༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /76850(//0©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [7211 [0017] - ][[16 306 


\\1|(618586 /??2066/0///0/ |1|4(618742 


2717714162 (86¦), 2717714162 (660[[0|] 
80130445 ©0[]|6[6), 2717718176 ([0[]6 |||), 
4872978064 (1006 |\/) 


7༼///6ˆ ་>༼-་-ར། ོབ་”། རེ་བ ་ རེ 

ཏུན ཧང་ནས་ཐན་པའ་བདྲ་ཀུ་ཡག་ཆ་ཁག་ཅག 

{1111 ]10119 1138 {]101] ])31 [)06 ]€\/1 719 ©]13 ](]]39 019 
ཁུ 


༠༠༡༠༠༩ར ་ ི་ོ 
697བ༧ྡཁ༦༠མ༠ཟཔྡ༠བ༩ོ འོར 
༡༠༠༨ ༠ ༡༠ ༠༠༠ ༡༠༠ ༽ ལྕོ 


©62/1/1//10 //170/73127/0/1/ 868།།60 3[ ][06[3[] 8[160600]87 [660{1766 0616, 1430 \1386886[10186[[68 /\/©6[1{16, 03[[2[[006, 
{| 02138, [86. ©0[།1[།16[1[8] 10/2014 


€༦110138 


195 


1)(001[]141 18 '11131:1.ན1\1་§ 


༠༠ས༠༦8༦8 ནེ 1⁄4 


11131.107)11750178 ]ཀ3110141.18. 


341881018 4101. 951.4.107 


༦110138 


98 


1])(00017\41:༥1'8 ''131:1'ན118 


༠༠སཉཇཉ༦85་ ནེ 1⁄4 


1111.10711580178 ས31101841.8 
©༠༣༩༠༦-ཛ7ར ཐན8་ 


©6081-/02085 34800568178 108 1⁄180914 0510 ⁄7' 1317 88.,1771811 ):017851734 


0736 111 


0©081178 8¥1.1.41810178 


¥081318:0 1)4/611)/3 ¢( 79(061014170 7"'/3101770111 


81181.1071180778 84710841.8 


© 1811)1101115636 1:311011316, 13:18, 1990. 


15131 2:7177-1416-2 (5:0711011 ©051[1616) 
1518 2-7177-1817-6 (1'903¢ 111) 


97:7× ; 550.77" 


1)11717808 


1⁄4 66©0117:6716 3 །'01161-]10110118 (1)1171])113118); 811 10137718111 013 816016 66711167, 06 ”11116 
71001-02731116 0011601101] 6© 1173:1131801118 11])61:31118 0111 13 1118]©1376 1)87116, 731)10116€ @ 1”3118 1)87- 
1931] 1?€]101, $© !7011%6 0©01186/༣༦66© 3 13 131])11011)66116 ]\311011316, 8 1)101011661]16111 11100106 165 
3663 111)61317165 འི. 

]3 9£-6101161 [173¥31] 6 171, 6€ €1388€101€111 ©[ 0”11370101:3176 [131 1010116 3 1111 1)37 1306118 
3601 (1877-1965). )43706116 1,410: ° (1890-1967) ]6 ])01178111)1 001188607811ཿ 8 ¥16 @ 1'511166 6© 
6116 00116011011- 1⁄6 031:3108136 ", ©[1 [7018 1]%73180118 (1939, 1950 01 1961), 6136116 ©11 6010118, 11 
©0011911[76 ]”©2061)110111161]© [10]16059© 611 [0065 ]?611101-111)618171, [0117 130111167 ]”30068 3 065 
8011£068 [01]31116711ྨ3]63 [)0131 13 00111118831106 013 '1']1)6€1 31101611, 6116 8¥317 5011]13116 13176 
198:737176 16 [3:0-51001]6 06 007131718 1713111801715 1)81110131167ྟ1016137 1121)07131118- /\1113116€ 1081 1116 
19©000117931101] 51711113176, 13 1311)11011160116 ]1311011316 3¥311 ©111161)718 @ 13 1171 065 31111665 
80153:016-01×% 16 /111070[11171396© 6511311811[ © 1”©11861111)16 665 6001111161115 1:3101)01168 © 1'011611- 
110123116 1)87 1311] 1¢11101. 1ཟ758 6© ¥12191-01126 1011116 11113968 0111 66 6131)1168 1)0117 16 8011] [00:05 
19¢11101-111)613111, 655017101315 00118111131)16 3115 1011168 168 £13:11665 1118111111101)8, 

1)3115 16 11161116 [©1111)8» ©11 (:01131)013101) 3¥©0 ]6© (201]65© 46 ]'731106 ©{ 16 (0..11.5. 1.3 
1311)116011160116 311011316 3¥%311 [)11)116 168 ©118 1)£61711675 1:011168 668 (7/:017% © 7001/77671/5 
606/65)13, 11118 ©11 09117%716 [)3£ 1716 /\13116 [36 1)011316 6¡ $, ༽¥0511170 11713643- 1?3115 3. 
[97 65366 °, }(. ]{, 5. 51:61] 91)110110311 13 [)111)110311011 "¡111 ¥003171113176 68 ( 111018 1165 ® 
616¥%65 937 )}/3706116 1,31011, 31161116116 05 6 [10165 ©¦ 01)86178110115-/- ¶”3111768 0116701161115 $» 

1⁄4 [001)11031101] "1171 ༄0081)1113116 6©%11311811[ 6 1:0118 1608 @ 171018 1:31708 ) 011 @ 171015- 
13010768132 ) 891929188911 3118 ]'011801711116 46 13 00116011011 8©1111316 ©110016© 1001111:31116, 1⁄6 
%01133116 (136 110118 19111)110138 911]0101/”1113] 081 1116 61:31)6 131611016013176 : 6116 ©07768])0114 3 ]8. 
173:18011111011 1111567216© ©) 0112© 11131111801118 7[©1)70011118 0118 168 (7:07% @© 40€1/700/5 
/756767/26; 8[)601616111611¦ 86160110101368 (1)131801171] 12'61317 1988 ©1171885691)16 6© [317© ©© 17¥/21]. 
90107 168 108 121:31113801718) ; ©1]6 0017081)0116 8:1881 @ 1'111061:311011 © 1011163 165 9)1131)©5 6© 068. 
0112© 1621[68, [-610130668 9115 1611 001116516, 1,685 01161701161178 @ ])111:3117 $ 5137 111] 1111 1710011111 
9010ཿ7013ཿ 8€ £་[)01167) 6 06 (0/7/3, )/ £ £011)67 @'8131768 0001377611068 012 10161136 17101, 61, 811183 
07611% 0671161 83 81511111011011- 

(0616 ©[1761)7186, 11:01:311111161011 1”¡34©2311011 © 30-000 
971131)9756 11])61:3111 ©1 01{508 43318 1613 001116516, 1373:17311 1)88- 


/113)©638 01388668 86101] 16 
© 1908811)16 5113 1”3]© 66 


1. ¥(61¥÷ (05:07 @© @902/76/755 /756/61713, 1. 1, 1978, [)75[7306 ])2 11. §. 516101 ©[ 173170611011017 [037 
ཨིབ བརར) 

2. 567 352706116 1.41013 © 9011 0511776 017 ཟི. ¦. 8(010, 7"0//0# /ཌ20, *01. 55, 1969, )) 138-140 © 
3. །11:10787ྟ /92/7:2 .4476:792:6, ¥01. 257, 1969, )). 1-10. 

ཉི, 76965422€ 068 /2652:50776 /55606463 66 7ཾ/600ྦ0067ྫ ©00507063 6 /4 5¡50/0/56626 /97706646 (796 
(597170/-/756/670-/ 987 }¶2:06116 1.31011, 1ཟ8778, ^. }183801161176, 1939-1961. 

4. ¥027 10[78, 3011-109]308, 1)» ‰. 


7] 


1'10151111116 [07 1136 51:10 0[ 14:19123868 8:16 (111711768 0[ /\818 8:14 /.57768 66 13 7'01670 
[]11767871)' 07 ཟོ'07618ཿ1 1⁄3123968- 

1)6; 1981, 8012 1”11131011151011 6© 8011 6176016117 3. ]¶, ](1131711173, 061 101811011ཿ 111011331 313 
901001 1231 101081ཿ81111716 66 1116171611ཿ 1091 020111816137 011 111)613111 ©11 0373016768 111)6131118, [7716 
©01131)07311011 3766 }4. ¥༼. 17113608 9'1115181178, 1)671126178111 18 101186 33 1)01111 6651011176 013 
9ཿ།'བམྡྱ་ཟ82256 61 14 8:31816 668 601131568- [)68 0876016266 110/61:7318 [1170111 8[)6016]61016111 6891068- 
© 0634 6”3106 1'13031)16881011 138€7 [0137111© 1991 1'07010150137 0126 18 1)131)110811013 66 05 (0072 8. 
92 ཊིཾ།56 [6311356- 

(036 19138 0613. 6101 0105 1)871101])6 8༥06 611011013181891116 ཞེ 06 1970]61 © 8036111-16101670169- 


17111111:311116] 1, 11 (0¥ 1,/31)115115- 


5,6:01101817316135 860679] 
66 18 8111,011166126 \31100316 
1ཟཿ040880137 814 00115686 66 17731306 


1] 


^¥ 317.1180105 


98:08 168 611 [0761011678 1:011368 6©8 (5:01 6) 6001477:6715 /75676:3ྨ ', 1117 1:013] © 
168 11331111801118, 0111 162 0© 1°3115 61 6 06 1,01101ྨ68, 0111 615 0110183བྲ 61 7€1)70613118 ©11 [30 
92011]6. ©21 040 10131161168 0© 61361115) (©116 9111)110317011 8 615 8001611116 3¥-©0 8811853011011 ©1 
/600111)318837160) 801710131 66 13 [9871 608 0116701161378 ©17311མུཊ7་8 6131 1173¥:916111 1938 [801]61116111 
ཟ006ེ8 804 0968 5'611101-11)613333-06 13 1311311011166116 ]111011816- 1116 1©11 8 1)0171118-0”61110161 ©11, 
6613] 61 6© [9768 13116 8616011011 ©$ 13133111807178 11126131138 © 11011611-110113118ཿ 168 01115- 
ཟི09)07183116 61 165 101038 15190761531118- 1016 3 ©898161016117 811801[5 131] 10116761 [0128 818116 [1011 
96216036131 1)0131 058 10232011802118-111318 ©8816106111 [)0117 16 171])©1 301:0161) ©1) 8610018], 06 0131 8081 
178:6031 1987 13) 11012312© ©70188811] © 173¥3115 @ 1737679 16 1101006 ©101107 ངི. 

(01000606 9 ©4 61017 168 -1018111 168 102:33111807118 66 ༼1'011611-11011118 011-168-80117008 6613 
6:036 ཚཾ1906'26 001011116 168 [6169 668 13801110110138 བ་ཚ་ཁ6©8 83 10111678, [631186 ¥116© 613© 008. 
40012316018-211016718 001111010116111 06 12:01111976135 132:018 ©1 ©219768810138 6131 116 80111 1:38 81168168. 
3118) 1©$ 010110111131768 111)6131138 0138816།3168, ©‡ 60131. 1© 3138. 601181)1)© 10161116 8133: 1611758- 
1119611138-001011111)0161318-169 11018-51130178- (67181218, ©1 8€11161116111 061131118 07©11176 ©(25 0131 -116 
7607658€11601 00 11116 10311110316 1)81116 011 ཏ009191113176 3110161 0116 [811 ]"01))61 6"3:1758€8 021 
04 00570115 0'0191)117 10137 8115 1)87110131167 68118 16 001116216 3:101611. 1] [8131 1)[005667 ཤེ 1211 
ཅརཐ་9261 8781610781761326 01 9101)81 668 13:018 ©1 ©‰10768810118 1)0117 1)0131)7017 1011611)16167 6115 10117 
© 9976 -00116516 065 6001111161118 66 ['51)06126 8101611116- (011:31118 1)1011111078 87310111 60118010106 
66 ©0116 960689116, 10 00 607 001106711© 168 1616 668 11150110011018 6131 [077110111 1111 611861011)16 
©011676111 6© 80117068 ©”13116 11111)07181106 ©31)11216, 0611 10011):01181118 17873115 0111 6[5 1)11)]165 
#©©062:036111 1 


11, 5, 111011878011 601 3 ©01183076 13116-85716 0'6113668 3 068 6001010301018-168 8 75001011136111 
#61200168 68315 1316 1110510ཿ91)116 °, 1)908 16 ¥0081)1318776 001011116 3 13 []71 06 061 0137786, 11. 


1, 0595% @© @909/016075 /7567:65 005:56/2575 @ 2 515470/56796 /576/600656) 997 6892156 98ཿ་ /^31836 
{26 139:0316 61 ༽༼90811170 11013008- [”3/18, !„ 1, 1978, !„ 2, 1979. 

2. [?8136 0 000162:76; 1311 [)70]01 06 '€11¥078176 0131 091 01] 006378 10150706 0010 0100111011 !:01116 [0841101676- 1]. 
ཅ།ཝ63ཿ 66 [70]91 0711 0913106126-8:1317110196 6612116 014 400168 111)61910) 0001:076 $ ]'10013 00309 [:473ཿཏ (621 [831 
ཟབ0ཿ61659001 1)6:106-06 16 5)011151) [41)377) ཟ@ 1⁄0116/5- 1] @ 615 00710160006 1] ཏྟ 9 1018 6© 01 8:15 1937 1'50011)6 611 
(5619393776 66 111)01 013 7['9)0 13111111:0 990638 18 0177001301] 0© 4. [⁄8:0)891011 ]1386ཿྒཟེ 1/7636711] 601226 [3801011163 0116 
04 190013168 8: £71111016 6171 1)87 831, 01 118 90770131 [བ་ར0131)073 011 105) 8011] 701131316 ཟླ༈་66 0©8 110165 037016965 © 
101131106ཿ3191]ྦ9969-11106-5161)0/608- (© 0818]7081ྕ6 00011678-018/18-86 ¥ཊ[་80017 [1116 11716 ན136 0'611861711)16 131115-00101)1616 
(62 59068 11161311) 06 '['012601-110116118 ཊ་©(311] [287 817 /:270] 5611] 0 00018677 3 1'111013 (7506 1:1)537). /4 (6/602€ 
2 6 7256722 3465/60%06 ©0079062 5)/-5:/ 42:/65 5065) 17010/0, 1136 107ྟ0 1]11311:0, 1116 86101117 071 111)61- [3:71 ], 
(8 1-100), 1977 ; 9851 2 (8' 101-200), 1978 ; [876 3 (9 201-300), 1979 ; 1)851 4 (3 301-400), 1980 ; ):8:7 5 (67 401- 
ཧཱཿ; 1901 ; [9:16 (8 501-600), 1982 ; ©6:1 7 (3 001-700), 1983 ¡ 1:871 8 (3" 701-765), 1984 (0038 16༣ |058 
@50731ཿ 7260 1164 8601 0905 621 081 06] 64 19)601107165 087 1» 05 1⁄4 8145 [00851867-006/9626-6/ /56 7566 
-་་་་ ཧད  རྒརི༦ྣ༽ིོྩ22ོྣོ2ོ་ 
(67 1201-1366), 1985 ; 1)2/1 11 (3” 1367-1496), 1987 ©1 [811 12 (0:0168 86001612611161063 61 6 1497-1518), 1988, 

3, 4 ©902995 @/ 56/0)/ 775676:6 /380:067005; 1⁄00600, ཆྫཾ07] /\83136 890617 1985, 


1% 


401027171 11:16 65510111011, 116 80711-06 00711)/)01116116136 68:18 00111118 088, 1)0117 1211 1101711)76- 
1-031)0713:15 6© 10:01 ©1 6”©81)708101187 


10'813176 13371, [-3 173118 ཏོང1161, 611 001181)0131101) 8¥66 ནྟ, 5. 001)118, 8 19111-115 1116 6166 
@།91186101)16 5:17 165 15:68 665 1:150171)110118, ཁུ, 000011001 69816010011 1201 810886),ཾཔཿ ©) 021 
@།01%735©?, 

(065 6112 9111)1703170118 0131 7(01)763€116111 16 801033116 0© 1”61010111011 © 101115 1011378་ 
0008131136131 665 0131118 6 172¥91] 111081111191)168- 

199135 06 0137 651 6€8 10131111901718 612 401168 1'¢111601-111613713; 348706116 1-31013 70166211 913 
032 ©1 @ 121681156 18 101015 01 ©×1)768810118 ¶ 01 1611 61916111 12821101111619- /^ 13 [711 06 001193018 06 
868 87170168) 6116 870111811 10 \0031)1113116 0©8 113018-019801378-760611858 6808 -108-162168-6100168-61 
616 0886)/811 66 165 1101511)75167- [0116 7311 16011-6176 1”711161111011 06 165 76970131)07 95)11 ("671 
1317-6 1111 @10886116 00111107611611917, 6886133 (1131 313 [998 713 1© ]0117 66 8013 ༦831 1⁄63 [1018 
001353111668 813 001379 (6 8€8 101181168 31151668 03© 16011316 3516111])6 1087 18 1901801)316) 0107 
601111378891 5113 -8110101] 001116 16 1011©112 1© [0008 1611101-111)619131 00119111116111 1111 ¥011117111)0135- 
1613167- 5,768 86 101:011 0© [011167 @ 615 0619)08© 814 06111-6 6'611168 11061911168 ཤེ [9718- 11 8781 
©@6 660166 © 16 [9101)1107 © 13:01. 606 8(11)11161016711 311 (1615 1010168 6© (7012 (6131 80115 
(6880111161]61016111 668 761)700130110118 06 1©5169 ©11, [30-81101116), 001031136 [..-/༣.. 516191 ]'311110110811 
(10136 1, 1)7653€6, 19 7) : 


@ }¶. 1.31613 @ 800111031115 811 001318 66 508 160113768 1111 5011101 0111101111611% 069 11018-731709» 
1871 ©1180116 1038 18 1011786 ©1111616 0131 1)0111 8€1717 ཤ 10 0501117, 0018 3709 16 [)70]61 © 
1911131167 0© ¥003191118176- 5318 0© 173781] 66101110618 0110016 1)6031100111) 06 1570711)8; 087 11 [3:11 
*6170667 168 16011268 ©1 165 765657071066 3132 131.31111801118- (11 ©10718896 0188] 06 001011010167 06 
*0191118176 1987 1©5 11:0168 ©1 168 018617/3110118 0136 07331768 011670]10139 0131 [)11 [3176 #« 


1⁄4 {01:31115 011 ¶011107 @ 6006 6(6 3017198ཿ9]011166 ©1] 010:81ཿ76 ©3ྟ6111)191768 06911068- ཞེ /\. 
8198:01611-)30001331 61 /..-5[. 1310110691, ]'.--/\. 516151 61 ¥⁄. []11:3603 3111 (0116 0113€1121 0”©115- 
)01896 3' @11)01167 868 1)701)76 8]01318, 01-8619110118 €1 761013761368- །631131101118, ཁེ 081186 66 
61510111155 6'07:076 [©01)111613€) 0© 1)70]©1 ©81 1)0127 1'111813111 01] 81181)0118- 

100176 101011)8, 8117 1'13171121101] © 13 ]319911 00161) [07 (11© 1?70101011011 07 ཁ0161106 
¥, 11016608 8 112 ©[©011307 111) 96]0137 6© 17:018 112018 61 061011 810 19])011-61117© 810161311):6 1981 61 
]ཟ)7167 1982. །?༦1162331 8011-86]0127, 1] 3 [72)11]6 81171:0111 3¥©© [1 1(11327113173, 1078 017©010117 06 
1'1981111116 [07 11)€ 51110)/ 05-1-109113863 3:14 (11111376 01 /81 8111 /\,[110, 1'01:50 [001)ྕ€7871) 0 
1ཊ070161) 1⁄3116113668- 50118 13 617601101] © 11. ](]131711173 111) ])708ཿ91311116 0€ 1731107116111 011 
111)61:913] 1987 0:0111816117 (11]13611] }4-640/20) [131 10318 811 [0011 ཁྲེ 061 1018111011- 1] 5"3911 13 013 
19ཿ-0199167 [9708ཿ8ཿ11376 811 11101116 0131 1)©17130116 06 861:83ཿ 61 1101107111161 1311 1616 [¡1)61:3111 €13. 
68ཿ23016768 11196137118; ©1 11:01 1988) ©11 [73:28111167/811011) ©1 66 [7167 108 871181)68 6618 ]”070/6 
3171:31)6116136 111)618131- (7306 @ེ 1 75211881101] 06 06 1?708731111116 [11)613]7), 13 [)751)9781101) 0(1 
1)768611] 0071)115 87/131)10116 668 17131111301118 [?¢[]101-11])619111 3 1011 617© ©1017])718€ ©1 11101166 ཤེ 
11611 68:08 1101 6131 £01617761010131 1)707- 

190137 ©13 5317 1211 01111] 06 1737/81] 1973110116 01 171301131716, 1] @ 516 650105 © 16 [011131167 ©71 
1211 8131 ¥01113716- [0118111[6, 190117 ©1] [301]1[67 13 00108111[3710133 1:013168 168 8)118163 0111 615 
01358568 861011 ]'07:676 3101:61:6176116 [11)61311], (]1301106© ©8¦ 30001711)681166 668 ¶110161108- 


4. /4 5024) 0//5€ 010 7756/0/7 7/050/620664 7940ྦ01 168011016-0[11100077 806 -11110106)) 5,0260019-810108, 
5990] 1'731110311008 37 91, 1967, = 


× 


#)1191)68- 001 16 10760866011 © 631 16 8:11)-0111 6 © 13 [5[51ྟ1106 ])750136 11 600122110111- /811151, 
1006 671131)6 69118-8011-001016146 000101)6 01/16 [1116 01111676 63118 16 0021)118- (0116 103186 ©11-1)89€ 
7-077061 301 16016027 6© 00101137170 16 ©01016216 @ 1"9106 011 8111] 007719118, 8808 ©15© 011166 06 90 
£675707 ©01130126 [018) @ྲེ་ 18. [©1)7001161701] 011 600131126131- 

©© ཟ༣་ཝཐ།2མ© 813-9276911-66© 1”11808© 9 1:01571031)161136111 1116 7©])6711881011 8001 16 131116 6(1 
€60ཿ]928) ©'6མ1-3-61ཿ ©, 9031 16 1101011)76 06 0001110161115 6131] 3111786- 1⁄10681 8671, 131611 0211611611, 
@711611376 13 10131116 668 10131111807718 701)70010118 8118 168 6©115 [)76101©་8 1011165 © (15:07% 6© 
@0©4/765/5 /756/64/78 3011 © 001185111161 1111 1162 871181)16126 65118118117, །1581111101119) 03115 109 
017001081317008 8011161168, 1] ¥ 3 )11 06 01131106 1)0131 ©1371331 1©] 0071)118- 8:011 11111)111116- [117 01101× 
6176 668 6001110161118 ཞེ 1737167 8'687 0016 11031)08€ ©11 ]07111107 11013, 

4 9£68 201 001801115 ཟེ [01018161178 [©1071868 /\. ©108:1611-1130600316, 5 .-14. 13101106873 © 
8.-.§. 5111, 7'. 7”3]6(011 ©| ¥, 1313608, 1081)0118613168 6© 18 1601117€ 068 [2168 ཤེ 1733167; 001 
961601051016 108 0116 171101801718 8111708:118 013] 80117 [1)2706)3118 68118 ]08 (5072 : 1¢1]101- 
111):13111 16, 1038, 1067, 1286, 1287, 1288, 1290, [¡3613 (56༦ 750, 751 ༩1 (11. ×¥1], 2, €. 
9711151) }138011111 (7. 8212 (187). 1⁄6 17:311 ©01011021111 0© 063 162168 €81 10117 811]01, 1”111510176- 1.© 
བ091176 1013] 665 ©71181)68 26167568 8118 068 0001310361119 ©81 66 1:501016 1011116 ©011¥17ྕ011- 


(011301111 8031 6136 13 1601:076, 88118 1081167 46 1'13316110761211011 0©8 10231011807118 06 1'01101)- 
110113119 1708 [986 1:011]01178 [301]6, 1)”31)070, 013 ཏ' 7©110011176 668 107712©8 091116791011101168 
༼96ཿ13012116768 001 8011 [071018 61[501168 ཞྲེ 46011105761- (1180]36 [018 0136 11:0138 13€ 8011011168 [)88 
©9ཿ191138 06 16 16011456 0?11106 8)/118196, 110118 8¥0118 111:016116 06116-01 633 18 [23780111 1)7606067 613 
9166 ཏི, 511 ©39 011 13:16 8¥11:31)6 6€1031316 1)0117017 8€ 1176 06 ]01118 (1”13116 [5011 110118 8¥01)8. 
206166 1013168 168 1)086101]168 : 13 107©1021676-1©011176 1027505665© 1937 16 6161-6 7 ©[ ©11510116 168 
ཨ།268 1908611)11168 1)75050508 198 16 5116 ”„ 

103 81317© 197013161116 [01:18 0611031 681 00111] © ]”0111168781)116 @ [1011© ® 011) 1016101© 
31)07781316 196:11018) ©[31 081 ©33015118116136 065 101821115011[5 6© 0911611-11011219. ] 0115 8¥0118- 
£081)00165 168 40171108 0111108ཿ3111161109 101165 0106701168 91)1)6.81886117 03218 165 101311131801778, 1)8706 
69761105 £65616131 13116 6181)6 8130161106 1)1611 0616111117166 011-111613111 61 0111 12116 001131116 \216117 
11391215116136- ༩༢©€ 1”©‰1)6716110© 008 1:62168; 011 8617 007181108 6 768165 » (911677181106 068 
©01801-66 851017668 ©1 11011-8101£668, 80110709 61 80117668, 616-) 6131 165116116111 6© [691111167 
9108 1701) 46 1)76131610168 168 [071118-01388101168 011-1181161168- (7681 (0136 8©11161116111 03118 108 03 
9 1] 5650116 01520116 6© 7690111167 13 [07111© 018881611© ཁེ 1)87117 06 13 [077116 16116 012”6116 ©51 
6316 བུ་06 1-0135 8018 101016126 014 1)7ྨ01)086 06116-13, 1)760606© 1987 16 819116 ” ([)0127 101118 © 
613118 137 1”©1131)101 6©8 811168 017 [)1118 10111 ཆ⁄59€11668). 

165 162165 1000355 80:01 ©01158 1111672161116111) 115 0116 110138 165 9¥70118 1118, 8¥811 16 
00ཿ19128 070176036111 011 (01): 1-59). 1] 651 81:181-1)08811)16, 3118 8015 ཤེ 8© [©1)01167 811. 1:017108 1 
1 ཏི, 66 10113097 18 871161)68 8118 1211 001116316 [)1138 1379 (136 00111 0”11]6 801116 ]19100- 

1.© ©079105 1276 11111101116111 13 101516011101] 6© 17ཾ"811867 860 168 ¥0081)01131765 06 }3706116 
1.416:1, ![, 1110113708013, }[¶. 1.7 € (001)1111 0101 80111 16 169111131 66 10137- 10139136 1[8116136 665 
1019:011801118 06 1'013613-11011119. 1] 8073 1)1011:51 ©880111161161736111 1111 01111] 46 75[]621011. (77306 ཞྲེ 
1'511113116791101] ©21181381])6 66 0113011116 665 5¥1181)65 65 0120 6001017361115 8160170111168, 1] 8676. 
1108 8186 © 6180677167 1”610311101 66 0116:0116 671181)6 08718 1311 001016216 051611111116, [© 0071915 
©0-0122])11679 311187 ཤེ 1176 121011161316 001031)2611601181011 [101] 8©11161110111 0€8 152165 01101818) 121618- 
2587 66 1'6861011316 068 1111111801115-111/6131118 06 1011611-10118118 0131 7081616 3 1)1011 03 588705- 
©30016 1018, 0001131118- 

398 ¥718 [611167061010101118 \'0111 811. 101€1111/768 © ]”501111)© 6© 1'11191111116 [07 1116 5010) 0[ 


31 


1.3115116668 8116 (1111111768 01 /\91 9:16 /§,708, 1]01670 [10176181173' 01 སོ0701511 1⁄41161136568, (127. 
9111 6676101916 16 10708768111117© © 1737161026131 1337017123116136 011 11061311] 6( 0101 0111167ྟ1010111- 
[118 ©ཿ3 0118766 16 [8511010131% 1:2731] 6© 16 531816 65 152168. : 3]. 113]12116 3(11310111193 ©¦. 
¥༼3513773151 58158103010, 170168861179, 0. ཀ(©13]1 111131, 1:150110181101€12 ©1 362016 3481170 11:911351)1, 
ཐནཟན།ཞ16 3 ཆ8335) ©(25, 06 1771] 207213531 1)11 31)013171- 


'781381211110 [51] ༽081110 1348:52)5. 
།ག་ (©0113796 (© £6011676116 
1]7017678115 6¢ 1'17012621101] 6© 1)016 €885 


3¥1 


1,561881085 


-- རྨ་&ཿ8་ཇསཨ6ཇ5་ 


(0113:696 [©767©1106 ©81 001031)0866 06 110035 011107765 01 1911709 0117 8014 6@7¥7866 ©11 [7015 
༧༠།།༠8- 

1.4 ]6112-6 1318]11801316 1:111316 1” 0(1 © 61] 00119110116 13 1)761031616 20116 111016136 16 [011:35. 
69:01 16 1133101180217 [331 1931116 : ཟི 100131 16 [01108 1?¢1101 66 13 131])11011366136 5311012616 ©1 5 
190117 16 [0108 510113 6© 1'12101 (0506 ©[ (4 1377116]] ][109611171- 

1⁄3 2:116 613 101111011 0131 001181816 ©1] 0113176 011101765 1:1:016116 1© 111111310 0”117¥61313176 013 
ཟཟཐ626012.- 1912 16 103:101180171 1111 0170© (11. ¥, 2, 120138- ཁྲ་0138 801016 16 1111111670 1284. 
ཡཿ 191 05ཿ 817119136 03:18 ⁄4 €76/6/07/6 6/ /5© 715676/2 /6/01/56/20/5 ©0/760/66 -57/ 57 4/6/ 
5/6/6. 

1⁄3 17:018161136 © 6€710167© 2011© 8© [97581116 © 6112 [3:00118 61057611168 : 

~~ 9917 165 10383111801115 011 70(116911, 16 1111111610 06 18 116116 16] 013”1] 081 101:370116 6017 -16 
ཚ༠070011013071 611 [30-81023116 ; 

~~ 99137 168 111:31111801178 ©11 [0116; 16 131111157:0 611 [0110, [©010 (3) 012 ༠786 (1) ©1 16 
མམབ36ཿཔ9 6© 18 119116; 115 0137118 80111 1716161168 8111 13 701)7013101101] ©11 [30-810011]6- 

10560313168 7 

50016,221:3 : 1?61]101-111)612111 16, [0116 22, ¥€780, 1196 3. 

11287,0015 : 1?¢11101-111)613111 1287, 1756 15. 

0751,381)2 : 1:11 0569 751, [0116 38, *€130, 118716 2. 


~~ 816885 


1) - -- : 13€12116 011 1)388996 111131])16- 

2) $$$ 7 ©51)806 181886 106 6108 1”01761033] 3766 1'13316111101] 0” 507176 1113€ 012 668 8)1181)08. 
3) ? : 16010176© 601316128€ 011 121061191110- 

1026031016 1 2/1:76' : 18 16011256© 06 00116 8¥113126 ©8¥ 111067191136» 

4) € 3 16011376 7:081111166 013 87113126 8]013166, 


ཚ0ི6001016 : € 56:/693 /)'665 ༢༤ 13 571161)6 56:33 051 1111511316 011 103:3326136 63118 ]”07191013], 
1016 ± 616 1681211166 011 67011166 0”310168 19 ©01316516- 


5) * : 16610176 176771811%6 011 00111666 

~~ ཧྲི (216 801116 9;1131)© 2 

1050001716-¦ 60:66 025 "7255 56:47 : 002 111 03:08 1”01791133] 66:66 /65 562/ 103818 011 1701)086-16 
1901137© £@:/# /@:53 510. 


2111 


~~ 5117. 6011× 951121)€8 91100088]་68 ‡ 


0080031)16 : 56627 ”"£2 ”£7 : 68:18 1”017911131 108 6001 $)11:31)03 566 61 £7 8011 ©010113111508, 
08) 8 7081)0016 00116 [017016) 031119731)1116116 111318 3511 06 [©117013701 4301]6016131 165 
571161)05 017811161168 6313 1117 [07712© 1010619011081316, 011 1:016116 008 6071116765 
97©066668 1987 ”. 

~~ 00:93191116 3760 3) ? 03 4) 6 

1056031168 ‡ 

རོབཁ66"ཾ ༢1:29 : 18 16011176 66 00116 871131)© 2161 [988 067191716 : 0116 1)0121 5176 8017 /7467 8015 
ཁ་འ 

7:26" *92:3:22' : 06116 871161-© ©5( ¡11801)16 011 -1013110116 0115 1'017170181. 017 1001086 01017011 1)0131- 
¥ ཆ༠ཅ།པོ།ྤ-6ཿ་ 082 8]01167 8011 /2:427 8011 7:76. 


×ཨ1¥ 


ཊ་ཝ་ལཱཏ་ ང་མཚ ུ 


(༥༨༡༩༨༡༠ུད་བ༡ང ཅེ་ཏ་ 


༩༠༦༤ རྡེ 
¥ 
£: 


190016,2231 


10016,2232 


0016,2233 


10016,/2234 


[0016,2291 


[0016,2292 


[0016,2293 


[0016)2294 


[0016,2331 


10016,2332 


10016)2333 


10016)2334 


[0016/2391 


10016,2392 


0016,2393 


0016,/2394 


༄།སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ 
ཀུན་དྭ་ཀྲས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ 

མཐནས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་བ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་ 
མཁེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ཕྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་ 
བོས་བྱན་པའི་སྐུ་ཞོད་བཞིན་གྱེ་ནོར་བ་ཆབུ་འིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ 
ཕའི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐྲམས་ཅད་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། 
དམ་པའི་ཆས་ང་བ་ཏོད་ཀིས་དག་པ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ནས་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྨོན་ནས་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ 
ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛི་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་པ་ཁྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ྱབ་ཀྱིང། 
ཕྱ་འདྲེ་ཞེང་ནྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞཾ 


ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བཞི་ 


(ངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཏ་ཁབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ 


སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུརད་པ། སདས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སྩོགས་ཕ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ྱི་འབུང་ 
གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱཾ་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཚགས་ཀྱི་སྒོ རྫ 
འབྱེད་པ་ལ་ནྣམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞི་ཚས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་རྣམས་ཀྱི་སྤད་ཡུལ་མ་ཡཾན་བ།  འཕགས་པ་རྣམས་ 
ཤྱཾས་རང་གྲོས་རོག་པ་ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའཾ་ 

དགེ་འདན་འཛིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཧ་ཞདས་པ། བྱོར་ཤྱི་ལྡོག་པའཾ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་ 
གཞན་ཊི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ཁ་མངའ་མ་ཉེས་པས་ལྷན་ཀྱས་གྲབཔའི་སྐ་དང། 

༄།།ཐྲུགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ 
ཞས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཙལ་ཡོ།། 
ཌ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའི་སྡམ་བས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་ལྟརཤྱི་བཞུགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་ 
བག་མྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱཝ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་རྣམ་པར་མཛེས་ 

པ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲཌད་པའས། ཐུགས་རྗེའ་རང་བཞིན་ཀིས་ཁྲ་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཡང་། ང་ 
རྱྱལ་ནྣམ་པར་འདུལ་ཞཾང། སྡེག་ལ་བག་མྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་སྱེད་ 
ཅིང་ལྡིག་པའི་མཚམས་བི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་ནོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་ཁམས་གསུམ་ 
ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཇོག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་ 
དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཧྱྱས་པར་མཛད་* ཙཾ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཨོན་ཧན་ཆེན་པོ་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ 
ཕྱི་ཡང་། བཤད་གྱེས་ཕྱེ་རྫོགས་ཏོ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ 
ཀྱས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འབུར་བའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗོད་དུ་ =± 


དད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ! 


རུང་བའིཤྱས་གྱ་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་གྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་མང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་ 
དཔེར་ཁོམ་བ། འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕེད་པ་གྲངས་སུུ་བྱ་ན། 
བགྲང་བའི་ྱས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀུང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་རིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། 
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བསམ་ཀྱིས་ཕྱི'བྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ཨ་རང་བ་ཆེན་པོས་ 
༄།།རྗེས་སུུ་ལཾ་རང་ངོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནོ་ལྟ་རྫས་སམ། རྱོའོ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འས། 
གྱ་ཨཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཛིག་རྟེན་ཧྱས་ 

པའས། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དཔྱོགས་པ། ཚད་སྱེད་གྲངས་ཀྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་ 
པ་ཞོ། མེན་ཏོག་བོག་སྤོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་པ།། 

ཕྱི་མ་སྦྲམ་བུ། སོལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྟབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡི། གདུགས་དང་བླ་རེ། གྱལ་མཙན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱེལ་འཁོར་བཤོས་ 
?སང་ཨྤོས་ཆབ་ལས་སྕོགས་ཕ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། 

དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། 
གཙུག་ལག་།ངང་གྒྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའོ་དཔྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་ 

དག་པའི་ཨོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོ་སྟང་དུ་བཞྲིཞ། །བླ་མར་བཀྱིོན། །ཛཾ་ 
མོར་བཀྱིན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རོམ་འགྲོར་བགྱོནོ།། 

བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་པའོ་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདཾའི་བར་ད། 
ལསད ངག་དག།ཀ་ཀིད་ཀྲགས་ཁྱི་ཞོ་ནམ་རན་ཡོངས་པའི་ ཟེ ལཱ 
བུ་ཞམ། སྐྱེ་ཤིའཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འབྲུར་བ་ཉིས་ལྡེག་གི་ཡས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་ 
འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་པ" 

ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་རྐྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་ཕྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་ 
བྱོར་བྱས་སམ། ཛཾ་ཤྱིར་བྱས་ཀུང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུཞཾ་ལས་ངན་པ། 
༄།།འཕགས་ཕ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀཾས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱཾས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏཱ་གྱརད་པ། 
དེ་རྐིན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་ད་གྱ་བའི་ལས་ འཐེ 
ངན་པ་མཐཐ་འིས་བདེ་བར་འྲགོ་བའི་ལས་གཅོད་པ། འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གལ་༔ 


མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རོང་པོར་ཤིན་ཧ་ 
རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའཾ་ 
འཁོརད་དང་བཅས་པ་རྣམས་མཛོན་སུམ་ཏ་གྱརད་པར་དྲན་བ་ 


རོན་མོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་། 


ཉི་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞོན་ལུས་རི་རེས་ཞབས་ཀྱཾ་མཐོལ་ཁ་གྩ་བོས་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། 
བཤགས་སོ། །ཤིན་ཏཱ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། 

སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་ནྣམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཧོ། །རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟོང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཉིས་ 
ཀི་བར་དཱ་དཀོ་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའོ། །ཛོགས་ཤིང་ཉེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱཾ་ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པས་ནོ་ 
བྱི་དགབ་པ་ཕྱད་། སཞོ་ཡེགས་པ་ལྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ རོ 
ནཾ་ཤྱཾ་བཀུར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོའོ་ཞེགས་པ་དྲང་ཞོང་སྟོམས་པས་ནོ་ཤྱཾ་གསོ་བ་ཕྱེད་རྡ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་ 
པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་སྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞེན། 
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དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་སྲཛངས། །དང་ཞིང་སྟམས་པས་ནི་གྲོག་ཆགས་སོ་ཚག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་གྱ་ཆེ་ལ་ 
ཆོས་གཙུག་ནོ།: ལུགས་ཀྱཾས་བཟད། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྤོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནི་ 
༄།བྱན་ད་ཆེ་བས་ཉོ་འག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནབ་ཀྱི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏྭ་འདས་ཕས་ 
ཇ་མཛད་དོ་འཙལ་དགངས་པ་བཞོན་ལྷན་ཀོས་གུབ་པའི་ ༧ ཐལ 
ཆབ་གྲོད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ཞི་ཡེད་ 
བཞིན་ཤྱི་ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ཧི་ཤྱ་དྲུག་ ོ 
ལས་ཚུགས་པ་རང་རང་ཤོ་ང་ཧྱལ་སྟེམས་པ་ནྣམས་ཀྱང་དྲག་དལ་བྱི་དབྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆག་ཀྱིས་སྨ་བཀོང་བྱན་བསྒལཏ་ 
*བསྒྲལད་×*ཧེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཊུང་ནཾ་༡བསྲུབས། དྲག་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ 

ཤོ་བསྟལ། གནའི་ཚོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟུད། ལེགས་པ་གྱས་པ་ཞོ་འབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཇུ་གང་།ེལ་ལྟས་ནི་བཟླིང་ད་ 
བཙུགས།: འཐབ་མོ་མྱེད་པ་ཤི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་གྱལ་ཁམས་གཙིག་ 
འབངས་མཐོ་དམའ་གཏོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་རྒ་རྒར་བདེགྐེད་པའི་དྲིན་ཀྱིས་ས་ཁྱབ་པ་ཡང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་ཧྱ་ 
དྲུག་ལས་སྩགས་པ་ཐོ་སའོ་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱོད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དྲུག་གིས་ 
ཆབ་བྲཾད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་ཊྟིས་གཅིག་གི་ཤྱཾ་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་ད་ 
གྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་ ༡༩ ཤ169 
ཐཁས་ནས་གུན་ད་ཆེབ་གྲད་ཀྱིས་ཐའཤི།འགོང་ཞེང་བཏེན་བ་དང་།༡ དམོ་ཞན་མང་བོ་ཀན་ཀྱས་ཞིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞོ་ 
རྟགས་ན་ངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་ཉེན་བཙུགས་ལ་འདི་ 

མདོ་སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ཁ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྙཾགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ 
བརྙན་འག་བྱིན་གནམ་དུ་ལྟའཾ་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་ 

༄།།ྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཤོན་བདག་ཆེན་པོ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུས་རྗེ 
དང། ཆེན་པ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ 
ཞི་རང་བའི་ཞོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཀྱཾས་པའཾ་ནྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་ 
བུ་བྱེད་པའཾ་བདག་པོ་དང། འདྲའ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་སོ་ 

གཅེས་སྤྲས་སུས་བཤྱཾས་སོ་འཙལ་ཀྱང།  ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་འིས་ལྷའི་།།སཁུ་ཉ།ཁསས་༧བུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པའོ་ 
གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའིཀྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ལག་།ང་བཅིགས་ 

དྭབུས་ནས་པར་སྐང་མཛད།: བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱ་ཚགས་བསམ་ཤྱས་སི་ཁབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཡངས་སྤྱོད་ 
ྟན་པས་ཤེས་བའི་སྒིབ་པ་སྐདཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱགས་ཅུཊ*བཅུའ་འཛག་ཉེན་བྱཾ 
།མམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨྱིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་ 

གསོལ་པ་དང སངས་ཧྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱུ་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྱད་ 
3བངབ་གགས་སྟ། ལྷའི་ཚངས་སྤྱདཀི་ཧན་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟུན་པ་ན། ཕྱ་དན་ལས་འདའ་བཞི་གྱངབྱི་སིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་ཉེན་ཁས་འདག་པའི་སྐྱད་པ་ཕུན་ 
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སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པཱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ 
ཅན་བྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ཧྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱོན་ཀྱས་རློབ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་ 

པ་དང། སངས་ཧྒུས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པའི་ 
གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་སྨྱོན་པར་མཛད་7ཅིང་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་སྤྱོད་ལས་གཅིག་ལ་ལྟའི་ཕོ་བུང་གི་དཀྱིཝ་འཁང་ན་ཤྱི་གཡོ་བར་བཞགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
འོད་གཟིར་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས། ` 
འཇིག་རྟན་གྱཾ་ཁམས་ཤྱ་མཚོ་སྟེད་དཱ་ལྟ་རྫས་ཀྱཾ་བདེ་བས་རལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ཀྱས་བྱམས་པ། ས་འོངས་པི་×པའི་ 
དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱཾནད་པ་མཐན་དང་དོན་དུ་ལྡན་ 

བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའོ་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།ྱབ་པའི་སྐུའྲཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུུ་གསོལ་པ་དང། 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང། ཁཱ་བོ་གཉོས་ལས་སྩོགས་པའི་ཞ།ར་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་གསོཝ་ཕ་ 

དང། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀྱུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྕཾགས་པའི་ཉེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་ 
སུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙམ་དང། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྲད་ཐམས་ཅད་ 
ཨོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་རས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱས། །བཙན་པོ་ཁི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་ 
པར་སྐུ་ཚེ་འཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲུབ་སྟེ་འཁོར་ 
ལོ་སྐོར་བཞོ་གྱལ་པོ་དང་འདྲ་བད་གློང་བཞི་གྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་བྱེད་པའི་སངས་གྱས་སུ་ 
གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྒྱ་དྭག་དང་ཆབ་སྲཾད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག" 
ལག་ཁང་བཙིགས་ནས་མངའ་རིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའོ་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ 
ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ 
༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་སྐྱབས་སུུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱུང་སྟེ། སྟོང་ཆེན་བོས་ཀུན་ཡ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདི་ཡང་ 
ཐོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཕུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 

ཅིང་བེན་པ་དང། ཛས་བཞན་མགོན་བ་དང།། ཧ་ཀཱ་ཡས་ཧགས་ལས་གུགས་ུ་ཆུད་ཅིང་མཐེན་བས་བགེགས་དང་བོར་ཆད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྙལཏི་*བསྙལད་༧ཏེ་དཔགཏུ་ཀྱེད་པར་ཆེ་འངཞིང་ནད་ཀྱེད་པར་བྱན་ཀྱས་ 

བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་གསོལ། །གཟིགསུ་*གཟིགས་*སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུུམ་ 
ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁོང་ན་ཤྱི་ནང་ཀྱི་འཁོར་ ༥ 

ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཡོངས་སྐ་ཞོ་བྱང་སྟེ། ཆེ་འཾང་ནད་ཕྱེད་༡ཝ་ཚཔ་གྐྱཾད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་ 
བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ 
ཀྱིས་བླ་ན་སྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བསྔོ་བ་ཞོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་བརྗེགས་ཏེ། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་བྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་རིང་ལ་མངའ་ཐང་ 

ཆེ། མཐའོ་ཧུལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱཾས་གདབ་བྱི་འཙལ་བར་འབངས་སུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་འཾང་ 
བོར་བརན་བ་དང་། དྲག་དང་འཁུག་པའི་བྱིང་ཕྱི་གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ 
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ཏཱ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ཏ་བརྟན་ཞིང། དདད་པ་དང། སེམས་༡ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ 
ཅིང་ཨོས་པར་འགྱུརཉེ་བདེ་གྐད་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨན་ཧ།། 
གཙུག་ལག་།ཁང་བཙིགས་པས་བློན་ཅེན་པ་ཞབ་ཁྲིསུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གནས་འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ 

༄།སྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤོག། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ 
ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 

བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བགྱན་ཕ། ཐུགས་ཨེ་ 
ཤེས་ནམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ 
དྲུག་ཅུ་ཊ་གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཧུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་ 
སང་པོའི་བླ་མར་གྭརཏེ་ *གྱརད་ *ཧེ། རེན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཡོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཉཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲོད་འཛོཝ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ན་ཉོན་མོངས་པའི་དཀྲ་དང་ 
བདད་བཞི་ལས་གྱལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་གྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཏ་གནས་ 
བན་གྱར་ནས་དབང་གི་ཧྱམ་མཚན་ཛུགས་ཕད་ཤོག་ཤིག། །གྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཞོ་ལྷ་རྫས་ཀྱ་རིན་པ་ཆེའ་ན་བཟའ་ 
སྲ་བ་གསེར་ཤྱི་ངང་འིས་ཅན་ཤྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བགྱནད་པ་ 

ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐྲོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱོས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་༡དཔྱས་* 
དཔྱས་མྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ནི་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞེང་ཨོངས་སུ་ 
དག་པར་རིན་པ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བགྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་ 
མེ་ཏོག་གསོཝ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་འང་བའི་གཟུགས་དང། མཙན་ཀྱིས་བརྐྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་ 
མང་པོས་བལྟས་ན་མེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འྱར་བཞི་ལུས་ྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ནོ་ 
ཙུག་མཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་བཱ་བྲང་ནམ་པད་དག་པས་བགན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང།བྤོད་ 
༄།།ུལ་ཡིད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །སྨོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁར་ན་ཨན་ལག་བཀྱད་དང་ལྡན་ 
བཞི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་དྲི་མྱེད་༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་ 
གསོལ་ཕས་ནོཾ་འཇིག་ཉྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་ཕྱཾང་ཕྱི་གྭགསྟེ་ *གྲགས་×*ཧེ། ཨིཾན་བཞིན་ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་ 
དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་བྱོ་ཤེས་པའི་གཏེད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་སང་པོ་ 
སྦྱོང་བར་གྱུར་ཏེ་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་གཉིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུ་བའི་རྫྭ་འཕྲུལད་ཀྱི་ཞྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་ 
གསོལ་ཕས་ཞོ་ཛར་དངང་བོའི་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ 

ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ 
ཚཾ་གནས་དང་འཁོ་ནྲ་ལྟ་ཇས་དམ་པའི་རལ་མོ་སྦ་འབྱནཅིང་ཀུནཏུ་ཁབ་ 3 

ཤོག་ཤིག། ཀྲ འའ ཛིག 
'ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་ 


མོའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤོག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་འིག་པའི་ཕུན་ནག་བསྩལཏེ་ 


10016,3193 


10016,3194 


10016,3231 


10016,3232 


0016,3233 


£0016,3234 


£0016,3291 


£0016,3292 


10016,3293 


10016,3294 


£0016,3331 


0016,3332 


£0016/,3333 


བ0016/3324 


10016,3391 


*བསཝད་༡ཧེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ 
ཕུལ་བས་ནོཾ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་གྱི་ཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་*པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ 
ཕྱེ་སྟེ་དན་སུལ་བཀྱིས་སོ་འཐལ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛིག་རྟེན་དང་འཛོག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ 
ཞེ་ཤེས་ཆགས་པ་སྱེད་ཅིང་སྒོབ་པ་ཕྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་པ་ 
༄།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་པའི་བདག་ཅག་ཤི་དགེ་བཞིཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡས་ནས་བླ་ན་ཕྱད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའི་ 
བྱང་ཅུབ་དུ་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར། 

གྱུདད་ཅིག།། སངས་བྱས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་༧ཡོངས་ཆསུ་སྦྱོང་བད་བུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
སྨྱོན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་ཀྲུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏིན་ཐམས་ཅད་ 
་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་ 
འཛིན་ཅིངསྲུང་བ་དང་ཨངས་སུ་གློང་བར་གྲདད་ཅིག། །ས་ཀྱབླེབ་ 

པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྲརད་ཅིག། །ཉོནཛོངས་པའི་སླེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་གྲདད་ཅིག། །བླེབ་པའཾ་ཁེང་ 


དང་ཆོས་ 


ཉོག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པཞི་དཔུང་ཐམས་ 
ཅད་རབ་ཏུ་འདལ་བར་གུརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུན་ཆད་པར་གྲརད་ཅིག། །སངས་ཤྱས་ཀྱི་ཚས་ཐམས་ཅད་ 
མཛོན་བར་བང་ཅུབ་པར་གུརད་ཅིག། །ཏོང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཚོབ་ 

པ་དང། མཛན་བར་ཤིས་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ནམ་པར་ཅེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒ་ནས་ནས་པར་ 
འཕྲུམད་པར་གྱུརཏེ་*བྱུརད་ *ཏེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༠ཏཱ་བཟང་པོ་ 
ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཧུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། དྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་ 
གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་ 

འགྱུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲབ་ནོ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སླབ་པ་ནོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞོ་ནོན་ཏེ། བྱེ་གནས་པའི་ཕྱ་ངན་ 
ཡས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། 
༄།།ཧྱ་དྲུག་ལས་སུུགས་ཕ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་གཙོགས་བྱི་གཙུག་ལག་།ང་གྲགས་ཡ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་དབབར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པ་ཁས་ནས་སྨོན་ཞམ་ད་ 

གསོལ་བ་དང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་ཤྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ 
ས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པའཾ་དོན་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ལན། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དན་སྟེང་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་སྦྱོར་བཞི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲལད་ཏོ་རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་ 
བོད་།།མས་ཡངས་ཀྱིས་བདེ་སྐོད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོགྲབ་པ་བདག་ཅག་།”ཕས་ཆེན་པོ་ཡངས་ཀྱ་ 
སྨོན་ལམ་7བཞིན་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ལོ། 

ཇིལྟ་སྲསཀྱ་ཞ་སྔ་ནས། །བྱོ་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཕྲུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཤྱས་པར་མཛད་ 


པའི་ཐུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་ཞོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དབུ་རྨོག་བརན་མངའ་ 


རང ༧ 


1°0016,3392 


10016,3393 


10016:3394 


0016/3431 


0016,342.2 


10016,3433 


0016/343:4 


0016/3401 


10016,34092 


0016,3493 


1-0016,3494 


80751,3521 


8$0751,353:2 


80751,3533 


$0751,3534 


8$0751,3591 


ཐང་ཆེ་བའི་བྱན་ཀྱིས་ནོ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏོ་ཚག་གོ་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་སོུགས་ 
པ་གདུལ་དཀའ་ཞོང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་༡ུད་པའི་རྣམས་ 

ཁྭ་རབས་ཆེན་བོས་བཏུལ་ཏེ། ཐུལ་པོཆེན་པོ་ག་དུག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདས་ཏེ། 
མཆས་དམ་ཤི་གཅིགས་ཆེན་ཁོ་བཅས་ཏོ།༢༡བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཚབ་ལམ་ཐའ་ཡུན། ༧༢ ༢༧ 2: 
ད་བདེ་སྐྱེད་པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲཾན་ཆེན་པོ་སུམད་པས་ཀྱང་མ་འཐལཏེ་*འཛལད་*ཧེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་ 
བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་པའོ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གུག་ལག་ཁང་ 
༄།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཤར་ཡང་གྱི་འགྱུར་བའི་གཅིགས་ཀྱ་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་པས་ཁེགས་པ་ 
ཆེན་པོའི་གཞི་བཏོང་བའ་རེ་ལྷ་སྤས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ 

ལ་སྐུན་བྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་དགོངས་འཛལ་གྲུབ། ཆབ་ཐྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ 
ལེགས་དགར་འགྱར་ཞེང། ཧྱྱལ་པོ་ཉཾ་འོག་བཀའ་འོག་ད་འདས་ཕ་དང། བཀྲ་ 
ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏི་མགསོཡད་མི། དབབར་མོ་ཐང་ཁོས་ཆེན་པའི་ཁམས་ནས། ཡོན་དུ་དུལ་བཞ།། དབུས་ཀྱི་ 
།མམས་ཆེན་པོ་མདོ་གམས་ཀྱི་དབང་པོ་ ོ 
སན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་དུ་ཡོན་ཏུ་དབུལ་ཞིང་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བཞི། ་སྔ་ནས།། 
འགྲེང་མགོ་ནག་གྲི་ཇེར་ཤཱཾ་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཧེ། ཧྱལ་།མས་གཞན་གྱི་ཀྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་ 
འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབངས་དང་འདྲད་བར་ཡངས་ཤོང་བྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དྭ་བཀྲའ་དྲང་ 
གསུང་རྟག། གཉཾ་ཟླའི་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་མཅོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་ཚེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དྭ་ 

སུལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཆུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་བྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིའཾ་” 
གྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞེའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ཁ་ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་བྱིན་ 

ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་ཝདགོངས་*ཏེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་ 
གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་ནས་ ་ 
༄།།།ཟད་ད་གཅིགས་ཀྱི་གཟུག་བགང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་ཁེམས་ཀྱི་དབང་པོ་ན་གེས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
མཆོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདིའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ 
ལྟ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞོ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་གེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཤི་ཡོངསུ་* 
ཨོངས་ཆསྐུ་རྫགས་ནས་ཆབ་གྲོད་མཇལ་དུས་གསུང་དྲང་ད་བར་སྐ་ཙེ་རང་ཞིང་ལྷ་དངབྱའི་བདེ་སྐྱད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ 
ཆེ་བདེབློན་ཤི་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཞས་མུ་མྱེད་པ་ 
ཞོད་སྱེད་དང་རྟག་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཙིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་ཆསྐྱབས་༧སུ་མཐིསྟེ་༡མཐིས་༧ཏེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇིག་རེན་ 


'བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ 
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དང་འཛིག་ཉྟེན་ལས་ཞདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཊེནད་པའི་ཡེ་ཤིས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞགས་སོ་ཅོག་ 
དང་། ཆོས་དང། སངས་ཤྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ཆགུ་མཙི་སྟེ གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འ་ལྡེསྤ་ 
གྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ལས་བྱིའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཏན། ཆབ་སྲེད་ཆེ། ཆས་བཟང། གཙུག་ ༠ 
ཞག་ཆེ་བས་ཞུལ་བྱུང་ས་༡ཇོད་×དད་ཚུན་ཅད་རྗེའ་གདུང་མ་གྱརད་ཏེ། ཆབ་ཀྲིད་གསུང་དྲབ་དུ་བཏན་ཞེང་ཆེ་བཞཾ་བཀའ་ 
དྲཾན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྐྱད་དུ་།ྱབ་པར་།ཁེབསྟེ་མ།ཁེབས་×ཏེ། བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་ཕྱི་ཞོ་ཆོག་ལ་ 
་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནི།༡བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ཡ་བཙུད། དམའ་ 
ཞིང་ཞུད་པ་ཞི་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་ཨགཉོས་ཆསུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནས་མཐའ་ཞོག་ 
༄།།གོ་འགྲེང་ཕྱི་ན་རྫག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་ 
དང་འཐུན་བ་ནེ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ 

ཀླད། གངས་འོ་མཐོན་པའི་ར། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ནི།། གདང་རབས་ 
འགངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་ལྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བཅན་བར་ ༩ 

མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བརྙན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཚན་ 
པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག" 

འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་།ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་འཾང་རྫ་དང། གནམ་ 
སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འབྲེང་བྱཾ” 

ནོ་ཆོག་ལ། གནས་གའི་ལུགས་དང་འབྲུན་པར། བཀབ་ཅིང་བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཁྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཅིང་གྱས་པའི་ 
དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མཇའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ 

ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགུའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། 
།བྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྕོགས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྫོ་*སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ 

ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱཾས། བཟུལ་བས་ཤོ་རེ་ཐྲག་བཅད། ཡུན་འཾང་པོར་ལེགས་ཤོང་བདེ་བའོ་ 
བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནས་ས་ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། རྒྱལ་ 

།མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བླན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདཾ་ཡང། 
འཕྲལ་ཕུན་གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་ ་ 
༄།།སུ་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤཾང་བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཏྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་ 
བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུམ་ཤྱིཁེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་ཕུམ་དུ་མཛད་ 

པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཙཾང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་ཕྱི་ 
འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་ 
མཛད་པའི་རྱེན་ཀྱིས་ཧྱལ་།མས་དུ་མ་ཞིག་གོ་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཏོན་མོངས་པ་སྱིང་སྱེད་པར་བརལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་ 
པའོ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ 

ཅེན་པོ་འདཾས། འཕྲལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲ་གཙུག་ལྡེ་བརན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ཡེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཊཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
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བཟང་ལ་སྕོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སློབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ 
ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཨོངསུ་*ཨོངས་ཆསུ་རྫོགསྟེ་*རྗོགས་#ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཐུབ་དྭ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨོན་ཧོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་ཐང་ད་གཅིགས་ཀི་ 
གཙུག་ཝཀ།ཁད་མཚན་པ་འགྲི་ཨང་ཚོ་ཛ་གཉི་ས༔ =± 
ཡ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཡང་ 
སྨོན་གྱེ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཨང་ 

དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞེག་སྟེ། ཨོང་ཨང་འདིཾ་ལྟ་བུའོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དས་གཅིག་ད་བྱང་བའི་དོན་ད་ 
བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། 2པཔ༩ ° 
༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་།ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཏི་མ་དང། ཟླ་བ་འོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་ 
བརྟན་བ་དང་། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྫན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ 

ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགངས་པ་ཨོད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ།  །སྔོན་ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོཡད་པ་དག་ 
གི་དས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ 
ལྡན་ཞིང་དབྲ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མྲཐུ་བཅན་པོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། 
གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ 

ཧྩཾགསྟེ'*སྩོགས་*ཏེ། དཀྲའཾ་ཕྱི་ཕྱུགས་སང་ཕོ་སྒོག་དང་བྲལ་བ་དང་ས་བྱོནད་པར་བླངས་ཕའོ་དང་ལྡེག་ཙི་མཅིས་པ་ཨང་ 
བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བཾན་དང་ཟིལ་ཀྱཾས་མནནད་ཏེ་ཞ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ 

ཏྭ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཙིང་ཡོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཁྕཾགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་* 
རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞིང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་*ཙངས་*སུ་ 
གསོལ་བ་ལ་རྩུགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།)།དེ་ག་གཞུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་མར་ཙན་ 

ཁྫས་ཆེན་པོས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བླན་དབུ་མྨོག་བཅན་སྒམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོ་སྐུ་རིལ་ྔའིང་ཡ། བར་དུ་བྱ་དྲུག་ 
དང་འཇང་ཧྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཁྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དུ་ 

7བསྫཾས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་མོག་བཅན་བློན་པ་འིན་པ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་ 
དུ་ཆུད་དུ་གཉིགས་བཀའ་སལད་ཧོ་འཙཕད་དུ་མནོས་པ། ན་ཞ་ 
༄།ཿ།སྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་དྲཾན་དགགས་ཀྱིས་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ་*ཁེབས་ཏེ་བརྗོད་ 
པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ང་བཞེངས་པ་ྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀོ་ལ་ 
སྟད་པའི་སྨད་དུ་ལྷ་སྤས་།་གཙུག་ལྡེ་བཅན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་གྱ་དུག་གི་གསུལ་ 
ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲྭ་ཡ་གནད་པར་བབྱིས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་ 
སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་ཙུལ་བཞིན་དུ་ 
ལོ་ཛ་གཅིག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་སྩོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ 


"ཆབ་སྲིད་ལ་ 
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?ཛྫཾ་༧སྡོ་བའི་སླད་དྭ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ 

ཀྱེསམགྲོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕྲུང་ཛ་འཚལ། དྤུལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། །ར་ཙན་།ྫོམ་ཀྱིས་ཨོན་ 
་དབུལ་བ་ཡ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚབ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁྲམ་ཆེན་ 

བོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་མྨོག་བརྩན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་འིང་ལ། བར་དུ་དགྲ་གྱ་དྲུག་འཇང་ 
གྱལ་།།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་༡བཛྔོས་*བསྡོས་ཕ་ལས་ 

ཇེ་དྭབ་མོག་བཅན། བློན་པ་འོན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བཞོ་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་ 
སྩལད་ཧོ་འཙམ་དུ་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་རབས་སྲུ་གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ ཐཱ 
ལེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབབགས་ཤྱི་ཟིན་ཧོ་འཙལ་།ཁེབས་ཏི། བརྗད་པའོ་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་ཁམས་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་ 

༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཧྱ་དྭག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ* 
བཟློག་པ་ལས་ལྕོགས་ཕ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ལ་༡སྔོ'×ྡོ་བའ་སྨད་ ༩ 
ད་དྲག་ལ་གནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བགིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ 
ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་' 
སོང་ཕོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་ཧྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ིཐར་སུག་གསམ་ཏེ། 

ཐིག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཤྱོར་བྱི་མོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །བདག་ 
དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ 

་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཧོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་ 
བཅན་བའོ་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཧྱྱ་དུག་འཇང་ལས་སྕོགས་་ 
བར་དུ་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འདྲ་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དྲབུ་མོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲེད་ཆེ་བའ་འདབ་ 
ལ་ཕྱོགས་པར་གསོབ་ནས།མཐལ་དམ་གྱི་ཀཅིཀས་བཅས་དེས་”:2 

རྡ་འོངས་ལ་བྲཾས། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་བཞེངས་ནས་མོ་ཁམས་ཀྱི་ཁྫམ་ཞི་དལ། ཁུལ་ཆེན་པོོ་དབུས་སྐྱེད་ཅིང་དར་ 
པར་བགྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བིན་ཆེ་བ་མ་མཆིས་པས་གྲི་ཞ་དང་བཀའ་ 
བཾན་དྲན་བཞི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱས། བོད་རྗེ་གླན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ 
དང་མངའ་ཐང་གཞུང་དུང་དུ་གུབ་ལ་བོད་།ཟམས་ན་ལས་ཀྱི་དྲག་དང་འཐུག་པའི་བྱི་གྲགསྟེ'*གྲགས་×ཏེ། 
༄།།ལོ་ཕུགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞོན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞེང་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱེད 
ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨན་ཏོ།། 
༄།།འབྲོམ་༡མྤེ་*ཁང་༡མའི་སྨོན་ལམ་དྭ་གསོལ་བའ། །རྗ 
བླཾན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ཤེ་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས།` ས་གས་པ་ནོ་བླན་པའོ་རླབས་ཀྱིས། ཀྭ 

བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ཡེད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནོ་སཇལ་དུས་ནས། མཐ་*མཐའ་ནས་ནོ་དགྲ་བྱི་?སྡོ'*སྔོ། །བྱང་ནས་ནི་ 
གཞག་བྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱིད་པ་འབའ་ཤོག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་ནོག་གྱ་ཧྱ'*ཧྱལ་ཁམས་ན་ 


'བཞུགས་པ་ཤི་ལྟ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ནོ་འཕྲུཕད། ཇྗེ་ 
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8$0751,4134 


$0751,41091 


$0751,4192 


5$0751,41793 


$0751,4194 


ཧྱལ་ཕྲན་མཉིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞེང་སྲིད་ཤོར་དྭ་དོགས་པའི་ནམས་ཀྱང་སྤིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། 
ཇི་བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སུལ་ནས་ 
བད་འབངས་ཨོངས་སྲུ་བདེ་བཞི་དུས་ཞི་ཉོ་མ་བཞེན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་གས་ནས་སུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོཿ 
ག་གཞུལ་ *གཡུ་ཙལ་དུ། །བློནཆེནཔོཞང་ཁི་སུསརྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ 
འཁར་དང་བདག་ཅག་ལས་ལྕོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ངང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་གྱེ་སྡེ་བཙུགས་རྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའོ་ཨོན་ 
ཀྱིས། རྗི་ལྷ་སྤས་ི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱི་སྒུ་ཆེ་འོང། དབུ་རྨོག་བརྙན་བ་དང། 

བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱིན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་ 


བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་གྱི་འགུར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་ 
བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་ལྕགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གློབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཡང་ལྟ་ 
སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འི་འཁར་ད་སྐྱེ་བར་སྨན་ཏོ།། 


- ༩ 


1038,0001 
11038,0002 
£1038,0003 
11038,0004 
1*1038,0005 
1:1038,0006 
11038,0007 
:1038,0008 
:1038,0009 
1038,0010 
11038,0011 
£:1038,0012 
1038)0013 
:1038,0014 
:1038,0015 
:1038,0016 
11038,/0017 


£1038,0018 


༄།།ཡུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པཱ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་༣སྡེ་བཞི་ 
ལས།། སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་ཀྱལ་ 
7བྱུང་*བྱུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི'༡མཆེད་ནས་ཞི་གྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ 
ཡ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།།: ཧྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་ 

མཚོ།། བཙན་པོ་ཞོ་གདུང་རབ་*རབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་པའ།། 
གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྟ་ཀུ་གྱི་སེར་བཞེས་བགྱི་བའ།། 
མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། ཧྭེད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་ 


མཛད་པའ།། པྲུའི་ཡང་ཕྱུ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། རྣམ་ 
གཉོས་སྲུ་ནཾ་གདོལ་པན་ཤ་ཟ་འོ་རིགས།། གྱལ་པོ་གདོང་ 
དམར་བྱེ་རིགས། གངས་རེ་བུད་ཀོར་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།།' གནོད་ 
བྦྱིན་ཛ་ཞེས་བཤྱི་བ་ཞཾ་ཛཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ་ 
ནམ་གསུམ་དུ་ནོ་གནམ་རོམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ན། 
ཁྲི་བར་ལ་བདུན་ཚཾག། ཤེས་བཀྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་ག་ 
དོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གོི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།] དུད་རྔོག་ཆག་ 
བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བླན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ 
ཚང་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱོས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་ 
གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱཾ་མཛོན་སྟེ། 
གདུང་སྤྲ་བོད་དང། སྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཡང་ཤྱཾ་བཅད་*བདད་ 


= 


1°1067/0001 ?བདེན་ཞན་ཏེ་། 
[1067,0002 ་༄།:།ཀྱེ་དེང་གི་ཁྲི་གདགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བགྱིས་ན་ 
11067,0003 གཅ་བཅང་བ་ཞི།་ལ་བདམ་པོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ 
£1067,0004 །ང་ཕུབ་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྱམས་ཏང་བདུན། 
[1067,0005 གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། 
:1067,0006 ཕྱག་རྒྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་ 
1067,0007 དག་བདག་ཞན་ཧེ། གཅིག་༅ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ 

£11067,0008 ཙམ་དག་རྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། 

1*1067,0009 བཀྲུ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། 

1067,0010 ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་ 

£1067,0011 འབྲུས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་×མདའ་དང་མདུང་། 
£1067,0012 དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲེ་ 

£1067,0013 སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་ 
11067,0014 མ་བས་དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ 

1:1067,0015 །ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་7ངན་ས་སཾ་ཕྱི་དུ་ནུ།། 


ཆ་འ 


1:1286,0001 


:1286,0002 
:1286,0003 
1286,0004 
£:1286,0005 


11286,0006 


:1286,0007 
£:1286,0008 
:1286,0009 
:1286,0010 
£:1286,0011 
11286,0012 
1286,0013 
11286,0014 
11286,0015 
5:1286,0016 
1*1286,0017 
:1286,0018 
:1286,0019 
:1286,0020 
11286,0021 
£:1286,0022 
11286,0023 
:1286,0024 
191286,0025 
1286,0026 
[1286,0027 
£1286,0028 
:1286,0029 


༄།།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་༅འི་རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སཱ། །གྐཾ་ཞི་ལ་མདའ་ན། གྐྱོ་ཟ་ 
ཙའི་༡དྲོ་ 

7གཙན་། །#དགས་༩5ཾ་༡བསེན་མཁར་ན། དགས་ཚ་ཞི་ཀྱིམ་པང་མའ། མཆོམས་ཀུལ་བྱི་དངུལ་ནཁུང་ཚན། སཆིམས་ 
7ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉིན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༧ནོ་ལུགས་གཅིག། ?ཨོས་ཞཾ་སྤང་གཅིག། ཤྱཾ་མཐའ་~ ~ ~ 

~~ མཐའ་༅བཞི་ནི་༡བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~~ ~ ༡པྱིང་༣×པྱིབ་མཐའ་བཞེ་ནི་ < ~ ~| གོས་༅མཐའ] 
7བཞེཾ་#ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་#བཞེ་7ནཾ་×ཞཾ་རབས་དང་ལུགས་#ནོ་?འདཾ'?ལགས།། 

༄།།ྱལ་པྲན་གུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་ན་གནསྟེ་*གནས་ཏེ། གྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་དང། ཧྱྱལ་པྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད" 
པ་འཾ་ཉརབས་ 

ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་རྫ་བ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཞུང་བོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་འོས་མ་ཅེ་གཉོས། །6ཕྱང་ 
རོ་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན” 
ཇི་གནུབས་ཇེ་འི་སྲིས་པ་། །བླན་པོ་རྨེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཞུལ་མྱང་ར་འི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲོས་ 

ཝཇ་༡ཚ། བླན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱེ་ར་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། ཇེ་སྐྱ་ཇེ་འམྤང་པོ།) གླན་པོཤེ་འུ་དང་༡གྤུག་ 
གཉིས། །ཨུལ་ངས་པོ་འི་།ྲ་སུམ་ན་། རྗེ་དགུག་གྲི་ཞི་ཟིང་ཛོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། 
ཀུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཞུལ་འོ་ཡུལ་ཀྱི་སྤང་ 

གར་ན་། །ཇེ་འོལ་རྗེ་འ་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །སུལ་རྔེགས་ཡུལ་གྱི་གྲུ་ 


བཞོ་ན། རྗེ་རེགས་ཇེ་འི་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་རྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན་ 
ཇི་ནས་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་སྤིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་༦གོང་། 
*ཇྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཨུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །ཇྗེ་ 
རྐང་རྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས། །གུལ་མྱང་ཞུལ་བྱི་ར་གསུམ་༡ནའ། 
ཇི་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གུ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ 
ཧྱལ་ཤྱི་སྤྲག་ཟིན། ཀློན་པོ་ཕ་གུ་དང་བོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཚོསས་ཀུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ 

ནའ། ྗིམཆིམསརྗ་འིནེ་འུ། བློན་པ་དང་དང་དེང་དིང་གཉིས། །སུལ་སུམ་གུལ་གྱི་ཡ་སུུམ་ནའ།། 
ཇེ་འཐལ་ལྗི་རྤང་དུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཏིས། །གུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། 

ཇི་སེ་རེ་ཁཱཾ། བློན་པོ་སྐྱང་དེ་གནག། །ཧྱྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ 
'ཤཱ་ཅ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། 
ལ་བཅུ་གཉོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྐྱད་དང་བཅུ་གསུམ། རྒྱལ་དགུ་སྔོ་བཅུ། །བློན་༩དགུའ། 
མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུམ་གྱི་ཞོ་ཀྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། 
གནའ་ཡུལ་ཀུལ་ན་ཀྱལ་པྲན་དང་། བློན་པོ་འདཾ་ལྟར་བབ་སྟེ། །སྱི་མང་གི་རྗེ། གུལ་ཅེ་འ་བདག་ 
བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀུའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། གཅིག་ 
གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་ཤི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། 
མནར་ནོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ཚོ་རྗེ་བུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། 


ཏཾ 
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༄།ཿ།ལྟ་གནམ་ཤྱིཾ་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྤས། གཅེན་ 
གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁཱི་ཞི་བདུན་ཚིགས་དང་བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། ཁྲི་ཉག་།ྲི་བཙན་པོའ།། 
ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆད་དུ་གཤེགས་སྤོ།: །ལྷ་རོ་གྱང་དོད་གཤེགས་ན།  རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་ 
དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡོང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དང་སིལ་སོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ཕྕོགས་པ་ཡང་ 
མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་ 

པ་ཨང་། གནམ་མཐའ་ཞག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་བྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྟིང་ 

བོ] གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ”། །ཛོ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། ཕྱི་འཛངས་ཤིང་ 

དམའ་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སྲྭ་འཕེམ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུ། ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྟོ་* 
གཤེགས་ #སྟོ། 

ཧྒྱལ་བོ་གཞན་དང་བྱི་མཆུངས་པ་འཾ་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་འཚལ་ཞེང་། སླེ་བ་ནོད་ཀྱིས་ 

མེན། ཤྱཾ་བཙུན་སོན་པ་འི་རམས་། རྗེ་ས་འོ་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་ཉནམས་ 
པ་ཨང་དེ་ནས་བྱུང་བ་ཨིཾན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཐང་ཤོང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ 

ཨར་ཅུ་སྔཾན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤས་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞོ།། 
༄།།།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ 
ང་བདུན།། 

ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་།ྲི་བཙན་པོ་།, ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་ 
ཕྱི 

སུཝ་གྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་ 
ཊག་ 

སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་རྦུག་ཆསུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དེང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །དཾང་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
དིང་ཁྲི་ 

བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འོི་སས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། སྭཾ་ཁཱི་བཙན་པོའི་སྲས་། དེ་ཊྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་ 


༩ 


བཙན་ 
པོ་འི་སྲས། ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ] །འདི་ཨན་ཅད་འདྲའ་སྟེ།། སྤས་ཆེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཡབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཞྲི་སྤེ་ 
བཙན་པོ་ཞོ་སྲས། དྲཾ་གུམ་བཙན་པོ། དྲི་གུས་བཙན་པ་འི་སྲས། །སྤྲ་དེ་གུང་ཁྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ཡེགས་ 
དྲུག་བཤོས་ན་] རྤུ་དེ་གུང་རྒྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནས་གསེར་བརྩིག་། གསེར་བརྩིག་གི་སྤས། །ཐོ་ལེག་ 
བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་ 
གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། 
ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྤས། ཨཾཾ་ཤོ་ཝེག་བཙན་པ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྤས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཧེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། 
ལྡེ་ཕྲུ་བོ་གནམ་གཞུང་བརྙན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྤས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ 
ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་བྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣ་པོ་ཞི་སྲས། ལྡེ་རྒྱལ་པོ་། ལྡེ་གྐྱལ་པོ་འི་སྲས། 


༤ ར་གང 
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:1286,0057 
:1286,0058 
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ཧྱལ་སྲིན་བརྩན། ཧྱལ་སྲིན་བཅན་གྱི་སྤས། རྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བཅན། ཧྱྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། 
ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཊཱེ་བརྩན་ནམ་གྱི་སྲས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་ཀྱི་སྲས། །ཁྲི་བྲོག་བརན་ 
སྦི་ཐོག་བརན་དང་། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་རྒྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བཅན་། ལྷ་ཐོ་ནོ་ 
སྟ་བརྩན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་སྟ་ཟུང་བརན་། ཁཱི་སྟ་ཟུང་ 
བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། 
མཆིམས་ཟ་ཀླུ་གྱལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། 
ནལ་གད་ཟ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནས་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། 
ཅེས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །སོབ་ལྡ་བཅན། ཐྲང་ལྡེ་བརན་དང། ཐོང་ 
ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །གུང་སྲོང་གུང་ཉན་། གུང་གྲོང་གུང་ཅན་དང། །ོན་ཐོ་སང་མོ་ 
ཇི་ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཅན། མང་ཟློན་མང་ཅན་དང་། འབྲོའ་ཆ་ཁྲིམ་ཁོད་ 
ཅཁྲི་སྟེང་ུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིསས་ཟ་བཙན། 
མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁྲེ་ལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་ 
དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཅན་དང། ཆེས་པོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ 
ལྡང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བརྙན་དང་། ལྡེ་སོང་བརན་། སུ་བརན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་ 
བརྙན་དང་། འབྲོ་ཟ་ལྷ་གྱལ་༧མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འོ་སྤས་། ཁི་གཙུགལྡེ་བཅན་དང། འུ་འོ་དཱམ་བརྟན་ 


མང་སཾ་རྗེ་བཞི་སྟེང་ 


རཿ 


11287,0001 
1-1287,0002 
11287,0003 
11287,0004 
11287,0005 
11287,0006 
:1287,0007 
11287,0008 
11287,0009 
11287,0010 


11287,0011 


1287,0012 
11287,0013 
1287,0014 
1287,0015 
11287,0016 
£1287,0017 
1287,0018 
£1237/0019 


11287,0020 


11287,0021 
:1287,0022 


11287,0023 


11287,0024 


1:1287,0025 


1287,0026 


191287,0027 


།།དཾ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་ཆུང་བ་ཞི་ཚེ་མཚན་ཛཾང་གདགས་ཤེས།། ས་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། 
སྐྱི་བྲག་མར་བ་ནཾ་རྙིལ་ཏམ་མ་རིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་མྱེས་ཟིག་གས་མ་ཚོག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚ་ནི་སྐམས་ 
སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བུག་མ་ཉིལ། མཚོ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་ཕྱེས་ས་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་ 

མ། རས་ནས་ན་འོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་ཉྟིལ། སྤང་ཨང་མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། 
ནན་ཏང་ཆུ་དགུས་སྲི་དགུམ་བྱཾས། དྲཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། དྲཾ་གུས་བཙན་ 
པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་མནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་ཕྱོ་འི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མངོན་ 
བར་དགུང་ད་གཤེགས་པ་ལ་སྩོགས་པ་འཕྲལ་དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་ 
འདྲན་བདའ་ནས། མབ་འབངས་ཕ་དགའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དགྲ་རུ་རལ་གཞག་ད་དྭང་ 
ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་ཀྱས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོབ་ཏོ། ཡོ་ངས་ཉ་ཛིས་ཀྱངཕྱིཕོད་ 
ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་ 
མདུང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤཱི་༧གྲཾ་རང་གཅད་དང་། །ླབ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་ 
ནགན་ 

ཆེད་པོ་མངའ་བ་ཡི་རྣམས་བདག་ལ་སྙལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འཾ་དཀོར་ཐམ་ཤད་ལྕལ་ཏོ། 
ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫཾ་ཨང་། མཁར་མྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་པོ་ཨང་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོར། 

གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫཾ་འི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་ 
གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་བུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 

གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་གྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ལ། གསེར་གྱི་མདང་ཉེ་ཉིས་བཀྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། གྱབ་ད་ཐལ་ 
བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེཁ་ནངདུ་ལ་ངས་བྱིས་བཤལ་ཏོ། བཙན་པ་དྲིགུས་ལྡེ་ 
བླ་གང་གྱལ་གྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་ཤྱིས་མཆན་ནག་སྤེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་ནི་ཏི་ཙེ་གངས་ 
རུས་དུ་འཕངསྟེ་*འཕངས་༧ཏེ་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། རྤུར་ཟངས་བརྒའ་།ཌ 


དུ་བཅུག་སྟེ་རང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་།། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་ཆསུ་ཀླ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་ 
སོ།། 

སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁ་དང་ཏ་ཁྱར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཀུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞོ།།  ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ཅུ་མོ་ཧུལ་བཞི་ཁུགས་ 

དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཀྱལ་གཉིས།། སྲིད་ཀྱི་ཏྱི་བོ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨད་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་ས་འཇང་དང་ 
ནོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཞའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ 
ལ་འོ 

ཞུལ་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དྭ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊྫིའི་སྤུ་ཝ་དུག་ཚོད་པ་ད་ང་འི་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། 
ཁྱི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་*ལག་*གིས་བྲུགས་པ་དང་། ང་འཾ་ཉྟ་རྗེས་ཁྱིའོ་སྤུ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བྲུག་སྟེ་བསད་ 
དེ། 

ཤྭ་བྷན་ནོ།། འུང་གཾ་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཁ་སྒྱེས་ཕ་ཚན་དང་།] རྒྱ་ཕ་ཙན་དུ་འཐབས་སོ། རྒུས་ 
བཀྲགས་རབས་བརད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཧེ། ཕ་སྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལོ་ན་བུ་ 


ཆེ =་ 


191287,0028 
11287,0029 
£1287,0030 
1287,0031 
11287,0032 
1*1287,0033 
11287,0034 


11287,0035 
11287,0036 
11287,0037 
:1287,0038 
1287,0039 
:1287,0040 
11287,0041 
1287,0042 
:1287,0043 
11287,0044 
£1287,0045 
1:1287,0046 
1287,0047 
11287,0048 


11287,0049 


11287,0050 


151287,0051 


[:1287,0052 
:1287,0053 
11237,0054 


11287,0055 


སོང་བ་བྱུང་ཛ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཤྱཾ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་ 
བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡད་ན་ང་ཡི་ཕ་ག་རེ་ཞེསཆེརཏོ། ང་ལ་སྟནཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་ཁོ་མཆིད་ནས། གྱིའུཆུང་།ཁ་ 
མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་ལུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། རྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་མྱི་ 
བསྟན་ན་ཤོཾར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། སས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཛ་བོ་ 
བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངས་ཉྭ་ཛེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྱའ་མ་ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་ད་བཅུག་སྟེ། རྩང་པོ་འི་ 
གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སྲུ། ླའ་ེརིངམོ་ཞི་ལྟར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་ 
གཉིས་ནི་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ཁཱར་བརྟགསྟེ་*བརགས་×ཧེ་། རྐོང་ཁུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་༣ཏེ་བཀྱེ་འོ།། འུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ 


ངར་ལ་སྐྱེས་ 


རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་སཅས་*ེ་སོང་ངོ། 
ྱི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་ 


ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱཾ་རླག་ 
ནོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ 
པོ་འི་སྤུར་ཛཾ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཚེ་ཨང་ཕྱི་འདོད། ཕྱི་ཞོ་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་ 
པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཆེར་ནས།། རྤསཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྲངཨྱིའིསྱིག་ 
བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་ཉེད་ནས། བྱགགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་ བུགས་མཧེ། སླར་མ་འི་གན་དུ་འོངས་ 
ནས། ཕྱི་རླག་གི་ཞཾ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཏྱི་ཉ་ཊཱི་དང་ཡང་མཇལད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་ 
མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ། ཤྱོ་ཞི་སྱིག་བུ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ 
ཆེས་ཟེར་ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བཉྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཛོ་།། 
གང་པར་འཕྲན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འོ་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྔོ་ན་ 

འདུག་པ་ཞིག། རྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཆུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བླཱ་ན་ཇི་འདོད་ 

ཅེས་མ་ལ་དཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཤར། བཙན་པོ་ཇེ་དྭབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་ 
མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤར་ལ་ནི་འཚོག། བྱཾ་ལ་འཕྲོག་ 

~༤༤། ཟས་ཁ་ཤོཾ་ཝ་འཐུང་།» ཞེ་ལྟར་བྱ་འམ་ཡྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོཞ་ 
བཅད། དམ་བཀིས་ཚིག་བགྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤུར་བྱི་ཀླད་དྭ་ 
བཅུག་སྟེ་བཏང་ཛ། ཉ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤར་བཟུང་ངོ། གྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགར་ད་བང་སོ་བཉིགསོ * 
གིཀས་ལྐཿཁོ། མཾ པཿ 
གཅུང་ཉ་།ི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤ་བྱཾ་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་༧གཤེགས་*སོ། ཉ་བྱི་ནི་ 
རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ *ལགས་༡སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་༡༩ཆས་*ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། 
མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། ཡུཝ་ཡབ་ བོ 

ྱི་ྗ་སྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤྲུར་ 
ཁག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འབྲེང་བ་ཞི་ལ་འདའསོ་#འདགས་ཆསོ། ཏིང་གྲབ་རང་རངས་འདའས་སོ། བ། 
ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། སྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ཡོ་ངམ་ཕོ་བགྐའ་ཞི་ཟངས་བུ་བཀྱའ་གླད་ཡ་ 
ཕྲབ་ནས་ལྩེབསྲ*ལྩེབས་བོ།། གོ་ངས་མོ་བརྱའ་ནོ་སྨང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། 


=18= 


1287,0056 


1-1287,0057 


1:1287,0058 
:1287,0059 
1287,0060 
:1287,0061 
11287,0062 
1287,0063 
:1287,0064 
11287,0065 
1:1287,0066 
1287,0067 
11287,0068 
1:1287,0069 
1:1287,0070 
1:1287,0071 
:1287,0072 
1*1287,0073 
11287,0074 
1:1287,0075 
11287,0076 
1287,0077 
11287,0078 
:1237,0079 
1-12837,0080 
11287,0081 
11287,0082 
11287,0083 


1287,0084 


འགྲེང་ནོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནཾ་མནངསུ་*མནངས་*སུ་བཅད་ནས། བ་ཚོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། 
མགར་འདི་ཞེས་ 


གསུངསོ་ *གསུངས་ཆསོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་རོ་ཛ་ན་མདུང་གི་རེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་རོ་ན་ལྷམ་ཀྱི་གང་ར་ནིག། 
བརླའ་ 
བརྡངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་སྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྲོ། 


གུཝ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། གུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་ཚཾ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ 

ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱོ་ཁག་གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་×ོ། པྐྱེད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་ 
བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། 
བརྩིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་དུ་གཤེགསོ'¥གཤེགས་*སྤོ།། 
༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲུ་ཐ་གནམ་གཞུང་ཊན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འི་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ 

བས་ད འདའར་ཀྱཾ་བུ་སོང་དང་ཇེས་བྱས་ཏེ །འཛངས་ལ་དཔའ་ན། །ཟློ་བ་ཡང་ཉེ་ནཾ། །དེ་འི་ཞག་དུ་རྗེགས། 
དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་ཆསོ། །དེ་ཞོཞག་དུ་ཁ་ལ་བོ་མགོགར་ཁྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། 
ཞཾང་སྟིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འཾ་ཞོག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། 
ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཇགས་ཐང་ཨོང་ཐང་ཇེས་བསྟེ་༡བས་༣ཧ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། 
དེ་ནི་ཞོག་དུ་གནབས་སྨན་ཏོ་རེ་སྦུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །གྙིང་ཤེས་ཕྱིག་རྣཾ། །དེ་འཾ་འོག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། 
བོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཌ་ན་འི་སྤིང་མོ་མཐོན་གྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། 
ཧེ་བཏང་བ་ལས། །ཨོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་༧ལགས་སོ། །དེ་འི་འག་དུ་སྣ་ནམ།། 
འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་ཁི་ད་རེ་མཐོང་པོས་བུས། །དེ་འི་ཞག་དུ་གནུབས། 
ཁྟི་དོག་རྗེ་གཙུག་གློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འི་ནོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཉོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་ 
དུ་ཤུད་པུ་ཧྒལ་ཉ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། 

སྟི། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་སྱེད་དེ། །བྱི་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ཀྱི་ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ཚོག་དུ་མང་། 
ཁྲི་ད་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ *བྱས་*ཧེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནོ་། རྩང་བོད་ཀྱི་ཛ་བོ་མར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། 
དཀུའ་ཆེད་པ་བློད་པ་འོ་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་༡་ཞི་ལན་སྤུར་དུ། 


བསྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཉ་འི་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 
ཕཾ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་¥གཟོད་བྱ་སྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སྲུག་ལས་བགྱིས་ལགསྟེ་#ཝགས་*ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། 
དེ་ཞི་ཞག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛི་མྨན་གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནི། །འདྲོན་པོ་མྱི། 


གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། 


སེམས། ཐ་མ་འོ་སྙིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརྫན། 
འདན་པོ་གསུམ་།་བཀལཧཏེ་ *བཀལ་༣ཧེ་རས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་རྨུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། 
ནི་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། 


དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་།ྲི་སྲང་བརན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ 
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ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་རྩོལ་ཧོ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གཾས། །འཛངས་ཀྱི་ 
བ་སྒྱ་གཉིས་ཀྱིས། །བྱི་རྟགཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྡུག་གི་སྒྱུ། །ལྩེ་ཐོར་ཏོ་ 

ལ་བརྗད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མཐར་མང་ 
ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། །ཁཏྲི་སྟ་7དགྲའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་༧གྲི་དང་བརྡའ་ 
ཕྲད་ཆེས་བཀྱིསཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེནཀྱི་རིང་ཡ། །མཐོནསྱིའབྲིང་པོ་གྱལ་བཙན་ 
ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཨང་། །གློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞས་སུམ་སྡང་རལ་ཤྱི་*གྲེ་དང་། 
བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སྱེ།། 
སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀྲུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྡམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། 
གམ་པ་ལྔ་དྲུགཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ཁུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེས། 

བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁི་བོམས་སུ་མཛེས་ཏེ།) །ཁྲི་བོམས་ 
དཀུའ་གང་པུབ་ནས། བཙན་པོ་གྲོང་བརན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་གུལ་ཟུང་། 
གོས་ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །ཅེས་གྲྭ་གསུམ་ 
ཞལ་ཅེ་གྲ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་༡ལ་ཊེ་ན། ཧྱཝ། །བྱ་པུག་རོན" 
ཏྱ་གཟིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར'*འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་*བཀྲངས་། ྱ་ཕྱིར་འཕུར་ 
བ་ཨང་བགངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁས་བསད་པ་འདའས་ཉོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི 
ཞོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ཱས་བཀུམ་ལྟེ། །སྤུངསད་ཟྭ་ཙེལྟ་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀའ་ཆེ།། 
སྙིང་འཛངས། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ན་། །ཟུ་ཅེ་ལྟ་བུ་སུ་ག་ཝ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ཞི་འོག་དཱ་ 
མགར་སྟོང་ཙན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་གས་ནས་།' །ཞོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གོའ'།། 
རང་བོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀུ་སོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ཊན་སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། 

ནས་། །ནས་ཏེ་གཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནི། །དབའས་སུམ་སྣང། 
བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བླཾན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་ཉ་དང། 
མཆུངས་རིགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་བོན། དབའས་སུམ་ 
སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྐ་ལྡཾམ་བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཁཱ་མང་ཕོ། 
ཇི་ལྟ་ཟུང་གིས་བུས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲཾ་གཟིགས་ཞང་ཏེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། 
དེ་ནས་མགར་ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའས་ཏྲི་སུམ་རྗེ་རྫང་བཞེར་ཁྱིས། 

བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབཞས་ལྟག་ 
སྒ་ཁང་འོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཞུང་བཟང་ཞོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ 
དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ 
ཟླ་བཅན་ཀྱས་བྱསཾ་*བྱས་ཆསོ། །དེཞི་ཚག་དུ་མགས་ཏྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ། 
མཆིམས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ།། 
དེ་ཞི་ཚག་དུ་སྣ་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཚན་ལྷ་སྡང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ 
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ཀྱིས་བྱསོ་ ཅབྱས་*སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཚོག་དུ་འོ་ཁྲི་སུམ་ཇེ་སྟག་ 
སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ཀྱལ་ཉོ་རེ་སྟག་སྙས་བྱས་སོའ།། 
༄།།མ།ར་བྱོང་བ་སྟག་ཅེ་ན་ནི་ཧྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། 
སྡུང་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗ་ཁྲི་པངས་སུས་སཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ལ་ཡང་ 
ཞོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ཞཾ་ལེགས་པར་བཅུག། 'ལེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་ 
པ་སྙིང་ཏྟེ་བ་། །ཞེགས་པ་འི་སྲིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནི་སྱི་ཉན་། །ཕྱཾ་གཅམ་བུ་གསག་*གསག་གི་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འོ་ཆིག་ 
པཿ 

ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏ། །བྱི་འདཾ་ལྟེ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ངོ། །གྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། 
ལ་སང་སྟེ། ར་མ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ཤི་ནན་ཆེ་ན། །ཞྱི་མཁའ་བ་འོལས་ཀྱི་ལྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། 
འུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་སྲིད་གྱུར་པས། །རྫ་བོ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། 
མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་ ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྭག་གིས། །ཇ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། 
མ་ཕོད་ད། །ཇ་བ་ནི་བ་ན་གྲཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བོནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་འོག།། 
ན་གྲམ་མོ།། །གཆིག་ལ་གཅིག་སྟིང་ཕྱཾ་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། 
ཇི་ཝ་ཨང་ཡོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ་གྱི་སྤིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཡོངས་ཀྱང་རྗ་བོ། 
ཡ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ནག་པོས། །རྗོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། 
རྫ་བ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྤིད་ནེ་སྲིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནི་ཚོས་སུ་ 

མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་ཤྱི་སྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། 
ཞུང་ནས། ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེད་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། 
ཕྱུང་ཛཾ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟེང་པ་རྗེ་ཁྲ་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འུསཏེ་*འཊས་༧*ཏེ། 
སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་རྒལ་ཏེ་བསེའ་རྒ་བཅག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། གུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། 
ཀླུམ་ས་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་བྱེས། འདུས་སོའ། །དེ་འཾ་དཀུའ་འགེཝ་དུ་མཁར་ 

སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་།། །མཉན་འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་ 

རིས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཁཱུ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཏ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།། 
འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། 
ནས། མྱང་ཐེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ། །ཟང་པོ་རེ་ཁྲིཕང་སུམ་ལ་། །མཉན་ཤྱིབྲནབྱེདསྱིཕོད་ཆེས་འཁངས། 
སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྙིང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཁྲོན་འདའ་མ་ 
རན་ལ་ཕྱེད་དོ། །རྫོ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྣུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་ཀླན་ཡང་རྫ་སོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ 
སྱེད་དོ་ཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །ཏུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཅད་དོའ།། 
འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉ་རེ་ཀཱ་གུ་དང་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། 
འཕྲེན་བ་ཞི་ཇིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཧྭ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། 
ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། 
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ཁལ་ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ཛ་མ་ཆོད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བཟྒོ་འོ།། 
འུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱི་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབཞས་གཉི་གུ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། 
སྟེ་དོང་ཇོ། །དབྱཾ་བ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཏིམ་དཱ་དོང་ཛཾ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ 
ནོ་ཕ་རོལ་ན་།། ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན། །བྱོ་འི་ནི་ཕྱ་བུ་སྟེ། ལྷ་འོ་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོཝ། 
དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ཞི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་།ཁར་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ 
ན་འྲྲོ་བ་འི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཟོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁོད་ 
ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། [ཌ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་ 
རི་ཞེས་མནའ་བར་ར། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་བོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་ 
ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། །ཞུང་གི་ཞོག་ད་དབའས་དི་ཚབ ཀྱིས། །ཞང་ 
བོ་མནོན་བཟང་ཏོ་ནེ་སྲོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། [མནའ་མཐོ་བཟད་པ་ལས། །བཟང་རོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་ 
'ནང་ཀར་བྱེད་པ་བློ་ཝ་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །མྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་མུང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤྲ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྲིང་ 
སོ་ཞིག་ཀྱང། ཟེང་བོ་ཇེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཕྱང་ 
དབཞས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྭོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆོས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ 
ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་སོ། །སཚན་ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྒུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཚེ། །ཡར་ཕྱི་འབངས་ 
ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །ཤྱི་བཟངས་ནོ་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ཞཾ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ཤོ་ཕྱིང་ 

བར་མཚོའ། དྭའ་འམ་ཤོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གོ་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་ས་མ་དྲངས་པར། 


སྲུམ་འདྲོན་པོ།། །ཟཾང' 


ཧྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་ཧྱ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནོ། ཕྲིན་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས། 
བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ཞོ་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྲན།། །སྤྲག་གྱིས་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་×རྤུག་གྱིས་ 
ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡོལ་ཀྱིས་དོགས་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་གྱོ་༡ཝ་བར་རི་ལ་ 
་མཚར་གྱི་ཨོ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ 
ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏམས་༧སོ། འུང་ནས་ཛི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། [ཏྱ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐྲབསོ་*ཞཐབས་ 
སྟོ། འུད་ནས་ 

ཁཱི་ོ་ན་རེ། །ཏོད་ལྟོ་བ་ཆེ་ལ་། འོ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །སྟོ་སྦྱོར་དུ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ 
ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ཛོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུུས་ལྷན་ཆིག་༡ལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། 

ཊ་མ་ནི་ལྩེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཆད་ནས། །བྱོ་མོ་ཡང་ཤི་འོ། །འུང་གི་འོག་དྭ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །ཕྱིམ་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ཐེས 
༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱང་ཅེ་×ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབྱོ་ཆབ་དང་། དབའས་ 
སྱིས། 

སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཆབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲོ་སྕལ་པ་འི་ཟིག་ནོ། །དེང་ཕན་ 


ཏལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མཁ་རེ་འཕོའ་ན། །ཁོ་མོ་ལ་ཨང་ 
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ཆད། ཟིང་ 
པོ་རྗེ་གབ་དུ་ཕྱི་དར་ངེ། སྤུ་གྒྱལ་པང་དུ་༔ 


པར་ཕྱི་ 


་རེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲིང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་ 


འཚལ་རེ། པྱོ་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བགྱཾད་རེ། །བརྟལ་ཕོད་པར་མྱི་འཚལ་རེ། །སྲོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་ 


སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སྕལད་པ་བཞེན་མྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསྨུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྙོལ་ཏོ། །མྱང་ 


ཅེང་ཧུང་དང་། སྱང་མུ་གསེང་དང་། ཚེས་པོང་ན་ག་དང་། དབའས་རྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་ * 
གཟོགས་×སོ།། 
ཏེ་ནས་དགུང་ཐུས་བཀོས་སྟེ། སྒར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཤུས་སྟོང་ཙུན་གཏོས་ནོ། སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། 


ཞེང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲེ་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཧེ་དྲངས་སོ། ] 
ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། 

དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནི། །སྟག་པ་ཤ་དུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེའ། །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་།] 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ནོ། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ཡ་ནོ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ངོ། མཁར་ 
ལ་ 

སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནི་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་བྲཾས་སོ། ཕག་*ཕག་*གི་ཡུང་བ་སྣ་ 
སན་ཆད།། 

རོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱིས།: བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། 
འཕན་ཡུལ་དུ་ཕྱིང་སློས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནི་ལྟ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་གློན་ཀོལ། 
གཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་ཝབཏགས་*ཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་གྱིས་ནཾ་ 
བཀོལ་ཏོ། 

སྒ་བདེན་ཀྱིས་ནི་བསྟད་ན། །བྱི་སྨན་རུམ་དུ་བྱུང་ངཾ། །མཆེ་གཟུགས་རུས་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་གུལ་ངས་པོ་འི་། 
འབངས། །དབའས་དབོ་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྲིད་གནམ་བས་མཐོ།། 
དྭབུ་མོག་རི་བས་བརན་ཏེ། །གནམ་རི་སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*བཏོགས་སོ། །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། 
ཟིང་པོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཧོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་ཤྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། 

དྲས་ཧེ། །སྱང་ཅེང་སྐུ་འི་བྱ་དགའར།: །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་སྡད་བ་དང། བྲན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སུལ་ཏོ། 
དབཞས་དྲི་ཆབ་ཀྱི་བུ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཁུལ་ས་དང། མལ་ཏོ་བྱོགས་ནས་བྲན་ཊྲིས་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སུལ་ཏོ། ། 
མནོན་འདཱོན་ 

ཐའི་བྱ་དགཞ་་། །ངོ་་འི་པུ་ནུ་པོ་མནོན་ལ་ཁྔོགས་པ་བྲན་ཊིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སུལ་ཏོ།  །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། 
འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བཀྱའ་སྩལ་ཧོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉིས་ནི་དཀུ་ལ།། 
གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཡང་གཟོགས་ གཏོགས་སོ། །དབའས་དབ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗ་ཕྱིས་སྣང་དང། 
མང་པོ 


རྗེཔུ་ཚབ་གཉིས་དཀུའ་ཧྱལ་ཡ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། 
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འུང་ལྟ་སྟེ། མྱང་དབའས་མཐོན་×མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་བོང་ཕྲིན་ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁྱིམ་མང་ 
བོ་དང་།། 

སུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཀློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཐླུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། 
ཅང་བད་ཀྱི་རྫ་བོ་སར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །ཅང་བོད་རྫིམ་ཉི་གྲི། །བཙན་པ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*པུཡད་༣ེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ 
ཉི་འཾ། 

ཏུང་ནས། བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། 6975772©%༡།62 །འུང་གི་ཞག་དུ་།། 
བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་མྔོན་པོ་གློ་བ་རཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་ཿ 
གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་རྔན་པོ་བཀྲ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཚ།: །ཟིང་ 
གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཏེ་ཞོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ཡས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་ 
བློན་ཨོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འོ་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། 
སེང་ག་སི་ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས་ཛྲ་ཐོག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་སྤྲང་སད་ན་རེ། །ཁྱོ་འདའས། 
དམག་པོན་འོང་ངས། བྱཾ་འཛངས་པ་གོ། །སྒྱེའུ་ནང་དུ་སྦྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁྱོ་འདའ། 
བཙན་པོ་འི་སྣམ་ཕྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དུ་ས་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །ཤྱཾ་ཆིག་གིས། 
བསྟོད་པ་།ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཁྱ་འདའས་བྱོ་ཚང་བ་ལ་བཟྒེབསྒལྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། 

ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་ 
སྱི་ཤཱ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ 

ུ་ཟན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱངལྟ་སངཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། 
སྔིན་ཇི་ཞི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཨིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། 
བཙན་བོས་ཀྱང་། ཕྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་ཞབངས་འབདས་ཆ་དགུག་པ་འི་དམག་བོན་དུ་ 
བཀའ། 

སྙལ་ཏོ། །ཞུང་ནས་ཕྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཡོངས་སྲ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་ 
ྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་ཁུང་རི་འུ་ཞལ་ཀྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་ལུལ་རོ། །འབྲང་ཆེ་བོ་རུལ་ཀྱི་རྭ་ཕྱི། 
ཞོངས་ཀྱི་།་ན་ནས་བརྗོད་ན། །སོང་མསེང་འགོ་ཚག་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། 
གཆིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བཅན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་པུལ་ 

ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་སྱི་བཟྐྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གོ་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཧོ་ 
རྷི་གླ་བ་ཉེ་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞཾང་མཆིས་སོ། །འུང་ཤི་རྗེས་ལའ།། 


བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །ཞུང་གི་ཆེ་མུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འི།། 
ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་ཞི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ཞོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ།: གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་ཕུ་། མ་ཕོ་ནི། 
ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་སུལད། །རྩང་བྲང་ཞོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནི་རྒད་། ལྡིང ་བའ།། །རྒད་བཀུ་ནི་ཟཱ་ཊེས་བཀུས། །རྒོད་ 
གཤོག་×ཤོག་ནོ་པྱག་དུ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྗེགས་སྙམད། །ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏི་སེ་ནི་གངས་དུང་ 
ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ།' །ཤམ་པོ་ཞོ་ཊ་ཡ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་རྐྱང་ 
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ནོ་ཚས་མ་ངན། །ཧཤ་ཀུང་ནི་ཚས་དན་ན། །ཏི་སེ་ནོ་གངས་ཀྱིས་7བུན་×བླུན་། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནི་མཚོ་ 
འགྲམ་ནས། དང་དང་ནོ་དུར་བྱེར་བ།། །དང་ཀ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འི་མཚོའ་།། 
ང་ངྱར་ནི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ནི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནི་མཚོ་ཞིས་7དྤན'བྤཱན། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། 
མེ།བུང་ནི་འཕན་གྱིས་བཏབ། །མྔ་ན་ན་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ཡས། དབུ་ཕྱིང་ནེ་གྲོ་བ་ཡ། 

ཐ་མ་ནི་གཡགས་ *གཡག་གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་ 
པོ་ཞི་ 

ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གོས་ཡན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀུང་མ་ 

བླན་ཧོ། །ཞུང་ནས་ཞང་སྡང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་བོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་ས་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། 
ཁད་པ་སྙིང་ཉེ་བ་འི་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སས་ཞེས་རྨས་པ་དང་། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནོཾ་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། 
དགུ་གྲཾ་ནི་ཟིང་པོ་ཇྗེ། །ཉ་ལས་ན་ཁམ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ནཾ་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཉ་འདོན་པ། 
དྱབི་ཆབ་ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་གཅོད་པ།། ཅེང་སྐུ་ཞཾ་སྨོན་ཏོ་རེ། །ུར་ར་ནི་རགས་ཐྲོགས་ཤིང་ 
དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་ཉེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དུའ་། 

བསྟན། །ཁུ་སྣ་འོ་ནི་མཁར་ཕབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྣན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་ 

དགུང་ལ་རེག། །ངས་པ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཡར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སུལད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་ 

མཐའ་ཨང་ཡས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ'འཕན་ཀྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནི་འཕན་བ་ 

ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་ 

སྨྱག་མོ་གྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞི་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །ནོད་ཀྱིས་ནི་ 

མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ 
ཧྱལ། །།ཁབ་ཀྱིས་ནཾ་མ་ཕུག་ན། རྒུས་ཀྱིས་ནོ་རེ་སྱི་ཕུགས། གྒུས་ཀྱིས་ནི་མ་ 

དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ཞཾ་ཉིད་མྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ" 

ཐུགས་བཏེསྟེ'×མཉེས་*ཏེ། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ 
ཨང་རྡུལ་དངུལ་གྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སྙལཏོ'*སུཡད་*ཏོ།། ་ 

༄།ཿ།ཞུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཚོ་རེ་དབབི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།།འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཉོ་རེ་དབབི་ཆབ་ 
རྒས་ཏེ། ཏི་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཊི་སྤོང་བར་ན། 

ཏིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་རྭ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་སྙ་ཧོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། 
གནའ་ཚང་པ་ཇེ་ྱབ་དུ་བོར། །སྤྲུ་ཧྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ཡེན་། །ཆབ་སྤིད་ཆུར་ནོ”བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། 
ཕྱང་གིས་སྙིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྨད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང་ 
མཆོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྷ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། །བདག་རན་པོ་ཙམ་ 
ཞིག་མ་གུས་བར། །དྲབ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགི་*བདག་གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་ལྕམད་པར་ཛི་གནང། །བཙན་ 
པོ་ཨབ་ 


སྱི་འཇིན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཨུལ་གྱི། ཀོམ་ཅེ་ནི་གཟིག་མོ་ 
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1287,0253 


11287,0254 


:1287,0255 
£1287,0256 
11287,0257 
:1287,0258 
191287,0259 
11287,0260 
191287,0261 
11287,0262 
11287,0263 
191287,0264 
11287,0265 
11287,0266 
9:1287,0267 
11287,0268 
£1287,0269 
1287,0270 
11287,0271 
11287,0272 
11287,0273 
1287,0274 
11287,0275 
:1287,0276 
1287,0277 
11287,0278 
:1287,0279 
11287,0280 
11287,0281 


11287,0282 


ནི་བདག ཆབདག་གི་མཆིས་བང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཨོགས་ཧུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ་པུག་ཐབ་ཙམ་ 
ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མུང་དང་ཅག་རོ་༧སྟོད་རོམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། [ཏཱ་ 
སུག” 

ཤ་རེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་7དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། བཀའ་ལྕཝད་པའ། །སྱྱི་དྲིན་ 
~~~ བྱི་ནི་སྙིང་གྱི་གཅད་། །རྟ་ལྟའུ་ཉ་ནི་སྒལ་མྱི་དབུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཡབ་ཀྱི་རིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བརན། 
དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དའི་ཚབ་དང་ཁེད་གཉིས། །ཆབ་པ་རམ་ཚུ་རོལ་ཀྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། 
དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཉོ་རེ་སྦུང་བརན་ཞོ་ཤི། །ཏྱོད་ནཾ་རྒས་སྟེ་ཉཾ་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་ 
སྣང་བླན་ཆེར་བརྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་7གྱང་*ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་×ཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། 
ཨོན་ནོ།། ད་ཁྱེད་དབའས་པ་ཚིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་ས་རིངས་པས་། །ཝ་སོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་ 
ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྙུང་ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་བུས་དུ། །ཉང་ 

ཕྱིད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོས་ཀྱི་རལ་གྱི་×གྲེ་མདོར་ཅོད་། 
གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་བས་དབུ་སྐུང་ཤང་གནང་ང། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་ 

སྙལ་ཏོ། །བཙན་བོས་བཀའ་སྙལད་པ། །དབྱོ་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། 
ཧྭ་ནི་བྱགའ་དགུས་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ཀྱི་ཨི་གེ་ཕྱི་ཆད་པར་སྕལ་པར་བཀའ། 

སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་གུངས་ཀྱིས། །མདཾ་ནས་ནི་ཊང་དུ། 

བསྲིང། ཨར་མོ་ནིཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷ་ནས་ཤོ་བྱངདུབསྐེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ཤོ་ཕྱིས་ 
གྱི་བརྗད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆས་ན། །ཆགས་ལྷམ་ཞོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང་། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད་ 
༡ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་གཏང། ང་འོས་ནི་ཁྱོད་གྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའོ་ནི་གྲང་དུ་རུང་། །ཁྱད་ཀྱིས་ནཾ་ 
ཅང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་མད་དྭ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྕལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཆབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། 
བཙན་དུ་ནོ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་འོ་ནི་གསང་སྐྱོང་ 

ཤོག་། །རྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཁ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། 
ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་ཞི་གོར་ 
མ་པྱག་དུ་བོན་པ་ནཾ། །ཧྱལ་འབྲོང་ལན་ཉོན་གྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་×ཏེ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ 
ཧཾ། །དྲབ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་མང་དུ་བཅིགསོ་ཆབཅིགས་རསོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིངདུ་བའདོར་བ། ཏུ་ཁཱིཛོ་རེ་ཕྱང་ 
ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་ད་རེ་གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་ཀྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་ཕོང་ཁྲི་བཙན་།ཁོང་སྟོ། 

དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁིབཟང་ལོད་བཙན་དང། ཏུ་སྨན་ཏཾ་རེ་ཡངས་ཚབ་དང། རྗེ་བླནབདུནགྱིས་དེལྟརདབུ་ྟུང་། 
གནང་ངོ། །དབུ་ལྟུང་གནང་བ་འི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ྱེད་སྤད་མཚན་ཀྱིས་། །བཙན་བོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ཞ། 

སྔར། གློ་བ་མ་རོངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབྱེ་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་ 
མ་ཉེས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་ཕྱི་༡ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། 
ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་ཕྱི་གཅད་རེ། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་ 

རིངས་ན་ཨང། །གང་སྙིང་རིངས་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་སྒོར་ཕྱི་བཀྲོན་རེ། །གཞན་7བློ་*ཛྲོ་ལ་མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ 
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:1287,0300 
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11287,0305 
£1287,0306 
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ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཛུངས་མཚན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། ས་ཉེས་ 
པ་ཞོག་གིས་རོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཟིག་ལ། གསེར་ཀྱི་མི་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། 
ཁོལ་གུལ་ཨང་ས་ཉེས་པར་དཔོག་རེ། །བྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ཡཱལ་བཞེས་རེའ།། 
ཏྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སས་ཕུལ་ན། དབུ་ 

སྙུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་ 

གནང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་སྨད་སྤུན་བྲོ་སྙལད་པའ། བཙན་པོ་ྤྲུ་གྱལ་ཁྲི་སློང་བརྙན་ཨབ་སྲས་དང། 

གདུང་གྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་གྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲིང་ 

རེ། །གཞན་བྱོ་འོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲོང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། 
ཟས་ཀྱི་དན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པ་ཊྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། 
བདག་*བདག་གི་ཕཱ་མ་ནཱ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་རངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་ 
རེའ། ཕུ་ན་ྙང་རིངས་པ་འཾ་གགས་བྱད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། 

གྱི་འཐོལ་རེ། པུར་བྱཾ་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། 
འབངས་སོ་ཚོག་ལ་སྟིང་སྙོམས་པར་ཕྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇེ་སུལད་པ་གཟུངས་སུ་ 
གྱཾ་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྙལད་ཏོ་། །བྲོ་བར་བ་ནོ་། དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་༡་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུས་ 

སྣང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་ཕུ་ཚབ། དང་བདུན་ 
ཧྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ཡི 
༄།།བཙན་བོ་སྤོང་བརན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ཞཾ་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ཤོ་ལོག།། 

གཏེན་ཞང་ཞུང་། མཛེ་སུམ་པ།། ཉག་ཏོ་དགས་པ།། རྐོང་པོ། མྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་འོག།། ཨབ་གནམ་ 
རི་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་སྲོང་བརྩན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་ 

དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་ད།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་ 
གོའ།། འུང་གི་ཞག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ *དམག་#གིས་གདབ་སྱི་ 
དགོས་པར། ཁུག་རུག་གིས་སྒྱ་ཕབལྟ། ལྩ་འི་ཐརཐོ་ལ་བརྗད་ནས། །ྫཾས་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ 
ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། འུང་གི་ནག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། 


'ཡོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་*སུ་སྨད་བཀག་ 


བྱང་ལམ་དུ་མ་བུང་མ་དྲངས་པར།། ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་མོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་ 
སུ་མངའ་འོ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ 
ཀྱི་བར་དུ།། ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་ཕྱི་འབྲང་དུ་ 
ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། 
ཞང་སྡང་གི་གློ་བ་ལ། ཁུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། 
བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་།། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཞེན་ཏེ་མཆིན་ས་དུང་ཛ།། འུང་ 
ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲཾང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་ 
ཤི་མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་ཀྱིམ་པོ་འཁཱསྟེ་མའ།ས་*ཏེ། 
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ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁང་སྡུར་བ་ཨང་བཤིག་གོ། 

༄།ུང་གི་ཞི་ཞོག་དུ། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། ། 
ཞང་སྣང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 7 ་ 
ཟླ་བ་ཉེ་ཚོ། །བཙན་པ་འི་བློནཔ་ཞི་ནང་ན། །ཞུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་བློ་བ་ཉེ་བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ཇོ། །ཟུ་ཅེ་འཛངས་ 
ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ མཉེར < 
ཞི་ན་དཔའ་འོ། །རུ་གང་ 
སད་ཟུ་ཉེ་ཞཾ། །འུང་གི་ཞོག་དུ། 

བཙན་པོ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཁུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །གས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཇོ། །བཙན་བོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤང་ 
སད་ཀྱིས་གསོལ་པ།འ། ༢༠༥༦ 
སྡོན་བཙན་པོ་ཞི་ཨབ་གནས་རོ་འི་རིང་ལ། །བདགིས་ #བདག་ཆགིས་ཅང་བོད་འབདས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། [ཨབ་ཀྱིས་ 
སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ 

ཀྱིས་མ་བཟགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱེས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། །བདགོ'*བདག་* 
གི་སྦུམ་པ་ཁྲི་བོསསུ'*བོམས་*སུ་། །དཀྱེས་སྐྱེསས། 

སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཇཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས། 
འདྲིར། 


ན་ཆེ། །ཡང་བ་རང་ཞེ་ན་རིང་*རིང་*ངོ། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགའ་ཚོགས་ན། །སྤང་ 


བཀའ་སྩལ་ནས། །ཡུལ་ཆུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཀུལ་ཟུང་ 
སླར་བྲཾསྟེ་ *བྲཾས་*ཧེ་ 

བཙན་པ་འི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏོ། །སུལ་ཟུང་སྐར་བྲོས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། །ཞུང་བོ་སྤུང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་*ཏེ་གུམ་ནས། 
མགོ་བཅད་དེ། །བུ་དག་ 

རི་ཏུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆོས་སོ། །བཙན་པོ་འི་སྟན་དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགོ་* 
བདག་*གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། 

ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རོངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ 
ལས། 

གུལ་ཟུང་གོས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནི་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་×གིས་ཕ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། 
།སྤིད་སྱི་བརླག་ 

པར་ཇོ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཉོ། །བཙན་པོ་ཁྲིགྲོང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གླཾད་མ་ 
བརླག་*བརླག་*གོ། ¡ 

༢།༣།བཙན་པ་ཁི་འདུས་སྲོང་། །སྐུཆུང་ནས་གཞོན་ཀྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་ཤྱཾས་མཛད་། གཞག་ནོད་སྒོག་དུ་ 
བཅུག།། ཡོ 
སྣགོ་*སྟག་ཚགོ་ན་བ་ཡ་བཟུང་བ་ལ་སྕོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་ཊལ་ཆེད་བོས་བསྟན་ཏེ། བྱེ་དང་པྱི་ 


འདྲའ་བར་འཕགས་ 
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པས། །ཏི་ཛོག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། 
བཏགསྟེ་*བཏགས་༣ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྩོགས་པ་བློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲོང་ན། །ཐུགས་ 
སྒམ་བ་དང། 

དབུ་རྨོག་བརན་པོས་གཉིར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀུང། 

མཐོ། །དཱ་གཱ་ལ་རྕོགས་སྟེ་ཉོ་ངོག་གཞན་འབངས་སྲུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། 
ཡུལ་ཕྲུག་པོ་བཅམ་སྟེ་ 'སྲིདལེགས་པ་མང་པ་ནི་འདི་ཡི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །ཞུང་གི་ཞོག་དྭ་འཇང་ 
ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་ཕྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །ཕྲུ་ནག་པོ་འབངསུ'*འབངས་»སུ་བཀུག་པ་ལ་སྱོགསྟེ་*སཱགས་*ཏེ། 
ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་མོག་བརྩན་ཞིང། ཆབ་སྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནོ་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་ 

་མ་མཛད་དོ།། 

༄།།ཧྒྱལ་པ་།ྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱོ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དཾ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒ་ 
ཁང་ཡད་དང་། ཇྗེ་བླཾན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། །ཧྱ་འི་ 
མཁར་ཀུ་ཅུ་ཁ་སྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། 
ཧ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་གྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །གྱ་འཾ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་བྱོགས་སུུ་འདོན་པ་ནྣམས། །ཀྭ་ 
ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟིས་། །འབངས་ 
མག་ནག་པོས་ཀྱང་། གྱ་དར་བཟང་པོ་'༔ྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་གྲུ་དཀར་བོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་འི་ཧྱལ་པ་སྡེ་བཾ་ཐུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་ཏེ། 
ྱུ་ཛ་ྱལ་ཕོ་ཀག་ལ་བང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུུ་པུག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གོ་ 
སྣོན་བཏབ་། ཨུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་ད་། །འཇང་གི་གྒྱལ་པོ་བད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ 
ལ་ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞཾང། བྱོ་བདེ་བར་བྱས་སོ། །འཇང་མྱུ་འི་ཧྱལ་པ་ལྟ་ཞིག་བྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་ 
དྭགར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྒྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནི་ཡུལ་དང་།། 
མཁར་དུ་བཅས་ཏོ་ཕུལ་། །གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནོ་། ཧྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ 
ཁཱ་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་།ཁང་སོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་། དན་ཐུང་ཀོག། 
ཕྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་ཞི་ཅིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་ 


བྱཾ།། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནེ་སྱི་འི་མགོན་། བྱི་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཆད་དང་། མྱི་མཐུངས་ 
ནི་ཧྱི་འདྲའ་སྟེ།། །ཡུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ནེ་གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱི་ཡུལ་ཞི་ཀུན་ཀྱི་ 
གྱམ་། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ 
ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་ཇྗེ་དང་སྐོལ། བླི་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གྒལ་མ།ཁས་ནི་། 
ཁང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསས་ཡང་ལ། དགའ་བཞེར་ཞོ་གཡུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲྭ་ཟེན་ནཾ་གསར་ 
སྤངས་པས། །སྤེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞེང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་ནལ། 
བཙལ། །ལྷ་སྲས་ཞཾ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ནི་གསུང་རག་ཡའ། 
ཡ་བང་ནི་སྤིད་གསོལ་བུ། ཕྱོ་ཤླཾད་ནི་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གཱེད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་ 
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སྐོལ། དཔའ་ཡོ་ནི་ཝས་བྱས་པའ། །ཧྱ་མཁར་ཞི་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། གྱ་འབངས་གོ་མང་བསྡུས་ནས། 
ཡུལ་དང་ཞི་སྡེར་བརསྟེ་*་བཅས་*ཉེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་༣ཿམཐིལ་དུ་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ཞོ་གནམ་ཡང་དགྱེས། མར་ཏེ་ཞོ་ས" 
ཨང་ ཧེ 

དགའ། ལ་བོང་ནྡ་རེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཞོཾ་ཇེ་ཉེ་འཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇི་བཏན་ཞོ་ཇེ་བརྟན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཏན' 
ལ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་དང་གཞོག་།' གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ཞི་ 

སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ཞོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞོང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བཱོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ 
ཀྱིས་ནཾ་རིམ་གྲོ་བགྱིའ།། 

༡།'།བཙན་པོ་ཁི་སངལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་ཆེ་ལྟེ། ཧྱལ་པོ་ནི་གནས་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་ 
བརྣས་ཞཾང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། བྱཾ་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དྲ།། 
མིགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཞོ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནཾ་དཔྱིགས་སུུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་ 
བ་ཞི་རི་མོ་བསྐྱེད་ནོ། །ངན་པ་མ་རབས་ཤོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཤི་ཆེ་བླན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འཾ་ནསས་ཀྱང་། 
བླ་མཐུན་གྲོས་གཆིག་སྟེ་། །ཕྱ་ཞི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཡེ་ཡྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་ 
སྲུ་བྱེད། །འཕྲག་ཕྱི་ནོག །ཉེས་ཤྱཾ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཏོས་ཞོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་ 
བ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་ཚོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ 


་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲས་ 


ཧོ །འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བཱོ། དམག་སྱི་ཐོ་ཝ་འཁད་པ་ཞོ་དཔའ་བ་འོ་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བླ་སྱ་ 
གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་བོག་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་ཆྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བར་སྟེ་*བརྟེས་*ཏེ་ 
མཛད་ནས། །དབབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ཧེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀུང་སྙིང་ 
ཇི་ལ་ཞུགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དུང་དུ་བཏོན་ཧོ། [ཇྗེ་བློན་ཐོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ 
བྱལ་ཟིགས་ལ་ཚྔགས་པས་ཀྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་ལྟེ། བ་ར་ངབུ་ཏང་ཏེ་བརྐས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་ 

འི་བྱ་དགའ་། གཡུ་ཡོ་ཨི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ནས་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། 
ཧྱ་འཾ་དམག་པོན་ཧོན་ཛེ་སངས་དང་། འགུའ་ལོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། གྱ་མང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། 
འགུའ་ཞོག་ཀྱ་དུར་དུ་བཏགསཱོ་*བཏགས་#སྭོ། །སྦྲང་ཀྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་བྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་མདྲངས་×ཏི། རུ་ 


ཡུངསུ་*གུངས་*སུ་ 


གསུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་ྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབཞས་བཙན་བཞེར' 
ལོད་ལ་ལྕོགས་པས། མཁར་ཚན་ཡན་ཆད་དུ་དངསྟེ་ *དངས་*ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་བྱགད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། 
འབངས་སུུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲོད་ཆེ་སྟེ་ཝོང་ཤན་ལ་གྱད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། སཐོང་ཁབ' 
ཊིསྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ཆེད་པོ་གཆིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་ 
འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཡི་ཡི་གེ་ཕྕལ་ཧོ། །འབངས་ 

ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟགཾ#སྟག"ཤི་ློག་བུ་ལྕལ་ཧོ། །བཙན་ 
པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་།། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛོག་གྱལ་ 
བོ་གཞན་དཔའ་ཕབ་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ལྕོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་ 
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བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ཤི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་ 

བ་ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདི་ལས་ཆབ་ 

སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞོ་མ་བྲུང་ཛོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཞི་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུའ་ 
རམ་ཤགས་ཀྱིས། རྟད་ཕུགས་སུ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་×ཏེ། ལཾ་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གཾ་ཞག་ 
དཱ་ཕྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འིངས་པ་འི་ཚེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།| 

བཀའ་སྩལ་ནས། བུག་ཅེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱི་བ་ཞི་ཆེ།། །འཇང་མང་པོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་ 

བ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ཆད་སུམ་བཀྱའ་ཅ་བཅུ་གཉིས་བཟུང་ནས། 
འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འངས་ནཝ་མར་བགུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་ད་ 

བཀད་དོ།[ ཿ 
༄།།།རྒྱལ་འདི་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དཾ། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་ ~~ ~| 
། 

།།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ལིག་ཀྱི་ཐུ་ལ་ཆབ་བྲོད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་ 
ཚ་དང་ཤོ་ཕྱི་ 

བནལ་བཏ།, །ལིག་ཕྱི་ཧུ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅ་ལ་ཧིང་ཤགས་གནང་སྟེ།' །བཙན་མོ་ཡང་ཞིག་མྱི་ཧྱ་ཞི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲེད་ཕྱི་མཛད་ 
ཆིང་ཁོག་[ 

ཤོག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་བྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཅན་མོ་དེ་ལྟར་ཡོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་ 
གྱུར་༡བས་*བ་ 


དེ་ལྟེ་བུ་མ་བགྱིད་པར། །ཐིག་མྱི་ 
སཁར་ 


་སོ་ནམ་དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤོག་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིམ་བརྩན་རྨང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ། 


ཁྦུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་ཕྱི་བཞུགས་ཧེ་། །ཆབ་ཉ་ཝ་རོལ་ཞིང་། །མཚ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་མ་ 
= ཏེ ངཱ 

མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་ཕྱི་ 
བདེ་ 

ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲཝ་གྱིས་བཀའ་འདོ་ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་ 
བྲབ་ 

གྱི་ཞཝ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྙལ་ནས། །བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་པའ།། 
ཡུཝ་ཧྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནོ་7ཇྡཝ་*རྤལ་མ།ར་ཞིག་། །སུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་བལྟས་ནི་ངམ་དང་བྲག། །ནང་ 
བལྟས་ཞོཾ་གསེར་དང་དབྱིག། 

བདག་*བདག་གོི་ནི་གསར་སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཞོ་ས་ཐོ་འམ།། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །དྲན་གྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ 
ཧོ་རྐང་པྲན་ཞིག། འད 
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འཁལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ཤོ་གྲོ་མཆིས་ཧེ། འཚམ་དུ་ཞོ་ས་ཐོ་ 
ཞན; 

ཏ་ཧ་ནི་བཅའ་ཞིང་།འ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནོ་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་ཀུང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ 
ཧི་བཙའ་ཞིང་ནོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཡ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ཞཾ་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི'འབྲོང་དགུམ་ན་།. །པུ་ 
ནས་ 

ནི་ཁཱས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ཞཾ་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞོ་གསབ་འདོར་བ་སྐྱིཚཾ་ཤཾཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ 
ནས་ནི་དཔོར་ འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀུ་ནི་ལྷོ་དང་རྔེགས། །པཱ་ནས་ཞི་ཁཱས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གསབ་བོར་ནས། 
། 

དེཞི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀུ་ཞིང། །བུར་བུར་ཞི་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། །དུ་གྱུས་ཞི་ལྡོང་ཏོང་ལྕལད། ཤ་རྐོ་ནི་ལྟེ་* 
ལྟོ་རྡེགས་ 

སྕལད། །བློ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུག་སྙམད། །མཆིལ་པ་འི་ནོ་དུ་སྤབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་×གི་ནོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སུ་ཞཾ་ 
མ་ཨོཾ་ཤིག། 

གཡན་དུ་ནི་མ་ནལ་ཆིག། །གསས་སྲུ་ནི་ཨོབ་ན་སྭོ་བ་ནོ་གེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ཞོ་རྡལ་བ་ན་སྤམ་བུ་ཞི་གོང་ཏེ་དངུལ་།། 
མར་བཾ་ནི་ཆང་ཆང་ཁ་གྱུརགྱིས་ནཾཡ་བརབས་༡མནབས་ན་། །སང་ཀྱི་ཞ་གནང་ས་སྨདན་སྲམ་གྱིསཤོ་འཚལ་ཏ་འེ། ཉ་མོ" 


ནི་མཐོང་ 
རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་ཞོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་ལྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ཤོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ 
ཧོ་གོད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ཤེལ་ཧོག་གཉིས་ག་བ་ནི་གི་ག་སྔ། །ཇ་ཏེ་ཤཾཇེ་ཉེ་ན་། སར་པ་ཞི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ 
ཤོ་སི་ 


ཉིན་ཀར་ནི་ནག་དང་ཉེ་། འབབས་དྲུག་ནི་༡སི་ཝི་མི། །མཁ་ཏོ་ནི་ཀླུམ་དང་ཉི་། སྐྱི་བསར་ནི་སྤུ་དུ་དུ། །ཇེཏེ་ནི་ཇེ 
ཏི་ན། ར་ཉེ་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཡར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྟན་ལྟན་ཞོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱ་ཞིཤོ་པུར་ཐབསུ་ཨཐབས་*སུ་། ཟ་ 
དར་ནི་བཏབ་ 

ཀྱང་འུབ་ཞེག། མགུར་བླངས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལེན་ཨོ་གེར་ 


བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནོ་། གུམ་ཆད་གཉིས། ཇོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་ཆད་ 


འདོ་པུཝ་ཆིག་ཿ 


"| ཞུ་གཡག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །ཧྱིམ་བརན་རྨང་ཅུང་སྐར་།། 
བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཆོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཨོ་གེར་གསོལ་པ་ཞོ་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བློངས་པ་ 
འི་ཆིག་ཚ་འདཾ་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་ཀྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདོ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་གྱ་ཕྱེ་སྟེ། 
གཟིགས་ན། གཡུ་རྙིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཡུ་བུས་ཡིག་ 
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གྱ་ཧཱ་ཝ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནཾ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །གྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནེ་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ཟེར' 
བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ཡིག་ཕྱི་ཧུ་འཾ་སྲིད་བརླག་གོ་།། 

༄།ཿ།ཧུལ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ཡིག་སྱི་རྱ་སྤིད་ 
བརླག་སྟེ།། 

ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་གོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། 
བཙན་པོ་ཊི་སྲོང་བཙན་བྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཏྱེ་རྗེ་ཞི་ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཊྲི་འི་ནི་སློང་བརྩན་ཞིག། །བློན་བྱི་ནི་ཕྱིང་བ་ 
འདི་། །སྟོང་ཊ་ན་ནི་ཡུལ་ཐུང་ཞེག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ། །རྡལ་བུ་ནོ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། 
ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནི་བྱང་ 
དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ཞཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་ས་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་ 
བཏང་ 

ན་། གནམ་མཐའི་*མཐའ་མའི་ནི་སྲུང་དུ་དུང། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ། 
ནི་རྨད་དུ་རུང། །མགུར' 

དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་ཅན་གྱིས་གསོལ་པ།། རྗེ་ཞཾས་ནི་བཀའ་སུལ་པ་གཞའ་བྱོ་ནི་ཡུན་ཀྱི་ 
སྲོད་། བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཡ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲོ་། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་གྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་ཕྱི་པོ། 
གན་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། 

ནམས་ཀྱང་ནི་ཕྱིང་བ་འོ་བཅུད་། རྗེ་འིས་ཞཾ་འབངས་ས་གཏང་། །ཇྗེ་འཾས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ནི་ཐང་ལ་ཐས། 
འབངས་ཀྱིས་ 

ནི་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛིན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནས་ནམ་ནོ་ཞ་ཞ་ 
དྲ་།། །རི་གང་ཞོ་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ནཾ་ཉས་བརགས་ཀྱང། གསེར་གད་ནོ་རྟས་མ་བཅག།། 
སོལ་མོལ་ནོ་འཆམ་འཆས་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་སྱིས་བྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ཤོ་འདྲུལ་འདྲུལ་ན་། ཆགས་ 
ལམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁྲི་སྤོང་བརྩན། ཞོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང། 
ྗ་ཾ་གནམ་རི་བྲུ་ཞི་ལུགས། །བླན་པོ་ནི་ས་འཾ་ངས་ལེན་གྱི་ཚུལ། །སངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྱེན་དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། པྱི་ 
ཞི 

ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་།ཁ་བསོ་ནི་སྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་སང་མཐོ་དམན་ནོ་ 
བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐུལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནོ་བྱིན། 
གནོད་པ་ཤོ་པྱེ། བཙན་བ་ནོ་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནཾ་མནན། །བདེན་པ་རོ་བསྟེན། འཛངས་ 
པ་ནི་བསྟོད། 

དཔའ་བ་ནེ་བཀུད། སྨོན་པར་ནོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟད་བྲིད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དཾ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཞོ་གེ་ 
ཕྱེད་པ་ཡང། །བཙན་པོ་འདི་འོ་ཆེ་བུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང་། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། 
ཆེ་ཆུང་་ 


གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་ 
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དང། སླངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་ 

པ་དང་ བྲེ་པུལ་དང སྲང་ལ་ཚུགས་པ། །བད་ཀྱི་ཚས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱི་རིང་ལས་ 
བྱུང་ཛ་། ཕྱི་ཨོངས་ ཌི་༣༦༢།༡༦ཟེ། 

ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྤོང་བརན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 

༄།།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་པོ་འདུས་སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའཾ་”་*གནའ་*འོ་ནི་ཐོག་མ་དུ་། 
གཞེ་ཞི་ནོ་དང་པོ་ལ། 
དགུང་ལྔོ་ནོ་མ་ཞག་གི། དག་མོན་ཞོ། 
ཕྱི་ནྡིབ། །དོག་མོན་ 
ནི་སྡིང་ཕྱཾ་ཉཨས། དགུང་ལ་ནཾ་གཉི་ཤར་བ་། རྲ་རྲོ་ནི་ས་ལ་དྲོ། །སྒོ་བཏགས་ཞི་བཏགས་ཡེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ཐཾ་དཔལ་ 


ཨང་དཔལ་ 


སས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ཡེགསྟེ་ཝེགས་ ༣ ཧེ། མཐོས་ཏེ་ནི་དགུང་ 


འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ཨང་།ུམས། ཤ་ཁམས་ཞི་སྱི་ཡང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྲིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ 
ལྟར་ཞི་བཅོས་ 
བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནི་འཕུར་འདོད་ཀྱང་།' འཕུར་དུ་ནི་འདབ་ས་མཆེས། འཕུར་དུ་ནེ་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགང་སྔོ་ནི་ 


ཕང་མཐོས་སྟེ། 


ཅད་ 
གྱུརད། 


ལས་ཤི་ཇྗེ་རེ་བ། 


པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ནོ་རྗེ་རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ 


ཾ་འདྲིལ་འབྲིཡ་ཨང། 


མཐིང་བྲང་ཤོ་ཀྱེན་དྭ་འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འབྲིལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་×༩ོ་ནི་སྨྲ་ཞོར་གྱིས་བྱེ 
།ཤམ་པོ་ནི་ཟྩེ་ོ'ཚ 
ུ་ཕྱིནལྙམ་ནོམེང་ཡང་རྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ན་གངས་དྲང་དྭ་སྟང་དང་ཤོ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པ་ཞོ་གངས་ཕྱི་ཞུ། 


ཨར་@ཆབ་ 


ཧི་སྡོན་པོལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནོ་སྤུ་གྱལ་དྭ་སེམས་ཤིང་ཚོ་རེ་རེ་ཨང། 
སྤྲ་གྱལ་ནོ་གདུང་སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས་ནས། སླང་ཞིག་ནི་?རི་རྗི་ཡངས་ཀྱང། །ཁ་ཡ་འ་ནི་ལྡིང་བ་ཆ། ༡རི་ 
ཆི་སངས་ཞོ་སྟར་ཀྱི་མནས། 

2རྫ་*རྫེ་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ཨང། ས་བཏབ་ཞོ་སྡིང་ཤྱཾ་གསོཞ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ཞོ་སྱིག་སྱི་ལྟ། 
བསྲོགས་ཀྱང་ཤེ་སྤུ་ 

བྱི་ལངས། །ཅེཿ 
སྐྱ་ཅུ་ནོ་སྡོན་མོ་ 


'གུ་དང། ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ཤོ་གང་ཆུང་བ། །འགྲེང་བརྐའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། 
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གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་*མདའ་#འོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང་། ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་ཅེ་ 
གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་ 

བ། །ཨར་ལྟ་ནི་ཤམ་པོ་མཁེན་། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་ཁཇཝ་ནོི་རྨང་བ་དང། ཡན་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན"། ལྷོ་ 
རེགས་ནི། 

ཞཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉཉི་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྟེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁེན། འགྲེང་ 
བཀྐྱཞ་ནི་༦ཀུན' 

ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་༡རྫི་ཨརྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོཾ་ངོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོཾ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་འིས་ནཾ་ 
འབངས་བཀོལ་བའ། 

དྭག་མྔོ་ནི་ 
ཅཝགནད་ 
དམ། ཟོར་ཁྱིས་ནི་ཚུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནེ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། 
དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྱུ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ་*མདའ་རའི་ནི་སྒྲ་མྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫན་བ་ 
འདཾ་། སང་པྱི་ནཾ་གནངས་ 

སྨད་ན། ཞབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི་བཀོལ། རྟ་འཾས་ནི་ཕྱི་ཧྱི་ཞོན། ཙ་ཞིས་ནི་ཚོར་སྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་ཊེ་ན་། སྤུ་ 
གའ 

གདུང་བྱཾ་འཆད། །དེ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནཾ་ཡུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ཞོ་བྦུ་ཆིག་པོ། ཧུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་ 
པས། མ་མོ་ཙནི་ 

ཁ་འིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ནོ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནོ་ས་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་བྱི་ནི་དོང་ 
རལ་ན་ 


་མཁྱེན། བྱོ་ཞིས་ནི་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འོས་ནི་སྱི་བཞོན་བ། །པྲཱ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། -ཙི་ཞིས་ནི་ཟོར་ 


གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ཆིག་ས། །མ་འཕངས་ཞོ་ཤ་མྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ 
ཅན ཿ དྲེ 

མཚུལ་དུ་དཀུའ།། 

༄།)།བཙན་པ་ཏྲི་འདུས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འོ་ཆེ། །ཁེ་ཞད་རྱྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་ 
༈བླངས་པ་ 

༡དུ་ཐུང་ནཾ་བསར་ང་བ། ཁང་ཁཱིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཐུང། རིས་བཀྲའ་ནི་བསར་ང་བ་། ཨོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་ 
སྱི་མཁས་པ་ཤྱ་དྲུག་ 

ནི་དགུང་མཐའ་ཇྗེ། །མྱ་གསྟེ་ *མྱགོགས་#ཧཾ་ནོ་ཕྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ནཾ་ཧྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ 
་འབྲངགི་རུ། རྣ་ལྟེ་ནི་ཕྱི 

མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ནོ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཇངས་ཤིང་ནོ་སྦི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནི་ 
ཙྭ་ཨ་ཝ། 

བཱ་ངན་ནི༡་ཨི་དྲི] གསའ་ངན་ཞོ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འིནི་རང་སྟད་དྭ་། གསང་གོ་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འི་ནི་རིང་ 
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སྨད་དུ་༡ཆེད་ཆར་ཀྱ་ནི་ 
ཡྲུགས་ལྦུང་ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདི་། ཁྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ཞོ་དགུང་དང་ཉེ། །སླད་ནས་ནེ་ 
རྟོན་པ་འདི། 

རྒྱལ་ཚན་ཞོ་སྣང་གྲགས་དང། སུུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མྨད། །དབུས་ནས་ནཾ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ཞི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་ 
སྲོང 

ནོ་མང་པོ་རྗ་། སྐུ་ཝ་ནཾ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །ཞོག་ན་ཧོ་བཆིབས་པ་འདོ་། །ཧྱལ་མ་ཞི་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ 
ཧ་བུལ་མ་འཚེ། །རྱིག་རྗེསཞི་མྱིས་བྱ་མཐོང། །རྫ་ཆིག་ཞི་ཨང་བོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ཞཾ་འད་ཀྱི་ 
དྲ 

གཤེགས་ཀྱང་ཞི་དང་ས་ཆགས། །ཅོག་ར་ཆས་མཆིད་བླངས་པ་ཞོ་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤིགས་ནི་ 
ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནཾ་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ནི་ 
ཉམན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནོ་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཚོས་ 
མ་ལགས།། 

༄།པ།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཀྱ་འི་བློན་པོལོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།ཁ་དཾར་གྱིས་བྱའ་བ་ 
འི་ཆིག། [ཧྱ་ - 
ཞི་དམག་བྱོན་ཆེད་པོ།། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ'*བདའས་×ཏེ། །དཔུང་གིས་བུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་བོན།། 

མགར་ཁྲི་འྲབིང་བཙན་བུད་འཚལ་བ་ལ། །ཁོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བྲ། །ཁེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་རུལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། 
བད་ཀྱི་དམག'། །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་པ་འི་གྲངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །བླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། 
ཞུར་དྲུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་ཆབླངས་ཉི་ལྷས་ད་དྲབས། །བདཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་འཾ་ 
དམག་འདི་སྟེད" 

ཆིག་ཨོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་བོར་ཞུགས་ཀྲང། །གོས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། [གཟིག་ 
གྱི་དགྱེ་ཞཾ། །མགར་ཁྫི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཉང་གི་།ར་མྱི་དོར་ར། །བྱེ་ཞུ་མང་མང་ཨང་ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་ 
པའ།། 

ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཚོག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གག་རུ་བུངེ་༧ཐུང་ངེ་སྟེ་།' འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། 
།ཐང་ཤིང་ལོ་བརྱར་སྐྱེས་ 

པ་ཨང་། སྟ་འེ་གཅིག་གི་དྲག་འོ། །རུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ 
ཐང་གང་སྐྱེས་ 

པ་ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆིབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཨོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟིག་གི་ཞོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་ 
གཟོག ¥གཟིག་ ¥གི་མདའ་ནས་ ༩ 
སྱི་ཕར་ཆོག་མཆེད་ན། །པོ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཚིག་པ་ཨང་ཡོད། །རུ་ཕྱིག་གཟིག་གི་དངོའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞེག་ 


བྱུང་ནའ། །རིཿ 
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ཙཐང་གི་ཤིང་ཙོཾ་ཀུན་ཏྱེར་བ་ཨང་གྲིད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡོ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གས་། 
བོང་པ་ 

ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཆིག་ལ་། ཅུ་།ཁུར་གཅིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཆེངསྟེ་བཟེངས་×ཧེ་བཞག་ན། 
ཙྩ་སྔར་འདྲུལ་ལམ་ 

ལྷག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏཱོར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་འཨ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ 
ལང 

འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་གྲངས་ཏུང་མོད་ཀྱོང་།' །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བཉན་ཞེང་ཆེ་འོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། 
མཚ་ག་འོ་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །སང་ཞིང་འཁོལ་ལ་གྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འོ་ན་བུན་དང་མཆུངསྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་། ཕྱི་ལ་ 
ཕྱི་ྕི་ཞཾ། །ང་ཛཾ་དམག་ནི་ 

ཅུ་མང་པོ་ཝ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཅོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་༡:མཚུངས་ཏེ་ཆོད་ཀྲང་།: །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ 
ན་སོད་ཀྲང་།། 

ཝེང་ཆཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་དྲ་། རོ་ཆེད་པོ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། མྱི་འབའར་བ་། 
མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་ 

བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྫི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །ངཾ་ཆེད་པ་འི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གོ་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི 
ན་ཚང། ཚང་ 

གོ་ཁ་ནྭསྒོ་ང་སྟེ།: རི་མ་ཉིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ།: བྲག་མ་རལ་བར་ཤོང་སྱི་འཆག། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ 
ཞིག་ 

པར་རྒོང་བྱི་ཆག་སྟེ། །འཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཚོགས་སོ། །བྱེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབཞར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༠པས་ 
ཅགསད་ 

དཱ་ཤྱ་སླེབསྟེ'*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་གྒྱལ་ནོ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་ 
ཉམོད་ཀྱོང། 

གནམ་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨོང་སྱི་དར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། ཆུ་བྲིན་རྒྱལ་བའ་ 
འདུག་ན་། གནམ་ཡས་ཅེ་ཕབ་སྟེ། །རུ་གྲིན་གྒྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ' 
ཅནས་ 

བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདད་བད་ན། །འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ 
ཆེ། པབ 

བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུའ་འཾས་ཞོག་དུ་སྔས་པ་ཡང་7བཟུང་བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཏང་གི་ 
།ར་དེ་ལྟར་ཕྱི་དར་༅ར། པེ 
དེ་ནས་གྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་༧ཝྲོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ'*བདའས་#ཏེ་བྲུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་པོན་། བློན་ཏྲི་ 
འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐབས། ~~ 

དང་གཞག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གསུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྒྱ་མང་བོ་བཟུངས་ནས། ཧྒྱ་འི་རོ་གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་7ཕ་ 
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༡ཡཨང་ 


ཙྱི་༔འབུས་བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་ཧྱ་དར་དང་རྨ་གྱ་དས་*དར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་*་བཏགས་* 
ག་ ཇརབ་ཕན་ཆད། །སྱང་ཅདཇ།- ¬ 


ཌ་ཆཧཾ། 


དོར་པོ་ལ་ཚོུགས་པ་། །ཧྒྱལ་པོ་དང་བས་སུུ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུུ་བཀག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ཡང་ 


བཙུགས་སོ།། 


སྐལ 
~= བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་#ཧེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཞཾ།' །འུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ་༤ ~ ~  ༦སྤོང་ཅན་ 


བྱི་རིང་ལ། 


ཀོག་ལ་སྩོགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ཕྱགས་ཀྱི་གྱལ་པྲན་ཨང་པོ་ཨང་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བསྡུས་སྤོ།། 
མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~ ~ ~ ཚབ་གྱལ་ཏོ་རེ་ཧྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་རྒྱལ་ཏོ་རེས་ཀྲ་*གླ་བླངས་པའ།། 
ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནཾ་ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ཤོ་སྨད་ན་ཁུས། ན་ནིང་ཊཾལ་ 
འགྲེས་སུ་ཞོ་སྤང་བཟངས་ནས། ས་སྲིང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ནི་ཆེ་༡ཅུང་ 
*ཇེ་འི་ནི་སྐཝ་ཕོག་པ་ཧྱ་རྗེ་ནི་བསས་ལང་ཞིག། པུར་ཕྱོ་ནི་སྐལ་བ་རུ་གྱ- ༤ ~ 

ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་ཅན་ཤྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་7ཟ་ཁྔོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་ ཟཝ" 
མཆིད་བླངས་པ། །ཉིན་ཀར་ནཾ་སྟག་རེ་ནས། ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་བྱི་7བཀྱེ་༡ཞིང། ༡རྨ་འི་ནི་7བོད་བྲ་༡ནའ” 
ཙནི་དྭད་བརྡའ་བཏང། མེག་ཡེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ 
འདས་སོ་ནོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་ཊཱ། 4བསྐྱངས་སོ་ནོ། །ཨང་?ནང་༡སྟེང་ 

ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་རྙན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནོ་བསམ་ལང་7གཉིས་། 7བསྟོས་?ཞིང་ནོ་རྡ་ 
ཅནི་༦སང་ལྟ་ན་། །7འབྲོང་བུ་ཤོ་སྐོས་༡ཐག་?སྟེ། ན་རི་ནོ་7བཤོར་ལ་འཚཝ་། མ་= ~ ~ ཉནི་རྒྱ་༡རྗེ 


་རེ་བཉམ་ 


སྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་ 


གློ་བ་ཉེའོ། 


ཐམས་ 


།ཧོ་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོཾ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་ཡས་×སཱོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞང་ 


ཅད། ཁཾ་གླང་ཉན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཚུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ 
ཉིས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ་། །རུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ 


ཆེན། །ཡང་བ་བིང་ང་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་༧དགུ་ཚོགས་ན། ༧སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལ་༡ཚོགས་དགུ་ཚགས་སོ།། 
།ཞུང་༅གཾ་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ཉན་གྱི་རིང་ལ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་རགས་*ཧེ་ཉི་ཨ་འདེར་གནང་ངོ་། 


།འུང་ནས་ 


བཙན་པའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྔན་ཨབ་གནམ་རཾའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་*འབངས་*སུུ་བཀག་པ་ 


ལྟ་ཞིག། ༅ཡབ་ 
ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༡ཀྱིས་ 
བཅགསྟེ་*བཅགས་*ཏེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུས་པ་།ྲི་བོམསུ་*བོས་ཆསུ་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྔོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་། 
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ཞེས་གསོལ་ནས་ 

$1284,×¥005 བཙན་པ་ཁྲི་སློང་རྩན་གྱིས་ཟུ་ཉེ་གསོལ་བ་བཞིན་ད་གནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་ 

81284,¥006 བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཉེ་༦གན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོསསུ་*བོམས་ཆསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་༠ུལ་༩ཟུང་གིས་བལྟས་ན་། 
ཅས།ད་ 


༤39 


:1288,0001 
:1288,0002 
:1288,0003 
1288,0004 
1:1288,0005 
:1288,0006 
11288,0007 
1°1288,0008 
1288,0009 
11288,0010 
1288,0011 
:1288,0012 
1288,0013 
1288,0014 
:1288,0015 
:1288,0016 
£:1288,0017 
1-1288,0018 
1288,0019 
11288,0020 
1288/0021 
1:1288,0022 
:1288,0023 
:1288,0024 
£:1288,0025 


1288,0026 


1*1288,0027 
[1288,0028 
1288,0029 


£1288,0030 


~~~ ?འཊས་ནས། སྟྙོང་དྭང་ 

~~~ 7པའ། མཐའ་དག་ཀྱང་ 

~~~ ༡སྣང་གློ་བ་དིངས་ནས། །ོ་ནའོ་བྲན་པ་ཙབ་ཤྱིམ་པོ* 

~~~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུམོ་*བཀུས་×མོ། གཁར་ལྡུར་བ་བཤོག་གོ། 

~~~ །བཙན་པ་ཊྲི་གྲོང་ཅན་བྱཾས། ཤཱལད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་ཀྱ་ལའ་ 

~~~ ཉདང་འ་ཞ་གཉིས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏོ་*གཅལད་*ཧོ། 

~~~ ནའ་། བཙན་པོ་གཅེན་སྤོང་རན་དང། གཅུང་བཙན་སྲོང་གཉོས་ནོལད་ནས། གཅུང་ 

~~~ ཉལ་ཏ་མཁའས་སྲེགས་འཁསྟེ་*འ།ས་*ཧེ། མཉལད་གྱེ་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྤོང། ཞུགསུ*ཞུགས་*སུ་ 
~~~ ༡པཕོ་»མོ། ### ཤཿ ལེ རཿ 
~~~ #བཙན་མོ་སྤུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་ཙན་ཡུལ་ཟུང་ཤྱིས་སྤྱན་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བོད་ཡུལ་ 
དུ་གཤེགསོ་ ×གཤེགས་*སོ། བལ་པོ་གྲ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུས། ན་རོ་བ་བ་རྱལ་ཕོར་བཆུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བུང།།| 
༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཐི་སྤོང་ཉན་གྱི་རིང་ལའ་། ལོག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ ༨ 
ཅད་འབངསྭ་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག་སྟེ་མངའཾ་*མངའ་*ཞོ། ཀེ སི 
༄།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ་ཐྲི་སྤོང་ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་མུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་ 
དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་ 

༄།།ཁི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ྱེས་ཁྲིགྲང་ཅན་ཀྱི་སྤུར་བྱེང་བའོ་རིང་ཁང་ནའ་འོང་མཁུད་ཚང་ 

བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ *ཏེ། བཙན་པ་ཐན་དབད་ཁྲ་མང་སློན་མང་ཅན་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཕར་ཡོ་གཅིག། 
༄།་།ཕག་ ཆཕག་གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་རྱེས་ཁྲ་གླང་ཅན་བྱ་ 


མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། 
༦།༔།བཱ་བའོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ཐང་ཧུའ་ 
བཀུག་ཕར་ལོ་གཅིག། 

༄།ཿ།ཙཀླང་གྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཡུག་དུ་ 
གནག་ཡིངས་བཏབ། ད་རྱལ་མང་པྭ་རྗེས་ཞིངགྱི་ཕྱང་རིལ་བཤྱཾས། ར་སང་རྗའི་བླན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ 
ཞེང་ཀྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྨུག་གྱཾམ་རན་རྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད་ཆདུ་ཀས་ཁྲི་ 
བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀམ་སྟེ་ཤ་གཏརད་ཕར་ལོ་གཟིག། 

༄།།སྟགི་×སྟག་༧གི་ཛ་ཡ་བབ་ལྟེ། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཙན་གྱིས། སོང་པུ་སྲལ་འཛོང་ 
ཀྐུཌ་ 

བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཐོ་ཤམ་ཆེན་པོ་བཤྱོ་བའོ་རྩིས་མགོ་བཀྱི་བར་ཁོ་གཟོག། 
༄།པ།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ཀྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། 
གྲེམས་ཀྱི་ཨི་གེ་བྲཾས་ཕར་ལོ་གཆིག། 

་༄།༣།འབུག་#འབུག་༧ཤོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་ 


~40~ 


11288,0031 
1288,0032 


£:1288,0033 
1288,0034 
11288,0035 


11288,0036 


11288,0037 
1288,0038 
:1288,0039 
:1288,0040 
1:1288,0041 
11288,0042 
:1288,0043 
11288,0044 


1:1288,0045 


1:1288,0046 


11288,0047 


191288,0048 


51288,0049 


:1288,0050 


11288,0051 


$0750,0002 
$0750,0003 


་ 
ཁིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། 

༦།ཿ།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱད་སྟེང་དྲུང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆཾས་ 
ཕར་ 

ལོ་གཅིག། 

༄།༢།ཏོ་ཕོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ལྟིང་དྲངགྱི་སྣ་རིངས་ན་མཆེས་པར་ཡོ་ཆིག། 
༄།ཿ།ལུག་འུག་གི་ཝོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགསཀྱ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་སཆོསྟེ་* 
མཆིས་*ཏེ་ 

དྭ་གཝ་མང་པོ་ཇེས།། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སྦེའ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བཀྱསྟེ་*བྱགིས་ ཏེ ད་རལ་གྱང་གུམ་ 
ཞིང་ མི 
བཀྱད་།ྫི་སྟོང་ཡ་རྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། 

༄།ཿ།སྤྲེའ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མལ་ཉོ་༧ཉོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ཡོ་གཅིག། 
༄།བྱ་གགི་ ×གག་གི་ཡོ་ཡ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། 
༄།༢།ཁིཞི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ནོང་གཡུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚོང། བླན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་ 
མཁས་བགྱིས་ཕར་ལོ་གཟོཾག། 

༄།།པགི་༣པག་གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚིག། 
༄།ཿ།བྱི་བའི་ཁོ་ལ། བཙན་བོ་བྱང་རཁདུ་ཆརཡད་ཆདུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ཡོ་ཆིག། 
༄།ཿ།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཐྲིད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆོས་པར་ཡོ་ཆིག། 
༄།:།སྟགོ'*སྟག་×གི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྭཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྐད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་ 
སྨར་ 

འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་མྱིག་བྱུང་བར་ལོ་གཟིག། 

༄།།ཨོས་བུའོ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་འོར་མང་དུ་གཞེགསྟེ་*གཤེགས་ཧཾ། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འིས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟིག། 
༄།༔།འབུག་ *འབུག་#གི་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙིང། ཛཾ་མ་ཁོལ་དུ་དྲག་བཞེར་བརྩིགས་པར་ལོ་ 
ཆིག། ༢༤༧ # ༩ 

་༄།༣།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཞྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་བོ་པྱག་འཙལཏེ་*ཞཿལད་*ེ་གཏེའུ་བསྡུས་ 
པར་ལོ་ཚིག། 


༄།ཿ 


ཞི་ཝོ་ཡའ། བཙན་པོ་ཚོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། ཇི་མ་ཁོལ་དུ་གཱ་མང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཅིག། 
༄།༡།ལུག་༣ཝུག་མགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་ཀྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་ཝབཞུགས་*ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་དུ་ 
་གཤེགས་ 

ཤོང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་དྱེ་གྱུག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། 

༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ཀྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཙཾང་། དགུན་ནམ་?ཙེ་ཤླིང་དཱ་ 


༢ 


8$0750,0004 


$0750,0005 


$0750,0006 
5$0750,0007 
90750,0008 
$0750,0009 
90750,0010 


50750/0011 


$0750/0012 
$0750,0013 
$0750,0014 
80750,0015 
80750,0016 
$0750,0017 


$0750,0018 


80750/0019 


$0750,0020 


$0750,0021 
8$0750,0022 
$0750,0023 


90750,0024 


$0750,0025 
50750,0026 
90750,0027 


8$0750,0028 


གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཧེ། ནད་འབྲུས་བུས་བསྙེངས་*བསྟུངས་པར་ཡོ་གཟོག། 
༦།༣།བ་གགི་*གག་མགོ་ལོ་ཝའ་བཙན་པོ་དབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུམ་ཅུ་བོར་སྨོསྟེ་*རྤོས་ 
་*ཏེ། 

འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡམ་བུ་དང། ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བློད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། 
འབྲུག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་པོ་བྲང་ཤངས་ཤྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་ 
གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་*མག་༧གི་རྐང་རོན་བཀྱེས། ཕ་ཕོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། 
༄།ཿ།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་ཟིད་ན་བཞུགས་ཤོང། ཚྩོག་ལ་ལོག་པ་དང། དགུན་ཚད་བང་སྣར། གཤི: 
གསྟེ'*གཤེགས་ཏེ། འདུན་མ་གག་གི་པུ་ཅུང་དུ་འདསེ་ ཆའདུས་ཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་ལོ་བརྫིས་པར་ལོ་གཅིག། 
༄།༢།ཡག་ཕག་༣གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། བཙན་མོ་ཁྲི་ཐོ་ལན་གྱིས། 
སྟན་མོ་ཆེན་པོ་ 

གསོལད། འབོན་*དབོན་དྲ་ཧུལ་ཁཱི་ཟུང་གྱཾས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ 
ཤིང བློན་བཙན་ལྟས། ཞོམས་གྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱསྟ་×བཀྱིས་*ཏེ། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་ལྟང་སོར་མཆོས་ 
དགུན་བཙན་པོ་འོན་ཀྱཾ་སྣ་ོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། 
༄།ཿ།བྱ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དྲབརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤེང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི” - 
མང་སྨོན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་པོ་སྤས་ཊྲི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་ཤྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། གློན་བཙན་ 
སྟས་དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་མདྲངས་*ཏ། ལྡུམ་༧ལྡེམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁྲོམ་འཐལད་པར་ཁོ་གཅིག་། 

༦།ཿ།གླང་གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཡབ་ཀྱི་སྤུར་བ་ལས་ན་མཁྱིད་×མཐུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། དྱེ་ཤིན་ཁ་བུལ་བུ་ 
དང་ལྕོག་ལ་ངཾང་ 

ཙུག་སྐོར་དང་གཏོས། གློ་བ་དིངསྟེ་*འཾངས་༧ཧེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ཙོང་བཙན་པོ་ཁྲ་འདུས་གླང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ཁོ་ 
ཆིག། 

༄།ཿ།སྟགི་ *སྟག་*གི་ཁོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཨབ་བྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁིད་ཝམུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ཝ་བཞུགས་×ཏེ། 
དགུན་སྟོད་འདུན་མ་གླག”*ཀླག་*གཾ་ 

རྱྭ་བྱེར་འདུས། དག: ་སྨད་མངན་དུ་འདཱསྟེ་༧འདུས་*ཏེ། ར་མང་རྗེ་སྤུང་ཏྲི་ཧུཧ་ནང།: །་ཊྲི་སྟ་དགྲ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་ 
སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། ཡབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟོག། 

༄།༣།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། 
འབྲུག'*འབྲུག་*གི་ཡོ་ལ། བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁཱ་འབྲིང་ཀྱིས་རུ་རིངསུ་*རིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་* 
བསྡུས་*ཏཾ། -ཁ་དང་ར་སང་་ 

རེའི་ནོར་བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་བྱི་སུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བསས་ 
གྱི་གཞག་རཱ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲེ་འབྲིང་གཉིས་བྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། 

༦།ཿ།སྤྲལ་ཤྱི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱེད་མདར་ 
བསྡསྟ་*བསྡུས་ཧེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བརྙན་དང། མགར་མང་ཉེན་སྟག་ཚབ་གཉིས། བོག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ 


ཆ་འ 


90750,0029 
90750,0030 


890750,0031 


$0750,0032 
3$0750,0033 
80750/0034 
90750,0035 
80750/0036 
80750,0037 
90750,0038 
$0750,0039 
$0750,0040 


80750,0041 


50750,0042 
8$0750,0043 


8$0750,0044 


80750,0045 


8$0750,0046 


$0750,0047 
$0750,0048 
$0750,0049 
80750,0050 
90750,0051 
80750,0052 


$0750,0053 


འདུན། 

སན་གྱས་ཀྱི་ལུང་འངས་སྡུ་ཆདུ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་གཟིག། 

་༄།།།ཏའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་གྐྱོག་རམ་དུའ་ 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞི་བརྙན་དང། མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུྟེ 
ཆབསྡུས་*ཏེ་ 

བྲུང་པ་ལྟ་འབྲཾང་བ་ཧྱལ་སུམ་སླེགས་ཤྱཾས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། 
༄།ལུགི་*ཡུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྦྲགས་གྱི་སུར་ 
གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་སུུན་ཅང་ཀོང་ཙོའི་མདད་བཏང་བར་ཡོ་གཅིག། 

༄། །སྤེེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་རེ་ 
སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༣ཏེ། །ཁ་འདུས་ཙན་དང་རྔེགས་ཁྱི་ས་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ 
ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁྲི་བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརྒྱས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དུའ་ 

འདུས་ནས། ཅང་ཆེན་ཤྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་ཀྲ་བཅོས་པར་ལོ་གཆིག། 


༄།།བཱ་གགི་×གག་#ཤི་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྙ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ 
ཙབ་གཏོས། དམེའ་བྱུང། ཤངས་གྱོ་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ལྟ་གུས། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་ 
འབྲེང་བཙན་བྲོད་གླིན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། བློན་ཊཱེ་འབྲིང་གྱིས། དགུན་གླགོ'#གླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བཙན་པོ 

འདུ་༡འདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། 
༄།ཊྱ་ཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བླན་ཁི་འབྲིང་ཤྱིས། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་ 
བཀྱི་བ་ལས། ཕྱོ་དམཏེ་*དཝད་×ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་ས་ཐང་དུ་འདུཔྟེ'་འདུས་*ཏེ། 
ཤངས་མན་ཆད་དུ་ 

ཞིང་ཤྱཾ་སྲིང་འཾཡད་བཏབ་ཕར་ཡོ་གཅིག། 

༄།།ཕག་ཿཕག་ཆགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁཱེ་འབྲཾང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་ 
དྲངས། དགུན་ 

ཉང་ཆེན་བྱི་ཕྱིང་དཡད་བཏབ། འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲེ་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉེན་བཞེ་བརན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ 
ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུྟ་*བསྡུས་༧ཏེ། ཅང་ཆེནཤྱ་ལག་པོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ལོ་གཛིག། 
༄།བྱཾ་བཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། དབྱང་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་གྱལ་ 
ི་ཟང་བྱཾས། ཞོགསཀྱི་ཚུརལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མཁ་མོ་སྟངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་གྲད་ལ་གཤེགས་པར་ཡོ་ཚིག། 
༄གླང་བྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་ 
གཤེགས། བླན་ཆེ་།ི་འབྲཾང་དྲྭ་གུ་གུལ་ནས་སྐར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ'*པའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། 
༄།༔སྟགཾ་མོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ཏྲ་འབྲིང་ཀྱིས་འོ་ཡུགི་*ཕུག་*གི་ཚ་སྟེངསུ་* 


སྟེངས་ཨསུ་ཕུན། 


༤༨ཆྱེཆ ༤ 


80750,0054 


80750,0055 


90750,0056 


$0750,0057 


$0750/,0058 


$0750,0059 
80750,0060 


$0750,0061 


80750,0062 


8$0750/0063 


$0750,0064 


$0750,0065 


$0750,0066 


$0750,0067 


$0750,0068 


50750,0069 


$0750,0070 


80750,0071 


མགོ ±མག་གཱ་རྗས་མགོ་བྱགོས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་ལོ་ཞོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཤྱལ་དང་བློན་ཆེ་ 


ཊི 


འབྲཾང་གྱིས། ཊང་ཤྱཾ་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་ཕའ་*ཛོའི་ཁས་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་ 
འབྲོང་རན། རྩང་ 
རྟོན་དང། པ་ཙབ་གྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། གཡོ་རུའི་ཞིང་བྱི་བྱིང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། 


༄།ཞོས་བུའི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། དྭབར་། འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། 
ལྷ་གཤེགས་ནས། །ཱ་སྣར་འཕོསྟེ་*འབོས་*ཏེ། བྱོང་རིཡད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཅིས་བཤྱིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ཏང་དཱ་ 
འདུས »ཞདུས་ *ཏེ། 

ཞུགས་ལོང་དམར་བོ་པོའི་རྐང་ཏོན་བྱགིས་པད་ལོ་གཙོག། 
༧།འབུག་ འབུག་་༧གོ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར། ་འདུན་ཤོང་སྣར་འདྷུསེ་ ཞདུས་*ཏེ། 
མངན་ཆེན་པོ་ 
དྲུག་དྭ་བཟྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱཾ་གླིང་འེངས་ཙམ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་×ཏེ། །ཁས་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
འདུན་ 
ཧྒྱས་ཤི་ཀར་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་×ཏེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། 


༦།སྦྲུལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་བོ་ཉེན་ཀྭར་ན་བཞུགས་ཤོང། དབྱརད་ཿ དུང་སྐེ་སྟག་ཙལ་དྭ་འདཱསྟེ་*འདུས་ཏེ། ལྔ་བཀྱ་ཆེན་པོ་ 


བསྐོས། 
དགུན་བཟང་སུས་ཙལ་དུ་འདྷུརེ་ཆའའདུས་མཏེ། ཅང་ཅིན་པོ་རཔོའི་ཁྲོག་བྐོས་ནག། བློནཆེ་ཊི་འབྲང་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་ 
མཐོས་པར་ལོ་ཆིག། 

༢།རྭའོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མཁ་ཏོ་རོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བཊན་གྱིས་ ་འདུན་མ་ཟུ་སྤུགཾ'*སྤུག་% 
གི་ཞོན་ 

བར་བསྡུས་ཤཾང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགཾས་*དག་*གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྱེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཧོན་ཡ་བགོ་ 
།་གན་ 

ཕྱག་འཚལད། འདུན་མ་ཀླག་*བླག་གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་×དབོན་ད་ཤྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བརན་ཤྱིས་ཿ ་བསྡུསྟེ་* 
བསྡུས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་གུཾ་བར་ལོ་ཆིག། 

༧།ལུག་ཆལུག་ཚགི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དའི་ཤོ་ཕཱར་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ 
ཉིན། 

གུང་རྟོན་ཀླ་བ་རངསྟེ་ཨའངས་༧ཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་དུ་གཤིགས། ཤྭ་ཙལ་དུ་མགྭར' 
གུང་། 

རྟོན་གྱཾ་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ'*པོའི་བཀས་བཅདེ་×བཅད་×»དེ། གུང་། རྟོན ་བཀུམ། བློན་ཆེ་ 
ཁྲི་འབྲིང་ 

འ་ཞ་གུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དཱ་གྱའི་དམག་ཕོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཞུལ་སྤད་*སྤྲད་*དེ་ཧྲ་མང་བོ་བཀྭ་བར་ 
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ལོ་ཆིག། 

།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱིད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཅེ་།ྲི་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་གྱི་སིལ་གུ་ཅིན་གྱི་ཞོ་ཀོལ་དུ་ 
འ་ཞའི་མཁས་བྱཤོས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་ཤས་བསྡུས་ཆ་བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་བྱི་ 
མང་བོ་བཀུག་ལོ་ཅཾག། 

༄ྭབྱ་གགི་*གག་¥གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་དོག་པན་ཤྱཾ་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་པོ་ 
བྲན 

བྲག་མར་ཀྱེ་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཆོག། 

༄།ཁྫི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་བྱང་རལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བླན་ཆེན་ཕོ་ཊྲི་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་ 
*དྲངས་*ཏེ། : སྲིན སེ 
བྱའི་དམག་བོན་ཆེན་བོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། ›དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྲོན་གབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕད་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། 
༄།པགི་ *པག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་ཡར་ནས་བལ་ཕོ་ཚ་པའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤོང། རྱའི་ཕོ་ཏ་ཇེའུ་ 
ཞང་ཤོ་པྱག་ 

འཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དཡད་ཀྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཉེ་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་×་དགའ་སྩལད། ཏོན་ 
ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། །ྒྲེགས་བྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནར་བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག།: 

༦ཤཱ་བའི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་གུཉིང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། 
ཏན་ཨ་བག།ཁ་གན་དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པི་×པོའི་ཕོ་ 
བྲང་ 

མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཊི་མ་ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ཁོ་ཆིག། 
སླང་ཀྱེ་ལོ་ཡ་པབ་ལྟེ། བཙན་པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ 
ཌོ 

མ་འོད་སྟོད་གྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤོང། དགུན་བཙན་ཕོ་ཁྲི་ཊྩེ་ན་བཞུགས་ཙཾང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཆོང་ཆུ་དང། 
ཐིའུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུས་།ྲི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་གླག་*གླག་*གུ་ཇུང་ 
དུ་ཞད་བཙན།་ / ༡༩༡༧ ༠ 
བཙན་ཚོརེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཉ་རེ་སེ་ཟངགྱས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། 

༄།སྟགོ'*སྟག'༧གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བོང་ཁྲི་མུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་གྲ་*་ཡར་འབྲོག* 
འབྲུག'༧གི་འཛོན་ 

ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་ལོ་ཁྲི་ཚེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོམ་དུ་ཁ་སང་པོ་རྗེ་ལྟ་ 

ཟུང་དང་། བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ 
ཅང། འདུན་མདང་འོན་ཅང་དོར་བསྡུས་ *བསྡུས་*ཏེ། 7ཤིད་༧ཤིང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། 
༄།ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པ་ད་བརད་གློང་གི་འོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧྱའོ་པོ་ཏ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་ཞཙཡད། 
མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་གྱི་ཅི་འབོསུ་*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། གུམ་ནང་བ་དུར་བྱིག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཊུ་འབྱུར་འོད་ 


~45~ 


80750/0094 
$0750,0095 
80750,0096 
$0750,0097 
$0750,0098 
8$0750,0099 
80750,0100 
$0750,0101 
890750,0102 
$0750,0103 
$0750,0104 
50750,0105 


$0750,0106 


80750,0107 
80750,0108 


$0750,0109 


80750,0110 


8$0750,0111 


80750,0112 


80750›,0113 
80750,0114 
$0750,0115 
80750/0116 
90750,0117 
8$0750)0118 
$0750,0119 


བཙན་ 
བཀུས། དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤིགས་ཏེ། འཇང་ལབ། པར་ལོ་གཅིག། 

འབུག འབུག་གི་ལོ་ལ་བབ་ཏྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་དུ་རྒྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབརད་བཙན་པོ་ཨབ་རྨ་གྲོམ་གྱི་ཨོཾ་ 
ཏཾཅུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤོང། ཡུམ་ཁྲ་ཨ་ཚད་ཡར་འབྲོག་ཤོ་ཞ་དང་ན་བཞུགསྟ་*བཞུགས་༧ཿཉ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་ 
འདུས། དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་གྲེད་ལ་བྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤིགས། ཡུས་ཁྲི་མ་ཡོད་ལྷས་ 
གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། 
༧།སྦྲུལཀྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྲས་རྒྱལ་གཙུག་རྲུ་དང།  བྱཾ་ཊཱ་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། །ལྡེག་རེན་པའ* 
མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཁེ་རད་མདོ་སྣང་ལས་སྩོགས་པ་ཡོག་སྟེ་བོན་སོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ཡོག་ 

པ་ནམས་བཀུམ། བོང་ཡག་རང་དུ་བཙན་བོ་གཅན་ལྟ་བལ་ཕོ་གྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་འདུས་ 


སྲོང་གྱི་དཔུར་×སྤུར། སེད་ཀེའི་འིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཀྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱོ་ཁཱ་མ་ཁོད་ཞར་ན་བཞགས། 
ཁུ་མང་པ་ི་ལྟ་ཟུང། བླན་ཆེན་པོར་བཀའ་སམད། ེའིརྗེ་ལ་གླང་རིངས་ཙལ་ད་།ཁ་མང་ ལྟ་ཟུང་ ° 
ལ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཏི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*སུལད་༧དེ། སེ་འོབ་ལོག་པར་ལོ་གཟིག། 
༄།ཉའི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། ཕྱོ་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཡབ་ཤྱི་དཔུར་ མཐྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ 
འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་དབོན་དྲ་ཧུལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧོ། ལྷོ་ 
འདུས་སྲེགས། 

ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱོ་གླེ་མར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱོང་བར་བཙན་པོ་ 
ཨབ་ཀྱི་མདད་བཏང། བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཡོལ་གྱི་ཉེའུ་དཀྱུསུ་ཆདཀྱུས་ཚསུ་ཞདུས་པར་ལོ་ཆིག། 
༄།ལུག'*ཕུག་༧གི་ཝོ་ཝ་བབ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་ཛཱན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་ 
འབོན། དབན། 

ད་ཧྱལ་དང་། བློན་ཆེན་པ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་བྱི་ཁབ་སཾ་ོའི་།ཱས་རློས། བྲུང་པ་གནབས་ཁ་ 
ང་ང 

སྟེ། སྐྱིན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །་དང། ལྷོ་བཀྲོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱི་མཇ་པངས་གྱི་མདད་བཏང། 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ཨང་ན་བཞུགས་པ་ལས། པོ་བང་འཕྟོས་ཆའཕོས་༣ཏེ། བྱཾ་སྨན་ཨདབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 
དགུན་འདུན་ 

ཞན་ཅང་དར་བློན་ཆེན་ཛ་ཏཱ་གཟིགས་ཀྱེས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བརྱ་སྟང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མའ་ 

རག་ཏག་ ཏག གི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅོག། 

༦།སྤེའ་ཁ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱོ་ཕོ་བླང་དཱན་ན་བཞུགས་ཤོང། དབྱར་ 
འདུན་མཐས་པ་ཏང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཁ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྤྲངས་ཀྱི་ཞཱས་དམར་ཡོ་བཙོས། དགུན་ 
བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འཾན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་ 
པོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མ་རག་ཏགཾ*ཏག་*4ཾ་༡མ་པུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེད” 
ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱོད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། 


-ཆ5 


80750,0120 


80750)0121 


90750,0122 


80750,0123 
$0750/0124 
80750,0125 
$0750,0126 


80750,0127 


80750,0128 


80750,0129 


$0750/0130 


80750/0131 


80750,0132 


5$0750/0133 


8$0750,0134 


8$0750,0135 


80750,0136 


80750,0137 


$0750)0138 


80750)0139 


90750/,0140 


90750,0141 


༄།བྱ་གགི་ *གག་×ཤི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་བལ་བོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཅར་འདུ 
སྟེ་*འདུས་*ཏེ། གཨོ་རུའི་འབྲོག་ཤྱི་མཁོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ཕོ'#ཕའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ 
༡ སེ 3 

བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཅང་དོར་འདྷས་*འདུས་*ཏེ། རུ་ལག ×ཡག་×གི་ཞགས་ལོང་དམར་པོ་བརྩིས། སེ་རིབ་གྱི་ 
ཐྱབ་ཕོ་བཟུང། མདོ་ ཤཁྲན་ཚེཉཿ7 ྒྲེའ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་འདུས་པར་ཡོ་གཅིག། 

༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཉྲིས་ཕ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
བཙན་མོ་ཁང་ཙོ་གཤིགས་པའི་ཨོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉྭ་རེ་ལྷས་བྱཾན་ལས་ཕྕོགས་པས། གཏེ་བོ་བཀྱི་ 

སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་ཁང་ཅོ་ར་སའི་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དྭབལ་བག་སར་ན་བཞུགས་ 
བྱི་ལྟ་*ལྟས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། མདུ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནེ་ཨོར་དུ་ཞང་གྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་རཾ་ 
ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལ་ཟིག། ° སཱ སཱ ཅོ 


༄།པག་*ཕག་གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དྭབརད་བལ་བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་ 
འབོན ཅན་བོན་ན་ཆམ་མཅན། ! ༩ ༧ ༠ 
ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ *ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གེ་ལ་བཀྲོན་བབ། དགུན་བཙན་ཕོ་རཕའི་བོ་ 
བླང་བྲག་མར། 

ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱོ་ནྣམསུ་ཨརྣམས་ཨསུུ་འབོན་>དབོན་ད་ཀྱལ་བཙན་ཐུང་དང་། བློན་བློན་ 
ཆེན་ཕོ་ཁ་ 

གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས"'*ཏེ། ཕ་འོས་མང་བོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱེ་འདུན་མ་གཅེ་ནས་ཞར་དུ་ཚག་ར་ཁྲེ་གཟི 

གས། གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། 

༄།བྱི་བཞི་ོ་ཡ། བཙན་པོ་དབདད་བལ་ལོ་ན་བཞུགས། བཾ་ཛཱན་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
ཁྲི་གཟཾ 

གས་གྱཾས། ལྟ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་*པའི་མཚན་ཀྱལ་ 
གཟུག་ 

རུ་ལས། ཁི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོཡད། པྱི་ཏྲི་མ་ལོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན'*དབོན་ད་གྱལ་དང། 
བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། རུ་གསུམ་གྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཆིག། 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ཏི་#ཉོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ 
།ཱ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་*སྤྲུག་*གོ་ཏྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ལྔ་བཀྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། 
།ཁ་བསྟནད་ 

གྱའཾ་ཛོ་ཏ་ཨང་།ེང་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བཙན་ཕི་རཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་ཕྱོ་ཊྲི 
མ་ཡོད་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ 
ཁྫ་མཉེན་ཨོན་ཙན་གམ་ནས། །རད་པ་ཆེན་པོ་ ཕོའི་འབངས་ཁི་སུམ་ཇྗེ་ཅང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། 
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༄།སྟགོ་*སྟག་༧གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་མལ་བྲོ་ཆབཱོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་ས། མལ་ཧྲོ་* 
བློའི་ལྟམསུ་ཨལྟམས་*སུ། བློན་ཆེན" 

པཾ་ཊྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ཀོང་ནི་བུང། ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བརུག་སྟེ། འབོན་དབོན་ད་ 
ཧྱལ་དང་ཞང་་ 

བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱོན་གྱིས། སོཝ་གུ་ཅོན་གྱི་ཞོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བཤྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་ 

བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། 
བློན་ཆེན་ཕོ་ 

ཁ་གཟིགས་གཏོས་ཀྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཆདྲངས་×ཏེ། སྨར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟིག། 

༄།ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་མཞ་ཤོང་གྱི་ཉི་བས་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་ཟུ་སྤུག*སྤྲུག་×གི་ཀྱང་བུ་ཚལ་དྭ་བློན་ 
ཊི་སུས་རྗེ་ཉང་ 0 /་ ༩ 
བཞེར་ཁྱོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཊང་ཅེན་གྱི་བུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་ 
ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུགི་*གུག་གི་ནུབསུ་*ནུབས་མསུ། བློན་ཁི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་* 
ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ -ཾ 

ཀྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱོད་*རྐྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ཡོ་གཟིག། 
༄།ཤ།འབག་མའབུག་ཤི་ཕ་ཡ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང། 
༦།༔།སྨྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་དྭངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་བྱིས། གཏོ” 
ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕྲོ ༧ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ཉང་ 
བཞེར་ 

ཧྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆབས་པོན་ཞང་ཁི་མཉེས་མཉེན་ཡོད་བུང། ཞང་འབྲཾང་ཊ་ན་ཁྫི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་པོ་ཁི་ 
གཟིགས་ 

གྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱམ་*འདྱམ་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཁིམ་རྩིས་བགྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། 
༄།ཏའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་རྭ་རེ་དང་། -བླན་ྲི་སུམ་ཇྗེ་ཅང་ 
བཞེར་ ལེའ ཟེ 

ཀྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། དགས་པི་#པའི་ཁཱས་དསར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་ཕོ་ཕོའི་ལོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། 
རུ་གསུམ་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ 

བླངས་ཤྱི་ཕྱིང་རིལདང་*འཾཡད་*དང། སོག་རོཡད་བཤྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཁྲི་གཟིགས་བྱིས། ཨོལ་དུ་ 
བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། 

༄།ལུག་མལུག་»གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབབར་འདུན་དའི་ཟར་ཕུད་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། 
བློན'ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུ་ 

སྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། རུ་གསུམ་ཤྱརྗེ་ཞིངཀྱི་ཕྱིང་རཾལ་གྱིརྩིས་དང་། སོག་མའི་ཅིས་དང། དཱ་ཨོང་བྱི་གསེང་གུས་སྟེ། བྲུང་པ་ 
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སིང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་ 

པའི་རྩིས་བགྱོས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲེ་སུམ་ 
རེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མདད་ཀྱི་ཕ་ཁོས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱིས། རང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ཤྱ 
ཕྱིང་ 

རིལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཤྱིས་ཡོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་གཟིག། 

།སྤྲེའུ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཉོར་གྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱག་ཞལད། དབྱར་འདུན་དྭངས་ 
ཤྱཾ་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང་། བླཾན་བྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་ཀྱི་རྗེཞིང་བླིངས་གྱི་ཕྱིང་རིཡད་གྱི་ 
ཅིས་བཀྱིས། 


དགན་འདན་བཟང་སུམ་ཚལ་ད་ཞང་བཙན་༔ 
བྱ་ཆས་ : 

ཕབ། ཤྱའོ་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདུ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དྭ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟིག། 
༄བྱ་གགི་ གག གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་གྱིག་དུ་འཛོས་ཤིང། 
དགོས་ 

དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་བྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བླན་ཆེན་པོ།ཁཱི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ོ་རེ་དང་། ཁྲི་བཟང་སྟག་ 


ཙབ་ 


ཿདང། བློན་ཁྲི་ུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཆཾབས་ 


གསུམ་གུས། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་མཁང་ཕྲག་དུ། གླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ 
ནས། མངན་ 
དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་།ས་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འརྱམ་ཤེ་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ 


རར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་རོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། 
༄།ཊྱི་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབར་འདུན་དྲེབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུས། དགུན་ 
བཙན་པོ་བག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མ།ར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། །ཁབ་སོ་% 
སནི་བུགས་ཏེན་ 

བྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཉེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱིས་བསྡུས་ཕར་ཡོ་ཆིག། 
༄།ཕག་*ཕག་གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབབར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བླན་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
*བསྡུས་ཨཏེ། མངན་ཡང་ 


ཁང་གྱིས་བསྡུས། དབའག་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་། 


གྲོ་སྙ་བརྙན་ཁོང་ཡོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་རན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གཞུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
སྟག་རྩན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོག་*ཐོག་×*གི་མདད་ 
བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་ད་ 

ླནཁི་ུམརེསབསྡབྟེ་བསྡུས་ཨཧེ། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་རྩེས་བཀྱིས། 
སནཾ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བླན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། 

༄།བྱཾ་བཞི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་དབབརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། བྱང་རདུ་ར་ཡད་ཆདུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤེགས་*ཧེ། །ཁོ་ཉི་དུ་ 
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རུར། གཞག་རོད་ལ་རལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་×དེ། 
གཡག་གོད་སྒོག་དུ་བཅུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱ་ལའུལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁི་སུས་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཚོས་གོང་ 
དུ། བློན་སྟ་གུ་རི་ཐབ་བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ཞུང་བྱི་མགོས་བགྱིས། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
བློན་ཆེན་པོས 

རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་།ཱི་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གྱོད་×ཧོད་*དུ་ 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆེག། 

༄།ཀླང་ཀྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚན་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། བླན་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བལ་པོ་ཛོའི་བྭའུ་ཏང་དྭ་བསྡུསྟེ་* 
བསྡུས་ཨཏེ། བློན་ཆེན་ 

པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཏེ། ཚང་བངྲ་སར་སྐེང་གོ་སོན་ཅུང་སྤྱུགས།) དབྱེད། 
རྗེགས་སང་ཞཾ་ 

སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅིག། 

༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞོ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་ )་བསྡུས། 
དགུན་བཙན་པོ་ ༧ བའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་ཆེན་བྱསད་ལས་བཞོར་བཅོས་པའོ་ཟླུགས་ཀྱ་རིང་ 
ལུགས་ ཿ 

བཀྱེའ། དཔྱད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་གྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁལད་པ་བསྐོས། 
མདོ་སྨད་ 

བྱི་དཀུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་གྱཾས། གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། 

༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབབར་ཆབ་གྲོད་ལ་ཞ་ཞ་ཞུལ་དྭ་གཤིགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། ཤཱལདཱ་*ཤུལད་*དུ་དབའས་ 
སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ 

ཆགས། རྒྱའཾ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སཾན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གུས། དགུན་བཙན་པོ་༣ཕོའི་ཕོ་བྲང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་ 
བཞུགསྟེ་ ཆབཞུགས་ ཧེ། འབོན ¥དབོན་འ་ཞ་ཇྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚོམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་ 
བར་བཀའ་སུམད། 

འ་ཞ་ཕལ་པོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དཀའ་སྩལད། བོད་གུལ་གྱེ་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲེང་རྫན་ཊཱ་བུས་བསྡུས་ 
མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗོའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲ་འཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། 
༦།འབུག་¥འབུག་༧ཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགི་ ཆབགའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ལས། སླར་བོད་ཡུལ་དུ་ 
གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་ 

ཀྱ་ལྡྭ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞགས་»ཏེ། དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ཡ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། 
འབྲོ་ཆུང་བཟང་ སུ 
ཚར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁེངས་ཙལ་དུ་བླན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། 
མངན་ 


ཆེན་པོ་བྱདད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་།ྲ་བཏབ། སདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་རྐོད་*རོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། 


-856- 


90750,0201 


80750,0202 


50750,0203 


80750,0204 


$0750,0205 


30750,0206 


$0750)0207 


90750,0208 


90750,0209 


90750,0210 


$0750,0211 


$0750,0212 
90750,0213 


$0750,0214 


$0750,0215 


$0750,0216 


80750/0217 


$0750,0218 


$0750/0219 


$0750,0220 


༄།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་སྲེ་གའི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་ 
སྙོགས་པས། མུ་ལེ་ཅུ་མེར་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ *དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་* 
བཞུགས་×ཧེ་ཧྱའཾ་ ཡིསཌ་ཁྲཊ་ཌ ༧ 
པོ་ཏ་ཁི་ཙོང་ཀུན་ཕྱག་འཙཝད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱཾས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུན་མགོ" 
ཆམག་*གི་སྣོན་ 

གོད་བརེས། དམག་དྲུ་གུ་ུལ་དུ་དྲངས་ཕ་སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཟོག། 

༄།རྟའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་ཀྱཾ་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། གྱའི་པོ་༡་ཙ་དེ་པུ་ཕྱག་འཐལད། 
ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། 

དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཀོང་ཅོ་*ཅོའི་གློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། 
ཡང་གྲོ་ཁོང་ཊན་བཅུག་ 

ཕི་ཨཔའི་རིས་བྱགིས། གཙེ་ན་ཨོར་དྲ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མཉོང་སོད་ཀྱི་མཁས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། 
༄།ལུག་*ཝུག་*གོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བྱ་ལྣ་ན་བཞུགསྟེ་༣ཿབཞུགས་༣ཏ། གྱའི་ཕོ་ཉ་ཅང་འདཾ་ཤི་ལས་ 
རྙོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ 

བྲུག་མར་བྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རང་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་* 
བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་ 

བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བུང་ནས། སེང་གོ་ཚོན་བུ་བཅུག་པའི་ྩིས་བཀྱིས་པར་ཡོ་གཅིག། 

༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཆོས་བྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤཾང། བཙན་ཁུལ་དུ་ཤྱའི་ཕོ་ཉ། ལེ་ཁེང་དང། ཏ་ 
ཚིག་ 

དང་དུར་གྱཾས་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འལད། དགུན་པོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་ 
དུ་བན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པངས་བྱི་མདད་བཏང། མདཾ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། 
༄།བྱ་གགི་×གག་*ཤི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོཿ*པོའི་ཕོ་བྲང་ན་དྲན་ན་བཞུགས། བཙན་གུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་༡།' ལེ་ཞང་ཤོ་དང་ཕྲུ་ 
ལ་ཀག་ལས། སྩོགས་ 

པ་ཕྱག་ཞཙལད་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་ 
ད་བསྡསེ་*བསྡུས་ཧེ། དྲུ་བཞེ་དབས་ཆད་བརྩེས། མདོ་སྨད་ཀྱེའདུན་མ་ཚལ་དུ་འདས་པར་ལོ་གཙིག། 

༄།ཊྱའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ པོའི་ཕོ་བང་དབརད་དཱོན་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤི་ཕྱག་འཙཝད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ 
ཡོད་དར་ པེ 

བྱས་།ཁ་གན་ལ་བག་སར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་བྱེ་འོས་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློར་འདུས། འ་ཞའོ་ 
ཕ་ཚོས་བྱགས། མདོ་སྨད་བྱི་འདན་མ་སེབ་ད་འདསྟེ་*འདས་་ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཤྱིས། ཁྲི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ 
ལོ་ཆིག། ཤིོ་མཚན་པི་མསོན་ཐོ་པ 

༄།ཕག་ཕག་ཆགི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་#པོའི་པོ་བྲང་དབུངད་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས། འོ་ཡུག་ད་ཚིབས་སྡེ་བཞི་ 
བཙན་པོི་*པོའི་ ེའ ཛཿ 


༤༠༨ 


$0750,0221 
$0750,0222 
$0750,0223 
$0750,0224 
$0750,0225 


$0750/0226 


$0750,0227 


$0750,0228 


$0750,0229 


80750,0230 


80750,0231 
80750:0232 


$0750,0233 
$0750,0234 


8$0750,0235 


8$0750,0236 


90750,0237 


80750,0238 


$0750,0239 


$0750,0240 


8$0750,0241 


སྤྱན་ལྔ་བྲིསསྟེ་*བྲཾས་*ཏེ། ཀང་རོན་བཀྱིས། ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་འཐལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན' 
བཞགས་ ལི 
བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་སཚོས་པར་ཡོ་གཙོག། 

༄།བྱཾ་བའོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་ཕ་བངདྲནཀམང་ལྟ་ཁུང་ན་བཞུགས། ཅག་ར་མང་པ་རྗེ་བེ་ཆུང་གས།)དྲ་ཀ་གུལ་ད་ 

དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཁི་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ཡོ་ཆྲིག། 

༦།གླང་གཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཚཔའི་ཕོ་བངདྲན་ཀིམང་སྟེ་ཡུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱཾས།: བུ་ཞ་གུལ་ 
དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། བུ་ཞའཾ་ཀྱལ་བོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཝང་ 
འན 

ཤོ་པྱག་ཞཙལད། ནས། ཧྱས་ཆབ་སྲིད་བཤིགས་པར་ལོ་གཅོག། 

༄།སྟགི”*སྟག་ *གོ་ལོ་ལ། བཙན་པི་ རཔའི་ཕོ་བུང་དྲ་བརད་དཱོན་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་པོ་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན' 
འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགི'*བགའི་རྟེའུ་མཀར་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཅད་ཀ་བཙེས། སྐུན་ཀར་ 
པར་ལོ་ཆིག། 

ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབརད་ཆབ་སྲོད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསེ་༦གཤེགས་*ཧེ། སས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞགས། 
བཞགས་ ལེ 'ེ 
པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀོམ་ཤེང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། 
༄།འབུག་ *འབྲུག་*གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་མཔའི་བོ་བང། དྭབརད་སཚར་བྱ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཏེ། 
ེཁཊི་ཀཅད་ཀ་་ཞིས་པག། 

མར་བཏང། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། 

༄།སྤྲུལ་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། གྱའི་མཁར་དར་།ཊ་ཀུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཤྱི་ཞང་ 
ཙལ་དུ་ 

བཙན་པོ་མཔའི་སྤྱན་སྔར། ཁམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཤྱཾས། དགུན་ཆབ་གྲིད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། 
བཟོ་ཞལ་ ིའ 


(ཆེ་སླར་ཐོབ་ 


ཅོས་གྱིས། བརྒལཏེ་*བཞལད་*ཧེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྤས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁང་ཅོ་གཉིས་གྱི་ 
མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། 

༄།རའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ ཛའི་པོ་བྲང་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་༡་ཨན་ད་ཡང་དང། ཕྲུ་ནག་པོ་#པའི་ 
བོ་༡་ལ་ ༥ 

བྲ་པྱག་འཐལད། ཟློར་ཤུད་པུ་།ོང་ཟུང་དང། ཡང་གྲོ་ཁོང་ཅན་གཏོས། འབྱུང་འཇུགི་*འཇུག་*གི་ཅིས་བཀྱེསྟེ་×བཀྱིས་ 
*ཏེ། ཐང་ཁས་ མོ 

བཏབ། ཁཱ་ཏི་སོན་གངས་མགངས་ཆསྭུ་བོན་སང་པོ་རྗེས་འ་ཞའཾ་མཁས་བཏྱཾས། བཙན་བོ་རྤང་ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དུའ། 
བལྟམ། ཁུམ་སང་ཨོ་རྗི་ཞོངས་ཕར་ཁོ་གཟོག། 
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༄།ལུག་རལུག་༧གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་*བའི་བོ་བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་ 
བུབ ༣ལ་གྲ་ན༣ལནན 

བྲིང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་ཤྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*ནམས་*གུ་རྒོད་ 
གཡུང་ཤྱི་ཕ་ལོས་ 

ཅིན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ཧྱའཾ་ཛཾ་༡'ཀྭག་ཅུང་ཡང་ཕྱག་འཙལད་པར་ཡོ་གཅིག། 

༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བྱང་རོལད་*རོལད་*ད་གཤེགས་པ་ལས་སྨར་འཁོརཏེ་*འཁོརད་×ཧེ། པོ་བྲང་ར་ 
མཚར་ཏུ་བཏབ། གྱའོ་ ཤེ ཚོ 

པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་གྱི་ཛཾ'ཏཿཔྱག་འཚལད། གུལ་ཀུལ་དམག་གྱོ་ཁམ་སྐྱ་བརྗེས། དགུན་པོ་བྲང་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
*ཏེ་ 

དམག་ཕྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བབྱིསྟེ་*བབྱིས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁཱས་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་རྤོས་པར་ལོ་ཆིག། 
བྱ་གག ¥གག་×གོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཉྲེ་ཀོང་ཕུང་སྟེ། ཅོག་ར་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། ཕྱང་ 
འདུས་།ངང་བཅུག་པའི་ཉིས་བྱཧིསྟེ་ *བགྱིས་*ཧེ། ཇོ་མོ་ཁཱི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟོག། 

༄།ཊྱ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་ཕོ་བང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 
ཅུང་བཟང་དང་ 

བླན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་ 
གི་མཁས་བྱགིས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁཱལ་པ་གྭ་མགུད་དུ་སྤགས། གློན་ཆེན་པོ་མན་ཅད་ 
བྲོ་སྙལཏེ་*་སུལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ *པོའི་ཁཱལ་༡ཐུད་*ཐུང་སྙུངས་པར་ཡོ་ 
གཅོག། 

༄།ཕག་༦ཕག་༧གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་པོ་བང་ན་མར་ན་བཞགསྟེ་༦བཞགས་མཏི། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་རིང་ 
ལུགས་སོ་སོར་བཀྱི། །་ལེར་ཚེབས་ ༥༥༥༩ 

བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། བོད་ཀུལ་གྱི་ཕ་ལོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན” 
འདན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ནྣས་ 

ུ་བསྡསེམབསྡུས་མཉི། ཕ་ཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙོག། སྤྲའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པི་༧ཕོའི་ཕོ་བྲང། #ར་མཐར་དུ་ 
བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལད་#རོལད་*ད་གཤེགས་ 

དགུན་འདུནགྐ་ཤོ་མ་རར། བྨཊ་ཞེ་འུ་བཛྔང་ནང་། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་བསྡུས་༧ཏེ། དུ་བཞི་མཁས་ 
བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་ 

བྱ་གགི་*གག་×གི་ཕོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་×པའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོག*འབྲོག་*གི་ཁཾ་དང་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་དམག་ 
དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་ཧྱའཾ” 

བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བཞལདེ་ *བརྒལད་ *དེ། 
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རྒྱའ་རམ་འདའ་ཇཾད་པར་ད། ?ཕུད་ 
?ནོན་མཁར་ཕོ་ཅེར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ཏེ། བྱ་ཕལ་ཅེད་བཀེ། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། །ྱི་ཚོ་ 
ཡ་བབ་སྟེ། དབུར་ ཀྲས 

བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ཏེ། གསེར་ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བང་བག་མར་ན་བཞུགས། 
གད་པཅི་བ་ཚར་རིབ་ཿཔེངས་གདཌ ཝས ༢༠ 

ཚླན་ཙ་ཏཾྦ་རྔང་ནང་། འབལ་ལྡང་ཙབ་དང་ཁང་ཁྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱས་བསྡུསྟ་*བསྡས་*ཏི། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་ 
བགྱིས། དགུ་ 

ཁལ་གྱི་།ཱལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཟིག། ཕགི་*ཕག'×ཤཤོ་ལོ་ཡ་ 
བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོཿ 

ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༣ 
བཞུགས་༡ཧེ། དགུན་འདུན་དྲའི་རེ་གྲོར་བློན་ཅེ་ཅུང་` 

བཟང་དང། འབལ་ལྡང་ཙབ་དང་བློན་མང་ལོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ཙན་ལས་ལྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བ། 
སྐག ༣སོག་༧གི་ཅིས་ཀྱི་༡ མཇུག་བཅདེ་*བཅད་×དེ། ཞིང་ཧྱི་རེག་7ཟིང་ 
ཡབ་ཀྱི་ོར་ཕ་དག་དམག་ཧྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབབ་བྱི་བྲནསྤྱགསྟེ་*སྤྲུགས་* 
ཧེ 

མཧོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོས་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་* 
བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་ 

བཞེར་མ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་དྭ་བཀའ་སྕད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒ་དང་། མང་ཅན་ 
འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་སྕོགས་ཕས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཧུར་དྲ་ས་དྲང་སྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། དགུན” 
འདུན་ཞང་རྱལ་ཟིགས་གྱིས། 

རག་ཏག་¥ཏག་གོ་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་བཀྲོན་པབ་པེའོ”*པའི་ནར་བརྩིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའུ་* 
སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ཕོ་ 

ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་༧པོའི་མཚན་ཁི་སྲང་ལྡེ་བཅན་དུ་བོནད། ཐབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ཡ་ 
བཀའ་ཤོ་ཅནཕོ་ཕྱང། དབྱར་འདུན་གླག་*བླག་༧གི་བུ་ཅུང་དུ་བླན་སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཡང་འབ་ཀྱི་ནར་ཧྱི་ མཇུག” 

བརྩེས། དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདན་སྐྱིཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་།ྲི་གོང་ 
ཉིས་ *གཉིས་ 

ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ལྕོགསྟེ་*ཛཱཾགས་×ཧེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་ 
ཕྱག་འཐལད། ཛོ་༡ཞཾ་ 

ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རྩན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་ 
ྱི་དམགིས་×དམག་གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཙེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་འབངས་ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ 


""*ཏེ། འབྲོག་ 


༤རྱཆོ་- 


$8212,0023 


$8212,0024 


$8212,0025 
$8212,0026 
8:8212,0027 


58212,0028 


88212,0029 
58212,0030 
88212,0031 
88212,0032 


88212,0033 
88212,0034 


$8212,0035 
$8212,0036 
$8212,0037 
88212,0038 
$8212,0039 
$8212,0040 
$8212,0041 


98212,0042 
88212,0043 
88212,0044 
88212)0045 


88212,0046 


ཞོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། 

བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ཏཾ། གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཆཾས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙཾག། 
*** དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བསས་གྱི་གཡག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*དེ་ཤྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་* 
'ཞཚམད་ དེ་དབང་འདུན་ 
སྟོད་གྱིམོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ 
ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་ག། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་མང་རྩན་ 
འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའི་པོ་བྲང་སྟད་ཀྱི་ལྟང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་ཉན་ 
དང་བློན་མད་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྡང་བཞེར་ལས་སྕོགས་པས་ཀྱའི་མཁར་ 
ཙང་ཀ། 

ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་### དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སྤང་ལྡེ་བཅན་ྱི་ 
ཕོ་བུང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སྐར་མཆོས་མད་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ 
ཙན་ཀྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བགྲངས། དགུན་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་ 
བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་༧ེ་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ་ཆད་ཀའི་རིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་ 
དང་སྐྱེས་བཟང་ 

སྟག་སྣང་ལས་སྕོགས་པས་ཁར་*མཁར་ཙན་ལེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་ *ཕྱོགས་ *སུུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། ## 
དབྱར་བཙན་པའོ་ཕོ་བྲང་སྟེད་ཀྱི་མཁ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་།ྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ 
གྱིས" 

དྲབ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་དུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་ལྕལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་༔ན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་ 
མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བུང་ཏེན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཤྱིས་སློར་བསྡུས་ 
མདཱ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ངག་ཏག་*ཏག་×ཤཾ་རྨ་རང་དུ་བླན་ཁྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་༅ཞང་ 
བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བུང་མྱང་། 
སྒོམ་དུ་བཏབ་བཙན་པའོ་སྲས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙཝུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་ 
བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱང་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་ *སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཅང་ 
ཁང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་ཆསུ་བསྡུས། *## དབྱར་བཙན་པོ་༧པའི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་*གོཾ་། ཕོ་ 
བྲང་སྡིངསྣ་*སྡེངས་ཆན་་བཞུགས་ 

དབབར་འདུན་མལ་ཏོའ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདཾ་སྨད་གྱི་། དབྱར་འདུན་ཉས་ཤྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། 
བྱར་བྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། 
ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། །ཁར་*མ།ར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྭའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཉན་ 
ཀྱིས་ཟོང་ཅུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་#བཞུགས། 
དྭབར་འདུན་གླག་*གླག་*ཤི་བུ་ཅུང་འདུ་*དུ་འདུས།། ཧྱའི་ཕོ་༡'?ཨང་×ཡང་འདོ་ཤི་ལས་རྙོགས་པ། ཕྱག་འཚཡད།། 
མདཱ་སྨད་བྱཾ། 


= ༩ 


58212,0047 
$8212,0048 
$8212,0049 
98212,0050 
$8212,0051 
88212,0052 
$8212,0053 


$8212,0054 


$8212,0055 
$8212,0056 
88212,0057 
$8212,0058 
98212,0059 
$8212,0060 
88212,0061 


དབར་འདུན། དྲབ་ཝེའོ་ལྟ་རི་མོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དཱ། 
འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཤྱིས། བསྡུས། ཧྱའོ་དཔྱ་དར། 
ཅསོ་ཕྱོགསུ་ཨབྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན་ཡན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྙལད།[ དགུན་སྨད་ཤྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ 
ཇེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དྭབའ་དར་དང་ས་འིས་ལས་ལྕགས་པ་འབུལ་དུ་ས་རུང་ནས།། ཆབ་གྲིད་ཞིག་ནས་ 
ཞང་གྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ལས་ཁྕོགས་པས།། བུམ་ལིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། 
འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ཝས་ཕུགས་པ། ཧྱའོ་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་ 

སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། 
བཙན་བ་ལས་ལྕགས་པས། ཀེང་ཤིན་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་མཉི་ཀེ་*ཀེང་ཤི་ཕབ།། བྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། བྱ་ཇྗེ་གསར་དུ་ 
'བཅུག། 

ནས། དྲ་མ། སླར་ལོག་ནས།། ཞང་ཤྱལ་ཟིག'*ཟིགས་བོད་གུལ་དུ་སོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཆིག། 
*## ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་ཀླག*ཀླག་གི་བུ་ཅུང་དྭ་འདུས།། མདོ་ 
སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བླན་།ྲིསྒྲ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྟིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་སོལ་ཅེན། 

སོལ་ཅེན་མཛད་ ༡མཛད་མདེ།། །ཞང་ཡོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་7བླེག་མཛདེ་*མཛད་×དེ།།: བློན་ཆེ་ 
སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཨི་གེ་སུལདེ་ *སྙལད་དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་གྱལ་ཟིགས་ཆེན་ལོ་གཞུའི་ཨི་གེ་ 
སྙལདེ་*སུལད་*དེ། མགར་འཇི། རྨུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤིསུ་༣ཿཤེས་*གུ་བསྟོད།།' བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། 
སྟོང་ཅན་གསུའ་ཡོ་གི་སུལ་ཏེ། སོ་མཐ་ཨམཐའ་བཞི་དམག་བོན་དུ་བཀའ་སྩལད།། པར་ལོ་གཅིག།། 


-56- 


11290,/001 


:1290,/002 


1290,/003 


:1290,/004 


191290,/005 


11290,7/006 


:1290,/007 


11290,/7008 


1290,7009 


11290)/010 


~~~ ཐིཝ་ན། །འཕྲུལ་ཀྱིས་ནཾ་མཁོས་བཤམསྟེ་ཆབཤམས་*ཧེ། གང་དུད་ནི' ¬ ~~ ` སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ 

ཤིས་ནི་འབྲུག་ལོ་ནས། །~ ~~ ལོ་ནི་ཧུན་དུ་འབྱུང། ཀྱེ་ལེགས་ཉེས་དབྱད་གྱི་ཡོན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་ 
རྒྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་༡༡ལ་དགུ་ལངས། དཔྱཾད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། 

སྣ་ཚགས་༅རྣམས་ ~ ~~ སྐྱེའི་ལྷ་ལུང་དྭའ། བཙན་པོ་མུ་ཡུ'བརྟན་ལས། །ཊཱི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་༠བའི་ 

ཙཆེ། །བརྡ་དེ་ཡན་ཏད་ཁྱཾས། རོལ་མ་སྐ་ཚགས་བཤྱེས་པ་། །རི་༡མཐོ་ཉས་གཙང་གངས་འོ་དབུས། རུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་ 
ཧྱི་མགྲོ། །བོད་།ཊ་གཞའས། དུག་སའི་སྒང་། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིཝ་འདི་ན། །ཤྱི་རྗ་ལྷ་མཛད་གཙུག་མྱི་འ 


གྱུརད །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྱལ'~ ~ ~}#ཁོ་ཏཱི་ལེག། རྒྱལ་ཕན་×ཕྲན་ཡུལ་གུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྒྱལ་ 
སྲན་བཤྱིད་པ་དང་། །ཧུལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་ཨབཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། །ཐས་ལེན་གྱི་སུུག་ཧྱ་དང། 
སྲུག་ཡཾག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ཝོའི་དགུན། །@དར་མའི་རྗེ་བ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུ་ 

'རྩང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ། 


ལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུམ། བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མ་ཊེ་གཉིས་ཕྱང་རོའི་བྱིང་།ཁར་ 


བཱན་པོ་སུ་དཱ་དང་གང་ཆགནང་ཀཉིས། །ཧུལ་གནུབས་གུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། རྫེ་གནུབས་རྗེའི་གྲེས་པ། །བླན་པོ་མེའུ་ 
དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་ཉྱི་×སྐྱི་རྗེ་འཾ་རྨོང་པ། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤྲུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ 
གུལ་ངས་པོ་ཡི་ཁླ་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁ་ཟང་པ་རྗ་ཊཱི་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྗང་ཀང་ན། རྗེ་འལ་རྗ་འི་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་ 
རྔ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་ཇྔེགས་ཤུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་གུལ་ཤྱི་གྱུ་*གྲུ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ 

དང་ཕྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་སྲིབས་ 
སྣའཾ་ཞལ་མོཾ་གང། རྗེ་དང་རྗེ་ཞི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་?བྲད་*བྲང། གློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། 
།ཡུལ་རྔེགས་ཨུལ་གྱི་གྱུ'*གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་ཇྗེ་ 

ལ་༡བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས། །གུལ་གླུམ་རོ་འིཡ་སུམ་ན། རྗེ་གུནས་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ 
སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲེབས་སྣ་འི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། རེ་དངརྗེའི་ཚ་རོལནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་ 
གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ 

ཕྱི་ཀིན། དྡེ་རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དུང་ནའ། །ཡུང་*གཡུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། ། 
གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མན་×མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྡ་ 
ཇན་ལྡིང་།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་རྙིང། ཧྒྱ་ཐན་ 
དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་*གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཊྫི་གདུགས། ?ཡོད'*ལོང་ཀྱ་༧ཀྱི་དབྱིག་ 
དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་ཛྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། 
ྡང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་ ¥ གསེར་སྐོ་ཅུག་ཁང་ཕུག་སྟེ།ཌ །ཇང་།ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དུག། ་བན་ཁང་ཅག་ཁྲམས་དང་ 
བདུན། །གསོར་*གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྐྱད།། 

ཐྲ་རས་ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག་6གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། 
གཅིག་ཙམ་དགྲ་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་མི་གེ་ཕྱག་ཧྒ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་ 


བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཉ་ཡགྩཾགསྟེ་༧ཡས་*སྩོགས་×*ཏེ། སླུངས་ལ་མཅིནོ་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་གྱ་ཡི་གེ་ཞིག་ 
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ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ལོགས་ 
གྱི་སྐྲར་ང་?ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*:བརྟགས་*ཧེ། སླུང་ཙང་སྨད་ལོགས་བོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ 
ན་བཀའ་ཉགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཚད་ཀྱསབི་ན་འཁནཙ་ལ་མཆི་བཞ་ལ་དུངབཅགི་»བཉགས་རཉ་ི་དགས་པ་ཞིག་ནའ་ 
སོད་དུ་ཆུགསེ་རཆུགས་༡ཏེ་བཀའ་མབཀའ་ཉགས་གཟོད་༡མག་༡ཝས་ནོས་པར་བཀའ་ཉགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་བྲསྟེ་× 
ཐས་ལཉི་སིངས་པ། 

ཞིག་དེ། པོ་ཏ་༡ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སྤུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་བྱི་སྟེ་ 
མ་འྱིས་སླེབས་པར་རྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤཾག། །པོ་ཉ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་ག་པས་གསོལ་བཞི་ཐང་ 
ཡའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༡ 
།།ནྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་ས་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗོད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་དང། 
ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་༠སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན་ 
བརྡ་ཚོགས་པར་སངས་རྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུད་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བའོ་དོན་དུ་གཞན་ལ་ 
བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་' 

པ་དང་། གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤིས་ 
པར་བྱ་བའི་དན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟང་གསུམ་བྱིསྟང་ཆེན་པའོ། འཇིག་རེན་ཀ་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ 
ལྟ་བའི་སྒ་སྐད་དང་། བཉའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཞོངས་སུུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་ནམ་གྲངས་ 
དེས་ཀྱང་བྱང་ཐུབ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཨམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཤྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ།: སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནསས་ཀྱི་ 
སེམས་ཆན་རལ་*དྭམལ་བ་པའི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། ཧཱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་ 
དཔྱལ་ 

བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ཧྱུ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་ 
ྐ་མགྟེ་གནས་ཀྱ་སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱི་བྱསབོངགོ་སྐྱེ་གནས་བྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའ། གྷ་ཤིས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་ 
བྱའཾ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའ། འྲས་བུ་ལས་ཀྱང་ 
བཟློག་པར་བྱའཾ། གཤིན་རྗེའི” 

༄།ཏ།རྒྱལ་ཕན་ *ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་མཆིསྟེ་*མཆིས་*ཏེ། རྒྱལ་ཕན་×ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་།: །ཧྒྱལ་ཕྲན་ 
ྱི་གླན་པོ། སུ་སུམ་བཤྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗ་བ་ལག་སྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལམ་མྨཅེ་གཉིས། 
།ཕྱང་རོའི་བྱིར་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། 

ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་ཀླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་བོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐིརྗེའ་རྫོང་པ། བློན་པོ་ 
ཤེ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པའི་།ྔ་སུམ་ན། ཇེ་དགུགྲི་ཟང་པ་རྗེཁ་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་ཀྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོཁ་ 
ྗའ་ཟང་བྲང་ཚ། བློན་ཕ་ཚ་དང་དབའས་གཉོས།། 

ཡུལ་རྔགས་ཡུལ་གྱི་གྲུ་བཞ་ན། རྗ་རགས་རྗ་ལ་བྲང། གློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླུམ་རོའི་ཡ་སུས་ན། རྗེ་ཀུ་ 
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ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཧི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་ 
པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ 

ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕེ་ཀི་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་ 
དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེན་ཏོག་དག་ཉ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། ། 
གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྫ་ཇན། འཕྲུར་ཅཾང་དག་ཕན་ཤིང་ཉེ།། 

དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། གྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། །གཡུང་དཱཇ་*དྲུང་དག་ཚབ་ 
སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁིག་དུགས། །7ཡོད་་རཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། གསེར་ཡེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ཡེ་བྱང་ཕབས། །བཙོད་ 
ལེ་སྣང་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ཡེ་དཀར་གོང། སྤང་སྟར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་ 

།ཇང་ཕུག་སྟེ། །ཟང་།ངང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཏྱིམས་དང་བདུན། །གསེང་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད། །ཐ་རམ་ 
ཙག་ཨིཝ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་ 
དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་ 

གཟིགས། འཇམ་ ~~ བུ་དག་དབྱི་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །ནོ་དགུ་ 
དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ཅམ་དགུ་དྲེའུ་རུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཅག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། 
གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱིད་ནི་བོད་གྱི་བུ་ 
སེ་ཨོང་ནི་ཧར། ༤༤ ༤ ཡ། བདའ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀུང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་ ~ ~~ གྱི་གསུམ་ 
གྱོ་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དཾ། །ནང་པོ་ཅག་ལྱོགསུ་' #ཕྱོགས་ *སྲུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ 
ཧོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སྲུག་ཧྱས་བཏབ་སྟེ། །སུུག་རྗེར་ཙོ་གཟི་སྤེ་ཡོད་ལས་འབུལ་ཞེང་མཆིས་ན། 


རེས ་ 


ཿ༡༠6/༦༩/༦༦ ༡ནལུབྱས་ཉན་ཚལུནཀུས་ས ཝཧ དྲ + 
= ༢༦༠༡༥༢༥༡༨༤༡༡༢༡༩༩༡༤༠༦་ 


*༡༤༡༦༡༡༩༡༦ =: 


(ལ་དྲ་བོག་ཤིང་ རུསཉིས་༢༠་༥༨ 
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་མཆོག། རོ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ 
དབུ་ཤིང་༡ག་དུ་བསྡུསྟེ'#བསྡུས་ཏེ་ཡུལ་ཁུལ་དུ་ཅད་ 
”བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཆད་ 
དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་༦ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ 
'དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ 
།པར་རྟོག་པའི་མཙན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ། ནམ་ 
སྤེ་བཙན་པོ་། །འདཾ་ཡན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཚེབས་ 
། འུང་ནས་ཛེ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཏྱོ་མོ་དང་གཉོག་ 
འ་དང། ཉི་ཨོ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ 
ཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ 
"ཨཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ 
སྟེ། །བེས་སྒོ་ང་གག་དུ་དེ་ལྟར་མྱི་ཆོགས་སོ། །ཕྱེ་རཾ་ 
ཤྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ཙཝ་ 
'སྤང་བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ཤོ་ལྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ 
༡༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉིས་ན། བྱང་ 
་འབྲོང་གི་རུ། རྣོ་སྟེ་ནི་མྱི་མ།ས་པ་མདོ་ལྕགས་ནེ་སྟེའུ་ 
ག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགན་ཕོ་བྲང་ཤངས་ཤྱཾ་རབ་ 
*#བགའི་ཉེའུ་མཀར་དུ་འདུསྟེ་#འདུས་*ཧེ། ཅད་ 
དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ལ་གྱི་ཕན་ནོ། །རི་ 
ང་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འི།། ཆིག་ལ། །མོན་ 
མ་ཤཾ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞི་བསར་ང་བ་། མོན་ 
ར་མནས་ཨང་། །ཁས་བཏབ་ཤོ་སྡིང་བྱཾ་གསོའ། །མོན་ 
ས་པ་ཨང་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ 
།།' གྱི་རྗི་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བརྒྱིས་ནས།། ཡུལ་བོད། 
ང་།། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛན་མ་ནི་ཤིང་ 
"*ཟླ་*ལ་ཐེ་ན། རྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་།ྷུ་གཅིག་ནས་ 
ན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྕོགས་པས་རྒྱའི་མཁར་ཙང་ 
ཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། ། 
'རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། མུ་འོ་ཧྱལ་བོ་ 
ཀའ་སྩཝད། བློན་ཏཱི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང། 
གས། བཙན་ཞུལ་དུ་གྱའི་ཕཾ་ཏ། ལེ་ཞང་ཤོ་དང་ཕྲུ་ལ་ 


༤ ® 


ཀ་གང་བ་ཞམ། འཛིག་རྟེན་གྱས་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་ 
ཀ་བྲགངས། དགུན་བཙན་པོའི་ཕོ་བང་བྱར་གྱི་ལྱང་བུ་ན་བ 
ཀ་བཅད།  དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ཞ་ 
ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་ 
ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཧྱའོ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ 
གོ་༡རཔཚ་ེ་སཇ་ཆཏས་གས་པ་ཤེད་ལ། ཤེཝ་བུ་ཝམས་ཅད་ 
ག་ཐ བ་དཀའ དིབ 
ཀ་འཐབསོ་ ཝའཐབས་སོ། འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྱོད་ 
ཀ་དང་དར་ཀ་དང། སླུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ 
ཀ་དང། སྐྱོན"7ནཔྱས་*ནམྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། 
ཀ་དང། སླུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་ཕུལ་དང། 
ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ཝུང་པ་ན་འབབ་ཉཔས་༧གསད་དུ་ཤྱི 
ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ཞོན་གྱི་ཞ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ 
ཀ་ནི་ཆེ་ཅཧུང། ~ ~~ #རྗེ་ི་ནི་སྐལ་བོག་པ་ཀྱ་རྗེ་ནི་ 
ཀྭ་ལྣསཏཁཿཆྱན་ནང་བྱ་གསུམ། ཆུལ་དགུལ་མྫོ་མཅུ།ཤ།བླན་ 
ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ཤོ་སྲི་ཞུ་བ་། ཡར་ཀྱི་ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། 
ཀ་ཙལ་།དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་བྱེ་སྟག་ཙམ་དུ་བ 
ཀ་བརྩེས། སྐན་ཀར་མ་ཆེ་སྨར་ཐྲོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུ་ 
ཀ་འི་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟེ་*མཚུངས་×ཏེ་། ' ཕྱི་ལ་བྱེ་ལྕི་ཞ། 
ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་ 
ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཉེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ཀྱ་དྲུག་ནཾ་ད་ 
ཀ་འི་ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནི་ཕྱིག་སྱི་ལྟ། བསློགས་ 
ཀ་གསག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ 
ཀ་གཡག་དུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆོ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱི་མངོན་ 
ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ནི་ཞ་ 
ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ཨང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ 


༡ ་ཞ་༡ཝཱདྦི་ཛ༢དྱི་་བ་པའ་ཨོ་ཅིག་ 
ཀག་ལ་བང་གི་བླན་པོ།། དན་ཅུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་བ་འོ་ 
ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐ 
ཀག་ལ་བང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། 
ཀག་ལས། སྙགས་པ་ཕྱག་འམད་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མ 
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རྗ་དགུ་ཁྲི་ཟིང་པོ་ 


ཚལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉེན” 
།གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ཅུ་དང། ཟངས་ 


'སྟག་ 


ཕོའིཕོ་བང་བྲག་སད་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ 
ཙན་མ་ཐོག་ *ཐོག་ ×གོ་མདད་བཏང་། འདུན་མ་ཐོང་ 
་*ཏཾ་བུང་པ་ལྟོ་འབྲིང་བོ་ཧྐྱལ་སུམ་སྲེགས་གྱིས། ཉེན” 
།བར་ཕྱཾ་ཁྦི་མ་ཡོད་བྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ 
་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐྲང་ 
གཉོས་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ཉེན” 
༡*ཏེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ཙིང་བཙན་པ་ཁྲ་འདས་གྲོང་ཏེན་ 
ནི བཙན་པ་ཉེན་ 


བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།ཞོས་བུའི་ཁོ་ལ། 
༄།ཿ།ཕགཾ་*ཕག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ཅིག། འབུག *འབྲུག་×གི་ལོ་ལ། 
༄།ཡ།ཕགོ་ཕག་ཚགོ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ 


ར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱཾ་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟི། བཙན་པོ་ཉེན་ 


ˆགཅིག། ༄།:།བྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


ཅིག། ༄།:།༩ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན" 


།ཁིཔས་སྲམ་ཡུལ། །ཞོལ་གྱི་ལྔང་ 
༡པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རོན་པ་ཆེའི་གཞལ་སྱེད་ 
དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་ཧྱའི་པོ་༡་ཾ་ཙང', 
དབབརད་གླིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤོཾང། ཧྱའོ་པོ་༡* 
་སྤུག་གྱས་ཅན་མྨ་ཆུང་བཟུག་། མདོ་སྨདུ་×སྨད་*དཱ་ 
་སུམ་ནའ།| ཇེ་འཐལ་ལྗེ་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རང་དང་ 
'སྨད་གུས་ཆུ་བོར་སྤོསྟེ་*ྔསྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ 
ཉེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་པ། ན" 
ང་འཕགས་ཤོང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ 
གུན་འདུན་གཙེ་དམ་ཡོར་དུ་བསྡསེ་ ཆབསས་༧༡ི་ཆད་ 
་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ནི་གག་ཆུང་བ་། [ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ 
ར་ཝོ་ཚིག། ་ཨ།ཀླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན" 


ོཾ་གྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན' 
།གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་ཞི་རྫིང་ 
ས་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གམ། བང་མོ་བང་ 


བཙན་པ་ཉེན་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ 
བཙན་པོ་ཉིན། 


བཙན་པོ་ཉིན་ 


ཀང་ན། རྗེ་འོལ་ཇྗེ་འོ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའ་ 
ཀང་ལྷའི་ཧྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐ་ 
ཀྭན་པུག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས།: དགུན་ཞ་ 
ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་བྱི་ཅི་ 
ཀམ་ཊཱི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་སྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་ 
ཀྭམ་གཉོས། །ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནཞ། རྗེ་སེ་རེ་ཁྲི། 
ཀཞི་ནེ་ཙོ་ལུང་དཱ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་དང། ཁཱི་འབྲིང་བ 
ཀཞོ་དབྱངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ན 
ཀའི་དབྱིངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤོང་; 


།། རི་རབ་ལྷུན་ 
ཀའི་ཅིས་བགྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་ 
ཀར་མཁྱེན། །པྱ་སདའི་ཨམདའ་»འོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱི 
ཀར་ཀྱི་ཐང་བུ་ན་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ 
ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ'*པོའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་དེ། 
ཀར་གཏོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ###. ཕོ་བྲང་དབྱར' 
ཀར་རྟིང་པ་ཞོ་ཟིངཔོརྗེ་སྟག་སྐ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་ལྣ 
ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་ད། །དབ་ 
ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། 

ཀརདུ་བོནཁ་སུམ་ཇེ་ཉང་བཞེར་བྱིས། བསྡསྟ*བསྡས་ 
ཀར་དུ་བློན་ སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཁུད་པ་ཆེན་ 
ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགོ'ལུ་ 
ཀར་དུ། བློན་ཆེན་པོཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*(བསྡུས་*ཏེ། 
ཀར་དུ།: ལྟ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞ 
ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གྱིས་ 
ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགོ་*སྟག་*གི་ལོ་ཝ 
ཀྭར་ན་བཞགས་ཤོཾང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་སྱེས་ཁྫི་སློང་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བླན་ཁྲི་འབྲིང་ཀྱིས་རུ་རིངསུ་*རིང 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཁྲ་འབྲོང་ཀྱིས། དྲ་གུ་གུ་ཟན་གུ་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཁི་འབྲིང་ཤྱིས། དྱྭ་གཱ་ཡུལ་དཱ་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཐན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ཊཇ་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཙན་གྱིས། -གཡུག་དུ་ག 


$0750,0035 
$0750,0039 
50750,0030 
90750,0033 
90750/0049 
90750,0060 
90750,0057 
$0750/,0063 
$0750,0022 
98212,0019 
$8212,0017 
£1286,0008 
:1290,¥006 
$0750,0144 
$0750,0081 
91287,/0248 
11287,0531 
11287,0422 
$0750,0229 
$0750,0055 
:1287,0399 
11286,0008 
:1290,¥005 
£:1287,0248 
:1290,7004 
£1290,%008 
:1290,/007 
:1287,0377 
1:1290,/008 
11290,%008 


$0750,0126 


་མོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
།ཿབྱ་གགི་×གག་#གཾ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ར་ཁོ་གཟོག། ༄།༔།རའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


བཙན་པོ་ཉེན། 
བཙན་པོ་ཉེན། 
བཙན་པོ་ཉེན། 
། ༄།ལུག་ *ལུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་ཝོ་གཟིག། ༄།བྱི་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
༄།འབུག་#འབུག་གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཚོ་གཟིག། ཞས་བུའི་ཚ་ལ་བབ་སྟེ། 


ཧག༡༣༡ིན། 
བཙན་པོ་ཉེན། 
བཙན་པ་ཉེན་ 
་བཅན་པོ་ཉེན་ 
ཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལ་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པ་ཉེན་ 
། །ཊཊི་སྙ་དགྲཱ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ཉེན' 
འབཝ་གྱི་ནོར་གྱི་རམཇུག་བརྫིས། དགན་བཙན་པོ་ཟུང་ 
ག། སྤྲའུ་སྤྲེའུ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། ༨༦༢་ངིཿཿ།བྲོ་མང། 
'རྗི་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉིས། །6སྱང་ར་འི་ཕྱེད་ 
རྗ་དགུགྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲེ་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྡང་ 
་ན་ཁལ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ 
ག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ 
་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པ་ཁི་སྲོང་བརྙན། ཉེན་ 
ན་ཆིག་རྒྱ་ཉལ་ ~ ~ ~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ 
ར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཏི། གྱུར་སྲམ་ནི་བྱོ་ལ་ལའ།། ཏེན་ 
ཀར་དུ་འདུསེ་༧འདུས་མཏེ། ཅད་ཀ་བཙེས། སྐུན་ 
དབན་ད་ཧལ་དང་བློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་གྱིས། ཙང་གྱི་ཀླིང་ 
།ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་~ ~ ~།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ 
གཉིས། ]$སྱང་ར་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཐང་རྗེ་འི་ཐོད་ 
་རྨརྗེ་གཉིས། །མྱང་རོའི་བྱོར་ཁར་ན་རྗེ་ཅང་རྗེའི་ཐོད་ 
'ཁྲི་སློང་བརྙན། ཉྟེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ 
ལམ་ཨ་ཊེ་གཉོས་མྱང་རའི་བྱང་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་ཆྗེའི་ཁྲོད་ 
ང་དྭབད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕཾ་ 
བྲང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ 
། ཞང་མཆིམས་ཧྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་པས་ཀྱ་འི་མཁར་ 
༈ །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ 
ཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་པཾ” 
ས་བྱཾན་ལས་ཕུགས་པས། གཉེ་བོ་བཀྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ 


ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀྭར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཆཛོའི་མཚན་། 'སྲོང་ལྡེ་བརན་ 
ཀར་ན། ཇེ་ཊ་ང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་གུ་དཱ་དང་གནང་ 
ཀར་ན། ཇྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་ 
ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བླན་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་ཅ་ 
ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་གཱ་ཉིང་སུམ་ཁལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། 
ཀར་ཞས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
ཀར་ནི་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༠ཀི་ནི་ཊཱི་7བཀྱེ་?ཞིང། ?མ་ 
ཀར་ནི་ནཾག་དང་ཉེ་། འབྲགས་དུག་ནི་༡སི་ལོ་ལི། །མལ་ཧོ་ན་ 
ཀར་མྨ་ཚེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་ 


བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། 'འདུན་མ་དབུ་ 
བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྙ་དང། མང་ཉེ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ” 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ཤྱཾ” 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། ད་ 
དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་ཨའདུ་ 
དབྱར་འདུན་གྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ 
དབྱརད་དུང་སྐྱེ་སྟག་ཅཝ་དུ་འདུསྟེ་ 
ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཅོག། ༄།:།ཡོ་ 


་ཙལ་ད། སྐྱེས་བཟང་ 


ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་ཕའཾ་×ཛོའོ་ཏ 
ཀར་། །ཡིག་སྤི་ཧུ་ཡ་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ 
ཀར། བླན་པོ་སུ་དཱ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླི་ 
ཀར། 'ས། གླན་པོ་གུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས 
ཀར། །ཕངས་ཏ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་། 
ཀར། །བློན་པོ་སྭྭ་དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུ་ 
ཀི་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་ 
ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ་རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ 
ཀིང་ཤ་ཕབ་སྟེ། རྱ་རྗེ་གང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ 
ཀཾན། ནེ་མརྡ་ཇེ་ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་དེའུ་ 
ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ 
ཀོམ་ཤང་ཁང་ཅོ་ར་སའོ་ཤ་ཙཝ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་ 
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ན་པོ་ཨབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ 
ཡཕྱི་ཤི་ཀདངུ་ཆགདངས་སུ་ཛྲ་། །གློ་བ་ནི་མང་ 
་ཀྱ་ཁུངས་སློས་པཞ།།  གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྟ་ 
བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ'*གཤེགས་=སོ། བལ་བོ་ཡུ་སྣ་ 
'གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནི་གཙུག་ཆེ་བས། །རྒྱལ་ཕྲན་ཞོ་ 
།དེ་ཅམ་ན་ཀྱ་འི་སྙིད་ཆེས་ནས། །བྱུང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲ་གྭ་ 


ཀིམ་ཤིང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབུག་ ¥འབུག་ 
ཀུ་གྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་མྱི་བོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། 
ཀཱ་ཤྷི་མེར་བཞིས་བཟྐེ་བའ།། ས་སངས་ཐས་ཅད་གོ་བདག་ 
ཀུག་ཏོ་བཀུམ།  ན་རི་བ་བྲ་གལ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ 
ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནེ་ཨ་ 
ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཕུག་པ་མན་ཆད་རྒྱ་འོ་ཁམས་ 


གས། ལྷེ་འུ་རྗ་ནི་ཟིན་དགས་མཁེན། འགྲེང་བཧྱའ་ནོ་ རཀུན་ཀུང་འཚལ། ཡར་མོ་ནི་༡རྗི་*རྫི་ཡངས་པས། བ་བད་ 


པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནོ་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བཧྱའ་ནོ་ 
མཛ་སུམ་པ།། ཉག་ཏོ་དགས་པོ།། རྐོང་པོ། ཕྱང་བོ་ 
ག་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ཡ་7སྫོ*སྡོ་ཞིང་ཙོཡ། བ་ 
"བས། །བོད་ཡུལ་ནི་གཤང་དུ་གཤེགས། བྱི་ཡུལ་ཞི་ 
ཀྱིག། གླིང་གི་ནི་སྟིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ། ཆུ་བོཿ 
མ་འོངས་པི་ ཨཔའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ 
ཿམཐའ་བྱི་འགོང་ཞོང་བརྟན་བ་དང། ནས་ཞར་མང་པོ་ 
དབའ་གལ་ཞིག་བྱུང་ནའ། །རི་ #ཐང་གི་ཤིང་རྗེ 
ཡག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ན། སོ་སོ་ནས་ 
སྩོགས་པས་རྒྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ 
།དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ 
།དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མོའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ 
སུང་ཚངས་པའོ་དབབངས་དྲུག་ཅུ་ར་གཏོས་དང་ལྡན་བས་ 


རིན་པོ་ཆེའ་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
རབ་དང། ཀུན་༩ཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའོ་སྨོན་ལམ་དང། 
ཏེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལཱ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། 
།ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་།མས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ 
མ་ཁིང་ལྕག་ཟས་གལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤོང' 
”དང་། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གཉིས་ཀྱིས། འབུ་ཤིང་ 
ད་པ་བྷྟེསེ་*བརྟེས་ ཧེ་མཛད་ནས། །དྭབུས་མཐའ་ 
མས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་ཇེས་ལ། དེ་འོ་ཕི་ཁོག་ 
༡ནས་གྱེ་ཕར་ཆིག་མཆེད་ན། །ངོ་ལུང་གཉོས་ཀྱི་ཤིང་ར་ 
ཤྱི་བའ།། ས་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། གྤོད་པ་ 
་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནཾ་ 


རེ 


ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་རུ་ོ་སྔོན་སོ་དང་། ཨར་ཆབ་ཤོ་ཆུ་བོ 
ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རོ་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོ་ 
ཀུན་ཀུང། བཀའ་ཞན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། བཟུལ་ 
ཀུན་ཀྱི་ཀྱཝ་། །ཆོས་བཟང་རྟཾ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་པྲན་ཞཾ་ 
ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ། །ངཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་ 
ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཐན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུག' 
ཀུན་ཀྱིས་ཚིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡ་ཛཾངས་ལ་བྲིས་ན 
ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་གྲཾད་ནོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡ་ 
ཀུན་གྱིས་ྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ 
ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ཚོ་ཅིག་ ® ## དབུྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་གྒ་ 
ཀུན་ཧཱ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤོག། །མར་གྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ 
ཀུན་ཏྭ་ཁྱབ་ཤོག་ཤོག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཤྱས་ཤཾ 
ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། 
ཀུན་ཧཱ་གནས་བར་གྱུར་ནས་དབང་གོ་ཧྱལ་མཙན་ཙུགས་པར” 
ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་ལྟ་ 
ཀུན་ཉཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལས་དང། ཀུན་ཧུ་སྤྱན་རས་ 
ཀུན་ད་ཀླས་པ། ན་ཀའོ་དབྱངས་ཀྱིས་མཐནས་གདུགས་ཕ་ན 
ཀུན་དང་ཆིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ཁས་སྕིགས་པ། ཧྱཞི་མཁར་ཨང' 
ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ཏེ། སྨར་འཁོརད་པར་ལོ་ག 
ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། 

ཀུན་འབངསུ་འབངས་མསུ་སྐར་བཀུག་གོའ།། ཧུང་གི་འོ 
ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཡོད། །ཆུ་སྱིག་གཟིག་གི་དཛོཞ་ནས་། ད་ 
ཀུན་ལ་མང་༣མངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུའོ་ཨང་བྲུ་ལགས་ཤེས་ 


ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞེང། ཀླུ་བླངས་ནེ 
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11287,0381 


སྟེ། སྟོང་ཆེན་པོས་ཀན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་པོ་ 
སསུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉིས་མ་བྱུང་སྟེ། གྙང་ཆེན་པོས 
ན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
སྲང་ལ་ཕྩོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ 
*#'7བླེག་མཛདེ་ *མཛད་ ×དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ 
ས་སྕོགས་པས། ཀེང་ཤེར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ་ 
དྲན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་དཔུར་ཨརྤུར་མེར་ 
ཧེ། བཙན་པོ་མྲོན་¥དབོན་ཁྲི་མང་གློན་མང་ཅན་སེད། 
་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྦལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ 
ཆེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།;།ཧའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ 
་ག། ༄།༔།བྱ་གགི་*གག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ 
་།འབྲུག་མའབྲུག་*གོི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ 
།བཙན་མ་དང་ཤི་ཕྱི་བནས་བར། །ཁེག་ཀྱི་ཆུ་ཁ་ཤུད། 
།ཞིག་སྱི་ཧྒ་ལ་ཆབ་སྤིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ 
'ཏབླེག་མཛདེ་*མཛད་×དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ 
དྭ་ཐིང་གི་ནལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧཱའོ་བོ་ཏ་ཀས་ 
'ཕྱོགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་ས་དྲང་སྟེ་*དྲངས་༣ེ་ཀེ” 


ང་སྟོང་རན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་པས། 


ས་ནི་རྟོན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ནི་སྣང་གྲགས་དང། མུ་ 
བཙན་པོ་ཡབ་ཁི་འདུས་སྲོང་གྱི་དཔུར་*སྤུར། མེར་ 
ཛམསཿསློགག་པས།ཇ །དསཁེར་ཙན་བ་མོ།ནང་ 
།མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲཾད་དང་། །ཏྱ་འི་བླཾན་པོ་ཝོང་ 
རྭ་ཐཱ་དར་༡རོ། དེ་ནས་ཧྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་*ཚོང་ 
'ཅིག། །ཧྱ་འོ་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ 
ན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ 
ཝ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང་།། ཝེང་༣ཝོང་ 
'ཞོཾ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནོ་དུར་བྱེར་བ་། །དང་ 
།དང་ཀོ་ནི་མཚ་ཡ་བྱེར། །དེ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། དང་ 
ན་འདུན་ཞང་རྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགི་×ཏག'×གཾ་ 
མ་པ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ 
ཨུངས་ག་གཞུལ་བཟླག་ནས། ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ 


= རྤ 


ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུགས་ཇྗེ་ཅན་ 
ཀུན་ཝ་ཕན་འདོགས་པ་འདོ་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་ 
ཀུན་ལ་བསས་པས་ཏབ་པའི་སྐའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་* 
ཀུན། །བཙན་པ།ཁི་སྲང་བཅན་གྱི་རིང་ལས་བྱང་ཛ།།ཕྱི་ཨ་ 
ེ་ཀ་རུའ་ཡཾ་ག་ལདེ་སྙམད་༣དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། 


ཀེ་*ཀེང་ཤེ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲེས།། ནས། རྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བ 
ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་ ¥དབོན་དྲ་ཧལ་ 
ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགི་ཨཕག་*གི་ཝོ་ཡ་ 


ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྟིང་དྲུང་གྱི་ 
ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་སྟེང་དྲུང་བྱི་སྣ་རིངས་ 
ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕ 
ཀི་བཞུགས་ཤིཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་གྱཾས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་ས་ 
ཀིཟ་ཅལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཁིག་ཕྱིཧུ་ཞཾ 
ཀི་ཟ་ཅལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནཾ་ཕྱི་བནལ 
ཀེ་རུའི་ཨི་གེ་སཱལདེ་*སལད་ *དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞ 
གིང་ཕྱག་འཙལད།» མདོ་སྨད་ཀྱེ་དགུན་འདུན་ཨོལ་བྱི་ཉི་ཞབ་ 
*ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། 
ཀེང་ཤེར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤཾ་ཕབ།། ཧྱ 
ཀིན་ནི་ཀླྭ་ཅུ་མྨད། །དབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། །ཅེ་ཞམ་ 
ཀེའི་རིང་།ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་གྱལ་གཙུག་རུ་ད 
ཀླིའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཆོང་ཧུ་དང།: ཟ་ 
ཀེར་ཞང་ཤི་གཉིས། །ཁ་དོར་གྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ཅིག། །གྱ་ 
ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ ཨབདའས་མཏེ་བུང་བ་ལས། །བོད་ 
ཀེར་ཞང་ཤིས་བདའསྟེ་༡ བདའས་ཧི། །དཔུང་གིས་པུལ་ 
ཀིར་ཞད་ཤེས་སྤྲིང་བཱ། །ཞྲེ་རྐྱལ་གང་དང། ` གུངས་འབྲུ་རྐྱ་ 
ཀེར་ཞང་ཤེས་མན་བཏབ་པའ། །རྒོ་ང་ཆུ་ངུ་།)ཿ རི་ཆེད་པོ། 
ཀོ་ནི་མཚ་ཡ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་༩ 
སི༽ཐས།། ཛ་དར་གིཿ་ཝས་མ་ངན་། ང་དར་ཤི་ཚ 
རྐག་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ *ཏེ། ཡང་འབལ་བཀྱོན་ཕབ་པེའཾ་ 
ཀོག་ན་དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ནོ་ཨིད་སྦྱོར་བ། ན་ 


ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སྲུ་བསྡས། དབའས་བཙན་བཞེར་མ 
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ང་ན་བཞུགས། གྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཅང་གུན། 
།ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ཡང་བཙུགས་སོ།། ~ ~~ 
གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་། དྭན་ཅུང་ 
འདུན་ལྟས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་།ྲེ་གཟིགས་གནང་། 
དུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ར་ཁི་གཟིགས། གནང་ 
འདུན་གླག་*ཀླག་×གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ 
གུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་མུན་ཅང་ 
བོ་མཔོ། *#*# ~~~ #བཙན་མོ་མུན་ཆང་ 
'ཀྱི་ཕུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང། 
ས། འདུན་མ་མཀར་ཕག་དུ་འདྷུསེ་ཆའདུས་ མཏེ། 
བགམ་གཏས་ཁེརགུའ་ཏེ།ཁས་༡།༡༥༦ 
འས་བཤོས་ཏོ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ 
ཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་གྱཝ་ 
ག་འབྲོང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆག་ར་སྟ་ཞཾན་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན' 
དྷསེ་ མའདུས་*ཏེ། ཀོང་ཅི་མཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞན་ 
ང་གྱལ་ཟིགས་གཏོས་ཤྱས་བསྡས་ཏ་བནསྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ 
སྱི་ཕྲགས། ཧྒུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། 
རེ་མྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི།: 
ས།། ཧྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱི་རཾགས། གངས་རི་བུད་ 
་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ། །ཟང་པཾ་རྗེ་འི་ནང་ 
་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་བོ་སློན་མཚན་དང་། གློན” 
་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སླར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ 
བླནཅེ་ཁ་འབྲིངཀྱས། འ་ཞ་ཨུལ་ཧི་སིལ་ཀུ་ཅིན་ཧྱི་ཚ 
ཆེད་བླངས་པ། །གཆུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ 
| ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁག་།ཁང་དུ་ 
ག་ཙམ་མ་ལུས་པར་ཀྱང་བང་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་ཏེ། ། 
།བྱ་འོ་ནོར་ཨང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུུ་འདོན་པ་ནམས། -། 
ཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། །རྒྱ་ཞི་མ།ཁར་ 
བཞས་སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆགས། གྱའོ་མཁར་ 


གུང་གྱི་ཕ་ཡོས་ཅེན་པོ་བཀུག།  བྲག་མར་དུ་གྱའི་པོ༡༡* 


== 


ཀོག་ཡུལ་ཤྱཾ་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་དྲང་སྟེ་ ཝདྲངས་*ཧེ། དབོན་འ་ཞ་ 
ཀོག་ལ་སྙུགས་པའ། །སྟོད་བྱོགས་དང་ལྟོ་བྱོགས་ཀྱི་ཧྒྱལ་པྲན་ 
ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འོ་ཚེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ 
ཀང་ཤྱིས་མད་སྨད་གྱི་འདུན་མ་རྱོད་*ྐྱོད་#དུ་བསྡུས་པར། 
ཀོང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟོག། ༄།བྱི་བའཾ་ལོ་ཝ། བཙན་ 
ཀང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། ཡང་འབལ་གྱི་ནོར་གྱི་ཝམ་ 
ཀོང་ཅོ་དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༦།།ཁྱཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཀོང་ཙོ། མགར་སྟོངཙན་གུལ་ཟུང་གི་སནདྲང་སྟ་མདྲངས 
ཀོང་ཅོའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།་།སྤྲེའུ་ལོ་ཁ་བབ་ 
ཀང་ཅི་ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ཀོང་ཕུང་སྟེ།: ཁང་ཀྲོ་ཁོང་ཊ་ 
ཀོང་བཅུག། ུ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན' 
ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ 
ཀང་དང། ཧུལ་ཏ་ཊཱི་གོང་ཉིས་མཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ་ 
ཀོང་དང། གནུབས་ཁི་སྭམ་ཇྗེ་སྟག་ཉན་གཉོས་བརུག། དགུ་ 
ཀོང་ནི་བྱུང། ཆེས་བོང་ཏྷེ་གོང་བཆུག་སྟེ། འབོན་×:དབོན། 
ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ལང་གྲོ་།ོང་ཅན་བཅུག་པི་*པའི་རྩེས་བཀྱིས། 
ཀང་བློན་ཆའི་ཞོག་དཔོན་འཚ་འཚལ་བ་ལས་གུ། མདོ་སྨད 
ཀམ་ཅེ་ནི་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་གླྭ་བླངས་ནས། །ཅིག་དེས་། བ 
ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཧྒྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ནོ་མ་པུག་ན། རྒྱས་ཀྱི 
ཀཾར་ཧྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྦྱོན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཞཾ་ཚཾགསཿ 
ཀར་བྱེད་པ་བློ་ཝ་བཏགསྟེ'*བཏགས་×ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཆ 
ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །མྱང་ཐེ་་ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས 
ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཏོས་ནཾ། སླད་ན་ཡུལ་འཚའ།། 
ཀོལ་དུ་ཞ་ཞཞི་མཁོས་བྱའིས། དགུན་འོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཉི 
ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་རོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་× 
ཀྭ་ཧུ་ཁཱོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་ 
ཀྭ་ཅུ་ཏཱས་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དཱ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་: 
ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐསས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་ལྟེ་ 
ཀྭཅུ་ལ་ཚྕོགས་པ་ཕབ་སྟེ།། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྙིད་ཆེས་ནས། 
ཀཱ་ཆུ་སཾན་ཅང་ཕབ། གློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གུམ། དགུན་བ 
ཀུག་ཧུང་ལང་པྱག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ྤེའུ་ཚོ་ཝ། 
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'ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲི་གདུགས། ?ཡོད་×ཡོང་ 
ང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུངསད་ཟུ་ཙེ་འཛངས་ 
ཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཏྟེནཀྱིལྟ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
སྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནངས་ནས། སུང་གིས་7གྱང་ 
[ སྐུ་བླ་རིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ 
”། །སྟག་འཕྲང་གསག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་པ་འི་གྲངས་ 
ཅད་ན།། །ས་དོག་ཁས་ ༤ ༤༨ སྱི་གསུམ་ཀྱི་།བ་ནས་ 
༤  ཝ། བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནས་དགུང་ལས་ 
འུང་ནས་རྟ་ཛྫ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ 
"པོ།། གནོད་སྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཞཾ་རཾགས་ཁགས་ཤེས་ 
་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། པྲུའི་ཨང་ཕྲུ་ལགས་ཤེས་ 
ཆིད་ནས་ནོ་གྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ 
བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། ཕྱི་གཏོག་ཤེས་ 
བྱེད་པས།: །ཡུལ་གྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །ཤྱཾ་ཨོངས་ 
ཀའ་ཇི་སྙལད་པ་བཞིན་མྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླུས་ 
མ་མ་གོ་ཞ་ས། གས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ 
ས་ནས། ཤྱོ་རླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ 
ག།།ང་བཅིགས་ཏེ་།' ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ 
ཁ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིཝ་འཁོར་ན་བྱི་གཡོ་བར་བཞགས་ 
པ༡༩༩༣།༧ ཁ༢ཀས་ར་བྲས་ཇེ་བཞྲོ་འཊས་ཀྱེཊ་ 
མ་ཞེས་བྱ་འཾ། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དང་མ་གྱ་7དུས་*དུར་ 
འཨང་།ཁ་ཟུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ 
དུག་ལས་སྕོགས་པ་རང་རང་གི་ང་རྱལ་སྟེམས་ཕ་ནསས་ 
ང་ཁྲ་མི་བསྟན་ན་ཤེར་འགྲོ་ཞེས་བིས་པ་དང་། མས་ 
། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་ཕྲན་ནེ་ཀུན་ 
་སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ་ཀུན་ 
་ནི་སང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནི་ནད་མྱི་དྲཾ། གཤེགས་ 
'ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ 
།ནི་སྟག་ཚཾག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་སྙིག་སྤྱི་ལྟ། བསྲོགས” 
ག་ནོ་མང་པོ་རྗེ། གཤིགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ 
སུ་×གདངས་ཆསུ་དྲ་།། །གློ་བ་ནི་མང་ཀུ་གྱ། ནམས་ 


ཀྱ་*ཀྱི་དབྱིག་དུགས། གསེར་ཡེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ཡེ་བང 
ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ནྣ་བས་ 
ཀྱང་མཊྱེནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་ཕྱི་འགྱུར་ཞི་ 
མཀྱང་གློ་བ་རིང་སྟེ་*རིངས་ *ཏེ། བཀུན་ལབ་པའ། ཞིན་ནོ་ 
ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནཾ་འ 
ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །ཀླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་དྲུབ 
ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་༠ 
ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་~ ~~ སྱི་གསུམ་གྱི་།བ་ནས་ 
ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུཞ་ཨང་།ཁ་ཐུར་དཱ 
ཀྱང་མཚི་ནྣས་གསུམ་དུ་ཞི་གནམ་འིམ་པ་བཅུ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ 
ཀྱང་མཾ།།» རྣམ་གཏིས་སུ་ཞོ་གདོལ་པར་ཤྭ་ཟ་འཾ་རི་གས།། 

གྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། བཙན་པ་འི་གདུང་ 
བཙན་པོ་ཚོ་གདུང་རབ་ཆརབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་ 


ཀྱང་མཚོ།། 
ཀྱང་མཚི།། 
ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི 
ཀྱང་།ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྕེལ་ཏོ། །རྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕྱང་སུ་ 
ཀྱང་རྟིལ། སྤང་ཨང་མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ 


ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ཝས་བསྒྲལ་ཏོ། ག 
ཀྱང་ཐུགསརྗེ་ཆནཔོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་ 
ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང། ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ 
ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་*སོ། རྔ་རབ་ཕན་ཆད། 

ཀྱུང་དེ་བཞིན་གནང་ོ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ཀྱིས་གླད་པོ་བཀྒ་ 
ཀྱང་དྲག་དཡ་གྱི་དཔྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་། 
ཀུང་གདོད་བསྟན་ཏེ། རིོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཐུས་བསད་དེ། ཁྱོད་ཀྱི 
ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུ 
ཀུང་འདུས་ལ།།. ཧ་ཟིག་ཁ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཀྱ་འོ་།མས་སུ་ཿ 
ཀྱེབཞིན་པ་ས་ཉགས།།ཚོག་རམས་བརིད་བླེཏཝ་པ་ཊི་རིག་ 


ཀུང་ནཾ་ཕྱིང་བ་འི་བཟུད་། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་མ་གཏང་། ། 
ཀྱང་ནཾ་སྤུ་བྱེ་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནཾ་བྲ་ཀྭ་དང། ཨར་ལྷ་ནི་ཤ 
ཀྱང་ནཾ་ཞད་མྱི་ཛྲ། གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་ 
ཀྱང་ནི་ཨད་མྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནཾ 
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བཀྱའ་རྩ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ 
ས་གཤེགས་ཏེ། རྱལ་།ཁམས་གཞན་གྱི་ཧྱལ་པོ་གང་བས་ 
་བར་བྱསྟེ་༧བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས" 
གྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱནོ། དེས་ 
་ཕ་འོ་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇཾ་ག་སུས་ 
”ལྟ་ཞིག། ཡབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ 
བོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉིས་བ་སྔན་ཆད" 
གས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ 
དེ་སྐྱོད་པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲཾན་ཆེན་པོ་སུཝད་པས་ 
རྗད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །།་བ་སྔན་སྐྱ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ 
ངསུ་ཆའབངས་༡སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱིས" 
ཡ་བོད་ཀ་གཞག་དུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ལགས” 
'གོས་། །སྙིང་འཾངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ 
ས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའོ་དོན་མཛད་ 
་ནས་ཀུན་ཀྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངས་རྟ་ཇྫིས་ 
ས་ྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱས་ཀྱིས། གནས་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ 
'ཕ་གཤིན་ཕྱོགས་ཏེ་ས་དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་གྱི་སྙིད་ 
ང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདམ་། སྟེ། །འཛངས་ 
'ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
ིའུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ'ཿཀུན' 
ཉིས། གང་ཆེ་ནོ་གང་ཆུང་བ། །འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ་ཀུན་ 
ཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ཞོ་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ 
།བཞི་ཨང་ནྣ་བས་ཏན་ཞིང་གཅོད། ཕྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག" 
"*ཏཾ། ཧྒུ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ 
།སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་ཀྱི་ལས་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྒྱུ་ལས་ 
”བྱ་སྟེ། ཧྒུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ 
་པོ་ཕྱི་རྗ་ལྷས་མཛད་པ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
ཕྱེད་པ་གྲངས་སྭུ་བྱ་ན། བཀྲང་བཞི་ཤྱས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ 
་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བརྗོད་པའོ་དོན་ 
གའ་དང། དངན་ཙན་ཤྱི་བྱིར་བྱས་སམ། ཛོ་ཕྱོར་བྱས་ 


སྐྱི་ཞི་ཤོ་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་ཚསུ་། ཟ་དང་ནི་བཏབ་ 


= 


ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཧེ། འབངས་རྣལ་མར་བཀག་ནས། དཔྱའ་ 
ཀྱང་འཕགས་ཤོང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀ་ 
ཀྱང་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལས་ཐསས་ 
ཀྱང་བྱལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཝགནས་ཀྱི་ཡམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧུ" 
ཀྱང་བློ་གདབ། ས་ཕོད་དོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོ 
ཀྱང་ས་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིག་ 
ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ་། །ཟུ་ཝེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུཆེ་ཞིང་མ 
ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་བོ་བཅ 
ཀྱང་མ་འཙལཏེ་*འཙལད་*ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཀྱང་མ་ཞགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱང་བ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ 
ཀྱཊ་ཡ་ཀ་ཟིག་མ། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་ 
ཀྱང་གྱི་མཛོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། 
ཀང་མྱི་འཐོལ་རའ། པུ་ནུ་གྙང་རངས་པ་འི་ླགས་བྱེད་འེ། 

ཀྱང་ཤྱ་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡ 
ཀྱང་ཕྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ 
ཀྱང་མྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་ཚཾག་ནས་འགེབས་པ་མ' 
ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུ 
ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དོ། །བི་དེལྟ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་བྱི་ཚད་ན། ། 
ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནོ་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག 
ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་?རྗི་*རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོཾ 
ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཧུ་ནོ་སྡོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནཾ་ཆུ་བོ་ཆེ།། 
ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནཾ་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། །དེ་ཞི་ནི་ 

ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་རྩེ་ན། ཧྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་།ུ་གཆིག" 
ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ། *སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ 
ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་རྗེའི་༅།:།ཀྐྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུ་ 
ཀྱང་ཡབ་མྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀར་བ་ 
ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བཞི་ཅིས་ཀྱ་གྲངས་ཡ་ཕྱེད་པ་བརྗ 
ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་མྱེད་པར་ 
ཀྱང་འུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའ་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛཾ 


ཀྱང་རུང་ཞེས། མགར་བླངས་པ་འོ་རྗེས་ལ། རྨང་ཅུང་མཆི་ 
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གསོལ་བཞི་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ 
༣བ་༤ཝ་དནཿ ཁྐག་སིཿདགས་པ།།། ཞོང་པོ། བྱང་པོ་ཀུན་ 
ད་དེ་བེད་དེ་རིང་ཚ་འི་ཉོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ 
ཧྒྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤིས་པར་བྱའོ། དེས་ 
མས་སེམས་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ད་དོགས་པའི་ནམས་ 
བླ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ད་པྱག་ཐབ་ 
'སོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བྱོས་པའི་ནམས་ 
ར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ 
་ཙིང་དག་ཕན་ཤིང་ཉེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ 
་ཚིག་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ 
།བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་བཙོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནི་འཕུར་འདོད་ 
སོལ་བ་ཨིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། ཟ་འ བཙན་པོས་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཟུགས་ཡ་འདི་མད་སྡེའི་ཕུང་ཁས། 
། །སྱང་ནམ་ཧོ་རེ་ཁུ་གྲྭ་དང་།' སྨོན་ཏ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ 
ན།' །ཁཱ་སྒ་འཛི་རྨུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ 
། །བར་དུ་ཆབ་སྤིད་ཁ་?སྫོ་*སྡོ་ཞིང་རོལ། བ་ཀུན་ 
།བབྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་ཞག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱཝ་ཁམས་ 
བྱུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཚལ་ 
ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །པྱག་ན་ཆབ་སྤིད་སྔོན་བས་ 
'སྨད་ན་ནམ་ནམ་ཤཾ་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ 
ས་གསོས་སོའ། །དེ་ལོ་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འཾ་ནམས་ 
།དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཙི་ནས་ 
བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ 
།བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ 


བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ 


་ཞུ། ཨར་ཉཆབ་ནི་སྔོན་པོ་ 
ཀ རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་བྱི་རྟིང། གྱ་ཐྲན་དགག་སྐར་ཆིགས་ 
་འ་ད༡༩༦༢ཛ༦༧༣པངའང་ད དཿ 
། ྱག་པུ་ནི་ཁུས་ས་གནབ། ༢འུང་གང་ནི་ནུས་བཅགས་ 
ཕུར་ད་ནི་འདབ་མ་མཆོས། འཕུར་ད་ཤི་འདབ་མཆིས་ 
ཛ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པ་ཁྲ་གླང་བཙན་ཀྱིས་ 
།ཿ།བཙན་པ་ཁྦི་འདུས་གྲོང་། །སྐུ་རུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ 


༨. 


ཀྱང་རུཏ།། ༠།།ནམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང 
ཀྱང་ཁོག།། ཨབ་གནམ་རི་སྨོན་མཆན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་ 
ཀྱང་ཤ་ཊྲི་དང་༡'ཁྲིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཀུལ་དུ་སྨྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་ 
ཀྱང་སེམས་ཆན་དམྱལ་བའོ་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་* 
ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ལྷ་ 
ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟང་ཡང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་བདག་པོ་དང་། འ 
ཀྱང་། རྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྤ 
ཀྱང་། རྡཾ་རྗེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། ཧྒྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚིགས་ 
ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་གྱི་རྟིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱ་ 
ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་འདབ་མ་མཚེས། འཕུར་དུ་ནོ་འདབ་མ 
ཀྱང་། སྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབ་ 
ཀྱང་།། ཡ་ཡ་ཞེག་གིས་འཛམ་བུ་བླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ང་བཙེ 
ཀྱང་།” །འཛི་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་ད།། འུང་ནས་། འཛཾ' 
ཀྱང་།།། ཞོ་དེ་ཙས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣ 
ཀྱང། བཀའ་ནན་གྲི་མཐུ་དང། རླབས་གྲཾས། བཟུལ་བས་ 
ཀྲང། རསསསསས་་་ ནས་ཚ ཁ་འདྲུལ 


ཀུང། ཆབ་རྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རིས་ལྷའི་ཁམསུ་*།ཁམས་* 


ཤཱ 
ཡཿ 


མཐོ།  །དྲ་གུ་ལ་ལྕགས་སྟེ་ཉེ་ངོག་གཞན་འབངས་སུ་ 
ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ནོཾ་ཉས་བརགས་ཀུ་ 
བླཾ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ།། །ཕྱི་འི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། 
ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་ 
ཟིང་བྭ་ཇེ་འི་ག་ན་འདུག་ཚོད་ཀྱི། །ཐྱེད་ཟེར་བ་བཞི་ 
ཡང་དག་པར་གསུང་དུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཁ 
ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནཾ་སྤུ་ཧྱལ་དུ་ 
་གཞོང་*གསུང་དུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཊེ 
ཤ་བཀྲའ་ནི་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ་ ~~~ 

གསེར་གད་ཞི་ནས་མ་བཅག།། མོལ་སོལ་ནི་འཆམ་འ 


ཤཱ 
ཤཾ 


ཤཱ ཤ ཤཱ 46 
222 


ཤཱ བཤ 7 
4, ཤེ ཤཾ 


།དགུང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀི་ནི་གོ་མྱི་ཞདའ 
།ངག་རེ་ཏུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །ཕྲཾད་ 
།ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱཾས་མཛད་། གཡག་ནྒོད་སྒོག་ 


ཤ 4 
2 ཤ2 


:1287,0466. 
[1290,×009 
$0751,3994 
1°1287,0401 
[0016,3133 
:1287,0062 
0016/2293 
31287,0050 
$0751,4124 
11287,0202 
0016,2232 
0016/2332 
0016/2894 
:1287,0216 
90751/3531 

[0016/3433 
1038,0005 
:1287,0022 
$0751/4093 
0016,283.2 
:1287,0453 
£0016,2394 
5:1286,0018 
90751,4094 

1:1287,0049 
$0751/3593 
£0016,2792 
£0016/2631 

£5:1287,0525 
5:1287,0353 
£0016/3201 


ཕུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་?ཇི་*རྫེ་ཝངས་ 
། ནྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་།: གྱ་ཐྲན་དག་ག་སྐར་ཚཾགས་ 
7ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ 
'སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟན་ལོག་པ་བཤྱིས་ན། །ཆབ་སྤིད། 
ས་གྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཧྱུ་བཞི་རྫ་འཕྲུལད་ 
| བརྙིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ 
བྱེད་ཕ་ལ་ནམ་པར་གསལ་ཞོང་དཔག་དཀའ་བཞི་ཆོས། 
་ཉ་ཊཱི་ནཾ་ཡབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ།: གཅེན་ཤ་ཊྱི་ནི་ཨབ་ 
བྱ་དབབ་ཅིང་གེམས་བདེ་བ་ཡང་། རྗེ་བླན་ལྷ་འཕྲམད་ 


གློ་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ 
༢བཞུགས་པའི་སངས་བྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆོས་ 
འཙམ་ལོ།། ཁོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗིད་ཅན་ 
པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞོང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
བཅས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་པོ་རྔལ་གྱི་རྭ་མྱི། ཨོངས་ 
དཱ་གཅིགས་ཀོ་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་མད་གསས་ 
་ཆེན་པའོ་ཁམས་ནས། ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། དྭབུས་ 
རྟོག་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། བཙན་པ་འོ་གདུང་རབ་ཚརབས་ 
གས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གློད་ 
། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ 
ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨྱོན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ 
དད། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀྭ་དང་དོར་ཀ་དང། སླུངས་ 
སྭ་ཧི་བཟུང་ཀིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་ཅིས་ 
ཧྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །གུལ་དགས་ 
ང་མངའ་ཐང་གཡུང་དུང་ད་གབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ཕས་ 
ས་ཀྱས་བཙན་པ་འི་སྤུར་བཟུང་ཇ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ 
ད་དུ་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་མ།ཁེབས་༡ཏི། པྱོ་ནང་གཉོས་ 
་བགེགས་བརྱད་ཀྱི་ཕྱཾང་གྱི་གྲགས་སྟེ། ལྷཞཾ་ཡོངས་སྤྱོད་ 
ཆབ་སྲིད་ནོ་༄།།བྱིན་དཱ་ཆེ་བས་ཏོ་འོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ 
~ ཀོག་ལ་ལྕོགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་བྱོགས་ 
! །བོད་ཨུལ་ནོ་གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱོ་ཤུལ་ནོ་ཀུན” 
་རབ་ཏུ་འདུལ་བར་གྱུརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 


སཿ 


ཀྱང། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?ཇི་*ཇི་ལངས་ཞོི་སྣར་མྱི་ 
ཀྱང། །གཞུང་དཇ'་*དཱུང་དག་ཚབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་།ྲི 
ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུ 
ཀྱི་དཀྲུགས་སར་འགྱུར་7བས་༧བ་དེ་ལྟེ་བུ་ས་བཀྱིད་པར། 
ཀྱ་སྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནེ་ 
ཀྱི་རྐྱེན་དྭ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་×སྭོ།། ལར།བཞན་ཁོ་ཝི་ཕུ་ 
ཀྱི་སྐ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་བ། འཕགས་ཕ་ 
ཀཱ་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དྭ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། ཉ།།ྱི་ནིཿ 
ཀུ་སྐུ་ཨོན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སུལ་ནས་བོད་ 
ཀྱི་ྐུ་ཝ་མ་དར་པར། །སོང་སྔོན་པོ་བཀུ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གྒ་བ་ 
ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། 
ཀི་སྐུ། འདུལ་བཞི་སྡོམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་ཕྱི་བཞུ 
ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེ 
ཀྱི་ཁ་ན་*ནས་བརྗེད་ན། །སོང་སེང་འགོ'×གོ་མྱི་ཆེན། 
ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་པོ་ནྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཡ་མཐོ་ 
ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ཀྱི་དབང་པོ་སན་ཅད་འབངས་ཨོ་ 
ཀྱི་ཊུངས་གློས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།།: ལྷ་ཀུ་ག་ཐེ 
ྱི་ཁ་ 
ཀྱི་ཏཱམ་ནཾ་དལ། གུལ་ཆེན་པོའོ་དབུས་སྐྱོད་ཅིང་དར་པར་བ 
ཀྱི་འཁོར་ཝོ་རྐར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱེ 
ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང་། བྲེ་ཕུལ་དང།: སྤང་ལ་སྩོགས་ 
ཀྱི་གྲངས་ཡ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་པ། བ 
ཀྱི་གླྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་རྱལ་གྱིསྤྲག་ཟིན།: བློན་པོ་ཕ་གྭ་ད 
ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའོ་ཤྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ༦།།ཁོ་ཕྱ 
ཀྱི་མགུར་དྭ་བང་སོ་བརྩིགསོ་*བརྩིགས་*སོ། གཅུང་༡་བྱི་ 
ྱི་འགྲེངབྱ་ཞ་ཚག་ལ་མཉམ་བར་དགངས་ནས་མཐོ་ཞིང་དྲེག 
ཀྱི་ཧྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ 
ཀྱི་གྱཝ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ།  ཆག་ 
ྱི་བྱལ་ཕྲན་སང་པོ་ཨང་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བསྡུས་གཱོ 
ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ཞོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ 
ཀུ་ཤུན་ཆད་པར་གྱུདད་ཅིག། །སངས་ཤྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ་ 


'འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ' 
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མ་པར་ཅེནད་པ་དང། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཅིང་སྲང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གུརད་ཅིག། །ལས་ 
༠བཀྱ་ུ་ཟླ་སབའ་བེ་ཚ་་ུ་་ 
༡པའི་སུན་ནག་བསྩལཏེ་ ༣བསལད་ ༡ཧེ། ཤེས་རབ་ 
ང་ཆེད་པོ་གཟིག་ལ་། ཊྭ་།ཁུར་གཟིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ 
དྭ་ཧཱ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དཀའ་ཞི་རངྔས་པར་བྱིན།- ཉེས་ 
།།(ཁུམ་པྱི'འབྲུག་གདེངས་སྱི་བུམ་གྱི་ཆ་ཞོ།: དོཀ་ཞབ' 
ཉྟག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ུལ་ཁབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ 
།བཙན་པོཞ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་།, །དག་ཞབ་ 
༡ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱལ་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་ནཾ།: /དོག་ཡབ་ 
རྒྱས་བཀྲགས་རབས་བཆད། དད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ 
ཞ་བཞི་སྤྱད་ཡུལ་དྭ་གུདད་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ས་པ་དང བཱི་པུལ་དང། སྲང་ལ་གྩོགས་པ། །བོད་ 
་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྱུན་ཆད་པར་གྲུརད་ཅིག། །སངས་གྱས་ 
'པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཡང་སྱེད་དོ། །སངས་ཧྱས་ 
གསོཝ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ནོ་། །དབི་ཚབ་ 
སྤྱུགས་ཏེ་བཀྱེ་ཞཾ།། ཁུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཁ་སྐྱེས་ 
'དྲག་ང་གྱི་ཤེས་ཤེས་བུས་ན། རྤུས་ཀྱི་བུ་ང་ཁེ་རྐྱེས། 
་བས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ 
'གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནི་ལྷ་རྫས་སམ། བྱོའི་ལོངས་སྤྱོད་ 
'བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རང་བོད་ 
།གདོད་བསྟན་ཧེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཧུས་བསད་དོ། ཁོད་ 
གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞོང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ 
ཀྱི་སྲས། །ལྡེ་ཉྟག་བྡི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་གུཡ་ཨབ་ 
ང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཝའོ། །ཇྗེ་ལྟ་སྲས་འཕུད་ 
མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་ *སོ། ཡུལ་ཡབ་ 
ས་སོ།། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར'གཤེགས་སྤོ། གུལ་ཨབ་ 
འང དཔིསྱགཿགྲ་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ 
'འཾ། །གློ་བ་ཡང་ཉེ་འཾ། །དེ་འི་འཾག་དུ་རྔེགས། དུད་ 
་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྙལད་ནས། བསོད་ནམས་ 


༡832 = 


ཀྱི་སྒོ་ནས་ནམ་པར་འཕྲལད་པར་གྲུརཏེ་ *གྲུརད་ *ཧེ་འཕག 
ཤཱ་རྷ་འབྱེད་ཕ་ལ་ནྣས་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའཾ་ཚ 
ཀི་གྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པ 
ཀི་སྒེབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་པའི་ལྷའི་ཡང་ལྷ་སངས་རྒྱསཿ 
ཀྱི་སྒོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྐེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་ 
ཀྱི་ལྷག་གཆིག་བཟེངསྟེ་*བཅེངས་×ཧེ་བཞག་ན། ཅྭ་སྔར་ 
ཀྱི་ཆད་པ་ཞོ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་ད 
ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཕྱི་ཁོག་གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེ 
ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས།  །ལྷ་སྤས་སྱི་ཡུལ་བྱཾ་གྱལ་མཛད་ཅིང་ 
ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྤོ། །ལྷ་རཾ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོཾ་ར 
ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་།ོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་ 
ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲཾས་ཏེ། ཕ་སྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་ 
ཀྱ་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཧོང་ངེ་འཛིན་ལ་ཧོགས་པ་ཨོན་ཏན་ཐམ་ 
ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བཅན་གྱི་ 
ཀྱ་ས་ཐམས་ཐད་མཛན་བར་བྱང་ཞུབ་པར་གྲུདད་ཅིག། ཏཾ 
ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་སེད་པ་བརྟེཏྟ་* བརྟེས་*ཏེ་མཛད་ནས།) །དབུ་ 
ཀྱི་མཆད་པ་འི་མང་དུ་བཅིགསོ་*བཅིགས་སོ། །ཞང་ལོན་ 
ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་ 
ཀྱི་མཆིད་ནས།: ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་ད 
ཀཱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེས་བའཾ 
ཀི་མཚོག། རཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་ 
ཀྱི་རྫ་ཐོ་ཨར་མུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀའ་ཆེད་པོ་བླད་པ་འི་ཅེ 
ཀྱིཚོ་བ་ཁཙན་པོ་ནི། ༼ལོ་ངམ་ཏ་ཐོས་བཀྲོངས་སྟེ།.-ུད་ནི། 
ྱ་རེ་དང་བདག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ། ཤྱི་འི་ད 
ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དྭ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་མྱི་ཡུལ་བྱི་ 
ཏྱརྗེ་བླན་ཆེན་པོས་བོད་ཁམས་ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་གྐྱིད་པར་ཐུག་ 
ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞུགས་ན། པྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། 
ྱི་རྗ་རུ་གཤེགས་སོ། ཁུམ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོམ་ཧྱི་ཆ་ 
ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་རི་གྱང་དོར་ 
ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་*སོ། །དེ་ 


ཀིརྗེས་སུ་ཨི་རང་སྟེ།  དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེ 
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པོ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། རང་བོད་ 
ན་བ་ཆེའི་བླ་རེས་གཡོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
།སུལད་ཏཾ་འཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༄།)།ཕྱི་རབས་ 


ད་པར་གུརད་ཅིག། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


'ལྔོ་ནི། ལྟེ་'*ྷོ་རྗེགས་སྩལད། །རྩང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ 
ང་པོ་ལྟ་བུའཾ་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཧུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
ཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་གྲིད་ 


གོག་པ་ལས་ནས་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་དང་རྟག་ཆད” 


ཉི་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ 


ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ 
ང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ 
'ལན། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ 
།གཞན་གློ་བ་འབྲོང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ 
ཤོག་ཤོག། ཕོག་རྤོས་གསོལ་ཕས་ནི་ཙུལ་རུལ་ཁྲིམས་ 
བ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་གྱ་འི་སྙིད་ཆེས་ནས། །བྱང་གྱོགས་ 
ད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ཞོ་ལྷའཾ་བྱཾན་ 
་གཅིག་གིས་འཛིག་ཉེན་གྱི་།ཿམས་བྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྟ་རྫས་ 
ང་སོ་བརྙིགསོ་ ཆ་བརྩིགས་*སོ། གཅུང་7་བྱི་ནཾ་ཡབ་ 
དྲུག་དང་འཇང་རྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ 
]ཨྱ་དུག་འཇང་ཁྱལ་།ཁམས་ཆེན་པ་གསུམ་ཀྱཾས་ཆབ་སྲིད་ 
ཿཛཾ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཡང་ཤྱཾ་འགྱར་བཞོ་གཅིགས་ 
ཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།།ླང་གྱི་ལོ་ལ། ་བཙན་པོ་བྲིད་ 
ས་རྟ་རྫས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ 
།མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངང་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་བཾས་ 
།ཚནམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཤིན་ནོ། །ཤཾང་རབས་ 
ང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཤོ་ཐང་ཤོང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ 
་བས། ནོར་བུ་འིན་པ་ཆེ་ཞིཡི་གེ་ལྕལ་ཏོ། །འབངས་ 
ནང་གི་བདེ་བ་ནི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ 
ཁ་དུ་ནི་མ་ཐོ་ཞམ། །གུ་གེ་ནོཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ 
འཆལ་དུཤོམ་ཚཞཉ་བ་ན་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱགས་ 
མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཤོ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་ 


~= 


ཀྱི་རྫ་བོ་སར་མུན་མགོ་བཅད་དེ།' །རང་བོད་ཁྱིས་ཉི་གྲི། ། 
ཀྱི་ཉོན་ཚོངས་པའོ་དྲོད་འཛཾལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མཐན་ 
ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་དྲཾན་དགུགས་ཀྱི 
ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲུང་བ་དང་ཨོངས་སུ་སྐྱོ 
ཀྱི་ཐང་པྲས་ཞོ་རོད་ལྡིང་བའ་། །ཞོད་བཀེ་་ཟུ་ཅེས་བཀུས། 
ཀྱིཐླགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡ་རྗ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། ཧཱཾ 
ཀྱི་མཐའ་ཤྱི་འགོང་ཞིང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་བོ་ཀན 
ཀཾ་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཀྱ་མཐིལ་ལ་གྤི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ 
ཏཱ་དད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་ས་རྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་ 
ཀྱི་རན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེ 
ཀྱི་དན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས 
ཀྱི་རྡན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་ 
ཀྱི་ཐཱཾ་བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བཟྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་ 
ཀི་དྲུ་གུ་ཀན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་སན་ཆད་ཧྱ” 
ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ཞོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། 
ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ། 

ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇཾ། གཅེན་ཤ་ཊི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་ 
ཀྱི་མདབ་དཱ་ 7བརྫོས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བཟ་ 
ཀྱི་མདབ་ད་7བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན། 

ཀཱ་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤོཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
ཀྱི་ནང་དྭ་བཅུག་སྟེ། རྩང་བོ་ཞི་གཞང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་ 
ཀྱི་ནང་དུ། །སྱང་ནམ་ཏཾ་རེ་ཁཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་རོ་རེ་ཅེང་སྐུ་ 
ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཡ 
ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི 
ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་ 
ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་པ་ 
ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ། ཉ་དང་ཤོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ 
ཀྱི་ཚཾ་སྐམ་ཕོག་པ་།' ཤ་དང་ཞོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚ་རུ་ཚོ་ 
ཉཀྱི་ནི་ཊྱི་7བཀྱེ་༡ཞིང། ༡སྨ་འཾ་ནི་7ཕོད་བྲ་?ནཞ༩ ~~ 
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འདབ་མཆིས་ཀྱང།། །དགུང་སྔོ་ནི་ཡང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ 
བླིང་གི་ནི་སྙིང་ཐཾ། གཏས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ།ཉཆུ་བོ་ཀྭན། 
ཡ་སྤྲད་ཅིང་།། དགྲྭ་ཟིན་ནཾགསར་སྤངས་པས། །གྙཾད་ 
ཨྟི་ཡཱ་བྲ་གངྷས།ཉཊ་འབྲེབ་ཞེ་ནི་བཱེག་འཚལ་དུ།། སྟེན་ 
རྭ་དངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ 
'ཕྱིང་ཁ་འདཾ་། །སྟོང་ཉན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཅིབས་ 
༡ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་*ཆེད་ 
དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིཝ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་ཕོ། གངས་ 
།ཟླ་བོ་ནི་མང་ཀྭ་ཧྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨང་སྱི་པོ། གད་ 
ག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ལྕོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། 


'ཞོས་པ་འི་ཅད་ 


ག་ཁ།' འཇིག་ཉྟེན་ཧུ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང།)ཿཕྲུགས་ 
ཞེས་བགྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གནོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ 
།སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མརད་ 
ཏི་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་གྲིད་ 
བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགུའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ 
ང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ 
བཝ་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའམ་བསད་དོ། །དབའས་ 
'སྨད་དུ་ལྷ་སྤས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ 
འདཾཾ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ་བྱང་ཅུབ་×ཆུབ་ལ་མཅིས་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཉི་མ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ 
ད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦།༣།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗེད་ 


'རྟོ་འལ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་ 


པོ་སྲོང་བརན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ 
། །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཆེ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་ནྡི་གནས་ས་གཏོས་ 
ཡུཝ་དུ་སྤྱུགསྟེ་ཆསྤྲུགས་*ཏེ་བཀྱེ་འཾ།། འུང་ནས་སྤུས་ 


༢ 


་ནན་ཆེ་འོ། །མྱི་མཁོའ་བ་འཾ་ལས་ 
།ཕོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་༄ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ 
བ་༠པས་༦གསད་ད་གྱི་གླེབསྟེ་*སླེབས་*ཧེ། །བོད་ 
གསེ་ནྲང་།།༡ཞཇང་གྲོ་ལ་ཁ་སའྡཛང་དང་ྲན་ན་གཉིས། 
སལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་ཀྱིསྐ་མ་རབས་ནམས་ 


་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ 


ནི་གོ་སྱི་འདའས། །ཨ་དུ་ཧཾ་དགུང་མ་སླེབས། མ་དུ་ནཾ་ 
༼ནི་མགོ་བོ་། །རི་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། མྱི་འཛ 
་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་། ་སྡུག་བཙཝ་པའ། །ལྷ་ 
།་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།༔།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འ 
ཀྱི་ནི་སྤུ་རྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་དེ་ཡང། སྤུ་རྒྱལ་ནོ་གདུང་ 
ཀི་ནི་སྱིང་བ་འདཾ། །རྔལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་ག་ 
ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྟུང་ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདཾ་། །ཱི་གད 
ཀྱི་ཚོ་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །རི་མཐོ་ས་གཙང། 
ཀྱ་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ཞི་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་། རྗེ་འི 
ཀི་ནི་ལྷོ་དང་རྔེགས། །ཕུ་ནས་ནོ་ཁས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ 
ཀྱ་གནས་འཛིག་རྟེན་དང་འཛོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་ 
ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནཾ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། 
ཀྤྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྕོགས་པ་བློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་ 
ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནི་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། 
ཀྱི་སྤུ་ཝ་དྭག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་བོ་ཞི་བྲག་གཡ་ 
ཀཱཾ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཤཾན་བ། འཕགས་པ་རམས་གྱིས་དང་གིས་འ 
ཀ་སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་པར་མཛད་པ་7ཐ་? 
ཀྱི་ཕ་ནིཾ་ཧྱས་བསད་ད། ཁྱོད་ཀྱི་རྫོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱིས། རང་ཆེ་ 
ྱིཕང་མཐོ་བ་དང་གྨོས་ཤིང་བརྗད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ 
ཀྱི་ཡང་༡་བསྡེད་× ་བསྔོད་ནས། ]།ཧྱ་དྲུག་འཇང་ཁས་སྙགས་ 
ཏྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ནཾ་ཞེད་བཞེན་གྱི་ནར་བུ་རིན་བོ་ཆེ་དང་འདྲ། 
ཏུ་ཛཾ་ཐོ་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་ག 
ྱིསྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། གླན་ཆེནཔོ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ད 
ཀྱི་བར་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའོ། །ཕོགས་ 
ཀྱཾ་ཐར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཊ་ 
བོ་པ་༩ཏ་ཞེགས་བེའོ་བཀའ་འོད།དཀུན་ཊ་ཀྱིཝ་ཞེན་ཉོ་འ་ཛཁ་ 
ཁྱེ་བཏང བོཊས་པའོ་བཀིའ་ནིན་ཞྲའ་ག་ཏེཟེན་ཏོ་ཀཙམ་ཁེ 
ྱི་བར་དུ།། ཁྐུང་བོསྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་ས་བཅུག་སྟེ། བ 
ཀྱི་ཐར་ཡུལ་དུ་བརྡས་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉེས་ཀྱི་རྗེ་ནང་ 
ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོ 
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ག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟིར་ནས།། སྤུས་ 
། རེ་འུ་ཅུང་།ཁ་ས་དྲག་ང་ྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ 
ཞོག་གིས་ཇོ་ཐོོག་ན།། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ 
"པ་འཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~ ~  འདའརཿ 
ཡུས་བཀྲོལ་ནས་།' །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། །དབྱེ་ཚབ་ 
”སྟེ་བསད་དེ། ཤྭ་བླན་ནོ།། འུང་ཤཾ་འོག་དུ་བཀྲགས་ 
ག་ཆེན་པོ་། གྱི་ཞི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དོ།། ལེགས་ 
བྲན་ཁྫིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྐྱཌ་སྩལ་ཏ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ 
།ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འ།། ༄།ཿ།གནས་ལྷབ་ 
།ཿ།ལྷ་གནམ་བྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམས་ལྷབ། 
གྲིང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་སྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་བླ་མྱེད་ 
འ་ཚུལ་ཧོ། །སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ 
།འཚལ་དགོངས་ལ་བཞིན་ལྷུན་ཀྱས་གྲུབ་པའི་ཆབ་བྲེད་ 
”ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ 
འ། སྨད་རྗེས་སྲུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། ཆབ་སྤོད་ 
།གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་གྲཾད་ 
'དུ་ཤུད་པུ་རྱལ་ཏ་རེ་ང་སྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཡན་ཆད་ 
ཞ་ཐང་ཆིན་པོ་དངད་ཙོང་གྱས་པའི་དུས་གུ། ཆབ་སྲིད་ 
ག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ཡགས།། ༄།ཿ།བོད'་ 
'ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ 
་ཀྱཾ་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་།ཁམས་ 
ཞོངས་པི་༡པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ 
བཟྱི་སྐམས། །དེང་གི་།ྲི་གདུགས། ?ཁོད་ཿལོང་ཀྱ་ 
ཆབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གཾ་ཁྲིག་དུགས། །7ཁོད་*ལོང་ 
སྭ་སལ་ཧེ་བིན། 
གྭ་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཛོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྐྱེན་ 
ཡུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་།། །འཇང་གོ་རྐྱལ་པོ་བོད་ 
ས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆོས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ 
ང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བགྱིས་པའི་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ 


(འྭཾ་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ 


ཤོག་ཤིག། །མར་རྐྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 


-- 


ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་མྱི་ 
ཀྱ་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འ 
ཀྱི་བུ་གཆིག་ལ། གསེར་གྱི་ཝི་གེ་ལས་སྨད་རེཞ།། །ཁོལ་ཡུལ་ 
ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། གློ་བ 
ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ས་བསམས་སྟེ་སྙིང་འཾངས་ན་ཨང། 
ཀི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།།། ཧཱ་ཕ་ཚན་དཱ་འཐབས་ 
ཀྱི་བྱ་དགའ་ཞི་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་དཔྱིགས་ 
ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མཁ་ཏྲོ་གྱཾ 
ཏུ་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འོ་སྲས། །གཅེན་ 
ཀྱི་བླ་ན། །བ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན། 
ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཚེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ 
ྱི་བོསྱ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱཾ་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར། །ད་ 
ཀྱི་བླན་པོཆེན་བོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ 
ཀྱི་བླན་པོ་ཉན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲབ་སྒྲུབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།་ 
ཏི་བཱོན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྣམས་ཁེགས་ 
ཀྱི་བླན་པོ་ནོ་འཕྲུཕད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ 
ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོས་། སྟེ། 
ྱིབླན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། 
ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན 
ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ཞེགས་པ་ཟིན་པ་འོ་བུ་དགའ་དང།: ཉེ་ 
ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཅིང་ཨོ 
ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཙན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ 
མཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེར་ལི་མཐོན་གོང།› གསུ་ལེ་བང། ཕ་ 
ཀྱི་དབྱེག་ས་དུགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གསུ་ལེ་བྱང་ཕ 
ཀྱི་དབྱཾངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བར་གུར་ནས་དབང་གི་གྱལ་མཐན་ 
ཀྱི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱོངས་ཀྱིས་མཐའ་ 
ཀྱི་ཞབངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་བྱེད་བྱི་ཐུབ་པའཾ་འཊ 
ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་ཞཾ་ཆབ་སྤད་ལ་ཨང་ཤིན་དུ་ 
ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ཏ་ 
ཀའབྲས་བུ་བྱེད་པའཾ་བདག་པོ་དང་། འདྲའ་ཞེས་འབྱུང་བ 
ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུུན་ནག་བསྩལཏེ'*བསྙལད་*ཏེ། ཤེས་ར་ 
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ད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བཅྐྱད” 
་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྷམ་ད་དྭབས། །བོད་ 
གནས་མཐའ་བཞིར་བགས་ལ་བཅན་ཞོང་ཆེ་ཚྭ། །ཁྱོད་ 
ང་ཤེས་བདའསྟེ་ *བདའས་*ཧེ་བུང་བ་ལས། །བོད་ 
ས་ཏ །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། །མཚོ་སྔན་པ་ཕྱོགས་ 
ཁ་གང་དང་། ཡུངས་འབུ་ཀུལ་གང་བརྐུར་ཏེ།། བོད་ 
ཀྱང་། གྱ་དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་བྲོབ་བོ།  །ལྷོ་བྲོགས་ 
དངག ཁང ཛ་ཀ་དའི་༣གགིཿཿདག་ནར་།། ཞོན 
ྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ 
ཇལ་དུམ་ཆེན་པོའོ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤིས་ 
ཀུཾས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ་༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ 
མས་ཧི་དབང་པོ་སན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ 
སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ར་བ་བསྔོ་བ་ནཾ་གཙིགས་ 
།ཧ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ 
”སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ 
ང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙཾགས་ 
མ་གྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡ་རིངས་ཡ་བྲིས། གཙིགས་ 
སངས་༄།།རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྕལ་ཕ་བཞིན། གཙཾགས་ 
'ཛོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་མཁེབས་མཏེ་བརྗོད་པའོ་གཅིགས་ 
བུགས་གྱི་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ 
'དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་༄།།ཐང་དཱ་གཅིགས་ 
'མཐད་ཕྱིན་པ་དང། ྐུཐེརིང་བ་དང། བད་རྗ་ློན། 
”ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འི་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ 
» ༢༠༡༩པ༨ བས་ཆ ཐག་པཀཅིད་ག 
ང་དུ་ཡང་གཟོགས་ ས་གཏོགས་སོ། ཐ་བ 
ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ཝདྱས་*ཧེ། །འཛངས་ 
་མགྭ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ 
།ཌ་ཞྲག་བ་ཐམས་ཅད་གི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
'སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ 
'བླེབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནསས་དང་ཨེ་ཤེས་ 
བུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ 


= - 


ཀུ་བྱང་ཕྱ་གྲགས་སྟེ། ལྟའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྱན་ཐསས་ཅད་ཀྱི་ 
ཀྱི་དམག་གུབ་པ་ཅམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་འཾ་དམག་འདི་སྟེ 
ཀྱི་དམག་ནིཞ། “མཚ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾ་ 
ཀྱི་དམག་པན་། ” བློན་ི་འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐབས། == 
ཀྱེ་དམག་བོན།། མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲཾད་འཚལ་བ་ལ། 

ཀྱི་དམག་།” །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བཀྲངས་པ་འི་གྲང་ 
ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་རྱལ་པོ་སྡེ་བྱ་ 
ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིས་སྲུས་བཀྱའ་སྙལ་ཏོ། །ཕྱང་། 
ཀྱི་སྨོན་ལས་7བཞོན་ཏེ།  མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་ 
ཀྱི་གཙུག་ཁག་།ཁང་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཀྭ་འུ་།ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལས་དྭ་གསོ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་དུ་ཨོན་ཏུ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་[བརྩེགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རྟེན་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཡང་བརྩིགས་ནས་མངའ་ངཾས་བཅད་དེ། མཆོ 
གིུ་གཙུག་ཁག་།ཁ་མཛ་ད་པ་འདི་ཡང་ལོ་ང་གཉིས་ཁ་རྒྱལ་།” 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་ཞལ་བསྲོ་བི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨོན་ལམ་དུ་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།བང་བཞེངས་ནས་སོ་།མས་ཀྱི་ཁཱམ་ནཾ་དལ། 

ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན” 
ཀཾ་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་གྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ 
ཏཱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་རྱྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྭ་༡ལ་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་།བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་།བམས་ཀྱི་ནབ་ 
ཀུ་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་གྱི་འགྱུར་བ་དང། 
ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང་། བློན་པོ་འི་རིམ་ 
ཀྱི་རྩད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདལ་བར་གུརད་ཅིག། 
ཀྱི་ཚ་བ། །སྟག་པ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པ་རྗེཔུ་ཆབ་གཏོ་ 
ཀྱི་ཚད་ཞཾ།” རང་བོད་ཀྱི་ཚ་བོ་མར་མུན་བརླགས་7ཏེ།) དཀུ་ 
ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ 
ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ་ཡ་རྣམ་པར་གསལ་ཞེང་དཔག་དཀ་ 
ཀྱི་ཚགས་ནི་ཨོངསུ་×ཨོངས་ ×སུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ 


ཀྱ་ཚྔགས་ཨོངསྭ་×ཡོངས་མགུ་རྫགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མཐར་ 
ཀྱ་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་གྱི་སྱབ་པ་ལས་གྲུབཔའོ་སྐུ་ྱང་ཅུབ་གེ 
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ཁད་¥ཏེ། གཡོའ་སྒྱུའི་ཁུང་ནི་༡བསྲུབས། དགྲྭ་ཆོས་ 
ལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་སྟོད་པའི་སླད་དུ། ལྷ་སྲས 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་གྲས་ 
སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སངས་རྱྱས་ཐམས་ཅད་ 
སོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་བོ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་ཧྱས་ 
ས་ཅད་ཨོངས་སུུ་མཉིས་པར་གུདད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ 
ད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྒྱས་ 
་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཞི་སངས་རྒྱས་ 
ང། བྲེ་ཕུལ་དང། གྲང་ལ་སྩོགས་པ། །བད་ཀྱི་ཆོས་ 
་ཕ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ 
། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན” 
ཅོག་རོ་ཟ། བཱཾ་ངན་ནི་༡་འི་དཱི་། གཡའ་ངན་ནི་ཟངས་ 
'སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བཀྐུས་ནས། ་དགུན་འདུན་ཤངས་ 
ད་། །རྟ་ལྟེ་འུ་ཉ་ནཾ་སྒལ་མྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཨབ། 
'ཤོག་ཤོག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ 
པའ་བ་ཞི་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བླ་སྱ་གཉིས་ 
'ཀྲི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པར་ཀྱྱལ་ཁམས་ཆབ་སྤིད་ 
ཀཾ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ 


བདག་ཆག་ལས་སྕོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ 


'ཊི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་མྱེས་འཕྲུལ་ 
གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །བོ་ལུང་གཉིས་ 
འི་སྙེབ་ན་ཟད། ཤེས་བྱའི་སླེབ་པ་ནོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ 
པར་འགྱུན་བས་ན་ད་རྟུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། -ནྡུལ་སྟེད་ 
ད་པའི་སྐས་ཕྱགས་ཐུའབཅུའི་འཇོགརེན་ཀ་།སས་ 
།གསོལད། ཡོན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ 
།ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། །ེ་ཞི'བདུན་ཚཾགས་ 
། ཁི་འི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཆིགས་ 
་བ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ 
ཆོས་ནོ་ཆོས་སུ་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་ཤྱི་ཕྱི་དབུལ། ༡མས་ 


གསོལ་པ་། རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན" 
ང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྙལ་ན་གཞའ་མ་ནི་ཀུན་ 


༢༤༤ ཨེ 


ཀྱི་མཚན་ཆ་ཞི་བསྟལ། གནའོ་ཚོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟད། ཝེ་ 
ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲོན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། 
ཀྱཾ་ཤ་སྔ་ནས། །ཤྱཾ་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཤྲུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ 
ཀྱི་ཞེང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྱད་ཀྱི་གྱོང་ 
ཀི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཤུ་བའི་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་ཀང་ཡ་དང་ 
ཀི་ཞཾང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་༡ཡོངས་༧གུ་སྦྱོང་བན་གྲར་ཅིག། 
ཀྱཾ་ཞཾང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བ 
ཀྱི་ཞཾང་ཡོངས་སུ་དག་པར་རིན་པོ་ཆེའཾ་ཤིང་དང་། གྱན་ཐྲམ 


ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་གླང་བརྙན་གྱི་རིང་ལ 
ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དྭའ་~ ~ ~།། །།བཙན་ 
ཀྱི་ཡུལ་ས་དང་། མལ་ཏོ་ཕྱོགས་ནས་བུན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་ 
ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འི་ནིརིང་སྟོད་དུ་། གཡང་ 
ཀྱི་རབ་།”་ཚས་དུའ་འདུས་ནས། རང་ཆེན་གྱཾ་མངན་བཞི་ཁ་ 


'ཡུགས་བབ་ 


ཀྱི་འོང་ལ།། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦྲང་བཙན། དང།- །ཕངས་ཏོ་དེ་ 
ཀྱིརིན་པོ་ཆེཞ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འཾས་ཅན་གྱན་ཐ་ 
ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགའ་སྡོ་བ་ཡང་མྱེད་དོ 
ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་ཁི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ན་ 
ཀྱཾ་༡ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི 
ཀྱལསཀྱིསྒབཔ་བྱངསྟ། བླ་ན་ཡྱེད་པའི་ལྟཞ་ཨང་ལྷ་སང་ 
ཀི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཚུང 
ཀྱི་ཤཾང་རི་ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཨོད། །རུ་སྱིག་གཟིག་གི་དངོའ་ 
ཀྱ་ས་བཅུ་ཤ་ནན་ཏེ། གྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཞཌ་ 
ཀྱི་སེམས་ཅན་ཨོངས་སྲུ་གྩོན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའཾ་ཿགཟུགས་བ 
ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཀྱི་རྐྱབས་མཛད་ 
ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དེག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗ 
ཀྱི་སྤས། ཁྲི་ཉག་།ི་བཙན་བོའ།། ས་དོག་ལ་གུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ 
ཀྱིསྤིད་ནི་སྙིད་དུ་མ་རུང།) ཆོས་ནོ་ཆོས་སུུ་མ་རུང་སྟེ།  གུཝ་ 
ཀྱི་སྙིད་དམའ་སྟེ། ན་ 
ཀྱི་སླེད་། བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་།' ཁ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་×གད་ 
ཀྱིསྲིད། །བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེ 


བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ 
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མ་པ་དང་ལྡན་བར་གྲུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
་ཡ་མདའ་ན། སྐྱ་ཟ་༧ཞི'7དྲོ་ ?གཙན་། །#དགས་ 
ད་ན། །སོང་་སེང་འགོ་གོ་སྱི་ཆེན་གྱེས། །དགས་ 
ལ་ཞང་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ 
༈ ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ 
ཕབ་ཉནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་མྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ 
ས་པ་དྲང་ཞིང་སྙོམས་པས་ནེ་བྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་ད། བོད་ 
ཞ་བདག། །འཕྲུལ་བྱི་ལུགས་དང་འབུན་བ་ནོ། བོད" 
གས་ན་སྟེའུ་ཀ་ས། འཛདས་ཤིང་ནོ་སྦི་ཞུ་བ་། ཨར་ 
ས་ཁཱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཛི་དགས་ས་བབ་ 
'ཀུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགི་#བདག་༧གི་ཕ་ཤས་ 
ང་ཞི་སྙིང་སོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་རྗ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ 
[”།སྱོགས་ཁཅུའི་ཞཇིག་རྟེན་ཀྱི་།།ཁས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཏས) 
།མཙན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ།  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ 
ན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྟ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ 
ས་ཤོང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་བུགས་རྗེ་ཅན་ནམས་ 
ག་པ་ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་ཨ་གཟིགས། ཞབས 
།འབངས་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ¢ཨབ་ 
་ན་སྱདཔ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་ཧྱུས་ཀྱི་བཟུང་ 
སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། པ་ཤོ་ཁི་ཁྱངཿཀོ མཿ 
ཿབཞེངས་བར་སདོ་གསས་ཀྱ་ཞསས་ཀིད་བང་པོ་རསེས་ 
༢ཏཾ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ 
༡༩༡ པ།ཇིཐི་བ་བཅཏཾ་ལ་ཊི་བཁ་པང་ཛོ།།༡༡ཨི་སོངས་ 
° 3༠༠༡ ༠པཞདང་པ།ས། 
ནམ་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཤྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༄།།རྒྱས་ 
པ་ཤོ་བཀོཊ། །ཆས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ །ཕྱི་ཨོངས་ 
ན་བྱཾ་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱཾ་ཡོངས་ 
བཤད་གྱིས་བྱཾ་རྫོགས་ཏེ། ཇཾ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
།མཆི་ཞཾ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཨོངས་ 
རྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ 
ཛ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ 


=17~ 


ཀྱི་གསོས་སུུ་གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནེ་ 
*ཏྱི་༦ བསེན་མ།ར་ན། དགས་ཟ་འི་ཤྱིམ་པང་མའ། མཆཾམ 
ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འ 
ཀིལྷབཙན་པོརྐུ་ཁ་བྱད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་།ི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནས་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། ། 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ” 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ།: །ཡོང་ཨ་ 
©#5 ཟི ང་་ཞེང་ེསིཝེ་བ། འདས་ོ 
ཀྱི་། །ལྟོ་སྦར་དཱ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་ 
ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རིངས་ནས། །ཚ 


ཀྱི། །ཞྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །སྱང་ 
ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་པ། ན་ཀའི་དབྱཾངས་ཀྱིས་མཐྲའས་གདུགས་ 
ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།བ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུག་ 
ཀྱིས་ཀུཏ་མཁྱེནད་ཅིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་བྱི་ཞགྱུ་ 
ྱས་ྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁེན་པ་དང། རཾས་བཞིའི་མགོ 
ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་ག 
ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བ་ 
ཀྱེས་ཀུང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བཞོ་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ཞ་ཕྱེད་ 
ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འཾ།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། 
ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཅིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདཾའི་བ 
ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་པོའི་གཅིགས་བཅས་པའི་ག 
ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚང་བས་། །སྤོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེ 
ཀྱིས་བཀའ་སྭམ་ཧེ། ཕུ་ཙོ་ཧྱཝ་བོ་ཀག་ཁ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། 
ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་ཕ་བཞོན། (གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་འག་ཁང་བཞེ 
ཀྱིས་སྐྱིད་ད། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨཾ་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོཿ 
ཀྱིས་སྐྱོད་དཾ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒ་ཁོང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ 
ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གའི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས 
ཀྱིས་།་བ་ཡ་སྟན་དུ་ཕྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ།) །ཁོ་བྲ་སྔོན' 
ཀྱིས་།ལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྟུང་ལ་ས་གཟོ 


ཀྱིས་ཁྱབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོང་སྟེ་*དགོངས 
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།བྱྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ 
ས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲལད་པའས། ཤུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ 
ཀྱ་ནད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་རྟེས་ཕས་ལྟུན་ 
ཧཱ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་བཞིན་ལྷུན། 
'བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ 
ན། གློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རཝ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ 
་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ 
་ཐཱཾ་ཝ་༡སྫོ'×ཛྡ་བའོ་སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ 
ཤོག།' ཕྱག་འཚལ་བ་ཞོ་ཆཾ།” །བཙན་པ་རྗེས་འབངས་ 
ཐུགས་དང་། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ 
སྨོནད་ཧོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་ཀྱེན་ 
།གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་འོང་བའོ་གཟུགས་དང། མཚན་ 
'བྱཾང་ཤྱི་གྲགས་སྟེ། ལྟའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཀྭི་གྱན་ཐམས་ཅད་ 
མ་ན་རིན་པོ་ཆེའ་གཞལ་བྱེད་ཀང་ལྟའ་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ 
་སུ་དག་པར་བིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འཾས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཟང་སྟེ་ཡུལ་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས' 
།བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་ 
་འི་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉོས"་ 
ས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གའི་བྱེ་མ་སྟེད་ད་བརྗོད་ད་ཟིན་ 
ལུལ་ཆེན་པོ་བཟྫོག་པ་མས་རྒུགས་ཁ་བད་རྗེསྐེ་འཁངས7 
བར་ད་དྭག་ྱ་དྲག་འཇང་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ 
པའ་བཞི་ན་དྲངས་པ་ལ་ཚུགས་སྟེ། བད་རྗེས་འབངས་ 
ད་བཞི་ལས་གྱལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའ་གྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ 
'ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱཾས་གཟཾགས། །ཞབས་ 
རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ 
ད་བྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད། 
མ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྩལ་བགྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ནམས་ 
ང། དཛ་ལྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཚུགས་པའི་བསད་ནམས་ 
ས་ནོ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ 


༤ 


ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། 
ཀྱིས་།ཱོ་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཨང་། ང་རྒྱལ་ནམ་པར་ 
ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། ” ༄།།ཐུགས་དང་། ` གསུང་དུ་ལྡན་ 
ཀྱཾས་གྲུབ་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁ” 
ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྙམད་ཏོ་འཙ 
ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ཞག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ 
ཀྱིས་དྲག་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མྲག་བཅན་པོས་ 
ཀྱིས་བགྱོས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལ་ 
ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འོཾ་ཚིག་ལ་། །དགང་སྔོ་ནི་བདན་རིམ་ 
ཀྱས་འགྲོ་བ་མ་ཁུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྲང་བྱི་གནས་པའི་ྱ་ང 
ཀྱིས་ཧྒྱལ་ཁམས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཉོན་མོ་ 
ཀྱེས་བརྒན་ཏེ། འབྲོ་བ་མང་ཕོས་བལྟས་ན་མཇེས་ཤིང་མཐོང་ 
ཀྱིས་བརྱན་པ་ན། ་སྱ་ངན་ཡས་འདའ་བཞི་ཕྱིང་གྱོ་སྲིད་བ་ན་ 
ཀྱིས་བརྒན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཞོངས་སུ་བྱིན་པ་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག” 
ཀྱིས་བསྒྱན་ཕྱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅི་ 
ཀྱིས་བརྒནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཚོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱི 
ཀྱས་བསྒྱུད་དེ། ཊྫི་འི་སྤྭ་ཝ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་ཉ་རྗེས་ཁྲིད་ 
༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་×ཏེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་ 
ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་༅ནས་བྲག་ཡས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བཾ 
ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་བྱོ་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། བ 
ཀྱིས་ཆབ་སྲི་ཡ་༡སོ་*སྡོ་བའོ་སྨད་དུ་དཀྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུག་ 
ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་7བསྔོས་#བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་ 
ཀྱིས་ཆབ་སྙིད་ལ་༡ཛོ་×སྡོ་བའོ་སླད་དཱ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་ 
ཀྱས་ཚས་ཀྱཾ་དབྱོངས་ཀུན་ཏྭ་གནས་བར་གྲུར་ནས་དབང་གི་ཧྱ 
ཀྱིས་བརགསྟེ་*་བརགས་*ཏེ། །བདགི*བདག་#གི་སྡུམ་ 
ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་་ 
ཀྱིས་མཆོད་པ་ཞོ།། མེན་རྟོག་ཕོག་སྤོས། འབྲེནང་བ་བྱུག་པ། 
ཀྱིས་འཇོག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཚོངས་སྤྱོད་ 


ཀྱས་རྗེསུ་མརྗེས་#སུ་བསྔོ་ཞིང་དབྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་ 
ཀྱིས་ཉཾ་འོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེནཔོ་ཤྱ་དྲུག་ལས་ཕོུགས་པ་གདུལ་ 
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བཤགས་སོ། །ཤོན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནང་བའི་སེམས་ 
'མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཧོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ 
དུ་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །ཀྱིམ་ཏང་མྤང་བུ་ནད་ 
ན་དེ་དང། །ཁས་ལེན་གྱི་སུག་གྱ་དང། སུག་ིཾག་ཚད་ 
ས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནི་བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ 
ཁས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་སཆི་ནས། །ཕྱི་ཡོངས་ 
་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱོངས་ 
མས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཆོས་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
་ཝ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ 
'བྱི་ལྡོག་པའཾ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
།མགྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུ། ཚུལ་ 
ང་དྲལ་ལོ།' །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནམ་གཉིས་ 
'ལྷ་སྤས་འཕྲཝད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་བོད་ཁམས་ཡོངས་ 
ང་ལྷག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཐན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ 

~~ ཐིཝ་ན། །འཕྲུལ་ 
'ཏྫད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྲུང་དུ་རུང། །ཁྱོད་ 
མ་ནོ་ཆུས་བྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད་ 
ཇི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཛོ་མ་འཚལ། །འབངས་ 
ང་དྭ་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ 
ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ 
གནམ་མཐའི་ ཝམཐའ་ ཚའི་ནི་སུང་ད་རུང། །འབངས་ 
$ 8653 
བརྫུན་བ་འདི་] སང་པྱི་ཞཾ་གནངས་སྨད་ན། འབངས་ 
་ད་ཡང་ཁྱབ། དབབུ་ནོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བོན་ 


སྐིག་ཞོ་མ།པུག་ན།> གུས་ཀྱིས་ནོང་སྱི་ཕུགས། འེཧྲུས། 
་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་གྱལ། །ལྕགས' 
མ་པོ་ནི་ར་ཨུཝ་གྱི།: ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་རྒྱམ། །།ཁབཿ 
ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ 


༧ 


ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་ནྣམས་ཞུ་ཞོང་བྱ 
ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བ 
ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚ 
ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ལོའི་དགུན། །#དར་མའི་རྗེ་བོ་ཝེག་ 
ཀྱིས་བཏུཝ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞཾང་གད་པ་ 
ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ཱས་བཀུམ་སྟེ། །སྤྲུང་སད་ཟུ 
ཀྱིས་མཐནས་གདུགས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞུག 
ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ནམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་པའི་སྐྱོ 
ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྙཾང་པོ་བུང་ཐུབ་*ཆུབ་ལ་མ 
ཀྱིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཙན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་ 
ཀྱིས་གདབ་བྱི་འཙཝ་བར་འཁངས་སུ་རང་འདས་ཏེ་གཅིགས་ 
ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ཁ་མངའ 
ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྡོ་*གཤེགས་*སྟོ། རྒྱལ་པོ་གཞན་ 
ཀྲཾས་བདད་བཅད་ན། །འབལ་ཚྫི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འཾ་ 
ཀྱིས་བདྡེ་སྐྱིད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ 
ཀྱིས་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ཉྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་ 
ཀྱིས་ནཾ་མཁོས་བཤམསྟེ་*བཤམས་*ཏེ། གང་དུད་ནིཊ~ 
ཀྱིས་ནཾ། ཅང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ཞི་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀྭ 
༡ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་གཏད། ང་ཞིས་ནི་།ུད་བྱོ་གཏང། ང་འོས་ནི' 
ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། ཇྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབངས་བཀོལ་བའ། ད་ 
ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་རད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེ 
ཀྱིས་ནེ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་པྱི་ 
ཀྱིས་ནི་རྗེ་ས་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་ 


ཀྱིས་ཞི་རྗེ་མ་གཏང་།' འབངས་ཀྱིས་ཞཾ་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན 


ྲིསཤཾ་རེ་ྱི་བཀོལ། ཉ་འིསཏི་ཕྱི་སི་ནོན། ཙི་ཞིས་ནི་ཚོར་ 


ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཅེ་ནོ་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ན 
ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན། །སྒྱུག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ 
ཀྱིས་ནི་མ་ཕུག་ན། རྒྱུས་ཀྱིས་ནོ་རེ་སྱི་ཕུགས། རྒྱས་ཀྱིས་ནི་ 


ཀྱིས་ནི་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཆས་ཏེ་ཕུལ་། །གཞུལ་སྤྲད 
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£1287,0144 


ས་བསྐྱལ་ཞོང། ཀླུ་བླངས་ཤོ་བྲོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ 
ཙ་ནི་གཟིག་ཨོ་གྱཡ། །ཁབ་ཀྱིས་ཞི་ཨ་བུག་ན།།༡གྱུས་ 
་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཡུལ་སྤྲད་ 
། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྟ་འཕྲུལ་ 
ས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ 
ས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་།། རཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗིད་ 
མཉིས་པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདའི་བཾན་དང་ཟིལ་ 
།མོ།། དམ་པའི་ཚས་ཇ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ 


། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ 
ཐུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན 
།དབུ་སྙུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་ཕྱི་འབངས་ 
།གས་ཏི་གུ་ཨོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ 
༡མ༡༣༠༩༡༡༤པག་ནམ་ཀུ་ཞ་ཧེག་ཡུ་བབ་པའོ་དྲག་ཚམ་ 
*×གིས་རང་བོད་འབངས་སུུ་བཀག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ 
ཟིགས། །ཞབས་ཀྱཾས་མ་བཟགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ 
ནས་ཀ་གང་བ་ཞས། འཛིག་རྟེན་གྱས་པའམ། ཨིཾད་ 
མས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ 
ང། 'ཀྱེ་ཡེགས་ཉིས་དབབར་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་ནགུ་རི་མས་ 
སྡོ་བའཾ་སླད་ད་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ 
་ཞང་སྣང་རྗས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། སྱང་པོ་སྤུང་སད་ 
གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞཾག་དུ་དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ 
ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་འག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཡ་སྟེངས་ 
ང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ 
”བྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ 
སོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའ་མང་ ་ལྟ་ཡོད་ 
”བྱི་ཚད་ན།' །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མང་།། ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ། 
'གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་འབྲོ་སྦི་གཟུ་རམ་ཤགས་ 
ས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནི་གངས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ 
༢ རཱ་སངལར་དབ་ཙན་ལྟ་ལས་བྱ་ཏེ་ནང། ས་པ་ས་ཚིགས་ 


གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ 
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ཀྱིས་ནཾརི་མ་གྲོ་བཀྱིའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་བྱེ་ 
ཀྱིས་ཞཾ་རི་སྱི་ཕུགས། གྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོས་ཅེ་ཞོ་ 
ཀྱིས་ནཾ། རྒྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །ཞུང་ནས་བཙ 
ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ཤོ་ལྟའི་བྱཾན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློ 
ཀྱིས་གནོན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཚིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་ 
ཀྱིས་མནན་ན་ཚོགས་ཀྲང། མྱི་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི 
ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའོ་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མ་ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་ཅེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཕྱག་ཡ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་ 
ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ནཾ་ཉྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉིན་ཞི་ 
ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ།། །དབའས་སུམ་སྣང་། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་ 
ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱཾན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་ *ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའཾ་ 
ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བརགས་ན། ། 
ཀྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་ 
ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱིགས་པ། ཙད་མྱེད་གྲངས་ཕྱེད་ 
ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཨང་དཀོར་མང་པོ་བརྙེས་། 
ཀྱཾས་ཕྱིར་ཞིང་རྒྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ཀྱི་༡ཉཁ་དགུ་ལང་ས། 
ཀྱིས་མགྲོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕྲུང་ཛ་འཐལ། 
ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་ 
ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྲོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང 


རྡལ་ཙམ་མ་ལུས་ 


ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། 
ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ 
ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དྭ་དབའས་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ཉང་བཞེར་ 
ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ཁི་སུས་རྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱ 
ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རང་བོད་ཀྱི་ 
ཀྱིས་བྱསོཾ'*བྱས་ *སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའ་སང་རྗེ་ལྷ་ལོད 
ཀྱིས་༡བྲུན་#བླུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནོ་ 
ཀྱཾས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི” 
ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །གློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་འི་ཞཾག་ 
ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ 
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་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། ཊཱིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ 
ཉིས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་རྒོ་སྒོར་བདེ་གྱོད་པའི་དྲིན་ 
པ་ལྟ་ཞིག། །ཡབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ 
ང། ཆབ་གྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཤོ་སྔན་ཆད་གདང་རབས་ 
།བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། ཐྱུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ 
ང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་བསམ་ 
དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བསམ་ 
'དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ 
ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ 
།བར་ཤོག་ཤིག། །རྐེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནི་གཞན་ 
ང་སྟེ། བརྡ་སྐད་གྱོང་ཏུ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ 
ག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་ཤྱིས་བྱཾ་ཏུབ་བརྗོད་ 
༈ འཇིག་རྟེན་གྱས་པའམ། ཨོད་ཀྱིས་སྤྲུཝད་པ་སེམས་ 
།པ། ༄།།འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ 
ཅེན་པོ་མདོ་གསས་གྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ 
ར་མཛན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱིན་ 
'ལྟོར་སྤུར་བྱི་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཏ་ལྷ་གཏོས་ 
་བཞུགས་སོ། །བཙན་པ་ཊཱི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ 
སྒྲ་ཁང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་སོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ 
་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། འུང་གི་འོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ 
ནི་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབས་ 
ཤན་འགྲོ་བ་ཞོ་ན་བརྡ་ལངས་ཤེས་ཚོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ 
ན་པོ་འདི་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ 
རང། ཕྫེན་བྱེ་བཙད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས། 
”ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། [ཕྱག་མདའ་ནེ་སླེབ་ 
གཏས་བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་དྲཾན་དགུགས་ 
”ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན' 
'བསྒྱུར། ཨངས་ཤིང་ཧྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནོ། ལུགས" 
ཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་ནྣམས་ 
ཞྭ་ཐི་འཞང་ཞིང་བརྟན་པ་དང། ནས་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ 
།ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ༧ 


༡ £ 


ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ 
ཀྱས་མ་ཉྱབ་པ་གང་ཡྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དངཀྱ་དྲག་ལས་གོ་ 
ཀྱཾས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱས་སྤྱན་བྱས་གཟིགས། 
ཀྱིས་མ་མཛད་ད།། ༄།།ྱལ་པོ་ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་རིང་ 
ཀྱིས་བྱོ་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲུག 
ཀསཤྱ་ཁབ་པ་ལས་གྲབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བ 
ཀྱིས་ཤྱི་ཁབ་པའི་ཅེ་རབས་ནས་དས་འདཾའི་བར་ད། ལུས་ད 
ཀྱས་བྱཾཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའོ་སྤྱོད་ཡུལ་ད་གྱརད་པ། 
ཀྱིས་ཤྱི་ཕྱབ་པའི་ཁོན།ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ཐོ་ངང་ 
ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ཕྱི་ཐྲུབ་པའཾ་འཁར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་*པ་ད་ 
ཀྱས་གྱི་ཝང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོས་ 
ཀྱིས་གྱི་ལང་། བཤད་གྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། 
ཀྱིས་དཔྱིགས་ཕ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོག 
ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་བྱཾན་ཅི་ཡོག་གི་སྤྱོད་ཡུ་ 
ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཨོན་ཏཱ་དབུལ་ཞིང་སྨོན་ལ 
ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ཡག་།ཁང་འདི་ཡང་ནས་ཉཾ་མ་དང། ཟླ་ 
ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ཛོ། བྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུ 


ཛི་སྟེ་སེམས་ཉན་ 


ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཊྲི་དང་ཆསྟེ་*ཆས་ *ཧེ་དྲངས་སོ། 
ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྒྱ་ལ་ཆབ་སྤྲིད་མཛད་ན་། །རྒྱ་ཞི་མཁར 
ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་དུ་མ་བུང་མ་དྲངས་པར།། ཧྱ་ 
ཀྱིས་བཅེམས་ཧེ། གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནོ་སཇ 
ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཧོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐ་ཁྱོད་ཟེར་བ་ལས་ 
ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞོ་མ་བུང་ཛོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་འོ་རིང་ལ་། 

ཀྱས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིོ་བྱཝ་ཕོ་ཆེན་པ་བཞིའི་འབདས་ཞའགྲེ 
ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ 
ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ་*ཁེབས་༧ཏེ་བརྗོད་པའི་གཅིག་ 
ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་»ཧེ། 
ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནི་༅།། 
ཀྱིས་ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞེག་སྟེ། 

ཀྱིས་ཤིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་རྟགས་རྡོ་འིངས་ལ་བྲིས་ནས་ད 
ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུ 
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མས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་གྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ྱཾན་ 
*ཧི་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་འིང་ཞེང་ནད་བྱེད་པར་བྱཾན་ 
་ཨང་སྔོན་གྲི་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ 
། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞེང་། སླེ་བ་ཞོད་ 
་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ 
དཔའ་བ་འི་བ་ཚ་བསྐྱེད་དོ། །དན་པ་ས་རབས་ཞི་ཅིས་ 
ཆོགས་ཀྭང། ཕྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ 
ངས་ཧོ་རེ་དབི་ཚབ་ཀྲིས། ཟིང་བོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ 
བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། 'གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
'ཨོན་པུལ་བ་འདིཞི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་བྱི་རླབས་ 
།མདོ་ནས་ནོ་རྩང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནོ་ཞེང་ཆུངས་ 
།མདོ་ནས་ནོ་ཊང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ 
"ཨང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ 
ག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་པྱོགས་ 
་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ 
ད་ཆེས་ཆེར་ན་མ་ཉྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ 
།བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ 
འདན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྐེན་དང་བཅས་པད་སྦྱད་བའི་ཡོན་ 
།ཤལ་པ་འདི་ཚ་རིང་ལ་། འདྲོ་ཁི་གཟུའ་རས་ཤགས་ 
།བཏགསྟོ་*བཏགས་*སྭོ། །སྦྲང་རྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ 
་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉེད་ 
པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ 
”གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ 
ས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ 
ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའོ་བསོད་ནམས་ 
ཚོ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སྭ་གསོལ་བཞི་བསོད་ནམས་ 
ཅུག་གོ། །ཧྱལ་པ་འདིའི་རིང་ལ། །ཀུང་བོ་སྤུང་སད་ 
ས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕ་བ་ཕངས་ར་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
ག་གདེངས་སྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་ཞོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ 
ཞ། ལ་བང་ཤོ་སྦིད་གསོལ་བུ། ཤྱི་ཐཱཾད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ 
དེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་བྱེད་ 
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ཀྱས་རླ་བ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་ད་ 
ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུུ་གསོལ། །གཟིགསུ་༣ངགཟིགས་ 
ཀྱོས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཡོང་ཨང་འདོ་ལྟ་བུའི་ལེ 
ཀྱིས་ཡེན། གྱི་བཙུན་ཨྔོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་མ་ཞཾ་གས་ཀྱོན་ 
ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཡབ་གནམ་རོ་འི་རིང་ལ། 
ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཞོ་ཆེ་བླན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་ནམས་ཀྱུ་ 
ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་།ི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ། 
ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟིང་པོ་རྗ 
ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདཾའི་བར་ 
ཀྱས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་གླན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་ལྡིག་པ་ཐམ་ 
ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བྲན་ཞཾ་སཐའ་བཞི་གྱལ་། 
ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐས་ཞི་འད་འ 
ཀྱིས་། །སནཾ་ནས་ནི་རང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ཤོཾ་ཞེང་ཆུངས་ 
ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་གྱལ་བོ་ཞེས། བཏགསྟེ་ 
ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་?བསྡོད་*ཝབ 
ཀྱིས། བརྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཇོ་།། གང་པར་ 
ཀྱིས། གཅིག་གིས་ཀཆིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། 
ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཁི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་སྒྭ་ཟེ་འིང། དབུ་ཚོ 
ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སྲ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཁི་འབདས་སུ་ 
ཀྱིས། སྟོད་གྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སུ་ཡུངསུ་*་ 
ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་` 
ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གྟི་སྟང་དུ་ 
ཀྱིས།: གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་ཡྱི་ཞི་ཡྱིག་བྱ་ཕྱིག་ད་ 
ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བ་ 
བད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་ 


ཌྷ ཌྷ 


བད་རྗེ་གློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ 
ཀྱིས། རྩང་བད་ཀྱི་རྫ་བོ་མར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །ཉང་བོ 


ཤཿ 
ཟཾ 


ཟིང་པ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་ 
ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱེ་ཁོག་གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུ་ 
ཀྱིས། སྙིད་ཆེ་ནི་མཐའར་སྱི་འགྱར། ལ་བོང་ནཾ་རྗེ་དང་སྐོལ 
ཀྱིས། །ཁོད་སེམས་པ་དང་སྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། 
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ཕོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་དུ་ཤྱིང་སྤོས་སོ། །མྱང་དབའས་ 
སྣ་སམ་བ་འྭི་རབས་དང་། དྭབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་འི་བྱིན་ 
ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ 
ས་མནོན་དང་ཀྲས་ཀྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་པྲིན་ 
༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། གློན་ཀོལ་མཆེད་གཉིས་ 
ང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གཾས། །འཇངས་ཀྱི་བླ་སྱ་གཉོས་ 
ད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ 
ཨང་ཆེར་གཅད་ནྲོ།།ཧུང་གི་ནོག་ན་དབའས་དྲི་ཚབ། 
མཿ 3བ་སོ་མ་ཨང་ང་ཁ་མཚོང་ཀྱི་ཡི་དགས་ཤིག་བབ་ 
་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བརན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། ། 

7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།ཿ། 
ས་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འོ་ཆིག་ལ། ། 
འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིསེ་ཀླུ་བླངས་པ། ། 
ཆེ་། །བཙན་པོ་འདུས་སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། ] 


།འཚོ་རུ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་རྒོད། ། 
'རྣོལ་ནམ། གློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབུད་གཉིས་ 
ཡ་ནམ། བླན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། ། 
།ཚོཾ་འབུག་ལོ་ནས། ། ཚོ་ནི་གྱན་དཱ་འབྱུང། 
བ་བལྟ་ཞོ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་གྲངས་ཉུང་མོད་ 
་ནཾ་ཟླ་ཐ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧སོད་ 
ས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ་། །དབའས་སུམ་སྣང། བཅུག་ 
བཞར་བ། སཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ 


གོས་¥གཞག་ཚགིས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སྕལ་ལགས་ 
།སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རོ་ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ 
ད་དཾ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ 
གཅིག་གིས་གཙོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་༣ཧེ་ཚོད་ 
ང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ 
འཚམ་འཚལ་བ་ལས་གི། མདཱཾ་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ 
།ཆུ་སྙིན་གྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་བསད་ད། །འབྲུག་དང་ 
ང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཛེམ་བའི་བག་ཡོད་པས་ 
བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ 
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ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚ 
ཀྱིས། །ཉི་ཛོག་གྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། རྒྱལ་ཕྲན 
སྱིས།' །མདོ་ནཝ་ཧི་ཉབ་དུ། ”བསྲིང།` ཡར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུང་ 
ཀྱཾས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འོ་སྟན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ 
ཀྱིས། །ཕྱང་ཅེ་ཨཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབབ་ཚབ་དང་། 
ཀྱིས། །བྱི་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྲུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་ 
ཀྱིས། །བཙན་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་ 
ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་སྤོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། 
ཀྱིས། །གསང་ཤུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏས་* 
རྗ་ཞི་ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱི་ཞི་ནཾ་ཧྲོང་བརྩན་ཞིག། །བླ་ 
་དེང་གི་ཁྟི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་ 
།ཞམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ཞི་ཞལ་མ་འཚོལ། 
་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ 
གནའི་ ¥གནའ་འོ་ནི་ཐོག་མ་དུ་། གཞེ་འི་ནི་དང་པོ་ 
བྱ 
མ་ 


ང་འྲོག་ནི་ཨ་བི་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་གཅིག་པ་། 


།་མ་མཐོང་ཅག་བལ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ་ 
་ལན་ཿསྐིསྡ་བརྱ་གི་སོན།། ཀས་དགུ་ཏྲི་མས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞ 
ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརྩན་ཞོང་ཆེ་འོ། ། 
ཀྱོང།། གནམ་མཐའ་ཞག་དུ་འོད་ཐ་དད་དོ། །ཅེ་ཅུང་གི་ཁར་ 
ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དེ། །རྗེ་ཀློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ 
ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །བཾ་ཆེད་པོ་ 


རཿ 
ཀྱེ 
ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །པེ་ཀི་དག་པོཾ་ཀིན། །རྡ་ 
ཀྱི 
ལ་ 


ཀྭད། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངསོ”*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་ 
ཀྲང། མྱེ་འབའར་བ་། མཚ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ 


ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་ཕྱི་ད 
ཀྲང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀྭང། 
ཀྲང་།། ཝེང་ཚཚོང་ཀིར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ 
ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་དང་གློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱི 
ཀླག་%ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་མྱེད་པ 
ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་×དཔྱས་སྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ 
ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱིངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་ཕ་ན། དུ་ 


11287,0469 
:1286,0008 
1:1287,0114 
1:1287,0526 
£:1286,0060 
51287,0488 
80751,3782 
11287,0446 
11287,0229 
[0016/2891 
:1287,0364 
11287,0220 
11287,0233 
[1287,0036 
11287,0040 
:1287,0048 
1:1287,0033 
11287,0020 
£0016,2932 
:1287,0232 
50751,3634 

11287,0048 
:1287,0422 
11287,0235 
:1287,0136 
11287,0135 
191286,0014 
1287,/0518 
11287,0509 
:1290,/009 


5:1287,0445 


ང་བ། །ཐང་ལྷ་ནཾ་ཨ་བཞུར་མཁེན། །གནབས་མཚ་ནི་ 
་དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཨུལ་གནུབས་གྱཾ་ 
་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒ་ 
ྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་རྒྱལ་ཏོ་རེས་ 
་མཉེན་ལྡེ་རུ་། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ 
ན་པ་འདི། ཧུལ་ཚན་ནོ་སྣང་གླགས་དང་། རུ་ཀེན་ 
ད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ 
མ་ནོ་འདུལ་འདྲུཝ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་ྱི་སྦང་། 
གཡག་#གོས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སྩལ་ལགས་ཀྲང། 
། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ 
ང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྫ་བསྲུས་ནོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། 
ས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གོ་ཆེ་ཁུང་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ 
'སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ 
་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊཱཾ་ཉ་ཱི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། 
ས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤྭ་ཊྲི་༡་ཊཱི་དང་ཡང་མཇལད། 
ག་བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱཾ་བྱ་འོ་བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛོ་།། 


་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛཾ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སུ། 


།ཝ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་*སུྭ་ 
ད་ཅིང་མཐེན་པ་དང། ངོས་བཞའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ 
མ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁོད་ཕ་སྙིང་ཉི་བ་འཾ་བུ་ན་། ། 
ན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རིང་རྫ་དང། གནམ་སའི་ལྟ་ 
་མ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་ནོ་དེ་རིང་ཚོ་འི་ལྟརསྤུར་ཀྱི 
'དོག་དང་ཉི་། འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ཝཾ་མི། །མལ་ཏྲོ་ར་ 
།སྐྱ་ནས་ནོ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནཾ་པངས་ཏོ་རེ། ! 
། །དེ་ཚི་དཀུཞ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། 
།སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་།། 
་ཡ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཀྱང་ནད་གཉིས། །ཀུཝ་ 
་ཧཱན་ཧྱལ་བ་ཆུ་འོ་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་ 
ཀ །རུ་བྲཾ་འསྲ། ལན་ཙ་ཧྲཾ་བ་བལྟ་ཞོ།] འབྲུག་དང་ 
| བཙད་མེ་སྟར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དང་ལེ་ 
་ཤི་རྭས་མ་བཆག།། མོལ་མོལ་ཤོ་འཆམ་འཆམ་ན་། ། 


= 2 


ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུ་ 
ཀླིང་དགུན་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེའི་སྲིས་པ་། །བློན་པོམི་འུ་དང་ 
ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ།། དེ་འི་འོག་དྭ་སྣ་ནས་ཞང་ 
ཀླ་ཆགླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་གོ་ཡཿ 
ཀླུ་གྱལ་ངན་མོ་མཚན་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིག་ 
ུ་ཐྭམད། །དབུས་ནས་ཞོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་ཞམ་ཐོ་ཆུང་ 
ཀུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱངམཁེནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། སཿ 
་ཞེས་བྱངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁྲི་སློང་བརན། 

ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུ་ 


དེ 
དེ 
ཀླ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྕགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུ 
ཀླ་ླངསཞི་བབརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ཞི་ཞིམ་གྲ་ཀྱིན། 
ཀླ་བླངས་པ་འི།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟ 
ཀླ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ཞཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་ 
ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྒ། 
ཀླུ་ཚ་ཏེ་རིངམོ་དང་ཡང་འཇལ་ན། སྤུརཀྱིཀླུད་ད། བྱ་འ 
ླུ་ཛ་དེ་རངམ་ིལྟོ་སྤུརཀ་ཀླདདུ་བཅུགསྟ་བཏང་ཛོ། 

ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནི་ 
ཀླུ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་ཞཾ་ལྟོར་གཤེགས་སོ།།) སྤས་གཉིས་ 
ཀླ་ལས་སྙོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྲིན་པས་བགེགས་ད་ 
ཀླྭ་ཤེས་ ་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ 


ཟྭ 


ཀླ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད 
ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ཏ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུ 
ཀླུས་དང་ཉི་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། 

ཀླུས་ན་ནི་ཆབ་གཟད་པ་། 'ཅེང་སྐུ་ནོ་སྨོན་ཏོ་ནེ།  ཁུན།ད་ནཾ་ 
ཀླུམ་ཡ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བུན་དུ་དངར་ཏོ། 
ཀླུས་ཡ་གསུམ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། 


ཀླས་རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན་ཇྗེ་ནས་པ་ཞི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང 


མཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྟེ་ཕབ་ཚནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཡང་དྲ་ 


ཀླག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་ཀྲངས་ཉུང་ོད་ཀྱོང་། །གནས་མཐའ་བཞིར་གྲྭ 
དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེད་ 
དཀའ་མཆིད་ནོ་སྤྱིས་ཕྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ནོ་འདྲལ་འདྲ 
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ཧ་ཚྭགས་ཀིནོ་འབེད་ལ་ལ་ནས་རར་གསས་ཞེང་དཔག་ 
་ཉོ་ཞག་གཾ་ཧྱཝ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་གདུལ་ 
།༧།གཙོན་ཁྲེ་སྐ་ཀོང་། རྟས་ཡི་སྟོན་ཀོང་། དུང་མེ་ 
ས་བླངསྟེ'*བླངས་×ཧེ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་ 
གས་། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ཁ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་རུ་ 
ཏསྭ་ཨཱ་བཀུག་ནས་ནྲ་ཞ་མབ་བོ།༢ །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་ཟུ་ 
།ཐྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྲུ་ 
ཝ་གཉིར་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། ཉ་ཊྱི་ནི་རོང་ 
བྲད་གཉིས། །ཡུཝ་རོང་ཁ་བྲེ་སྣར་ན། །ཇེ་རོང་ཇེ་ཛཾ་ 
ས། །ཡུཝ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། ། 
ཕ་སྤུན་པོ་སཱ་གསེང་གཉོས་ནེ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། 
།ཅན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྡང་གློ་བ་བིངས་པ་ཟུ་ཅེས་ 
། །སྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་རྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉིས་ནོ་ 
རལ་ནས།: །མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་མཚིས་ཏེ། །ཐི་བོམས་ 
༈ །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་འོ་ 
།སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། སང་པོ་ཇེ་པུ་ཚབ་གཉིས་ 
རྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་ག་ 
ཀཐས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་། ཚང་སྐྱནཁ་ 
ཐ་ལི པོ་ཁྱ་ཝ་བཙན་ནུས་བྱས་ཧི། ། 
།ཚད་ནི།། ཅང་བདཾ་ཀྱི་ཛོ་བ་མར་སུན་བླརགས་༡ཏེ། 
ངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་ 
སོ།། སཱས་སོང་བཅན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་ 
།ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་ 
ལ། །སོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་འཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་ 
་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་ 
ངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༩ནོ་མཐཚུལ་དུ་ 
ཞཾ་ཚན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་ 
'ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཁུན་བྱི་དོན་དུ་ 
ངས་པར་མདུ་གསས་ཀྱི་།མས་ཀྱི་དབང་པོ་ནམས་ཀྱིས་ 
”ཞང་།ཏྲི་སུམ་རྗེ་དང།” ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་ 
སྤོས་ཆབ་ལས་སྩོགས་ཕ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། 


དཀའ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་བ། 
དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་ཞོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་ནྣམས་ལ 
དཀར་གང། སང་ལྐང་གི་མཐོན་ཀོང་ན། གསེར་སྒོ་ཅག་། 
དཀར་པོ་དངས་ན་། །དབེ་ཆབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་མྨང་དུ་བཅི 
་དཀར་པོ་དཔཞ་ལབ། །མྱུ་ནག་པོ་ འབངསུ་འབངས་༣སུ་ 
དཀར་པོ་འབངས་སྲུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་རཾངས་པ་འོ་ཚེ་། 
5ཀཏ་སོ་ཞེསྱ་བཿཁ་འྲི་གཁོ་སྡེ་ི་ཅུཏ་ཁ་ཞིག་ཞདུག་པ། 

དཀར་པོ་ལགསོ་*ལགས་¥སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞི 
དཀར་པོ། བླན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས། །ཨུལ་ཧྒྱ་ 
དཀུ་གཏ་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གས་ཚོར་ནས།  (ཡུཝ་ཟུང་སླར་ 
དཀུ་ཤལ་པ་འི་ནང་དུ་སང་གཟོགས་༣༦གཏོགས་སོ། །དབའ་ 
རཀུ་འཕེལ་ཏེ།། །གཙན་པའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྡང་ 
ནཀུ་ཁ།།གཟོགས་སྟེ། )དཀུ་རྒྱལ་པ་ཞི་ནང་དུ་འང་གཟོག 
དཀའ་གང་པུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརྙན་སྟོན་མོ་གསོལ་བ 
༩ (7༢༩༡ £] ར་ཊ: 55:5༡ ཀཿ 
དཀའ་ཤྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་ 
དཀུའ་བྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུངལྟསྟེ། སྱང་དབཞས་མ 
དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན 
དཀའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་མྱི་ཟ་ཨར་ 
དཀུའ་ཆད་པོ་བླད་པ་འིཚ། །རེང་ཐོ་༡ཿཞེསྲ་ནིཧས།པཧ།5། 
དཀུའ་༠ནི་མཆུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་ 
ཀ་ཿ་ནེང་།།དུག་ཁ་ནགས་ཉབམ་བཅན།་ཏོ།། ནེ 
དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། 

དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ཝ་མ་དར་པ་ 
དཀུའ་བོ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བླརག་སྟེ་། འ 
དཀུའ།། ༄།:།བཙན་པ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ 
དཀན་མཉོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུ 
ས་སར་ུ་ཟ་དགིཝ་ས་ཿཁེ་་ས་ལགཧཿསྷ་མཚི་ཏོས 
དཀོན་མཅོག་གསུམ་ལ་མཚོད་ཙིཾང་ཡོན་ཕུལ་བ་འདཾའི་བསོད་ 


རྗེ 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སླད་གཉོས་མ་བྱུང 
དཀན་མཆོག་གྲསས་ཀྱི་ཉེན་སྐུ་ཀཟུགས་རིན་ཁོ་ཉེས་སྨྲས་སྲ་ད 
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£1287,0401 
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[0016,3394 


།ཞིད་ཆེས་ཤོང་བདེན་བའི་ཉགས་རྡོ་རངས་ལ་བྲིས་ནས་ 
་བ་བཛྫོ་བ་ནཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྫེགས་ཏེ། 
*?ཙཾ༡སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ། 
ལ་དུམ་ཀྱིལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི་ 
ཟུངསྟ། སྙེང་བ་བྱང་ཅུབ་ཆུབ་ལ་མཐིག་ཀྱི་བར་ད་ 
ཀི་ཟྨན་ལས་7བཞིན་ཏེ། མཚད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། 
ན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། | 
ནྣམས་ཡའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའོ་ཕྱིར་ 

༄།སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། ། 
'སྟོང་ཕོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། ། 
སྭ་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ་དང་། ཨོན་དུ་དབལ་བཞ། 
།བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལཾ་རང་སྟེ། 
གསྭ་ཀཱི་གཙུག་ལག་།ཁབ་གགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའ་ 
ས་པས་གྲི་ཞུ་དང་བཀའ་དྲཾན་དྲན་བའི་མཚན་མ་ཙམ་ད་ 
༡༡༡༡ ༠ལཧང་༡༨༡༧༢༧༠༡ 
ས་བདག་ལ་སྙལ་ན་བོད་ཅེས་གསོལ་ཧོ། དེ་ནས་ལྷ་འོ་ 
་ལོ་ངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་ཤྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་ 
།ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཨང་ 
་འཁར་ལོ་སྐོར་བཞོ་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཤི་ 
'ལྡཾ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྱལ་མཙན་བ་དན་མར་སྱེ་ 
སྐྱོན་༡དཔྱས་*དཔྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ! 
དྭ་ཁ་གཡའས། དུག་སའོ་སྒང། ལྟ་གནས་ཀུལ་དབྱིག་ 
་གི་རྗེང་གཤེགས་པས། གནམ་གྱོ་ནི་དབུས། ས་ི་ནི་ 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདི་མད་སྡེའི་ལུང་ཡ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་ཞཁོརད་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་ཁྱིས་བྱོ'ཁྱབ་བ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་ཤྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིན། །ཕོགས་ཤེང་རྟེན་ཧོ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ཡོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡི་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཛོག་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་གྱས་ལ་ཕྱག་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་གྱས་ལ་ཕྱག་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ 
དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁས་ནས་སྒོ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའོ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་ 
དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འོ་ནྣམས་བདག་ལ་ལྕལ་ན་ཕོད་ཅེས་ 
དཀར་ 
དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤྱི་×གྲཾ་རང་གཅོད་ 
དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། ཧྒྱ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ན་བྱི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་༡སང་ཤོས་ཆབ་ལས་ལྕོགས་པ། མཆོད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཞོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་ 
དཀྱིལ་འདི་ན། །ཕྱ་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། - །དེ་ 
དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྟིང་པ།: གངས་ཀྱི་ཞོཌད་བ། ཆུ་བོ་ཀུ 


་ཤད་ལྕལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངས་ར་རྫེ་ཡང་། མ་ 


ངས་ནངས། མདྷ་སྨད་ཤྱོ་འདུན་མ་ཨོལ་བྱི་རེའུ་དཀྱུསུཿ *དཀྲུས་མསུ་འདུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ལུགི*ཁུག་༣གི་ཝོ་ཝ་ 


༡མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱོ་འདུན་མ་ཡོལ་ཀྱི་ཉེའུ 
་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་ 
ས་དུ་གསོལ་བ། །བོད་ཇྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྙན། སྐམ་ 
ཡམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་ཀློན་དབུ་རྨོག་བརྩན་སྒམ་ 
། །བཙན་མ་དེ་ལྟར་ཁོག་པ་བགྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ 
ང་བྱི་ཞོ་ཚོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འབྲུན་པར། 


།' མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་ 


=26 = 


དཀྱུསུ་*དཀྱུས་*སུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ་*ཝུག་ 
དཀྱིལ་མཁས་ལ། །གལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། [ཧྱ 
དཀྱལ་ཆེན་པའི་སྐུ་རོང་ཡ། བར་དུ་དབྲ་བྱ་དྲུག་འཇང་གྱལ་ 
དཀྱེལ་ཆེན་པའོ་སྐུ་བིལ་>འོང་ལ། བར་དུ་གྱ་དྲུག་དང་འཇ 
དཀྲུགས་མར་འགྱར་7བས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བགྱིད་པར། | 
བཀབ་ཅིང་བཀུན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དདད་ 
བཀབ་ནས་མལ་དུམ་ཆེན་པའོ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར། 
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ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། 
།བྲར། གྱལ་།ཐམས་དུ་ཨ་ཞིག་གིས། །བོད་རེ་གླན་ཧྱ་༽ 
ས་*ཧི། ཤཱལདུ་༣ ཤུལད་མདུ་དབའས་སུམ་པོ་སྐྱེས་ 
།བཙན་པ་འདི་འོ་ཆ་བུང་ནས།  །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་ 
'བྨན་ཊོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དཀས་པ་ལྟ་དེ་དགུག་པའི་ 
༡།”ཕཊཏ༧ད ༡ཉིཧ་ཧཇེ་ཧཏཿསྐོཊ།།”ང-ཧཧཿ 
་འགྲུལ་ཀྱི་གྱལ་པཾ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་། 
།སྒོག་སྤོངས་འཚཝ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། ། 
།སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་གྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་ 
ཞན་ཅང་དར་བསྡུསེ་ ཆབསྡུས་ཨཿཏེ། 7ཤིད་*ཤིང་ཀྱི་ 
སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་ 
ཏེ། སྤུང་ཙང་སྨད་ལོགས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་ 
སྟེ་རཡག་༧སྩོགས།༣ཏེ། སླངས་ལ་མཉིནོ་འཛལ་བྱི་ 
་བགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དྲ་ཆུག་ཆུགས་༣༦ཏི་བཀའ་ 
ན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཧྱེའ། 
ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཞོགས་ྱི་སྐུར་ང་7ཙང་པ་ལ་ 
ཧེ་བཀྲའ་×བཀའ་རྟགས་གཟོད་༡མག་༡ཝས་ནོས་པར་ 
”སྲས་ནི་གཙུག་ཆེ་མ། །ཆོས་བཟང་ནེ་རྗེད་གཤིན་ཞེང། 
**འཙལད་×ཧེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་ 
་ནས་གནམ་སཐའ་ཞོག་༦།།་འགྲང་ཤི་ཚ་ཆོག་ཡུན་ཀྱི་ 
་ཐི་དེ་ཐག་བཅད། ཡུན་བོཾང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་ 


།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་ད་ཡེགས་པའཾ་ 
་ཅེན་པའི་དབུས་གྐྱད་ཅིང་དར་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ལས་ 
་ཨང་། ཇེ་བློནལྷ་འཕྲལད་ཀྱི་སྐུ་ཛན། འདཾི་འདྲ་བར་ 
་ནག་པོ་མྲབ་༧མཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་གྐེད་པར་གནང་བའི་ 
བུརད་ཏེ། ཆབ་གྲིད་གཞུང་དྲུབ་དུ་བཏན་ཞིང་ཆེ་བའ་ 
་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གི་ཞུ་དང་ 
་པ་ཁྲིགྲང་བཅན་གྱི་རིང་ལས་བུང་ཛ་། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ 
ལ་འབུལ་བ་ནྣམས་ཀྱང། ཡང་དག་པར་གསུང་དྲང་གཾ་ 
་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། འུང་གྲི་རེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་ 
ར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔ་*སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། 
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བཀའ་འཁར་དང་བདག་ཅག་ལས་ལྕོགས་ཕས་གཙུག་ཡག་།ཁ 
བཀའ་གས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛ 
བཀའ་ཀྱོད་ཁ་ཆགས། བྱའོ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་ཐིན་ཅང་ཕབ།) བློ 
བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང 
བཀན་གྲས་མཛད་ནས། དམག་པོན་གུས་བྱ་ཞེས་བླད་ན།། 

བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་ཏེ་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། ། 
བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྙོགས་པ་བློན་ 
བཀའ་ཇི་སྙཝད་པ་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླུས་ཀུ་ 
བཀན་ཇི་ཆམ་དྲ་བ་གཟུངས་སླེ་ཀྱི་ཊཇེན་རེ་ཞེས་བྲ་སུཝད་ཏ་། 
བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། །ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། 

བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་ཉ་དང། 

བཀའ་ཉགས་མཉིས་མད་ཆེས་མཆོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙཾ་ཡ་མ 
བཀའ་རགས་དང། ཕྱག་གྱ་ཨོཾ་གི་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སླད་ 
བཀའ་རྟགས་གཟོད་?༡མག་༡ལས་ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོ 
བཀའ་ཉྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིང 
བཀའ་ནྟགས་རླག་གས་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། སྨ 
བཀའ་ནགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་བྷ་མཛས་ཧེ་རིངས་པ 
བཀའ་དྭང་ནི་གསུང་རྟག་ལའ། ལ་བོང་ནོ་སྲིད་གསོལ་བྲ། 

བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་པོའ་གཅིགས་བཅ 
བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁབ་པས། གནས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མང 
བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནས་ས་ 
བཀའ་བྲཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་×།ཁེབས་* 
བཀའ་བཱན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གྲོ་ཞྭ་དང་བཀའ་བྲིན་དྲན་བ 
བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སུལ་ནས་བོད་འབངས་ཨངས་སུ་བདེ་བཞཾ་ 
བཀའ་བིན་ཆེན་པོ་སལད་པས་ཀྱང་མ་འཙལཏེ་*འཙལད་* 
བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཀྱྱད་དུ་།བ་པར་།ཁེབསྟེ།× ཁེབ 
བཀའ་དྲན་དྲན་བཞི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྤོང་བརྫན་སྒམ་པོ་ཞེས་ག 
བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་སྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདི་ཡས་ཆབ་སྲིད་ 
བཀའ་ཞདི་ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་ 
བཀའ་ནན་གྱི་མཐཐུ་དང་། རླབས་གྱིས། བཟུལ་བས་ཞཾ་དེ་ཐ་ 
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ས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྕལཏེ་*སུལད་*ཧེ། 
་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་ 
ར་བས་བ ཚ་བ ལ་མ 
ཧེསྱེཤབ་ཀཏ པཉ ༩༠༡༠༨༩༦6 
ན་པོ་པུག་དུ་བོན་ཏཾ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྲིས། 
ང་བུ་སྙིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་།། །སྤྲུག་གྱིས་བརྩན་མང་ཅུང་། 
འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཆུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་ 
ན་པོ་དྲཝ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམེ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་ 
ཀྱིས་ནཾ་ ཅང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་མྨད་དུ་རུང་ཞེས་ 
ག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྐུང་ཡང་གནང་ངོ་ཞེས་ 
་དེ། པོ་༡་༡ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་ 
ཞཚལ་ན།། །ལྷ་འི་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་ཞིས་ནི་ 
།ཚན་གསུམ་ལ་དྲག་རུ་གལ་གསག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་ 
་བ་རངས་པ་འོ་ཆེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། 
ན་པོ་ཞ་མྔ་ནས།། ཞང་ལྡང་གློ་བ་འདྲིང་ཡང་དྭག་ཆེས་ 
༡ན་ནི་བུད་བྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་ 
ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེད་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་ 
བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་ 
ས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁློ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྡམ་བྱི་པར་ 
ང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་སཆིས་སོ། བཙན་པོས་ 
'བྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འིས་ནི་ 
དཱ་ལྷའ་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༦།།རྒྱས་ཀྱིས་ 
་བཞི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་ 
ཞོ་བྱིན་རླབས་ཀྱཾས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་ 
བྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཨང་བྲོ་སྕལ་ཏོ། །བཙན་པོས་ 
སོལ་༡དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། 
། དབྱཾད། རྗེགས་མང་ཞེ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་ 
ན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་བློན་ཆེན་པོར་ 
་ནབཞ་གཟག།ེ་ཡོད་པོ་རྒས་ཟུང། རོན་ཆིན་སར་ཿ 
ས་མཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མ་གྲཾམ་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་ 


་༡འི་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་ཉན་གཉིས་ 
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བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་པོའི་ 
བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེན་ 
བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཉུག་ས་དང་འདྲ་བར་ན་ 
བཀའ་ལྕལ་ཏེ། མྲུ་འི་ཧྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འ་ 
་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཞུལ་དུ་བྱིང་གློ་ 
བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་ཁུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། ]བཙན་ཨོཿ 
བཀའ་སྩལ་ཏེ། 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


།ཟུ་ཙེ་༦གན་དུ་མཁར་།ྲི་བོམསུ་*བོམས་ 
།ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ཅུང་གློ་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབེ་ཚབ་ཀྱིས་མཆེད་བླང་ 
བཀའ་ལྙལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །རང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། 
བཀའ་སྩལ་དེ་མཚེ་བར།: སྦྲུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་ཉྟག་ 
བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་པུབ 
བཀའ་སྩལ་ན། སོཾ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱོ་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། 
བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་ཅེར་ནལ་ཐབས་བཀྱི་བ་ཤི་ཚེ་།: །འ 


བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་ལྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་ 


བཀའ་སྙལ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ཞིག་མྱི་རྒྱ་འོ་སྲི 
བཀའ་ལྕལ་ནས། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ 
བཀའ་སྕལ་ནས། །ཤུལ་ཟུང་།ཁྲི་བོམས་སུྭ་མཆིས་ཏེ། བརྟག 
བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ཡོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་ 
བཀའ་ལྕལ་པ་ཤོ།། གུས་ཆད་གཉིས། ཇོ་ཇི་ཟོག་གིས་འཚལ་ 


བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླཾད་། བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ 
བཀའ་སྙལ་ཕ་བཞིན། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ 
བཀའ་སྩཝད་ཏོ་འཙལ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་རབས་སུུ་གཏམ་ 
བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། ནེ་ཞ་༦།)།སྱི་ར་བས་ 
བཀའ་སྤཝད་པ། །དབབོ་ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ 
བཀྲའ་སྔཉད་བཏ།།མ།ཕྱི་དྲིན་༢༩༤ ཌ༤༡གྱི་ནི་སྙིད་ཁྱི་ཀྲ 
བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་ 
བཀའ་སྩལད། དགུན་འདུན་བྱར་ལོངས་ཙཝ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
བཀའ་སྩལད། དེའི་ཇྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་ད་ཁ་མང་པོ་རྗེ 
བཀའ་སྩལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཐེ་ལམ་ནག་ 
བཀའ་སྙལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང། ཀག 
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་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་ 
'བསྡུས། དབཞས་ཊི་སུས་རྗེ་རྩང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་ 
འི་ཝི་གེ་སྙལ་ཏེ། ར་ཨ་ཐརསཐའ་བཞི་དམག་བོན་དུ་ 
ཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཊེ་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ཕོར་ 
'ཞོས། །སམ་།དམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་ 
བོ་གྱ་དྲུག་ལས་སྕགས་པ་གདུཝ་དཀའ་ཞོང། སྡན་ཅད་ 
ན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅཉལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་ 
་བོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རྩལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་ 
ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་དྲག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་ཕ་ 
ུ་ྒ་་་འི་ཉ༢༣ ས་ཞིང ཧྱལ་པོ་ཉཾ་འག་ 
ལཱར་།།»བཙན་ཁོ་སྐུན་སྔར་མཐེས་དམ། །བཙན་སོས་ 
”ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྭལ་ལ་། 
་ཆེ་བས་ཏོ་འོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་གྱལ་ཁམས་ཀྱང་། 
ད། ཅབ་སྲིད་པྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཧའ་བཞི་ལ་ 
བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། 
ང་བ་གཅིག་། །གསེར་གྱི་ཨི་གེ་བྱི་ཆད་པར་སྩལ་པར་ 
བོ་འབངསུ་འབངས་༡སུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན་དུ་ 
ཐུང་བ་དང ཐ་འད་༥ང༢།༡ 
ཧ། །བདེན་ནམ་བརྫན། འདོན་པོ་གསུམ་ཁ་བཀའཏེ་ 
་མདུང་ཅེ་ཉིས་བྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་དུ་ཐལ་བ་ 
བྱས་པ་དང།' །བདེན་ནས་བརྫུན། འདྲོན་པོ་གསུས་ཁ་ 
ག་ཤྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཤིསྟེ་*བཀྱིས་ *ཏེ། བཙན་པོ་ 
།ཅེ་དབངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ"*པའི་ 
ཧེ། རུ་བཞོའི་འབོག་སོག་གི་མཁོས་བྱགིས། བཙན་པོ་ 
ྱི་ཧུ་སྙིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་ 
ཊྱིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་རྣལ་མར” 
'ཨ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ཞེ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་ 
་ལ། དེ་འི་ཧྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་*སུ་སྨར་ 
མཐོ། །དུ་གུ་ལ་སྕོགས་སྟེ་ཉི་ངོག་གཞན་འབངས་སུ་ 
'བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ཅད་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་ 


ི་ཐོར་རོ་ལ་བརྗད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་ 
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བཀའ་སྩལད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། བོ 
བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
བཀའ་སྙལད།། པར་ལོ་གཅིག།། 

བཀའ་སྩལདེ་ སྩལད *དེ། སེ་རབ་ལོག་པར་ལོ་གཟིག། 
བཀའ་སྩོལ་ཏོ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ 
བཀའ་ཞག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་ནམས་ལ་རླབས་ཆེན་བོས་བཏུལ་ 
བཀའ་ཚག་དུ་ཅུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སལད་ཏ་འཙལད་དུ་མ 
བཀའ་ཞག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལ་དུ་ 
བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིག་ 
བཀའ་ཞོག་ད་འདས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོ 
བཀའ་ཁན་ཞོ་གེར་གསོལ་པ་ཤི་ཆང་མ་མཆིས།: །མགུར་བླང་ 
བཀའ་ཁན་ཤི་ཀེཏ་གཇོབ་བ་ཤི་ཆ་་ས་མཆིའོ་༡༦སརིས་༡མནོ། 
བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི 
བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་ཕྱུང། དབྱར་འདུན་ཀླག”*ཀླག་ ×ཤི་བུ་ཅུ 
བཀའ། གྲིམས་ཤྱི་ཨི་གེ་བྲཾས་ཕར་ཁོ་གཆིག། ༄།:།འབྲུགི་ 
བཀའ། སྙལ་ཧཾ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པ 
བཀའ། སྩལ་ཧོ། །ཞུང་ནས་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་ 
བཀའས་ཕྱཾ་གཆད་རེ། །དབྱེ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། 

*བཀལ་ཏེ་རྨས་ན། །ཊཱི་སྒྲ་འཛོ་རྨན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། 
བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་ལྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་ 
བཀལཏེ་*བཀལ་མཏེ་མས་ན། །ཊྲི་སྒྲ་འཛོ་རྨན་མཆི་བ་བ 
བཀས་ཁམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚོག། 
བཀས་བཅད ཆབཅད་ མདེ། གུང་ཉོན་བཀུམ། བློག་ཆེ་ཁྲི་ 
བཀས། སྟང་སྡེའི་ཀླེའུ་ཐྲོགས་ལ། ཁལ་པ་ཀུ་༧གུད་དུ་སྤ་ 
བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །ཙཾ་༡༩པོ་རེམང་ཧབ་དས།དེ 
བཀུག་ག།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ་ 
བཀུག་གོ།། ༄།༔།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །ག 
བཀུག་གའ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྡང་གིས། 
བཀུག་ཅིང་། དཔཔའ་ཕབ་བ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། 

བཀུག་སྟེ་མངའོ་*་མངའ་*འཾ། ༄།།དེ་ནས་ལོ་དྲུག་ནའ། 
བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། །ེ་ཞི་ཞག་དུ་མགར་མང་ཞས་སུས་ 
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། །དགས་བོ་ལྷ་དེ་ལ་བགལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཡོངས་སུ་ 
མས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་ 
སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་ཨདྭངས་*ཏེ། ལོ་འབངས་སུ་ 
ང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་པྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་རྣལ་མར་ 
པ་། །ཧྱལ་པོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་ 
'བའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་*འབངས་*སུ་ 
༡ཝ། །བདགས་*བདག་༣×གིས་ཅང་བོད་འབངས་སུ་ 
ལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། ཧྱྱལ་ཕྲན་འབངས་སུ་ 
།པོ་དཔྱའ་ཕབ། །ཕྱུ་ནག་པོ་འབངསུ་ *འབངས་×སུ་ 
ཏེ། སུན་མགོ་*མག་ཚགི་རྐང་ཏོན་བགྲཾས། ཕ་ལོས་ 
ཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས་གློ་བོ་དང་རང་ཧུའ་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་བྱི་མང་པོ་ 
སྡུསྟ་*བསྡུས་༡ཧཾ། ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ཁོས་ 
་གཟིགས་གྱཾས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་མང་པོ་ 
སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་*སུ་ 
སྐི་རྣམསུ་ཆན་སས་ཆསུ་རོད་གཞུང་བྱི་ཕ་ཡོས་ཉེན་པོ་ 
མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་མྱིས་ 
༡དམ། །ཕི་ཨངས་ཀྱིས་ཁེཉས་པ་མས།།བ་ཆིག་སྐས 
'བློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ཧེ། །ཞང་སྣང་* 
ལ་ཟུང་ནཾ་སླར་མཆིས་། །བདགིས།*བདག་༡ཿགིས་པ། 
བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱི་བ་འི་ཚེ་། །འཇང་མང་པོ། 
་པ་འཾ།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་ 
།བཏང་བ་ལས། །མོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་ 
ཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་ 
ན་པ་ཚབ་བྱོས་པོ་ ~~~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུསོ་ 
།། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་ 
ང་ཕོ་དུར་ཀྱིག་ན་བཞུགས་ཤིང། །ཊ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་ 
ལ་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*མོ། བལ་བོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཧོ” 
་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ནམས་ 
ཙན་པོ་#པོའི་བཀས་བཅད་བཅད་མདེ། གུང་རོན་ 
ད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀོུ་ནོ་ཟུ་ཅེས་ 
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བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ུང་རེ་ཧུ་ག་ 
བཀུག་ན། མཐའ་མ་ནལྡེ་སྤ་ཧྱལ་གྱ་དབུ་རྨག་མ་ཐུབ་སྟེ། 

བཀུག་ནས་དཔཔྱའ་ཕབ་བ། །འུང་གི་ཞག་དུ་པྲུ་དཀར་པོ་ཞ་ 
བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། 

'བཀུག་ནམ།༡༡།སོ་ཀོན་སེ་ཝཱ་སཁ།སཛུགས་ཁོ།8724ྔ2- 

བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ༅ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་ས་གཟིགས།  ཞབས་ཀྱི་ 
བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ; །ཡབ་ཀྱིས་སྤྱན་ཀྱིས་མ་གཟིགས།  །ཞབ: 
བཀུག་པ་ལ་རྩོགས་པ་ཕྱིར། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད་ 
བཀུག་པ་ལ་ཧུགསྟེ་×སུགས་×*ཏེ། ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་།:)། 
བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།་།ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ད 
བཀུག་ཕར་ལོ་གཅིག། ༦།:6ླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བ 
བཀུག་ལོ་ཅིག། ༄།བྱ་གི་*གག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
བཀུག། ཇྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱིས། རང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞི 
བཀུག།: མདོ་སྨད་བྱོ་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ངོ་ཁྲི་ག 
བཀུག། མདཾ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བླན་ཁྲི་བཟང་གྱིས་ 
བཀུག། བག་མར་དུ་ཧུཞི་ཕོ་ཉ་ཀུག་ཅུང་ལང་ཕྱག་འཙཝད་; 


བཀུས་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྟགཾ'*སྟག་¥ 


བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་།། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། 
བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཚོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ 
བཀུམ་ནས།: །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་མྱི་བརླག་པ་ 
བཀུམ་ནས། །སྨྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་ 
བཀུས་ཤྲི་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནོ་པུག་དུ་པུལ་། སྨ 
བཀམ་བ་ལགསོ་ *ལགས་༡སོ། །དེ་འི་ཞོག་དྭ་སྣ་ནམ།། 
བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། ཊ་འི་ཁ་ཡ་བབ་ཏྟེ། བཙན་པ་ཏེ་ 
ལ༠༡"༣/༡༦༡ོ། །ཐཞའ་སྒྲུད་གྲགིཀཀ། 
བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞི་པྱག་དུ་ཕུལ་། སྨ་མྦོ་ནི། ལྷེ'* ལྷོ 
བཀུམ། དགུན་བཙན།པ་འཇང་ཁུལ་དུ་གཤིགསྟེ་མཇགཤེགས་ 
བཀུས།། ན་རི་བ་ཁ་ཧལ་ཕོར་བཅུག་། ` གནག་ནད་ཆེན་པོ: 
བཀུམ། པོང་ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་རྒྱལ་ས་ 
ཀྭ ླནཆ་ྦིའབྲང་འ་ཞ་ཡུལ་དམཐོས་ཤིང། སྟག་ 
།རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུཝ་།) གསབ་གསོ 


- །བཙ་ 


བཀམ། 


བཀུས། 


191287,0202 
5:1284,-002 
191287,0092 
1287,0222 
1:1237,0240 
80750,0071 
11287,0103 
191287,0415 
88212,0006 
11288,0004 
90751/3691 
:1287,0138 
10015,2594 
[0015,2593 
:1287,0451 
0016/2633 
1287,0372 
1:1287,0397 
0016,26981 
90751,3733 
1:1287,0234 
:1287,0473 
11287,0186 
:1287,0473 
:1287,0477 
11287,0149 
9:1287,0451 
1287,0394 
11287,0531 
11287,0021 


11287,0034 


ན་བོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་ 
འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་ 
ང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སྱཾ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། 
ང་བང་ནི་ཨ་སྟད་ཀྱི་ཐང་བྲོམ་ནི་རོད་ལྡིང་བའ་། །རྒཾད་ 
ང་ཨས། ན་ནང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་ལི་ནི་འབྲང་ 
ན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཧྱ་མང་པོ་ 
ན་བཅུག་གོའ་།། རོང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་ 
གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ཕོ་མ་ཡི་ནི་ 
རྒན་མཁར་ཕོ་ཅེར་དྲངསྟེ།སདྲངས་༣ཧི། གྒྱ་ཕལ་ཅེར་ 
ནའི་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~ ~ བཀྲོན་ཕབ་ནས་ 
་ཡ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙཾང་ 
གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ཡ། །དྲེགས་ 
་ནས་ཀུང་ཡབ་མྱེས་འཕྲལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་ 
དགབ་པ་ཡྱེད་། སཞོ་ལེགས་པ་སྡུགཅིང་ཆེ་བས་ཤོ་ཾཙ 
དེན་པ་ནི་བསྟེན། འཛངས་པ་ནི་བསྟོད། དཔའ་བ་ནཾ་ 
”ཀྱང་དྲག་དཝ་བྱི་དབྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་ 
འ་བ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ 


རྣལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་ 
ས་རྩོགས་པ་སོ་མོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱིད་པའ་དུས་ལ་ 
ར་བརཁད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་ 
་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲ་ནི་ཟངཔོ་ཇེ། །ཉ་ལས་ཞི་ཁམ་དུ་ 
།པས། བ་བདག་ནོ་ངོ་མ་ཞཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རེ་ 
།ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། རེ་བདེན་ཤྱིས་ཞི་ 
།འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། ཇྗེ་འིས་ནི་འབངས་ 
"ཿ སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན། [འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་ཕྱི 
ི་ཤྱི་ཐུ་སྟེ། ལྷ་འཾ་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་ 


ཡཿ 
ཛངས་པ་ནོ་བསྟད། དཔའ་བོ་ནི་བཀར། སྨོན་པར་ནོཾ་ 
ས་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་ཅེར་ནོལ་ཐབས་ 
ངས་པ། །ཉེན་ཀར་ནོ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁྲི་ 
ཀྱང་ཤ་ཊི་དང་༡་།ིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་ 
"*བརྟགས་×5ཏེ་། རྐོང་ཀུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་ *སྤྱུགས་*ཏེ་ 


༢༅བ ༢ 


བཀུ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་ན། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འི་བླ་ 
བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེན། །ཏོ་ཨོ་ཆས་འའོ་རྗོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་ 
བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་པྲག་ 
བཀུ་ནི་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། 
བཀྭཾ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་གྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་དྲཁ་ན་ 
བཀུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་ 
བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བླན་སྟོང་ཉན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྭག་ 
བཀྲཾ་ཞིང། །ཐུར་ཟུར་ནཾ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། ;།རུ་གྱུས་ནི་ལྡོང་ 
་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་བག་མད་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། 
བཀུམ་¥བཀུམ་མོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤོག་གོ། ~~ 

བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཙིང་གྱས་པ་ 
བཀུར་ཏེ།: །སྡེག་བསྣོལ་།' སྟུ་བསྟན། ནས། སྱང་ཅེང་སྐུ་ 
བཀར་བ་ནོ་གནམ་ས་དང་མཐུངས། །དང་ཞོང་སྟོམས་པས་ 
བཀུར་བྱ་ཐིད། ཧྱལ་པའི་ཞེགས་པ་དང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནོ་ 
བཀུར། སྨོན་པར་གཾ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་སྲིད་མཐོ་སྟེ། ། 
བཀོང་བྱཾན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་*ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཁུང་ནཾ་7 
བཀོད་ད། །འབངས་ཞག་མ་དལ་ཞོང་གུལ་ན་འཁད་པ་ནི་། 
བཀོད་ད།། ༄།:།ཧྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། 

བཀོད་ནས། ཧྱ་དག་གིས་ཆབ་སློད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨ 
བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འབྲུལབྱི་ལྟ་བཙན་ 
བཀོད། །ཁས་ལས་ནི་རྡེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནི་ཉ་འདོན་ 
བཀོལ་ཏམ། ཇི་ཞིས་ནི་འབངས་བཀོལ་བཞ། དྭག་སྔོ་ནི་ཨ་ 
བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱཾ་སྨོན་རུས་དུ་བུ་ 
བཀོཁ་བཞ།༡ དྲག་ཚོ་ནི་ཨ་བི་མེན། ཕྱི་ཞིས་ནི་ཏྟ་བཞོན་ 
བཀོལ། རྟ་འིས་ནི་ཅྱི་སྤི་ཞོན། རེ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། 

་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས 
བཀོལ། །ཆོས་བཟང་ཕྲེད་མཐོ་སྟེ། །བྱི་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། 
བཀྱེ་བ་ཞི་ཚེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉི་ 
?བཀྱེ་༡ཞིང། ༡མྨ་འོ་ནི་༡བོད་བྲ་ཏནའ་ ~~~. ༅ནི་ 
བཀྱེ་ཞཾ།། འུང་གི་རྗེས་མ་ཐུ་མོ་ཐུས་བཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ 
བཀྱེ་འོ།། ཞུངནས་སྤུས་ཀི་བུ་ངའ་ ལ་སྱེསཀྱི་མཆིད་ནས། 
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གས་×*ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོར་ 
ཆེན་བརྐྱད་ལས་བཞིར་བཅོས་པའི་རྷུགས་ཀྱི་རི་ང་ལུགས་ 
།སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཏན་ནར་ 
༡དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་ཕྱི་ 
ཏག་་གི་ཀོག་དུ་བསྡུསེ་ ཆ་བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་ 
ག་བོན་ཅེན་ཁ་བུག་ཕུ་ཤི་བཟུང།ཌ དེ་འི་དཀུན་མགར་ཁ་ 
ག་བརྩན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རཾངས་པ་ཐམས་ཆད་ 
ངས་ན །ཛནའི་བན་པ་ཨག་ཁ་མ་ཐཾ་ ༡༧ ༤༤ 
'དཱཤཾ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། ཕྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། 
ཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་ 
ལོནག་དུ་ཁ་མང་པོཇེལ་ཟུང་གོས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཕུང་ 
བལ་སྐྱ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བུས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཆབ་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་།ོང་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། ! 
བརྡའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་ 
མྱང་གིས་༡བྱང་ཀྱང་གློ་བ་རིང་སྟེ་*རིངས་×ཏེ། 
ཟིགས་ཁྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ལྷོ་འདུས་སླེགས་ལ་ 
དེའི་རྗེས་ཁ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་།་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་ལ་ 
ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་བྱི་བྱ་ཙལ་དུ་ 
མ་སྟེ། སྐྱེན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ཊ་དང། ལྷོཿ 
ཏེ། ར་སང་རྗེ་སྤུང་རྱེ་རྐྱང་དང་། །ཁ་ཁྲི་སྙ་དགྲ་ཟུང་ལ་ 
ཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གི་ཡ་ 
ལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སྱང་དང་ཅོག་ 
།། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱཾ་ཆབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉིས་པར་ 
ཧོ་ཞེ་མ་ག་མོལ་ཧོ།། ཞང་སང་ལ་བཅན་པ་སི་བྱཀརྐ་ནཱཿ 
་རེ། །གཞན་7བློ'#བྲོ་ཝ་མ་གཟྲོགས་པ་༡རྣམས་ལ། 
'རངས་ན་ཡང། །གང་སྟིང་བིངས་པ་ཉི་?ཝེ་འི་སྒོར་ཕྱི་ 


ཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། 
ཙམ་དག་སྒོ་བྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། ། 
བ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་པོའི་གཅིགས་བཅས་པའོ་གཞིར་ 
རལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་ཁྫིས་གཅིག་གྷི་བོ་དང་འད་བར། 


ས་༡ཏེ། གང་དུད་ནི་ ~ ~~ སྐྱིད་པའཾ་ཉྟགས། ། 
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བཀྱེ། །ཁ་ལེར་ཆེབས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱི་ 
བཀྐྱེའ། དཔྱོད་བློན་ཆེན་པོ་སང་ཞས་ཀྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་% 
བཀྱེནཾ། །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་།། ཚེས་པོང་ནག་སེང་གཉི་ 
བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་ 
བཀྱོན་ཕབ་པེའ་#པའི་ནོར་བརེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུཌ*གྤེ 
བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་ 
བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། ། 
བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུམོ་*བཀུམ་×སོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤི 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རི་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་བླིན་ཅེན་པོར་བ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབཞས་ཁྫི་གཟིགས་ཞང་ཉིན་གྱིས་བྱས་སོ་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་གྱིས་བྱསོ་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། 

བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཡང་། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སུ།། སྣང་གིས་ 
བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིཾན་ན། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཆིག་ནི། ། 
བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་ 
བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ཕོར་བ 
བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱཾ་བའོཾ་ལོ་ལ་ 
བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱི་མང་ཕངས་གྱི་མདད་བཏ 
བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཡབ་ 
བཀྱོན་བབ། དགན་བཙན་པོ་ཛོའི་བོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བ 
བཀྱོན་དབབ་པར་བགྱིས་སྟེ་། །ཁྲ་ཁུག་ #གཱ་རྗེས་ལ་བབ་ 
བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་༡ངག་*དག་གསན་ནེ། འ 
བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། ཞུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཁུ 
བཀུན་རེ། ཕག་དང་མཆུངས་མཚན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ 
བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བླཾ་×བྲོ་ཝ་མ་གཟོགས་པ་༡ནྣམས་ལ། 
བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། 

བཀ་དྭགུ་དྭག་ཏག་དང་གཟིགས། ཆ་འཇམ་ ༤༢༩ འྲ་བཏདག 
བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་༅།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ན་ 
བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་ད་ཧྲ་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོཾ'འབྲུག་ཁོ་ནས། ། -~ ~ ཁོ་ནི་ཧྱུན་དུ་འབྱུང 
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དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་ 


་ཞོང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་ཞག་བཀའ་འོག་དུ་འདུས་པ་དང། 


།མ་བཞིན་དུ་ཤདད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་ཤུལ་ 


ས་སོ། ཧུས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དད་སྣ་པོ་ལོ།། 


ག་པ་བུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་ 
'སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཚན་ད་འཐབས་སོ། རུས་ 
ཧེ་སྱི་ཛིགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་ *རྔགས་*ཏེ་ 
་འདད་བན་ཨངས་ཤོང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་ 
~~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་ཞཾ་ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་ 


འཐུང་ནཾ་བསར་ང་བ། །ྫང་ཁྲིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། 'རིས་ 


།བློན་ཆེ་སྣང་བཞིར་ཟླ་བརྩན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། 


འདུས་༡ཏེ། བཙན་མོ་ཁང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཨོཾ་བྱད་ 
'བརྐད་ཛོ། ཁོད་ཀྱི་རྫ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་རྟ་རྫེས་ 
ཕངས་ཆཧེ་གཤིགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གུས་ཨང་དེ་རུ་ 
ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་ 
འཕྲའ་ས་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས" 
་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ།  གུང་ 
*ཧེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱིས། བརྒལཏེ་×བརྒལད་×ཏེ་ 
གུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགི' * བགོའི་རྟེའུ་ 
ངས་ནོངས།། དགུན་བྲག་མང་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཆིབས་གྱཾ་ཆས་ཕབ། ཧྱའཾ་ 
'སྟ་གུ་བི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་བྱི་ 
ན་བྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་ཆཔོའི་སྤྱན་སྔར། །ོས་ཧྱཾ 
་མང་ཅན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུམ་རུའཾ་ 


ད་ཚད་ཙིཾ་ཤེས་པའོཾ་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། 


'འདསྟེ་*འདས་ *ཧཾ། ཞགས་ལོང་དམར་པོ་མཔའི་ 


་བཞི་བཙན་པོ་×བོའི་སྤྱན་སྔ་བྲིམསྟེ་ *བྲཾམས་*ཏེ། 


ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མུན་མགོ་*མག་×གོ་ 


ཤོད་ད།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞུར་དྭབས། 


བསེང་བསེང་མོ། ཀླབས་སི་ནྲཾ་ནག་ཛག་པ།ཌ།སྐུ་ཞེ་ཞི། 
'ཧྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཧྭ་ཧྱུ་བའི་རྫ་འཕྲུཝད་ཀྱི་ 
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བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི 
བཀྲ་ཤོས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏཾ'*གསོལད་×ཏེ། དབྱར” 
བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་*གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ 
བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོསཏེ། ཕ་ཀྱང་གི་ཡུལ་དུཐར་ཏོ། 
བཀྲགས་ཀི་བུ་ལ་བུརུཡསྐྱས་ཕ་ཚན་དང་།།) ཧྱ་ཡ་ཚན་དུ་ 
བཀྲགས་རབས་བཅད། དུད་སྷ་ཛོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ 
ད་བ་རྲིབ་་གཉོས་བཏབ།ཏ 
བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླའི་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམ 
ཞྲགཏ་ཞི་ཟླཏ་ན་ལུས་ལེན་དིང་ནོ།་ ༤༡༠༣ འགྲེམ་གུ་གོ་ 
བཀྲའ་ཞི་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ 
བཀྲཞ་ཤིག་ཤིང་།ཁ་དྲ་བས། ནོར་བུ་འིན་པ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་ཕུལ 
བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱཾན་ལས་སྕོགས་པས། གཉེ" 
བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྱའ་ས་ཁ་སྤྲད་ཀི་ནང་དུ་བཅུ 
བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བརྐྱའ་།ཁ་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ 
བཀྲངས་སོ།|  སྤས་སྤོང་བརྟན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད 
བཀྲོལ་ནས། །བཀའས་མྱི་གཅད་རེ། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ 
བཀྲོས་ནཾ་ཕྱག་དུ་པུལ་། སླ་ལྡོ་ནི། ལྟེ་*ལྷོ་རྔེགས་སུལད། 
་མཀར་ལྕགས་རེ་སྐར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང་། 


མཀར་དུ་འདུསེ་༧འདུས་#ཧེ། ཅད་ཀ་བཙཾས། སྐན་ཀར་ 
མཀར་ཕྲག་དུ་འདྷུསེ་ཝའདུས་*ཧེ། ཀོང་ཅི་#ཅོའི་བློན་ཆོ 
མཀར་ཨོ་གསོང་ཕབ། མདོ་སད་ཧཱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ 
་ཀ་ཿབགྲིས་། ༣དགུན།བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གློན་ 
མཀོས་ཆེན་པོ་བྱགིས། དགུན་ཆབ་སྲིད་ལས་སླར་བྲག་མར' 
མཀོས་ཆེན་པོ་བྱཉིས།༧ུས་ཚོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཅང། 

ཞང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཏེ་ས 
ཀྐང་ཏོན་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟོག། ༄་འབུག་༧འབྲུག་༧ཤཾ་ལ 
རྐང་ཏོན་བཀྱིས། གྱའི་པོ་ཏ་ཇེའུ་ཇང་ཤོ་པྱག་འལད། ད་ 
རྐ་ཏོན་བཀྱིས། ཕ་ཡོས་བཀུག་པར་ཡོ་གཅིག། ༄།:།ཁྱ 
རྐང་པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བོད་ 
རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤི 
རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཆས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཇཾ 
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་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ 
།མཚལ་གཉིར་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་༡སོ། ཏ་།ི་ནི་ 
སས་དང་དྲབད་གཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ཡ་བྲེ་སྣར་ན།། །རྗེ་ 
ཉིན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཏཾ་དགས་པོ།། 

དུ་བྲེས་སོ། ཕག་*ཕག་༧གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། 

ས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁྲི་དང་ཉ་ཁྱིར་བཏགས་སྟེ་ 
ཉིས་ནོ་ཤ་ཏཱི་དང་ཉ་ཊྱིར་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ེ་། 

ལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་ ཝཆས་ མདེ་སོང་ཛཾ། 

རྟ་མཛིས་ལད་སོ་གཟིག།༡༢༦།༡།ཞིའི་ཡོ་ཡ། བཅན་པོཿ 
་ནམ། བླན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །གུལ་ 
འ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནི་ 
ཤ་དང་ཤོ་ཀྱང་མཆིས་སྟ། །འཚོ་རུ་ཾ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ 
ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་ར། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ 
| །དེ་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་ཉ། །ཤ་ 
”ཊི་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཚུ་སྤུགི་*སྤྲག་* གོ” 
ཅིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་རྤུག་*སྤུག(*གཾ་ 
་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ནི་ 
ར་ཞང་ཤེས་སྤིང་བཱ། །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཨུངས་ཞབྲུ་ 
ཿབྲད་འཚལ་བ་ལ། །ཚོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤིང་བཱ། །ཞེ་ 
ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ! 
བར་སྨོནད་ཧོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའཾ་ 
ཕས་གཙུག་ལག་ཁང་བཙིགས་དགེ་འདུནཤོ་སྡེ་བཙུགས་ 
ཐྱཾས་བ་ལྟ་བུ་བྱཾན་ཅི་ཡོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏྭ་གྱུརད་པ། དེ 
བརྙིག། འགྲེང་མགོ་ནག་ཤི་ཇྗེ། དུད་རྗོག་ཆགས་ཀྱི་ 
ན་པོ་ནི་ས་འི་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ 


སོད་ནམས་ཆེན་པོའོ་གཟུགས་བརྟན་འབྲུང་བཞི་ཤུ་དང་ 
སྟི། །དེ་ཡན་ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གདོད་བྱིན་དུས་ཀྱི་ན་ཚ 
ཤ་ཕྱིང་བ་ཛཾ་བཅུད། །དྲ་ཤྱུས་གོ་ལྡོང་ཏོང་སྙལད། ཤ་ 
།ཆུ་གཞའ་གསང་ད་སོང་བ་ཡང། །གྲ་མདོས་གང་གིས་ 
སྒ་ནས་ཚགས་ཀྱི་ཐོངས་སྤད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སླེབ་པ་ 
་པོའི་འད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ 
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ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཧེ། འཕྲང་པོ་འི་ 
རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ཝཡགས་༣སོ། དམག་སྐུམ་སྟོང་སུམ་ 
རོང་རྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁད་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས། 
རོང་པོ། སུང་པོ་ཀུན་ཀུང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རོ་གློན་མཚན་ 
རོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ 
རོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་འཾ།། ུངགི་རྗེསཁཧུ་སོ་རུག་བ 
རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་ཨསྤྱུགས་*ཧེ་བཀྱེ་ཞོ།། འུང་ནས་སྤུས་ 
རོང་ཡུལ་བྲ་སྡར་དྭ་སྲས་ཤ་ཊཾ་ཉ་བི་དང་ཡང་སཇལ་ལོ།། ཀླ 
རྐོང་གསུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཆེང། བློན་ཆེ་སྟོང་༔ན་གྱིས། 
རོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །ཇྗེ་རོང་རྗེ་འི་དཀར་པོ།: བློན་པོ་མཁར་ 
རྐྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རྭ་ནཾ་མ་ཐོ་འས། ཤ་རྐྱང་ནི་བཙའ་ཞི་ 


ཀྐྱང་ནི་བཙའ་ཞིང་རོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ག་ཁོ་ན་། །ཕོ་ 
ཀྱང་ནོ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ཞོ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན།མབྱུན་། 

ཀྱང་གི་ཚས་མ་ངན། །ཤཱ་རྐྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན།- །ཏི་སེ་ནི་ཀང་ 
ཀྐྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ 
ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྲ་སུས་ཇྗེ་ཊང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ་ 
རྐྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ཞོ་ཊ་ལ་བྱེར། །དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ 
རྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཡག་ 
ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་རྐྱལ་གང་བསྐར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་ད 
ཀྱིན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ཞོ་གཞན་ཀྱིས་བྱི་བྱེད་ཤྱཾ་ཐུབ་པའཾ་ 
ཀྐེན་ཀྱིས་ཧྒྱལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཉོ་ 
ཀྱིན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའི་ཨོན་ཤྱཾས། ཇྗི་ལྷ་སྤས་ཁཱི་གཙུ 
ཀྐིན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གྱུ་བའོ་ལས་ངན་པ་ 
ཀྱིན་དུ་གཤེགསྟོ་*གཤེགས་*སྟོ།། ༄།ཿ།བཙན་པོ་ལྡེ་པྲ་ཐོ 
ཀྱིན་དུ། ཇཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ན་བྱོགས་བཞོ 
ཀྐྱིན་གཟུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྡང་མཛད། 

ཀྐིན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་གུལ་ན་ཧྱལ་པྲན་དང་།  བློན་ 
སྐོ་ནི་ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་སྕལད། །ཞྔོ་ཤོག་ནི་ཤ་སྤུག་སྙལད། ། 
སྐ་ཅིག་ཆོད་དཾ། །ནས་འབྲས་ཤང་གང་རྐྱེས་པ་ཨང་།  རང་ 
སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡། སྤྲུམད་པའི་སྐུ 
སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱ་མཚོ་སྙེད་དུ་ལྟ་ 
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་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་ 
། འཇིག་ཉྟེན་གྱི་།ཁམས་སུུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྒ་ 
མ་སུས་སྣང་རཝ་བྱཾ'×བྲཾ་དང་། བདྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་ 
”ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྐྱའ་བསད་ཆེས་འུང་ 
ཅུག་ནས།།' གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་ 
ངའ་བའ། བརྗད་དུ་ུང་བཞོཤུས་ཤྱོ་གཟུང་སྟེ། བརྡ 
་ནས། ཟེང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདཾ་ 
ན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་ཇྗེ་བླཾན་དབུ་རྨོག་བརྙན། 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནཾ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་ 
།སམ་སྭ་སམས་ཤིས་མཆི། བག་ས་རྟོལ། མཚོ་ཡང་མ་ 
མ་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་ 
་སྟི། བྲག་ཀྱང་རྟིལ། སྨང་ཨང་བྱེས་ཆིག། མཚོ་ཨང་ 
་ཤི་བྱེས་ཚིག་གས་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་ 
ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་×གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་བྱོ་ 
"ག་སྐར་ཚིགས་ཀྱང། །གཡུང་དྲཇ་*དུང་དག་ཚབ་སྱི་ 
ཡ་ཆུ་བཅད་ཤི་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་ 
ཤིགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་རྟིང། ཧྒྱ་ཐན་དགག་ 
ཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་ཇེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། གྒྱ་ཐན་དག་ག་ 
ང། ཟན་ཧེ་བཙན་རྐས།) འདུན་མ་དྲབ་རུ་ཤོད་བྱི་དེཿ 
ན།། །ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང་། ཅེས་པོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་ 
།རན་། གུང་སྲོང་གུང་ཅན་དང། །ངོན་ཙོ་མང་མོ་ཇེ་ཁྲི 
ང་ཉི་། དགུང་སྐར་ཤོ་སེ་ཁེ་ཁི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉི་ན་། བླ་ 
ཨར་པ་ཞི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་ 
།ཡི། ་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་ 
སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཟོག་གི་ནང་དུ་ཚོབ་བོ། ། 
།ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དཾ། །འཐབ་ཀྱཾ་ཨང་ 
'བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཅུང་ >~ ~ #རྗེ་འོ་ནི་ 
་ནས། །བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་ 
ཧཾ་མ་ཐོ་ཞས། །གུ་གེ་ནི་བྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་ 
'དུ་ནི་མ་ཐོ་འི་ཏ་ག་ནཾ་བཅའ་ཞིང་།འ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནཾ་ 
་མ་ཚོ་འམ་། །སྒྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ན་ 
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སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི། 
སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་ 
སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཡང།)/།ག་ 
སྐད་དོ། །ཞྭང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའི་བུ། 
སྐད་བྱ་འཾ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་ 
སྐད་ཕྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ཡང་བ། 

སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། ཕྱང་ངོ། 
སྐམ་དཀྱལཆེན་པའི་སྐུརིང་ལ། བར་དུ་དགྲ་གྱ་དྲུག་འཇང་ 
སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནོ་༄།།བྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉི་ 
སྐམས་སྤང་ཡང་ཀྱེས་མ་ིག་ཅེས་བཀྱིས་ན།) མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། 
སྐམས་ཤེས་སཆི། བྲག་མ་རྟོལ། མཚོ་ཨང་མ་སྐམས་སྤང་ཨ 
སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུས་སྲི་དགུས་གྱིས། 

སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟཡ། མཚོ་ཨང་མ 
སྐམས། །དེང་གི་ཁཱི་གདུགས། ?ཁོད་*ཡོང་ཀྱ་་མཀྱི་དབྱི 
སྐམས། །དེང་གི་ཁླིག་དུགས། །7འོད་*ལོང་ཀྱི་དཔྱིག་ས་ 
སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞི་སྤུ་གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་རེ་ཡང། སྤུ 
སྐར་ཆིགས་ཀུང། གཡོང་#གཡུང་དྭང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། 
སྐར་ཚིགས་ཀྱང། །གཡུང་དྭཇ་དྭང་དག་ཆབ་ཀྱི་སྐམས། 

སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུ་འདུས་ཙན་དང་རྗེགས་།ི་ 
སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བརྙན་དང་། ལྡེ་སློང་བརྩ་ 
སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་རན། མང་སློན་ 
སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉི་།།) བྲག་སྐར་ནོ་སི་ཡི་ལི།- །7སྡུར་*ྔ 
སྐར་ཤོ་སི་ཝཾ་ལི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉེ་ན་། བླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉི”། 
སྐར་ཞོ་སི་ཝི་མི། །༡སྡུར་མཐྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཉེ། གུར” 
སྐར་མ་གནས་གང་ཨོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟོག་གི་ཞོད་ཡ་ཕྱེད་དོ་ 
སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་~ ~ ~།། །།བཙན་མོ་སད་ 
སྐལ་པོག་པ་ཧྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། པུར་བྱི་ནི་སྐལ་བ་རུ་ 
སྐལ་ཕོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནི་༡ཇུལ་*དྤུལ་མཁར་ཞིག་། །མུ 
ུ་ཝ་ཟན་ཿཝཀ ༧ 
སྐལ་པོག་པ་། ཤ་དང་ཤཾ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ནོ་མ་ཐོ་ 
སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནཾ་ཀྐང་པྲན་ཞིག། འཁལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ 


གོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་ད་ 
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འི་ནི་སྐཝ་ཕོག་པ་ཀྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག།: པུར་གྱི་ནི་ 
དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀུང་གནད་དུ་གསོལ། དབུའ་་ 
། །དབྱི་ཆབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་་ 
གོ་*བླརག་ཆགོ། ༄།༔།བཙན་པོ་ཊྲི་འདུས་སློང་། ། 

༄།།དྲཾ་གུམ་བཙན་པོ་ 
་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །རྲིས་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་ 
པྲུམ་དཱ། །རང་པྱེད་པུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། ། 
ས་གནོན་པ། 'ཡུན་ཙམ་གཅིག་ལ།7 འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་ 
༡དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །མྱང་ཅེ་*ཅེང་ 
། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་ས་རྟེས་ཕས་ལྟན་ཀྱིས་གྲབ་པའོ་ 
“ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱཾད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། 
དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ཇཾ། །དབྱི་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་ 
ཚབ་ཤི་པངས་ཉོ་རེ། །ཀླམ་ན་ནི་ཆབ་གཟོད་པ།། ཅེང་ 
”ནང་དུ། །སྱང་ནམ་ཏ་རེ་ཁཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཧོ་རེ་ཅེང་ 
།ཨེ་ཤེས་ཀི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ལས་གྲབ་པའི་ 
སྤུ་གྱཝ་གནམ་ཤྱོ་ལྷ་ལས་བྱེའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གོས་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནི། 
ར་ཏེ། །ལྡེག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། རྱང་ཅེང་ 
ད་ཕ་ལ་ནམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞི་ཆོས་ཀྱི་ 
སུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུས་གཡུང་དུང་དུ་བརྟན། 
 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཟུང་བ་ལ་ཕྩོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་ད་། 
བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ 
་སྔ་ནས། 
ན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། 


་པ་ཆེན་པོའོ་གཞི་བཏོང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྲས་ 


ཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཟ་ན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། 
ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་ཕ་ 
'ཊ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར" 
།ཊྫི་ཤཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤ་ཁྫི་ནི་ཨབ་ཀྱི་ 
”སྨོན་མཚན་དུག་བན་ཧེ་བཀྲངས་སོ།། སྦས་གློང་བརན་ 
དྲཾ་ན་ནི་ཉ་ཚི་དཱི་། གཞའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གསའ། 
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འད་་ཿ༡་ང་ལ་་ང་ཛ 
སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ན་ 
སྐུ་ཁུད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁ་བོ་ཡང་འདི་ཝས་ 
སྐུ་ཐུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱད། །ཡག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛ 
སྐུ་ཆུང་བ་འོ་ཆེ་མཚན་ཛཾར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་ས་སྐྱི 
སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། ཨ་ 
ྐུརྟེན་དྭ་ཁབབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོམ་གྱི་རལ་བྱི་* 
སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཛིག་རྟེན་ཐྲམས་ཅ 
སྐུ་དང་།) དབཞས་དབྱེ་ཚབ་ནང་། དབའས་བྱེས།:སྣང་ད་ 
སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཕུགས་ཆེན་ 
སྐུ་དན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ 
སྐུ་ནཾའཕྱི་སྟེ། །ཞྱིས་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུ 
སྐུ་ནི་སྨོན་ཏོ་རེ། ཁུར་ར་ནོ་དགས་ཐོགས་ཤོང་དོག་གི་ནིཌས། 
སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།།- འུང་ནས།། 
སྐུ་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་བྱི་སྒོ་ 
སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྲོད་ཆེ། ཆོས་བཟང། ་གཙུག་ལག་ཆེ་བ 
སྐུ་བླ་འིང་རྫ་དང། གནམ་སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ 
སྐུ་མ་རངས་ཏེ་།། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཝ་། །མཉན་ཤྱི་བྲ 
སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིཾན་བ། འཕགས་པ་རྣམ་ 
སྐུ་ཙེ་རིང་ཞིང་ལྷ་དང་ཕྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུས་ཚགས་པ་ལ་ག 
སྐུ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཕ། ཐུགས་ཨེ་ 
སྐུ་རྩལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། ཤྱཾ་དང་མྱི་འདྲའ་ཁར་འཕགས་ 
སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དྲང་དུ་གྲུབ་ལ་བོད་།ཁམས་ན་ཕས་ 
ྐུཝེ་གཡུང་དྲང་དྭ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་ཤྱི་མཇའ། སྨད་ 
སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཊི་མ་དང་འདྲ་ 
ྐུཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་ 
སྐུ་ཚེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་གྱལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ 
སྐུ་ཆེ་འིང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་ 
སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། ཉ་ཊྲི་ནི་རྐོང 
སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ན་ 
ྐའོ་ནི་རིང་སྟོད་དྭ་། གསང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བས། སྐུ་འཾ 
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ྐུའི་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གཡང་གོ་ནི་ཡུགས་བབ་བས། 
'སྨོན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །མུང་ཅེང་ 
'ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་པའི་ 
དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ལྟ་འཕྲུལད་ཀྱ་ 
།བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བཅན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་ 
བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྙན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའ་ 
ལྟ་སྲས་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དུང་དུ་བཞེས་ཏེ། 
།འམ་ནི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་སོང་ནི་མང་པོ་རྗེ་། 
མ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀ་ལྷ་བཙན་པོ་ 
ཕྤུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་།ྟི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། 
བ་ཉི་བས་དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ 
ཉམ་ཐ་ལ་ནེམ་པརོ་ཡཛངས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ལྟེ།”གསོམ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གི་ཆིག་དེས་ཐེང་ 
དུ་བློན་ཆེན་པོ་ྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×*ེ། 
དམག་ཁྲེ་དང་ཆསྟེ་*ཆས་ #ཧེ་དྲངས་སོ། །མྱང་ཅེང་ 
ཞུགས་པའི་སངས་ཀྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆོས་ཀྱི 
ལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱཾན་གཟི་བཛྗིད་ཅན་ཀི 
ས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་།ང་ན་སྐུགསོ་ 
ར་མཆིས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁང་ན' 
འུ་མཀར་དུ་འདསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཅད་ཀྭ་བརྩེས། 
་ཝ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རློབ་པའི་ 
'ཤྱཾ།མས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བྨོན་པའ་མཛད་པའི་ 
"དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའཾ་ 
སཇེ་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།ྱབ་པའི” 
ས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། ། 
ངས་པ་འི་ཆིག་ཤོ་འདི་ཞེས་མཆི་། པུག་གྱས་བཏབ་སྟེ་ 
ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ལ། སྤྲལད་པའི” 
] འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པད་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་ 
ལོ་གཅིག། ་༄།།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མལ་ཏི་*5ོའི་ 
ང་མེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་ 
གང་། སྔང་སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་ 
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ྐུཛི་ནི་རིང་སྨད་དུ་7ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངས། ། 
སྐུ་འི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། 
སྐུ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནར་བ་*བུ་རིན་ 
སྐུ་ཡོན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྙལ་ནས་བོད་འ 
སྐུ་རིང་ལ། བར་དུ་དགྲ་གྱ་དྲུག་འཇང་གྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ག་ 


སྐུ་འོལ་*ངིང་ལ། བར་དུ་ཤྱ་དུག་དང་འཇང་བྱལ་།ཁམས་ཆེ 


སྐུ་ཝ་སྐུན་བྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། 
སྐུ་ཡ་ནོ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི་། 

སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། 
སྐུ་ཡ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ 
སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀ་སྟ། །ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉེ་ 
སྐུ་ལས་སྤྲུའད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྫ་འཛུམ་ 
སྐུ་ཤིན་དཱ་མ་འངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ཝ། །ཟཾ 
སྐུ་སྲུངས་གྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརེས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ 
སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲན་པོ་གཉིས་ན། །སྟག་པ་ཤ་དུ་ལ་ 
སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། བྱིཾ་ 


སྐུ། འདུལ་བཞི་སྡོམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་ཤྱི་བཞུག་ 


མསྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་ 


སྐུགསོ་༧སྐུགས་མསོ། །མཚན་ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། ། 
སྐུན་ཀར་མྨ་ཚེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཡོས་བུའོ་ལོ་ལ། བ 
སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱ 
སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་པ་དང། སངས་ཤྱས་ 
སྐུའཾ ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས 
སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*་བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་དང། 
སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆེས་སོ། །བཙན་པོ་ཞི་སྙན་དུ་ངག་དེ་ 
སྐར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ཡས། །ཞུ་ཕྱག་ཀྱ་བྱེ་སྟེ། 
རྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི×བཅུའི་འཛོག་རེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
སྐི་*སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ 
སྐི་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས 
སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། །ང་།ཁང་ཅག་རོམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང 
སྐོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ང་ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ 
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'སྟི་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཏྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་ 
ཞུགས་×ཧེ། རྱེ་ཤེན་།་བུལ་བུ་དང་ལྩོག་ལ་ངིང་ཚུག་ 
ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོདད་གྲབ་ྟེ་འཁར་ལོ་ 
'ཅད་ཡོངས་སུ་ཤྨིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
རྫོ་ཐ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་པས། ། 
།དཀྱེས། སར་ཏེ་ཞཾ་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ཤོ་རྗེ་དང་ 
ས། གོད་ཆེ་ནི་མཐའར་བྱི་འགྱར། ལ་བོང་ཞོ་རྗེ་དང་ 
སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་ 
ཨཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ།། མ་ ~~ ?ནི་ྱཿ༡རྗེ 
༡མ་ ~~ ~ ཉནི་སང་ལྟ་ན་། །?7འགྲོང་བུ་ཞཾ་ 
་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའོ་*མདའ་*འོ་ནི་།ཁང་། 
་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ཉྙིང་པ་ནི་ཟིང་བོ་རྗེ་སྟག་ 
ཛི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟོང་བོ་རྗེ་སྟག་ 
་པོ་རྗེ་ཁྦི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་ 
ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འ།ང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་ 
བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག" 
ས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །པཱོགས་རྗེག་སུམ་བཅན་ 
སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ'*འཁས་༧ཧེ། 
ས་ཀྱི་སྣ་གྭངས་ཞོ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པ་རྗེ་སྟག་ 
བདག་གི་ནི་གཞར་མྔ་རུ་མཆིས་སུུ་ཞོ་མ་ཐོ་འམ་། † 
ཧྱས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་འཚལད། ུལ་ཡུལ་དམག་བྱཾ་ཁམ་ 
ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བཤྱ་བསྐོས། སྔོ་ས”་ 
སེ་རི་ཁྲི་དང་བྱཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། 
ཡུལ་འབྲོག་ཨོ་སྣམ་གསུམ་ནཞ། རྗེ་སེ་རེ་ཁཱི། བློན་པོ་ 
”གསར་སྤངས་པས། །སྲིད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཝ་ 
བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞོང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་ 
ཆོས་དང་། སངས་གྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་རྒྱ་བཀུ་, 
ཅུབ་༣ཆུབ་ལ་མཉིས་ཀི་བད་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
“གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཙིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
] 'མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུབ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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སྐོ་ཅག་ཁིགས་དང་བཀྱྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱ 
སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་འཾངསྟེ་*ཛཾངས་༧ཏེ། ཞང་ཞང་ལོ 
སྐོར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཤྱལ་ཁམས་གཤན། 
སྐོར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ཡ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ 
སྐོལཀྱིསྤད་ཞོ་སྤིད་དུ་མ་རུང་། ཚོས་ནོ་ཆོས་གུ་མ་རུང་སྟེ། 
སྐོལ། ཇེ་ཏི་ནཾ་ཇེ་ཏེ་ཞོ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇེ་བརྟན་ 
སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཧྱྱ་མཁར་ཞི་མཐོའ་བ 
སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གལ་མཁས་ནི་། །ཁོང་ད 
7སྐོལ། ~~ ~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་*ཏེ་ 
སྐོས་7ག་?སྟེ། ན་རྩི་ནཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ 
སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་ཁོ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་ད་ 
སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་ི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པངས 
སྒྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། | 
རྒྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇི་ཝ་ཨང་ལོག་པ་གཤོན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་ 
སྐྱ་བོ་ཞི་ཀློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ཡ་ག་ 
སྐྱ་བ་ཞི་ཡུལ་།) ཡུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་།། ཀླུམ་ཨ་གསུ 
རྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་ད་ 
སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་ཞྒལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཅག་གོ། །སྟག་རྒྱ་བོ 
སྐྱ་བོ་] །ཆོས་ཁྲོག་ཆིང་གྲིད་གྲུར་པས། །རྗོ་བོ་ཉེས་དགུའ་ 
ྐྱ་སོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ནོ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ 
སྐྱ་བརྙིས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འ་ 
སྐྱ་ས། །བ་བསྟནད་རྱའི་ཕོ་ཉ་ཨང་ཁེང་ཕྱག་ཞཙཝད། དགུ 
སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ 
རྒྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བ་ 
སྐྱབས་ནི་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་@ལ། བཙལ 
སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་ 
*སྐྱབས་ *སུ་མཙོ་སྟེ། ༤གུས་པར་ཕྱག་འཙཝ་ཡོ། །ཌོ་ལྡེ་སྤུ་ 
སྐྱབས་སུ་མཐིའོ། །ཕོགས་ཤིང་ཉེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེག་ 
མསྐྱབས་ *སུ་མཐཾསྟེ་*མཙཾས་*ཏེ། གས་པར་ཕྱག་འཐལ་ལོ་ 
ྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བུང་ལྟ། སྟང་ཆེན་ཕོས་ཀུ 
སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཕྱི་རྗེ་ལྷས་ 
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ུཝ་ཿས་་ ་ཱསངས་་ྱང་་་སན་ ༡ ས་ིཿང་་སཿཝ་༔ 
།བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཙིང་བསྟོད་ནས་ 
ས་༣༦ཧེ། མངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བྐས། དགུན་འདུན་ 
ནོཾ་གད་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྱའ་ནི་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ། 


བ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་ནོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་ 


'རྗེའི་ྲཾས་པ། །བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་སྱི་ ༧སྒྱི་རྗ 


ས་ཇེའ་གྲཾས་བ།  བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། ཇེ་ 
།†གཙན་པོ་ཉེན་གཏན།ཁཞུགས།ཤེང། དབྱར་དང 
་ཅན་དུ་གསོལད།། ཕྱི་ཊཱི་ས་ཚོད་ནོངས། །དགུན་འདུན་ 
་ལས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། །ཁམ་ལས་ནོ་མེག་དུ་བཏའ། ། 
བྱང་བུ་ཁོར།” དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ཨད་ན་བཞུགས། 
བཱག་ཨར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 
དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
'ཕོ་བྲང་།” བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།] དགུན་འདུན་ 
གུན་ལོ་བྲང་བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་ 
གས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་ 
ང་བླན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཐབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདུན་ 
ཕྱོང་ནི་ལད་དང།ཿ རབས་ཅད་གྱི་ཉིས་བྱགིས། དགུན་ 
་ཞ་མསྱི་བརླངམ་ལ་བྲཾས་ན། མ་མ་ཞཾ་མཆིད་ནས། 
་བན་ན།། ལྡེ་ཝའི་གང་དག་སཱ། །ཞྐྱེ་འི་ཝ་མདའ་ན། 
ང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏོ་རེ་ 
།ཨར་ཁྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། ། 
ང་ན་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞོ་གཡབ་འདོར་བ་ 
ཞུ ར་ྒིལིཀངསཿ༡བར་ན་།ཿ ི་ཁའི་གང་ནག་ལཱ། ཁ། 
7 ༡ཇ་*] བློན་པོ་ཁབ་མྱི་ནང་འབྲེ་གཉིས། ཡུམ” 
ཆུང་བ་འོ་ཆེ་མཚན་ཛཾར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་ 
།མཆིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བརན། ཉེན་ཀྭར་ནས། 
ཞཙཝན། བློན་ཆེན་པོ་ུང་བཟང་བྱིས། (དགུན་འདུན” 
མ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསེ་ *བཞུགས་ × ཧེ། དགུན་འདུན་ 
སྟེ། བྱང་རདཱ་*རོལད་#དཱ་གཤེགས་དགུན་འདུན་ 
༈ དགུན་པོ་བུང་བག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
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སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ *སུ་མཐཾ་སྟེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ། 
སྐྱབསུ་མསྐབས་ཨསུ་མཿིསྟེ་*མཐོས་*ཧེ། གས་པར་ཕྱག་ 
ི་གླིང་བངས་ཙལ་དྭ་འདསྟེ་༡འདས་×ཏེ། ཁམ་དམར་པོ་ 
ྱི་ཅུཞ་སྔན་མོ་དང་།' ཨར་ཆབ་ནེ་ཆུ་བོ་ཆེ་།,'གར་འཾང་ནི་ 


'་རངང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་ཏ་དང་7མྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ང 
།་རྨང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་ནང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ 
སྐྱི་རྗེའི་མོང་པ། གློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ང 
སྐྱ་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ལྔ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས 
ྐྱ་དྲ་ཙམ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱི་ག 
སྐྱི་ནས་ནོ་༡་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུས་ན་ 
སྐྱི་ནསསུ་*ནྣམས་ཆསུ་རྒོད་གཡུང་བྱི་ཕ་ལོས་ཅེན་པོ་བཀུག། 
གྱི་ནམསུ་ཨནམས་ཆསུ་འབོན་*དོན་ད་གྱལ་བཙན་ཟུང་། 
སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་རྒྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་།ྲི་གོང་ཉི་ 
སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་ 
སྐྱི་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་ 
སྐྱི་བྱ་*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། 
ྱིབྱར་ཁངས་ཐལ་དུབསྡུྟ་*བསྡུས་*ཧེ། རུ་བཞའི་འབྲོ 
ྐི་བྲ་མ་ཏང་དཱ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ཁོང་དམར་པོ་ 
སྐྱ་བྲག་མར་བ་ནོཾ་རྙིལ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་སྱེ 
སྐྱི་ཟ་ཉའི་༡དྲོ་ 7གཟན་། །@དགས་༠ཀྱི་༡ བསེན་མཁར་ 
ྐྱི་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟགོཾཌ*སྟག་*གཾ་ 
ྐིཞི་ནོ་པུར་ཐབསུ་ཆཐབས་སུ་། ཆ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་ 
ྐྱི་ཞི་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*ཞབར་འཕེན 
སྐྱི་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་༦འི་༡དྲཾ་ 7གཙན་། [#དགས་ 
ྐྱི་ར་ཞི་ལྗང་སྡོན་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེ་ཞི་མང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་ཞུ་ད་ 
ྐྱི་བརླིང་ས་ལ་བྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱི་བྲག་མར་ 
སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །བཾ 
སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕུན་མགོ་*མག་*ག་ 
སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱཾས་བསྡསྟེ་*བསྡས་* 
བྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་ག 


སྐི་ཤོ་མ་ནར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་་ 
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འབས་དུག་ནི་༡སི་ཁཾ་ཡི། །མཁ་ཏོ་ནི་ཀླམ་དང་ཏེ་། 
་དགའ་ལྕགན། བོད་ཀུལ་གྱི་དགུན་འདུན་ 
'ནས་སོ་།ཁམས་ཀྱི་ཏཱོམ་ནཾ་དཝ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་ 
་ཤོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་མཐོ་སྟེ། །བྱོ་ཡོངས་ཀྲིས་ 
'རིང་ལ། །རྗེད་གཤེན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཤྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ 
”ཕད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞིན། རི་ 
བུཾ་སྙིད་པ་ན་བཞུགས་ཤོང་འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
'ཆད་ཡོངསསུ་ཞིབྱངལྟེ། ཆེ་བཾང་ནད་ཕྱེད་༡ཁ་པ་ 


'ཆེ་ 


་ནས་ཞི་གཡག་ཤྱོ་ནུངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་ 
ས་བཤམསྟེ་*་བཤམས་*ཏེ། ཀླར་ནཱནྟ།ནྟི --~ 

་ཕོ་དང་ཀྱ་དྲག་ལས་སྱོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་ 
༡མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཏོས་ལ་སོསའིསྒོ་རྒོར་བདེ་ 
ཚ་ཁན་ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་མྱེད་པར་བར་ཝད་ཏེ། བདེ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་ 
ཕྲལད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་བོད་།ཁམས་ཡོངས་ཀྲིས་བདེ་ 
།། བོད་འབངས་མགོ་ནག་བོ་སྔབ།༣༦མཐའ་ཀུན་ད་བདེ་ 
ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་ 


ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགུར་ཏེ་བདེ་ 
མ་གཡུང་དུང་དྭ་བརནསྐཙེ་འང་ཞིང་ལྷ་དང་ྱའི་བདེ་ 
ན་ཞིང་འཛིག་ཏེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་ 
སོའི་།ཊས་སྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་།ོ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། 
ཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཾ་མོ། [ 
བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་མཁས་པའི་ 
ཧཱ་ན་བཏབ་ནགྱུ་གྐེག།ཏ་སྐ་ཚོགེས།#རྣགསཉང་ཧཱཏ་ 
འོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་ 
་གི་སྐེ་ *སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་གྱི་བྱོལ་སོང་ག་ 


སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དྲ་རུ། །ཇེ་ཉིནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཉེ་ནི་ཤུག་པ' 
སྐྱ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲོང་རན་ཊི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨ་ 
སྐྱོད་ཅིང་དར་པར་བགྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲཾན་ཆེ་བ་ས་མ་ 


སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨོ་གེ་ཕྱེད་པ་ཡང། [བཙན་བོ་འདི་ 
སྐྱིད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒ་ཌོང་ལོད་དང་། རྗེ་གློན་སོལ་ནས། 
སྐྱད་ནི་བད་ཀྱི་བུ་སེ་ཝོང་ནི་ཉར'༤ ~ ~ :ཝ།) བདཝ་ཏེཚ 


སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པཱི་ཨཔྲའི་ 
སྐྱིད་པ་ཕུན་སུས་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་ 
སྐྱིད་པ་འབའ་ཤོག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་ཞོག་ཤྱི་ཧྱ'*རྒྱལ་།ཁམ་ 
སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནཾ་འབྲུག་ལོ་ནས། !~ ~~ 
སྐྱིད་པའི་དྭས་ལ་བཀོད་ནག། གྱ་དྲུག་གིས་ཆབ་བྲིད་མཇལ་ 
སྐྱད་པཞི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁབ་པ་ཨང་སྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་ 
སྐྱིད་པའཾ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་ད་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེ 
ྐྱིད་པར་དགང་སྟ་མདགོངས་ཏེ། ཞཇཝ་དུས་ཅེན་ཏོ་ཀག་ 
སྐྱིད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་ 
སྐྱོད་པར་གནང་བཞི་བཀའ་དྲཾན་ཆེན་པོ་སྙམད་པས་ཀྱང་མ་འ 
སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་༧།: 
སྐྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།།. གཙུག་ཡག་ 
སྐྱིད་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་ 
སྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་ 
སྐྱན་བར་རྡོ་ཞཕན་ཀོང་བཅུག། [ུ་དང། ལྟོ་བཀྱོན་བབ་གྱཾ་ 
ྐྱིན་བར་ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནོ།། 

སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མྤཐུ་བཅན 
ྐིའི་ལྟ་ལུང་དུའ། བཙན་པོ་མུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁཱི་གཙུག་ 
སྐྱ་ཉགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པ 
སྐྱ་གནས་གྱི་ཝམ་ཤེས་པར་བྱའོ།) ཧྱུ་ཤེས་པན་བྱའོ། འབྲ 


འབས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་ »སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་བྱོལ་སོང་གོ་སྐྱེ་གནས་གྱི་ཡ་ 


་དཱ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་སུ་མྱེད་པ་ན་ 
ས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞཾང་དེར་ 
'ལྟ་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འཾ་འཁོར་ད་ 


ང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་ད་འབལ་ 
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སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་རྣམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་མྱེད་དང་ 
ྐི་བར་བྱན་ཀྱས་རློབ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་ 
སྐྱེ་བར་སྨོན་ཏོ།། 

སྐྱི་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ།་ 


1:1287,0112 
:1287,0376 
11286,0037 
:1287,0236 
1-0016:2434 
1*1287,0100 
1287,0434 
51284,%004 
11287,0220 
80750,0032 
1287,0320 
£1287,0034 
11287,0030 
1:1287,0038 
80750,0192 

11290/7001 

:1290,¥%012 
£1286,0039 
191287,0336 
191287,0074 
1:1287,0502 
:1287,0503 
:1287,0026 
$0750/0250 
$8212,0018 
88212,0019 
88212,0025 

80750,0247 
11287,0378 
88212,0036 


$8212,0009 


།དེཞི་ཞོག་དུ་འབ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། 
༡ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤིང་དྲན་བས་ 
ཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། ཏོ ་རེར་ཀ་ འཿ 
'སྨོན་ཏོ་རེ། ཁུར་ར་ཞོ་རགས་ཚོགས་ཤིང་དོག་གི་ནི་ས་ 
་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། 
།བྱ་ཆིག་།ྫས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཆུ་ཙེ་ལྟེ་བུ།། ཚར་ 
གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས' 
དག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་།ྲི་བོམསུ་*བོམས་སུུ་དཀྱེས་ 
] །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་ 
རྒ་ཞབྲེང་བོ་ཧྱལ་སྲས་སྲེགས་གྱེས།: ཏེན་ཀར་དུ་འབུཝ། 
དག་གི་སྡུམ་པ་ཊྲི་བོམསུ་*བོམས་༧སུ་། དཀྱིས་ 
”×སྤྱུགས་*ེ་བཀྱེ་འོ།། ཁུང་ནས་རྒུས་ཀྱི་བུ་ངད་ཁ་ 
།བ་ཨ་དྭག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངད་ཝེ་ 
ག་པ་གཅིག་འདོད་ཐེས་ཟེད་ནས།། རྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ཝ7 
ཤེགས་ *ཧེ། ཤཱའདུ་༣་ཤུལད་ མདུ་དབའས་སུམ་པོ། 
ལོ་ནི་གྱུན་དུ་འབྱུང།: ཀྱི་ལེགས་ཉེས་དབྱར་བྱི་ཡོན། | 
བུཀུ་ཨབྱོགས་སྭ་བུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། 
།བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་ས་འི་གོས་གྱོན་ཞིང་། 
་ཞདོ་ལས་། །དབུ་རྨོག་བརན་ཞིང། ཆབ་གྲཾད་མཐའ་ 
ཀ སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དོ། །ཕྱི་ 
ང་*ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ཁོ་བརྒྱར་ 


མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ།: །ནས་འབྲས་ཐཏ་གང་ 
ཤ་བཱན་ནོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རུ་ཡ་ 
'སྟི། ཅོག་རོ་མྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་ 
'ཕྱུང། དབྱར་འདུན་གླག*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་ 
ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱི་ཙམ་དུ། 
ང་བཞེར་དང་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གཉོས་ཤྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ 
།འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་དང་བློན་ 
ུཛསི་ག་ཆུངུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་ 
བཙན་བོ་ཕོ་བུང་ཏིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་ 
དགུ་ཁལ་ཤྱི་ཁལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཧེ། བློན་ 


༡ - 


སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་ 
སྐྱ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཧོ། །རྗེ་གློན་མོལ་ 
སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། ཌྟ་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་ 
སྐྱིད་པ་། །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནཾ་རེ་བཅད་ 
སྐྱེད་ཨོས་ཙཝ་དང། གཙུག་ལག་།ངང་ཀྱ་ཆེན་བོ་ཚད་ཕྱེད་པ 
སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །ཕྱཾ་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ 
སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་བརྩན་གྱིས་མགར 
སྐྱམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ 
སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཚེ་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྲིས་ 
སྐྱེམས་གསོལད་པར་ལོ་གཅིག། ་ཐ།ལུགོ་*ུག་×ཤི་ལོ་ཡ་ 
སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛེ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙ 
སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཕྱེ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་ 
སྐྱེས་ཀྱི་མཅིད་ནས། ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་ 
སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་མྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱི 
སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆགས། ཤྱའ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སཾན་ཅང་ཕབ། 
སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞེང་གྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ཀྱི་7 
ྐྱས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སུག་རྗེརཅོ་གཟིགླེ 
སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་ཨྣམས་པ་ཨང་དེ་ནས་བུ 
སྐྱེས་པ་ནི་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་ཨ་མཛད་དོ།། ༦ 
"པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མང་། །ི་དོ་རེ་སྣང་ 
སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དཀྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ 
སྐྱས་པ་ཨང་།  རང་རག་གཟོག་གི་ནང་ད་ཚིབ་བོ། །སྐར་ས་ 
སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཐྱ་ཝ་ཚན་དཱ་འཐབས་སོ། རྐྱས་བཀྲག་ 
ྐྱེས་ཕུང་སྟེ། མྱང་འདུས་ཁང་བཅུག་པའི་ཅིས་བཤྱསྟེ་*བ 
ྐེས་བཟང་བྱལཀོང་ཧྱིས་བསྡུྟ་*བསྡས་ཏ། ལང་འབ 
སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་ཁྲི་གོང་ཉིས་གཉིས་གྱི་ 
སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལ་ 
སྐྱེས་བཟང་གཉིས་གྱོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་བྱི་སཁོས 
སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འི་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་ 
སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུ 
སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕག * 
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**བསྡས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཉིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ 
'སྨད་གྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུསྟེ་×འདུས་*ཧེ། བློན་ 
*#བའི་ཕོ་བུང་ཛཱན་ཤྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་ 
སྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་དང་གློན” 
ཕོོ་བང་དབརད་སྦེ་གཞོ་མཙར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ 
'སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་ 
! །དགུན་གྱི་༡ཏཝ་དགུ་ལངས། དཔྱོད་ན་བཏབ་དགུ་ 
སུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་ 
སྟན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྤུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་ 
'ིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རཾ་ནི་གཡང་ 
'དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་པའི” 
ལ་བ་དང། འཇེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། 
བལྟས་ན་མཛེས་ཤོང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱུར་བཞོ་ལུས་ 
”གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་ཉགས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་གླེབས་པར” 
ད་དོ། །རྫ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་བོ་ཚོ་འོག་ན་ 
དྲ་ཤིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇཾ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ 
ས་སྤྲིང་བཱ། །ཞྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབུ་རྱཝ་གང་ 
ཁས་མཉེ་ཀུས་ནས། མགོ་བཆད་དེ། །བུ་ཇྔག་དེ་སྟུང་ 
ལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཆིག་པྱག་ཀྱས་བཏབ་ནས' 
ནས་། །ཁ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་ཤྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་ 
་ཟཱ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཀྲྭ་གཉིས་ཀྱི་སྤ་ཡ་དུག་བརྐསྟེ་ 
*༧གིས་བྱུགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྗེསཁྱིཞོ་སྤུ་ཝ་དྭག” 
འཇང་གི་ཟུ་ཞེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཞྭ་གཉིས་ཀྱི་སྤ་ལ་དག་ 
་པོཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་རེ་བ་ཡོངས་སུ་ 


ཕྱངཞོགྲྭ་བ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགཾས་#གཞག་×གིས་ 
ཏི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་ 
་ད་འདསེ་ *འདས་ མཧེ། རྩང་ཅེན་པོ་ *ཕོའི་འབྲོག་ 
པས་བྱ་འོ་མཁད་ཀིང་ཤོ་ཕབ་ཉེ།ཿགྱ་ཇེ་ཁ་བུ་ཧང་ཧེ 
ཤོང་སྣར་འདྭསྟེ་*འདུས་×ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་དྲུག་དུ་ 
'སྐ་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་༧ཧེ། ལྔ་བརྒ་ཆེན་པོ་ 
་གི་ཀྐང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ 


-༅2- 


སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩྕོགས་པས་།ཁར་×མཁར་ཙན་ཡེང་ 
སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་བྱོས། ཁཱི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། 

སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། བུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་ 
སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བྱར་ཁཾང 
སྐྱིས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་ཕྱོགས་པས། མུ་ལེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་ 
སྐྱེས་བཟང་ལས་ཕྩྙོགས་པས། ཁར་*མཁར་ཙན་བ་མགོ་ད 
སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་༦ནྣམས་~ ~ ~ སྐྱོའི་ལྷ་ལུང་དུའ།. བ 
སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀྲུ་སྡེ་བཤྱད་ལས་སྩོགས་པའི་ཉྟེན་བཙུགས་ཏེ་ 
སྐྱང་བར་གྲུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ 
སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྒི 
སྐྱོན་ནྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ན་ 
སྐྱོན།7དཔྱས་*དཀྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་ 
སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ཤོ་ཙྭ 
སྐྱལ་དེ་ཐོང་ཤོག། །པོ་ཏ་ཕྱག་གྱ་ཐྲང་ཡས་ཤོར་ཧམ་ཤོར་ད་ 
སྐྲག་གོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་སྦྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གྲམ་མོ 
བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞོ་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗེད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤ 
བསྐུར་ཧེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གསག་འཕྲང་དུ་ 
བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆེས་སོ། །བཙན་པོ་ 
བསྐུར་རཾ། །ཀྱིམ་བརན་མང་ཅུང་སྨར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔ 
བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། །སོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བ་ 
*བརྐུས་×ཏེ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་གསའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ 
བསྐུས་པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི 
བསྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཡན་བོ་འདའ་ན 
སྟེད་བ་ 
བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་× 
བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། ཕྱང་གིས་7གྱང་* 
བསྐོས་ནས། གློན་ཆེ་ཞྲ་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐེས་པར་ལོ་ཆི 
བསྐོས་སོ། །ཝེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་།: གཞུ་འི་ཨི་གེ་ 
བཟྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རེངས་' པ་ད་འདྷུསེ་ཝའདུས་ 
བསྐོས། དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདས་ ཆདུས་༣ཧེ 

བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ཁ་བསྟནད་ཤྱའི་ཕོ་ཉ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་ 


བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཀྲགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན། 


80750,0190 
88212,0012 
:1287,0533 
191287),0349 
0016/2933 
£1290/7010 
11287,0364 
11287,0528 
£:1287,0449 
1287,0284 
11287,0449 
11287,0123 
:1287,0249 
:1287,0346 
1*1287,0369 
51287,0384 
:1287,0249 
$0751,3693 
[0016,/2891 
:1287,0389 
:1287,0267 
191287,0448 
11287,0438 


:1287,0478 


སྡྲུས'*ཏེ། མངན་གྱི་ྲང་སྦྱརད། །ཁབ་སོའི་ཁལད་པ་ 
མག་སྱིས་པ་བ། ཉོང་མར་སོང་ཐེ་གསུམ་གྱི་སྟང་དཔོན། 
འདས་སོ་ནི་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་ཉ། 
་ཏི་ཕུཝ་། །གཞུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། རྒྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར” 
ལ། །གཟིགསུ་*གཟིགས་×སུུ་གསོལ། །ཐྲུག' 


་ན་འརིངས་སམ་བྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་ད་གཞག་པ་དང་ 


ས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ཕྱིས་ 
འགྲེས་སུ་ནི་རྤང་བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ཞོ་སྡུག་གིས་ 
ཕྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནཾ” 
ས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉིས་པ་ཞིག་གིས་ཛྲ་ཐོག་ན་། ། 
།མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ན་ 
'དང་། །དཔའ་བོ་ཅུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། ཛཾཿ 
དུ་ཡེན་ལེན་།། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞི་བསྲིངས། ཞེང་ 


སྙལ་ཏེ།) ཕྱི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཨུལ་ཆེ་འཾ་ནི་འདབ་ 
ག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་འི་ངི་མོ་ 


'ཝྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།ཿམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་ 
།མེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞི་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ཞོ་བསྐྱེད་ 
གས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་བྱིས་ནི་དད་པ་དང་གྤོ་བ་ 
**སུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། 
།བཀུག་པ་ལ་ཕུགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་ 
སྲིང། ཨར་མོ་ནིཞེང་ཆུངས་ཀྱས་། ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་ 
ཛོ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་ 
།བསྲིང།། །ཨང་མོ་ནཾ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་ 
'སུང་ཅུཏས་སུ་། ཁུར་བུ་ཤེ་སྟུ་ཅིག་པོ། འུན་བས་ཞོ་ 


བསྐོས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་གྱཾས། 

བསྐོས། ཡང་འབལ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཧེ། མཏོང་ 
@བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཡང་༡ནང་?སྟེང་ ~ ~~ ཞཾང་སྔ་། 

བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་ 
བསྐྱབ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཏ་འལྩོགསྟེ་༡ཡག་*ཛཾགས་༣༦ཏེ། སླུང 
བསྐྱལ་ཞོང། ཀླ་བླངས་ནི་བྲོ་བརྡུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནཾ་ 
བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཐུང་ = ~~ ༅རྗེའི་ནི་སྐམ་པོ 
བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནོ་བྱིན། གནོད་ 
བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ།  གསེར་གྱི་ཨཾ་ 
བསྐྲུངས། དལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནཾ་བསྐྱལ། །འཁོ 
བསྐྱངས། །མ་ཞས་པ་ཤོ་ཆད་པ་ཞོ་ནན་ཆེ་ཞོ།༡ 1ཕྱ་མཁོན་ 
བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། ཕྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ 
བསྐྱེད་ནཾ་།། །འཇང་གི་ཧྒྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སྲུ་བཞེས་པ 
བསྐྱེད་དཾ། །ངན་པ་མ་རབས་ནཾ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ 
བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་འཛངས་ཤིང་མ།ས 
བསྐྱེད་ན།། སྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། 

བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཨིད་འབྱོན་པ་དང་འདྲ་བར། ཀྱལ་ 
བསྐྱེད་མོས་ཙཝ་དང་། རྣམ་པར་དག་པའོ་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད 
བསྐྱེད། 'ནང་གི་བདེ་བ་ཞི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབ 
བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ཞི་རྱིས་བྱི 
བསྐྱེད། །ནང་གི་།ཁ་བསོ་ནི་སྱི་ཉམས་པར་ལྟུན་སྟུག་ །འབང་ 
བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་ཤྱལ་། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བླ 
བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་༦ནི་ཁ་ཞིས་འཚལ། །ཞུར་ཕྲུག་ 
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་མ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརྫན། འདྲོན་པོ་གསུམ་ 
་མ་ཤ་གཱ་ཉིང་སུམ་ཁལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧོན་ཨ་བཞོ་ 
གུན་བཙན་པ་རྦེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧོན་ཨ་བགོ་ 
ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྙཡད། ཧོན་ཨ་བགོ་ 
ང་འདོ་ཤི་ཕྱག་ཞཙད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ཡོད་དུར་གྱིས' 
ཟད་ཀྱི་དཔེར་བརྗད་དོ། །མགར་ལ་ཚུགས་པ་བློན་པོ་ 
སྡསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་རྐྱ་ས། 
ག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་རྐས་སྟེན་དགུཞ་ཡང་ 
པའོ་རཝ་མོའི་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། ། 
”བྲོད་དང་། །ཧྱ་འོ་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། 
རྭ་ཟཱ་བཅན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་ 
ག། བྲག་གི་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་།བ་ན་ཚང། ཚང་གི་ 
ས་ཏི་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་ཕོ་རྡལ་ཧྱི་དྭ་སྱི།' ཨོངས་ཀྱི* 
།ཆེད་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་ཁ་ན་ཤོང། ཤིང་གི 
ལན་བཏབ་པའ། །རི་ཆེད་པ་དི་སྟེང་ན་བྲག། བུག་གི་ 
སྭ/ཀུང་ཆད་ནོ།: །སྭ་ནག་ཁས་༢-༤༡༨༡སྱིརཞུམ་གྱིཿ 
ལོ་ངམ་རྟ་རྫེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བགྱའ་ས་ 
བདི་གམ་ཨང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། རྤུར་ཆངས་བཏུའ་ 
ན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་ 
”སྟོན་ཆིག་ཅེས་ཨཆི་ན།'  མ་ཞོ་མཆིད་ནས།/བྱི་འུ་ཆུང་: 
༡འ་མཆིད་ནས། ཤྱོ་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འཱ་ཅུང་ 
ར་ཤའོ་ལྟོང་བཀྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ 
ངས་འོ་དབབས། ཆུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་ 
་ཧཾ། ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྤིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད།' །ནང་གི་ 
པོའི་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤོས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ད་ན་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའི་*མདའ་ཚའོ་ནི་ 
ག་གསེར་མན་ནའ། གསེར་བཟང་དག་།ང་ལུབ་སྟེ། 
'སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ངང་ཕུག་སྟེ། 
ཐོན་གོང་ན། །གསར་ཚགསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། 
་ཕ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙིགས་ཤྱི་གཙུག་ལག་ 
།། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་ 


ཁ་བཀལཏེ་*བཀལ་ཏེ་མས་ན། །ཊ་སྒ་འཛོ་མུན་མཆི་བ་ 
ཁ་གན་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེ 
ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་མ་གླགོ་*གླག་×གོི་ཕུ་ཆུང་དུ 
།་གན་ཕྱག་ཞ་ཙཝད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙཝ་དུ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོ་ 
།།གན་ཡ་ཁག་ཡར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ཨར་ཀྱི་ཉམ་ 
ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བ་ 
ཁ་བསྟནད་གྱའི་ཕོ་༡་ཨང་།ེང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ 
ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞི་ 
།ཁ་ནོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་སྱེད་པ་དང་ 
་དོར་གྱིས་བགྱའ་བ་ཞི་ཟིག། །ཧྱ་འོ་དམག་བྱོན་ཆེད་པོ་། 
།དྲ་པས། ནོར་བུ་རིན་པཾ་ཆེ་འི་ཡི་གི་ལུམ་ཏོ། ཞཐངས། 
ཁན་སྒོ་ང་སྟེ། འོཾ་མ་ཉིཝ་བར་བྲག་བྱཾ་འདྲལ། བྲག་མ་རཝ་ 
ཁ་ན།ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་འགོ་*གོ་ཕྱི་ཆེན་གྱིས་ 
།”་ན་ཚང། ཌ ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ།) རོ་མ་རྟིམ་མར་བྲག་ཕྱེ་ 
།་ན་ཤིང་། ཤིང་གི་།ཁ་ན་ཚང། ཚང་གོི་ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རཾ་ 
ཁ་ནས་ཀྱང་ཅད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ན་ 
ཁ་སྤྲོད་ཀིནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ་། 
།”སྤྲད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་རང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། 

ཁ་འཕུར་ཙག་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེག་ 
།མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། 
།།ཿ་ཨ་དྲག་ང་ཤྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན།: སྤུས་ཀི་བུ་རྲད་ཁེ་སྐྱེས་ཀྱི 
།སཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཐང་ཆེན་གི་མངན་བཞི་ལས། ག 
།ཁ་གསཞས། དུག་སའི་སྒད།: ལྷ་གནས་ཤུཝ་དབྱིག་དཀྱིལ' 
[་བསོ་ནི་མྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨ 
ཁང་༥།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནས་ཞར་ཨང་གྱོ་འགྲུ 


ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་རེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་ག་ 
ཁང་།ང་ཅག་རིམ་ཏེ་དུག། བར་ཁང་ཅག་།མས་ཧང་བདུན། 
།ཁང་།ཇང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྲིམས་དང་བདན 
ང་ཁང་ཅག་རིམ་ཏྟེ་དྭག། བར་ཁང་ཅག་ཁིམས་དང་བདུན 
ཁང་གྲགས་པ་ཆིན་པོ་བཞེངས་པའོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་ད 
།ང་ཧྱུ་ཆེན་པོ་ཚད་མྱེད་པའཾ་དབྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་ 
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༡ཏྐཉྐ།དར་ལཱ་ཁྟརོ།། ཿོས་ཁག་རི་མ་ཧོ་ཞུག།3 བརྙ 
ད་ར ་ཛད་ཐཛཿ༡ཁའོཨ་སྟི་དྲུག། བར 
།ཅག་།བང་ཕུག་སྟེ། །ཁང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག།) བར" 
།དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ 
འུ་སངས བ་སྦབ་ནག་།ང་ཕུབ་སྟེ། ཐང་ 
་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ།) ཇང" 
གོང་ན། །གསར་གསེན་སྐོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ཟང་ 
ཀ་འཐུངས། ་ཐུགས་ཡ་འཕྲུལ་མདའ་སྟེ། གཙུག་མག” 
༡ཁས་འདས་པའི་ལྟའིཚོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༠།།ཕྱེད་ 
ལ་བ་ལ།། ་༧།།དེ་ཀ་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ 
ནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གསུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ཝག་ 
ཕོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
༣ ྐ་ཝས་བསྨིན་པོ་དི་དྭག་གྲི་བིན་ཀྱིས་གང་ག་ཚུག་ཁག་ 
་ཨབ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་གྱི་དཔུར་*ྤར། མེར་ཀེའི་འིང་ 
་སྟི། བཙན་བྲ་ཡེས་ཁི་སངཅན་གྱ་སྤུར་བྱང་བའི་རིང 
ཀར་གོང། སྤང་སྡད་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་ 
སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་སྐོ་ཅག་ 
ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ 
༡ཐའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱིན་གནམ་དུ་ལྷའི་གཞལ་ཕྱེད་ 
བཙན་པ་།ི་ལྡེ་གཙུག་བཟན་གྱི་ཞ་སྔང། །ཕང་དང་གི་ 
འ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་ཚུགས་ཕས་གཙུག་ལག་ 


སྭ་པཧེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་ 
་དེ། དགེ་བའི་ཙ་བ་བོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
སྭ་ཀུང་། ལ་ལ་ཞོག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་ 
་ཆབ་ཐད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ཕུན་སུས་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ཡག་ 
་པའི་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའི་གྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ཡག་ 
་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
'གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
།བཅས་ནས་ནྡ་རངས་ལ་བཱཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
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།ང་ཅག་།མས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྱ 
ཁང་ཅག་ཏིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྱ 
ཁང་ཅག་།ིམས་དང་བདུན། །གསོར་*གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིག 
།ངང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་འངོན་ས་སོ་ཕྱི་དུ་ཧཱ། 

།ང་ཁག་རིམ་ཏེ་དུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། 

།ཐང་ཅག་ཆོམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཏྲིམས་དང་བདུན།:-། 
།ཐང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁྲིམས་དང་བདུན། | 
ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་བང་ཛཾ་དང 
ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ 
།ཇ་དུ་ཀྭ་ཅུ་ཏྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་ 
ཁང་ད་མཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ། །བོ 
ཁང་དུ་ཡནཏུ་དབབལ་ཞིང་སོན་མ་དུ་གསོས་བཞ།། བོད་ཆེ 
།ང་འདོ་ཡང་ནས་ཏོ་མ་དང། ཟླ་བཡོདཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དྭ་ 
།།ཐང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཧྒལ་གཙུག་རུ་དྲང། བྱ 
།ང་ནའ་རིང་མཁུད་ཆེང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བཙན་ 
།ང་ཕུག་སྟེ། །ཐང་།ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། : བར་།ཁང་ཅག་ཁྱི་ 
།ཐང་ཕུག་སྟེ།) །ཐང་།ང་ཅག་རྙིམ་སྟེ་དྲུག] བར་།ང་ཅག་ཊ 
ཁང་ལུབ་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་8 
།ང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༦།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཕ་བཞིན། 

ཕ་ར ད་ལནས་༢ཛགྒིན་ བཀ ནན་ཅུང་ཀག། 

།།ང་ཁཚིགས་དགེ་འདུན་བྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྱིན་དང་བཅས་པརཿ 
།ཁང་བཅིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང 
ཁང་བརྩེགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པས་ 
།ཁང་བརྙཾགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག 
ཁང་བརྩིགས་ནས་མངའ་བོས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། 
ཁང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ 
ཁང་བརྩིགས་དབུས་ནམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང 
ཁང་མཛད་པ་འདི་ཨང་ལོ་ཛ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ག 
ང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བའ། 
ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་།མས་ཀྱི་ཁྲོས་ནཾ་དལ། ཐུལ་ཆེན་བའ། 
ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
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བསྟེ་*ཁེབས་*ཧི་བརྗོད་པའི་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ 
ཏ་འཙལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
གྲ་ཚལ་མཉཱལ་དུས་༡སྲ་།ཁང་ནུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁྲག་ 
།ཇསབོ་ནི་ཡུལཀྱི། ཀོམ་ཙེ་ན་གཟིག་མོ་ཧྱམ། ། 
ཟླར་བསྡུསྟེ་=བསྡུས་ *ཏེ། མཇན་ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། 
་པ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཤྱི་ 
་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཊ་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 
ང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི” 
་ཆབ་ནི་ཕ་རལ་ན། དགུ་བཱི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནོ་ 
། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ཞོ་ཁམ་དུ་བཀོད། 
་ནོ་༄།བྱཾན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་འོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱལ་ 
་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་ 
| སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི”*བཅུའི་འཛོག་རྟེན་ཀྱི་ 
་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་བྱི་ 
། འཐབ་མོ་མྱེད་པ་ནཾི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་རྒྱལ་ 
རྗོད་པའཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་རྒྱལ' 


རྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་ 
།ཁཱཾ་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ 
ན་པོའི་།མས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བཞ།། དབུས་ཀྱི་ 
"དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་ 
།ཆེན་པོའི་སྐུ་རོང་ལ། བར་དུ་དྲག་གྱ་དྲུག་འཇང་ྱལ་ 
འོ་སྐ་རཾལ་༧འིང་ལ། བར་དུ་རྱ་དྲུག་དང་འཇང་གྱལ་ 
”གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་འདེ་ཡང་ལོ་ངོ་གཉིས་ལ་རྱལ་ 
གསུམ་མ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །ཕྱོགས་བཅུའི'ཞཛཾག་ཉྟེན་བྱ་ 
ན་ཀྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ 
།དེ་ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཀྐེན་ཀྱིས་ཧྱལ་ 
༣ ་ 
ད་པ་འབའ་ཤོག་ད་མ་བས་ཏེ། ཊོ་འོག་ཤྱི་གྱ༡¥ཧྱལ་ 
ཅས་པ་སྐུཚེ་དང་མཇའ་ཐང་གསུབ་དྭངདུ་གྲབལ་བད་ 


བཞེས་ནས། མཐོང་བ་ 


་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི 
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།ང་བཞེངས་པར་རྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་སྟོད་པའི་སྨད་ 
ཁང་བཞེངས་པར་རྱྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་ 
ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གམས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་པོ་ནྣམས་ཀྱཾ 
།ཁབ་ཀྱིས་ཞོ་མ་ཕུག་ན། རྒྱུས་ཀྱིས་ནོ་རེ་ཕྱི་ཕུགས། རྒྱས་ཀྱི 
ཁབ་སོའི་ཁཝད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་སྟག་` 
ཁབ་སོ་མསོའི་།མ་རྫོས། བུང་པ་གནུབས་།་མ་རེ་ཀུམ་སྟེ། 
ཁབ་སི་༧སོའི་ཐུགས་ཏེན་ཤྱི་ལྷག་ཅད་བརེས། མདོ་སྨད་གྱི་ 


ཁམ་དུ་བཀོད། །ཁམ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་༡་ 
།ཅམ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏན། །སྐྱི་ནས་ཧཾ་༡་འདོན་པ། ` དབྱི་ 
།མས་ཀུང། བཀའ་ལུང་གས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏ 
སས་ཀྱི་རྫམ་ཞ་དལ། གུལ་ཆེན་པའི་དབུས་གྱོད་ཅིང་དར་་ 
།ཐམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ 


[མས་ཀྱཾ་སེམས་ཅན་ཨོངས་སྐུ་གྨོན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུ 
།མས་ཧྱུ་མཚོ་སྟེད་ད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་ 
ཁམས་གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉིས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་ 
ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཡ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་།ེ་གཙུག་ལྡེ་བ 
ཁམས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་7ཝ་ལྟོད་པའི་སླད་དུ། /ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ 
ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྡང་བཞེ་ 
ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་གྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོང་ 
ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞིན་ཧེ། མཆོད་པའི་ཡུ་ 
།མས་ཆེན་པོ་གསུས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དུ་7བསྡོས'*8བ 
།ཾམས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱས་ཆབ་སྲད་ཀྱི་མདབ་དྭ་. 7 བསྔོས་ 
།སམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུས་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛ་ 
།སས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་པ། ན་ཀའི་དབྱིངས 
།།སས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་ལུལ་ཏོ། ། 
།མས་དུ་ས་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆནི་ཁར་ཏོན་ཚོངས་པ་གྱི 
།མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་བཀའ་གུས་པར་མ་ 
།ཁམས་ན་ཤྱལ་ཕྲན་མཉིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ 
།མས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་ *གྲགས་* 
ཁམས་ནྭ་ཕྱད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བཞི་རྒྱས་ཕྱི་བཟུང་ 
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སོལཏེ་ ༧གསོལད་ ༣ ཧེ། དབབར་མོ་ཐང་ཁྲས་ཆེན་པོའ་ 
ང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་གྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་ 
་དང་བཅས་ཕ་སྐུ་ཆེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཧྱལ་ 
འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་རྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཧྱལ་ 
ས་ལའོ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲུཕད་ཀི་རྗེ་བླན་ཆེན་པོས་བོད་ 
གང་གིས་སྟོང་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་ཆེན་པའི། འཇིག་རྟེན་གྱི 
”ཀུན་ཀུང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཧྱ་འོ” 
'འཚལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་འིས་ལྟའི་ཁམསུ་ 
ད་འདལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་ 
)པཞོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབང་མོ་ཐང་།ྲོམ་ཆེན་ཚོ་ 
བྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རེས་ལྟའོ་ 
་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་ད་ཤོ་མ་ཐོ་ཞེ་ཉ་གྲོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ 
ཨོ་སད་འདམ།༡ ཏེ་བོན་གྐེས་བཟང་ཁས་སགས་པས། 
༩ ེསཔ་་་ས་པསི་སག་ེབཞག་སྟག་གེསཿ 
'ཝ་བྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྡོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། ༈ 
ཉྟན་ཀྱིས་ཧྱལ་།ཿམས་དུ་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ 
སྒ་བདེན་གྱིས་ཞོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་ 
ཐུན་དེ་ཁསད་དེ།: །དེ་ལྟ་སྟེ། ཟེ་ཐུང་དང་སང་ཏུང་གེ་ 
"ར་སངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉིས། །སྱང་རོའི་ཤྱིར་ 
།ཕོ་ར་སངས་ཇེ། སྟང་ལམ་མ་རེ་གཉོས་སྱང་རོའི་བྱཾར་ 
"གཟཾག། ་༄།ཿ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ 
།མགར་བི་འབིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི་ 
དཱལ་ཙམ་ས་ལུས་ཕར་བྱད་བང་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། 
ང། གནམ་མཐའ་ཞོག་དུ་འོད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ 
བྲན 
མྲེའུ་དང་ལྗང་། བཞེ་*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། 
་འདུསེ་*འདུས་ *ཏེ། ར་སང་ཇེ་ རྐུང་དང། 


'སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། 


ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་ 


བརྙིགས་×སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ་འདོར་བ། 
”བ་ཞཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡཱར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ 
༢*གི་ཅིས་བཀྱེསྟེ་*བཤྱཾས་*ཏེ། ཐང་ཁས་བཏབ། 


༢༨ ༨༨ 


།སས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དབུས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ 
།སེས་གཞན་གིག་རྒམ་བགང་བགྲོ་ཀ་དཔ་གས་ཤོང་རགས་ 
།མས་གཞན་དགུ་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་ཕྱེ་འཐལ་བར་འབངས་སུ་ 
ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའཾ་ 
ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། 

།ཐམས་སུ་གོ་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐས་ 
།མས་གྲྭ་གཟོགས་སྟེ།། །བྱ་འི་ནོར་མང་བོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འ་ 
མཁམས་ཆསུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྙན་འབྱང་བའཾ 
།མས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་མ། 
་ལྟང་སཝ་ཝ་ད་གསོལ་བ་དང། ཨོན་ད་དབུལ་བའ། 

།ཅསས་ལཊས་མས་ཾསུ་བསོད་ན་མས་ཅིན་པའི་གྲབགས་བཏན་ 
སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ཤཾ་ཀྱང་སཆིས་སྟེ 
།ཁར་ཆམ།ཁར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་ 
།ཁར་རམཁར་ཙན་ལེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ་དྲ་མ་དྲངས་ 
།ར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉིས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བཛྙོ་སྟེ 
།ཐར་ཉོན་མོངས་པ་སྱིང་སྱེད་པར་བརཝད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་ 
།ར་ཧོར་ཆེས་7བྱང་ནས། །དཔྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འི་ན་ 
ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཝར། དེ་ནས་ཧྱྱ་འཾ་དམག། །ཡེང་* 
།ཐར་ན་ཇེ་ཅང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། གློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གནང 
།ར་ན་རྗེ་རྩང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །སློ་པ་སུ་དུ་དང་གང་ག 
།ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས་འདུ 
།ར་སྐྱི་ནོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་སང་ཨང་།ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། 
།ཐན་ཙན་།ྫོམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་མ།། ༄།།དེ་ག་གཞུ་ཅལ་ 
།ར་ཨོང་སྱི་ནར་རོ། །སཚ་ཆེད་པཾ་འི་ནང་ན། ` ཆུ་སྲིན་གྱལ་ 
།སྭ་བངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །བ་འད་ 
།ས་ལེན་སྱི་སུག་ཧྒྱ་དང་། སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག 
ཁ ༢ལ་༡ནག་ཕྱང་ཡ་བཀྱན་ཐབ་སྟེ། བཙན་པ་ཏིན་ཀར་ན་བ 
།ཁྲི་སྭ།7དགུའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་ཧྱི་*གྲི་དང་བརྡའ་པྲ 
ཁ་ཁཱི་དོ་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། 
།ཁྭལོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། མྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཆུངས་འོག་ནས་ 
ཁཏི་ཡོན་གངསུ་ཝགངས་མས་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའ་མཁོ 
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སྭ་རཱ་ནིངསུ་མརིངས་ཆསྐ་བསྡུསེ་*བསྡུས་མཏེ། 
ས་ཁོ་མ་དེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡ་འཕན་ཀོང་བཅུག། 
་མ་དབུ་རྭ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཁིད་×མཁུད་ཅིང་བཞུག་སྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། ཧྲེ་ཤེན' 
སུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་ཕོ་དུར་ཕྱོག་ན་བཞུགས་ཤོང། 
ས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡེས་བུས་བྱས་སྲོ། །དེ་འཾ་ཞོག་དུ་ 
'བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དཀུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་ཕྲོས་དུ་ 
ན་པོར་བཀའ་སྩལད། དེའི་ཇེས་ལ་ཀིང་རིངས་ཙལ་དུ་ 
”ཀྱལ་གཙུག་དྲ་དང། བྱཾ་ཊྲི་མ་ལོད་ཞུར་ན་བཞུགས། 
'ཛང་སྟོ། དང། ནཾ་མ་ལྡེཁྲ་བཟང་ལོད་བཙན་དང་། 
ཏེ། 'འབྲོག་སོག་གཅོད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྲེ། 
།དཔའ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་×སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་ 
དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ོ།། ཁུང་གེ་རྗེས་ལ་ར་ོ་ཧཱལ་བཞི་ 
བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ ༣ཧེ། གསེར་ 
ཕྱིང་བར་མཚོས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ཞོ་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང' 
དགས་ཟ་འོ་ཤྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུལ་བྱི་དངུལ་ 
་སྤ་བཀོང་བྱོན་བསྒྲཌཏེ་*བསྒྲལད་*ཏེ། གཙོའ་སྒྱུའི་ 
ངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་ 
་ཤིས་ཀྱང་མཚཾ།། བཙན་པོ་འ་གདང་རབ་× བས་ཀྱི” 
མོང་ཀར་དུ་བློནཁི་སུམརེས་བསྡུྟེ*བསྡས་ཏེ། 
བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ཙན་གུས་ནས། 
། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གུམ་བར། །དབུ་སྟུང་ 
།ཐུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགོ་*བདག་#གི་བུ་ཚ་བཱ་ 
ཏྭ་ས་སྲང་དབེས་ཤཔང་ས་ན་ཞོ་་ཡང་།པེསས།།་ཤ། 
རཝ་ན་གཡུ་འཾ་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །ས་འཕངས་ཤོ་ཤ་སྱི་ 
། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ཨང་ 
ངས་པ། བཙན་དུ་ནོ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེཿ 
ཟང་པ་ཆག་པ་བྟལ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་ 
[ །ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནོ་སྨོན་ཏ་རེ། 
'ནི་གནངས་སླད་ན་ནམ་ནམ་ཞོ་ཞ་ཞ་རྭ་། །རི་གང་ནཾ་ 
ར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །པུ་ནས་ནོ་ 


།་དང་ར་སང་རྗེའོ་ནོར་བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། 
་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱི་སང་པངས་ 
།་འདུས་ཙན་དང་ཇེགས་ཁི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ 
་བུལབུ་དང་ལྕག་ལ་འང་ཚུག་སྐར་དང་གཏོས། གློ་བ་འོང་ 
ཁུ་འབྱུར་ཁོད་བཙན་བཀུམ། དགུན་བཙན་བོ་འཇང་ཡུལ་དཱ་ཿ 
ཁུ་མང་ ལྟ་ཟུངགཾས་བྱསསོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། 
ཁ་སང་པོ་ཇི་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་སང་ཅན་ལྡང་ཞིས་བསྡུསྟེ་* 
ཁ་མང་པོ་ཇྗི་ལྟ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞ 
་མང་པ་རྗལྷ་རུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། དེའི་རྗེ 
ཁཱ་སྨོན་ཏོ་རི་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བླན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་ད་ 
ཁ་ཡེར་ཚོབས་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཞུལ་བྱི་ཕ་ལོས་ 
ཁ་ལྷ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞོང་སྙིང་, 
ཁུགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཀྱལ་གཉིས།། གྤེད་ཀྱི་ཁྱི 
ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
ཁང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་ 
#ཁང་༦ན། མཆིམས་ 7ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ཞི་མཐའ་ 
།ུང་གཾ་7བསུབས། དགག་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ཞི་བསྟལ། གནའཾ་ 
ཁུང་རེ་འུ་ཞལ་ཀྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྙལ་ཏ། [འབྲོ 
ཁུངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་གྨྱི་སེརཿ 
ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲིསུམ་རྗེས། 'ཞང་ཊཱ་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ 
།ད་པ་ཆེན་ཕོ་ཕོནི་འབངས་ཁྱི་སུས་ཇྗེ་ཊང་བཞེར་ལ་ཕུལ་ 


ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་ཚགི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁད་བ 
ཁུད་བར་སྩལད་པར་ཛོ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནཾ་བདགོ་* 
ཁམས་ཞོ་ཕྱི་ཨང་གསོས། །ྱེ་དི་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་། །དོག་ 
ཁུམས། འཛངས་ན་ནི་རལ་ཨང་སྟོངས། །འེ་ན་ནི་གཟང་དྭ 
།ུམས། ཤ་ཁུམས་ནོ་སྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ 
ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ཞོ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ངོ་ནི་གཡང་ 
ཁུར་གཟོག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟོང་སྟེ་*་བཟེང 
ཁུར་ར་ནོ་ནགས་ཐོགས་ཤོང་དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །ཕང་སུ་ 
ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་།ུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ནོ་རྟས་ 
ཊཱས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ཞོ་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ 
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ར་སྱི་མནམ། ?7རྫེ་*ྫེ་ལངས་ནི་སྣང་མནམ་ཡང་། 
ག་པ་། །བྱང་འབྲེག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །ཕུ་ནས་ནི་ 
་ཤི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་།ུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ 
།འདམ་བྱི་ཅོག་ར་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། ! 
་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང་། 
ག། ་༄། །ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་བོ་མེར་ 
༄།ཿ།སྟགོ་*སྟག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ 
ང་ན་བཞུགས། ཤཾང། བཙན་ཞུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་ཉ། ཁོ" 
བརྒྱ་བསྐོས། ཛྫོ་ས་རྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་གྱའོ་ཕོ་ཏ་ཡང་ 
ས་པའི་བཀའ་བྲཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ' 
བར་དུ་ལེགས་པའ་བགའ་དྲིན་དབབགས་བྱི་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ 
བཀའ་ཛཱན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་ 
དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་བཱིན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཐལ་ལ་ 
་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲཾནཆེན་བས་ཕྱོགས་བཀྱད་དུ་ཁྱབ་པར་ 
བྱང་རཡདུ་*རོཡད་ »དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། 
'ལྔ་བརྐྱའ་སྙཝ་ཏོ། །མནོན་འདྲན་པོའི་བྱ་དགའར་། 
ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། ། 
ཐའ་དག་གྱང་ ~~ ༡སྣང་གློ་བ་འིངས་ནས། 
ན།། ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱི་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ 
ངས་ཀྱིས་།ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། ། 
ཀྱང་མ་ཞུགས། ཊེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཨང་བདེན་ནོ། ། 
"ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁཱད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། ། 
ད་ན།། སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱིས། ། 
།འཛངས་རྔོ་ཐོོག་གོ་ཞེས། །ཕྱཾ་ཆིག་གཾས། བསྟོད་/ 
ས་ཡུ་བ་ཕན་ཅད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ 
ག། ༄།འབུག་*འབྲུག་*གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱཾད་ 
མདན་ཤྱི།ཁབ་སོཾ་༣སའི་།ཱམ་གྲོས། བྲུཇ་པ་གནུབས་ 


ག་པོན་སུས་ 


ཆ་འོ། དག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤར་ 
ན། དག་ཡབ་ཀྱི་ཟབ་མཆིས་ཀྱས། ས་འོན་བུ་སྤུརབྱོ 

དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་།ོག་ 
ང་གིས་མཆིད་༠བླངས་པ་ ༡རུ་ཐུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། 
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ཁས་བཏབ་ནོ་སྡིང་བྱཾ་གསོའ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆཾག་པའ། 
ཊས་འདེབས་པའ། །སྡོང་ཐོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་ཐོབ།: །མདའ་ 
ཁུས་མ་གདབ། ཁུང་གང་ནོ་ཉས་བཆགས་ཀྱང། གསེར་གད་ 
ཁེ་ཤད་ཁྱས་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༡བླངས་པ). དགུ 
ཁེ་རྒད་མདོ་སྣང་ལས་སྕོགས་པ་ཡོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེ 
ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། 

།ེ་ནའ་བཞུགས་ཤིཾང་། གློན་ཆེ་སྟོང་རྫན་གྱིས། སོང་པུ་སྲལ་ 
།ེང་དང། ཏ་ཚིག་དང་དུར་གྱིས་གྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཙལད། ད་ 
ཁེང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་པོ་ ༧ པའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར 
༣ཁེབས་་ཏེ་བཛྗོད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞིངས་ 
ཁེབས་ཧེ། བརྗོད་པའི་བཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ 
མཁེབས་ཧེ། བྱི་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་གྱི་འཾ་ཆོག་ལ་མཉམ་བ 
ཁེབསྟེ་×།ཁེབས་ཏེ་བརྗོད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ཁེབསྟེ་*ཁེབས་༧ཏེ། བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་འོ་ཚོག་ལ 
ཁ་ཉི་དུ་རུར། གསག་ནོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་ མཛད་ཆདེ། 
།་ན་ཞི་པཱ་ནུ་པོ་མནོན་ཁ་སྩོགས་པ་བྲན་ཁིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྐྱཞ་ 
ཁནཞི་སྲིང་མོ་མཐན་ཁྱ་ཝ་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐུན། ཉེ་བ 
ཁོ་ནའི་བུན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~ ~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བ་ 
ཁ་བ་མ་སྙན་དུ་སྱི་བརྗད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོསྔོན་སྐྱེ་ཞུ 
ཁབ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ས་ཞུགས། རེ་མོ་ཕྱིང་མ་ 
ཁ་བཾ་སྡོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ 
༼་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྲིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་ 


ཁ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་།ས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཁྱང་པོ་སྤང་ 


།༩་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཁློ་འདའས་བྱི་ཞོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒེ་སྟེ། 
༼་བོས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་ད་ཨང་མ་ཞགས་པ 
ཁ་བྲང་ཙཝ་དུ་བྱལ་བཙུག་རུ་བལྟས། དབརད་བཙན་པོ་ཡབ 
ཁ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱེན་བར་རྡ་འཕན་ཀོང་བཅུག།: །ཁུ་དང། 
ཁག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་འི་ཝ་འདའསོ་ 
ཁག་གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་×*སོ། 

་ཝྲིས་༢ག་ལས་ོ།༡ཨིན་པ་བེང་བ་འོ་ལ་ཉདཞས་ཆའ 


ཁང་ཁྱིམ་ནི་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ན་བསར་ང་བ་། མོ 
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ན་པོ་ཊཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་རོ* 
གྱེ་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་་ 
དྲ་ཧི་འདུན་མ་འྲྲོ་ཚྫའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་འཟིགས་གནང་ 
དྭ་ཤི་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བློན་ཁཱ་གཟིགས་གནང་` 
ཀྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤྲཾ་གར་དུ་བློན་ཁྲེ་གཟིགས་གནང་ 
བྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་ *སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཉང་ 
རེ་སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ 
དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ 
ས་ཚྔོགས་པས། གཏི་བོ་བི་སྟེ། ཐུང 
་ཕ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུསེ་ ཝའདུས་ ¥ཧེ། བཙན་མོ་ 
ེ་ད་གང་ཉགས་གྲོར་ང་ཏི་༡༡༤༡ཆ་ 
རྔེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཧོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་ 
་སྐལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གལ་མ།ཁས་ནི་། 
་སུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་ 
ཀང་ཅི་རཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ཁང་གྲོ་ 
བྲོ་པྱག་འཙལད།' ཟློར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང། ཁང་གྲོ་ 
ནག་པོ་པའི་པོ་ཉ་ལ་བྲཾ་པུག་འཙཡད། ཟློར་ཤུད་པུ་ 
སྟག་ཆབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒ་ 
འི་ཁལད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ 
་འཇས་སྟེ། ཤྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ 
མ་ཇེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། སངན་ལང་གྲོ་སྙ་བརྩན་ 
་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ 
ག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ 
ས། །གུང་སྲོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཅན་དང། 
གས་པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བཤྱིས་པ་དང། 
ཇྡུག་བཅདེ་*བཅད་*དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཨབ་གྱི་ 
སྡུས་ཨཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་ 
་ཡ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙཾང། ཇཾ་མ་ 
ཞཾ་ཁོ་ཡཞ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤིང། ཛི་མ་ 
དགང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་མོ་ནི་ 
ང་ཞང་བཙན་ཚ་རི་ལས་བན་སྱིས། ཐལ་གུཙན་གྱི་ན 


=$0~ 


ཁང་གེ་ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་པོ་ མཛོའི་བོ་བཱང་བྲག་ 
ཁང་ཤཱས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄བྱ་བའོ་ཁོ་ཝ། བཙན་པོ་ 
ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟིག། ་༄།འབབུག་ *འབྲུག(*གོ་ 
ཁང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགཾ་*ཕག་*གཾ་ཁོ་ཡ། 
ཁང་གྱིས་བསྡས། དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོ 
ཁང་གྱས་རེ་ཡུང་བཟངསུ་བཟངས་ཆསུ་བསྡུས། #*#*#* 
།ང་ཅོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཙཾག། ༄།རྟའཾ་ལོ་* 
ཁང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབྲུག་#འབྲུག་×གི་ལོ་ལ། 
ཁང་ཅོ་ར་སའོ་ཤ་ཙལ་ད་གཤིགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་ 
།ངང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཡོ་བུད་བཀྲལ། ཞང་ཊན་ཊ༔ 'ལྷས་ 
།ོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་ 
ཁོང་སྟོ། དང་། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །་སྒོ 
ཁང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རེ་ཛཾ་བསམ་ཡང་ལ། དྭའ་བཞེར་ཞི 


མཁང་༡མའི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནི་ 


ཁོང་ཅན་བཅུག་པི་*པའི་རྩེས་བཀྱཾས། གཅེ་ནཾ་ཨར་དུ་གློན་ 
།ོང་ཅན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་×འཇུག་གཾཅིས་བཤྱསྟེ་ 
ཁོང་ཟུང་དང། ལང་གྲོ།།ོང་རན་གཉོས། འབྱུང་འཇུགོ།* 
ཁང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཐུང་བཟང་ 
ཁང་ལོད་གྱིས། གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཙཾག། ༄ 
ཁང་ཁོད་དང་། ཇི་བློན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་ཕོ་ཞབས་ཀྱཾས་བ 
ཁང་ལོད་དང། སེང་ག་འབྲཾང་ཅན་སོན་ཆུང་གཉོས་ཕུང་སྟེ། 
ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཞ་མམ་ཁྲ་ཟེ་བ་ 
ཁོང་ཁོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་བློན 
།ན་ཅོ་མང་མོ་ངེ་ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སང་སློན་མ་ 
།མ་ཨ།ཁར་ཙན་པ་ལ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་ 
ཁར་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟོ 
ཁམ་གྱི་ཁཱལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ཁོལ་དུ་དྲག་བཞེར་བཙིགས་པར་ལོ་ཆིག། ་༄།ཿ།སྦྲལ་གྱི་ལ་ 
ཁལ་དུ་གྱ་མང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ལུགི་*ཁུ་ 
ཁོལདུ་སུཁད། སྔ་ན་ཞོཆེ་བ་ཡ་ད་ཙས་ཏི་མཐའ་ཨང་ས། 
ཁཝ་དུ་འ་ཞའ་མཁོས་བྱགས། དགུན་བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ནའ 
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ན་པ་དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་ཀྲེད་ཁ་ཤ་གུ་ཉིང་ཟུམ་ 
ཤཾ་ཤམ་བོ་མཁྲེན་། །བྱ་པུཞིཡུང་ཆུངས་ན། མགར་ 
་བླ་གདབ། མ་ཕོད་ད། །རྫ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་སོ། ། 
། །ཁོཝ་པོ་ནཾ་ཞག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫཾ་བ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ་། 
ས་གསོལ་ནས། །ཟིང་པོ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། 
ད་ཐ་བ་རིངས་ན་དྲབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ 
པར་དབྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། 
བ་ཀྱི་བུ་གཆིག་ག་༢གསེང་ཀྱི་ཨོ་ཞི་ཡས་སྨད་འེའ།། 
'སྲེད་ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། རྒྱའཾ་མཁར་དར་ 
བངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ 
ང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྐྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ 
་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ཏྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ 
)གན་ལ་གདོ་ཁན་ཆད་།ཀབུག་དུ་བཞེས་ནས།ར་མཐང་ 
་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་ཤྱིས་བྱོ་ 
ཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ཁ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་ 
བོས་བསན་པ། ཅཟུགས་ཨེ་ཤེས་ནམ་བཞེ་བསམ་ཀྱིས་བྱ 
ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱོད་པའོ་དྲིན་ཀྲིས་མ་ 
ད། བསོད་ནསས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ 
་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པའི་མཐའ་བུག་པ་མྱེད་པས་གན་ཏ་ 
བ། ཐུགས་རྗེཆེན་པའོ་ཤགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ 


ས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ 


ཟིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་གྱི་ 


པ་བཛན་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འནས་ཆ། བསམ་ཀྱས་བི” 
བཉན་ཞིང་ཆེ་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཉྱད་དུ་ 
ས། །བངས་མགོ་ནག་པོས་ཀུང་། ཧྱ་དར་བཟང་པོ་ 
ཏ་ཊཞཾ་ཡོར་ནང་འདྲ་བར།ཌབྱམཐེ་པ་དང་བུགས་ཇྗེས་ 
ཁར་ན་ལྷ་རྫས་དས་པའི་རལ་མའི་སྦ་འབྱན་ིང་ཀུན་ཏུ་ 
ཞ་ཚོག་༦།།གི་འགྲེང་བྱཾ་ཞོ་ཆོག་ཞུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ 
ཁང་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱན་ཅིང་ཀན་ཏ་ 
ར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཡང་ 


=51~ 


།ཝ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏ 
ཁོལ་ནི་རྨང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྟོ་རྗེ 
ཁལ་པོ་ནོ་ཞག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་སྒྱོ་།། །ོལ་པོ་ནི་ 
ཁཝ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གམ་མོ། །གཟིག་ལ་གཅིག་སྟིང་ཕྱི་བཏ 
།ཝ་ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའོ་ཇོ་ཨ་ཆད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་ད་ 
།ར༡ཝ་ཡུལ་ཞིག་བརེས་སམ་པུལ་ན། དྭབ་སྟུང་ཡ་ས་གཟོགས་། 
ཁཝ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྟང་ལ་མ་ 
ཁལ་ཡུལ་ཨང་མ་ཉིས་པར་དབྲོག་རེ། །བྟེང་མ་རིངས་པར་ 
ཁཱ་དྲུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙཝ་དུ་བཙན་པོ་པོའི་སྤྱན་ 
།ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱིད་ 
ཁྱད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཧོག་གསོལ་པས་ 
།རད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བད་ཀྱི་བུ་སེ་ཡོང་ནི་ཧར་ཿ- ~ 
ཁབ་།ྲ་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།མས་ཆེད་པོ་གཆིག་གས་ 
ཁྱབ་གྱིང། གྱི་འདྲེ་ཞིང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་ 
རབ་བརད་ཀྱིས་ཁྱི་ལང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་ 
ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་*ཏེ་ 
།བ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དུག་ཅུ་ཊ་ 
ཁྱབ་པ་ཨང་བྱེད། བད་ཆེན་པོ་དང་ཧྱ་དྲག་ལས་སྩོགས་པ་ 
།ཁབ་པ་ལས་ཀྲུབཔའི་སྐ་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་ 
ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གྲོལ 
ཁབ་པའི་སྐུའི ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུུ་གསོ 
ཁབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདིའི་བར་ད། ལུས་དང། ང 
སབ་པའོ་ཨེ་ཤེས་མངའ་བཞི་སྤྱད་ཡུལ་ད་གྱརད་པ། སངས་ 
རབ་པའི་ཨོན་ཧན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཆེན་ 
དབྲ པརྐ་ཊེབསྟེ་ལ་ཁེབས་སྟི།ཉེ་ཕི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ཞགྲེང་ཚཾཿ 
།༔བ་པར་ཐོབ་བོ། །སྷོ་ཕྱགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་ཕྲུ་དཀར་ 
སབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་སུན་བྱེ་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུ་ 
ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་ལྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
བ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བདག། །འ་ 
ཁབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་གྱས་ཤེང་ཆེ་འེ་ 
ཁྱབ། 'དབུ་རྨོག་བརྙན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བྱོན་ཀྱིས་ནི་བཱན་ 


1067,0004 
:1287,0531 
8$0750,0223 
:1287,0036 
11287,0040 
1287,0021 
°1287,0034 
11287,0036 
:1287,0040 
5:1237,0050 
:1287,0050 
:1287,0050 
$0750)0154 
$0750/0195 
191287,0022 
8$0750,0036 
5:1287,0025 
[1287,0025 
:1287,0024 
80750,0043 
88212,0006 
$0750,0124 
$0750,0076 
90750,0009 
:1288,0016 
8$0750,0252 
$0750,0173 
80750/0219 
:1287,0304 
50016,2692 


11287,0199 


'ཕུབ་སྟེ། །ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ 
'་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ནི་སྟག་རྟེ་ནས། ལྷགས་#ཏྱི་ནི་ 
ང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ 
ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་སོང་ཛ། རོངཡལ་བྲ་སྐརདུ་སྲས་ཤ་ 
'རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ 
ད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ 
'རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནེ་ཤ་ 
ཆས ཅཏི་སོང་ཇོ། ནོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་༡' 
ཆོད། ཆུུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཁྲི་༡་ 
ཀྱི་སྐྲ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་×གཤེགས་༣༦སོ། ༡' 
| གཅུང་༡་བྱཾ་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཛཾ།. གཉེན་ཤ” 
མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་*བརིགས་ *སོ། གཅུང་༡་ 
།བོན་ཞང་།ཱི་མཉེས་མཉེན་འོད་བུང། ཞང་འབྲང་ཉན། 
་ཧུཾ་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲོང་རྫན' 
་ས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཀྱལ་གཉིས།།  སྤེད་ཀྱི་ 
ར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཁ་འདུས་ཙན་དང་ཇེགས་ 
! རྫིཞི་སྤྲ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། 
ྱིམགིས་ལག་གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འི་ཉྭ་རྫེས་ 
༡ཤམ་པོ་དྲང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། 
'དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། /༄། 


དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། 
གུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ཡོ་གཅིག། ་༄། 
༩ 
ང་ཏོན་བྱགིས། ཕ་ལོས་བཀག་པར་ལོ་གཅིག། ་༄།ཿ། 
་མོསུན་ཅང་ཀོང་ཙོ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༧། 
| ར་ཚཾ་ཊ་བཙུན་ཀྱ་མདད་བཏང་བར་ཡོ་ཀཆིག། པཿ 
།སྙམད། ཀུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
དྭསྟེ་#འདུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། 
ག་རུགགས་སྱུ་ཕབ་སྟ། ལྕེ་ཚ་ཐརཐོ་ལ་བརྗད་ནས། 
ནས། ཧྱ་དྲག་གིས་ཆབ་གོད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་་ 
ཅང་བོད་ཀྱི་རྫ་བོ་མར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །ཅང་བོད་ 


~52~ 


སུམས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བཀྱྱད། ཐ་ར་ 
ཁྫི་?བཀྱེ་༡ཞིང། ༡རྨ་འོ་ནི་?པོད་བྲ་༡ནཞ་ ~ ~ ~ 

ཁི་ཆུང་ཀྱིས།  དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་དྭངས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར 
ཁ་ཉ'ྱི་དང་ཡང་སཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡ 
ྫ་༡་ཊ་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་འ་དེ་རིང་ཐོ་དང་ཡང་མཇལ་ 
ཁྱི་དང་༡་ཊཱར་བཏགས་སྟེ་རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞོ།། 

ཁྱི་དང་ཉ་།ཊིར་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཏཾ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུག 
ཁྲི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མ 
ཁྱི་དང་ཨང་མཇལད། ཀླ་འོ་དེ་རིང་སོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། 
ི་ནི་ཞོང་དཀར་པོ་ལགས་*ལགས་སོ། དམག་སུམ་སྟོང་ 
ཊི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་སོ། 
ཊི་ནོ་ཡབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤ་ཊི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚ 
ཊྫི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་ད 
ཁཾ་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗའ་ལུང་དུ་བློན་ཁྫ་ 
ཊི་བོ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གོ་ཟུ་ལེ་མ་འཇ 
ཁ་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གན་ 
ཊ་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་མགིས་*ཡག་༧གིས་བྱུགས་པ་དང་། 
ཊི་འིསྤུ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ཡག་པ་བུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླ 
ཁི་ཞི་སྤ་ལ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་ཉྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཁེ་བཟང 
ཌ་ཞི་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 

ཁྲི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཆབ་ 
བཙན་བོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས།: བྱི་དྲོན་ན། 
བཙན་བོ་དབརད་བྱང་ནོལ་དུ་གཤེགས། 
བཙན་པོ་དྱབདད་ཟཱིད་ན་བཞུགས་ཤིཏ། 
ཁི་ོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཁྱེས་།ྲེ་གླང་ཅན་གྱི་སྤར་ྱིང་བ 
ཊི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། ད 
སྙི་ལ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བཝ་བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱ 
ཁི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕག་༧ཕག་གི་ལོ་ལ། 


ཁྫི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཊྫི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


ཊྱིམ་གྭངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀག་ 
ཁྫཾས་གཅིག་གི་ཕྱཾ་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་ 
ཁྱམ་ཉི་ྲི། །བཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་དུ་ཕུལཏེ་*པུཡད་×ཏེ། ཟུ་ 


11287,0200 
:1287,0191 
:1287,0192 
1287,0193 
1287,0148 
1287,0483 
1287,0197 
$0750,0155 
:1287,0194 
11290,%010 
191290,/009 
1288,0040 
$0750,0217 
11287,0021 
11287,0034 
11287,0478 
11287,0098 
11287,0324 
11237,0324 
11287,0327 
1:1287,0228 
11287,0220 
11287,0308 
11287,0318 
11287,0198 
1:1287,0310 
11287,0205 
81284,¥001 
1287,0318 
1-1287,0316 


11287,0093 


།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ 
་གཞར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁན་སྡུར་བ་དང་། བྲན་ 
ཆ་གན་གཤེན་ཀྱི་ུལ་ས་དང། མམ་ཏོ་བྱོགས་ནས་བྲན་ 
།དགཞར་། །ོ་ན་འི་པུ་ནུ་པོ་མནོན་ལ་སྕགས་པ་བྲན་ 
སྟེ་དང་ཛ། །དབྱཾ་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། ། 
ས་མཆིད་#བླངས་པ་ ༡དུ་ཐུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་ 
ས་པོང་ཕྲིན་ *ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན” 
”*འརྱས་ཤེ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ 
།སེང་གི་བྱུ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ 
'ཕུག་སྟེ། །ཁང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བན་།ཁང་ཅག་ 
'ཕུག་སྟེ།༡ །ཁང་།ཇང་ཅག་རིཊ8༩་སྟེ་དྲུག། ` བར་།ཇང་རག་ 
།ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
དྭ་སྨད་གྱེ་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ 
'ལྟར་གཤེགས་སོ།།༼སྦས་མཆེད་གཉིས་ཞི་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ 
'ཞི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ཞི་ལུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ན་ 
'ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་ཊེ་ན། ཧྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ 
ལྕེབས་×ཏེ་གམ་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ 
ཊར་ཕྲིང་བར་མཆོས་སོོ། །བཅན་བོ་འི་སྟན་ནུ་ཇག་རེ་ 
སོམ་ཧོ། །བཙན་པ་ཁི་སྲང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་འེ་ 
'ཞིས་༡བུན་*བླུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣཾན། སེ་ 
།འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ" 
དང་། མང་པོ་ཇེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། 
གྲུའ་༢སིཝཊ་ཝདེར་གནང་ཛ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ 
མ་འི་གླན་པོར་བཱཏུག་གོ། །ཧྱཝ་པཾ་འདཾ་འི་རིང་ཡ། ། 


ན་ཞེས་བུས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་ 
བྱེས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐྲོག་ཆེས་ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ 


་ཁ་ལ། 


།ཉུང་༅གི་ནོག་དུ་བཙན་པ་ཊི་སྐོང་ཉན་གྱི་རིང་ལ། ། 
ཅེ་ཞཾ། །འུང་གི་ཞོག་ད། བཙན་པོ་འདི་འི་རིང་ལ། ། 
།ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་འི་ནང་ན། ། 
ཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་ 


༤རེརེ- 


སྱིམ་ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའར་སྙལ་ཏོ། །འུང་ 
རྱིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའ་ 
ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྕལ་ཏཾ། །མནོན་འདཱན་པོཞི་བྱ་དགའར་ 
རྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙམ་ཉོ། །ཅེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའ 
རྱིས་དུ་དོང་ཛ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་ཕུ་ཕྱི་ན་ཆུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆ 
ཁྱིམ་ནི་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ན་བསར་ང་བ་། སོན་ཀ་ 
ཁྱིམ་མང་པོ་དང་།[ ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན 
ཊྱཾམ་རིས་བགྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རྟའཾ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་ད 
སྱིས་སྲུམ་བརྒྱའ་ལྕལ་རོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་ 
ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་།ྲིགས་དང་བཀྱད། །ཐ། 
།ྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་#གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་དང་བ 
བྱའིཚོ་ཡ། བཙན་བོ་ནོང་གྲུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚོང། 

ཁྱིཞཾ་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་མཛའི་ཕོ་བང་དབརད་དྲོན་ན་བཞུག 
ཁྱེན་བཏགས་སྟེ་ཞོད་ཁུབ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱི་ཞོ།།  འུང་གི་རྗེས 
ཁིར་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུག 
སྐྱ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་༅ནི་ཁྲ་ 
[ ཞཆེག་ཉཊ་ཤོ། མ་འྒོབར་མའབུན་པ་ཡང་། གཅིག་གམ 
སུང་བསྐུར་ནས། །ྐུརམཁར་ཁྱིང་བར་མཆོས་སོ། །བཙན་ 
ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་*བདག་*གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། 

ཁྱུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གྲིད་མ་བརླག་*བཏླ 
ཁྱུང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ 
ཏྱང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འཾ།། ཚིག་ཡ། །མོན་ཀ་ 
ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། 
ཁྱང་པོསྤང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཡབ་ག 
ྐང་ཁ་སྤངསད་ཀྱིས། རང་བདཀྱི་རྫ་བ་སར་ཕུན་མགོ་བར 
ཁྱང་པོ་སྤྲང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་ལྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་ 
ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཁྱཾ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངམ 
ཁྱང་པོ་སྤུང་སད་ལུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*གས་*ཧེ་ཉི་མ་འདེར་ 
སྦྱང་བཾ་སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ལྟ་ཞཾག། །ཞས་ཏེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་ 
ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་བ་སྔོན་ཆད་མ་བང་ངོ། 

ཁུངབོ་སྤུངསད་ཟུ་ཉེས། བྱས་པ་ལས། །འ་ས་ལྡེ་ཁོད་བཅ 
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།ཐར་སུར་བ་ཨང་བཤིག་ག། ༄།།ཞུང་ཤོ་ཞི་ཞག་དུ། ། 
ན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲཾས་པ་འི་རྗེས་ཁ། ། 
་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་རྫ་ཐ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ 
་ཤེུ་དང་ཐྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁཱ་སུམ། བློན་པོ 
'པར་ཞང་ཤུང་དར་མའི་རྗ་བོ་ལག་ལྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ 
! །སྤུག་གྱིམ་བརན་རྨང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མ།ར་ 
།མོས།། མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་ཧྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། 
ང་མཐུངས་མཛན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ 
འ།། ཏེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྙུང་ལ་མ་གཟོགས་། ། 
།རིངས་པར་རབས་ཆད་ན། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རིའ།། 
'ཐོ་དེ་སྦྲང་བཅན། དང། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་ 
ནང་ངོ། །དྲབུ་སྙུང་གནང་བ་ལོ་ཅིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་་ 
ངསྟེ་ ཆདིངས་མཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། །ཨིན་ནོ་། དཿ 
འདུག་མོད་ཀྱི། 
'གཆིག་བྲོས་ཧེ། ཕ་མྱིད་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ 
བའ་གལ་ཞོག་བུང་ནའ། །རི་ རཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ 
གར་མང་པོ་རྗེ་ལྟག་ཅན་ཤྱ་མཆིས་བྲང་། །ཚོག་ཛཟ 


ང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་བ་རྗེ་འི་ 


'འུ་ནང་དུ་སྦྱང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། ། 
ཞེས། །བྱཾ་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་།ཐོ་བོས་མ་ཐྲོས་ན། [ 
།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། ། 
"×*བཏམས་*སོ། ཞུང་ནས་ཛི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། [ 
ཏགས་ན། གཉོད་ལོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། 
་མོ་དང་གཏོག་ཀ་འཐབསོ་ *འཐབས་སོ། འུང་ནས་ 
ས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྟན་ཆིག་༡ལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། 

ར་ལྕེ་ཕས་བཏབ་སྟ། །དམུར'དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། ། 
ལ་བར་རི་ལ་ཏལ་ཞིང་། ནུབ་རི་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། ། 
ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དཾ། 

གྲྭ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། 

་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརན་ཞོང་ཆེ་འོ། ། 
ས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའ་ནི་སྲུང་དུ་རྭང་། ! 
ཆགས་ལྷམ་ཞི་ཆུས་གྱི་སྣང་། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། 


$£ 


ཁྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེས། །སུང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་ 
ྱངཔོསྤུངསད་འང་ལྕབསྟ་༧ལྙེབས་ཆཏེ་ཀུམ་ནས། མགོ། 
རྱབ་ཛོ་ད་གངས་རྫེ་དྲང་། སྟོང་ཁོམ་མ་ཅེ་གཏོས། །@རྱང་ 
ཁྱང་བོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་རྨ་རྗེ་གཉིས་སྱང་རའི་བྱིར་ཁ་ 
སུང་བོ་ར་སངས་རེ། སྟོང་ལམ་ཨ་ཙེ་གཉིས། །སྱང་རའི་ཤྱཾ 
ཏུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་ཕྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་༡ 
ཏུང་ལུང་ནཾ་7ཇྔལ་×རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །ཧུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན” 
སུས་བདའ་རེ། ས་ཉིས་པ་ཞིག་གིས་རྔ་ཐོག་ན་། །བསྱངརེ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྙུང་ལ་ས་ 
ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྙུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ོ་ 
སྱེད་གཉིས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚལ་ཆི་ 
ཁྱིད་སྤད་མཚན་གྱིས་།། །བཙན་པོ་མྤུ་ཧྱལ་ཀྱི་ཞ། སྔར། གློ 
ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཚོག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་ 
ཁྱིད་ཟེད་བ་བཞིན་བྱ་ཞོ་ཞེས་བཀའ་སྕལ་ནས། །ཕྱང་དབའ་ 
ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ངོ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། 

ཁྱིར་བ་ཡང་གྲིད་ན། །བོང་པ་ཐང་ཀང་གི་ནང་དུ། །རྡ་ཐ” 
ཁྫོ་དང་ལྟན་ཆིག་གྱ་༦ལ་ ¬~ ~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེ 
ཁྫོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྕལ་ནས། །ལོ་ 
ཁྫོ་འདའས་བྱི་ཞོང་བ་ལ་བསྒེ་བསླེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ 
ཁོ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། བྱཾ་འཛངས་པ་གོ། ། 

ཁ་ཐོ་དང་གཉཏོག་ཀ་འཐབསོ་འཐབས་སོ། ཞུང་ནས་ཁོ་ 
ཁྫ་ཐོ་དང་བྱི་༡ལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། ནུབ་ནེ་མལ་རེ་ཞཕོ 
ཁྫཾམོ་ན་རེ།. །ཀྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་།། ཨི་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། ། 
ཁཱ་མོའི་ལྟེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དཔུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། ། 
ཁྱི་མོ་ཨང་ཤི་འོ། །ཞུང་གི་འོག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ་མ་དྲངས་པ་ 
ཁྫ་ཐོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨི་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གས་ 
རོདཀྱི་ཇོ་ཐོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་ཉྟ་རྗས་བཀྲངས་སྟེ།: སྤུ 
རཱད་ཀྱི་ཕ་ནི་ཧྱས་བསད་དོ། ཁད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ཁོ་ 
ཁྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འོ་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མ་ 
རུད་ཀྱིས་ནཾ་ི རང་བཏང་ན། །ངས་བོ་ཞོ་རྨད་དུ་རུང་ཞེས" 
ཁོད” ༡ཀྱིས་ཞོ་ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་ཁྱོད་གྱི་གཏང། ! 
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ནི་ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་ཁོད་གྱི་གཏང། །ང་འོས་ནི་ 
"འཐབསོ་ *འཐབས་༡སོ། འུང་ནས་ཁྫོ་མོ་ན་རེ། ! 
 དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་རེ་སྦུང་བཅན་ནེ་ཤི།) ། 
ཆས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། 

ན་ཆན་དུ་། ཁད ༡ཀྱིས་ནི་ང་ཨ་གཏང། ང་ཞིས་ནི་ 
།དབྱི་ཆབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ 
ད་ད། །༩བ་ཨང་འདོ་ལས་མ་འངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། | 
་སྱ་བ༡༣མལ་ཿ་སང༠་སྙིང་ིཿམེད་པ་ཞི་ཐན་དུ། ༩ 
དྲུལཔ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ 
ཀ་རྲ་སྟོད་འོ་མས་ཤ་བཀྲོན་དཔབ་པར་བྱིས་གྟེ།།ཿ ། 
། །མང་ཉང་གི་།ར་མྱི་དོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་ 
དུན་སེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། 

། མ་རུ་ཤི་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། [ 
'ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞི་བསྐྱོད་དྲགས་པས། ཨ་མོ་༦ནི' 
།བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་གུལ་༡སང་ཁུལ་ངས་པོ་འི་ 
པཾ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤྲུག་གཉིས། །ཀུལ་ངས་པོ་འི་ 
༡པ། གློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་ 
སྟ་ཤུད།»།བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཕུལ་ངས་པོ་ཞི་ 
དགུ། ཕྱག་#ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ 
དྭ་ ཅམདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ 
'རང་འདེབས་དང་། རལ་བྱཾ་#གྲི་རང་གཅོད་དང་། 

།ཉང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐྲབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དྭ་ 
ནུཏ་བྱེས་ཧྱི་ཐཾ་ཉ'ཕྱག་ཚའད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་གྱི་ 
ས་བསྡུས་ནས། ` མཇན་དང། སྤུངས་སྟོད་སྨད་བྱི་ཐང་ 
ཇུག འཇུག་×གི་རྩིས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས་×ཏེ། ཐང་ 
ཤས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། མངན་བྱི་ཁབ་སོ་ཆསོའི་ 
་ཚལ་དུ་བསྡུསེ་ཆབུས་༣ཏེ། ཅང་ཆེན་པའི་×ཕོའི་ 
ན་འདུན་སྐྱི་གླིང་ངིངས་ཙལ་དུ་འདསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 

མཁོས་ཆེན་ པ་བྱ × བཀིས་སཧེ། བཙན་པོ་བཀས་ 
།བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པོ་*པོའི་ 
༡ཊ་གཟིགས་བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། སྐུ་སྲུངས་གྱི་ 
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ཏུད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྲང་དུ་རུང། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནཾ 
རོད་ལྟོ་ཐ་ཆེ་ལ་། ཨོ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦོར་དཱ་ངེས་ 
ཏྱོད་ནོ་གས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ཞང་སྣང་ 
།ྱད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་འོ་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། 
ཏུད་ཕྱི་གཏང། །ང་འོཾས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་ 
ཁོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་མྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་ 
ཁོད་སེམས་པ་དང་མྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ན 
ཁིན་འདའ་མ་རན་ཡ་ཕྱེད་དོ། །རྗ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་ 
སྱར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲོ་འས། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འོ།། 
[་།ྱུག་ གི་རྗེས་ལ་བབ་པས།  །གསོལ་7དགུང་ཡང་གན་ 
ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པཞ།། ཉེ་འུ་སང་མང་ཡང་སྲམ་ཆིག་གི་ཉོད། 
ཁ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་ཨཏེ། ཕྱོང་རིལད་དང། རབས་ཅ 
ཁ་འི་ནི་༠གཟན་༦དཱ་གྱུརད། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། །འ 
ཁ་ཞིས་འཚལ། །ཞུར་ཕྲག་ནི་ཐང་ཡ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནོ་གན་ 
ཁ་སུམན་རེ་དགུཁིཟིང་པ་ཇེ་ཁྲ་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལཀྱི་ 
།་སུམ་ན་། -རྗེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། གླཾན་པོ་སགར་དང་ 
ཁ་སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲ་ཟངཔོརྗེ་་པང་སུམ་ཡུག། འོབ་གྱི 
ཁ་སུས། བློནཔ་ུང་པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉོ་ 
ཁག་སྤཝ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅོག་ཙམ་དག་ 
ཁཱགས། བདེ་དགུ་དག་ཊྲི་སྤྱན་ཉ། གནག་དག་དོས་དང་འ 
ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། འཕྲུལ 
ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་།: ལྡོངབྲས་ཀྱི་རལ་གྱི་*བྲི་མདོར་ 
།མ་སྐྱ་བརས།  དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུ 
ཁམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་འརུམ་ཤོ་གར 
ཁམ་བཏྟབ།) །་ཏི་ཐོན་གཏསུཌ་མགངས་*གུ་བློན་མང་པོ་རྗེ 
།མ་སྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་་མ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡོ་ 
ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། ཙང་རྟོན 
།ཱམ།དམར་པོ་བཏབ། མདཾ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན་གྒྱས་ཤེ་ག 
ཁས་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚོག། ༄།བྱ་ 
ཁམ་དམར་པོ་བཏབ། དགན་བཙན་པོ་ པོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ཁམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་བྲག་མང་ན་ 
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”ཊ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་ཤྱི་ 
། མངན་ཆེན་པོ་བཀྱད་ལས། བཞེར་བཅོས་པའི་ཏང་ 
།ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ ༧པོའི་ 
བཤྱིས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་བླེའུ་ཐོགས་ལ། 
ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁས་བཀྱིས། དགུ་།ོལ་ཤྱི” 
4 ྷ་ 
སྟ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོ” 
'མཆི་ནས། །མྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ 
ཕུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། ། 
ང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཅན་དང། ཁོན་ཅོ་མང་མོ་རྗེ་ 
ན་སྐྱི་ཕྱི་ཙཝ་དུ། སྐྱེས་བཟང་གྱྱལ་ཀོང་དང། རྒྱལ་ཏ་ 
། འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན" 
གི་བུ་ཆུང་དཱ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ 
ཞུགསྟེ་ *བཞུགས་་མཏེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བླནཌ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཡེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ 
།ནམ། །ཁྲི་བརྙན་ནམ་བྱི་སྤས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། 
ན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁྲེ་བརྩན་ནམ་གྱི་སྲས། 
ཞས་ཅ་ཏེ། །འུཏ་ཙཊ་ཨོ་།།ཿནེ་ཧི་ནཀ་ནཱ །མགད་ 
འདཱོན་པོ་གསུམ་།ཁ་བཀལཏེ་*བཀའ་*ཏེ་རྨས་ན། [ 
གས་པོ་ཏ་པཱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་ཀྱེ་དབྱར་འདུན་བློན" 
'ཧྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ་*ཏག་༧གི་རྨ་རང་དུ་བློན་ 
དུན་ཚོགས་དང་བདུན། ཁཱི་ཞི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྲས། 
ན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། གནུབས་ 
བཞེར་ཀྱིས། བསྡུཔྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆེབས་པོན་ཞང་ 
༢༠བཏང། དགུན་པོ་བང་བྲག་མན་ན་བཞུགས། ཞང་ 
"×ཏེ། རང་ཅེན་ཤྱ་བྲུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གས་སྟེ། ཞང་ 
བསྡུས་*ཏེ། ཏུདཔ་ཆན་པོབོན་ཁསུམ་རྗེས། ཞང་ 
དེ་ *འདུས་ཧེ། ར་སང་རྗེ་སྤུང་རྱེ་རྐུང་དང། 
༠༠༦6 
།ཇི་དགོས་སྲུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ཁཱི་སྟ་ཟུང་བརན་། 
གནའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ། 
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ཁམ་དམར་ཕོ་བརྩིས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།གླང་གྱི 
ྦ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་རོད་*གྱོད་མདུ་བསྡུས་པ 
ཁལ་༡ཐུད་*ཐུང་སྙུངས་པར་ཡོ་གཙཾག། ༄།ཕགོ་*ཕག་ 

ཁལ་པ་གཱ་×གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སུམཏེ 
ཁལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣ་ 
ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དབྱིད་བཙན་མོ་ག་དུན་ཤྱི་མདན་བཏང་ 
ཁད་པ་བསྐོས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒ་ཁོང་ལོ 
ཁས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཚུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀའ 
རས་བསད་པ་འདྲཞས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ 
ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྤས། །མང་སློན་མང་ཙན། མང་སློ་ 
ཁྫི་གོང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇ 
ཊི་སྒྲ་སྟག་ཆབ་ཤྱཾས། བསྡུས། ཤྱའི་དཔྱ་དར།' ༅སོ་ཕྱོག་ 
ཁི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཤྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྡིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ 
ཁི་སྒྲ་དང་བློན་མད་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པ་ 
ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་ཙན་ཞཔན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལ་ 
ཊི་སྒ་སྦུང་བཟན་ཀྱི་སྲས། །ཊཱི་ཐོག་བཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བཅན་དང། 
ཁི་སྒ་སྦུང་བཅན་། ཇྫི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་གྱི་སྲས། །ཁཱི་ཐྲོག་བརྩ་ 
ཊི་སྒ་འཛོ་མུན་བྱིས་བྱསྟེ་ཝབྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟ 
ཁི་སྒྲ་འཛཾ་རྨུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་ 
ཊི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྡང་བཞེར་ཅང་ཁོང་ཀྱིས་འེ་ཁུང་བཟང་ 
ཁཾ་སྒས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་ཞང་ 
ཁྲི་ཉག་ཁཱི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་།། རྡོག་ 
ཁཾ་མཉེན་སོན་ཙན་གུམ་ནས། །ད་པ་ཆེན་པོ་ ༣ ཕོའི་འབང་ 
ཁཱ་མཉིས་མཉེན་ཡོད་བྱུང། ཞང་འབྲོང་ཅན་ཊྱི་བུ་བཆུག། 

ཁཾ་མཉིས་སྨོན་ཟུང་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྤྲུལ་ཀྱི་ལོ་ལ། 

ཁྣ་མཉིས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུ 
ཁི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་ཁ་ཕུལ་བཞི་ཅིས་བཀྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་ད་ 
ཁྲི་སྟ་དགྲཱ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུ 
ྲི་སྟ་༡དགྲའ་ཟུང་གཉིས་། །རཝ་གྱི་༧གྲི་དང་བརྡའ་པྲད་ 
ཊིསྟ་ཟུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་དྭང་པྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་ 
ི་ལ་ཟུང་བཅན་། ཁིལྟ་ཟུང་བཅན་དང། འབྲཞ་ཟ་དུང་པྱ 
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ནི། ཕགས་མུ་དག་དཔྱིང་ཧང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ 
ན། མང་སློན་མང་རྩན་དང། འབྲོའ་ཟ་།ྲི་མ་ལོད་ 
"བཀྱིསྟེ་*བགྱིས་ཨཧཾ། ད་རྱྱལ་ཀྱང་གུམ་ཞིང་བརྒྱད་ 
ས། །ཊི་སྒྲ་སྦུང་བརྩན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརྩན་གྱི་སྲས། | 
ང་བཅན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྲཾས། །ཁྲཾ་བྲོག་བརན་ 
ན་པོ་སྐྱང་རེ་'གནག། '།ཧྐྱཝ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ། 
བྡི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ 
ནམ།། འབྲིང་ཏོག་ཇྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས། 
ཀབུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ད། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་མང་། 
གས་སོ། །ཞང་ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲ་འདོར་བ། །ཁ་ 
།ཁཱ་ན་རེ་མཐོང་བོས་བྱས། །དེ་འཾ་འོག་དུ་གནུབས། 
ཏི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངམ། །སྡུན་ན་ཞོ་འདྲེན་པ་འདི་། 

7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།༣།ྱི་དེང་གི་ 
།། གཞོབ་¥གཤུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཕྱོ་སྐམས། །དེང་གི' 
གླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོཿ 
།ཕོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་གྒྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ 
བ་འིངེ་ རངས་ཏེ ཞང་ཞུང་ལོག་ཅིང་བཙན་པོ་ 
'སྟི། །སླཾད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ” 
་ན། རེ་དཀུའ་༦ནི་མཚུལ་དཱ་དཀའ།། ༄།༔།བཙན་པོ། 
ནས། །ྲི་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ 
ཞུགས། བཙན་པོ་#པོཞི་མཚན་རྒྱལ་གཙུག་རུ་ལས། 
ཧྱ་བཙན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ 
སྡན་ཆད་གནུང་རབྲས་ཀྱིས་མ་མཛད་ད།། ༢༦།།ཀྱལ་ཐཾ། 
་གསྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁཱི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། ། 
ས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ 
་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ། 
་ལ་ཤྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁྱབ་ 
་ཤེཝ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་།། ཀླམ་ཡ་གསུམ་། །ཟཾང་པོ་རྗེ 
ཉིས། ཡུལ་ངས་བའི་ཁྲ་སམ་ན། ཇེ་དགུ་བིཟང་པ་ཇ་ 
ང་ཐ །འུཇ་ནས་ཞཛེ་ཟུང་མ་རཇས་སྟེ། །ཟིང་པོ་རེ་ 
བསྟན། ནས། སྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ 


- 


ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་ 


ཆཝཁྲི་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འད 


ཁི་སྣོང་ལ་ནྡུགས་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཁྲི་ཐྲོག་བརན་ཁྲི་བྲོག་བརན་དང་། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཀྐྱལ་མཚོ་ 
ཁྲི་ཐྲོག་བརྙན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་རྒྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་ 
སྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བླན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊྩ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གན་ 
ཁི་དང་ཆསྟེ་ *ཆས་×ཧེ་དྲངས་སོ། །སྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། 
།་་རེ་མཐོང་བོས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས། ཁྲི་དོག་ 
ཊྟི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ 
།ཊ་ན་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། 'གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བླན་དང། 
སྦི་རོག་རྗེ་གཙུག་བླན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་འོག་དུ་གནུབས་སཉི་ 
ཁྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང་། མདོ་གྲགས་ནི་དགུང་དང་ཉེ། 
སྡི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་ 
ཁྫི་གདུགས། ?ཝོད་༧ལོང་ཀུ་༧ཀྱི་དབྱིག་དྭུགས། གསེར་ 
ཁྲཾ་འདཱ་ཨའདུས་སྤོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྡོམ་བུ་པས་དུག་ 
བ་འདུས་གྲང་ཀྱི་དཔུར་མརྤུར། མར་ཀའི་ིང་ཁང་ན་བཞུ 
ཊྲི་འདུས་སྲོང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་ 
ཁྲི་འདུས་སྲོང་།) །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང།: །ཕག་རྒོད་ 
ཁྟི་འདུས་གྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ 
ཁྲ་འདུས་སྲོང་། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། བློན་བཙན་སྟ 
།ཱ་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱི་ཊཱི་མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་ 
ཁཱི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་།ཁང་སོ་ཆེར་། 
ཁཱི་ལྡེ་གཙུག་བཉན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇས་སྟེ། 
ཊིལྡེ་གཙུག་བརན་དང་། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རེ་བཞི་སྟེང་དུ་ 
ཊྲི་ལྡེ་བཙུག་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཏེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱི་ 
ཊྲ་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང་། སྣ་ནམ་ཟ་ 
།་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་ 
སྟི་པང་སུམ་གྱིས། འདས་སོའ། །དེ་འི་དཀའ་འགེལ་ད་མ 
ཁྭ་ཕང་སུམ་ཁུལ།: འོམ་གྱི་ལྔང་ཀར་ན།: རྗ་འལ་རྗེའི་ཟིང་ 
སྦི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁསཏེ་*འཊུས་*ཏེ། 
སཱི་པང་སུུམ་ལ་། །མཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་ཕྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། 
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ག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗ 
ལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁླ་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁིཟིང་བོ་རྗེ་ 
སྲས་ཚིབས་ཀ་ཐུབ་ན)། བ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། ། 
་འི་སྲས་། དེ་ཏྲི་བཙན་བོ། དེ་ཊྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། 
༈ དམར་དགུ་དག་གཙོད་དང་།ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ 
།པོ་ཉིན་ཀར་བྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང་། བཙན་མོ་ 
ནས་གསུམ་དུ་ནོ་གནམ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། 
གས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་སུུ་མཚོས་ཏེ། ། 
ར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྕལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ 
་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མ།ཁར་ 
ཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། 
བཅགསྟེ་ ཆབཅགས་༡ཧཏེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་ 
ང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཉེ་༦གན་དུ་མཁར་ 
གསྟེ'*བཆགས་*ཏེ། །བདག་*བདག་'×གོི་སྡུམ་པ་ 
གས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་བྱི་དགྱེ་འོ། །མགརཿ 
ཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ 
དའས་མཧེ་བྱུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་པོན་། གློན་ 
སྟེ། དབདད་བཙན་པ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ 
གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ 
ན་ཊཱ་འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཙུག། བློན་ 
།བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང།: བློན་ 
༡པོ་དབྱདད་བྱང་རོལ་དཱ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་ཕོ* 
ཞ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབོན་ད་ཧལ་དང་གློན་ཆེ་ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟླིད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཅེ་ 
བ་བསས་གྱཾ་གཞག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ 
མོ་ཁཱི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ 
་ཱི་གཟིགས་ཞང་ཏེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ 
འདང་ཀའོ་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་དང། 
ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།ཿ།བོད་ཀྱི་གློན་པོ། །མགར་ 
བླན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་བོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ 


༨༢58 


ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟོང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞི 


ཁྲི་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་ཞཾ” 
ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་ཞཾ་སྲས། ཧྲྭ་གུས་བཙན་པོ་། དྲི་གུམ་བཙན། 
ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་། །ཞདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཚོབས་ཀ་ 
ཁྲི་སྤྱན་ཏྭ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་ 
ཁཱ་བངས། ཞ་ཤཱ་ཇྗེ་ཡ་བག་མར་གཤེགས།  གློན་ཆེ་ཁྲ་འབཾ 
ཁ་བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱི།། གནས་གི་ལྷ་ལས། ས་ 
སི་བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ནས། ཁཙན་བོསྲོད་ཁྲཅན་ཉན་ཚ་ 
་བས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གྭང་པུབ་པད་ཡུ་ 
སྦི་བོསས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁི་བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ནས། 

ཁ་བམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརྒྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤ 
ཁྲི་བོསསུ་*ོམས་ཆསུ་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་སོ་གསོལ་བར་ཇི་ 
ཁྲི་བོསསུ་*ཿབོམས་*སྲུ་མཆིས་ནས། །།སགར་༧ཡུལ་༩ཟུང་ 
ཁྫི་བོསསྭ་*བོསས་*སུ། །དགྱེས་སྐྱེམས།- སྟོན་མོ་གསོལ་ 
ཁྲི་འབྲིང་གཾས་ལན་བཏབ་པའ། །སང་ཉང་གི་ཁར་ཀྱི་དོད་རོ་ 
ཁི་འབྲིང་ཤོས་ལན་བཏབ་པའ། །བོ་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་བྲག། 
ཁྲི་འབྲིང་གིས།. དགྲ་ཐབས། ~~ དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ 
ཁྲ་འབྲོང་ཀྱིས་འོ་གུག་*ཡུག་ཆགི་ཚ་སྟེངུ་*སྟེངས་*སུ་ 
ཁིའབྲིང་ཀྱས་རུ་རིངསུ་*འི་ངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཉེ་ 
ཁཾ་འབྲཾང་གྱིས། དགུན་གླག*གླག་་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ 
ཁྫ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་རྩང་ཆེ 
ཁི་འབྲིང་གྱས། དྲྭ་གུཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་བཤྱེ་བ་ལས། 

ཁྫི་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དྭ་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། 3 
ཁྲི་འབྲིང་ཀྱིས། ཙང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་ཆ་བསྡུས་ 
ཁཱ་འབྲང་ཀྱིས། ཞ་ཞ་ཀུལ་གྱཾསིཝ་གུ་ཙན་བྱི་ཞ་ཀོལ་དུ་འ་ཞ 
ཁིའབྲིང་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ྦྲལ་གྱ་ལ 
ཌཱ་འབྲོང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སླད་འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་ 
ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབཞས་།ྲི 
ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ༩ 
ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འོ་བླཾན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་ 
ཁྫ་འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཙུག། བློན་ཁྲི་འབྲོང 
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ཡ་ནས། །མཚ་སྔོན་པོ་བྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ 
ཧེ། ཅང་ཅེན་པི་རལོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ 
ཀས་བཅདེ་ *བཅད་*དེ། གུང་རྟེན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ 
ང་སླན་མང་ཅན། མང་སྨོན་མང་ཅན་དང་། འབྲོའ་ཟ་ 
་ཕི་#ཕཾའི་ཕོ་བུང་བྲུག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་ཕྱི་ 
མ། ཚང་བདང་མྱེར་ཆུར་རྲངསེ། མདངས་སཏེ། ཁུས 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྲས་གྱྱལ་གཙུག་རུ་དང། པྱི་ 
ཁ་གཙུག་རུ་ལས། །ི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱཾ་ 
སྣཞོ་ཏང་མཾ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་ཝབཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ 
༡ན་བཞུགས།  དགུན་བཙན་པོ་རྒྱབ་གཙུག་རུ་དང། ཕྱི 
།བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བཱང་མྨ་བྱ་ཙལ་ན་བཞགས། ཡུམ་ 
༡༨༦ ༡༩༩ ༩༩ ར༠ ར་ཡ་ང་བཤད་པ་ ཤེང ཏམ 
བཙན་པོ་དབངད་བང་ཁྲ་སུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། གུས 
ཀམ་པུ་ཁཿགཤེགས་པ་ཁས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ 
ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ 
་ཤྱ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་ལྣ་ནས། 
ང་བཞུགསྟེ་ ཆབཞུགས་*ཏེ། བཙན་པོ་སྦོན་ཨདབོན་ 
གཾ་×སྟག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་པོང་ 
སྲས །སོང་ཝེ་བཅྙན། སོང་ལྡེ་བཅན་དང། མོང་ཆ་ 
ཁྲི་ཟུང་ཤྱིས། ཞོགས་ཀྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ 
དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དཱ་གཤེགསྟེ་ ཝགཤེགས་*ཏེ། བཙན་མོ་ 
'རྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱད་བཞི་ཨོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྟ་གྲས་ 
སཾ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ 
རྭ་ཧལ་ཁམས་ཆབ་སྡིད་ཀྱི་ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་ 
།བར་ད་ཡུན་ད་བརྟན་བ་དང། འཕྲལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ 
དབབ་མོག་བཅན་བའི་སྟེང་དུ །འཕྲལ་བྱིལྷ་བཟན་པ་ 
༡མངའ་རས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀས། །བཙན་པོ་ 
ཞི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲལ་གྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ 
། འྲོ་ཟ་ལྟ་གྱལ་༅མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། 
༤ བྱཾའི་ལྟ་ཁུང་དུའ། བཙན་པོ་རུ་ཙུ་འཉྟན་ཡས། ། 
ན་དང། རྔེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང་ ཆེས་བོང་ 


༩ 


ཁྲེ་འབྲེང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་ 
ཁ་འབྲོང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ་བ 
ྫིའབྲང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟག་ལ་བྱ་དུར་དུ་གྱའ་ 
སྦི་མ་འོད་ ༅ཊ་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྤས། །འདུས་སྤོང་མ 
ཁྲི་མ་ཡོད་ཀྱི་མདད་བཏང་། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློ 
ཊྫིམ་ཡོད་སྟོད་གྱི་སོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ་ཊ་ 
ཁཱ་མ་ཁོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་ལྣང་གྲགས 
ཊྲི་མ་ལོད་ནངས།)) དགུན་འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་དུ་འཁོན་༡དབོ་ 
ཁྫི་མ་ཡོད་བྲུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མང་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ཁ་ས་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། ཁུ་མངཔོརེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེ 
ཊྲི་མ་འོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་ཞའ 
ཊྲི་མ་ཡོད་ཡར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
ཊྱི་མ་ཡོད་ྲ་*ཨར་འབྲོག་*འབྲོག་*གོ་འཇོན་ན་བཞུགས 
ཁྲི་མ་ཁོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུ 
ཁྲི་མ་ཚོད། ངན་ལས་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་ 
ཁྲཾ་མང་སྨོན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་པོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སྤོང 
ཁྲི་མང་སློན་མང་ཅན་མེར་ཀེ་ན་བཞགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༦ 
།ྫ་མུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཨུམ་ མ་མད་གྲ་×ཨར་འབྲཾ་ 
ཁྲ་ཨོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །གུང་གྲོང་གུང་ 
ཁཱི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་སྲོད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཆིག། 
ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་*དབོན་ 
ཁྫཾ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་སྒུ་ཅེ་རཾང། དབུ་རྨོག་བཅན་བ་དང། 
ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་སྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་ 
ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་ 
ཁྲ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ 
ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུ 
ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་ 
ཁ་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཁྲཾ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་དང། འུ་འོ་དཱམ་བརྟན་ 

ཁ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དུ་མཚན་གསོལ་༠བའི་༩ཆེ། །བན་དེ་ཨོ 
ཁྲི་བཙན་ཁོང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་འོད་བཙན་དང་། 
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ཧོ་རེ་ཡོངས་བརན། ཧྱལ་ཏོ་རི་ཡོངས་བརན་གྱི་ས། 
སུག་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས།། །མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་སུག་*སུ་ 
། 'མཛན་དུ་ཐས་བུང་དགུང་དྭ་གཤེགས་པ།། ]ལྡེ་ཉག" 
་དང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །དིང་ཁྲི་བཙན་པ་དིང་ 
`བཙན་བོ་དང་ས་ཞིང་དིང་ད་བཤོས་པ་ཞོ་སྲས། །དཾང་ 
བོ་དང་། གནམ་ཕུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །ཕུ་ 
་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་ཞོ་སས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ།། སོ་ 
་ཛ། སྟ་ཁི་བཙན་པ་ཞི་སུས་། དེ་ཁི་བཙན་པོ། དེ་ 
ད་ང་བདུན།། ཁཱཾ་ཞི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཏག་ 
ཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འི་སས་། སོཾ་ 
ས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། ཛྭ་ཐི་བཙན་པ་ཡི་གྲས།། དེ་ 
ས་དང་བདུན། ཁི་ཞི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྭས། །ཐྲི་ཉག 
ས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱི་*བཀྱེས་*ཏེ། ཇ་མོ 
་མ་ཡོད་སྟོད་གྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ” 
གོ་¥འབྲོག་*གོ་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ” 
།” གྱལ་ཏོ་རེ་ཁོངས་བཅན་གྱི་གྲས། །ཏྲི་བཙན་ནམ། ༈ 
།ཇེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཏོ་རེ་ཁཱ་གུ་དང། །གཤེན་ 
ང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཆིང་པ་རྗེས་། །གཤེན་ 
སྤུག་གཉིས་གུལ་7སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་བླ་བུམ་ན་རྗེ་དགུ་ 
དབྱར་འདུནཚུ་སྤུག་དུ་འདས། དགུན་དབོན་ད་ཧཝ། 
། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་ 
ང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་རཾཡད་བཏབ། འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་ 
་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཞོན་ཅང་དོར་གློན་ཆེན་ཕོ་ 
ལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། གློན་ཆེན་པོ་ 
གས་ཤོཾང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
'ལྷ་གབ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་རྱྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ 
"འཐོན་ཆདབན་ད་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། གཱན་ཆེན་པོ” 
དད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། གློན་ཆེན་ཕོ་ 
་ན'¥དབོན་ད་རྒྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་གླན་ཆེན་ཕོ་ 
མཝ་ཤྲོཾ་*བྲོའི་ལྟམསུ་*ལྟམས་ *སྭུ། བློན་ཆེན་པོ་ 
དྲ་ཙཝ་དུ་འབན་ ཆདབན་ད་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
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ཏཱི་བཙན་ནམ། །ཊཱི་བརྩན་ནམ་ཤྱི་སྲས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། 
ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་དུ་བཤོས་པ་ཞོ་སྲས། །དེང་།ྲི་ 
ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་མུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། 

སྦི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས་། སོ་ 
སི་བཙན་བོ་ཞིང་ཏི་བཅན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ 
སི་བཙན་པོ་སུག་༧ུ་བྲ་བཙན་པ་དང་ས་དཾང་དིང་དྭ་བཤོས་ 
ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས་[ དེ་ཊྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་ 
ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །ྲི་སྤེ་བཙན་པོ་། །འདོ་ཨན་ཅད་འདྲ་ 
ཁྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ཅར་ད 
སྡི་བཙན་པ།། བོ་ཁྲི་བཙན་པཞི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། 
ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཊྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །ཱི་སྤེ་བཙན་པོ་།། [ 
ཁྲ་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ 
ཁི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟོག། ་༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙ 
ཁྲི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཅཾང། དཔྱོད་ལྟབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེ་ 
ཁྫི་རྩེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོམ་ 
ཁྫི་བཙན་ནས་བྱི་སྤས། །ི་སྒྲ་སྦང་བཅན་། ཊི་སྒ་སྦུང་བཅ་ 
ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫིང་ཀར 
།ཱི་བཞེར། །ཁོལ་ཆབ་ནང་གློན་བྱེད་པའི་ཛ་མ་ཚད་དེ་།། །ད་ 
ཁྲཟིང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་ 


ཁིཟུང་གྱིས། ཞོགས་ཀྱི་ཆུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྫི་མོ 
ཁྲི་ཟུང་གྱེས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབུར 
ཁཱ་ཟུང་དང། གནུབས་ཨང་ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ 
ཁི་ཟིགས་ཀྱཾས་བསྡས་སྟེ ལྔ་བརྒྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མ་ 
ཁྱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགོཾ་* 
ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། སྐུ་སྦུངས་གྱི་ཁཱས་ད་ 
ཁྫི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་བསྡུས་*ཏེ། མདན་ཀྱི་ཁབ་སོ་ 
ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གི་ལ་བ་ 
ཁྲ་གཟིགས་གྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན་ 
ཁྲ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་མང་པོ་བཀུ 
ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། བུང་པ་རྡ་འཕན་ཀ 
ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཧེ། དུ་གསུམ་གྱི་ཁཱས་ད་ 
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།འབོན།¥དབོན་ད་ཀྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ལོ་ 
ང་རལ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ 
།དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ 
རྗ་ཅང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 
འོད་བྱུང། ཞང་འབྲཾང་རན་ྟི་བུ་བཆུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
'ན་བཞུགས།  འབོན་×དབོན་ད་ཀྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ” 
སོག་རལད་བཤྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ 
།བཞུགས། འབན་མདབན་ད་ཧྱལ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ 
ས་#ཏེ། འབོན་#དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ'ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ" 
'ཧཱ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙཝ་དུ་བསྡུས། བློན་ 
བྱིས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ 
ད་བརཾས། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་གླཾན། 
ཏབ། །མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་འདྱས་ཤི་གར་དུ་བློན་ 
ང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ 
་ཙཝ་དུ་ཁུ་མང་པོ་ཇེ་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ 
བཀུག། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ངོ་ 
ཞང་རྱལ་ཆན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་འབྲོ” 
་པ་ལ་ནོཾ་མ་བྱུང་ཇོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཞཾ་རིང་ལ་། འབྲོ་ 
**སུ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་ 
སྟེ'བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་ཞང་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། 

ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཉིས་བཀྱིས་བློན་ 
།མེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་བོ་ཆེ་ཞིག་གཙང་སུལ་བླན་ 
་ཏགཾ་*ཏག་*གི་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ 
།འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སུལད། བློན་ 
སྤུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ། མཏོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ 
གྱིམ་ཅན་རྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨདཱ་*སྨད་»དུ་ཀམ་ 
རུན་གྱི་ཐང་དུ་ཚོག་ཤེསུ་*ཤེས་*སྭུ་བསྟོད།། བློན་ 
བརན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ། །དེ་འི་འོག་ད་མགོས་ 
ན་དང། ཆེས་བོང་ཁྲི་བཙན་ཁོང་སྟོ། དང། ཚོ་མ་ཝྡེ 
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ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྟོ་འདུས་སྤེགས་ལ་ 
ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ཡ 
ཁྲཾ་གཟིགས་གྱཾས། གཏོ་ཚི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་ 
ཁཾ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྒྱོད་*རྒྱོད་* 
ཁྫི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱས་*འདྱས་ 
ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག*སྤུག་*གི་ཀྱང་བུ་ 
ཁྫི་གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཅིག། ཝུག 
།ྱི་གཟིགས་གྱིས། 'ལསྷ་གབ་ཤྱི་བྱེམ་ཕུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
།ྫ་གཟིགས་གཉིས་བྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཆདྲ་ 
།ྲི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་དེ་དང། ཁཱི་བཟང་སྟག་ཅབ་ 
ཁ་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་རྱོདུ་*ཧྱོད 
ཁྱཾ་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཐོག། ༄།བྱཾ་བའཾ་ 
ཁྫཾ་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱིས་བསྡས་ཕར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཕགཾ་* 
ཊཾ་གཟིགས་གནང་ཁཁང་ཤྱཾས་བསྡུས། དབས་ཁྱི་སུམ་རེ་ཅང་ 
ཁྫི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲི་ 
ཁ་གཟིགས་ཞང་ཏེན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སུལདེ་*སུཁད་ 
ཁྫི་གཟིགས།  གནང་ཀོང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
སྦི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་ 
སྦི་གཟུཞ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས། 
སྟི་བཟང་ཀྱིས།  བསྡུསྟེ་×བསྡུས'*ཏེ། གསར་བུ་པལ་ཕོ་ 
ཊྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཨ།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ 
།ི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུས། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྲག་མར། 
ཁཱི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྕོགས་པས་ཁར་* 
།ྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་གཉིས་འ་ཞ་ཤུལ་དུ་མཆིས་དགུན་ 
ཁ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་༠ཞང་བཙན་བ་གསུམ་ཀྱིས་ 
།ྟི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམ་ 
སྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ། 
ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཚོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟཾ 
ཁཱི་བཟང་བློན་ཉེར་བཅུག།། སྟོང་ཉན་གཞུའོ་ཨཾ་གེ་སྕལ་ཏེ། 
།ྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ 


སླི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་ཧོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། 
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'བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗིུ་ལུང་དུ་བློན་ 
་གཅུང་གསམ་ན། །ཟྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། 
ས་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། 
གས་པ་པ་ཞི་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན།: [ 
བཞུགས་པ་འི་སྤས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། 
ཀྱས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱ་རྗེ་ཞི་ནི་མཚན་བ་འདི་། | 
”གཙུག་མྱི་འགྱུརད། - །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྱལ' ~ ~ ~།#ཁོ” 
ས་དཱ་གུ་ཡཱལ་དཱ་དྲང་སྟེ་=དྲངས་*ཏེ། ལྡུས་*ལྡོས་བུ་ 
བའི་ཐཱའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 
ས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་ཉ་སྟོ། སྣང་རོ་རེ་སུམ་སྣང། 
བའ་མང་ཆེ་ལྷ་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ 
ང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞཾན་ཀོང་དང། གནབས་ 
དྭ་ཇྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
མོ་ཐང་དེ་ག་གསུལ་གསུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞད་ 
ཀྱི་༦།།འཕྲོན་ཡས་སྲུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
།ཁང་བཞེངས་པའོ་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
་གུབ་པའི་ཆབ་སྲོད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
།དགྭ་ཅིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཨ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ན་ཧོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བཙགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ 
་རོང། དབུ་མྨོག་བཉན་བ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
་བླན་པ་ཆེན་པོལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ས། དབྱད་འདུན་གྲོ་པུར་ཞང་བཙན་ར་རེ་དང་། -བཱན་ 
་མ་འོ་ཡུག་*གྲུག་*གོ་ནྭབསུ'*ནུབས་ཚསུ། བློན་ 
དབྱར་འདུན་ཆུ་སྤྲག་*སྤྲུག་༧གོ་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ 
་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སོང་ཀར་དུ་གློན' 
ཕོ་ཉིན་ཀད་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ 
བྲིང་བཙན་ཀྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། [རེ་འི་འག་དུ་དབཞས་ 
”དུ་བློན་ཊཱི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས། དབའས་ 


'པོ་ཞང་ 
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ཁྲ་འཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འབྲུག 
ཁྲ་ཞི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས།། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དོ 
ཁི་ཞི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། །ྲི་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོ་ 
ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚིགས་ད་ང་བདུན།། ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས 
ཁྫ་ཞི་བདུན་ཚིགས་དང་བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། 
ཁི་ཞི་ནི་སློང་བརན་ཞིག། །བློན་ཀྱ་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་[. །སྟོང་ 
ཁྲི་ལེག] གྱལ་ཕན་མཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་ནེ་དེ་ 
ཁྲི་བཤོས་།ྲོས་ཞཙཝད་པར་ལོ་གཟིག་། ༄།:།ཀླང་གི་ཁོ་ལ། 
ཁི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞ 
ཁི་སུམ་རྗེཡུང།  མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོརྗེ་མྱེས་ 
ཁི་སུམ་རྗ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ཧྱ 
ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་རན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར 
༡༡༦༥ པབ ས་བ 
'སས་ཇེ་ནད་ཞང་ཆེན།ཁོ་ལ་བཟང་དང་། བཀའ།འཊས་དང་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་རྒྱ་དྭག་གི་ག 
ཆན་པོཞང་ལྷ་བཟང་གོས་བྱ་དྲག་གི་གཞུཁ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརོགས་པ་འདི་ 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་བདག་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ཁྕོགས་པ་སེམས་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མབ 
ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
ཊི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པོ་ 
ཁི་སུས་རྗེ་ཅང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། བློན་ཆེན་ 
ཁི་སྤམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཉེན་ 
ཊི་སུམ་རྗ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ཚོབས་ 
ིསུས་རྗ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས།. བསྡུསྟ་*བསྡུས་མཧེ། འབོན 
ཁི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་ཀྱིས། བྱས་ཐོའ། །དེ་འི་ཚག་དུ་རྗེག 
ི་སུམ་རྗ་ཉང་བཞེར་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་ལྕམད། གུམ་བ 


ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ཡ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་ 


90750,/0141 
90750)0170 
50750,0173 
90750,0182 
$0750,0174 
$0750,0179 
$0750,0176 
$0750,0165 
50750,0161 
$0750,0166 
80750,0159 
8$0750,0185 
80750,0179 
90750,0183 
:1287,0366 
$8212,0029 
£1286,0067 
98212,0017 
£:1286/0067 
£1288,0018 
11288,0016 
$1284,7004 
$1284,%001 
:1288,0012 
$1284,×¥005 
:1288,0005 
:1288,0014 
1287,0084 
191287,0454 
191287,0327 


11287,0435 


ན་མོན་ཙན་གམ་ནས། །ུད་པ་ཆེན་པོ་ཆཕའི་འབངས་ 
སྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བླན" 
བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱེ་ལྩེའུ་ལུང་དུ་བླན་ཅེན་པོ* 
།བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
ཐོག་ཆགི་མདད་བཏང། འདུན་མ་སོང་ཀར་དུ་བློན་ 
་ཡ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབར་འདུན་བིབ་ནག་དུ་བློན་ 
དུན་དུངས་གི་མཁན་བུར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང་། བློན་ 
དགུན་འདུན་ཚང་བད་སྡར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན" 
བློན་ 
ཁྱང་འདུན་དྲའི་ཐར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏ་རེ་དང། “བཱན། 
ཙན་པ་དབནད་མཚན་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ་ཤིང། བཱན་ 
་སུམ་རེས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏཾ། །ཁད་པ་ཆེན་པོ་བློན་ 
[”དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མང་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོཿ 
ཕའ། དགས་ཀྱིས་ནི་རིམ་གྲྭ་བཀྱིཞ།། ༄།།བཙན་པོ་ 
ན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་ ### དབྱར་བཙན་པོ་ 


།འདན་བཟང་སུམ་ཚལ་ད་ཞང་བཙན་ 


'བཞི་སྟེངདུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ི་གླང་ལྡེ་བཅན་། 


ཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པོ་*བོའི་མཚན་ 


སྣ་ནས་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་ད་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། 


ཏྟེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། སྱིང་བར། བཙན་པོ་སྱྱེས། 
'གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ 


ས་ལས་ལ སྟོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། 


'ཙཙགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་#གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ 
་ཏ་ྲ་བཛརད༧ང་ཞ༽་ཟས་ཆ་དང་ནཿཐ་བླ་་་༢ 
'སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ 
མོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤིག་གོ། ~~~ །བཙན་པོ་ 


་ཨམངའ་×*འོ། ༄།།དེ་ནས་ 


ན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ 
པ། །བད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ 
སྤིད་སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏ། །བཙན་པོ* 
ས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ 


=63~ 


'་ནའ། བཙན་པོ་ 


ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི”*སྟག་ 
ཁྫ་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སྨུངས་སྟོད་སྨད་བྱི་ 
ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཆོས་གོང་དུ། གློན་སྟ་གུ་ངོ་ 
ཁི་སུམ་རྗས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཁྫ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཊ 
ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརྙན” 
ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱིརྗ་ཞིང་གླིང 


།ཁབ་མི་*སོའི་ཐུགས་ 


ཊི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་ཆ་བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ཞུང་དང་མདད་ཀྱཾ་ 
ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཚེ 
ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་ 
ཁི་སུམ་རྗེས་བལ་པི་×ཛའི་བཱའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ 
ཊྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའོ་ཅིས་བགྱཾ 
ཊྲ་སྭུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཊྲ་ 
སྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། གྱལ་ 
ཁྲི་སླང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་* 
ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་ཕང་ཆ་མ་ཤྱལ་ལྡང་སྐར་དུ་བཤོ 
ཊི་སོང་ལྡེ་བརྩན་དྭ་བནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབ་ 
།ྲི་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་། ཁཱི་སློང་ལྡེ་བརྩན་དང། ཆེས་བོང་ཟ་མ་ 
ཁྫ་སློང་ཅན་བྱི་མདའད་བཏང་བར་ཡོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱི་བཞཾ་ 
ཊི་གོང་ཅ་ན་བྱ་སྤུར་ཤྱང་བཞི་རིང་།ང་ནའ་བིང་མཁུད་ཚང་བ 
ཁྲ་སླང་ཅ་ན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། །བཙན” 
ཁྲི་སློང་རན་གྱི་འིང་ལ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ 
ཁ་སློང་རན་གྱི་རིང་ལན་།  ཐིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ 
ཁྲིསྲོང་ཉན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། ཞུང་གི་ 
ཁྲ་སློང་རྩན་གྱིས། ཤུཕད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་ 
ཊཱི་སློང་རྩན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ" 
ིགང་བཅན་གྱིརིང་ལ། །སྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། 

ཁྲིསློང་བཅན་བྱི་རིང་ལས་བྲུང་ཛ་། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲི་ 
ིསང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་འེ་ཁུང་གིས་བསོམ་པ་བཞིན་ 
ྫགང་བཅན་ཀྱིས་མགུར་གླངས་པ། །ཀྱ་རྗེ་ཞི་ཞཾ་མཚན་བ་ 
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།དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྕམད་པའ། བཙན་པོ་སྤྲ་རྱལ་ 
་དབྱི་ཚབ་གྒས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ 
་ཕྱི་སྨང་། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། 
'སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕུག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ” 
སླད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། སུག 
ས་ཀ་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་བོ་ 
སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ 
མ་གཉོས། །སུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ 
ང། །གསུང་དྲུཇ་དུང་དག་ཆབ་མྱི་སྐམས། །དེང་གི་ 
གྭ། བར་ཁང་ཅག་།ཁམས་ཏང་བདུན། གསེར་རྒོ་ཅག” 
། བར་ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག" 
ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་×གསེར་སྒོ་ཅག་ 
དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ 
དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ 
དྭ དམ་བཤྱཾས་ཚག་བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱོ་བྱ་ཛཾ་བུ་མོ་ 
ས་བསྒྱུད་དེ། ཁྱཾ་ཞི་སྤཱ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་ཉ་ཛིས་ 
།པར་ཤོག་ཤིག། བོག་རྤོས་གསོལ་ཕས་ཞོ་ཙུལ་×ཚུལ་ 
་ཆོས་ཆེན་བོས་ནི་བསྟད། ལེགས་པ་ཤྱས་པ་ཞི་རབས་ 
་ཤོང་བརྗོད་པའོ་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ཁོ་སྟོང་རབས་ 
་ཤིརྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་རེ་ཞི་མངན་དབནས་བཤོས་རྭ་རེ་ 
ངར་ཧོ། །བྲན་གྱི་ས་འོས་ཀྱི་ནང་དུ། །མུང་ནམ་རོ་རེ་ 
།རོ་༡སྟོད་རིམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྲིས་སྟེ་། །ཁྲ་ 
།དཛ་སིལ་སོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་སྩོགས་པ་ཡང་མཉེད་ 
ཧྱལ་པོ་གཞན་དང་ཕྱི་མཚུངས་པ་འོ་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ 
་སིལ་སོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་སྕོགས་པ་ཡང་སཉེད་ང་ 
་པོ་གཞན་དང་གྱི་མཚུངས་པ་ཞི་ཚས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ 
ཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཁོང་ཀེར་ཞང་ཤིས་སྤིང་བཱ། | 
༡༤ ༽ བུ་ནག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གནའ་ནགུ་ནག 
[ ལེགས་པ་ཤྱས་པ་ཞི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ 
ནད་ཕ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ 


།བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། 
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ཊི་གློང་བཙན་ཨབ་སྲས་དང། གདུང་ཧྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་ 
ཊྲ་གློང་བརྩན། ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དྭ་གཤེགས་ཀར། 

ཁྲིསློང་བཅ་ན། ཞོག་ནྭ་བོན་འཛངས་ན་སྟང་ཅན་གུལ་ཕུང། 
ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། 

ཁྲ་སྨོན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲེ་དང་ 
ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག་*བ 
ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་ཁྫི་སློང་བརན་གྱི 
ཁྲི བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་ 
ཁྲིག་དུགས། །7ོད་×ཚོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། གསེར་ཁེ་ 
།ྲིགས་ཏང་བརྒྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་ཧྱ་ 
ཁཱགས་དང་བཀྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་ད་ 
ཁྲིགས་དང་བཀྱད།། ཐ་རམ་ཅག་ཐོལ་དང་དགུ། ཕྱག་༠ཧྱ་ 
ཁིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་#ཙམ་ད་ 
ཁྱིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅོག་ཙམ་དག་ 
ཁྲད་དེ་ཐོང་ཛ།། ཀླུ་ཞ་དེ་རིང་མོའི་ལྟོར་སྤུར་གི་ཀླུད་དུ་བ 
ཅའ་ུཟབ་ཐ་རལ་ རོ 
ཁྲིམས་ཀྱི་བྲ་བསུང་ནྣམ་པར་དག་པས་བརྱན་ཅིང་གནས་པའོ་ 
ཁིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁྲེཝ་ལྟས་ཞི་བཟློང་དྭ་བཙུགས། འབྲ 
སིནཨང་འབྲ་བཕྱིད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཆལ་དུས་ཤྱ་ 
ཏཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་ 
ཁཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཉོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། [འཛོ་ཟུང་གི་བྲ 
ཁུག” ༧གི་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་7དགུང་ཡང་གནང་ 
ཏྦུང་ཏྦུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀྭ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེད་ག 
ཁུང་ཁུང་གཾས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱས་ལེན། བྱོ་བཙུན 
ཏུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེན་གཤེག 
ཁུང་གིས་འཚལ་ཞིང་། ླིབ་ཚད་ཀྱས་ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན 
ཁྲི་རྱལ་གང་དང་། . ཡུངས་འབྲུ་རྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི 
ཁྲི་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མ་ 
ཁྲེལ་ལྟས་ནོ་བཟློང་དྭ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ཞི་གཅེས་ 
ྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞོ་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་ 
ཁོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བ 
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།ཕ་དང། བུང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྱད་དང། 
འི་སྐ་ཡས་སྤྲུལད་པཞས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ 
མ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ཁར་ཙན་ 
། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པི་×པོའི་སྤྱན་སྔར། 
ན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབར་མོ་ཐང་ 
་༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭ་ཅུ་ 
མ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་ 
ར་སྨོན་ལམ་གསོགཏེ་*གསོལད་×ཏེ། དབྱར་མོ་ཐང་ 
”ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་བྱེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ 
གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ཞག་།འང་བཞེངས་ནམ་སོ་ཊམས་གྱི་ 
ལ་དུ་དྲངསྟེ་ *དྲངས་ *ཏེ། ལྡུས་*ལྡེས་བུ་།ྲི་བཤོས་ 
ཞན་ནམ་། རྟ་ཞཾས་ནི་སྱི་བཞོན་བ། །པཱྭ་འཾ་ནི་གཙུག་ 
གཅོར་ཀྱི་ཕོ་ཏཿཕུག་འཛལན།  དབྱང་འདུན་རུངས་ཀྱི་ 
འསོང་གཉིས་ཞོབད་ནས། འགང ༡ ༤༤༨༡ རཝ་ཧ་ 
་མཆིས་ནས། །།མགར་༦ཡུལ་༧ཟུང་གིས་བལྟས་ན་། 
ལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ཀྱལ་ཟིགས་ལ་ལྱོགས་པས་ཀྱ་འཾ་ 
”ཀྱཾས་བཙུགས་ཧེ། །ཧྒྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་།: །ཧྒྱ་འི་ 
དཱ་དབཞས་སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ཡ་ཅགས། རྒྱའ 
་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིམ་བཅན་མང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ། 
ས། །ཛ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་ས་མཇལ་ནས། ། 
ང་ཕོ་བཱང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གན་དུ་ 
པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ད་དངསྟེ་ ཆདངས་*ཏེ། 
པ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ 
”*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས། 
ན། བླན་ཏྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟཾང་རན་གཉིས་ཀྱིས། 
།དབྱརད་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་%གཤེགས་×ཏེ། ྒྱའི་ 


༄།།ཡུལ་དང་ 


སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས།) །ཧྱ་ཀུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞོ་ཡུཝ་དང་།།། 
'དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་རྟེའུ་ 
'ཏེ། །སྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་བྱ་དགའར། །སཉན་འཛོ་ཟུང་གི་ 
བ་འདིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་ 


ˆ-55>- 


ཏཱ་བོ་གཉིས་ལས་ལྕགས་པའི་འཁོར་བཞུགསུ་*བཞུགས་* 
ཚོ་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཨང་། ང་ཧྱལ་ནས་པར་ཞདུལ 
རྫ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀ་ 
རཱམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཆབ་ཕྲིད་ལས་སླད་བྲ་ 
ཁྫོམ་ཆེན་པོ་།ས་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཡོན་དུ་ད་ 
རཱམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་ 
ཁཱམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་ 
ཁཱམ་ཆེན་པོའི་ཁམས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དབུས་ཀྱི 
རྫམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག 
ཁྫས་ཞཾ་དལ། ཕུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱད་ཅིང་དར་པར་བཀྱིས 


ཁོས་འཚལད་པར་ལོ་གཅིག་། ༄།ཿ།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
མཁན་མཁེན། ཙེ་ཞིས་ནི་ཟོར་༦གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ 
མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡསྟེ་ 
་མཁའས་སྲེགས་འཁསེ་ ཝའཁས་*ཏེ། མཉཝད་ཀྱི་གཟེན་དུ 
ཅམཁར་ 

མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་སྟེ། རྒྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེ་ 
ངད དག་ྟ་དང་་ཝ་ཐ་༢ྱེན་ ད་ག མ་༼ན༽ྒ་ཚི་སྙིད་ཆེ་ 
མཁར་ཀུ་ཆུ་སིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གམ། ད 
མཁར་ཏྟང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་ཚོ་མྱི་བཞུགས་ཏེ་། 

༡༩ (^ = ཏེང་༡ེ།།།ཏེ་རརཁ་ར་སྲེཉ ཏ་ཐ 
མཁར་ཁི་བོསསུ་༦བོམས་ཟསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་༠གུ་ 
མཁར་ཅུ་པ་བརྐྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་ 
མཁན་བཅུ་གཉིས་ན། དབབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅ་གསུམ། 

མཁར་ཇིད་པར་ལ་བཞལདེ་བཞལད་ *དེ། ཧྱའི་རམ་འ 
མཁར་ཏྲེའུ་ཅུ་ཡབ། མ་གྲོམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*བཙུགས་*ཏེ། 
་མ།ཟར་དར་།ྭ་དུན་ཕབ། ཞོ་དན་ཧྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་ 

མཁར་དུ་བཅས་པཱ། སོ་མོཡུལ་བདེ་ ༡སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ 
མཁར་ནཱ་བཆས་ཏེ་སུཝ་། །གསུལ་སྤད་ཀྱིག་ཞོ་།:-3་བཙོན་ 
མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་ ཆབསྡུས་ཏེ་བུང་པ་ལྷོ་འབྲིང་པོ་ཧྐྱལ་སུམ་ 
མཁར་སྡུར་བ་དང་།: བྲན་།ྱིས་སྟོང་ལྔ་བཟྐྱའ་སྩལ་ཏོ། དབ 
མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་ལྡང་གི་བྲན། 
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11288,0004 
191287,0311 
11287,0135 
$0750,0115 
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11287,0194 
11287,0360 
:1286,0017 
1:1286,0012 
11287,0237 
11287,0118 
11287,0160 
1°1287,0324 
[1287,0051 
890750,0174 
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$8212,0006 
80750,0170 
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1:1290,7003 
:1286,0006 
88212,0052 
:1287,0013 
80751,381):2 
90751,3923 
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$8212,0033 
$8212,0028 
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ཧྱིམ་པོ་འཁསྟེ་སའཁས་ཨཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། 
ཝེར བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུམོ་*བཀུམ་*པོ། 
1 བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་།། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
'པང་སུམ་བྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་འོ་དཀུའ་འགེལ་དུ” 
ཐུ ཝ་ས་ཝ་༦་ཁ་ཁ་་ཁཁ་ 
སྐྱི་ཟ་༩འི་7དྲོ་ ?གཚན་། །དགས་༩ཀྱི་ བསེན" 
'ཏོ། །ཅེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། 'འན་ཀྱི་སྨོན" 
བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ཝས་བྱས་པའ། །ཧྒྱ་ 
'རྐང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་རྐང་རྗེ་ཞཾ་དཀར་པོ། བློན་པོ་ 
ན་གཉིས་།།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། ཇེ་དབྱེ་རྗེ་འཾ་ 
'ཆིང་། ཤས་པོ་ནི་རྨེད་དུའ་།' བསྟན། །ཨུ་སྣ་འོ་ནི་ 
ཞག་དུ་དབའས་གྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:། 
ས། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲ་ལན་ཆིང་ 
མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཀུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་ 
ག་དང་ཆསེ་ཆཆས་ མཏེ་གཤེགསོ་༧གཤེགས་༄སོ། 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན། 
ལ་པ་ད›།ཞག་ཆོང་པཞི། མངོམ 
དེ། ཧྱའི་རམ་འདའ་ཛད་པར་དུ། ༡ཕུད་ ༡རྒོན་ 
།། བྲུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དུན་ཨ། 
ར་བྱའོ། གཤིན་རྗེའི་༦།:།རྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ན། 
~ ~!ཙཝ་ཏཱི་ཡེག། ཧྱལ་ཕན་མཕྲན་ཡུལ་གུལ་ན། ། 
ས་༧ནཾ་༡འདཾ་7༡ལགས།། ༄།།ཀྱལ་པྲན་ཡུལ་གུལ་ན། 
'ཤོང་ཀུན་དང་ཟིན་ཧུ་དང་ག་ཅུ་ཡས་སྩོགས་པ།' ཧྱའོ་ 
ཀོར་ཐམ་ཤད་སྙལ་རོ། འུང་ནས་ཡོ་ངམ་རྟ་ཚེ་ཡང་། 
།། ༠༡ ད།་གསུ་ཚམ་གཅིགས་ཀྱེ་གཙུག་ཝགཊང་ནུ་ 
པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བཤྱིས་པ་དང། །ོམ་ 
ད་འདས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྙོགས་པས། ཁར་ 
གདགས རབརཔ་སེ༨ ཀཿ 
སྡུས་༧ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་ལྕོགས་པས་ཀྱའོ་ 
ས། དབའས་བཙན་བཞེར་མད་ལོད་ལ་ཕོགས་པས། 
།། ཨུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཏུང་ལུང་ནི་7ཇུལ་*རྡལ་ 
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མཁར་སྡུར་ཁ་ཨང་བཤིག་ག།༢༦།།འུང་གེ་ཞི་ཚག་དུ། ཡམ 
མཁར་སྡུར་བ་བཤིག་གོ། ~~ ~ །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་རྩན་ 
མཁར་སྡུར་བར་ཟེན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ཛ་།། ཁུང་ནས།། བ 
མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་ 
མཁར་ན་བཞུགས། བྱི་པོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱ་ 
མཁར་ན།༧དགས་ཆ་ཤོ་ཤོམ་པང་སའ། མཛོམས་ཤུལ་གྱ་ད་ 
མཁར་ནས། །བྲན་ཏྱིམ་སུམ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང 
མཁར་ཞི་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ག་འབངས་གི་མང་བསྡུས་ནས། 
མཁར་པ་དང་ཕ་དུག་གཉིས། །ཞུལ་མྱང་ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་# 
མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཞུཝ་འོ་ཡུལ་གྱི་ 
མཁར་པབ་ཅོང་ཕྱིང་བ་འ་ཤ་སྣན་དབཀྱས། སྔ་ན་ཤོ་མཐོ་བ 
མཁར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཊྩེ་ན་ནོ་གྒྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞགས། 
མཁར་ཕྱིང་བར་མཚིས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ཞོ་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ 
མཁར་ཕྱིང་བར་མཚོས་སོ། །བཙན་པོ་འི་སྙན་ད་ངག་རེ་ཀང 
མཁར་ཕྱིང་བད་གཤིགསོ་༣ཿགཤེགས་*ཐོ། ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་ཇེ་ 
མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ 
མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཙོམ་བ་ད 
མཁར་ཕོ་ཅེར་དང་སྟེ་*ྔདྲངས་*ཏེ། ཧ་ཕལ་ཅེར་བཀཾ། ད 
མཁར་ཕག་དུ། བློན་།ི་སུས་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། 
མ།ར་བུ་རི་རེ་དང་མཆིསེ་*མཆིས་*ཏེ། ཧྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ 
མཁན་བ་རེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། 
མཁར་བུ་རེ་རེ་ན་གནསེ་ ཝགནས་*ཧེ། གྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ 
མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།དུ། 
མཁར་མྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་ཕོ་ཞང་ཕྱང་ 
མཁར་ཙན་ཀྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློ 
མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བད་འབངས་དཔའ་སྤན་ལ་སྟེནད་པའཾ་ 
ཐམཁར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཏོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ར་ 
ཆམར་ཙན་ལེང་ཅུ་བྱོགསུ་*ཕྱོགས་མསྭ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ། 
མཁར་ཚང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སིག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ 
མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་དུ་དངསྟེ་ *དངས་*ཏི། མ།ར་ཅུ་པ་ 
མཁར་ཞིག་། །མུ་སྭ་ནཾ་གཞན་ན་རེ། པྱི་བལྟས་ཞཾ་ངས་ད་ 
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ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ལ་ནོ་དབྱེ་དུ་བཏང་ཇོ། 
སོང་མསེང་འགོ་ཆགོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་ 
ཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔའ་ཕབ་པ་དང་། 
བང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ཡ། །རལ་ 
ར་ང་བ་། མོན་ཀ་འ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་ 
'སྱི་མཁས་པ་། ཤུ་མ་ཞོ་ཧྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ཞི་མྱི་ 
'ནི་ཕྱི་མ།ས་པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲང་གི་རྭ། རྣ་སྟེ་ནི་སྱི་ 
།ཨ་ཊམས་གྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་ 


་ནོ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཀྱོགསྟེ་*མཀྱོགས་ཧེ་ 
་ཕོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་ 
བས་དང། བཱིཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་ 
'བསྐྱེད་དཾ། །བླན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་འཛངས་ཤིང་ 
གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་ 
ང་མ་བྱུང་ཛ། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་ 
ཞོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་ཀྱི་ 
ཧེ། འབངས་ནལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་ 
'དུའ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ *ཏེ། རད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། 
སོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འོ་ཆད་པ་ནོ་ནན་ཆེ་ཞོ། །ཕྱི 
ཅེ་ནཾ་ཨོར་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་མཏོང་སོད་བྱེ་ 
'ལྡང་ཙབ་གཉིས་ཁྱས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་མཉེ། དྲ་བཞི་ 
་ཇེད། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་ 
'གསུཾ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་ 
ཧོ་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱིས། སེལ་གུ་ཙཾན་གྱི་འོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞའཾ་ 
།པ་ཅར་འདྷུས་ *འདུས་ ¥ཏེ། གཞོ་རུའི་འབྲོག་གྱི་ 
ཀི སི །་ཀལ་དཱ་འ་ཞའཾ་ 
ཝ་དུ་བསྡུསྟེ'*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་ 
་ཉི་སོན་གངསུ་*གངས་༧སྭུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའཾ་ 


'བྱིས། འ་ཞ་གུལ་གྱི་སིཝ་གུ་ཅཾན་ 


། བློན་བཙན་སྟས། ཞིམས་གྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་ 
ན་འདུན་རྱོད་*ཧོད་*དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
།བཙན་བྲོད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། འབྲོག་ 
སྐྱེས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་ཕྱོ་ 
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་མ།ར་ཨཱ་སྣ་ན་ཕབ་བ། །དགུ་གྲི་ཟིང་བ་ཆེ་ཞི་བརླག་ཀོ། ། 
མ།ར་ལ། །མདང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐ 
མ།ར་ས་བ་ཕབ།་ ཡུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་ 
མཁས་ནི།། ཁང་དཔའ་བས། །བྱ་ཇེ་ནཾ་བསམ་ལང་ལ། ད་ 
མ།ས་པ་གྱ་དུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་ཇྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*=མཀྱོགས་ 
སཊས་པ་སརོ་གར་ཞོ་འབྲང་གི་རུ། ནྣ་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་ཨ་ 
མཁས་པ་མདོ་ལུགས་ནོ་སྟེའུ་ཀ་ས། འཛངས་ཤིང་ནོ་སྲི་ཞུ་བ 
མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་།མས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱི 
ན་བ ཐང་དང ས་སྒང 
མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོ་ 
མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ཉོ 
མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་ཁ་དོ་བས། ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་ 
སཁས་ལ། །ཞལ་མ།ཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་ཇེ་ན་ 
མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཨང་བ་བི་ 
མཁོ་ན་བཞུགསེ་ ཝབཞུགས་ མཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ 
མཁ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།༡།ཧྱལ་འདི་ཞི་རིང་ལ་། །ཞ 
མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བྱྱ་བའི་ཅིས་མགོ་བྱཧི་བར་ལོ་གཟིག། ༦ 
མཁའ་བ་འི་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟཾང་ 
མཁས་བགྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ་༄།ལུགི་ *ལུག་*གི་ལོ་ཁ། 
མཁོས་བགྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་ *གག་' #གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མཁོས་བྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།པག་༦པག་*གི་ལོ་ལ། 
མཁོས་བགྱིས། 


མཁོས་བཀྱིས། 


དགུ་ཁ་ཀོ་ཁལ་ཕབ་པ་བྷ་བསྡས་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། ད་ 
མཁས་བྱགིས། དགན་བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
༩༩༩༣ ད་ཏ་ན་པོར་ཆབ་ད་ཡང་ཏན་བཞི་བཅེན་གྱེ 
མཁས་བཤྱཾས། བཙན་པོ་བཀས། སོང་སྡེའི་གླིའུ་ཐོགས་ལ། 
མཁས་བཀྱས། བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དའ། བ 
མཁོས་བྱྱིསྟེ'*བཀྱིས་*ཧེ། དྲ་ག་ཡུལ་ད་ལྟང་ཡོར་མཆིས་ 
མཐོས་ཆེན་པོ་བྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།།།འབུག་*འབྲུག་ 
མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགན་ཕོ་བུང་ཤངས་བྱི་རབ་ཀ་ཙལ་ 
ཛོམ་ཆེན་པ་བྱའིསེ་༦བྱིས་༡༡ི། བཙན་པོ་བཀག་མ་ 
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11288,0008 


= ༤༩ ཟེསན།། །འཕྱུས་ཀྱིས་ཐེ་ 
གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཨབ་ཧྱི་རིང། བ་ལས་ན་ 
༄།ཿ།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་ཨབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་ 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་ཤྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁོད་ 
།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་ཡབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་མཁིད་ 
བྲ་ཕེས་ཁི་གྲང་ཅན་གྱི་སྤར་བྱོང་བཞོ་རིང་ཁང་ནའ་བཾང་ 
གས་པ་ཤུགས་ཇྗ་ཅན་རྣསས་ཀྱིསཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ 
ཤེགས་པའོ་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་མྱེད་ཅིང་སྒོབ་པ་ཕྱེད་པས་ 
ག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་ 
སྭ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཞེ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་ 
འཅལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ 
ན་པོ་དང། ལྟ་ཀླུ་ལས་སྕོགས་ཕས་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ཅིང་ 
ས་ཆགས་པ་སྱེད་ཅིང་སྒྲབ་པ་མྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏྭ་ 
ས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནོ་ཤས་པོ་ 
།གཏོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་ 
མ། རྗེ་འིས་གཾ་འབངས་བཀོལ་བའ། དགྲ་མྫོ་ནི་ཨ་བཾ་ 
མ། ཉ་ཞིས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པྲུ་འཾ་ནི་གཙུག་མ།ཿན་ 
།དམ། ཟོར་གྱིས་ནཾ་ཊུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་པི་ 
་ཆེ་། གར་བོང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྟ་ཞོ་ཡ་བཞུར་ 
ང། གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་ 
་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་ཤྱིལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
དང་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
] །ཕྱ་འདི་ལྟེ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ཇོ། །ཤྱ་འཛངས་པ་དྲང་ 
ལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ 
བཙན་པོ་བཞ་པོ་ན་བཞུགས།བྱོ་ཛཱན་ནེ་བཞུགས། 
་གས། ཕྱི་བོ་བྲང་དྲན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ 
སྱ་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཡོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་ 


རི་ཁྲི་པང་སུམ་ཝ།། །མཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་ 
།ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁསཏེ་ 
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མཁོས་བཤསསེ་ཆབཤམས་མཏི། གང་དུད་ནི་ ༤༤༤ 

མཐྲིད་ཨམུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་སྟོད་ 
མཁེད་*ཿམཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དྱེ་ཤིན་།ཊ་ 
*མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ 
མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ཝབཞུགས་༣ཧེ། ཧཱེ་ཤིན་ཁུ་བུལ་བུ་ད 
མཁུད་ཆང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། བཙན་པོ་སྦོན་* དབོ 
མཁེན་པ་དང། ངོས་བཞོའི་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ཀླུ་ལས་ཕྱོག་ 
མཁིན་པ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཕ་༧།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་པ 
མཁེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་མྱེད་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
མཁྱེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ཤྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། 
མཁྱེན་པའི 


རྗོགས་པ་ལའཾ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐྲེ 
མཁེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྱས་ 
མཁིན་པ་༦།།གཟིགས་པ་རབ་ཧུ་གཟིགས་པའི་བདག་ཅག་གི་ 
མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་།ོཝ་ཞི་མྤང་བ་ད་ 
མཁྲིན། འགྲེང་བཏྱའ་ཞོ་༧ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་ཐོ་ནི་༡རྗ 
མཁྱེན། ཕྱོ་ཞིས་ཞོ་ཉ་བཞོན་ནས་། རྟ་འིས་ནི་ཕྱི་བཞོན་བ། 
མཁྱེན། ཙི་ཞིས་ཤོ་ཟོར་ཝགཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ཞོ་ཟུ་གཆ 
མཁྲེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱི་ 
མཁེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ 
་མཁྱིན། །པྱ་མདའཾ་*མདའ་མའོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང་། ཕྱིང་བ་ 
མཊེནད་ཅིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་ཕྱི་འགྱུར་ཞིང་བ 
མཁེནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ 
མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ཁ་སྡང་སྟེ། 
མཁྲིས་པ་ཅར་འདྷས་ *འདས་ *ཏེ། གཞོ་རུའི་འབྲོག་གྱཾ 
མཐིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདྷུས་འདུས་མཏེ། བཙན་མོ་ 
མཐིས་པ་ཏང་དུགློནཆེན་པ་་ཟིགས་ཀས་བསྡསྟེ་* བསྡུས 
འཁང་ཇོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉ 
འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཧོ། །ཟཾང་བོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུ 
*འཁས་༡ཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་ 
*འཁུས་༡ཏེ། མཉཝད་ཀྱཾ་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྤོང། 


(འ་སྒ་བཅག་ 


11287,0313 
:1287,0153 
191288,0001 
11287,0299 
11288,0008 
191287,0313 
11287,0133 
191287,0373 
11287,0372 
1290,7011 
80750,0052 
10016,2933 
[0016,249:2 
$0751,/4094 
10016,2591 
1-0016,3031 
$0751,41192 
10016/3094 
80751,4194 
10016,2933 
10016,2832 
10016,3131 
10016,/3191 
10016,3134 
10016/3193 
[0016,2532 
11287,0449 
1-0016,2834 
10016,2892 
10016/283:2 


10016,2433 


།། ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཆབ་གྱིས་པོ་འཁསྟེ་ 
'རཾ། །འུང་ནས་། རྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་ 
ན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྒམ་པོ་ཞི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནོ་ 
ད་ནས། གཅུང་ ~ ~~ ཙཝ་ཏ་མཁའས་སྤེགས་ 
གས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་ཁྱིམ་པོ་ 
'སྟེ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་ 
པ་ནཾ།། །འཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བྱོ། དམག་སྱི་སོ་ལ་ 
་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་འོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་ 
ཨབ ་*་ར༦་ེ་3ེ་་ 
།མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ཱ་འབྲོང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སྐར་ 
”གུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་འཁར་ན་ཤྱཾ་ནང་ཤྱི” 
ད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རམ་འགྲར་བཤྱིའོ།། བོད་རྗེ་བློན་ 
ག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་ 
ན་གྱི་ལྡེག་པ་ྣམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨན་ཏོ། །རྗེ་བློན་ 
ཞཀཔ་པ་ཀསོལ་བཅི་བཟྔོད་ན་ཁམ་ཀྲོས།་ྲདྲ་ང་སོན། 
།ཞང་ཁཱི་ཧུམ་ཆེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་ 
ཏི་ཧཱཾ་བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བཟྱན་ཅིང་གནས་པའི་ 
'ལྟའཾ་ཡང་ལྟ་སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འི་ 
'ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མཛད་ད་གསོལ། །སྨད་ 
་མ་སར་བའི་སྨད་ཡས་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གཾ་དཀྱེལ་ 
'བར་ཤོག་ཤིག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་ 
ར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་ 
པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་ 
”ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནེ་གཞན་ཀྱིས་ཤྱི་ཕྱེད་བྱི་ཕུབ་པའ་ 
་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་གཅོད་པ། 
སྐྱུངས། དལ་དུ་ནོ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནཾ་བསྐྱལ། ། 
པའ་ཆེན་པོ་བཅྐྱད་དང། ཁྲོ་བོ་གཉིས་ལས་སྩོགས་པའི་ 
།ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲབ་སྟེ་ 
བྱཝཿ་ཆ་ཆད་འོ་ཊེ་ཀུ་ཤྩེན་པར་མཛོད་2་ཐང་རོས་ག་ 


གདུགས་དང་བླ་རེ། གྱལ་མཚན་བ་དན་མར་སྱེ་དཀྱེལ་ 
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འཁུས་༡ཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བ 
འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མ་ 
ར་ས སྟེང་དང ~~~ ?པའ། མཐའ་དག་ 
འཁུས། ཡུམ་འབངས་ཞོ་ཁོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛ་སུ་ 
འ།སེ་ འཁུས་༧ཏེ། མཉལད་གྱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་ 
འཁས འཌུས་༧ཧེ། ཞང་སྣང་བླརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་ 
འཁུསཏི་#འཊུས་༡ཧེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་རྒལ་ཏེ་བསེའ 
ཞཁད་པ་ཤི་དཔའ་བ་འོ་ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། བསུ 
འཁོད་པ་ཤོ། །འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བོ། དམག་སྱི་སོ་ 
འཁོན་ 
འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་༧པོའི་ཉ་ཤ་ཙལ་དུ་འདུས་ 
གག རམ་པ ཐལ 


་མཆི་བའོ་ལོ་དྭང་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་ *5ེ་ 


འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བས་ 
འཁར་དང་བཅས་ཕ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དྲུང་དུ་གྲུབ་ 
འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ 
འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས་པས་གཙུག་ལག་།ང་བརྩེ 
'ཞཁར་ནང། རྱྱོན་ཿ༦།།ཡུལ་ཞིན་ཏུ་འང་བ་དང་ལྡན་ཁ་ཤོག 
འཊར་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ཧོ།། 
འཁར་ན་བི་ནང་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆ 
འཁར་ན་ཕཾ་གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་ག 
འཁོན་ན་ཨན་ལག་བརྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙ 
འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀན་ཏ་ཁ་ 
འཁར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མོའི་སྒ་འབིན་ཅིང་ཀུན་ཏ་ཁ 
འཁར་ཕྲུན་སུམ་ཚགས་པའི་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། 
འཁར་བའི་གཤལ་ཐག་ཧུ་གྱུརད་པ། གལ་ཧེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ 
འཁར་བང་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་པ་ནི་ཕྱེ། 
འཁོར་བཞགསུ་ *བཞགས་ *སུུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞི་ 
འཁར་ཚྭ་སར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཤྱལ་ཁམ 
འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱེལ་ 
འཁོར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆབ་ལས་སྕོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བ 
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7དཔྱས་×དམྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤོག། །དཀྱིལ་ 
བྱརད་བྱང་རོལད་*རོལད་*ད་གཤེགས་པ་ལས་སྐར་ 


འཁར་གསོལ་པས་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་ 


འཁརཏེ་*འཁརད་ ༡ཧེ། པོ་བང་ར་མཚན་ཏུ་བཏབ། རྒྱ 


ང་རལདུ་རལད་ མདུ་གཤེགས་པ་ལས་སླར་འཁོརཏེ་ *འཁརད་༣ཧེ། ཕོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་བཏབ། བྱའོ་བོ་ཉ། 


ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྨར་ 
ཀྱི་སངས་ཀྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 
ད་ནམས་དང། བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་ཇེ་བློན་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་ཆྗེ་ློན་: 


'དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་ཚྙོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་ 


'སྣོན་གོད་བརྫེས། དམག་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་ཕ་སླར། 
 འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སླར་ 


།བྲན་གྱི་ཤི་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནོ་རྐང་པྲན་ཞིག། 


གྭ་ནིའ། མཚ་ག་འོ་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་ 
ང་གཡུང་དུང་ད་གུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྭ་དང་ 
ཅས་པ་བཞིན་ཀུན་ཡིང་བར་བཅན་པ་དང། ་དྲག་དང་ 
་ད། །ཕྱི་སྨན་རུམ་དྭ་བྱང་ངཾ། །མཆེ་གཟུགས་རུམ་དུ་ 
ཚན་པ་ཁྲ་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་ 


གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འཁྲམ་ན། །མེན་རྟོག་དག་ཧ་ཞིག་ 


ང་ཅག་ཆབ་འགུམ་ན། །མན་མམེན་ཧོག་དག་ཧ་ཞིག་ 
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འཁོརད་ཏེ། ཟཱོད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བྱང་བར་ལོ་གཟིག། ༄ 
༥༥༥ 
འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཤོ་བྱང། བསོད་ 
འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་རིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཧ 
འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སློབ་པ་ 
འཁོརད་པར་ལོ་གཟིག། ་༄།ཉའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 
འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ 
འཁལ་དུ་ནོ་མ་ཚོ་འཕ། །གུ་གེ་ནི་བདྲིས་ཤིང་སྡང།: །ཟས། 
འཁོལ་ལྭ་ི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འི་ན་བུན་དང་མཚུང་སྟེ་༡ཿམཆུ་ 
འཁྱུག་པཞི་བྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཧེ། ༄།།ཁོ་ཕུགས་རྟག་ལེ་ 
འཁྲུག་པའི་ཕྱིང་གྱོ་གྲག།ཿ །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏཱ་མེགས་ལ་ཐེག་པ་ 
འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། འབངས། །དབའ 
༤ 
འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་ 
འཁུངས། །མེན་ཧོག་དག་ཧྭ་དུང་ན། །གསེན་གཅག་བྱེའུ་དྲ 
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་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་ཉྟང་། གྱ་ཐན་དག་ 
་ཧི།། དྭ་ཅེན་དང་སྟེ། འབུ་ཤོང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ 
ལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ་ 
བངས་ཨ་ཁཁེར་ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱོད་བཙན་མོ་ 
བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ 
'འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀུང། ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་ 
།རིང་གི་ན་གད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ཤེལ་ཕྱིག་གཉིས་ 
་མནཧེ་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་ཨ་ནན་གི་འ། 
གི་ཅིས་མགོ་བྱགིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ 
ས་པའི་བྱང་ཁུབ་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ 
གས་ལ་བརན་ཞེང་ཆེ་འ། །ཁྱད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ 
ཨལྡཐནཿགགིཿནང་ལླད་ཁར་ཁྲག་ཤིས་ཆེན་བའི་ཁུལ་དེ་ 
།གནས་མལ་མལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ 
དུ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ 
ལ་ཧེ། །ཁར་ཙན་ཁྲམ་ཀྱཾས་ཡོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ 
བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ" 
'ཏོག་བཞིན་དུ་རྒྱས་ནས་གུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ 
རྫ་ཐ་གར་འེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ 
༈ །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ན་། །ཟུ་ཅེ་ལྟི་བུ་སུ་ 
མ་ཞས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས།།ཇཾ་ 
མོན་གཙང་ལ། ཚིབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ 
་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་མྱང་དབའས་གཉི” 
་ཡས། གཉིས་སུ་བཅོས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།:།བུ་གགི་ 
'མང་ཨོ་ཇྗེ་ལས་ཤྱི་ཨང་པོ་བཀག་ལོ་ཙཾག། ཤ།བྲ་གགི་ 
སྡས་*ཏེ། དུ་བཞི་མཁོས་བཅིས་པར་ཡོ་ཆིག་བྱ་གགི། 
་མོ་ག་དུན་གྱི་མནད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ཨ།བྱ་གགི་ 
ན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱ་གགི་ 
་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་མྨོས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི” 
།རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི་ 
ད་གི་འདུན་མ་ཚོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ་ཝ།བྱ་གགོ་ 
བུས་བསྟེངས་*བསྟུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགི་ 


༠༤༡༤ 


ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། །གཡུང་དྲུཇ་*དྲུང་དག་ཚབ་མྱི་སྐམས། 
ག་ཅུ་ལས་སྩོགས་པ། ཧྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྲ་ 
ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བྲང་མ་བྱ་ཙལ་ན་ 
ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་གགི”*གག་ 
ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟ 
ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འཾ་ཞེས་བཀའ་ 
ག་ཕྱི་ནི་གྱི་ག་ལྟ་། །ཇེ་ཉེ་ནི་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་ནཾ་དགུང་ད་ 
ག་ཙལ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ཤ།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟི། བ 


ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབན་ད་ཧལ་དང་བློན་ 
ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བླཾན་གྱི་ 
ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོཝ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། 
་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་ཧྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་དུ 
ག་གྲུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་༦།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ག་གྲུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀོ་གཙུག་ལག་།ཁང་མ 
ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་ དུ་ཀུ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ 
ག་གསུ་ཚལ་གཅིགས་བྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དྭ་མཁར་ཙན་ཁློམ་ཆེ 
ག་གསུལ་་གསུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེནཔོ་ཞང་ཁི་སུས་རྗ་དང་ 
ག་རེ་ཞེས་ཟེན་ཏོ།ཌང་ལ་སོན་ཅིག་ཅེས་མཇི་ན། མ་ཚར 
ག་ལ་ཨང་མྱེད་དྭ།. །དེ་འི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་ 
ག་སུས་ཀྱང་བླ་གདབ། མ་ཕོད་ན། །རྫོ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་ 
་ག་སོང་ཕབ། སདཱ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བ 
གྭ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དང་ངཾ། །དབྱི་ཆབ་ནི་སྔ། 

×*གག་»#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང 
×གག་#གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 


ཨགག་¥གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ པོའི་ཕོ་བང། ཡར་ 
*གག་གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་བལ་༔ ་ན་བཞུགས། པྱི 
ཆགག་#གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་ན་བ 
ཆགག་¥གི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དྭབདད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཆགག་༈གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
×གག་»གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བྲང་ན་དྲོན་ན་བཞུག 
གག་¥གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་དབབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུག 


151287,0470 
19287,0470 
11290/7010 
:1287,0472 
$0751,3591 
$0750,0039 
80750,0074 
$8212,0004 
90750,0120 
$0750,0168 
50750,0249 
1288,0039 
$0750,0214 
$0750,0005 
1287,0503 
1287,0497 
0016/2634 
:1067,0014 
[0016,2392 
*1287,0506 
1:1287,0508 
:1287,0503 
1290,+002 
[1290,+¥001 
88212,0027 
£1067,0015 
[1067,0014 
1287,0468 
[1287,0470 
11287,0468 
£:1287,0317 


་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ཞོ་ 
་སྐྱ་དང་། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་ 
'དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་ 
ན་། ལྟོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་ 
ཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མྲ།ེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་ 
"བཞི་ལས། གཉིས་སུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།ཿ།བུ་ 
ན་མོ་མང་སོ་རྗེ་ལས་བྱི་མང་པོ་བཀག་ལོ་ཙིག། ༄།བྱ" 
**བསྡུས་༧ཧི། རུ་བཞི་མཁས་བཀྱིས་པར་ཁོ་ཆིག་བྱ་ 
བཙན་ཚོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱ་ 
་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨར་དུ་བསྡས་པར་མོ་གཆིག། ༄།བྱ་ 
མར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ"ཚ 
”སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།:།བྱ་ 
ད་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་ 
གེ་བོག་ེ་འས་།དས་ལསི་འནས། ཀེས 
།གྲྭ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་་ 
ང་ཤས་སྤངབཱ། །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་ཀྱལ་ 
བསྟད། ཞེགས་པ་ཤྱས་པ་གི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་ 


། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། " 


'ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་ 
ཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་།ྱེར་བ་ཡང་ཕཱེད་དོ། །བོང་པ་ཐང་ 
'འདྲལ་ལམ་ལྕག་སྔན་ད་འདུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་ 
བྲ་འ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དྭ་སོང་བ་ཨང་། །གྭ་མདོས་ 
བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དན་ད་སྒྲསྐད་དང་བཉར་བྱ་བ་ 
ལ་ཀ 
རེ་ཀས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་མང་རྩན་འཕན་ 


ང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གསར་མོ་འབྲིངས། 


།ཚམ་དག་དེ་དུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་ 
་ནྲ་བྲ་གཱ་དང། ཨར་ལྷ་ནོ་ཤམ་བོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནོ་ 


ས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགའ་དང་། གྭང་པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང། 
།ཅེང་ལྡེང་ཤཾ་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ཞོ་ཤས་བོ་གཉིས། 


འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་ཞོ། །རུ་ 


= 


གག་ཆུང་བ་། [ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་ 
གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་མཁྲེན་། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ 
གག་ཞན་སྟེ། གཙིག་ཙམ་དགྲ་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཡི་ 
གག་རགས་པ། །གཏོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྟེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟི 
གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཙོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་ཧྲ་ 
གཞི་ཅགག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུ 
གི་མགག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུག་ 
གགི་*གག་ཐགི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
གགི་*གག་*གོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
གགི་¥གག་#གོ་ཕོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་དུངས་ཀྱི་སྟག་ཙ་ 
གགི་#གག་༧གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབརད་འོ་དང་ན་བཞུག 
གཤི གག་#གོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
གགི་༧གག་ཚགི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་མཔའི་ཕོ་བྲང་ན་དྲོན་ན 
གཞི་གག གི་ལོ་ཡའ་བཙན་པོ་དབྱར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན 
ཀང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཙིག་གི་ནང་དུ་ཚིབ་བོ། །སྐ 
གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲ་ 
གང་ཁྲེལ་ལྟས་ནོ་བརློང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཡྱེད་པ་ནོ་ག་ 
གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་།ཐང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། 
གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུུ་ཨང་བྱི་འ 
གང་གི་ནང་དུ། །ནོ་བ་གཅིག་འདྲོལ་དུ་བཅུག་ན་། .རྡོ་ཆག་ 
གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏྱཾར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་འམ། 
གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཡང་ 
གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་ 
གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའོ་པོ་བྲང་སྟོད་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་ 
གང་༡ཛན་ས་སོ་ཕྱི་དཱ་ནུ།། 

གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་ཡོ་འབྲིངས། ཀ 
གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བྱྱའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནཾ 
གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་མྱེད་ཤཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། ། 
གང་ཆེ་ནོ་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བྱཀའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། 
གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་རོང་ཞེ་ན་རིཛ་*རིང་*ངོ། །ཤཾ 


བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བྲང། 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞག་ 
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་མ། །སྐྱ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་ 
ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་རངས་ན་ཡང། ། 
་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ཝན་ཙ་ཁྱར་ 
'ཞི་སྫོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་རེ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རོང་ནི་ 


་ཁ། །མདང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་ 


།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ། 
བོ་ཏ་ཞིག་ཞན་སན་ནས་མཆིས་ཀུང་དུང་།[- ༠།།ནམ་མ་ 


་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང་།། ༄།།ནམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་ 


བུ་ཡེ་ལས་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། སང་རན་ཞཔན་ 
།འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བྱ། །ཁཱེ་ཀྲལ་ 
| །འཕྲུལ་ཀྲིས་ཞཾ་སཁོས་བཤསསྟེ་*བཤམས་*ཏེ། 
ས་ས་ནཾ་ཡིད་སྦྱོར་བ།  ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། (འགེང, 
།སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནས་ནམ་ནོ་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་ 
ངགྲོ་ཞུས་བཏབ་ཀྱང།› བྱ་ཕུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ།)ཁུང་ 
བྱན།ར་ན་རྗེ་ཉང་རེའིཐོད་ཀར། །བློནཔོ་སུ་དྭ་དང 
ས་ཏྱིས།: བྱནགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། 
ས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁྲི་བོམས་དཀའ་ 
།ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་ 
ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། ། 
ཆོག། རི་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་ 
རྗེང་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་།།མས་གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་ 
་བྱང་ངོ་།། བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཕྱི་ 
ཝཾ་ང་བླ་ཀེངཊ 55 ༡ད་ར་ཁ་ཏེ་ར་ཛ་ཧ་ཧེ།»ཨྱིཿ 
།བྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་ 
།བཞུགས། གློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་སྭཾ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་ 
ཙན་ཕོ་ཛའི་པོ་བང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་ 
པོ་བྲང་འཕོསེ་ *འབོས་མཏེ། ཤྱི་སྦོན་*དབོན་ལྷས་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། བྱཾ་ལྟས་ 
པོ་སྟངས་དབྱལ་བྲག་མང་ན་བཞགས་བྱི་ལྷ་*ལྷས་སྒང་་ 
ས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤིགས། ཡུམ་།ཊི་མ་ཁོད་ལྷས' 
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གང་ཆེའོ། །ཨང་བ་རོང་ཛ་། །མྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་4དག་ཚོག 
གང་སྙིང་ཁིངས་པ་ཉི་༡ཅེ་ཞི་སྒར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་2བོ་ 
ཀང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བཱ་ཞས། ལན་ཙ་བ་བ་བལ་ཧཾ།། འབུ 
གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནི་ཨ་བཞུར་མཁེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ 
གང་ཐོབ། །ཕྱགས་རྔག་སུམ་བཅན་སྒྱ་བ་རེང་གིས། དཔའ་ 


གང་དང་གང་གིས་། ཡམ་དུ་བརྗོད་པའི་ནས་ 
སས 
གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗོ 
གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ལྱོགས་པས་བསྡེ་*བསྡ 
གང་དང།: ཤུངས་འབུ་ཀུལ་གང་བསྐུར་ཏེ།།: བོད་ཀྱི་དམག་ 
གང་དུད་ནི་ ~~ ~ སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ཞོ་འབུ 
གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསྲས་ནོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། ཀླ་ 
གཏ་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀུད། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་ས་གདབ། ཁུང་གང 
གང་ནི་ཉས་བཅགས་ཀྱང།: གསེར་གད་ནོ་ཉྟས་མ་བཅག།། 

གང་གནང་གཉིས།  །ུལ་གནུབས་ཕུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན 
གང་པར་འཕྲུན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུ་ 
གང་པུབ་ནས། བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས 
གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནག།, །སུལ་ཟུང་སླད་བྲསྟེ་ 
གང་ཞཕན་ནི་གག་རགས་པ། །གཙོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། 
གང་བ་ཞམ། འཇིག་རྟེན་རྱས་པའམ། ཨིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་ 
གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཁུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་དགོངས་ 
ཤཿ་བ་ཀཏྨ་ར་ར་ཊ'ད5ཇ 5 ་5:ཀར51ྦ4889། 9; 
གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ 
གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། ངོ་མོ་བསྐྱུངས། །ས་འཾས་པ་འོ་ 
ཀང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁ་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདོ་སྨ 
གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་ནམསུ་ *རྣམས་*སུ་འབོན་*ཅད་ 
གང་ཙལ་ན།བཞུགས། དགུན་འདུན་ཞན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ 
ཀང་ཙཝ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་ 
»གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་༡ཏེ། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྱན་ཡིངས་ 
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ཙན་ཕོ་༦ཕོའི་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་ 
་ཨན་སན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།ནས་པ་གང་དང་ 
ཚལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱཾས། ལྷས་ 
ག་མར་ཤྱི་འཾམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་ 
སྒ་*དགའ་སུལད། བོད་ཁུལ་བྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་ 
ང་རུང་། ༄།།ནམ་པ་གང་ནང་གང་ཚལ་གང་དང་། 

དྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྦས་ཧྱལ་བོ་ 
༈ རང་ཏག་གཟིག་གི་ནང་དུ་ཚིབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་ 
ཞི་༠འི་རབས་ལ། །ཁྡེ་ཞི་གངས་7བར་ན།། ལྡེ་ཟའཾ་ 
༡པར་གནང་། རྟ་ནི་བཀྱའ་དགུས་བར་གནང། །བུ་ཚ་ 
'༈ བུ་སྤུསལ་འཁྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཤྱི་གང་བྱ་ 
]བྱ་གང་ལ་རྫ་བ་ཡད་ན་ང་འི་རྫ་བ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་ 
༡ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། 

”ནི་མཚོ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ཤོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་མྱེད་ནཾ* 
་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྟིང་པོ་། 

ང་ཏི་ཚྭས་ཨ་དཱན། །ཧཱ་ཀྱབ་ཞི་ཚས་ངན་ན། །སྟི་སེ་ཞོ་ 
སོ་རུ་ཕྱིན་སྟམ་ནོ་ཁེང་×ཡིང་སྱི་བཀྱིད། །ཤམས་བོ་ནོ་ 
”ལྷོ་རྗེགས་སྙད། །ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི” 
གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགི་ #བགོའི་བོལ་ 


༄།༣།གནའ་གཏིན་མཐའ་བཞི་ཉའི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་ 
ངས་དྲུང་དྭ་སྣང་དང་ནཾ་ཞགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ནཾ་ 
'ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཡོང་ཡང། ཆུ་བཾ་ཆེན་པོའི་ཀླད། 
ར་ཤ་ཆ་ཞོ་རིགས།། ཧུལ་པོ་གདོང་དམད་ཀྱེ་འིགས། 
རོལ་མོ་གླུ་ཚིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་༠མཐོ་ས་གཙང་། 
ས་མཆན་ནས་སྤྲེ་ུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཤྱལ་ནི་ཏི་ཅེ་ 
*ཆབཤྱཾས་×ཏེ། ཐང་ཁཱམ་བཏབ། །”་ཏེ་ཛན་གངསུ་ 
'བཀྱིསྟེ' *བཀྱིས་*ཏེ། ཐར་༡ཉས་བཏབ། །་ཉི་མོན་ 
་། །གླ་ོནི་མང་ཀུ་གྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་པོ། 
ས་མ་གདབ། ལུང་གང་ཞཾ་རས་བཅགས་ཀུང། གསེར" 
ཧྱའ་སྩལ་ཏ། དབའས་དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་ 
'དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ཁཱག་སྤལ། ར་ 
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གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཅང་དོར་འདྷསེ་ཆའ 
གང་ཚབ་གང་དང་། གང་མཚན་ས་གང་དང་གང་གིས་། ཡ 
གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དུ་བཞི་རབས་ཆད་བརེ 
གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས" 
གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲཾང་ཆན་།ཊི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འ) 
གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་བརྗོད་པའི་རྣམ་ 
གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འབྲང་རེ། །གཞན་ཤྱོ་ཞ་ཚགརྫ་བ 
གང་ཨོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཙིག་གི་འོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་ཀ་ 
གང་རག་སྤ། །སྐྱེ་ཞི་ཡ་མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་#ཞི་7དྲོ་ ?གཚ 
གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ཤི་མི་གེ་ཕྱི་ཝད་པར་ལྔལ་པར་ 
གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། 
གང་ལ། ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ 
གང་ལགས་ཀྱང་གྱི་མཛོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་གྱལ་ 
གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའོཾ་*སདའ་༧འོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང་ 
གངས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ། ཆུ་བ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ'། །འི་མཐོ་ས་ག་ 
གངས་ཀྱིས་7བུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ" 
གངས་དྲང་དུ་ལྟང་དང་ཤོ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ཞོ་ག་ 
གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནི་ཀུང་བྱེར་བའ།། །ཤམ་བོ་ནཾ་ 
གངས་ན་བཞུགས་པ་ཡཐ། སླར་ཐད་ཀུལ་དུ།ཞཤེགསརྟེ་ ཆག 
གངས་7བར་ན་། (ལྡེ་ཟཞི་གང་རག་སྟ། །གྐྱཾ་ཞི་ཝ་མདའ་ན་ 
གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་ཉཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་གུར་དྲང 
གངས་འོ་མཐོན་པོའི་ཊ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བའི་གནས་ན་ 
གངས་རོ་བྱུད་ཀོར་གྱེ་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་སྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཤྱི 
གངས་ངོ་དབུས། ཆུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་ཁ་ 
གངས་རུམ་དུ་འཕངསྟེ་མའཕངས་༣ཉི་གཤེགས་སོ།། བཙ 
*གངས་ཆསྐུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའཾ་མཁོས་བགྱིས། བཙན་ 
གངསུ་*གངས་སུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བཀྱིས། 
གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནི་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད་། 
གད་ཞི་རས་མ་བཅག།། སོལ་སོལ་ཤོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །ད་ 
གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། སམ་ཏོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཁྱིས་སྟ 
གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅིག་ཅམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བ 
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ག་བདེན་ཏང་བྱཅ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་ 
བྱ་ཏཀཱ་བཏེན་དང་ཁྱུ། ཀ།བདེན་ཆུ་དག་ཁྲིགས་པ།ཡར་ 
ར་ཁུལ་ཟུང་པོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྙལ་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་ 
བརྒྱགས་ཆད་ལྷས་བུགསྟེ་×བུགས་*ཏེ། སླར་མ་འི་ 
ག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་ 
༢ཤ་གུ་ཏིང་སུམ་།ོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་ 
ན་གཙན་པ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་ 
ག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། རོན་ཡ་བགོ།།ཁ་ 
ནོ་ཤྱི་པྲཊ་འཊད། །ཛེ་ཐྲ་ཊན་ནེ་མ་ཡོན་དུར་གྱཾས། 
དབན་དྭ་གལ་དང་། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱཾས། ལྷ་ 
མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་གྱིས་ལྷ་ 
བོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་ 
བ་ཤིཾ་ཉིལ་ཏམ་མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ཤོ་རྱེས་ཚིག་ 


ཞ་སྨད་ཞོགས་ཀྱི་སྐུར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་ 
༡ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འབྲིལ་དུ་བཅུག་ན་།  རྡོ་རྔག་ 
་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་ 
 'ཨོན།དུ་དྲབཝ་བཞ།། དྭབུས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མད་ 
ཛི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་ 
སྲ་ཿཝ༢ཝ་དཿཐ་སཿམི་སཞིཿཝོ་བྲང་དྲབད་སྲེ་ 
ཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་ 
'ཞིག་དེ། པོ་༡'༩ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་ 
ཛངསོ་ *འཛངས་ཚསོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ཁ་ལ་བོ་མགོ་ 
མ་དམན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གྱམ་ཤི” 
གས་གྱཾས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱམ་*འདྱས་ཤཾ་ 
མ་ཆེན་པོ་བཏབ། མད་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འདྱས་ཤཾ་ 
! .བླན་ཐཾ་ནབ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཞུལ་འོ་ཡུལ་ཧྱི་སྤང་ 
ཤུ་མ་ནོཾ་ཧུལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནོ་མྱི་མཁས་པ་མཆོ་ 
ག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། 
དུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་ 
ཡ། །སྐྱི་ཧུ་ནཾ་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནེ་ཆུ་བོ་ཆེ།། 
༡ནས། མ་ལ་བྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་ 


རྱ 


གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ཉཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། ག 
གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་བྱེའ། 

ཆགན་དུ་མཁར་།ྟི་བོམསུ་*བོས་*སུུ་མཆིས་ནས། །།མག་ 
གན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱེ་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་ 
གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཁ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། མྱིག་བྱ་ཕྱིག་ད 
གན་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས 
གན་ཕྱག་འཙལད། འདུན་མ་གླག་*གླག་གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འ 
གན་བུག་ཊཙལད།གྒེགས་བྱི་བུ་ཙལ་དུ་བཏྱན་བག་བྱི་ནར 
གན་མ་བག་སརཿབཏཿ།དགུན་པོ་བང་བག་མང་ཧི་ཚམ་བུ་ 
གབ་བྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མ་ 
གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་བཔི་ཆཔོའི་ཕ་བང། བྲག་མར་ 
གབ་དུ་འབོན་ *དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིག 
གས་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམ 
གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརགས་*ཏེ། སླུང་ཙང་སླད་ཁོགས 
གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འཾ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། 

གམས་ཀྱི་།མས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ 
གམས་གྱོ་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་ 
གའི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འགྲུར་ 
གཡོ་མཿརབུ་སྣ་ན་བཞེགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཡས་ 
གཞི་མཆར་བུ་སྟ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་ཀྱིས་ལྟ་ 
གར་བཀའ་ལྕལ་དེ་མཚི་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ད་ 
གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། མྱིག་ 
གར་དུ་འདུསེ་༣འདུས་ཧེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བ 
ཀར་དུ་བསྡུས་༣ བས་༣ཧི། མངན་གྱིཊིས་ཅིས་བགྱཾས་པ 
གར་དུ་བློན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁང་ཀྱིས་བསྡུས། དབའས་ཊྲི་ 
གར་ན་། །ཇྗེ་ཞོལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའ 
གན་དི་འབྲོང་གི་རུ། ` ནོ་སྟ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མད་ལྕགས་ནོ་སྟེ 
གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐྲོག་ཕྲོག་བཞིན། དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང 
གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ན་ 
གར་རིང་ནི་གང་ཟུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཧེ་ཡ་བཞུར་མཁྱེན། །ག 
གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ།  ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ 
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སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གད་ཟ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་ 
།གསོལ་པའ། །བདག་*བདག་༧གི་ཕ་རྒས་ཀྱི། ལ་ 
ལམ་གཙོད་པ། འཁར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། 
འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ཞི་ལྷའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས།  ས་ 
ནོར་བརྩིས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་ 
ཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་ཕུར་ 
དགུན་འདུན་ཞང་ཧྱལ་ཚིགས་གྱིས། རག་ཏགོ་ ཏག 
༡ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ 
བུལ་འབུལ་བ་ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུང་དྲུང་ 
་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ”×*མག་ 
།ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤུག་ 
ང་གྱི་ཉིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུགི”*རྤྲུག་ 
ན། འབགས་བུ་ལས་ཀྱང་བླཟོག་པར་བྱའོ། ཧྱོལ་སོང་ 
བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ།' དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་ 


སོང་གྷི་རྐེ་*སྐྱེ་གནས་ཤྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་གྱི་བྱོལ་སོང་་ 
'བྲག། བྲག་གི་བ་ན་ཤཾང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་ 
།རི་ཆེད་པ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བུག་གི་བ་ན་ཤིང། ཤིང་ 
ས་ལན་བཏབ་པའ།༢༡སི་ཆེད་པོ་ཝི་སྟེང་ན་བྲག། གྲག 
ན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་ 


འབྲིང་ཡ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་ 
བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟི། ཆེ་ཅུང་དང་སང་ཏང་ 
། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཉང་ 
”ཀྱང་། གནམ་མཐའ་ཞག་དུ་འད་ཐ་དད་ད། །ཆེ་འུང་ 

?བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།ཿ།ཀྱི་དེང་་ 
ང། གཡོང་༈གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་གྱི་སྐམས། །དེང་ 
”ཀྱང། །གཞུང་དཱཇ་*དཱང་དག་ཚབ་སྱི་སྐམས། །དེང་ 
ས་ཏེ། །ཕྱངཅངསྐུཞིབྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ 
གློ་བ་འཛྲེང་ཡང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་ 
ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་* བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞེའི་འབྲོག་སོག་ 
།བཀྱོན་དུ་བཀྲོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་ 
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གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་ཆླུང་ནམ་། སློན་བཙན 
གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡ་ 
གལ་ཧེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། ས་སྤངས་ 
གས་པ་ཞི་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནཾ་ཡཾ 


གས་སུ་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་གྱི་ག 
གས་སྭ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོད་ཅོའི་མདད་ 
ཆགི་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་×བསྡས་×*ཏེ། ལང་འབལ་བཀོན་པབ་པེ་ 
གི་དཀྱིཝ་འཁོར་ན་བྱོ་གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་མྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདཾ་ལས་ཆབ་ 
གི་ཞངཏོན་བྱགིས། ས་ཡོས་བཀུག་པད་ཡོ་གཅིག།:༄།ཏ། 
༧གོ་ཀྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ལྔ་བཧྒ་བསྐོས། 

ཤོ་ཀུང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ཆབ 
གི་སྐེ་མསྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནསས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གོ་སྐྱེ་གན་ 
གི་སྐྱེ་ལགནས་ཀྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། གྲུ་ཁས་ཀྱང་བཟློག 
ག་ྐྱ་གནས་ཀྱི་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཧྲུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འ 
ག་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། འི་མ་རྟིཕ་བད་བྲག་བྱི་འདྲམ།  བྲག་མ་ 
གོ།ཁ་ན་ཚད། ཆང་གི་ཁ་ན་སོ་ང་སྟེ། རི་མྭ་ཉིལ་བར་བྲག་ 
གོ།ཁ་ན་ཤིང།༡ ཤིང་གི།ཊ་ན་ཙོང། ཅང་གི།ཁ་ན་རྒོ་ཏ་སྟེ། 

གི་ཁ་བསོ་ནི་མྱི་༡མས་པར་ལྟུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ 
གོ།ཁང་མཾ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བང་གི་བློན་པོ་། དཱན་རུང་ཀོག། 
གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཇེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཇེས་ 
གོ་ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་༅རོ། དེ་ནས་གྱ་འོ་དམག། །ཝེང་ 
གོ།ཁར་སྱི་དོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་།ྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ་ 
གི་ཁར་ཨོང་གྱི་དར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། ཆུ་ཧྲིན་གྱ 
གིཊྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ 
གི་ཁཱཾ་གདུགས། 7ལོད'×ཡོང་ཀྱ་ཀྱི་དབྱིག་དུགས། གསེ 
ཤི་ཁྲིག་དུགས། །7ཁོདཿཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། གསེར 
གི་མཁར་སྡར་བ་དང། བཱན་ཐིས་སྟོང་ཝྔ་བྱགའ་སུལ་ཏོ། 

ཤོ་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྟིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲ 
ཤཾ་མཁོས་བཀྱིས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ 
གོ་གློ་བ་ལ། ཏུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། 
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ཁྱེན་ཕ་༄།།གཟིགས་པ་རབ་ཏ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་ 
་ན། །ཐང་ཤིང་ལོ་བཀྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་།) སྟ་རེ་གཟིག་ 
་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚོར་ནས། རང་ 
'ཞིང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནས་མཐའ་འོག་༦།། 
ན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲལ་ཀྱིས་ཉཾ་འོག་ 
༈ མུ་གངསུ་མཡུངས་ཨསུ་གཞུལ་བཟློག་ནས། ཁུང་ 
སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དཾ་། །འཇང་ 
་བརླག་གོ།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདི་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་ 
ཁ་པོ་ཝ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞང་ 
ཀྱེས་ཆསཀྱ་དབྱིངས་ཀུན་ཏྭ་གནས་བར་གྲུར་ནས་དབང་ 
བྱི་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར།) །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་ 
འ་བཞི་ལ་བོར་བས་ནོཾ་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་ 
བློ་བསྟན་པ་ཞོཾ་སྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསགཾ”་*གསག་ 
ཏིས་ཀྱི་ཤིང་ཚི་ཀུན་ཚིག་པ་ཡང་ཡོད། །རུ་མྱིག་གཟིག" 
'ཧ་ཞོག་འ།ུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་ 
ནྭག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱཾ'ཁོག་ 
།འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བརད་ད།། འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་ 
༡༩༣ པ་ལ ཟབ་ས་དཔོཨེ་ཡྱིག་ཆེར་ཁྱེད། ནང་ 
ཆནི་ཁེ་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ནཾ་བདག#བདག་ 
རྱས་སྡང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་ 
།བཞུགས། ཨུམ་ཁྲི་མ་ལོད་ཡྲ་*ཨར་འབྲགཾ་*འབྲེག་ 
ནམ་གི་ལྟ་ལས། ས་གདོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་ 
ན་ནི་གང་མོ་གནམ་བསེའ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་ 
”ཧྱལ་པཱན་དང་། བཱན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །མྱི་ཨང་ 
ལས། ས་གདོག་དུག་དུ།།། འགྲེང་ཞག་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་ 
ས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ་ས་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་ 
༈ ཟོག་མ་ས་ལ་གཤིགས་པ་ཡང་། གནས་མཐའ་འོག་ 
ད་ཏུང་།བྱུང་གིས་པྱག་འཆལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་ 
'འཾ་བླཾ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་ 
ད་དམས་ལ་བཀོན་དབབ་པར་བབྱིས་སྟེ་། །ཟྲ་ཁུག་ 
”རྱེད་བརགས་སྟེ་རྐང་གུ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞོ།། འུང་ 
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ག་དགེ་བའི་ཊ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་ 
གོ་དྲག་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གུ་མདོམ་ག་ 
ཤི་མགོ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ 
གི་འགྲེང་ཕྱི་འོ་ཆོག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གན་ 
གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ཡས་སྩོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞེང། 

གིཧྱལ་པོནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་ 
ཐཾ་ཧྱཝ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །རྐྱ་འོ་ཆབ་སྲད་ 
གོ་ཧྱམ་པོ་ལ་དྭངས་སྟེ།།”ཆབ་སྲིད་མཛད་ནག།:།ཞང་ཞུང་ 
གོ་ཧྱལ་པོ་ཁིག་སྱི་ཧུ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་ 
གི་ྱལ་མཚན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་ག 
གི་སྒྱུ། །ལྕེ་བྲོར་ཧོ་ལ་བརྗེད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་ 
གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དལ་གྱི་དཔྱིག་སུ་བབ་པ 
མགོ་ཛོ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འོ་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཡང་ཉན་ཏོ། །བྱོ་འ 
གི་དངའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞིག་བུང་ནའ། །རི་ ༦ཐང་ 
གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ་རྡན། འཕུར་ཅཾང་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ།། དགུང 
གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་*སོ། སྐྱེད་ 
གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཞས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུ་ 
གི་ཆཾས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞེང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱི་དོག ། 
གི་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཨོག 
གི་མཚོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྐྱད་ཀྱི་གྱིང་བྱི་གྲག 
×ག་འཛིན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཊྲི་རྩེ་ན་བཞུགས། 

གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་བླ་སྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ 
གི་ཇྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྱེན་དུ་གཤེགསོ་×གཤེགས།×སྲོ 
གིརྗེ། ཡུལ་ཆེ་ཞ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱུལ་པོ་བཙན་ 
གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྟོ་རྔེགས། 
གི་རྗེར་ཕྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་།མས་གཞན་གྱི་ཧྱ 
གི་རྗེར་གཤེགས་པས།: གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ 
གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤིགས་པ་ཨང་། གན་ 
གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུ 
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ཙགྲི་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་༡དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙ 
གི་རྗེས་ལ་ཧྱ་མོ་རྟལ་བཞི་ཁགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང 
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ཆའ། དགྲའ་འམ་ཤོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་ 
།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་གོ། །འུང་ 
་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྐྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་ 
་བདེ་ཞེས་མས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་ 
'ཐང་ཅན་ཀྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ཛོ། འཁུང 
ག་དེས་ཙེང་སྐུ་ཤིན་དཱ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་ 
ལ་གྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་ལྕལཧོ་*སྙཝད་*ཏཾ།། ༄།ཿ།འུང་ 
{ །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།ཿ།འུང་ 
།ཕོ་ཉ་འི་ཕན་ཇི་ཝ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་ 
་བོ་ཞི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞོང་མཆིས་སོ། །འུང་ 
ས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགོ”×ཏག་ 
ང་ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཚིག་ 
༡ཉུང་གི་།རར་མྱི་དོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་།ཁྲ་ཆིག་ 
༡པད་ཤོན་ཧཏོན་མདམ་ཐར་འྱགར་བས་ན་དོ་ནལ་ཅིག། 
དང་རབ་༡དབས་ཀྱི་ཁངས་སྨོས་པའ།། གནས་དཀུང་ 
”བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་ 
མས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟག *སྟག་ 
༈ ་རམ་ཡེ་སྡན་གོང་།' དུང་ལེ་དཀར་གང། མྤང་ལྣརˆ 
།རམ་ལེ་སོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར” 
ན་ཧ་དུག་དང་ཆབ་གྲེད་ཁ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་ 
ལྷ་ཀ་གྤི་སེར་བཞིས་བཤྲྱཾ་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་ 
གས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་་ 
བཞུགསྟེ་#བཞུགས་×*ཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགོ་” *བྲོག་ 
་མ་གཆིག་གི་འོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཅེགི་*གཆིག་ 
བས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་ *་བཆགས་×*ཏེ། །བདགོ་་*་བདག་ 
།ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཟཾག་ 
གི་ཤིང་ར་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཨང་གྲེད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་ 
ལིས སིརི་བབ་གས། རང་ས 
སྣང་ཁྲོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་འོ་ལྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་ 
་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱི་རླག་ 
བུགས་×ཏེ། སླར་མ་འོ་གན་དུ་ཞོངས་ནས། བྱི་རླག་` 
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གི་རྗེས་ལ་།” ཟཾཿ 
གི་རྗེས་ལ་། 


གི་རྗེས་ལ། 


'དྲ་མ་མ་དྲངས་པར། རྒྱལ་སྟག་ 
།བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ག 
སྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙ 
བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདཾ་ཞེས་སྩལ་ཧོ་ཞེས་ 
།མགར་གུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་ལྩ་ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་འི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉོ་རེ་ཁཱ་གཱང་ 
གི་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ༧། 


གི་རྗེས་ལ། 
གི་རྗེས་ལ། 


གི་རྗེས་ལ། 


གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་རྭ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ཏོ” 
གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་མྱི་ད 
གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ 


གི་ཉམ་ཕུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། 


གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རཱ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རུ་ཐུངེ་* 
གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཨང་སྲམ་ཆོག་གི་ཉོད་པ། ཤ 
གི་སྟེང་ན། རྡུལ་སྙེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བུང་ 
གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་བྷ་སེར་བཞོས་བཤྱི་བའ།། མ་སྐངས་ཐས་ 


གི་ཐོག་བུ་སུཝ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ 
གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྒོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ཐང་།ཁང་ཅ 
གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་×གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། 

གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འ 
གི་བདག་པོ།། གཱཾད་པ་ཀན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། 

ཐི་བདེ་བ་ཤི་རྟོམས་པར་མཛད་དེ།: །བོད་འབངས་ཀྱི་ཞང་ན 
གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བླན་ཁི་སུམ་ཇེས་བ 
གི་མདའ་ནས་མྱེ་ཕར་ཆིག་མཆེད་ན། །རོ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤེང 
གི་སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་*སུ་། །དཀྱེས་སྐྱེསས། སྟོན 
གི་ནང་དུ་ཚིབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་མ་ག 
གི་ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འདྲཾམ་དུ་བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གམ་ 
གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲོ་འས། ལ 
གི་ནཾ་གོད་ལན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་ཕྱིག་གཉིས་ག་ཤྱཾ་ནི་བྱཾ་ག 
གི་ནི་རྗེས་གཅོད། རུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚོལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི 
གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གོ་ནི་དབྲེས་ཀྱུང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ 
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ས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འཾ་ནི་དཀྱིལ། གླིང་ 
”གན་དུ་འོངས་ནས། གྱི་རླག་གི་ན་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་ 
”ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཤྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་ 
ན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གཞའ། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གསང་ 
།ནང་བལྟས་ནཾ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག *བདག” 
་སུལད། །མཆིལ་པ་འི་ཤི་རུ་སྐུབས་ལ་། 'སྣགི་*སྟག་ 
ང་སྐུཧི་སྨོན་ཧོ་རེ། །ུར་ར་ནོཾ་རགས་ཐོགས་ཤིང་ནོག་ 
༡གཏོས་དཀའ་རྒྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་བོང་ནག་སེང་ 
ན་པོ་ཏ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་*ཡུག་ 
ས་མཛད་། གཡག་ནྐད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟག"་*སྟག་ 
སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཧེ། མུན་མགོ་*མག་ 
་སུ་བྱག་འཚཝ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྩལ་ཏེ།། སྱི་མང་ 
སྣར། གཤེགསྟེ་ ¥གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཀླག་ 
ཕོར་བཅུག། 'བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དཀུན་གླགཾ་*ཀླག' 
མས་ཀྱས་སྨད་ཕ། ས་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱོན་ཅི་ོག་ 
ན་དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགོ་ *་བདག་ 
༡ཨ།བགོ།ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་མ་གགི་*གླག་ 
ཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་དེའུ།། བདག་*བདག་ 
ར་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབུར་འདུན་གླགཾ”#གླག་ 
་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པང། དབྱར་འདུན་གླག་*གླག་ 
བྱར་ས་བྱར་ན་༠བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག”*ཀླག་ 
ར། །དབུ་སྟུང་།ཐུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་ ཅབ་དག་ 
”བྲན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
་ཤིས་པར་མཛོན་ཧེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ 
ས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཡ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛི་ཟུང་ 
'་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་ 
”གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་བོང་ནག་སེང་ 
༡མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་ 
ཀྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་ 


'དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཏྱེན་ཀྱིས་ཧྱལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་ 
ག་གིས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་།ཁྱིམ་གཅིག” 
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གི་ནི་སྟིང་པོ་།། གངས་ཀྱི་ཞཾ་ར་བ། ཆུ་བ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བ་ 
གི་ནི་དྭབེས་ཀུང་རྟེད་དོ། སས་ཤ་ཏཱི་ཉ་ཊཱི་དང་ཨང་མཇལད། 
གི་ནི་དབེས་ཚལ་ད་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་ཆཆས་*ཧེ་ 
ཧ་ནི་ཡུགས་བབ་བཟ། ྐ་འི་ནི་རིང་སྨད་ད་༡ཆེད་ཆེང་ 
གི་ནི་གཡར་སྔ་རུ་མཆིས་སུུ་ཞཾ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་ 
གི་ནི་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སྲུ་ནི་མ་ཨོ་ཤིག།  གཞོན་དུ་ 
གི་ནི་མ་སྐྱེད་པ་། །ཕང་སུམ་ནེ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནི་ 
གི་ནུ་བོ་ན་ཀཱ་དཀུའ་ཧུལ་ཝ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། རྱ་ 
གི་ནུབསུ་མནུབས་མསུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་གྱིས་བ 
་གི་ན་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྕོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་ 
གི་སྣོན་གོད་བརྙེས། དམག་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་པ་སླད་འཁོ 
གོ་སྣོན་བཏབ་། ཁུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འང་གི་ 
གོ་པུ་ཅུང་དུ་འདཱསྟེ་×ཞདུས་*ཏེ། ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བ 
ཚག་པུ་ཆངདུབསྡུསྟ་མབཟྡུས་ཨཧཏེ། བཙན་པ་ཁྲི་འདུ་ཝའ 
གཾ་སྤྱད་ཡུལ་ཏྭ་གྱུརད་པ། དེ་རྐྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་ 
གཱ་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རེངས་ 
གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞེ་བ 
གི་ཕུ་མ་ནཱ་དང། བུ་ཚ་ཝ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་འིངས་སུ་བྱེ 
གི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་།ི་སྒྲ 
གི་བུ་ཅུང་དུ་ཀློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
གི་བུ་ཅུང་འདུ་ ཆདུ་འདུས།། ཧའི་ཕོ་ཏ་༡ཨང་མཡང་འདོ་ 
མགི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སུད་པར་ཛཾ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ 
གི་བྱ་དགའར། ཞོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་ 
གི་བྱིན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཏོ་ས་ད་ 
གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བཱན་གྱི་ས་རོས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནས 
གི་བཱན་དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། འཛི་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙ 
གི་བྲན་། །སྲག་ཀྱིམ་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་*སྤུག 
གི་བྲན། པ་ཚབ་ཀྱིམ་པོ་འ།སྟེ་*འཁས་*ཏེ། ཞང་སྡང་ 
གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། །བཙ 
གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཉོན་མོངས་པ་སྱིང་མྐེད་པར་བར་ 


གི་བྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མ 
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་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགི་#ཏག་ 


”སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ་ཌ*ཏག་ 


༡དབུལ་བཞ།། ` ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་བོན་་དཔོན་གཞོག' 


ས་པཱ། སོ་མོ་ཡུལ་བདེ་ ༣སྡེ་བཞི་ཡས།། སྤུ་གྱལ་བོན་ 
གས་པས་བསྡུསྟེ་བསྡུས་༧ཾ། འབྲོག་སོགི་*སོག་ 


ང། ལང་གྲོ་ཁོང་ཅན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་*འཇུག་ 


མགུག་༧གཾ་ཚ་སྟེངསུ་×སྟེངས་སུ་སུན་མགོ་*མག་ 
སུངས་ཆས། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་ 


་བཞུགས་ཤིཾང། བྨོན་ཧེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུག'*ཡུག" 


་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ཇོ། །འུང་ 
་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འ།། འུང་ 


བོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་ 
་སྟེ་། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལགྩོགས་ཨལས་*སྔོགས་ཏེ་བྱང་ 
རུ་ལགོ'×ཡག་ 
ཟུ་སྤུགོ'*སྤུག་ 


ན་ཟུགས་ཨར་གུགས་དང་། འཇང་ 


།ཞོན་ཅང་དོར་འདྷསེ་༧འདས་༧ཧེ། 
བློན་སང་ཉེན་བཞེ་བཙན་གྱིས་འདུན་། 
སཾད་ཀྱི་ི་ 


།བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བཤིག་གོ། ༄།།ཞུང་ 
༢བཟངས་ན་བཞུགས་ཤཾང། ཡུམ་ཁཱི་མ་ལོད་ཡར་འབྲོག་ 
ཡས 14 ྗཕ 
ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད་མ་གཟོགས་། །འུང་ 
༡༡༡༡༥༡༡༥༩༠༦༥ ༥པ༠༡༦།༡༦ 
ཀུན་འབངསུ་*འབངས་*སུ་སྨར་བཀུག་གོའ།། འུང་ 
ཟེ ཁི་འབངས་སྲུ་བཀུག་ནས་དཔའ་ཕབ་བོ། །ཞུང་ 
། ༅སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་#ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་ 
ར་པད་སྟོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་ནར་བཀག་ག།།འ ཞང 
བལསོག་ཧ་ཁྲ་སེ་ཞའ་པབ་སོ་སེ་མཉོ་རྟེསྒི། སད 
དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཁྱོ་མོ་ཡང་ཤི་འོ། །འུང་ 
ས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་*ཧེ་ཟུ་ཙེ་ཀློ་བ་ཏེ་འོ། །འུང་ 
”ཤྲཾ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའར་སྙལ་ཏོ། །འུང་ 
་ལ་ཚགས་དགའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འོ། །འུང་ 
ཚིབ་བ། །སྐད་མ་གནམ་ཀང་ཡོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཙིག་ 


༧གྲི་མ་རང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༥།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
'བླན་།ཊི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཊི་བཟང་དང་ཞང་སྟོ་ 
གོ་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།' །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འ 
གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་ཧྱལ་ ༡བྱུང་མབྱུན་ཏེ།། ལ་ 
གྷི་ིས་ཀྱི་ཉམཇུག་བཅདེ་*བཅད་༣དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟི 
ཆགི་ཅིས་བྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། ཐང་ཁམ་བཏབ། །་ཉི་མོན་ 
གི་ཅིས་མགོ་བགྱིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པ་ཞན་ཤྱི་ཞ་ག་༦ 
གི་རེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ཞིག། བརླའ། 
གི་ཆ་སྟེངསུ་༡སྟེངས་ཆསུུ་ཕུན་མགོ་×མག་༧གི་ཅྩིས་མགོ་ 
གིཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོའ།། འུང་ 
གི་ཆིག་དེས། །དབྱི་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་འངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། ། 
གིཆེ་ཀུངཔོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འཾ།། ཚིག་ལ། །མོ་ 
གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁྲི་སློང་ཉན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། ། 
ཚགི་ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརིས། སེ་རི་བ་ཤྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང། 


གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང།  མགར་སྟ་གུ་སོག་དགོས་*དག་ 
[ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་འན་ཞུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དྭག་བསྐུསྟེ་* 
གོ་འི་འོག་དུ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྡང་ 
གི་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར' 
གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ 
གོ་ཞོག་ད་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་ཕྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཡ 
ཧི་ནག་དུ་དབཞས་དབི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་བོ་མནོན་བཟང་ཏོ་ 
ཐ་ཞག་ད་མྱང་མང་པ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག 
ཧ་ནག་དུ་སྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ཁས། གློ་བ་ཛཾ་ 
༅ག་ནག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་གླང་ཐན་གྱི་རིང་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤྲང་ས 
ཧཾ་ནག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལས་དུ་ས 
གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེ 


གི་ཞོག་དུ་ཟིང་པོ་ཇེ་ལ་མ་དྭངས་པར། །ཀྱིམ་ཏང་རྒང་བུ་ན 
གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ་ ~~~ ༅སློང་རན་གྱི་རིང་ལ། 
གི་ཞག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་ 
གོ་ཞོག་དུ། བཙན་བོ་འདོ་ནི་རིང་ལ། །ཐུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ 
གི་ཞོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཆོགི་×གཟོག་*གི་མདའ་ན་ 


$0750,0092 
58212,0004 
191287,0183 
:1287,0027 
$0751,3932 
80751,4031 
1-1287,0484 
80750,0020 
0016,2493 
:1288,0051 
80750,0095 
$8212,0009 
$0750/0151 
:1288,0018 
80750,0046 
$0750,0039 
$0750,0033 
90750,0060 
$0750,0011 
80750,0074 
90750,0088 
$0750,0078 
1:1288,0030 
:1288,0045 
80750,0020 
$8212,0004 
$0750,0120 
$0750,0142 
11288,0026 
80750,0109 


80750,0068 


་ལོ་ཆིག། ༄།ཡོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བླིང་ 


།སྟེ། བཙན་པོ་×ཛོའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོག་་*འབྲོག་ 


ང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནི་དྲ་ཀུ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ།  ཕགཾ་*ཕག” 
སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་་ 


་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དཀྲ་ྱ་དྭག”་ 
ང་ཁཱ་སུས་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་གྱ་དུག་ 


༡མ་གཉིས། དྭག་སྟེ་ཚོ་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲོང་ 
”*བཞུགས་×ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླགི*གླག" 


"དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདང་བར་འགྱར་བ་ཉེས་སྡིག་ 
'རྒྱ་མང་པོ་བདངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ལུག' *ལུག་ 


། འཇང་ཕབ། པར་ཡོ་གཅིག། ་༄།འབུག་མའབྲུག་ 
ང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕག *ཕག་ 
།ཅེན་པོ་བྱགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།འབུག་ *འབྲུག་ 


།མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༦།:།ཕག་ *ཕག་ 


`ཕྱིང་འཾལད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགོ*ཕག་ 
གཉིས་སུ་བཅཙོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི་×གག་ 
འབུལ་སྐྱེམས་གསོཡད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགི*ལུག" 
ཞི་རྐང་ཏོན་བགས་པར་ལོ་གཟིག། ༦།འབུག་ ± འབྲུག་ 
ང་དམར་ལོ་བཙིས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།།ཕག་ ༣ཕག་ 
'ཇྗེ་ལས་བྱི་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཙཾག། ཤ།བྱ་གགི་གག་ 
'སྐྱ་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།སྟགོཾ'*སྟག་ 
།བཙན་པོ་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ༦།པགི་པག་ 
སྭ་ཧི་མིགེ་བཱཾས་ཕར་ཚོ་གཅིག། ༄།༣།འབུག་*འབྲུག་ 
།འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།༔།སྟ་གི་ ཝསྟག་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་པད་ལོ་ཆིག། ༦།:།སྟགི་ *སྟག་ 
ཏེ། རུ་བཞི་མཁས་བྱགིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་*གག་ 
ན་ཧྱི་མདད་བཏང་བར་ཡོ་གཅིག། ༦།བྱ་གཤི་ གག" 
ས་རྗི་རང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་ *སྟག་ 
ཀུམ་སྟེ་ཤ་གཏརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྟགི་×སྟག" 
'*དཀྱུས་*སུ་འདུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ལུགི་*ལུག་ 
སྡུས'*ཏེ། ད་ཀྱལ་གུཾ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགཾཌ× ལུག" 


བང་ཡྲ་ 


གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙ 
གི་ཨོཾ་དང་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། 
ཨགི་ཡུད་བྷ་ཝ་སྐན་ཆད། རྐང་བྲེ་སྣར་ཡན་ཆད། བཙན་པོ། 
ཐོ་ཡུཝ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ཇོ་།།  བུ་སྤུ 
གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་ཕྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་ག 
གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ 
གི་རུ། རྣོ་སྟ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛ 
གི་རྱ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་* 
གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་ས་ 
ཆགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་དབརད་ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་བཞགསྟེ་ 
དབྱད་ཁ་བྲང་ཙལ་དུ་ཧྱལ་བཟུག་རུ་བལྟམ 
དབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས།གོ་ 
དབྱནད་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང། ༄།:།སྦུལ་གྱི་ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན 
་བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྲབ 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་*ག་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། ཅེ་དོ་ 
བཙན་པ་དབབརད་བང་ཁི་སུ་སྟེངས་ན་བཞ 
བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་པོ་ལཛ 


༈གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ཚགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མགི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཤོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མཤི་ལོ་ཝ་བབ་ལྟེ། 
གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གོི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
»གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
བཙན་པ་ཞཱད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུག་ 
བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁྱཾད་ 


གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ ༧ཛོའི་ཕོ་བཱང་། ཨར་འབྲོགོ་ 
༈གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། བྱི་དཱོན་ན་ 
བཙན་པོ་དབངད་མམ་བྲོམོའི་བརྗེན་ཏ 
བཙན་ཕོ་མེར་ཁེ་ནའ་བཞགས་ཤོང། བློ 
༈ཤི་ཛོ་་བབ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱཾ 


གི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། འདན་ 


གགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཤི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


$0750,0024 
:1288,0042 
:1288,0048 
$0750,0168 
$0750,0176 
50750,0128 
$0750)0159 
90750,0208 
90750,0197 
80750,0249 
11288,0039 
890750,0018 
$0750,0256 
$0750,0220 
8$0750,0242 
80750,0232 
$0750,0225 
$0750,0214 
$0750,0228 
8$0750,0188 
11288,0035 
$0750,0005 
:1290,7003 
11287,0506 
:1286,0052 
£:1286,0052 
11286,0049 
£1286,0041 
11038,/0013 
$8212,0041 
[1287,0457 


ཕོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་བཏང་བད་ལོ་ཅིག། འབྲུག *འབྲུག་ 
ང་བྱི་མཁོས་བཤྱཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགོ་ཊ=ཡག་ 
་རིས་པུར་གུས་བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།འབྲུགི་*འབྲུག་ 
༡ནས་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཆེག། ༄།བྱ་གགི་ གག” 
་གནང་ཁོང་ཁྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགོཊ×ཕག་ 
་གཱ་རི་ཙབ་གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགི་*པག་ 
ཤྲས། ཨོལདུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགོ་*ཕུག་ 
”སོད་གྱི་མཁོས་བགྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགི་ལུག" 
།ཇོང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབྲུག་ ×འབྲུག་ 
'ཤོག་སེར་ཁོ་ཁ་གོོས་ཁར་ལོ་ཆིག།༢ བ་གིས 
ཞ་གུཝ་ན་མཆོས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།:།བྱ་གགོཾ་་*གག" 
་བཤོས་ཁྲོམ་འཙཝད་པར་ལོ་གཆིག་། ༄།:།གླང་ 


*7བུད'#ཐུང་སྩུངས་པར་ཁོ་གཅཾག། ༄།ཕགོ་×ཕག་ 


ཧྱཾས། ཁྱི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགཾ་་*ཕག་ 
ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ལུགཾ' *ལུག་ 
་ཤེང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབྲག་ *འབྲག་ 
ཞཾ་ཛ་༡་༩ི་ཞང་ཤོ་བྱག་འཐཡད་པར་ལོ་ཆིག། -༄།གླང་ 
དུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི་ གག་ 
ས་ཆབ་གྲིད་བཤོགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟག་*སྟག་ 
བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅིག། :༄།སྟག" 
བྱི་སྣ་རིངས་ན་མཚེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུགི་*ལུག་ 
ངས་*བསྟུངས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཿ།བྱ་གགི”*གག” 
ན་ཀྱི་སྲུག་ཧྒྱ་དང། སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་ 
ཛོཞ་ནས་། དབའ་ཞལ་ཞེག་བྱུང་ནའ། །རིཌ, @ཐྲང་ 
་ཤོག་ལེག་གི་སས། ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་ 
ཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐཾ་ཤོག་ལེག་ 
ས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བརྙིག་། གསེད་བརིག་ 
ང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྟ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་ 
སྟེང་ན། ཁྲི་བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱཾ།། གནམ་ 
#** དབྱར་བཙན་པི་×པའི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག'*སྤུག" 
ག་མ་རཱ་། གཞེ་འི་ནོ་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ན་མ་འོག་ 
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མགི་ལོ་ལ། 
*གི་ལོ་ལ། 
གི་ལོ་ཡ། 
ཆགི་ལོ་ལ། 
ཆགི་ལོ་ལ། 
གི་ལོ་ལ། 
མགི་ཁོ་ལ། 
*གི་ཁོ་ལ། 
མགོ་ལོ་ལ། 
གི་ལོ་ལ། 
*གི་ལོ་ལ། 

གི་ཁོ་ལ། 
མགོ་ལོ་ལ། 
གི་ལོ་ལ། 
མགོ་ལོ་ལ། 
ཚགི་ལོ་ཡ། 

གི་ཝོ་ལ། 
*གི་མོ་ལ། 
མགོ་ལོ་ལ། 

གི་མོ་ལ། 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲི་འབྲི 
བཙན་བོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙཾང། ཇཛིཾ་མ་ 
བཙན་པ་དྲ་བརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས། དབབར་འ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགོ་*བགོའི་བོལ་གངས་ 
བཙན་བོ་དབརད་ཞ་དང་ན་བཞུགས་ཤོང། དགུ་ 
།་ན་བཞུགས་ཤིཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་མཁྱཾད་*མཁད་ 
བཙན་པོ་ #ོའི་བོ་བང་ན་མང་ན་བཞགསྟེ་ ཝབ 
བཙན་པ་མབའི་པོ་བྲང་དབརད་དྲོན་གྱི་ཨང་སྟེ་ 
བཙན་པི་ཛོའི་པོ་བྲང་དབརད་ར་མཚར་ན་བཞ 


བཙན་བོ་མེ་ 


བཙན་པོ་བའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ 
བཙན་པི་མཛོའི་ཕོ་བང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བ 
བཙན་པོ་ཛའི་ཕོ་བཱང་ན་དཱོན་ན་བཞུགས། བ 
བཙན་པོ #ཛའི་ཕོ་བང་དྲ་བདད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་ 
བཙན་པོ་ཚཔོའི་ཕོ་བུང་སྲེ་གའི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བ 


ཚགོ་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾ 
མགི་ཁོ་ཡའ་བཙན་པོ་དབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
གི་ཝོའི་དགུན། །༩དར་མཚོ་ཇེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར།: །བློན་པོ་ 
གི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་ཀྲིད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ན 


གོ་སྲས།། 


ཟུ་གནམ་ཟིན་ཏེ་།' །ཟྭ་གནས་ཟིན་ཏེ་ཞི་སྲས། ལྡེ 


གི་སྲས། ཨཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྤས་། ཟྭ" 
གི་སྤས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ།། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། 

གི་ལྷ་ཞཾ།། ༄།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བ 
གོ་ལྟ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། . འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་མྱེད་ 
×གོི་། ཕྲ་བང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་བཞུགས་དབྱར་འདུན་ 
གི། དོག་མོན་ཞོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ཞོ་བཙུགས་ 
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གར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐྲོལ་བར་བགྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་ 
།ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྡང་ 
འོ། །རུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཡང། །གྲྭ་མདོས་གང་ 
'ྡ་སྤུ་ཧྱལ་གནམགྱི་ལྟཡས་གྱི་རྗེརགཤིགས་པ་ཡོང་ 
།། དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲོ་བོ་ལ། ཐྲ་མ་ནི་གཡགཾས་×གཡག་ 
= འགྲེས་སུ་ཤོ་ཁུང་བཟངས་ནས།  ས་སིང་ཤི་སྡུག་ 
བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ནོངས་ནས། ཕྱང་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང།། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ 
ཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སུཾ།། སྣང་ 
།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཚེ་། །བཙན་པོ་འདས་སྤོང་ 
བླན་ཆེན་པོཞང་ཁྫིསུམ་ེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ 
གིས་ཆདམག་༧གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག” 
'རེ་། བྱ་དང་མཆུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་ 
ལ་ཐུཁ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དྲག་ 
བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། གཆིག་ 
བ་སྟི་ཚ། །ང་འཾ་དམག་ནི་ཅྭ་མང་པོ་ལ་ཚོར་བ་གཟིག་ 
'] འབྲེ་མཛད་པ་འོ་ཆེ། །།ེ་རྒད་རྒྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་ 
ཞི་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྤས་པ་དང། །ཞང་སྡང” 
“དང། ཐམས་ཅད་མཁིན་པའི་ཞེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ 
'ཀྱུས་མྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་ཕྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཟིག་ 
ད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང” 
སུ་༡བོམས་ཆསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་#ཡུལ་༅ཟུང་ 
།ཅེ་མོ་བས་སུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་ 
ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་སཐའ་དག་དམགིས་དམག་ 
ང་ནི་སྨྱུག་མོ་གྱཝ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་ 
།མགྲིམ་པྲ་མོད་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། ། 
ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ཆབདའས་མཏེ། །དཔུང་ 
་ལོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ཚྩོགས་པ་ཡང་མཉེད་ཁུང་ཁུང་ 
ར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནི་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་ 
ཆས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སླེབ་པ་སྐད་ཅིག་ 


 ་ 


གོས་ཀུང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནོ་སྨར་མཆིས་། །བདགིས་* 
གོས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ 
གིས་ལྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། 
གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་བྲཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག” 
༈གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཅེ་ནི་སྕལ་ལགས་ཀྲང། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངས་ 
གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་༡ཐུང་ ~~ ~ རརྗེལཾ་ནི་སྐ་ 
གིས་༡གྱང་×ཀྱང་གློ་བ་རིང་སྟེ་*རིངས་*ཏེ། བཀྱོན་ཕབ་ 
གོས་དྲག་རྱ་དུག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སོགས་པ་བྲབ་ 
གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཚོག་ཆེས་བླངས་ 
གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའ་#གནའ་#འི་ནི་ཁྲོག་ 
གིས་གྱུ་དྲུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ 
སསྒྱ་སབ་ལྟ།ལྕེ་ཞཾ་ོར་ཧྲ་ཡ་བརྗད་ནས། ཁྫིས་གྲངས་ 
གིས་རྔོ་ཐྲོག་ན་། །བསྒྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཆི་ 
གས་ཆབ་ཐཱཾད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་ཊྲིས་གཅིག་གི་བྱི་དང 
གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུུ་བཀག་ན། མཐའ་ས་འོ 
གིས་གཆོད་པ་དང་མཆུངསྟ་༡ཿམཚུངས་ཨཏེ་ཆོད་ཀྲང། །ག 
གིས་མཆིད་༡བླངས་པ། ༡རུ་ཐུང་ནཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁི 
གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་ 
གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་མས་གྱ་མཚོ་སྙེད་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་ 
གོས་བརྗོད་ཀྱིས་ཤྱི་ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་ 
གིས་བཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་གྱིས་ནོ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱི 
གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ 
གིས་བལྟས་ན་། @མཁར་ 
གོས་དེང་།་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། ཚྔོན་ཇི་ཞི་ནང་དུ་ཡང་ས་ 
གིས་གདབ་མྱི་དགོས་པར། ཁུག་རྟག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྩེ་ 
གིས་ནི་ནི་མྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ 
གིས་གནས་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་གྱི་དགྱེ་འཾ། 
གིས་ཕུལ་ནས། །མཚ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མག་ 
གིས་པྱུག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ་ 
ཆགིས་པ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་མྱི་བ 
གསྲབང་ཞོང་ཞག་ཁར་མཛད་༡ག། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ 
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་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་འི་ཞོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་ 
ས་ལྡཾག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་ 
་སོ། །དེ་འི་ཚོག་དུ། མཆིགས་ཞང་ཧྱལ་ཚིགས་ཤུ་ཏེང་ 
ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཁི་སུས་ཇྗེ་སྟག་སྣང་ 
ས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་སང་ 
སྭ #སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་ཀྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་ 
བྱས་ཨསོ། དེཉི་ཞོག་དཱ་མནྐོས་ཁི་བཟང་ཁ་བ་ཨ་ཀ། 
ཁུང་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་ 
ན་དེ་ཙམ་མོ། །དེཝ་འག་ད་སང་མང་པ་ཇེ་ཤང་སང་ 
་ཨང་ཁྱེད་དོ། །དེཞི་ཞག་ད་མགར་སྟོང་ཅན་ཡུལ་ཟུང་ 
ས་བབས ད་འ་ཞག་དུ་ཁུམང་པོཇེལྟཟུང་ 
ངན་སྡང་། 
ཤུ་ཏྲེང་གིས་བས་ཁོ།། །དེ་ནས་ཁན་ཁས་སྟགསྒ་གླུ་གོཅ། 
་ཚིས་ཁིད་ནས། ཁྱི་བཟང་པོ་ལ་ངམ་གྱི་འགིས་ལ ཡག” 
༡གསོལ་པ། །སྔན་ཨབ་གནམ་མོའི་རིང་ལ། །བདག་ 
ན་ཛ་ཞི་ཨབ་གནམ་ངོ་ཡི་རིང་ལ།ཌ །བདགས་༡བདག་ 


ས་བྱས། །དེ་ཞོ་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཧོ་ 


བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ 
སོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་་ 
མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་པུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་། 
་བོས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞོ། གམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་ 
ཞན་དང་གྱི་མཚུངས་པ་འཾ་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་།ུང་་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ 
བཙུགས་པ་འདོཾ་མདོ་སྡེའི་ཝུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞོག་ 
ཅས པས 
ཏི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡཾན་བ། འཕགས་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ 
བོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་ཤྱི་དགྱེ་འོ། །མགན་ཁྲི་འབྲིང་ཿ 
་འི་རླབས་ཀྲིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁི་འབྲིང་ 
་པ་འི་ཐྲུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྷོ་རྡེགས་གཟིག་ 
'ཆུར་ནཾ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། མྱང་ 
'ཕྱིང་བར་མཆོས་སོ། །བཙན་པ་འི་སྟན་དྭ་ངག་རེ་ཞུང་ 
ར། །བཙན་པ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱིས་ཀྱང། །ཇག་རེ་ཁུང་ 
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གིས་བྱས་ཏེ།' སུམ་སྣང་གུས་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་ 
གོས་བུས་སམ། གཞན་བཅོཝ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ཁ་སྨོན་ 
གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ཞམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་* 
གོས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའས་ཀྱལ་ཉོ་རེ་སྟག་སྙས་བྱ 
གས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུའབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡང་ཚབ་ཀྱས་བྱ 
གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་ངས་ཤགས་ཀྱིས་བྱ 
གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ 
གས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། །་ཁྲི་སྟ་༡དགྲུའ་ 
གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་བཙན།| དགུང་དུ་ག་ 
གོས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་གས་ནས། །འོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན། 
གོས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲི་གཟིག 
གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཧོ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ། 
གིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ།། དེ་འི་འོག་ད་སྣ་ནམ་ཞང་གྱལ་ཚན 
ཚགིས་བྲུགས་པ་དང་། ང་འོ་ཉྟ་རྫས་ཁི་འི་སྤ་ལ་དྭག་བརྐུས་པ 
གིས་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག་པ་ ་ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱི་ 
གིས་རང་བོད་འབངས་སུུ་བཀག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན 
ཤིཊ་པཐོགསམཔ།འགྲི་བཿཆེས་སུ་ཊི།དང་བཞ་ ོན་ཁནཀ་ཊ་ཿས་ 
ཤོས་ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུས་མོ་། །སྤུང་སད་ 
གེས་ཚར་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོསྟེ་*བྲོས་×ཏེ་བཙན་པོ” 
གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པ་འི་ཕྱག་༠དུ་འདཾ་པུལ་ 
གོས་འཚལ་ཞེང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། མྱི་བཙུན་སོན་པ་ 
གོས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ནེ་ཨེད་བཞེན་བྱེ་ནོར་བུ་འོན་ 
གོས་འཛམ་བུཿགོད་དུ་གཙུག་ཡག་།རང་བཅོགསན། བསོད་ན་ 
ཤིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧོ 
ཤེས་འོག་པ་ཁྭ་ཕག་ཞལ་ཞོ།།བྱང་འུབ་ཞེསས་དཔི་དགེ 
གོས་ལྭན་བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི་ཁར་ཕྱི་ནོན་ངོ། །བྱེ་འུ 
གས་ལན་བཏབ་པའ། །ངི་ཆེད་པ་འི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་ 
གིས་ལནྭབན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀུང་མ་བན་ཏོ། 
གིསསྤིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྲོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་ས་ 
གིས་གསོལ་པའ། །བདག་×བདག་༧གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་ག 
གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །སྙཾད་མ་བརླག་×བརླག་ 
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'དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་ 
བདག་*བདག་#གི་ཕུ་མ་ནཱ་དང་། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་ 
ཏེ་བྱུད་བ་ལས།  །བད་ཀྱི་དམག་པོན་] བློན་ཁྲི་འབྲེང་ 
མ་ཧྒྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནོ་། པྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
བསྣམ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་རྫོ་མོ་དབང་ 
་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །ཕྱི་ཅིག་ 
།མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་ 


གས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་ 
།བཀའས་བྱཾ་གཅད་ངེ། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་ 
།བཀུག་གོཞ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་ 
སྟོང་རན་དང་། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་×དམག་ 
བློ་གདབ་དུ་མ་འཾས་པ་ཞི་ཅད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྭག་ 
བླད་པ་ཞོ་ཚེ། །དེང་ཕོ་ཉ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་ 
'ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། གྱལ་།།མས་དུ་མ་ཞིག་ 
།དགག་པར་བཀའ་སྩོལ་ཏོ། །ཕྱང་མང་པ་རྗ་ཞང་སྣང་ 
ས་ཁི་གོང་བཅན་གྱི་རིང་ཁ། །ཕྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་ 
'ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ 
'སྤེད་གྱུར་པས། །རྫ་བ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་པའ། །བྱིག་ 
དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་གྱཾས་པྱག་ལྷག་ 
།། །དེ་ཙམ་ནྭ་ཧཱ་ཞི་སིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུ་ 
ཞ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་ 
བཙན་པོ་བཀས། སྟང་སྡེའ་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་པ་ 
སྐྱ་སོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ཞི་སྐལ་ཕོག་པ་། ། 
།གུ་གི་ནོ་རྐང་པྲན་ཞིག།  འཁལ་དུ་ནི་མ་ཐོ་འམ། ། 
གས་ཤོང། བློན་ཅེ་ཁྲིའབྲངགྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤཾ་སིཝ་ 
བན་ད་ཧྐལ་དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱིས། བཾལ་ 
་ཙཝ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་གླག་*གླག་ 
བ་ལྟེ།  བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་ 
ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་བྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་ 
ང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ 


-85~ 


གིས་། ཨམ་དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་ད་ 
གིས་། །སྙིང་འོངས་སུ་བྱེད་ན། །སྟིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་སྱི་ 
གིས། དྲག་ཐབས། ༤ ༤ དང་གཞག་ལྟར་བྱས་ནས། ། 
གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲ 
གིས། ཉེས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་ས་གནང་ངོ། 
གིས། བསྟད་པ་།ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཏཱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ 
གིས། དཔའ་བ་འི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་ 
གོས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །བྱོགས་རྗེག་སུུམ་བརན་སྐྱ་ 
གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་འཾངས་ན་ཡང། །གང་སྟིང་འཾངས་ 
ཤཾས། 
*གིས། 
གིས། 
གིས། 
གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ 
ཐཾས། །འཇཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱི་ྷ་གཉིས་ཆེགས་ 
གོས། 


སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ *དམག་×གིས་གདབ་ 


སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་* 
།ཇི་ག་གུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ 
།ཕོ་ཉ་ཞི་ལན་སྱར་དུ། བགྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། 


།སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགག་པར་བཀའ 


གིས།། ཧྱ་འོ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ལོག་ 
གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འོ་བློ་གདབ་ད་མ་འོས་པ་འཾ་ 
གིས།། དྲས་ཏེ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་འོ་བུ་དགའར། །མཉན་འཛོ 


གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ཡ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཧྱ་འོ་།ཁ 
གཱ་དཀུའ་རྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་ 
གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཊང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་བཾཡད་བཏ 
ག་མགུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་ལྕལཏེ་*སྕ་ 


ལག 

གཱ་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉད 
ག་ཙིན་ཀྱི་འོ་ཀོལ་ད་འ་ཞའ་མཁོས་བཀྱིས། དགན་འོ་བར་ཚ 
གཱ 
ཧ་ 


།ཅིན་གྱི་ཞོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞའ་མཁོས་བྱགས། དགུན་བཙན་ཕོ་ 
གཱ་ཏོཏ་སྭམ་ཁམ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཡ་བགོ་ཁ་གན་དུ་གུ་ 
གུ་དང་བོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆོམས་ཡུལ་ཕྱི་དགུའ་ཤུལ་ 
གཱ་དཿ 


ང་། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ཡ 


1:1287,0468 
1287,0143 
:1290,¥007 
191290,7007 
:1290,7006 
:1290,7012 
50750,0046 
5$0750,0082 
90750,0013 
80750,0043 
$0750,0204 
$0750/0223 
$0750/0017 
:1287,0183 
$0750,0052 
$0750/0013 
$0750/0127 
$0750,0183 
$0750)0047 
:1287,0333 
$0750,0066 
£1287,0221 
:1287/0018 
:1286,0049 
11287,0018 
£1286,0048 
191287,0061 
80750,0070 
90750,0069 
80750,0069 


:1287,0362 


སྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་བྱི་ལངས། །ཅེང་ལྡེང་ནོ་བྲ་ 
།རྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་རྗེ་འི་མངན་དབའས་བཤོས་ོ་རེ་ཁ་ 


༡ 


ས་པ་དང་སྱང་གཉིས།། །གུལ་གྱུམ་རོའི་ཨ་གུམ་ན། 


ཁཿ 


།པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཞུལ་གླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན། 
་པ་དང་སྱང་གཉོས། །སུམགླུསརོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ 
ཏ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ཡས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་ནང་འགེག་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཁྔི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་ 
ཀསྭསོ།ོལ་དུ་ཞཤེག་ཀོ་ཤིང།།མཉོན་ཡ་བཀོ།ས་གན་ཱ་ 
༡རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱིས་*ཏེ། དྲཱ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བླན་ཁི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་ 
༈”སུན་མགོ་*སག་རགི་སྣོན་གོད་བཙིས།” དམག་དྲྭ་ 
་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་ངེ་ཁི་ཆུང་གྱཾས། དྲྭ 
ང། སྒེགས་གྱི་ལྷ་ཕུང་དུ་བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་དྲུ། 
་ནི་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་དྲ་ 
འ་ཞ་རྗེ་ཝ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་།ྲི་ 'འབྲིང་དྲྭ་ 
བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྟས། ཞེམས་བྱཾ་ 
ནྭ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་ཀྱ་སྟོ་དང། སྟ་ 
'ཊཾ་གུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཆོས་གང་དུ། བླན་སྟ་ 
༡དང་། གནུབས་མད་ཉེན་བཞི་བརྩན་དང། མགར་ས 
་བ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན།བས་ཀྱང་།2 མཐོ།) །དྲོུ 
་ཟུ་སྤུག*སྤུག་གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ* 
༩ 24:41: 
་ནང་དུ་ཡོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་ 
མ་ཡ་དི་བདུན།༡ མ་ལེ་ཡེགས་དུག་བཤོས་ན། ཨུ་དེ། 
ས་ན། ཡོ་ངམ་གྱིས་མཆན་ནས་སྤྲེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་ 
བྲཾགྭམ་བཙན་པོ་། དྲི་གུམ་བཙན་པོ་འི་སྤས། །སྤུ་དེ་ 
ཇི་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་ 
'བུར་བཙན་པོ་*པོའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་ *དེ། 


གུན་བཙན་བོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགརཿ 
དན་མ་དཱའི་གོ་པཱར་འདས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉིན་ 
ལ་བང་ཤཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཏི་ཤཾཇེཉེ་ནོ། ལྟ་ཏེ་ནི་ 


གུ་དང། ཨར་ལྷ་ཞོ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནོ་གང་ཆུང་བ་། 
གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འོ་ 
གཱ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ། 
གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 

གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་གཉོས། 

གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆི་ 
གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་རྩང་ཆེན་ཤྱི་ཕྱིང་འཾཡད་བཏབ། 
གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་༣ཏི” 
གུ་ཡུལ་དུ་ལྟང་ཨོར་མཆེས་དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བ 
གཱ་ཡུལ་དཱ་དྲང་ཞེས་བཤྱཾ་བྲཾ་བ་ལས། ཕྱི་དལཏེ་མདཝད་ 
གུ་ཡུཝ་དུ་དངས་པ་སྨར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཏའི་ལོ 
གུ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱ 
གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ལྡུམ་×ལྡེས་བུ་ཁྲི་བཤོས་ 
གུ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་༧གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། 
གུ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པི་*པོའི་ཉཿ 
གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱཾས་*ཧེ། དྲྭ་གུ་ 
གུ་རི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགཾ་*ཕག་*ག་ཝཾ 
གཱ་བ་ཙབ་བྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་གྱི་མགོས་ 
གྭ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་ལུམ་ཙམ་དུ་མཚནུཏ་ཅབཝུས། 
གུ་ལ་ལྕོགས་སྟེ་ཉི་ངོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔཔ་ 
གཱ་སོག་དགེས་*དག་#གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ 
གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་།། སླ་ལྦོ་ནི། ལྷེ་*ལྷོ་རྔེགས་སུ་ 
གུང་རྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དངས་ན། ལོ་ངས་བས་མཆན་ནས་ 
གུང་གྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནས་གསེར་བརྩིག་། གསེད་ 
གང་ཁྱལ་ནི་ཏི་ཊེ་གངས་དུམ་དུ་འཕངསྟེ་ཆའཕངས་*ཏེ་ག་ 
གུང་ཧྱལ་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ཡེགས་དྲུག་བཤོས་ན་། 
གུང་ཀྱལ། གྲོངས་ན་ནེ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། འ 
གུང་རྟོན་བཀུམ། གློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐེས་ཤིང། 
གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། -རྟིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན། 
གུང་ཉོན་གློ་བ་འཾངསྟེ་*དངས་ཏེ་བཙན་པོ་ལྟས་དྭ་གཤེག་ 
གུང་དང་ཏི་། ཇི་བརན་ནི་ཇེ་བཉན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ 


:1287,0054 
:1287,0056 
:1287,0352 
:1287,0257 
91286,0063 
191286,0063 
:1286,0063 
191236,0063 
80750,0254 
0016/2291 
10016/3391 
88212,0004 
11287,0426 
90750/0110 
90750,0160 
80750/0148 
:1287,0017 
:1287,0254 
$0750/0141 
1287,0323 
1287,0107 
$0750/0233 
191288,0047 
:1287,0252 
1287,0096 
191287,0001 
1*1286,0048 
11286,0048 
11287,0005 
1287,0005 


11288,0036 


༡༣སོ། ཏིང་སབ་རོང་རིངས་འདའས་སོ། བ། ཚོས་ 
དུད་ནི་མནངསུ་ཆམནངས་ *སུ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་ 
ཅིག་ལ་། །དགུང་མྔོ་ནི་བདུན་རིམ་གྱི། །ལྷ་ཡུལ་ནི་ 
དབྱི་ཚབ་དང་ཏྱེད་གཉོས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། ། 
ནུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས།༢།གུང་ཀོང་ཀུང་ཊ་ན།། གུང་གྲོང། 
།ཊི་ཐོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། །གུང་སྲོང་ 
སྡང་སྟེང་དུ་བཞོས་པ་འི་སྲས། །གུང་གྲང་གུང་ཉན་། 
མོང་ཆ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ། 
ཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐྲོགས་ལ། ཁལ་པ་ག་ 
༡ དབེན་བ་ར་ཆེ་ཞིང་ཨང་ས་པའི་མཐའ་འུག་པ་ཡྱེད་བསེ།་ 
ང་ཕོ་ཧྱས་པར་མཛད་པའི་ཕུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་ 
གི་ཾ་དང་ན་བཞགས། ཧཱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་ 
གའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཅན་བམ་བཀའ་སུལ་པ་ཤོ། 
བྱཾ་བ་སི་༧སོའི་།ྲམ་སྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་།ཁོ་མ་རེ་ 
ཤྱ་རིས་དང་། སོག་མཧོ་ཅིམ་ནང།  རུ་ཡོང་བྱཾ་གསེང་ 
སྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཅེན་གྱི་བྲུང་པ་ཡང་ས་ཅེང་ 
ས། དེ་ཞི་ནང་དུ་ལོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་ 
ན་ཕོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱི་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། ། 
ས་བསྡསེ་ ཿབསྡུས་༡ཏེ། གནུབས་ཁི་མཉེན་མོན་ཙན་ 
'རྗེས་ཡ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་ *ཏེ་ 
ཞོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། ཛཿ 
'ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ 
གཤེགསྟེ'*གཤེགས་×ཏེ། བློན་ཆེ་སྟེང་རྩན་འཾས་ཕུར། 
'ཐོག་སྷ་ཆེ་ཞིང་མཆེས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་ 
མགར་ཨུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གཾ་མགོ་བཅད་དེ་ 

༄།།དཱ་ 
གཾ། །ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྤས། དྲཾ་གུས་བཙན་པོ།། དྲི་ 
”དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྲས། དྲཾ་ 
བཱ་གཱམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། ཐཾ 
ས་ཐོས་ནས།། ཞོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུས་གྱཾས། དྲཾ་ 
ང། ནོལ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་#བགྱཾས་*ཏེ། ད་ཧྱྱལ་གྱང་ 
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རསས ས་ས་ས 
གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་¥སོ། མགུར་འདི་ཞེས་ག 
གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནོ་མྱི་འི་མགོན་། བྱི་ཡུཝ་ནཾ་ཐམས་ 
གུང་བློན་འཚལ་ཆིག་པར་དགད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ 
གུང་ཅན་དང། ཁོན་ཙོ་མང་མྭ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲ 
གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཅན་དང། ཌན་ཙ་མང་མ་ཇེ་ཁི་ 
གུང་སྲོང་གུང་ཅན་དང། ཁོན་ཅོ་མང་མོ་ཇེ་ཁཱི་སྐར་དུ་བཤོས་ 
གུང་སྲོང་གུང་ཙན་། གུང་སྲོང་གུང་ཊན་དང། །ོན་ཅོ་མང་ 
གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྕལཏེ་*སྔལད་ 
གན་ཏུ་ཁབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པ་ 
གུན་དུ་ཡང་ཁབ། དབབུ་ཆོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བིན་ 
གུན། ཀོག་ཞུལ་གྱི་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ། དབོ 
གུམ་ཆད་གཉིས། རྔ་ཇི་ཁོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བ 
གུམ་སྟེ། སྐྱེན་བར་རྡ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ཁུ་དང། ལྟོ་བ 
གུམ་སྟེ། བུུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱཾས། 

གུམ་སྟེ། ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ 
གམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་གྱིས་མ 
གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། ཉ་ནོ་བྱྒྱའ་ད 
གམ་ནས། ཁད་པ་ཆེན་ཕི་མཛོའི་འབངས་ཁི་སུམ་རྗེ་རང་བ 
གུས་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། ། 
གུམ་ནས། །བླན་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུས་བྱས་སྤོ། །དེ་འི་ཞག་དུ 
གུམ་བར་ལོ་གཅིག། །སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
གུམ་བར་ལོ་གཟོག། ༄།།།འབྲུག་¥འབྲུག་*གི་ཚོ་ཡ། བ 
གས།བར། །དྲབ་སྷུང་།ུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་*བད་ 
གུམ་མོ།། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རིས་གྲ 
གུས་བཙན་པོ་སྐུཆུང་བ་འཾ་ཆེ་མཚན་ཛཾང་གདགས་ཤིས།། མ་ 
གམ་བཙན་པ་ཞི་སྲས། །ཐྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནམ་ཁ་དྲི་བདུན། 
གུམ་བཙན་པོ།། དཱི་གུས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤྲ་དེ་གུང་ཧྒྱལ 
གམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་ 
གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཚོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། བཱ་གས་བ 
གུམ་ཞིང་བཉྱད་།ཱི་སྟོང་ལ་ནྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ 
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'འཕངསྟེ་*འཕངས་×ཏེ་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་ 
་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་ *བལྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ྲི་སུམ་རྗེ་ 
ང། ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། ཁི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་ 
རྐྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སིཾན་ཅང་ཕབ། གློན་ཆེན་ཕོ་སང་ཞམ་ 
”བྱུང། ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་ 
ང་ཉོན་བཞི་བཅན་ཁྱིསབསྡུསྟ× བསྡས་*ེ། དྭ་ཧྱལ' 
ན་སླར་བཅུག་སྟེ། ཁོ་དྲུག་བགྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་ 
ཟང་རྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་ 
ག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། དུ་ 
གྱལ་།མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་ 
ཞག་ལྟ་བང་ཤར་དུབ་ཀྱ་ཧྱལ་།མས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་ 
ད་ནས་སྐྱབསུ་མ་སྐྱབས་ཆསུ་ཨཐིསྟེ་ཆསཐིས་*ཏི། 
”དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་*སུ་མཅི་སྟེ། 
སྐོས་སོ། །ཁེགས་པ་ཞིན་པ་མི་བྱ་དགའ་། གཡུ་འཾ་ཨི་ 
མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བཱན་གྱི་ཞཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་ 
།གུ་གེ་ནི་རྐང་པྲན་ཞིག།: འཁོལ་དུ་ནེ་མ་ཐོ་ཞམ། །གུ་ 
ན་སྟེ། གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་ས་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་ 
'སྟོང་ཊན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིམས་གྱི་ཨི་ 
ར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རྭང་བ་གཆིག་། །གསེར་གྱི་ཨི* 
ད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ལོ་ 
བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ཉན་གཡུའོ་ཞོ་ 
བཀྲའ་ཤས་ཤིང་།ཁ་རྲོ་བས། ནོར་བུ་བཾན་པོ་ཆེ་ཞི་ཨི་ 
 གློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཧྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཞུའོ་ཡི་ 
ཛདེ་*མཛད་ དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཤཾ་ 
ངས་ལ་མཉིའོ་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་རྒྱ་ཨོཾ་ 
།ཊཾ་གཟིགས་ཀྱཾས་བསྡསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་ 
རི་སྨད་རེ་།། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཆིག་ལ། གསེར་གྱི་ཨ་ 
སྨད་བྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། གཏོ་ཛཾ་ 
ན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཚོས་ནས། [བཙན་ཐོས་བཀའ་ཡན་འཾ' 
།བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨོཾ་ 


ན་ཐོད་ལན་དང་། ས་ཨོ་ནི་ཤེལ་ཤྱག་གཉིས་ག་བྱནི་ཤཾ 


གུམ་ཨང་དེ་དུ་བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བཤྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ 
གུམ། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞགས་*ཏེ། 
གུས། དགུན་ཕོ་བང། བཱག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཝབཞུགས་* 
གུས། དགུན་བཙན་ཡོ་མཛའི་ཕོ་བང་ཛར་གོང་ལྣ་ནའ་བཞ 
གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་ཁྲོད་བློན། 

ཧུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄ུགི་ཞུག་གི་ཁོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱད 
གུ་མོ། །སྒྱིན་བར་ཞང་ཡོན་ཕྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་ 
ག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅ་ 
གལ་དུ་ཞབ་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱཾས་ཕར་ཡོ་གཟོག།) ༄།:།པཤི 
གུས་པ་མཉན་ཏོ། ཆབ་སྤིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ 
གུས་པར་མནོས་ཧེ། ཆགས་འོག་ཏུ་འདས་ཕས་ཇི་མཛད་ད་ 
གས་པར་ཕྱག་ཞཛལ་ལོ།:།འཇིག་ཏེན་དང་འཛིག་ེན་ལས་ 
གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ཚོ། །འ་ྡེ་སྤུ་གྱལ་གནས་ཀྱི་ལྷ་ལས་གྱི 
གི་ཆུ་ངུ་ནམ་ནས་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟ་ 
གི་ནོ་རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནཾ་མ་ཐོ་ཞམ། །གུ་གེ་ནཾ་བ་ 
གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང་། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་བོག་པ།། ༡་དང་ནཾ 
གི་ཕྱག་གྱ་ཞོག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་ 
གི་བྲཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།འབྲུག་×འབྲུག་གོི་ཡོ་ཡ་བ 
གི་བྱཾ་ཆད་པར་སྕལ་པར་བཀའ། ལྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ 
རེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འི་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་ 


གི་སྩལ་ཏེ། སོ་མཐ་མཐའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བཀའ་སྩལ་ 
གི་སྙལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན།། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འ 
གི་སྣལདེ་*སྙཝད་*དེ། མགར་འཛི། མྨུན་ཀྱི་ཐང་དུ་ཆོ་ 
གེ་སྙདེ་*སྙལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཀྱལ་ཟིག་ 
གི་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཞོགས་གྱི་སྐྲར་ང་2ཙང་པ་ལ་བ 
གི་ལ་བཀྲོན་བབ། དགུན་བཙན་མོ་མཛའི་ཕ་བྲང་བྲག་མར། 
གེ་ལས་སྨད་རེའ།། །རོལ་ཡུལ་གང་ས་ཏེས་པར་དཔྲོག་རེ། 

གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕི་ #ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
གེར་གསོལ་པ་ཤི་ཆང་མ་མཆིས། [མགུར་བླདས་པ་ཞི་ཅིག་ནཾ་ 
གེར་གསོལ་བ་ནོ་ཆང་མ་མཆིས་༡མཆིས་ཚསོ། བཙན་པོ་ད 
༢ ད་ཿཿམསྱི་ཝཀ། ཨར་པ་ཤོ་དགུང་ནང་ཉི་། ད་ 
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གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རི་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་ 
'སྟོང་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་ཆེན་པོའཾ། འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་སུ་ 
ཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཧྭ་ཞདས་པ། ཕྱཾར་བྱི་ལྡོག་པའཾ་ 
༡ཏེ་གང་ཕྱུང་སྟེ།  ཅོག་ར་མ་གོང་བཅུག་པ་དང་། ) སེང 
། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུཝ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སླངས་ཀྱི་ 
དྲག་ཐབས། ༨༤༤  དང་གཞག་ལྟང་བྱས་ནས། 
**ཏེ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརན་ཁོང་ལོད་དང། སེང་ 
'མར་ན་བཞགསྟེ་*་བཞགས་ *ཏེ། ཚང་བང་སྣར་སེང་ 
ཅང་ཆེན་ཤྱོ་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། སེང་ 
ཚི་ཅིས་དང། རུ་ཨང་བོ་གསེང་གུམསྟེ། བུང་པ་སེང་ 
ཨ་ཛད་ནས།༢ དགག་ཀན་གུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། -སེང་ 
ཡོངས་ཀྱི་ཁ་ན་×ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་འགོ་ 
་མཆིས་ཀྱང་། །དགུང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་ 
'སྙལ་ནས། །ཨོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག” 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ། 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྭས། །གོ་རཱ་ལེགས་བཙན་པོ་ 
ས། །ཇྗེ་བློན་བློད་གློད་དེ། །ཞིག་མྱི་ཧུ'འི་སྲིད་བརླག་ 
བ་ནས་བཀམོ་ཆབཀུམ་༡མོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤིག་ 
ཧེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།།  མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བཤིག་ 
།བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གྲེཾད་མ་བརླག་×བརླག་ 
སྭོ།། ལོ་ངམ་མོཾ་བཤྱའ་ཤོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཆང་ཏེ་ཛོག་ 
1 ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་རྭ། །བཙན་པོ་འི་བླན་པོར་བཅུག" 
།ཁོ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། ཤྱི་འཛངས་པ་ 
 །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་འོག་ན་སྐུག་ 
ས་༣ཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་ 
སྡམ་བུ་རྟ་དང། མཆུངས་འོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་ 
མཁར་ཨཱ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དག་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནོ་བརླག་ 
པ་ཤཾ་ཞེགས་པར་བཅུག། ཁེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་ 
ད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་ 
འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་ཞབངས་སུ་མཇའ་བ་ཞས་ཡོག་ 


'ཆབ་གྱིས་པོ་འཁསྟེ་*ཞ།ཁས་*ཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་ 


ཟེབས 


རྐ་སྣང་ཏོ་རེ་གྷེ་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ཁོ་གཅཾག། ༄།སྟག་ 
གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། བརྟན་ཐམས་ཆད་བ 
ག་འཕང་ཐོབ་པ།༡ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་ཀ 
ག་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། མྱང་འདུས་ཁང་བཅུག་པའི་ཅིས་ 
༨ ྷཀག4ཚ༩ཚ༩ཚཚར 
གྭ་བར་དུ་གཡུལ་སྤད་དེ། །གྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྱ་འི་ 
ག་འྭ་གིང་ཆན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕུང་སྟེ། ཆོག་རོ་ལྟ་ཞེན་ཀོང་ 
གོ་མོན་ཆུང་སྤུགས། དཔྱཾད། རྗེགས་མང་ཞི་སྟག་ཅབ། བླ 
གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་རྩིས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ 
གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མ 
ག་སིཆན་བྱས། །ཁ་བས་རྔ་ཐག་ཆེས་ཌས་བླངས་སོ། །འུང 
གཾ་སྱི་ཆེན་བྱེས།: །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་སོ་ཐ་ 
ག་མྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནོ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནཾ་དོག་མ 
གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གཾས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་ས་ཐོས་ན། །ཊྱོ 
གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཡེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོ 
གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། 
གོ།།།  ༄།ཿ།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ཝ།: །ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་པོ་ཡ་ 
གོ། ~~~ །བཙན་པོ་ཊྲི་སློང་རན་གྱིས། ཤུལད་བྱང་ 
ག། ༄།།འུང་གི་འི་ཞོག་དུ། །ཞུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེས། ། 
ཆག། ༄།།བཙན་པོ་ཁི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱི 
ཧྒ། སྱང་རཾ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ནཾ་བཙན་དུ་བཟུང་།། 


ག། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཞི་རིང་ལ། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། * 
གོ། །སྒྱེ་འུ་ནང་དུ་སྨྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ་ན། 
གོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ་།། ཁོལ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། ། 
གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་།། 

གོ། །བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་འོག་པོན། དབའས་སུམ་ 
རྒ: །མང་པཾ་རྗེསུམ་བུ་ནཾ་དྲཱ་གུ་ཁུལ་དུ་བྲཾས་སོ། ཕགི'ཨཕ 
ལོ ར་ར ར་ཤ དའུ 
གོ། །འུང་གི་རྗེས་ཝ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེས 
གོ། །ུང་ནས་རྗེ་བློན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ 
དུཿ ང་དཝ་ཐ་ཝ་ཝ༡ཤིག་ལ།། ༢།།ཞུང་ཀི་ཞི་འཞོག་དུ། 
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གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་རྣལ་མར་བཀག་ 
ནར་ཕྱིས་མནད། ུནནཾརྗཐུན་གྱས་བཟུནཏེ་བཀུག་ 
ཞུགས། གག་ཡུལ་དུ་ཧའི་བྱིམ་པ་བྲུང་སྟེ། བུ་ཤ་དང་ 
'བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་ 
་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞགས། 
གས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་རྟག་སྒ་ཀུ་ 
བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕུང་སྟེ། ཅོག་རོ་ 
ས་ཏེ། བུངཔ་རྡ་འཕན་ཀོངཤོ་བུང། ཆེས་ཕོང་ 
སྱ་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་།ཱི 
།སྭོ་བ་ནི་གྲེ་བོ་ཆུང་། །གཞོན་དུ་ཞོ་རྡཝ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་ 
ངདུབློན་ཆན་པ་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། བཞར་ཀྱེ་ཚམཿ 
། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྙིང་དྲུང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ” 
# དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམས་གྱི་གཡག་དྭ་ 


ན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲོབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་ 
་སྔོན་གོང་། དུང་ཝེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་ 
ན་བོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཤུལ་སྲིབས་སྣའཾ་འོལ་མོ་ 
་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་ 


ཕོ་མང་ཞམ་གུམ། དགུན་བཙན་པོ་ཕོའི་ཕོ་བྲང་ཛར་ ˆ 


ཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་ 
་ར་ར་ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་རོན་ལྷམ་གྱི་ 
ཅད་མེ་སྣར་ཀོང། །རམ་ལེ་སྫོན་གོང་། དུང་ཝེ་དཀང་ 
'བོ་ཧྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་ཿ 
ལེ་བང། ཕངས། བཙོད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་ 
་མེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན" 
་ཁེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར" 
།གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ཁེ་ 
བློནཔོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། གུལ་སྲིབས་སྣའཾ་འོལ་ཚོ་ 
ཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དང་ལེ་དཀར་ 
7ཁོད་ཡོང་ཀཱ”༧ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན་ 
།7ཡོད'×ཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན” 
།། །འདྲོགས་མ་ནིཿ ༡ - + འདས་སོ་ཞོ་ཧབ་ཆེན་ 
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ག།། ཤུང་ཤཾ་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱ 
ག།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་བྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷ་ 
གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུག 
གོག་དང་། ཤིག་ནིག་ལས་ཧུགསྟེ'*སྩོགས་*ཧེ། སྟོད་བྱོ 
གག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ། བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། 

གང་གིས་བྱསོ་*བྱས་སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་རྱྱལ 
གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་ཞཕན་ལ་སྐྱསཕུང་སྟ། ཕྱང་འ 
གོང་བརུག་སྟེ། འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང་ཞང་བཙན་རཾ་རེ 
གང་ཉིས་ཆགཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ 
གང་ཏེ་དངུས་།། མར་ཤྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གུར་ཁྱིས་ནེ་ཨ་བན་ 
གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་རཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞ 
གོང་ན་མཚོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཉའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
གང་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་ མདེ་ཀྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་* 
གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་ 
གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་ལུག་སྟེ། །ང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་ 
གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན 
གོང་ན། །གསརཿ×གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ།  ཁང་།ཁང་ཿ 
གང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། འབོན་*དབོན་འ་ 
གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སསེང་གོ་འཕན་ 
གང་ར་ནིག། བླརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་རྤུ་ 


གང་། 


ཝགོང་ 


གོང་། 
གོང་ 


གོང་ 
གོང། 
གང། 
གོང། 
གོང། 
གོང། 
གོང། 


ེ 
པཿ 


། 
།། 


སྡང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་སྐོ་ཅ་ 
ཙནྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ཞུག་ཙམས་དང་ད 
དུང་ཝེ་ནཀང་གང་།༤སྔང་སར་གི་མཉོན་ཀོཅ་ན།༡༩། 
དུང་ཁེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། 
རས་མྟེ་སྐས་ཞྱོང་། ༡དྲུང་མེ་དཀར་ཞང།ཿ གངྲ་ཐརཿ 
གང་ཆེ་ཤོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནི་གངས་ཀར་མཁྱེ 
ཇེ་དང་རྗ་འིཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་ད 
སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྒོ་ཅག་།ང་ཕུག་ 
གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ 
གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ 
།འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྟ། རབསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཡང་? 
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'མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་ 
ར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། སུན་མགོ་*མག་×གི་སྣོན་ 
།སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས་དང། འོལ་ 
གས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནི་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནི་ 
ད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། 
༈ །ཡུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། །འོ་མ་ལྡེཡོད་བཙན་བཅུག་ 
དེ་ཞི་ཕྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་༧སུ་སྨར་བཀུག"་ 
སྟོད་བྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་འཙལད། ཕོ་ཉཞོ་ཡན་དཱ་པ་ 
།ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་གིལ། 
ན་ཏོན་ཀྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ཕྱག་དྭ་གསོལ་ནས། 
ས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ང། །དྲབ་སྟུང་གནང་བ་འི་ 
ཁ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁི་བོམས་སུུ། 
ནམ་གཞུང་བརྩན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོཝ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་ 
'ཆད་སྲུས་བགྱའ་ཉ་བཅུ་གཉཏོས་བཟུང་ནས། འཇང་ཇེ། 
བཅན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་ 
ནས་གཞུང་བརན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་ 
ངང་འིས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱནད་པ་ལྟ་རྫས་ 
ནད་ཀྱིས་ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་ས་འོ་ 


ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇི་ལ་ཨང་ཊ 


གས་ལ་ལྩོགས་པས་ཀྱ་འོ་མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་སྟེ། རྱ་རྗ 
ས་ནས། གྙཾང་དྲང་ 


7པའ། མཐའ་དག་ 


གོང། །རས་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར 
གོད་བཙིས། དམག་དྲ་ག་ཡུལ་དུ་དྭངས་པ་སྨར་ཞཁརད་པ 
གད་ཟ་སྟོང་ཙུན་འགྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་ཆུ་ 
གོད་ལན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་བྱོ་ནི་གྱི་ག་ལྟ་། 
གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འཾ 


གོཞ་།། རིང་པོ་མ་དག་པར་ 
གཞ།། འུང་གི་འོག་དུ་ཕྱང་མང་ 
ཧར་ན་འདད་དང། ཅེ་སྣང་རྩན་གཉིས་བཀའ་སལད། བློན 
གོར་ཕ་བོང་ལ་སྩོགས་པ་ཨང་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་ཕྱག་འཚ 
གོར་མ་དཀར་པོ་དཛེས་ནོ།། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་རང་ 
གོད་མ་པྱག་དུ་ཐན་པ་ནོཾ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ 
གོད་ཤའི་ལྟོང་བཀྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་།ཁ་ 
གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་ནྣོལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་བྱི་ 
གལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་རྣལ་མར་བཀག་ནས། 
གལ་། ལྡེགོལཀྱི་སྲས། གནས་ལྡེ་རྣལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣ 
གོཝ་། ལྡེ་གོཝ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་། 
གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་ 


གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་༦རྣམས་ 
གོས་༅མཐའ་ 7བཞི་༩ནི་དར། །གཉིན་མཐའ་༠བཞི་༡ཞ་ 
གས་ཕ་མྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་གྱིང། བྱཾ་འདྲེ་ 
གུང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ཡེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། 
གྱང་ ~~~  ༡སྣང་གློ་བ་འིངས་ནས།  །ཁོ་ནའི་བྲན་པ་ 


ཅེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། རྱང་གིས་ ༡གྱང་*ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་*ཏེ། བཀྲོན་ཕབ་པའ། 


ང་དང། ནོལ་ཐབས་བྱཀསྟེ་*བྱགྱིས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་ 
ཏང་ཇོ། ཏ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤར་བཟུང་ངོ། 
ཡབ་ཀྱིརྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆང་དྭ་གཤེགས་སྔོ། །ལྷ་འཾ་ 
སྱལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། གྱ་ལས་ 
དལ་བཞི་སྡོམ་བས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་ལྟར་བྱཾ་བཞགས་ 
ར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཏིས། །ཡུལ་གནུབས་ 
'བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཇོ་།། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤར་ 


ང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་ཕྕོགས་པ། འཕྲལ་ 


~$ 


གྱང་གུམ་ཞིང་བརྱད་ྲི་སྟོང་ལ་རྡུགས་པར་ཡོ་གཅིག། ༄།:། 
བྱང་ཏཾ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་*བརྩིགས་ 
གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། 
གྱང་བཟློག་པར་བྱནོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
བྱང་། འགྲོ་བ་བག་སྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏུལ་ 
ཧཾཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འོ་སྲིས་པ་། །ླ་པ་མེ་འུ་ 
ཤྱཾ་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཛཾ། ཉ་ལྟ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་ཞི་ 
ཀྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་བདག་ལ་སྩྙལ་ན་ཕོད་ཅེ་ 
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11287,0057 


འྲད་བར། རྒལ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བད་ཇེ་བློན་ 
ང་འོན་ཅང་དོར་བསྡུསྟེ'*བསྡུས་*ཏེ། ?ཤོད་×ཤོང་ 
གསྟེ་*ལས་×*སྩོགས་*ཏེ། སླངས་ལ་མཆཅིའོ་འཚལ་ 
ད་ནས་གནས་མཐའ་ཞོག་།།ག་གྲེང་བྱཾ་ཚ་ཆག་ཡུན་ 
ན་སྟ་གུ་རི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ 
ཛན་ཤྱི་ཞང་ཙཝ་ད་བཙན་པོ་པོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲཾམ་ 
ལ་ནས། །བཙན་ཨོས་། མགར་བླངས་པའ།། ཡུལ་ 
། ཞང་ཆེན་པ་ལྟ་བཟང་༡༦།།ྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
་ལམ་ཀུང་ཅད་ནོ།) །ཨ་དག་ལས།- ~~ ; ཕྱི་གསུམ' 
'ཆེན་པོ་ཁྗེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། མངན་ 
ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི་”*བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་ཉེན” 
ག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇཾག་ཉེན་ 
འདད་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་ 
།བ་ཀང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའཾ། འཇིག་རྟེན་ 
མཇུག་བཅདེ་ *བཅད་ ཆདེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཨབ་ 
ས་ཆའྱས་ཤི་གར་དུ་བསྡསྟེ་*བསྡུས་༣ཏེ། སངན་ 
་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྲུངས་ 
་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་ 
”*ཏི། དུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས།) དགུ་ཁོམ་ 
བུག་ཅར་གྱི་མོ་ཏ།ཕྱག་འལད། དབྱར་(དུན་དུངས་ 
ར་ལོ་ཅིག། ### དབར་བཙན་པོའོ་ཕོ་བྲང་སྟོད་ 


གཙེ་ནཾ་ཨོ 


ད་ཆང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་ 
གོདའདུསམསེཿདུས་ཞས ག་སོ 
ཤཾད། བློན་བཙན་སྙས། ཞེསས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང། 
དགུན་འདུན་རྒྱད་*རྐྱོད་%དུ་བསྡུས་ནས། མདཾ་སྨད་ 
ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་འཁོད་ན་ཕྱི་ནང་ 
ད་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤེང། བློན་བཙན་སྟས། ཞཾམས་ 
གི་ནཾ་གོད་ལན་དང། ས་ཁོ་ནི་ཤེལ་བྱིག་གཉིས་གཡྱཾ་ནི་ 
བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ཞིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྟམ་ 


~92~ 


ན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་གྱིས་མཐོང་སོད་ 


གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་ 
གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོན་བད་ཡོ་ཆིག། ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ཡ། 
གྱེ་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཤྱ་ཨཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སླ་ 
ཧྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས'ཁྱབ་པས། གནས་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞཾའི་ 
ཤྱི་མོས་བགྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲུག་སར་ན་བཞུགས། 

བྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཆབ་གྲོད་ལས་སླར་བྲག་མ་ 
ཀྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནཾ་༡ཇུཝ་*རྡཝ་མཁར་ཞིག་། 

བྱོ་སབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཏོས་མ་བྱུངསྟེ། ཧང་ཆེན་པོས 
བྱི་"ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། 
བྱི་ཁབ་སི་×སོའི་།ཁྲམ་སྤོས། བྲང་པ་གནབས་ཁོ་མ་རེ་གས་ 
ྱ་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་ཡངསསུ་སྨན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའ་ག 


ཤྱི་ཁམས་ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དྭལྟ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞུག་ 
ུ་ཝལབི༡ཀྲ་བངས་ཀྱིས་ཀུན་དྲ་ཀས་པ། ༡ ན་ཀའི་ནཾ 
ཤྱི་ཊམས་ན་མྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་གྱུས་གྱི་བཟུ 
བྱེཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟབུའི་སྒྲསྐད་དང་།  བརའ་ 
གྱི་།ཉན/པ་དག་དམག་སྱིས་ཁབ།) སྟོང་སར་སྟོང་ཞྡེ་གསུམ་བྱ 
བྱ་ཁྱཾམ་ཅིས་བཤྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ཤ།ཧའོ་ལོ་ལ།. བཙན་པོ་ 
ཧི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། དགན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
ཤི་སས་དམར་ལོ་བརྩས། ཕྱི་བཏལ་བར་ལོ་གཆིག། ཝ།གླང 
བྱི་ཁཱལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
གྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང་། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུ 
ཀྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུ་ 
གྱི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགོ་*ཁྲུག་*གི་ཝོ་ལ 
ཀྱི་མཁས་བཀྱཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགོ་'×པག་*གོ་ལོ་ 
ཤྱ་མཁོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོཿ༧ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
གྱ་མཁོས་བཀྱིསྟ་*བཀྱཾས་ཧཾ། དྲྭ་ག་ཡུབ་དུ་ལྟང་ཨོར་མ་ 
ཀྱི་མཁེས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཿ།འབྲག་*འབྲ 
གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཚོངས་སྐུ་ཞེབ 
ཀེ་གྭ་དན་དྭ་ཞང་ཞུང་ཤྱི་མཁོས་བཀྱཾསྟེ་*བཤྱོས་*ཏེ། དྲ་ 
ཤྱཾ་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཉི་ནཾ་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་གཾ་དགུང་དང་ཉེ་། 

ཀྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཝོ་དེ་མྱེད་ 
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། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །སུལ་རྗེགས་ཡུལ་ 


| བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་ 
སུམ་སྣང་དང་། །ུ།སྟི་སྟ་༡དགྲུའ་ཟུང་གཉི། 


།རྔེགས་ཡུལ་ 


ས་། །རལ་ 


།བློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་ 


།སྐུ་རེན་དྭ་ཁྲབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡཾང་7 


བྲོས་གྱི་རལ་ 


ནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ 


། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་ 
། བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། ཡུལ་ 
| །བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་ 
ཤོང། དབོན་ད་ཧུཝ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་། 


རྗེགས་ཡུལ་ 
རྗེགས་ཡུལ་ 
"རྗེགས་ཡུལ་ 


་གྱིས། རང་ 


བློན་པོ་སྲྭ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་ 
པོ་སུ་དཱ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཨུལ་གནུབས་ཡུལ་ 
་མཇལད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། སྤར་ 


་སྤེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྕལད། 
སྟེ་*ཞདུས་*ཏེ། ཁམ་དམར་པོ་བཏབ། 
བསྡུས'*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། 
ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། བ་སོའི་ཁཝད་པ་བསྐོས། 
ཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཊི་རྩེ་ན་བཞུགས། 
ས་ཧི། ལྟོ་འདུས་སྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། 
 རང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་བཾཝ་བཏབ། 


'འདན་པར་ 
བོད་ཡུལ་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 


བཙན་བའོ་ཡོ་བྲང་སྟདད་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ 


མར་ཕོ་བརྩིས། སེ་རིབ་ཀྱི་རྱལ་ཕོ་བཟུང། 
ཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དྭ་འདུས།། 
'བྱི་ཆས་ཕབ། གྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། 
ང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་* 
།ཊཱ་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་རྩིས་བཀྲེས། 
་ཤོང། 'ཧྱའཾ་པོ་༡'ཀས་ཀེང་ཕུག་འཙལད། 
དུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཀྱིས་སློར་བསྡུ 
”བུ་བཅུག།  བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས། 
སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་ཁས་ཆེན་པོ་བཏབ། 


མད་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད། 
ཏེ་མདོ་སྨད་ 
སདོ་སྨད་ 
སདོ་སྨད་ 
སས་མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད' 
སདོ་སྨད་ 


=93- 


ཀྱི་ག'་*གྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་༡བྲད་*བྲང། བློན་པོ 
ཀྱ་གྲུ'་*གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ 
ཧྱི་*བྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ'འ 
ྱཾ་#གྲཾ་དང་། བརྡའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། 

ཀྱཾ'་#གྲི་མདར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་བོས་དབུ་ 
ཧྱཾ་*གྲཾ་རང་གཅོད་དང་།  ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་ 
ྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རེགས་རྗ་འི་ཡ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
ཧྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་རྱ་ 
ཕྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱ་ 
བ་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡས་༧ཧེ། རང་ཆེན་ཕའི་ 

ཀྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲིས་བ། བློན་པོ་མྨེའུ་དང 
ཀྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་པ། །བློན་པོ་མྨེའུ 
ཀྱི་གླུད་དུ། ཕྱཾའི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབ 
ཀྱ་ླེ་སར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱོང་བར་བཙན་པོ་ཡ 
ཧྱཾ་དགུན་འདུན་གྐྱེ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་ཆན་ཁྱི་བུ 
ཀྱཾ་དགུན་འདུན་ཀྱམ་ཤི་གར་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། སུམ་ 
ཤྱཾ་དཀུན་འདུན་རྱོད་*རྒྱོད་×དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཝོད་གྱཾས། གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བ 
གྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོམ་དུ་ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། 

བྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་བླེ་མར་ཞང་ཀྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ 
བྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་པ 
ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་བོན་མད་བཞེར་གཉིས་ཀྱི་ 
གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄། 
གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
གྱ་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ 
གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་ 
གྱིདགུན་འདུན་ཡོལ་བྱི་ཅི་འབོསུ་*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། གུ་ 
ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ་ *ཏག'*གཾ་རྨ་རང་དུ་བླན་ཁྲི་སྒྲས་ 
གྱི་དགུན་འདུན་རྱམ་འརྱས་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ཀྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤོ་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ 
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དང་ *རལད་*དང། སོག་རཡད་བགྱཾས། མདོ་སྨད 
གས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ 
ན་པོ་ཕ་ག་དང་བོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཚོམས་ཡུལ་ 
ར་ཚིབས་བསྡས།༧བས་ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱིཕ་ལོས་ 
ཐོཆས་གཙང་གངས་རོ་དབུས། ཆུ་བོ་རླང་ཅེན་འབབ་ 
་ཡངས་བདེ་གྱིད་པ་འབའ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཏོ་འོག་ 
་གས། ཧྱའོ་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་གུལ་ 
གིརྗེར་གྱི་རྗེང་ལྷ་ཝས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ 
བངས་མགོ་ནག་བྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་ 
ག་༧ལག་གི་ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བཙིས། སེ་རིབ་ 
ཇྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་མྱི་ཡུལ་ 
ར་སྦྱར་བཞི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྟ་སྲས་།ཊི་གཟུག་ལྡེ་བརན་ 
སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ 
་འདཾའི་བར་དུ། ལཱས་དང། ཇག་དང། ཡིད་གསུམ་ 
ལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ཀྱ་རིན་པ་ཆེའི་ན་བཟའ་གྤ་བ་གསེད་ 
མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་ཤྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུལ་ 
ད་སྟག་ཧུ་དང་ཞོང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ' 
དན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དའ་འདས་ནས། ཤོ 
ས་ཉལ 
སུམ་ན་ར་དགུ་ཁཟངཔོ་རྗེ་ཁཔས་སུམ་སུལ། །འོལ་ 


སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲེ་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་ 


མ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་ 
་དཱ་དཀུའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁེ་འདུས་སྲོང་། །འདམས་ 
༡མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་བྱེ་དན་དུ་དཀོན་མཉོག་གསུམ་ 
ན་འཕན་གང་ཤྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའི་པོ་བྲང་སྟོད་ 
དུན་ཏས་གྱ་ཞོ་ཐང་དྭ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ 


། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར” 
ས་དུ་ནན་ཀ་བསྲངས། དགུན་བཙན་བོའི་སོ་བྲང་བྱན” 
གཞག་རད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་ 
ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། ཨུལ་ཕྱི་འབྲག་གདེངས་སྱི་བྱོལ་ 


ཤྱཾ་དགུན་འདུན། བླན་།ཁྲཾ་གཟིགས་གྱིས། ཨོཝ་དུ་བསྡུས་པ 
ཤྱཾ་དགུན་འདུན། གཅེར་བླན།ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཆབ་གྱིས། བསྡུས། 
གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་རྗེ་འི་ེ་འུ།' བློན་པོ་དང་ 
ཧྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
ཧྱི་མགོ།  །བོད་།ཁ་གསཞས། དྭག་སའི་སྒང། ལྷ་གནས་སུ་ 
བྱི་ཧྱ་*རྒྱལ་།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཐིས་པའི་རྣམས་སེམས་སྱི་ 
བྱཾ་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་ 
ཤྱི་ཧྒྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ 
གྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ 
བྱི་རྱ་ཐོ་བཟུང་།7 མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོརཿ 
ཧྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛན་ནུ་ཟམ་བྱུཊ་དགུ་ 
ཤྱཾ་རྒཱ་ཆེ་རིང། དབུ་རོག་བརན་བ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཞ 
ཀྱི་སྒ་ནས་ཆོས་གྱི་ཁོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་བློབ་པ་སྐད' 
ཤཾ་ྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའོ་གྱྭ་འམ། སྐྱེ་ཤོའཾ་ས་བོན་ནས། 

ཤྱ་ངང་འཾས་ཅན་ཁྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱནད་པ་ལྟ་རྫས་གོས་ 
གྱི་དངུལ་༅།ུང་ཚན། མཆིམས་ ?ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཏེ་ 
ཤྱཾ་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་ཅན་མྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨདཱ་*སྨད་ 
ཤྱཾ་མངན་བཞི་ཡས། གཉིས་སུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ 


ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཙོཾང་རྱྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲི་ 
ཀྱི་ལྗང་ཀང་ན། ཇེ་འལ་རྗ་འི་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རོ་དང་ 
བྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
གྱ་ཅི་འབོསུ་*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུས་ནང་ཕོ་དཱར་གྱིག་ 
ཀྱི་ཙོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། -།ཁེ་རད་ཀྱལ་ཏོ་ 
ཧྱི་མཉོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའོ་ཆོས་བདུད་ཚེའི་སྒོ་བྱེ་ན 
ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་ 
ཀྱ་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུད་དུ་འདུས།། 

ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། - དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། 
ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་གླག*གླག་×གི་བུ་ 
ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས'#ཏེ་མད་སྨད་བྱི་དགུན་འ 
བྱ་ཙཱའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ 
ཀྱི་ཆ་འོ། དག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་རྤུད་བྱི 
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ཨ་བ་ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་བྱོལ་ 
'བསྡུསྟི་*བསྡུས་༧ཧེ། ཞང་འོན་གཙང་ལ། ཚོབས་ 
'ཡའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་ 
~ ~~~ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་ 
”བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཧེ། འབྲོག་སོགི་ *སོག་*གི་རྩིས་ 
་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་༧བལྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་ཤྱི་ནཾར་ 
ས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱཾས། རྩང་ཆེན'་ 
བློན་ཁྫ་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། དུ་གསུམ་ 


། བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་*ཏེ། 


ན་ཕི་ཛོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་ 
སྐྱས་དགུ་རམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་ཧྒྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ 
ཛད་ཆིང་ལོག་། ཤོག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དལ་ 
བློན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་དྲུག་གཉིས། །ཡུལ་མྱང་ཡུལ་ 
་ཕ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ' 
ན་བཞི་ཉགས་ན་འངས་ལ་བྲིས་ནག་དཀོན་མཆོག་གསུམ། 
'ཏྱཾ་གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩོགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ང། བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་ཡོལ་ 
ངས་བྱི་རབ་ཀ་ཙལ་ད་གཤེགས་ཤིང། འདན་མ་དངས་ 
།བྱ་གགཾ#གག་×གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་དྭངས་ 
སྡུས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ཡ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྭངས་ 
་སྩལ་དེ་མཚཾ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ 
ས་ཀུང་མཚོ་ནས་གསུམ་ད་ནི་གནམ་རམ་པ་བྱཅ་གསུམ་ 
ན་ནི་ཇྗེ་ཤན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནམ་ 
འི་དན་དུ་སྒ་སྐད་དང་བཉར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་ 
ཁར་ཕ་དག་དམག་སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་ 
་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སྨུངས་སྟོད་སྨད་ 
ཨཱའི་ཨི་གེ་སཡདེ་*་སུཡད་ *དེ། མགད་འཇི། མུན་ 
ཆིག། ༦ྭཀླང་གྱི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
༡མང་ཞམ་ཤྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ 
ད་ལ་༡སོ་༡ྡ་ཞིང་རྩོམ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་ 
ར་ལོ་གཅིག། ་༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབུརད་བཙན་པོ་ཆོས་ 


95 ~ 


ཅང་ཆེན་ 


བྱི་ཆ་ཞཾ། ནག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་ས་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤར་ཌོ 
ཤྱཾ་ཆས་ཕབ། ཤྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདོ་སྨད་གྱི་ད 
ཤྱ་ཚས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་འི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་* 
ཀྱི་མཆིས་བྲང་།. །ཙོག་རོ་༡ཟ་ཁཱོ་དང་ལྟན་ཆིག་གྱ་༦ལ་ < 
གྱི་༡མཇུག་བཅདེ་*བཅད་ *དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཡབ་ 
ཧྱི་༠མཇུག་བརྩིས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། 

ཤྱིརྗེ་ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་དཾཝ་བཏབ། 'མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློ་ 
ཧྱིརྗེ་ཞིང་གྱི་ྱིང་འཾལ་གྱི་ཅིས་དང་། ོག་མའི་རིས་དང་། 

ཤི་ྗ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ཕྱིང་རི་ད་གྱེ་རིས་བཀྱིས། དགུན་འདུན་ 
ཤྱ་རྗེ་ཞིང་གླངས་ཤཾ་ཕྱིང་འི་ཡདང་ *ངཾ་ཡད་*དང་། སོག་འོ་ 
ཀྱི་༡༡ལ་དགུ་ལངས། དབྱིད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས 
གྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ལོག་པ་བཀྱིས་ན།་ 

བྱི་ར་གསུམ་ཨནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་ 
ྱི་ཉྟན་སྒུ་གཟུགས་འོན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང།` བཞོན་བ་དང། 
གི་རྟན་བཙུགས་པ་འདེ་མདོ་སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག 
གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་ཕ་སྐ་ཆེ་ 
ཀྱ་རྟེའུ་དཀྱུསུ་*དཀྱུས་*སུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཝུག་ 
ཤྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཧེ། མུན་མགོ་ཨ:མག་* 
བྱ་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་གྱོག་དུ་འཕོས་ 
ཀྱཾ་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། འབྲུག་ཅོར་གྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙ 
ཀྱ་སྟེམ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤཾག། །པོ་ཏ་ཕྱག་ག་ 
ཀྱི་སྟེང་ན། །ཐཱི་བར་ལ་བདུན་ཚཾག། ཤེས་བབྱོཾ།། གནམ་གི་ 
ཀྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྷ 
ྱི་སྟོང་ཆེན་བོའཾ། འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་སུུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ 
ཀྱི་སྣོང་དཔོན་བསྐོས། ལང་འབལ་ཀྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ 
ཤྱཾ་ཐྲང་ཁཱམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་འརུས 
ཀྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*ཤེས་སུ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློ 
ཤཾ་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་ 
ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ད་པ་བསྐོས།. མདོ་སྨད་བྱི་ད 
ཤྱི་མཐུ་དང་། རླབས་གྱིས། བཟུལ་བས་ནོ་རེ་ཐྲག་བཅད།: 
ཤྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤིང། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྱའོ་ཕོ་ 
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་ལོ་གཟིག། ་༄།འི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་ 
“ཕྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དས་གསུམ་ 
ས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་ 


་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱ 


'པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་སཁས་པས་སེམས་ཅན་ 
་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་ 
ཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱེསྟེ་*བཀྱིས་×ཏེ། ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་ 
ལ་གསེར་།ལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱོད་བཙན་མོ་ག་དུན་ 
་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་བྱེ་ཁྲི་མ་ལོད་ 
། ལྟོ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བརིས། སྟོན་བྱི་མང་པངས་ 
་བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། ལྕས་ལྷས་པངས་ 
ར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱོང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་ 
བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཏོས་ 
བཞུགས་ཤཾང། ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་ཕྱེས་ཁྫི་གློང་ཅན་ 
ཛོ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ཤྲཾས་གླང་པོ་བརྱའ་ཡ། གསེར་ 
དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་ 
ས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཀྒྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་ 
་དཱ་བསྡུས།  བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཀོང་ཤྱིས་མདོ་སྨད་ 
ད་ལས། བཞེར་བཅོས་པའོ་ཏང་ཁྲེ་བཏབ། མདོ་སྨད་ 
་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་དབརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ 
།གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་ཆན། བུས་བསྡུསམདོ་སྨད་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད' 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད 
སདོ་སྨད་ 
མདོ་སྨད 
བད་ཡུཝ་དུ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་ 
ས་པར་མོ་ཆིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱི་ོ་ལ། བཙན་པ་ཤྲཾད' 


བ་སཾ་༧སོའི་ཐུགས་ཏེན་ཤྱི་ལྷག་ཅད་བཙོཾས། 
"*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་*ཧེ། 
་བསྡུས། ལྩམ་ལྷས་ཕངས་ཤྱི་མདད་བཏང། 
བསྡུས་*ཏི། རུ་བཞི་འབས་ཆད་བརྩིས། 
བ་ི་མདད་བཏང། བྱི་ཨང་པངས་ནོངས། 


ན་མ་ཟློར་འདས། འ་ཞའོ་ཕ་ལོས་བཤྱིས། 


༄།༡།སྟགོ"×སྟག་*གོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཤཱིཾད་ 


96 ~ 


པྲའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་ 


གྱི་དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ེ། ཤྱའི་པོ་༡༡ཙ་ 
བྱ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོད་ཁིང་བསྟོད་ 
ཀྱི་དྒོན་དྭ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཚོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་ད་ 
ྱི་དྒན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མན་ནས་བརྗོ 
ཀྱི་རྡན་ལ་འཇུག་པར་ཞགྲུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི་ཟློབ་ཞཾ་ཟ་ 
བྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲག *འབྲུག་གི་ཁོ་ལ། 
ཤྱཾ་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁཱ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་ད 
བྱཾ་མྐད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་གགི་*གག་×གི་ལོ་ 
གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་སོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ོ་ 
གྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པ་ལ་ 
གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ས་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ 
གྱི་མདད་བཏང། བྱོ་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན 
ཤྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། ༄།འོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ 
གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱི་བའོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ་ 


ཀྱི་མདུང་ཐེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། གྱབ་ད་ཐལ་བ་བ་ 
བྱི་མདུན་མ་རག་ཏགཾ་*ཏག་༧གཾ་ཉམ་པུར་འདུས། འབད 
བྱི་མདུན་མཞ་རག་ཏགི་༣ཏག་༣ི་མ་རང་དུ་འདུས་པར་ལ 
ཀྱཾ་འདུན་ས་རྱོད་*ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་ 
ཀྱི་འདུན་མ་རྒྱོད་*ཧྱོད་*དྭ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྦྲ 
ཀྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས། གཉོ་ཛཾ་གེན་དུ་བ 
ཤྱཾ་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་འཟིགས་གནང་ཁོང་བྱིས 
ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ར་ཁྲི་གཟིགས། གནང་ 
ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་།ྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཁྱིས་ 
ཀྱི་འདུན་ཨ་གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་རཾ་ཅབ་གྱི 
ཤྱི་འདུན་མ་ཆོལ་དུ་འདུས་པར་ཡོ་ཚོག། '༄།བྱ་གཤི་*གག་ 
ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དྭ་འདུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊྱའོ་ལོ་ཡ། 

བྱིའདུན་མ་ཨོལ་གྱི་ཉེའུ་དཀུསུ་*དཀྲུས་ཆསུ་འདུས་པར་ལོ་ 
ཧྱཾ་འདུན་མ་སེབ་དྭ་འདྭསྟེ་×འདུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ཧི་ལྟ་ནག་དཱ་འདུས། དགུན་པོ་དྲང་བུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
ཀྱི་ལྡ་ནག་ན་བཞུགས་ཤོང། འ་ཞ་མང་པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་*འ 
ཀྱི་ལྡྭ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ 
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ཅིང་གཞོང་བཞི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་ 
ག་ཁས་སྩགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརིགས་དགེ་འདུན་ 
ཤར་་བར་སྲེ་ུན།།སུདརངསཐོསས་སྟནཿ 
སྭ་བ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཡ་ཡོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུས་ 
་སྭ་ནི་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་ 
ཨར་ཀྱི་ལྟོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ཞོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ 
།གཞོན་དུ་ནི་ནལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་གོང་ཏེ་དྲངས་།། མར་ 
།ོག་ཁ་ཁས་མཉིད་བླང་ཝ།བཿའི་ིག་ཁ།།ཞ།གྱེ་ཞནམ་ 
ངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་ 
གྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱེ་འཾགས། གངས་རོ་བུད་ཀོར་ 
ཇེ་ཏི་ནི་ཐེ་ཉེ་ན། རྭ་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་ 
ང་། གནམ་མཐའ་འོག་ཤི་རེར་གཤེགས་པས། གནམ་ 
'ནོ་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱི་འི་ནི་སློང་བཟན་ཞིག། །བློན་ 
།དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་ 
ཟང་རྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་ 
ཙན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྱན་པའི་སྐུ་ཡོད་བཞེན་ 
'ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ནོ་ཡིད་བཞེན་ 
ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྲོན་བབ་ 
ནྭ་བན་ནོ་ཞཕན་ཀོང་བཅུག། ཁ་དང། ཞྷོ་བཀྱོན་བབ་ 
ཧེ། ུ་གཡུལདུ་ལྟངཡོར་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཚོན་ 
པོ་མེད་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། གློན་ཆེ་སྟོང་ན་སྟཾང་དྲང་ 
ད་ཀི་དབྱར་འདུན་བླན་།ྲི་སྒ་སྟག་ཚབ་བྱིས། སླ་ཤོད་ 
།བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་ 
།པང་ནཾ་མཚོ་ཞིས་༡བྲུན་×བྐུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནཾ་འཕན་ 
།བཅུག་ནས། བློན་པ་ཞ་མཚན་མར་ཡང་རུལ་×དངུལ་ 


བཏབ། ཧྱའི་ཕོ་ཉ།། ཉང་འགུན་ཞགེ་དང།> ནྤུད་བྱཾས) 
་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། ཅེ་དོག་པན་ 
ལ་དུ་ཤུའི་ཕོ་ཏ། ཡོ་ཁེང་དང། ཏ་ཚིག་དང་དུར་གྱིས་ 
༡གསུས་སྱིས།།[ ཆིང་ཛོ་རྗེ་འི་སྲེད། །བཙན་པོ་རྤུ་ཧྱལ 


ཇེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱིས། རང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ 


རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་ 
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གྱི་ལྡཾག་པ་ནམས་ཞུ་ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་ 
ཤི་སྡེ་བཙུགས་ཀྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཨོན་ཀྱིས། རྗེ་ 
གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཊང་ཆུ་ཞཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུ 
ྱི་ནི་ཀྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་གུལ་ཡུལ་ན་ཧྱལ་ཕྲན་དང་། 
ཧྱི་ཊཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནི་རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནཾ་ 
ཀྱི་ནཾ་ཙག་རོ་ཟ། དྲཾ་ངན་ནི་ཉ་འོ་དཱི་། གཡའ་ངན་ནེ་ཟངས་ 
ཤྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱུན་གྱིས་ནཾ་མ་བནབས་*མནབས་ན་། ། 
ཀྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྟ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤི 
ཤྱི་ནི་རྡོང་རཝ་ན་གཡུ་འཾ་ནི་མདའ་ཆིག་མ། །མ་འཕངས་ནི་ 
བྱཾ་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཞོཾ་རིགས་ལགས་ 
ྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་འི་ནི་པུར་ 
ཀྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གླེང་གི་ནི་སྟིང་པོ་། གངས 
བི་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞཾག། །ཆིབས་ཀྱི 
ཕྱི་ཚཾ་ཤ་སྨན་འདྲོགས།) །འདྲོགས་སོ་ནི་ ===) འདས་ 
ཤྱི་ནོར་ཀྱི་༦མཇུག་བརྩེས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུ 
བྱ་རོསྲ་བ་བུ་ོན་པོ་ཆེ་ཀ།ཿ ཁེམས་ཅན་8མས་ཆད་ཁྱེ 
གྱི་ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞི་ལ་བོར་བས་ནོ་ 
གྱི་རྣར་བརྩིས་པར་ཁོ་གཅིག། ༄བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཧྱི་ནར་བཅེས། སྟོན་བྱི་མང་པངས་གྱི་མདད་བཏང། དགུན 
ཤྱཾ་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པད་ལོ་གཟིག། ༄།༣།བི་བའི་ལོ་ཝ་བབ་ 
བྱ་ལྣ་རིངས་ན་མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།;།ལུགི་*ཝུག་¥གེ་ 
ྱི་སྙིགདུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་སོལ་ཅེན། སོལ་ཅེན་མཛདེ་ 
ཧྱི་སྣཾན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནི་འཕན་བ་ 
ཀྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ 
ཀྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སུལཏོ་ཆ་སུལད་*ཏོ།། ༄།ཿ།འུང་གི་རྗེས་ལ 
ཤྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་འཚལད། ཨུལ་ཡུལ་དམག་ཕྱེ་ཁཱམ་སྐྱ་བརྩིས། 
ཤྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་ཕོ་བུང་བུག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་ 
ཀྱི་ོ་ཏ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ཀྱི་ཞོཊ་ 
གྱི་པྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནས་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ 
ཀྱི་ཕྱིང་འཾལ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་* 
ྱི་བྱང་རི་ཡད་གྱི་ཅིས་བཤྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་བུམ་ཚལ་ 
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བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། ར་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་བླེངས་ 
།ཕོ་དང། ཕྱི་དབྱརད་རཱོན་ན་བཞུགས། བཙན་བོ་ཡབ'་ 
ལ་ཕོ་ཧྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཁབ་ཁི་འདུས་གྲང་ 
།ཁར་པ། བླན་པོ་དབ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་འོ་ཡུལ་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ཁྲི་སྒོང་རྩན” 
་པར་ལོ་གཅིག་། ༄།ཿ།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཡབ་ 
ི་སྒ་ྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྔལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཅུབ། 
ས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲུ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་ 
ཀྱི། ཁཱ་ཡར་ཚིབས་བས་་བསྡས་ཏི། བོད་ཡུལ་ 


ས་སོ་༄།།ཁྱི་ 


མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*ནམས་*སུུ་རྒོད་གསུང་ 
| ཤིག་ནིག་ལས་ཧགསྟེ་*སཱུགས་ *ཏེ། སྟོད་བྱོགས་ 
ན་པོ་དངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཅོར་ 
'དུར་ཕྱཾག་དུ་འཕོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་ 
ར་ལོ་ཅིག་ ¥ དབབར་བཙན་པོ་ཁྲི་གོང་ལྡེ་བརན་ 
སྩོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། །ི་གློང་རན་ 
ས་ཇེས་བསྡུསེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་ 
ཡུག་དྭ་གནག་ཡོངས་བཏབ། ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་ 
བ་ཙབ་གྱལ་ཙན་ཁོམ་བོ་གཉོས་ཁྱིས། གཡོ་དུའི་ཞིཇ་ 
ཐང་དུ་འདྷུསེ་ *འདུས་༣ཏེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞིང་ 
་ཀྱིས། དཱ་གྭ་གུ་ཟན་གུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་རྩང་ཆེན་ 
།དང། མཐུ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་ 
ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཨང་སྔོན་ 
།ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབོ་ཆབ་ 
།དང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་ 
།བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུུ་བཀུག་སྟེ། །མྱི་ཆེན་ 
ན་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་ 
་འ་སྔལད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙཝད། སྒྲེགས་ 
དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་ 
༡ད་གྱལ་དང་། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ' 
འཾ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་ 
་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་བྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་ 


ཤྱི་ཕྱིང་འཾཡདང་*དཾཝད་*དང་། སོག་རཾཝད་བཤྱིས། མ་ 
ཤྱཾ་དཔུར་མཐྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་ 
གྱི་དཔུར་མགྤུར། སེད་ཀེའི་ཕཾང་།ང་ན་བཞུགས། དགུན་ 
ྱིསྤང་གར་ན་། །ཇེ་ཞལ་རྗ་འ་ིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་ཚ་ད 
གི་སྤུར་བྱང་བཞོ་རིང་།ང་ནའ་འིང་མཁུད་ཚོང་བཞུགསྟེ་*བ 
ྱི་སྤུར་བ་ལམ་ན་མཁྱིད་*མུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་བྱི་ཤྭ 
ཀྱི་སྤྲག་ཟིན། བློན་བོ་ཕ་གུ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོས་གྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ཨང་ན་བཞུག་ 
ཧྱེ་ཕ་ཡོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ཤྱའིཕོ་༡༡ཀག་ཐུང་ 
བྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཙཝད། ཕོ་༡ཞྲ་ཡན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང་ 
ཧྱི་ཕོ་༡་ཕྱག་འཙལད། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་བུར" 
བྱཾ་ཛོ་ཏ་མང་པོ་ཕྱག་འཚཝད། བྨོན་ཆེན་ཕོ་ཁ་གཟིགས་དང། 
གྱིཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བ 
ྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏོ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ 
ཀྱི་ཕྱིང་འཾལ་གྱི་ཅིས་དང།: སོག་མའོ་རྩིས་དང་། རུ་ཨོང་བྱཾ” 
བྱ་ཕྱིང་རིཝ་བགྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་དྱ་དང་ཞིང་ 
ཀྱི་ཕྱོང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟོག། །ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ་བབ་ 


་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །གུལ་མ་ 


ཤྱིཕྱིང་འཾཡད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་ཕག་* 
ཏྱ་ཕྱིང་འཾཡད་བཏབ། འབོན་×དབོན་ད་གྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང་། 
ཤྱི་བྱིར་བྱས་སས། ཇཾ་བྱོན་བྱས་ཀྱང་དུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའཾ་ཁ་ 
གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པ 
གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་སམྱི་༡ཇག་ 
ཤུ་བྱ་ཐེ་མང་ནི་ཏར”༤༧ ༤༡ ཨ། བདའ་ཏེ་གཏང་གན་ནི་ 
གྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ང་འེ་འུ་ཞལ་ཀྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་ 
ཤྱཾ་བྱ་ཙཝ་དང་ཅུ་བགོ་ *བགོའི་ཉེའུ་མཀར་དུ་འདུསྟེ་*འདུ་ 
བྱ་ྱ་ཙམ་དབཀོན་བབ་གི་ནར་བཟོས་པར་ལོ་གཉིག། ༄། 
བྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མར་ན་བཞུགས། གྱི་ན་ 
བྱཾ་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་ 
ྱི་བྱལ་སང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། གྱུ་ཤེས་པ 
ྱི་བྲན་སྤྱགསྟེ་*སྤྲུགས་*ཏེ། མཏོང་༠སོད་དུ་བཏོན། བླ 


1287,0139 
$0750,0148 
$0750:0209 
:1286/0006 
:1290,/003 
:1290,×005 
0016,3433 
£5:1286,0028 
$0750,0202 
$8212,0057 
$8212,0034 
88212,0040 
98212:0014 
©8212,0030 
$8212,0022 
88212,0026 
0016,2292 
$0750,0223 
©0750,0225 
$0750,0220 
80750,0079 
80750›)0025 
80750,0033 
$8212,0025 
_ 80750,0085 
:1287,0215 
11287/0131 
88212,0014 
$8212,0022 
0016,2633 
11287,0136 


སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་། །མཉན་ 
མ་ཇེ་ཅང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྩང་ཅེན། 
ན་པོ་ཆུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཊང་ཆེན་ 
།ཨགནས་༣ཧེ། ཧྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་དང། རྒྱལ་ཕྲན" 
ང་།། སི་སྟེ། རྒལ་ཕྲན་བཤྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་ 
”ཨཧེ། ཧྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །རྱལ་ཕྲན” 
”དུ་དབབུལ་བཞ།། དྭབས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ 
སྟེ འབངས་སྲ་བཀུག་ན།  མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་མུ་ཧྱལ་ 
ད་མདེ་ཐུ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
'འདུན་གླག་*གླག་*གི་བུ་འུང་དཱ་འདུས།། མདོ་སྨད་ 
བྲང་སྟད་བྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ་མདོ་སྨད' 
ས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་།) མདོ་སྨད 
ར་མ་ཀྲོས་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྙལད། མདོ་སྨད་ 
ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་མཆོས་མདོ་སྨད་ 
་མན་ཅད་འབངས་༣༦འབངས་ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ 
ན་ཆེའི་ནོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་ག། མདོ་ལྨད་ 
་དང་། ཧང་ངེ་འཛིན་ལ་ཚོགས་ཕ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
།ལོ་གཅིག། ༄།ཤྱི་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་ 
ག། ་༄།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་ 
ག་མགི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་རཔའི་བོ་བུང་དྲྭབརད་དྲོན་ 
”ཏཉ་ཇྲེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དཡད་ 
ང་རྗེའི་ནོར་བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས" 
བོ་ཏ་པཱག་འཚལདེ་ *འཚལད་མདེ་དབར་འདུན་སྟོད་ 
'ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་ཆདྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྫི་མ་ལོད་སྟོད་ 
སྟེ། །མྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ུང་རེ་ཁུ་གལ” 
'ཞི་སིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནོ་ཆོས་རུ་མ་རྲང་སྟེ།ཉ ཁུལ 
ར་བཙུགསྟེ'#བཅུགས་×ཧེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མྨ་གྲོམ་ 
ན།ཊི་བཟང་དང་ཞང་སྟོད་ཝན་ནང། ༨ཀག་ཨ་བོང་གྲ། 
ས་པ་རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དལ་ 


ཀུན་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུས་ཨ་སུམ' 
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ཀྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོཝ་ཏོ། །ཟཾང་བོ་ 
ཤི་བུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུ་ 
ཀྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག 
ཀི་བླན་པོ་བཀྱིད་པ་འཾ༡རབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་ 

ཀྱི་བླཾན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་དེ་ད 
ཧྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བགྱིས་པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག 
ཤྱ་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
བྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོཾ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུ 
གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧེ་ཤྱའཾ་པོ་༡་ཝཾ་ཙོང་ཀ་ 
ཀྱི་དབྱར་འདུན་བླན་།ི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སྒ་ཤོད་ཀྱི་སྟིག་དུ 
ཤྱཾ་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ཡེར 
ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་རང་ 
ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཡེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང 
གྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཅན་ཤྱཾས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཧྱི་དབྱར་འདུན་ཞལ་དུ་བློན་།ི་བཟང་གྱིས། བསྡསྟེ་*བསྡ 
ཤྱཾ་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་ཨང་ 
ཤྱི་འབྲུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོད་ནམས་དང་། 
བྱཾ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་ 


ཀྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟ། 
ཤྱཾ་མང་ལྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ནོ་ཡུག་ད་ཆིབས་སྡེ་བཞི་བཙན་ 
བྱ་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། གློ་བ་ཉ་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་ 
ཤྱཾ་སུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ་དགུན་མདུན་བ་བས 
བྱི་སུར་གས་སྲུ། བསྡུས) དགུན་བཙན་སོ་སྲུན་ཅང་ཀོང་ཙ 
ཧཾ་ཐང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉོས་ 
བྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ་ཊྲི་རྗེ་ན་བཞུགས་ 
ཀྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྕལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྔལ་གྱི་ 
ཤྱི་སྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན 
ཀྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་ལྕལད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན 
ྱི་དམགིས་དམག་གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཙེ་ཅི་མན་ཅད་ 
ཀྱ་དཔྱིག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་ 
གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་ 
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་གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་ 
གྭ་པན་གྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད།  དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཀྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་ 
་ཕ་བཀའ་ཞོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་ 
ག་ལས་སྩོགས་པ་མལ་དེ་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་གཙོགས་ 
་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།ཿ།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ 
'ནིཾ་ཙ་ལ་བྱེན། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ 
གཟོག། ་༄།ཞོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་?ཞེ་×ཞ་ཤིང་ 
འཕོསེ་ ༣འཕོས་༡ཏེ། བྱོང་རིལད་དང། རབས་ཅད་ 
བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་གྱི་རྗེཞིང་ཤླིངས་གྱི་བྱོང་རི་ཡད་ 
* *བསྡུས་*ཧེ། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་འ་ཝ་ 
~~ 'སྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་ 
དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྫི་ཟུང་གྱེས། ཞོགས་ 
'ཞི་གནམ་རི་པྲྭ་འོ་ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་ཛོ་ངམ་ལེན་ 
ང་རིལ་བཀྱིས། ར་སང་ཆེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ཞིང་ 
་འཛངས་ཀྱང་ཚད་སྱེད་དོ། །ཕྱིཾཿ 
”ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ 
་སྤད་ཀྱི་ཡ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན། 
ལ་བ་ནི་ཆང་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། བཙན་པོ་དྲལ་ 


བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ 


ཕུགས་དང་འཐུན་བ་ནོ།: ཁོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ།' འཕྲུལ་ 
་ཆེན་བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའོ་གཞོ་བཤོང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྲས་ 
ཉན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཌ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ 
འོཾ་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་ཤྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ 
ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་ 
པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ 
'བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་།ྲི'ལྡེ་བཙུག་བརྩན' 
། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་ 
་བརྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་ 
ད་ཕྱིན་ཆད།།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་མྤུ་གྱལ་ 
ཤེགས་་༡ཏེ། ཧྱའི་མཁར་དར་།ཱ་དྲུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ 
ན་པོ་བག་ཨར་དུ་གཤེགས།  ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་ 


~100~ 


བྱཾ་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་སུ་མྱེད 
གྱཾ་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་མ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་ 
གི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡ་འིངས་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱ་གཙུག་ 
གྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ།, བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མྲཐ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོ 
གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་མཁར་ཙན།ཏྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་ 
གྱི་ཊ། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ས་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། 

ཤྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག”=སྤུག་* གོ་ར 
ཤྱི་རྩེས་བཀྱིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ཏང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་×ཏེ་ 
བྱི་རྩིས་བཀྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ 
ཀི་ཅིས་དང། སོག་མའོ་ཅིས་དང། རུ་ཡོང་བྱ་གསེང་གུས་སྟེ 
ཧྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ་ 
གི་ཚུར་ལུང་དྭ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲམོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དུ་ 
ཀྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྐྱེན་དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ 
གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་ཤྱིམ་ར་ 
གྱི་ཚད་ད།' །དེ་ཞི་འོག་དུ་མང་། ཁི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱ 
བྱེ་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ་ཕྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅི་ 
གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་ 
ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མ་ 
བྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ཀླད། 
ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ།། སྐུ་ཝ་སྐུན་ཐྱཾ་ 
ཤྱཾ་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོང 
གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མང་ 
ཤྱཾ་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་སྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་འཾང་ལ། མཇའ་ཐ 
ཀྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནོ་ཡུལ་དང་།། 
ཀྱི་ཞ་སྔར་འདོ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱི་ཚབ་སྨད་སྤུན་བྲོ་ 
ཧྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི།ཁང་སོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློ 
ཀྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་རཾངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། །ནས་ན་ 
ཀྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་×ཛོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་བྱི་མཀོས་ཆེ 
ཤྱཾ་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་* པོ 
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།། །བཙན་མོ་ཞལཝ་ནས་། །རྨ་ཐ་ཅུང་། བཙན་བོ་དྲལ་ 
ན་ཐད་དུ་ཞདུས།། མདོ་སྨད་གྱེ།། དབྱར་འདུན་ཉས་ 
གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབུགས། 
ལ་ཏ་མཁའས་སྲེགས་འ།ཁྟེ་ ཝའཁས་ *ཧེ། མཉལད་ 
ངྭ་བག་སར་གཱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་མ་འོན་ 
ག་མགི་རྩིས་མགོ་བྱགིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་ཕོ་འོན་ 
ང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས།  འ་ཞ་གུལ་གྱི་སིལ་གུ་ཅིན་ 
ཕྱག།དངཿཞདཿབྲ་ཙན་ཧ་ངེ་ལྟས་བུན་གྱིས།))ཁེལ་གུ་ཉེན་ 
ས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་སཆི་ནས་སོང་ངོ་།། གང་པར་འཕྲན་ 
རྱའི་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་ 
ས།ཁགན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ 
། རྙོགས་པ་ཕྱག་འཙཝད་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར། 
འདོ་ཤི་ལས་སྩོགས་ཕ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བྲག་མང་ 
སྭ་ཧི་པོ་ཉ་ཕུག་ཞཙལད། དགུན་པོ་བུད། › བྲག་མར་= 
། བླན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུས་ཡུལ་ 
༄།༔།ཧྱལ་འདི་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཏེན། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིམས་ 
ཀུམ་བར་གནང།  །བུ་ཆ་གང་དུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ 
ཀླུང་རེ་སྨན་ནེ་།) །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ།- གསེར) 
ནུབ་རི་མཁ་རེ་འཕོའ་འོ། །ཏློ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་ 
ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱེས། གཙམ་ 
།ཧྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་རྨ་གྲོམ་ 
་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


~¬ 'སོ་ནི་ཧུན་དུ་འབུང་། ཀྱི་ལེགས་ཉེས་དབྱར་ 
”ཅཐཾག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམས་ 
གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་ 
༡ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཅེ་སྟོང་ཅན། དབྱར་སྟེང་དུང་ 
།ཝུགི་༣ཕུག་༧གི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་ 
།༡༡༩ཞོཏ་མཉེམ་ཅེན་ཁོ་ཊབིས། །དགུན་པོ།བྲང་ཤདཊཿ 
'ཏཾ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོས་ 
'ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཀུལ་སྙིབས་ཡུལ་ 
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གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ 
ཀྱི་ཞོ་ཐང་དུ་ཞདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཤྱི་ལྱང་བུ་ན"་ 
གྱི་ཟིན་རོ་འཐལ་།ེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡ་ 
ཤྱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་གློང། ཞུགསུ་*ཞུགས་*སུ་ 

གྱ་ཞ་ག་ཐལ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཁེ་མོ་ལ་བབ་ལྟ 
ཤྱཾ་འ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲ 
གི་ཚ་ཀཝ་དཱ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཀྱཾས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་ 
ཀྱི་ཞོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཤྱིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀ་ 
བྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་མྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འ་ 
གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ 
ག་ཞམ་བུ་ཙས་ན་བཞུགས། འདུན་ས་ཟར་འདུས། ཞ་ཞའ་ 
བྱ་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཀྱེས། 

ཀྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ 
གྱི་ཞོམ་བུ་ཚཝ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྟས་གང་ཙལ་དུ་ 
གྱི་ཨ་སུུམ་ནའ།། རེ་འཐལ་ལྗ་ང་འུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ 
ཀྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ" 
ཤྱ་མི་གེ་བྲཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།འབྲུགི་*འབྲུག་'#གོ་ོ 
ཤྱ་མི་གེ་བྱི་ཆད་པར་སྩཝ་པར་བཀའ། སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ 
གྱི་ཚཾ་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། །ོཝ་ཨུཝ་ཡང་མ་ཉེས་པར་དབྲོག' 
ཀྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་ 
ཀྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄ 
ཁ་ཁ བཿ་ཏས་ཏ བནཀའ་ཤང། དར་ཊི་མེ་ཁོད་ཀེར་ཿ 
བྱ་ཨོན་ཧན་ཆེན།པོ་བསམ་ཤྱིས་ཤྱི་ཉབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཤཾ'ཡང་། 
གྱ་ཨན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་ཧྱས་ལ་འཕེལ། ། 
གྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མདེ་ཀྱའི་པོ་ཏ་པྱག་ 
གྱི་གཞག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉོ 
ཤྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཚོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཧའི་ལོ་ 
ཤྱི་ང་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚ 
ཤྱཾ་དབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙ་ 
ཀྱི་རལ་གྱི་*བྲཾ་ཨདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་རྟེ། །བཙན་པོ 
གྱི་རལ་སོ་༧གོང་། *རྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ཞུག་ 
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'ནོ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འོ་རོགས།། ཧྒྱལ་པོ་གདོང་དམར་ 
།འུང་གི་འོག་དུྭ་། །བཙན་པོ་ ~~ ~' ༦སློང་རྩན” 
གཱ་ཚགས་སོ།། །འུང་༦ག་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་སྲོང་ཉན་ 
ས་ཤཾརིམ་གྲ་བཀྱིཞ།། ༄།)།བཙན་པོ་ཁྲི་གླངལྡེ་བཙན་ 
ས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་ 
རྡའ་ཕྲད་ཆེས་བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མ། 
ན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སས་ཁཱི་གྲོང་བརྩན” 
ང།།། ༦།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁི་སྒོང་ཅན་ 
ཚོས་ཀྱི་གཞང་བཟང་པོ་ཀན། །བཙན་པོ་ཁྲི་གྲོང་བརྩན་ 
ངན་མཆེད་མཆེན་བྱད་ལས་བཞིར་བཅོས་པའི་ཟླུགས་ 
གས་*པཱོ།། ༄།ཿ།བཙན་པོ་ལྡེ་པྲུ་བོ་གནས་གཞུང་རན་ 
༄།།སྟགི་”*སྟག་×གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་ 
ས་ཤིང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་དྲ་ཤོད་ 
'ནོར་བ་༧བུ་བཾན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ག་་གི་ཉིས་གྱི་༡མཇུག་བཅདེ"*བཅད་*དེ། ཞིང" 
'སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཧེ་ཕུལ་ཏཾ། །འབྲོང་ཆེ་ཕོ་རྔུལ་ 
མཚོད་ཅིང་ཞོན་ཕུལ་བ་ཤིའི་བསོད་ནམས་དྲང། བྲིན་ 
།ཨོད་པ་ད་ང་འི་ཏ་རིས་།ྲིད་ནས། །ཇཱེ་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་ 
ནི་རྨད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་ 
བུཤེས་པར་བྱན།། དེས་ཀྱངབྱསགོངགི་སྐེ་ཉགནས་ 
སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ 
༈ གནམ་ཆེན་བོ་ཕྱོགས་བཞོའི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་ 
གཉིས། ་བོག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་རྱས་ 
ར་ཡང་འབྲི་བ་མྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་ 
'སྐྱབས་སུུ་མཅིའ། །ཕོགས་ཤོང་རྟེན་ཧོ།། ཨོང་གནས་ 
ས་ཡུལ་ད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགས་ཕར་ཡོ་ཚཾག། ༄།གླང་ 
ིའབྲངགཉོས་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྦྲུལ་ 
༡དམར་པོ་བརྩེས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཀླང་ 
ང། འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་ 
'ཐྔ་བཟང་སྟག་ཐབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཨོ་ཆིག། ༄།སྦྲུལ་ 
'ཐོ་དང་ཊང་རྱའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅོག། ༄།:།༦གླང་། 
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ཀྱི་རཾགས། 
ཀྱི་རིང་ལ། 
གྱི་བཾང་ལ། 


གངས་རི་བྱུད་ཀོར་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་པྱེ་ 
ཕྱང་ཞང་ལྡང་གློ་བ་འིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ 
།ྐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ཆགས་* 
།ཆོས་བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ནཾ་གནམ་ས་ག་ 
།རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱོད 
།མཐོན་མྱི་འབྲིང་པོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བླན་ཆེ་བཀྱི 
།ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གོས། །སྐུམ་།ཁམས་ཐ 


ཤྱེ་རིང་ལ། 
བྱི་རིང་ལ། 
བྱི་རིང་ལ། 
བྱི་རིང་ལ། 
གྱི་རིང་ལའ། ཁིག་སྟ་ཤར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ཅད་འབ 
ྱི་རིང་ལས་བུང་ཛ་། ཀྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚ 
གྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེཞ། དབྱཾད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་གྱིས། 

ཀྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ཞཾ་རབས་ལ། །གནའ་ 
ཤྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁད་#མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ *་བཞུག་ 
ཀྱི་རེ་སྐར་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །་འདུས་ཙན་དང་ཇྗེག 
བྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ད་ 
གྱི་རེག'7ཟིར་ཡབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོང་ས་ 
ཀྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན'༧ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་ 
བྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་ཞཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡི 
གྱི་མགིས་*འག་*གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འོ་ཉྟ་རྗས་ཊི་འཾ 
གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་ 
གྱི་ཝམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧཱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 

བྱི་ལམ་ཤེས་པར་བུའོ། ཧྱུ་ཤེས་པར་བྱའ། འབྲས་བུ་ཤེས་ 
བྱི་ཕུགས་དང་འཐུན་བ་གཾ། འབོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པ།: འཕྲུལ་བྱཾ་ 
ཧྱ་ཝུང་འིངས་སྡུ་ཆདཱ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་གཟིག། གར་ལ 
བྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུུམ་ད་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག 
བྱལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པས་ཤོ་བྱཾ་དགབ་པ་བྱེད་།' སའོ 
བྱི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཤྱཾ་ཐ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ཐྱ་ཚོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
བྱཾ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། 


བཙན་པ་ཉེན་ཀར་བྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུག་ 
བཙན་བ་ཉིན་།ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྲབ 
བཙན་པོ་དབརད་མལ་ཏི་མོའི་བརྗེན་ཏ 
བཙན་པོ་དབདད་གསེར་ ་ན་བཞུགས་ཤཾ 
བཙན་པོ་སྲས་ཀྱལ་གཙུག་རུ་དང་། བྱཾ་ཊྲི་ 
ཀྱི་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང།: བླ 


ཤྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 


$0750,0152 
80750/0063 
80750,0234 
$0750,0185 
1288,0032 
91288,0044 
11288,0049 
8$0750,0201 
90750/0048 
10016,2734 
11288,0048 
3$0750/0015 
11288,0035 
1287,0168 
11287,0160 
10016,3493 
11287,0136 
80750,0072 
1290,/003 
80750,0003 
30750,0040 
:1290,¥004 
:1290,¥003 
1286,0056 
11286,0055 
11286,0055 
191286,0053 
1:1286,0054 
1:1286,0056 
11286,0053 


£1287,0128 


ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།ཿ།སྦྲུལ་ 
། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལ་ 
ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ཡོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལ་ 
དུན་སྭ་ཧོད་ *རོད་མདུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།གླང་ 
ཞ་ཤ་ལངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཚོག། ༄།:།སྦྲུལ་ 
༡སྟོཏ་ཅན་འ་ཞྭ་ཡུལ་ན་མཆས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།གླང་: 
།ཁོམདུ་དྲག་བཞེར་བཅྩགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ྦུལ་ 
ནཱ་མ་ཧྱདཱ་ཨརྒྱོད'*དུ་བསྡུས་པར་ཡོ་གཆིག།: -༄།སྦྲུལ་ 
བཟང་སུག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྩང་ཆེན' 
ས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ 
༄།།།འབུག་*འབྲུག་༧གི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་སྤྲགས་ 
། ༄།:།བྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་ 
ཿ།ཝུག་*ལུག།×གོ་ལོ་ཡའ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྤྲགས་ 
མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྲིས། །གསང་ཐུབ་པར་ 
ང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆིས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ 
བྱཾ་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ 
ཀྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་ 
།ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ 
ལྔང་། བཞེ བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། ཁས་ལེན་ 
! ༣ད༣་ 
ང། མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། ནེ་མེའ་བྱུད། ཤངས་ 
ས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་ 
རྭ་བ་སེ། སེམས་ཆན་དྭམལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་ 


་ལོ་ཝ་ཁབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ 


ལོངས་བཅན་གྱི་སྲས། ཁཱི་བཙན་ནམ། །ཁཱེ་བཅན་ནམ་ 
ས། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན། རྱྱལ་ཧོ་རེ་ལོངས་བརྩན་ 
།ཧྱལ་པོ་འི་སྲས། ཧྱྱལ་སྤིན་བརྩན། ཧྱྱལ་སྤིན་བརྩན་ 
གཞུང་བརན་གྱི་སྤས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་ 
ལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣལ་ནས།། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་ 
ན་ནམ་ཀྱི་སྤས། །ི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརྙན་ 
! ལྡེ་ཕྲྭ་བ་གནམ་གཞུང་བཅན། གནམ་གཞུང་བརན་ 
ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ་ 
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ཀྱི་ལོ་ཝཿབཙན།པོ་ད་བྱད་ད་དུངས་ན་བཞུགས།: མདཱ་སྨད་གྱེ་ 
ཀྱི་ལོ་ཝ།) བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང།) དབྱརད་དུ་ 
ཀྱི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་*ག་ཤེག་ 
ཀྱེ་ཁོ་མ། -བཙན་པོ་དབྱནད་སཙར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས།: ཤིང 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་བྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན” 
བཙན་པོ་ཟྲད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང།: འ་ཞ་ 
བཙན་པོ་*བོའི་ཕོ་བྲང་དབརད་སྲེ་གཞོ་མཚར་བུ 


གྱི་ཁོ་ཡ། 
གྱི་ལོ་ལ། 
བྱི་ལོ་ལ། 
བྱི་ལོ་ལ། 
བྱི་ཚོག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱཾ་བའཾ་ཝོ་ལ་བ་ 
བྱཾ་ཡོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ 
བྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙིང། ཇི་མ་ཁོལ་དུ་དྲག་བཞེར་བརྩིགས་ 
བྱཾ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁ་མང 
བྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མ་ 
གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏམས་×སོ། འུང་ནས་ཐེ་ཞིག་བྱེ 
ཧྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་ 
བྱཾ་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིའི་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འ 
གྱི་ས་རོས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཧྱང་ནས་ཉ་རེ་བཱ་གྲ་དང་།  སྨོན་ཏོ' 
བི་སིཝ་གུ་ཙན་གྱི་ཚོ་ཀོཝ་དཱ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཤྱཾས། དགུན་ 
གྱི་སྲུག་ཧྱ་དང། སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་མོའི་ 
བྱ་སམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཅིང་།| དགུན་ནམ་༡ཅེ་གླིང་དུ་གཤེ 
ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གས། བང་མོ་བང་ 
བྱ་སེམས་ཆན་ནྣམས་བྱི་ཁྱཝ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཁྱི་ལས་ཤེས་པ 
གྱི་སེམས་ཆན་རྐྱལ་*དྱལ་བ་པའི་ལས་ཤེས་པར་བྱའཾ། ཧྲ 
བྱེ་སྲས། ! 
གྱི་སྲས། 
བྱི་སྲས། 
གྱི་སྲས། 
གྱི་སྲས། 
ཀྱི་སྲྭས། །ཁཱི་ཟྲོག་བརྩན་ཁྦི་ཐོག་བརྩན་དང། རུ་ཨོང་ཟ་སྟོང 
ཀྱི་སྲས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནས་ 
ཧྱི་སྤིད་ཀྱད་དམའས་སོ། །བྱེ་ཨོངས་ཀུང་རྗོ་བོ། ལ་འ།ང་། 


ཁི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྲས། ། 
ཁྲི་བཙན་ནས། །ཁྲི་བརྩན་ནས་བྱི་སྤས། ཁྲི་སྒྲ་སྦ་ 
ཤྱལ་ཏོ་རེ་འོངས་བརྩན། ཧྒྱལ་ཧོ་རེ་ལོངས་བརན་ 
གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་གྱི་སྲས། 
བསེའ་ནྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ཧྱལ་ 
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་དང་། ཕྱག་ཀྱ་ཨཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སླད་ལོགས་ 
ཨོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ 
| །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྕལ་བཀྱིས་སོ་འཐལ་ 
”ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད། 
ཡད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཆུབ་བྱི་སྨྱོད་པ་དང། སྔོན་ 
དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ 
ག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲུལ་ 
ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་ཐོག་བཅན་བཞི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་ 
ལ་མཐོ་ས་གཙང་བཞོ་གནས་ན་བཞགས་པས། ཡེ 
་སྟི། གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འོ་ལ་ྤ་ཧྱལ་གནས་ 
ང་དཱ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། སྒྲེགས་ 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། །ཁབ་ཐོ་སོའི་བྲུགས་ཉེན་ 
་འདུན་མལ་ཧོའི་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ 
་མགུར་བླངས་པ་འོ་ཆིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་ 
ན་ན་། འབྲོང་ལ་ཤིའིཕྱི་འཇིན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་ 
ང་འདོ་ཤོ་ཡས་སྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདཾ་སྨད་ 
་ཧོ་རེ་དབི་ཚབ་དང་།ྱེད་གཉོས། །ཆབ་པ་རོལ་ཚུ་རོལ་ 
ང་ཆགས་གོས་པ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ད་ཁབ་ 
ཤི་འོ། །འངགི་ཞགདུ་ཟང་པོ་རི་ལ་མ་དངས་པར། ། 
'། །སྤུག་གྱིས་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་*སྤུག་ 
[ །དེ་ཚུན་ཆད་ཞོ་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །རྤྲུག་ 
ན་། |#དགས་#ྱི་༡བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འོ་ 
~~ ༡སྣང་གློ་བ་རཾངས་ནས། ོ་ནའི་བྲན་པ་ཙབ་ 
ང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་ 
ང་ཀྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་ 
ག་ཕྱི་ཧྒྱ་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤཾག་ཅེས་། །རྤུག་ 
ཞུ་གཡག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་ཧྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། ། 
'སམ་བརྒྱའ་ར་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་ 
པར་ཛི་གནང་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་བརྩན་ 
༄།༡།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་ 


།བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་ 
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གྱི་སླར་ང་?ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་ས་རླག་བརྟགསྟེ་ 
ཤྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའི་སེམ་ 
བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛིག་ཉྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་ཟྒ་འབྱེད་ཕ་ལ་ 
གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླི་ 
བྱ་ལྟཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁླནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། 

ཀྱིལྷ་བཙན་པོ་ཊྫི་གཙུག་ལྡེ་བརན་མཆེད་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི” 
ཀྱ་ལྟ་བཟན་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱི་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ནི།། གདུང་རབས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྷའི་ 
ཀིལྷ་ལས་བྱའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་ 
ཤིལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། བློན་བཙན་སྟས་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་ 
གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱོ་འདུན་མ་གཙེ་ནས་ཨོར་དུ་ 
ཧྱཾ།། དབྱར་འདུན་ཉས་གྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲ 
གྱཾ།། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནཾ་ཕྱི་ཞི་མགོན་། 
༡མ་ཅ་ནི་གཟིག་མྭོ་གལ།།།ཁབ་ཀྱིས་ཞོ་མ་པུག་ན། 

གྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྷ་རཾ་མོར་ཞདུས།། དགུན་ 
ཧྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། 

བྱིང། ཤྱོ་འདྲེ་ཞཾང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞཾང་ཨངས་པའི་ 


༤༡ 


གྱིས་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་ཞཾ།། 

གྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡེལ་ 
ཧྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་རྤུག་གྱིས་ཏང་མང་བུ་ 
བྱཾས་པང་མའ།་ མཆོམས་ཤུལ་གྱི་དངུལ་༔།ཁད་ཅན། 2 སཆིས་ 
བེམ་པོ་ ~~~ བཀྲན་ཡབ་ནས་བཀུམོ་*་བཀུམ་༣མོ། 
ཀྱིས་པོ་འཁསྟེ་#འ།ས་*ཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མ།་ 
གྱིས་ཉན་མྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་བ 
སྱཝ།བརྫནེ་མྲ་ཧཇ་བཀའེ་ལམཏྟ། "༦: 
བྱིམ་བཅན་མང་ཐུང་སྐར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྡར་མཆོས་ནས། 
ཀྱས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ན་སར་བཀུག་ནས། ད 
གྱས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཏུང་གིས་བསོཝ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། [ 
ཀྱིས་ཀྱང། །ཕག་རོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། གཡག་རྒོད་ 
ཧྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་ལྙལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ 


90750,0218 
$0751,3631 
88212,0005 
$0750,0246 
$0750,0212 
191287,0463 
$0751,3523 
191287)0016 
:1288,0020 
:1287,0435 
:1287,0017 
:1287,0495 
90751/38))3 
:1287,0018 
11287,0273 
:1287,0239 
11287,0228 
$0750,0207 
11287,0413 
1-1286,0029 
11287,0277 
:1287,0166 
$0750,0184 
80750,0065 
88212,0027 
88212,0039 
$8212,0025 
80750,0113 
8$0750,0127 
80750/0180 
80750,0098 


ཏ་ཝང་འདཾ་ཤི་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ལོད་དང་ 
་མཐའ་ཞོག་༦།།གིའགེངཚོ་ཞ་ཚོགཡུན་གྱ་བཀའ་དྲིན་ 
དྲངས་×ཏེ། དབོན་ཞ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་ 
'ཏཱ་བཏབ། གྱའི་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་ 
ན་ཡུལ་དུ་ཧའི་ཕོ་ཉ། ཡི་ཁེང་དང། ་ཆིག་དང་དུར་ 
ནིརི་ལ་འབྲཾཝ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་༧འི་ནི་སྤྲ་འོར་ 
བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་ 
རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ 
ཀྱེས་སྐྱེསས་སྟོན་ཐོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བརན་ 
འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འི་ནང་དུ་ལོ་ངམ་ 
ང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་དོར་ 
༈ བར་དུ་གྱ་དྲག་དང་འཇང་གྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ 
གསལྡེ་བླ་གང་ཁྱལ་གྱིས་གནས་དྭ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་ 
་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་ 
ས། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ་འཕན་ 
བླུན། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནཾ་འཕན་ 
འི་ཙས་བཤྱིས། གཅེ་ན་ཨོར་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
། །ཕུ་ནས་ནི་།ུས་འདེབས་པའ། །རྡ་མོབ།ནི་ཁམན། 
བ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་ 
ན་དང། །ཁུ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་ཀློན་བདུན་ 
ཧང་མང་བུ་བླི་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་འོག་པ་ན་བརྡོལ་ 
”ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཊཱི་གཟིགས་གནང་ཀོང་ 
བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརྙན་ 
མ་འཛངདུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་བློན་མང་ཅན་འཕན་གང་ 
ལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ 
'ུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་གཉིས་ 
།། དགུན་འདུན་ཞོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཁོ་།ཱེ་གཟིགས” 
འདུན་མ་གཅེ་ནེ་ཨོར་དུ་ཞང་གྱ་སྟོ་དང་། སྟ་གྭ་ངཾ་ཅབ་ 
གུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་།ོང་ 
། འདུན་མ་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཅབ་ 


~105 ~ 


ཀྱིས་།ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ 
ྱེས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བདག། 
བྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒདེ་*བཞལད་*དེ། ཧྱའཾ་ར 
གྱིས་ཤྱི་བོ་ཏ་པྱག་འཚལད། ཨུལ་ཨུལ་དམག་བྱི་ཁམ་སྐྱ་བར 
གྱིས་བྱི་བོ་ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་ 
གྱིས་གྱེན་དུ་ནཾ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཡང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅྩེ་མོ་རུ་ཕྱིན་ 
གྱིས་གྲུབ་པ་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁ 
གྱིས་གླང་ 
ཀྱིས་གློ་བོ་དང་ཅང་ཧུའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཙིག། ༄།:།༠ཀླང་ 


་བརྒྱའ་ལ། གསེར་གྱི་མདུང་རེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐལ་ 
གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱི་རྗེ་འི་ནི་མཚན་བ་འདི་། །ྲ་ཞི 
གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲིཀུམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་ 
གྱིས་བརྐྱའ་བ་འི་ཚིག། །གྱ་འོ་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག 
ཧྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དུ་ 7བཛྫོས་ཆབསྡོས་པ་ལས། རྗེ 
གྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་ནི་ཏི་ཐེ་གང་ 
གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་འི་གོ 
གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ཞཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་མ 
སྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཨ 
བྱིས་མཉོང་སོད་བྱི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག་* 
བྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནི་གཡབ་འདོར་བ་སྐྱི་ཞོ་ནཾ་ཤ་དང་ 
གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་བྱི་སྟེང་ནས་གཤེག་ 
ཀྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྐུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་འི་ 
གྱིས་དོགས་ནས། །ཏྱོ་མོ་དང་པྱི་ཉལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། 
ཧྱཾས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་རྱོདུ་*ཧྱྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཆེ་ 
གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག”*སྤྲུག་*གོ་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། 

ཀྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའི་པོ་བྲང་སྟོད་གྱི་ལྩང་བུ་ན་བཞུག 
གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱི་ད 
བྱཾས་བསྡས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་ 
ཤེཊ་བརྡས་ཉྟེ། སྔ་བཀྲ་སྟང་བྲེརྗེར་བཅོས།- མདོ་སྨད་གཿ 
གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགོ་ *པག་×གི་ལོ་ལ། བ 


ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱཾ་བཞི་ལོ་ལ།. བཙན་པོ་དབྱ 
ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།སྒྲུལ་གྱི་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
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མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཚོག་རོ་ཁྲི་གཟིགས། གནང་ཀོང་ 
'འདུན་མ་འབྲོ་ཚྫ་ལུང་དུ་བླན་ཁྲི་འཟིགས་གནང་།ཁོང་ 
ག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉོས་ 
་འདུན་མ་གེ་ནམ་ཨོར་དྲུ་བློན་ཁཱི་གཟིགས་གནང་།ང་ 
དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བོན་ཆན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
ས། འདུན་མ་ཞོན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ 
གུན་འདུན་འརྱམ་ཤོ་གར་ད་། 

ར། གློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ 
དབྱར་འདུན་མཁིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ།ཁྲེ་གཟིགས་ 
།འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ 
དགུན་འདུན་བུར་ཡིངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
དབོན་ད་གྱལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ 
'དུ་འབོན་ དབོན་དྭ་གལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བརན་ 
ཕུར་ཞང་བཙན་ཚ་འེ་དང་། བླན་ཁྗིསུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ 


། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། གློན་ཆེན་པོ'ཁྲི་གཟིགས་ 
ད་གྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ།ཊཱ་གཟིགས་ 
ས་བཟང་ཧྱལ་ཀང་ནང། ་ཧྱལ་ཏ་ཁྲི་གོང་ཉིས་༡གཉིས་ 
བྲོའི་ལྟ་སསུ'་*ལྟམས་*སུུ།། གློན་ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས” 
གི་ནུབསུ་*ནུབས་ཆསུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ 
ར་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུ་དང།: ཁྲ་འབྲོང་བཙན་བྲོད་གཏོས་ 
ས་བགྲིས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཏེན་བཞི་བརྩན་ 
'*སུག་གོཀྱང་བུ་ཚལདུ་བློནཊི་སུམརྗ་ཅང་བཞེར། 
ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ 
ས་བསྡུས། པནོངཀྱི་ཚས་གོང་དུ བློན་སྟ་ག་འོ་ཙབ་ 
ར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ 
བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཡང་རྱེས་ཟིགས་གསུ་ 
་འབོན་¥དབོན་ད་གྱལ་དང་། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ 
'ཀླག'*གླག'×ོ་བུ་ཞུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་ 
དབོན་ད་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་ཕོ།ཊཱ་གཟིགས་ 
ཧི །ཆེས་པང་ཞག་སེང་གིས་བཏགས་སོ།། ཆེ་བཏེན། 
ཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་ 
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གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱཾ་བའཾ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་ད 
གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ་༅།འབྲུགི་*འབྲུག་གི་ལོ་ལ། 
ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ཤ།ཿ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
གྱིས་བསྡུས་ཕར་ཡོ་ཆེག། ༄།ཕག་*ཕག་*གི་ལོ་ལ། བ་ 
བྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྟས་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ 
ཀྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མ་རག་ཏགཾ*ཏག་*གཾ་༡ 
ཤྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོད། 
ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་#ཏེ་དམག་ཕྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིསྟེ་% 
ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་མཧེ། སྐུ་སྲུངས་ཀྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བར 
བྱོས་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་།བ་སི་×སོའི་ཁྲམ་ 
ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
གྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། 
གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བྱིས་བསྡུསྟེ་༣བསྡུས་*ཏ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། 
བྱོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ས བསྡུས་ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཧྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 


མངན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས། བ 
ཆོག་ར་།ང་གི་ལ་བཀྱོན་བབ། 
ད་ཧྱལ་ག་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུ་ 
དགས་ བོ་མ བའི་ཁཱམ་དམར་ཕོ 
གནུབས་ཁི་མཉེན་མོན་ཙན་གུས་ 
ཊའི མདོ་ 
བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་ད་ 
བྲུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ནོ་བུང། 

བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། 

འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། 

བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་ཕྱི་མང་ 
རྩང་ཅེན་བྱི་བྲུང་པ་ཡང་ས་ཅེང 
ཅང་ཆེན་གྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐ་ 
ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཀོས་བཤྱིས། ད་ 
རུ་བཞི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆི་ 
དུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱི་ 
རུ་གསུམ་གྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརེ 
ཀྱིས་བསྡུྟ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཡང་འབལ་བྱི་ནོན་ཀྱི་༡མཇུག་ 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྟོ་འདུས་གྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། 
ཤྱིས་ནོ་བཀོལ་ཧོ། སྒ་བདེན་ཤྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨོན་རུ 
ཀྱིས་ནཾ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏོར་ཆེས་ 
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ས་བཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་གྱཾས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན” 
ཅད། ཡུན་འོང་བོར་ལེགས་ཤོང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་ 
སྤམ་བུ་ཞི་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གུད་ 
ག་མཁན་མཁྱེན། ཙཾ་འིས་ན་ཟོར་ཆགཅད་དམ། ཚོར་ 
བས་*མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན་སྲམ་ 
་ངས་ཀྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པ་དྲི་ཀམ་ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་ 
འ་ལྡ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་དབུ་མོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནཾ་ལྷ་ནར་ 
སྟེ་བཞུགས་*ཧེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་` 
ཡ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་ 
། ཞ་ཞ་དང་གྱ་ལའ་ ~ ~ ~  ཾདང་འ་ཞ་གཉོས་ 
བཙན་མོ་སུན་ཆང་ཀ་ཅོ། མགར་སྟོང་རྩན་གུལ་ཟུང་ 
དི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཆོད་ 
སོ་*འཛངས་ཚསོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཁུ་ལྟ་བོ་མགོ་གར་ 
ངས་སོ།། དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཉོ་རེ་སྦུང་བཅན།་ 
བྱས་སོའ། །དེ་འི་འོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ 
འཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་།ཱི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་ 
”བྱས། །དེ་ཞཾ་ཞོག་དཱ་གནུབས། །ྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་ 
ང་ཙམ་མོ།། དེ་ཞི་འོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མྨན་ 
།ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཙན་ 
ནོངས་ན། ཐོར་ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཇོ་ལ་མཚལ་ 
སལགས ཨང་བ་ཇེ་པུ་ཚབ། དང་བདུན་ 
་བ་ཞི་གར་མ་པག་དུ་བན་པ་ནི། [ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་ 
དྭ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ 
"དུ་སྨར་མཆོས་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཊན་ 
ང་བོན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ཞིག། །ཡབ་ཀྱིས་སྤྱན་ 
ཝ་ད སྟངས ཁིན་ལ་བམས་ 
།པ་༡རྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཚུངས་མཚོན་ 
འདུ་དང་ཡན་དམ་ཞེམ་བཀའ་སུལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་ 
ན་པོ་བསམ་གྱིས་བྱི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ཡང་། བཤད་ 
།ཁཱ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང་ཚཞང་བཙན་བ་གསུམ་ 


་དགུན་འདུན་བློན་མང་ཅན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་ 


༡ ླ3༠༡- 


ཤྱོས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨོན་དུས་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་ 
གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནས་ས་ཨིད་འབྱོར་ 
ཀྱིས་ནཾ་ཨ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ 
ཀྱིས་ཞཾ་ཐུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ཞོཾ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནཾ་ 
ཀྱིས་ཞཾ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོ 
གྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་གྱིས་མཆན་ནག་སྤེ་འུ་ཕུང་ 
ཀྱིས་མནརད། ཟུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄། 
གྱིས་རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ཡོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ 
ཀྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་ཞཾ་བྱ་དགའར། 
གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏཾ་*གཅལད་*ཏོ། ~ ~~ ནའ་། 

བྱོས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ེ་བོད་གུལ་དྭ་གཤེགསོ་ *གཤེ 
ྱིསབྱ་ན་འཁོན་ཙ་ཡ་མཆི་བའིལོ་དྲང་བརྟགསྟེ་*བཉགས་ 
གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྟིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣཾ། 

ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟེང་ཤེས་ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མཐོན་མྱི་ 
གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་ 
ཀྱིས་བྱས་སོཞ།། དེ་ནས་མགར་ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱ 
གྱིས་བྱས། །དེ་ཞཾ་ཞོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ངན་སྣང་གིས 
གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱྱ་དང་ལྟག་བརྙན་ནཾ། ། 
གྱིས་བྱསཾ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་ཞོག་ད་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ 
བྱས་བྲུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ི་སྤུར་ལ་ནཾ་ 
བྱས་བྲ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞི་རིང 
གྱིས་བླངསྟེ'*བླངས་×ཧེ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀ 
གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྙལ་བློ་ 
ཀྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་མཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ 
ཤྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱཾས་མ་བགས་ན། །བཙན་པོ་ 
ཤྱཾས་ཕྱི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ལང་། བཤད་ཀྱིས་ཕྱི་རྫོགས་ཏེ། 
ཀྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཏུས་བདའ་རེ། མཉེས 
ཕྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཧོ། ཡོ་ངམ་ར་རིས་ཀྱང་ཕྱི་ཡོད་ཅེས་ 
བྱིས་ཕྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་ 
བྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙ 
བྱིས་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་ཨ བསྡུས་མཾ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་ 


£1287,0328 
$1284,+005 
98212,0045 
[1287,0475 
1287,0320 
8$0750,0053 
8$0750,0163 
0016/2293 
$0750,/0024 
$8212,0041 
£1290,+001 
$8212,0036 
£1287,0476 
1287,0440 
1287,0010 
80750/0188 
11287,0278 
:1287,0184 
$0750,0219 
$8212,0013 
$0750,0041 
90750,0253 
$0750,0203 
191288,0028 
$0750,0236 
$0750,0032 
$0750,0152 
$0750,0011 
$0751,3693 
£1288,0040 


11287,0005 


[ །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན' 
ལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རྩན་ 
ཙན་བ་མགཾ་དང་ཀེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅ་ན་ 
ཁྱིན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན" 
།ཞབས་ཀྱོས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་ 
རད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་ྲི་འབྲེང་ 
བ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ 
བས་ནམས་ཀྱཾ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་བ། འཕགས་ཕ་རྣམས་ 
།། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲེ་འབྲིང་ 
་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཊང་།ང་ 
།བར་རྫོགས་པར་སངས་གྱྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་ 
།ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྡང་ 
ན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན' 
་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རན” 
ད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ 
སྲི་གའཾ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་ 
”སྟུང་གནང་བ་འོ་ཟིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཏྱེད་སྤད་མཚན་ 
། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་རྲི་སློན་བཙན” 
བ་དུ་འདྭསེ་༧འདུས་༧ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཅབ་ 
་དཱ་བཏོན། བློན་།ཱི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་ 
ང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། བློན་ཁྲི་འབྲིང་ 
་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡཾང་ཙབ་གཉོས་ 
་༡་ཝཾ་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་ 
ཁ་འཐབ བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ 
བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ”*གཤེགས་×ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་ 
སྟེ་མབསྡས་༧ཿ་བུང་པ་ལྟ་འབྲེངཕོ་ཧྱ་སུམ་སྲེགས་ 
ཞུགས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ 
ང་དུ་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་*ཏེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་ 
ལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་ 
རོང་གསུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཆེད། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ 
ང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་ 
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ཤྱཾས་མཛད་། གག་རྒོད་རྒོག་དུ་བཅུག།། སྟག་*སྟག་* 
ཀྱིས་ཟུ་ཉེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། ། 
བྱིས་ཚང་ཅུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། 

གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱཾས་གསན། །པྱྭ་འོ་ནི་གཙུ 
ཤྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། །བ་ 
ཧྱིས་ནོ་ཡུགོ་*ཡུག་×གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་ *སུ་མུན་མགི་ 
ཤྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་གཙིག། ༄།སྤྲེའུ་ཁོ་ལ། བཙན” 
ཤྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
བྱས་རུ་འིངསུ་*དིངས་ཆསུ་བསྡུྟེ་*བསྡས་*ཏེ། - ཁ་ 
ཀྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ།*བཟངས་ཆསུ་བསྡུས། **## 

ཀྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བཞི་དོན་དུ་ག 
ཤྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་ ×ཏག་ 
བྱིས་གསན། །པཱུ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱར། མདའཾ་*མདའ' 
བྱིས་གསོལ་པ་། 'རྫ་ཞཾས་ནི་བཀའ་སྕལ་པ་གཞའ་བྱི་ཞི་ཡུན་ 
ཀྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་གྱཾ་གནང་ན། ལྷ་ཞི'དཀོར་མདུང་ར་ 
བསལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་༧ཛའི་ལ་བྲང། 

ཧྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་ཤྱལ་བྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་རིངས་མ་ 
ལེབ ༠བ༧༠༤༥༠༡༠ ༠༧༠ 
བྱཾས། ཁྲཾ་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགཾ་×ཕག་×ཤཾ་ 
གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ'*་བཙུག་ 
ཀྱིས། དགུན་གླག*གླག་#གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཧྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བལྡུས་ 
ཀྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་×ཏེ། 

ཤྱིས། འགོར་ཧཾར། བཀའ། གིམས་བྱོ་མི་གེ་བྲཾས་ཕར་ཁོ་ 
ཀྱཾས། བཞལཏཾ་*བགལད་*ཧེ་མཀར་ལྕགས་ཉེ་སྐར་ཐོབ། 
གྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། 

བྱཾས། གཏོ་ཛི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕོ་*ཛོའི་ཕོ་བྲ 
ཀྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། 'འབོན'×དབོན་ད་རྒྱས་ཁྲི་ 
ཤྱོས། བཟུལ་བས་གོ་དེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རོང་པོར་ལེགས་ 
ཧྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁོས་བཀྱེས་ཕར་ལོ་གཟོག། 
གྱིས། དྲཾ་གཱམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། 
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༈ བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲི་ཞབྲཾང་ 
༈ བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཁྲི་འབྲིང་ 
'བྱ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁྱི་ཆུང་། 
'བྱས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་ 
ཞང་འབྲིང་རན་ཁྫི་བུ་བཅུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་ 
།མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་ 
་བཞི་དང་།། ཀླུམ་ཨ་གསུམ་། །ཟེང་པ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ 
'བཙན་ཚྭརེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏོ་རེ་སྐྱེ་ཟུང་ 
ཧཾ་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ 
ཡ་ཕོ་ཅེ་མཚེས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་ 
། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྱི་སུམ་རྗེ་ཐང་བཞེར་ 
ས། དགུན་འདུན་མནན་དུ་བླན་ཊྫི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར། 
ཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་” 
བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ 
ཤ་ང་ྟེ་ལུང་ན་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཐབ་ 
་ན་བཞུགསྟ་#བཞུགས་༣ཉི། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ 
། ་འབོན་དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེན་པཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་ 
"×དབོན་ད་གྱལ་དང་། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁ་གཟིགས་གཉོས་ 
བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ 
ད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་གླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་འབྲིང་ 
སྟེ། བཙན་མོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟོང་རན་ 
པ་བསྐོས། མདོཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ 
་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་རྐྱལ་དང་བླན་ཆེ་།ི་འབྲེང་ 
ང་མདད་ཀྱ་ཕ་ཚོས་བཀུག། ཇྔགས་མང་ཞས་སྟག་ཙབ་ 


ཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་ 
'འཚའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཊྲི་སྨོན་བཙན་ 
"འདུན་ཟུ་སྤུག་དྭ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་རྱལ་ཁྲི་ཟུང་ 
ས་ཧཾ་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱོད་བླན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་ 
་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་ 
ཙན་པོ་ཟཱིད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲིང་ 
'བཤྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། བློན་།ཏྲི་གཟིགས་ 
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དྲྭ་གྭ་གྭ་ཟན་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཊང་ཆེན་ཀྱི་ཕྱིང་ 
དྲ་གྭ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་བཤྱི་བ་ལས།' བྱི་དཡཏེ་ 
དྲྭ་གཱ་གུཝ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མར་ན་བཞུ 
མདྭ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གྱོད་×*ཧྐྱོད་*དུ་བསྡུས་ན་ 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱམ་*འདྱམ་ཤི་གར་དུ་བ 
འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་༧ཾ་བུང་པ་ 
འདུས་སོའ། །དེ་འི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས 
བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟགི་*སྟག་×གི་ལོ་ལ་ 
བསྡུས། ཧྱྱའོ་དཔྱ་དར། ༠སོ་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་* 
བསྡུས། པར་ལོ་ཙིག། ### དབྱར་བཙན་པོ 
བསྡྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཆོབས་པོན་ཞང་ཁྲཾ་མཉེས་མ་ 
བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། གསར་བུ་ཕལ་ཕོ་ཅེ་མཆཾས། 
བྱས་སོའ། །དེ་འི་ཚོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ 
བུ་ཞ་གུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུ 
དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ཁོས 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤུག་*གི་ཀྱང་བུ་ལ་དུ་བསྡུ 
འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་༧ཧེ། སླར" 
མང་པུ་སྲལ་འཛོང་དུའ་བསྡུསི་*བས་༡ཏི། རྒད 
ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དངསྟེ་ ཆདྲངས་*ཏེ། རྒྱའཾ་དམག་ 
གཙམ་གྱི་ཡུཝ་མར་དའ་ཤ་ཁིངས་ཆེན་པོ་བཏབ་ཕར་་ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་ད་བྡས་པར་ལོ་གཙིག། ་།ཞོས་བུའི 
ཅང་བྱ་གླིང་ཀར་ཚལ་ད་བསྡུསྟ་*བསྡས་ཨཏེ། ཅང 
'ཞིད་གྱི་ཕྱིང་འཾལ་བཏབ།) མན་སྨད་བྱི 
ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱཾས། །སྤ་གྱལ་སྟག་བུ་ 
ཞབས་ཀྱཾས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲཾ་དང་ཆསྟེ་༡ཆས་ 
ཞོགས་ཤྱི་ཚུང་ལུང་ད་བསྡུས། བཙན་ཚོ་ཁྲི་མོ་སྟེངས་ 
ཟློར་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཐང་མྦྱརད། 
བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཅང་ཆེན་ 
འ་ཞ་ཡུལ་གྱི་སིཝ་ག་ཅིན་ཀྱི་འོ་ཀོལ་ད་འ་ཞའཾ་མཁས་ 
ཨོལ་དུ་བུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄ཁུགི་མཡུག་×ཤི་ 
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བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
།ཊན། ཅང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་ཧྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་ 
'དྲང་སྟེ་་*དྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་གྱལ་ཟིགས་ 
།བརྙན་དུ་མཚན་གསོལ་#བའི་#ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་ 
'སྡྲན་བ་བཤིག་གོ། ~~~ །བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་རན་ 
འབོན་ *དབོན་ད་ཧུལ་དང་ཞང་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷྟས་བྱིན་ 
དུས།། མདོ་སྨད་གྱོ་དབྱར་འདུན་བླན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ 
ན་མོཆེན་པོ་གསོཝད། འབོན་ཨདབོན་ད་ཀྱལ་ཁི་ཟང་ 
འབོན དབོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ 
རྭ་ཤི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
ལ་རེ། །སྐོག་གྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་ 
ས། དམག་པོན་སྲུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་རྱི་ཆེན་ 
།ན་ཚནས་བརྗོད་ན། །སོང་རསེང་འགོ་མགོ་སྱི་ཆེན་ 
་འོ་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྙལ་རྟོ། །ཞུང་ནས་མྱི་ཆེན་ 
ས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀྭར། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
ཟུ་ཙེ་བློ་བ་ཉེ་འོ།། ཁུང་ནས། བཙན་བོ་སློན་བཙན། 
སོ་*བཏོགས་ *སོ། །ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་ 
བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྔེགས་ཡུལ་གྱི་ 
བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་ 
་ན་སྤམ་བུ་ནཾ་གོང་ཧེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་ 
'ཧྱས་ཀྱི་ཞེང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་མགོངས་ཚསུ་སྦྱོང་བར། 
| རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་རྐྱོང་བར། 
ཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀན་ཏ་གནས་བར་ 
ན་བར་གྱརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་གསོས་སུ་ 
ཞུང་ལྟར་ཟང་པ་ཇྗེསྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་གྲཾད་ 
་སྐར་ནོ་སི་མི་མི། །༡སྡུར'*མྡུར་བ་ནོ་ཆབ་དང་ཉེ། 
ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟྒོ་ནས་ནྣམ་པར་འཕྲལད་པར། 
དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་ 
ས་ཅད་ཡངས་སྲ་གྨིན་པར་བྱད་པའི་མབུ་དང་ལྡན་བར་ 
།ཉོན་མོངས་པའི་གླབ་པ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་ 
བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའོ་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འདུལ་བར། 
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ཀྱིས། གཡུག་དཱ་གནག་ལོངས་བཏབ། ད་རྱྱལ་མང་པོ་རྗེས་ 
གྱིས། གཞོ་དུའིཞིངཁྱི་ཤྱཾང་རིབ་བཏབ་ཕར་ཡོ་གཟཾག། ཿ 
གྱིས། རག་ཏགོཾ'×ཏག'གོ་ཀོག་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཀྱིས། རོལ་མོ་གླུ་ཅིགས་བཤྱིས་པ་། །རི་༡མཐོ་#ས་གཙང་ 
ཤྱིས། ཤཱལད་བྱང་ལས་དུ་པུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་གྱ་ལའཚ 

གྱིས། སོཝ་གུ་ཙིན་གྱི་འ་ཁོཝ་དུ་འ་ཞའཾ་མཁོས་བགྱེས། ད 
ཧྱིས། #ླ་ཤོད་ཀྱི་སྡིག་དྭ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་སོལ་ཅེན། 
བྱེས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབྱརད་བལ་ 
ཀྱོས། ལྟ་གབ་གྱ་བྱེ་མ་ཡུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུ་ 
བྱས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་ད་ 
ཀྱིས། །བཀའ་ཇི་སྙལད་པ་བཞན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་ 
ཤྱིས། །ཁོབས་ཚོ་ཐོག་ཆེས་།ས་བླངས་སོ། །ུང་ནས་།ྱུང་ 
ཤྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་སོ་ཐབས་། ག 
ཀྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུུ་བ 
ཀྱིས། །བྲིན་སྟ་ཏོ་ནེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟཾ་ 
ཤྱིས། །རྩང་བོད་རྱིམ་ཉི་ཀྲི། །ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉི་བ་ཞི་བྱ་དགའ 
ཀྱིས།། ཟོང་པོ་རྗེ་འོ་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཀྱལ་ཀྱི་པུག་དུ་ད་ 
ཀླཱ་*གྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ།7བྲད་*བྲང་། བློན་པོ་ས་ 
གྱུ་༧གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ད་ 
ཀུར་བྱས་གོ་ས་བཞབས་×མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ཤི་གནང་ས 
སྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཁྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྱོན་པར་བྱེད་ 
ཀྱུན་ཏེ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུ་བཞི་རྫ་འཕྲུ 
གྱུར་ནས་དབང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་ 
གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་ 
གྱུར་པས། །རྗོ་བོ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱཾག་གིས།། མ་ 
གྱུར་སྤམ་ཞོ་པྱོ་ལ་ལཞ།། ཉིན་ཀྭར་ནོ་དོག་དང་ཉེ་།, འབྲས 
ྱརཏ་*ཀུད་*ཏི་འཕགས་པ་འཇས་དཔམ་ལྟ་བུའ་ཤེས་ 


བུརཏེ་*གྱརད་×ཏེ། འོན་པོ་ཆེའོ་བླ་རེས་གསོགས་པ་སེམ་ 
བུརད་ཅིག། །དགེ་བཞོ་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཚོས་ས 
ཀྱརད་ཅིག། །བླིབ་པའིཁིང་རོག་ཐམས་ཅད་ནས་པར་སྨོང་ 
ཀྱརད་ཅིག། །ངན་གོང་ཐསས་ཅད་ཀྱ་ཤྱན་ཉད་པད་གྱདད་ཅ 
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ར་གྱདད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་སྒོབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐྲམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར། 
ས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་པར་ 
ག། །བླེབ་པའོ་ཁེང་ཏོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་ 
ང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་ 
ར་ྱུདད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤུན་ཆད་པར་ 


ས་ཕ་དེས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་མཉེས་པར་ 


ཌ་ནས་ནས་པར་འཕྲུལད་པར་གརཏེ་ 
་བས་ཞུལ་བྱུང་ས་7ཛད་དོད་ཚུན་ཅད་རྗེའགདུང་མ་ 
གདུགས་ཕུལ་བས་ཞོ་འྲོ་བ་མང་པའོ་བླ་མར་གྱརཏེ་ 
སུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་ 
ར་འགྲོ་བཞོ་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏ་ 
ཝ། མ་འབས་ཤྱཾས་བ་ལྟ་བུ་ྱིན་ཅ་ོགགི་ྤྱདཡུལ་ཏྭ་ 
བསམ་ཀྱིས་བྱཾ་།ྱབ་པའོ་གེ་ཤེས་མངའ་བཞོ་སྤྱོད་ཡུལ་ད་ 
མས་དཔའ་འཁརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛན་སུམ་ཏུ་ 
བས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཏཱ་འི་ནི་༦གཟན་ཅདུ་ 
'ན་ཞི་ཤ་ཡང་།ུམས། ཤ་ཁུམས་ནོ་མྱི་ཡང་གསོས། ། 
པུར་ད་རེ། ༈༩བཿས་ཁས་ནོི་རེ་ཧེ་བ། མཐིང་བྲང་ནཾ་ 
རི་ལ་འབྲཾལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འཾ་ི་སྨྲ་འར་ཀྱིས་ 
ཏེ། ཤཱཐདཱ་ཨཤཱཡད་ཆདུ་དབའས་སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ 
ས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནི་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་ 
བས་དང་། རཝ་བྱཾ་×ྲི་རང་གཅོད་དང་། ཁྲབ་རང་ 
ཤོས་ 
མ་ཅེ་ཀ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཏན་ཞིང་གཅོད།” ཕྱིག་མངས་ 


ཀྱིས་ཡེན། ཤྱོ་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། ཇྗེ་ 


'ཟྷ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་ 
།མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་ 
་རང་ཐར་བཏན་བ་དང། དྲག་དང་འཐུག་པའྱི་ང་བ་ 
ལ་བོད་།ཁམས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲྭ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་ 
ཉེན་ཁམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཐངས་པའི་ཤྱང་ཀྱ་གྲགསྟེ་ 
གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བཀྱད་ཀྱི་ཕྱིང་བྱཾ་ 
'བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྲིད་ཀྱི་ཁྱི་བོ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཡང་ 


༤3253= 


གུདད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ 
གུརད་ཅིག། །ཏིང་ཇེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ 
གྱདད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ" 
གུདད་ཅིག། །བདུད་ཀྱ་རྩད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྭ་ 
གྱརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱརད་ཅི་ 
རུ་རད་ཉིག།།ཀཝངས་ལེས་ཀྱ་ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་མཛེན།པར་བྱང་ 
ཁུ་རན་ཏིག།ཁེ་བངས་ཁྱེས་ཤི་ཤེཏ་ཝངས་ཙད་ཡོངབུ་ཡེཿཛང་ཁ 
2 (༡ སིས་སསཆས་ཉ་དུས-༡༩༡ཇ།) 
བུར་དཉེ།།ཆབ་གྲེད་གསུང་དྲབ་ད་བརྟན་ཞེང་ཇེ་བའ་བཀའ་ 
༣རྐན་མག།ཉ རྐས་ཕོ་ཆེགླབ་དེམ་གསོགས་པ་ཆེམས་ཅན་ཐ 
རྐྱརེད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག 
2 2 ཏེབ ༡ ར་འགེས་མ་བཟོགས་མོས་ 
ྱུརད་པ། དེ་ཀྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་གོང་གསུམ་དུགྱུ་བ 
གྱཾདད་པ། སངས་ྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བཏོད་དང་། ཏཾང་ 
གྱུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚད་བཞིན་ལུས་ 
གྱུར་ད། །བྱ་པུ་ཨོཾ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་རུ་དེ་ 
བྱ་དི་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྲིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟ 
བྱན་ད་འབྱར་། པ་བང་ནི་རི་ལ་འབྲིལ། པྱ་མདའཾ་*མད་ 
གྱེན་དུ་ནཾ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་རྩེ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྟམ་ 
ཧྱད་ལ་ཆགས། ཀྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་བན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ 
ཀྱན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བློད་བློད 
རྐྱན་དང་། 'ཕུབ་ནང་བཟུར་ཡ་ཕུགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོད་ 
གྱན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་ནྣམས་བཙུན་བ་ཞི་ཨནམས་པ་ཡ 
གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླཝ་*ཟླ་*ཡ་རེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཁུ་ 
གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། ཕྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀུ་ 
གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཡང་རྣ་བས་ཉན་ཞིང་གཟོད། ཕྱིག་ 
གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་ 
མགགས་༣ ཏི། ༄།།ལོ་ཕུགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ 
*གྲགས་×ཏེ། ཡཾན་བཞེན་ལྟའི་འོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་ 
གྲགས་སྟེ། ལྟའི་ཝོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ 
གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟཱ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཞུ་གཉིས་ཀྱི་ 
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་ཊི་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་བནོན་སྣང་། 
'དང་ཏེ། །སླད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་ 
་འདྲེན་པ་འདོ་། ཁྲི་གདཞས་ཞོ་གུལ་བྱིན་དང། མདོ་ 
ས་བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་༄།། 
ཕྱག་ན་རྡ་རྗེལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང་། ཧྲོཾ་མ་སྱེད་པར་ 
མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙོགས་ཤྱི་གཙུག་ལག་ཁང་་ 
ྟི་བལེགྲངས་ཉང་མོད་ཀྱང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་ 
གྲབལ་བད་།ཁམས་ན་ཡས་ཀྱ་དཀྲ་དང་འཁུག་པའོ་ཤཾ 
་འཛོག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཕངས་པའོ་ཤྱང་ཤཾ 
་པ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་རོངས་མཐའང་ས་ 
ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང་། 
'ལེགས་དུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་གྱལ་གྲོངས་ན། ། 
ས་¥སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནོ” 
གྭ་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ" 
ན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཤྱལ་ལ་གློ་བ་འབྲིང་རེ། །མཐང་ 
།དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཡག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་པ་ཞཾ་ 
ས། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འོ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་ 
ས་སུ་གཟུང་བར་བྱསྟི་*བྱས་༣༦ེ། རབ་འབྱོར་ནམ་ 
པ་འོ་ཆད་པ་ནོ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་ 
ག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་ཞཾ་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། །ྱིམ་ 
ཞིད་ཀྱཾས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱོགས་པ། ཚད་རྱེད་ 
་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བཀྲང་བཞི་རྫིས་ཀྱཾ་ 
ད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་ཧྱི་ཁམས་ན་མྱེད་པ་ 
'སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོནི་བླ་ན་གྨྱོ་། ཁོལ་བོ་ནི་ཞོག།། ན་ 
ས། མ་མོ་ཙནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ཞོ་ཐང་ལ། 
།སྣང་དང་། ཊ་ཁྲི་སྟ'7དགྲཱའ་ཟུང་གཉིས་། །རཝ་གྱི་ 
གློ་བ་འཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་གྱི* 
'རྟེན་དྭ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོམ་གྱི་རལ་གྱི་ 
བ་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་ 
ད་སྤུག། གཉིས། སྲུལ་ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། རྗེ་དགུ་ 
ནཾ་དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཛཾ། (མཁར་ཀུ་སྣ་ཤོ་ཕབ་བོ། -།དགུ་ 
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གྲགས་དང། །ཁེ་གད་མདོ་སྣང་ལས་ཁྕོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ 
གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མྨད། །དབུས་ནས་ཞཾ་འཕེན་ 
གྲགས་ཞོ་དགུང་དང་ཉེ། །སྨད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། ཧྐྱལ་ཚ 
གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནས་ཞར་ཡང་གྱི་འཀྱར་བའི་ག 
གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་སཌས་པས་སེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་ལ་ 
གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབྱར་ 
གྲགས་ཁ་བཅན་ཞོང་ཆེ་འོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་ 
གྲགསྟེ་*ཀྲགས་*ཏེ། ༄།།ཁོ་ཕྱུགས་ག་ལེགས་ལ་གཅིགས་ 
གགསྟེ་*གླགས་*ཏེ། ཞིན་བཞིན་ལྷའི་ཁོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན 
གྲང་ན། །ནམ་ནས་ནས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱཾ་ཚ 
བྲང་པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང། ཀང་ཆེ་ཞོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་མྱེད་ 
གྲང་སོ་གནམ་གསེར་བརྩིག་། གསེར་བརྙིག་གི་སྲས། །ཐོཿ 
ཀྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུ 
གྲང་ཞིང་མཆཾས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ 
གྲང་རེ། མན་ཇག་ཐུབ་པར་སྱི་འཚལ་དེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་ 
གྲངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། 6 
གྲངས་ཉུང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརྩན 
གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་ཐེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ 
གྲངས་ནོ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟེང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་།། ཆོ 
གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀག་གོ།། 
གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུས་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ 
གྲངས་ལ་བྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བས་ 
གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བཞོ་ཤུས་ཤྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ཏ 
ཀྲས་སོ། །གཆིག་ལ་གཅིག་སྟིང་བྱི་བརན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེ 
ཀྲམ། །སང་ཕྱི་ཞོ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ཞོ་ས་འགྱོ 
མགྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མ་ 
ཤྲཾ་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུ་ 
མཤྲི་མདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོས་དབུ་སྐུང་ཡ 
གིནི་ཟིང་བོ་རྗེ། |ཉ་ལས་ཞོཾ་།ས་དཱ་བཀོད། ཁམས་ལས་ཤོ་རྨེ 
ྲིཟངཔོ་རྗ་ིཡང་སུམ་ཡུལ། འོབ་ཀྱི་སྔང་ཀད་ན། རྗེ་འ 
ྲི་ཟང་པོ་རྗེ་ནོ་བརླག་གོ།: །མང་པོ་རྗེ་སུས་བུཞོ་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ 
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11287,0137 
11287,0503 
1:1286,0013 
1290, ¥007 
:1290,7005 
11290,7006 
11286,0018 
1-1290,7005 
0016,2832 
0016/3494 
0016,3334 
10016,229:4 
1-0016/2734 
0016,2631 
1°0016,2893 
80751,383.2 
80751,/3533 
0016,2933 
$0751,4094 
[0016,3432 
11287,0417 
80750,0206 
$0750,0239 
1287,0365 


11287,0410 


༡སྤུག་གཉིས། །ཨུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུམ་ན་། རྗེ་དགུག་ 
་ན། ལྟ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རཝ་ཤཾ་ 
ད་ཀྱི་རྫ་ཐཾ་མར་མུན་མགོ་བཅད་དེ། །རང་བོད་ཁྲིས་ཉི” 
༡ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྱིས་ཉི་ 
ང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ཀྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། 
༡པོ་འདི་ཞོ་ཚེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་ 
ར་ཏོ། །བཱན་ཁྱི་ས་ཧཾས་ཀྱི་ནང་དུ།- །ཕྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཁུ་ 
གཅིག་གི་དྲག་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཡད། ། 
བློན་པོཛ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྔགས་ཡུལ་ཀྱ་ 
བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། ཡུལ་རེགས་ཡུལ་གྱི་ 
།བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་རྔེགས་ཡུལ་གྱི་ 
ན་པོ་ཇོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཉུལ་རྔེགས་ཡུལ་སྱི་བུ་ 
། །བཱན་པཾ་འཾ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་ 
ན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་ཤྱི་གུ་ 
མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགངས་སོ་འཙལ་འབྱོདཏ་ 
ད་པར་དགངསྟེ་༧དགོངས་*ཧེ། འཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་ 
དེ་སྐྱིད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་ 
ད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་ཉྟེས་ཕས་ལྷན་ཀྱིས་ 
ནམས་གང་ཁོེ་ཤོས་ཀྱ་ཚོགས་བསས་ཀོས་བྱེ་ཁབ་པ་ཁས། 
དུས་ཕས་ཚི་མཛད་དོ་འཙཝ་དགོངས་པ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱིས་ 
་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་མྱེད་པའོ་སངས་རྒྱས་སུ་ 
ང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལྷུན་གཾས་ 
བ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
„5 ༢༡༢༢ ཧ༡༣༥རཞེསཁའུཏཀ 
སྐུལ་སྟུན་བྱ་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་ 
ཨོན་དུ་ཞི་མ་ནལ་ཆིག། །གསས་སྐུ་ནོ་ཡོ་བ་ན་མོཾ་བ་ནི་ 
] ཀང་ཅི་མཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ལང, 
མྭཿགི་པུག་འཚམད། རྨོང་ཤུན་པུ་ཁེང་ཐུང་ནང་། 'ཁང་ 
། ླུབླངསཞི་ག་བདུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ཞཾ་རིམ་ 
དྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ༡་དང་ནཾ་ 
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གྲི་ཞི་ཟིང་པོ་རྗེ། ློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་ 
མཤྲི་རང་གཅོད་དང་། །ྲབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར' 
ཧྲི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*པུལད་*ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ 
གྲི། །ཟུ་ཙེ་ཟློ་བ་ཉི་བ་འི་བྱ་དགའར་སྩལ་ཏོ། །འུང་གི་ཞོག་ 
གྲམས་ཀྱི་མི་གེ་བྲཾས་ཐར་ཁོ་གཅིག། ༄།:།འབྲུགི་འབྲུག་ 
གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ 


གྲྭ་དང་། སྨན་ཉོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ 
གྲྭ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེ་ 
གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་འི་ལ་བྲང་། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱ་ 
གྲུ་བཞོ་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ 
གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་ 
ཆག་བཞི་ན། ཇྗི་ཇེགས་ཇེ་ཡ་༡བྲད་*བྲང་། བློན་པོ་སས་པ་ 
གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་རྒྱལ་ཀྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ 
མ་བཞི་ན། །རྗེ་རེགས་ཆེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་ 
གྲུབསྟེ་འཁར་ལོ་སོར་བའི་གྱལ་པ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞོ་བྱ 
གྲུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་སལ་མལ་དུ་བདེ་ 


ལཿ 


གས་ཇྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། 


གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་?བཞིན་ 
གྲུབ་པའི་སྐུ་དང།  ༄།།ཐྲུགས་དང་། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ 
གྲུབ་པའི་སྐུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་ག 
གྲུབ་པའོ་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁཱི་སུམ་ 
གྲབ་པར་སྨོན ཏོ། །ཧྒྱ་དུག་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ་ 
གྲུབ་པར་སྨན་ཏོ། །སྡོན་ཧྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྤིད་ལ་མ་མཇལད་ 
གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།] ༄།།དེ་ག་གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞ 
གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁར་ན་ཕྱཾ་ནང་གྱི་འཁར་ 
གྲུབ་ལ་བོད་།།མས་ན་ཡས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་བྱི་གྲགསྟེ་ 
གྲུབ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པ 
གྲི་བོ་ཆུང་། །གཞོན་དུ་ནི་རྡལ་བ་ན་སྤམ་བུ་ནེ་གོང་ཏེ་དངུལ་ 
གྲོ་ཁོང་རན་བཅུག་པི་*པའི་ཙེས་བཀྱཾས། གཙེ་ན་ཨོར་དུ་བློ 
གྲོ་།ང་ཊན་གཉིས། འབྱུང་འཇུག་*འཇུག་×གི་ཅིས་བཀྱ་ 
གྲྭ་བཀྱིའ།། ༄།ཿ།བཙན་པ་ྟི་སྤོང་ལྡེ་བཙན་བྱི་རིང་ལ། ། 
གྲ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ཞཏ་བྲོ་+ཾ་བརའ་ཞིང་།ཁཞ། 
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གུའ་ན་ཇེ་གནུབས་ཇེ་འི་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་མྨེ་འུ་དང་` 
དུ་བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མཇན་ལང་ 
༡པ་། ཉ་དང་ཞོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། ཞཚས་དུ་ 
ན་པོ་དབརད་བཝ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའ་ 
བཙན་པ་ད་བརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབར་འདུན་ 
༡འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ཞོ་སྤྱན་ཡང་ཡས། དབུ་ཕྱིང་ཞོ་ 
ན་པོསྐུ་ཆུང་བ་འཾ་ཆེ་མཚན་ཛིར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་ 


་མ་སྐམས་སྤང་ཨང་བྱེས་མ་ཆིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་ 


འདི།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྙིང་ལ་འདོ་སེམས་ཤེས་། ། 
ས་སྟ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེན། པུ་ཞུ་སྟེང་རིངས་པ་ཞཾ་ 
སོ་#གཤེགས་མསོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། 
བདུན། ས་ལེ་ཞེགས་དུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུངཿགྱལ” 
མ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མྲཿ 
ཨ་ནུ་སུཁ་བཙུག་རུ་མཉམ། དབརད་བཙན་པོ་ཡབ་མ་ 
ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། མ་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དགུན་འདུན་དའི་ཅེ་ 
འི་ཆོས་ངོ་བ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྲིས་རྣམ་པར་ 
བ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནས་པར་ 
།དེའི་ཆེ་བློན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འཾ་ནམས་ཀུང། བློ་མཐུན་ 
ངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འཾ་བཀའ' 
༤༤༤ ༡ཞི་ཐ་༡ཝེ༩7སོལ།” ༡ ༡ ་བཀའ'་ 
དང་ཉི་། དགུང་སྐར་ཞོ་སི་ཝཾ་ཡི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉི་ན་། 
'བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ 
ཅེན་ཕོར་བརུག། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་གླགཾ་ 
ང། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་པུག་འཙལད། འདུན་མ་གླགོ་ 
'བྲང་བྱར་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་ཀླགི་ 
ཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། དྭབར་འདུན་གླག་ 
”བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་@བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག་ 
”བཞུགསྟེ་#བཞུགས་ *ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་གླག་ 
་ོས་ཁ་གཆདྲ་གཏེས་ཉབ༼༡ཞ༢༩-) 
བློན། ཆེན་ཕོར་བཅུག། བློན་།ྲི་འབྲོང་གྱིས། དགུན་ 
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གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་སྱང་རོ་ཞི་ཤས་པོ་ན། ཇྗེ་ཨོ་ངམ་བྱི་2བློས 
གྲོ་སྟ་བརྙན་ཁོང་ལོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་རན་སོན་ཆུང་གཏོ 
གྲོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང 
གྲོ་ཕུར་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉེན་གུང་རྟོན་གློ་བ་ངཾ་ 
གྲ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏ་འེ་དང་། བློན་ཁི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱི་ 
གྲོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགོས་*གཡག་*གིས་བསྐོརད། ཟུ་ 
གྲ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ཝ་དྲཾས་ན། ས་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱོ" 
གྲཾ་ཞ་མ། རས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྟེལ། 

གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནས་བརྫུན། འདྲ 
གྲགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྟིང་རིངས་པར་ཚ 
གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་སོ་གནམ་བསེའ། བརྙིག། འགྲེང་མགོ་ནག་ 
ཀློངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བརྩིག་། གསེར་བརྩིག་གི་ 
གྲམ་ཀྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སུལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་ 
ཧྲོམ་ཤྱ་ཨོ་ཏཾ་ཅུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང། ཡུམ་ཁི་མ་ཁོད་ཨ 


གྲམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མྨ་གྲོ 
གྲར་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་གློན་མང་ 
གྲོལ་བ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་ནམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ 
གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་རྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བཞོ་སྤྱོད་ཡུ་ 
གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །བྱཾ་ཞི་དགྲའ་བྱང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ 
གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུུས་བྱ་ཞེས་བླད་ན།།  སེང་གོ 
གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་×གཏོགས་ཆཏེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་ 
བླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བྲག་སྐར་ནོ་སི་ཡི་ཡི། [?སྡུར་* 
གླག་གི་པུ་འུང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ཤུགས་ལོང་དམར་ 
གླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོ།ཁྲི་འ་ 
ཆབླག་ཚགི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་དང། མང་ཏེན་ 
མླག་མགི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་བློན 
ྭགག་གི་བུ་ཅུང་དུ་བླན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་* 
མགག་གི་བུ་ཅུང་འདུ་ཆདུ་འདུས།། ཧཱའོ་ཕོ་༡་༡ཨང་*ཨ་ 
ཆག མགོ་དུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་སཞ 
ཆཀླག་ *གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེ 
ཀླག×གླག་*གི་པུ་ཆུང་དྭ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། བཙན" 
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ས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་མ་ 
ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་ 
ས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་ཕྱུང།། དབྱར་འདུན་ 
ཕྲ་བང་དབར་སྭ་བར་ན་ཆབཞུགས། དྭབར་འདུན་ 
།ཅིང་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ ༡ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ 
། ངན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ན་བཞགས་ཤིང། འདན་མ་ 
ྡམབུ་ེ་བཤོས་ཁྫོམ་འཐམད་པར་ལོ་གཅིག་། ༄།པ། 
གྱའི་ཕོ་༡་ཝཾ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ཞཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
༡དགས་ཀུམ་དུ་ཆབ་གྙིད་ཡ་གཤེགས་ཕར་ཁོ་ཚོཀ། ༄། 
།སྔས་དམར་པོ་བཙོས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄། 
ས་ཤིང། འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
”ཀྱིས་ཀླ་བོ་དང་རྩང་ཧུའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཙཾག། ༄།:། 
ཀྱི་འདུན་ས་རྒྱོད་*ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཚིག།) ༡༠། 
ན་ཆེ་སྟང་ཅན་ཞ་ཞ་ཡུག་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། ་༦།༣། 
་བགྱྱའ་ཐལ་བཏགས་ཧེ། ཧྒྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། 
གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། ཞུང་ནས་ལོ་ངས་གྱིས་ 
ནའ་ ~~~ ཉནི་དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི' 
'ཧྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ཁུང་ཅུངས་ནས། 
ག་འཕྲང་དྭ་བགྲངས་པ་འི་གྲངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། ] 
ཐར་གཤིགས་ན། ལོ་ངམ་པོ་བརྱའ་ནོ་ཟངས་བུ་བརྱའ་ 
ཤྱཾ་ཤ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཡང། རུ་བཾ་ཆེན་པོའི་ 
ད་ན། །ཆོ་ཚོས་སྡིག་བསྡོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས།) །།ར' 
། དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲེང་བྱིས། རང་གྱི 
ཤེགས་པས། གནམ་ཤྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། 
བར་ལོ་ཆིག། ་།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 
བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཞུལ་གྱི་ 
སྭ་དུ་དང་གང་ཆགནང་གཉིས། །གུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་ 
དྡཾ་མདཱ་སྡེའོ་ལུང་ལས་ཀུང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་ 
ཤངས་གྱི་སུུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཙཾང་། དགུན་ནམ་?ཝེ་ 
'བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་བྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་ 
ཙན་བྲ་མཛའི་བ་བུང། དབངད་མེཚར་བ་སྟཞ་ངང་ཚོ། 


¬>®༔5 = 


གླགཾ"*གླག་གོ་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན'*དབོན་ད་གྱལ་དང་། 

གླགཾ"*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འ 
གླགོ”་*གླག་*གི་བུ་ཐུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་བྱལ་ཀོང་བྱིས་བ 
ཟླགོ”་*གླག་གི་བུ་ཅུང་འདུ་*དཱ་འདུས།། གྱའོ་ཕོ་ཏ'7ཨ་ 
ཀླགི་*ཀླག་གི་རྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུ་ 
གླག་*གླག་ཆགུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ད 
1 ར་མ་འ 
གླང་གི་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་༧པའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་བྱི་མང་སྟེ་ལུང་ 
གླང་ཀྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བ 
གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབུརད་མལ་ཏོཾ་*ཉོའི་བརྫེ 
གླང་གྱི་ལོལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུག 
#གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་མཆར་བྱ་སྣ་ན་བཞུགས། 

གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཞྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤེང། 

གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འི་ནང་ད་ཁོ་ང 
གླང་པོ་བརྱའ་ལ། གསེར་བྱོམདུངཊེ་ཉིས་བཟྱའ་ཐལ་བཏ 
ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ 
གླང་ཞིག་ནི་༡རྗི་ *རྫི་ལངས་ཀྱང། །པོ་མ་འཾ་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། 
སླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་དྲུབས། ཀྐང་པ་ལ་ཚད་བླ 
གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསོ་*རྩིབས་༧ཛཱཾ།། ལོ་ངས་སོ་བརྱའ་ 
གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་རྩ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཚང་བའི་ག 
བླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉིས་པ་སྱེད་དོ་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། 

གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་ཕའི་ ཕོ 
གླིང་གི་ནི་སྙིང་ཕོ།། གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མ་ 
བླིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤོང། ཧྱའི་ཕོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་ 
གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲིས་བ། བླན་པོ་མེའུ་དང་ལྔ 
གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲིས་པ། །བློན་པོ་མེའུ་ད་ 
གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་ 
ཀླིང་དཱ་གཤེགསྟེ'*གཤེགས་×ཧེ། ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས 
གླིང་འདེའི་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞེའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུག་ 
བླིང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏཾ། ཇེ་བ་ཁྲི་མ་ཡོད་བུ་ཞ་ཇེ་ 
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བྱརད་གྲུབ་སྟེ་འཁོར་ཁོ་སྐར་བཞོ་ྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་ 
”ལྟ་ཟུང། གློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། དེའི་རྗེས་ལ་ 
*ཧེ། མངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་གྐྱེ་ 
'སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཊང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ 
འི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རཱ་གསུམ་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ 
ཧྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོས་ཅེ་ནཾ་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་ 
གྱལ་རོ་རེ་གྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་ཧྱལ་རོ་རེས་ཀླ་ 
་གསོལ་༅བའི་༩ཆེ། །བན་དེ་ཡོན་ཏན་གྱིས། རོལ་མོ་ 
ཇལད། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། སྤར་ཀྱི་ 
ས་ཇེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཏོས། །གུལ་ 
བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཀྱང་གཉིས། །ཨུལ་ 
ས་ཇྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། གུལ” 
ཀས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་ 
ག་སོག་གི་མཁོས་བྱགིས། བཙན་བོ་བཀས། སྟོང་སྡེའཾ་ 
བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་ 
ནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་་ཕྲིན་དང་བཞིས། ། 
བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་ 
་པོ་ནི་བླན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཏུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་ 
ཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གཱཾ། །ཟུ་ཅེ་ 
དགུན་བཙན་པོ་དཝད་ཀྱི་མར་ས་ན་བཞུགས་ཤོང། 
།ཅེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གོ་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཧོ་རེ་ 
།གཏིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་གྱལ་ལ་ 
མཆེད་གཉིས་ལ། །སོང་ཚྔོན་པོ་གོ་བ་འིངས་པ།: ཟུ་ཙེ་ 
བྲོ་སྙལ་ཧོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། (དབྱཾ་ཚབ་ 
།ཟུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 
ཀྱིསྐུ་ལ་མ་དར་པར། །སོང་སྡོན་པོ་བཀྭ་སྟེ། །ཟླ་ཙེ་ 
་བོརྗེ་སྲིད་བརླག་པ་ཞོ་བློ་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་ 
~ ~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་×གཏོགས་ཏེ་ཟུ་ཙེ་ 
།' །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་ཕུལཏེ་ཕུལད་×ཏེ། ཟུ་ཅེ་ 
བཙན་པའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཙེ་ 
་ཐམས་ཅད། །ཊྲི་སློང་ན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་།) །ཟུ་ཊེ་ 
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གླིང་བཞེ་རྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་ 
གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབ 
གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་འདྭསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཁས་དམར་པོ་བ 
གླིངས་ཀྱི་བྱོང་རིད་ཀྱི་ཙིས་བཀྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུ་ 
གླིངས་ཀྱི་ཕྱིང་འཾལདང་ *དཾཡད་*དང། སོག་བཾལད་བགྲིས 
གླ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ་ཐུགས་བཏེ་སྟེ་ ཝམཏྟེ་ 
ཆབླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནོ་ཝ་འདའ་ 
གླུ་ཚིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་༦མཐོ་ཅས་གཙང་གངས་བི་དབུས་ 


གླུད་དུ། ཤྱཾ་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་ 
གླུམ་ནོ'ཞི་ཡ་སུུས་ན། རྗེ་གུ་ནས་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླནཌ 
གླམ་རོ་འི་ཨ་སུུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་ 
གླུམ་རོའི་ཨ་སུུམ་ན། རྗེ་གུ་ནས་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ 
བླེམར་ཞང་བྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱིང་བར་བཙན་བོ་ཨབ་ 
གླེའུ་ཐོགས་ལ། །ཱལ་པ་གུ་*ུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ” 
གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི”། 
གློ་བ་ཉི་ནས། བྲན་ཁྱིམ་མང་པོ་དང།། གུལ་ཆེད་པོ་ཕུལ་ཏོ་ 
གློ་བ་ཉི་ནས། །ཧྱ་གུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནོ་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་ 
གློ་བ་ཉི་བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ངོ། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཤི་ན་འཛང་ 
གློ་བ་ཉི་བ་ཞི་བྱ་དགའང་སྕལ་ཏོ། །འུང་གྭི་ཞོག་དཱ་།།- བཙ 
གློ་བ་ཉི་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་×དགའ་སྩཝད། ཏོན་ཨ" 
གློ་བ་ཏེ་བཞི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་ 
གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། 

གློ་བ་ཉི་བས་དཀུའ་བེལ་ནས།) །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ 
གྲོ་བ་ཉི་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྙིག་པར་ཿགནང 
གླི་བ་ཉེ་འཾ། །བཙན་པ་མི་གླན་པ་འི་ནང་ན། །ཞུང་པོ་སྤུང་། 
ཟ་བ་ཉེ་ཞོ། །ཟིངབ་ཇེསྲིད་བརླག་པ་འཾ་བློ་ལན་། གཟོག་ 
གློ་བ་ཉེ་ནཾ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ 
གློ་བ་ཉི་འོ། །ུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ'¬ ~~ #སྒོ་ 
གློ་བ་ཉི་འོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རྫང 
བློ་བ་ཏེན། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། ། 
ཟླ་བ་ཉེན། །བཙན་པོའི་གློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཊེ་ཡ་ 
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ནཾ། །བཙན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་ 
་། །མང་ཅུང་གླ་བ་བདེའམ་ཀྱི་བདེ་ཞེས་མས་ན། 
ཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །རྨང་ཅུང་ 
དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་ལྕོགས་པ་བློན་པོ་ཟ་ཆིག་ 
༡རེ། །གཞན་གྱི་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་ 
ཛ་།། འུང་ནས།། བཙན་བོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་ 
'ཧྱབ་ཁྲིསྲོང་བརྩན་ཨབ་སྲས་དང་། གདུང་རྒྱུད་ལ། 
།རེ། སྤུ་གྱལ་པང་དུ་བྱོ་ལེན་རེ། །བཙན་བོ་སྤུ་གྱལ་ལ་ 
ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་རྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། 
་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ཀྱི་ཞ། སྔར། 
ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཚིག་ནི། །གདོའ་ཐྲག་གཉོས་སུ། 
| །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར” 
ས་ཞྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་ 
ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། | 
ས་པར་རབས་ཆད་ན་། །ོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཏེད་ 
ཞོ་མ་ལྡེ་ཁོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རོང་བོ་མ་རག་པར་ 
~~ 7པའ། མཐའ་དག་གྱང་ ~ ~~ ?སྣང་་ 
དག་གི་ཕ་གས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་ 
ས་སམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉིར་ནས། ། 
~ *སྲོང་ཙན་གྱི་རིང་ལ། སྱང་ཞང་སྣང་ 
ང་ཤི་ཞོག་དུ་མྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སྲུ་མངའ་བ་ལས། 
། བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། ། 
ཞག་དཱ་།།) བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་ 
།ཁྱང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་* 
”། །སྤོང་བརྩན་སྒས་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་ 
འབྲིང་པོ་རྒྱལ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་ན་ཨང་། ། 
འི་གོ་ཕུར་འདུས་པ་ཁས། མགར་བཙན་ཉེན་གུང་རྟོན་ 
བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་༡གྱང་*ཀྱང་ 
ཤིན་ཊུ་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་རིང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། 
ཀུན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་ 
ན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླིན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས་ 
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བློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ཛ། །ཟུ་ཝེ་འཛངས་སོ་ཤེ་ 
ཚླ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་ 
གློ་བ་བདེ་ཞམ་ཡྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ 
གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བན་བོས་ 
གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་ 
གླ་བ་འབྲཾང་ཡང་དག་ཆེས་བཀའ་སུལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མ 
གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཡང། །དབོན་སྲས་གྱལ་ 
གློ་བ་འབྲིང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་བུབ་པར་སྤི་འ 
གློ་བ་འདྲིང་རེ། །གཞན་བྱོ་འོ་ཚག་རྫོ་བོལྷག་པ་ཚོལ་རེ། ། 
གློ་བ་མ་རིངས་མཐའང་ས་གྲང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། 

གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲམ་ད་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་ 
གླ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་བང་ཞིང་མཚོས་ན། །ད་རོ་ལས་ 
་བམྱིའབྲང་ད་འདྲང་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙ 
གློ་བ་ཨང་ཉེ་ཞོ། །དེ་ཁི་ཞོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་ 
གློ་བ་རིངསན་དབུ་ལྷུང་ཡ་ས་གཟོགས་། །ཁྱད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡྭ 
གློ་བ་རིངས་ནས་བཀུཾ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་རན་སླར་བཅུ་ 
གླ་བ་འིངས་ནག།ཿ ཁེ་ནའི་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་མོ72--24= 
གློ་བ་བཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ 
གློ་བ་འངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ། །ཕུག་ན་ཆབ་སྲིད་ 
གློ་བ་འིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འབེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་ད་ 
གློ་བ་འཾངས་པ་འོ་ཆེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བ 
གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གི་ 


གློ་བ་འཾངས་པ། ཟུ་ 


་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙ 
གླ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀས་ 
གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་པོ་འདས་སོང་གིས་མགར་བླང 
གློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་ཤྱཾ་#བྲ 
གློ་བ་རཾངསྟེ་×ངཾངས་×ཏེ་བཙན་པོ་ལྟས་ད་གཤེགས། དག 
གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་×ཏེ། བཅྩན་ཁོབ་བྒའོ། ཞིན་ནོ། 
གླ་བ་རཾངསྟེ་ཨཛཾངས་ཨེ། ཞང་ཞུང་ཁོག་ཅིང་བཙན་པོ་ཊ་ 
གློ་བ་ཝ། །ུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུ 
གློ་བཾ་དང་རྩང་ཉུའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཙགླང་གྱི་འོ 


1287,0441 
1:1290,7009 

0016,2594 
10016,2592 
10016,2494 
11287,0453 
0016,2831 
[1287,0368 
90750,0079 
$0750:0195 
11287,0425 
$0751,3594 
1287,0150 
10016/3193 
11287,0150 
:1287,0378 
11287,0362 
:1287,0200 
11287,0193 
1287,0192 
:1287,0215 
1287,0193 
£1287,0191 
$8212,0049 
£1287,0283 
50750/0066 
[1290/7001 

$8212,0008 
[1067,/0010 
:1290,7005 


11287,0234 


ཞུ་ཕུབ་པ་། ལ་ཕྱི་ར་གདངསུ་*གདངས་*སུ་དྲ་། ། 
ག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱེ་རྙིང། ཧྒྱ་ཐན་ 
ན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ་ཕྱེས་འཕྲལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། 
།༈༢ཨོངཿགནཨྲ་བ་ལྐེགས་པ་མཚོ་ཞིང་ཡངས་པས་ཤོ་ཤཾཿ 
ཞི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཡོད་པས་བདག་ 
'ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་ 
གས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་ 
་བོ།། བྱི་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དོ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་ 
མ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། གློ་བ་ཉེ་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་ 
དྭ་བོན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་ 
'བོ་དྲཝ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་ 
དམའ་ཞིང་གུད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་*གཉོས་*སུ་ 
ན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ཞོ་བསྟད་དུ་ 
ན་སུམ་ཚགས་པའི་ *པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་ 
ལྟ་འི་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དཱ་ 
་ཇི་ཀྭང་བུ་ཉང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ། 
ས། ཨར་ཏེ་ཞི་གནམ་ཡང་དྲགེས། མར་ཏེ་ནི་ས་ཡང་ 
་བྱཾས། །རྩང་བད་ཁྱིས་ཉི་བྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་འི་བྱ་ 
ན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་བོའི་བྱ་ 
།རྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་ 
ལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཡོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་གྱི་བྱ' 
རིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་ 
ན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །མྱང་ཐེང་སྐ་འི་བྱ་ 
ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་ *སུ། སྟོང་དཔོན་ཡན་ཅད་བྱ་སྒར་ 
མས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཚུངས་མཚོན་གྱིས་བྱི་ 
"×སྤྲུག་*གཾ་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤོང། མགར་སྟ་གུ་སོག་ 
ཕེལ། །དགུན་ཀྱི་༡ཉལ་དགུ་ལངས། དབྱོད་ན་བཏབ་ 
”བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁས་བཀྱིས། 
བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་ 
དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁཱ་སུམ་ན་རྗེ་ 


།ཆབ་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན། 
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བྷ་ཐཾ་ནི་མང་ཀུ་ཧུ།ནམས་ཀྱང་ནི་སར་ཧྱི་ཐོ། གན་གྱི་ནི་ 
དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་*གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐ 
དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཚུངས། །དང་ཞེང་ 
དགབ་པ་ཕྱེད་། སའོ་ཡེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནི་བྱི་བཀུར 
དགཞ་དང། དངན་ཙན་ཤྱཾ་ཤྱཾར་བྱས་སམ། ཇཾ་བྱོར་བྱས་ཀྱ་ 
དགའ་དང། ཉི་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ 
དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རོན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྷའི་རྒྱན་ཐ 
དགའ་ནོ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ཞོ་དཔྱིགས་སུ་ཕོ 
དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས” 
*དགའ་སུཝད། བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་ 
དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནོ་། གམ་ 
དགའ་ཞེང་གྤོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནས་མཐའ་ཞོག་ལ། 
དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་སེམས་པ་ཁར་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །ད་ 
དགའ་རིམ་པར་བྱེ་སྟེ་དོན་སྕམ་བཤྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ན་ 
དགའ་། སྒ་བདེན་ཁྱིས་ནི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་སེམ་ 
དགའ་། གཞུ་འོ་ཨི་གི་ཆུ་ངུ་ནས་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། ། 
དགའ། ལ་བོང་ནོ་ཇྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཞི་ཇེ་ཉེ་ཚཾ། ལྷ་ཉེ་* 
དགའར་སྩལ་ཏོ། །ཞུང་གི་འོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉི་ 
དགའར་། །ཇོ་ན་འི་པཱ་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་སྕཾགས་པ་བྲན་ཁྱིམ་སྟོ 
དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། ཨཝ་ཏོ་བྱོགས་ 
དགཞར།། །གསེར་།ང་ཧི་ཧུ་ཞལ་ཀྱི་ཕྱི་དང་འདྲོག་དུ་བཅ་ 
དགའར། ཞོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྲིམ་སུམ་བརྱའ་ 
དགའར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། བྲན་བ་ 
ཆདགར་སྕད།། དགུན་སྨད་ཀྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ་རྗེ་གས་ 
དགར་རེ།། བྱ་དང་མཚུངས་།ུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག 
དགིས་ དག་*གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙལ་ན་ 
དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚགས་༧ནམས་ ~~ ~ སྤྱོའི་ལྷ་ཡུང་དྭའ། 
དགུ་ཁོལ་ཀྱི་ཁཝ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་ 
དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་ 
དགུ་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་བྱི་ལྔང་ཀང་ན། 
དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་ཕོ་རྗེ། །༡་ལས་ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། ཁམ་ལས་ 
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འུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་།་སུས་ན། ཇྗེ་ དགུ་ཤྲི་ཟིང་བོ་རྗེ་ཁི་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། 
དྲ་ཁ་ཚིཾ་དབེ་རུ་བཏེང་ཛ། མཁར་ཡུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ།  ། ུ་གིཟངཔྲརེན་བླརག་གོ། །མང་པོ་ཇེ་སུམ་བུ་ཞོ་ཧྲ་གུ 
ང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བདེ་ དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་ཉ། གནག་དག་དོམ་དང་འདུས། དེ་ཚམ་ 
། འཇམ་༤ ~~ བུ་དག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ” དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །ནོ་ད་ 
་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་ དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུ་ 
'དབྱཾ་དང་སྤྱང་།  །གདའ་དགུ་དག་ཊེ་དང་ཁབྲས། ཆེ་ དགུ་དག་ཇེ་དང་བློན། [རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ 
ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། བཀ་ དགུ་དག་སྟག་ཧང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕག་ 
'དག་རྒོ་བྱེ་ན། །བཟང་དཀུ་དག་ཟ་བོག་དང་། །བཀྲ་ ` དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། འཇམ་~ ~ ~ བུ་དག་དབྱ 
གུ་དག་ཁྲེ་དང་འབབས། ཆེ་དགུ་དག་ཇེ་དང་བློན། །ནོ་ དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་༡ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བ 
བྲོན། ནོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། དམར་ དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། ག་ 
མ་དགྲ་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་ ` དགུ་དག་ཆ་བོག་དར་། །བཀ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། 
ག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབས། ཆེ་དགུ་དག་ཇེ་དང་བློན། ནོ་ དགུ་དག་འད་༦མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་ 
བོ་སུ་དཱ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་ དགུ་ན། ཇྗེ་གནུབས་རྗེའུ་གྲིས་བ། བློན་བོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། 
སྐྱེན་ལ་དཀུན་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་ ` དགུ་ཚགས་ན།། །ཟུ་ཙེ་ཧྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་ཕྱེད་དོ།:།དེ་ཞི་ 
ཆུ་གང་ཆེའ། །ཨང་བ་རཾང་ཇོ་། །སྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་ #དགུ་ཚོགས་ན། ༦སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལ་༡ཚགས་དགུ་ཚོགས་སོ།། 
”ཚགས་༦དགུ་ཚགས་ན། ༅སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ཝ་@ཚགས་ དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་ཉགེ་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ཊན་གྱི་ 
”ཧྐྱན་དུ་འབུང། ཀྱི་མེགས་ཉེས་དབྱང་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་ - དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞེང་ཧྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་༡༡ལ་ 
རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་གྱས་ཡ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་7༡ལ་ ` དགུ་ལངས། དབྱོད་ན་བཏབ་དགུ་རྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ཉརྣམས་ 
ར་མྒ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བྱགད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་ དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས 
སེར་སྒྭ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བཀྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སོལ་དང་ དགུ། ཕྱག་ཉྱྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་།ུག་ 
ུ་ཱཿ་ཱ་ྲིགདས་ཿདྭང་བྱ་གད།། །ཐ་རམ་ཙག་སིམ་དང་ དགུ། ཕུག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ།། །བདེན་ཅུ་དག་ིགས་ 
དང་༡ཐྨུག་གཉིས། །ཧུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུམ་ན་།། ཇེ དགུག་གྲེ་ཞི་ཟིད་པོ་རེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། 
།ཞུད་ནས་རྗེ་སློན་ཨོངས་སྭ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྟ་དེ་ ` དགུག་པ་འོ་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་བན་སུས་བྱ་ཞེ་ 
ཞིན་ཀནང་ནས། །དགས་པོ་འབདས་འབངས་༡སུ་  དགུག་པ་ཞོ་དམག་པོན་དུ་བཀའ།  སྙལ་ཧོ། །ཞུང་ནས་སྱི་ 
རྗེ་ཞང་སྣང་གོས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་ དགུག་པར་བཀའ་གྩོལ་ཏོ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། 
བས་ཀྱི་གཏམ་བརྗདཀྱི་བར་དུ་ཞེགས་པའི་བཀའ་བཱིན་ དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟ་།ེབས་མཧེ་བརྗད་པ 
ལྷ དཔུམ ཝ༣་པ་ན་དགུང་དང་ཉི་། གགུང་སྐད་ན་སི་ཡེ་ཝི། །ཇེ་ཏེ་ཇེ་ཉེ་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་ད་ 
་ཁ་གདུང་རབ་¥རབས་ཀྱི་ཁུངས་གྨོས་པའ།། གནམ་ དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྟ་ཀུ་ཤྤསེར་བཞིས་བཞྱྱེ་བའ།། ས་སང 
ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཏཉི་ཟླ་ནཾ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས།  དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱཾས་གསན། །པྲུ་འི་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། 
ན་པ་ཇེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ལ་། | དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་གྱེ་། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། | 
༡ཞདབ་མ་མཆིས། འཕུར་དུ་ནེ་འདབ་མཆིས་ཀྱང། |» དགུང་སྔ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱ་ནི་ག་ཕྱི་ཞད་ཞས།: །ཨ་ 
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1287,0457 
:1287,0179 
11287,0484 
191287,0475 
151287,0269 
:1287,0420 
11287,04.87 
9:1287,0007 
[:1286,0044 
:1286,0047 
$0750,0016 
80750,0097 
:1287,0084 
:1288,0014 
11287,0164 
:1287,0461 
[1287,0457 
1287,0255 
:1287,0458 
:1287,0238 
:1290,¥012 
£1290,%009 
11290,7008 

£:1288,0015 
$0750,0058 
1290,7001 

$0750)0041 

80750,0077 
$0750,0235 
51288,0051 

$0750,0020 


ཚགནའ་འི་ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ་ཞི་ནོ་དང་པོ་ལ། དགུང་མྔོ་ནི་མ་ཞོག་གི། དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག' 
་ཚབ་ནམས་བོ་ལ་གཟོགསོ་*གཟོགས་མསོ།། དེ་ནས་ དགུང་ཟུས་བགོས་སྟེ། སར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་ད 
འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ཧྱ་དྲུག་ནཾ་ དགུང་མཐའ་ཇྗེ། །མགྱོགསྟེ་*:མགྱོགས་×ཉེ་ཤི་ཕྱི་མཁས་པ་ 
ཅུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་ དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉ་ཟླ་ཞོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། ཞ་བ 
ང་ཞིས་ནི་ཏོད་བྱི་གཏང། །ང་འཾས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། ། དགུང་མཐའ་་ནི་སྐུང་དུ་རུང། །ཏློད་ཀྱིས་ཞཾ་ ཅང་བཏང་ན། 
ས་གྭ་ཡི་ནི་ཤྱ་གོ་ལྟ'། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་ན་ དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནི་སི་ལཾ་ལི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉེ་ན་། 

་འདི་། ཁྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནཾ་ི དགུང་དང་ཉེ། །སྨད་ནས་ཞོ་རྟོན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ཐི་སྡང་ 
་སུ་ཡང་ཞུགས། ལྡེ་སྲསཀྱ་འིཕྱ་ཚུལ་ཏེ། མངོན་བར་  དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྙགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མ་ 
”ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བུང་ དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནས་ 
དོ་ཨན་ཆད་འདདའ་སྟེ། སྲས་ཆེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཡབ་ དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྱི་སྦེ་བཙན་པོ་འི་སྲས། བྲོ་གུམ་བ 
་བཞུགས་ཤོང། དགུན་ཚང་བང་ལྣ་ནས། །ྲེ་མང་སློན" དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས" 
དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་གྲིད་ལ་གྲུ་ཝ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤིགས། ཡུམ་ཁཱིམ་ལོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུག་ 
ང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་མབ་ཁཱི་སློན་བཙན།། _ དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་ཁྲི་གློང་བརན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་ 
ཞ། ༦།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པ་ཁི་སྲོང་ཊན་ དགུང་དུ་གཤེགསོ་ཆགཤེགས་༣སོ། བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་ཀོ་ 
།ལ་། ཆིང་པ་ཇེ་ལ་དྲ་མ་མ་དྭངས་པར། ཧྱལ་སྟག་བུ་ དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། །གདོད་མ་ཤྱལ་སྟག་བུ 
་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་ཕྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ཚོ་ དགུང་ས་སླེབས། མ་དུ་ནི་དྭག་མ་སླེབས། ས་མཐོ་ནི་མ་ད་ 
ཚུགས་ནོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་*ེགས་༣ཧཾ། མཐོས་ཏེ་ནཾ་ི དགུང་ཕྱི་རྡིབ། །དོག་མོན་ནོ་སྡིང་གྱི་༡མས། དགུང་ལ་ནི་ 
ཀྱིས་སྟེ་།' །ཁྲ་ཁུག" ༅གོ་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་ ?༡དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལ་ 
ས་ཏེ་ནོཾ་དགུང་མྱི་རྡིབ། །དག་མོན་ནོ་སྡིང་གྱི་༡མས།  དགུང་ལ་ཤོ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་ཛྲོ་ནི་ས་ལ་དྲོ། །སྒོ་བཏགས” 
་ལོ་ཤེསྣོན་དཱ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་ དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་མོ་ནི་།ོལ་ 
་ནི་ཧོར་~ ༤ ཝ། བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་ དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་ ~~ ~ མྱི་གསུམ་ 
་གི་ཅག་བྱེའུ་ཇཱ་ཇན། འཕུར་ཙིང་དག་ཕན་ཤིང་ཊེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་གྱི་ཉང་། 
ག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་ཁ་འཕུར་ཙིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། ། དགུང་ལས་དག་ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་བྱི་ཉིང། 
གསོ་ཆགཤེགས་+སོ། བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་ དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༧།།ཁཱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་གྱེ 
ཧི། ཕྱོང་རིཕད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་རྩིས་བཀྱེས། ` དགུན་སྐྱོ་བྲ་མ་ཏང་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ཞུགས་ཡོང་ད་ 
ན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱོས་ཕྱིར་ཞིང་གྱས་ལ་འཕེལ། | དགུན་གྱི་༡ཉལ་དགུ་ལངས། དབྱོད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ 
'བྲོད་ཀློན། ཆེན་ཕོར་བརུག། བློན་ཁཱི་འབྲིང་གྱིས། - དགུན་ཀླག་*ཀླག་་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། 

ཧེ། ཧྱའོ་དམག་བོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་ ` དགུན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ 
་པོ་ོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྲིས། - དགུན་ཆབ་སྲིད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
དབྱརད་ལྟམ་བྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།  དགུན་ཏ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ'7སྟེང་ 
མ་ན་མཁིད་*མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།  དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླག×ཀླག་*ཤི་ཧུ་བྱེར་འདུས། དག 
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$0750,/0061 
$0750,0135 
88212,0019 
$8212,0043 
8$8212,0047 
$0750,0253 
$0750,0203 
$0750,0209 
$8212,0003 
$0750,0247 
$0750,0195 
$0750,0174 
8$0750,0061 
$0750,0150 
$0750,0228 
90750,0191 
90750,0249 
88212,0010 
80750,0089 
$0750,0145 
90750,0107 
90750,0052 
$0750,0025 
$0750,0199 
98212,0036 
98212,0001 
80750,0163 
98212,0027 
80750,0153 
$0750/0140 
$0750,0123 


འདྷུསེ་ཆའདུས་མཏེ། སངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བསྐོས། 
ཁྫི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱི་ཊྦི་མ་ཡོད་ནོངས། 
རུག་བརྫིས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། 
ས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། 
འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས། 
་ཐུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྲིས། 
ང་ཀན་ཕྱག་འཙཝད། གླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། 
ག་མར་གྱི་ནཾམ་བཱ་ཙལ་ན་བཞུགེ་*་བཞུགས་མཏེ། 


རར 4 


ཁཱམ་སྐྱ་བརྩིས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། 


འ་ཞ་ཕལ་པོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སུཡད། བོད་ཡུལ་ཤྱི་ 


།རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་ན་བཞུགས། 


"*འདུས་*ཏེ། །མ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱཾ་ 
ས་མཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་ 


ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 


ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁཡད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་ཀྱཾ་ 


།དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བུག་མར་ན་བཞུགས། 
གུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 


ས། དགུན་བཙན་པོ་ཁི་རེ་ན་བཞུགས། མད་སྨད་ཀྱེ་ 


ས་བྱཤིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ནའ་བཞུགས། 


'*ཏེ། ལྷོ་འདུས་སྲེགས་ལ་བཀྲོན་ཕབ། མདོ་སྨད་གྱི་ 


ས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲོང་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁར་ཏེ། 
སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བྲོ་རུང་བཟང་འར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། 


'དཱ་མཆིས་དགུན་བཙན་ ཐྭ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ 


དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ེ། 


ཅང་ཆེནཤི་རྗེཞིང་ཀྱཕྱིང་འེབ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་ 
ཙན་པོའི་པོ་བྲང་སྟོད་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ཀྱི་ 


དགན་བཙན་པོ་ རཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་སར་ན་བཞགས། 
།བཞུགས། ཕྱིང་བང་ཕྱཾ་ཏྲི་མ་ཁོད་ཀྱི་མདད་བཏང། 


ར་ཕོ་བཙིས། སེ་རིབ་གྱི་ཧྒྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
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དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 

དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། བློ 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ།) སྐྱེས་བཟང་གྱཁ་ཀོང་དང་། °ཧྱ་ 
དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན" 
དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུ་ 
དགུན་འདུན་གྐྱ་བྱང་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 

དགུན་འདུན་གྱེ་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་ 
དགུན་འདུན་གྱེ་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
དགུན་འདུན་གྐེ་ཤོ་ཊ་རར།) ཀླན་ཅེ་ཧུང་བཟང་ནང། ཞབ 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་ས་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲཾང་རྫན་ཁྱི་བུས' 
དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ 
དགུན་འདུན་གྱམ་ཤི་གར་དུ་འདུསྟེ་སའདུས་ཨཏེ། སུས་པ་ 
དགུན་འདུན་རྒྱོད་*གྒོད་*དཱ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མ 
དགུན་འདུན་སྒེགས་ཤྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བཀོ་*བགོའི་རྟེའུ་མཀ་ 
དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་ཀྱིས། གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས 
དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏྲེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། 

དགུན་འདུནདྲའི་ཅེགར་བློནཅེ་ུང་བཟང་དང་། འབལ་ལྡོ 
དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོས་དུ་།་མང་པ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློ 
དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས། བསྡུ 
དགུན་འདུན་པར་ཤྱི་གླེ་མར་ཞང་རྱྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱཾང 
དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་ *པོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། 


དགུན་འདུན་བ་བསས་བྱི་གཞག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང་ 
དགུན་འདུན་བྱར་ལིངས་ཙམ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ 
དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཀྱིས་སྨོར་བསྡུས་མདོ་ 
དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ནམ་སུ་བསྡུསྟེ་་བསྡུས་ 
དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་སོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ 
དགུན་འདུན་བློན་མང་༔ན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་བྱིས་ 
དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་།ི་སུས་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས། 

དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁཾ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུ 
དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊཱི་ 


$8212,0043 
$0750,0167 
$8212;0032 
$0750,0180 
$0750/0161 
$8212,0015 
$0750,0166 
$0750,0112 
3$0750,0093 
8212,0023 
$8212,0037 
$0750,0155 
$0750,0171 
$0750,0037 
50750,0184 
80750,0212 
$0750,0158 
98212,0048 
$0750,0003 
$0750,0246 
$8212,0001 
$8212,0047 
$0750,0202 
$0750,0074 
80750,0218 
90750,0215 
$0750,0243 
$0750,0228 
80750,0224 
$8212,0007 
$0750,0233 


གས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱེ་ 
་ཆས་ཕབ། ཧྱའོ་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་ 
ར་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ་མདོ་སྨད་ཧ་ 
ཉིས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་ཅིས་བཀྱཾས། མད་སྨད་ཀ་ 
་ཅིས་བགྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
བསྡུས་*ཧེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ཧེ། 
ང་ཆེན་ཤྱི་རྗ་ཞིང་གླིངས་གྱི་བྱིང་རིཡད་ཤྱི་རྫིས་བཀྱིས། 
”*ཏེ། ཕྱི་སྦོན་*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 
ང། ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཀས་ཀེང་ཕྱག་འལད། མདོ་སྨད་བྱེ་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་སཆཾས། 
'བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྡང་གྱིས་སྨོར་བསྡུས་སདོ་སྨད་ཀྱི་ 
'བཆུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱེ་ 
ངས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཐང་ཁས་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
་བྱུང་སྟེ། ཁ་བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརྒུས་ནས། 
ན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ།ཏྲ་ཧཾ་རྗེས། 
གུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མད་ཀི་ཞམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། 
་*དཡད་*དང། སོག་རེལད་བཀྱིས། མདོ་སྨད་ཧྱཾ་ 
།། དགུན་འདུན་སྐྱོ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་ 
་ཙན་པོ་དབརད་ཤངས་གྱི་སྤུམ་ཆུ་ཐོ་ན་བཞུགས་ཙཾང་། 
ཉ་ཕྱག་འཚལད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་རྱེ་།ྲམ་སྐྱ་བཙེས། 
*བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཞུལ་གྱི་ཕ་ཁོས་བྱི་མགོ་མཛད། 
དྭ་ཧྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའོ་ལྷ་རཾ་མོད་འདུས།། 
'ཅུ་ཡེར་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུངས། 
།བཞུགས་ཤཾང། ཅེ་དག་པན་ཤྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙཝད། 
བ་འདྲོན་མ་ཡོད་དར་ཁྱེས་།ང་གན་ལ་བག་མར་བཏང་། 
ང་ཤོ་དང་ཕུ་ལ་ཀག་ཝས། ལཱོགས་པ་ཕྱག་ཞཙམད་། 
”དུ་བསྟེ་ ཆབསས་༡ཏེ། ཕ་ཡོས་ཤྱཾ་ཀྱང་བུ་བོར། 
དྭ་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཧེ། ཆད་ཀ་བཅད། 
ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁི་ཆུང་ཀྱཾས། དྲ་གྭཡུལ་དཱ་དྲངས། 
”*བཞུགས་×ཏེ།' གསེར་།ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། 
"*ཏི། ཇེ་བ་ཁཱི་མ་ཡོད་བུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། 


¬ - 


དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཧེ་བློན་རྐྱེས་བཟང་ལ 
དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱ་ 
དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏི་ཆད་ཀའ 
དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་།ྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱི 
དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང་། བློན་།ྲི་སུ 
དགུན་འདུན་ཞང་གྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགོ་*ཏག་*གི་ 
དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། བློན་ 
དགུན་འདུན་འན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུ 
དགུན་འདུན་ཨོལ་ཀྱི་ཅི་འབོསུ'*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། གུས་ 
དགུན་འདུན་ཞོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུས། པར་ 
དགུན་འདུན་རག་ཏགི། ཏག ཤི་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་སྒས་བ 
དགུན་འདུན་རམ་མའྱརས་ཤི་གར་དུ་བསྡུསེ་*་བསྡུས་*ཧེ། 
དགུན་འདུན་འརུམ་ཤོ་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱཾ 
དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། རང་ཆེ་ 
དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁྲི་གཟིགས་གན་ 
དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བ 
དགུན་འདུན། བློན་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས། ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ 
དགུན་འདུན། གཙེར་བློན་ཁྲ་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། 

དགུན་ནམ་༡ཙེ་ཤླིང་དུ་གཤེགསྟེ་གཤེགས་*ཧེ། ནད་འབུ 
དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་གྐྱེ་ཤོ་མ་ 
དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུ་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་ཟྷྱེ་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང་།: (འདུན 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་ 
དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེ 
དགུན་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*ནྣམས་* 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་བྱ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གྱའི་ཕོ་ཉ་ཝཾ་ཞང་ཤོ་པྱ་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁཱི་མཉེས་སྨོན་ཟུང 
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བླན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཀྱིས། བྲུ་ཞ་གུལ་དུ་དྲངས། 
གཤེགས་ *ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡ་ནག་དུ་འདུས། 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེ་གུས། 
བསྡུསི་མབམུས་ཧེ། འབྲོག་མཁས་ཆེན་པོ་བསྱིས། 
ད་སྨད་ཀྱཾ་། དབྱར་འདུན་ཉས་གྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། 
༡དང་། ཏ་ཆིག་དང་དུར་གྱིས་གྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཡད། 
ང་ཁཙན་ཏ་རེ་དང། །ཐི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུས། 
'ཧྱཾ་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་ཧྱ་སྟོས་བསྡུས། 
་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་ 
'ཁཏེ་*དལད་ *ཏེ། དབར་འདུན་ཤོང་སྣང་འདུས། 
ང་ཏན་བཤྱིས། གྱའི་པཾ་ཏ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་འཙལད། 
ཧྱའཾ་ཕོ་༡་ཅང་འདཾ་ཤི་ཁས་སྙོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། 
མོ་ཝ། བཙན་བོ་དབརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། 
”བོ་༡་ཙྭ་དེ་ཕུ་ཕྱག་འཙལད། ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། 
ས།། ལྷ་གབ་ཀྱི་བྱེ་མ་ཁུང་དུ་བསྡུསྟེ་བསྡུས་ཧེ། 
་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་ཕོ་བུང་ན་མར་ན་བཞུགས། 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབདད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། 
ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། 
ས། འདུན་མ་སྐྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 
སྲུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སུལད།། 
གུན་སྟོད་འདུན་མ་གླག”*ཀླག་×གོ་རྱུ་བྱེར་འདུས། 
གྱ་དཔུར་༧སྤུར། སེར་ཀེའི་འིང་ཁང་ན་བཞུགས། 
ཕྱིག་ན་བཞུགས་ཤཾང། ཆཐངས་ཝྦ་ཞྡཔ་ཅནབཀྲམ། 
ལང་ས་ཅེང་གས་སྟེ། ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། 
ཙན་ཉོ་ཀིེ་ཤང་།ཇོང་ཙོ ་སའི་ཤ་ཙལ་ད་གཤེགས། 


ཀཏྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་ 
'*བསྡུས་×ཏེ། ྐུ་སྲུངས་གྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརེས། 
་བ་རིངསྟེ་བིངས་༣ཧི་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། 
'ར་ནཉཿཁཅིག།5 སྟན་བྱེ་མང་མངས་བྱེ་མདན་བཏང། 
ར་ཕོ་ཅེར་དྲངསྟེ་*ྔདྲངས་*ཏེ། རྒྱ་ཕལ་ཅེར་བཀུ། 
ར་འདུན་ཞིབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། 
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དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བུ་ཞ 
དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དབ 
དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༣བཞུགས་*ཧེ། ཆང་ 
དགུན་ཁྲ་བང་ཤངས་བྱ་དབ་ཀ་ཙམ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཉུ 
དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན 
དགུན་ཕོ་བང། བྲག་མནྦ་བཱཾ་ནམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུ 
དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། འ 
དགུན་བྱོང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་ཀྱི་མདད་བཏང། བྱོ་མང་པང་ 
དགུན་བད་གུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིས་ཤེང་།ོང་ཅོ 
དགུན་བཱ་མ་ཐང་དུ་འདུསེ་ཆའདུས་ *ཏེ། ཤངས་མན་ཆད་ 
དགུན་བག་མར་འི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
དགུན་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙམ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ མཏེ། 
དགུན་བྲག་མང་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསེ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པི་#ོའི་མཚན་རྒྱལ་ 
དགུན་བུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 
དགུན་གློན་ཆེན་ཕོ་།ི་འབྲིང་གྱིས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་ 
དགུན་དབན་ད་ཧྱལ་ཊྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཆུན་ཁུང་དུ་བ 
དགུན་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གཉིས་ 
དགུན་སྨད་ཧྱ་རྗེ་ནངས་ནས།| ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། 

དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་ཆའདུས་*ཏེ། ར་སང་རྗེ་སྤུང་ 
དགུན་བཙན་པོ་གྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཊཱི་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བ 
'དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུས་དུ་གཤེགསརྟེ་ཆགཞེགས་ མཏེ། 

དགུན་བཙན་པོ་༡ ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་* 
དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབུལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྟ་*ལྷ 
དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བླ 
དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། -ཕྱི་ལྷས་གཏ་ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུ 
༡༤ ར་ར །༣དཀགཔ་ཀྲས་འཚོ་བཅནའ་ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ཝོ་ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མང་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མ།ར་ 


$0750,0161 
$8212,/0010 
$0750,0066 
88212,0027 
$8212,0031 
90750,0189 
$0750,0082 
90750,0085 
$0750,0089 
80750,0097 
$0750,0144 
$0750,0079 
$0750,0183 
$0750,0178 
$8212,0019 
8$0750,0014 
$0750/0054 
$0750/0129 
$0750,0193 
50750/0153 
3$0750,0121 
$0750,0139 
$0750,0157 
90750,0034 
$0750,/0046 
80750,0015 
80750,0009 
$0750,0064 
90750,0073 
51290,//004 
51290,/003 


'སྟེ། བུང་པ་སེང་ཀ་སོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱེས། 
ཀུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ། བུ་ཤྭ་དང་གོག་སྟོརད། 
ང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགིས་*དག་གིས་བཟུང་། 


ཞང་སྟོང་རྩན་དང་བློན་སང་རྩན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་ 


བསྡུསྟེ་*བསྡས་*ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། 
གས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། 
ན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་¥གཤེགས་×ཧེ་ག་ཆུར་དྲངས། 
'*ཧཾ། ཨུམ་ཁྲི་མ་ལོད་སྟོད་ཀྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤོང། 
་ཡྲ་*ཨར་འབྲོག་*འབྲོག"*གོ་འཛོན་ན་བཞགས། 
ཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། 
ས། གིལ་གུ་ཅནགྱི་ན་ཁ་ད་འ་ཞའཾ་མཁས་བྱོས། 
གཤེགས་ཤིང། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། 
'བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བཤྱཾས། 
ང་དང། གནབས་ཏྫི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་རན་གཉོས་བརུག། 
བསྡུས་ཧཾ། ཡང་འབལ་ཤྱི་ནོར་ཀྱི་༡མུག་བཙེས། 


'བཀྱཾསྟེ་#བཤྱཾས་*ཏེ། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་ལྟང་ཨོར་མཚཾས་ 


*སུ་མུན་མགོ་*མག་*གི་རྩིས་མགོ་བགྲོས་ཕ་དང། 
སྡུར” བསྡུས་ *ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གེ་ལ་བཀྲོན་བབ། 
ར་ཀྭ་ཆུ་མིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གམ། 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། གཉོ་ཛོ་གེན་དུ་བསྡུས། 
ཆའདུས་༣ཏེ། གཡོ་དུའི་འབྲོག་གྱི་མཁོས་བཀྱིས། 
་ས། །ཁ་བསྟནད་ཀྱའོ་ཕོ་ཉ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་འཙལད། 
སྡུས་*ཏེ། དགས་པོ་*བོའི་ཁས་དམར་ཕོ་བཏབ། 
ན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་གྱི་མུུར་གས་སུ། བསྡུས། 
] བློན་ཁཱཾ་འབྲིང་གྱིས། དྲ་གྭ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། 
སྟེ་དབྱརད་བཙན་མོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
དབྱརད་ཟཱཾད་ན'བཞུགས་ཤིང། ལྩོག་ལ་ལོག་པ་དང། 
ལ་དུ་འདྷུསེ་ ཆའདུས་ ༡ཏེ། ལྔ་བྱག་ཆེན་པོ་བསྐོས། 
ལ་ཧོ་སིལག་ཅནཧྱ་ཞ་ཀོཝ་ད་འ་ཞའཾ་མཁས་བཤྱཾས། 


'གང་*གནང་གཉིས། །ཞུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླེང་དང་ 
ག་བྱ་དང། སུག་ཞིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་མོའི་ 
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དགུན་བཙན་བོ་བག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བ 
དགུན་བཙན་པོ་བག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། ད་ 
དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ།ཁ 
དགུན་བཙན་པོའི་པོ་བང་སྟོད་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ 
དགུན་བཙན་པའི་ཕོ་བང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུག་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཛོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མ་ 
དགུན་བཙན་པོ་མཔའི་ཕོ་བངམྭ་བ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཨུམ་ 
དགུན་བཙན་པ་།ི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཙིང། དབྱོད་ལྷབ་མར། 

དགུན་བཙན་པོ་ཁི་རེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་གྲེད་ལ་ཕྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ཡལས། དགུང་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན 
དགུན་བཙན་པོ་དལད་ཀྱི་ཨར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང་།: གོ 
དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྭཾ་རྗེ 
དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། ཡུ་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན།བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙ 
དགུན་བཙན་པོ་ཞོན་ཤི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༦ 
དགུན་བཙན་ཕོ་འོན་གྱེ་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ 
དགུན་བཙན་ཡོ་མཛོའི་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།ཌབྱི་ལྷ 
དགུན་བཙན་ཕི་རཛའིཕོ་བང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་བཞགསྟེ་* 
དགུན་བཙན་ཕོ་རཛོའི་ཕོ་བྭང་བྲུག་མར་ན་བཞུགས། དགུན 
དགུན་བཙན་པོ་རཛའི་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷ 
དགུན་བཙན་ཚོ་ཕའིཕྭ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་ 
དགུན་བཅན་ལོ་༅ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་ག་ 
དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག 
དགུན་ཅང་ཆེན་ཤྱཾ་ཕྱིང་རཾཡད་བཏབ། འབོན་*དབོན་ད་ཧྲ་ 
དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁཱཾ་མང་གློན་དགུང་དུ་གཤེགས། 

དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཧེ། འདུ་ 
དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འད་༡འདུས་༣ཧེ། རང་ཉཅེན་པི་ 


དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གླཾས་པ། །བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང། 
དགུན། །#དར་མའོ་རྗེ་བོ་ཞེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་ 


1*1287,0005 
11287,0412 
11287,0265 
[:1287,0005 
1:1286,0024 
1287,0008 
1:1287,0469 
1286/0033 
1:1286,0008 
1287,0124 
[1287,0317 
11287,0015 
:1287,0520 
1286,0019 
1286,0024 
10016,3432 
:1287,0128 
80751,4192 
0016,2284 
$0751,351:2 
$0751,4034 
£0016,3333 
:1287,0146 
10016,2991 
[0016,3231 
10016,3232 
11287,0146 
11287,0430 
0016/3494 
$0751,3510:4 
11287,0430 


སཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཚོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུས་སྲི་ དགུམ་གྱཾས། བཱོ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཚོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ན་ 
།ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་ དགུམ་ན་། །པུ་ནས་ནོ་ཁས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནཾ་འ 
'ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྙིག་པར་གནང། རྟ་ཞཾ་བཧྱའ་ _ དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་གྱི་ 
'ཅིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་ དགུམ་སྦི་དགུམ་ཤྱཾས། དཱཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཟོག་ཤིག་ཆེ 
གཏོས་ན། བྱང་ཀ་སྡམ་བཀྱད་དང་བཅུ་གསུམ། ཧྒཝ་ དགུན་སྔོ་བཅུ། །གློན་༧དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟ 
་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཡབ་འབངས་པ་ དགའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དགྲ་རུ་ཞལ་གཡ 
། །ཐང་ལྷ་ཞོ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་ དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་མེ་གོང། གང་ཆེ་ཞི་གག་ཆུང་བ 
! །ལྟ་ལོ་ཀྱང་དར་གཤིགས་ན། བོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཡང་ དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་ལྡོང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་ 
བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཏོས། །ཨུཝ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་  དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྤིས་པ།། །བློན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་ 
ག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་གྲོད་གྱུར་པས། །རྗ་ཐོ་ཉེས་  དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། མཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་འ་ 
ང་བ་རིང་ཞེ་ན་རིང་ *རིང་ཆངོ། །གྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་ དགུའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འོ། །འུང་གི་འོག་དུ། 

འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་ ” དགུའ་ཡང་།་བུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ 
ད་ན། །འབལ་ལྫི་མང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འོ་བུ་། །ས་ དགུན་བིམ་ཚག་དྲ་ཐས་པ་ཡང་༡བཟུང་བཟུད་དེ་བསད་ད 
་པ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རལ་གཉིས། །ཡུལ་མཚོམས་ཡུལ་ཀྱི་ དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེམཆིམས་རྗེའི་ཞེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང 
།བརྐྱད་དང་བཅུ་གསུམ། རྒྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་ ཉདགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི་ 
ན་བ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནྣམས་ལེགས་ དགུར་འགུར་ཞཾང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་ཞོག་བཀའ་ཞོག་དུ་འདུས་ཕ་ 
'རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤོན་བྱོགས་ཉེས་  དགུར་བྱེད་པས། །ུ་གྱིསྙིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །ཤྱོ་ཨོང 
ང་བདག་ཅག་ལས་སྩགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ དགེ་འདུན་ཤྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཨོན་ 
ས་འོག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ི དགེ་འདུན་འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏ་འདས་པ། བྱོར་ཤྱི་ལ 
ཞུགས་ཐོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་རྒྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ཆསུ་མཐོ་སྟ། གས་པར་ཕྱག་ 
།ཚོས་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལའོ། །° 'དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཐལ་ཏེ། བྱརཤྱིཚོག་པའིབྱང་ཅུབ་གེ 
ཞི་ཕ་རོལ་ཏཱ་བྱཾན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ལའཾ། | དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་གྟིང་རྗེ 
”ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ཛཾ་མ་ཅད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་ ` དགེ་བ་བསད་ན། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བཟྒོ་འོ།། འུང་གི 
སྭ་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། - དགེ་བའི་ཅ་བ་བྔོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྫིགས 
་ཕ་༦།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་པའི་བདག་ཅག་གི་ དགེ་བཞྲི་ཝ་བ་གཅིག་ཧུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པ 
སུ་སྤྱིན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཅིག། ། དགེ་བཞཾ་བཤེས་གཉེ 
བཞེར། །ོཝ་ཚབ་ནང་བླན་བྱེད་པའི་ཇོ་མ་ཆད་དེ་། ། དགེ་བས་ཕྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་ 
ལུ་ཉྙིཁ་བཟང་པོ་ཁུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ།. །བཙན་བ་ ༢ དགོངས་དཀོངས་ནས། ུ་བུས་ཡིགཤྱ་ུ་ལ་རོལ་ཕོད་ན་ནོ་ 
'བྱིན་ཀྱིས་ཁྱབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་ *དགོངས་×ཏེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲབ་ནས་འགྲོ་བ་སང་པོ་ 
ཏེ། བྱ་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་གྱི་ཞོ་ཆོག་ཝ་མཉམ་བར་  དགངས་ནས་སཐོ་ཞིང་དེགས་པ་ཞི་བ་༣ཟླ་བས་དང་ཐབས་ 
བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཅམ་ཞིག་བུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་ དགོངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡིག་གྱི་ཧྱ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐྲོག 


ན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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“པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་ 
'ཤྱཾ་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང་། 

ངསོ་*བླངས་×སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ་ 
ནོས་ཏེ། ཆགས་ཞོག་ཏ་འདས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་ 
ཟུགས་སྒམ་དབུ་རྫོག་བཅན་བའོ་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
'དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྐུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་ 
ད་པར་ཆེ་རིང་ཞེང་ནད་མྱེད་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། 

བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ 


དཱཕྱེད་པར་སྐུ་ཚེ་འོང་ལ། སངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ' 


'ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་ 
སྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། ་གདགས་པ་དང་ནས་པར་ 
༡རོལ་ཚྭ་རོལ་ཀྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། 
།ཆབ་ཕ་རཾལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་ 
ལ་རེས་སྐུ་ཡི་རང་བ་ཆེན་པོས་འ།རྗེས་སུ་ཨི་རང་ངོ། ། 
ཤོཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། ཀླུ་བླངས་ཤོ་བྲོ་བརྡུངས་པའ། 
་གའདོན་སེམ་ཟེར་ན་ཁ་ཏེད་ཏིག། ད་དུང་ཚམ་ནུ་ཞྲག་ 
ཇེས་ལའ།། ཕོ་ཏ་མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་ཕྱི་ 
སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་ *གིས་གདབ་མྱི'ི 
་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུན་ཕྱིག་དུ་འཕོས་ཤིང། 
ན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བཅན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་ 
སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། ཆེས་བོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་ 
།' །གཾས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་ཕྱཾ 
བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ 
1 །བདག་གན་པོའི་༡སྡུ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་*སུ་ 
ཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ 
གོ་×བདག་༧གི་སྡུམ་པ་ཁྲི་བོསསུ་ཆབོསས་སུ་། ། 
'བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ཞཾ་གནམ་ཨང་ 
ཛྫ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ།  ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་ 
་ཐོ་བིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྲཾས་ 


ངེལ ༡ མཐིལ་། 


བློན་པོ་འཾན་བོ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བཞི་རླབས་ཀྱིས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ 
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དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབོངས་དང་འདྲ་བར་ཨངས་ཤིང་བྱ་ཆེ། 
དགོངས་པ་ཡིད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་ད 
དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ཡན་བླན་བར་བུ། 
དགོངས་ཕ་བཞིན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲབ་པའི་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན 
དགོངས་ཕས་ཧྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྩོགས་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱི་ 
དགོངས་འཙམ་གྲུབ། ཆབ་གླིད་ཀྱ་བློནཔོ་ཆེན་པོ་ཁེགས་པ་ 
དགོངས་སུུ་གསོལ། །གཟེགསུ་*གཟིགས་#སུུ་གསོལ། །ཧུ་ 
དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང་། 

དགོངས་སོ་འཙལ་འབོརད་གུབ་སྟེ་འཁོར་ལོ་སྐོད་བཞི་ཀྱལ་པོ 
དགོངསྟེ་*དགོངས་ *ཏེ། འཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགོ 
དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་ 
དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཧོ་རེ་སྦུང་བརན་ནོ་ཤི། །ཁྱོད་ནི་ག་ 
དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཧོ་རེ་ཕྦུང་བཙན་ནོ་ཤི། | 
དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤི་ལྷ་རྫས་སམ། ཤྱིའཾ་ལོངས་ 
དགས་ཀྱིས་ཞཾ་དིམ་གྲོ་བཀྱིཞ།། ༄།ཿ།བཙན་པ་ཁི་སྤང་ལྡེ་བ 
དགོས་ཀྱིས། བཟླགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། ག 
དགོས་པན་། །སྔར་སུག་ཝས་བཀྱིས་ལགསྟེ'ཨལགས་*ཏེ། 
དགོས་པར། ལུག་ནུག་གིས་སྒྱུཕབ་སྟེ། ལྕེ་འོ་ཐོང་ཐོ་ཝ་བ 
དགས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་བྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། 

"བརན་] ཁྲི་སྟ་ཟུང་ 
དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ྲོང་ལྡེ་བཅན། གྲོང་ལྡེ་བཅ་ 
དགྱེ་ཞཾ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། [མང་ཉུང 
དྭེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་གླང་བརན་ཁྱིས 
དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བ 
དཀྱེས་སྐྱམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཞུང་བོ་སྤུང་སད་ 
དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛེ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། 
དབྱེས། :མར་ཏེ་ཞོ་ཨ་ཨང་དགའ།: ལ་བོད: ཿདང་སྐོལ། 
དཀྱེས།: །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ཤོ་ཞཀྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ 
དྲག་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལད་ 
དྲག་བཀའ་ཞོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཧོ་འཙལ 
དྲག་ཤྱ་དྲག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྕོགས་པ་ཐབས་ཆེ་ 
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ག་བརྩན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིང་ལ། བར་དུ་ 
ས་ནི་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། ཇི་འིས་ཞི་འབངས་བཀོལ་བཞ། 
ཏེ ¥བསྒྲལད་×ཏེ། གོའ་སྒྱུའི'ཁང་ནཾ7བསྲུབས། 
'སྐུ་ཆེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། སཐའོ་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ 
ལ་སྟེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དལ་ཤྱི་དབྱག་སུ་བབ་པའི་ 
”རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་ 
།ཡས། །བད་ཀྱི་དམག་བོན་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། 
ན་ནག་དུ་ཚོ་ཐང་འབྲིང་ཡ་སྟེངས་ཀྱིས་བུས་ཏེ།: །ཕྱི་ཞི་ 
།མངའ་ཐང་གཡུང་དང་ད་གབ་ལ་བོད་།ཁམས་ན་ཕས་ཀི་ 
གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་གུན་འང་བོར་བཏན་བ་དང། 
།ཧྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ཤོ་ཉོན་མོངས་པའི་ 
དྲག་ཟིན་ནི་མཇལ་དུམ་ནས། མཐ་མམཐའ་ནས་ནོ་ 
ཙན་པོ་སྤྲགས་ཤྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙོང་། ཇི་མ་ཁོལ་དུ་ 
ཐཐ་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ཤོ་ཡིད་སྦྱར། 
།བསམ་ལང་ལ། དགའ་བཞེར་ནོ་གཞུལ་སྤྲད་ཅིང་། 
། །ཐང་ཤོང་ལོ་བརྒྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། སྟ་རེ་གཆིག་གི་ 
འབངས་ཕ་དགའ་དང་། ཨུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་ 
ཐད་རྗེས་འབངས་ཀྱཾས་ཆབ་གྲི་ལ་༡ཛྫ×ཛྲ་བའི་སྨད་ད་ 
དྲུགགི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སུགས་པ་ཐབས་ཆེས་ 
སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་།ཁ་ལ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། ། 
ཞ་འཛངས་ལྡན་ཞོང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱཾས་ 
། །བླ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་ 
་པ་འཾ་རྣམས་ཀྱང་། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །བྱོ་ཞི་ 
ས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །རྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ལ། 
ང་ནི་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཚའ། 
'དྲག་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མཐཐུ་བརན་པོས་ 


"སཱཾགསྟེ་*སྙོགས་ *ཏེ། 
་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། 
ཇང་ཕྲུ་འོ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཀྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྒྱ་རྗེས་ 
འདུས་ཏེ། ར་སང་ཇེ་སྤུངདྱེ་དུང་དང་། ཁུ་ཊི་སྟ་ 
ང་གིས་བུས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྡང་དང་། །ཁ་ཁྲི་སྟ་ 


།དང། མནངས་བཅད་ 
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དྲག་གྱ་དྲག་འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི 
དྲག་མྔོ་ནི་ཡ་བཾ་མཁྱེན། བྱི་ཞིས་ཞི་རྟ་བཞོན་ནས་། རྟ་ཞཾས་ 
དྲག་ཚེས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་བོས་ནོ་བ 
དྲག་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་གྱི་འཙལ་བར་འབངས་སུུ་རང་འདས་ཏེ་ 
དྲགཆོསཀོས་སྤ་བཀོང་བྱན་བསྒྲལཏི་*བསྒྲལད་༧ཧེ། གཱ 
དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། ད 
དྭག་ཐབས། ༤༤༢ དང་གཡག་སྟར་བྱས་ནས། །གཾ་བར་ 
དྲག་ཐུབ།།' ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་རྗེགས་ 
དྲག་དང་འཁུག་པའི་ཕྱཾ་གྲགསྟེ་ *གྲགས་*ཏེ། ༄།།ལོ་ཕུུག 
དྲག་དང་འཁུག་པའི་གྱིང་ཤྱི་གྲག། །ལོ་ཕྲུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ 
དྲག་དང་བདུད་བཞོ་ལས་ཧྱལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་གྱལ་མཚན་ཐམ་ 
དྲག་ཐྱཾ་༡སྡོ་*སྫོ། །བྱང་ནས་ནི་གཞག་བྱི་རྡུངས་ཏེ། བོད་ 
དྲག་བཞེར་བརིགས་པར་ཡོ་ཆིག། ༦།;།སྦྲུལ་ཤྱི་ལོ་ལ། བ 
དྲག་ཚིན་ནོ་མཇལ་དུས་ནས། སཐ་༡མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་བྱི 
དྲག་ཚིན་ནོ་གསར་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང། 
དགུ་ནཾ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲུ་མདོས་ཀང་ 
དྲག་དུ་ཞལ་གཞག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ 
དྲག་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀས་བྱས་སོ་འཚལ་བག་ཙམ་མ་ 
དྲག་ལ་གནད་པར་བྱཤིས་པ་དང། ཁམ་མཁར་ཙན་པ་ལ་ཞི་ 
དྲག་ལ་དཔའ། ཞོང་སྙིང་ཤེས། སྱིག་ནྣོ། །དེ་ཞི་འོག་དཱ་ 
དྲག་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མཐུ་བཅན་པོས་དྲའ 
དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་ད། །སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་ 
དྲགའ་བུང་བ་ལ།། ་ཐབས་དང་ཡེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ 
དགྲའ་བཞེར་ཞོ་གཞུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ཞཾ་གསར་སྤངས 
དྲགའ་ཞམ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། 
དྲགའ་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོ 
དྲགའི་མྱི་ཕུགས་མང་ཕོ་སྲོག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱཾནད་པར་ 
དགའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་༡བསྡོད་*བསྔོད་ནས་ 
དགུར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཊཱི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་ 
དགག་ཟུང་ལ་བཀྲོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
༡དགྲུའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་གྲི་དང་བརྡཔྲད་ཆེས་བཤྱི 
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་ནམ་ཞ་ཕྱི་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ལེགས་པའི་ 
ཤྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་ 
ལྷ་ཀླུ་ལས་སྩོགས་ཕས་ཤུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་ 
དུ་གསོལ། །སྨད་འཁོར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འཁར་ཐམས་ཅད་ 
'ཐད་ཝ་ཤ་གུ་ཏོང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། རོན་ཨ་ 
། དགུན་བཙན་པོ་རེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། རོན་ཨ་ 
'ཏ༢བ་ཞིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་ལྕལད།: རོན་ཨ” 
།བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་ཀྱི་བྱ་ཙ་དང་ཅུ་བགི” 
གཾ་འབྲུག་*གོ་ལོ་ལ།) བཙན་པོ་དབྱརད་མཚ་བགི” 
”བྲ་ཝ་གཟོགསོ་*གཟོགས་×སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས' 
ར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་ 
།འབྲུག*འབྲུག་#གཾ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚོ་ 
ས་ཤཾང། བླན་ཁི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དཱ་དྲང་ཞེས་ 
ཞང་བཙན་ཉོ་རི་ལྷས་བྱིན་ལས་སྕོགས་པས། གཏེ་བོ་ 
ངས་རོ་བྱུད་ཀར་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་སྦྱིན་ཛ་ཞེས' 
ང། ཟློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་ 
སྡུས་×ཏེ། རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤས་ཆེན་ལོ་ 
གཡུང་དབབེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བྱའི་བའི་རྩིས་མགོ་ 
ཟུང་།  དེ་ལྟར་བྱ་འམ་སྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་ 
ངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་ཉ་འི་ལན་སྱར་ད། 
།བཅུ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ན། ཁ་བར་ལ་བདུན་ཚིག། ཤེས་ 
'ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་ 
'བུ་རེ་རེ་དང་མཆིསྟེ་*མཆིས་*ཏེ། ཧྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ 
།། མཁར་བྱུ་རེ་རེ་ན་གནསེ་*གནས་ཆཏེ། ཧྱལ་པྲན” 
་*ཏེ། ཧྱལ་ཕྲན་བགྱིད་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་གྱི་བླན་པོ་ 
བ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲགས་མར་འགྱར་7བས་* 
འབ་བད་ཡྱི་ཞཚཝ་རེ། ཤཿ་རཿའཚམ་རི། སོམ་ཉི་ 


།ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅེ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྙམ་ཞོ་ལེང་×ཡིང་ཕྱི་ 
ཀླ་བླངས་ནཾ་བྲོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་ 
་ཅད་ལ་ལྟསྟང་དུ་བཀོའ །བླ་མང་བཤྱིན། །ཛཾ་མོར་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གོཾ་སྟང་དུ་ 
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བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ཧོ་ཞཙལ་།ེབས་ཏེ།» བརྗོད་པའི་ 
བགེགས་བརྱད་ཀྱི་ཤྱིང་ཕྱི་གྲགས་སྟེ། ལྟའི་ཝོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ག་ 
བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་བསྩལཧེ་ *བས་ 
བགེགས་དང། བར་ཆད་ཡོངས་སུུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཚེ་རཾང་ནད་ 
བགོ།།ཁ་གན་དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་* 
བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། འདུན་མ་གླགོ་*ཀླག་*གི་ཕུ་ 
གོ་།ཁ་ཀན་ཕུག་ཞཙཝན། སྒྲེགས་ཀྱི་བྱ་ཙཝཿདུ་ཁཀྱན་ཁྲཐ) 
*བགོའི་ཉིའུ་མཀར་དུ་འདྷེ་ *འདུས་ ཆཏེ། ཅད་ཀ་བཅིས། 
ཀཀནནག་ི ་ 
བགོས་སྟེ། སྨད་མཆིས་སོ། །གཟུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་ 
བགི་*བགོའི་ཉེའུ་མཀར་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཅད་ཀ་ 
བགོ ༣ བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ལས། སླར་བོད་གུ་ 
བཀྱི་བཤྱེ་བ་ལས། བྱི་དཝཏེ་*དལད་*ཏེ། དབྱར་འདུན། 
བྱྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་ཁོང་ཅོ་ར་སའི་ཤྭ་ཙལ་ད་གཤེག་ 
བཤྱ་བ་ཞཾ་རོགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་ནམ་གསུམ་དུ་ཤོ་གན་ 
བཀྱི་བ་ལས། ཕྱི་དམཏེ་*ནལད་*ཧེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་ 
བཀི་བའོ་ཅིས་མགོ་བཤི་བར་ལོ་གཟོག། ༦།:།ཞོས་བུའི་ཁོ་ 
བཤྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙ 
བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བཀྱིས་ཚིག་བ 
བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་༡་འོ་ཡན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་ 
བཀྱཾ།། གནས་གི་ལྟ་ལས། ས་གདོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ 
བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ་མྲེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ 
བཤྱེད་པ་དང་།: །ཧྱལ་སྲན་ཀྱི་བླན་པོ། ཧུ་གུམ་བཀྱིས་པར། 
བཀྱིད་པ་དང། ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞཾ་'རརབས་ལ་ 
བཀྱིད་པ་འཾ་#རབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་རྫ་བོ་ཡིག་སྟ་ 
བཀྱིད་པར། །ཡིག་སྱི་ཧུ་ཞོཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེ 
བཀྱེད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་བྱི་ཞཚལ་རེ། །སྤོག་སྨོངས་འ 
བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྭང་དུ་སྡང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟ 
བཀྱིན།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་ 
བཀྱེནཾ། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །བཾམ་འགྲོད་བཤྱོན།། བོ 
བཀྱེཞོ། །བླ་མར་བཀྱིནོ། །བཾ་ཨོར་བཀྱིནོ། །མཚོད་ཅིང་ག 
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ས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟི་སྣང་ད་བཀྱིའོ། །བླ་མར་ 
།ཁཾ་ཚར་བཀྱིཞོ།. །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །འོས་འགྲོར་ 
སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། མྱང་འདུས་ཁོང་བཅུག་པའི་རྩིས་བཀྱསྟ 
།ནན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག*འཇུག་*གཾ་ཅིས་བཀྱིསྟེ་ 
'སྟོང་རུར། ཧྒྱ་སེའུ་དེན་ཕང་དང་། ནོལ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་ 
”སྙས། ཞེམས་གྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱིསྟ 
ས་བསྡསི་༡བསྡུས་ེ་དམག་བྱི་མཁོསཆེན་པོ་བཤྲིྟ 
།ཕབ་པ་ན་ཨང།  །གཤེད་ས་མང་ཞས་སྭེ།། སྣང་གིས་ 
གྲུའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་ཧྱི་༧ཧྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་ 
༡ན་སྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་འཾམས་ལ་བཀྲོན་དབབ་པར་ 
་ཤི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་ 
མ་རྟོལ། མཚོ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ཨང་མྱེས་མ་ཚིག་ཅེས་ 
ར་དྲལ་བྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཁོག་པ་ 
།མང་ཐུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་ 
སྣང་རཝ་གྱི་*གྲི་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་ 
བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དས་བྱིས་ཚིག་ 
སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་ 
ཕོ་བཟློག་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར།་ 
།ཏཱམ་ནཾ་དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱོད་ཉིང་དར་པར་ 
་རིང་ལ། །མཐོན་སྱི་འབྲིང་བོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་ 
'ལྡེ་ཕྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་ཊ་ན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་ 
བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་ 
། མགུར་བླངས་པ་འི་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆེད་བྱག་ 
བའི་ཉཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་གྱཾས། རོལ་མོ་གླུ་ཆིགས་ 
ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་སོ་ 
ཕྲན་བཀྱཾད་པ་དང་། །ཞྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་ 
ཅུང་བཟང་ཀྱིས་རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་ 
ཨར་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་ཀྱིས་མཉོང་སོད་ཀྱི་མཁོས་ 
ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། རུ་བཞི་མཁོས་ 
སྔ་ཐང་ཅན་བྲུང་ནས། སེང་གོ་སོན་བུ་བཅུག་པའོ་ཅིས་ 


*འདས་མཏེ། ཞགས་ལོང་དམར་པོ་ #པོའི་རྐང་ཏོན་ 


-129~ 


བཀྱིནོ། །བཾ་མོར་བཀྱིན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །འཾས་འ 
བཀྱིན།། བོད་ཆེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅ 
བྱགིས་མཏེ། ཇོ་མོ་ཁཱི་བཙུན་གྱེ་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟོག། 
*བཀྱིས་*ཏེ། ཐང་།མ་བཏབ། །་ཉི་མོན་གངསུ་*གངས་ 
*བགྱཾས་×ཏེ། ད་རྒྱལ་གྱང་གུས་ཞིང་བརྱད་ཁྲི་སྟོང་ལ་དྭགས་ 
*བཀྱིས་×ཏེ། དྲ་གུ་ཡུལ་ དཱལྟང་ཨོང་མཚོས་དགུན་བཅན་པོ་ 
*བགྱིས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁམ་དམར་ཿ ཤ། 
བཀྱིས་ཏེ། །བཀཱ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། 
བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་ 
བཀྱིས་སྟེ་། །ཁྲཁུག་ #ག་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་? 
བཉྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསི 
བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། རས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། 
བགྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགུར་༡བས་*བ་དེ་ 
བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ 
བགྱིས་ནས།) །བཟུང་སྟེ་བཀྫོན་ཕབ་པ་ན་ཡང་། །གཤེད་མ་ 
བསྱིས་ནས།༔ ཆོ་བྱོ་བྱ་འི་བུ་མཾ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ།། ཀླུ་འོ་དེཿ 
བཀྱིས་པ་དང་།  མསྭ་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱད་ཀྱི་ཕ་ནཾ” 
བགྱིས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་ད 
བགྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བཱིཾན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གྲི་ཞ་དང་ 
བགྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་འིངས་པར་། །མགར་མང་ཞས་ 
བཀྱིས་པ་ཞི་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~ ~~ འདའར་ 
བགྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ཞོ་སླ 
བགྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡཾ་གེར་ག 
བཤྱོས་པ་། །རི་༠མཐོ་༡ས་གཙང་གངས་ངི་དབུས། ཆུ་བོ་ 
བཀྱིས་པའི་ནམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པཞོ་བ 
བགྱིས་པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་ཇེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ 
བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྤྲའཾ་ལོལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ'*པའི་ 
བགྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག་*ལུག་*གི་ཝོ་ཡ། བཙན་ 
བགྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི'*གག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
བགྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཚོ 
བཀྱིས་པར་ལོ་གཅོག། ༄།འབྲུགི་×འབྲུག་༧གོ་ཡོ་ལ་བབ་ 


$0750,0150 
80750,0054 
90750,0155 
:1288,0041 
$8212,0032 
:1287,0048 
1:1287,0078 
0016,2733 
10016/3193 
80751,4032 
1:1287,0165 
11287,0165 
$8212,0008 
$0750,0058 
$0750›,0235 
$0750,0165 
90750,0007 
50750,0161 
$0750/0144 
$0750/0183 
90750,0121 
$0750,0073 
$0750,0221 
1[1287,0237 
90750,0179 
$0750,0158 
$0750,0219 
11287,0103 
90750,0008 
30750/0207 
80750,0254 


*མགྐྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། སདཾ་སྨན་ཀྱེ་མཁོས་ཆེན་པོ” 
་སྟེངསུ་*སྟེངས་*སུ་སུན་མགི”*མག་*ཤི་ཉིས་མགོ་ 
་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མངན་གྱོ་།ྱིམ་ཅིས་ 
བླན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་ 
ན་གཅེ་ནམ་ཤོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་ 
'བཞིན་བགྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་ 
།གསོད་×གཟོད་བྱ་ཕྱི་དགས་པར་།' །སྔར་སུག་ལས་ 
༈ འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས།་ 
ན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རིམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྕལ་ 
?སོ"×སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས" 
སྟག་བུ་ཞི་སྙན་དུ་ནོ་། པྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། 
་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བུན་། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མྨང་བུས” 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྲ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁས་ 
འཕོས་*ཏེ། བྱོང་རིལད་དང། རབས་ཅད་གྱི་རྩིས་ 
་དུ་བཙན་པ་ཛའི་སྤྱན་སྔར། ཁཱམ་བྱི་མོས་ཆེན་པོ་ 
ཏེ། ཅང་ཆེན་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་ཀླིངས་ཀྱི་བྱིང་དིལད་ཀྱི་ཅིས་ 
ཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་ 
སེང་གུམ་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བརུག་པའོ་ཉྙིས" 
ས་བྱེན་གྱིས།: སེལ་གུ་ཅིན་ཀྱི་ཞ་ཁོལ་དུ་ཞ་ཞའི་མཁོས་ 
"ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་ 
།འདྷསེ་ *འདུས་ *ཧེ། གཞོ་རུའི་འབྲོག་གྱི་མཁས་ 
ཞ་ཞ་གུལ་གྱི་ཞལ་གུཙནགྱི་ཞ་ཀལ་དྭ་འ་ཞའི་སཁོས་ 
ན་པོ་༧པོའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾམསྟེ་*བྲཾམས་*ཧེ། ཀྐང་ཏོན་ 
ན། །ཨཱ་སྣ་ཡོ་ནི་མཁར་ཕབ་ཆེང་ཕྱིང་བ་འི་ཤོ་སྣན་དུ་ 
ཁི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཞྲི་མཉེས་སྨོན་རུང་ཡ་ཕུལ་བཞི་ཅིཝ། 
'ཤླཾངས་ཤྱི་ཕྱིང་འཾཡདང་*འཾལད་*དང། སོག་རོལད་ 
༡ན་བཞུགས། འདུ །མ་ཟློང་འདུས། འ་ཞའོ་ཕ་ལོས་ 
མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་རྩན་སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག" 
སྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མུན་མགོ་×མག་×ག་ཀང་ཏན་ 
”ཀོད་ཕྱང་སྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་ཅན་བཅུག་པི་པའི་ཙེས་ 


སྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དྲ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་མཁོས་ 


130 ~ 


བགྲིས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།:;།འབྲགཾ་ *འབྲག་*གི་ལོ་ལ་བ 
བཤྱེས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུག་ 
བགྱཾས་ཕར་ལོ་ཆིག། ་༄།རའོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ 


བགྱིས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགཾ་*པག་*གི་ཁོ་ལ། བཙ 
བཀྱིས་བློན་།ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཡས་སྩོགས་པ་ 
བཤྱིས་ཚག་བཀྱིས་ནས།། ཚོ་ཤྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། 
བགྱིས་ལགསྟེ་*ཡགས་ *ཧེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་འི་འོག་ 
བགྱིས་སོ་འཙལ་ཀུང། ཆབ་མྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རོས་ལྟའི་ཁ 
བཤྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛིག་རྟེན་དང་འཇཛིག་ 
བགྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ཁུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་ 
བཀྱིས་སོ། །དེ་ཆུན་ཆད་ནོ་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུ 
བཀྱིས་སོ། །སྤུང་་*སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། 
བཀྱིས། དགུ་ཁོལ་གྱི་ཁྲལ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧི། 

བཤྱིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ཏང་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་×ཏེ། ཞུག་ 
བགྱིས། དགུན་ཆབ་སྤོད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་* 
བྲིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཏ་རེ་ད་ 
བཀྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་ཤྱི་ངབ་ཀ་ཙཝ་དུ་གཤེགས་ཤེ 
བཀྱིས།” དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུ་ 
བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འ 
བཤྱེས། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བླན་ཆེན་པོ 
བཀྱིས། དགུན་བཙན་མི་རཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
བཀྱིས། དགུན་འོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཉེན་བཞི་བརན་གྱིས་བསྡུ 
བཤྱཾས། ཧྱའི་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་ཞཙལད། -དགུན་བྲག་ 
བཀྱིས། སྔ་ན་ནོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། ། 
བྱཾས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དཀུན་འདུན་གཙེ་ནས་ཨོར་དུ་བླན་ཁྲ་ 
བཤྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ྲི་གཟིགས་གྱིས། 
བཤྱིས། མདུ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་ *ཏེ། 
བཀྱིས། ནས་།། །གས་ཉེ་གཱ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་འོན་པྲ་མོ་ 
བཀྱཾས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཊྱཾ་ལོ་ལ་བབ་ 


བཤྱིས། གཙེ་ནཾ་ཨོར་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཏུང་བཟང་གྱིས་མཧོང་སོ་ 
བཤྱཾས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་ 
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ན་གངསུ་གངས་ཆསུ་བློན་སང་པོ་རྗེས་འ་ཞའ་མཁོས་ 
།བསྟེ་ *བཅས་མཏེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་༣༦མཐིལ་ད་ 
་ཤས་བསྡུསི་བསྡུས་མཉི། སུམ་དུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་ 
ག་ཁིངས་བཏབ། ད་ཧལ་མང་པོ་ཇེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་ 
ཕན་ལ་སྐྱེས་ཕྱུང་སྟེ། ཕྱང་འདུས་།ང་བཅུག་པའི་ཅིས་ 
་ཧཱཾ་ཁོང་རན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་ *འཇུག'×གེ་རྩིས་ 
ཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། ནོལ་༔ 
ན་བཙན་སྙས། ཞེསས་ཤྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་ 
ཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་བྱི་མཁས་ཆེན་པོ་ 
འཕུར་བ་ཨང་། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་ 
།བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་།མས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུུ་བྱ་ན། 
།། བསྲང་བཞི་རས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྙེད': 
'ཏི།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཡག་འཕྲང་དུ་ 


དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་ལཿབཀྲངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཡང་ 


ཆ་འ 


'ཨང་།། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་ 
ཤིང་ཉག་དུ་བསྡས༡ཿབསྡས་ཨཏི་ཡུཁ་ཡུལ་དྭ་ཆད་ཀ་ 
།ཨར་ལྷ་ཞི་ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཆུངས་ན། 
༢༡་ཝ་འའ་༣ས །ཞང་ཙམ་ཨོ།།། དེ་ཞི་ཞོག་དུ་། ༈ 
ནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་ཕྱེ་དགྱེ་འཾ། { 
"། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། ། 
དབཞས་ཁིི་གཟིགས་ཞང་ཉིན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་ 
སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་གློན་པོ། ། 
གིས་ཕུལ་ནས། །མཚ་མྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་བོན།། 
། དགུན་བཙན་པོ་བུག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙམ་དུ་ 
ར་བས །གྲོང་བཅན་ྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།ཿ། 
ཡ་ཁཱི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བརྩན་དང། 
་འདུན་མ་ཆུ་སྤུག #ྤུག་*གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། 
ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཨང་རྱེད་དོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་ 
**# ~~~ #བཙན་མོ་སུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། 
པོ་འི་ཁཱ་སུམ་ན་།  རྗེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་ 


།བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། 


༣8 


བཀྱིས། 
བཀྱིས། 
བཤྱིས། 
བགྱེས། ར་སང་ཇྗེའི་བློན་རིད་སྟག་དུ་དང་ཞེང་ཀྱེ་ཚང་ཆེན་ 
བཀྱིསྟེ་*བཀྱོས་*ཧེ། 
བཤྱིསྟེ་*བཀྱིས་ *ཏེ། 
བཤྱཾསྟེ་#བཤྱིས་*ཏེ། 


བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དུའ། བལྟམ། 
ཨར་ཏེ་ནི་གནམ་ཨང་དྭགེས། མར་ཏེ་ཞོ་ས་ཡང་ད 
ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཅཾང། འདན་མཞང་འོ 


ཇོ་མོ་ཁཱི་བཙུན་ཧཱཾ་མདད་བཏང་བར” 
ཐང་ཁས་བཏབ། །་ཏེ་སོན་གངསུ་ 
ད་ཧུཝ་བྱང་གུས་ཞིང་བརྱད་ཁྲི་སྟོང་ 
བཀྱེསྟེ'*བཀྱིས་*ེ། ྲ་གུཡུལ་དྭལྟང་ཁོར་མཆིས་དགུན་ 
བྱས ༡བྱས་༡༦། བཙན་པོ་བཀས་ཁས་དམར་པ་ཤོག་ 
བྲགགས་*བྲགངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལ 
བགྲང་བཞི་གྱུས་གྱོ་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བ 
བགང་བའོ་ཉིས་ཀྱི་གྭངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ཡས་ 
བགྲངས་པ་འོ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཨོད་དོ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླ 
བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁཱས་བསད་པ་འ 
བྲགངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆི་ 
བྲགངས། དགུན་བཙན་བོའི་ཁོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྱང་བུ་ན་བཞུག 
མགར་ཁལ་ཞོ་མང་བ་དང། ཡར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། 
མགུར་།ི་སྒྲ་འཛི་མྨན་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་ 
མགར་ཁི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །སང་ཏང་གི་ཁར་ཕྱི་ 
མགར་ཁི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །བོ་ཆེད་པོའི་སྟེང་ན 
མགན་།ཊི་འབྲིང་བཙན་བློད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབ 
མགུར་ཁཱི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྐྱ་འོ་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ 
མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ 
མགུར་གུང་ཌྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་ 
མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཚེ་། །བཙན་པོ་འདས་སྲོང་གིས་མག 
མགར་ལྟ་ག་རི་ཟུང་གསུམ་བྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ 
མགར་སྟ་གུ་སོག་དགོས་དག་ཤིས་བཟུང། དགུན་བཙ 
མགར་སྟོང་ཅན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བུས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་གས་ནས་ 
མགར་སྟོང་ཅན་ཤུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་ཅདྲངས་*ཏེ་བོད་ 
མགར་དྲང་མཉན་གཉིས།།། ཨུལ་དབེ་མོ་ཡུལ་བཞེ་ན། ཇྗེ་ 


མགར་བུ་ནི་རྗ་རུ་རེ། སྲལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལ 
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རྩང་ཆེན་ཕའི་*ཕོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། 
"*བསྡུས་×ཧེ། གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་དང། 
ཤྩོ་ནི་གཁ་སྲརྲ་སཱ།ཧྲང་༢་༡༩༩༤༤༢ཚཆག་པ།ལ། 
ཏཱག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
ནས་བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་རཾངས་པར་། ། 
བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དའི་གོ་ཕུར་འདུས་པ་ལས། 
ཕྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། ། 
སྟསྟེ་*ཛྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་ 
ཡ་ཚིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཨི་གེ་སྣལདེ་*ཕུཡད་*དེ། 
། །བཙན་བོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། ། 
གན་དུ་མཁང་ཁྲི་བོསས་ བོམས་ཆསུ་མཆིས་ནས། །། 
བཅན་སྟོན་མ་གསོཝེ་བར་བྲས་ཏེ།༡།བློ་བ་དིངས་པ། 
ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ཛོ།' འུང་གི་རྗེས་ལ། ། 
ྲ་་ིག།ི།གོསཆག་འགེང་པའ་འད་ཁོང། 
གྱའ'དམག་བན་ཆེན་པོ་ུག་པུ་ཤི་བཟུང་། ' དེའི་དགུན” 
བཏགས་*ཧེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། ། 
བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་ 
ས་པ་ནི་མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ཀྱིས་བཙན་པ་འི་སྤར་བཟུང་ངོ། གྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་ 
བངས་ཀྱས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པ་ནི་རྤད་དྭ་རུང། ! 
ས། བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ཆ་གཤིགས་༣སོ། 
སུ་མཐབས་ཆསུ།། ཆ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། 
་ཐོས་བཀའ་ལན་ཞོ་གེར་གསོལ་པ་ཤོ་ཆང་ས་མཆིས། ། 
། པྱག་འཚལ་བ་འི་ཚེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ 
སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་བརྩན་གྱིས་ 
གར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ།། །བཙན་པོ་འདུས་སྲོང་གིས་ 
”སྩལ་པར་བཀའ། སྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། ། 
ཡ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་། 
ཅིས་ཀྱིས། མ་ཞན་བུ་སྤྲར་བྱི་ཁོག་གེ་ཆ་ཞ།' དེ་ཞེས་ 
་ལ་འཛངསོ་ཆའཛངས་ཚསོ། །དེ་འོ་འག་དུ་།ཁ་ལྟ་བོ་ 


རོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་པོ་བཤྱི་བའི་ཅིས་ 
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མགར་འབྲིང་རན། ཅང་ནོན་དང། པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ 
མགར་མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཏོས། བོག་ལ་ནས་མས་བྱང་སྟེ། 
མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅག་ར་༡ཟ་ཁྱོ་ 
མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུས་སྣང་ 
མགར་མང་ཞམ་སུུམ་སྣང་རལ་གྱི་×གཱི་དང་། བརྡའ་ཕཔྲད་དེ 
མགར་བཙན་ཉིན་གང་ཚྟོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*ངཾངས་*ཏེ་བཙན་ 
མགར་བཙན་སྟ་ལྡམ་བུ་ཉ་དང།/ མཚུངས་འིགས་ཀྱིས་བླན་ཆེ 
མགར་བཙན་སྟ་ལྡཾམ་བུ་དང། །ཱི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་གཉོས་གྱི་ 
མགར་འཛི། མུན་ཤྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*ཤེས་×སུ་བསྟོད།། 
མགར་ཡུན་རུང་ཕོ་བྲངས་འདྲིན་བཀའ་ལྕག་ནས། །ཨུལ་ཐུ 
མགར་ཉཡུལ་༧ཟུང་གིས་བལྟས་ན་། @མཁར་ 
མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཆད་དེ་གམ།་ 
མགར་གུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་ 
མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བགྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
མགར་ལ་བཀོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། 
མགར་ལ་སྙཾགས་པ་བློན་པོ་།བ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་ 
མགུ་བར་བྱེད་པར་གྲརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ 
མགུར་གྱི་ཝན། །བློན་སྟོང་ཉན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་ཞིས་ནི་ 
མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་ ཆབཅིགས་ཚསོ། གཅུང་༡་ཊི་ནཾ་ 
མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་ཊ་ 
མགར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་ *གསུངས་*སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉི་ 
མགུར་བླངས་པ་ལོཾ་རྗེས་ལ། མང་འུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ 
མགུར་བླངས་པ་འཾ་ཚག་ནོ་འདི་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་གྱས་བཏབ་ 
མགུར་བླངས་པ་འཾ་ཆིག་ལ་། །དགུང་མྔོ་ནི་བདུན་རིམ་ཤྱི་། 
མགུར་བླངས་པ། །ཀྱི་རྗེ་ཞི་ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཁྲེ་ཞི་ཚོཾ་སྲོ 
མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱི་གནའཾ་*གནའ་#འི་ནི་ཞློག་མ་རུ་། 
མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ 
མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། །ཇུང་ལུང་ནཾ་7 
མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་#གོ།. སྐེད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ན། 
མགོ་གར་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །དཀྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། 
མགོ་བཀྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། 


90750,0054 
11287,0096 
11287,0326 
11287,0323 
:1287,0199 
[:1287,0092 
$8212,0044 
1287,0062 
0016,3491 
10016,3393 
191287,0448 
11287,0343 
8$0750,0255 
9:1287,0330 
1°1286,0036 
$8212,0001 
11287,0357 
11290,7002 
50016/2891 
10016,2932 
11287,0352 
191287,0113 
1287,0484 
11287,0489 
1286,0037 
:1287,0484 
11287,0500 
11287,0407 
10016,2493 
1287,0380 
1287,0379 


གོ་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་*སུ་སུན་མགོ'*མག་#གི་ཅིས་ 
།རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གཾ་ 
མཆིས་། །བདགིས་*བདག་གིས་ཕ་བཀུམ་ནས། ། 
ང་བོ་སྤང་སད་རང་ལྕེ་བསྟེ་*ཁྕེབས་*ཧི་གས་ནས། 
།ངབ་སྤྲུངསད་ཀྱིས། ཅང་བོད་ཀྱིར་བོ་མར་ཡུན་ 
མ་མང་ཞས་སྲུ།། སྡང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། ། 
ན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། །ཁར་༣མཁར་ཙན་བ་ 
གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་སོ་གནས་བསེའ། བརྩིག། འགྲེང་ 
ས། ཐུགས་ལ་འཕྲུཝ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་ 
མཇལ་དམ་བྱི་གཅིགས་ཆིན་པོ་བཅས་ཏོ། བོད་འབངས་ 
།ནང་གོ།ཁ་བས་ནིཕྱི་ཉམས་པར་ལྷན་སྐུག །འབངས་ 
ས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས། །འབངས་ 
ལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་ 
གས་པས། །ཏོ་ཛོག་གྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་ 
ང་གི་ནི་སྙིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་ 
་ཆོབས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ལོས་གྱི་ 
ད་ཅིང་། དྲག་ཟིན་ནོ་གསར་སྤངས་པས། །སྲིད་ཀྱི་ནི་ 
'ནས་གཙང་གངས་རི་དྲབུས། ཆུ་བོ་རྭང་ཅེན་འབབ་གྱི་ 
འབཞགས་བཞགས་༣སུ་གསོལ་པ་དང། ཇོས་བཞིཞཾ་ 
སྭ་ཀང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང། ངོས་བཞོའོ 
མ་ཤྱི་། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནཾ་ཕྱི་ཞི་ 
ཞེར་ཟླ་བརན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་ 
'ནི་སྱི་མཁས་པ་ཀྱ་དྲུག་ནོ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མགྱོགསྟེ་ 
'བཆིབས་པ་འདི་། །ཧུལ་མ་ཤོ་མཐའ་བཞི་འདུལ། ། 
སྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་ 
བཙན་ཏི་ནི་སྱི་ཨཁས་པ་གྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་རྗེ། ། 
བརླབས་ནས། །ང་འཾ་དམག་འདེཾ་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ། ། 
།རྨང་ཅུང་།། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། 


བར་ 


ཉེས་ལྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་ 
ག་སྒང་དུ་གསུམ་སྤྲད་ནས། ཧྱ་སང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། 
ག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འཾ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། 
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མགོ་བགྱིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པོ་ཞན་གྱི་ཞ་ག་ཙལ་ན་བ 
སགོ་བཅད་དེ་གུམ་སོ་། །སྤུངསད་ཆུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ 
མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སིད་མྱི་བརླག་པར་ཛོ་གནང་ཞེས་ 
་མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ 
མགོ་བཅད་དེ། །ཅང་བོད་ཏིས་ཉི་གྲི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ 
མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཟུག་ནས། 
མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ཅུ་ 
མགོ་ནག་གི་ཇྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྐེན་དུ་གཤེགསྣོ་*གཤེ་ 
མགོ་ནག་གི་ཇྗེར་གྱི་རྗེར་ལྷ་ཡས་གཤེགས་ཏེ། གྱལ་།མས་ག 
མགོ་ནག་པོ་མཐ་མམཐའ་ཡུན་ད་བདེ་གྐྱོད་པར་གནང་བའོ་ 
མགོ་ནག་པོ་ཡང་མཚོ་དམན་ཞི་བསྟམས། དཔྱའ་སྐྱུ་ན་བསྐྱུང་ 
མགོ་ནག་བོས་ཀྱུང་། གྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ཐོབ་བོ། ། 


མགོ་ནག་པོ་༧པའི་ཁལ་༡ཀུད་*ཐུང་སྱུངས་པར་ཁོ་གཅིག། 
མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་།' །མཚན་བླ་དགས་འཕུལ་གྱི་གྱལ་པོ་ 
མགོ་བོ་།། །དི་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤི 
མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཨབཞུགས 
མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ཤོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་གྲས་ 
མགོ། །བོད་ཁ་གསའས། དུག་སཁོ་སྒང། ལྟ་གནས་ཡུལ་ 
མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྟ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་ཚྩོག 
མགོན་པོ་དང། ལྷ་ཀླུ་ལས་ལྕོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མ་ 
མགོན་། བྱིཡུལ་ཞི་ཐམས་ཆད་དང་། ཕྱི་མཚུངས་ཤོ་ཕྱི་འདྲ 
མགོས་ཏྲི་བཟང་ཨབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ། མ་ 
༣མགྱོགས་མཉེ་ནི་མྱི་མཁས་པ།། ཤཱ་མ་ནོ་ཧྱལ་མ་གཉིས། དྲ 
མགྱོགས་སམ་ཞོ་བུལ་མ་འཚོ།། །ཅྱེག་རྗས་ཞི་ཕྱས་བྱི་མཐོང། 
མགྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ'*གནས་ *སུ། ཚུལ་ཀྱིས་བ 
མཐོགེ་མམཀོགས་མ་ནི་སི་སཁས་པ་། ཤུ་མ་ནོ་ཤྱལ་ས་ 
མགྲིས་པཱ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། །གཾས་ཀ 
མགྲོན་ཀྱིས་ཕུག་ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སུལ་ནས། །བཙ 
འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན 
འགུའ་ཡོག་རྱ་དུང་དུ་བཏགསྭོ་ × བཏགས་ *སྭོ། །སྦྲང་ཧྒྱལ་ 
ཏི །ཉཿང་ཉི་ཏཱཿ ཁ་ཤ 
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11287,0044 
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1-1038,0014 
90751,3634 
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[0016,2693 
1288,0028 
11288,0040 
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10016,2493 
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11287,0463 


1:1287,0476 


བྲ་བང་ར་མཚར་ཏུ་བཏབ། ཧྱའི་བོ་ཉ། ཅང་འགན་ 
།ཛཾ༡་ཕྱག་ཧྱ་ཐང་ཡས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང' 
གནམ་ས་ནོ་ཨིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། 
”ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་ 
'བྱཾ་འདོད། ཕྱི་ཞོ་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་ 
་ཧྱི་གླད་དཱ། ཤྱཾ་ཞི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་ 
ར་བཅམ་ལྱ་ང་མི་ཡྲ་སིག་ང་ཆེག་དང་མཛུང་ག་མག་ནས་ 
།བོ་རྗེ་ཁཱི་པང་སུམ་གྱེས། འདས་སོའ། །དེ་འོ་དཀའ་ 
སྤི། ཞངས་ཀྱི་།ཁ་ན་མནས་བརྗོད་ན། །སོང་སེང་ 
གྱེ།། གནམ་གི་ལྟ་ལས། ས་གདག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་ 
བྷ་རཾང་ཛྫ་དང། གནམ་བའི་ལྷ་ཀླ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་ 
འ། །ཕྱགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་ཡྱེད་པན་སྐྱ་བ་དང། 
ད་པའི་ཆིགས་བཅས་ནས་སུན་དུ་ཆབ་བྲིད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་ 
༥ཐཾ་མེར་།ེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། 
ོ་གཅིག། ༄།:།ཊའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རྐོང་གཡུག་དུ་ 
"*ཏེ། པོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་བཏབ། ཧྭའོ་པོ་ཉ། ཅང་ 
༡ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཚོས་ལ་དད་ཅིང་སོས་པར་ 


ཐབས་ལ་མཁགས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤི་དོན་ལ་འཇུག་པར་ 
'ཐན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདུང་བར་ 
སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་ 
ར་སངས་རྒྱས་ནས་ཙཾ་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་ 
'རྗ་བླཾན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་བྱི་ 
ང་།།གུགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཨང་བྱཾ་ 
་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་ཕྱི་ 
ཧོ་བ་སང་བོས་བསྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར” 
སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རོང་པོར་ཤོན་ཧུ་ཉོན་ཕོངས་པར། 
'དེ་ལྟར་ཞོག་པ་བགྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར” 
ས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཙཾང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་ད་ཨང་ཤྱོ་ 
ཆེན་པ་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ཡིགས་དགར་ 
རི། །འབངས་ལས་ཤོ་ཇེ་རེ་བ། མཐིང་བྲངཤཾ་ཀྱེན་ད་ 
ས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྲུ་འཾ་ནི་གཙུག་ཕྱི་ 
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འགེ་དང། དུར་ཁྱིས་ཀྱི་ཛཾ་ཏ་པྱག་འཚོཡད། ”ཁྲུབ་གུཝ་དམ 
འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའོ་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཡན་མན་ན་ 
འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ཡ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞེང། 
འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བཱུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ཡ། 
འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། རྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་ 
མགེབཝ་འོའ་གཉིག་ཨནོད་ཅེས་ཆེར་ན་མོ་ཉེད་ཀོས། ད་དང་ཚ 
ད་བྱེད བཅྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་ 
འགེཝ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། 
འགོ་ཚགོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུ་ 
ཞག་ནག་གི་རྗེ་མྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། 
འགོ་ཞིང་དགེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་། 
འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་བྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི” 
འགོང་ཞང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀིས་ཡིད་ཆེ 
འགར་ཏར། བཀའ། གིསས་བོ་མི་གེ་བཾས་པར་ལོ་གཅིག། 
འགརད་མཛད་ཆེང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། 
འགན་འགེ་དང། དད་ཧིས་ཧཱ་པོ་ཉ་པྱག་འཚམན། གུལ་ཡུ་ 
འགྱུར་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། 
འགྱུར་ཧེ།། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་ནོ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ 


འགུར་བ་ཉིས་ལྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདལ་བ་ལས་འགལ་བ་ 


འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པ 
འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་ 
འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བཏན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་ 
འགྱུར་བའི་གཅིགས་ཀྱ་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་སོནཆེན་པ 
;་སོའི་ཤོན་ཏོནི་མོང་ས་པགོ།བརད་དོ་དྲར་འིགཚིས་ཤ 
འགྱུར་བཞི་ལུས་སྐྱནགྱད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤོག། ཐོག་སྤས་ 
འགྱུར་བས་ན་ད་རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་གྱ་ 
འགྱུར་༡བས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཞིག་ཕྱི་ཧ་ཞཾ་་ 
འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇྔལ་དུས་ཆེན་པོ 
འགྱུར་ཞང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་ཞག་བཀའ་འོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། 
འགྱུར་། པ་ཐང་ནི་རི་ཝ་འདྲོལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འཾ 
འགྱུར། མདའོ་*མདའ་ཆའི་ནི་སྒྲ་མྱི་འབོག། །བདེན་ན་ 
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༈ གྱི་གླེད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གླེད་ཆེ་ནི་མཐའན་ཧྱི་ 
༡ཡུ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །བྱོ་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ཕྱི་ 
ཞུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཚིག་གི་རོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་ 
མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རུ་བུངེ་*ཐུང་ *ངེ་སྟེ་། 
'ཕྲག་དུ་བཟུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་ 
སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤཾན་ཏཱ་ 
གྲམ། །སང་ཕྱི་ནེ་གནངས་སྐད་ན་། ནོདས་ཤིང་ནེ་མ་ 
གས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཚན་པོ་ནི།། གདང་རབས་ 
བབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞེན། དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང་ 
དྲང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་ 
གུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་ཞབབ། །གཡུང་དྲུང་ཐག་ཆབ་ 
”*བླུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནཾ་མཚོ་ 
'དང་ཨི་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་ 
”རྒྱལ།: གྲོངས་ན་ནི་གྲང་མོ་གནས་བསེའ། བཅིག། 
ད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བཞི་ཞ་སྔ་ནས།། 
ཤེས་བྱཧ།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་གདག་དུག་དུ།། 
'ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྟེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། 
ཨཏྐ་ཐཱ་ནི་ཤམ་བོ་ཀཉིས། གང་ཆེ་ནི་གང་ཆུང་བ།། ། 
ན་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནོ་ཡུ་བ་ཐུངས།: ། 
ལ་པོ་ནི་གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྡས་ཞེང་།། ། 
ས་འཛམ་བུ་གླིང་འདོའི་ཀྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་ 


ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། 


ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་།ྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ཛོ་།1: བུ་སྤུས་ཝ་ 
། །ཧྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྱ་འི་རོ་གཅིག་གནམ་དུ་ 
ང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་༄།།གི་ 
'དུ་ཁབ་པར་།ེབསྟེ་།ཁེབས་ཏ། བྱོ་ནང་གཉིས་ཀྱི་ 
འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནི་ 
། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སླད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ་ ~~~ 
༡གཟིག་འདོད་ཆེས་ཆེར་ན་མ་ཉྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚོལ་དུ་ 
འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ནོ་ཕྱིས་བྱི་བརྗོད་། ། 
དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་ 
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འགྱུར། ལ་བོང་ནོཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་བྱས་པའ 
འགྱརཏ།།  །དེ་ཕྱིར་སྤུ་རྱལ། ˆ - ¬།ཙཨོ།ཁྲི་ཡེག། རྒྱལ་ 
འགྱེན་ཏས། གཞག་རུ་ཐུངེ་*ཐུང་ངེ་སྟེ་] འགྱེན་པ་བ་ 
འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བཉྐྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ 
འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འཾ་འོག་དུ་ལུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས 
ཉཉེད་ཅིང་ཞཏོང་བའི་ཞེས་ཀྱོས་གཏང་ངོ།: ྲང་ངོ།:/།ྫ 
འགྱོད་ཆིག།) །གསེན་ཀྱི་ནི་ནྡང་རལ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ཆེག 
འགྲངས་པར་ཨང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། རྱལ་པོ་གཞ་ 
འགྲན། བཟང་ྱད་ཞེས་བཞེན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་ཀྱི་བུ་སྲེ་ལོ 
འགྲམ་ན། །མན་×མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ 
འགྲས་ན། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞོག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག 
འགྲམ་ནས། དང་དང་གོ་དུང་བྱེར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་ 
ཞགྲུས་སྲུ་བྱེད། །འཕྲག་གྱོ་དོག །ཉེས་ཕྱི་བྱེད། །དཔའ་འ 
འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ཇྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྱེན་དུ་གཤེགསོ་ 
འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་གྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཀྱལ་།་ 
འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་ 
འགྲེང་བཅའ་ནོ་༦ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་?རྗི་རྫི་ལ 
འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱེ་ཅུ་ནི་སྔོན་མོ་དང་། 

འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚ་དུ་།) སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་ཐ་ཁགས།། ༄ 
འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ཁག་ཆེ་ 
འྲེང་དུད་ལ་ཐགས་རེ་ཆནཔའི་བིན་ཀིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་ 
འགྲང་ཤོ་བཙན་དྭ་བཟུང་།། དུད་ནི་མནངསུ་ཨམནངས་* 
༣༢༠༠ ༧༡8༠ེ་གྲང་བྱ་ཀང་9ྲ།ཿ6ཛན) ; 
འགྲེང་༡༡༡ཨང་༡༦བ་༅ཏབུམ་བསད་པ་ཞི་མཚད་ཨ་ཞེས་ 
འགྲེང་བྱཾ་་ཆོག་ཁུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནས 
འགྲེང་བྱཾ་འོ་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་ 
འགྲེང་གྱཾ་ཞཾ་ཆོག་ལ།  གནམ་སའི་ཁུགས་དང་འབུན་པར། 

འགྲེས་སུ་ནི་སྤང་བཟངས་ནས། ས་སྲིང་ནོ་ལྡུག་གིས་བསྐྱལ། 
འགོ་དགོས་ཀྱིས། བཀྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། 
འགྲོ་འྲགོ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་བྱི་སྣང། 
འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་ 


:1287,0268 
10016/3192 
10016,229:2 
10016,2334 
50016/2332 
10016,2321 
£0016,3132 
10016,3494 
0016/3023 
1-0016,30193 
11287,0151 
[0016,3333 
10016,2532 
5:1287,0031 
1287,0035 
11287,0080 
:1287,0147 
10016,2491 
£1287,0423 
[0016,3132 
:1287,0482 
$0750,0100 
5:1287,0251 
$1284,%004 
£8:1287,0355 
£1287,0215 
:1287,0134 
88212,0051 

[:1287,0505 
£1287,0008 
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་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངགྲ་རེས་ནི་མྱིས་ཕྱི་བརྗོད་།། །འགྲོ་ 
ང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན། 
ན་ཝ་ལྕོགས་ཕ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབྱུང་གནས། 
རྲུག་པ་དོན་མྱེད་ཅིང་སྡིག་པའི་མཐམས་ཕྱི་འདའ་བར་ 
འི་སྡཾམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུཝ་ལྟར་གྱི་བཞུགས་གྱང་། 
༡དང། 'གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ” 
གོངསྟེ་*དགོངས་*ཏེ། འཇལ་དུས་ཆེན་པོ་གྲུབ་ནས་ 
ར་ཤོག་ཤོག། །ཡོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་ 
ད་ཏུ་ནོང་བཞི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བརན་ཏེ། 
མས་པ་ཁར་ཏར་ཆེས་ཏབྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་ 
'ལྡན་བ་རྣམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཧེ། ། 
ན་སོང་གསུམ་དུ་ཧྱུ་བའོ་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་ 
ཤབུ་ངར་ཁེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་ 
ཱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་ 
འཛངས་ཧྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲོན་པོ་ཕྱི། གསུམ་ 
ཆད་དོ། །འུང་ནས་བྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཨི་ཆད་དེ། 
འཾ། །རི་མོར་བཀྱེཞོ། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །བོཾམ་ཚ 
ི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཞར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནཾ” 
ད་བྱི་ཤེས་པཞི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། ཀང་ 
།འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་ 
།བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྡང་གྲགས་དང་།: །ཁེ་ 
།མྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཚཾས་ན། །བདག་ 
ང། ཞབས་༩ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་*ཏཾ། །བདག་ 
།ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། ། 
ཀུག་སྟེ། །སྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་ཁུང་རེ་འུ་ 
ནག་པོ་འཁུསཏེ་ *འཁས་མཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་ 
ལས་ག 
།པ་ཨང་ཨོད། །རུ་སྱིག་གཆོག་གི་དངོའ་ནས།། དབའ། 
་ཕ་དགུའ་དང་། ཞུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དགྲ་དུ་ 


ག་རེ་ཁྱང་གཾས་གསོལ་པའ། །བདགོ་ *བདག་×གི་ཕ་ 
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ཏྲགོ་ནི་འཆས་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་ཤྱི་སྣང། ད་ 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བསུལཏེ་*བསྙ་ 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར 
འྭོ་བ་བག་བྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བརུལ་བ་ཡ་ན 
འགོ་བ་མ་ལུས་པའོ་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ཡ་ 
འགྲོ་བ་མང་པོ་སྒྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ན་ 
ཾགནས་གནས་མལ་ཡམ་ད་བདེ་སྐྱིད་པ་ཆེ 
འྭག་བ་མང་པའོ་བླ་མར་ཀྲུདཏི་མགུརད་༣ཧཾ། འོན་མ་ཆེའ་ 


འགྲོ་བ་མང་པོ་ 


འགྲོ་བ་མང་བོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྲ་ 
འགྲོ་བ་ཞི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚཾག” 
འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་གྟཾང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བཞི་བྱང་ཅུ་བ་སེམ་ 
འགོ་བའི་ལས་གཅོད་པ། འཌར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་ 
འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད" 
འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་ཆཆས་༣ེ་སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་ 
འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐྲོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདོ་སེམ་ 
འགྲོགས། སྟེ་དང་ཇོ། །དབྱི་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནོ་འཕྱི་སྟེ 
འགྲོར་བཤྱོཞོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེ་ 
འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནི་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་*སུ'། ཟ་ 
འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྒྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་` 
རད་གྱལ་ར་རེམདོ་སྡང་གིས་མཆིད་༅ླངས་པ་ ༡རུ་ཐུང་ཤཾ 
གད་མདོ་སྣང་ལས་སྕོགས་པ་ཡོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ཝ་ཅེར་ལྡེག་ 
ཧྒན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གམ་བར། །དབུ་སྟུང་ཁད་པ་ཙམ་གསོལ་ 
ཐན་པའི་༡སྡུམ་པ་ཁི་བསསུ་*ཛོམས་ཆསུ་དབྱེས་སྐེམས་བྭ་ 
གལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་ལ། 
གལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཆས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྔ 
གལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེ 
གལ་ཧེ།།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ 
གལ་ཞོག་བྱུང་ནའ། །དི་ #ཐང་གི་ཤིང་ཙོཾ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡ་ 
གལ་གཞག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ 
ཐས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་བོ་འི་ཞ་སྔརགློ་བ་འོངས་ནས། 
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་སྟོང་རྩན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། 


གས་ཏེ་གི་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་ 


།ཙན་གྱི་འཾང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ *གས་*ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཛོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་ 


པོ་འད་འི་རིང་ལ། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག། ། 
།མཁུང་ཤི་རྗེས་ལའ་། །དབནས་ཕངས་ཏོ་འེ་དབྱི་ཚབ་ 
།ཿ།འུང་གི་རྗེས་ལན། །དབའས་ཡངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
གད་པ་ལས། འབྲིང་ཉོ་རེ་སྦུང་བརྙན་ནཾ་ཤི། །ཐྱོད་ནཾ་ 
སྤང་ཨང་ཕྱེས་མ་ཚིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། 
”དུ་མགར་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང་།གིས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་ 
སོངཅནགྱི་འིང་ལ། །ཏྱང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་ 
་ཉིས་བཏུལ་ཏི་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞཾང་ 
སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་ 
གས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། ། 
།ཅང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ཞོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། ། 
”གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། གཡག་ 
གཞག་རོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་ ཅམཛད་ *དེ། གཡག་ 
ལྟོ་རྗེགས་སྩལད། །རྩང་བྲང་ནི་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོམ་ནི་ 
༡བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱེ་ྣམསུ་ཨནསས་ཆཧུ་ 
ས། ཨོང་པུསྲལ་འཛོང་དུའ་བསྟབྟེ་བསྡུས་*ཏེ། 
དུ་གཤེགསེ་ *གཤེགས་༡ཏེ། །ཏེ་དུ་རུར། གཡག་ 
ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་ཀྱིས་ཀྱང། །ཕག་ 
མ་ནི་ནོད་ལྡིང་བའ་། །ཞོད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུས། ། 
ས་སྟེ། །འཚོ་དུ་ཞོ་མ་ཐོ་འས། ཤ་ཀུང་ནི་བཙའ་ཞིང་ 
ཁད་ཅདེ། ཧའི་རས་འདའ་ཚིད་པར་དུ། ༡ཕུད་ 
ས་ཞི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རོལ་ཞིག་། མཐོང་ 
།བཙན་པོ་དགངས་དགོངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡིག་བྱི་ཐུ་ཡ་ 
ཨུ་བུས་ཡིག་བྱི་ཧུ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐྲོགས་ཤིག། ། 
ངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནཾ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་ 
།། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་ྒོལ་ཞིག་། མཐོང་གོལ་ནི་མཐོང་ལ་ 


ཐོག་པ་རྒ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། པུར་ཤྱི་ནི་སྐལ་བ་རུ་ 
ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ནི་ལས་བྱས་པའ། ། 


ངས་བདེ་སྐྱིད་པ་ཞབའ་ཤོག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཏོ་འག་གྱི་ 
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༡༡༡༩ ༤༡།༡༩༡༧༩ ༩22 
རྒས་ཏེ། ༡།ཿ།འུང་གི་ཇེས་ལའ། །དབའམ་བངས་ཉོ་དེ་ད 
གས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁཱི་སྲོང་བཙན། 
གས་སྟེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ཞང་སྡང་བློན་ཆེ 
རྒས་ནས་རྣ་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀུང་རྙིལ། སྤང་ཨང་རྱེ 


རྒས་ནས་། །འོ་མ་ལྡེ་ཁོད་བཙན་བཅུག་གོཞ་།། རཾང་པོ་མ་ 


གསྟེ་*གས་*ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། །འུང་ནས་བཙན་ 
རྒུད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་*གཉིས་སུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བ 
རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་༡༩བཏགས་×*ཏེ། །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་ 
རྒད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ་མྱི་འཇེན། །ངས་ 
རོད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཉེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོག་*ཤོག་ནོ་པྱག་དུ་ 
རྒད་རྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགོཾ'×སྟག་×གོ་ནྣ་བ་ཡ་བཟུང་བ་ལ་ 
རྒད་སྒྲོག་དུ་བཟུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་ལྩེའུ་ལུང་ 
རད་ལྡིང་བའ།། །རྒོད་བཀུ་ཞོ་ཟུ་ཅེས་བཀུས།) །རྒོད་གཤོག་ 
རྒད་གསུང་གྱི་ཕ་ལོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་གྱའི་པོ་༡ 
རྒད་གསུང་དབྱེ་ཞིང་།:' མཁོ་ཤམ་ཆེན་པོ་བཀྱི་བཞི་ཅྲིས་མགོ་ 
གོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་༡མཛད་*དེ། གསག་རད་སྒོག་དུ་ 
རྒོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། གཞག་ནྒད་སྒོག་དུ་བཅུག།། 

རོད་གཤོག་×ཤོག་ནོ་པྱག་དུ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ནེ་ལྷོ་རེ 
རྒོད།: །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ཞཾ་འབྲོང་གཅི 
༡གོན་མ།ར་པོ་ཅེད་དྲངསྟེ་*དངས་*ཏེ། གྱ་ཕལ་ཅེར་བཀེ། 
རོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིས་པ་འི་ནི་སྣང་ཁོགས་ཤིག། སྣ 
་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །ནོལ་མ་ཡོད་ན་ནོ་བུད་མྱེ 
རྒལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་མྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་ 
རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འི་ནི་ 


རྒོལ། མཆིལ་པ་འི་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནི་སྣང་ 
ཧྱ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་ 
གྱ་མཁར་ཞི་མཉོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྒྱ་འབངས་ནོ་མང་བསྡུས་ན 


ཧྱ"*ཧྱལ་ཁམས་ན་རྱྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བ་ 
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མས་ཅད་དྭ་ཁབ་བྱིང། བྱོ་འདྲེ་ཞིང་རྣམ་པར་དབེན་བ་ 
'རཱསས་པས་ནོ་སླག་ཆགས་སོ་ཆག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤིང་ 
དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབྱཾངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་ 
འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ངང་ 
སྟེ། ན་རྩི་ནཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ ?༡ནི་ 
ལ་ཟིགས་ལ་སྕོགས་པས་ཤྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་སྟེ། 

སླེབས་*ཏི། །བད་ཀྱི་སྤུ་རྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། ། 
སྟེང་ ནོང་སྔ་།། ཇ་བོ་ནི་སྟག་རན་དང། 

ང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཧུང་ ~ ¬~ #རྗེ་འི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ༽ 


ལ་མཁས་ལ། །གལ་མ།ས་ནི་། །ཇོང་དཔའ་བས། ། 
དབོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་ 


་ཤོར་དྲ་མ་དྭངེ་ *དྲངས་ཏེ་ཀེ'*ཀེང་ཤོ་ཕབ།། 
ར་ ¥དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། 
དྲངས་*ཏེ་ཀེ'*ཀེང་ཤ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲཾས།། ནས། 
། །འཇང་པྲུ་འཾ་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཤྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། ། 
གས་ཧི། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་ 
ན་ཕབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་པར་བྱི་གླེ་མར་ཞང་ 
སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ཉ་ཕྱག་ 
'ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་ཉིང། 
ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། 
གས་ཏང་བྱགད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་ 
་གས་དང་བརྱད།། ཐ་རམ་ཉག་མིལ་དང་དགུ། པྱག་ 
་གས་དང་བརྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་ 
གར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་རྨན་གྱིས་བྱསྟེ་ཆབྱས་*ཏེ། །འཛངས་ 
'བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལ 
བཞྲེ*་བཞེད་དང་། ` བུན་དེ་དང། །ཟས་ཞེན་ཀྱི་སུག་ 
ཀར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། 


'བྱང་མ་དྲངས་པར།། 


ཐྱཾ༡འབུམ་བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ" 
། བློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟག་ལ་ 
ཡུལ་སྤྲད་ནས། གྱ་མང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། འགུའ་ལོག་ 
སད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ཡ་གྱ་དུར་དང་རྨ་ 
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གྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏྭ་ཁྱབ་པ། 
ཧྱ་ཆེ་ཡ་ཆོས་གཙུག་ནཾ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐས་དབུ་ 
ཧྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། ག 
ཧྒྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའོ་དཔྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ། ནས་པར་ 
གྱ།7རྗེ་ ?སྐོལ།། ¬ ~ ~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*ག་ 
ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དག 
ཧྱ་རྗ་ནོ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་བོར་འདྲའ་༧མོད་ 
གྱ་རྗེ་ཞི་བསམ་ལང་7གཉིས་།' 7བསྟོས་༡ཞིང་ཞཾ་རྡ་དེ་༡བཏ 
ཧྱ་རྗ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། ་པུར་ཤྱི་ནི་སྐལ་བ་རུ་ཧྱ'༤ ¬ ~ 
ཧྱ་རྗེ་ནོ་བསམ་ལང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ཞོ་གཞུལ་སྤྲད་ཅིང་།། 
གྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་ 
བྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས།  དྲ་མ། 
གྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་རོས་ལས་གོ་ 
ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲྭ་མ། སླར་ཁོག་ནས།། 

གྱ་རྗེས་དགྲར་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཧེ། །བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་བཙུག 
ཧྱ་སྟོ་དང། སྟ་གཱ་ངཾ་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།པགོ 
བྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་བཏ 
རྒྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོ 
རྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གོང་*གཡུང་དྲུང་དག་ཆ 
ཧྒྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། །གཡུང་དྲཇ་*དྲུང་དག་ཚ 
ཧྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ད། ར' 
ཅཧྱྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན 
གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་ 
གྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲོན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་ཞ 
རྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབ 
གྱ་དང་། 'སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་མོའི་དགུན། 
ཧྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ཐོབ་བ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འ 
གྱ་དུར་དང་མ་ཧྱ་༡དུས་ཚདུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་* བཏག 
ཧྱ་དུར་དྭ་གྱའི་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གསུལ་སྤདེ་* སྤྲ 
ཧྱྱ་དཱར་དུ་བཏགསྟོ་ *བཏགས#སྭོ། །སྦྲང་རྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིག་ 
ཧྱ་༡དུས་དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་*སོ། ར་ 
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'ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ 
་མོའི་ཡུལ་གུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། 
ཙཅན། སྐམདཀྱེལ་ཆེནཔོའིསྐུ་དང་ལ། བར་དུ་དྲག་ 
“སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་ *བསྔོད་ནས། ] 
”རྨོག་བརྩན་བཞི་རྗེ་བློན་བྲུགས་ལ་འཕྲལ་དགོངས་ཕས་ 
ྲ་ཤས་ཆེན་བའ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་ 
ཐད་བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་སངས་བྱས་སུ་གྲབ་པརསྨོནཏོ། 
༈ དགངས་པ་ཡིད་བཞེན་དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །སྔོན་ 
ཅན་སམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའོ་སྐུ་རིལ་*འཾང་ལ། བར་དུ་ 
ཚཾ་ནམས་ལྭ་རབས་ཆེན་བོས་བཏུལ་ཏེ། ཧུལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་ 
ང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉེ་འོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
ར་བུ་ཛིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོད་བས་ཞི་ 
བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།། 
"པའི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ཨང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་ 
འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
བ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ཡས། །ཞུ་པྱག་ 
༡ཕུད” ༡རྒོན་མཁར་ཕོ་ཅེར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ཨཧེ། 
'ནི་ལས་བྱས་པའ། །གྱ་མཁར་ཤོཾ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། 
་དང་གཞུལ་སྤྲདེ་ *སྤྲད་ *དེ་ 
་སངས་དང་། འགུའ་ཡོག་སྒང་དུ་གཞུལ་སྤྲད་ནས། 
།གཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། ། 
ཞ། བཙན་པོ་ཚོ་དང་ན་བཞུགས་ཤོང། ཛི་མ་ཁོལ་དཱ་ 
་ས་ཚུགས་པས། ུལི་ཅུཁེར་གསུལ་སྤད་སྤད་ *དེ་ 
།། མ།ར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གསུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། 
་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཇིག་རྟེན་ 
མ། བྱོའོ་ཚོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འམ། 


ཞཾ་དམག་བོན་ཝང་ཞང་་ 


།པའོ་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ 
ཀར་པོ་ལགསོ་*ལགས་»སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་ 
གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ 
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གྱ་དྲུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་ད 
ཧྱ་དྲུག་གི་གཞུམ་( 
གྱ་དྲུག་གཾས་ཆབ་གྲོད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་ཁྲིམ་གཅིག་ 
བྱ་དྲག་འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲད་ཀྱི་མད 
བྱ་དྲུག་འརྔང་ལས་སོུགས་པ་མཐའི་ཀྱབ་པོ།: །བར་དྭ་ཆབ་ 
གྱ་དྲུག་འཇང་ལས་ཕོུགས་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཡ 
༡ ༤༠ ཧེད་ལིག་ཚིཿར་ཁད་པའེ་རིགས་བྲསགྲ་ན། 
བྱ་དྲུག་དང་ཆབ་བྲེད་མཇལ་བར་ཨོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོཡད་པ་དག་གི་དུས་ 
གྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཧྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱཾ 
ཧ་དྲག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་ 
རྱ་དྲུག་ནི་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*མགྱོགས་»ེ་ནཾ་སྱི 
གྱ་དྲུག་ལས་ཚྙོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞཾང། སྔན་ཅད་བཀའ་ 
བྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་གི་ང་ཀྱལ་སྟེམས་པ་རྣམས་ཀྱ་ 
༠ ༡༢༠ ཉིཉཏ་པ་འཇོར་ནི་རེན་པོ་མཛད་པསོགཞིཞས་ 
བྱ་དྲག་ལས་སྩགས་པ་ས་སོའི་ཡུལ་གུལན་བདེ་སྐད་པའི་དས 


ཧྱ་པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྱས་ནས་ 


'པོ་བཟློག་པ་ལས་ཕོུགས་པ་བོད་རྗེས་འ 


ཧྱ་ཕྱི་སྟེ། -གཟིགས་ན། *གཡུ་རྟིང་བཟང་པོ་གུས་ཅུ་མ་ཞིག་ 
ཧྒྱ་ཕལ་ཅེར་བཀཾ། དགན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་པ 
༡༠༩༠༤༡༩།༡5༨༨ང༩༣ེ༩༡ཇ༡)༩ 
ཧྱ་སང་པོ་བཀེ་བར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་ 
བྱ་མང་པ་བཟུངས་སྟེ་། འགུའ་ཞག་ཧྱ་དར་དུ་བཏགསྲོ་×བ 
བྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྱ་འི་ར་ གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་ཿ 
ཧྒྱ་ཨང་པོ་བདུངས་ཡར་ཡོ་གཅིག། ༄།:།ལུག་*ཁུག(*ཤ་ 
བྱ་སང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕྲ་བང་བུག་མར་བྱ་དྭབ་ཚལ་ན་ 
བྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་ 
རྒྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐ་ 
ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་ཀང་བ་འམ། འཇིག་རྟེན་གྱས་པ 
གྱ་མཚོ་སྙེད་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་ས་ 
ཧྱ་ཞིག་དང་ཅསྟེ་ཨཆས་*ཏེ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ *སོ། 

གྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་ 


£51287,0341 
1°1287,0377 
:1287,0339 
:1287,0346 
:1287,0341 
:1287,0495 
:1287,0379 
:1287,0495 
:1287,0521 
:1287,0522 
:1287,0340 
1:1290,/7010 
:1287,0348 
1:1287,0530 
1287,0339 
:1287,0347 
1:1287,0526 
1288,0005 
£:1288,0036 
191287,0441 
0016/2792 
£0016),2831 
£0016,3093 
བ0016/3091 
£0016/3091 
11287,0016 
51287,0249 
:1287,0175 
$0750,0062 
$0750,0167 
80750,0193 


”དུ་གཱ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཕུག་པ་མན་ཆད་ 
བློན་སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་པས་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། ། 
།འཇང་གི་ཧྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། ། 
ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཧྱྱ་འི་།ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། ། 
བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་དང་། ། 
་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སང་གིས།། 
ར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།་དར་གྱིས་བརྱའ་བ་འཾ་ཆིག། 
ང་དང་མང་ཉུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་གི་དར་ཅན།) དེ་ནས། 
།གོ་བར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྒྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། 
།ཧྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ཡ་སྕོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ 
༈ སླངས་ལ་མཅིན་འཙལ་བྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ 
བཙན་པ་ཁི་ལྡེ་བཙུག་བཅན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། ། 
ག་རན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁྱོ་དང་ལྷན་ཆིག་ 
ཇི་བློན་མོལ་ནས། །ཀྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། ། 
༈ གྱོ་བདེ་བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་པླུ་འོ་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ 
~~~ སང་པོ་རྗེ་སྟག་༤ ~~ ཚབ་ཤྱལ་རཾ་ངེ་ 
ང་ཅན་གྱཾས། ཤྭའད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་” 
ཚེས་མཏེ་དྲ་ཤལ་མང་པོ་ཇེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། 
'ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་སུ་དྲོ་། །གྒོ་བ་ནི་མང་ཀུ་ 
གེགས་བརྐྱད་ཀྱི་ཕྱཾང་ཕྱཾ་གྲགས་སྟེ། ལྷའཾ་ཚོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
།དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའ་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའ་ 
ས་ཀྱི་ཞཾང་ཨོངས་སུ་དག་པར་བིན་པོ་ཆེའ་ཤིང་དང་། 
ཏཱི་རིན་པོ་ཆེའི་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འཾས་ཅན་ 
གྱྱན་ནས་དབང་གི་རྐྱལ་མཙན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། ། 
་ཡ། གསེར་ཀྱི་མདུང་རྩེ་ཉིས་བརྐྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། 
”སྟ་ཏོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཧེ།། གནའ་ཟེང་པོ་རྗེ་ 
།བྲ་སྩལ་པ་འཾ་ཆིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་ཿ 
ཏེ། །ཁཱས་དམར་པོ་བཏབ། མད་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
ས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཆོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། 


ལད་*ད་དབའས་སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ཆགས། 
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ཧྱ་ཞཾ་མས་སུུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་འི་ནོར་སང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་ 
རྱ་འོ་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གང་བུ་ཏང་ཏེ་བཟློས་སོ། 
གྱ་ཞི་མཁར་ཀུ་ཁུ་ཁ་སྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཁྱ་འི་སྲི 
བྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤོན་དུ་དམའ་ཞོང། བྱི་བདེ་བར་བྱས 
རྱ་འོ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ཞདོན་པ་ནསས། །ཀྭ་ཧུ་ན” 
བྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀིར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།་དོར་གྱིས་བཤྱའ་ 
གྱ་ཛོ་དམག་པོན་ཧོན་ཛེ་སངས་དང་། འགུན་ལོག་སྒང་དུ་ག 
གྱ་འི་དམག་བྱེན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས' 
རྒྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་*ཚོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའ་ 
གྱ་ཞི་རོ་གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡་7ཡང་། #གི་༦ཞའབུམ་བ 
ཧྱ་འི་སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཁྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ 
ཧྱ་ཡཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཁོགས་བྱི་སྨྲར་ང་༡ཙང་པ 
གྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཤེ་ཁུལ་དང་།།༢བཁར་དུ་བརས་ཏེ་ཕུཁ། 
གྱ་ཉལ་ ~~~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ནོ་སྟག་ཅེ་ 
གྱ་ཁ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན།༢།ྱྱ་ཞི་མ།ར་ཀྭཧུ་ཨཚགས་ཁ' 
བྱ་ཝ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཀྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། 
གྱ་ལ་བྲོས་པ་འོ་ཆེ། །པ་ཚབ་ཤྱལ་ཧོ་རེས་ཀླ་་*གླ་བླངས་པ 
བྱ་ལའ་་ ~~~ #དང་འ་ཞ་གཉོས་ཀྱིས་དཔྱའ་གཅལཏ 
གྱ་སེའུ་དེན་པང་དང་། ནོལ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། 

རྒྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་མྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་བོ་ཆེ།། 

གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརན་པ་ན། སྱ་ངན་ཁས་འདཏ་བཞཾ” 
རྒྱན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ 
རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུམ་ཁད་བར་ཅ 
རྱྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅི་ 
རྒྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཤོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བ 
རྐྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་ག 
གྱབ་དུ་བར། །སྤུ་གྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ 
དཱཤྱི་དར་རེ། རྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་བྱོ་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་ 
ཧྱམ་ཤོ་གར་དྭ་འདུསྟེ་*འདུས་×ེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་ 
ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། སདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེོ 
གཛོགསས༡གས༢གསཚ༢པ༥༤༧༡༡༠ 


90750,0234 
$8212,0052 
98212,0028 
$0750,0092 
$0750,0244 
$0750,0221 
88212,0024 
$0750/0205 
80750,0202 
8$0750,0245 
88212,0048 
$0750,0208 
80750,0078 
80750,0225 
$0750,0217 
90750/0139 
$0750/0224 
$8212,0046 
80750/0238 
$0750,0211 
80750/0214 
$8212,0004 
$8212,0010 
$0750,0077 
80750,0071 
$8212,0004 
$8212,0005 
11290,/003 
88212,0018 
98212,0019 
$8212,0025 


ན་པོ་དབརད་ཆབ་སྲིད་ཝ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། 
འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཧུ་དང་ག་ཏུ་ལས་ཕྱོགས་པ། 
ཆབསྡུས་མཧེ་གློན་ཆེན་པ་སྟང་བཞེར་ལས་ཕུགས་པས་ 
བཙན་པོ་དབརད་ཐང་གི་འོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། 
སུ་ཞོད་གཞུང་བྱི་ཕ་ཁོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ 
འི་སྤྱན་སྔ་བྲཾསསྟེ་*བྲཾམས་*ཏེ། ཀྐང་རྟན་བཀྱེས། 
བ་བམས་གྱི་གཞག་དུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*དེ་ 
བ་ཅོས་གྱི་དིང་དིང་ཏང་ ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ" 
ཁོརཏེ་×འཁོརད་མེ། བོ་བྲང་ད་ཚར་ཏུ་བཏབ། 
།འདུན། གཅེར་བླན་ཊྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། 
པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
་ཕར་ནས་བལ་ཕོ་*ཕའི་བྲིའུ་ཏང་དྭ་གཤེགས་ཤིང། 
ཞུགས་*ཏེ། ° བུ་ཞའི་རྐྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། 
བཙན་པི་#པའི་ཕྭོ་བད་དྲབརད་དྲན་ན་བཞུགས། 
ས་*ཧཾ། ལྔ་བརྒྱ་བཟྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ཁ་བསྟནད་ 
ཀུཝ་དུ་དངས།  དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
འདུན་ཀླགཾ'#བླག་*གི་བུ་ཅུང་འདུ་*དཱ་འདུས།། 
བྷ མཔའིཕྭ་བང་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་་བཞུགས། 
ས་བྱི་དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤིང། བཙན་ཡུལ་དུ་ 


བཾ ༧བའི་ཕྲ་བང་ན་དོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ 
ས། ཧྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་ 
།༈ དབྱར་བཙན་བ་ན་མར་ན་བཞུགས། །གོག་ཡུལ་དུ་ 
བྲིང་གྱས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲསྟེ་མདྲངས་མཧེ། 0 
ི་བྲིང་འ་་ཡུལ་དུ་མཐོས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ་དུར་དུ་ 
ང། ཨར་འབོག་' ¥འབྲོག་༧གི་ཨོ་དང་ན་བཞུགས། 
ས་སིས་མེ།ཁན་ཆིད་པར་ཞ་བགལདེ།*བགའད་ མདེ། 


། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། །དེ་ཕྱིར་སྤུ་ 
བྱར་འདུན་གླག”*གླག་×གི་བུ་ུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
'ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་ 
ང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་བླན་སྐྱེས་བཟང་ 
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གྱའི་མཁར་དར་ཀཱ་བུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཧྱི་ཞང་ཙཝ་དུ་བཙན་ 
རྒྱའཾ་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ། 
ཧྱའཾ་མཌར་ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་མེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཐབ་ 
བྱའི་པོ་ཉ་ཀམ་ཀིང་ཕྱག་ཞཙལད། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
ཧྱའཾ་པོ་༡་ཀྭག་ཧུང་ལང་ཕྱག་འཙལད་པར་ཁོ་གཅིག། ཤ།སྤྲེ 
རྱའི་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤཾ་པྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་སར་ཤྱི་ན་ 
ཧྒྱའཾ་པོ་ཉ'པྱག་འཚལདེ་*ཞཚཝད་*དེ་དབྱར་འདུན་སྟོད་གྱ 
གྱའི་ཛ་ཉ་ཙ་ད་པུ་ཕུག་འཚལད། རྩམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། 

ཧྒྱའི་པོ་ཏ་ཁི་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང 
རྐྱའི་པོ་ཏ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་ཁྱིས་ཀྱི་བོ་༡་ཕྱག་ 
ཧྒྱའཾ་དཔྱ་དར། ༅སོ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་#སུ། སྟོང་དཔོན་ཨ 
ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་ཕོུགས་པ་ཕུག་འཐལད། དགུན་ 
ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་པྱག་འཙཡད། དགུན་བཙན་ཕོ་དོཝད་ 
གྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤཾ་པྱག་ཞཙལད། ནས། ཧྱས་ཆབ་གྲིད་ 
ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ཁོད་ད 
ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་མོ་ ཛོའི 
གྱའི་ཐོ་ཏ་ཡ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འ༡ལད་པར་ལོ་ཆིག།` ༄།གླང་གི་ 
གྱའི་ཕོ་༡།༡ཨང་*ཡང་འདོ་ཤོ་ལས་ཕྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལ 
ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ལང་དང། སྲུ་ནག་པོ་*བའི་པོ་ཉ་ཡ་བྲཾ” 
བྱའི་ཕོ་༡། ཁེ་ཌེང་དང་།: ཏ་ཚིག་དང་དུར་ཤྱིས་གྱི་བོ་ཉ་ཕུ 
ཧྱའི་ཕོ་ཏ། ཡི་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀྭག་ལས། ལྕོགས་པ་པུག་ 
གྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་ 
ཧྱའི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོངད། དགུན་བཙན།་ 
ཧྱའི་དམག་བོན་ཆེན་པོ་ཕུག་པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་དགུ་ན་ཨགར་ 
ཧྱའཾ'དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཧྱ། 
རྒྱའཾ་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་ཧྒྱའི་བྱིམ་ 
ཧྱའི་རམ་འདའ་ཚོད་པར་དུ། ༡ཕུད་ ༡རོན་མཁར་པོ་ཅེར 
རྒྱལ་ ~ ~ ~}ཞོ་ཏཱི་ཡེག། རྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། 
རྒྱལ་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཡང་འབཝ་གྱི་ནར་གྱི་ 
གྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་།ྲི་གོང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་* 
ཧྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གུཾ། མདོ 
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'སྙིད་ཞོ་༄།།བྱན་དུ་ཆེ་བས་ཉི་འོག་ལྟོ་བུང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ 
ཙུགས། འཐབ་མོ་མྱེད་པ་ནི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ 
ཏེ་བརྗོད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར། 
བརྗོད་པའོ་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ 
དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་འིང་ལ། བར་དུ་དཀྲ་ཧྱ་དྲུག་འཇང་ 
ན་པའོི་སྐུ་རཾལ་*ངེང་ལ། བར་དུ་བྱ་དྲུག་དང་འཇང་ 
ས་ཀཱི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་འདི་ཨང་ཚོ་ངོ་གཉིས་ལ་ 
་ཧོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་ཀྱེན་ཀྱིས་ 
བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཞིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། 
ས་བདེ་སྐྱེད་པ་འབའ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉཾ་ཞོག་གྱི་གྱ 
འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེད་གྱི་རྗེར་ལྷ་ཡས་གཤེགས་ཏེ། 
རད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའ་ 
'སྟེ་འཁར་ཁོ་སྐོར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གློང་བཞི་ 
ང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ 
ན་ཧྱེས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོམད།  འབོན་®དབན་ད་ 
ན་རང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་རཡད་བཏབ། འབོན་*དབོན་ད་ 
ཛ། །དབྱཾ་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྕལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་ 
མང་ཉེན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ད་ 
དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བགྱཾསྟེ་ཆ་བཀྱིས་ *ཏེ། ད་ 
དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་བོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙན་པཾ 


'སྤྲགས་གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ 
བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་ 
ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། 


།བཙན་པོ་སྤུ་ 
་དཱ་ལོ་ངམ་ཀྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པ་དྲི་གསསྡེ་བླཀང་ 
'དྲི་བདུན། ས་མེ་ཁེགས་དག་བཤོས་ན་། ྤུ་དེ་གུང་ 
'བཅུ་གཏོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྒྱད་དང་བཅུ་གསུམ། 
གུའ་ལོག་ཿ 'ཏགསྟོ'*བཏགས་*སྤོ།། །སྦྲང་ 
ཉནལྡ་དྭ་། འབྲོའ་མཉེནལྡེརུ་དང། མཆིནས་ཟ་ཀཱ་ 
རྱ་ཐི་བཞགས་ཀྱང་། འགྲ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་བཞི་ 
༢༣༢༧༠༢༡༡༧-༩པ 
ཞ་ལ་ཐར་བས་ཤོ་ཤྱ་དུག་ལས་སྕགས་པ་རང་དང་གི་ང་ 
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རུམ་།མས་ཁུང། བཀའ་ཁུང་གུག་པར་སནོས་ཏེ། ཆགས 
བྱམ་།༈མཉཿ་གཙོག་འཁང་ས་མེཆོ་དམའ་ཀཉོ་ས་ཆྲེ་རད་གོ་མ་༢ 
རྒྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སླད་དུ་ལྷ་སྤས་ཁྲི་གཙུག་ 
ྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ 
གྱལ་།ཟམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དུ་7བཛྔེས་ 
བྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱ་མདབ་དུ་ 7བཛྔ 
བྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་སཇལ་དུས་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་ 


རྱལ་།མས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཉོན་སོངས་ 
གྱལ་།ཐམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པ 
ཐགྱལ་།ཁམས་ན་གྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞཾང་ 
རྱམ་།།མས་གཞན་ཤི་གྱཝ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུག་ 
རྒྱལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་གྱི་འཙལ་བར་འབང་ 
རྒྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མཇའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་ 
རྒྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཚུར་( ་དུ་བསྡུས། - བཙན་ཨོ* 
ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་བྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། 

ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང།: ”གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཉན་དང། མག 
ཧྱལ་ཊྲི་སློང་བཙན་ཨབ་སྲས་དང། གདུང་གྱུད་ལ། གློ་བ་ཞ 
རྒྱལ་གུ་བར་ཡོ་ཆིག། ༄།ལུགོ་*ལུག་ *གོ་ལོ་ཡ་བཙན་པོ་ 
+ ༩༦:༥༦ 

ཧྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་བྱིས་ 
ཧྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན།  བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །གུ་ 
ཧྒྱལ་ཤྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མན་རད། 
ཧྒྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་རོངས་མཐའཁ་ས་གྲང་ན། །ན 
གྱལ་ཀྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ཁོ་ངས་གྱིས་མཆན་ནས་གྤེ་འུ་ 
རྒྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་ཐོ་གནས་གསེར་བཅིག་།(-གསེར་བཅི 
ཧྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་ཆདགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ” 
ཧྒལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སྲ་དྲངསྟེ་*དྲངས་* 
བྱལ་ངན་མོ་ཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། 
ཧྱལ་ཅན་དག་བཏུལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞིན་ག 
ཧྱལ་གཉིས།། སྤེད་ཀྱི་བྟི་ཐ་ཆེ་ཞོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། 
ཧྱལ་སྙེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲྭག་དམ་བྱི་དབྱོག་སུ་བབ་པའི་ད་ 


88212,0019 
10016,3034 
11237,0526 
11287,0073 
11287,0117 
151287,0482 
:1286,0055 
:1286,0055 
:1287,0526 
:1287,0164 
:1287,0118 
1287,0164 
:1287,0158 
10016,2494 
$0750,0054 
80750,0137 
$0750),0143 
$0750)0110 
$0750/0135 
$0750)0133 
$0750/0145 
$0750,0067 
11287,0465 
1038,/0018 
191287,0398 
1 1287,0433 
191286,0067 
191287,0516 
191287,0018 
1*1287,0477 
1287,0466 


གུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙཝ་དུ། སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་དང། 
གསོལ་པས་ནི་ཏོན་མོངས་པའི་དྭག་དང་བདད་བཞི་ལས་ 
སྡུས་སྤོ།། ~~~ མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~~ ~ ཚབ་ 
མཉེན་ཧོ་རེཿངན་སྣང་གིས་བུས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་ 
སུམ་ཇྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་དབའས་ 
མ་ཧཱི་ཙོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འོ་ཆེ། །ཁེ་ཤད་ 
ཧྒྱལ་སྲིན་བརན་གྱི་སྲས། རྒྱལ་ 
་སྤས། ྱལ་སྤིན་བརྩན། ཧྱུལ་སྤིན་བརན་གྱི་སྲས། 
~~ ཚབ་གྱལ་རོ་རེ་ཧྷ་ལ་བྲོས་པ་འཾ་ཚེ། །པ་ཚབ་ 


་ལོངས་བཅན། 


།འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རེ་ལ་དྭ་མ་ས་དངས་པར། 
ག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།ཿ།མཁར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཐེ་ན་ནོ་ 
ག་བུ་དགུང་དཱ་གཤེགསོ་×གཤེགས་×སོ། །གདོད་མ་ 
ང་གྲུ་ཕྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས།) །སྤུ་ 
གཞན་བཅོས་ཉམ། ༡ གཞན་བྱེད་ས་པ་སྨོན་པ་ཞམ།ང་ 
'བཙན་མོ་ཞོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད། 
'ཧཾ་¥ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན་ད་ 
བྱུང། ཆེས་བང་ཏྲེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབོན་*དབོན་ད་ 
།བཞུགས།། དཔར་འདུན་ལྟ་གབ་དུ་འབོན་ཆདོན་ད་ 
།ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་¥དབོན་ད་ 
ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་¥དབོན་ད་ 
ར་ཤྱཾས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་>དབོན་ད་ 
དུན་མྭ་གག་*གླག་*གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ 
ས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བད་ཀྱི་ནོ་སྤུ་ 
གང་ལགས་ཀྱང་ྱཾ་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང།' སྤུ་ 
། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ། 
”བློད་བློད་དེ། །ཡིག་སྱི་ཧུ་འི་སྙིད་བརླག་གོ་།། ༄།:། 
ང་ལྡེ་བརན་། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་པོང་ཟ་མ་ 
པས་@གསད་ད་ཕྱི་སླེབསྟེ་ཨསླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ 
༈ ཛོ་ངམ་ཤྱཾས་མཆན་ནག་སྤེ་འུཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་ཀུང་ 
ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། །ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་ 
། །བད་ཀྱི་ནོ་སྤུ་གྱ་དུ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་རེ་ཡང། སྤུ་ 
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རྒྱལ་ཏ་།ཱི་གོང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། བ 
གྱལ་ཏེ་བཾན་པོ་ཆེའི་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེང 
རྒྱལ་རོ་རེ་གྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་ཧྱལ་ཧོ་རེས་ཀྲ་*བླ་ 
རྒྱལ་ཉ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདོ་ཨན་ཆད་ཀྱི་ླན་པོ་འཕྲུལ་ 
རྒྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱིང་བ་སྟག་ཅེ་ 
གྱལ་ཏ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་@བླངས་པ་ ༡རུ་ཕུང་ནཾ་བས 
གྱལ་ཏཾ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྤས། ཁྲི་བཙན་ནས། །ཁྲི་བརྩན་ 
རྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན། ཧྒྱལ་རོ་རེ་ལོངས་བརྙན་གྱི་སྲས། 
རྒྱལ་ཏོ་རེས་ཀླུ་*གླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། ། 
གྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། །གནོད་མ 
རྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉིན་ཀར་རྟིང་པ་ནོ་ཟིང་ 
རྒྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནོ་། པྲིན་ཟེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། 
གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། 
རྒྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མབཐུ་ 
གྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲང་ཀྱིས། ཅང་བྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བ 
ཧྒྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཚུ་རྤུག 
གྱལ་དང་ཞད་བཙན་ཏོ་རེ་ལྟས་བྱིན་གྱིས། ཐེཝ་གུ་ཅིན་གྱི་འཾ་ 
གྱལ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ྒྱལ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
གྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ 
ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ།ཊཱ་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། འབུུ་ཤཾང་ 
གྱལ་དང། མང་ཏེན་བཞི་བརྙན་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 
གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་རེ་ཡང་། སྤུ་ཧྱལ་ཤོ་གདུང་གྱི་འཆད་ 
ཧྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་སང་བྱི་?བཅད་ *བདད་ 
རྒལ་འདི་ཞི་རིང་ཁ་།)།ཞང་ཞུང་སྟེ་བུ།' །གཉེན་ཀྱི་ཁང་དོ། 
གྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་ 


གྱལ་ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། སུ་ནེ་བཅན་དང་། ལྡེ་ 
རྒྱལ་ནི་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱ 
གྱལ་ནི་ཏི་ཙེ་གངས་རུམ་དུ་འཕངསྟེ་ཆཞཕངས་*ཏེ་གཤིགས་ 
རྒྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནཾ 
ཐྱལ་ཞི་གདུང་མྱི་འཆད།) །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས་ནས། གླང་ 
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ས་མསུ་མཐཾ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤྲ་ 
མ་བཙན་པོ།།དྲི་གུས་བཙན་པ་ཞི་སྲས། །སྤ་དེ་གང་ 
ང་བཞོན་ཀྱཾས་ཁོ་འཛུམས་དུས་གཅོག་གདའ་ཡང་། ང་ 
ན་པོ་མུ་གསེང་གཉིས་ནོ་དཀུ་ཝ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ 
།༈ །དེང་ཕན་ཆན།། ཁིང་བོ་ཆེ་གུབ་དུ་བྱ་དོར་རེ།” སྤུ 
མ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། མྤུ་འཾ་ 
་པ་ནི་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།། 
རྗེར་ཕྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཀྱལ་།ཁམས་གཞན་ཤྱི་ 
གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་ 
'ནི་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཉྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། ། 
་ཏཱ་མ་༡ཅུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། 
བོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བླན་འཕྲལ་ཀྱིས་ཏོ་འོག་གོ་ 
་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགར་འགྱར་ཞིང། 
ན་དུ་དམའ་ཞོང། ཤྱི་བདེ་བར་བྱས་སྲོ། །འཇང་པྲུ་འཾ་ 
ན་ཏེ། བྱཾ་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཉི་ངོག་ 
།བཾ་ཞེས་བྱ་བ་འི་རྱལ་བོ་སྡེ་ཕྱཾ་ཅུང་ཁ་ཞིག་འདུག་པ། ! 
བདེ་×སྡེ་བཞཾ་ལས།། སྤུ་རྒྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ* 
དང་༤~~ ~~~! དོར་པོ་ལ་ཛུགས་པ་། ། 
།དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲུབ་སྟེ་འཁར་ཁོ་སྐོར་བའཾ་ 
མི།། ནམ་གཉིས་སུ་ནོ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། 
ན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནོ་མ་བུང་ངོ། ། 
ཆིད་པ་ལྕལ་ཏོ། །བཙན་པ་འི་བློན་པན་བཅུག་གོ། ། 
*འབངས་ཚསྲ་བཀུག་པ་ལ་ཚོགསྟེ་*སྩོགས་*ཏེ། 
'ཀྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་སྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ 
ཁྲི་གླང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཆེ་སྟེ། 
སུ་ཁུངསུ་ཨགུངས་*སྲྭ་གསུལ་བ་ཟློག་ནས། ལུང་གོ་ 
”བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བུ་ཞའཾ་ 
ནིའདབ་བསྐྱེད་ད། །འཇང་ཤོ་ 
།ཧྱི་མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། 
།བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། ། 
ས་མགོ་ནག་བྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་ 


*བཏབ་།། ཡུལ་ཆེ་འཾ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་ 


= 


ཧྱྱལ་གནམ་གྱི་ལྟ་ལས་ཕྱོའོ་རྗེར་གཤེགས་པ་ཨོང་གིས་སྐུ་བླ་ག 
ཧྱལ་གནས་མ་དྲི་བརྟན།”ས་སེ་ཡེགས་དྲུག་བཤོས་ན།།”རུཿ 
ཧྱལ་རྣམ་པར་འདུལ་ཞོང། ལྡེག་ལ་བག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་ 
གྱལ་པ་ཞི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་*གཏོགས་སོ། །དབའས་ད 
རྒྱལ་པང་དུ་ཀྱི་ལེན་དེ། །བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་འཛྲཾང་རེ་ 
བྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ཕྱག་འཚལ་ན་ 
ཧྱལ་པོ་ཁྲིལྡེ་གཙུག་བཅན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇ 
ཧྱལ་བོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ད 
གྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འབྲིང་རེ། །གཞན་ཤྱི་ནཾ་ཆ 
རྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་@མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་འོག་ད་ 
བྱལ་པོ་ཆན་པོ་་དྲུག་དང་འཇང་ལས་སྙོགས་ཕ་བཀའ་ཞོག་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤྱ་དྲུག་ལས་སྕོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞིང། སྔ 
ཧྱལ་པོ་ཉོ་ཞོག་བཀའ་ཞོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར 
བྱལ་བོ་ལྟ་ཞཾག་ཀྱ་ཡ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲང་བླངསྟེ་ 
ཧྱལ་པོ་ཐསས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་།) ! 
རྒྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྲིས་བཀའ་སྕལ་ 
ཧྱལ་པོ་ཐོད་ཀྱལ་ ༡བྱང་*བྱུན་ཏེ།། ལ་ཝ་འོ་༧མཆེད་ན 
2 བར་མ་་་རོ་ འལ 
གྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་བླིང་བཞི་གྱལ་།མས་གཞན་ཡ་ཡང་མང 
ཧྱམ་པོ་གདོང་།དམར་ཤྱི་འེགས། གངས་འོ་བུད་ཀོར་ཀྱེ་ཞོ་བ 
བྱལ་པོ་འདི་བོ་རང་ཁ་། འབྲོ་ཁི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། 

ཧྱལ་པོ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། ཊང་བོད་ 
ཧྱལ་པོཞདོ་ལས་། །དབུ་རྫག་བཅན་ཞིང།»-ཆབ་གླིད་མཐའ་ 
ཧྱ་པོ་སྡེ་གྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཕུགས་སྒམ་པོ་ 
ཧྱལ་པོ་ནཾ་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞིང་། །འ 
ཧྱལ་བོནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙ 
ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཤྱའོ་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག" 
ཧྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འོ་ཆབ་སྲད་ལ་ 
རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀུའ་བོ་ཆེ་རྣམ 
ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། 
ྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་ 
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། ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྟོ'*གཤེགས་*སྤོ། 
བས་དང་། དབུ་མོག་བརན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་ 
༡རབས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་ས་སཉམ་སྟེ། 
འྭ་ནོལ་པོ།། བསེ་རྣོལ་པོ་ཞི་སྲས། ལྡེ་གྱཝ་པོ་། ལྡེ་ 
ཟླག་གོ་།། ༄།:།གྱལ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ 
པོ་ཝ་དྲངས་སྟེ་།: ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ 
ཤ་སྭས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ 
”×བསྔོད་ནས། །ཧྱྱ་དྲག་འཇང་ལས་ལྕོགས་པ་མཐའཾ་ 
མཞོ་ལགས་པ་སྡུག་ཅང་ཆེབས་ཤྲ་ཐོ་བཀུར་བ་ཕེད། 
༡ན་གནྟསེ་༦གནས་༡ཏེ། ཧྒྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་དང། 
ལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་ན་གནྟསེ་ ཆགནས་ ཏེ 
།གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཊྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། ། 
ད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནོ་རྐེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།) གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་ 
ལ་ནི་ཀུན་ཀྱི་གྱལ།ཿ །ཆོས་བཟང་ནཾ་གཙུག་ཆེ་བསྲ། ། 
ན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་ཁྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། 
ཀོག་ཝ་སྩགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ནོ་#འི་རབས་དང་ལུགས་༩ནཾ་7འདཾ་?ཝགས།། ༄།། 
ཐ་འངཿལད་ཝ་༼ཉད གནའ་མིང་པྲ་རྗི་རྒབ་དུ་བོར། །སྤུ་ 
'ཡུལ་ན། མཉན་བ་འོ་ཁེ་དང་ཁཿཏེ། ཿགིས་༢༠༡ེ། 
འྲས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བུའོ། གཤིན་རྗེའི་༦།:] 
གྱུརད།  །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྱལ་ ~ ~ ~།༩ཝོ་ཁྲི་ཡེག། 
ས་དང། སྨོན་ལམ་ཤྱི་ཤགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདཾའཾ་ 
༡ ཝག གི་ཞགས་ལོང་དམར་པོ་བཙོས། སེ་རིབ་ཤྱ་ 
གས་རསོ། བལ་བོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏོ་བཀུམ། ན་རོ་བ་བ་ 
བུ་ཏེ་ི་དང་། མཅི་སྟེ།། ཕྱཁ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ། 
་*མཆིས་*ཏེ། རྒྱལ་ཕན།མཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ། 
བཏ ་ལུཁ་ཁཱཁ་ཧ།ཌ།མཏང་བུ་མེ་དྲེ་ནང།ི་ཿསམི་ཏི། 
འ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉི་ཞོག་གྱི་ཧྱ་*ཧྒྱལ་།བམས་ན” 
དྭ་ཧྱཝ་ ༡བུང་*བྱུན་ཧེ།། ལ་ལ་འཾ'༧མཆོད་ནས་ནོ་ 
ྒྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་སྤིན་ 
ར་ཡོང་སྱི་དོར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། ཆུ་སྤེན་ 
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རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་ཕྱི་མཆུངས་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ 
༣༦༧༠ 
གྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞཾང་བརྩན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨ 
རྒྱལ་པོ་ཞི་སྲས། ཧྱལ་ཕྲིཾན་བརན། ཧྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་སྲས་ 
གྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི' 
ཧྱལ་པོཡིགཉྱིཧུ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབ 
རྒྱཝ་པོ།།” སྡེ་གྱམ་ཁོ་འི་སྲས།ཏ་གུག་བྲིན་བརན།):གྱཁ་བྲིན 
རྒྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་7སྔོ་*སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན 
ཧྱལ་བའོ་ཁེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ཤི་བྱི་གསོ་བ་བྱེད་དོ། 
རྒྱལ་པྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་འཾ་#རབས་ཡ། །ཞང་ཞུང་ད་ 
རྒྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་དང། ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་བགྱིད་པ་འཾ'# 
གྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཏྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ 
རྱྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །མྱི་མང་གི་རྗེ། 
རྒྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་།། ཆ་ 
རྱལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀག་པ་ལ་ལྕོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྤི 
ཐྱལ་པྲན་མང་པོ་ཡང་འབངསུ་མའབངས་ཆསུ་བསྡུས་གཱ།། 
རྒྱལ་པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་ན་གནསྟེ་×གནས་ 
རྒྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ནོ་བསྲིངས། ཞེང་ 
རྐྱལ་ཕན་ཨཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་ 
རྒྱལ་ཕན།མཕྲན་ཡུལ་ན། མའང 
རྒྱལ་ཕན་མཕྲན་གུལ་ཀུལ་ན།) །མཁར་བུ་ནེ་རེ་ 


རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 


རྒྱཁ་ལོ་བུང། སདོ་སྨན་གྱེ་དགུན་འདུན་ཀཅེ་ནག་ཁོར་དུ་ཿ 
གྱམ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བུང།།། ༄།།དེ་ནས་ 
རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་རྤེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། 

རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཤྱཾས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་ 
རྒྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླཾན་པོ་མེའུ་དང་ལྔ 
གྱལ་ཕྲན་མཐིས་པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དྭ་ད 
རྒྱལ་ཕྲན།) )བཅུ་གཉོས་ཡ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆ།། གྱི་གཏོ 
རྒྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་བསད་རོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་ཀ་ 
གྱལ་བའ་འདུག་ན།། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གླིན་ཧྱལ་ 
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ར་དུ་བཅས་པ། སོཾ་ཐོ་ཡཱལ་བདེ་ ༣སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་ 
བཞི་ལས།། སྤུ་རྒྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་ 
། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་ཞི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནཾ། ། 
་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། རེགས་ 
།མཧྱོགསྟེ'*མགྱོགས་*ཧེ་ནི་སྱི་མཁས་པ། ཤཱ་ས་ནཾ་ 
ཧོ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །འོག་ན་ཤོ་བཅིབས་པ་འདོ་། ། 
།ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ཡེངས་བཏབ། ད་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚོསྟེ་*ཿམཆཾས་*ཧེ་ད་ 
ཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརྩན་དང། འབྲཾ་ཟ་ལྟ་ 
ཕ་དང། མགར་འབྲིཾང་རྩན། རྩང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་ 
ར་ལོ་ཆིག། ༦།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྲས་ 


ར། མེར་ཀེའི་རིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་པོའི་མཚན་ 
སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང། པོ" 
བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་ཕྱི་འབྲིང་པོ་ 
གས། དབར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་®དབོན་ད་ 
ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་མདབོན་ད་ 
བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*རྣམས་སུ་འབོན་*དབོན་ད་ 
**འབྲུག་#གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་ད་ 
ངས་པའོ་དྲག་དང་བདུད་བཞོ་ལས་ཧྱལ་ཏེ་བིན་པ་ཆའ་ 
ཅཅད་ཀྱི་རོན་སོངས་པའི་དྲད་འཇེལ་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
སྙན་རལ་མོ། ལྟབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡི། གདུགས་དང་བླ་རེ། 
།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཧུ་གནས་བར་གུར་ནས་དབང་གི་ 
'གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཉེ། །སྨད་ནས་ནོ་རྟེན་པ་འདི། 
ང་གིས་བྱསོ་ཆབས་ སོ།། དེ་ཞི་ཞག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་ 
། །ཁྲི་ཐོག་བརན་ཁྲི་ཐྲོག་བརྩན་དང། རུ་ཨོང་ཟ་སྟོང་ 
དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་མྱི་ཡུལ་བྲཾ་ 
ར་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། སླར་ཡོག་ནས།། ཞང་ 
འུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་ 
'ཨཾ་གེ་སལདེ་ *སལད་ མདེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ 
་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ 


®66.~ 


གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟའུ་བྱལ་པོ་ཐོད་ཀྱལ་ ༡བྱུང་མ་བྱུན་ 
ཧྱལ་ ?བུང་*བུན་ཏེ།། ལ་ལ་འཾ་¿མཆོད་ནས་ནོ་གྱལ་ཕྲ་ 
རྒྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་ཏེ་ཕྱག་དུ་གསོལ 
རྒྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་ཁོང་སྟོ། དང 
རྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནཾ་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲོང་གི 
གྱལ་མ་ཞི་མཐའ'བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚོ་ 
༡ ༡ ༠༦ མ་ང 
གྱལ་མང་བོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སེའུ་དེན་པང་ད 
གྱྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་` 
རྱལ་ཙན་ཐོས་པོ་གཉོས་ཀྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་གྱི་བྱིང་རིལ་བ་ 
རྒྱལ་གཙུག་དུ་དང། པྱི་།ྲི་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེ་ 
རྒྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱིཊྲཾ་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས།)།བུ་མ་ 
ཧྱལ་གཙུག་རུ་ལས། །ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་རན་དུ་གསོལད། -ཕྱི་ཏྲི་ 
ྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་།, །ཁོ་ན་ 
གྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་རིངས་པ་ 
སྐྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ 
གྱལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་ཕོ་ཊྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ 
རྒྱལ་བཙན་ཟུང་དང་། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུ 
རྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཨབ་རྨ་གྲོམ་གྱི་ཨོ་ 
རྒྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀུན་ཏ་གནས་བ་ 
ཧྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་བས་ཤི་ཏོན་ཐོངས་པའི་དྲག་ད 
རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་སྱེ་དཀྱེལ་འཁོར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆ་ 
རྒྱལ་མཚན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག།  །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ 
རྒྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀླ་ཅུ་མད། །དབུ 
ཧྱལ་ཙན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་ར་ 
ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་། ལྷ་ 
རྱྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་། 


བྱལ་ཚིག་ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན་ཝ། མཆིས།  པར་ 
ཧྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགི་*ཏག'#ཤོ་ཀོག་ དུ་བསྡུསྟེ་*བ་ 
རྒྱལ་ཚིགས་ཅེན་པོ་གཞུའི་ཡི་གེ་སུམདེ་*སྔཝད་*དེ། སག 
རྒྱལ་ཟིགས་གཉོས་ཤྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཀྱལ་ཀོང་བློ 
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ས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲེད་ཞཾག་ནས་ཞང་ 
ང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ 
ཨབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ། མཆིམས་ཞང་ 
ཅུ་ལས་སྙོགས་པ། གྱའོ་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ 
ཞང་རྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ 
ངི ན་ཐ 
'བྱི་དར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་ཤྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ 
'བ་ར་ྱེས་སྣང་དང་། མང་བོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་ 
་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པང་ནག་སེང་ཤི་ནུ་བ་ན་གུ་དཀའ་ 
ས་བཀུས། ཐང་ཡག་རང་དུ་བཙན་པ་གཅེན་ལྷ་བལ་པོ་ 
ྲའུ་མཁར་དུ་བི་མབསྡས་མེ་བུང་པ་ལྟ་འབྲང་པོ་ 
ལྡེ་གྱལ་པོ་། ལྡེ་གྒལ་པོ་ཞི་སྲས།) ཧྱལ་གྙིན་བརན། 
།རྣམ་པོ་ཞི་སྲས། ལྡེ་རྒྱལ་པོ།། ལྡེ་གྱལ་པོ་ཞི་སྲས། 
།བོད་ཡུལ་ནཾ་གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱི་ཡུལ་ཞི་ཀྭན་ཀྱི་ 
ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནོ་མཐའ་བཞི་ 
རྲུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ལསོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤྲ་དེ་གུང་ 
'འཇེན། །ངས་པ་ནི་ར་ཡུལ་ཁྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མ་ 
ང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་ལྤུག་མོ་ 
ཆོད། མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་ཚཡ་རྩེ་ན། 
།ཡུལ་སྱང་ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་༦ནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་ 
'སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུན་ཆད་པར་གྲུརད་ཅིག། །སངས་ 


དབའས་གཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འ།ཁཤ 


ས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་ 
ས་གསོལ་པས་ཤོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་རྐྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་ 
་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སྲུ་མཉིས་པར་གུརད་ཅིག།། སངས་ 
'བརྗད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ 
༡པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱེལ་འཁར་གསོལ་པས་ནོ་སངས་ 
ན་གནམ་དུ་ལྟའ་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༄།། 
༄བ་གཏོས། ཐག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་ 
ར་བས་ན་ད་ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟུལ་སྙེད་ཀྱི་སངས་ 
ཏིསྒཾབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཡང་ལྷ་སངས་ 


ས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞུགས་པའོ་སངས་ 
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རྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ལས་སྩོགས་པས།། བུམ་ལོང་ 
ཧྒྱལ་ཟིགས་ལ་སོགས་པས་ཧྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་སྟེ། ཧ་ 
ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒ་ 
ཧྱལ་ཟིགས་སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་རྱལ་ཟིགས།། 
ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང་ཞ 


རྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅ་ 


ཧྒྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲོང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པ་ 


ཧྱམ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུ་ 
ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། རྱེས་ནེབའས་མཛོན་* 
ཧྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲེ་འདས་སྲོང་གྱི་དཔུར'་* 
ཧྱལ་སུམ་སྤེགས་གྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཡ་ 
གྐྱལ་སྲིན་བརན་གྱི་སྲས། རྒྱལ་ཙོ་རེ་ལོངས་བརྩན། གྱལ་ཏོ་ 
ཧྱལ་སྲིན་བརན། ཧྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་སྲས། རྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོང 
གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ཞོ་གཙུག་ཆེ་བས། །རྒྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀུ་ 
བྱཝ་། །ལུ་བུ་ནརྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞས་ཞཾ་འབངས་མ་གཏ 
རྒྱལ། གྲོངས་ན་ཞོ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། འགྲེང་ 
རྒྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ཞི་མ་ཕུག་ན། སྲུས་ཀྱིས་ནོ་ངེ་མྱི་ཕུགས། 
ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞི་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་ཕྱི་པུག་ 
ཧྒྱལ། །བཱ་པུག་རོན་ཏུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ' 
བྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གུ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བུང་ཅུབ་པར་གྱརད་ཅིག། 
རྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ་ *བརྟེས་ ༄ེ་བཛད་ནར། 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུ་བའི་རྫ་འཕྲུལད་ཀྱི་ཀྐང་ 
ཉྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངསུ་༧ཨོངས་ཆསུ་སྦྱོང་བར་བྱར་ 
བས་ྱ་ཞངདར་སྐྱ་བདབིན་ཀཾས་རླབ་པའིསྐུའ་གཟུགས་བརྟ 
རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་འིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ 
རྒས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཧྱས་ཀྱི་ལུང་འིངས་སྡུ་མདུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།རྟའཾ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་འཁོརད་དང་ 
བྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྲསས་པ་འི་འཁོར་ད་སྐྱེ་བར་སྨོན་ཏོ།། 
རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ ཐྲམས་ཅད་མེན་ 
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ལད། ཧྱའོ་ཛོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། -ནས། 
] །མགུར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ནོ་འདོ་ཞེས་མཇི་། ཕྱག་ 
གས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་ 
ག་༅དུ་འདི་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གག་ཞུ་གཆིག་ཕྱག་ 
པའོ་ཨེ་ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྱརད་པ། སངས་ 
ཅ་བ ར་ཁས 
'དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དྭ་བཛྔོས་ཕ་དེས་སངས་ 
ཊམ་བི་རེན་འགག་ཆ་སོ་ཅོ་ད་་། ཆོས་དང། སངས་ 
ཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང་།/ མཛོད་བར་རྫོགས་པར་སངས་ 
བཞོ་དུས་ན་ཏོ་མ་བཞེན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་ 
སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སྲྭ་གསོལ་པ་དང། སངས་ 
ནཾ་བསྟལ། གནའོ་ཆོས་ཆེན་བོས་ཞོ་བསྟུད། ལེགས་པ་ 
གྱ་མཚོ་སྙེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཛིག་རྟེན་ 
བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཙང་ 
ར་ཇོགས་མཞི་བང་ཆབ་དྲ་མཛན་བར་ཚོགས་པར་མངས་ 
ལང་ཀ 'སྟའཾ་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ 
གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཛཾག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
འི་གཟུགས་བརྙན་བཞགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ 
ད་དྭ་ལྟ་ས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་ 
ལཿ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ཐ་བ 
ཁ།› །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་ 
ཉེས་དབྱང་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞོང་ 
”ཀུན་ཏཱ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །།ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏྭ་ 
།ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་བྱེད་པའཾ་སངས་ 
*×སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའ་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བཞོ་ 
ཇ་བར་ཀྱུརཏེ་སངས་ཧྱས་ཀཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཧུ་ 
'གྐྱརད་ཁ།། འདེ་ཀྐྱེན་དང་འབྲས་ཁུཊ་དན་ཚེང་གསུམ་དྲ། 
ང། ངག་དང། ཨིད་གསྒུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རོན་མོངས་པའི་ 
ང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཚགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། 
།ཆན་དམྱལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་ *བྱས་ *ཏེ། 
མས་ཧྱི་བྱལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
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རྒྱས་ཆབ་གྲིད་བཤོགས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟགི་*སྟག་* 
ཧྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ 
ཧྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཙོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞེང་མ་ 
གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུད་རོ། །བྱིས་བརན་མང་ཅུང་སླད་།། 

་བ་ཏོད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེག་ 


རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཨོངས་སྲ་མཉེས་པར་གྲུརད་ཅིག།། སངས་ཧྱ་ 
གྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་༧རསྐྱབས་ཆགྲ་སཙོ་སྟེ། 

རྒྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
རྱས་ནས་གུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གསུམ་གསུ་ཙ 
རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཚོ 
རྒྱས་པ་ཞོ་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁྲེལ་ལྟས་ཞི་བཟླིང་ 
གྱས་པའམ། ཨོད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དཔྱིགས་པ། 

གྒྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ 
རྒྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིག 
གྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནས་མཐའ་ཞོག་གན་ད་ཡ 
ཧྱས་པར་མཛད་ལ་༡ཙ་༡སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
རྒྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནས་ན་རིན་པོ་ཆེའཾ་གཞལ་ 
རྒྱས་བྱསས་པ། མ་འོངས་པི་×པའི་དས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ 
རྒྱས་ཨ།་ཕྱ་འ༡ལ་ེ་ཟ་མཚུ༠དཿ།ེནེ་པ་ཨཱཧ། །ཆོས་ལ་ཕྱ་ 
རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས 
ྐྱས་ལ་འཁེལ། །དགུན་ཀྱི་༡༡ཝ་དགུ་ལངས། -དབྱིད་ན་བ: 
ཧྱསྲ་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ཡོངས་སྒྱུད་ཟད་བྱེ་ཤེས' 
རྒྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིཾད་མཇལ་བར་ 
ྱ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ལག་།ང་བརིགས་དབུས་ནས་པར་ལྡང་མ 
ཧུ་བཞོ་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་ཀྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞ 
ཧྱུ་བཞི་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལམ་གཅོད་ 
ཧྱྱ་འམ། སྐྱེ་ཤོའཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་ 
གྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ།--ཞབླས་བུ་ཡག་ཀྱང་བཟློག་པ་ 
ཧྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའཾ།  འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པ་ 
ཤེས་པར་བྱའོ འྲས་བུ་ཤིས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོ 
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སེམས་ཆན་སྱལ་༣དམལ་བ་པའི་ལམ་ཤེས་པར་བུའོ། 
ཤིགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤར་སྤངས་ཏྱེ་ 

འབངས་སྲུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་ཤྲཾད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ཡ་ 
བཙན་པོ་མྤྲ་གྱལ་ཁྲི་གློང་བཅན་ཡབ་སྲས་དང། གདང་ 
བཏུ་འདུཝ་བར་བྱུནད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ 


ུ༡ཱ་ཐའ་་ི་ྷཝ་་ལ་༢ྷད༡༡།༩༤༦༣༡༧ས་ཚིཿ 
།།ཁབ་ཀྱིས་ཞི་མ་ཕུག་ན། ཧྒུས་ཀྱིས་ཞོ་རེ་སྱི་ཕུགས། 
ཀོམ་ཙི་ིག་ཟིག་མོ་གུཁ།༡ །ཁབ་ཀྱིས་ནི་མ་པུག་ན། 
༡འི་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ཞོཾ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། །རུ་ 
་འགྱུར་བཞི་ཡོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗོད་དུ་རུང་བཞི་ 
་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བཞི་ 
ན་པོ་ཊཱི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་རྱོདུ་ 
།ཁྔ་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱོས་མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་རྐྱོད་ 
”བཅོས་པའི་ཏང་ཏཱ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་རྐོདུ་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
བླཾན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
ཞེར།བཅོས་པའི་ཏང་།ེ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
ར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཏི་བ་ཞིག་གཙང་དང་བྱ་ 
་ཛད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། འ་ཞ་ཕལ་པོ་ཆེ་བྱ་ 
ཏེ་མའཁུས་༧ཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་བསེའ་ 
སྤས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། 
ག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇེ་བདེན་བྱཾས་ནི་བཀོལ་ཏོ། 
ཙན་པོ་སྟངས་དབྱལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱོ་ལྟ་*ལྷས་ 
་ ྱ་ཁཾ་དམག་པན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ལོག་ 
 ཤི་རཐོ་བ་ཨ།༡ན་ཡེས་དི་དགང་ལ་རེག།༡།ངས་བོ་ནི་ 
ང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་།ཁ་གསའས། དྲུག་སའཾ” 
'སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན་ 
ལམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་།། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་ཇྗེ་ 
ངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྲོང་བརན་ 
ང་བདུན་གྱིས་བྲ་བར་རའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྲོང་བརྙན་ 
”ཧྐྱལ་པོ་སྡེ་བྱ་ཤུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྒྱལ་པོ་ཐུགས་ 
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ཤྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེ 
གུགཝ་བག་མར་གཤེགས་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་ 
རྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁབ་ཁི་སྡེ་ལྔ་ 
གྒྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནས་ནམ་ཞ་ཞད་ཡང། །དབོན་ 
གྱུན་ཆད་པར་གྱུརད་ཅིག། །སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རྒྱུན་དུ་འབུང། ཀྱི་ལེགས་ཉེས་དབྱར་བྱི་ཡོན། །སྐྱེས་དགུ་ 
གྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ནཾ་ཉིད་མྱི་འཇོ་ཞེས་བླུ་བླང་ 
གྱུས་ཀྱིས་ནི་དེ་སྱི་ཕུགས། 'རྒྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོས་ 
གྱུས་ནོ་ལྡོང་ཏོང་སྩཁད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ་*ལྷོ་རྗེགས་སུལད། 

རྒྱུས་གྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་ཕྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ཆིག་གིས་ 
གྱུས་གྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བཀྲང་བཞི་ཉིས་ཀྱི་གྲྭ 
*རྱྱོད་*དཱ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པ 
*ཧྒྱོད་*ད་བསྡས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ 
མཧྱོད་མདུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ཨསྲལ་བྱ་མོ་ལ། བཙན་ 
ཧྒྱདུ་ཨགྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བ 
ཧྱོད་ཨཧྱོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚོག། ཤ།གླང་ཤྱི་ལོ་ལ། 

ཧྱདཱ་*ཧྐོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ལ། 
སྒ་*དགའ་སྙལད། རོན་ཨ་བགོ་་གན་ཕྱག་འཙཝད། སྒེ་ 
སྒ་ཨདགའ་སྙལད། བོད་ཡུལ་བྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ 
སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་ 
སྒ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་ཁར་ 
སྒ་བདེན་ཤྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱོ་སྨོན་རུས་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་ 
སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། མདོ་སྨད་གྱི་ 
སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། ཧྱ་མང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། འགུའ་ལོ 
སྒང་དྲས་ཤིང། ཨང་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སྕལད། སྔ་ན་ནཾ་ཆེ་བ་ཡ 
སྒང། ལྷ་གནས་གུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་ 
སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་འིལ་*འིང་ལ། བར་དུ་གྱ་དྲུག་དང 
སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་བརན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རྩན་ 
སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། 
སྒམ་པོ་ཞི་རིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ན་འཁུས། ཡུམ་འབངས 


སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཏེ། རྲུ་འཾ་ཧྒྱལ 
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$1284)/7005 


'ཞ།སུགསལ་གློན།བྲས་ཆིག་གླ་དྲཿརྡེང་ཤ།ཌ།བུགཝཿ 
སྟག་×གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩོགས་པའ། །ཐུགས་ 
གི་ཐོག་བུ་སྩལ་ཧོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ 
། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕོགས་ཤིང་ཉྟེན་ཧོ། །ཐུགས' 
ཙསོ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་ 
ན”་ ༤༤༤ བྱི་ནི་སྙིང་ཤྱི་གཆད་། །རྟ་ལྟེ་འུ་ར་ནཾ” 
།སྦྱར་བའི་ཨོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྲས་།ྲཾ་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ 
མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 
ཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་ 
་ཀྲང།། ཝེང་×ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། ། 
ང་མྱི་ཞིག། ཆང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་ 
བྲག་གི་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།བ་ན་ 
ག། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་ 
མ་ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། གསེར་ 
ལཞས་བས་ས་གྲ་སོས་གགབ་། 


བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ཡ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་ 
ཤའི་པར་དུ། ཡུས་ནང། ངག་དང ཁཞིད་གསུམ་གྱི་ 
།པར་ཅེནད་པ་དང། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༥ 
ན་སྟེ། །གཙོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་ 
མ་ཤྱི་མཆོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའཾ་ཆོས་བདད་ཙེའི་ 
'ཏེ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་ 
པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ཙམ་དག་ 
'/སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙཾག་ཙམ་དག་ 
་པ་ཝར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ།' །གཅིག་ཙམ་དག་ 
~~ འདས་སོ་ཤོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་ 
༡ཀྱང།» །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱེས་མཛད་། /གཞག་རྒོད་* 
།འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་ 
་ཞ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྲག་ 
'སྟི་སྙིང་བཾངས་ན་ཨང། །གང་སྙིང་རིངས་པ་ཉི་7ཙེ་འི་ 
ན་ཆད་ཀྱང་མ་བུང་ཇོ་། །ཟུ་ཐེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། ། 
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སྒམ་བ་དང། དབུ་མོག་བརན་པོས་གཉིེར་ནས། །གློ་བ་འཾང 
སྒམ་བ་འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་ཊལ་ཆེད་བོས་བསྡན་ཧེ། བྱི་དང་མྱི་ 
སྒས་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བཅན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། ༈ 
སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྩན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕ 
སྒར་*དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ” 
སྒལ་ཕྱི་དབུུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཡབ་ཀྱི་རིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ 
སྒྭ་ཆེ་རང། དབུ་རྨོག་བརྙན་བ་དང། - གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
སྒ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆ 
སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱིད་པའོ་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁབ་པ་ཡང་ཕྱེད། བོད་ཆེ 
སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རོ་ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། 

སྒོ་ང་གནག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། །ཕྱེ་བཾ་ཀ་ན་འབའར་བ 
སྒོ་ང་སྟེ། ངོཾ་མ་རྙིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ 
སྒོ་ང་ཕྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། 
རྒོ་ཅག་།ྲིགས་ཏང་བརྒྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། 

སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སེལ་དང་དགུ།། པྱ 
སྒ་ནས་ཆོས་གྱི་ཝོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པ་སྐད་ཊི་ 
ྒ་ས་་ཛྲམ་བའི་ཁ་ཞས། སྒྱེ་ཤིའི་མ་ཐན་ནམ།ཿ ་ཐན་ 
སོནས་ནམ་པར་འཕྲམད་པར་གུརཏེ་*གུརད་*ཉི་འཕགས་ 
རྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་ 
སྒ་པྱེ་ནས་སྤྱོད་དྭ་སྙལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བླན་བྱང་ཅུབ་བྱི་སྤྱོད་ 
སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ 
སྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་རྣམ་པར་གསལ་ཞཾང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་ 
སྒོ་མ་ཕྱེད་།། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། *བཟང་དག་ཟ་ 
སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཡི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས 
སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་རྒ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་ 
སྒོ་རྩ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་?ནང་༡སྟེང་ ~ ~~ 

སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགོཾ'×སྟག་#གི་རྣ་བ་ཡ་བཟུང་བ་ལ་སྱོ་ 
སྒོརབདེ་སྐྱད་པའི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁབ་པ་ཡང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་ 
སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་གླིད་ལ་བྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ 
སྒར་མྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་×བྲཾ་ལ་མ་གཟོགས་པ་7རྣམ་ 
ྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། ། 
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ད་པ་ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། རལ་སློབ་བོ། །བློ་ 
'ར། །སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་ 
ངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ཞོ་བསྟམས། དཔྱའ་ 
*དམག་#གིས་གདབ་མྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་ 
ཧ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་ 
།ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ'*བསྒྲལད་*ཏེ།  གཡོའ་ 
དའས། དམག་པོན་འང་ངམ། བྱི་འཛངས་པ་གོ། ༈ 
༡བ་ཡ་སྙན་དུ་ཕྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་ 
ས། ཅེ་ཨོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཨང་བདྡེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན" 
ང། ཡིད་གསུམ་བྱི་སྒ་ནས་ཉོན་སོངས་པའི་ྱ་འམ། 

”གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་×སོ། 

་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། འདུན་མ་ 
་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་ 
ལ་ཆིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བུས་སོ།། །དེ་ནས་ངན་ཁམ་སྟག། 
པའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་ད་ 
འཾ། འཇིག་ཉེན་བཾ།ཁམས་སུ་གོ་པར་འབྱར་བ་ལྟ་བའི་ 
མ་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་ 
་སོའི་ཁལད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་བྱོ་དགུན་འདུན་སྟག་ 
།ཅིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་ 
་ཞ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་ 
”བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དབའས་སྟག་ 
འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཉེར་བློན་།ི་ 
'བུ་ཅུང་དྭ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ཁྲི་ 
གསྟེ'*བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲ་ 
ཏ་པྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁ་སྒང་ 
ནུ། །མཆིས་ཏེ།  ཞང་ཆྱཡ་ཟེགས།]) དང་། 'ློན་སྟག་ 
མད་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ཝམ་ནག་དུ། བླན་ཁྲི་ 
། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
།པས་ཞ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའོ་ 
།པས་ནོ་གནས་དང་འཁར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་ 
མ། །ཊྲི་བརྙན་ནམ་གྱི་སྤས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་། ཁི་ 
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ྱུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་བོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཡ་ 
སྒྱ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱོ་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ 
སྒྱུ་ཞོ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། 

སྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྩེ་ཞོ་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗེད་ནས། ཁཱིམ་གྲངས་མ་ཤོ 
སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ཧོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་ 
སྒྱུའ་ཁང་ཞཾ7བསུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ཞོ་བསྟལ། 

སྒྱ་ཁུ་ནང་དུ་སྒྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊྱོ 
སྐྱི་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། རེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཨ་ 
སྒྱི་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་སྲྭ་ཟིན་ན། །རྗེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕུ 
སྒྱེ་ཤོའི་ས་ཐོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུུ་གདུང་ 
སྒྱིད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་ 
སྒྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ'*བསྡུས'*ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞི་ 
སྱོང་བར་ཀྱུར་ཏེ་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གུ་བ 
སྒྲ་ཀླ་གང་གིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞ 
སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོ 
སྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗད་པར་བྱའ། ཡོངས་ 
སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བ 
ས་ཁོང་ཁོད་གྱཾས། གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། 

སྒྲ་ཁོང་ཁོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ 
སྒྲ་ཁོང་ཡོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་ 
སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་ 
སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཧྱིས། བསྡུས། གྱའི་དཔྱ་དར། #སོ་ཕྱོགསུ་ 
སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ 
སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ཀྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུས་རུ་པལ་ 
སྣྲས་དང་བློན་སྣང་བཞེར་རྩང་ཁོང་ཀྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་ *བཟ་ 
སྒ་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་པས། 
སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ 
སྒ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརར་ 
སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ'ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕ 
སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ'ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མ 
སྒྲ་སྦུང་བཅན་གྱི་སྲས། །ཁཱེ་ཐྲོག་བརྙན་ཁྲི་ཐོག་བརྩ་ན་དང། 
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སྲས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁྲེ་བརྙན་ནམ་གྱི་སྤས། ཁྲི་ 
”×ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་འི་ཞོག་དྭ་། །མགར་ཁྲི་ 
དྲན་པོ་གསུམ་།ཁ་བཀཝཏེ་*་བཀལ་×ཏེ་རྨས་ན། །ཁྲི་ 
་ལོག་རྱ་དཱར་དཱ་བཏགསྭོ་*་བཏགས་×སྭོ། །སྦྲང་རྒྱལ་ 
༡ཕོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ 
་དགུན་འདུན་རག་ཧག་ *ཏག་གྲི་མ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་ 
ཅན་ག་དན་ཝ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི 
གསུམ་བྱིསྒོ་ནས་ཚ་གྱེ་ལོངས་སྤྱད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའཾ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་ཚོངས་པའོ་ 


'སྲུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གྱུདད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་ 
་འགྱུར་ཏེ།། ཏོན་མོངས་པའི་སྒེབ་ནེ་ཟད། ཤེས་བྱའ་ 
ན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀོཾ”ི 
་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་མྱེད་ཅིང་ 
'སྤོབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་གུརད་ཅིག། | 
ཅན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ 
མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་ 
།སེམ་ས་དཔའ་ནམས་ཡའ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་ 
༈ དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
*དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། 
ན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སས་ཁཱི་འདུས་སོང། 
ས། དགུང་ལ་ཞོ་གཉི་ཤར་བ་། དོ་རྤོ་ནི་ས་ཝ་དྲོ། ། 
།པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱར། མདའཾ་*མདའ་#འཾ་ནི་ 
ག་ནོད་ལ་རོལ་མོ་མཛད་༣མཛད་ མདེ། གཞག་རྒོད་ 
ས་པའོ་དྭབངས་དྲུག་ཅུ་ཆ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏྭ་ 
འི་སུན་ནག་བསྩལཏཾ་*བསུལད་×ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་རྱང་། 
སྙལ་ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ཡ་ 
བ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ནང་དུ་ལོ་ངམ་གྱིས་ 
དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱིས། 
གསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱིས། བརྒལཏེ་ 


-152- 


སྒ་སྦུང་བཙན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརྙན་གྱི་སྲས། །ཁཱི་ཐྲོག་བརན” 
སྒྲ་འཛི་སྨན་གྱིས་བྱསྟེ*བྱས་*ཧེ། །འཛངས་རྱྱ་དང་ལྟག་ 
སྒྲ་འཛི་སྨན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ 
སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 

སྒྲང་'*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་རྩང་ཁོང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་ 
སྒྲས་བསྡུསཏེ་བློན་ཁཱི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་༅ཞང་བ 
སྒོབ་ནཾ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སིབ་པ་ཞོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བ་ 
བླེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞོང་དག་པར་མཛད་༡ཡ། སྤྲུལད 
སློབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་གུརད་ཅིག། །བློབ་པ་ 
སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུདད་ཅིག། །ཉོན་སོངས་པའི་” 
སྒྲེབ་པ་ཞཾ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞི་ནོན་ཏེ། གྱི་གནས་ 
སྒོབ་པ་ནྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚེག 
སྒྲོབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་ལྟའཾ་ཡང་ལྟ་སངས་ཧྒྱས་བཅོ 
སློབ་པ་ཕྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་པ་༄།།གཟིགས་ཕ་ 
སྒབ་པའཾ་ཁང་ཏག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱང་བར་གུརད་ཅིག། 
ྒྲབ་སྒྲུབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ 
སྒྲུབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟ་ 
སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་བྲ་ 
སྒེགས་གྱི་བུ་ཙལ་དང་ཅུ་བགི་×༦བགོའི་རྟེའུ་མཀར་དུ་འདཱསྟེ 
སྒེགས་གྱ་བྱ་ཙལ་དུ་བཏྲོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་གིག། 
སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དཱ་བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་དྲ་གྭ་ཡུལ་དྭ་ 
སྒོ་བཏགས་ཤོ་བཏགས་ཡེགས་སྟི། བཙའ་ན་ཞི་དཔལ་སང་ད 
སྒྲོ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ཞོ་བརྫུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ཞོ་ག 
སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་ལྩིའུ་ཝུང་དུ་བླ 
སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཡོན་བླ་རེ་དང། གདུ་ 
སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྐེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས 
སྒོམ་དུ་བཏབ་བཙན་པའི་སྤས་བལྟམ་དབྱང་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་ 
བགལ་ཏེ། །།དགས་པོ་ཡོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། ཞྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་ད་ 
བཞལ་ཏོ། བཙན་པ་དྲི་གུས་ལྡེ་བླ་གུང་ཧུཝ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲ 
བཞལཏེ་བཞལད་ མེ་མཀར་ལྕགས་ཊྩེ་སྨར་ཐྲོབ། བཙན་ 
*བརྒལད་×*ཏེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སྨར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷ 
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'བཱོན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒལདེ་ 
ཞ་ྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་ 
སྤུག་གི་ཀྐང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་ 
དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ལྔ་ 
ན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་ 
”ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་ས་རྟེད་ནས། 
ར་ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། 
མས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་ 


ཐབས་བབྱིསྟེ་*བཀྱཾས་*ཏེ། ད་རྱྱལ་གྱང་གུམ་ཞིང་ 
)དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་ 
།སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ཡན་ལག་ 
*སུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


'དྲབ་ད་བརྟན་ཞིང་ཆེ་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་ 


ཚན་ཨན་ཆད་ད་དངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་ 


ས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀླུ་སྡེ 
'ཕ་བྲང། བུག་མར་ན་བཞགས། མངན་མཆེད་*ཆེན་ 


ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་ 
།ཐང་ཅག་།ཁུམས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་ 


ང་ཅག་ཏིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་དང་ 
མས་དང་བདུན། །གསོར་¥གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་ 


ས་ཞོ་ཙུཝ་×ཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྲི་བསུང་ནྣམ་པར་དག་པས་ 
ཡ་པས་ཞེ་ཞིད་ཏུ་འང་བཞོ་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་ 


ཐྱོ་གྲགས་སྟེ། ལྷའཾ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཀྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས" 


ཤྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་ 


་བན་པོ་ཆེའི་གཞལ་བྱེད་ཀང་ལྷའི་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
དག་པར་བིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ 
ས་ཅད་ཀྱིས་ 
ན་གཤེགས་པའི་སྐ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་ཕོས་ 
ཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་ངཾས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


༡འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ 


བཙན་ 


༡ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་པོ་བརྒྱའ་ནི་ཟངས་བུ་ 


༡9 - 


ཾགམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤར་ཟངས་ 


བནཝད་#དེ། རྐྱའི་རམ་འདའ་ཛིད་པར་དུ།། ༡ཕུད་ ? 
བརྒལདེ་*བརྒཝད་×དེ། ཧྱའོ་རམ་འདའ་ཛེད་པར་དུ། 

བཅྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་རྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་རྱའོ་ཕོ་ཉ་ཡང་།ཁེང་ 
བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུ 
ཁ་བ རྗེར་བཅོས། མདོ་ལྨད་ མདུན་མའ་རག་ཏག་ 
བརྐྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སླར་མ་འོ་གན་དུ་ 
བཉྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཇོ་།། གང་པར་འཕྲུན་ 
བཀྱད་ཀྱི་བྱཾང་ཤྱི་གྲགས་སྟེ། ལྟའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྱན་ཐམས་ 
བཟྱད་།ྲི་སྟོང་ལ་ནྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ་༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 

བརྐྱད་དང་བཅུ་གསུམ།  རྒྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་@དགུ་ 
བརྐྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲོཾ་མྱེད་?ལ 
བརྒྱད་དང་། ཁྔོ་བོ་གཉིས་ལས་སྩོགས་པའི་འཁོར་བཞུགསུ” 
བརྐྱད་དུ་ཁབ་པར་།ེབསྟེ་*།ཁེབས་༧ཏེ། བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ 
བཉྐྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སྭུ་བཞེས་སོ། 
བཀྱད་ལས་སྙོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཧེ་བཞུགསུ'*བཞུགས་ 
བྱད་ཞས་བཞེར་བཅོས་པཞི་གས་ཀྱརིང་ལུགས་བཀྱ། 

བརྒྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའོ་ཏང་།ྲ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱ 
བཀྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་རྒུ'དག་བདེན' 
བརྒྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་རྒྱ་དག་བདེན་ད 
བརྒྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག་༅རྒྱ་དག་བདེན་ 
བརྒན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་།།ཡུལ་ཡེད་ཏུ་འ 
བཟྒན་ཏེ། ༡འགྲོ་བ་སང་བོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་” 
བརྒྱན་པ་ན། ཧྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་སྱིང་གྱོ་སྤིད་པ་ན་བཞུ 
བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཤེད་བཞིན་བྱི་ནོར་བ་#བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར། 

བརྱན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཕྨྱིན་པར་མ་ 
བརྒྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག 
བཉྱན་པྱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷ 
བརྱན་ཕ། ཐུགས་ཡི་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ད 
བརྒྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁྲེ 
བརྒྱའ་།ཁ་སྤྲད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཉང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ 
བསའ་སླདལ་ཕུབ་ནས་ལྕབསོ་མསྕེབས་༣སོ།། ལ་བ་མ 
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།གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩེག་པར་གནང། ཉ་ནཾ་ 
'བཾས་གཟིགས། ལྷེ་ཏུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་ 
'ནོ་ཤས་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནི་གང་ཆུང་བ་། །ཞགྲེང་ 
ཤེགས་སོ། སུང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ཨོ་ངམ་པོ་ 
'ཟླད་ཡ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྟོ་*ལྕེབས་*སཱོ།། ལོ་ངམ་མོ་ 
།ཧྱ་འི་བླཾན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་དོར་ཀྱིས་ 
།ངམ་ཤྱིས་གླང་པོ་བཀྱའ་ལ། གསེད་ཀྱི་མདུང་ཅེ་ཉིས་ 


ཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་རྟ་ཇྫས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་ཟངས་ 
ལས་ག _ི་ 
ཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁད་སྡུར་བ་དང། བྲན་ཁྗིམ་སྟོང་ 
ཀྱི་ཡུལ་ས་དང།:  མཁ་ཏོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཁྲས་སྟོང་ལྔ 
།དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མ།ར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་ 
།་ན་འི་པཱ་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་སྕོགས་པ་བྲན་ཁྲིམ་སྟོང་ལྔ་ 
ང་དེ་བཞིན་གནང་ཛ།། ཞུང་ནས་ལོ་དམ་ཤྱིས་གླང་པོ་ 
དཔའ་བ་འི་ཕུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་ 
ཇེ་མཐུང་*ངེ་སྟེ་། འབྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤོང་ལོ་ 
འ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྟ་ཀུ་གྤྱི་སེར་བཞཾས་ 
'གཙོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། གྱོ་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་ 
ག་ནད་ཆེན་པོ་བུང་སྟེ། ཁཱི་བོམས་སུ། གོར་ཤའོ་ལྟོང་ 
།ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་ 
།དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་ 
'ཡུལ་མྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་ 
༡མཚུངས། །དྭང་ཞོང་སྟོམས་པས་ཞོ་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་ 


ས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་ 
དལ་གྱི་དཔྱིག་སུ་བབ་པའོ་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱེན་ 
ཕྱོག་སུྭ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་ 
ས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ལང་བ། དེ་འདྲ་བར་ 
བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཞློ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་ 
'བོས་མ་ཐོས་ན། །ཏྱོ་འདའས་བྱཾ་འོང་བ་ལ་བསྒེ་ 
'དྲཝ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་ཕྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་ 
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བརྒྱའ་དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། [ག 
བྱྱའ་ཤི་༩ཀུན་ཀྱང་འཚག། ཨར་མོ་ནིཿརི་ཟི་ཁངས་པ་ 
བརྐྱའ་ནི་ཀུན་ཀྲང་འཚལ། །སྐྱི་འུ་ནཾ་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆ 
བརྱའ་ཞ་ཟངས་བུ་བརྒྱའ་གླདལ་ཕུབ་ནས་ལྱབསོ*སྩིབས་ 
བགྱའ་ནཾ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཇོག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་པོ་ 
བརྱཞ་བ་འི་ཆིག། །གྱ་འཾ་དམག་བྱཾན་ཆེད་པོ་། །དམག་བོན་ 
བྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ 
བརྱཞ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་པོ་འི་གཞུང་ལ་ 
བགྱའ་ཅ་བཅུ་གཏོས་བཟུང་ནས། འཇང་ཆྗེ་ག་བྱིས་ཀྱང་པུ 
བརྒྱའ་སྙལ་ཏཾ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་ག 


བརྱའ་སྩལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་པོའི་བྱ་དགའར་། །་ན་འོཾ་ 
བརྱའ་སྩལ་ཏོ། །སྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་། 
བརྱའ་ལྕལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན” 
བཀྱཞ་ལ། གསེར་ཤྱི་མདུང་རྩེ་ཉིས་བརྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། 
བརྒྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ཁ། མྱང་སྨོན་ 


རེ་གཅིག་གི་དྲག་འོ། །ཆུ་གཞའ་ 
བརྒྱེ་བཞ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།།. སྤེད་པ་ཀུན་ 
བརྒྱེས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཞག་དྲག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆོ།། 

བརྒྱས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ 
བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ཛོ། །འུང་གི་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐ་ 
བསྒོ་འོ།། འུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱཾ་ཐབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ 
བསྒྱུད་དེ། །ཊི་ཞི་སྤུ་ཝ་དུག་ཨོད་པ་ད་ང་འོི་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། 
བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་ཤྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནི། ལུགས་ཀྱིས་བ 
བསྒྲལ་ཏོ། གཤུང་དུང་དུ་བརོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་ཨོལ་ཧོ་། ཞ 
བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད'*ཏི། གཞོའ་སྒྱུའ་ཁུང་ནཾ་༡བསུབས། 
བསྲལད་*ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཁང་ནཾ་7བསྲུབས། དགྲ་ཆོས་ 
བསྒྱུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་འོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕྱེ 
བསྒེ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱ 


བརྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། 


བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། 
བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ་སྱྱི་ཞཇྡེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་ 
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'བཞོ་ཝ་བོར་བས་ནྷཾ་གྱ་དྭག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་གི་ 


གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ།: 
དང་བཞིན་ཀྱིས་།ཱ་འཛུམས་དུས་གཙཾག་གདའ་ཨང་། 
ན་ཏ་ཞི་ཐནཾ མཚོའ།། ༩ བྱངར་ཞོ་ཆས་མ་ངཏ། 


ང།། ཝེང་༣ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ 
'སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ 
༡ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྐང་དུ་རུང། །ཏྱད་ཀྱིས་ནཾ་ 
ག་གི་ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཆང་གི་།་ན་གྒོ་ 
།གཉེན།གསུམ།གཞུང་གསམ་ན། །ཁི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ 
༡བ།ར ཁང་ཏིས་ནི་སྨྱན་བུ་ཐུང།:རི་ས་བཀྲན་ཞ་བསར: 


་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༅བླངས་པ་ ༡རུ་ཐུང་ཞཾ་བསར་ 


ནས་ལྩེབསྟོ་*ལྕེབས་#སྭོ།། ལོ་ངམ་མོ་བརྐྱའ་ནི་སླང་ 
'བྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ ༡ཀྱིས་ནཾ་ 
། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་ཕྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ 
ཚཱ།། འུང་ནས་སྤུས་ཀྱིབུ་ངར་ཁ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། 
༡ནས།: གྱི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ནེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ 
།ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་རྒྱལ་ཏོ་རེ་ 
ཕྱག་གྱ་སི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ལོགས་ཀྱི་སྐུར་ 
ཇ་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཕི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ 
་ཕོམ་ངས་གྱི་ལགིས་༣ཡག་༧གིས་བྱགས་པ་དང་། 
། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། །ྱི་འི་སྤུ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ 
ན་ང་ཞི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ 
བས།  །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། ། 
ན་དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་*ཉེ་། ཕྱི་ལ་ཕྱི་ལྕི་འོ། 


། 


་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ ༡ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་གཏང། 
སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ 


ང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་ངེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། 


~155- 


ང་གྱལ་སྙེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དལ་ཤྱི་དཔྱོག་སུ་བབ་པའཾ་ 
ང་གྱལ་དང་བསྙེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མ་ 
ང་ཧྱྱལ་རྣམ་པར་འདལ་ཞེང། སྡེག་ལ་བག་མྱེད་པར་འཇུག་ 
ང་དུང་ནི་ཚས་དན་ན་། ཨ་པང་ནོ་མཚོ་ཞིས་འབུན་བུན། 
དངྭཏ་གོ་ཚགཝ་དན། ༧པཱ་བུད་ཞ་ཅས་ངན་ན།། ས་འཛ 
ང་ཆུ་ངུ་།» རི་ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་།) བྱེ་ 
ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། །ཧྱེ་རི་ཀ་ན་འབའར་བ། 
ཉང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་མད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། | 
ང་སྟེ།' བི་མ་རྙིཝ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ཤཾ 
ང་བདུན།། ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཊྲི་བཙན 
ང་བ་། སོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་མཁས་པ 
ང་བ། ཁོང་ཁིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནཾ་བསར་ང། 
ང་བང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེ 
ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་།ྱོད་ཕྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི་ཁྱོད་བ 
ང་བྱི་ཆག་སྟེ།  །རཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། ། 
ང་བྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འ 
ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན།: སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེསྐྱས་ཀྱི་ཨཆིད་ན 
ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ་ 
ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་ཉགས་རླག་གས་མ་རླག་བརགསྟེ་*བར 
ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ 
ང་འི་ར་རེསཁི་འི་སྤུ་ཝ་དྭག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བྲུག་སྟེ་བས་ 
ང་འི་་ཇྫིས་ཁྲིད་ནས། ཊི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་*ཝ་ 


་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་ 
ང་འི་དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲེམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། 
ང་འི་དམག་ནི་ཞུ་མང་པོ་ཝ་ཟོར་བ་གཚིག་གིས་གཆོད་པ་དང་ 
ང་འོ་ཨབ་ཀྱི་འིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦང་བཙཅན། དང། ! 
ང་ཞི་སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱང་། ཟངཛ་རེ་ཞིག་ན་འདུག་སོདཀྱི། 
ང་ཞིས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའ་ནི་སུང་དུ་དུང། ། 
ང་འིས་ནི་།ྱད་བྱི་གཏང། །ང་འོས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུ 
ང་ལ་སྙིང་ཉི་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཏཱོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་ 
ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆེད་ནས། ཕྱི་འུ་ཆུང་ 
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ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཡེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། 
ཉཝ་ཞིང་། ནབ་ནེ་མཁ་རེ་འཕོའ་འོ། །ཁྱ་མོ་ལ་ཡང་ 
།སྟག་འཕྲང་གཡག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་པ་འོ་གྲངས་ཀྱང་ 
ས་ནི་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། 
་བོསྤུ་གྱལ་ཝ་གློ་བ་འྲཾང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ 
བྱཀི་བུ་ལ་ས་ཏེས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་ 
་པཞི་ཆེ་རབས་ནས་དུས་འདོའོ་བར་དུ། ལུས་དང། 
དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པ་ཁྲི་སློན་བཙན་ཡ་། 
ལྕེབསྟེ་ *ལྕེབས་*ཏེ་གམ་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ 
།སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚེས་སོ། །བཙན་པ་འི་སྙན་དུ་ 
་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པ་ཊི་སློང་བརྩན་གྱིས་ཀྱང། ། 
'ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ཞོ་མཚ་འགྲམ་ནས། 
། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའ་ 
་པས་ནི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་ཤྱཾ་ 
་འཾ་མཚོའ་།། ང་ངུར་ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ཞཾ་ཚས་ 
ཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་གི་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྐྱང་ན་ཚས་ 
། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནོ་ཅོག་རོ་ཟ། དྲཾ་ 
འདམ་སྱི་ནོ་ཅག་ར་ཟ། བྲ་ངན་ནི་ཉ་འཾ་དྲི་།། གཞའ” 
ག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ 
དེ་ྐྱིན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གྱུ་བའ་ལས་ 
ད། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་འི་ རཾ 


'ལྡེ་རུ་།། འབྲའ་མཉེན་སྡེ་རུ་དང།' མཆིམས་ཟ་ཀླུ་ཧྱལ་ 
'བྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཛ་བ་ཟིང་ཕ་རྗ 
འཛངས་ཤིང་ཞོ་སྤེ་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྔེགས་ཟའ། 
མཆིམས་ཞང་ཤྱལ་ཟིགས་ཤ་ཏེང་གིས་བྲས་སོ། །དེ་ནས་ 
། ཟིའུ་ཆུར་དྲངསྟ་*དྲངས་*ཧེ། ཡུས་ཁྲི་ས་ཡོད། 
ཞོ་ཞོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པ་ན། མྱ་ 
ས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་གྱི་གནས་པའི་སྱ་ 
ང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཤཾ་ནྣན་ཏེ། ཕྱཾ་གནས་པའི་སྱ་ 


འོ་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདལ་བར་གུརད་ཅིག། ། 
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ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤོར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་ 
ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་ 
ང་ལ་ཨོད་ད།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་དྲུབས། 

ངག་རྗེས་ནཾ་སྱིས་ཤྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆས་ན། 
ངག་ཐུབ་པར་སྱྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉིི 
7ཇག་¥དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤ 
ངག་དང། ཨོད་གསུམ་ཀྱི་སྒོནས་ཏོན་སོངས་པའི་གྱུ་འམ། 

ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག *བདག་ཚགོ་ཕུ་མ་ནུ་ད་ 
ངག་འེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུརམཁར་ཕྱིང་བར་མཐིག་སོ། 

ངག་དེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགི་*བདག་གི་ཕ་ག། 
ངག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གྲེད་མ་བརླག་ 
ངང་དང་ནོ་ངུང་བྱེར་བ་། །དང་ཀ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དཾ་རི་ 
ངང་མོ་ཀླིང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ཁྲི་མ་ཁོད་ 
ངང་རིས་ཅན་རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱནད་ཕ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་ 
ངན་ན་། མ་པང་ནོ་མཚོ་འིས་7བྲུན་*བླུན། །ལྷ་རྗེགས་ནོ” 
ངན་ན། །ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན"*བླུན་། །ན་ནིང་ཞི་ཀ་ 
ངན་ནི་ཏ་ལི་དཱི་། གཞའ་ངན་ཞོ་ཟངས་ཀྱི་གཞའ། །སྐུ་༩ཾ་ནི་ 
ངན་ནི་ཟངས་ཀྱི་གཨའ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གཡང་གི་ 
ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་ཤུད་པུ་ཧྱལ་རོ་རེ་ང་ཕྱིས་ 
ངན་པ་མཐོ་རོས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལམ་གཅོད་པ། འཁར་ 
ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཞོ་ཆེ་བློན་པོ་ 
ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱི་ 
ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས། སྟ་ 
ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤོན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེ 
ོ་ཅོག་རོ་ཟ། བྲཾ་ངན་ནི་ཉ་ 
ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ།། དེ་འཞི་ན་ 
ངན་ལས་ཙལ་མར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདན་མ་གླག་*གླ་ 
ངན་ལས་འདའ་བཞི་ཕྱིང་ག་སྤིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་རྟེ 
ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛོ་སྟེད་བཞགས་ 
ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཧོ།།” ༄།།གྱ་དྭག་ལས་སྱོགས་ཕ་ས་ 
ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧུན་ཆད་པར་ཀྲརད་ཅིག། །སངས་ 


ངན་ཞིང་ཤི་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་། 
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།བ་མཐའ་ཨས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ 
ལོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏུ་གྱར་ད་པ། དེ་ཀྱེན་དང་འབྲས་བུས་ 
'ལྟ་ན།། དོང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞི་མཚོའ་།། ང་ངུང་ཞོ་ཚས་མ་ 
་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པ་ནི་གཉན་གྱི་ཊ། །ཤ་རྐྱང་ཞཾ་ཚས་མ་ 
མ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲཾམ་ ?ཆ་*ཚ། གློན་པོ་ 
་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འི་ཉ་རྫས་ཁྲིད་ནས། ཁཱི་བཟང་པོ་ལོ་ 
དེ་ནམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ཇོ།། འུང་ནས་ལོ་ 
་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཐོར་ནས། དེ་འོ་ནང་དུ་ལོ་ 
“པཾདྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གྭང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ཝོ་ 
'སྤི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ 
།། དེ་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སལ་ཏོ། ཞུང་ནས་ལོ་ 
ལ་ན། སོ་མོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ 
༢པ་ཤྲོ་ཆུས་བསད་ན། ཏུན་ཀྱི་ཇོ་བ་བཙན་པོ་ནི། ཁོ 
ཝ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སུ་ནི་གཞན་ན་རེ་།། པྱི་བལྟས་ནོ་ 
ང་ད་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ 
་དངགྲ་གཉིས། །ཞུལ་ཧྱང་ར་འི་ཤམ་པོ་ན། རྗེལོ་ 
བུ་བརྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྟོ་*ལྕེབས་*སྤོ།། ཁོ་ 
'ཟུང། རྗི་ནི་གནམ་རི་ཕྲྭ་འི་ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་འཾ་ 
ང་བ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཊྱཾ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ 
། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་*ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་། 
་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ *ཏེ་བཀྱི་འཾ།། འུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ 
འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ 
'འུ་ཐུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཤྱི་ཤེས་ཤེས་བུས་ན།  རྤུས་ཀྱི་བུ་ 
ས། སྔ་ན་ཞི་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ཡ་རེག། ། 
ཐའི་ནི་སྲུང་དུ་རུང། །བྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཉང་བཏང་ན། ། 
ཀྱིས་ནི་རྗེ་མ་གཏང་། ཞབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། 
ད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན།། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ་སྱྱི་འཇིན། ། 
མོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ 
ཇེ་ཞཾ་རྨང་པོ། བློན་པོ་ཤི་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ 
རྗེ་བ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ 
'ཛཾ། །མཆེ་གཟུགས་རུམ་དྭ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ 
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ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྱད་ཀྱི་ཤྱིང་གྱི་གྲགས་སྟེ། 

ངན་སོང་གསུམ་དྭ་ཧ་བཞོ་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འ 
ངན་། ང་ངུར་ཞི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ཤོ་མཚ་ཞིས་༡བུན། 
ངན།  །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་ 
ངབ་སྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཞུལ་སྐྱ་ར་འི་ལྗང་སྔོན་ན། ཇེ་སྐི 
ངམ་གྱི་ལགིས་×ལག་*གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འི་ཉ་རྫེས་ 
ངས་ྱས་གླང་པོ་བཏྱའ་ལ། གསེར་གྱ་མདང་ཊེ་ཉིས་བཤྱའ་ 
ངམ་གྱིས་བཤལ་ཏོ། བཙན་པོ་དི་གུས་ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་གྱིས་ག 
ངས་གྱེས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྱང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་ནི་ཏི་ཙ 
ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལར་གྱི་གནང་ན། ལྷ་ཞི་དཀོར་མདུ 
ངམ་ནྭ་ཇོ་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆིས་སོ། 

ངམ་ཉ་ཇིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། 

ངས་ར་ཛེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྐྱའ་མ་།ཁ་སྤྲད་ཀ་ 
ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནེ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག་ 
ངམ་ཕོ་བརྒྱའ་ཞཾ་ཟངས་བུ་བརྒྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྲོ་* 
ངམ་བྱི་༡བྲོམ་ ?ཆ་×ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། 
ངས་མོཾ་བརྐྱའ་ཤོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། རྐྱང་རོ་ཤ 
ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྐྱེན་ད། ཇོ་དང་ 
ངས། ཤྱི་འཛངས་པ་གོ། ྱེ་ུནངདུ་སྤྱུ་བུ་བཅུག་པ་ད 
ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདི་། ཁྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་ 
ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཤྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། 

ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་སྱི་འི་སྱི་ 
ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་བྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས 
ངས་པོ་ནི་དང་དྲས་ཤེང། ཨར་ཚོ་ནི་ཁཝ་དུ་སུཡད།སྔ་ན་ 
ངས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་ 
ངས་བོནི་མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུ 
ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་ཀྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཧྒྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ 
ངས་པོ་འི་ཁཱ་སུམ་ན་ཇྗེ་དག་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པས་སུམ་ཡུལ། 
ངས་པོ་འི་ཁཱ་སུམ་ན་། ར་དགག་ཤྲཾ་འི་ཟིང་པ་ཆེ། བློན་པོ་ 
ངས་པོ་ཞི་ཁྭ་སུམ། བློནཔ་ཁུང་པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟང་ལམ་ 


ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དབི་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། 
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།བཙན་པོ་ཏྲི་སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྙལ་ཏེ། གུལ་ 
་ཇེའི་རྫོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ 
། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ'། གུ་འོ་ཨི་གེ་ཆུ་ 
ང་སྟོང་ཉན་དང་༧ཞང་བཅན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ 
ཐེང་༧ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །གྒོ་ང་ཆུ་ 
དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞཾ་མཚའ་།།། ང་ངུར་ཞཾ་ཚས་མ་ངན་། ང་ 
།དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོའ་།། ང་ 
ཞི་ནིང་སྔོན། མ་པང་ཞོ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནཾ་ 
| ཤ་བ་དཱྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་ཐུངེ་ཆཐུང་་ 
སས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གུརད་ཅིག། །ཧཾང་ 
་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཅེ་བ་ཏོད་དང་། ཏོང་ 
།རོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཨི་དགས་ཨ་བབ་ཀྱི་། ། 
བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་ད་ལོ་ 
ང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁག་།ཁང་མཛད་པ་འི་ཡང་ཁོ་ 
གཏ་བ་ཟམ་མ་ཧད།མ་ཕུག།འཿཝ་ཇོ།། དམ་པའི་ཆོས་ 


ས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་ཞི་ནུབ་སོ་ནས་མོད་ལ་ 
ས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་པའཾ་ 
ཚལ། ཨར་མོ་ནི་༡རྗི་*རྫེ་ཝངས་པས། བ་བདག་ནོ་ 
ས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མྲོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕང་ 
མ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ 
ན་པ་ཤོ་ཧྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསགོ་ *གསག་× གོ 
།དབྱལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། 
་རླད་ཀ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རྩང་བོ་ཞི་གཞུང་ལ་བཏང་ 
འ་ཁ་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཊང་ཆུ་ཞཾ་གཞུང་ཡ་བཏང་ 
ང་བོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་གླང་བཅན་ཀྱི་རིང་ལས་བྱང་ 
་མོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའ། །ཡང་བ་བཾང་ 
སྤུངསད་ཟཱ་ཅེ་ལས་བློ་བ་ཉིས་བ་སྡན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ 
་སད་ཌུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ཝགས་*ཉེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ 
བཀྱིས་ཚོག་བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱོ་བྱ་ཛཾ་བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་ཐོང་ 
ཕ་ཕྱང་ཀོ་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཟྱེརཏེ་སོང་བ་བྱང་ 


ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིད་མ་རུང་ 
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ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཞུལ་ད་བྱོང་གློས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ 
ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། ཇ་དགུ་གྲིཟིང་པ རྗི་ཁི་པང་སུམ་ཡུལ། 
དུ་ནས་ནས་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣ 
དྲུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། *## དབུར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
དུ་། རི་ཆེད་པོ་ཞི་ཡྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་།  མྱི་ཞབ 
དུད་ནི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནི་མཚོ་འིས་7བྲུན་*བླུན། ། 
རུར་ནི་ཚས་མ་ངན་།: ང་དུང་གོ་ཚས་ངན་ན་། ས་པང་ཞི་མ 
དྲུན་བྱེར་བ་།  །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དོ་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ 
ཆངི་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བཀྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་ 
ངེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མངོན་བར་ 
ངེ་འཛིན་ལ་རྩོགས་པ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབྱང་གནས། 

ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནབ་ཚོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་ 
ཛ་གཙིག་ལ་གཡུལ་ཆིན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞི་ན་དྲ 
ཛ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་དང་གཅི་ 
ཛ་བ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣས་པར་གྲོལ་བ། ཏེ་ 
ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ 
ངོ་མ་ཆད་དེ་། །དགེ་བས་ཕྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ 
ཛ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ཞཾ་ 
ངོ་འཐལ། རུལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོ་ 
ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་ཐོ་ཆག་པ་ཕྲམ་དུ། །རང་པྱེད་ 
ང་ཟ་རི་བྱེད་པ་འཾ་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་རོ། །ཤྱཾ་འདཾ་ 
ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བྱགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ཞི་ 
ཛ། ཆབ་གཞུག་གེར་ཚངས་སུ། ཀླུ་འ་དེ་རིང་ཚ་འི་ཉོར་ག 
ཛ། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་མཚངས་གྲུ་ཀླྭཞོད་དེ་བེད་ 
བ། ྱི་ངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྲོང་ 
ཛ་།, །སྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚོགས་ན། ༠སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ 
ཛ། །ཟུ་ཙེ་འཛདས་སོ་ཤེས་སོ། སྒྱུ་ཆ་ཞིང་མཁས་སོ། ¦) 
ཛོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། 

ང་།། ཀླུ་འ་དེརིངམོའི་ལྟོརསྤུདཀྱིཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ 
ཛཾ་། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཕྱི་གང་བྱ་ག 
ངོ་།། ཞུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་ 
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གྲོ་དགས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་་ 
ས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆེ ཆཆས་༣ཧི་སོང་ 
།' །ཆུ་བ་ནི་རབ་དུ་བཏད་ན། དྲ་ལ་ཞོ་དབྱེ་རུ་བཏེང་ 
ྟི་བཏང་ཛ།  ༡་ལྷ་གཉིས་ཀྱིས་བཙན་པ་འི་སྤར་བཟུང་ 
བརྩིགས་སོ། གཅུང་༡་ིཤོཡབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ 
ཀླ་ཁོདེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་སྤུར་ཀྱ་ཀླད་དྭ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ 
་ས། །ཤེནཧུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའོ་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ 
ཙན་པ་ཁྲི་སྲོང་ཊན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ 
'དག་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཆེན་བོས་༦།ཇེས་སུ་ཡི་རང་ 
བ། སྔོན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནི་མ་བྱང་ 
ནཏུ་འགྱད་ཅིང་གཞོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ཛོ། སྤང་ 
། གཉིས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་པོས་དྲབུ་སྐུང་ཡང་གནང་ 
ས། །སྤད་མཚན་བདུན་ཤྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ 
'དང། རྗེ་བླཾན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ 
'ཕྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཞི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ 
'ཞ་ཞར་། སུས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ 
།ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་རིང་ཞེ་ན་རིང་*རིང་ 
་ནི།། ཆེད་དུ་ཡང་ཉན་ཧཾ། །བྱཾ་འདཾ་ལྟེ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱུང་ 
།དབྱེ་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནོ་འཕྱི་སྟེ། །ཉིས་དུ་དང་ 
༡ཛ་སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ལྟ་ཞིག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ 
ཧ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །ཕྱི་སྨོན་རུས་དུ་བུང་ 
།བུང་པོསྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཏི་བ་སྔེན་ཆད་མ་བྱུང་ 
། ཉེས་པ་ཕྱེད་ད་ཞེས་བཟྒ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ 
ད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛི་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱང་ 
ད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ནང 
ན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ཀུང་དེ་བཞིན་གནང་ 
"མསྭོ།། ཁོ་ངམ་མོ་བརྒྱའ་ནི་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ 
བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཉི་ 
ཞྭ་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ 
བསྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དཱ་གཱ་ལ་སྕཾགས་སྟེ་ཉཾ' 


ཕེཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བུང་ས་ 
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ངོ་།།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཚོ་མྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ 
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རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་གྲས་ཤ་ཊ་ཉ་ཊྟི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ། 
མཁར་ཞུ་སྣ་ནེ་ཕབ་བ། །དགུ་གཱེ་ཟིང་ཛོ་རྗེ་ཞཾ་བརླག” 
གྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་*བཉི་ 
གཅེན་ཤ།ཁྱི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*ག 
༡་ལྷ་གཏིས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ཛ། གྱང་ཏོ་བླ 
སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱེ་སྡེག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན' 
འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་ 
།དགོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་མཆོད་པ་ཤོ་ལྷ་རྫས་སམ།) བྱེའི 
།ྱལ་པོ་འདཾ་ཞོ་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ 
།སྔོན་གྱི་ལྡེག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བླ 
།དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་སྕལ་ཏོ། 

།དབུ་སྐུང་གནང་བ་ཞི་གོར་ཨ་པྱག་དུ་བོན་པ་ནེ།) །གྱ་ 
།དབུ་སྟུང་གནང་བ་ཞི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་ 


།དབྱི་ཆབ་སྨད་སྤུན་བྲོ་སུཁད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་ 
།ཕྱི་ཅིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྦུང་སད་ཟུ་ཅེ་འོ། 
།ཤྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་ 


།ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་པྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ 
།བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། 

།མཚེ་གཟུགས་དུམ་དྭ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུམ་ཁས་ 
།ཟུཅེ་འཛངས་ཤི་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། 
།ཞུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་རོ་ 
།འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་ 
།ཞུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛ 
འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ལ། གསེར་གྱི་མ་ 


ཛག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞཾ་བཙོན་ད་བཟུང་ 


ཇོག་རྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་ 
ཇག་ཧྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་འབངས་ 
ཇོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། 
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གྭ་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་ 
པའོ་འཁོར་བཞགསུ་ *བཞགས་ #སྭུ་གསོལ་ཕ་དང། 
ན་ནས་ཀྱིས་ཀྱངཐུགསསུ་ཆུད་ཅང་མཁེན་པ་དང། 
མ། དབང་དང། མཐགུ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། 
ས།། ཟོང་པཾ་ཇེ་འི་སྲིད།: །བཙན་པོ་མྤུ་ཧྱལ་ཀྱི་ཕྱག་དྭ་ 
། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་ 
ང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤཾག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ཞོ་ཛོར་ 
ར་ན། དགས་ཚ་འྲི་ཧྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུལ་གྱ་ 
”བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་རྡུལ་ 
་བྲེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནོ་རྡལ་བ་ན་སྤམ་བུ་ནོ་གོང་ཧེ་ 
་མང་ཕོ་སློག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ཕའཾ་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ཅིང་ཡོན་ཕུལ་བ་དང། 
ད། ཤོང་སྡོང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་ 
ས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཚིག་པ་ཡང་ཡོད། །ཆུ་ཕྱིག་གཆོག་གི་ 
ཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྙལད་ཏོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནཾ། དབྱི་ཚབ་ 
"*བླངས་་*ཧེ་པྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ* 
།།ཆེས་སངས་ཐམ་ཅད་ཀོི་བག་པ།། བླིན་པ་ཀུན་ཡཿ 
བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
དུན་དྱས་*འདྱས་ཤེ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
།ཆེན་པོ་མང་ཞམ་གྱིས། ཟླར་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། 
དཱ་བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཁྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཤོང། དབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
ན་བཙན་པོ་*བོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཊཱཾ་སུས་རྗེས་བསྡུས་ནས། 
དུན་མ་གག་*གླག་ #གི་དུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད” 
སྟག་ཧྱ་དང་ཞེང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱཾ་ 
ངས་སྟེ་མི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་ྗེཞི་ 
ན་ཤངས་ཀྱི་རབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཉང་ཆེན་གྱི་ 
'དྲབ་ནག་དུ་བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
་ཤཱཾ་གྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤོང་ཐུགས་ཡ་འཕྲུལ་ 
་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
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འཛངས 

ངོས་བཞོའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱ་ 
ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླུ་ལས་སྩོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ 
དངན་ཙན་ཤྱི་བྱིར་བྱས་སས།  ཇོ་བྱེར་བྱས་ཀྱང་ུང་སྟེ། དེ་ 
དངར་ཧོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས། 
དངང་ཏཾ། །བྲན་གྱི་ས་ངོས་ཀྱི་ནང་དུ། །སྱང་ནམ་ཉོ་རེ་ཁཱ་ 
དངར་བྲོའི་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་ 
དྭངུལ་ཉཁུང་༦ན། མཆིསས་ ༡ཟ་ཤ་ཆང་མཞ། །གཉེན་ 
དངུལ་ཀྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སུཡཏོ་ཨསྙཡད་*ཧོ།། ༄།ཿ།འུང་གོ་ 
དངུལ་།། མར་ི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱར་གྱིས་ཞཾ་མ་བནབས་* 
དང་སྡེག་ཙི་མཐིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདའི་བྱིན་ད 
དང་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཕྕོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་ 
དང་སིལ་སིལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ལྕོགས་པ་ཨད་མཉེད་ཁུང་ཞུ 
དངོའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞོག་བྱུང་ནའ། །རིཿ #ཐང་གི་ 
དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་ཉ་སྟོ། སྣང་ཉོ་རེ་སུམ་སྣང། 
དངས་ནོ་། །དབོ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འོ་མང་དུ་བརྫིགསོ་*ཨབ 
མང་*མངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུཛ་ཡང་ཕྲྭ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མ་ 
སངན་ཧི་ཁབ་སོཾ་སོའི་ཁྲམ་སྤོས། བུང་པ་གནབས་།ོ་མ་ 
མངན་ཤྱི་ཊིས་ཅིས་བཤྱིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ། བ་ 
མངན་ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁལད་པ་བརྐོས། མདོ་སྨ་ 
མངན་ཆེན་པོ་བྱགད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཁྲེ་བཏབ། 
མངན་ཆེན་པོ་དྲུག་དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རིངས་ཙ 
མངན་མཆེད་ལཆེན་བྱད་ལས་བཞོར་བཅོས་པའི་ཟླུགས་ཀྱེ 
མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཐང་ཁས་ཆེན་པོ་བཏབ། ས་ 
མངན་དུ་འདྟུས་ཆའདུས་མཏེ། ར་སང་ཆི་སྤངཏྱེ་ཧུང་དང། 
མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་རན་རྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད" 
མངན་དབའས་བཤོས་ཉོ་རེ་ཀུ་གུ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འ 
མངན་བཞི་ལས། གཉིས་གུ་བཅོས་ཕར་ཡོ་གཆིག། ༄།ཿ།བ་ 
མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརྩན་ཁོང་ལོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་རྩན་མོ་ 
མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབོངས་དང་འདྲ་བར་ཨངས་ཤིང་ 
མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པ 
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།གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དྲབུ་མྨོག་བཅན་ 
ནྭ་ཧི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་རིང་ལ། 
ས་ཕས་བོད་རྗེ་གློན་འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་འཾང་ལ་ 
།དང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙཾང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ 
རི་པྲུ་ཞལུགས། །བླན་པ་ནི་ས་ཞོ་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། | 
'སུ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། 
མསྭ་ཀཱས། བོད་རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་ 
ཀའ་དྲིན་གྱཾས་ཁབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞེའི་ 
་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱོ་ཁྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་ 
ཕུབ་རང་བཟུར་ཡ་ཕྱོགས་པ། འཕུལ་བྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་ 
་ཙེ་གླ་བ་ཉི་ཞཾ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་ 
ཕྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་ཞོག་ད་མྱུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་ 
རྫད་དུཟིན་ཀྱཾས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱོ་འགྱར་བའི་ཡོན་ཏན་ 
ལས་ནམ་པན་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་གྱི་ཁབ་བའོ་ཞེ་ཤེས་ 
མ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
གུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ལྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་པོ་ 
༡ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་ 
ལ་བོ་དང་འད་བར་གླིང་བཞི་གྱཝ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་ 
མ་སངས་ཐས་ཅད་གི་བདག་པོ།། ཐཾད་པ་ཀུན་ལ་མང་ 
་ཞཾས་ཅད་འབངས་འབངས་ཆསུ་བཀག་སྟེ་མངའོ་ 
ས་དཔཔའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་ 
ར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརིགས་ནས་ 
ནས་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡོན་དུ་ཕུལ་ནས་ 
སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་གསུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་ཤྱཾ་ 
༡ཏཱཾ་ཞ་སྔ་ནས།: །བྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
ལ། །འདུས་སྲོང་ནི་མང་པོ་རྗེ་། སྐུལ་ནོ་འཕྲུལ་ཡང་ 
ཞང་ཞང་ཐས་ཅད་འབདས་*འབངས་ཚསུ་བཀག་སྟེ་ 
ར་ལ"): ཁའ 
།ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆེ།། གང་ལགས་ཀྱང་ཕྱི་ 
།ྷ་སས་མྱིཡུལགྱ་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། 
ཏེ། 'ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྤས་བྱིནི་ཕྱི་ཚུལ་ཏེ། 
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མངའ་ཐང་ཆེ་བཞྲ་བོན་ཀྱས་ཤོ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡ 
མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གུབ་སྟེ་ 
མཇའ་ཐང་ཆེ།༔ སྦལའྲི་བཱལ་།ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་གད་ 
མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ཙོང་རྒས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ 
མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་ཀྱེན་ད། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། བྱི་ཞི་ཆ 
མངའ་ཐང་དུ་བྱུངསྟེ། །བློནཆན་པོ་ཞངཁྲསུས་རྗེ་དང། 

མངའ་ཐང་གསུང་དྲུངདུ་གུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ཕས་ཀྱ་དྲག་ 
མཇའ་བདག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་དང་འཐུན་བ་ཞཾ། བོད་ཀྱི 


མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ེས་སུ་ཡོ་རང་བཿ 


བོས་༦།།རྗེས་སུ་ཨཾ 
མངའ་བ་ཞི་ནམས་བདག་ལ་སུལ་ན་པོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ 
མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་ཇེ་བློན་ཨོངས་སུ་འདས་ཏེ 
མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འཾངས་པ་འོ་ཚེ་། དམག་པོན་འབྲོ་ར 
མངའ་བཞ། བརྗོད་དུ་རུང་བའི་རྒུས་བྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐ 
མངའ་བཞི་སྤདཡུལ་དྭ་གྱུདད་པ། སངས་བྱས་ཐསས་ཅད་ཀྱ 
མངའ་བའི་ཞྭ་ས་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་ཕྱི་རྗེང་ལྷ། 
མངའ་བས། དཱད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བ 
མངའ་སྭ་ཉྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།བུག་ 
མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྲབ་པ་ 
*སངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུབཾ་ཡང་ཕྲ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་སཐོ།། 

ཆམསངའ་མན། ༄།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ་ཊི་སློང་ཊ་ 
མངའ་ན།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་གྲོང་བཅན་དང་། མ་ 
མངའ་དས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུཝ་བཞི་ 
མངའ་རོས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁཱི་གཙུ 
མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གབ། ཆབ་ཐྲཾད་ཀྲཾ 
མངའ། ལྟའི་ཚོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་གྱས་པད་མཛན་ཁའི། 
མངའ། །ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྱལ་མ་ཞི་མཐའ་བ 
མངནོ་༡སངའ་ཞོ། ༦།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ 
མཛོན་ཏེ། ་༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་བྱཾན་ཀྱིས་གཙུ 
མཛོན་སྟེ། ' གདུང་སྤུ་བོད་དང་། རྤུ་ཧྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཡ 
མཛོན་དུ་ཐལ་བུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན། 
$ ས་གོ སས་ལ 2 
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།ཆད་པར་གུརད་ཅིག། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་ཆུས་༧ཆུབ་ཙསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
།བོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། 
ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་ 
།ཉོང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། 
སྭ་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་འཁོརད་དང་བཅས་པ་ནམས་ 
།པར་བཟང་ཞེང་སྙན་ཏེ་མཇལ་དམ་གྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་ 
'མཉམ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརན་བར་ 
།༡དུས་ཆདུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ”×བཏགས་×*སོ། 
ལ་བྱི་མྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཆས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་ 
་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ཨང་ 
རྭ་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། །ུང་ལུང་ནཾ་ 
་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞཾག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདི། ། 
ས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་ 
'རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁ་འདུས་ཙན་དང་ 
རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། 
ང་ནས་བཙན་པོ་ཞི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བླན་པོ་ལྟོ་ 
།དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཤུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན།' རྗེ 
ས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྱ#གྲྭ་བཞི་ན། །རྗེ 
།དབའས་གཉོས།། ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ་བཞེ་ན། རྗེ 
་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ་བཞེ་ན། རྗེ་ 
ས་གཉོས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲུ'*གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་ 
'དྲག་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ 
ད། སྔ་ན་ནོཾ་ཆེ་བ་ཝ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ཡས། །ལྷོ་ 
ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནོཾ་མཚོ་འིས་༡བྲན་×*བླན། །ལྷོ་ 
ལ་ཤོ་རྨང་བ་དང་། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་ 
སྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀུག། 
”ཧུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ 
ཧི། ཚང་བང་སྟར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དབྱོད། 
ད་གཤོག་×ཤོག་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ཤོ་ལྟོ་ 
ཅུད། །དུ་ཧྱུས་ནོ་ལྡོང་ཏོང་ལྕལད། ཤ་ལྟོ་ནི་ལྷེ་*ྷོ་ 
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མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གུརད་ཅིག། །ཏོང་ངེ་འཛཾན་ཐམས་ 
མཛོན་བར་རོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་ 
མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྱྱས་ནས་ཙཾ་ནས་ཀྱང། གཞན་ 
མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཧྱྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ 
མཛོན་བར་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ནམ་པར་ཉེནད་པ་དང། 

མཛན་སུམ་ཏུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚ 
མཛན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆག་གསུམ་དང་། འཇི་ 
མངོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཁྱེས་ལྟ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཨང། 

རྲ་རབ་ཕན་ཅད། །ཐུཇ་ཚདང་~ < - == ༣ ནཿ 
ཇུལ་གྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན་*ནས་བརྗོད་ན། །སོང་* 
རྡུལ་དངུལ་ཀྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་ལྕལཏོ་*སྙལད་*ཧོ།། ༄།ཿ། 
༡ཇུལ་*རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །ཕུ་སྭཱ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་།། ཕྱི་བལྟ་ 
རམ་བུ་ཞི་གཙང་གཅང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། 

རེག་སུམ་བཅན་སྐྱ་བ་ང་གིས། དཔའ་བ་ཞོ་ཕུལ་ཕྱིན་ན། 

རྗེགས་ཁྫི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། 
རྗེགས་རྒྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་།ོང་སྟོ། 
རྗེགས་གཅིག་ཤིས་ལན་བླན་བར་ཕུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང 
རྔིགས་རྗེ་འོ་ཝ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་ནད་གཉིས། 

རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་རྱང་གཏོས། །ཡུལ་ 
ཇེགས་རེ་ལ་བང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས།། གུལ” 
རྗེགས་རྗེ་ཡ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང 
ཇེགས་ཇྗེ་ལ་7བྲད་ *བྲང། གློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས། 
རེགས་ཐང་ཨོང་ཐང་རྗེས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། །དཔའ་ཞིང་འ 
རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཧོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ 
རེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྡོན། སེ་ཁུང་ཞཾ་འཕན་ཀྱིས་བཏབ། །སྔ་ 
ཇེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། 
རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱཾས། རང་ཆེན་ཤྱི་རྗེཞིང་གྱ་ཕྱིང་ 
རིགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབ་ 
རེགས་མང་ཞེ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སུལད་པར་ 
རེགས་སྕལད། །ན་ཞཾང་ནི་གཞི་ནིང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དྲ་ 
རྔེགས་སྙལད། །ལྦོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤུག་སྩལད། །མཆིས་པ་འོ་ནཾ 
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། གུང་བཀྲོས་ཞཾ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་།' སླ་ལྦོ་ནི། ལྟེ་*ྷོ 
'ནི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་སྲི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་ 
7བྲད་×བྲང་། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཏོས། །ཡུལ་ 
༡པ་དང་མུང་། བློན་པོ་ཚྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་ 
་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་ 
་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། ཡུལ་ 
'ཟིང་བྲང་ཚ། །བོན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་ 
ནངས་མདཔའ་ན། །ལོ་ཁ་ཤེང་ཏེ་འོ། །དེ་ཞཊག་དུཿ 
ད་གི་ཇྗེ།། དུད་ཇྔོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་བོ་ལྷོ་ 
༡ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། །ཡར་ཀཾ་ 
།། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ན། གུམ་ཆད་གཉིས། 
།བཀའ་ལྩལ་ནས། །ཁོ་དུ་མ་ཞིག་ཡོན་ན། །འཛངས་ 
"སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་ཕྱི་ཆེན་གྱེས། །ཁོ་བོས་ 
བྱ་དང་མཐུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞེག་གིས་ 
བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་*བྲང། བློན་པོ་ 
།ཇེགས་ཇེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང། བློན་པོ་ 
'བྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་ 
ཀྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་ 


ལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་ 
ག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འག་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་ 
གནས་བསེའ། བརྩིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་ 
”×གྤྲུག་གི་ཀྐྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་ *ཏེ། 
"ཞན་ཅང་དར་བླན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་བྱིས་བསྡུས་སྟེ། 
།མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་སྡད་བ་དང། བྲན་ཊྱིས་སྟོང་ 
ཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མཁ་ཏོ་བྱོགས་ནས་བྲན་།ེམ་སྟོང་ 
”། །བེན་འི་ཕུ་ནུ་པོ་མནོན་ལ་རུགས་པ་བྲན།།ྱིས་སྟོང་ 
ལ་འཕྲུར་༧འཕུར་བ་ཡང། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ 
ག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ 
ད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་།བ་།ི་སྡེ་ 
་སུ་འབདུ་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ 
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རྡེགས་སྙལད། །རྩང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནེ་རྒོད་ལྡིང 
རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ཤོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ཞི་ཅོག་རོ་ཟ། 
རྗེགས་ཡུཝ་གྱི་ཀྱ་མགྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ཡ་7བྲད་*བྲ་ 
རེགས་གུལ་བྱི་གུ'#གྲྭ་བཞི་ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན 
རེགས་གཁ་བི་ཀུ་བཞ་ན། ཇེ་ཇིགས་ཇེ་འ་ལ་བང། བློན་པོ 
རྗེགས་ཞུལ་གྱི་གྲྭ་བཞོ་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་ས་ 
རྔེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་ས་ 
རྗེགས། དུདཀི་རྗསབྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛདསོ་ཆཞཚང་ 
རྔེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།[ བྱོཾ་རྗེ་ལྟ་ད་ 
རྗགས། །པྱ་ནས་ཞི་ཌུས་བཏབ་ཆིང། །སདའ་ནས་གོ་གསབ 
ཚ་ཇིཟོགགིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པ་ཞི་ཕྱག་ནདུ 
རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ཐྲོས་ན་ 
ཛྲ་ཐོག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ 
རྔོ་ཐྲོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ། 
ཇོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲུ་*གྲྭ་བཞི་ན་ 
རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྱུ་#གྲྭ་བཞི་ན་ 
ར་དང་དབའས་གཉིས། །གུལ་ཇེགས་ཞུལ་གྱིགུ་བཞྲ་ན། རེ 
།ཕུལ་རྔེགསཡུལ་ཀྱི་གྲུབཞི་ན། ཇེ 
སུལ་ཇེགམ་ཀུས་ཀྱི་གུ་ཞི་ན། ཇེ 
རྔག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱོ་བླར། བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་ 
རྔོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྱེན་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ *སྤོ།། ༄།:།བ་ 
ལྔ་བཧྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་ཀྱའི་ཕོ་༡་ཨང་།ཊེ 
ལྔ་བཀྱྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། ་ནཀན་བཟང་སུས་ཙམ་དུ་འདུས།་* 
ལྔ་བཀྱ་སྟོང་བུ་རྗེད་བཅོས། མདོཾ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མའ་རག་ཏ་ 
ལྔ་བརྐྱའ་སྕལ་ཏཾ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་ 
ལྔ་བརྒྱའ་སྕལ་ཏོ། །མནོན་འདྲཾན་པོའི་བྱ་དགའར་། །ཇོ་ན" 
ལྔ་བརྐྱའ་སུལ་ཏཾ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། ནཾ 
ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བཀྲངས་། བྱ་ཕྱིད་འཕུར་བ་ཨང་བ 
'སྐད་བྱ་འོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ 
ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།མས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་ 
ལྔ་ཨང་བཙུགས་སོ།། ~ ~ ~ ཀོག་ལ་སྙུགས་པའ། །སྟོ 


ཚ་ནཁ་དམའསཊཉིས། 
རྔོ་དང་དབཞས་གཉོས།། 


ལྔ་དྭག་ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་། 
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ལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་འཇོགས་པ་ 
བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཅ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤཱ་ཅ་ 
མ་ན་ཇེ་དགུ་ཁྲི་ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲ་པས་སུམ་ཡུལ། །ཞོལ་གྱི་ 
༡༡༢༢ ༡༥༦༣ ༡2 
'ཤྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེནགྱ་བྲང་པ། ཞ་ 
ནི་སྙིང་ཕྱི་གཅད་། །རྟ་ལེ་འུ་རྟནཾ་སྒལ་ཕྱི་དབུང་། ། 
ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་ཚ་ནི་ཁོལ་དཱ་སྙལད། 
སྣ་ཁ་ནི་མཁར་པབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྣོནད་བཀྱིས། 
ས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་གཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། 
ས་ཞོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། ། 
བཟང་གྙིད་མཐོ་སྟེ། །བྱོ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་ 
མར་ཀར་། །ཞིག་མྱི་ཧུ་ཡ་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། ! 
།བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་ 
ཀྱི་ཝ་ལྟད་པའོ་སྨད་དུ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ། 
་ནོ་ཆང་མ་མཆིསོ་*མཆིས་*སོ། བཙན་པོ་དྭལ་གྱི་ཞ་ 
།དང་འཐུན་བ་ནཾ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུཝ་ཤྱཾ་ཞ་ 
བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པའོ་གཞི་བཏོང་བའ་རེ་ལྷ་སྲས་གྱ་ཞ་ 
'དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཀྱི་ཞ་ 
ང་དུ། །འཕྲལ་གྱི་ལྷ་བཚན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་ 
་མས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་7ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་ 
སྟག*སྟག་༧གི་ཐོག་བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་ 
༡པས། །གསོལ་7དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་ 
ཕྱི་ཆད་པར་སྙལ་པར་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་ 
གྱེས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ” 
སོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་ 
'མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗི་ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞ་ 


་ཟིན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ཛཾ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་ 
བོ་སྐ་ཝ་བྱཾནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའོ་ཞ་ 
གས། འོ་ཡུག་དུ་ཚོབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་༧པོའི་སྤྱན་ 
ནོ་གསེར་དང་དབིག། བདག *བདག་#གོ་ནི་གཡར་ 
'བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས། འགེང་གང་ཤོ་ཀུན་ལ་དཔེན། ། 
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ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་ཕ།: ཕྱོར་གྱི་ལྡོག་པའོ་གོ་ཞཕང་ཐོབ་པ་ 
ལྔ། མར་བཅུ་གཉིས་ན།' དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུ 
སྗང་ཀང་ན། རྗེ་ཞོལ་རྗེ་འོ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་ད་ 
སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདི་འི་རིང་ལ།། [ 
སྔ་ཐང་ཊན་བྱུང་ནས། :སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པཞི་ཅིས་བཀྱེ 


སྔ་ན་ང་འོ་ཨབ་ཀྱི་རིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྲུང་བཙན། དང 
སྔ་ན་ཤོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །སྐོ་རྔགས་ནི་འ 
སྔ་ན་གོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙས་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་ 
སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ཡ། ད་ཙམ་ནི་སྱན་ཨང་ཡས། ན་ནཾང་ནི་ 
སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཨས། དབུ་བྱིང་ 
སྔ་ན་ཞོ° 
སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ 
སྔནས་ཀྱང་ཡབ་གྱེས་འཕྲུལཀིལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བ་ 
སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། གློན་ཆེན་པོ་ཞ 
སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དཀའ་ཞིང་མཆིས་སོ་ 
སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བ་ཆེན་པོའི་གླན།: ག 
སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཞུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་གྱི་མང་ 
སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ 
སྔ་ནས། སྐུ་མ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། 
སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།།འཕྲིན་ལས་སུུ་མཛད་པ་དང།  བློན་ 
སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརྙན་པོ་ 
སྔ་ནས། །བཀའ་སྙཡད་པའ། །མྱི་དྲིན་ ~~ ~ གྱེ་ནི་ 
སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨང་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། 

སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །ཐུ་ 
སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་འཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། 
སྔ་ནས། །ཕྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྷ 
སྔ་ནས།། ཞང་སྡང་གློ་བ་འབྲཾང་ཡང་དག་ཆེས་བཀའ་སྙལ་ན 
སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ་ 
སྔ་བྲཾསསྟེ་ཨབྲཾམས་ཨཏེ། ཀྐང་རོན་བཀྱིས། གྱའོ་ཕོ་ཉ་ཇེའུ 
སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཞི་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་སོ། 


སྔ་བསུས་ཞོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞིང། ཀླ་བླངས་ནོ་བྲོ་བརྡངས་པའ། 


ཊཔ་ཡང། །བཙན་པ་འདི་འོ་ཆེ་བྱང་ནས། | 
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| །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་ 
བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་?ནང་༡སྟེང་ ~~~ ཐཾང་ 
ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ཞི་གཞེ་ནིང་ 
'གཱ་ཨི་ཆད་དེ། འྭགྲོགས། སྟེ་དོང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་ནི་ 
གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྔེགས་སྩལད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནང་ 
༡བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་ 
༡ན། རེ་དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གུལ། འོལ་གྱི་ 
ར་གོང། །དམ་ལེ་ཐོན་གོང་། དུང་ཁེ་དཀང་གོང་། 
༡པ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྕགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞང། 
བོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་ 
ཀ (རྲ་མོག་བོསནྲ་ཞི། ཆབ་སྤེཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནཾ་ 
'ཞཾག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན་པོ་ཞ་ 
སྟེ་*བླངས་*ཧེ། །བཙན་པོ་ཊཱིལྡེ་བཙུག་བརན་གྱི་ཞ་ 
*བདག་»གོ་ཕ་གས་ཀྱི། ཝ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་ 
སྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྩན་རྨང་ཅུང་སྨར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་ 
ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫི་ཨང་། མཁར་མྱང་རོ་ཤམ་པོར་ 
ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སུས་དབོན་གྱི་ཞ་ 
”ཀྱི་ལྕག་གཆིག་བཟཾངསྟེ་ *བཟེངས་*ཏེ་བཞག་ན། ཅུ" 
ས་ནས། །རྨང་ཁུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་ 
།མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་ཕྱི་དགོས་པར་། ། 
*ཿེ་ཉི་ཨ་འདེར་གནང་ཛ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་ 
ན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པི་×པོའི་སྤྱན་ 
ཅད་ཏྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཞ། 
ང་པོ་རྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་ 


ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་ 
'*བཆོངས་*ཏེ་བཞུག་ན། ཅྭ་སྔར་འདྲུལ་ལས་ལྕག་ 
་ི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྤུང་ངས། 1 
།འུང་ནས་བཙན་བའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། ། 
'སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བྲག་སྐར་ཞོ་སི་ཝི་ཡི། །7སྡུར་ 
ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྒྱད་དང་བཅུ་གསུམ། རྒྱལ་དགུའ་ 
ཟློག་པ་ལས་ཕྕགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲེ་ཡ་ 


ས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་ 


ཿ65 =~ 


སྔ་།། ཆབ་ཆབ་ཞཾ་མ་གཞག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། 
སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་ཅན་དང། རྒྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ཡང་7གཉིས་། 
སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཞཾ་ཕ་རོལ་ན། 


སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཏྲིམ་དུ་དང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་ 
སྔ།>།ཏི་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤྭ་དང་ནི་རྐྱང་བྱེར་བའ་། 
སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀུཾ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་སོ་གྱལ། 
སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབ 
སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་སྐོ་ཅག་།ངང་ཕུ 
སྔན།ཅད་བཀཁ་འོག་ཏུ་ 
སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ། །ཟུ་ཅེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ 


དད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོ 


སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་ད།། ༦།།རྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡ་ 
སྔར་ཁུང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ཨ 
སྡན་གླིབཉེ་ནག།༧།ཆྐྱ་ཁུལ་ཁབ་ཀྱིས་ནི་གུམ།དྲང་1|):མ། 
སྔར་གློ་བ་འཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མ་ 
སྔར་མཆོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཞོ་གེར་གསོལ་པ་ 
སྔར་མཆེས་སོ། བཙན་པོ་ཨང་རྐྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ 
སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྔམད་ 
སྔར་འདྲལ་ལམ་ལྕག་སྔན་དྭ་འདྲལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་ག་ 
སྔན་ཕྱག་བཀྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་།: །བཙན་པོ་དྲཝ་ 
སྔར་སུག་ལས་བགྱིས་ལགསྟེ་ཨཝགས་ ×*ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་། 
སྔང་། ཟུ་ཙེས་གསོལ་པ་། །སྔན་ཨབ་གནམ་བོའི་རིང་ལ། 
སྔར།: །ྔོས་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཆབ་གླིད་ལས་ 
སྔན།[)གློ་བ་མ་འིངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། ཤནམ་ནམ།་ནས་ 
སྔར། ཞང་སྣང་ཟློ་བ་ཕྱི་འདྲིང་དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
སྔར། །སང་དང་ཀི་།།ང་སོ་ཆེར་།) །ཀག་ཡ་ཐང་གི་བླན་པ 
སྡུར་དུ་ཞདྲུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་མངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ 
སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདི་། །ྲི་གདའས་ནེ་ཡུལ་བྱིན་དང། 

སྡན་ཡབ་གནམ་རའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་༣འབ་ 
སྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཉེ། ཀྱུར་སྤམ་ནོ་བྱོ་ཡ་ཡའ།། ཉིན་ཀར 
སྔ་བཅུ། །བློན་ཝདགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨ 
7ཛཾ་×སྡ་བཞི་སྨད་དུ་དགྲ་ཁ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཀྱིས་སོ་ 
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་པ་ལ་སྩོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་ 
ང་ལས་ཚྩགས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་ 
 རེ་གནུབས་རྗེའ་གྲེས་བ། བློན་པོ་མྲེའུ་དང་ལྗང་། 
ང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་ 
ས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ་། །དགང་ 
་ས་མཚོས། འཕུར་དུ་ནཾ་འདབ་སཆིས་ཀྱང། །དགང་ 
འ་མའ་ནི་ཐོག་མ་རཱ་ གཞེ་འི་ཞི་དང་པོ་ལ། དགུང་ 
ཇེ་བཀོལ་ཏམ། ཇེ་ཞིས་ཞི་འབངས་བཀལ་བའ། དྲག་ 
ང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། 
ནོ་མཇལ་དུམ་ནས། སྲཐ་*མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་བི་༡སྡོཿ 
གྲུ་ལེ་བང། ་ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་ 
གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་ 
གྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱཾས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། ། 
ཁོ་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདེ་ཡང་ 
”དཱ་སྔལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཆུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང། 
་དང་། དགོངས་པ་ཡིད་བཞོན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། [ 
ས་།ཁོ་བ་ཡ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་ 
་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་ 
བྱིན་བ་སྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདི་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། 
་པོ་འི་ནང་ན། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཚུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་བ་ 
ང་ཟིན་ནོ། །འུངགོས་དེང་ཁ་བས་གསོལ་བ་ཨང་།། 
ལུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་དབྱརད་ལྟམ་གྱི་ར་ 
 བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་ 
།བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་ 
།འུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་ 
་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཏུ་ 
འསྟེ'*བདའས་*ཏེ། །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། །མཚོ་ 
།བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ཞོ་གངས་མྱི་ཞ། ཨར་༡ཆབ་ཞོ་ 
རངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྤིད་ 
ང་བ་། །འགྲེང་བྱའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཧུ་ནཾ་ 
།བཙན་པོ་ཞ་སྔརཁྐུང་པོ་སྤྲང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། 


རསས ས་་ 


2སཾ་སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་བེམས་ 
7སྡོ་*སྡོ་ཞིང་ཙོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། 
སྔཾ་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗའི་མོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། 
ྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པཱཱ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགུར། མདའཾ་ 
སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱཾ་། །ལྟ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས" 
སྫོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀི་ནི་གོ་སྱི་འདཞས། །ཨ་རུ་ནཾ་ 
སྔོ་ནི་ས་ཞོག་གི། དྡག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུག་ 
སྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མཁེན། བྱོ་ཞིས་ནཾ་རྟ་བཞོན་ནམ་།) རྟ་ཞོས་ནི་མྱི 
སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ཁ་བསྟནད་ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་ཞཚལད། 
ཛྔོ། །བྱང་ནས་ཞོ་གཡག་གྱོ་ནྡངས་ཧེ། བོད་འབངས་ཨོངས་ 
སྔོན་གོང་།' དུང་ལེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན་ 
སྡོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀར་གོང་། སྤང་སྡར་གྲི་མཐོན་གོང་ན། 
སྔོན་གྱ་ལྡཾག་པ་ནམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འ 
རྔན་གྱ་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ཀྱས་བརླབ་ 
སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་ 
སྔོན་རྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲོད་ལ་མ་མཇཝད་ཏེ་ནོམད་པ་དག་གི་ 
སོན་སྐ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཅེ་མོ་ཕྱིར་ས་བྱང་ 
སྔན་སྐྱ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །རྩེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆ 
སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཤོ་ས་བུང་ངོ། [ཧལ 
སྔན་ཆད་མ་བྱུང་ཇོ། །ཆུ་ཅེ་འཛངས་ཤི་ན་འཛངས། །དཔའ་ 


སྔོན་ཇི་ཞི་ནང་དཱ་ཨང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་ག 
སྡོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།' དགུན་༡་མངས་ཚལ་དུ་ 
སྡོན་ན། རྗེ་སྤིརྗེ་ཞི་རྤང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་?སྤྲུག་གཉི་ 


སྔོན་པོ་གློ་བ་བཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉི་བས་དཀའ་བེལ་ནས། 
སོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞྭ།། ༄།:།གན་ 
སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ 
སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་ 
སྔོན་བས་ཀུང། མཐོ། །དྲྭ་གྭ་ལ་སུཾགས་སྟེ་ཏོ་ཛོག་གཞན་འ. 
སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་] གར་མོང་ནི་གང་ཐུང་ 
སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ཡབ་གནམ་ངོ་ཞི་རིང་ལ། །བདགིས་*བད་ 


£1:287,0225  །མེ་ཞཾ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་ སྔོན། མ་པང་ནཾ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ཤོ་དུར་བྱེར་བ་ 
£:1287,0150  སྙིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏོར་ཆེས་7བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་  བསྡན་ན་འགྲོ་བ་འི་རྣ་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ 
བ6016,2991  ད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བཞི་ར་བ་ བཛྫ་བ་ན་གཅིགས་ཀོ་གཙུག་ལག་།ངང་བརྩགས་ཏེ། དཀོན་མ 
80751,3891 །པ་ལ་ཧྩོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ'*རྗེས་*སུ་ བསྔོ་ཞེང་དཔྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འབྲོལ་ཙངསུ་*ཙ་ 
$0751,3682  ཀྱིས། དགའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་༡བསྡོད' *བསྔོད་ནས། །ཧྱྱ་དྭག་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་མཐའི་གྱལ་པོ། 
90751,3894  རྒྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྭཾ་མདབ་ད་ ?བཛྫོས་*བསྡོས་པ་ལས། ཇྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་རིན་པོ་ 
80751:3992 བྱ་གལ་།རམས་ཆེན་པ་གསུམ་ཀུས་ཆབ་སྲིད་ཀྱ་མདབ་ད་ 7བསྔོས་×བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན། བློན་པོ་རིན་པོ་ 
10016,3231 ནས་བ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བྱང་ཐུབ་དུ་ བསྫེས་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མཉེས་པར་གུ་ 
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£1290)/010 


ལེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་ཚྐོ་ 
ང་། སྫང་སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་×གསེར་སྐོ་ 
གས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གུབ་པ་བདག་ 
ཐང་ལུབ་སྟེ། །ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཧེ་དྲུག།  བར་།ཁང་ 
”ཁང་ཕུག་སྟེ། །།ང་།ཁང་ཅག་འིམ་སྟེ་དྲུག། 
་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ 
་ཏེ་དྲུག། བར་།ངང་ཅག་།ུམས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ 
”དྲུག། བན་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ 
བད་།ཁང་ཅག་།ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་×གསེར་སྒོ་ 


་ཧཱ་མཁྱིན་ཕ་༄།།གཟིགས་ཕ་རབ་ཏཱ་གཟིགས་པའི་བདག་ 


བར་ཁང་ 


ཚགཡུང་དུང་ད"#དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲུང་ 
ནའ། །གསུང་དྲང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ 
བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ 
ན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དྲང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ 
'སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ 
ང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་པཾ་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ 
ག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ་*རྡ་རྗེ་ 
་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ 
ན་ཤིང་ཉེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀུང་། རྡ་རྗེ་ 
ན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ 
་དག་དེ་ར་བས་མ་བས་དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ 
ས་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་བདག་ 


་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ 
་ཤོག་འཁུངས། །མེན་ཧོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གི་ 
'སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ 
མདོ་ནན། གསེར་བཟང་ནག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། །ཇང་།དཇང་ 
མཐོན་གང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ང་།ཁང་ 
ན། །གསར་#གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ལུག་སྟེ། །ང་།ཁང་ 
་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ 
'བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྒྱད། ཐ་རམས་ 
།གསོར་×གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བཀྱད།། ཐ་རམ་ 
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ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། །ཁང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅ 
ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅ 
ཅག།ཁམས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞིན་ཏེ། མཆོད་པ 
ཅག་ཁྱམས་ཏང་བདུན། གསེར་རྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྒྱད། 
ཅག་།ྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་ལྒོ་ཅག་ཁིགས་དང་བཀྱྱད། 
ཅག་།སས་དང་བདུན། །གསོར་×གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་ད་ 
ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྒྱད།' ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག 
ཅག་ཁྲིགས་དང་བྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ།། ཕུག་ 
ཅག་ཏྲིགས་དང་བྱགད།། ཐ་རམ་ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག་ 
ཅག་གི་དགེ་བཞི་རཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་ 
ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །སན་མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། 
ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མིན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ 
ཐག་བ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་པི་ཀིན། །རྡ་རེ་ཅག་དྲེའུ 
ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀཾན། རྡེ་*རྡོ་རྗེ་ཅག 
ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ 
ཅག་དེའུ་ཅོག་བཞུགས། །དྡ་ཇེ་ཅག་དྲེའུ་དུང་ནའ། །གཡུང 
ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །དོ་ཇེ་ཅད་དྲེའུ་དུང་ནའ། །ཡུང་ 
ཅག་དྲེའུ་དྲུང་ནའ། །གཞུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་བབ། །ག་ 
ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། ཧ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཆོགས་ཀྱང། །གཡུང 
ཅག་དེའུ་བྱི་ཉིང། རྒྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀུང། གཡོང་ 
ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་།ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་? 
ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། 
ཅག་བྱོགསུ་*ཕྱོགས་×སྤུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཧོ། 
ཅག་བྱེའུ་རྫ་ཇན།  འཕུར་ཅིང་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལ 
ཅག་གཞར་མོ་འབྲིངས། གང་7ངོན་ས་སོ་ཕྱི་དུ་ནུ།། 
ཐབ་རེེ་རུག།འཕེར་།་ིད་ཉམསི་ཞངབདད།ཉ་གཟན་ 
ཅག་རྐིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེ་ 
ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་།ིམས་དང་བདུན། །གསོ 
ཅག་མས་སཚགས་ཡས་གྱྭཉ་ཆག།ཆང་བ་ཞས་ནག་འདུན་ཧུ་ 
ཅག་སིལ་ཧང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བ 
ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག'༠ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེ་ 
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ན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་༡༦སོ། བཙན་མོ་སུན་ 
སྤྲགས་བྱི་ཕུར་གས་སུ། བསྡུས། -དགུན་བཙན་མོ་སུན་ 
རད་ ×ཏེ། པོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་བཏབ། ཧྱའི་པོ་ཉ། 
༡༩༡༡ ༢༣༩ མཏེ༡་༩༠པོ་བབྱོག།༡ གུས་ཨོ་ན། 
ཞི་ཕོ་བྲང་མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྫི་མ་འོད་འོན་ 
གས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། ཏདྷན་མ་ནན་ 
ཁུམ་ཞོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཅིང། འདུན་མའང་འོན་ 
*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ 
།མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྐྱའི་ཕོ་ཉ་ 
ཿཔབྐེས་བཀའ་ཁྱོད་ཝ་ཆགས། གྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སཾན་ 
བགོ” *བགའི་རྟེའུ་མཀར་ད་འདསྟེ་ *འདས་*ཏེ། 
གས རས་པ 
རྤ ༡ལ༧༤༧འའའ་འ 
མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ད་གུརད་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཉི། ༡༩ཏ་པོཊི་བ་རེས་གཞོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས 
རྭ་བྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ཁྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
།པར་ཤོག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
ང། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་རྱྱས་ཐམས་ 
ས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
”དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྟ་ཀླ་ཐམས་ 
ཀ བཤད་ཀྱིས་ཤྱོ་རྫོགས་ཏེ། ཇཾ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
'ཀཾཐྱིང་བཾ་གྲགས་སྟེ།: ལྷཞི་ཡོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྱན་ཐམས་ 
།གནམ་ན་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྷའི་གྱན་ཐམས་ 
ཨོངས་སུ་དག་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ 
་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ 
་ཆེའི་ན་བཟའ་སྨ་བ་གསེར་ཤྱི་ངང་བཾས་ཅན་གྱན་ཐམས་ 
།བདད་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཏེ་རེན་པོ་ཆེའི་གྒྱལ་མཚན་ཐམས་ 
༈, ཚད་ཀྱེད་གྲངས་ཀྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ 
།བཅས་པ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 


'ཇི་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
ཅང་ཀོང་ཙོའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༦།:།སྤེའུ་ལོ་ལ་ 
ཅང་འགུན་འགེ་དང་། དུར་གྱིས་ཤྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཚལད། ཨུ 
ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཅིང། འདན་མའང་འོན་ཅང་དོར་བསསེ་ 
ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཐམད་པར་ལོ་ 
ཅད་ནར་འདྭཏ་མའདུས་ལཏེ། རུ་ལགཾ་×ལག་*གི་ཞུག་ 
ཅང་དོར་བསྡུསྟེ་ཨཿབསྡུས་*ཏེ།) ?ཤིད'*ཤིང་གྱི་བཀའ་ཏ་ 
ཅང་དོར་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བརྒ་སྟོ 
ཅང་འདོ་ཤི་ལས་སྩོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་ 
ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གས། དགུན་བཙན་པོ་* 
ཅད་ཀ་བཅིས། སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་སྐར་ཐོབ་པར་ཁོ་ཆིག། ཨོས 


ཅད་ཀྱི་གྱན་ཆད་པར་གུརད་ཅིག། །སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམ་ 
༢ ༩༡༩༩༩ ༢༠༠༡ 
ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཧོང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྙོགས་པ་ཡོན་ཏན་ 
༡ཅད་ཀྱི་རོན་མོངས་པའི་དྲད་འཇེལ་བང་ཤོག་ཤིག། །ཧྱལ་མ་ 
ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཡོངས་ 
ཅད་ཀྱཾ་གནས་འཛིག་ཉེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པཞི་ལྟཞ 
ཅད་ཀྱི་མ་འཾག་པའི་སུན་ནག་བསྩལཏེ་*བསྕམད་×ཏྟེ། ཤེ 
ཅད་ཀྱི་ཞེང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྐྱད་ཀྱི་ 
ཐཀྐྱིའདངགྲས་སཏ་ཤོག་ཤིག། །མནོན་སྟོན་གསོས་པ 
ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཅཾང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་ད་ཡང་ཤྱཾ་ 
ཅད་ཀྱཾས་བསྐལ་བ་ཆུ་བ་གང་གཞི་བྱེ་མསྟད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན 
ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་ཕྱིང་བྱི་སྲིད་ 
ཅད་ཀྱིས་བཉྱན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨ 


ཅད་ཀྱིས་བརན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ 
ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པཱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛ 
ཅད་ཀྱིས་བཟྱནད་པ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞི 
ཅད་ཀྱས་ཆས་ཀྱ་དབྱངས་ཀུནཏུ་གནས་བར་གྱུར་ནས་དབང་ 
ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་ཌོག་ཕོག་སྤོས། འབྲེའང་བ་བུ 
ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟ།སྙིང་པོབྱང་ཐུབ་ཆཆུབ་ 


ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐན་དང། དཔེ་བྱད་བ 
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10016,2833 


"དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤིས་ཕ་ཐམས་ 
།ཇྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
གས་པ་དང་ལྡན་བ། ནམ་པར་དག་པའོ་ཨོ་བྱད་ཐམས་ 
ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་ཕྕོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞཾང་།: སྔན” 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ 
ཞགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ 
'སངས་ཤུས་བཙོས་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཚས་ཀྱ་སྐ། ཐམས་ 
ག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ 
'ཏེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ 
་ན།། ལྷ་ཀྭ་གྷི་སེར་བཞིས་བཤྱེ་བའ།། མ་སངས་ཐས་ 
་རིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་ཁོགས་པ་འོན་ཏན་ཐམས་ 
སྣར་འཕོསྟེ་*འབོས་*5ེ། བྱོང་རིཕད་དང། རབས་ 
ན་བྱི་ནོར་བ་ཆབུ་ཛཾན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
'ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཤྱཾ་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ 
བསྐྱབ་ཏཱ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་གུམ་ཚགས་པ་ཐམས། 
ཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁོར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འཁར་ཐམས་ 
དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐྲམས། 
ཇི་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
༡ཧྱུན་ཆད་པར་གྲརད་ཅིག། །སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས” 
ལི གཙུག་ལག་ཚེ་བས་ཡུལ་བྱང་ས་༡ཛད་×དོད་ཚུན་ 
'ལྡན་བར་གྱུརད་ཅིག། །དགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ 
་ལས་འདས་པའི་འོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ 
བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ 
'བར་བྱང་ཅུབ་པར་གྱརད་ཅིག། །ཏཾང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ 
་ཧཱ་བཉན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ 
ལྟར་ཛཾ་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་པ་བྱེད་ལ། ཤིས་བྱ་ཐམས་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ 
”ཀྱང་མ་འཙལཏེ་ *འཙལད་*ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ 
་སྱི་ཀཾན། དྡེ་རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ 
ད་ཅིང་ལྡིག་པཞོ་མཙམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ 


ས་གྱས་བྱསས་པ། མ་འོངས་པི་༧པའི་དས་ན་ཐམས་ 
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ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྩེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པའོ་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདིའ་ 
ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟི་སྟ་ 
ཅད་བཀའ་འོག་ཧ་མ་༡ཅུད་པའི་ནམས་ལ་རླབས་ཆེན་ཕོས་བ 
ཅད་མཁྲེན་པ་ལན། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ 
ཅད་མཁེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛོག་རྟེན་གྱི་ཁ་ 
ཅད་མཐྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། བྱཾ་འཇིགས་ཕ་ 
ཅད་མཁྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
ཅད་མཐེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས 
ཅད་གི་བདག་པོ།། ཧྲོད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ 
ཅད་ཤྱི་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་ད 
ཅད་གྱིརྩས་བཀྱཾས། དགུན་གྐཾ་བྲ་མ་ཏང་དྭ་འདཱསྟེ་*འདུས་ 
ཅད་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སྲུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན' 
ཅད་གྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ 
་ཅད་གུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་འཁར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འ 
ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུ་ཞོ་བྱང་སྟེ། ཆེ་རཾང་ 


ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་ཕ་ 


?7སྟེད་བཞགས་ཡ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཅད་གློབ་པ་ནས་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྲི 
ཅད་མཛོན་བར་བང་ཅུབ་པར་གུརད་ཅིག། །ཏོཾང་ངེ་འཛིན་ཐ་ 


ཅད་རྗེའོ་གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ་སྲོད་གསུང་དྲུབ་དུ་བརན་ 
ཅད་དང་ཆས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གྱུརད་ 
ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེག་ 
ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་ཕ་མྱེད་ 
ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ཐམས། 
ཅད་དམ་པའོ་ཚོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འབྱུར་ཉེ་བདེ་སྐྱད་ 
ཅད་དུ་ཏབ་གྱིང། གྱི་འདྲེ་ཞཾང་རྣམ་པར་དབེན་བ་ྱ་ཆེ་ཞེང་ 
ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཅད་ད་བདེབཞི་བཀའ་རྲིན་ཀྱས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་ 
ཅད་དྲེའུ་དང་ནའ། །གུང་*གཡུང་དྲང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་ 
ཅད་འདུཝ་བ་ལ་མཁས་པ་འད་གཟིན་ནམ་པར་འྲོ་བས་ཁ་ 


ཅད་སྡེད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཚན་དང་དོ་ 


90016/3132 
80751/3532 
10016,3234 
10016,3234 
$8212,0049 
0016,3234 
བ0016,3434 
:1288,0013 
©8212,0022 
0016/2794 
90750/0175 
90751:,4091 
90751/4194 
0016/3231 
1-0016,323:2 
0016/2831 
0016,2932 
11290,¥003 
0016,323.2 
£0016/2891 
0016,3291 
80751,3591 
0016/2491 
1-0016,2391 
0016,2331 
0016,2233 
$1284,/004 
£0016)2332 
[0016,2794 
[0016,3293 


£0016/3091 


'ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ཞོ་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ 
བཙན་པོ་རྗེ་བླིན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ 
བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
ཿཕར་དག་པར་གྲུརད་ཅིག། །བླེབ་པའིའེང་རྟག་ཐམས་ 
༡དར། ༅ཨོ་ཕྱོགསུ་ཨཕྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ 
ངས་སུ་སྐྱོང་བར་གུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གྒོབ་པ་ཐམས། 
༡༠༢༠ ༡༩༩ ༩༡༩ ༩་༣པ་ན་བཅ་པོ་ཉས། 
ན་གྱི་རིང་ཁའ་། ལོག་སྙ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ 
'དམགིས་༄དམག་༣གིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། ེ་ཅི་ཨན་ 


རྗེ་ཆེ་བས་མན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡེག་པ་ཐམས་ 


སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ཐབ་སི་ཚསོའི་ུགས་ཉེན་བྱི་ལྷག་ 
'ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡཾག་པ་ཐམས་ 
།བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
གས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཞངས་ཉསྭ་སྦོང་བར་ཁྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
༡༡༢༡ ར་ཅེན་བབན་རྲའ་ཀནས་ནྲ་གཞོ་བ་ཞས། 
ས་སུ་རུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ 
ང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ 
སུ་མཉེས་པར་གུརད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཐམས་ 
སྐེད་ཨོས་ཙལ་དང་། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ 
ང་བར་གྱརད་ཅིག། །བདད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དཔུང་ཐམས་ 
དས་པ་དུས་གསུམ་ཀྱ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ 
་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ 
ས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་ཕ་7ཙ་?སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ 


ས་པའོ་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛོ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ 
ལ་མཐོགས་༣ལས་་རསྔགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུ ་ཐམས་ 
ག་འཙལ་ལོ།། £ 5 ར་དཔའ་ཊེཏ་ཀྲ་ཇེ་བ༔ྣན། 
་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཞྱན་པྱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ 
ཕྱིད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ 


རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ན་བཟའ་སྨ་བ་གསེར་གྱི་ངང་རཾས་ 


~171~ 


ཅད་ན་དབུལ་ཞེང་ཕོངས་པའི་ཕྱཾང་གྱི་གྲྭགསྟེ་×གྲགས་*ཏེ། 
ཅད་ནི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ནོ་ཡོངསུ་ 
ཅད་ནས་པར་དག་པར་གྱུརད་ཅིག། །སླེབ་པའོ་ལིང་ཏོག་ཐ་ 
ཅད་ནྣམ་པར་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའི་ད་ 
ཅད་བྱ་སྒན་*དགར་སུལད།། དགུན་སྨད་གྱ་རྗེ་ནོངས་ནས། 
ཅད་བྱང་བར་གུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་སློབ་པ་ཐམས་ 
ཅད་འཁངས་ཨོངགྲ་ཀིས་ཀཅིགས་ཀྱི་གཟུག་ལག།ཁང་ད་ཨོན། 
ཅད་འབངས་༣འབངས་ཚསུ་བཀུག་སྟེ་མངན་*མཇའ་* 
ཅད་འབངས་༣་འབངས་སུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་ 
ཚཊ་འྭབ་ཅཊ་ཅང་ཁྲ་བཁེ་ཊེ་ཞེང་ཞེང་རྱེ་ཁ86ཐཱ585བ7 
ཅད་བཙས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་ 
ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་སྟེ། ད 
ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གླིབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་ལྟ 
ཅད་ཨོངས་སུ་མཉེས་པར་གུརད་ཅིག།། སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཞཾང་ 
ཅད་ཨོངས་སྲུ་ཤིན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ཁར་གུདད་ཅི 
ཅད་ཞངས་སྲུཤྩིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཚས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཁ 
ཅད་ཡོངས་སུ་བྱསལཏེ་ཅབྱསལད་ མཧེ་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཅེ་ 
༡ན་༩༩༣པ༣༥༩༨པ༡།༡༩༡་ར༨༡ ༠༥༠༡ 
ཅད་ཨོངསུ་ཡོངས་ཆསྭ་མྦྱོང་བར་གུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ 
ཅད་ཨོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི 
ཅད་རབ་ཏུ་འདུལ་བར་གྱརད་ཅིག། །ངན་གོང་ཐམས་ཅད་ཀྲ 
ཅད་མ་མཆོད་ཐོང་བསྟོད་ནས་སྒྱབསུཿ ×སྐྱབས་ *སུ་མཉོསྟེ་ 
ཅད་ལ་སྟི་སྟང་དཱ་བཤྱིན། །བླ་མར་བཤྱིན། །ངཾ་མོར་བཤྱཾ 
ཅད་ལ་ཕྱག་ཞཙལ་ཁོ། - །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཨོན་ཏན་ཆེ་ 
ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟོ་བརྫ 
ཅད་ལ་ལྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཆོས་ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ 
ཅད། །ྲི་སློང་༔ན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། 
ཅན་ཀྱི་སྐ། འདུལ་བའི་སྡེས་བས་བསྡམས་པའོི་ཙུལ་ལྟར་ཕྱི་ 
ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་བྲུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཐན་ནས་ 
ཅན་ཀྱི་རྡོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ཉོན་སོངས་པའོ་སླེབ་ 
ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤུནད་ཕ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོ 
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གུརད་×ཧེ། རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཞོགས་ཕ་སེམས་ 
ས་ཆ་དང ཆིན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟབ་ལས་ལྕགས་པ་སེམས་ 
་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྲུརད་ཏེ། སེམས་ 
་ཀྱིས་ཕྱི་ལང་། བཤད་ཤྱིས་ཤྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ 
འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། 
ཞང་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། 
ོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། 
'སྐུ་ཤེད་བཞེན་གྱི་ནར་བ་ཆབུ་འོན་པོ་ཆེ་ལྟར། 
ས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང་། 


སེམས་ 
སེམས་ 
སེམས་ 
སེམས་ 
སེམས་ 


་ཚས་ཡུན་རིང་ཧུ་བརན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་ 
ཅིགས་བཏན་བཞ་དང། བདག་ཆག་ལས་ཚུགས་སེམས་ 
ད་ཨོངསུ་མཡོངས་ཚསྤ་སྤྱོང་བར་གྱར་ཅིག། །སེམས་ 
ན་ཐསས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པའོ་གནས་སྤྱད་ཁུལ་ཁད་བར་ 
།བཞགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་བཞི་གྱལ་ 
ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཤུགས་རྗ་ 
འདུས་ཧེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་བྱཾས། ཁ་ཤ་ 
ས་ཕྱོགས་ཅུའོ”*བཅུའི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ 


དས་ཞོ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
བཙན་པོ་ཆཛོའི་མཚན་ཁི་སློང་ལྡེ་བཅན་དུ་བོནད། 
ག་རྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ 
ག་དང་བཱལ་བ་དང་མ་བྱཾནད་པར་བླངས་པའི་དངོ་ལྡེག་ 
༡ཀྱི་སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་ཕ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ 
རྭ་བྱ་བ་དང། མཛན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྒྱས་ནས་ 
'ཀེང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་ཤྱ 
'གསཾ་གྱི་དམགིས་*དམག་×གིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། ཅེ* 
། མཚན་ཞིང་ཞོ་ཕྱིང་བར་མཆོའ། དགུའ་འམ་ཤོ་ཟིན་ 
ན་བཀའ་རྟགས་མཐིས་མད་ཆེས་མཆོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ 
ས་པ་ནསས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ 
ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ 
་རིང་པོར་ཤིན་ཏུ་ཏོན་ཚོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ད་རྟུལ་ 
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ཅན་ཐམས་༩ཅད་ཀྱཾ་ཏོན་མོངས་པའོ་དྲོད་འཛཾལ་བར་ཤོག་ཤི 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛིག་ཉེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འད 
་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག།) །མཆོད་སྟོ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞོ་བྱེ་མ་སྟེད་ད་བ 
ཅན་ཐསས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། གྙིང་ཕོ་བྱང་ཅུ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྐུ་མཚན་དང། 

ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་གྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་ད 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུག 
ཅན་ཐམས་ཅད་གླིབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ 
ཅཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱར་ཏེ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱིསློབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གྨོན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བ་ 
ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ 
ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཨཐྟ་ྡཾསསྭཀིས་ཀྱ་བེ་བུགས་པུ་ཁྲད་ཀིང་པཞེན་ཁ་རྲང།(ཛེས་ 
ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན 
་ཅན་ཨོངས་སྭུ་སྨྱིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའཾཿ གཟུགས་བརྟན་བཞུག་ 
ཅན། སྟོབས་དང། གྱཾ་འཇིགས་པ་དང། མཙན་དང་དཔེ་ 
ཅབ་སྲིད་པྱག་ད་བཞེས། འབངས་མཉའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ 
ཅམ་ཅམ་དག་དྲིའུ་དུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆོས། 
ཙི་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བཾན་དང་ཟིལ་ཀྱི 
7ཙ?སྙེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་ 
ཙ་སྙེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་རྒྱས་དང། 
ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ནང་། གཞན་ 
ཅི་འབྲོསུ་ *འབོས་སྐུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་པོ་དུད་ཀྱིག་ན་ 
ཅི་མན་ཅད་འབངས་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
ཅི་ཞུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ་དྲ་ཨ་ 
ཙི་ལ་མཆི་བཞི་ལོ་དུང་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་༧ེ་ཕྱི་བཾགས་པ་ 
ཉི་ཝོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏྭ་གྱུརད་པ། དེ་ཀྐྱེན་དང་འབྲས་བུས་ང་ 
ཅིག'་### དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་ཕོ་ཀྲང་ 
ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
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ནས་ཆོས་ཤྱི་ཞོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་གླིབ་པ་སྐད་ 
་ཞད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ 
”ཧ་དྲང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་ཁ་འཕུར་ 
ད་དྲེའུ་དྲང་ནའ། །ཡུང་ཨག¢སུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ 
ས། །རྡ་ཇེ་ཅག་དྲེའུ་དུང་ནའ། །གསུང་དྲུང་དག་ཆབ་ 
ལྟ་འཚལ་བའ། །པི་ཀི་དག་པི་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ 
ཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀིན། དེ་ ཚརྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ 
འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བལྡུས། པར་ལོ་ 
ང་ཉཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ 
ཙན་ཡེང་ཅུ་ཕྱོགསུཌཨཀྱོགས་×སུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ཁོ” 
ས་×*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་སྱི་མང་པོ་བཀག་ལོ་ 
'རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཧེ། མ་ཤོཐ་ཁྱཀིས་པཏ་ཨོ་ 
ལང་འབལ་བཀྲོན་པབ་པེའི *པའི་ནོར་བརྩེས་པར་ཡོ་ 
་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ 
་ཨོངས་སུུ་བྤྱན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གུུརད་ 
ངས་པའི་གླེབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་གུརད་ 
ཤུ་ཝད་པ་དྭཔ་བཙསསེཿཉན་འབཏ་འདྲབ་བདྲ་གརན་ 
ད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གླེབ་པ་ཝམས་ཅད་ཀྱང་བར་བྱརད་ 
བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཐུབ་པར་གྱརད་ 
༣༡ 
བླེབ་པའི་ཁཾང་རྟག་ཐམས་ཅད་ནས་པར་སྦྱོང་བར་གུརད་ 
་པད་འཛིན་ཅིང་སུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བད་གུདད་ 
ད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུན་ཆད་པར་གུ་རད་ 
་ཞཾང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་ཚོངས་ཆསུ་སྦྱོང་བར་ཀྲུད་ 
།དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་མཉེས་པར་གུརད་ 
ནས་དང་འཁར་ན་ལྷ་རྡས་དམ་པའི་རོལ་མོ་སྒྲ་འབྱན་ 
ནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མོའི་སྒྲ་འབྱེན་ 
'ཆག་ཁ། [གནམ་བའི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ 
ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་སྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞེན། དགབ་ 
འཕགས་པ་ཕུགས་ཇྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 
།མགན་པོ་དང། ལྷ་ཀླུ་ཝས་སུུགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ 
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ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ཝ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་བྱ 
ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྷ་ས་ 
ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། 
ཅིག་འབབ། །གཞུང་དྲང་ཅག་ཆབ་འགྲས་ན། །མན་×*མེན་ 
ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲུམ་ན། །མེན་ཏོག་ད་ 
ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྲུང་དག 
ཉིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གསུང་ 
ཐག། ### དབྱར་བཙན་བོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམས་གྱི་ག་ 
ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་མྱང་། སྒོས་དུ་ 
ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་གྱི་མཁོ་ན་ 
ཅོག། ༄།བྱ་གགི་ཝགག་ཚཤི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ།  བཙན་པོ་བ 
ཙག། སྤྲའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་×ཕོའི་ཕོ་བྲང། ཆར 
ཅིག། སྤྲའུ་སྤེའུ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། དབྱར་ཊཿན་པོ་ཟུང་ཀར 
ཅིག། འབྲུག་ *འབུག་*གོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཅིག། །དགེ་བའི་བཤིས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐ 
ཅིག། །བློབ་པའི་ཁིང་རྟག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་གུ་ 
རྙིག།:7 །བན་ཁེང་ཐམག་ཅད་ཀྱི་རྱུན་ཆད་པར་གྲུདད།ཅིག།། 
ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་གློབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ཅིག། །ཏིང་ཇེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། 
ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀ་བསྟན་པ་ཡང་ད་ 
ཅིག། །བདད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྭ་འདལ་ 
ཅིག། །ལས་ཀྱི་སྒོབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱརད་ཅིག། ། 
ཅིག། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐྲམས་ཅད་མཛན་བད་བྱང་ཅུབ་ 
ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བྤྱིན་པར་བྱེད་པའི་ 
ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་*ཨོངས་ *སུ་ 
ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་སྱེ་གསོཝ་ཕས་ན་འགྲ 
ཉིང་ཀུན་ཧུ་ཁབ་ཤོག་ཤིག། །།་དོག་དང་སྟཾབས་མཆོག་ཧུ་ཧ་ 
ཅང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཙིང་ཧྲ་ 
ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཛུངས། །དྲང་ཞིང་རྟོམས་ 


ཅིང་མཁེན་པ་དང། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ 


ཅིང་མཁེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
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་ཅིང་བཀུན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ 
ཞན་སང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེཤིས་ཆགས་པ་ཀྱིད་ 
་ཨངས་པས་ནོ་ཕྱི་དགབ་པ་མྱེད་།། སཞཾ་ལེགས་པ་སྡུག་ 
”གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་སྨྱིན་པར་མཛད་ 
སུམ་བྱེ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོད་ 
།བར་ཀླིང་བཞི་རྐྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མཛད་ 
།དག་ཏཱ་དྲང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྡ་ཐན། འཕུར་ 
་སོ་།མས་ཀྱི་ཁྲོས་ནཾ་དཝ། ཡུལ་ཆེན་པོའོ་དབུས་གྐྱིད་ 
འདུལ་ཞོང། སྡེག་ཝ་བག་མྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་མྱེད་ 
ལ་མཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲཾ་བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བརྒྱན་ 
་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཧཱ་འགྱོད་ 
'ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བཞི་རྩིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ 
་ཤཾས་བརྗད་ཀྱིས་བྱི་ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྱུན་བཟོད་ 
༡དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའོ་ཆོས་ལ་དད་ 
་འདི་ལ་ཇེས་སུུ་ཡི་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཡ་ནས་དད་ 
དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱཾས་མགྲོ་བཏོད་ 
༡གཏོས། གློ་བ་འིངསྟེ་*ཛཾངས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ 
ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་མྱི་ཡུལ་ཧྱི་ཀྱལ་མཛད' 
ཉེན་གི།མས་ཀྱ་མཚོ་སྟད་ད་ལྟ་རྫས་ཀི་བདེ་བས་རོལ་ 
། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། བ་ཁཊེ་ན་མིད་༦མཁན། 
་ལ། བཙན་བོ་ཡབ་བྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་མཁྲད་མཐུད' 
ང། འཇིག་ཉེན་བྱི་ལྟ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ།ྱེནད་ 
'ཞང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ 
”ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ 
་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ 
མས་པ། མ་འོངས་པི་ *པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ 
ང་སྤིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱེ་དབབ་ 
གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛོན་ 
'བཀྱེནཾ། །བླ་མར་བཤྱེའོ། །ངཾ་མོར་བཤྱེན། །མཆོད་ 
ས་བརྒྱན་པྱི་*པྲའི་ཞཾང་ན། སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་མཛད་ 
སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤདས་གྱོ་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ 
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ཅིང་གྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་ 
ཅིང་སྒོབ་པ་བྱེད་པས་མཐྱེན་པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་ཡ་།།གཟིགས་ 
ཅིང་ཆེ་བས་ཞི་ཤ་བཀུར་བ་ཕྱེད།: བྱལ་བའི་ཡེགས་པ་དྲང་ཞི 
?ཅིང་ཆོས་ཀྱ་འཁར་ཁོ་སྐར་བཞི་ཀྤོད་ལས་གཅིག་ལ་ལྷའོ་ཕོ་བྲ 
ཅིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ཆསུ་མཐོསྟེ་*མཐཾས་*ཏེ། 
ཅིང་མཐར་བླ་ན་མྱེད་པཞོ་སངས་ཧྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། 

ཅང་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། 
ཅིང་དར་པར་བྱགིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བིན་ཆེ་བ་ས་སཅིས་ 
ཅིང་ལྡཾག་པའོ་མཚམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འད་ 
ཅིང་གནས་པའོ་འཁད་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཡིད་ཏྭ་འོང་བ་ད 
ཅིང་གནོང་བཞོ་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ཇོ། སྤང་ངོ། །རྫན་3་ལ 
ཅིང་དཔག་པ་ལས་ཞདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པའི་ཡོན་ 
ཅིང་དཔེར་ལོས་བ། འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་ 
ཅིང་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུས་ཚགས་པ་དང་ལྡན 
ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཤྱིས་པའི་ནམས་ཀྱ་ 
ཅིང་རྨ་ཕྲང་ངོ་འཐལ། རྡུལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོ་ 
ཙང་བཙན་པ་ཊིའདུས་གྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག 
ལ་བུང་དགུང་དཱ་གཤེགས་ 
ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་གྱས་བྱམས་པ། ས་ཞོངས་པི་*པ་ 


ཅིང་བཞགས་པ་ཡས། མངོན 


ཅིང་བཞུགསྟེ་ ཅབཞུགས་མཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླགཾ་ 
ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏཾ། ཧྱི་ཤོན་།ཊ་བུལ་བུ་དང་ལྩོག་ 
ཅང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་བྱཾ་འབྱར་ཞིང་བརྟན་བར་ 
ཙང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་ལྡིག་བཤགས་པ་ལ་ལྕོགས་པའོ་ 
ཅང་ཞན་ཕུལ་བ་འདོའི་བསོད་ནམས་དང་། ˆ བྱིནཀྱཾ་རླབས་ཀྱི་ 
ཅིང་རང་བཞོན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞོ་བག་ཡོད་པས་ 
ཅིང་ནི་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིནད་པ་མཐན་དང་དོན་དུ་ལྡན་ 
ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗིབླནལྷའཕདཀྱི་སྐ་ཨོན། 

ཅིང་སྤུང་བ་དང་ཨོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གྷེ 
ཅིང་གསོལ་ལོ། །འཾམ་འགྲོར་བཀྱཞ།། བད་ཆྗེ་བླན་འ།ཇད་ 
ཅིང་ལྷག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ 


ཅང་། དགུན་ནམ་༡ཙེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། 


£:1287,0356 
:1287,0333 
:1287,0360 
191288,0048 
$0750,0091 
8$0750,0085 
$0750,0072 
80750,0144 
©$0751,3991 
$0751,403.2 
90750,0229 
191286,0041 
11290,/010 
191290,%010 
98212,0052 
$0750,0084 
$8212,0045 
1:1287,0342 
11287,0468 
11287,0382 
$8212,0013 
$8212,0022 
98212,0033 
£1287,0488 
11287,0430 
0016/3033 
$0750,0096 
£1287,0340 
$8212,0052 
8$0750,0202 
:1287,0528 


།ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ནོ་གསུལ་སྤྲད་ 
། །ད་གྭ་ལ་ལྕགས་སྟེ་ཉི་ཛོག་གཞན་འབངས་སུུ་བཀུག་ 
པའ་འི་ནི་ལས་བུས་པའ། །ཧྱྱ་མཁར་ནོ་མཐོའ་བཤིག་ 
བྲུག(×གི་ཝོ་ཝ།, བཙན་པོ་སྤྲགས་བྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ 
ཞ་མཀོས་ཆེན་པོ་བཤིས། ཞུམ་ནན་ཅང་ན་ན་བཞུགས་ 
ང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ་ཁཱི་ཉེ་ན་བཞུགས་ 
'ཤཾང། བློན་ཅེ་ཁ་འབྲིང་ཀྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤྱི་སིལ་གུ་ 
"དྭ་ཧྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་བྱིས། སཾལ་གུ་ 
༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚམ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ 
་ཚམ་མ་ལུས་པར་བུང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ 
།མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙལ་དང་` 
་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར' 
ལ་དང་དགུ། ཕྱག་༩ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ 
སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་རྒྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན” 
ཐདཝ་ཀཱ་་ལ་་ད་བ་སཁྲམ་ཤིང་ཀག་དང་ཚིན། 
། བཙན་པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཟོང་ 
ག་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་རན་གྱིས་ཟོང་ 
།ཧྐྱ་ཞཾ་ནན་ཨང་པཾ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འདན་པ་རྣམས། །ཀྭ་ 
ཀང་ཆུང་བ། །ཞགྲེང་བཅའ་ནི་ཀུན་ཀུང་འཚལ།: །སྐྱེ་ 
ཐཝ༣༠ླ་བ་སྷ་སྡ་ནཿདངྟཏེ་མདྲངས་ མཏེ། མགངང་ 
"བཆད་ནང། ཞང་སྟང་ཅན་གཉིས་ཀྱིས།  མཁར་ཏེའུ་ 
། ཀག་ལ་བང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། སེ་ 
ཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩྙོགས་པས་ཁར་*མ།ར་ཙན་ཡེང་ 
༢པ་འདི། ཐུལ་ཚན་ཞོ་སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀྲྭ་ 
"ཕྱག་ཤྱ་བྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན།ཌ གཞུ་རྟིང་བཟང་པོ་སུས། 
།ཕབ་པ་ནང་ལྡན་བ། 'གསུང་ཚངས་པའོ་དབྱངས་དྲུག་ 
ཐུག་རུ་བལྟམ། དབརད་བཙན་བོ་ཡབ་མ་གྲོསབྱཾ་ཨཾ་་ 
གས་ཏེ།ྱག་ལ་ཆབ་ཕིད་མཛད་ན་། །ཧཱ་འི་སཁར་ཀཱ 
!། ༡ད་ཅྡིན།དང་ཞེ།། ཞབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ 
། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྩཾགས་པས། མུ་ལེ་ 
ངས་ནས། མ་སྲིང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ནི་ཆེ་ 


-1785~ 


ཅིང་།། དྲག་ཟིན་ན་གསར་སྤངས་པས། །ཕྲིད་ཀྱི་ནི་མགོ་བ 
དཔའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྭ་བ་ཕབ་། ཨུལ་པུ་ 
ཅིང། གྱ་འབངས་ཤོ་མང་བསྡས་ནས། ཁུལ་དང་ཤི་སྡེར་བ 
ཅང། ཇི་མ་ཁོལ་ད་དྲག་བཞེར་བཅིགས་པད་ལོ་ཆིག། ༦།: 
ཅིང། འདུན་མཞང་འོན་ཅང་དོར་བསུས་*བསྡུས་*ཧི། 

ཅིང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲངསྟེ་* 
ཅན་བྱི་ཚ་ཀོལ་དྭ་འ་ཞའཾ་མཁས་བབྱཾས། དགུན་འོ་བར་ཚལ་ 
ཅིན་གྱི་ཚ་ཁོཝ་དཱ་འ་ཞའོ་མཁོས་བཤྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེ་ 
ཧུ་ཏཱོས་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་ད་ 
ཅུ་ཁམཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོ 
ཅུ་བགི་* བགོའི་ཉྲེའུ་མཀར་དུ་འདྷུས་མའདུས་*ཧེ། ཅད་ 
ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།:། 
ཧུ་དག་།ཁྲག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅིག་ཙམ 
རུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙ་ 
ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་ཁྩོགས་པ། རྒྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། 

རུ་དང་ཁེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲི་ས་འོད་སྟོད་ 
ཅུ་དང་། ཟངས་ཀར་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### 
ཅུ་ན་ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེ་ 
ཅུ་ནོ་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རཾང་ནི་ག་ 
ཅུ་པ་བརྒྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེ་ 
ཅུ་ཕབ། ཨྨ་གྲཾམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*་བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་ 
ཅུ་ཕབ།། ཙེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་*སུ་བཀག། 
ཅུ་ཕོགསུ་ཨཕྱོགས་སུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། *# 

ཅུ་སྨད། །དབུས་ནས་ནི་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནོ་ཆུང་མ་ 
ཅུ་ཙམ་ཞིག་བུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཨུ” 
ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་གྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག 
ཅུ་བཟངས་ན་བཞགས་ཤིང། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་ཨར་འབྲོག་གི་ 
ཅུ་ཡ་ཕུགས་པ་ཕབ་སྟེ།” །དེ་ཙམ་ན་ཀྱ་འི་སྲིན་ཆེས་ནས། 

ཅུ་ལས་སྩོགས་པ། ཧྒྱའ་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྒྱལ་ 


ཅུ་ཝེར་གཞུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་×དེ་གྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ 
ཙཧུང་ ~~~ ཉརྗེ་འི་ནི་སྐལ་པོག་པ་ཧྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང 
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ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ལ་བརྟན། དོཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན།། 
དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ། དྭན་ 
མ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་ཀྱིས་བརན་རྨང་ 
། མ་ཞོ་མཆིད་ནས། གྱོ་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འ 
སོད་ཀུང། གནམ་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ 
ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ 
ཧབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགར་བླངས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། མང་ 
པ་ཡང་༡བཟུང་་བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ' 
ན་སུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་སུལ་ཏོ། །སྱང་ཅེང། 
ཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བརྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང" 
ང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་གླག་*གླག་*གོ་བུ་ 
། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་གླག་གི་པུ་ 
འ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པྱང། དྭབར་འདུན་གླག”་*གླག་*གི་བུ་ 
བྱར་ན་༅བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག་*བླག"×གི་བུ་ 
ད་ན་འཇང་དུམ་ཕྲུ་དཀར་པ་ཞེས་བྱ་བ་འི་ཤྱལ་པ་ལྡེཤ 
ཿཝ་རོཝ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་ད་གཤེགས་ནས། །རྨང་ 
ག་པི་པའི་ཙིས་བཤྱཾས། གཅེ་ནི་ཨོརདུ་བློནཆེན་པ་ 
”བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
་སྙལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁེངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དགུན་འདུན་གློན་ཅེ་ 
ཏི་ཧྱའོ་པོ་ཏ་ལི་ཙོང་ཀན་ཕྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ 
བྲང་བྲག་མར་གྱཾ་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ 
'བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། གློན་ཆེན་པོ* 
ན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 
དྭ་ཆདཱ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ 
སྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་དྲའི་རྩེ་གླར་བློན་ཅེ་ 
། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་ཆླིང་*ཡིངས་ཙལ་དུ་བླན་ཅེ: 
དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ 
'སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ 
ཧྱཾ་ཕ་ལོས་ཉེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ཤྱའི་པོ་༡༡ཀྭག་ 


ཆིག་ཕྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །བྱིམ་བཉན་མང་ 
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ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ནོ་མིད་མྦྱོར་བ། 

ཏུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འོ་ཚེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ 
ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་།ྱུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙ 
ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཡེ་སྐྱེ 
ཆུངགི་ཁར་ཨང་མྱི་ནར་ར།) །མཚ་ཆེདཔོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་བ 
ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་གྱི་བདེ་ཞེས་རྤས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་ཀ 
ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲཝ་ལ་། བཀའ 
ཅུང་དང་མང་ཏུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་གྱཾ་དོར་༡རོ། དེ་ནས་གྱ། 
རུཧྱ་ད།ཉེ་ཧྱ་བུ།གཏེང་དང།” ཆེས་པོང་ན་གྲུ་དང།།(དྲ 
ཧུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས 
ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱང་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒ་སྟག་ཚ 
ཅུང་དུ་འདི་ཝ་འདུས་མཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་བཙས། 
ུང་དུགོནསྱསབཟང་བྱལཀངཁྱས་བསྡུསྟེ་བསྡས་*ཧེ། 
ཅུད་འདུ་མདུ་འདུས།། རྒྱའི་ཕོ་༡'7ཨང་×ཡང་འདོ་ཤོ་ཝ་ 
ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཉྱལཔོ་ཐུགས་རྒམ་པོ་ཞི་རླབས་དང་ 
ཅུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔན་ཕྱག་བཀྱིས་ན།: 
ཅུང་བཟང་གྱཾས་མཉོང་སོད་ཀྱ་མཁོས་བཤྱཾས་པར་ཡོ་གཅིག། 

ཅུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྟས་པངས་ཀྱི་མདད་བཏང། 

ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བཀྱད་ 
ཅུང་བཟང་ཀྱིས་ནས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། ཕ་ཡོས་བཀྱི་ 
ཟུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྷྱེ་ཤོ་ས་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས 
ཅུང་བཟང་གྱིས། ལྟས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 

ཅུང་བཟང་དང་གློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཅུང་བཟང་དང་བོན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགན 
ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡསེ*བསྡ 
ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། 
ཏུང་བཟང་དང། འབཝ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་མྱེས་ཟིགས་གསུ་ 
ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་དྭ་མཚོས་པར་ལོ་གཙིག། ཤཤྱཾ་བའི་ལོ 
ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་འབཝ་སྐྱེ་ 
ཏུང་ལང་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤེའུ་ཁོ་ལ། བཙ 
ཅུང་སླར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཚོས་ནས། །བཙན་མོས་ 
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191287,0478 
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0016/3231 
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0016/3291 
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0016,3333 
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བ0016,2734 
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0016,2293 
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[0016:2791 
88212,/0015 
8$0750,0086 
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་སུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མང་ 
བུ་བསེ་དོ་རེ་༡་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁི་སུས་རྗེ 
ས་པ། ༡དྱ་ཐུང་གཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་ཊིམ་ཤོ་སྤྱན་བུ་ 
'རེ་ཡང། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ 
ང་ཤྱཾ་འཆད། །བཾ་རིང་ཤོ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ 
གས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཧུ་མ་ 
ས་པའི་སློབ་ཞི་ཟད། ཤེས་བྱའི་གློབ་པ་ནི་བྱང། བྱང་ 
ད་པཿགསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བདག་༔ 
ད་ཙིའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སུལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ 
།ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་ཕོ་བྱང་ 
མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


'པོ་བྱང་ 


ྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ས་ལྕོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ 
ཐིག། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ 
༡བརྟན'བཞུགསུ་ཨཿབཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་དང་། བྱང 
། །འགྲོ་བ་ཡངས་ཀྱི་དན་སྟང་རེཆེན་པོ་བྤོར་བའི་བྱང་ 
།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཤྱཾར་བྱི་ལོག་པའི་བྱང་ 
ཀྱ་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ 
"*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ 
ང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ 
'རྣམས་ཤྱིས་ནང་གིས་འིག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ 
གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ཝ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ 
ནོ་བཞེར་ལས་ལྕོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ 
བཞུགས་ཅིང། དབྱིད་ལྟབ་མར། ཟེང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ 
འུ་ཡོ་ཡ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་སདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན” 
ད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རིས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ 
།མར་ན་བཞུགསྟེ་ ཝབཞུགས་ *ཧེ། དགུན་འདུན་བློན་ 
རཡད་དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ 
གསྟེ'*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་དྲའི་རེེ་གྲེར་བློན་ 
ས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་×བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་དུ་བློན་ 


=ཿ༡༡༤ 


ཅུང་། 'བཙན་པ་དྲཝ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་།། མགྲོན་ཀྱིས་ 
ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་མྱེས་སྣང། མ་ 
ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནོ་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་ 
ཅུངས་ནས། གླང་ཞོག་ནི་༡རི་*རྫི་ལངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་ཞཾ་ 
ཧུངས་སུ་།། འུར་བུ་ཞོ་ཁྱུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞོ་བསྐྱོད་དྲག 
།ཞད་པེའི་དཁས་མབསྔ་རེན་བོས་བཏམ་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནི་ནོན་ཏེ། བྱ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མ 
ཆུབ་བྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང།) སྨོན་ལམ་ 
ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་བར་དྭ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས 
ཐུབ་དུ་མཛན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཧྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ 


ཅུབ་དུ་བོས་ཕ་དེས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཉེས་ 


ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བཞི་རྩ་བ་བསྔོ་བ་ནཾ་གཅིགས་ 
ཅུབ་པར་གྱརད་ཅིག། །ཏཾང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྱད་དང་། ཁཱ་བོ་གཉིས་ཁས་ལྕོ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལའོ། །ཇྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲལད་ཀྱ་རྗེ་བླ 
ཅུཐ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལན། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲ་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོང 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་འཁརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏ 
ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་འཛིགས་པ་ལྔ་ཞས་ཤིན་ཏུ་ཞད་ 
ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུ་ 
ཧུའི *བཅུའི་འཇོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཨོངས་སུུ་སྤྱི 
ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་ཨདྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་གྱལ་ཟིག 
ཧུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ *ཏེ། གག,ྟེི་ལོ་ཚན།༡ ངན་ལས་ཙལ་ 
ཅེཁཱ་འབྲང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤྱཾ་སིལ་གུ་ཅིན་གྱི་ན་ཀོལ་དུ་འ 
ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཆོད། སྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ 
ཅེ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་ནམ་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་བ 
ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབཝ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བ 
ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་པོ་རྗེ་དང 


ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་གྱེས་ཟིགས་ག 
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ཟང་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གསར་ཁུ་པལ་ཕོ་ 
ལ་ཧྱི་ཝོ་ལ། བཙན་བོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤོང། 
ཕྱག་འཙམད།: ཐོ་ཏཞི་ཡན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། 
'མར་དཱ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ 
་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་༧་བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ 
ཕས་སྩོགས་པས།། བུམ་ལིང་ལུག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲ་ 
གས། སྐྱི་ནྣམསུ་*ནམས་ཆསུ་རྒོད་གཡུང་གྱི་ཕ་ལོས་ 
དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདྷུསེ་*འདུས་མཏེ། རྩང་ 
་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ 
ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སལཏེ་*སྙལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ 
"། །རི་མཐོ་༧ས་གཙང་གངས་རི་དབུས། ཆུ་བོ་རླུཏ་ 
ཤོད་གྱི་སྣིག་དཱ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན། སོལ་ 
'ལོག་ནས།། ཞང་ཧྱལ་ཟིག་ ༣ ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ 
་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྡིག་དུ་བསྡུས།། བོད་གུལ་དུ་སོལ་ 
༡རྒོན་མཁར་པོ་ཅེར་དྲངསྟེ་ཨྔདྲངས་*ཏེ། གྱ་ཕལ་ 
་དུ་ཆོག་ཤིསཱ་༧་ཤེས་མསྭ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ 
ཁཾ་རམ་འདའ་ཛིད་པར་ད། ༡ཕུད་ ?རོན་མཁར་པོ་ 
བྲག་མ་རྟེལ། མཚོ་ཨང་ས་སྐམས་སྤང་ཡང་གྱེས་མ་ཇིག་ 
ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ 
ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ 
བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ 
་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ 
ཕྱོག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ 
ག་ཡབ་ཀྱ་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཇོག་ཁོག་ 
དཀར་ཆེད་པ་མངའ་བ་འི་ནམས་བདག་ལ་སུལ་ན་ལོད་ 
ས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་ར་རྫིས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ 
ར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ 
དུ་གཤེགསོ་༧གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང” 
ན་བད་ཡུལ་དུ་སྨར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁོང་ 
།གུང་སྤོང་གུང་རྩན་། གུང་སྲོང་གུང་རན་དང། །ཾན་ 
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ཅེ་མཆེས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུ 
ཅིསྟོང་རྩན། དབྱར་སྟིང་དྲུང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆོས་ 
ཅེ་ནཱག་པན་ཀྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཐལད།  དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
ཅེ་སྣང་ཅན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བླན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོ 
ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་×པོའི་བཀས་ 
ཅེན་བྱ་བུང་པ་ཡང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ 
ཅེན་དྲང་སྟེ། འྱབ་ཤིང་ཀུན་དང་ཆིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་སྙོག་ 
ཅེན་པོ་བཀུག། བཱག་མར་དུ་ཧྱའི་པོ་ཉ་ཀྭག་ཅུང་ཡང་ཕྱག་འ 
ཅིན་པོ་ ༧ཕོའི་འབྲོག་བཟྐོས་ནས།  བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲཾང་འ་ཞ་ཡུ་ 
ཅིན་ཕོ་པྱུང་། དབྱར་འདུན་གླག་”*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་ 
ཅིན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་པའི་།ཁལ་7བུད་ 
ཅིན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་།ཁ་གསའས། དུག་སའོ་སྒང། 

ཉེན་མཛདེ་*མཛད་ ×དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེནཛོ་སོ་2བླག་མཛ 
ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་ 
ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་×དེ།། །ཞང་ཡོན་ཆེན་ཕོ་ 
ཅེར་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་བག་སར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅི་ 
ཉེར་བཅུག།། སྟོང་ཅན་གཞུབིཡོ་ག་སུལ་ཏེ། སོ་མཐ་ཆམ་ 
ཅེར་དྲངསྟེ'ཨདྲངས་×ཏེ། ཧྱ་ཕལ་ཅེར་བཀཾ། དགན་བཙ 
ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། གས་ནས་ན་ཁོག་པར་ཤོས་ 
ཅེས་མཆི་ན། མ་ཞི་མཆིད་ནས། ཨཱ་འཱ་ཆུང་།ཁ་ས་ཆེ་ཤིག། 
ཝེང ་ཝ་ཛན༡འད༡ཛ༢༣གྲན་གྱི་ཨ་ནྲ་ཁྱིནྷ 
ཅེས་བླངས་ནས། །ཐངསྐུ་རྱོདཆེར་བ་ལས་བདེན་ ་བ་མྱེད་དོ་ 
ཅེས་མ་ལ་དས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། ནམ་ནས་ཞ་ 
ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམས་མཐའ 
ཅེས་གསུངས་སོ། སེན་པ་འབྲེང་བ་ཞོ་ལ་འདའསོ་༦འདའ་ 
ཐལཝ ཛ་ཛ 
ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོ 
ཅོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། ༄།འོ་ལོ་ལ། 
ཙོ་དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༅།།ཁི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
ཙོ་ནངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབུག་ *འབུག་*གི་ལོ་ཡ། བ 
ཙ་མང་མོཇེཁ་སྐར་དུ་བཤོས་པ་གོ་སྲས། །མང་གློན་མང་ཊ་ 
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། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་ཧྱས་བཏབ་སྟེ། །སུག་རྗེར” 
གས་པས། གཉེ་བ་བྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་།ཁོང་ 
ཧང་དུ་འདུན་མ་འདུསེ་ཅའདུས་ཆཏེ། བཙན་མོ་ཁང་ 
སོ། འབ ལའ # ཚར ' རིཿན་མོ་ཧའི་ཆེད་ཀོང་ 


ནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྙེད་བཞུགས་སོ་ 
ཡ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སྱང་དང་ 
། བཙན་ཐ་བོ་བྲང་ཛྲན་ཧྱེ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། 
་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཉེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། 
ག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་བྲང་། ། 


ཀྱི་ལྟ་རྗེགས་ཟའ། ངདན་ཞིང་ནི་ 
”ཀྱང་ནཾ་འད་སྱི་དྲཾ། གཤེགས་ཀུང་ནཾ་དང་མ་ཆགས། ། 
བསེའ་ལྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་ཁྲཾས་ཀྱི་རལ་བྱ་*གྲེ་མདར་ 
མུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་ཀོང་ 
འདུན་མ་མཀར་ཕག་དུ་འདུས་འདུས་ཚཏེ། ཀོང་ཅི་ 
བཙན་པོ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང་། འབུག་ 
-པར་ལོ་གཟོག། ༄།རྟའི་ཁོ་ལ། བཙན་པ་དབྱརད་བ་ 


སྨར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཏེ། བཟོ་ཞལ་ 
འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུས་ ཆའདུས་*ཏེ། ཀོང་ 
”ཧ་ཞིག་འཁཱངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་ 
།ལེགས་པ་ཞི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནོཾ་སྱི་ཉན་། །ཕྱཾ་ 
་ཡམ་དུ་མ་བུང་མ་དྲངས་པར།། ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་ 
ང་གྱ་ལའ། ~~ ~ ཙདང་འ་ཞ་གཉོས་གྱིས་དཔྱའ་ 
* === ཙདང་འ་ཞ་གཉོས་ཀྱིས་དཔྱའ་གཅའཧོ་ 
རྱ་དྭག་གིས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་།ྱིམ་ 
“གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ 
།མང་པོ་སྒྱོང་བར་གུར་ཏེ་སངས་གྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་ 
ས་ཕ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི 


ང་སྱེད་པར་བརྩལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་གནས་ལ་དུས་ 
'དེ་ག་གཞུ་ཙལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་ཧྱ་དྲག་ཏང་ཆབ་སྲིད་ 
ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཆཾ་བར། སླང་ས་གཉིག་ནས་ 


-179~ 


ཙ་གཟི་སྤེ་ཡོད་ལས་འབུལ་ཞིང་མཆིས་ན། 
ཅ་ར་སའི་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབྱལ 
ཅོ་གཤིགས་པའི་ཨོ་བད་བྲ་ཀས། ཞང་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱན་ 
ཅོ། མགར་སྟོང་རན་ཨུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ་ 
ཙག་དང་། ཚེས་ནང། མངཇས་རྱམ་དང་། ?དཀེ་ཝརུན་མ་ཆུ་ 
ཙག་ར་༡སྟོད་རཾམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཁྲ་ 
ཅག་ར་མང་པོ་རྗེ་ཁཱི་ཆུང་གྱཾས། དུ་གྭ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུ་ 
ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། ཐང་གོ་འཕན་ལ་རྐས་ཕྱུངསྟེ་ 
ཅོག་རོ་ཝ།སློ་དང་ལྷན་ཆིག་ཀྱ་རལ་ ~ ˆ ~` མཆིད་བླ་ 
ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་ཞད་རྱལ་ཏོ་རེ་ 
ཅོག་རོ་ཟ། དཱཾ་ངན་ནི་ཏ་འི་དི་། གཞའ་ངན་ནི་ཟངས་ཀྱི་ག 
ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ 


ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་པོས་དབ་སྟུང་ཨང་གནང་། 
ཙནི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༥།།སྤེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
རཅའི་བླན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ཁོང་རན་བཅུག་ 
ཅར་གྱི་ཛོ་ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་བུ 
ཅོས་གྱི་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ེ། རྒྱའི་པོ་ 
ཅོས་ཀྱིས། བགལཏེ་*བགལད་༣ཧེ་མཀར་ལྕགས་རེ་སླར་ཁོ 
ཅཾ་#ཅའི་བླན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ཁོང་ཅན་བ 
གཅག་བྱིའུ་དྲ་ཇན་ལྡིང་།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་རེ། །ད་ 
གཅམ་བུ་གསག་གསག་གོི་ངོ་ཆ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། 
གཅལ་མོ།། ་ཐོག་མ་ཞ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་ཞོ།། འུ 
གཅལཏོ་*གཅལད་ཏོ། ~~ ~ ནའ་། བཙན་བོ་ག་ 
×*གཅལད་*ཏོ། ~ ~~ ནའ་། བཙན་པོ་གཅེན་སྲོང་རྩ་ 
གཅིག་ཤི་བྱཾ་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པའི་ཡུལ་དེ་ག་གསུ་ 
གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་གྱི་།མས་ཧྱྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ 

།བཞི་རྫ་འཕྲུལད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤི་ 
གཅིགཏུ་བསས་ནས་བླ་ན་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་ 
གཅིག་ད་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲལ་ཧི 
གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་དུ་ཆབ་གྲེད་ཀི 
གཅིག་དུ་རྟགས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤོག། 
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ཕྭ་གྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་ཁྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་ 
་ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཨང་འདོ་ལྟ་བུའི་ཁེགས་པ་ཆེན་པོ་དས་ 
པའས། :ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁོ་འཛུམས་དས་ 
་ཚཾ་འྲྲོ་བ་མང་ཛོ་སྦྱང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
བ་ཞིག་ཞོཊ་གཀཔཀན་སརཿརེ་ར་ཇི་བཏ། སས 
ཐབ་སྭ་ཕྱིད་པ་ནོ་གཅེས་པད་བྱས་ནས་བོད་ཀྱལ་ཁམས་ 
༡དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅཾག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། 
།དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༠ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། 
།བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། 
དེན་ཧུ་དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། 
ན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ཝར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། ། 
*འབངས་དཔའ་སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་ད་ལོ་ཇོ་ 
་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་སྐོར་བའོ་སྨྱོད་ལམ་ 
་འཕྲོ་བས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་ 
ང། བཙན་ཚོ་ཁོང་ཙོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་ 
མང་ཞི་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་ 
་མར་ན་བཞགས། ཞང་ཊྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གམ་བར་ལོ་ 
ན་མའ་རག་ཏག་༣ཏག་༣ ་མ་རང་དུ་འདུས་པར་ལོ་ 
ག་མར་དྲ་ཧའོ་པཾ་ཉ་ཀུག་ཅུང་ལང་ཕྱག་འཙམད་པར་ཡོ། 
ས་མགོ་ཤག་པོ ×པོའི་ཁཱལ་?ཐུད་*ཐུང་སྙངས་པར་ལོ་ 
གསྭ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་གུལ་ད་མཛོས་པར་ཁོ། 
'ད་གཤེགསྟེ་ཝགཤེགས་ཧེ།འཇང་ཕབ།:པར་ཁོ་ 
ཧྟེང*འདཝ་ཨཏེ། སུམ་པའོ་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་ 
ག་སྒ་ཁོང་འོད་བྱིས། གཙེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ 
གས་གྱིས། ཉེན་ཀར་ད་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ་ 
'ཐ་ུང་བཟང་གྱིས་མོང་སོད་ཀི་མཁོས་བཤྱིས་པད་མོ་ 
'×མག་ *གི་ཀང་ཏོན་བཀྱིས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་། 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་གྱིས་གློ་བོ་དང་རང་དུའ་བཀག་ཕར་ཡོ་ 
དབ་སྙངདྭང་བྱ་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཛེས་ཕར་ལོ་ 
དྭ་ཧལ་གྱང་གུམ་ཞིང་བྱད་ཁྲ་སྟོང་ཡ་རུགས་ཕར་ལོ་ 
དབོན་ཁཱི་མང་སློན་མང་ཉན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་ 
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གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། 
གཅིག་དུ་བུང་བའོ་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་གང་བསོད་ 
གཅིག་གདའ་ཡང་། ངྭ་ཧལ་ནས་པར་འདུལ་ཞོང། ཐིག་ཁ་ 
གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གུ་བའོ་རྫ་འཕྲུལད་ཀྱི་ཀང་ཕ་དང་ལྡན་བ 
གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ཀྱིསྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ 
གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཐོ་སོའི་ཟྒོཿ 
གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། ། 
གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ།བཟང་དག་ཟ་བོག་དར།)5བ 
གཅིག་༡ཙམ་དག་རྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། 
གཅིག་ཙམ་དགྲ་སྒོ་མ་ཕྱེའ།  བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་ 
གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་ས་ཕྱེཞ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན།: །བ་ 
གཅོག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བའི་ན་དྲང་ 
གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིཝ་འཁོར་ན་ཕྱི་གཞོ་ཁར་བཞུག་ 
གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུགས། 
གཅིག། །རཱའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ པོའི་པོ་བང་དབརད་ 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅོག། 
གཉིག། 
གཅིག། 
གཙིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
་གཙཾག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 


༄།སྟག་གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞ 
༄།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་གྲིད་ལ་ 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ 
ཀ།གྤེཧུཿམོ་ཁ། :བཙན་ཁོ་དབྱརད:98ཛཝཧ5 
༄།ཕགཾ་*ཕག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པའི་པོཿ 
༄།བྱཾ་བཞཾ་ཁོ་ཝ། -བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ། 
༄།འབུག་ཞབུག་གི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱེད 
༄།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀྭད་ན་བཞུགས་ 
་༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྭབར་ཆབ་སྲོད་ལ་ 


༄།ལུཀ་*ལུག་*གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ 
༄།ལུགི'*ཝུག་༧གོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མ 
༄།ཿ།ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། -བཙན་པོ་དབྱདད་ཞཱིད་ན་ 
༄།ཿ།#གླང་ཀྱི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀ་ 
༄།ཿ།རའོ་ལོ་ལ། མཙན་པོ་སེར་ཀྲེ་ན་བཞུགས་ཤེང་ 
༄།།།སྤྲེའུ་ལོ་ཝ།. བཙན་བོ་མལ་ཏི་#ཉོའི་སྐེ་བྱེ་ན 
༄།།ཕགི་×ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 


$0750,0045 
$0750,0010 
1288,0019 
$8212,0061 
88212,0045 
11288;:0007 
11287,0050 
191288,0007 
191288,0008 
191287,0345 
1287,0179 
1286,0042 
191286,0031 
:1287,0050 
191288,0007 
:1286,0042 
191286,0030 
$0750/0101 
0016):2634 
-0016,/2931 
0016/2733 
1-1038/0015 
1:1287,0011 
191237,0161 
0016,2532 
90750,0256 
11287,0035 
$1284,×¥004 
$1284,¥003 
$1284,%004 
$0750,0070 


༈ ཤངས་མན་ཆད་ད་ཞང་གྱི་ཕྱིང་རཾཝད་བཏབ་ཕར་ལོ་ 
༡*འདས་*ཏེ། ཞགས་ཁོངཿདམདྦ་ལོ་བཅོས་པར་ཛོ། 
༈ བཙན་མོ་བྱེས་ཁྲི་གྲང་ཅན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་ 
*ཨམཐའ་བཞི་དམག་པོན་ད་བཀའ་སྩལད།། པར་ལོ་ 
།ཅན་གྱིས་ཚོང་ཧུ་དང་།: ངས་ཀར་གཏོས་ཕབ་པར་ལོ་ 
སྲོང་ཅན་དང།: གཅུང་བཙན་སློང་གཉིས་ནོལད་ནས། 
བུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བརྩིགསོ་*བརྩིགས་*སོ། 
~~ ནའ བཙན་བོ་གཅེན་སྤོང་རན་དང་། 
སྲེགས་འ།སྟེ་*འ།ས་*ཏེ། མལད་གྱི་གཟེན་དུ། 
ང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་ 
།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སྐར་མཆིས་སོ། ། 
'བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འོ་སྲས། །གཅེན་གསུམ་ 
།ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་ཞི་སྲས། གཅེན་གསུམ་ 
གས་×སོ། གཅུང་༡་ཁྱེ་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། 
ཅལཏོ་མགཿལད་ཅཏོ། ༤ -~ ནའ་། བཙན་པོ་ 
”ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། ། 
”ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྟ་བདག་དུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། 
ན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀམ། པོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་ 
ང་ཞྲེལལྟས་ནི་བཟླང་དྭ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་ 


༡ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདོ་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤོཾང་ 
ཤཿ 5 འདྲན་ཞེས་འབུང་བས། སྟོངས་མོ་ 
”རྟག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླན། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་ 
༡དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤྱཾ་ྲི་རང་ 
།མཚན་ཞིང་ཞི་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་བྲོ་མནའ་ 
ྱ་བའི་ལས་ངན་པ་མཐོ་ངིས་བདེ་བར་འྲག་བཞི་ཡམ་ 
བྲང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ'#བཞུགས་*ཏེ། འབྲེག་སོག་ 
ྱིབ་ངར་ལ་སྤསཀྱ་མཆིད་ནས། ང་ཕྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་ 
ས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་ཀྱིས་བཅགསྟེ་ 
ག། ༩༅ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ 
'ཕོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་ 
ས། ཉེན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་*པོའི་བཀས་བཅདེ་ 
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གཅིག། 
གཅིག། 
་གཅིག། 
གཅིག།། 
་གཅོག།། ### ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱང་ན་#བཞུགས། 

གཅུང། ༤༤༤ རལ་ཏ་མ།ཞས་གིགས་འཁསི་འཊུས་ 
གཅུང་༡་ཊ་ནོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤྭ་ཊྲི་ནི་ཡབ་ 
གཅུང་བཙན་གྲོང་གཉིས་ནཡད་ནས། གཅུང་ ¬ ¬ ~ 

གཅུང་བཙན་སྤོང། ཞུགསུ་*ཞུགས་*སྲུ་ ~~ ~ 7ཕོ་ 
གཟུང་སུལ་ཏེ། ཕྱིསང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་ཞོ་ནི་ཞད་ 
གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནོ།  སྨད་ན་ཡུ་ 
གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲེ་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁྲི་འི་ 
གཅུང་གསུམ་ན་། །ཱི་ཞི་བདུན་ཚིགས་དང་བདུན། ཁྲི་ཞི་བ 
གཅེན་ཤ་ཊཱ་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*ག་ཤེག་ 
གཉེན་སྲོང་རན་དང་། གཉུང་བཙན་སྲོང་གཉིས་ནོལད་ནས། 
གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །།ྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ད་ང་བ 
གཅེན་གསུམ་གཟུང་གསུམ་ན་། ཁྲ་འི་བདུན་ཚིགས་དང་བདུ 
གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་གྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་བོ་ཡབ་ཁྲི་འདུས་ 


༄།ཿ།ཕགི་*ཕག་×གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
༄།༢།ཕགི་ཨཕག་༣གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
༄།༣།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་ 


གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཧྱལ་།ཁམས་གཅིག་འབངས་མཐོ་ད་ 
གཅེས་པར། །འཕགས་པ་བྲུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུག་ 
གཅེས་སྤྲས་སུས་བགྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱཾ་འཙལ་བར་ 
གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཤྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཟྱཾས་ 
གཅོད་དང་། ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ཁ་ཚཾག་ 
གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་ཤྱི་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། [བྱི་བ 
གཅོད་པ། འཁོར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ།  གཡ་ཏེ་དེ། 
གཅོད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ཁ་ལེར་ཆེབས་བསྡུསྟེ་ 
གཅོད། ཅུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚོལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆ 
*བཅགས་༣མཧེ། །བདག་གན་པའི་༡སྡས་པ་ཁྲ་བསསུ་མངབོས་ 
བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། 
བཅགསྟེ་༡བཅགས་×ཧཾ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་ཁྲི་བ 
*བཅད། ×དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ 
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གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ནས་མངའ་རེས་ 

ཏེ། འབྲོག་སོགི་ སོག་¥གི་ཅིས་གྱི་༡མཇུག་བཅདེ་ 
གདུང་སྤུ་བད་དང་། གྤུ་ཧྱམ་ད་གསོལ།། སྡེ་ལང་བྱཾ་ 

གེས་ཁི་ཀ་པ་དྲག་ད༠༩ཁ་བདག་ཨྱངཊི། 

ག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་དས་ 
ང་དབདད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏཾ། ཆད་ཀ་ 
ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་ཤྱིས། བཟུལ་བས་ནོ་རེ་ཐག་ 
ངས་ནས། ཉེན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་×པོའི་བཀས་ 
སྡུས་*ཏེ། འབྲེག་སོགི་*སོག་༧གི་རྩིས་ཀྱི་/མཇུག་ 
ས་གཅིག་ད་འདས་ཏེ། མཇལ་དམ་གྱཾ་གཅིགས་ཆེན་པོ་ 
་གག་ས་བད་གསོས་དག།༢ཉམཔ་དུན་བེཏནཝ་ 
'དཱ་ཧ་དུག་ཏང་ཆབ་སྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཆིགས་ 
ཤབ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་བཞི་ས་གཞེ་ལྟེ། འདིར་ 
ལ་ལོ། །བིམ་འགྲོར་བཤྱིའོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་ 
་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའཾ་འཁོརད་དང་ 
"*གྲགས་*ཏེ། ༄།།ཡོ་ཕྱུགས་རྟག་ལེགས་ཁ་གཅིགས་” 
་གདབ་ཕྱི་འཙལ་བར་འབངས་སྲུ་རང་འདས་ཏེ་གཅིགས་ 
༄།ཁུལ་དང་མཁར་དུ་ 

། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་ 
ཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་སཇལ་དུས་ཆེན་པོའི་གཅིགས་ 
ག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྱེན་དང་ 
ཨོན་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་ 


ག་གསུས་ཤྱི་ཉེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་ 


་རྣམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁར་དང་ 
སོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁར་དང་ 
བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་ 


ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཏི་ཤྭ་ཊ་ལྔ། མཁར" 
འ། རྗེ་སེ་རེ།ཏྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྒྱལ་པྲན་ 


་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཨན་ཆད་སམ་བརྒྱའ་རྩ་ 
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ནིཿ 
ཧུ་གཉིས་ན། ` དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ 


བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བཞི་ཨོན་བདག་ཆེ་ 
*བཅད་མདེ། ཞིང་ཀྱི་རེག་༡ཟིར་ཡབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ 
༡བཅད་*བདད་ 

བཅད་པ་ཡ་ཧྭོགསྟེ་*སྣོགས་*ཏེ། དགྲའོ་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ 
བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ 
་བཅད།) དགུན་ཐོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན། 
་བཅད། འཕུན་འཾང་པར་མེགས་ཤོང་ཐདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཁྱིས་ 
བཅདེ་*བཅད་ཚདེ། གུང་རྟཾན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་ 
བཅདེ་ ®བཅད་×དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཡབ་གྱི་ཁོར་ཕ་ད 
བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་མཐའ་ཡུན་དུ་ 


བཅས་ནས་རྡ་འིངས་ལ་བྲཾས། གཙིགས་ཀྱོ་གཙུག་ལག་།འང་བ་ 
བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་ཤྲོད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞཾང་བརན་བ་ 
བཅས་པ་དང་མྦྱར་ན་འདི་ཡང་སྔན་གྱ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས 
བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁ 
བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སླིབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱ 
བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏུ་གུདད་པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞ 
བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞོང་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ 
བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རིང་པོར་བརྟན་བ་དང། དྲག་དང་འ.ཁ 
བཅས་པཱ། སོཾ་ཐོ་ཡཱལ་བདེ་མས་བཞི་ལས།། མྤུ་ཧྱལ་བོན་ 
བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཁམས་ཅད་ཞོཾ་བུང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ 
བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་།།གྲགས་པ་ 
བཅས་པར་སྦྱར་བའོ་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྟ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅ་ 
བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་གསུང་དུང་དུ་གྲབ་ལ་བོད་ཁམ་ 
བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའོ་ཤྱཝ་།མས་ག 
ཀྱི 
བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྫི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ 
བཅིངས། ངོ་ལ་མཆལ་གྱིས་བྲུགས། ཁུས་ལ་ནི་བཞགས། 

བཅུ་གཏོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བཤྱད་དང་བཅུ་གསུམ། གྒྱལ་ 
བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བ 
བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་།ྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་ 
བཅུ་གཉིས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ 


བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམ༔ 
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བྱུང *བྱུན་ཏེ།། ལ་ཝ་ཞི#མཆེད་ནས་ཞི་རྐྱལ་ཕྲན། 
༡བཞི་ཆེ་བདེ་བླན་གྱི་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་ 
”སིལ་ཏང་དགུ། ཕུག་རྒྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན། 
'སྟེ། །པྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་ 
བ་ནོ་ཟན།[ ཤེས་བུའི་བླིབ་པ་ཚོ་བྱང་། བྱང་ཐུབ་ཀྱི་ས” 
'བྱཾ་ཁབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་ 
མ། ཧྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་ཝདགུའ། མཆིམས་ 
ས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ།  དབང་ 
ས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚི་རྣམ་གསུམ་དུ་ནི་གནམ་རཾམ་པ་ 
གསུམ།› གུཝ་བཅུ་གཉིས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྱད་དང་ 
ང་རེ་ཀནཀ། །ྱལ་ཕཱན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་དེ་ཁྲི་དང་ 
4:44 £: 
ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ༼ཕྱག་གྒྱ་དག་བདེན་ཏང་ 
ལ་རས་ཅག་ཡིལ་དང་དགུ། །སྱག་ཅཧ་དག་བདེན་དང་། 
།ཟ༡རམཙག།གིམ་ནང་དག། སྱག་ཧྱ་དག་བདེན་དང་ 
བྱང་ཀྭ་སྣམ་བརྒྱད་ནང་ཁཅུ་གསུམ། ཆྱཝ་དགུའ་སྔོ་ 
*འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ་། །དབའས་སུམ་སྣང། 
།དཔ།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སལ་ཏོ།། །བཙན་པ་ཞི་བླན་པོར་ 
་ྒྱཿསྒཝབཱ་ཧ་ནང། མྔཆུངས་ཁིགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་ 
ཅྩིས་པ་ཞོ་ཡེགས་པར་བཅུག། ལེགས་ 


བྱས་སོ། །ཨུལ་ཟུང་གས་ནས་། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་ 
་དེ་སོང་ཇོ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤུར་གྱི་ཀླད་དཱ་ 
ཐུ་་ སྤར་ཟངས་བརྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ནང་ད་ 
༡ ༡ །ཏང་ྲའགང་ཅིསགཡང་པ། 
བཀྲཾངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བཀྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་ 
་བ་ཞིངས་ནས་བཀུ་མོ། །ཞུང་ནས་བློན་སྟོང་༔ན་སླར་ 
།བོད་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འདྲོལ་དུ་ 
པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་ 
ཟུགས་བཉེསྟེ་*མཉེས་×ཏེ། །ཕྱང་ཞང་སྡང་བློན་པོར་ 
ས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་ 
་འོང་ངས། བྱཾ་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་སྤྱུང་བུ་ 
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བཅུ་གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་སཆོ།། བྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་ 
བཅུ་མཐའ་ཨས་མུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནྣམ་ 
བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ 
བཅུ་དང་།། ལྡོང་བྲོམ་གྱི་རལ་གྱི་*གྲི་མདོད་ཅོད་། གཉིས་ 
བཅུ་ནེ་ནན་ཏེ། བྱི་གནས་པའི་སྱྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ 
བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་ 
བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡན་ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གནོད་བྱིན་རུ་ 
བཅུ་ལ་མངའ་མ་ཉེས་ཕས་ལྡུན་ཀྱིས་གུབ་པའི་སྐུ་དང། 

བཅུ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ན།) །ཐྲེ་བར་ཡ་བདུན་ཚིག། 'ཤེས་བཀྱི།། 
བཅུ་གསུམ། རྒྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བླན་༅དགུའ། མཆིམ་ 
བཅུ་གསུམ།: བློན་པོ་ཉོ་ཤུ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ 
བྱར་གསུམ། ཨུཝ་བཅུ་གཉོས་ན།། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྒྱད་དང་ 
བཅུ། བདེན་བཅཅ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞ 
བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་ 
་བཅཅ། །བདེན་ཅུ་དག་།ྲིགས་པ་ཡར་གན་དག་བདག་གཞན་ 
བཅུ། །བླན:ཉདགུཞ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ 
བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏག 
བཅུག་གོ།།རྒྱལ་པོ་འདོི་ཞི་རིཿ་ཁ། །ཐུང་པཾ་སྤྲུང་སྐད་ཀྱིས 
བཅུག་ག། །བླན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་འི་འག་བོན། དབའ 
བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟིང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་འི་སྤིད་བྱས 
བཅུག་གོའ།། རོང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀེ་མོ། 


བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྷ་གཉིས་ཀྱིས་བཙན་པོ་ཞི་སྤར་བཟུང་ 
བཅུག་སྟེ་རང་ཆུ་ཞཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ང་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚ 
བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣངགྲ་བཀྱི་འདྲང་དུ་ 
བཅུག་སྟེ། རང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་སེར 
བཅུག་སྟེ། ཡོ་དྲུག་བགྱིས། ནས་། །གས་ཏེ་གུ་མོ། །སྐྱིན་ 
བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེ 
བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་བྱི་འཚལ་ 
བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ཨང་རྔལ་×དངུལ་ཀྱི་པུ་ 
བཅུག་ནས།། ནམ་པ་ལྔ་དྲུ་ཙམ་བར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད 
བཅུག་པ་དང་མཛུངས་ཤེས་བྱ་ན། །རྫ་འདའ། བཙན་པ་འི 
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་འདུས། ཐུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕུང་སྟེ། ཅོག་རོ་མ་གོང་ 
ལད།། དགུན་སྨད་རྱྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་ 
ཀྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། སེང་གམོན་བུ་ 
དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱསཕྲུངསྟེ། སྱང་འདས་ཁོང་ 
ཙའི་གློན་ཚག་ར་ཞན་ཀང་ཕྲུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ོང་ཅན་ 
་པ་གནུབས་།ཁོ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་ 
”བྲང་པ་ལང་ས་ཐེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་ 
ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། གྱ་རྗེ་གསར་དུ་ 
ར་ཀིཀེ་རུའ་ཨ་གེ་ུལདེ་ཆསྩམད་དེ། བློན་ཆེར་ 
་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ཝེགས་པར” 
།ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱེས་མཛད་། གཞག་རོད་སྒོག་དུ་ 
ག་ཤེསུ་མཤེས་ཆསུ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་ 
ད། འདོད་པ་ནོ་བྱིན། གནོད་པ་ནོ་པྱེ། བཙན་བ་ནོ” 
། གད་ཀ་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ཤོ་ཕྱིང་བ་འཾ་ 
་དུ་། ཕོ་མ་ཚི་ནི་བཀཱ་ཞིང། །ཟུར་ཟུར་ཞི་ཕྱིང་བ་འཾ་ 
ང་དག་པར་མཛད་ཝ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའོ་ 


་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་ 
ཕྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ” 
ས་ན་དྲ་ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་གྱས་ 
བ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་པའི་ལྟའ་ཨང་ལྷ་སངས་རྒྱས་ 
་ན། དུས་གསུམ་ད་ནས་པར་བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས། 
དྲགའ་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་ 
་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་ 
་སང་ལྟ་ན་། །དོག་སྲིན་ནོ་སྦུར་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་ 
ལྟ་ན་། །དོག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་ 
**བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བཀྱད་ལས། བཞོར 
'ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་ ཆེན་བྱགད་ལས་བཞེར་ 
།འདུས་ནས། ཅང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སུ་ 
ན་པོ།ཐེ་གཟིགས་ཤྱཾས་བསྡུས་སྟེ། ྔ་བཀྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་ 
སངས་རྒྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*རྐྱབས་*སུ་ 


་ཐག་པོ་༡་ལསྩཾགསྟེ་༧ཡས་*སྩོགས་*ཏེ། སྦྲངས་ལ་ 
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བཅུག་པ་དང སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། སྱང་འདུས། 
བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་རིས་ལས་ལྕོགས་པ་འབུལ་ད 
བཅུག་པའི་རྩས་བཤྱས་པར་ཝོ་གཟིག། ཡ།སྤྲའུ་ལོ་ལ། ད 
བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱིསྟེ་*་བཤྱཾས་*ཏེ། ཇོ་ཚོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མ་ 
བཅུག་པི་པའི་ཚྩེས་བཤྱཾས། གཅེ་ན་ཨོར་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཧུ་ 
་བཅུག། ་དང། ལྟོ་བཀྱོན་ཐབ་གྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱི་ 
བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
བཅུག། ནས། དྲ་མ། སྨར་ལོག་ནས།། ཞང་རྒྱལ་ཟིག་ 
བཅུག། . ཞང་ཀྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཡི་གེ་ཡུཡདེ་* སྙལ 
བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟིང་ 
བཅུག།། སྟགཾ་*སྟག་×གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩོགས་པའ་ 
བཅུག།། སྟོང་རྩན་གསུའི་ཨོ་གེ་སུལ་ཏེ། སོ་མཐ་*མཐའ་ 
བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནཾ་མནན། 
བཅུད་། རྗེ་འིས་ཞཾ་འབངས་མ་གཏང་། །ཇྗེ་འཾས་ནི་འབངས་ 
བཅུད། །དུ་ཧྱུས་ཞི་ལྡོང་ཏོང་སྙལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལྷེ་*ལྟོ་རྗེག 
*བཅུའི་འཛོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨྱོན་པའ་ 
བཅུའི་འཛིག་ཉྟེན་གྱ།ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ 
བཙམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད་མ་གཟོ་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་འཁརད་དང་བཅས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འཾ་འཁོར་ད་སྐྱེ་བར་སྨོན་ཏོ།། 

བཅོས་ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཚས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི” 
བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་སྩོགསྟེ་*སྩོགས་*ཏེ། 
བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་གྱལ་དང་བ 
བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ཚོ་འཕུར་འདད་ཀྱེང་། ”་ཞཕུར'། 
་བཙོས་སྟེ། གནས་དུ་ནོ་ཞཕུར་འདད་ཀྱང་།༢ཁུར་རུ་ནི་ཞ་ 
བཅོས་པའི་ཏང་།ཞེ་བཏབ།) མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཀྱོད་*རྱོ་ 
བཅོས་པའི་ཟླུགས་གྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱོད་བློན་ཆེན་པོ་ 
བཅོས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།༔།བྱ་གགི་*གག་×གི་ཚོ་ཝ་བབ་ 
བཅོས། མདོ་སྨད་གྱཾ་མདུན་མའ་རག་ཧགོ་*ཏཱག:*ག་རྨ་ར་ 
མཚོ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ར་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ 
མཅིན་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཧྱ་ཨི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ 
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བ་ལ་མཉིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


'དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་བོ་བྱང་ཅུབ་×ཆུབ་ལ་ 
་ཡ་མཅོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་སུ་མཐཾསྟ་ 
།དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ཕའི་དངོ་སྡེག་ཅི་ 
ད་མ་བས་ཉེ། ཉི་ནོག་ཀྱི་ཟུཌ#བྱས།།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན། 
ི་འབྲོག་བཟྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་ 
ད་ཅིང་དང་པར་བགགིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲིན་ཆེ་བ་མ། 
ཙང་སླད་ལོགས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་ 
དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། གླིན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་གུལ་དུ་ 
ས་ཅད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་ *སྐྱབས་ *སུ་ 


།བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞཾང་དཀོན་ 


་རྗེས་ཁབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་ 
ར་མདོ་གསས་ཀྱི་།མས་ཀྱི་དབང་པོ་ནམས་ཀྱིས་དཀོན་ 
།དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 


་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
།རམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 


མཅིན། །ཕོགས་ཤིང་ཉེན་ཏོ།། ཨོང་གནས་ཤྱི་ལེགས་ཕ་མཐོ 
མཆིས་ཀྱ་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྐྱབས་སུ་ཞ་ཅིཞ།2:1 
*མཅིས་༢ཏེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཛིག་རྟེན་དང་འ 
མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདོའི་བོན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་ 
མཅིས་པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི 
མཅིས་པད་ལོ་ཆིག། ༡༦།ནའི་ཡོ་ཝ་བཙན་པོ་མཁ་ཏོ་༡ ཊི 
མཉིས་པས་སྲོ་ཞ་དང་བཀའ་བྲཾན་དྲན་བའོ་མཚན་མ་ཙམ་ད་ 
མཆིས་མད་ཆེས་མཛོད་ཀྱིས་ཕྱེན་འཁོན་ཙཾ་ལ་མཆི་བའི་ཁོ་དུ 
མཐཾས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ་དུན་དྭ་ཧྱའ་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་ 
མཉཾསྟེ་༡མཐིས་༣༦ཧེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཛོག་རེ 
མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེནཔོཞང་ཊི་སུས་ཇྗེ 
མཐོག་གསུས་བི་མཐོད་ཏེན་བཙུགས་ཤིང་དས་པའི་ཆོས་བདད་ 
༡༢༡ ༨༩༩༩་༡༩༢༩༨༩༩༢༡-༤༩ཿ༠༢༩༩༩- 
མཐོད་ཙིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་༧སྐྱབས་ཆསུ་མཐཾསྟེ་༣༦མཐཾས་ 
མཆོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དང་ལྡིག་བཤགས་པ་ལ་སྱཾག 
མཆོད་ཙིང་ཡོན་ཕུལ་བ་འདིའི་བསོད་ནམས་དང།: བྱིན་ཀྱ་ནླ 


ཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་གྱོ་དོན་དུ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་གྱི་ མཐོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་རེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ 


་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ 
ཆིངསྟེ་ ༧་བཅིངས་ ༣ཏེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ལམ་ 
'ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅྭ་ཁུར་གཟིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ 


ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ལས་ཛུགས་པས།། བུམ་ཡཾང་ 


~= མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞོ་སྟག་རྩེ་ནས། 


ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་བྱ་དགའར། །མཉན་ 
ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། 
ལྕག་གཆིག་བཆེངསྟེ་ཨབཆངས་ཨཧེ་བཞག་ན། ཅྭ་སྔར་འདུ་ 
ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།] དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན 


ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཏྱི་?བཀྱེ་༡ཞིང། ?རྨ་འི་ནི་7བོད་བྲ་༡ནའ་ 


ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྷོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཀྱལ། | ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །ཞྒཾ 


པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲོང་གི་རུ། རྣོ་སྟེནི་ཕྱི་མཁས་པ་མདོ་ 
་༡ཐོང་ཤིག་ཏྲཾསྟེ་*དྲཾས་×ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡' 
བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱིས། བརྒལཏེ་*བཞརྒལད་*ཧེ་མཀར་ 
འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའོ་པོ་བྲང་སྟད་བྱེ་ 
།ཉས་ཤྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཤྱི་ 
དྭབུ་ལེའི་ལྷ་རི་མོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ 
མཆིས།» པར་ཁོ་གཟིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་བྱ་ 
་དུ་ཆད་ཀ་བགྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ 
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ལྕགས་ནི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་སྤི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷ 
#ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཆོ་ 
ལྷགས་རྩེ་སླར་བྲོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་ 
ལྷང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་ད 
ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ 
ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྤྱི་བུར་དུ། འདུས།། 

ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་གླག་*བླག་ *གི་བུ་ཅུང་ 
ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་×ཧེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན 
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'དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ 
”*བཞུགས་*ཏེ། ཧྱའཾ་པོ་༡་ཙྭ་དེ་པུ་པྱག་འཙལད། 
།ལྷགགཏ་ཚོས་དུ་བློན་ཆེན་ཁོ་ཁུངཿབཟང་ཁྱིས་བསྡུས། 
”ཀ་འོ་ན་བུན་དང་མཚུངྟེ་ཆམཚུངས་×ཏེ་། ཕྱི་ལ་བྱཾ 
ཨག་གོད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་གྱེ་ 
༡ཞམ། ཁན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ 
ཆེགས་མ་བུང་བར། དཔྱའ་ཝབ་ཁུག་ཞྟུག་གི་རྒྱུ། ! 
ང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་` 
ས་གདབ་མྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། 
'གཉིས་སུས་ལྷན་ཆིག་༡ལ་བ་ལྟར་བྲས་སྟེ།། ཁྫོ་མོ་ཞི' 


ལྕང་བུར་བཙན་པོ་*པོའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་*དེ། གྭ 
ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་།  དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུ་ 
ལྕམ་ལྟས་པངས་བྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟོལ་ 
སྩི་ཞ། །ང་འཾ་དམག་ནི་ཤྭ་མང་བོ་ཡ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཅོ 
ཅྱུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ཞོང་བྱི་ཆོས་ 
ལྷི་གྲངས་ཉུང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བ 


ལྩ་ཚར་ཏཾ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག 
ལྟེ་ཕབ་ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ 
ལྕེ་ཾ་ཐོར་ཐོ་ཝ་བརྗོད་ནས། ཁྫིམ་གྲངས་ས་ཤོར་པར་ཡོངས་ 


ལྕི་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དགུར་ཏེ་བཆད་ནས། །ཁྱོ་མོ་ཡ 


་སྨར་བྲོས་པ་འོ་རྗེས་ལ། །བྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་ *ལྕེབས་×ཏེ་གས་ནས། མགོ་བཆད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁང་བ 
མ་ཕོ་བྱགའ་ནོ་ཟངས་བུ་བྱྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསོ་ *ལྟེབས་*སྭོ།། ལོ་ངམ་མོ་བརྱའ་ནི་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ 


ལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ 
ཚོ་ངམ་ཕོ་བཅྱའ་ཤཾ་ཟངས་བུ་བཀྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ 
ང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། རྱེ་ཤིན་།་བུལ་བུ་དང་ 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་དབྱརད་ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤེང། 
'ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ རཔོའི་ཁལ་7ུད'*ཐུང་ 
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ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་*ཏེ་གུམ་ནས། མགོ་བཆད་དེ། །བུ་ངག་ 
སྕེབསྲོ་*ལྕེབས་*སྭོ།། ལོ་ངམ་མོ་བཀྱའ་ནོ་སླང་ང་བྲང་ལ་ 
ལྕོག་ལ་འིང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རིངསྟེ'*བཾངས་* 
ལྕོག་ལ་ལོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ 

སྣངས་པར་ལོ་གཙཾག། ༄།ཕགཾ”་*ཕག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་ 


0016/2633 
:1286,0010 
:1287,0060 
11287,0059 
11287,0052 
10016:2392 
:1287,0466 
:1287,0506 
11287,0515 
11287:0514 
1290, 011 
11287,0507 
11287,0260 
:1287,0253 
£1287,0261 
11287,0530 
:1287,0250 
11038:/0014 
80751)4194 
:1287,0062 
0016)/2234 
10016/3194 
80751,3934 
0016,2631 
£1237,0445 
0016/2594 
:1287,0268 
$0750,0193 
0016/3434 
:1287,0491 
£1288,0010 


།' གཞོའ་སྒྱུའི་།ུང་ནོཾ7བསུབས།: དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚོན' 
། །ཡུཝ་མྱང་རོ་འི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲོམ་ 
ག་ཨབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་ཞན་བུ་སྤུར་ཕྱི་ཁོག་ག་ 
'ཇེ་རུ་གཤེགས་སོ། ཨུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་ཕྱོལ་གྱི་ 
ཀྱི་རྗེཕྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་ཕྱོལ་བྱི་ 
སྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗེད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ 
གླང་ཞིག་ནི་༡རྫི་*རྫི་ཡངས་ཀྱང་། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ 
ང་གི་ནང་དུ། །ནྡ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ན་། དོ་ 
ང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ 
་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བད་ཤཾང་མྱི་འཆག། ཤོང་མ་ 
ག་དྲེའུ་རུ་བས། ཨ་བས་དག་གླད་ན་མཆཾས། །བདག་ 
བ་གཅིག་འབྲིལ་དུ་བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གས་] བོང་པ་ 
ལབ ༠༡ གློ་བ་ས་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ 
དན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ 
།དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ཛ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་སོ་ 
ནདུཿ་་ུ་གིི་་རྩ་ཛ་༡༦༧༣༦༤༤༢༩༤ 
ཕྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ 
ག་དུ།། འགྲེང་ཞག་ནག་གྲི་ཇེ་སྱེད་གི་རྗེ།། དྭད་རྔག་ 
'བྱི་འགྱུན་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ 
བསེའ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔོག་ 
ན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇཾ་ལ་ཨང་ 
ག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ 
བངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་?སྔོ'*སྡོ་བའི་སླད་དུ་དབུགས་ 
ཀྱི་ཐུལ་།ཁམས་ཀྱང་། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། 
སྤིས་ཤྱཾ་མཉན། །འཆས་འཆམ་ནི་འདྲུལ་འདུལ་ན། 
'གནམ་ས་དང་མཐུངས། །དྲང་ཞཾང་སྙོམས་པས་ནོ་སྤོག་ 
'ནི་ཕྱིས་ཕྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆས་འཆས་ན། ། 
ཡདུ་ཆ་ཤུལད་ཆདུ་དབནས་སུུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ 
།བཞ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ཝ་བྱནད་ 
བཞུགས་ཀུང་ནོ་འད་སྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་དང་མ་ 
7བོ་ཨསོ། ##* ~~~ #བཙན་མོ་སུན་ 
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ཆ་ནི་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ཞི་བསྟུད། ལེགས་པ་གྲུ་ 
༡ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་སྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཞུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྔ 
ཆ་ནོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་ཆགསུངས་མསོ། སྒྱེད་པོ་ 
ཆ་ཞོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཐིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱཾ་ཁ 
ཆ་ཞོ། དག་ཡབ་ཀྱི་ཆད་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་རྤུན་ཁག་ 
ཆ་ཤས་ཀུ་ཨང་གྱི་འགྱུར་བཞི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗེད་ 
ཆ། ༡ཇི་༧ཛི་ཡངས་ཤི་སྣར་ཕྱི་མནམ། 7ཛ*ྗི་ཡངས་ནི་ 
ཆག་གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་བྟལ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཆིག་ལ་ 
ཆག་སྟེ། །དཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །ཕྱེ་ངཾ་ 
ཆག་དང་ཚང་མྱི་ཞིག། ཚང་ཕྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་ཕྱི་ཆག་སྟེ། | 
ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན 
ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཆིག་ལ་། ཅུ་།ུར་གཟིག་ད་ 
ཆག་པ་པྲུས་དུ་པུག་ཐབ་ཀྱང་གསོ་ཆིག། །དབུ་སྐུང་ཨང་ག 
ཆག་པ་ཕྲུས་དུ་པག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་ག 
ཆག་པ་ཕྲམ་དུ། །རྣང་པྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། 
ཆག་པ། །སཀར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་ཅན་ཤྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག 
ཆག་སྨད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང 
ཆག་བླ་སྱེད་ཀྱི་བྷར། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། 
ཆག་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ 
ཆགས་ཀྱི་ཀྐྱེན་དྭ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×*སྡོ།། ༄།:།བཙན་ 
ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐསས་ཅད་དུ་།ྱབ་གྱིང། ཕྱཾ 
ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་སྒྲབ་པ་ཕྱེད་པས་མཏྱེན་པ་རབ་ཏུ་མཁེན་ 
ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཛྲོ་བཏོད་ཅིང་མྨ་ཕྲུང་ང་ 


ཆགས་འོག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་པ་བཞི 
ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་སྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན' 
ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་ཧྱ་ཆེ་ལ་ཚོས་གཙུག་ཞོ། 

ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད་ 
ཆགས། ཤཱའི་མཁར་ཀཱ་ཆུ་སིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ 
ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མ 
ཆགས། །ཅོག་དོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འད་ 
ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲངསྟེ་*དྲ 
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'དུ་ནི་ནལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ཞི་གང་ཏེ་དངུལ་།། སར་གྱེ་ནི་ 
ཞུགས། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན" 
ས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡི་གེར་གསོལ་པ་ནོ་ 
།བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨཾ་གེར་གསོལ་བ་ཞོ་ 
ཚིམས་སུལ་གྱི་དངུལ་ཅཁང་ཉན། མཆིམས་ 7ཟ་ཤ་ 
'རྡལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་གོང་ཧེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ 
ས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསེ། *བསྡུས་: ཏེ་ཡུམ་ཁུམ་དུ། 
འི་ཕོ་བྲང་དབྱདད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
'ཧྱི་དགུན་འདུན་གེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
ས་ཤོ། སྐུ་བླ་རིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐམས་ 
བློན་པོ་ནང་ན། གྲུང་སད་ཆུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉིས་པ་སྔན” 
།' འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་ཕྱེད་དང་རྟག" 
'ཞག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཧ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ། །ཞདཾ་ཨན" 
“རྨོག་བརྩན་པོས་གཏེར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ 
གནང་ཛཾ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན' 
ཉིད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ 
ས་ཀྱི་དྲ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ཝ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ 
ཌ༡ར་ཁར་ཁལ་ངའྲིལ་ཞ༡འ་།༡༡༡2 3 
་ཞིང་མཆིག་སོ། བཙན་ཁོས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞོ། གས་ 
ས་ཕས་ཟུགས་ཀུ་ཆུད་ཅིད་མཐེན་པས་བཀགས་དང་བར།་ 
ང་ནས། །ལྟ་སྲས་ནོ་སྱི་ཞི་མགོན་། ཕྱི་གུལ་ནོ་ཐམས་ 
'སྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཊི་ཛོག་རྱལ་པོ་ཐམས་ 
ཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་ཕྩོགས་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ 
དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདྭསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ཤངས་མན་ 
ཆམ་ན། །ཆགས་ལྟམ་ཞོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན” 
ངས་པར། །ཀྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ 
ངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཡི་ 
་ནས་ཀུང་ཅད་དོ། །ཛོ་གསུམ་ཀྱི་རྩེས་ན་ཡང་ 
ཁུང་གི་ཆིག་དེས།  །དབྱི་ཚབ་ཤིན་དུ་ 
ནོ། ཊམ་དོག་ཡས་¬ ༧ ~ 'གྱི་གསུམ་བྱེ་།ཁ་ནས་ཀྱང་ 
ཁ། གདལ་ཏེ་གཏད་བར་ནི་གནམ་དགུང་ཡས་ཀུང། 


་རངས་སྟེ་ཨི་ 
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ཆང་ཆང་ལ་གྱར་ཀྱིས་ཞི་མ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་ 
ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་།ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་ 
ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ཤོ་འདོ་ཞེས་མཆི་། 
ཆང་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། བཙན་པོ་དལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
ཅང་མའ། །གཉིན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༩ནཾ་ལུགས་གཆིག། 
ཆང་ལ་གྱུད་ཀྱིས་ནཾ་མ་བནབས་×མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ཞོ་ 
ཅད་ཀ་བགངས། དགུན་བཙན་བཞི་ལོ་བྲང་བྱར་ཀྱི་ལྱང་བུ་ 
ཆད་ཀ་བཅད། ་དགུན་པོ་བང་བྲག་མང་ན་བཞུགས། དགུན 
ཆད་ཀའོ་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ 
ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་༔ 
ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛོ།། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱ་ཆེ་ཞི་ 
ཅད་ཀ་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་གྱཾ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེ 
ཆད་ཀྱི་གློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོས་། 
ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔེན་བས་ཀྱང།: “མཐོ 
ཆད་།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས།། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ཞ། 'སྔར། 
ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའི་ 
ཆད་རྱ་འོ་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྒྱ་འཾ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་པྱ 
ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སྲུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་༡༦ 


རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ 


ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་ 
ཅད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ས་བསལཏ་*བསལད་ཏེ་དཔག་ཏུ་ 
ཅད་དང་།། བི་མཚུངས་ཞྲ་སི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུཝ་མཐོ་ནི་ཨ་ཀ 
ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་།: །མཚན་བླ་དག་ 
ཆད་ད་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་བརྒྱད་ཕབ་ནས། 
ཆད་དུ་ཞངཀཾ་ཕྱང་བད་བཏབ་ཕར་ཚོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགི་ 
ཆད་དུ་། ཏད" ༡ཀྱིས་ཞོ་ང་མ་གཏང། ང་འོས་ནི་ཁྱོད་བྱི 
ཅད་དེ་ཤི་འ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་ 
ད་དེ། 'འགྲོགས། སྟེ་དང་ཇོ། །དབྱཾ་བ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ 


ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསཾ'*བྱོགས་#སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་* 
ཆད་དོ། །འུང་ནས་སྱང་དབཞས་གཉི་གུ་ཡི་ཆད་ནེ། འགྲོག 
ཅད་ད། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་ད། །ནང་པོ་ཅག་པྱོ 
ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་ ~~ ~ མྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ 
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་ཛ། །འུང་གི་ཅིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་ས་རངས་སྟེ་གི་ 
།དབུ་རྨོག་བརན་ཞིང། ཆབ་བྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནོ་སྔན་ 
བ་མྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདཾ་མས་ཆབ་སྲིད་ཅེ་བ། སྔེན་ 
དེ་ཁྲི་བཙན་པ་འི་སྲས། ཁྲི་སྦེ་བཙན་པོ་། །འདཾ་ཡན་ 
ང་མ་ཉིས་པར་དཔོག་ར། གྟེང་ཨ་རིངས་པར་རབས་ 
སུ་ནེ་བཅན་དང་། ལྡེ་སློང་བཅན་། མུ་བརན་གདུང་ 
1 སྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་གེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་རུན་ 
དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་དགའ་དང་། ཉེ་ཨོཾ་བ་འི་ 
༈ མཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་འོ་བློ་གདབ་ད་མ་འོས་པ་འོ་ 
བྱད་པ། ལ་ལྡང་ལྟེ། ངི་ཨ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འཾ་ 


ཧཱ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནི་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ 
ན་པོ་ཞི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ 


་འདུལ་བར་བུ་དད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཀུན་ 
ནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཆིག།། །གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ཕྱི་ 
'ྦྱི་འུ་ནང་དཱ་ཞུགས་སྲུ་ཟིན་ན། །རྩེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ 
ནགཔ་ཞམས།རཀག་ར་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ཞམ། །ཐམས་ 
་ཡ། ཁཝ་པ་གུ་མགུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན” 
་གི་ཧྱཝ་པོ་མིག་སྤྱི་ཧྱ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ 
སུ་གཡུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ 
'ནང་ན། །།ྱང་བ་རྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ཁས་གློ་བ་ཏེ་བ་སྡོན་ 
༡ ༩ +ས༡༧༡ལ༡༦༢༩༡ 
། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་།ང་ཐམས་ 
།བློན་དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡན་ 
ར་ཞྭ་བི་ནང་གྱེ་འཁར་ཝམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ 
།ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ནི་ #མན་ 
མ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ 


་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ 


།མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་ཉེད་ནས། བཀགས་ 
ས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་ཤྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ལ་ཧྱད་ཡན” 


ང། མནོན་འདཱོན་པོ་གཉིས་ཞཾ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ཡ་ཚུན' 
་*ཕག་#གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྐོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ 
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ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་ 
ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུ 
ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཤོ་མ་བྲུང་ཛཾ། །ཧྱལ་པོ་ 
ཅད་འདདའ་སེ་། གྲས་ཅིབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཡབ་དགུང་དུ་ཀ་ 
ཆད་ན་། །ཁོཁ་ཡུལ་བཞེས་རེཞ།། ཏེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་ 
ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརྩན་དང། འབྲཾ་ཟ་ལྷ་གྱལ་ཆམང་མོ་རྗེ 
ཆད་ཤི་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུས་ 
ཅད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་གུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སླུང 
ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀུང་བློ་གད་ 
ཆད་པ་ནོ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མ 
ཆད་པ་ནོ་དམྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་ 
ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐྲོལ་བར་བགྱིས་པ་ལས། 

ཆད་པར་གྱུརད་ཅིག། །སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་མངོན་ 
ཆད་པར་སྩལ་པར་བཀའ། སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། 
ཆད་པྱང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཡ 
ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཨང་དཀོར་མང་པོ 
ཆད་བྲ་སྩམཏེ་*སུཁད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ན་ 
ཆད་འབངས་སུུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེ 
ཅད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་ཡོད་ལ་ 
ཆད་མ་བྱང་ཛོ། །ཟྭ་ཉེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ 
ཆད་བརྩེས། མདུ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཚོལ་ད་འདས་པར་ལོ་ག 
ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནི། ྐུབླབང་ཛེ་དང། ་གནམ། 
ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གནད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནོ་རྐེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། 

ཆད་ཨོངས་སུུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་༡ཝ་×པ་སྐྱིད་པ 
ཆད་ཁུ་།། །དུན་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ཞི་ཡུ་བ་ཐུ་ 
ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན 


ཆད་སུམ་བརྒྱའ་རྩ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱི 


ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་×ཏེ། སླར་མ་འི་གན་དུ་འོངས་ན 
ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་།བ་།ྲཾ 
ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཏན་རྣར་བཀྱེའ། །དབཞས་དབྱི་ཚབ་ 
ཆད། བཙན་བོ་ཕུག་དུ་བོན་ཏཾ། །བཙན་པོ་ཊྲི་སློན་བཙན་གྱཾ 


11287,0174 
:1287,0063 
11287,0523 
1287,0183 
11290,×¥003 
£:1290,%004 
:1290,×¥003 
11290,¥003 
:1290,¥003 
:1290,+003 
1290,/008 
:1290,+008 
11290:/008 
1290, +008 
:1287,0148 
£:1287,0233 
:1287,0354 
:1287,0235 
[:1287,0059 
:1287,0403 
:1286,0004 
:1287,0421 
11287,0464 
:1287,0469 
:1287,0148 
:1287,0233 
£1287,0233 
£1287,0149 
1:1287,0355 
11287,0465 
:1286,0003 


ང་ནག་སེང་དུག། །བྲོ་སུལ་པ་འི་ཆིག་ནཾ། །དེང་ཕན' 
༄།༣།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲུ་ཐོ་གནམ་གཞུང་རན་གྱི་རིང་སྨན། 
རྭ་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་ *བཏགས་སོ། རྔ་རབ་ཕན་ 
་གུ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་#ཕག་*གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ 
དཤེས་པ།ཉིན་ཁོཿཧ་རོགག་པཏཿ་བྱག་ནཝ། སེམས་ 
ཟློག་པར་བྱཞོ། ཧྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*རྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ 
་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དྭམྱལ་བ་པའི་སེམས་ 


སེམས་ཆན་དྭམལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་བྱི་སེམས་ 
་ཆན་ཐམས་ཆད་བྱོ་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ 
རྭ་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ 
ཡུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དུང་ཅག" 
།གསུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲང་ཅག་ 
'རྗི་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཀུང་*གཡུང་དུང་ད་*དག་ 
ཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྲུང་དག་ 
།ཁྱིས་དུ་དོང་ཇོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། 
སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ཞོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། ། 
ལ་ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདཱས། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། 
ནོཾ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ཆབ་ནོ་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ཞཾ་ 
ཡུཝ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་མྱི་ཕྱལ་ྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ 
'ཏྡུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་ཕྱི་བཞུགས་ཏེ་། | 
མཐའ་༅@བཞི་ནི་?བྲག། 


མཐའ་ ~ 


དང་ཏེ་། བྲག་སྐར་ 
་ནོ་ཤུགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ཤོ་གངས་ཕྱི་ཞུ། ཨར་ 
འ་ནཾ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནཾ'སྔོན་མོ་དང་། ཨར' 
'དཱ་དོང་ཇཾ། །ཅེང་སྐུ་གཆིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ 
གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ 
ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན་།' །ཡར་ 
ག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན།། ཨར་ 
ན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ 
ཙཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ཡ་ཆུ་བཅད་ནོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར” 
ཆིམས་ ?ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ནི་མཐའ་བཞི། ། 


ཤཾ་སིལི་ལི། །༡སྡར་མརྡད་བ་ནོ་ 


~190 ~ 


ཆད། ཟིང་པོ་ཇྗེ་ཀྱབ་དུ་གྱ་དར་ནེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་ཤྱོ་ལེན་ 
ཆད། །བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་འཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~ 
ཆད། །མྱང་ནདང་~ ~~ ~~ ~| དོར་པོ་ལ་སྙོགས་ 


ཅད།། རོང་བྲི་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། ། 
ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་ད 
ཅན་ནམས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
ཅན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱལ་*དཔྱལ་བ་པའི་ལམ་ཤེས་པ་ 
ཆན་སྱམ་ཆདལ་བ་པའི་ལས་ཤེས་པར་བྱཞོ། ཤྱུ་ཤེས་པར་ 


ཆན་དྭམཝ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱལ་*ད 
ཆན་དྭྱལ་བཞི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། གྱུ་ལས་ 
ཆབ་འགྲུམ་ན། །མན་མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། ། 
ཆབ་འགམ་ན། །མེན་ཏོག་དག་ཧཱ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཧོག 
ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མན་ 
ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཞུང་དྲྭང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེན་ཧོ 
ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན། །བྱ་ཞིནི་ 
ཆབ་ཆབ་ནོ་པ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཤི་ཕ་རོལ་ན། དག་ཤི་ 
ཆབ་ཆབ་ཤོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོངནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ 
ཆབ་གཅོད་པ་། ཅད་སྐ་ཐ་སནཏ་རེ། ཁུང་ར་ནོ་དགས་ཐོ་ 
ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་རྤུར་བྱ་ཁོག་གོ་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་ 
ཆབ་ཏ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མརྫོ་མ་ཡང་དཱ་གཤེགས་ནས། །མང་ 
ཆབ་མཐའ་བཞོ་ནི་ ~~ ༡ཕྱིང་ མཕྱིབ་མཐའ་བཞོ་ནི་ 
ཆབ་དང་ཉི། གྱུན་སྤམ་ནི་བྱོ་ཝ་ལའ།། ཉིན་ཀར་ནི་དོག་ད་ 
'བཅད་ཤོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་ 
ཆབ་ནྲཾ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་བོང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཞི་ཨ་ 
ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན་། ཡར་ཆབ་ཤི་ཕ་རོལ་ན། །ཕྱི་ཞིནི་ཤླ་བ 


ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན། དག་ཤྲི་ 


ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གཱི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ཞོ་ཁམ་ 
ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན། །ཕྱི་འི་ནི་བྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་ཙོ་ནི་སྲས་པོ་བ 
ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་ཇེ་དང་སྐོལ།..བླ་ཆེ་ནི་ད 
ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་སྐམས། །བོད་ཀི་ཞ་སྤྲཧྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ 
ཆབ་ཉནཾ་ལུགས་གཟིག། ?ཨོས་ནོ་སྤང་གཅིག། བྱི་མཐྲའ" 
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ན། དང། །ཕངས་ཉོ་རེ་དབི་ཚབ་དང་ཁྱེད་གཉོས། ། 
ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་*གཡུང་དྲུང་དག་ 
ས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྨྲས་སུས་བགྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། 
།། །ཁྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ 
”ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། 
ད་ཀྱི་ནང་དུབཅུག་སྟ་ང་ཆུ་ཛཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ་། 
'མཚན་བ་དན་མར་ཀྱེ་དཀྱེལ་འཁར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ 
ང་དགའ་དད་དད། ཤིང་སྡང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་། 
རེང་།ཁ་ ༡ ག-ིངཝི་ཅ་བཞས་འས།་ཚ། 
།ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ 
'དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ལོག་པ་བཤྱིས་ན། ། 
བ་ཧཱཾད་གཅིག་ད་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ 
ར་དྲ་ཧྭ་དུག་དང་འཇང་ཧམ་།མས་ཅེན་པ་གསུམ་ཁྱིས་ 
ར་ད་དྲ་ག་དྲག་འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྲིས་ 
་བདེ་བཉཾ་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༦།།སུ་ 
་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགུའི་ཤེད་སྨད་དེ། 
ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་བཞིན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲབ་པའི་ 
འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཟུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། 
ན་བྱཾ་མཇའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙཝ་གུབ། 
ན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྷ། 
ད་བི་མངའ་ཐང་ཆེན་པ་དརད་ཅིང་ས་པའི་དས་སྭ། 
ཞཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ངང་བཞེངས་པར་ཀྱལ་།ཿམས་ 
ཞཾ་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བཞེངས་པར་ཤྱལ་ཁམས་ 
་སཞི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀུར་ཏེ། 
།གློ་བ་རཾངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ 
༢ཐའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཛྟལ་དུམ་ཐང་ །ཏང་ 


ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་ཀྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། ། 


བ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། ། 
ན་པོ་ཁྲི་གཟུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ 
'གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་མྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདཾ་ལས་ 
ག་མ་དང་འདྲ་བར་རྣལ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྙན་ལ་ 
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ཆབ་ཕ་རལ་ཚུ་རལ་གྱི། །གུང་གློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། 
ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཊཱི་གདུགས། ?ཡོད་ཡོང་ཀུ་* 
ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རིས་ལྟའི་ཁམསུ་ *།ཁམས་*སུ་བསོ་ 
ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱཾ་ཆེན་ན་རེ། ། 
ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་ཚོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་ 
ཆབ་གཞག་མེར་ཚདག་་ཅངས་ཆབ་ཀ་ནོད་དེཁི དེ་རིང་ 
ཅབ་ལག་སྙགསི་བ།་མཚད་ཉིན་བཟླང་བ་དང།ཊ་དགོན་མཆོ 
ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དང་སིལ་གལ། གོང་ཕ་བོང་ལ་སྩོགས་པ་ཨ 


ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ཤོན་དུ་དམའ་ཞོང། བྱོ་བདེ་བར་བྱས་སྤོ། 
ཆབ་གྲོ་ལ་?སྔོ'×སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱི 
ཆབ་སྲིད་ཀེ་དྲཀགས་མར་འབུར༡བས་ཆབ་དེ་ཉེ་ུ་མ་བྱི་ 
༧བྲ་གེད་ཀི་སཝཉྱ་ཞགབ་ཤིང་བཏན་ཁ་དགྲ།ཤས་ཞར་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་ ?བསྔོས་ *བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་7བསྔེས་*བསྡེས་ཕ་ཡས་ཇེ་དབུ་ཨོག་ 
ལཐ་གད་ཀྱི་སྔང་ཞཛ་བ་དང་སྒཁ་ཤིང་བཛད་བཞི་དྐོན་ཁྱང་ར་ 
ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྒྱ་དྲུག་འཇང་ལ་ 
ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲབ་སྒྲབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ 
ཆབ་བྲེད་ཀྱ་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཡེགས་པ་ཅེན་པོ་མཛད་པའི་ནས 
ཆབ་སྤེད་ཀྱི་བློན་པོ་ནི་འཕྲུལད། ཇྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གན 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཝ་ལྟད་པའི་སྨད་དུ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། 
ཆབ་སྤིད་གྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཅིང་ཤྱས་པའི་དས་སུ། 


ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དཱ་གཱ་ལ་སྩཾགས་སྟེ་ཏོ་ངོག་ 
ཆབ་ྲད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་དྭ་ཆ 
ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞོཾ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱད་བསྐྱེད་ན།། རྱ 
ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ཚོང་ཤན་ལ་གྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དྭ་བཞེས་ 
ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགངས་པ་ཡིད་བཞེན་དུ་གྲབ་པར་སྨོ་ 
ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔེན་རྫད་གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡ་ཤོ་ 
ཆབ་གྲིད་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་ 


80751,3592 
80751,3633 
$0751,3694 
$0751,3532 
£0016/2692 
[0016/281):3 
£:1287),0336 
:1287,0388 
[0016,2594 
£1287,0448 
£1287,0188 
[1287/0335 
:1287,0339 
:1287,0433 
88212,0050 
$0751,3593 
80751,3934 

$0751,3692 
$0750,0230 
$0751,383:2 

80750,0097 
50750,0192 

8$0750,0081 

$0750,0050 
1287,0399 
80750,0234 
30750,0235 

11287,0334 
8$0750,0227 
[0016,3131 

8$0751,3733 


'ལྷ་ལས་གྱོའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་ཤིས་སྐུ་བླ་གཉན། 
| །དེ་ལྟར་ཨབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཨོང་ཡང། 
ག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། 
ང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནཾ་ཡོངསུ་*ཡོངས་*སུ་རྫོགས་ནས་ 
ལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའོ་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དྲུག་གིས་ 
དྭ་ཕའི་སཏསྭ་ཀྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། ]ཧྱ་དྲུག་དང་- 
།ཏེ། རྒྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་རྨོག་བཅན་ཞིང། 
གྱལ་པྲན་འབདས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ུགས་པྲ་ཕྱིར་།)»- | 
༈ ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཟུག་སྐམ་དབུ་རོག་བཙན་པཞི་ 
འ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་ཏྐེན་དུ། ཇཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་ཞི' 
ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཅཿ།པོ་ཞིཿམཚན་གཏོམ་ཤ།: ནུ 
འདི་འི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ 
་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱཾས་བཙུགས་ཏེ། ག་ཐ 
༡འཐོ་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། 
ར་དང་ས་རིས་ཁས་ཁྩོགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། 
ང་ས་༡ཛོད་ མདད་ཚུན་ཅད་རེའོ་གདུང་མ་གྱརད་ཏེ། 
བཞི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ཚུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ 
།ཧྒྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྕོགས་པ་སཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་ད་ 
ཤཱ་པར་ལོ་ཆིག། ཡོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
་པ་ཨིད་བཞེན་དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ 
ས་*ཧེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་མཙན་སོ 
༡པར་ལོ་གཙཾག། ༄།ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར' 
བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ཀར་ནས་ 
ཕུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མ་་ཊཱི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དྭ་ 
~~།། །བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ཡིག་མྱི་ཧྒྱ་ཝ་ 
་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲལ་ཤྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
པོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ 
་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པ་བཅམ་སྟེ་ 
། ཧྱའོ་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ནས། རྒྱས་ 
།སུལ་ཡིད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །རྤོས་ 
པའི་ཀེནཀྱིས་ཐྱལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ 
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ཆབ་སྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱུང་ས' 
ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བཅན་བཞི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་ 
ཆབ་སྤིད་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན 
ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུས་གསུང་དྭང་དུ་བརན་སྐུ་ཙེ་འང་ཞིང་ལྷ་ད 
ཆབ་སྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་ཁིམ་གཅིག་གི་ཤྱི་དང་འདྲ 
ཆབ་སྲོད་མཇལ་བར་མོཝ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བ 
ཆབ་ཧྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞི་སྔན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛ 
ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད།: ནང་གི་བདེ་བ་ཤི་སྟོམས་པད 
ཆབ་སྲིད་ནི་༅།།བྱན་དུ་ཆེ་བས་ཉི་ཞོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧ 
ཆབ་སྲིད་ནཾ་བྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གོཾ་།་བསོ་ནི་མྱི་༡མ་ 
ཆབ་སྲིད་གནས་བས་མཐོ།། དྭུ་མོག་རི་བས་བཅན་ཧེ། ། 
ཆབ་སྤིད་མཛད་དེ་སྭ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །སྒཱ་ནག་པོ་ཞབ 
ཆབ་སྲིད་མཛད་ན་། །ཧྐྱ་ཞི་མཁར་ཀྭ་ཅུ་ལ་ལྕོགས་པ་ཕབ་སྟེ 
ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱ་པོ་ཡིག་སྱི་ཧུ་སྤིད་ 
ཆབ་གྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་ལས་ཧུ་ 
ཆབ་སྲིད་གཡུང་དྲུབ་དུ་བརན་ཞོང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲཾན་ཆེན་པོ 
ཆབ་སྲིད་ལ་༡ྫམྡཾ་བའི་སྨད་དྭ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་ཀན་ 
ཆབ་སྲིད་ལ་?སྡ་མསྡོ་ཞིང་ཅོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན 
ཆབ་སྙིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། སྲས་ལྟས་བོ 
ཆབ་སྲོད་ལ་མ་མཇཝད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་ད་ 
ཆབ་སྲིད་ཁ་བྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ཁས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཨུ་ 
ཆབ་སྤོད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། ཤུལདུ 
ཆབ་ཕྲིད་ལ་ཤ་གུ་ཉོང་སུུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང།: རྟོན་ཨ་བ 
ཆབ་བྲཾད་ལ་གཤེགས་ཡར་ལོ་ཚིག། ༄གླང་ཤྱ་ཚོལ་བབ་སྟེ། 
ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཟཾང་ཤགས་, 
ཆབ་སྲིཾད་ལ་གཤེགསྟེ་=གཤེགས་*ཧེ། ཧྱའི་མཁར་དར་།་ 
ཆབ་སྙོད་ལས་སྨར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་ཝགཤེགས་×*ཏེ། 

ཆབ་སྲིད་ཁེགས་པ་མང་པ་ནི་འདིའི་ནང་དྭ་མ་གོགས་། 
ཆབ་སྤིད་བཤོགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟགཾ”×སྟག་*གི་ཝོ་ 
ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ 
ཆའི་།ཏར་ཏོན་མོངས་པ་མྱིང་མྱེད་པར་བཅ་ཡད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད 
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།ྲི་བཙན་པོ། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ 
ཙན་པོཞ།། ས་ནག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། དག་ཡབ་ཀྱི་ 
༈ ཕྱི་འབྲག་གདེངས་བྱོལ་བྱོཝ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ 
ན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁཱི་དང་ཆསྟེ་ 
ལགས་ཆསོ། དམག་སུུམ་སྟོང་སུམ་ཧྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་ 
ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་ 
ལྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ།, ཞང་ཡོན་གཙང་ལ། ཆེབས་གྱི་ 
།ར་ཨ་མས་མའི་རྔ་བཾ་ཐར་ཨན་ཅེ་བླརག་སྟེ། །ཧཱ་ཨ་ 
སོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུཾ་ནས་ཟུ་ཙེ་ཀློ་བ་ཉེནཾ། །རོ་ཨོ་ 
།བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་།ྲེ་དང་ 
སོ་ *ལགས་༣×སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ 
ད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། 
ཅྲ་ག་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། མྱིག་མངས་གྲྭ་ 
་ཤེས་མཆི་ནས། །སྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ 


ང་ཨང་།ཁྭ་ཆིག་གི་ཏོད་པའ།། ཉི་འུ་མང་མང་ཨང་སྲམ་ 


།མང་ཏུང་གི་ཁར་མྱི་དོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་།ྲ་ 
།མོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་གོ་ཞེས། །གྱོ་ 
ད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་ཕུུགས་པ་བློན་པོ་ཁ་ 


་རྗ་སྟག་ཅན་བྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རཾ་༡ཟ་ཏཱ་དང་ལྷན་ 


་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རི་ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ 


ཝ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ 
ཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་ཞི་པྱག་ཉདུ་འདཾ་ཕུལ་ 
སན་གསད་ཀྐུ་ཡོང་ཞ་ཁང། ྲམདོམ་གང་གིས་སྐ་ 
དོ། །ཝུང་པ་གཅིགི་*གཟིག་གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ 
ད་ལ་ཛོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྟན་ 
ཤོང། བཙན་ཁུལ་དུ་ཧྱཞོ་ཕོཉ། ལེ་།ེང་དང་། ཏ་ 
མ་ཞི་བུལ་མ་འཚོ་། །ཕྨིག་རྗས་ནི་ིས་བྱ་མཐོང། །ཇེ་ 
ཧེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིན་ནོ་། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ 
ད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འི།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ 
ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནོ་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ 
1 ཁུས་བཏབ་ནོ་སྡིང་བྱི་གཡོཞ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ 
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ཅར་དུ་གཤེགས་ནས།: །ལྷ་སྲས་སྱི་ཡུལ་བྱི་གྒྱལ་མཛད་ཅིང་བ 
ཅར་དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་རོ་གྱང་དང་གཤེགས་ན། འོ་ངབ་ 
ཆད་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར།ཇག་།ཐག་ཅེས་གསུངས་སོ། 
ཆཆས་མཧེ་དྲངས་སོ། །སྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་ 
ཆཆས་༡ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། མ་ཁར་ཕྱིང་བར་གཤེ 
*ཆས་ཏེ་སོང་ངོ། རོང་ཡུལ་བྲེ་སྟར་དུ་སྲས་ཤ་།ི་༡་བྱི་དང་ 
ཆས་ཕབ། ཁའེར།ཿ་༠ོས་རྱོང་ཡ་བ། མདོ་སྨད་གྱི་དགན 
ཆས་ལ་ལྭཉོགས་ཆལས་ཚཱིགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞང་ཐམས་ 
ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བར་ཨོན་ཅེ་བླརླག་སྟེ་། །ཧ་རཝ་ཝ།ཁགྱོག་ 
ཆསྟེ་མཆས་༣ཧེ་དངས་སོ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན 
ཆེ ཅཆས་༡ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། མཁར་ཕྱིང་བ 
ཆེ ཅཆས་མཏེ་སོང་ངོ། རོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊ༡་ 
ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་ཨཡ་རྩེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རེན་ཁུ་ག 
ཆིག་།ཱས་བཀུས་སྟེ། །སྤུང་སད་ཚུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་] ཚར་སྐྱེན་ལ་ 
ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་དཱ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རུ་བུ 
ཅིག་གི་ཉོན་པའ།། ཉིའུ་ཨང་སང་ཡང་སས་ཆེག་གི་ཉོན།པ། 
ཆིག་གིས། བསྟོད་པ།།་བོས་ས་ཐོས་ན། །ཊྱོ་འདཞས་བྱི་འ་ 
ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྙན་ 
ིག་གྱ་ཉལ། ~~ ~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞོཾ་སྟ 


ཅིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་ཞི་མཆིད་ནས། ཕྱི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤི 


ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྩཝ་ནས། །བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་ 
ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གསག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ནས།བསྐུར། 
ཅིག་ཚོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་ 
ཆིག་མཆེད་ན། །པེ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤོང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཨོ་ 
ཅིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁྔོ་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །ད 
ཚིག་དང་དུར་གྱིས་བྱི་པོ་ཏཿཕྱག་ཞལད། དགུན་པོ་བྲང། 

ཅག་ཤི་མང་པོརེ། གཤིགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང 
ཆིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉིས་སུ། གློ་བ་ས་རིངས་པས་། ། 
ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཆུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནོ་པྱག་ 
ཆིག་པ། བཙན་ཏོ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ཧྱ་དུག་ནོ་དགུང་མཐའ་རྗེ། 
ཐིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནི་སྱིག་སྱི་ལྟ། བསྤོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་གྱི 
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ད་གཏོས། །ཆབ་པ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ 
སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ཤིལུང་ཐུངས་སུ་། འུར་བུ་ཤི་ཀུ་ 
བསྡསྟ་#བསྡུས་ཏི། རུ་བཞི་མཁོས་བབྱིས་པར་ལོ་ 
ངས། བྱ་ཕྱིར་འཕྲུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལས། །བྱ་ 
ཧྱོད་ཆིག། །གསེར་ཤྱི་ནི་དོང་རཝ་ན་གཡུ་འི་ནི་མདའ་ 
དུག་དུ་བསྡེ་རེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ 
ག། །ཞོལ་མ་ཕོད་ན་ཞོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་ཀྱོན་ 
ཁུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྟེད་ 
ཅན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་པུལ་ཕྱིན་ན། [ཉཾན" 
'ཉྟི་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །ཤྱཾ་ 
འ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེན། [ཨང་བ་འཾང་ཛ།། །ཕྱི་ 
'ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་བ་ལིང་ཞེ་ན་རིཛ་*རིང་*ངོ། །བྱི་ 
་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་རོག་ནོངས་པར་ལོ་ 
བཞུགས། ཧཱའི་ཛོ་ཏ་ཝི་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙཝད་པར་འོ་ 
ཁི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤིགས་པར་ལོ་ 
ན་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙཝད་པར་ཝོ་ 
'མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཧོད་*ཀྱོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲེང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐིས་པར་ཡོ་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མཇན་ཤྱི་རམ་ཅིས་བཀྱིས་པར་ཡོ་ 


་×ཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྫང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ 
།མགར་ལ་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་པར་ 
ར་དུ་ཞང་ཤྱ་སྟོ་དང། ྟ་གཱལིཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ཤོ་དང་གསུལ་སྤྲད་*སྤྲད་ #དེ་ཧྱ་མང་པོ་བཀུ་བར་ལོ་ 
ཨོར བོ་ཊ་གཟིགས་གནང་།ཁང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡང་ཙབ་གྱིས། ཁྱི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ཡོ་ 


'བཀས་ཁྲམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ 
ད་བཏང། མདཱ་སྨད་ཀྱི་འདན་མ་ཟོལ་ད་འདས་པར་ལོ་ 
ཨར་དུ་བོན་ཁཱ་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ཝ' 
ར་གཤེགས། བཙན་ཚོ་ཀིམ་ཤེང་ཁང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ 
ངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཤྱས་བསྟུས་པར་ལོ་ 


ཏེ། ?ཤོཾད་*ཤོང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ 
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ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཉོ་རི་སྦུང་བརྩན་ 
ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་ཨོ་༦ནི།།ྲ་ཞི་ 
ཆིག་བྱ་གགི་*གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་*པོའིཌ 
ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁཱས་བསད་པ་འདྲའས་ལོས་ཤེས་མཆི་ནས་ 
ཟིག་མ། །མ་འཕངས་ཞོ་ཤ་ཕྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རཝ་ 
ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག *བདག་༧གི་པུ་མ་ནཱ་དང་། བུ་ 
ཅིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། 
ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ 
ཆིག་ལ་དགས་པོ་ཕྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །ཞུང་གི 
ཆིག་ཝ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །རཱ་ཙེ་ལྟེ་བུ 
ཆིག་ཝ་ཚགས་༠དགུ་ཚོགས་ན། ཐསྨུང་སད་ཚུ་ཅེ་ཡ་༦ཚགས་ 
ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྨུང་སད་ཟུ་ཉེ་ཞོ།' །འུང་ 
ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ 
ཅིག། ༄།གླང་གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་༧པོའི་ཕོ་བྲང་དྲན་གྱི་མ་ 
ཅིག། ༄།གླང་ཤྱི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་གྱི་ཐང་ 
ཆིག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་གསེར" 
ཆག། ་༄།ཀླང་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན” 
ཆིག། ་༄།རྭའི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏི་#ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བ 


་ལ་ཡང་ཕྱེད་ 


ཆིག། ༄།རྟའོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞགས 
ཆིག། ༄།སྟ་གི་*སྟག"×གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། ཅན་སོ་ནབན་ 
ཆིག། ༄།པགི་ *པག་ཆགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱར 
ཆིག། ༄།པགོ་ *པག་×གོཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
ཆིག། ༄།ཕག་ ཕག་༧གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་དྲབརད་བལ་ 
ཆིག། ༄།ཕག་*ཕག་×ཤི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ"*ཛའི་བོ་བྲ 
ཆཾག། ་༄།བྱ་གགཾ'#གག་×གོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ན་ 
ཆོག། ༄།བྱ་གགོ་*གག་×གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་×*ོའི་ཕོ་ 
ཚོག། ་༄།བྱཾ་བའོ་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ 
ཆིག། ༄།འབུགི”*འབྲུག་*གོ་ལོ་ཡ། བཙན་མོ་མཛའི་བ་ 
ཅིག། ཨ།སྦྲུ་བྱིཚ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྲས་ཐྱལ་གཙུག་ 
ཆིག། ༄།ཨོས་བུའི་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དབརྐད་གླིང་གི་ཞོལ' 
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ན་མ་ཨོལ་གྱི་རྟེའུ་དཀྲསུ་*དཀྱུས་ *སུ་འདུས་པར་ལོ་ 
ཁཊནལ་༩ ༡ལ སཏ་ཏད་བ་ག་བན་ཚཿ 
འདུན། བླན་ཁི་གཟིགས་གྱིས། ཞོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ 
དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་མཔོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ 
ས་ཤོང། བློནཆེསྟང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ 
”པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་*འཙལད་*ཏེ་ ྲེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་པར་ལོ་ 
ང་བཙན་པོ་ཊཱི་འདུས་སོང་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་པར་ལོ་ 
ས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ 
ཞགས་ཙིང། ཇི་མ་ཁཝ་ད་དྲག་བཞེར་བརྩེགས་པར་ལོ་ 
བྫན་ཆེསྟང་ཅན་ལྟང་དྲང་ཀྱ་སྣ་རིངས་ན་མཆིས་པར་ལོ་ 
མ་དས་སུ། ཆབ་སྲིདཀྱི་བླནཔོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ 
ཏེ། ཅད་ཀ་བཙོས། སྐུན་ཀར་མྨ་ཇེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ 
་པ། བཙན་དུ་ནོ་བདག་འཚལ་ན། ཆུང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁུར་ 
ངས་པས་། །ལ་མོཾ་ཆག་པ་ཕྲཱས་དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ 
་ཤིང་ཏི། །གཞས་སུ་ཤོ་མ་ཨོ་ཤིག། # གསོན་དུ་ནེ་མ་ནཝ་ 
།སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སླད་ན་།། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ 
ས་ཀུང་། ནྡ་ཇྗེ་ཅག་དྲེའུ་ཕྱི་རྙིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ 
”ཀྱང་།། རྡཾ་རྗེ་ཅག་དེའུ་མྱི་རྟང་། གྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ 
ཡ་ནས། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བཱོ་ལེན་ 
་བོ་གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ 
ཨ་བ་ནི་མེད་དཱན། བསྟན། །སྭ་ས་འི་ནི་མཁར་བབ་ 
ཊི་སླངཅནཀྱི་སྤུ་བྱིང་བའི་རིང་ཁང་ནའ་འིང་མཁུད་ 
ཙན་ཚོཨང་ཁག་ཕྱ་ཧུ་ཞཾ་སོ་ནམ་དངབུ་བྲད་ཕྱི་མཛད་ 
ངས་སོ།། ཞུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ 
'[ །པང་སུམ་ནི་འདུན་པ་ཞིག།/ ཐང་ལ་ཞི་རྩེ་བཅད་ 
།1།ཟིའི་མོ་ཁ། བཅན་པོ་ནོང་གསུག་དུ་འགོརད་མཛད་ 
། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །པུ་ནས་ནི་ཁུས་བཏབ་ 
བྲས་ཐང་ཀང་སྐྱེས་པ་ཡང་། རང་ཏག་གཟིག་གི་ནང་དུ་ 
༈ །ཱི་སྨེ་བཙན་པོ།། །འདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྤས་ 
ན་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི་། །སྟོང་རན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། ། 
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ཆིག། ༄།ལུགཾ་×ལུག་×གི་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་ 
ཅིག། ༄།ལུག་*ལུག་གོ་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ 
ཆིག། ༄།ལུག་ ུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ཆིག། ༄།༔སྟགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་ 
ཆིག། ༄།ཿ།གླང་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུ 
ཆིག། ༥།།ཏའི་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང 
ཆིག། ༄།:།སྟག”སྟག་×གོ་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྲཾད 
ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ཨ་ 
ཆིག] ༄།:།བྱི་བའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རདཱ་*རོཡད་ 
ཅིག། ༄།:།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཤྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུ 
ཆིག། ༄།:།ལུག་*ལུག་ *གི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བླཾན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུས་རྗེ་ 
ཆིག། ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་ཐཱིད་ལ་བེག་ 
ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ངོ་ནི་གསང་སྐྱོང་ 
ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །ལ་མོ་ 
ཆིག། །གཞས་སུུ་ནཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནཾ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཡོན་དུ་ 
ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རཝ་ན་གཡུ་འཾ་ནི་མདའ་ཚོག་མ། 
ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེ་ 
ཆིགས་ཀུང། །གཡུང་དྲུཇ་*དྲུང་དག་ཚབ་མྱི་སྐམས། །དེང 
ཅིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཛེས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ཞཾ་ཕག་ཚལ་གྱི་ 
ཅིང་ཏན་ནར་བཏྱེའོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་དང་།། ཆེས་པོང་ 
ཆང་ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྣོན་དཱ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙ་ 
ཆེང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ། བཙན་པོ་སྦོན་>དབོན་ཁྲི་ 
ཆིང་ཁོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་ 
ཆིང་སྲིད་གྱུར་པས། །རྫོ་བ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གི་ 
ཅིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དུའ་། བསྣན། །ཕཱ་སྣ་འཾ་ནི་མཁར་ 
ཅེང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁཾས 
ཅིང། །མདའ་ནས་ཞི་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ 
ཆོབ་བོ། །སྐད་མ་གནམ་གང་ཨོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟིག་གི་འོ 
ཆེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཡབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྦེ་བཙ 


ཅིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི། །རྔལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །ག 
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མ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཧེ། ཞང་ཁོན་གཙང་ལ། 
ང་དབྱརད་དྲོན་ཀྱི་ཨང་སྟེ་ཁུང་ན་བཞུགས།' འོ་གྲུག་དུ་ 
བྲོག་སོག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། ཁ་ལེར་ 
།ཊིསུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། 
མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ 
།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་བྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ 
ནི་བསྟུད། ལེགས་པ་ཧྱས་པ་ནི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ 
།ཉེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། ། 


ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། 
] །མྱཾ་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ 
ཕྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ 
་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཡུ་འོ་མི་གེ་ 
'ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཚཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ 
། ཝེང་༧ཁོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ 
ང། ཤམ་པོ་ནི་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༠ཆབ་ནི་སྔོན་པོ་ཡ་ 
ང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། (ཁུ་བུ་ཧི་ཇྗེ་དང་བློན།)» །ཁན་ཨོ་ནི་ 
ཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ 
”ནི་གནས་དང་འཁར་ན་ཡན་ཁག་བརྱད་དང་ལྡན་བཞི' 
ཙན་པོ་ཁྲི་རེ་ན་བཞགས་ཙཾང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཟོང་ 
་ནི་དཀྱིལ། གློང་གི་ནི་སྙིང་པོ། གངས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ། 

'རྫོགས་ཏེ། ཇཾ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ 
ན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཧུ་ནི་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ” 
༡པོ། འཕྲུལ་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཡང། 

།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ཀྱི་སུམ་ 
ང་ནག་སེང་གཉིས་ན། བཅན་པ་ནི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། | 
།བྱགིས་པ་། །རི་༩མཐོ་ཉས་གཙང་གངས་རི་དྭབུས། 

རྭ་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་སྨད་གུམ་ 
ང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་བུང། ཤངས་གྱི་སུམ་ 
ངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཀྱོར་གང་བཏབ་ན།། ། 
།  །རོ་ལུང་གཉོས་ཀྱི་ཤོང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཨང་ཡོད། ། 
ང་ཁོ་བྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། སྟ་རེ་གཆིག་གོ་དགྲ་འོ། ། 
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ཆོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདོ་སྨད 
ཆོབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་ × བོའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾམསྟེ་ ×བྲཾམས་*ཏེ། 
ཆབས་བསྡུས་*བྡསྡས་¥ཏེ། བོད་ཞུལ་གྱི་ཕ་ཞོས་ཀྱི་མགོ* 
ན་ཡོད་བུང། ཞང་འབྲིང་རན་ 
ཅིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཁོ་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་རྣམ་ 
ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཤྱཾད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒ་ཌ 
ཆུ་གང་།ཁྲེལ་ལྟས་ནཾ་བཟླིང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་མྱེད་པ་ནོ་ 
'རིངོ་ *རིང་*ང། 


ཆིབས་པོན་ཞང་ཁྲི་མཉྟ 


ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཡང་བ་རཾང་ངོ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་#དག་ཚ 
ཆུ་གང་བྱད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། ངོ་མ་བསྒྱུངས། །ས་ཞོས་པ་ 
ཆུ་དཀུས་སྲི་དགུས་ཀྱིས། དྲཾ་གུས་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ 
ཆུ་དུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲ་ 
ཆུ་དུ་། རོ་ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་། ཕྱེ་འ 
ཆུ་བཅད་ནཾ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང།  ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་སྐམས།: 
ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ་བསྲིང།: །ཨད་ཐོ་ནོ་ཞེ 
ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མད་ནས་ཞཾ་རང་དུ། བསྲིང།: ཨར་ཚོ་ནི་ 
ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་དྲཾ་མྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་དང་ཞིང་ 
ཅུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། གུམ་ཁྲི་མ་ལོད། 
ཆུ་བོ་ཀུནཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །ཛོཾ་མཐོ་ས་གཙང། ུལ་བཟང་། 
ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྲིས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་ 
ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་འཾང་ནི་ཀང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཞི་ཡ་བཞུར” 
ཆུ་བ་ཆེན་པའི་གླད། གངས་འོ་མཐོན་པོའི་་། ཡུལ་མཐོ་བ་ 
ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཅང་། དགུན་ནམ་༡ཅེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ'* 
ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ནྡ། དྲ་ལ་ནོ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ཛ།- མཁ 
ཆུ་བོ་རླུང་ཉེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་ཁ་གསའས། དྲུག་ས་ 
ཆུ་བར་སྨསྟ་*ོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀཁོ་ནེ་ཙ་ལུང་ 
ཆུ་བོར། བློནཆེནཕོ་བཙན་ལྟ་གམ། བད་ཚོ་ཁང་ཀར་དུ། 
ཧྲ་བྲ་འམ། 'ན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འོ།[. འབྲུག་དངུ་ཀླག་ལྟེ་བུ'7 
ཆུ་ྱིག་གཟིག་གི་དཛའ་ནས་། དབའ་ཞལ་ཞེག་བྱུང་ནཞ། 
ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཡང། །གྲྭ་མདོས་གང་གིས་སྐ་ཆིག 
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ཊྭ་སྔར་འདྲུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་འ། 
འཞདུག་ནོ།།གནས་ཁས་ཅེ་མབ་ལེ། །ཆུ་ཕྲིན་ཀྱམ་བ་ 
་ས།:”སྤུར་མངས་བསྒྱཊ་།ཇ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཅང་། 
༡ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། 
ར་ཨ་འི་གན་དུ་ཞོངས་ནས། ཕྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། 
།ཡ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཤྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། 
ག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། །ཐྱེ་རཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། 
འས་སུུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ཆགས། ཧྱའོ་མ་ཁར་ཀྭ་ 
ཆུ་སཱཾན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་།  གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། 1 
ང་གི་ཁར་ཨོང་སྦི་དོར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། 
ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། ཕྱི་འུ་ 


།རྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས།) ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཊི་ 
ན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་གུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་ཉན་མ་ 
ཀའ་གིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་ཞི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ 
ང་གྲོ་སྟ་བཅན་ཁང་ཡོད་དང་། སེང་གོ་འབྲཾང་ཉན་མོན་ 
ས་བོད་གྱལ་ཁམས་གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ 
ཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་མོ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། ཙོང་ཀ་ཅེ་ 
ག། བློན་ཊྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་ཀླག་ཾ*ཀླག་*གི་པུ་ 
།ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་སྭ་ཀླགཾ”×*བླག་*གི་ཕུ་ 
་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་མ་གགུ་*བླག་༧*གུ་ 
ཀྱིས་མཆེད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ནོ་བདག་འཚལ་ན་། 
*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ 
་བཞུགྟསེ་ *བཞུགས་#ཏེ། ཚང་བང་སྣར་སེང་གོ་སོན་ 
།བཀླགས་རབས་བཅད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀཾ” 

༄།།དྲཾ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་ 
བྲ་གུ་དང།ཿ ཨན་ལྷ་ནི་ཤས།པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནི་གང་ 
།དགུའ་དང། གུང་པོ་ནི་མཚ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ནོཾ་གག་ 
ཛ་ཟུངགིབྲན་དྭ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། འཛཾ་ཟུང་གི་ 
”ཅུ་རྨད། །དབུས་ནས་ནཾ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནོ་ 
། བློན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཨང་རུལ་༧དངུལ་ཀྱི་ཕུག་བུ་ 
བཞུགས་ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ 
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ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཁོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་ 
ཆུ་ཞཾ་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་མཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ 
ཆུ་འཾ་གཞང་ལ་བཏང་ཇོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངསུ་ *ཚངས་ 


ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་ 


ཆུ་རླག་གཾ་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཏི་ཏ་ཊཱི་དང་ཨང་ 
ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས 
ཆུལུང་པ་ན་འབབ་#པས་༠ཀསད་དུ་ཊིསླབསྟེ་*སླེབས་* 
ཆུ་སཾན་ཉང་ཕབ། བློན་ཆེན་ (མང་ཞམ་གུས། དགུན་བཙ་ 
ཆུ་ཀླིན་གྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་* 
ཆུ་ྲིན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནས་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གྲཾ 
ཆུང་།ཊ་མ་ཅེ་ཤིག།) ཉེ་འུ་འུང་།ཊ་ས་དྲག་ང་གྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ 
ཆུང་ཤྱིས། -དྲྭ་གཱ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད'ཆདུ་ཀས་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ 
ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ེགས་པ་ཟིན་པ་འོ་བྱ་དགའ 
ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་ 
ཆུང་གཉིས་ལ་སོ་སོའི་ཟྒ་སྒོར་བདེ་གྐྱད་པའི་དྲིན་ཀྲིས་མ་།བ་ 
ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཧྱའཾ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་ 
ཆུང་ད་བསྡུསྟེ་མབསྡུས་ཏེ། བཙན་པོ་ཊི་འདུ་ཆའདུས་གྲོ 
རུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བརྩན་གྱི 
ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་༡་འེ་ལྷས་བྲཾན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏ་ 
ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ 
ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། 
ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱོད། རྗེགས་མང་ཞེ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན" 
ཆུང་བ་གཆིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཧོ། ལྟོ་ན་བུ་ 
ཆུང་བ་འི་ཆེ་མཚན་ཛཾར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བ 
ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྐྱའ་ནི་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནཾ་སྔོན་ 
ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའོཾ་*མད་ 
ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། མྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀར་ 
རུང་མ་འཚལ། །འདུས་སང་ཞི་སང་བ་ཆེ།། སྐ ཤོ་འཕྲུལ 
ཆུང་སྙལཏོ་*སུལད་*ཧོ།། ༄།:།ུང་གི་རྗེས་ལའ་། །ད་ 
ཇུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། རྩང་ཆེན་ ཤྱ་བྲུང་པ། 
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ད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༣ ཧི། བློན་ཆེན་པོ་ 
དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ 
**ཕྱོགས་*སྭུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ 
རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས། 
ང་མ་གང་ཞིང་མཛོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་༡མ་ 
་ནིཾ་མ་རྡལ་ཆིག། །གཡས་སྭུ་ནཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནཾ་གྲེ་བོ་ 
ཀྱིས་། །མདོཾ་ནས་ནཾ་རང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མ་ནཾ་ཞེང་ 
ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ 
དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤམ་པོ་མཐྱེན་། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ 
འ་སྟེ། །ཁླ་འཾ་ནི'@གཟན་#དུ་གུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ 
༈། །འཕགས་པ་ུགས་རྗེ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངཐུགས་སུ་ 
བཞིཞི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀྱུ་ལས་ཕྕཾགས་ཕས་ཤུགས་སུ་ 
རལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ 
པའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའྲི་རྭབས་ཀྱིས་དཀྲ་བཀའ་འོག་དུ་ 


ས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ་བྱང་ཅུབ་ 
༢ འགས་ང་༡ཝ་༢ལཛསསྔ༣ནགོན་པ་སྟེ། གོེ་ཁ་བྱང་ 
བརྗད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་ 
'དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ེ་ག་ 
དབྱརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཆོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ 
'གྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་གྒྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྤིད་ 
'དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ 
རྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ* 
། །འཆས་འཆམ་ནོ་འདྲུལ་འདུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་ 
་བ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་བོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ 
ཤྱཾ་འ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ 
ན་མོ་ཁཱི་བངས། འ་ཞ་ཇེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ 
"*ཏེ། རྩང་ཅེན་པོ་×ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ 
།བཀས་བཅདེ་*བཅད་*དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། བློན་ 
ག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། 
ག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། 
'བྱི་རིང་ལ། །མཐོན་སྱི་འབྲིང་བོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ 
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ཆུང་བཟང་གྱིས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ 
ཆུང་བཟང་འཾར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙམད། དགུན་འ 
ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཙོ་གཟི་སྦེ་ཡོད་ 
ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ཐ་ཡུལ་ཡུམ་དུ་བཀོད་ནོ་།=།ཞབ: 
ཆུང། །མ་ལས་བལྟས་ན་ཡོག་སྟ་ཆེཞིང་མཚེས་ན། །བདག་ 
ཅུང། །གཡོན་དུ་ནཾ་རྡལ་བ་ན་སྤམ་བུ་ནི་གོང་ཏེ་དངུས་།| 

ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་ 
ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ནི་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐྲམ་འཐམ་ནོི་ 
ཆུངས་ན། .མགར་ཁོལ་ནོཾ་རྨང་བ་དང། ཡར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ 
ཆུངས་ན།) །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེངདུ་ངེ། 'མགར་བུ་ཞོ་རྗེ་དུ་རེ 
ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང། ངོས་བཞོའོ་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ཀླྭ་ 


ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 


ཅུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྙལད་ཏོ་ཞཚལད་དུ་མནོས་པ། ན་ཞ 
ཆུད་དེ། གཉིགས་བཀའ་སྕཝད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་པ་ནས་ཞ 
ཆུབ་ལ་མཉིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅི་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤི 
༣ཆུབ་༦སྡེམ་སདཔའ་གིསས་དཔའ་ཆེན་པས་མཛོན་བད་ཚོགས་ 
ཆུར་དྲངས། དགན་བཙན་པི་×པོའི་ཕོ་བྲང་རྨ་བྱ་ཙམ་ན་བ 
ཟུར་དྲངསྟ་མདྲངས་*ཉེ། ཡུས་ཁྲི་ཡ་ཛད་སྟད་ཀ་ཨང་ན་ 
ཆུར་ནཾ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། སྱང་གིས་སྲི་ 
ཆུས་མཆུབ་ཉསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བ 
ཆུས་ཤྱི་སྣང་།  ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་།' །ྱོད།: -7ཀྱིས་ནེ་ང" 
ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། 

ཆེ་ཁྗི་འབྲོང་ཀྱིས་ཞོ་ཡུག་*ཡུག་×གི་ཚ་སྟེངསུ་×སྟེངས་* 
ཆེ་ཁི་འབྲིང་གྱིས། ཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཆེ་ཁཱ་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཁུཁ་ནས་སླད་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུ 
ཆེ་ཁ་འབྲོང་འ་ཞ་ཡུལ་དྭ་མཐོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།5འོ་ལོ་ལ་ 
ཆེ་ཁྲ་འབྲིང་འ་ཞ་གུལ་དུ་མཐོས་ཤིང། སྟག་ལ་བྱ་དཱར་དཱ་ཧྱ 
ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདྲའ་དང་མ་ 
ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། 
ཆེ་བགྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞ 
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”པོ་ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་རན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བླཾན་ 
བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ནི་ལྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ 
*#མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་འག་དུ་འོད་ཐ།དད་དོ། ། 
ས་པ་ཨང་7བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། 

།བཀའ་གིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་ཞི་རིམ་པ་དང། 

༡ནས་བོད་ཀུལ་།ཐམས་གཙིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ 
'གཤེགས། དགུན་བླན་ཆེན་ཕོ་ཊྲེ་འབྲིང་གྱིས། ཙོང་ཀ་ 
་བོས་བྱཉན་པའི་སྐུ་ཡེད་བཞིན་ཀྱི་ནོར་བ་ཆབུ་རིན་པོ་ 
་གཤིན་ཆིས་འཇས་སྟེ། བྱོ་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དྡ། །བློན་ 
དར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་ཕྲཾད་ 
ཙན་པ་ཁྲི་གློང་ལྡེ་བཙན་བྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲཾད" 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ 
་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་།ེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
། བཙན་པོ་ནོང་གཡུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚེང། བློན” 
'བབ་སྟེ། བཙན་མོ་མེར་ཁེ་ནའ་བཞགས་ཤོང། བློན་ 
་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བླཾན་ 
།ཉའི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ 
ཙན་པོ་བྱང་རོལདུ་*རོལད་*དུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ 
་ལ། བཙན་པོ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློཾན་ 
གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ 
བཙན་བོ་མལ་ཏི་༧ཏོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ 
”སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ 
བཙན་པོ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
བཙན་པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ གཤེགས་×ཧེ། བློན་ 
ཚངས་ཀྱཾ་ཕུལཕྲང་བས་ཤི་ཨད་བཞིནགྱ་ནར་བུ་རིན་པ་ 
་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས། །ཡ་བོང་ནི་རྗེ་དང་རྐོལ། བློ་ 
ཚ་ནི་ཀླིང་དགུཞ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང། གང་ 
ང་ལྡེང་ནཾ་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤས་པོ་གཉིས། གང་ 
"ནཾ་སྲིད་གསོལ་བཱ། གྱོ་གཱཾད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། སྤེཾད་ 
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ཆེ་བྱགྱིས་པ་འཾི་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~ ~ འདའ 
ཆེ་༅ཧུང་ ~~~  #རྗེའི་ནི་སྐལ་པོག་པ་ཀྱ་རྗེ་ནི་བསམ 
ཆེ་ཧུང་གི'ཁར་ཡོང་ཕྱི་དོར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། ཆུ 
ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཏུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་ཕྱེ་དར་༅རཾ། དེ་ནས་ཧྱ 
ཆེཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ཡེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་ད་ 
ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱིད་པའོ་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁ 
ཆེ་ཆུང་དྭ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ *ཏེ། ཧྱའི་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཟུ་ 
ཚེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བ 
ཆེ་སྟག་སྒ་ཁོང་ཡོད་དང་། རྗེ་བློན་སོལ་ནས། །རྒྱལ་པོ་ཞབ 
ཅི་སྟེ་ཕོང་ཤན་ལ་ཧྱུད་ཨན་ཅད་།: །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མ 
ཅེ་སྟེ། ཧྱལ་བོ་ནཾ་གནམ་ས་གཏོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དྭ་བརྣམ་ཞིང 
ཆེ་སྟངཅན་ཀྱས་གླ་ཐ་དང་ཐང་རྱའ་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། 

ཆེ་སྟོང་རྩན་ཧྱཾས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིམས་ཀྱི་མི་གེ་ 
ཅེ་སྟོང་རན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཤྱཾས་ཕར་ 
ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། མང་པུ་སལ་འཛང་དུའ་བསྡུཊྟ་*བསྡུས་ 
ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། 
ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ཁེངས་བཏབ། ད་རྱལ་ 
ཆེསྟང་ཅན་སྟེང་དྲང་བི་སྣ་རིངས་ན་མཆཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄ 


གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལོངས་ཆེན་ཕོ་ 


ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།གླང་གྱི་ 
ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*ྫ 
ཅེ་སྟོང་ཉན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཇིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱི་བཞཾ་ 
ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚེས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།:།ཁྱེའི་ 
ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་ག་ 
ཆི་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཀུལ་ན་མཆིསྟེ་*མཆཾས་*ཏེ་ད་ཧྱལ་མང་པོ 
ཆེ་སྟོང་ཉན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོ 
ཆེ་སྟོང་རྩན་འཾས་པུར་གས་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།འབྲུག་% 
ཆེ་དང་འྲད། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ནི་་དུག་ལས་སྩོགས་ 
ཆེ་ནི་དཀྱིལ་མཁས་ལ། །ཞལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། 
ཆེ་ནཾ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་མྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །བྱ་མ་ 
ཅེ་ནི་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ 
ཆེ་ནི་མཐའད་སི་འགྱུར། ལ་བོང་ཤི་ཇེ་དང་སྐོལ།:ཿདཔའ་འི་ 
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ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀུའ་བོ” 
ང་ཡོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ'7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།། བློན" 
ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤྲུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ་བློན་ 
དེ་བློན་།ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ 
'འཱ་ཞལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྩལ་ཧོ། །འབྲོང་ 
**བསྡོས་པ་ལས། ཇི་དྲབ་ཚོག་བཅན་བྱོན་ག་ཤིན།་ཛ 
**བསྡོས་པ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན། གློན་པོ་རིན་པོ" 
་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གྲཾན་རྒྱལ་བའ་འདུག་ན་། ་གནམ་ལས་ 
བཞོ་སྱད་ཡུལ་དུ་གྲུད་པ། སངས་ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ 
ཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ 
བུས་སྐྱིད་ཅིང་དར་པར་བཀྱིས་པ་འདཾ་ལས་བཀའ་བྲཾན' 
ནས་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཟད་ན། །འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ 
ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སྙལད། སྔ་ན་ནོ་ 
པོལྷ་བཟང་༡༧།།ལ་བུ་དཀོན་མཆོག་གཡུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ 
དྲིན་མ་བྱིན་བ་མྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདོ་ལས་ཆབ་སྲིད་ 
ཤི་སྤི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱཾ་ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ 
དུང་མ་གུདད་ཏེ། ་ཆབ་གྲིད་གཡུང་དུབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ 
°+ 3 
འ་ཞག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དྭབུ་རྨོག་བརྩན་མངའ་ཐང་ 
ཟུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནེ་༄།།བྱིན་དྭ་ 
ས་པས་ནཾ་བོ་དགབ་པ་བྱེད་། སཞོ་ལེགས་པ་ལྡུག་ཅིང་ 
་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ 
སྐུ་བླ་གཏན། ཆབ་སྲོད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ 
ས། །བྱི་ཡུལ་ནི་ཀུན་ཀྱི་རྒྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ 
།ཛང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུའད། འ་ཞ་ཕལ་པོ་ 
།བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀུར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན” 
'བཞི་དན་ད་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ 
་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ་། །ཟུཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྱུ་ 
་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང་། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྙ་ 
ང། ལྷའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་གཞན་བས། 
་ཅད་དུ་ཁྱབ་གྱིང། ཕྱི་འདྲེ་ཞེང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ 
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ཅེ་རྣམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་ 
ཅེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཨ་གེ་སྕཡདེ་*ལྕད་*དེ། བློན་ 
ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་ད་སླར་མཚིས་མདོ་སྨད་ཧྱི་དབྱར་འད་ 
ཝེ་ལད་བཞེས་ཆ་བརན་འཛངས་ཤོང་ས།རས་མ། བྲཀཿ་ཡོས་ 
ཆེ་ཕོ་རྔལ་གྱི་རྭ་སྱི། འོངས་ཀྱི་ཁ་ན་*ནས་བརྗོད་ན། །སོ་ 
ཅེ་དཔའ་ཅཝ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་ 
ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའྲི་རླབས་ཀྱིས་དཀྲ་བཀའ་ཞོག་དུ་ཆུ 
ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་སླཾན་ཧྱལ་བ་ཆུ་འོ་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུ་ 
ཆེབ་ཉིད་དང་། ཉོང་ངེ་འཛིན་ལ་ཚུགས་པ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ 
ཆེ་བ་དང། དགངས་པ་ཨེད་བཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། ། 
ཆེ་བ་མ་མཐིས་པས་ཐ་ཞ་དང་བཀའ་བོན་དྲན་བཞི་མཚན་མ་ 
ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགའ་ཡམ་ཞོག་ནྲ་སས་པ་ལང་འ་ 
ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ཨས། སྟ་རྔགས་ནི་འཕན་གྱི་ 
ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་ 
ཆེ་བ། རྫན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡ་ཤོ་མ་བུང་ངོ། 
ཅེ་བ། འདམ་གྱི་ནོ་ཙོག་ར་ཟ། དྲོཾ་ངན་ནི་ཉ་༩ོ་དྲི་།། གཨ་ 
ཆེ་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྱད་ད་བ་པར་།ཁེབསྟེ་ 
ཆེ་བཞོ་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་གྱི་ག 
ཆེབའི་བྱན་ཀིས་ཤོ་བླན་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བླ 
ཆེ་བས་ཏོ་འོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནབ་ཀྱི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ 
ཆེ་བས་ཤོཾ་ི་བཀར་བ་བྱིད། ཧྱལ་པོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞོང་སྟོ 
ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱ 
ཆེ་བས་ཤུལ་བུང་ས་༡ཛོད་*དོད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་བུར་ 
ཆེ་བས། །ཧྱལ་ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནི་ _ 
ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྙཝད། བོད་ཞུལ་ཤྱི་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ལྷས་ 
ཆེ་བཙན་སྙས། 'འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་བྱེ་རེ་ལྐར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཆེ་ཞང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ 
ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཡང 
ཆེ་ཞིང་མཆས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གམ་བར། ། 
ཆེ་ཞིང་བཅན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་གྱེས་ལྟ་དང་སྟང་བ 
ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། 
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ངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཅུ་གང་ 
ན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རཾན་པོ་ 
ང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་སང་གི་རྗེ། ཡུལ་ 
”ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མྨད། །དབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། ། 
ཟབས་གཅུང་ལྙལ་ཏེ། ཕི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ 
ཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་འཾན་པོ་ 
"དང། མཆུངས་རིགས་ཀྱིས་གློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ 
'མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརན་ཞིང་ 
ང་སྟེ། རི་མོ་བསྐྱུངས། །ས་ཞོས་པ་འི་ཆད་པ་ཞི་ནན་ 
ང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྲེད་ཀྱི་།ི་བོ་ 
བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུསཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ 
མས་པས་ནི་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤོང་ཧྱ་ 
”འཐབས་ཚསོ། འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཏྱོད་ལྟོ་བོ་ 
།ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་ལ། བཙལ། །ལྷ་སྤས་ནཾ་གཙུག་ 
ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འོ་མཆིད་ནས། ཕྱོ་འུ་ཆུང་ཁ་མ་ 
ས་ནོཾ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ 
ང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནི་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བཾ་ 
བྱའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཏན། ཆབ་གྲིད་ 
༡ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་རིང་ལ། མངའ་ཐང་ 
རྗ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་རིང་ལ་མངའ་ཐང་ 
ར་ཡབ་སྱེས་ལྟ་དང་སྟང་བས། ཨོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ 
གངས་པ་ནམ་ཀའི་དབིངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་གྱ་ 
བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ 
་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ 
ང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ 
ཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟེ་ཐུ་།' ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ 
༡ཧྱ།  ནམས་ཀྱང་ནི་ཨན་སྱི་བོ།- གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ 
་བུ་གསགཾ་*གསག་གཾ་ངོ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། 


ང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྕོགས་པ། འཕྲལ་གྱི་དཀོར་ 


།བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ 
ག་ན་། རྡོ་ཆག་གས་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ 
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ཆེ། །ཨང་བ་བིང་ཞེ་ན་རིང་ *རིང་༡ངོ། །བྱི་ཅིག 
ཆེ་གཞལ་་༄།།ཕྱེད་།ང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤོག། །དེ་བཞེ 
ཅེ་ཿབནག་བྱེད་བྱེན་ཁ་ཡས། ཧྱམ་པོ་བཙན་ཁ་ནང། བན 
ཆེ་ཞམ་ཞི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་སྲོང་ནཾ་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ལ 
ཆེ་ཚི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་།། །འཇང་གི་ཀྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབང་ 
ཆེ་ཞི་ཨི་ཞེ་ཆུལ་ཏ། །འབདས་ཀྱི་ནང་ན་། : དོར་ཏེ་པྲུག་ཚས 
ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བུ 
ཆེ་ཞཾ། །ཁྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་ 
ཆེ་ནོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནི་མངས་སོ།། འུ 
ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་ད 
ཆེ་ཡིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་གཉོས་འ་ 
ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ཞེ། ཡུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་ཚོ 
ཆེ་ལ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་དྭ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས 
ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་ཆེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ནི་གསུང་ 
ཅེ་ཤིག། ཉེ་འཱ་ཅུང་ཁ་མ་དྲག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས 
ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། 

ཆེ་། གར་བང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལ་ ཡ་བཞུར་མཁྱེན། 
ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ ༡༧༦༧༧༥༡༠ 
ཆེ། ཐུགས་ལ་དགངས་སོ་འཙལ་འབྱངད་གྲུབ་སྟེ་འཁོར་ཁོ་ 
ཆང མཐའི་ཧྱཝ་།ཕམས་གཞན་དྲ་ོས་ཀྱིས་གདབ་བྱི་འཐལ་ 
ཆེ། དབུ་མྨོག་བཅན་བཞི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ 
ཅེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ 
ཅེ། ཤིང་།ང་ཅག་གསན་སོ་འབྲིངས། གཏ་༡ཛོན་ས་སོ་སི་ 
ཆེ། །ཡང་བ་བིང་ཞེ་ན་རིངོ་*རིང་*ང། །ཤྱི་ཆིག་ལ་ཚོག 
ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།)།གནམ་ལྷབ་ 
ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚོགས་ན་། ། 
ཆེ།།། ནམས་ཀྱང་གི་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་།. རྗེ་འིས་ནེ་འབངས་ 
ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་རཾ། །ཕྱེ་འདེ་ལྟེ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ཛཾ། །བྱི་འ 
ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་ནམས་བདག་ལ་སུལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ 
ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྭོད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འ 
ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅྭ་།ུར་གཟིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་ 
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ནས། མཐོང་ཁྱབ་ཁྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ 
མཆིད་བླངས་ནས། །སྨད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་ནག་ 
ཤོཆེ་བྲུང་ནས། །བད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ 
།ཨན་པ་ཡི་ནམས་།ཇེ་ས་ཡོ་གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ 
མཐོན་སྱི་འབྲིང། ཕོ་རྒྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ 
།མར་མུན་བརླགས་?ཏེ། དཀུའ་ 
ཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བུན་ཁྱིས་མང་པོ་དང།། གུལ་ 
ང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རཾ་ 
”ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །ངཾ་ 
ད་ཐ་དད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི་ར་ཤང་རྱི་དོར་རཾ། །མཚོ་ 
ད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀུང། ཕྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ 


"། ཅང་བོད་ 


ད་པ་དང་མཆུངསྟེ་*མཚུངས་ *ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ 
། །།ཁ་དོར་གྱིས་བརྐྱའ་བ་འི་ཚིག། །ཧྱ་འི་དམག་བྱཾན་ 
ས་དང་འདྲའ། །རྒྱ་རྗེ་ནོ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ 
།ཞདི་སྟེད་ཆིག་ཨོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན།: །ལྟོ 
ང་ན། །ལྟོ་ཆེད་བོར་ཞུགས་ཀྲང། །གོས་གནམ་ཕྱགས་ 
ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། །བློ་སྒྱ་གཉོས་ཀྱི་ཟླབས་ 
་ཡ་སྩོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་ཊལ་ 
གས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ ¬~ ~ འདས་སོ་ཞོ་ཧབ་ 
ན་འདན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དའ་འདས་ནས། ཉང་ 
གཟ་ཊིཀོ་ག་ང་༡ར་་ 2 
"དང་། བླནི་སུམ་རསབསྡུྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུ 
འབྲང་ཀྱིས། དྲྭ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་རྩང” 
'དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ 
ན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། ཉང་ 
ས། བཟང་ཁུམ་ཙམ་དུ་བསྡུརྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། རཅང་ 
ད་ནས། དམག་པོན་སུུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་ག་མྱི་ 
ཀྱི་ཁ་ན'*ནས་བརྗོད་ན། །སོང་×སེང་འགོཿགོ་ཕྱི་ 
།པ་འོ་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །འུང་ནས་ཕྱི་ 
¥པོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་ 


འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱཾ་ 
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ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློ 
ཆེད།པོ་བཏང་ངོ། ཀ།དྲབ་ཆུང་གནང་བ་མི་གོར་མ་པག་དུ་ཁོན་ 
ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབ 
ཆེད་པོ་ནྣམས་བཙུན་བ་ཞི་#རྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཨཾ་ 
ཆེད་པོ་བས་ནས་། །ཁོན་ཞི་སྲངམོ་མཐན་གྱ་ཟ་ཡར་སྟེང་། 
ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཉ་ཞོག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟ་ 
ཆེད་པོ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱ་པོ 
ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། མྱེ་འབཞར་བ་། 

ཆེད་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གོ་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་།ཐ་ན་ 
ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། རུ་སྤེན་གྱལ་བའ་འདུག་ན།། གནམ་ལ 
ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང 
ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀྲང་།། ཝེང་*ཝོང 
ཆེད་པོ། །དམག་བོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ ཅབདའ 
ཆེད་པོར་འདྲའ་༩མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་ཞག་དུ་འོད་ཐ་ད་ 
ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང་། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་བོས་བཏབ་སྟེ་ 
ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་ཕྱོཾ་དཀྱེ་འཾ། །མགར་ཁི་འབྲིང་ 
ཆེད་བོས་ཐུབ་པག།) །སྡང་དབྲའ་ལྡ་བ་གང་གྱེད་ན། །སང 
ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། ཤྱིཾ་དང་སྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། | 
ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་ཅ། #བསྐྱངས་སོ་ནོ། །ཨ 
ཆེན་ཤྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སྲུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག། 

ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རེལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
ཆེན་ཀྱིརྗེ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ྱིང་རིཡད་ཀྱི་ཉིས་བགྱིས། དཀུན་ 
ཆེན་གྱི་ཕྱིང་འཾཕད་བཏབ། འབོན'དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲི་ཟུང་ད 
ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ུང་རེ་འུ་ཞཝ་གྱི་མྱི་དང་འབྲ 
ཆེན་ཀྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་ཚོན་བུ་ 
ཆེན་གྱི་ལོག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཤྱཾ་བའཾ་ཝོ་ 
ཆེན་ཤྱིས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ 
ཆེན་ཀྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ཡ། །མདུང་མོ་ཐབས་། 
ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་བྲོ་ཨོངས་ 
ཆཆེན་བྱགད་ལས་བཞིར་བཅོས་པའི་ཟླུགས་ཀྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེ 
ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ཡ་སྟན་དུ་མྱི་བརྫད་པ་ཡང་ 
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ད་དུང་སྐྱེ་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ལྔ་བརྒྱ་ 
བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབར་མོ་ཐང་།ྲོས་ 
”གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློན་ 
ན་བཞུགས་ཤིང།  དབྱར་འདུན་མཁྲེས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ 
ར་འདུན་ལྟ་གབ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན" 
དུན་མ། མལ་ཤཱི'*བྲོའི་ལྟམསུ་ *ལྟམས་*སུ། བློན་ 
ང་བྱི་ཕྱིང་རཾལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་བློན་ 
བྱརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་བློན་ 
།སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ 
ལ་པོ་༧ཛོའི་བྲཾའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ 
ལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ་བློན་ 
།བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་ལྩེའུ་ལུང་དུ་བླན་ 
༡བཀྱིས།' དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བླན་ 
༡བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་*ཏེ། འཇལ་དུས་ 
ཀྱིས་བདེ་སྐྱོད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ 


ན་ཧྒདཱ་*ཧྒྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་མཁས་ 
ང་ཙཝ་ད་བཙན་པོ་པོའི་སྤྱན་སྔར། ཁཱོམ་གྱི་མཀོས་ 
'བྲད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁཾས་ 


ཅན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུམ་རུའི་མཀོས་ 
ཆང་གཉིས་གྱིས་བསྡུསེ་ *བསྡུས་*ཏེ་དམག་བྱི་མཁོས་ 
ཅུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ 
ས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗ་བོ་འཕྲལཀྱིས་ཏོ་ཞག་གི་ཧྱལ་པ 
ཀཀ གིས་བ 
ཆན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ཨཏི། མངན་ 
་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞེང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུམ་ཀྱི་ལེགས་པ་ 
རྩན་བཅུག་པི་×པའི་རྩེས་བཤྱཾས། : གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་བློན་ 
།ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ 
།བཀའ་སྩལད། དགུན་འདུན་བྱར་མེངས་ཙལ་དུ་བློན་ 
ཞུགས་མཧེ་ཧྱཞི་པོ་ཏ་ཡི་ཙང་ཀན་པྱག་འཙལད། བློན་ 
ན་ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་བྱི་འོམ་བུ་ཙཝ་ན་བཞུགས། བློན” 
།མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་ཨ་རར། བློན་ 
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ཆེན་པོ་བསྐོས། དགན་བཟང་སུམ་ཙལ་ད་འདཔྟེ་×*འདས་ 

ཆེན་པོ་ཉས་ནས་སྨོན་ཁས་དྭ་གསོལ་བ་དང་།  ཞོན་དུ་དབུལ་ 
ཆེན་པོ་ཊཾ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་བྱེ་མདུན་མ་རག་ 
ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྤངས་གྱི་ 
ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མངན་གྱི་།ཁ 
ཆེན་པོ་ཊྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བྲུང་པ་རྡ་འ 
ཆེན་པོ་ཊཱི་གཟིགས་ཀྱིས་འོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།སྦེ 
ཅེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། གཉོ་ཛཾ་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བ 
ཆེན་པོ།ཁཱ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་བྱོ་དགུན་འདུན་ཧོད་* 
ཆེན་པོ་།ཁི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
ཆེན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བ 
ཆེན་པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་ཀྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་ 
ཆེན་པོ་ཊི་སུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། 

ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ 
ཆེན་པོ་གུབ་པ་བདག་ཅག་།མས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ཁས་ 
ཆེན་པ་བཀིས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཿ།འབྲག་*འབྲུག་*གི་ 
ཆེན་པོ་བགྱིས། དགུན་ཆབ་སྤིད་ལས་སྨར་བྲག་མར་དུ་གཞེ: 
ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་གྱི་ངབ་ཀ་ཙཝ་དུ་གཤེ 
ཅན་པོ་བྱགོས། སུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཙིང། འདུན་ 
ཆེན་པོ་བྱསེ། ཅབྲིས་༧ཏེ།བཅན་པོ་བཀས་ཁས་དགར་ 
ཆེན་པོ་རྒྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་ 
ཆེན་པོ་ཀྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་གདུམ་དཀའ་ཞཾང། སྔན་ཅད་ 
ཆིན་པོ་བཀྐྱད་དང། ཁཱོ་བོ་གཉིས་ལས་སྕོགས་པའི་འཁོར་བ 
ཆེན་པོ་བཀྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཁྲ་བཏབ། མདོ 
ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། 
ེན་པ་ྲྦབཟད་ིས་མཉོང་གོན་གུ་ཤམ།ཛོད་5ཀྲིས།པརྦཚོ་ཀྭ 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པདས་ཀྱི་མདད་བ 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་ 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱཾས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་* 
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དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། བློན་ 
'ཡད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་གློན" 
ག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱེ་གཅིགས་ 
སྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ 
དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློན་ 
ས་བཀྱེ་བ་ཞི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ 
སྲན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལོ་ཛོ་གཅིག་ལ་གསུལ་ 
སྡུས་ནས། མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཐང་།ཁས་ 
་ཀ་ཆེ་ཆུང་དྭ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། གྱའཾ་དམག་པོན” 
རབདེ་སྐད་པའི་དྲིན་ཀྱས་མ་ཁྱབ་པ་ཡང་གྱེད། བོད་ 
ཅད་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ཐུགས་རྗེ་ 
'ལྟ་ཀླྭ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ 
ན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྩོགས་པས་ཤྱའོ་མཁར་ཙང་ཀ། 
'པར། བཀབ་ཙིང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྤིད་གྱི་མངའ་ཐང་ 
་པའི་ས་གཞོ་ཞིག་རེ། ཨོང་ཡང་འདི་ལ་བུའི་ཁེགས་པ་ 
ས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ 
དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདསྟེ་*འདུས་×ཏེ། མངན་ 
།མས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དྭབུས་ཀྱི་ཁམས་ 
པར་བླངས་ཕའོ་དངོ་ལྡེག་ཙི་མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ 
་པའཾ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ 
དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ་།ཁྲོམ་ 
'ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་ཏཱམ་ 
་བཙན་པའོ་སྲས་བྟམ་དབྱར་འདུནནེ་ཙ་ལུང་དུ་བོན་ 
ལདེ་འཚལད་དེ་དབབར་འདུན་སྟོད་ཀྱི་མོང་དུ་བློན་ 


།གཉིས་གྱིས་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་ བསྡུས'; *ཏེ་བློན་ 


'བྱི་ཞ་ཆོག་ཡུན་བྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ 
༈ དབུ་རྨོག་བརྩན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བྱོན་ཀྱིས་ནོ་བློན་ 
དུཡོན་ཏུ་དབུལ་ཞོང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ 
'བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 7ཤིད་×ཤེང་གྱི་བཀའ་ཏང་ 
ཏལ འ་བ ཐང་བུ 


'ཏཾ་བཀུམ། ན་རོ་བ་བ་ཧུལ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ 
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ཅེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཚོས་པར་ལོ་གཙཾག། ༄།བྱཾ 
ཆིན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༡མཐའ་ 
ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཅང་ཆེན་བྱི་ 
ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡ 
ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཨ་ 
ཆེན་པོ་གཉིས་བླློག་པའི་དཔའ་བཞི་ན་དྲངས་པ་ཡ་སྱོགས་ 
ཆེན་པོ་བཏབ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་འདྱས་ཤི་གར་དུ་ 
ཅྟེན།པོ་ཐུག་ཁཱ་ཤི་ཁབང།ཁ་ཏེའི་དགན་མར་མ་བྱཀིན་ཕབ་ཿ 
ཆེན་པོ་དང་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱེ་ 
ེན་ས་ཞེང་ཞ་ེ་ཞོེ་ཁཞདོཅ་ཡོ་ག༡༥༡འབརས་ཡིལ་ 
ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འབྲེང་བྱ་ན་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུ 
ཆེན་པོ་དང་མེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་### 


ཆེན་པོ་དརད་ཙིང་རྒྱས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨ་ 
ཆན་པ་དུས་གཅིགདུ་བུང་བཞི་དན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ 
ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་བྱན་ཀྱིས་གཙུང་×གཙུག་ལག་།ཁང་འདེ་ཨ་ 
ཆེན་པོ་དུག་དཱ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་ 
ཆེན་པོ་མདོ་གསས་གྱཾ་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་ 
ཆེན་པོ་འདིའི་བྱཾན་དང་ཟིལ་ཀྱཾས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་ 
ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲུལཀྱི་ལྷ་བཙན་པ་ཊྲ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་མ་ 
ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་མོག་ 
ཅེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་པོན་ 
ཆན་པོལྣང་བཞེར་ཀྱས་བསྡས་ཏེསྟད་བྱགས་པ་ཏ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉོས་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་ . 
ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་ལྕོགས་པས་ཧྱའི་མཁད་ཙོང་ཀ། ཆེ་ 
ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕུལ་གྱི་ལུགས་དང་་ 
ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རེ་བླན་འཕུལ་ཀྱས་7་འག་གཾ་ 
ཆེན་པོ་འཕྲལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྐུ་ཝ་ཤྱཾནད་ཆགས།) ཐུགས་ཡ་ 
ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ད 
ཆེན་པ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ཅེན་པོ་བྱུང་།།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁྲེ་གློང་ 
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གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ 
གོངས་ཕ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱཾས་གྲབ་པའི་ཆབ་གྲད་ཀྱཾ་བློན་པོ་ 
དུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཧེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྙིང་རྗེ 
'བཅོས་པའི་ཟླུགས་གྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དཔྱོད་བློན་ 
འི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་པ་གྭ་*གུད་དུ་སྤགས། བློན་ 
བསྡུས་*ཏི། དགུན་འདུན་བ་བམས་བྱེ་གཞག་རུ་བློན་ 
བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
བློན་ལྷ་འཕྲུཡད་ཀྱི་སྐུ་ཡོན། འདཾ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ 
”*མཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་སྐྱིད་པར་གནང་བའི་བཀའ་དྲཾན་ 
ཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ཁང་ཧྱ་ 
་བ་སང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ 
ནྭ་ཧི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཧེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུས་ 
'འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏཾ།' །དེ་ལྟར་མཇལ་དུས་ 
ངས་འཙལ་གུབ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཐེགས་པ་ 
ས་པར་སྨོན་ཧོ།། ༄།ྱ་དུག་ལས་སྕོགས་པ་མཇལ་དྭ་ 
ལགི་སོས་ཆེན་མོགསུམ་མས་དམ་པ་དང་གཅིགས་ 
སྭ་ཀིས། བོད་ཇེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ 
་ཤིས་དབབར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་¥གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ 
ཞ་སྔ་ནས་ཕྲུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན" 
ས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ 
ཀྱཾ་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ 
ཞིན་ལྷུན་ཀྱིས་གུབ་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ 
འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བུང་སྟེ། །བློན་ 
ད་པ་ཕུན་གུས་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། བླཾན་ 
'ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ང་བརྩོགས་པས་བློན་ 
ང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ 
ཙན་ཤྱི་སྒཱ་ཆེ་ངིང། དབུ་རྨོག་བཅན་བ་དང། བློན་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ 
"སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
།ོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 
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ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ 
ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ 
ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །ཇྗེ་ལྷ་ 
ཅེན་པོ་མང་ཞམ་ཤྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ 
ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྙལཏེ་ ཝསལད་༡ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ 
ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་པར་ 
ཆེན་པོ་བཙན་སྙ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་ 
ཆེན་པོ་སྙལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བཞི་དས་ནི་ཉོ་ 
ཆེན་པོ་ལྕལད་པས་ཀྱང་མ་འཐལཏེ་*འཙལད་༧ཏེ། མཐའ 
ཅེན་པཾ་ཚད་སྱེད་པའཾ་དཔྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་ད 
ཅེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་༦།༢།ཐང་དུ་ག 
ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡང། ལྡ མྲད་དཅིས་ར་ཟེན་ཐོ་ཤི 
ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཀྐྱེན་ཀྱིས་གྱལ་ཁམས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས 
ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགར་འབྱུར་ཞིང། རྱལ་པོ 
ཆེན་པོམཛད་པའི་གཅོགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ང་གྲགས་པ་ཆེན་ 
ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་རྱྱ་དྲ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརེ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། 


ཅེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་བྩོག་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ྱོག 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་༦།།ལྟ་བུ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་ 

ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་ཕྩོགས་ 


ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཅེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དྲག་རྱ་དུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློ 
ཅེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩེགས་པ་འདོ་ལ་རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་ 
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ད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང་ 
འ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
'ལྡན་བར་སྨོན་ཏཾ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ག་ཁང་བརགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང་། 
སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདོའི་ཧྱལ་ཕོ་ 
་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་༄།།གྲགས་པ་ 
ན་པོ་མཛད་པའི་གཅིགས་བྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲགས་མ་ 
དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་ཤྱ་དྲུག་གི་གསུཝ་ 
་ཇི་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དྲུག་གི་གཡུལ་ 
ས། །བླན་པོ་ནི་ས་འཾ་ངས་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ 
ས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་ཁམས་ 
པོ་ཊཱ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ 
་རྗེས་སྲུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ།: ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ* 
ི་སྐུརང་ལ། བར་དུ་དྲག་ཧྱ་དྲག་འཇང་བྱལ་ཌམས་ 
ལ་ཆདིང་ལ། བར་དྲ་ཧ་དག་དང་འཇང་གྱལ་།མས་ 
་ལག་།ང་མཛད་པ་འདི་ཡང་ལོ་ཛ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་ཁམས་ 
[ འབོན་×དབོན་ད་ཉྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱེས། གསེར་ཟངས་ 
ཐགཤེགས་ *ཏེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ 
ད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ 
སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ 
ན་བ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ 
གགུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ 
་པ་སྒྲབསྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ 
ང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ 
སོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན། སྐམ་དཀྱིལ་ 
།གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བཙན་སྒམ་དཀྱིལ་ 
ན་ལམ་གསོལཏེ་ *གསོལད་*ཏེ། དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ 
འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཡོང་ཨང། ཆུ་བོ 
་པའི་ཕྱོང་གྱི་གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ 
ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ཝའོ། །ཆོས་ལ་ཕུག་འཙལ་ཏེ་ཐྲེག་པ་ 


206 ~ 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ཞི་ཨིད་བ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་བོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ཚྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ཡས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི 
ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་་བྱིན་ 
ཆེན་པ་བཞེངས་ནས་ནས་ཞར་ཡང་བྱོ་འབྱར་བཞོ་གཅིགས་ཀྱ 
ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབབར་མོ་ཐང་།ཁ 
ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་ཁྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གནད་པར་ 
ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་གྩོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་ 
ཆེན་པོ་འི་ཀྐེན་དུ། ཇཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྲིད་ནོ་ 
ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་?བཞེན་ཧེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ 
ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགར་འགྲ་ 
པཿ 'གསུམ་ཀྱཾས་ཆབ་སྲིད་ཀྱ་མདབ་དྭ་7བརྫོས་*བསྡོས་པ 
ཆན་པོགསུམ་ཀྱས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་ ༡བཛྫས་*བསྡོ 
ཆེན་ཿ 'གསུམ་མཇལ་དུམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་ 
ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་དབོན་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་ཀྱིས། ག 
ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་བྱི་ཉབ་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ལང་། བཤད་བྱཾས་ 
ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ 
ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱོན་པ་དང། སྐ་ཆེ 
ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོ་ 
ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པད་བཅས 
ཆེན་པོ།། བྱི་ཞི་དཔེར་དུང་བད་མཛད་དོ།།:- ལེགས་ཀྱི་བྱ་ད་ 
ཆེན་པའི་སྐུ་ཛིང་ཝ། བར་དུ་དགྲ་ཧྱ་དུག་འཇང་གྱལ་ཁམས་ 
ཆེན་པའོ་སྐུ་དཾལ་*དེང་ཡ། བན་དུ་གྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཀྱལ 
ཆེན་པོའ་།ཐམས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དུས་ཀྱི་ཁམ་ 
ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་ར། ཡུལ་མཐོ་ས་གཚ 
ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ཏ་བཉན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམ 
ཆེནཛའོ་ཕ་དལ་ཧཱ་བོན་པའོ་དན་དང་ལྡན་བ་ནྣམས་ཡའོ། ། 
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]ཧྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ 
ཞག་ཁང་བཞིངས་ནས་སོ་།ས་ི་ཁོམ་གོ་དལ། ཡུལ་ 
ད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུམ་ 
ས་ཀི་ན་རིངས་བཙུགས་ཏེ། ཇི་བླན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ 
བར་མཐོ་བིས་ལའི་ཁམསུ་*།ཁམས་ཆསུ་བསོད་ནམས་ 
”བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརིགས་ན། བསོད་ནམས་ 
'གོ་དཀྲིལ་འཁར་ནྭ་ཤི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ 
གསོལ་བ་ཡང་ཏྫས་གཅིག་གི་་དང་འྲད་བར་བྲཀ་ཤོས་ 
གས་འབྱོནད་པ་མཚན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ 
དང། ཉ་ལ།ཟུགས་དང་།ཿ གཞུང་དུ་ལྡན་བས་ཕུགས། 
དྷུ་ག་སྐད་དང་བཏྟར་བཱ་པ་གང་ཞིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ 
ད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་བློན་ 
་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །ཊ་མང་པོ་རྗ་ལྟ་ཟུང། བློན་ 
ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ 
'ཛང་གྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་བློན་ 
བ་པའོ་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཇེས་སུ་ཡོ་རང་བ་ 


མ་ཤྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉིས་མ་བྲུང་སྟེ། སྟཾང་ 
གད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་༦སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ 
ཕུཐས།” དགྲ་ཚས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ཤོ་བསྟལ། གནའི་ཚོས་ 
ཆབ་སྲེད་གཞུང་དྲབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ཆེ་བའི་བཀའ་དྲཾན་ 
ས་དཔའ་ནམས་ལའ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲལད་ཏཾ་རྗེ་བླན་ 
ུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲམ་ 
ཨཾ་བངས་ནེག་ཀྱང་བྱད་ཐུབ་གེསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
།འགྱུན་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ 
ཙང་བྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཙང་ 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ 
གང་ཙཝ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ཅང་དར་བློན་ 


ཕྱག་ད་འབོན་¥དབན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ 
ད་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ 
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ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་།ྱབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོང 
ཆེན་པོའ་དབུས་སྐྱེད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་ 
ཆེན་པོའི་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ 
ཆེན་པའི་གཞི་བཏོང་བཞ་ཇི་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་ག་ 
ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའི་ཧྲུ་དང་ཀྐྱེན་གཙུག་ལག་ 
ཆེན་པའོ་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཡྱིན་གནམ་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཕྱེད་ 
ཆེན་པོའི་ཚད་གཟེད་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐ 
ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་དྭ་ཧྭ་དྭག་ཏང་ 
ཆེན་པའོ་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།ྱབ་པའི་སྐུའགཟུག 
ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་ 
ཆེན་པོའ། འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་སུུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི” 
དགུན་འདུན་བྱར་ཞཾངས་ཙཝ་དུ་བླ 
དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་ད་།ཁ་ 


འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ 


ཅིན་པོར་བཀའ་སུལད། 


ཨུམ་བཙན་མ་རྟོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆི་ 
ཆེན་པོས་༄།།རྗེས་སུ་ཞཾ་རང་ཇོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མ་ 
ཆིན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདོ་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ 
ཆེན་བོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་ད 
ཅེན་པོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། 

ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྭག་དང་འཇང་ལས་ 
ཆན་ཕས་ནི་བསྟུད། ཁེགས་པ་ཤྱས་པ་ཞོ་རབས་ཁྲིད་བཞག་ 
ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྐྱད་ད་ཁྱབ་པར་།ཁེབསྟེ་*།ེབས་*ཏེ། 

ཆིན་བོས་བོད་།སས་ཨངས་ཀྱིས་བདེ་གྱེད་པར་ཕུགས་དཔག 
ཅེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བླིན་དབུ་རྨོག་བརྫ 
ཅིན་མཐི་མཚོ་ཐེསས་ཅན་ཁངས་ག་ཚིག་ས་པདྲབཅོ། །ལམ་ 
ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏང་བའ་ཇེ་ལྷ་སྲས་གྱི་ཞ་ 
ཆེན་ཕའི་×ཕོའི་ཁཱམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲཾང 
ཆེན་པོ་ཁྲི་འབྲིང་གྱེས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུང་ད་དྲངསྟེ་*ྔདྲངས་* 
ཆིན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཀྱ་ལྟང་བུ་རྗེར་བཅ 
ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་ར་ཁོང་ 
ཆིན་པོ་ཊི་གཟིགས་གྱོས་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་×ཧེ། གནུབས་ཁྲི་ 
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སུ་ཞབོན་དབོན་ད་ཧྐྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ 
འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ 
མར་དུ་འབོན། ཆདབོན་དྭ་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན” 
མཉེན་ལོད་བུང། ཞང་འབྲིང་ཅན་ྱི་བུ་བཅུག། བློན་ 
ན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་ *དཔོན་ད་གྱལ་དང་བློན་ 
'དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་རྐྱལ་དང། བློན་ 
`*བསྡུས་×ཏེ། འབོན་*དབོན་ད་ཀྱྱལ་དང་། བློན་ 
ར། སྟོད་ཕྱོགས་ཤྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ 
་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་གཡུང་ཏབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ' 
ན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱཾས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དུའ་ཤ་མེངས་ 
ལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་*:མཛད་×དེ།] །ཞང་ལོན་ 
། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ 
ར་དུ་བློན་ཁི་སྤམ་རྗེས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སས 
ད་ལ་ཆགས། ཧཱའོ་མཁར་ཀུ་ཆུ་ཐཾན་ཅང་ཕབ། བློན་ 
*×ཛོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་ 
།གཉོས། དམེའ་བྱུང། ཤདངས་ཀྱི་སུམཆུ་བོར། བླན་ 
༈ བཙན་བོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབྱརད་བློན་ 
།བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ 
ཁ་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརེས། བློན་ 


སྡུས་*དེ། 


་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
"*སྙལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ 
ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱོཾད། རྗེགས་མང་ཞཾ་སྟག་ཙབ། བློན་ 
ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲེ་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན" 


བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་འབྲཾང་བཙན་བུད་བློན། 


ཚཏེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། ཁུད་པ་ 
བཤྱཾས། ར་སང་ཆེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ཞེང་གྱེ་ཚང་ 
་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།| བཙན་པོས་ཀྱང་། ཕྱི་ 
ན་མོངས་པའོ་དྲག་དང་བདད་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཏེ་རིན་པོ་ 
ོལ་ ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ 


། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ 


གོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་གྲརཏེ་*གྱརད་*ཏེ། འོན་པོ་ 
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ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་༧ཏེ། ཕ་ལོས་མང་ 
ཅེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དྲུ་གསུམ་བྱེ་ 
ཆེན་པོ་ཊི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ལྷོ་འདུས་གྲེ 
ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས། མདཱ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་དྱས་* 
ཆེན་པོ་ཊཱི་གཟོགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག'*སྤུག་*གཾ་ 
ཆེན་མོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་ཀྱིབྱི་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་* 
ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲང 
ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ཁི་བཟང་ 


ཆེན་པོ་ི་སུས་ཇེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁབ་སི་*ཐའི་ 


ཆེན་པོ་བྱའི་བཞོ་ཅིས་མགོ་བྱའོ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།ཡོས་ 
ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ཿ།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ཡ། བཙན་ 
ཆེན་ཕོ་མྨོ'7བླེག་མཛདེ་*མཛད་×དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར 
ཆིན་ཕོ་བྲུངསྟེ། ཁི་བོམས་སུ། གོར་ཤའོ་ལྟོང་བཞུས་ནས། 
ཆེན་པོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བ 
ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གམ། དགན་བཙན་པོ་ རཔོའི་ཕོ་བྲང་ཇོར་ 
ཆན་པོམང་ཞས་ཤྱོས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡས། དགུན་བཙན་པོ་* 
ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དྭ་བློན་ཁྲི་འབྲིང་བ 
ཆན་ལོ་བཙན་རྟས་འདུནམ་ཤྲད་མདར་བསྲུགྟ་*བསྡུས་*ཏེ 
ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་སྨྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་སུར་གས་སྲུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཆེན་པོ་བཙན་སྐས།) སྐྲགས་བྱི་མུར་གས་སུ།-»བསྡུས།:;དགུ་ 
ཆེན་ཕོ་གཞུའ་ཨི་གེ་སྙལདེ་*སལད་*དེ། མགར་འཇི། 

ཆེན་ཕོན་བཀའ་སྙམད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གོ་ལོ་ཝ། 

ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*སྙལད་༧དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ 
ཆེན་ཕོར་བཟུག།་ བློན་།ཁི་འབྲོང་ཀྱིས། དགུན་གླགི"*གླག' 
ཆེན་ཕོ་མཕོའི་འབངས་ཁི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ཁོ། 
ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཞུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་རན་རྨ་ཆུ་ 
ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། ཐ་བ 
ཆའི་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀུན་ཏུ་གནས་ 
ཆེའི་ན་བཟའ་སྤྲ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འཾས་ཅན་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཆེའ་བླ་དེས་གཡོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་#ཅད་ཀྱི་ཏོན་མོང་ 
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ངས་རྒྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནས་ན་འིན་པོ། 
གས་གཏིས་ཤྱིས་བསྡུས་ཏེ་བླན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་བློན་ 
ཡ་པས་ཞོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་འིན་པོ་ 
།སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་གང་ 
'སྟི་ཏྟ་ཨ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་ 
ར་བཙན་སྟ་ལྡཾམ་བུ་ཉ་དང་། མཆུངས་རོགས་ཀྱིས་བློན” 
༡བཞིར་ཀི་ཀེ་རུའི་ཨོ་གེ་ཕཱལདེ་*སྕལད་ *དེ། བློན་ 
'སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ 
ག་སྟེ་། །བྱི་ཞི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ཕྱིག་ 
པོ་ཊཱི་ཝྡེ་གཙུག་བརན་ཀྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཌང་མོ་ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲཾང་ཨང་དག་ 
་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱེས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐོག་ 
ང་པོ་ཆེ་ཁྲི་པང་ཀུམ་ལ་། །མཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ 
”ཀྱ་དུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྕེགས་པ་ཐབས་ 
'ཏདགུའ་ཟུང་གཉིས་། །རཝ་ཀྱི་*གྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ 
**འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ 
མ་སཱི་དགུས་བྱཾས། དྲཾ་གཱས་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ 
གས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ནགས་མཅིས་མད་ 
་ཧྱི་ཊཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་ཀྱི་ཤིག་ 
ན་ཀྲ་ཟ་ཁ་ཆཱཧས་པ་ཕབ་ཏེ་། །དེ་ཅམ་ན་བ་ཡི་སིད། 
།ཞཝ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ 
།དང།། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཉེན་སྒུ་གཟུགས་རིན་པོ་ 
་བྱས་ནི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་ཁར་ཏོར་ 
སྣང་གིས་བགྱིས་ཏེ། །བཀཱཾ་ནས། །མགོ་བརད་པ་ཐོག་ 
བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ 
'ཕུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་ཕོ་སྱི་བརྒྱའ་བསད་ 
ང་ཞཾང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཡིད་ 
བརླའ་བརྡུངས། སྤུར'བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ 
།དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོཾ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ཕྱི་ཕོད་ 
ང་། །ཉེས་པ་ཞི་བོ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ 
་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་པུག་༩དུ་འདི་པུལ་ཆིག་ 
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ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ག་ 
ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གཾ། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱ 
ཆེའི་ཤིང་དང་། ཐྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་སྤྱོད 
ཆེན། །ཨང་བ་རིང་ངོ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་༩དགུ་ཚོགས་ན་ 
ཆེན་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་7གྱ་ 
ཆེར་བཅུག་གོ།' །བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་འི་ཞོག་བོན། ད་ 
ཆེར་བཅུག། ཞང་ཁྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཡི་གེ་སུདེ་* 
ཅེར་བཅད་ད། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་དབའས་དབི་ཚབ་ཀྱིས། ། 
ཅེན་བྱེད།: ནང་ཤི་ཆོས་བྱ་བ་ཁ་དྲང་ཞེང་འགྲུས་སུ་བྱེད། ། 
ཆེན །ཀག་ལ་པང་གི་བློན་པོ།།° དྭན་ཐུ་ངཿཀོགཱ། .པྱག་འ: 
ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡི 
ཆེས་།ས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཀུང་བོ་རྤུང་སད་ན་རེ། ཁོ 
སས ཇས ཟང ཚེ ་ཕ་ 
ཆེས་དྭག་ལ་གནད་པར་བཀྱིས་པ་དང། །ོམ་མཁར་ཙན་པ་ 
ཆེས་བྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འྲབོ་མཉེན་གྱི་རིང་ཡ། ། 


ཆེས་བགགགས་*བགྲངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཡང་བགྲངས་ 
ཆེས་མཆི་ནས།། དཾ་གམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། 

ཆེས་མཆིད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙཾ་ཡ་མཆི་བའི་ལོ་དྲང་བརགསྟེ་ 
ཆེས་བཏམསོ་ *ཝ་བཏམས་༡སོ། བ་ལ་བ 
ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟེ 
ཆེས་ཕྱག་ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་། མགར་བླངས་པའ།། 
ཆེས་སྤས་མ་དེང་།ཾཿབཞོན་ཁ་དང། འཆག་ཨ་དྲང་། སྐྱེད་མོ 
ཆེས་7བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འི་རྣ་བར་ལྷང 
ཅེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།།  གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ 
ཆེས་ཟེར་ན་ས་ཉྟད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། 

ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ 
ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་རྟགས་རྡོ་འཾངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོ 
ཆེས་གསུངས་སོ།  སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཞེར་གཤེགས་སྤོ། -ུཝ་ 
ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀུང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལ 
ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀུང་བློ་གདབ། ཨ་ཕོད་ 
ཆེས་། ཞུ་གཡག་ཞུ་གཆིག་པྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། 


£1287,0402 
11287,0048 
1°1287,0043 
£0016,2594 
:1287,0290 
50751,3631 
$0750,0129 
8$0750,0131 
$0750,0177 
890750,0206 
90751,3593 
:1287,0295 
$0751,3691 
$8212,0060 
[:1287,0512 
:1287,0515 
:1287,0511 
:1287,0146 
£1287,0503 
11287,0040 
0016:2293 
[0016,2232 
:0016,2832 
0016/3034 
10016,2231 
£0016,2633 
11287,0454 
[0016,2992 
0016/2633 
1287,0054 
11287,0056 


གྱིད་པར། །ལིག་སྱི་ཧྒ་འི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག" 
།བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བཀིས་ཚོག་བཀྱིས་ནས།། 
”ནས་སོང་ཛ་།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། 
༡དང་མཚུངས། །དང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནི་སློག་ཆགས་སོ་ 
་བོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲོང་རེ། །གཞན་བྱོ་ནོ་ 
ཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་་༅།།ཀོ་འགྲེང་བྱི་ོ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དཱ་ 
ད་དང་། སེང་གོ་འབྲིང་ཉན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕུང་སྟེ། 
ར་ཕྲག་དུ་འདྷུསེ་ ཝའདུས་*ཧེ། ཀོང་ཅོ་༧ཅོའི་བློན་ 
'།ེབསྟེ་།ེབས་*ཧེ། ཕྱི་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ན་ 
སྲག།དག་མཿ 
བྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱོ་འོ་ 
སྙལདེ་*སྙལད་*དེ། མགར་འཛི། རྨན་གྱི་ཐང་དུ་ 
༡པའ། །སྒོང་ཆུ་ངུ་། ངོཆེད་པ་འི་སྗད་ཀྱིས་མནན་ཞ་ 
'པར་སྒ་ང་གྱི་ཆག་སྟེ། །འཾས་རྒ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཀྱི་ 
་བ་གཆོག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་ 
།གཤེན་ཁྲི་བཞེར། །ཇོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་པའོ་ཛོ་མ་ 
འ་གསང་དུ་ཡང་བ་ཨང། །གྲྭ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག' 
ཏེ། སྨར་མ་འཾ་གན་དུ་འོངས་ནས། བྱི་རླག་གི་རི་རྗེས་ 
'སྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་རྣམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞཾ་ 


།པར་བཞུགས་པའི་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་བ། 


།' དགོན་དུ་གཅུག་ནའ། འབངས་ས་ 


་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་ཡྩྱིན་པར་མཛད་༡ཅིང་' 
ཞི་ལས་ཧྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེའི་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་།མས་ 
བསྒྲལད་*ཧེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཁང་ནཾ་7བསུབས། དགྲ་ 
་པ་དང་། བྲེ་ཕུབ་དང། སྤང་ལ་རྙོགས་པ། །བད་ཀྱི་ 
་བིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའོ་ཧལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ 
མཐ་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དམ་གྱེ་དབྱོག་རུ་ཐབ་པའི་དཀྲ། 
ཞས་ཚསོ། ཏིང་སྲབ་རོང་རིངས་འདའས་སོ། བ། 
། དུད་ཞི་མནངསུ་*མནངས་༡སུ་བཅད་ནས། བ་ 
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ཅེས་། །སྤུག་གྱིམ་བཅན་རྨང་ཅུང་བཀའ་སུལ་ཏེ། །མ།ཿར" 
[ཏཱིད་དེ་སོང་ཛོ་།། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་ 
ཚོ་མྱ་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུན་བ་བྱེད་པ་འོ་གན་དུ་གོང་ན། བུ 
ག་བུར ཁངས་ཤིཧྱབ་ཞྲེཁ་ཆོཁ་གཙུཀ་ཞོ།: ཁུགས 
ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་ 
ཆག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ 
ཆོག་རོ་ཁང་གེ་ལ་བཀོན་བབ། དགན་བཙན་པོ་ཛོའི་པོ་བ 
ཆོག་རོ་།ཁཱི་གཟིགས།: 
ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ཉན་གཏོ 
ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ཁང་རན་བཅུག་པི་*པའི་ 
ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནོ་7བླ་ 


གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཙཾ 


ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་གྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་བོས་བཀའ་ཇཾ་ 
ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འབུན་པར། བཀབ་ཅཾང་བ 
ཆོག་ཤེསྭ་ཨ་ཤེས་ མསུ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཉེར་བཅུ 
ཆོགས་ཀུང་། མྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་ 
ཆོགས་སོ། །རྐྱེ་རཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་@ 
ཆད་ཀྭང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ 
ཆད་དེ།། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་ 
ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཡང་། རང་ཏག་གཙཾ 
ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ཊི་༡'ཊྲི་ད 
ཆས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ས་ཡིན་བ། འཕགས་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་ད་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་སྐོར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་ 
ཆོས་ཀྱ་དབྱོངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བད་གྲུར་ནས་དབང་གི་གྱ་ས་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱོངས་ཀྱིས་ 
ཆོས་ཀྱ་མཚོན་ཆ་ཞི་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ཞོ་བསྟད། 
ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁི་གླང་བཅན་བྱི་རི་ 
ཆོས་ཀྱིས་གདབ་ (འཐལ་བད་འབངས་སུ་རང་འདུས་ཏེ་གཙི་ 
ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་*ཏེ། གཞོའ་སྒྱུ 
ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། སྱང་རོ་ཤས་པོར་གཤེགས་ན། 
ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ཆགཤེགས་ཆསོ། མགུར་འདོ་ཞེ 
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འུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་བྱིཿ 
ས་པར་ལོ་གཅིག། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ 
།སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས' 
།བཞུགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ” 
།༡བསྲུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ནཾ་བསྟལ། གནའོ་ 
མས་ཅད་ཀྱི་ཧྱུན་ཆད་པར་གུ་རད་ཅིག། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞན་ལ་ཨོངས་སྱུ་གདུང་བར་འབུར་བ་ཉིས་ལྡག་གི་ལས་ 
ས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། 

ཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་མཐོད་ཞེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ 
བྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྲིད་ནོ་སྙིད་དུ་མ་རུང། 

ཞ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ལེ་མྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གོ་ 
ས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ 
་བ་ཐུངས།) །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ 
གྱརད་ཅིག། །དགེ་བའོ་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ 
ས་ནི་སྲོག་ཆགས་སོ་ཚོག་བེསྒྱུར། ཡངས་ཤིང་ཧྱ་ཆེ་ལ་ 
བ་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཕུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྟའི་ 
།དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ཏེ་། 

གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཐངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། 

'ནོ་བཙན་༦ལ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། ། 
ལ་ནི་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཕྱེ་ཡུམ་ནོ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། ། 
གྱིའ།། ༄།ཿ།བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། ། 
བསྟོད།  དཔའ་བོ་ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་ནཾ་བཀོལ། ] 
ར་གཤེགས་པ་ཨོང་ཤིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་གྲིད་ཆེ། 

'ཕྱཾ་གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ 
༈ -དདད་པ་དང། སེམས་༡ཅན་ཐམས་ཅད་དས་པའི་ 
་ཏི། ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། ། 
ངས་གྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། ། 
་ཤཾ་?བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ 
ངས་ནི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟེངཔ་རེསྟག་སྐྱ་བོ་། ། 
མཛད་པས། །སྐོམ་ཀྱི་སྲིད་ནི་སྲིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནི” 
གཤེགས་*སྭོ། ཧྱལ་པོ་གཞན་དང་བྱི་མཆུངས་པ་འི་ 
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ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གཱ་ཛཾ་བ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཆོས་ཀྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། -ཤིང། བཙན་ཡུལ་དུ་ཧྱ་ 
ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བུའི་བློབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
ཆོས་ཛོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྲིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། 
ཆོས་ཆིན་པོས་ནི་བསྟད། ལེགས་པ་ཧྱས་པ་ཞོ་རབས་ཁྲིར་བ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གྱརད་ཅིག། །ཏཾང་ 
ཆོས་དང་འདལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། ག 
ཆོས་དང། སངས་ཤྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབ 
ཅོས་བདུད་ཙེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྙལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱ 
ཆས་ནོ་ཉེས་སུ་མ་རུང་ཧྟེ།༼ ཕུལ་ཁྱི་སྱི་དབུལ།:ཉམས་ཀྱི་སྲི 
ཆས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་ཕྱི་དོག |ཏེ 
ཆས་བཱ་ན་མེད་པ་བྟ་༣བརྙིས་ཧི་མཛད་ནས། །དྭབས་ 
ཆོས་མ་ལགས།། ༄།།།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ྲི་འབྲིང་ 
ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་པར་གུརད་ཅིག། །དེ་ 
ཆོས་གཙུག་ཞོ།. ལུགས་ཀྱཾས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རོག་བཙ 
ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་ག 
ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤིང་དྲ 
ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགོགས་སུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་ཆག 
ཆོས་བཟང་ཤོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ཤི་གསུང་རག་ཡའ། 
ཚས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བམ། །ཉྱལ་པྲན་གི་ཀུན་ཀྱང་ཞདུམ། 
ཆོས་བཟང་གྲེད་ཆེ་སྟེ། ཧྒྱལ་པོ་ནོ་གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུ་ 
ཆོས་བཟང་སྲིད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་ 
ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱང་ས་7ཛོད་*དོད་ཚུ 
ཆས་སུན་རང་ཏུ་བརྟན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་ཉཅན་ 
ཆོས་ལ་དད་ཅིང་ཚོས་པར་འཧྱན་ཏེ་བདེ་སྐྱད་ཕུན་ཁུམ།ཚོགས་ 
ཆོས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་ཞེགཔ་ཆེནཔའི་ཕ་རལ་ཏུ་བཾན་པའི་ར 
ཆས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་འ 
ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞེང་རྒུད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་* 
ཆས་ཚག་ཆང་གྲད་ཀྱུར་པས། །རྫ་བ་ཉས་དགུའ་བྱིད་པའ། 
ཅོས་ཨུ་མྭ་རུང་ཆྟེ། ཞ་ཤྱ་ྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱིསྲིད་དམ 
ཆོས། པྱག་མཉེད་ཁུང་།ུང་གཾས་འཚལ་ཞིང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱི་ 
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་ཞིག། ཚང་ཕྱི་ཞིག་པར་ལྒོ་ང་བྱ་ཆག་སྟེ། །འཾས་རྒོ་ང་ 
ན་བ། །པྱྭ་འོ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། རྩེ་འིས་ཞི་ཟོར་ 
'ནས་ཏྭ་ཇཾ་འི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀུང་ 
མཁྱེན། རོ་ཞིས་ནོ་ཟོར་@གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ཞི་ཅུ་ 
ང་།། ཤགས་བྱ་སྟེ། གུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་ཕྱི་ 
ཀའ་སྙལད་པའ། །ཕྱི་དྲིན་ ~ ~ ~ མྱོ་ནི་སྙིང་ཤྱི་ 
།པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བརྒྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ" 
'ཁུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཆིག་པ་ཨང་ཡོད། །ཆུ་ཕྱིག" 
པ་ཨང་ཉི་མ་གཟོག་གི་ནོད་ལ་སེད་དོ། །ཝུང་པ་གཟོགི་ 
ད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཡང་། རང་ཏག' 
ནང་དུ་ཚོབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཡང་ཉི་མ་ 
ན་པོ བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། 
ཕྱི་ཝ་བྱ་ལྕི་ཚྭ། །ཇ་འཾ་དམག་ཞི་ཞུ་མང་བོ་ཡ་ཛོར་བ་ 
'བཙན་པོ་ཞི་ཀུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་ 
། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། 
བོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་།ཐར་གཟོག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་ 
ག་རོན་།ྱ་གཟིག་ནས་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ཡང་། 
་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁཝ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཟོག་ལ" 
་ཚེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་ནྣམས་ཀུང། བློ་མཐུན་གྲོས་ 
།པ་ཆག་པ་བལལྟ་ཞ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཆུ་ར" 
'ཞིག། མྱིག་བྱ་མྱིག་དང་མཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་ 
ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་ 
ཕི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་ 
༡བ་ཨང་ཞེད་ན།། །ཧང་པ་ཟང་གང་གི་ནང་ནུ།།ཀན་བ། 
ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ཝ་རྩེ་ན། རྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་།ུ་ 
དུ་གཞུམ་སྤྲད་དེ།  །གྱ་ཡང་པོ་བཟུངས་ནས། 'བྱ་འི་ཛ་ 
ད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ཤོ་འབྲོང་ 
་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནོ་འཕྱི་སྟེ། །ཁྲིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་ 
ཙན་པ་ཞི་པྱག་༅ད་འདེ་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞ་གཡག་ཞུ་ 
ས་རབས་བཅད། དུད་སྣ་པོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱཾ་ཆུང་བ་ 
གས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། ! 
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གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །མྱེ་རཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ 
༈གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ཞུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ཞཾ་མ་བིཿ 
གཅད་དུ་གསོཝ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུང་དུ་བསྟ་ 
་གཅད་པ།། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མ་ 
གཅད་རེ། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་ 
གཆད་། །རྟ་ལྟེའཱ་རྟ་ཤོཾ་སྒལ་མྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཡབ" 
གཅིག་གི་དྲག་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲུ་མ་ 
གཟིག་གི་དངའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞེག་བུང་ནའ། །རི་ 

ཆགཆིག་༧གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །རཾ་ལུང་གཏོ་ 
གཟིག་གི་ནང་དུ་ཚིབ་བོ། །སྐར་མ་གནས་གང་ཡོད་པ་ཨང་ 
གཅོག་གི་ཞོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཟོགི་གཟོག་*གི་མ་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐྲ་ 
གཆོག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཚུང་སྟེ་*མཆུངས་*ཏེ་ཆོད་ཀྲང་། 
གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་བུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་ས་བླ་ 
གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བ་ 
གཅིག་བཅོངྟེ་*བཟོངས་༧ཧི་བཞག་ན། ཊུ་སྔར་འདུལ་ལ 
གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་*བགྲངས་། 
གཅིག་སྟིང་ཕྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་ 
གཅིག་སྟེ་། །ཕྱཾ་ཞི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་མྱིག་ 
གཟོག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྷག་གཆིག་བཟེང་སྟེ་*བཟོངས་* 
གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། 

གཟིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱས། 
གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་ 
གཅིག་འབཱམ་དུ་བཅུག་ན་། ནོ་ཆག་གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་ 
གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉོས་ག 
གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཨང' #ཕྱི་@འབུམ་བསད་པ་ 
གཅིག་པ།། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །པུ་ནས་ནོ་ 
གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་རུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆ་ 
གཅིག་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྙན་རྨང་ཅུང་ 
གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་ 
གཅིག་མྱོ་དགྱེ་ཞོ། །མགར་ཁྔི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་ཕའ། 


1:1286,0028 
1:1287,0127 
:1287,/0507 
1287,0284 
:1287/0384 
8$0750,0017 
11287,0265 
$8212/0055་ 
$0750,0042 
80750,0123 
$0750,0075 
90750,0251 
90750,0216 
$0750,0136 
$0750,0104 
$0750,0204 
80750,0087 
$0750,0227 
80750,0210 
$0750,0163 
$0750,0119 
90750,0167 
$0750,/0048 
$0750,0080 
9$0750,0132 
80750,0059 
$0750,0196 
$0750,0200 
80750,0056 
$0750,0146 
80750,0241 


ན་བོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། གཆིག་གིས་ 
།རྗ་བ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གྲམ་མོ། ། 
རྡོ་ཆག་གས་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་ 
ས་རྔོ་ཐྲོག་ན།། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་ 
མཐོད་།ྱབ་།ི་ལྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།ཿམས་ཆེད་པོ་ 
*མཏེ། ལྡུམ་མཚྡོམ་བུ་ཁབཤོས་ཁྲོས་འཚམད་པར་ལོ་ 
། རྟ་ནོ་བཧྱའ་དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་ 
༢×ཟིགས་བོད་ཡུཝ་ད་སོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་ 


སྣོམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་བོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ཁོ* 
དོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨར་དུ་འདུས་པར་ལོ་ 
་ཤོང། འདན་མ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙམལ་ན་བཞགས་པར་ལོ་ 
བས་ལ ཚོ །ཟི་བཙུན་གོ་མདད་བཏང་བར་མོ་ 
ད་བརིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཟོལ་ད་འདས་པར་ལོ་ 
སུ་གྲུམ་ཁྱུ།ཉས་ནམན་པོ་ཁཅིག། བྱི་བཏོམ་བདུམས་ 
ར་བཀའ་སྩལདེ་ སྩལད »དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ལོ་ 
།༢ནམག་ད་ག་བསུ་དྲངས་ས་སར་འཁེརད་བར་ས་ 
'དང། སེང་གོ་སྣང་ཉ་རེ་གྐ་ཟུང་གྱིས། བསྡས་པར་ལོ་ 
"པྱག་འཙལད། ནས། གྱས་ཆབ་གྲེད་བཤིགས་པར་ཁོ་ 
“ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བགྲིས་པར་ལོ་ 
དུན་བློན་ཆེན་པོ་ཊཱ་གཟིགས་ཤྱིས་ཞོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ 
ལྡག། ནྲབིད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱེ་མདད་བཏང་བར་ཁོ་ 
དཾ་སྨད་ ་བ་ང་སྐ་ཝངཅ་ཚཝ༧ཛཔ་སྲ་ཁས་རསལ་ 
སྡུས།༧ཏེ། རང་ཆེན་གྱི་ལོག་ཕོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ལོ་ 
སྒྲིགས་བྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་ 
ཚག་ར་ཁྲི་གཟིགས། གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ཞགས་ལོང་དམར་པོ་×པོའི་རྐང་ཏོན་བྱིས་པར་ལོ་ 
ཕུང་དུབློན།ྲ་འཟིགས་གནང་ཁང་ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ཨན་སན་གྱཾ་འདུན་མ་ཧྱོད་*རྒྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་འོ་ 
གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་ 
'དུ་ད་མ་དངསྟེ་*དངས་ཅཏེ། སླར་འཁརད་པར་ལོ་ 


ག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་ 
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གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་ 
གཟིག་ལ་གཅིག་སྙིང་ཕྱི་བརྟན་ཧེ། །ཐ་དད་དཱ་སེམས་སོ། ། 
གཅིག་ལ་། རྭ་།ཁར་གཆོག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཆིག་ 
གཅིག་ལ། གསེར་ཧྱི་ཚི་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཡང་ 
གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་འ 
གཅིག་། 
གཅིག་། 
་གཅིག། 
གཅིག། 
གཅིག། 
གཆིག། 
གཅོག། 
་གཆིག། 
གཅིག། 
་གཟིག། 
གཟོག། 
གཟོག། 
གཟོག། 
གཅིག། 
གཆོག། 
གཅིག། 
གཟིཾག། 
གཟིག། 
སྟ 
གཅིག། 
གཟིག། 
གཅོག། 
གཅིག། 
གཆོག། 
་གཆིག། 
་གཟཾག། 


༄།;།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ 
ཀཐོ་ར་ཧ་་་ཁཝབཔར་སཛ་བསོ་པགའ། 

#*## ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞགས།། 

༄།ཊྱི་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ཅོན་བཉེཧཾ་ཧེར་ནོ་ཁྐཱེ་ 
༄།ཊྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། ཧ་ཛ་བྲོ་ོ་ནོ་ཁཞོགིསམོ། 
༄།ཁྱཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཅན་པ་དྲ་བོད་པྲང་ཛྒལཿ 
༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབབརད་ཕོ་བུང་ན་མར་ན་ 
༄།ཁྱཞོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་ 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ 
༄།རྟའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། བྱི་དབྱར་ 
༄།རའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་བྱི་དིང་དཾ 
༄།སྟག”*སྟག་#གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱ 
༄།སྟག་*སྟག་×གི་ཝོ་ཡ། བཙན་པི་×ོའི་ཕོ་ 
༥།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་བོ་ཆོས་ཤྱི་དིང་དཾང་ 
།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་ན་བ 
༄བྱ་གགི་གག་༧གི་ཡོ་ལ་བབ་ལྟེ། བཙན་པོ་ 
༄།བྱ་གཞི་*གག་×གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
༄།བྱ་བའི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བ 
༄།ཤྱི་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ 
༄།བྱཾ་བའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ཕོ་ན་བ 
༄།འབུག་#འབུག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ། 
༄།འབུགོ་#འབྲག་×*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 
༄སྦུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ #ཛོའི་ཕོ་བྲང་དབྱར་ 
༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་ 
༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་༧ཞ་ཤིང་བྱི་ཅི་ 
༄།ལུགཾ×ལུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་པོ་ 
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ས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ལོ་ 
འདུན་མའ་ཤྱས་ཀི་ལུང་འངས་ལྡ་*དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ 
་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་མྱིས་བཀམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་ 
ན་གྱིས། དུ་གུཝ་དུཞང་ཞུང་བྱི་མཁས་བཤྱཾས་ཕར་ལོ་ 
དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ 
ངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་ཏྱེ་ཧྱུག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པར་ཡོ་ 
ཅང་ཆེན་བྱི་མཇན་བཞི་ཡས། གཉིས་སུ་བཙོས་ཕར་ཡོ་ 
ས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་ 
སྭ་#ཧེ། ནད་འབྲམ་བུས་བསྟེངས་*བསྟུངས་པར་ཁོ་ 
༡མཛིས་དགན་བཙན་པོ་ཞན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ཡོ་ 
བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མཁས་ཆེན་པོ་བཀྱས་པར་ལོ་ 
] འགོར་ཏོར།- བཀྲན། གྲེམ་ཞཀྱེ་མི་ཀེ་བྲས་ཕད་ཁོ་ 
ཤིགས་༣ཧིཾ། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་རོས་ཕུར་གུམ་བར་ལོ། 
ཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲ་འབྲིང་གཉོས་གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་ 
གཙམ་གྱི་གུལ་ཡར་དུའ་ཤ་ཁིངས་ཆེན་པོ་བཏབ་ཕར་ལོ་ 


ང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་པོ་བཀི་བཞོ་ཉིས་མགོ་བགྱི་བར་ལོ་ 
ཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤོང། ཡབ་བཏོལ་བར་ལོ་ 
'སྤར་འཁརད་ཏེ། བཱཾད་མདའར་ཚོང་ཕྱིག་བྲང་བར་ལོ་ 
ཞུགས་ཤང། ཛ་མ།ོཝ་དྲ་བ་མང་པོ་བདངས་ཕད་ལོ་ 
ར་བཀུཾ། དགུན་བཙན་པོ་བག་མར་ན་བཞུགས་པར་ཚོ་ 
**ཏཾ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཡ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་ 
།མཐའ་བཞི། །ཆབ་༧ནཾ་ལུགས་གཅིག། ?ཨོས་ཞཾ་སྤང་ 
་ཆང་མའ། །གཉེན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༩ནི་ལུགས་ 
།མོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟིག་གི་ཞོན་ཁ་བྱེད་ནོ།» །ལུང་མ། 
'འདཱོན་པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་ 
་འཾ། །ང་འི་དམག་ནི་ཅུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟོག་གིས་ 
་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནོ་པངས་རཾ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་ 
| །ཅོས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེགྲྭ་བཞི་ཡང་ན་བས་ཉན་ཞིང་ 
'ཧྱི་བཀོལ། རྟ་འོས་ནི་སྱི་སྱི་ཞོན། ཙ་ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་ 
ཞཁུས་མཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་རལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་ 
ཁུང་གང་ནོ་རྟས་བཆགས་ཀྱང། གསེར་གད་ཞོ་རྟས་མ་ 
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་གཅིག། ་༄།༔།ཊིའི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ནྐོང་གཡུག་དུ་འགོརད་ 
གཟོག། ་༄།:།ཧཞི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བ 
གཆཾག། ་༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ" 
གཟོག། ་༄།:།པགཾ་*པག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ 
གཆིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ཉིན་ཀར་ན་བ 
གཟིག། ་ཤ།༔།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ 
གཅིག། ༄།:།བྱ་གགཾ'*གག་×ཤོ་ོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
གཅིག། ་༄།ཿ།བྱ་གགི་*གག'×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ 
གཆཾག། ་༄།།བྱ་གགཾ་*གག་#གི་ཝོ་ལའ་བཙན་པོ་དབྱར་ 
གཟཾག། ༄།:།བྱོ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས 
གཟོག། ༄།:།འབྲག་×འབྲུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་ 
གཅིག། ༄།༔།འབུག་*འབུག་མགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
གཟོག། ༄།:།འབྲུགོ'×འབྲུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྤྲག་ 
གཅིག། ༄།:།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་།ར་ན་ 
གཆོག། ༄།:།ྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ 
གཟོག། ༄།།།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའུ།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ 
གཅོག། ༄།:།ཨོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུག 
གཟོག། ༄།:།ཞོས་བུའི་ལོ་ཁ། བཙན་པོ་འོར་མང་ད་གཤི་ 
གཆིག། ༄།༣ལུག་མུག་གོ་ལ་ལ་བབ་ལྟེ་བཙན་པོ་དབྱ 
གཅིག། ཏྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོཿན་མར་ན་བཞག 
གཆིག། ཕག་*ཕག་རགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ 
གཆིག། ཕྱཾ་མཐའ་~ ~ ~ ~~ ~ མཐའ་#བཞི་ནི་? 
་གཅིག། ?ཨོས་ཤོ་སྤང་གཆིག། བྱི་མཐའ་=== = 
གཆིགི་*གཟོག་®གི་མདའ་ནས་སྤྱེ་ཕར་ཆོག་མཆེད་ན། །རཾ་ 
གཅོད་ཆིང་ཏན་རྣར་བཀྱེའ། །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང།། ཆེ་ 
གཅོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་ *ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཞག་ཆེ 
གཅོད་པ།། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་ཏོ་རེ། །ུར་ར་ནོ་དགས་ཐྲོགས་ 
གཅོད། ཧྱིག་སངས་གྲ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་ཉེ་ན། གྱ 
གཅོད། །ཕྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་བྱི་འཆ 
བཅག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལཞེལ་དབ་ལྡེ་བཞི་ད 
བཅག།། མོལ་མོལ་ནོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནི་ 
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།ཁུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ནི་ཉས་ 
༡པཾ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་ 
ག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་ཨ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་ 
།བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་ 
།སྐྱེད་པ།། །པང་སུམ་ནཾ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནོ་རྩེ་ 
མ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་ 
ས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚོར་ནས། རང་གི་མགོ་ 
ཀ །བདགིས་  བདག་*གིས་པ་བཀུམ་ནས། །མགོ་ 
འདུས་སོཞ། །དེ་འི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་ 
'སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་*ཏེ་གམ་ནས། མགོ་ 
བཛྲ་༡ཏ་ཁད་ཀིས།།༡༩ང་པོད་ཀྱིརོ་རོ་ཨ་ར་སྐྱན།མགོ། 
ར་བྱེད་པ་བླ་ཡ་བཏགསྟེ་*བཏགས་༧ཧེ་མནའ་མཐོའ་ 
རྒྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་ 
ས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་ 
་ཏྲེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་ 
1 སྨོན་རོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དྭ་ 
།བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་ 
ནོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ན་མནངས་*མནངས་ཆསུ་ 
ས་སྟེ།། ་མ་ནི་ལྕེ་མོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དཔུར་ཏེ་ 
ཤམ་པོ་ནི་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༠ཆབ་ནེ་སྔོན་པོ་ཡ་ཆུ་ 
ང་ཞམ་སུཾ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀྭཾ་ནས། །མགོ་ 
ནོན་བཟང་ཏོ་རེ་སྲཾན།: བླ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་ 
མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བགྱི་བར། མནའ་བཆད་མཐོའ་ 
ང་།། ཧྲ་ཕ་ཚན་དུ་འཐབས་སོ། ཧུས་བཀྲགས་རབས་ 
ཏ་དང་ནོཾ་གོ་མཆིས་ཧེ། འཚལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འ་ཏ་གྲོ་ནཾ་ 
**ལྕེབས་*སྲོ།། ལོ་ངམ་སོ་བཉྒྱའ་ནོ་སྨང་ང་བྲང་ལ་ 
ཅ་ནས། །ཧྒྱ་ཨུལ་ཡབ་ཀྱིས་ནོ་ཤུལ་དང་།། མཁར་དུ་ 
དགའར་། །གསེར་ཁུང་རེ་འུ་གལ་གྱི་ཕྱི་དང་འབྲོག་དུ་ 
'འབངས་ཤོ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ་དང་ནི་ལྡེར་བརྟེ་ 
ང་མ་བཱན་ཏོ།) །ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ” 
~ ~~~! རྡར་པོ་ལ་སྙོགས་པ་། །ྱྱལ་པོ་དང་ 
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བཆགས་ཀྱང། གསེར་གད་ཤི་ཉས་མ་བག།། མོལ་མོལ་ནོ་ 
*བཆགས་*ཏེ། །བདག་ *བདག་ཚགི་སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་* 
བརགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབ 
་བཆགསྟེ་ ཝ་བཅགས་ *ཏེ། །བདག་*བདག་མགི་སྡུམ་པ་ 
བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མྲེད་དུའ་། བསྣན། །ཨུ་སྣ་འཾ་ནི་ 
བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བཤྱས་ཚོག་བགྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱི་ 
བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། 
བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྲིད་སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོ 
བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །སཉན་འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན” 
བཅད་དེ། །བུངག་རི་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་ 
བཅད་དེ། །ཅང་བད་ཁྱིམ་ཏི་གཱི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་པུལ 
བརད་དོ། །མྱང་སྨོན་ཧོ་རེས། ཐེས་པོང་ནག་མེང་བློ་ཝ་བཏ 
བརད་དོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་དབའས་དབི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་ 
།འུང་ནས་མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། 


བཅད་དོ། 


བཅད་དོ།།» ཁུང་ནས་།” འཛཾ་ཟུང་གི་ཆུང་ 


བཆད་ན། །འབལ་ལྗོ་རྤང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་ད 
བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ཆགཤེགས་ཆསོ། 
བཅད་ནས། །ཁྱ་སོ་ཨང་ཤི་འོ། །འུང་གི་འོག་ད་ཟིང་པོ་ཇེ་ 
ེ་སིསཀས་ག།༣གཏ་ཞི་ཀོང་ཉིཞྐན།། 
བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་པྲག་དུ་བཅུག་ནས།། 

བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཏོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་ 
བརད། དམ་བྱིས་ཚིག་བཅིས་ནས།། ཆོ་ཕི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཁི 
བཅད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲཾས་ཏེ། 
བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཞི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་ཀྱ་ 
བཅར་ཏེ་ཛག་གོ། མྱང་རཾ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞི་བཙན 
བཅས་ཏེ་ཕུལ་།) །གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། ཧྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར' 
བཅས་ཏེ་ཁྱལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་པོ་རྡུལ་ཀྱི་དྭ་བྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ 
*བཆས་་ཏི། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་༣ མཐིལ་ད་བཀྱིས། ཨར་ཏེ 
བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོས་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁོད 


བཅས་སུུ་འབངསུ་འབངས་མས་བཀག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ 
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ད། ཧྱ་འབངས་ནོ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ་དང་ཤོ་སྡེར་ 
ཅུ་ཁུར་གཅིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟོངསྟེ་ 
ག་ལ་། ཙྭ་།ཁུར་གཟོག་དང་། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཆིག་ 
་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ལ་ནོ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ཞོག་ན་ཞི་ 
ཧི། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ཀོང་ཤོ་བྲུང། ཆེས་པོང་ཏྲེ་གོང་ 
ང། རུ་ཡོངབ་གསེང་གུམ་སྟ། བྱུང་པ་གེང་གོམོན་བུ་ 
རད། ཞང་ཞུང་གུལ་གྱོ་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་རན་རྨ་ཆུང་ 
། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུམ། ན་པོ་བ་བ་ཤྱལ་ཕོར་ 
”སྟ་ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཊཱི་སུམ་རྗེ་སྟག་རན་གཉིས་ 
་ཞང་།ཱ་མཉེས་མཉེན་ལོད་བྱུང། ཞང་འབྲཾང་ཉན་ཁྱི་བུ་ 
་ལ་རལ་མོ་མཛདེ་ *མཛད་ ¥དེ། གཞག་གོད་རྒྲོག་དུ་ 
སོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ནོ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་ 
།བཀའ་སྙལད་པ། །དབྱི་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་ 
ལྡི་བླ་གང་ཀྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངམ་གྱིས་ 
ལ་ལན་མཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། 
ང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ཞོ་ཕྱིང་བར་ 
ཞོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་ 
་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་ 
་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་ 
། ཟས་ལ་ཞོ་ཆ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་ཡྱི་བྱ་ཞེས 
'སྟམ་གིས། །ཕོ་༡་འི་ལན་མྱུར་དྭ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་ 
བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁས་བསད་པ་འདྲཞས་ལྟོས་ཤེས་ 
༡དགུམ་གྱིས། བྲཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་ 
གནོད་སྦྱོན་ཛ་ཞེས་བཀྱོ་བ་འི་རེགས་ལགས་ཤེས་ཀྱུང་ 
མ་ཁ་བཀལཏེ་ *བཀལ་༡ཏེ་རྨས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་སྨན་ 
འ་ཉགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་བྱེ་ན་འཁོན་ཙི་ཡ་ 
ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སུལ་དེ་ 
་སྱི་འང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་ 
པུར་གྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་ནག་ 
་ཆང་མ་མཆིས། །མགུར་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ནོ་འདོ་ཞེས་ 


མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་ 
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བརྟསེ་ *བཅས་མཧེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་*་མཐིལ་ད་བཀྱིས། 
བཟིངས་༣ཏི་བཞག་ན། ཅུ་ཝྔར་འདུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་ད་འ 
བཟངསྟེ་*བཅིངས་ཨཏེ་བཞག་ན། ཊུ་སྔར་འདྲལ་ལམ་ལྕག་ 
བཅིབས་པ་འདོ་། །ཉུལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོག 
བཆུག་སྟེ། འབཾན་*དབོན་ད་གྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྟ་ 
བཆུག་པའི་ཅིས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མད་ན་བཞུག་ 
བཅུག་། མདོ་སྨད་མསྨད་དུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱི་འདའ་ཐོང 
བཅུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང།།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ 
བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
བཅུག། བློན་ཆེན་ཕོ།ཁཱི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན” 
བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་གྱི་ལྩིའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་ 
མཆད་པ་འི་མང་དུ་བཅིགསོ་ *བརྩིགས་*སོ། །ཞང་ལོན་ཞ 
མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། ནྟ་ནོ་བརྒྱའ་དགུམ་བ 
མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་རྱལ་ནི་ཧི་ཊེ་གངས་རུ་ 
མཆི་སྟེ། ཧྒྱལ་ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་རྨ 
མཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་བྲོ་མནའ་གཅད་པ་ཞི་ཆེ། །ཨར་ཤྱཾ་ཞབ 


མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། མྱོ་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ 
མཆི་ནས་སོང་ཛོ་།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་ཚོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཇོ་ 
མཆི་ནས། ཆསྟེ་ཆས་༣ེ་སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣང་ད་ 
མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བགྱི་བར། མནའ་བཅན་མཐོའཿབ་མད། 
མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འོ་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། ། 
མཆི་ནས། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁྲས་བ་ 
མཆི་ནས།། དཱཾ་གམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན 
མཚོ་ནམ་གསུམ་དུཤོ་གནམ་བོས་པ་བཅུ་གསུམ་ཀྱིསྟང་ན། 

མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། ། 
མཆི་བཞོ་ལོ་དྲང་བརགསྟེ་*བརགས་༧ཧེ་ཕྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ 
མཚོ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རགས་བྱི་སྟ་མ་ཞཕྱི 
མཆི་ཞོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་ 
མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོ 
མཆི་། ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདོ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ 
མཆི། བུག་མ་རྟོལ། མཚོ་ཡང་ས་སྐམས་སྤང་ཨང་མྱེས་མ་ཚི་ 
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དུ་བཤྱེས་ནས།]) ཡུལ་བོད་ཀ་གསག་ཿ 
**མངའ་མཛད་པའ།། པྱུའི་ཨང་ཕྱུ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་ 


ད་ནས་ནི་ཧྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་ 
གཉིས་ལ་གཉོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། བྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་ 
་བྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་། བཀའ་ 
བོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་མཅིས་མད་ཆེས་ 
་ྟེའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་གྱལ་ '7བྱུང་*བྱུན་ཏེ།།' ལ་ལ་འཾ་ 
ས།། ཨ་མ་གོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འོ་ 
ས་མཏེ་བཀྱི་འོ།། འུང་ནམ་སྤུས་ཀྱི་བུ་ཏར་ཁ་སྐྱེས་ཀྱི་ 
ག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྦུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཁེ་སྐྱེས་ཀྱི་ 
༡རོ་ཐཝ་བ་ཚལ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་ཉ་རྫེ་ཞི་ 
ག་རི་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འཾ་ 
་མ་བཆག།། མོལ་མོལ་ནོ་འཆས་འཆམ་ན་། །དཀའ་ 
ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འི་རྗེས་ལ། མྨང་ཅུང་ 
།བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལེ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།། ཞེས” 
'ཕྱི་དྲཾ། -གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་ 
འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་གད་གྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་ 
་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབབི་ཚབ་ཀྱིས་ 
། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁོ་དང་ལྷན་ཆིག་རྒྱ་ཉལ་ ~ ~ ~ 
འཕན་ཡུལ་དུ་བྱིང་སྨོས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། ། 
་ན'། །ཀླ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་ 
ཁཱ་འདུས་ཙན་དང་ཇིགས་ཊྫི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་ 
ཏྟོ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །ཇྗེ་བློན་མོལ་ཏོ་། ཞང་ 
”བཅུ་གསུམ། ཧྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་ཅདགུཞ། 
་གཉིས། །ཨུལ་མཛོམས་གུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། ཇི་ 
ས་ཏི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ 
སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། 
།འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་སྤོང་མང་པོ་རྗེ་དང། 


'བྱིམ་པང་མའ། མཆིམས་ཡུལ་ཤྱི་དངུལ་༡ཁུང་ཆན། 
'སྤྲོག་ཟིན། ླན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་ 
4ཏཱ'@བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་ཀྱིམ་པང་མའ། 
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མཚཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱི་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། 
མཆཾ།། ནམ་གཉིས་སུ་ནཾ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། ཧྱལ་ 
མཚོ།། མྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ།། བཙན་པོ་འི་གདུང་རབ་ 
༡ ༡༠༨༨༧པརླ་ས་་ཐཐི་ས་་་ 
མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗད་དོ། །མགར་ལ་ལྕོགས་པ་བློན་པོ།་ 
མཛོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁན་ཙཾ་ལ་མཆི་བའི་ལོ་དྲང་བརགསྟེ་*བཏྟ 
༠མཆོད་ནས་ཞོ་གྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མ 
མཆིད་ནས། སྐྱེ་བྲག་མར་བ་ཞོཾ་རྟིལ་ཏམ་མ་རི། དང་མ་འ 
ངྭ་ཕྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་ད་ 
ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་ 
དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། 
ཕྱིའུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འཱ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ 
མཆིད་ཤི་ཕྱིས་ཤྲི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ནོ་འདྲུལ་འདྲུལ་ན་། 


མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལ་ 


མཆིད་ནས། 
མཆེད་ནས། 
མཆིད་ནས། 
མཆིད་ནས། 


མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཆན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་ 
མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་ད། 


མཆིད་ཉབླངས་པ་ ༡དྱ་ཐུང་ཞི་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁཱིས་ནི་ 


མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ 


དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་ 
མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ནོཾ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༡ཀྱི་ནི་ 
མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོ 
མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། 

མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁཾ་ 
མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་སྕོགས་པས་རྒྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་ 
མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི། གདོད་ 
མཆིམས་རྗེ་འི་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཡུ 
མཆིམས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཤ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ 
མཉིམས་མ་ཀླ་ཀྱལ་ངན་མོ་མཚོར་བཤོས་པ་འི་སྲས། (སྟག་བུ 
མཆིམས་ཆ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། 
མཆིམས་༡༡༡ཝ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ཞོ་ཨཐའ་བཞི།:-།ཆབ་ 
མཆིམས་ཡུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་རྗེ་འི་ནེ་འུ། 


མཆོམས་ཡུལ་གྱི་དངུལ་ཉ།ཁང་༅ན། མཆིམས་ 7ཟ་ཤ་ཆང་ 


1287,0163 
1287,0311 
11287,0419 
:1287,0416 
:1290,7012 
11287,0460 
:1287,0059 
$8212,0036 
90750,0013 
1288,0035 
1290, ¥005 
1287,0322 
1287,0410 
$8212,0053 
11287,0094 
11287,0404 
£1287,0399 
191287,0411 
88212,0030 
191287,0403 
1290,%012 
:1287,0052 
191287,0251 
£1287,0251 
1287,0326 
1287,0160 
1°1287,0428 
1:1287,0078 
$1284,%006 
£:1290/7011 


:1287,0231 


། །ཉོན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞེང་ནོ་ཕྱིང་བར་ 
བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེན་ཏེ་ 
'ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རོལ་ནི་མཐོང་ལ་གོལ། 
ལྷེ་*ལྟོ་རྡེགས་སྙལད། །ཁྦོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུག་ལྕལད། ། 
ག་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་ 
ཀཾ འཕྲར་དུ་ནི་འདབ་མ་མཚཾས། འཕུར་དུ་ཤཾ་འདབ་ 
ི་འབྲོགགདེངས་ཀྱི་ྱོལ་ཀྱ་ཆ་འོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་ 
ལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་གཏོས་འ་ཞ་ཡུལ་ད་ 
།མཁས་བཀྱིསྟེ་*བགྱིས་ཨཏེ། དྲ་གུ་ཡུལདུ་ལྟང་སར་ 
ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆསྟེ་ 
།ཧྒྱལ་ཕན་×ཕྲན་ཡུལ་ན། མཊར་བུ་རེ་རེ་དང་མཆིསྟེ་ 
ང་ས་འདྲིར་བཀའ་ལྕལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་།ཁྲི་བོམས་སུ" 
ས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ནཾ་གྲོ་ 
་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།ད། 
བཙན་དང་རིགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་ 
།མཚོ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་མ་པང་དུ་ 
'སྲཾད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རལ་ཐཾང་ཤགས་ 
ང་།འ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཞཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་གི་ཀྐྱང་ 
སྟེ”*བཞུགས་*ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སླང་ 
མ་བཅན་མང་ཅུང་བཀའ་ལུལ་ཏེ། །མཁར་ཀུང་ལུང་དུ་ 
'བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཙ་གཟི་སྤེ་ཡོད་ལས་འབུལ་ཞིང་། 
བྲོག་གདེངས་བྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་ཞཾ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་མ་ 
ད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང་ 
ལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་ 
གིས་ *བདག་×གིས་ཕ་བཀམ་ནས། །མགོ་བཆད་དེ་ 
ཞས་མནོན་དང་གསུམ་། །བཱ་ཡན་ཟིང་མཁར་ཕྱིང་བར་ 
རོ། །ཀྱིམ་བརྩན་མྨང་ཅུང་སླར་།། བཙན་བོ་སྤྱན་སྔར་ 
མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་༡་ 
ལ་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་༧གན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོམསུ་*ཝབོམས་ཆསུ་ 
**བརྟགས་*ཧེ། སླུངཐང་སྨད་ཡོགས་པོས་འདི་ནས་ 


་ཟུར་འབྲིང་ཕོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོས་ཞིང་ 
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་མཆོའ། དྭགའ་འམ་ནི་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ།: །འུང་གོ” 
མཆིར་མ་རུང་ངོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞ 
མཆིལ་པ་ཞི་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོག་ 
མཆིལ་པ་ཞོ་ི་རུ་སྐུབས་ལ།། སྟགི་*སྟག་༧གི་ནོ་ཤ་བཏག་ 
མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། 
་མཆིས་ཀུང་། །དགུང་མྔོ་ནི་ཐང་མཐོས་སྟེ། སྤིན་ཀྱིནི་གོ་སྱི 
མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཤྱི་ཁོག་གི་ཆ་ཞ།: དེ་ཞེས་མགུ་ 
མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འ 
མཆོས་དགུན་བཙན་ཕོ་འོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟོག 
སཆིས་×ེ་དྭ་གལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་ 
སཆིས་མཏེ། ཧྱལ་ཕན་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྒྱལ་ཕྲན་ 
མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་པུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས' 
མཆིས་ཏེ། འཚལ་ད་ནོ་མ་ཐོ་ན་༡་གོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། ། 
མཆིས་ཏེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞ་ 
མཆིས་ཏེ། །ཁྲི་བོམས་དཀའ་གང་པུབ་ནས། བཙན་བོ་སྤོང་ 
མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བཤྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞ 
མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོ་སྱི་བནལ་བར།: །ཞིག་མྱི་ཟུ་ 
མཆིས་སྟེ། །འཚ་རུ་ཞཾ་མ་ཐོ་འས། ཤ་ཀྱང་ཞཾ་བཙའ་ཞིང་རྒ 
མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་༔ན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ 
མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་མྱི་བཞགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ཞིང 


མཆིས་ན། 
མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་ 
མཆིས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ཞི་ཉས་ཆུང། །མ་ལས་བལྟ་ 
མཆཾས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གུམ་བར། །དབ་སྐུ 
མཆིས་ན། །སྲིད་སྱི་བརླག་པར་ཛེ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ། 
མཆོས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཆལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ། 
མཚོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཨི་གེར་གསོལ་པ་ཞི་ཆ 
མཆིས་ནས། །གསོད་×གཆོད་བྱ་མྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུ 
མཆིས་ནས། །།མགར་༩ཡུལ་༩ཟུང་གིས་བལྟས་ན་།..ཉམ།ཁ 
མཆིས་པ་ན་བཀའ་ཉགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་བྱེ་ན་འ 
མཆིས་པ་ལ།། ཁློད་པ་སྟིངཏེ་བ་འོ་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སས" 
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་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་ 
དྭ་མདཱ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་གུལ་ན" 
ཞུགས་ཤིང་།:)བླན་ཇེ་སྟོང་ན་གྙིང་དུང་གྱི་སྣ་རིངས་ན་ 
ན་ཅེ་སྟོང་རྩན། དབབར་སྙིང་དུང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན” 
'སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ུལ་ན་ 
ར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་གུལ་ན” 
'སྐེ་བེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
ར་ཇི་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ན་བདག་ *བདག་*གི་ 

~~~ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི” 
་ར་དང་དྭབིག། བདག ༦བདག་# གི་ནི་གཡར་སྔ་དུ་ 
ལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨོཾ་གེར་གསོལ་བ་ནོ་ཆང་མ་མཆིསོ་ 
་ནས་ལོ་ངམ་ཏྭ་ཇི་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་ 
་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་ 
གཟོགས་ཨསོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སླར་ 


།བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་ 


་པ་ནཾ་། གུམ་ཆད་གཉིས། ཚ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་ 
།ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་ 


་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནོ་སྤར་ 


ང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་ 
ང་ཀྱིས། བསྡུསྟ་*བསྡུས་%ཏེ། གསར་བུ་པའ་ཕོ་ཅེ་ 


]། ཞང་རྒྱལ་ཟིག་ལཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་སོལ་ཅ ཅེན་ཡ། 
དུ་ནི་འཕྲུར་འདོད་ཀྱང་།' འཕུར་དུ་ནི་འདབ་མ་ 


། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཨ་གེར་གསོལ་པ་ན་ཆང་མ་ 
དོ་ཅམ་ ¥ཙམ་དག་དེའུ་དུ་བས། ;མ་བས་དག་སྨད་ན་ 
དབའས་ཕངས་ཉོ་ངེ་དབི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ཉི་མ་འདེ་ཞིང་ 
།།སྡུར་བ་འི་ུ་ལྣ་ན་ནི་། །ཟངཔ་རྗེ་ཁྲ་པངས་སུམ་ 
ས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ཉིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ 
་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
་༄།༣།ཧལ་བན་མབྲན་གུམ་ན། མཁཐར་བུ་རེ་རེ་དང་ 
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མཚས་པར་ལོ་གཙོག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ 
མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།གླང་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པ་ཤྲིད་ཀྱི་ 
མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ། །སྟག་*སྟག་*གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།།།ལུག་*ཝུག་×གི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ་ 


མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཧའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ 
མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བཾ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རོ་ 
མཆིས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༦།།ཊིའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རྐོང་ག་ 
མཆོས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།༔།བྱ་གགོ་*གག"#གོ་ལོ་ལ། 

མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཡང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཨོགས་ 
མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་།ཁྱོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་ཉལ་ ~ ~ 
མཆིས་སུ་ཞི་མ་ཐོ་ཞམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་ 
༣མཆིས་*སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བུགས་བདེ་ཞིང་བ 
མཚོས་སོ། བཙན་པོ་ཡང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། 
མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་། གུས་ཅད་གཉིས་ 
།གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉིས་ནེ་ 
།བཙན་པོ་འི་སྙན་ད་ངག་རེ་ཁྱང་གིས་གསོལ་པའ 
།བཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་ཨདུ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ 
།འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཉེ་བཙན་པོ་ཆེས་ཤཔ་ངས་དྱེ 


མཆིས་སོ། 
མཆོས་སོ། 
མཆིས་སོ། 
མཆིས་སོ། 
མཆིས་། །བདགིས་ *བདག་¥གིས་ཕ་བཀམ་ནས། །མགོ་ 
མཆིག།༡༡ཀར་་ས་དོ་་ཤ་ཇེ།ཤིང་ཁྱད་ཐག་གསར་ཚོ 
མཚོས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུས་ 


སཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོ 


མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ 
མཆཾས། འཕྲུར་ད་ཞི་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགང་སྔོ་ནི་ཡང་ 
སཆིས།༔ །མགུར་བཛམ་པ་ཡི་ཚིག་ནོ་འདི་ཞེས་མཆི་།11བྱག། 
མཆོས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་ཞབབ་ནི་ཚོ་ 
སཆིས། །བཙན་པོ་ཁཱི་སྲོང་བརྩན། ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང 
མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་ལོ་ཇྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། [ཇཾ་ལ་ཨ་ 


མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡྭ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་ 
མཆཾསྟེ་ཨམཆེས་×ཧེ་ད་ཧྱལ་སང་པོ་རྗེས། མཚ་ནག་སྟོང་རུ་ 
མཆིསྟེ་ཝམཆིས་ ཏེ། ཧྒྱལ་ཕན་ ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ། 
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ན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡི་གེར་གསོལ་བ་ནོ་ཆང་མ་ 
ན་པི་༦པོའི་ཕ་བང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན། 
།པ། ཆུཙེ་གོ་བ་ཏེ་བས་དཀུན་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་ 
'དེ་ཤི་འ།། ༦།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་ 
ངས་སུུ། ཀླུ་ཞོདེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་ 
་ཞི་བྱ་དགའར་སུལ་ཉོ། །འུང་གི་འོག་དུ་།།' བཙན་པོ' 
ན་པོ་འདཾས། འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ 
།ཝུང་པ་གཆོགི་ ×གཟོཾག་¥གི་མདའ་ནས་མྱེ་ཕར་ཆིག་ 
་པ་། ཤཱ་མ་ནཾ་ཧྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནཾ་ཕྱི་མཁས་པ་ 
ས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་ཧྱྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞཾང་གི་ 
འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁྱབ་ཤོག་ཤོག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་ 
ས་ཅན་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱེ་ 
།ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཛཾར་དངར་བྲོའོ་མཆོག་གསུང་ 
ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཛཾར་དངར་བྲོའོ་༽ 
ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་ 
བ་ལས་སྩོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། ` དཀོན” 
ཆེས་ཤོང་བདེན་བའོ་རགས་རྡོ་རིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་ 
"བ་ནོཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩོགས་ཏེ།  དཀོན་ 
སྙེད་བཞུགས་ཁ་མས་ཅད་ཁ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ། །དཀོན' 
ཤཐེགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདོ་དཀོན་ 
། ཧོང་བྭ་བང་ཧུབ་ཨཇབ་ལ་ོིས་ཀི་པར་རྨ་ནཀོདཿ 
་ལམ་?བཞིན་ཏེ། མཆོད་པའོ་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་ 
་ཟིལ་ཀྱཾས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན' 
ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་ 
།སུ་ཙཾ་རང་བ་ཆེན་པོས་༄།།རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་ཛཾ། །དགོན་ 

༣༠ངཤཝ་ཟང་ཐནཐང་ཝ་༡ཐ་། ཀན 
བོན་དཔོན་གཞོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན' 
'ཡམ་དུ་གསོལ་བ་དང་།། ཡོན་དུ་དབུལ་བཞ། །དཀོན་ 
ད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཤོ་རང་སྟེ། དཀོན 
ག་འད་ཛལགས་་ལ་ཆིན་པོ་བཞེངས་པཞི་ནཀོན། 
'ཧི་ཞུ་དང་བཀའ་བྲཾན་དྲན་བཞི་མཙན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་ 
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མཆིསོ་ ཝམཆིས་*སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བུགས་བ 
མཆེད་མཆེན་བྱྱད་ལས་བཞིར་བཙས་པའི་ཟླགས་བྱི་རིང་ལུ 
མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མངསྔནཔ་བཀུ་སྟེ། 

མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། །མྱང་ཅེ་*ཅེང་སྐུ་དང་།' དབའས་དབྱཾ 
མཆེད་གཉིས་ནི་ཤ་ཁི་དང་ཏ་ཁྱིར་བརགསྟེ་༧བརྟགས་#ཏེ་། 
མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རིངས་པ། ཟུ་ཚེ་གློ་བ 
མཆེད་དང། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བླན་པ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་ 
མཆེད་ན། །ངོ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཨོད། 
ཆོ་གན་ནོ་འབྲོང་གི་རུ།) རྣ་སྟེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྷགས། 
མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བཅྱད་ཀྱི་བྱིད་གྱི་གྲགས' 
མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་ 
མཆོག་ཐོབ་ཅིང་ནང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བ 
མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཆས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གུདད་ཏེ། 
མཆོག་གསུང་མཆོག་བརེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་ 
་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་ས་བུང་སྟེ། ` 
མཆོག་གསུམ་གྱཉེནསྒུ་གཟུགས་འིན་པོ་ཆས་སྤྲས་ཕ་དང། 

མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདི་མདོ་སྡེའ་ལུང་ཡས་ཀྱང་ 
མཆོག་གསུམ་ཤྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་གྱོ་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱི 
མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་ཀྱི་ལྷ་ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང 
སཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གུ་མཉིའོ། །ཕགས་ཤིང་ནེན་ཏ།། པེ 
མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཙིང་ཡོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤ 


མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས 
མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནོ་ལྷ་རྫས་སམ། གྱོའཾ་ལོངས་སྤྱོད་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཁྱོགས་བཅུའི་འཛྫིག་རྟེན་གྱི 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྱྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་ཆོག་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲེམ་ཆེན་པོ་ཁེས་ནས་སྨོན་ལམ་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་ 
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$0750/0196 


སུམ་ལ་མཆོད་པ་ཞོ་ལྟ་རྫས་སམ། བྱིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྲ་ 
་སྟང་ད་བཀྱིན། །བླ་མར་བཤྱིནཾ། །རཾ་མོར་བཧྱིནོ། ། 
ཁེཊ་ཁཁཏབ་ས་༡ཝང་ཞོས་ཆབ་ཡས་ཁྱགས་ཁ། 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། ། 
ང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
།བོས་༄།།རྗེས་སུ་ི་རང་ངོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
ད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ནས་མངའ་རཾས་བཅད་དེ། 
་ག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞེན་ཏེ། 
་མཛད་པའོ་ཀྱེན་ཀྱིས་ཧྱལ་།མས་དུ་མ་ཞིག་གི་འབངས་ 
ྒུགཟུགས་འིན་པ་ེས་སྤྲས་པ་དང། བཞོན་བ་དང། 
ཞུགསུ་*བཞུགས་*སྭ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་ 
་ཉིལ་བརྡ་བག་ཐི་འདལ། བྲག་མ་རལ་བད་ཤོང་ཕྱི་ 
ཆོད། །ཕྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་རྒྱལ་ནི་གདུང་ཤྱི་ 
”རྐལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཞཾ་ནེ་རེ་ཨང། སྤུ་ཀྱལ་ནཾ་གདུང་མྱི་ 
ཨ།ཁུངབ།།གིར་ཏད་འྲོ་ཉས་པཏབ་ཆག།།༢ཐོལ་ཉོས་ཞོ་ 
་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ཞོ་མྱིས་ཕྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་ 
འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་ཕྱིས་ཕྱི་མཏན། ། 
། གསེར་གད་ཞི་རྟས་མ་བག།། སོལ་མོལ་ནྡོ་འཆམ་ 


ན། ངག་རེས་ནི་མིིས་བུ་བརྗོད་། །འགྲོ་འྭགོ་ནི་འཆམ་ 
།འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་སྱིས་ཕྱི་མཉཏན། །འཆས་ 
སྟེ'*བརྟགས་#ཧི་སྦི་རིགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ནུགསྟེ་ 
'བརྟགསྟེ'*བརྟགས་*ཧེ་མྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ 


ང་འབྲོང་ཆན་ཊྲི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་ས་འབྲོ་ 
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མཆོག། རོ་རབ་ཙམ་འམ། གྱྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་ག 
མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རཾམ་འགྲོར་བཤྱིན།། བོད་རྗེ་བློན་ 
མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་ག 
མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པ 
མཆོད་དེ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས 
མཚད་པ་ཤི་ལྷ་རྫས་སམ། ཤྱོའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། འཾ་ར 
མཆོད་པ་ན།  མེན་ཏོག་བོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ 
མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུ 
མཆོད་པའོ་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུུ་ 
མཆོན་ཆའི་།ཁད་ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་ཕྱེད་པར་བརྩལད་ཏེ། བ 
འཇག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་ཁང་ཧྱ་ཆེ 
འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ 
འཆག། ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ 
འཆད། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་སུ་། 
འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་7ཇྗི་*རྗེ་ 
འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ཞི་ཕྱིས་བྱི་མཉན། [འཆམ 
འཆམ་འམ་ན།› །ཆགས་ལྷས་ཞོ་ཅུས་བྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ 
འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདུལ་འདྲལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོཾ་ཆུས་མྱི་སྦ 
ཌེར་ཏྲ་ན་།།ད་ཀའ་ འཆེད་ ༡ེཕིཝ་ཀེ་ཧ་ཏད།4455ཿ6ཉཝ་ 
འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་གྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་ 
འཆམ་ཞོ་འདལ་འདལ་ན་། ཆགས་ལམ་ན་ཆུས་སྱི་སྦང་། 

མཆུགས་ཚཉི་བཀའ་༣བཀའ་རགས་གཟོད་༡མག་༡ལས་ནོས་ 
ཆུགསྟེ་*རླགས་×*ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོད་?མག་? 
ྫའ་ཡངདུ་བླན་ཁཱ་འཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་ག 
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སྟེ་ཨབྲཾམས་*ཏེ། ཀྐང་ཏོན་བཀྱིས། ཀྱའི་བོ་ཉ་ཇེའུ་ 
ས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ 
1 །མེན་ཏོག་དག་ཧཱ་དུང་ན།  །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ' 
་དུ་མ་ཞོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། ། 
ན་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱཾས། གཉོ་ 
བཅན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་ཚོ་རྗེ་ 
ས་པའི་སཱ་ངན་ལས་འདའས་པའོ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ 
་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ 
་རྱབ་བརྗད་ཀྱིས་ཕྱི་ལང་། བཤད་གྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། 
བཙན་པོས་བཀའ་ལྕལ་པ་ནོ་། གུམ་ཆད་གཉིས། ཇོ་ 

7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།:།ྱེ་དེང་གི་ཁཱི་གདུགས་ཡ་ 


འོ་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་ 


ངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཆིག་འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ 
བཏ་ཧིཧིང་ཨྟོ་ནེང་སེསི༩ཊ།ཿ བཙན་མ་འི་སྤུར་ 
དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ 
ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་སྱི་བརླག་པར་ 
བོམསྭཱ་བོམས་ ཆསུ་དབྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ 
"སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ 
'×བོམས་ཆ*སུ་། ]དགྱེས་སྐྱམས། སྟན་མོ་གསོཝ་ད* 
ས། ཟེང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟོང་ 
།བདག་བདག་་ཤིབུ་ཚ་བྲ་ཁད་བར་སྕམད་པར་ 
ས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་ཕྱིར་བྱས་སམ། 
གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙཾང། 
།ཿ།འི་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤིང། 
ངས་འཚལ་རེ། །བཅོན་པྲོ་སྨོན་བཟེན་ཁྱིག། །བཀའ་ 
་ལ་སྟིང་སྟོམས་པར་བྱཾ་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ 
ཞ་ཝུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏུ་འདུས་ཕས་ 
པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་༦བཏམས་འཇས། འུང་དེས་ 
ན་ནོ། །འུང་གོས་དེང་།་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ 
བཙན་པོ་འི་སྤུར་ཛེ་འདད་པས་བླ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ 
བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།:།ཀྱེ་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ 
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ཇང་ཤོ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བྲག་སར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བ་ 
ཇན་ཞིང་།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ཁས་དག་ 
ཇན། འཕུན་ཅིང་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དྭག་ལ་ག 
ཇི་ག་སུས་ཀུང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོབོནི་བླ་ན་གུ་ 
ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཛོའི་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ 
ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཊཱི་སྟ་ཟུང་བརྩན་། །ཁྲི་སྟ' 
ཛི་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབ 
ཛཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ 
ཐ་སྟ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བེ། 
ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་@ད་འ 
ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཉྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ 
ཇཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཀྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། 
ཇི་ཞདོད་ཅེས་མ་ཡ་བཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། ན་ 
ཛཾ་འདད་པས་བླ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇེ་གང་གྱཾ་འདོད། སྱི་ 
ཛཾ་ནངས་ཤེས་གསོལ་ནས།: འུང་ནས།: ་ཟིང་ སྟག་སྐྱ་བོ 
ཛི་གནང་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། 
ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཉི་སྐོང་ན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོ 
ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སྱང་དང་ཅོག་རོ་སྟོ 
ཇོ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ། 


ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་།: །གཤེན་ཁྲི་བཞེ 
ཛ་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ནི་བདག་*བདག་×གི་མཆིས་བྲ 
ཛོ་བྱིར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཝལས་ངན་པ། ༄།།འ་ 
ཛི་མ་།ལ་དུ་དྲག་བཞེར་བཙིགས་པར་ལོ་ཆིག། །༔།སྦྲལ་ 
ཛི་མ་།ལ་དཱ་ཧ་སང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།་།ལུག་ 
ཛོ་སྩལད་པ་བཞོན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་ 
ཚསད་པ་གཟུངས་སུ་བི་འཛིན་འུ་ཞེས་བྲ་སུ་ཁན་ཏོ།། །བླ 
ཇི་མཛད་དོ་འཚལ་དགོངས་པ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པཞི་ཆབ་ 
ཛི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཊྱོ་མོ་དང་གཏོག་ཀ་འཐྲབསོ་*འཐྲ 
ཇི་ཞི་ནང་དུ་ཨང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་ 
ཇཾ་ཨང་བྱི་འདོད། རྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་ 


ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བྱྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་ 
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ན་སྐྱར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འོཾ་ལན་ 
ག་པཞི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ 
།ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། 
ཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་བོས། །རྫ་བ་ལ་གསོལ་པཱ།། ཇྫ་བོ་ 
མ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། ། 
ད་པར་ལ་བརྒལདེ་*བགལད་ཐདེ། ཧྱའ་རམ་འདའ་ 
དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ 
་ཕ་དང་ལྡན་པར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཝས་ཞོ་ 
༄།།དཱཾ་གམ་བཙན་པོ་སྐ་ཆུང་བ་འི་ཆེ་མཚན་ 
་ཡེན་གྱི་ཚུལ། །མཇའ་ཐང་ཆེན་པ་འི་རྱེན་ད། ཛཾ་དང་ 
ཨར་པ་ནི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཁོ་ལི། ། 
༩པ་ནྭཾ་གཀུང་ནང་ཉེ་།༣༡དགུར་མར་ཤི་སི་ཚེ་ཝིཌ་ཝིཏི་ 
ས་འི་ནི་ཤེལ་ཕྱོག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱི་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཏེ་ནཾ་ 
'ཧོ་ནཾ་ཀྱུས་དང་ཏེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ 
།དང།: ས་འོ་ནི་ཤེལ་ཕྱིག་གཉིས་ག་ཕྱཾ་ནི་གྱི་གོ'ལྟ་། ། 
། །མལ་ཏོ་ནཾ་ཀླུས་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། ། 
ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ན་རྗེ་དང་སྒོལ། 


ཏེ་ནཾ་ས་ཨང་དགའ། ཡ་བོང་ནཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཏེ་ནི་ 
ཅ་ལ ཁྒསཿནི་གཱང་དང་ཏ་། ཇེ་བརྟན་ནོ་ 
དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ནཾ་རྗེ་ཉེ་འོ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། 
ཆར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། 
་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་འཙལད། 
'བྲཾསསྟེ་*བྲཾམས་*ཏེ། ཀང་ཏོན་བཀྱིས། ཧྱའི་བོ་༡` 
་བལ་ཡོ་ཛོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའི་ཕོ་༡་ 
ས་སོ་ནཾ། །ཨང་༡ནང་༡སྟེང་ ~ ~ ~ ནྡོང་སྔ་། 


སྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། ཅང་བོད་ཀྱི་ 
དོད་བསྟན་ཏེ། ཏྱོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཧུས་བསད་དོ། ཁྱོད་ཀྱི་ 
་ཝ་གཅིག་སྙིང་གྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དཱ་སེམས་སོ། ། 
ང་འདས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱཧསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། 
ཆེན་ཕོ་ཨང་ཞས་གས། དགུན་བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བང་ 
ངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་ 
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ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་༡་ 
ཛི་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་པ་སྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ད་ཁྱབ་ 
ཇལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ 
ཇི་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །རྐལཀྱིསྲད་ན 
ཇི་ཝ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ 
ཚད་པར་ད། ༡ཕུད་ ༡ཞོན་མཁར་པོ་ཅེར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
ཇིད་པར་ལ་བགལདེ་ *བགལད་¥དེ། ཧྱའི་རམ་འདའ་ཇོ་ 
ཛིར་དངར་བྲོའི་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་ད 
ཛཾར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། 
ཇིར་ལྡན་ཏེ། པྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞོར་བསྐྱེད། །ནང་ 
ཇི་ཏི་ཇི་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནོ་སི་ཡི 
ཿཉེ་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་།། བྲག་སྐར་ནོ་སི་ཡི་ལི། 
། ཨར་པ་ཤི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཝཾ་ 
།༈ ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་བུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྟན་ 

ན་ཇེ་ཉི་ནཱ་།། ཨར་པ་ཤོཾ་དགུང་དང་ཏེ་། དགུང་སྐར་ན་ 
ཇི་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཡ་། 
ཝེ་ཏེ་ཤཾ་ཇེ་ཧེ་ཨ། ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བཉ 
ཇེ་ཉི་འཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇི་བརྟན་ནོ་ཇེ་བརན་ན་། 
ཇི་བརྟན་ན།། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། འདི་རིང་ནི་སང་ 
ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བརྟན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དོཾ་རི་ 
ཇི་བ་ཊཱི་མ་ཁོད་བྲ་ཞ་ཇྗེ་ལ་བག་མར་བཏང་།  དགུན་པོ་བུང་ 
ཇི་བ་འདོན་ཨ་ལོད་དུར་ཤྱཾས་།ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། ད 
ྲའུ་ཇངཤི་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བུག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ 
ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དཡད་གྱི་མར་མ་ 
ཛ་བ་ནི་སྟག་རྩན་དང། ཧྱུ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ཡང་7གཉིས་། ?བ 
རྫ་ཐོ་མར་ཕུན་བརླགས་7ཏེ། དཀན་ཆེད་པོ་བློད་པ་འོ་ཆེ། 


རྫ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་ཟང 
ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོག 
ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཊྱཾ་ལོ་ལ། 
ཛར་གོང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཧེ། འབོན་*དབོ་ 
དྲ་ཇན་ལྡིང་།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཉེ། །དགུང་ལས་ད 


11290,¥008 
11067,0009 
50016,3484 
$0751,4092 
0016,3393 
$0751,3731 
90751,3694 
50751,:3732 
0016/3394 
£0016/2692 
5$0751,371:2 
$0751,4133 
$0751,3793 
80751/3532 
0016,3331 
11287,0041 
:1287,0094 
0016,269:2 
:0016,2893 
1287,0036 
£1287,0036 
$0751,383:2 
[0016,2692 
11287,0040 
88212,0011 
88212,0018 
88212,0020 
11287,0346 
£1287,0022 
$0751/3992 


$0751,3893 


ངས། །མེན་ཏོག་དག་ཉ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་ 
དག་ཟ་བོག་དར། བཀ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། 
་སམ་དུ་བདེསྐད་པ་ཆེན་པ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་ 
ལ་ཆབ་སྲོད་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། 
ལས་ཧུགས་པ་བཀའ་འག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། 
:ཉསཿ་པོ་འའའ་ངའ་པ་་། 
།བད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ 
”དུ་ཨང་ཤྱཾ་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། དེ་ལྟར" 
ཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་ 
བེ་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤོས་ཆེན་ཕོཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་ 
ག་ར་མ་ངས་གས་པར་སོན་ཏོ། །དེ་གཞྲར་ཚམ་ 
ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ཨོད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནོ” 
ད་པ་འདི་ཨང་ལོ་ཇོ་གཉིས་ལ་རྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ 
ཀྱི་ཚགས་ནོ་ཡོངསུ་*ཡོངས་*སུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་ 
ང་༢ྟའཝ་ ༤༣༤ 
།ཁཱི་ཏ་ཁྱི་དང་ཡང་མཇལད། ཀླ་འོ་དེ་རིང་སོ་དང་ཨང་ 
། བྱས་པ་ལས། །མོ་ྣ་ལེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་མ་ 
'སྐྱད་པཞོ་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དུག་གིས་ཆབ་གྲིད” 
ངས་རྒྱས་སྲུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ 
སོང་ཛ། ཀོང་ཡུལ་བྲ་སྣརདུ་སྲས་ཤ་ཁི་༡་ི་དང་ཡང་ 
དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླུ་ཞ་དེ་བད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་ 
དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་ 
ལ་ཨ ་ལ་ཛལ་གྲ་གག་༡ང་ཆབ་གན་གཅིག་དུ་ 
ག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཊྱི་ཉ་ཊྱ་དང་ཡང་ 
སྡུསྟེ་%བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་སོགི་*སོག་ ×གི་རྩིས་གྱི་ 
ང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་བྱི་ནོར་གྱི་ 
'གོང་ཉིས་༣གཉིས་ཀྱིས་བསྡསྟེ་ཝབསྡས་*ཏེ། བན་ 
ང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། [ 
ཉིས།། སྤེད་ཀྱི་།ྱི་བོ་ཆེ་ཞོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། 
སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་དིང་ཡ། བར་དུ་དགྲ་ཤྱ་དྲུག་ 
ཀྱིལ་ཆེན་པའ་སྐུ་འོལ་*ཛཾང་ལ། བར་དུ་ཤྱ་དྲུག་དང་ 
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དྲ་ཇན།ཿ འཕུར་ཚིང་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ཁས་དག་ལྟ་ 
མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། 

མཇལ་དམ་༦།༡།ཐང་ད་གཅིགས་ཀོ་གཙུག་ཝག་།ཁང་བཞེངས། 
མཇལ་དུས་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡ་འིངས་ཡ་བྲིས། གཙིག 
མཇལ་དུ་གྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ། 
མཇལ་དུས་གྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི་ 
མཇལ་དཔ་ཅེན་ཛ་མཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲམ་ཡུན་གཉིས་གུ 
མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཉེན་ཀྲིས་ཤྱལ་།ཁམས་ད་མ་ཞིག་ 
མཇལ་དམ་ཆེན་པའི་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤོས་ཀི་ 
མཇལ་དུམ་ཐང་དྲ་བ་དུག་ཏང་ཆབ་བྲད་གཅིག་དུ་མཇད་པ 
མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།འང་མཛད་པ་འདཾ་ 
མཇལ་དུས་ནས། སྦབ་༣སཐའ་ནས་ནོ་དྲག་མྱ་༡སྣོ་*ྫོ། 
མཇལ་དམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། 

མཇལ་དུམ་གསུང་དྲངདུ་བརྟནསྐཅ་འངཞིང་ལྟ་དང་ཐྱཞི་བ 
མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙིགས་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲག་ 
མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་གླུད་དུ། བྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས 
མཇལ་ནས། །མཁར་།ྲི་བོམས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁཱི་བོམས་ད 
སཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་ཁིམ་གཅིག་གི་ཤྱི་དང་འདྲ་བར་བ 
མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་ཁང་བཙིགས་ན་ 
མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། 

མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་ཡི་སྤུརཛ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། 
མཇལད་ཏེ་ནཡད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རྨོག་བཅན་ 
མཇགད་པའོ་ཚིགས་བཅས་ནས་གུན་ད་ཆབ་གྲེད་ཀ་མཐའ་བྱ་ 
མཇལད། ཀླུ་ཞ་དེ་རིང་ཚོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། སྤུརཀྱི་ཀླད་ 
#མཇུག་བཅདེ་*བཅད་×དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཡབ་ཀྱི་ཌ་ 
༦མཇུག་བརྙེས། དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུ་ 
འཇག་ནག་པོ་དང་གག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ཁགསྟེ་¥་ཧྩོག་ 
འཇང་གི་ཧྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སྲྭ་བཞེས་པས། །ཧྱ་ཞོ་ཆ་ 
འཇང་གི་ཟུ་མེ་མ་འཇང་དང་འན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུལ་དྭག་བསྐ། 
འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་? 
འཇང་རྱམ་།འམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲདཀྱ་མདབ་དུ་ 
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མངས་ཨན་ཅད་སུམ་བརའ་ཅ་བྱཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། 

ཤཐོ་ཆེ་ཞོན་ཟུགས་ཡར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་ 
།དར་བཟང་པོ་།ྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་ 
སས 14.4442 

འ་སྩལ་ནས། ཐུཀུཔད་བས་གྱ་ཁ་ཁི་ཚི། ། 
་ཁ་ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞོང། ཐཱི་བདེ་བར་བུས་སྔོ།། ། 
་ཤོང། གུ་གུླཆཐ་འུདས་འ༔ དགུན།ཁཙན་པོ་ 
ང་ཐ་ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་།: །འུང་ཀི་ནག་དུ་ 
༈ 'ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡད་*བསྔོད་ནས། །ཧྒྱ་དུག་ 
རླབས་ཅེན་བོས་བཏུཝ་ཏེ། གྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ྱ་དྲུག་དང་ 
བཅན་བཀི་རྗེ་གོན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་བྱ་དྲག་ 
ག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། 

ལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས' 
ང་ཛསཝ་གྲཨ་ནཿ་བཅྲ་ཨཱཿྦཏྲ་ཿསརན་ཆ་ཉི་འཕགས་པ་ 
མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་ ཝདཀོངས་*ཧེ། 

ར་མཛད་༡ཝ། སྤྲལན་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཧུ་འཾ'* བུའི” 
། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
ང་བ། དེ་འྲད་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོས་བ། 

ང་བརར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའ། 

མཛོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། 

མས་གསུམ་ཚིལ་ཀྱཾས་གནོན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། 

ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། 

ག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་ 
ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ཤོ་ 
སུ་མཉིསྟེ་ཨམཐཾས་ཨཏེ། གས་པདྲ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ། 
ག་ཐེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཞུན་དུ་བརན་ཞིང་ 
ར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྱཝ་བཀྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས་ 
།བཟང་ལས་ལྕོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཾ་གནས་ 
ས་*ཏེ། གུས་པད་ཕྱག་ཞཙལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་དང་ 


ང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་ཕ་ 


325 ~ 


འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ྣལ་མར་བ 


འཇང་དང་འན་ཀྭ་གཉིས་ཀྱི་ ་དུག་བསྐུསེ་*་བསྐུས་*ཏེ། 


འཇང་དམ་ཕྲུ་དཀར་པ་ཞེས་བྱ་བ་འི་རྱལ་པོ་སྡེ་བྱིཅུང་བ་ཞི་ 
འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབྲུག་ *འབུག་×གོ་ལོ་ 


འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ 
འཇང་ཕྲུ་འཾ་ཧྱལ་པོལྟ་ཞིག་ཤྱ་ཡ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཤྱ་རྗེས་ད་ 
འཇང་གུལ་དུ་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་*ཏེ། འཇང་ཕབ། པ 
འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །ཕུ་ན་ 
འཇང་ལས་སྩོགས་པ་མཐའི་རྒྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་? 
འཇང་ལས་ལུགས་པ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཧེ། 
° 507 ཿེ་ཀདཧ་ྲར་ཞཁབ་ 
འཇམ་ ༤༤ ~ བུ་དག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ 
འཇམ་སྟེ། བྱཾ་ཨངས་ཀྱིས་གྐྱོད་དོ། །བླན་ཆེ་སྟག་སྒྲཁོང་ལོ 
འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའཾ་ཤེས་རབ་དང། ཀན་༠ཏ་བཟང་པོ་ལྟ་ 
ཞང་ཁན་མ་ཆེནཚ་ནྱ་ཀཿགྲོ་བ་སང་བོས་མ་གཞས་།ན་ 
འཛིག་ཉྟེན་གྱིཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གྱིན་པའ་མཛད་ 
འཇིག་ཉེན་ཤྱི་ཁམས་གྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་།ཿམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། 

འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ན་སྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བཀྲང་བཞི་ 
འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྲུར་བ་ལྟ་བའི་སྒ་སྐད་དང་ 
འཇིག་ཉེན་བྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མ།ྱེནད་ཐིང་གཟིགས་ 
འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་ 
འཇིག་རྟེན་རྒྱས་པཞམ། ཨིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱེ 
འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་ཕ་༡ཅཙ་7སྟེད་བཞགས་ 
ཝགྷ་ཞིན་ཐས།ཉད་ད་དབྱས་ཞིང་ལོངས་མའྲ་ཤེཔྲབི་གག་ 
འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ 
འཇིག་ཉེན་དང་འཛིག་ཉེན་ལས་ཞདས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུས 
འཇིག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུ 
འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རིན་ 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མིནད་ 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱཾ 
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སྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་སྱིང་ཕྱཾ་སྤིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
གས་བཅས་པ་བཞོན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཛིག་རེན་དང་ 
ལ་བཤྲས་སོ་འཙལ་ཤྱི་བསོད་མས་ཀྱིས་འཐིག་རེན་དང་ 
གས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛིག་ཉེན་དང་ 
ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཁུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན* 
།། བཙན་བ་ནོ་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། 
ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ཤྱ 
གས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་༩ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲོད་ 
ང་ཟུང་དང། ཡང་གྲོ་ཁོང་ཙན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་ 
ང་གྱལ་ནམ་པར་འདུལ་ཞོང། ཐྡིག་ལ་བག་ཡྱེད་པར་ 


ས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ 


ང་།།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་ས་ཤུགས་པས།: །གནོད་) 
ད་བང་ཐུང་ནག། ཡའ་ཀོ་།ཿ་ཉན་ཀཉིས།འབྱུང་། 
གས།=ཀརྐོད་ཀྱིས་ནི་ཁ་བམྒོན་ན།”འབྲོང་ཁཁེ་ཧེ་ཕྱི 
༡ཕུགས། -ཧྱམ་ཀྱིས་ནི་མ་དྲང་ཀ་ན། -ཀོམ་ཊེ།ཨོཾཉིན་མྱེ་ 
ས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་ཨྭ་*ཨར་འབྲོགཾ་ *འབྲོག་±གེ་ 


ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་ས་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན། ! 


ང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་ 
འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ༡ཇི་*ཇྫི་ལངས་ཤོ་སྣར་སྱི་མནམ། 
ག་ནི་༡རྗི”*རྫི་ལངས་ཀྱང་། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། 
ཁྱེན། འགྲེང་བརྒྱའ་ནཾ་ཝཀན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་ 
ས་པས། ༡༩ །འབངས་ཀྱིས་ནོ་ 
༡ཚམས་དང་དབད་གཉིས། །ཞུལ་རོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། ། 
། ན་ཉི་ནཾ་?བཤོར་ཡ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ ཊནི་ཧྱ་ 
་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་སྡོན་ན། 
ནུབས་རྗེའ་གྲིས་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། 
བླངས་པ། བཙན་དུ་ཞི་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་ 
བྲང་ཚུན་ཤྱི་ཨང་ལྟེ་ཁུང་ན་བཞགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་ 
་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཉན་དང། ཁན་ཙོ་མང་སོ་ 
༡༡ ༡226 
གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་་ཁ་སུམ་ན། ཇེ་དགུ་གྲི་ཟིང་ཕོ་ 


-2£26~ 


འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ 


འཇིག་ཉེན་ལས་ཞདས་པའི་བདེ་རྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་། 
འཇོག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཚོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ཐ 


འཇིག་ཉྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༄།། 
འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ། བྱོར་བྱོལྡོག་པའི་གོ་ 
འཇིགས་པ་ནི་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འརདས་པ་ནོ་ 
འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྱན་པ 


འཇོལ་བར་ཤོག་ཤོག། །ཧྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ 
འཇུག་ཚགྲ་རིས་བྱསྟེ། *བཀྱིས་'ཨཏེ། ཐང་།ཁམ་བཏབ།: 
འཇུག་པ་དོན་མྱེད་ཅིང་སྡེག་པའཾ་མཚམས་ཕྱི་འདའ་བར་འགྲོ་ 
འཇུག་པར་འགྱར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི་གློབ་ནཾ་ཟད། ཤེས་ 
འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཤིན་ནོ་ཞས་བྱས་བོ། །འུང་ནས།། བ 
འཇུག་ *འཇུག་གི་ཉིས་བྱིསྟེ་ *བཀྱིས་*ཏེ། ཐང་ས་ 


འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཨུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་ཨོ་རྒལ། 
འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཐིག་དེས་། བཙན་པོ་ཕུགས་བཉེ 
འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཁྲི་ཉེ་ན་བཞུགས། མདོ་ 
འཛན་མ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སླད་ན་ནམ་ 


?ཇྗི་, 
7ཇྫ; 
7རྗི་ 


རྗེ 


མརི་ལངས་ཀྱང་། །ཕོ་མ་ལཾ་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རི་*རྗི་ཝ 
'×རྫེ་ལངས་ནི་སྣང་མནམ་ཡང་། །ས་བཏབ་ནེ་སྡིང་བྱི་ག 
་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣང་སྱྱི་མནས། ?རྗེ་*རྫེ་ལངས་ནི་སྣར་མ 


*རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཇོ་མ་འཚལ། །འབངས་ 


རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་བཀོལ་བའ། དགྲ་མྔོ་ནི་ 


༩ 
7ཇྗེ་ 


ཚེ 
ཁཿ 


སྨ 


་རོང་ཇྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས 
7སྐོལ།། ~~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་ གཏོག་ 


ཇ་སྐྱིརྗ་འཾ་མང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་?སྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ 
ི་སྱི་རྗེའ་མོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས།, ཡུཝཿ 


ཀྱི 

།ཁུར་ཆིག། །ཕྲུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། |ལྷ་ངཾ་ནི་གཞ 
།་ཆུང་ཀྱཾས། དུ་གུ་ཁུལ་དུ་ཏྲོངས།» དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག། 
།ཁི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སས། །སང་སློན་མང་ཊན།-. མང་ 
།ྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་ལོ་དཀུའ་འགེལ་དུ་ 
ཌི་པང་སུམ་གུལ།ཆ འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེཉ་ཝི 
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ཕྱང་ཛཾ། །ཞུང་ནས་འཛི་ཟུང་ས་རངས་སྟེ་། །ཟཾང་པོ་ 
'བསྟན། ནས། སྱང་ཁེང་སྐུ་ས་རངས་ཏེ་། །ཟེང་པོ་ 
ལྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།། སྡུརབ་འོཡུསྟན་ནི་། །ཟིང་ཕོ 
གུ་ཁ་ཟིང་བ་ 
སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས།། ཞུལ་གྲུམ་རའིཨ་སུམ་ན། 
ས་པ་དང་ཡུང་གཉིས། །ཡུམ་སྤུམ་ར་འིལ་སུམ་ན། 


'ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ། 


ས་པ་དང་སྱང་གཉོས། །ཞུལ་གླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན། 

འུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བླན་ཅེན་པོ་ཁྲི་སུམ་ 
ཆ་བྦ་་ཝང་ཐ་གསྦ་༣བྱ་གསོས་བཟང་ནས། འཇང་། 
ཟིགས་ལ་ཚྩགས་པས་ཧྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་ 
འུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་།ཱ་སུམ་ན་ ཇེ་ 
་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཨུལ་ངས་པོའི་།ྲ་སུམ་ན། 

'འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། 'ཁུཝ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ་ན་། 

ན་སྟ་ཏོ་རེ་གཙུག་ཀློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་པོ་ 
ག། །བྲོ་སྙལ་པ་འི་ཆིག་ནི། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་ 
ས་ལམ་ནོ་ཆུས་སྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་ 
བྲ་ི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཛ་བ་ཟིང་བོ་ 
ང་དབའས་གཉིས། །སུལ་ཇགས་གུལབྱི་གུ་བཞི་ན། 

འས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ'*གྲུ་བཞི་ན། ] 
ང་དབའས་གཉོས།། ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། 

ང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། 

་བཞས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེགས་ཞུལ་གྱི་གྲུ་*གྲྭ་བཞི་ན། 

མཐོང་ཅག་བལལྟ་འཚལ་བའ། །ཕཾ་ཀི་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡཾ་ 
་ཐག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀཾན། རྡེ་*རྡཾ་ 
'ཀི་དག་པི་ཀིན། །དྡ་ཇེ་ཅག་དེའུ་ཙིག་བཞུགས། །རྡ་ 
མན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ཁས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། ནོ་ 
ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་ 
དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ་ཚརྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡཾ་ 
ཐོ་ཀན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུགས་ 
༈ བུ་བསེ་ར་ར་ཉ་ྟ། སྣང་ཏོ་ར་སུམ་སྣང། ཁི་སུས་ 
'སམ་ཞི་བུལ་མ་འཚོ་། །རྨིག་རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་བྱི་མཐོང། ། 
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ཇྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འ།བསཏེ་*ཞ།ཁས་* 
ཇྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་། །སཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁང 


རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །ཞུང་ནས་ཟིང་ 


/སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ 


རྗེ་ཁཱ་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་ཞཾ” 
ཇྗེ་གྭ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། 


་ནས་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
”ག་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། 
ཇྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་* 
རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྲང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་རྣལ་མར་' ་བཀུག་ན་ 
ཇྫི་གྭང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ཡེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་ 
རྗེ་དག་ཁཱི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པས་སུམ་ཡུལ། །འལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། 
་དགུགི་ཆངཔ་ྗེ་ཁྲཕང་སུམ་ཡུལ། ནོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། 
ཇྗེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་། 
རྫི་གྱབ་དུ་བར། །སྤུ་ཧྒྱལ་ཡང་དུ་ལེན་ལེན་།) །ཆཐ་སྲིད་ཆུ་ 
རྫི་གྱབ་དུ་བྱཾ་དར་རེ། སྤུ་གྱཝ་པང་དུ་བྱེ་ལེན་རེ། །བཙན་ 
རྗེ་སྒམ་ན་། །ཱི་སློང་བརྙན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ཅ་ 
རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་ 
་ཡ་བུང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། 
བྲང། བཱན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས། །ཨུ་ 
རྫ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང་། བླན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས།།འ གུ་ 
ཇྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་ 
།རྔེགས་རྗེ་ལ་7བྲད་*བྲང། གློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉི་ 
ཇྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ག 
རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཨུ་ 
རྗི་ཅག་དེའུ་དྭང་ནའ། །གཡུང་དྲང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། 
ཇི་ཅག་དེའུ་སྱི་རྟང་། ཧྒྱ་ཐྲན་དག་ག་སྐར་ཆེགས་ཀྱང། །ག་ 
ཇྗ་ཅག་དེའུ་བྱཾ་རིང། ཧྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཞོ 
ཇྗི་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གཡུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅི་ 
ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངཕུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང། ཛྲ 
ཇྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། 


རྗི་ཆིག་ནི་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་ཇྗེ། བཞགས་ 
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ང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས' 
ས་ཅད་གྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ྲུགས་ 
འི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་ 
༡འདུན་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་ནན་བྟེང་ 
དེའ་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ལ་བུགས་ 
ང་ཤཾ་དཀྱལ་འཁོ་ནྭ་བི་གསོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་ 
དབུགས་འབྱིནད་པ་མཚན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས" 
རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆོམས་ལུལ་གྱི་དགའ་ཤུལ་ནའ། 
ལྟ་བཅན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་ 
ངསྟེ་ ཆདྲངས་༣༡ཧེ། དབོན་ཞ་ཞ་ཇྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་ 
ང། །འབངས་ཀྱིས་ནོཾ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་ 
ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཞཾ་ 
ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡ་ 
ངསུ་ཆ*འབངས་ཆགུ་བསྡུས་གྲོ།། ==༤༠མཇ་མོ་ 
༡བུ་ལྟ་གཟིགས་བཞུགས། )།ཉྟེན་ཀར་རྟིང་པ་ཤེ་ཟིད་ཁ 
”ཟིན་ན་ཛི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟིང་བོཿ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་ 
གྱི་ཁོངས་ཀྱང་རྗེ་བོ། ལ་འཁང་ཇོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ" 
བ་ཞོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པོ། 
ང་རྗེ་ལྟ་འོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་འབྲ་ཁྲི་སུམ་ 
ཨུ༅ཿང6་༡ང༤༤ཉཇས་མ། །མགར་མང་པོ། 
'ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་ 
་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ཞོ་ 
ང་དིང་དིང་གཉིས། །ཨུལ་སུམ་ཡུལ་གྱི་ཨ་སུམ་ནའ།། 


ནོ་དུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། 


མ་ཡང་དགྱེས། མར་ཏེ་ཛཾ་ས་ཨང་དགའ། ལ་བོང་ནོ་ 


མཛད་ཀྱིས། གྲོད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཡྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནོ་ 
ཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་ 
ན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
ཕྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འཾལ་མོ་གོང། 
'དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་སྲེབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། 
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ཇྗི་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྫད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐྲམས་ཅད་འ 
རྫི་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
རེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱི་འོ་ཚོག་ལ། གནས་སའི་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལན། །ཇྗེ་ 
ཇྫ་ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་ད 
ཇྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས 
ཇི་ཆེན་པའོ་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱསས་པས་ཁྱབ་པའི་སྐུའི་ག 
ཟི་མཆིམས་ཆེ་འི་ནེ་འུ།  བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། 

ཇི་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་སྟ་ཟུང་བཉན་། ཁི” 
རྗི་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བཞལདེ་ བལད་དེ། 
ཆེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གྲུས 
ཇི་བཏང་ན། །འཛིན་མ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གན་ 
ཇི་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། གྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའོ་ 
ཇྗེ་སྟག་ ~~ ~ ཚབ་རྱྱལ་ཏོ་རེ་གྱ་ལ་བྲོས་པ་འོ་ཆེ། །པ་ 
རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗ 
རྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེ 
ཇེ་སྟག་སྐྱ་བོ'ལྟ་ཞིག། །ཛཾ་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤེན་ཕྱོགས་ཤེ་ད་ 
ཇི་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྗོ་བོ 
ཇྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ཡོག་ཆིང་ཁྲིད་གྱུར་པས། །རྫོ་བོ་ཉེས་ 


ཇི་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ།: །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབཞས་ཀྱལ་ཉ་རེ་ 
རྫི་སྟག་ཊན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་།ཱོ་དང་ལྷན་ཆིག་ 
ཇྫི་སྟག་ཊན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུ 
རྫི་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཧེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས 
ཇེ་འཐལ་ལྗེ་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀས་གཉོས།: །ཨུ་ 
རྗེ་དགས་རྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉི་ 
རྗེ་དང་རྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཞཾཇེ་ཉེ་ཞཾ།: ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་།) ཇེ། 
རེ་དང་སྐོལ། དཔའ་ཞོ་ནི་ཁས་བྱས་པའ། [ྒ་མཁར་ཞོ་མ 
ཇྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །ཞྒལ་མ།ཁས་ནི་། 
རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཇེ་དང་རྗ་འིཚོ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙས་ན་དང་༡བྲ 
ཇེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང 
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དང་སྦང་གཉོས། །ཞུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། ། 
ས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་ 
ཝ་ཤྱི་ཧྐྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་ 
ང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་རྒྱལ་། །སྤ་བུ་ནཾ་ 
ང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནེ་ཨང་ཨང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནཾ་ 
”སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ 
”སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ 
དེ་ག་གཡུལ་*གཞུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་ 
དར་པ་ཞོ་རྫ་བོ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཏུང་པོ་ར་སངས་ 


'ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་ 
འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་ 
ཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
འོ་ཆབ་ཤྲཾད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
ག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་ 
ས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
ཞྲ་སྲས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་རེ་། འདུས་སྲོང་མང་པོ་ 
འི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཧྭ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐྲུགས་ 
ཅོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲེ་སུམ་ 
དབུ་རྨོག་བཅན་བ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་ 
་ཆེན་པོ་ཡིགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
ནའ་བཞུགསྟེ་*་བཞགས་ ¥ཧེ། འབོན་ *དབོན་འ་ཞ་ 
 ༤༦:"÷༨-་སཡས- ༡989 
སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཏཱི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་ 
ང་སྦྲང་གཉིས། །ཨུལ་སྲིབས་ཞུལ་གྱི་རལ་མོ་རགོང་། 
བཏགས་ཨཏེ། །ཆེས་པོང་ནག།སེང་གིས་བཏགས་སོ། 
'ན། །ཕྱི་འི་ནི་བྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་ཞི་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། ། 
ན་བྱེད་སྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟེང་པོ་ 
་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །སུལ་ཀླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན་ 
།བརྩན། ཞོག་ན་གློན་འཛངས་ན་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང། 
།གག་རགས་པ། །གཏཏོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷི་འུ་ 
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ཇི་དང་རྗེའི་ཚེ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་ 
རེ་དང་བདག་འཛད་པ་ཤོ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། བྱི་འི་དཔེར 
རྗེ་དང་བློན་མང་པོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བཞལདེ་ 
ཇྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འ་ 
རྗེ་དང་བླན་། །ཡར་མཾ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་རྩ 
རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། དམ་ 
རྗེ་དང་བླིན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་* 
རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁར་དང་བདག་ 
རྗེ་དང་། སྟོང་ཡོས་མ་ཅེ་གཏོས། །༦ཕྱང་ར་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན་ 
རྫི་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ཤིས་དཀྲ་ཧྱ་དྲག་གི་གཞུལ་ཆེ་ 
ཟེ་དང། ཅེན་པ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བྱ་དུག་གི་གསུམ་ཆེན་པོ” 
རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བཙིགས་པ་འདི་ལ་ཇེས་ 
ཇི་དང་། 
རྗེ་དང། 
རྗེ་དང 


ཅེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཇངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣ 
རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐྲ 
ཇི་དང། 
ཇྗེ་དང། 
རྗེ་དང། 
རྗེ་དང། 
རྗེ་དང། 
རྗེ་དང། 
རྗེ་དང། 


མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ 
སྱག་ན་ན་རྗ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང་། རྲཾ་མ་ཕྱེད་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱིན་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་ཕུགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོ 
ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ 
ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་སྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་ཕྱི་ཡུལ་བྱི་ཧྒྱ 
*ཇེ་དྲང་རྗེ་འཾ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས 
ཇྗེ་བདེན་གྱོས་ནི་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་ཤྱིས་ནི་བསྟད་དོ། ། 
རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དུ 
རྗེ་ན་འེ། །མཉན་འཐོ་ཟུང་ལས་ང་ཡ་སྟེང་ཏེ་སིད་པ་འོ་བྲན་ 
རྗི་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ། 
རྫ་ནི་གནམ་རི་པྱྭ་འཾ་ལུགས། །བླན་པོ་ནི་ས་ཞི་ངམ་ཡེན་གྱི་ཆུ་ 
ཇེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བྱའ་ནཾ་/ཀུན་ཀྱང་འཚལ། 
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བས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ཧྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་ 
།བཏིང་ཛཾ། མཁར་ཡུ་སྣ་ཞོ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་ཕོ་ 
༡༤༡༧༠ཐང་ཝ།ལྔཚ་བ་ནི་ཉག་ཉན་དགར་བ་ 
'སྐལ་ཕོག་པ་རྒྱ” 
"མཁས་ཡ། །ནལ་མ་ཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །ཧུ་ 
ན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་ཀྱ་ 
'བྲོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་མད་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་ 
'དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་གནུབས་བྱི་ཀླིང་དགའ་ན་ 
ང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་ཀླིང་དགུ་ན། 
ནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། 
བྱ་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་ 
ང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་མྱེས་སྣང། མང་པོ་ 


དགུན་སྨད་མན་དུ་འདསྟེ་འདུས་*ཏེ། ར་སང་ 
ན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བགྱིས་པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་ 
་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་མོའི་དགུན། །ཉད་ར་མའི་ 
རྭ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ ཅདངས་༣ཧེ་ཀེ་ ༧ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱ” 
།འབྲོམ་༡སྤེ་*ཁང་༡མའི་སྨོན་ལམ་དྭ་གསོལ་བའ། ། 
༡འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། སྐ་ཆེ་རིང་བ་དང་། བོད་ 
།མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །བཾམ་འགྲོར་བཀྱིན།། བོད་ 
ན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་ 
།། །སྔོན་གྱི་ལྡིག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། ། 
བརྟན་བཞགས་སུ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་ 
ཞི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་* 
གས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུས་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་པས་བོད” 
།སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་ 
པ་དང་འདྲ་བན། ཧུལ་།མས་དུ་མ་ཞེག་གིས། །བོད་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །རྗེ་ལྟ་སྤས་འཕྲཡད་ཀྱི་ 
'ཨང་གྱོ་འགྱར་བའི་གཅིགས་ཀྱོ་རྡ་དི་ངས་བཙུགས་ཏེ། 
'ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརན་བའོ་ 
ཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། 
ཆེ་བཞི་བྱཾན་ཀྲས་ཞོ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ” 
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ཇྗི་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོ་ 
་བདླག་ག།” །ཡང་པོ་༠ེ་ཁུམ་ཁུ་ཞེ་དྲ་ག་ཝུམ་དྭ་བྲས་ཚ། 


ི་ནོངས་ནས།།༡ ཆུ་ཆེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།།  དབཔྱ་ནང་ན་ 
རྗེ་ནྡོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ལུགཾ"*ལུག"*གི་ཝོ་ལ། བཙ 
ཇེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲཾ་གཉིས། ། 
ཇི་གནུབས་ཆེའ་གས་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། 
ཇི་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་པ། །བློན་པོ་རྲེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། 
རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་ 
ཿཕྲྭ་ཚབ།' དང་བདུན་གྱིས་བྲ་བོར་རའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོ 
སྤངཧྱི་རྲང་དང་ །ཌཁྲལྟདགུ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ 
རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལམ 


༡༡ 


༡༡) 


ཇྗ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་ 
རྗེ་བྲོས།། ནས། རྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། /ནས།) དྲ་མ།: 
ཇི་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནི་ལྷ། ཆབ་གྲོད་ཀྱི་བློན་ཕོ་ནཾ་འཕྲུཕད། 
ཇི་བློན་ཀྱི་གཙུག་ཞག་ཉོ་མ་དང་འདྲ་བར་ནས་ཞར་གྱི་འགྱུར་ 
རྗི་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི 


རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ 


རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ 
ཇྫི་བློན་འཁར་དང་བཅས་ཕ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུས་ 
རྗི་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞོ་བྱང། 

ཇི་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་འོང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། 

རྗེ་བློན་འཁརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཇྗེ་བློན་གྱེ་བཀའ་གས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ 
ཆེ་བོན་རྡན་བོམ་ཁོད།རམས་ཏོངསྐ་ཀིས་བདེ་གྐེན་པད་རུགས 
ཇྫི་བློན་ཆེན་བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏཾང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྲས 
རི་བླན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཀྱ་དྲུག་འཇང་ཡས་སྩོག་ 
རྗེ་བླན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངཾ། །དབུ་སྐུ་ 
ཇྗ་བླན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏོ་འོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཀྱ་དྲུག་ལས་སྩོག 
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འི་ཅས་བདུད་ཙེའི་རྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་ལྕལད་ཏེ། བོད་ 
ཚུངཝ་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྙམ་ནས།) ། 
ར་ཙན་ཏྲོས་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་ 
དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་ 
་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། ། 
ཨངས་ཀྱིས་སྐྱེད་ནོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་དང་། 
གས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་ 
། །དབའས་སུམ་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ།' ། 
།བཞུགས་པ་ནི་ལྷ། ཆབ་ཁྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུཕད། 
ནྣམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། 
་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་ 7བཛྫོས་*བསྡོས་པ་ལས། 
མ་ཀྱས་ཆབ་ཀྲིད་ཀྱ་མདབ་དྭ་༡བསྔས་*བསྡོས་ཕ་ལས་ 
་ན་རེ་གཞན་ཕྱཾ་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་ 
གར་དང་མཉན་གཉིས་།།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞོ་ན། 
ཐའི་༣ཿམཐའ་×འི་ནི་སྲང་ད་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་ 


ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཤི་ 


ས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞཾ་ 
'ཕ་དྲུག་གཉིས།, །ཡུལ་སྱང་གུལ་བྱི་ཉ་གསུམ་ཚནའ། 
'ཞདཾ་། སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནཾ” 
བསྡ་རེའི་ཐྲཾས་པ། །བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། 
ར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། གུལ་ཡབ་ཀྱི་ 
'གི་ལྷ་ལས། ས་གནོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི” 
གཏོགས་སོ། །དབའམ་དབེ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་ 
ཊི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་ 
རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འོ་འོག་དུ་གནུབས། །ྲེ་དོག་ 
།ཏ་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུས་སྣང། ི་སུམརྗེ་ཅུང། མང་ 
སྟོང་ལོས་མ་ཅེ་གཉིས། །ཉསྱང་རོ་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། 
ས་ཇེ། ོང་ལས་མ་ཅེ་གཉིས། །ཕྱང་རའི་བྱིར་ཁར་ན་ 
སངས་རྗེ། སྟང་ལས་མ་ཙེ་གཉོས་ཕྱང་རོའི་ཕྱེར་ཁར་ན་ 
བྱད་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུས་ 
ཨུགི་*ཡུག་×ཤི་ནྭབསུ་ཨནུབས་ཆསུ། བླན་ཁྲི་སུས་ 
་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་༧གི་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བླན་ཁྲི་སུམ། 


~231~ 


ཇྫ་བློན་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང་། 
རྲ་བླཾན་བླད་བློད་དེ། །ཞོག་སྱི་ཧྦ་འཾ་སྲིད་བརླག་གོ་།། ༄།ཿ 
ཇྗ་བླན་དབུ་རྨོག་བརན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིལ་*ཛོང་ 
རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན། སྐམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིང་ལ། 

རྫེ་བློན་སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་པས་གྱྱ་ 
རྗི་བློན་སོལ་ནས། །རྒྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྒྱ་ལ་ 
རྫ་བློན་ཨོངས་སྲུ་འདུས་ཏེ།) །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་ཞི་བ 
རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ཞི་། །མགར་བཙན་སྟ་ 
ཇི་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ནོ་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། 
ཇྗ་བླན་ལྷ་འཕྲུཡད་ཀྱི་སྐུ་ཨོཾན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 
ཇྫི་དབུ་རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བ་ 
ཇེ་དབུ་མྨོག་བརྙན། བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་དང་ལྡན་ 
རྗེ་དབྱལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ 
རི་དབབེ་རེ་ཞི་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཨུ་ 
རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་རྨ་ 
རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ 
རྗེ་ཕྱང་ཙུན་སླང་ཧྐྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། ། 
རྗི་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་ཞོས་ནི་སྱི་མྱི་ཞོན། ཙོ་ཞིས་ནི་ཟོར་ཕྱི་གཟོ 
སྱི་*སྐྱི་རྗ་འཾ་མོང་པ། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ 
|་བཞུགས་ན། པྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་ཞོ། 

ད་གི་རྗེ།། དུད་ཇྔོག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་བླར། བླན་པོ་ལྷོ” 
སྣང་དང མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀུན་གྱལ་ལ་ག 


༡ 
༤: 


སཿ ཁཉཿ ཀཿ 
2) €) ཚཌཱེཿ བཾ 


༡༡) 


ཿསྱེས་སྣང། 
རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ 
རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་མྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚ 


མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་ 


རྗེཅང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཏོས། ། 
རྗ་རང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གནང་གཉིས། 
རྗེ་རང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གང་×གནང་གཉི་ 
རྗ་ཅང་བཞིར་གྱིས་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏཾ། དགས་པོ་* པའི 
ཇྫི་ཊང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་ཀ 
རྗེ་རང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཅེན་ཀྱི་བུང་ 
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ར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་སུམ། 
ར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ 
ཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུམ། 
'ཊཱ་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁྲི་སུམ་ 
ཙན་གུམ་ནས། །ུད་པ་ཆེན་པི་༧ཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུམ་ 
ས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་ཁི་འོག་དུ་མྱང་སང་པོ་ 
”*སུ་སླར་བཀུག་གོའ།། འུང་གི་ཞག་དུ་ཕྱང་མང་པོ་* 
་འབངས་སུ་དགག་པར་བཀའ་གོོལ་ཏོ། །མྱང་མང་པོ་ 
གས། །སྐས་ཁྲ་གྲང་བཅན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་པོ་ 
] ཞུང་གོ་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་སྤོང་བརན་དང་། མང་པོ” 


བཀུག། ཇྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱིས། རྩང་ཆེན་] 
ན་ཊི་སུམ་ཇེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏཾ། རུ་གསུམ་ཤྱི' 
བླཾན་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་བྱི་ 
་ཕོ་༧ཛའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་གྱི 
ཅན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་ 
དང་དབུད་གཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་རྐང་ 
ང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞོ་ན། རྗེ་དབྱེ་ 
ཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་བོ་ 


་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོཞ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་ 
ལོམ་མ་ཅེ་གཉོས། །ཉམྱང་རོ་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་ 
ཟང་ཏོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ། །ཟིང་པོ་ 
ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཅུང་ ~~ ~ 

། བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརྩྙན་གྱིས་མགར་བླངས་པ། །ཀྱེ་ 
།ཡུལ་མཆོམས་ཞུལ་གྱི་དགའ་ཤལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་ 
ཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་ཨོ་༧གོང་། #རེ་དྲང་ 
སྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཨུལ་སྐྱི་ར་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱི 
བྲཾས་པ། །བློན་པོ་མྲེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་སྱི་*སྐྱེ་ 
'སྦྲང་གཏོས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་ 


་རྗེ་ཁི་པས་སུམ་ཡུལ། །ཞོལ་གྱི་ལྗང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་ 


་རུག་གཉིས། །ཡུལ་འོ་ཀུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་ 


~232~ 


ཇི་ཙང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཚེབས་པོན་6 
རྗི་ཅང་བཞེར་བྱེས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་*དབོ 
རྗ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་འི་འོག་དུ་རྔེགས་མང་ 
རྗེ་རང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད། ཨུམ་བཅན་་ཧོ 
རྗེ་རང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྣགཾ'*སྟག'*གི་ལོ 
རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཨབ་ཊྲི་སློན་བཙན།། 

རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་* 
ཇི་ཞང་སྣང་གཾས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྱི་རྟ་ག 
རྗེ་ཞང་སྣང་གཾས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དག་ 
རི་ཞང་ལྷང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། ཁུང་པོ་སྤུངསད་ཀྱིས་ 
ཇི་ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་རིལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེ 
ྗེཞིངཤ་ཕྲང་འཾལ་གྱིཅིས་དང། ཐོག་མཐོ་ཅིས་དང། རུ་ 
རྗ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ྱིང་རིམད་ཀྱི་ཅིས་བཤྱིས། དགན་འདན་བ 
ཇི་ཞིང་གླངས་ཤྱ་ཕྱིང་བོལདང་*བཾཡད་*དང། སོག་འེཡད་ 
ཇི་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བཙན་། ཁྲི་སྲོ 
ཇེ་འི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་དྲུག་གཉིས། [གུ 
ཇི་འི་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་ཞོ་ཡུ་ 
ཇྗ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་ཞོ་ཞེས་བ 
རྗ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉ་རེ་ཁཱ་གྭ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེ 
ཇེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་ག་ 
ཇྗ་ཞི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་བློ་ཝ་བཏགསྟེ་*བཏགས་×5ེ་མནའ་ 
ཙཇྗེ་འི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་གྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུར་ཤྱོ་ནི་སྐ་ 
ཇྗ་ཞི་ནི་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱཾ་ཞི་ནཾ་སློང་བརན་ཞིག། །བློན་ 
ཇི་འོ་ནེ་འཱ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུམ་ 
ཇི་འི་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །གུ་ 
ཇི་འི་མྤང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འྭ་དང་༡སྤྲུག་གཉིས། །ཡུལ་ངས" 
ཇི་འི་རྨོང་པ། །བླནཔཤེའུདང་སྤུག་གཉིས་སུལ་?སང་ཡུལ་ 
ཇེ་འི་ཚཾ་རྣོལ་ནམ། གློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་*བྲ་ 
ྗ་འོ་ཟིང་བྭང་ཚ། །བླན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཏོས།. །ཡུལ་ 
ཇེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྗ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེ 
ཇྗ་ཞི་ཝ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཡུལ་ 
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སོ། །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་པོ་ 
ང་གཉིས། །ཨུལ་གནུགས་གྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནབས་ 
དུ་ན་བདག་འཚལ་ན།། །ལྷ་རོ་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། ། 
] །མགུར་གྱི་ཝན། །བློན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་པ་། 
ག་ནཾ་ཛཾ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། 
”བུ་ནི་རྗེ་དང་བློན་།' །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་།། 
'ཕྱིང་བ་ཞི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། ། 
'བྲུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་ཧྒྱལ་། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བླིན་། ། 
།ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནོ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད་། 
་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁཱ་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། 
བོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཞུཝ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། ། 
བྲ་ཟངཔ་ཇེ་ཁ་པང་སུམ་ཡུལ། འལ་ཀྱི་སྔང་ཀར་ན། 
དྭ་གྱུརད། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་རུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་ 
ང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཤཾ་ 
།སོ། སྨར་ཕྱིང་ཁ་སྟག་ེར་གཤེགས་སྔོ། གུལ་ཡབ་ཀྱི་ 
སྐྱེད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ན།  ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། 
ཇི་རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ཞཾ་ 
་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། ཆིང་པོ་ 
ང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མཧེ། ཇེ་བ་ཁཱི་མ་ལོད་བཱ་ཞ་ 
ང་བན་གནུགཝ་ཤོབ།ཉ་བཙན་ཚོ།ཁི་བཇེས།།་པ་ཞ། 
ས། །སུལ་ཇགས་ཡུལ་གི་ུ་མགྲ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་ 
ས་གཉོས།། ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། 
ས་གཉོས། །ཡུཝ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། 
ས། །ཨུལ་རྗེགས་ཨུལ་གྱི་གྲུ་*གྲུ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་ 
ཆད་ནས། །ཏཱ་མོ་ཨང་ཤི་ཞོ། །ཏུང་གི་ཞོག་དུ་ཟིང་པོ་ 
ཅིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས།. ཐྲམས་ཤད་ཀྱང་སྟིང་ 
།དབའས་ཀྱི་ཕཾ་ཐཾ་ཕངས་ཉ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་ 
འ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་ 
།བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་སོ་ 
།བོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཞུལ་ཕྱང་རོ་འི་ཤམ་པོ་ན། 
སླི་བ་འད་ཀྱིས་ལེན། ཕྱཾ་བཙུན་སོན་པ་འཾ་ནྣམས་། 
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རྗེ་ཾ་སྤིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་པྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས 
ཇེ་འི་སྲིས་པ་།) །བློན་པོ་མ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །གུལ་མྱང་རཾ་ 
ཇྫ་འིས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འཾས་ 
རྗེ་ཞཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླཾད་། བྱ་ཞཾས་ 
རྗེ་ཞིས་ན་འབངས་བཀོལ་བའ། དྲགུ་མྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མཁེན། གྱི 


ཇྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའི་ *མཐའ་*འི་ 
རྗེ་འཾས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ནོ་ཐང་ལ་ཐས། འབ 
རྗེ་ཞིས་ན་འབངས་མ་གཏང་། ཇེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། 
རྗེ་འིས་ཞཾ་འབངས་མ་གཏང་། །ཇེ་འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། 
རྗེ་ཞལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཏོས། 
རྗེ་འལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། 
རྗ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉོས།། 


ཤེུ་ཁེ།མཀ་ཇ་བུ་ཤ་རེ་ 


'རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་ད་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་ 


རེ། སལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། 


ཇི་དུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཀྱི་བྱོཝ་གྱི་ཆ་འཾ། 


ཇི་ལ་དྲ་མ་མ་དྭངས་པར། ཧྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ 
རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ྲི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སླ་ 
ཇི་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉོས། །ཞུལགླུ་ར་ 
རྗ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་པྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླུམ་རོ་ 
རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབ 


ཇི་ལ་7བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་རྱང་གཉིས། །ཨུ་ 
རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །གྱིམ་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ར 
རི་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒལ་ཏོ། གཡུང་དྲུང་ 
༧ ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོ 
རྗེ་ལས་འས་ཏི། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ན་ 
ྗིལས་ཐི་མང་པོ་བཀུག་་ཙིག། ༄།བྱ་གགཾ་×གག་*གཾ་ 
རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲོམ་ 7ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་ 
རྗེ་ས་འི་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་ 
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ནི་ཕབ་བོ། །དགུ་ཤྲི་ཟིང་པོ་ཇེ་ནི་བླརག་གོ། །མང་པོ་ 
།དང་ཀམ་གཉིས། །ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། 
] །སོང་སྡོན་པོ་བཀེ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །ཟིང་ཕོ་ 
*དགར་ལྕལད།། དགུན་སྨད་རྱྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ” 
ས་མཏེ་ཀེ་༧ཀེང་ཤོ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་ 
རྗེགས།: བོན་པོ་མཆེ་གཙོ།) ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། བོ 
་སའོ་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །མྱཾ་ 
་བཙན་སྟ་ལྡོས་བུས་བྱས་སྲོ། །དེ་འོ་ཚག་དུ་ཁུ་མང་བོ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོས་དུ་།་མང་པོ་ 
འ་སྩལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་ རིངས་ཙལ་དུ་ཁུ་མང་བོ་ 
”དུ་དང་། བྱཾ་ཊཱ་མ་ཛོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །ཁུ་མང་པོ* 
ས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་འོག་ད་དབའ་མང་ 
ཐུང དཀོན་མཆོག་གྲུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཁོ། 
་སྡེ་བཙུགས་རྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའོ་ཨོན་ཀྲིས། 
༈ རྗེ་བློན་ཆེན་ཕོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏཾང་བའ་ 
ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ལའོ། ། 
མས་པས་ཤོ་བྱི་གསོ་བ་བྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་མྱི 
ཁ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཤྱཾ 
། །ཆེ་འམ་ནཾ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་སྲོང་ནི་མང་པོ་ 
ས། ཁི་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་ 
*ཊཱི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞོ་སྤས། །འདུས་གྲོང་མང་བོ་ 
ཉིས་ཡུལ་ངས་པ་ཤི་ཁླ་སུམ། རྨང་ཏྲ་ང་ཊོ་ར་ཁེངས། 
ར་མའི་རྗ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །ློནཔོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་ 
ནོ་གྭང་མོ་གནམ་བསེའ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ 
།ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུམ་ན་། རྗེ་དགག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་ 
མཐོང། །རྗ་ཆིག་ཞོ་མང་བོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་ 
ཡ་པྲན་དང་།། བློན་པོ་འདོ་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གཾ་ 
ཚ་། །ཕྙྱིག་རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ཞོ་མང་པོ་ཿ 
ངཔ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་གྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་ 
་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་ 
། ས་གནོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་མྱེད་གོ་ 
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རི་སུམ་བུ་ནི་དྲ་གཱ་ཡུལ་དཱ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་×གི་གུང་ 
ཇི་སེ་རི་ཁི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ 
ཆི་སྲིད་བརླག་པ་འི་བློ་ཡའ།། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་ 
ཇྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དྭབའ་དར་དང་ས་རོས་ལས་སྩོགས་ 
ཇེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲྭ་ས། སྨར་ལོག་ནས།། ཞང་ 
ཇི་ལྟ་དང་བདུད། དུ་བྱགིས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གསག་དུག་ 
ཇི་ལྟ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུདད། _ །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྱལ་ > ~ 

ཇི་ལྷ་ཟུང་གཾས་བྱས་སོ། །ལྟ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའ་ 
ཇེ་ལྟ་ཟུང་དང་། བློན་མང་ཅན་ལྡང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ཇི་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན 
ཇི་ལྷ་ཟུང་། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩམད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་ 
ཇི་ལྟ་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ཁི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་ 
ཇི་ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །གྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འ 
ཇི་ལྷ་སྲས་ཁི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་སྒྭ་ཆེ་རིང། དབུ་རྨོག་བཅན་ 
ཇི་ལྟ་སྤས་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། རྐུ་ 
ཇི་ལྟ་སྤས་འཕྲུཡད་ཀྱི་རྗ་བློན་ཆེན་པོས་བོད་།མས་ཡོངས་ཀྱིས་ 
ཇི་ལྟས་མཛད་པ།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་སྱེ་ 
ཇི་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲཝ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ 
ཇི་། ྐ་ལཤོ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ནོག་ན་ནི་བཅིབས་པ་འ 
ཇི་། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་རོ་ཀྱང་དོར་གྭ་ 
རྗེ་། འདུས་གྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་ 
རྗེ། སྟང་ལས་མྨ་རྩེ་གཉོས་མྱང་རོའི་ཕྱོར་ཁར་ན་རྗེ་རང་རྗེའི་ 
ཇི། སྟོང་ལམ་མྨ་རེ་གཉིས། །མྱང་རོའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་ཊང་ 
ཇི། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་དྭ་གཤེགསོ'#གཤེགས་*སྭོ།། 
ཇེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་གུཝ་ 
རེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་འོད་སྱྱི་ནྲཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནོ་དང་མ་ཆ 
ཇི། ཡུལ་ཆེ་ཞ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱཝ་པོ་བཙན་བ་, 
ཇེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་ཞོད་ཕྱི་དྲཾ 
ཟི། །མཧྱོགསྟེ་*:མགྱོགས་#ཉེ་ནཾ་སྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ནཾ་ 
ཇེ། །ཉ་ལས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། །ཁམ་ལས་ནོ་མེག་དུ་བཏའ། 
ཇི།། དུད་རྔཾག་ཆག་བླ་སྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྷོ་རྔེགས། བོ 
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ད་དོ།། ༄།།ྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྙན་གྱི་རིང་ལ། ། 
༈ བཙལ། །ལྷ་སྦས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ཡ། །ཆོས་བཟང་ནི” 
ས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་ཀྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་ 
'བྱཞཾ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་ 
སྟོང་ལམ་རྨ་རྩེ་གཉིས། །ཕྱང་རོའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་རྫང་ 
། སྟང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉིས་སྱང་རོའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་རྩང་ 
གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱུང་ས་7ཛོད་*དོད་ཚུན་ཅད་ 
རིངས་ཆསྭུ་བསསི་༡བསྡུས་མཏི། ཁུ་དང་ར་སང་ 
ད་ཧལ་མང་པོ་རེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བགྲེས། ར་སང་ 
།རེའ་གྲཾས་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་ 
ང་གཉིས། ཡུལ་གོབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་ 
ང་གཏོས། །ཤུལ་སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་ཐོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་ 
བོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་ 
།ཨུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་ 
ན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སྲུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཤྱ་སྟོང་བུ་ 
་ཝ་འཕྲུལ་མངའ་བཞི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ 
'ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ལས་ཕྱཾའཾ་ 
ཟོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། གནས་མཐའ་ཞོག་གོ་ 
'ཏུང་ཁུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི” 
”ནས། ལྡེ་སློང་བརན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་རྒྱལ་༦མང་མོ་ 
ལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་ཕྱཾ་ 
།གསོལ།' །གཟཾགསུ་'*གཟིགས་*སུ་གསོལ། །ཐུགས་ 
གཉོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་ 
།འཇང་སྲུ་འི་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་གྱ་ཝ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་ 


ྤུསཀིབུ་ངར་ལསྐྱསཀྱ་མཆིད་ནས། ང་གྱོརླག་གིནི་ 


།*ཧེ། སྨར་མ་ཞི་ཀན་དུ་འོངས་ནས། གྱོ་རླག་གི་ནི་ 
ཞུགས་༣མཏེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཁྲི་སུས་ 


ས་ཤིང། དབབར་འདུན་ཐབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་སུམ་ 
'འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་ཡྩའུ་ལུང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་ 
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རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བློན་ཆེ 
རྗེད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་རྟག་ལའ། ལ་བོང་ཞཾ་ 
རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་པོ་མྲེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་། 
ཇྗེའི་༦།:།རྒྱལ་ཕན'*ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་མ 


རྗེའི་ཐོད་ཀར།  ས།, བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། གུ་ 
རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་གང་*གནང་གཉིས། ། 
རྗེའི་གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ།  ཆབ་སྲིད་གཡུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞཾང་ 
རྗེའི་ནོར་བརིས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་ཤྱི་མུར་ 
རྗའི་བློན་རིད་སྟག་ཐུ་དང་ཞེང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང 
རྗེའི་རྨོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་ 
རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབུང་གཉིས 
རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས 
ྗའ་ཆང་བྲང་མ། ཟླན་པོར་དང་དབའས་གཉིས།། སུཁ་ཇེ 
རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཏྲོ་འཛུམས་དུས་གཙོག་གདའ་ཡང་། ང་ 
རྗེའི་སྲཾས་པ། །བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་སྱི་ཆསྐྱི་ 
རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞིང་མཆིས་ན། 

རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགོ་ ×ཏག་×གཾ་ 
རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྷ་ཡས་གཤེགས་ཏེ། རྒྱལ་།ཿམས་གཞན་གྱི་ཧྱལ་ 
རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་གྲིད་ཆེ། ཆོས་ 
རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། 
རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཡང་། གནམ་ 
རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དང། འུ་འི་དཱ 
རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཧྒྱལ་།མས་གཞན་གྱི་ཧྒྱལ་པོ་གང་ 
རྗེས་བསྐྱབ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ 
རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཞུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
རྗེས་དགར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་།ྲི་ལྡེ་བཙུག་བ 
རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། 
རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ཊྲི་ཉ་ 
རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཐང་ཁས 
རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཚཾས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་ངཾ་ཐབ་གྱི 
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། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊྲི་སུམ་ 
༈གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་ཚོང་ཀར་དུ་བླན་ཊྲི་སུམ་ 
།བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ་གློན་ཁྲི་སུམ་ 
ངས་ཀི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏ་རེ་དང། བན་ཁྲ་གུམ་ 
དུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཁྫི་སུམ་ 
'བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཧ་རེ་དང། བློནཁྲསུམ་ 
དུན་དྲའ་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་འེ་དང་། བློན་།ྲི་སུམ་ 
་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་ 
'བཞི་འདུལ། །མྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚོ་། །རྨིག་ 
ཞ་ཚམ་གཙུག་ལག་བཟང་བོ་ཉས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་ 
དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤིཾང། བློན་ཁྲི་སུམ” 
། །གནའ་ཐོག་ ~ ~~ འདའའར་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་ 
། །གློ་བ་ཨང་ཉེ་ཞཾ། །དེ་འཾ་འོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་ 
'#ཝགས་×སོ། །དེ་འི་ཞོག་དཱ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་ 
།ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཁོག་ད་རྗེགས་ཐང་ཨོང་ཐང་ 
ནག་ད་བཙན་པོ་གྲོང་བརན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཤང་སྡང་ 
' དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འོ་ཆེ།། །བཙན་པོ་ 
”ཧྒྱ་དྲུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྕགས་ཕ་བོད་ 
བཟློག་པའཾ་དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་སྕགས་སྟེ། བད་ 
'འབངས་སྲུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་ 
'འཚལ་ཞོང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་ 
ཧིས” གཞུག་དུ་གནག་བེངས་བཏབ། དྲ་ཟལ་མང་པོ་ 
'བཏབ། །་ཉེ་མོན་གངསུ་ཝགངས་ མགུ་བློན་མང་བོ་” 
ང་པོར་ལྟ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། དེའི་ 
'བློ་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཞུང་གི་ 
མས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པན་བཀྱིས་སྟེ་། །ཟྲ་ཁུག་ཌཊགི་ 
ར་གཉགས་ཉེ་ཞོང་ཁཱས་དུ་ཀྐུགས་ཏེ་བྱཀྱེ་ཚཾ།། ཁུཇ་ཞཾ 
འ། དྭགའ་འཕ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་ 
ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སྲུ་བཀུག་གོ། །ཞུང་གི་ 
ཀུའ་བ་དང་།། དུག་པ་ནམས་འབས་བཅད་དྲ།། དེ་འི་ 
།དགས་པོ་མྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གོ་ 
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རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ཨཏེ། །ཁབ་སཾ་སོའི་ཕུགས་ཉེན་གྱི་ལྷ 
རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ཆཏེ། །དད་པ་ཆེན་པོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས 
རྗེས་བསྡུཔྟེ་བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཁང་གྲོ་སྟ་བཅན་ཁོང་ལོ 
ཇེས་བསྡུསྟེ་*བསྡས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་ ་རྗེ་ཞིང་གླིངས་གྱི་བྱཾ 
རྗེས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མཆད་ཀྱི་ཕ་ལཾས་ 
རྗེས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཚོབས་གྱཾ་ 
ཇེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏི། རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་བྱི་ཕྱིང་ 
རྗེས་ནི་ཕྱིས་གྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆ 
རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ནོ་མང་བོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ 
རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་།བ། དྭུ་རྨོག་བརན་མ་ 
རྗེས་བལ་པི་༧པའི་བཱིའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན 
རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཏེ་འོ། | 
རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་*སོ། །དེ་འཾ་ 
རྗེས་བུས། །དེ་འི་ནོག་ད་གནབས་ཁ་དོ་རེ་མཐོང་བོས་བྱས། 
རྗེས་བྱསྟེ་ *བྱས་ *ཏེ། ༣ པེཞ་ཞིང་ཉྭ་རས་སྟ། དེ་ཞི་འོ 


རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ཁུང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བ 


རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འོ་ཟིག་ཡ་། །དགུང་ 
'7ས'×སྡོ་བའི་སྨད་དྭ་དགྲ་ལ་ག 
རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྤིད་ལ་?སྫོ་×སྡོ་བའི་སླད་དྭ་དབུགས 
རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཅན་ཐ་མྲིཟླ་ 
རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཁྱ་ 
རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱང་རིཝ་བཀྱིས། ར་སང་རེའི་བླན་རིད་སྟག་ཐུ་ 
རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བགྱཾས། བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བུག་མ་ 


རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་ 


རྗེས་ལ་ཤིང་རིངས་ཙལ་ད་།ཁ་མང་པོ་ཅི་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། 
རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ཡོག་གོ། །འུང་ན་ 
རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོཝ་7དགང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་ 
ྗསལ་ཧ་མོ་ཧཱལ་བཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧ་ 
རྗེས་ལ་། ཟིང་པྲ་རེ་ལ་ད་མ་མ་དངས་པར།  ཧྱལ་སྟག་བུ་ 
རྗེས་ལ་། །བཙན་བོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་ཨོ་གསོ་ 
རྗེས་ལ། དེ་འོ་མྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་༧སུ་སྨར། 
རྗེསཝ། ཕྱང་སྨནར་རེ་གོ་བཏེ་བཞི་བུ། །ཞང་སྟང་བཙན་ 
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ཟ་དར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགར་བླངས་པ་འོ་ 
དེ་ཞེས་མས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གཾ་ 
ཙན་པོ་འི་སྙན་ད་གསོལ་ཏོ། །ཨུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་ 
ང་ཅན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་ད་གནང་ངོ། འུང་གི་ 
དེས་ཅིང་སྐུ་ཤིན་དྭ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོའ།། འུང་གོ་ 
ཧྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སུལཏོ་*་སུལད་*ཏོ།། ༄།:།འུང་གི་ 
།དབའས་ཕངས་ཏ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།༔།འུང་གི་ 
།ཕོ་ཏ་འི་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི" 


་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་ 
'སྡིག་བཤགས་པ་ལ་སྕོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་ 
་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ།' སྐུ་ལ་སྟུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་ 
ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རེས་སུུ་ཨིཾ་རང་བ་ཆེན་པོས་༦།། 
། སྡོག་པ་ཐམས་ཅད་བསུལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི” 
བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ 
རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་ 
བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟིང་པོ་ 
གུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་སུ་ 
།ཅན་འཤ་ཡུལ་ན་སཚས་*མཆིས་༣ཏེ་དྲ་གལ་མང་པོ། 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་།ི་སུམ་ 
དང་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་གྕོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས་ 
ཙམ་ནས། མ་ལ་བྱོ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་ 
།། །མཉན་འཛི་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། 
'སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་སྙིད་གྱུར་པས། ། 
དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། ས་ཕོད་དོ། ། 
'བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་སོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་འོག་ན་སྐྲག་གོ། ། 
།ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་རུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། །ཧོ་ཨོ་ཅས་ལའོ་ 
འདཾ་ཞི་རིང་ལ། །ཐུང་པོསྤུང་སད་ཀྲིས། རང་བད་ཀྱི་ 


'སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་བྱོ་གང་བྱ་གང་ལ་ 
'སྟག་སྐྱ་བ་ཞི་བླཾན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། ། 
བློན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞཾ'/རབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་ 
གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འབྲིང་རེ། །གཞན་ཕྱི་འཾ་ཆོག་ 
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རྗེས་ལ། 


རྗེས་ལ། 


རྨང་ཧུང་མཆིད་བྱག་བགྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲ 
བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་ག་ 
།ཁྱང་པོ་སྤུང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་×ཏེ་གས་ 


།མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ་ 


རྗེས་ལ། 
རྗེས་ལ། 
རྗེས་ལ། 
རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཏ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།༨། 


།ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་རོ་རེ་ཁཱ་ག་དང 


རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་དབི་ཚབ་ནས་ཏེ། ཉོ་མ་ 
རྗེས་ལའ།། ཕོ་༡་མཆིས་ནས། །གསོད་×གཟད་བྱ་ཕྱི་དགོ་ 
རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ག 
མངྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞཾང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ 
རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གབ། ཆབ་བྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་ 
རེས་སུ་ཨི་རང་ཛོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཚོད་པ་ཤི་ལྟ་ 
རྗེས་སམོ་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་ཉེན་ 
སིས་ཐའ་རངབ་ཆིན་པོས་།རེས་སུ་ཤི་རང་ཛ། །དགོན་ 
རྗེས་སུ་ཡི་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་ 
རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། །ོལ་ཚབ་ནང་བླན་བྱེད་པའི་ཛ* 
རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བླན་།ྲི་གཟིག་ 
རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར།) ཧྒྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐ་ 
རྗེས། ཞང་ཁྫི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་རྩིས་བགྱིས། མ་ 
རྗེསུ་*རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞིང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་ 
རྫ་བ་གར་འེ།  སཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ།' ཕ་ཡོད་ན་ང་ཞི་ཝ་ག་རེ་ 
རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ཀྱི་ 
རྫོ་བོ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། མཐོང་ཨང་། ། 
རྫོ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནོ་འོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོ 
རྫཾབ་ནི་བླ་ན་སྤྱོ་། ོལ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆིག" 
རྫོ་ཐོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་ཆལས་ 
རྫོ་བོ་སར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །རང་བད་ཁྲིས་ཉི་སྲི། །བཙ་ 
རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོ 
རྗོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྗོ་བོ་ཇི་ཝ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མ 
རྫོ་བོ་ཡིག་སྟ་ཤར། བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང 
རྫ་བ་ལྷག་པ་ཚོམ་དེ། །གཞན་གློ་བ་འཛྲིང་བར་སེམས་པ་ད 
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པས། །ཞུལ་གྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང། 
།རྔ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་ཁ་བས། །ཁར་ླན་ཨང་ 
།མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཁློན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དཾ། | 
*ཚ། བློན་པོ་ངབ་ཕྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ 
དགུ་ན། ཇྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ 
ཡ་ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མེའུ་དང་ 
།དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲེས་པ། །བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ 
”གཉིས། །ཨུམ་སུམ་ཡུལ་གྱེ་ཁ་སུུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་, 
པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ 
ང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒ་ང་ཆུ་ངུ་། རོ་ཆེད་པོ་འི་ 
'འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊུ་ 
ཇྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲེས་པ། །བླན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང། ། 
ད་ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱཾན་གཟི་ 
་ན་དབུ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁལ་ཡུལ་ཞིག་ 
༡འཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦།;།སྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ། 
་ལུལད་རོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་རབས་སུ་གཏམ་ 
'བྱཾ་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྒད་གྱཾང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཆིག་གིས' 
ན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་གྱི་ཁྱབ་ 
ང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕེད་པ་ 
་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གའོ་བྱེ་མ་སྟེད་དྭ་ 


ས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འགྲུར་བཞི་ཨོན་ཏན་མངའ་བའ། 
ང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྫོར་ཧོ་ལ་ 
། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་ 
། །འབྲོང་ཆེ་ཕོ་རྔལ་གྱི་རྭ་མྱི། ཨོངས་ཀྱི་།ཁ་ན'*ནས་ 
གོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་འོ་ཐོར་ཐོ་ཝ་ 
ར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བཞི་དོན་དུ་གཞན་ལ་ 
གྱི་དན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་ 
། །ྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་མྱི་ 
ང་གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་ 
ང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་ 
ན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་*ཁེབས་*ཏེ་ 
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རྗ་ཐཾ། ལ་འཁང་ཛ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་བླཾན 
རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་མྱེད་དོ་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་ 
རྫ་སས་ལྡིག་བསྣོལ་སྣུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཨང་རྫ་ོ་ 
ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗེ་ཞི་མང་པོ། བླན་པོ་ཤེ་ཁུ་དང་7སྤུག་ 
ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེའི་རྫོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། 
ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། ས་ལེན་གྱི་སུ་ 
ལྗང་། །སྔོན། རྗེ་མྱི་ཆསྐྱེ་རྗེ་ཞཾ་མོང་པ། །གློན་པོ་ཤེའུ་དང 
ལྗི་རྨང་རུ་ཏི། གློན་པོ་རླང་དང་ཀས་གཉོས། །ཁུལ་འབྲོག་ 
ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུའ་རིམ་འོག་དུ་སྦ་ 
ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། སྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་ 
ལྗོ་ན་ཞདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་ཞ. 
སྡོན། རྗེ་ཕྱི་སྐྱ་རྗེ་འི་རོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་ག 
བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའི་ལྡོམ་བས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་ 
བཅེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྟུང་ལ་ས་གཟོགས་། ནས་ནམ་ན 
བཟད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའོ་བཀའ་བཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་ 
བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའོ་བགའ་དྲིན་དབུགས་ཀྱི་ཟིན་ཏ་འ 
བརྗད་ཀྱིས་གྱི་ལང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ 
བརྗོད་ཀྱིས་གྱི་ཡང་། བཤད་གྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཛིཾ་སྟི་སེམས 
བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་གྱི་ཁྱབ་པ 
བརྗད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་གྱི་འགྱུར་བཞོ་ཡོན་ཏན་མང 
བརྗད་དུ་རུང་བཞི་ཀྱུས་བྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་ཕྱིང་ཏུ་གད་ 
བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཉཏུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་ 
བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྩོགས་པ་བློན་པོ་།་ཆིག་གློ་བ་འདྲང་ 
བརྗོད་ན། །སོང་༧སེང་འགོཚགོ་སྱྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི 
བརྗོད་ནས། །ྔིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ན 
བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ 
བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་གྱས་ཀྱི 
བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བཾ་སྔེན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང 
བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཊྲིར་ཡང་ 
བརྗད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུ་ 
བརྗད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་ྱལ་ཁ 


90751/3994  ་པའོ་བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ཁེབས་ཏེ། བརྫོད་པའི་བཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་རྒྱལ་ཁ 
£1290,+002  པར་འགྱར་བ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་ བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། 
£1287,0268 ` ། །འཐྲམ་འཐམ་ཞོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ནཾ་མྱིས་ཕྱི་ བརྗེད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུ. 
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ཕོ་དབརད་བིང་གོ་འོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤོང། ཧྱའོ་བོ་ 
།གཡུང་གྱི་ཕ་ཁོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ཧུཁི་ཁོ་ 
"*ཆས་ཆཏེ་སོང་ཛོ། རོང་ཡུལ་བྲ་སྣརདུསྲས་ཤ་ཊྫ་ 
ས་ཚད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཁྱི་ 
བ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། 
ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བརྫིགསོ་*བརྩིགས་ཆསོ། གཅུང་ 
ང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊི་དང་ 
་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ཞོ་ཤ་ཁྱི་དང་ 
ག་པ་། ཉ་དང་ཤོ་གྲོ་མཆིས་ཧེ། འཚལ་ད་ཞོ་མ་ཐོ་ཞཾ་ 
ད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགཉྟེ་༡བཞུགས་༣ཧེ། ཧྱའི་ཕོ་ 
བ་༡ཐོང་ཤིག་ཏྲཾསྟེ་ *ཛྲཾས་*ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་ 
ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ 
'སྔ་བྲཾམསྟེ་*བྲཾམས་*ཏེ། ཀྐང་ཏོན་བཤྱིས། ཧྱའི་བོ་ 
ས་བལ་ཕི་མཕོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའོ་ཕོ་ 
།བ་བརབ་ཞི་། དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་ད་རེ་ 
།གཱ་གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང་། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། 
མ་དུ་བཀོད། ཁམ་ལས་ན་རྗེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ 
ག་ནིག་ལས་སྩོགསྟེ་*སྩོགས་*ཧེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ 
་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་པོ་ 
། ཧྱའོ་པོ་ཏ། 'ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་གྱི་བོ 
'བྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་#དེ་ཧྱའི་པོ་ 
གས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་དོག་པན་གྱི་བོ་ 
ཧྱའཾ་ཕོ་ཏ། ལེ་ཁེང་དང། ཏ་ཟཾག་དང་དུར་གྱིས་ཤྱི་བོ་ 
དངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འབུག་ཅོར་གྱ་ཝོ 
ཤྱོག་དུ་འཕོས་ཤཾང། དགོས་དབྱེད། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ 
'ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་ 
།སང་ཕྱི་ཞཾ་གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནོ་འཚལ་ཏ་རེ། | 
གྱ་དིང་དཾང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧཾ། ཧྱའོ་བོ་ 
ཧི། བྲུ་ཞའཾ་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའོཾ་ཕོ་ 
བཾ པབའི་ཐོ་བཱང་དྭབརད་རྲོན་ན་བཞུགས། ཧྱའཾ་ཕོ་ 
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ཏ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཡོལ་གྱི 
ཏ་ཀྭག་ཅུང་ལང་ཕྱག་འཙཝད་པར་། ཧཧ །ྤེའུ་ཁོ་ཡ 
ཉ་ཏཱི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་ 
ཉ་ྫ་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་ཞ་དེ་རིང་ཚོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། 
ཏ་ཊཱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ ༧ལགས་ *སོ། དམག་སུམ་ 
ཏ་ཊྱི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤ་ཊྱི་ནི་བ་ཀྱི་སྐུ་ 
ཏ་ཊར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ནོ།། འུང་གོ་ 
ཏ'ཊྱིར་བརྟགསྟེ་*བཏགས་*ེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྲུགསྟེ་*སྤྲུ་ 
ཏ་གྲོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་བོག་པ་། ཤ་ 
༡་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་རྩགས་པ་ཕྱག་འཚལད། དགུན་བྲག་མ་ 
༡་ཉལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐྲོགས་པ་ཞིག་ནའ་གན་བཀའ་སུལ་དེ་ 
ཏ་མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་སྤི་དགོས་པར་། །སྔར་ 
ཏ་ཇེུ་ཇང་ཤཾ་པྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙ 
ཏ་ཇེུ་ཞང་ཤོ་པྱག་འཙཡད། དགུན་བཙན་ཕོ་དལད་གྱི་མར་ 
ཉ་རྟ། སྣང་རྭ་རེ་སུམ་ལྣང། ཁི་སུམརྗ་ཅུང། མང་ཆྗེ་བཙ 
ཏ་དང་ 
ཏ་འདོན་པ། དབབི་ཚབ་ནོ་པངས་ཉ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་ག 
ཏ་པྱག་འལད། ཕོ་༡འོ་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ 
ཉ་ཕྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ 
ཏ་ཕྱག་འཚལད། ཨུལ་ཞུཝ་དམག་བྱི་ཁཱམ་སྐྱ་བརྩེས། དགུ་ 
ཉ་པུག་འཚལདེ་ *ཉཚལད་ ཚདེ་དབབར་འདུན་སྟད་བྱེ་མོང་དུ་ 
ཏ་ཕྱག་ཧྱ་ཐང་ལས་ཤོད་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པ 
ཉ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུ 
ཉ'ཕྱག་འཙམད། དགུན་པོ་བྲང། བྲག་ཨར་ཀྱི་འོ་བུ་ཚེས་ . 
ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བ 
ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་དང། ཞ་ 
༡་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ 
ཏ་མོ་ནི་མཐོང་གོལ་ཞིག་། མཐོང་རོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མ་ 
ཏ་ཙཱ་དེ་པཱ་ཕྱག་འཙལད། ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། -རགུན་བྲ 
ཏ་ཝང་འདོ་ཤོ་པུག་འཙལད། ནས། ཧྱས་ཆབ་སྲོད་བཤིག་ 
ཏ་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་འཙལད། ཐི་བ་འཛན་མ་ཡོད་དུང་ཧྱེམ་ 


ོ་མཆིས་ཧེ། འཚལ་ད་ཤོ་མ་ཐོ་འཾ་ཏ་གྲོ་ནཾ་བཅའ་ 
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'བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ 
'བརླགས་?ཏེ། དཀུན་ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང་ཕོ་ 
'ཞིང་ནི་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ཞི་ཅོག་ངོ་ཟ། དྲཾ་ངན་ནི་ 
ཕོ་ཉ་ཞི་ཡན་མུར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ 
།༣ །དེང་ཕོ་ཉ་ཞིག་རིངས་པར་ཞོང་བ་སྟམ་གིས།: །ཕོ་ 
1 ལྔ་བཀྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་ཧྱུའི་ཕོ་ 
། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཨན་ད་ལང་དང། མྲུ་ནག་པོ་*པོའི་པོ་ 
'ཕུང་དཱ་མཆིས་ན"། །བཙན་མོ་མྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ 
'༈ །ཨར་ཆབ་ནི་ལ་རོལ་ན། དགུ་གཱནིཟང་པོཆེ། ། 
'རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ 
མད་ི་དབ་ཚལ་ན་བཞུགསི་ཅབཞུགས་ཚ་བའཔ་ 
དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་ 
ཤུཝ་ནས་སླད་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ 
'སྟེ། ཞང་།ཁྲི་མཉྟེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ 
་དེ་རིང་མོ་ནི་ལྟརསྤུར་བྱོ་ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། 
'ཀླཾ་×ཀླག་*ི་བུ་ཅུང་འདུ་×དུ་འདུས།། ཧྒྱཞཾ་ཕོ་ 
པའི་བ་བང་དབྱདད་མཛད་བུ་ལྟ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ 
མ།༢ད་༡༩།༩༠ཛོ་བཛར་མཚད་ཏ་བཏབ།༡བུཾཿཛོཿ 
ང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤོང། བཙན་ཞུལ་དུ་གུའི་ཕོ་ 
པའི་ཕྲ་བང་ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་གུལ་དུ་ཧྱའ་ཕོ་ 
༡ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ 
གས་ད་ང་བདུན།། ཁཱི་འི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ 
ན་ཚིགས་དང་བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ 
འབངས་ནོ་ལོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། 
་མདཾ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ 
གསག་གོ་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་རྲིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ 
ས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟེང་པོ་རྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་ 
གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ཡ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅད་ཆིང་ 
ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲ་བཞི་ཡང་ན་བས་ 
ཟ་སུའད་པ་བཞེན་སྱི་ཉན་དེ། གཞན་གུས་བསླུས་ཀྱང་ 
ན་པོ་སྒོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སུལད་པ་བཞིན་སྱི་ 
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ཏ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང་།། ༄།།ནྣམ་པ་གང་ད་ 
ཏ་ཞིག་རིངས་པར་ཞོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་ཏ་འི་ལན་མུར་ད། 
ཏ་འི་དྲཱི། གསའ་ངན་ཞི་ཟངས་ཀྱི་གསའ། ྐུ་་ནི་རངསྟ་ 
ཏ་འི་ཝན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ 
ཉ་ཞི་ཝན་སུར་དྭ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕཾ་ཏ་ཞཾ་ཡ་ 
ཏ་ཡང་།ེང་ཕུག་འཙམད། དགུན་བཙན་ཕི་ ཛོའི་ཕོ་བྲང་ 
ཉ་ཝ་བྲི་པཕྱག་ཞཝད།  ཟློར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང་། ཡང་གྲོ 
༡་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང 
ཉ་ལས་ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། ཁམ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ 
ཏ་ལསྩོགསྟེ་ཨཡས་*ཕྩོགས་*ཏེ། སླངས་ལ་མཅིའོ་འཛལ་ 
༡་ཝཾ་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། 
ཉ་ཝཾ་ཞང་ཤོ་པྱག་འཙལད་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཀླང་གི་ལོ་ཡ། 

ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔སྟགི་ཡོ་ཝ་བབ་སྟེ། 

ཉ་ཤ་ཙཝ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་*ཡུག་*གི་ནུབ་ 
ཉ་ལྷ་གཏོས་ཀྱིས་བཙན་པ་འི་ྤུར་བཟུང་ཛོ། གྱང་ཏོ་བླ་འབུ 
༡་༡ཨང་༣ཡང་འདོ་ཤི་ལས་ཚྩགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། 

རླཨ་ནཿདཿཝད་དང།ཌླ་བ་ནག་བཨ་པོའི་པོ་༡ྔ་བྲ་ཐོ་ཕྱག་འཅ 
ཏ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་གྱི་པོ་༡་པྱག་ཞཚཝད། 
ཏ། ཡི་།ཁེང་དང་།ཿ ཏཱ་ཆིག་དང་དུར་ཤིས་ཤཱི་པོ་ཉ་ཕྱག་ཞཙལ་ 
༡། ཡི་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ཁ/ཀག་ཁས། སུགས་པ་ཕྱག་ཞཙལ་ 
ཉག་ཏཱི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་སྲུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་ 
ཏྟག་།ྲི་བཙན་པོ་། ས་དག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆ 
ཏག་ཊི་བཙན་པོཞ།། ས་དོག་ལ་གུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་།། དོག་ཡབ་ 
ཉག་ཉི་དགས་པོ།། ཏོང་པོ། མྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཁོག།། ཨབ 
ཏག་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ *ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། 

ཉན་ཧོ། །ཤྱའདིལ་བུ་འིཡུས་བྱུང་ཇོ། །གྱཾ་འཛངས་པ་དྲང 
ཏན་དུ་མ་དྭང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛི་ཟུ་ 
ཉན་རྣར་བཀྱེན། །དབའས་དབྱི་ཚབ་དང་།། ཆེས་བོང་ནག་ 
ཉན་ཞིང་གཅད། སྱིག་མཇས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ཝ་རེ་ 
ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྙོལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། མྱང་མུ་གསེ 
ཏན་རེ། གཞན་སྲུས་བསླུས་ཀྱང་ཏན་རེ་བར་བྲོ་ཚྙལ་ཏོ། ། 
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'བྙཾང་ཏེ་བ་། །ལེགས་པ་འི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཞོ་ཕྱི་ 
མཐང་མ་གང་ཞིང་མཚོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ 
'བསྡུས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མདུན་མ་རག་ཏགཾ”×*ཏག'×*གཾ་ 
ང། ཆོས་ཞོ་ཆོས་སུུ་མ་རུང་སྟེ། །ཡུལ་བྱི་སྱི་ད་བུཝ། 
བ་སྲིད་ཞཾ་ཀྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི།ཁ་བསོ་ནི་བྱི་ 
ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནི་དགུང་མྱི་རྡིབ། །དོག་མོན་ཚོ་སྡིང་བྱཾ་ 
ཕྕོགས་*ཏེ། སྟོད་བྱོགས་གྱི་ཕོ་་པྱག་འཙལད། ཕོཿ 
་དགུརིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞེང་ཤྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་ 
'ངཾ་བུས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་` 
རིད་ཡོག་པ་ན་བརྡལ་གྱིས་དགས་ནས། །བྱ་མོ་དང་བྱི་ 
བརྡལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་གྱི་ཉཝ་བར་རི་ལ་ 
བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མད་སྨད་གྱི་། དབྱད་འདུན་ 
”བོད་ཀྱི་རྫོ་ཐོ་མར་རུན་མགོ་བཅད་དེ། །རང་བོད་ཁྱིམ་ 
འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ཁྱིམ་ 
ག་ཐུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ 
ས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། ། 
'ཞྭ་རྤབས་དང་། དབུ་མོག་བཅན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། ། 
'ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། སཐོ། །དྲཱ་གུ་ཡ་སུགས་སྟེ་ 
༈ མགུར་འདོ་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་*སོ། འ་བ་ 
ས་ནོ་ཝོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ 
ག་གི་ནང་དུ་ཆིབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཡང་ 
'དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང། བད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
སད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས་×ཧེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནཾ་ 
ག་ཤི་བྱཾན་ཀྱཾས་གཙུང་¥གཙུག་ལག་།ང་འདི་ཡང་ནམ། 
།རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཞྲས་ཏེ། 
་ཡ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་རསྟེ་*གས་*ཏེ་ 
ཞི་རིང་ལ། །ཐུང་བོ་སྤུང་སད་ཟྭ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །ཞས་ཏེ་ 
ཡས། འབྲིང་ཧོ་རེ་སུང་བརྩན་ཞོ་ཤི། །བླད་ནོ་ཤས་སྟེ་ 
ན་པོ་སུལ་ནས་བོད་འབངས་ཨོངས་སུ་བདེ་བཞི་དས་ནོ་ 
མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་འོངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང་འིངས་པ་ 


པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ 
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ཏན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསག་*གསག་*གི་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་ 
༡མ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆེས་ན། །བ 
ཉམ་པུར་འདུས། ཞབངས་ལ་གསེར་།ལ་སང་པོ་བསྡུས། 

༡མས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ།  ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཇཾ་ནོངས་ཤེས་ 
༡མས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཡང་མཐོ་དམན་ 
ཉམས། ་དགུང་ལ་ཞོ་གྷཏི་ཤཱན་བ་། དྲོ་དྲ་ཞི་ས་ཡ་དྲ།།ྙ 
ཏའོ་ཝན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་ཅན་གཉིས་བཀ་ 
༡༡ཝ་དགུ་ལངས། དབྱོད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ཅན་ 
ཉཝ་བ་ལྟརབྱས་སྟེ།། ཁྱ་མོ་ཞི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་ 
ཏལ་བར་རི་ལ་ཏལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། [ཏྱ 
ཉལ་ཞིང་།། ནུབ་རེམམ་རི་འཕོའ་འོ། །ཁོ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་ 
ཉས་ཤྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་གྱི་ལྕང་བུ 
ཉི་གྲི། །བཙན་པ་ཞི་ཕྱག་དུ་ཕུལཏི་*པུཕད་*ཏེ། ཟུ་ཙེ་གླཾ 
ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའང་ལྕལ་ཏོ། །འུང་གོ་ 
ཉི་བཀྱེད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་ཤྱོ་འཚལ་རེ། །སློག་སྤོངས་ 
ཉེ་ཛག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཉི་ཇོག་ཧྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། རྒྱལ་པྲན་འབངས་ 
ཏོ་ཇོག་གཞན་འབངས་སྲུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། 
ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་ཛ་ར་ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ནིག། ཨོས་རཾ་ར 
ཏོ་དགག་པོ།། ནྐཾང་པོ། རྱབ་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཁོག།['' ཨབ་གན 
ཉི་མ་གཆིག་གི་ཞོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཟོགི་*གཟིག་༣ 
ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་བྱི་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བ 
ཉི་མ་དང་འདྲའ། །རྒྱརྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེ་ 
ཏི་མ་དང། ཟླ་བ་ཞོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འ 
ཏི་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པ་ཁྲི་གློང་བཙན། ཉེན་ཀར་ 
ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །ཞུང་ནས་བཅན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ 
ཉི་མ་འདེར་གནང་ཇོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤྲང་སད་ 
ཏོ་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །།མྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོ་ 
ཏི་མ་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་རྒྱས་ནས་ཡུལ་བ་ 
ཏི་༡ཅེ་ཞི་སྒར་ཕྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲོ་ཡ་མ་གཟོག་ 
ཏི་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༧།།སུུ་ཆབ་སླིད་ཀྱི་ཕ་ 
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་མཛད་པའི་རྣམས་ལེགས་དགར་འགྱར་ཞིང། རྒྱལ་པོ་ 
བོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་ཆེ་བློནའཕྲུལ་ཀྱས་ 
མཐངས་ཁངས་བདེ་ཉེད་ཁ་འབའ་ཤོག་དྲ་ཁ་བས་ཏེ། 

མ་དྲབ་ཚོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲད་ཤོ་༦།ྱན་དུ་ཆེ་བས་ 
གསུམ། བློན་པཾ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ 
ན་བྱཅུ་གཉིས་ན། སེ་རི་ཁཱི་དང་བྱར་གསུམ། བློན་པོ* 
་བ་ཞི་ཆེ་། །འཇང་མང་བོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། བཙན་བོ་དྲབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་གུ་ 
་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆོས་ཛ་བོ། 
སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུརད་པ། སངས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ 
ནིརི་མྱི་ཕུགས། ཧྒུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ནཾ” 
་ཨོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ 
ར་འདེ་ཞེས་གསུངསོ་ *གསུངས་ *སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ 
།བཅན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་ཕུལ་ཕྱིན་ན།། 
'གསུམ་། །བྭོ་ཡེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚཾས་ནས། ། 
”ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ནི་རྟ་བཟངས་ཤིག། ། 
ས་མོ་ངས་གྱིས་གླང་པོ་བརྐྱའ་ལ། གཞེར་ཤྱི་མདུང་རྩེ་ 
ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་།ཱེ་གོང་ 
ང་བཟུད་དེ་བསད་ད། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཅེ་འུང་དང་མང་ 
བྱི་འོ། །མགར་ཁཱི་འབྲིང་གོིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ 
ལན་ཙ་བྲཾ་བ་བལྟ་ཞཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས" 
པ་ཉ དགང་དང་ཏོ།། དྲགང་སྐར་ཞོ་སྟི་ཁི་ཝི།ཿ །ཇི། 
དྭ་མརོཁད་མདུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་ མཏེ། །ཇི་ 
'༡་དགུང་དང་ཉེ།། དགུང་སྐར་ཤི་སི་ལ་མི། །ཇེ་ཏི་ཇེ་ 

"ཊི་ནི་ཤེལ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱི་ག་ལྟ་། །ཇེ་ཏེ་ནཾ་ཇེ་ 
ཤོཾ་ཀླུས་དང་ཏི། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་དུ། །ཇི་ཉི་ནི་ཇེ་ 

ང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་ མཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ 
”*ཧེ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ 
གའ། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ནཾ་ཇེ་ཏེ་འཾ། ལྟ་ 
ཇ། ས་ཡི་ནི་ཤེལ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱེ་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ 
།མལ་ཏོ་ཞོ་ཀླུས་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་དུ། །ཇེ་ 
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ཏི་ནག་བཀའ་ཞོག་དུ་འདུས་པ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལ 
ཉི་ཞོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྒྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ 
ཏོ་ཞོག་ཤྱི་ཧྱ'×རྒྱལ་།མས་ན་རྱྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་རྣམས་སེ 
རི་ཚག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཤྱལ་ཁམས་ཀྱང་། བཀའ་ལུང་གུ 
ཏི་ཤཱ་ཅ་ཝྔ། མཁར་བྱཅུ་གཉིས་ན། དབབུ་ལེ་2དམས་པ་དང་ 
ཏི་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བ 
ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ཆད་ 
ཉིང་སྒམ་ཁལ་དུ་ཀཤེགས་ཤིང། ཧན་མ་བཞོ་།་གན་དུ་གུ་ཡུ 
ཏོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པ་ 
ཉིད་དང་། ཧོང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྩོགས་པ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
ཉིད་མྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ་ཐུ་ 
ཉིད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བུས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ 
ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་གི་རྗེ་རང་ནིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ 
ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྒྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུ 
ཉིན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་།ུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། 
ཉིན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ཤོ་ཕྱིང་བར་མཆོའ། 

ཏིས་བཅའ་ཐམ་བཏགས་ཏེ། ཐབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། 

ཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བན་འཇག་ནག་ 
ཏུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་ཕྱི་དར་༅ར། དེ་ནས་ཀྱ་འཾ་དམག། །ཝེ་ 
ཏུང་གི་།རར་མྱི་དོར་རོ། །བྱེ་ཞུ་སང་མང་ཡང་ཁཱ་ཆིག་གི་ཉོད་ 
ཏུང་མོད་ཀྱོང་། །གནས་མཐའ་བཞིར་གགས་ལ་བཅན་ཞོང་ 
ཉི་ཇི་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནོ་སི་མི་ལི་ 
ཉི་དུ་རུང། གཡག་རྒོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་ *མཛད་*དེ། 

ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བུག་སྐར་ནོ་སི་ལི་ལི། ། 
ཏེ་ན། ཨར་པ་ཞི་དགུང་དང་ཏེ།། དགུང་སྐར་ནོ་ི་ཁེ་མི། 
ཏི་ན། ར་ཉེ་ནི་ཤུག་པ་ཟུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ།། ལྟན་ལྷ 
ཏི་ནས། བྲན་།ྱིམ་སང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སུལ་ཏོ། ། 
ཉེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞོ་ཡུལ་དང་།། མཁར་དཱ་བཅས 
ཏི་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བརྟན་ན་] ཤམ་པོ་ནི་ག 


ཉེ་ནིཝེ་ཏེ་ནྭ།། ཨང་པ་ནིནགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནི་སི་ 
ྐྱི་ཛྱེ་དཛྱི་ས་་ྷ་་ །ཨང་གྱི་ནི་བ་མ་ཝ་། 


:1287,0362 
11287,0423 
:1287,0057 
11287,0316 
£:1287,0232 
[:1287,0200 
90750,0079 
£:1287,0121 
:1287,0219 
1287,0154 
£0016,/2534 
:1287,0201 
:1287,0264 
11287,0140 
80750,0240 
5:1287,0502 
:1287,0362 
:1287,0064 
11287,0316 
1287,0202 
11287,0203 
$1284,7001 

:1287,0199 
11287,0453 
:1287,0422 
:1287,0420 
£1287,0362 
1287,0421 
:1287,0422 
11287,0421 
:1287,0487 


མར་ཏེ་ནི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ཤོ་ཇེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ 
ང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཏེ་ན། ར་ 
མགར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་༡གསུངས་*སོ། འ་བ་ཏི་ 
སོནཁོ་ཀི་ནཏ་ན། །ཞུང་པོསྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ 
་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྟིང་ 
'སླྲོན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྲིམ་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 
ན་བཙན་ཕོ་དཡད་ཀྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། གློ་བ་ 
། མེགས་པ་ཤི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟཾང་ 
'འུང་སྐད་དོ། །ཞུང་གོ་རྗེས་ལ། མྱང་སྨན་ཏོ་རེ་བློ་བ་ 
་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁུས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཀྱལ་ལ་གློ་བ་ 


'དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་གུམ་ཏྭ་གྭརད་པར་དྲན་བ་ 


'གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རོངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 
་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྙལད་པ། །དབྱི་ཚབ་གློ་བ་ 
སྟིང་ 
གི་རྩིས་བགྱིསྟེ་ *བགྱེས་*ཏེ། ཐང་ཁམ་བཏབ། དན 
།དོར་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། 
ནོ་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ཤོ་ཇྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཚཾ་ཇེ་ 
དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ 


། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛཾ་ཟུང་ལས་ 


ས་དཀུའ་བེལ་ཏེ།  །ཞང་སྡང་བཀུམ་སྟེ། །ཆྩ་ེ་གློ་ཐ། 
་ཡ་མ་དར་པར། །མང་སྔོནཔོབཀུ་སྟེ། །ཟུཙེ'ློ་བ' 
'སྲིད་བརླག་པ་འི་བླི་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 

བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་*ཧེ་ཟུ་ཅེ་ཀློ་བ། 
བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དྭ་ཕུལཏེ་*པུལད་ *ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 
དབང་ཐང་དང། ཐའ་རླརཟ་ྱ་་ཛཿྒ་ཀད་ྒ་་ 
'ཉི་། འྲགས་དུག་ནི་༡སི་ལེ་ལི། །མཁ་ཏོ་ཤོ་ཀླུམ་དང་། 


། བླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ 
ཏི གྱུར་སྤམ་ནོ་བྱོ་ལ་ལའ།། ཉེན་ཀར་ནོ་དོག་དང་ 
བྲག་སྐར་ཤཾ་སི་ཡི་ཡི། ?སྟུར་སྡུར་བ་ཞོ་ཆབ་དང་ 
།གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནོ་དགུང་དང་ 


= 


ཧི ༨གྱེ་རཿན་ཿ མུ ཡགི་ཅི་རང་ནིག། ཨོས་ནོ་རོ་ན 
ཤ་ །ཟླ་ཾ 63, ། 


ཉེདཁྱིབ་ཏཊ་༡༠ཿ ་ ཡས 
ཏི་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་×དགའ་སྙལད། ོན་ཡ་བགོ་༩ 
ཉི་བ་། །ལེགས་པ་ཞི་སྙིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནོ་ཕྱི་ཉན་། | 
ཉི་བཞི་བུ། -།ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ཞི་ཞ་འབྲིང་སྣང་ས་པ་འཚ 
"ཁཆན་ན།: (།ཐུང་། 
ས་ཞབས་ཀྲི་མ་ 


ཉི་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་༔ 
ཉི་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞོན་འུ་ 
ཉི་བས་དཀུའ་བེལ་ནས། །ཁྲ་ཙན་པོ་མཆེད་གཉྟས་ཀྱི་སྐུ་ཁ་ས་ 
ཉི་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩེག་པར་གནང། རྟ་ 
ཉི་མེད་པ་འི་བཱན་དུ། །བླཾན་འདའ་མ་རན་ལ་སྱེད་ནོ། །རྗོ 
ཉི་མོན་གངསུ་མགངས་་མུ་བོན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའཾ་མཁོས་ 
ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་སྲས་ཚིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འ 
ཏི་ཞ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནོ་ཇེ་བརྟན་ན་། 

ཏི་འཾ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ཇེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔ་ 
ཏེ་ནོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་འི་ནང་ན། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད"་ 
ཉི་ཞཾ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྤིད་བརླག་པ་འི་བློ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། 
ཉི་འོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ 
ཉི་འོ།: །ཞུང་གི་ཞོག་ཏུ་།- བཙན་པོ” ÷= #སློང་རྩན་ 
ཏི་ཞཾ།། ཞུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ 
ཏི་ཨོ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀྭ་དང་དོར་ཀ་ 
ཏི་] སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཏེ་ནི་ཤུ 
ཏི་།'  དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཁེ་ཝི།) །ཇེ་ཏི་ཇེ་ཉེ་ན་།,. གླ་སྐང་ནི” 
ཉི་། ཇེ་བརྟན་ནཾ་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ལ་བརྟན། 
ཏི་། བྲག་སྐར་ཞོ་སི་མི་ཡི། །?སྡུར'*ྡུར་བ་ནོ་ཆབ་དང་ 
ཉི་། འྲབས་དུག་ནི་༡སི་ཝི་ཝི། །མལ་ཧོ་ནོ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། 
ཏི། གྱར་སྲམ་ཞི་ཕྱོ་ཝ་ལའ།། ཉེན་ཀར་ནོ་དོག་དང་ཉེ'། 

ཏི། །སྨད་ནས་ནི་རྟོན་པ་འདི། གྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང་ 


$0750/0051 
$0750,0070 
11287,0118 
$0750,0032 
88212,0036 
80750,0019 
$0750,/0023 
1-1288,0018 
$0750,0024 
3$0750,0046 
$0750,0043 
1288,0020 
11288,0022 
90750,0035 
$0750,0039 
90750,0030 
$0750,0033 
$0750,0049 
$0750,0060 
$0750,0057 
$0750/0063 
$0750,0022 
80750,0144 
£1287,0248 
£1287,0531 
11287,0422 
$0750,0027 
$0750/0068 
$0750/0174 
:1287,0108 


$0750,0028 


ས་ཕར་ལོ་ཚཾག། ༄།གླང་ཤྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 


བཙན་པོ་ 


ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུང་རྟེན་བྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། 
ང་བ་སྟག་ཊེ་ན་ཤོ་རྐྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། ། 
སྡུས་*ཏེ་བུང་པ་ལྷོ་འབྲང་པོ་ཧྱལ་སུམ་སྤེགས་ཀྱིས། 
རན་གཉིས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པ་ཕོ་བྲང་ 
ངས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ཙིང་བཙན་པོ་ཁྲ་འདུས་སྲང་ 


ཉོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། 
ག། ༄།ཿ།ཕག་*ཕག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག #འབྲུག་*གོ་ལོ་ལ། 
ག། ༄།ཿ།ཕག་*ཕག་*གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
མ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟི། 
ར་ཝོ་གཅིག། ༄།:།བྱི་བའོ་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ལོ་གཅིག། ༄།:།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའུ། 
'བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་༄།།བྱ་གགཾ་*གག་ *གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
།ཕར་ལོ་གཆོག། ་༄།ཿ།རྟའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཅིག། ༦།ལུག་ ¥ལུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕར་ལོ་གཟིག། ཤབྱི་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


༈ ༄།འབྲུག་*འབྲུག་གི་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། 


བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་ཕོ་ 


སྱི་འོ།ཉ་དཱ་་ཞལི་མཁིས་བྱསིཊ། ་དགུན་བཙན་པོ། 
། ཏོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཊཱི་སྒོང་བརྩན། 


ང་ལྟན་ཆིག་གྱ་༦ལ་ 


མཆིད་བླངས་པ། ། 


༢×ྔུར་བ་ནཾ་ཆབ་དང་ཏེ། གུནྔ་སྤམ་ནོ་པྱོ་ལ་ཡའ།། 


ར་ཁོ་གཟིག། ༄།༔།ྦུལ་གྱ་ོ་ལ་བབ་སྟེ། 


བཙན་པོ་ 


འདན་མ་དྲའི་གྲོ་པུར་འདས་པ་ལས། མགར་བཙན་ 


མ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁབ་སོ་སོའི་ཕུགས་ 
།ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁཱི་གཟིགས་ཞང་ 
ཏེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མགར་མང་ 
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ཉིན་ཀར་ཤྱི་ཐྲང་བུ་ར་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། 
ཁ་ཤ ༡ 
ཉིན་ཀར་ཉིང་པ་ཤོ་ཟིང་པོ་ཇེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འཾ་ 
ཏྟན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོཝད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགི་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།:།སྟག་ *སྟག་×གཾ” 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱི་མདད་ 
ཉིན་ཀད་ན་བཞུགས་ཤིང། /ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་རྱེས་།ི་གྭ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། གླན་།ྲི་འབྲིང་གྱེས་རུ་རིངསུ་* 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲཾ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གྭ་གུ་ཟ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་བྱིས། དྲ་གུ་གུལ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཡུག་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲག་དུ་འདུས། 
རེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་ 

རེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་སྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱངད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདུ 
ཏིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༦། 
ཉིན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ 
རྟེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །བངས་རཾ་རེ་དབྱི 
ཉིན་ཀར་ནི་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༦ཀྱི་ནི་ཁྱི་?བཀྱེ་༡ཞིང། 

ཉིན་ཀར་ནོ་ནག་ནང་ཉེ་། ཞྲབས་དུག་ནི་༡སི་མི་མི། །མལ་ 
ཉིན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་ 
ཉིན་གུང་ཉོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་*ཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་ག 
ཉིན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩཾས། མད་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཉེ་ནམ་ཨོ 
ཉིན་ཀྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བད་ཀྱི་ 
ཉིན་སྟག་ཅབ་གཉིས། བག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མ 
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ར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ 
ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ 
༡མལ་ཏི་རཧོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་མང་ 
ག་གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང། མང་ 
་ད་འ་ཞའ་མཁོས་བྱགིས། དགན་འོ་བར་ཚལ་ད་མང་ 
༈། འབོན་༧དབོན་ད་ཀུལ་ཁྲ་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ 
ན་མ་ཤླཾད་མདར་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ཏཾ། གནབས་མང་ 
་མ་སྤྱོག་རམ་དའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ 
'བོའི་སྙན་དུ་གསོཝ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ 
ས་ཅད། ཁྲི་སྲོང་རན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ" 
་མཛད་དྲོ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནི་ངངས་པར་བྱིན། 
ཇི་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་གློད་གྱར་པས། །རྫ་བོ 


ང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ཝ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ 
། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འགྱུར་བ་ 
། །ཇཾ་ཝ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། ! 
'སྣུ་བསྟན་བ་བས། །།ར་ཀླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། 
ས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ 
ཉིས་དགའ་བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གིས།། མཐོང་ཡང་། ། 
ཏོད་ཀྱས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ནས་པར་གྲོལ་བ། 
།ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབེ་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་ཨ་ 
བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ལེགས་པར་བཅུག། ཡེགས་པ་ནི་ 
། གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ལས་སྨད་རེཞ།། ཁོལ་ཡུལ་ཡང་མ་ 
།བཙན་བའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ" 
འོ་ནས། །~ ~ ~ ཨོ་ནི་ཧྱུན་དྭ་འབྱུང་། ཀྱེ་ལེགས་ 
'བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞོང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་གྱི་དོག ། 
་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ 
ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཨང་སྲམ་ཆིག་གི་ 
ང་གི་།ཁར་སྱི་དར་རཾ། །བྱེ་ཞུ་མང་མང་ཨང་།་ཆིག་གི་ 
ཀྱིས་ཧྱས་ཁམས་དུ་ས་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ཁར་ 
ར་ཤོག་ཤིག། །རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནོ་ 
ར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། ཨོད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ 
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ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་བུང། ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོར། 
ཉིན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་ *སྙལད་ *དེ། སེ་རོབ་ཚོ 
ཉིན་བཞི་བཅན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་*གི་ཞོན་བར་ 
ཉིན་བཞི་བཅན་གྱཾས་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་ག་བར་ 
ཉིན་བཞི་བཅན་གྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་ 
ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱཾས། བ 
ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། བོ 
ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་བྱཾས། འདུ 
ཏེའོ། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ོ་འོ་ 
ཉིནོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་ 
ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནི་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་ 
ཉིས་དགའ་བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉིས་པ 
རྙིས།དགར་གིེན་པས། །ུས་སྱི་ཞིད་ཀྱང་དམའས་སོ། ཁྱི 
ཏས་ལྡགགི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གི 
ཉིས་པ་ཞི་ལེགས་པར་བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་ 
ཉིས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བརྒོ་སྟེ།། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང 
ཉིས་པ་ཞིག་གིས་རྔོ་ཐྲོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚ 
ཉིས་པ་འཾ་བླ་གདབ་ད་མ་འོས་པ་འོ་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་ 
ཉེས་པཞི་སྐྱོན་ནམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲ 
ཉིས་པར་བཀོན་དབབ་རེ།ཌ འཕྲའ་མ་མྱི་༡ཇག་ཆདག་གས་ 
ཏིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟོང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་འི 
ཉིས་པར་དཔྲོག་རེ། །བྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། 
ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ་། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། 
ཉིས་དབྱར་ཀྱི་ཨོན། །སྐྱིས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞེང་གྒྱས་ལ . 
ཉིས་ཤྱཾ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉིས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ 
ཏིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། ཕྱུང་བོ།ཿ །འུང་ནས 
རད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རཱ་ཐུངེ་*ཐུ་ 
ཉོད་པའ།། ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་སྐམ་ཐིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ 
ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་སྱེད་པར་བརྩལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་ཡའཾ་གན 
ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ཡས་ཧྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེའ་ 
ཉོན་མངས་པའི་ཧྱ་འམ། སྐྱེ་ཤོཛ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་ 
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།ས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། 
།ལམ་ཀྱི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྲདད་ཅིག། -1 
༩༩༩༩ ༩༩༡༡ -༩༩་༤ད་༢༡༡)༩༡7) 
གས་མམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཁུན་རིང་པོར་ཤིན་ཏུ་ 
ཤམ་པོཞི་ཊ་ཡ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པ་ནི་ 
ནི་ཀུང་ནང་ཏི་། ཛེ་བརྟན་ན་ཆེ་བརན་ན་། ཤས་པ་ནི། 
'གནམ་ཀྱི་ལྷ་ལས་ཀྱིའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་ 
སྨད་མདུ་ཀས་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་ 
ན་དུ་མ་རངས་སྟེ་མི་ཆད་ནོ། །འུང་ནས་སྱང་དབའས་ 
མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། 
སོན་ནོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནི་དགུང་མཐའ་ཡན། ། 
འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ན་གག་རགས་པ། ། 
རི།ཿེནི་ཧག་སྐུན་དོ་གཞིན་ཀུ་ཁྲགན་དང་གསུང་ཉག། 
ང་མྱི་རྡིབ། །དོག་ཨོན་ནཾ་སྡེང་བྱིཾ་ཉམས། དགུང་ལ་ནོ” 
”×སོ། འུང་ནས་ཇེ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁྱཾ་མོ་དང་ 
སོ། །སྤུང་མཐྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་བླེ་ལ་བཏགས་ན། 
སྭ་མེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉི་ཅེན་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་ 
ན།་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཟུད་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ནམ་ 
ཀླུ་ནད་ཏེ་བེན་རྡེ་རིང་ཚོ་ཞི་སྟར་གཤེགས་སོ།། གྲས་ 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀུའ་བེཡ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་ 


ས་བྱནད་དུ་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་མཁེབས་༡ཧེ། ཕྱི་ནང་ 
མ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣས་ཞོང་། །འགྲེང་དུད་ 
ར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཀུ་ 
རིང་ཞ།། །ཆོས་བཟང་བྲེད་ཆེ་སྟེ། ཧལ་པོ་ཤི་གནམ་ས་ 
'གིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་ 
་པ་ནོ'དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་།, རྩལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་ 
ཆོག་ལ གི་མདའ་ནས་མྱེ་ཕར་ཆིག་མཆེད་ན། །རོ་ལུང་ 
ཡ་བ་ཆུ་ཞི་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་ 
 ་མཱ་ཨཿཏཿདྲཁ་ཁོ།: །བད་ཀི་ལྷ་བཙན་པོ་དང།» གནམ་ 


ང་མོ་ཞི་ལྟོར་སྤུརཀྱ་ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྷ་ 
།ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང།, ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པོ་ 


=2947 ~ 


ཉོན་ཚོངས་པའོ་སླེབ་ནོ་ཟད། ཤེས་བྱའི་བླེབ་པ་ནོ་བྲང། བ 
རྟོན་ཨོངས་པའི་གློབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་། 


རྟོན་མོངས་པའི་དྲོད་འཇེལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མཐན་དང 


རྟོན་མོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་ 
གཉན་བྱི་རྩ།) །ཤ་ཧྱང་ནེ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནོ་ཚས་ངན་ 
གཉན་ལ་བརྟན།) དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་] ཅུང་ཀོག་ནེ་དཔོན་ 
གཉན། ཆབ་ཀྲིད་ཆེ།  ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུ་ 
གཉརད་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།:།སྟགི་*སྟག་×གི་ལཾ་ལ་བབ་ 
གཉི་ག་ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངཾ། །དབྱོ་ཚབ་ནི་སྔ 
གཉོ་ཇཾ་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕི་*ཕའི་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
གཉི་ཟླ་ནཾ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། 
གཉོ་ཟླ་ནི་ཡ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། 
གཉོ་ཟླའི་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་ 
གཉི་ཤར་བ།། རྲུ་དྲོ་ནི་ས་ཡ་དྲཾ། །སྒ་བཏགས་ནི་བཏགས་ 
གཏིག་ཀ་འཐབསོ་ ཆའཐབས་×སོ། འུང་ནས་ཁོ་ 
གཉིད་ཞོག་པ་ན་བརྡོལ་ཁྱིས་དོགས་ནས། །བཱ་མོ་དང་བྱི་ཉཝ་ 
གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བརྗོད་པ་ 
གཉིས་ཀུང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་བྱིས་གླང་ 
གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊྲི་དང་༡་ཁྱིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགས་ 
གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཝ་ས་དར་པར། །མོང་རྔོན་པོ་བཀཾ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 
གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་ཤྱི་ཞོ་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞི་ 
གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། ཀཾ 
གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ཡ་དུག་བསྐུསྟ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲ 
གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗ 
གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་དགའ་དང 
གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡེ་བ་ཨང་ 
གཉིས་ཀྱི་ཤེང་ཙེ་ཀུན་ཅིག་པ་ཨང་ཡོད། །རུ་ཕྱིག་གཅིག་གི་ 
གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ 
གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་ 
གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ཛཾ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ 


གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོ 


1287,0173 
:1287,0086 
:1290,%007 
:1287,0196 
$8212,0021 
11287,0420 
90750,0236 
98212,0005 
$8212,0025 
$0750,0026 
$0750,0247 
$8212,0019 
$0750,0006 
$8212,0003 
:1288,0006 
$8212,0028 
$8212,0013 
$0750,0253 
$0750,0031 

$0750,0146 
$0750,0056 
10016,2691 
$0750,0178 
10016,3033 
[1286,0024 
:1286,0023 
£1286,0022 
11287,0194 
11287,0371 

:1287,0034 


£1287,0182 


ཞ།། ༦།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། གློན་ཀོལ་མཆེད་ 
། །མྱང་མང་བོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱུ་ 
།རྗིའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་ 
'ཝ་བོ། །སྟག་པ་རེ་ཕས་སྣང་དང། མང་པོ་རེ་པུ་ཚབ་ 
། ཕོ་ཏའི་ཡན་དུ་པ་གོང་ན་འདད་དད། ཅེ་སྣང་ཙན་ 
ཐོགས། །དིང་གི་ནོ་གོད་ལན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་བྱཾག་ 
ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་ 
སྟི་×དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་བོ་རྗེ 
་བྱ་མོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྡང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ 
ཤྱོ་གཡག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང་། བླན་ཁྲེ་འབྲིང་ 
་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་རྐྱེས་བཟང་ 
་དཱ། སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་ཁྲི་གོང་ཉིས་ 
'དཱ་མགར་བཙན་ལྟ་ལྡེམ་བུ་དང། ཁཱི་འབྲིང་ཁཙན་བྲོད་ 
ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་ 
ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་རྒྱ་ལའ་ ~~ ~ ཙདང་འ་ཞ་ 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་༔ན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ 
་༅སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་ཉན་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ 
དགུན་མང་ཏིན་བཞོ་བརན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ 
འབོན་ *དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས' 
་འབྲོང་རན། རང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་རྱྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ* 
རྭ་བྱས་ནས་བོད་གྱལ་།མས་གཙིག་འབངས་མཐོ་དམའ་ 
ཆོག་རོ་སྙ་ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཊཱི་སུམ་རྗེ་སྟག་རྩན' 
་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའོ་དབྱངས་དྲག་ཅུ་རྩ" 
ཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་ 
'བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་ 
ཇྫི་སེ་རི་ཐཱཾ། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་པྲན་བཅུ་ 
ཞ་ལྕམ་ཏོ། །རྱང་ཅེང་ཐུང་ནང་། རབ་སུན་ཁོ་ཡུ་ཀཝེང 
ད། །འཕྲུག་ཕྱི་དོག །ཉིས་གྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་ 
འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་ 
ཀྱིན །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་།། ཆེས་བོང་ནག་སེང་ 


། ཀླ་འོ་དེ་རིང་ 
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གཉོས་ཀྱིས། །མྱང་ཐེ་*ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབྱི་ཚབ་ 
གཉིས་ཀྱིས། །བྱོ་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ 
གཉིས་ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །པི་ཀི་དག་པཾ་ཀིན 
གཏོས་དཀུའ་རྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་ 
གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློནཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་། 
གཉིས་ག་བྱོ་ནི་ཀི་་ལྟ་། །ཇཏ་ཚཾ་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་ནོ་ད་ 
གཉིས་བྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། ༄།རའི་ཁོ་ལ། 

གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒལདེ་*བརྒལད་'×དེ། 

གཉིས་གྱིས་བསྡས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་བྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་ 
གཉོས་བྱས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ཤ།ཿསྦྲུ་གྱི་མོ་ལ་བབ་ 
གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏོ་དམག་བྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བ་ 
༣གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་ 
གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*ཿབསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བ་ 
གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་མཁོས་བཀྱིས་པ 
གཉིས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཧོ་*གཅལད་*ཏོ། ~~~ ནཾ 
གཉིས་ཤྱོས་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ེ་བློན་ཆེན་ 
གཉིས་གྱིས། མ་ཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོས་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་* 
གཉོས་ཀྱིས། དགུན་འདུན་གྐྱི་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་% 
གཉིས་བྱཾས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
གཉིས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
གཉོས་གྱིས། གཞོ་རྭའི་ཞིང་གྱི་བྱིང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཙཾ 


གཉིས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་མོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་གྐོད་པའི་དྲིན་ཀྱི་ 
གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་སར་ན་བཞུགསྟེ་=བཞུ 
གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག་ 
གཉོས་ན། བྱང་ཀ་སྡམ་བཏྱད་དང་བཅུ་གསུམ། ཧྱལ་དགུ་ 
གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་ག 
གཉིས་ན། སེ་རེ་ཏྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ 
གཉོས་ན་དཀུ་ཝ།། གཟོགས་སྟེ། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཨ 
གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཐང་སང་དྲཔར་ཚནོ་ 
གཉིས་ནོ་ཤ་ཊི་དང་༡་ཊྱིར་བརགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ་། རྐོང 
གཉིས་ནཾ། བཙན་པོ་ནི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བ 
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ར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་ 
ཉྭ་དངས་ཨ།། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནན་འདྲོན་པོ། 
ཀ༩ེ་བཅ།ཁ་གཅིན་ཀོང་ཅན་དང། གཅུང་བཅན་གང། 
ས་པས་རྒྱའི་མཁར་ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀན་ 
'ཕབ།། ་ཞང་སྟོང་ཙན་ཁྱིས་ཚོང་ཞུ་དང་།- ཟངས་ཀར་ 
གྱུས 
༢སྟ་བརན་།ཇང་ཡོད་དང། སེང་གཾ་འབྲིང་རྩན་མོན་ཆུང་ 
ར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གློབ་པ་ནམ་ 
།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒྱབས་སུུ་ཆེ་བ་སང་སླད་ 
ས་སུམ། གློན་པོ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མྨ་ཅེ་ 
ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱི་ཉ'་ 
ཞ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་ 
གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡཨན་ཆད་སུམ་བརྱའ་རྩ་བཅུ་ 
”སྟེནད་པའི་ཚྫུལ་བཞིན་དུ་ལོ་ངོ་གཅིག་ལ་གཞུལ་ཆེན་པོ་ 
ཁཙ་ེ་ཡིག་ཁཚང་སྔ་བློན་ཁྲ་བཟང་དང་ནང་སྟང་ཅན་ 
ཉདར་མཚོ་རྗེ་བ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་ 
ན། ཇི་སྱི་ཆསྐྱི་རྗེ་འི་མོང་པ། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་ 
་ད་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་མཛད་པ་འདི་ཡང་ལོ་ང་ 
མདྱུན་ཧེ།། ཝ་ལ་འི་༦མཆཾད་ནས་ནོ་རྒྱལ་ཕྲན། བཅུ་ 
དྭ་ཧལ་།ཁམས་གཙོག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉིས་ཆེ་ཆུང་ 
ལ་ས ཝ་།ྱ་སག་ཞག་ནྲེ།།། ་བཅེན་པོ་མཆེད། 
ང། བྱང་ཅུབ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཧྱད་དང། ཁ་བཾ་ 
ས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞོང་རད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་ 
་ཚལ་དའ་འདས་ནས། རྩང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། 
ཚད་པའ།། ཕྲུའཾ་ཡང་ཕྲུ་ཁགས་ཤེས་ཀྱང་མཛོ།། རྣམ་ 
ད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲལ་ཡུན་ 
ཞིན་ནཱ། ད་རྟེད་དབའས་ཕ་ཆིག་ནི། །གདོའ་ཐག་ 
འི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་ 
་འོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁད་པ་ནོ་། །འཛངས་དྲང་ 
།ཁྱ་གཅིག་ནམ་ཀ་ཝ་འཕྲར་*འཕུར་བ་ཨང་། གཆིག་ 
'བཅུ་དང་། ྡངབོས་ཀྱི་རལ་གཾ་༧ྲི་མདོར་ཙད་། 
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གཉོས་ནི། སྨད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། །བཙན་ 
གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ཡ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ 
གཉིས་ནལད་ནས། གཅུང་ ~~ ~ ཙལ་ཏ་མ།ཞམ་སྲེ་ 
གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་# ## དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ 
གཉོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། *#¥ ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱ 
གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟང་རན་གྱིས་ཚོང་ཐུ་དང། ཟངས་ཀར་” 
གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་ར་སྟ་ཞོན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་ 
གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངསུ་* 
གཉིས་མ་བྱང་སྟེ། སྟོཾང་ཆེན་པོས་ཀན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འ 
གཉོས་མྱང་འའི་བྱར་ཁར་ན་རྗེ་ཉངཆེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་ 
གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་ནྟུག་གི་སྒྱུ། ། 
གཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ 
གཏིས་བཟུང་ནས། འཇང་ཇེ་གོལགྱིས་ཀྱང་ཕུག་འཚལ་ཏེ། 
གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་སྩོགས་སྟེ། བོ 
གཉིས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ཉེན་ཀར་ན་ 
གཉིས་སུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ། བླན་པོ་ཞུང་པོ་ར་སངས་ཇེ། 


གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཞུལ་ངས་པོ་འི་།ཁ་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁྲི་ཟིང་པོ་ 


གཉིས་ལ་ཧྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུམ་བ་དང་གཅིག 
གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚེ།། བྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆི།། 
གཉིས་ལ་སོ་སོའི་རྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱེད་པའི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ 
གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ 
གཉིས་ལས་སྱོགས་པའི་འཁོར་བཞུགསུ་༣བཞུགས་སུ་གསོ 
*གཉིས་*སུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མ 
གཉིས་སུུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ་༄།:།བྱ་གགཾ”×གག་×གོ”་ 
གཉོས་སུ་ནོ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། ཧྒྱལ་པོ་གདོང་དམ 
གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉོ་ཉེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་ 
གཉིས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་སོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་པྱ 
གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་༡ཝ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། །ྱཾ་མོ་ཞི་ལྕེ་སོས་ 
གཉིས་སློབ་བཱ།' དམག་ཕྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་ཞི་ཐབ 
གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བསྲངས་། བྱ་ཕྱི 
ཙྦིབང་འ་ཝ་བྱད ད་བཙན་ཁོས་ནྲབ་ལུང་ཡང་གནང་ཁོ། །ད་ 
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ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་རྙན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་ 
སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་།  ཁ་ཁྲི་སྟ་?དགྲུའ་ཟུང་། 
རྗེ་དགག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་ 
།ཡངས། །ཅེང་ལྡང་ཐི་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ཞོ་ཤམ་པོ་ 
ཧེ། ཧྱེ་ཤཾན་།ཊ་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་རེང་ཙུག་སྐོར་དང་། 
།མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནོ་། གུམ་ཆད་ 
སྟེ་ཨམགྱོགས་༡*ཏེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ཞོ་ཧྱལ་མ་ 
།བཤོས་ཏོ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲན་ཀོང་ 
་མང་ཏེན་བཞི་བརྙན་དང། མགར་མང་ཏེན་སྟག་ཙབ་ 
ཙཝད། ཟླཾར་ཤུད་པུ་།ང་ཟུང་དང། ལང་གྲོ་ཁོང་རན་ 
ཤོང།། བློན་ཆེན་བཾ་བཙན་ལྟ་དང་།› སང་ཏེནྟ་སྟག་ཙབ" 
ངམ་བྱི་༡བྲོམ་ 7ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་ 
སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའི་རྨོང་པ། བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྲུག། 
ཟེ་གཱ་ནམ་པའི་བུག་སྐེང་ཧི། །ློན་པོ་ྲང་དང་སྦང་ 
རྫི་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་ 
རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་ 
བྲཾང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འཾ་བློན་པོ་ཝོང་ཀྭེར་ཞད་ཤེ་ 
"*མདའ་ལའི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འཾ་ནི་སྟག་རེ་ 
ར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྟོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་ 
'སྦུང་བཅན། དང་། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་།ྱེད་ 
༈ བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཙེ་ 
་ཤུར། །གློནཔ་སུང་པ་ར་བངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མ་ཅེ་ 
རྗ་རྗེགས་རྗེ་འཾ་ཝ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་ 
ཇི་དྲང་རྗེ་འཾ་རྣོལ་ནམ། གློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་ 
'ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། གློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་་ 
'རྗེགས་རྗེ་ལ་?བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ྱང་ 
ན་ན། རྗི་སྐྱི་རྗེ་འི་རྨང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་ 
ས་ཙམ་ན་དང་7༡བད་ ¥བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་ 
། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་ 
། །ཇེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་ 
་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་ 
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7གཉིས་། 


7བསྟོས་༡ཞིང་ཞི་དོ་རེ་7བ༡མ་ 


གཉིས་། །རཝ་གྱི་༧གྲི་དང་བརྡའ་པྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །ག 
གཉིས་།།། ཨུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། ཇྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞི་མཁར་པ 
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གང་ཆེ་ནི་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྱའ་ནོ་ཀུན་ཀྱང་ 
གློ་བ་རཾངསྟེ་*བངས་*ཏེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཅཾང་བ 
རྫ་ཇི་ཚོག་གིས་འཚལ་ཞིད་མཆིས་གོ། །བཙན་པ་འི་ 
དྲག་སྟེནཾ་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ཞོ་འབྲོང་གི་རུ། 

འཕྲེན་བ་འོ་རིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས" 
བྭོག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་སའ་བྱས་ཤྱི་ཡུང་ 
འབྱང་འཇུག་ *འཇུག་ *ཤཾ་ཅིས་པཤྱིྟ *བཤྲིས་ 
དམེའ་བྲང། ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོར།  བླན་ཆེན་ཕོ་ 
ཀུལ་སྐྱི་ར་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗེ་འི་མང་པོ། 

ཡུལ་ངས་པོའི་ཁ་སུམ་ན། རྗེ་དག་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁི་ 
ཡུལ་གྲེབས་སྣ་འི་འོལ་སོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་ 
ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང།: རྗེ་དང་རྗེ་ཞི་ཚོ་རྣོལ 


།ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ 
།།”་དོར་ཁྱིས།བྱགཞ་བ་ཞི་ཆིག། །ཧྱ་ཞི་དམག་བྱཾན་ 
།གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཡར་ལྷ་ཞི་ཤས་ཕོ་མ་ 
།གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་ 
།ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི།: །གང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པ 
།༠སྱངར་ི་ཕྱད་ཀར་ན། ཇེ་ཅང་རྗེའིཚོད་ཀར། 
།ཕྱང་རོའི་བྱོར་།ཁར་ན་རྗེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། 
།ཡུལ་ཀླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་ཞི་བུ་གསེང་ཧི་ 
།ཡུལ་རྐོང་ཁ་བྲེ་སྣར་ན།» །རྗེ་ཏོད་རྗེ་ཞི་རོཀེ་ཏསོ།: _ 
།ཡུཝ་གླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གྭ་ནམ་པའི་བུག་སེ 
།ུལཟླུམ་རོ་ཞིཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་ཨ 
།ཞུལ་ངས་པ་འི་ཁྲ་སུས་ན་། རྗ་དགུག་གྲི་ཞ་ཟང་ 
།ཞུལརྔགསཡུལགྱིགུམགྲཱ་བཞི་ན། ཇྫི་རྡེགས་རྗེ་ 
།ཞཱལ་རྗེགས་ཤུལ་གྱི་གྲུ་*གྲྭ་བཞི་ན། །ཇྗེ་རྗེགས་རྗེ 
།ཨུལ་རྔེགས་ཞུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། 
།ཡུལ་རྔེགས་གུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲ 


རེགས་ཇེ་འོ་ལ་ 
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'དགས་ཧྱམ་ཀྱི་སློག་ཆེན། བློན།ཁོ་ཕ་གུ་དང་ཡོག་རོལ་ 
་ཞ། རྗེ་སྱང་འུན་སླང་གྱལ།' །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་ 
།ན། རྗེ་ཅང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། གློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་ 
༡ཅང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་གང་*གནང་ 
།ནའ།།` རྗེ་འཐལ་ལྗེ་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་ 
།ཇེ་ཏོང་ཇྗེ་ཞཾ་དཀར་པོ།: བློན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་ 
འ་ན་ཇེ་གནུབས་ཇེ་འི་སྲིས་པ་] །བློན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ” 
ཞ་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་འཾ་མཁར་པ། བླན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་ 
1 ཇྗེ་མཆིམས་རྗེ་འི་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་ 
ཇི་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་ 
མ་ན་ཇེ་ནམ་པ་ཞི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦང་ 
ཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ 
དྱ་སོ་རལ་བཞི་ཁགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་རྱྱལ་ 
ན། ཇྗེ་འལ་རྗའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་ 


།ཇྗ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་ 
་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞེང་རྒད་པ་ནི་འཕྲལ་ཡུན་ 
༧༡༡༩༡༩༠༡་།༡༧༡༡དད་༡ང་མས་ 
་ལུག་ནྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ཏོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་ 
བཀྲལ། ཞང་བཙན་རོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་སྩྕོགས་པས། 
དོ།། ༄།༣།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། ། 
པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ཐར་གྱུརད་ཅིག།  །དགེ་བཞི་བཤེས་ 
ཞེ་ནི་ ༤ ~~! གོས་མཐའ' 7བཞི'ནི་དར། 

༄།།གནན་ 
གྱ་དངུལ་༅།ུང་ཉན། མཆིམས་ 7ཟ་ཤ་ཆང་མའ། ། 


།།' ཨབ་འབངས་ནོ་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ཚོག།། 
ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤཱ་ཊཱཾ་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་ 
འབྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྙན་པོས་ 
ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ཡང་7གཉིས་། ?བསྟོས་༡ཞིང་ནོ་རྡ་རེ་ 
ཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་ཕོ་ཐུགས་ 
་ཅེང་སྐུ་ས་རངས་ཏེ་། །ཟེང་པ་རེ་ྲི་པང་སུམ་ལ་། ། 
༡ན་།'ཇེ་དགུག་གྲི་འི་ཅིང་པོ་རྗེ། བློན་ཐོ་མགར་དང་ 


༩983 


གཉིས། །ཡུལ་མཆོམས་ཡུལ་གྱི་དགའ་ཤལ་ནའ། རྗེ་མཆིས་ 
གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གུ་བཞི་ན། ཇྗེ་དགས་གྱལ་བྱི་སྤྲོག་ 


གཉིས། །ཡུཝ་གནུགས་བྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འོ་སྲི 
གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས 
གཉོས། །གུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཁཱེ། བླ 
གཉིས། །གུལ་མྱང་ཁུལ་གྱི་ཉ་གསུམ་#ནའ། རྗེ་མྱང་ཙུན་སླ 
གཉིས། །ཁུལ་སྱང་ན་འི7ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངས་བྱི་7བློས་ 
གཉིས། །ཨུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་ 
གཉིས། །ཞུལ་སྤུམ་གུལ་གྱི་ཨ་སུམ་ནའ།| རྗེ་འཐལ་ལྗེ་མང་ 
གཉོས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་ 


རྗེ 


གཉིས། །ཡུལ་སྲིབས་ཀུམ་ཀྱི་རཝ་སོ་ཤཀོང་།*ཆེ་དྲ། 
གཉིས།། གུལ་གླུམ་རོའི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གཱ་ནམ་པའི་བུ་གསེ 
གཉིས།། གླིད་ཀྱི་ཏྱི་བོ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨང་གྲགས་དང་། འ. 
གཉོས།། ཡུལ་རྔེགས་ཞུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ཁ་བྲ 
གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེ 
གཏོས་༣གཉོས་མསུ་དགའ་ཞོང་སྤྲ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་ 
གཉུག་མ་དང་འདྲ་བར་ནལ་དུ་ཐབ་ནས་དབབུ་མྨོག་བཅན་ལ་ 
གཏུག་ས་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཨ་ 
གཉེ་བོ་བྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་ཁང་ཙོ་ར་སའི་ཤ་ཙལ་ 
གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐྲབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཧེ། །ཞང་ཞུང་བད་ 
གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བད་བྱེད་ 
༡༡ལ་འ༡༠༡ཞོཀཿ༣༩ཀ་བས་དང་བས་༡ཉི་༡ཉན༽ 
གཉེན་མཐའ་བཞི་འི་རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་7བར་ན་། 
གཉེན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༅ནཾ་ལུགས་གཅིག། ?ཨོས་ནཾ་ 
གཉིན་ཞང་ཞུང་།: མཛོ་སུས་པ།། ཉག་ཉོ་དགས་པོ།།: རོང 
གཉིར་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་སོ། ཉ་ཊི་ནི་རོང་དཀར་པོ 
གཉེར་ནས། །གློ་བ་བིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། ། 
7བཏམ། ~~ >) ཉནི་#སང་ལྟ་ན་། །7འབྲོང་བུ་ནཾ་སྐོས 
བཉེསྟེ་ ཆསཉིས་ ཏེ །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། 
མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་སྱི་ཕོད་ཅེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཧོ། །ཟཾ 


མཉན་གཉིས་།། སུལ་དབྱེ་མོ་ུལ་བཞི་ན།: རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞི་མ 
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མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་གློན་གྱེ་བཀའ་གུས་པར་ 
ལྕག་གིས།། དྭས་ཏེ། །སྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་བྱ་དགའར། [ 
ང་དབང ཐ་བ 
ཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། ། 
ད་ཆེས་ཞཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་དེ། [ 
ལ་མོལ་ནོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ཞོ་ཕྱིས་་ 
ངས་ཕས་རྒྱ་དྭག་འཇང་ལས་ལྕོགས་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱཾ་ 
ནི།། གདང་རབས་འགངས་པར་ཡང། ལྷའི་ལུགས་མ་ 
་*ཁེབས་༧ཉི། བྱི་ནང་གཉས་ཀྱི་འགྲངབྱ་ཞ་ཆོག་ལ་ 
~ ཙལ་ཏ་མཁའས་སྲེགས་འཁུསྟེ་*འཁུས་×ཏེ། 
་མ་ཡང་དང་སིལ་གོལ། གོར་ལ་བོང་ལ་ཕུགས་པ་ཡང་ 
སྲོ། རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་གྱི་མཚུངས་པ་འཾ་ཆོས། པྱག" 
།དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་ 
'དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་འོག་དུ་གནུབས་ 
ཞེར་དུ་བཤོས་པ་ཞོི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོའ་ 
འབྲའ་ཆ་དུང་པང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། འབྲོ 
།སྤོང་ལྡེ་བརན། གྲོང་ལྡེ་བརན་དང། སོང་ཟ་།ྲི་མོ་ 
ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ཁཱི” 
། བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོབས་བོན་ཞང་ཁྲེ་མཉེས་ 
ར་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། ཆེབས་བོན་ཞང་།ི་ 
'ཀླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་།' བཙན་ཕོ་ཕུགས་བཉེསྟེ་ 
'ཅུབ་དུ་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་རྱྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
"བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་།ྲི་ 
ཏེ། ཅང་ཅེན་ཤྱི་བྲང་པ་ལང་ས་ཙེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁཾ་ 
སྡུས་*ཏེ། །ཐད་པ་ཆེན་པོ་བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་།ྲེ་ 
དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་ 
'ཅེ་ན་ནཾ་ཀྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ 
སོཝ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་གྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་ 
།དགུང་ཁས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་ 
་ལ་བྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། གྱྱོ་བྲག་མར་བ་ཞོ་ 
ང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒ་ང་སྟེ། རི་མ་ 
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མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདོ་ཨང། 
ཨཏྟན་འཛེ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུང་བ་དང། བྲན་ཁྫཾས་སྟོང་ལྔ་བ་ 
མཏན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་རེས་ཀྱི་ནང 
མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ 
མཉན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཁྱོན་ 
མཉན། །འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདྲལ་འདྲལ་ན་། ཆགས་ལམ་ཞི་ 
བ་བ ཁཿ 
མཉམ་སྟེ། ཉཝ་པོ་གཞན་བས། ་ཆེ་ཞིང་བཅན་བར་མཛོན། 
མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དེགས་པ་ནོ་7བླ་*ཟླ་བས་ 
མཏཝད་ཀྱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྤོང། ཞུགསུ༧ཞུགས་ 
མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་པྱག་འཚམ་ལོ། །བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་གཾ་ 
མཉེད་ཀུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞིང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། གྱ 
མཉིན་ཀྱི་རིང་ལ། །མཐོན་མྱི་འབྲིང་ཕོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ 
མཉིན་ཏོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་འག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ 
མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་སོ་མཚོར་བཤོས་ 


མཉིན་ལྡེ་རུ་། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང་། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་གྱལ 
ཨཏིན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །གུང་སློང་གུང་ཅ་ན་། 
མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། ཁད་པ་ཆེན་པོ་རཕོའི་འབངས་ 
མཉེན་ལོད་བྱུང། ཞང་འབྲིང་ཉན་།ི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་ 
མཉིས་མཉེན་ལོད་བྱུང། ཞང་འབྲཾང་རན་ཁྱི་བུ་བཅུག། བློན 
མསཉིས་༣ཏེ། །མྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ 
མཉིས་པར་གུརད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོང 
མཉེས་སྨོན་རུང་གུས་བར་ལོ་གཅིག། ཡ།ྤྲུ་གྱིཚོ་ལ།  བ 
མཉིས་།སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་༡༡ཤ་ཚམ་ན་བཞེག་ 
མཉིས་སྨོན་ཟུང་ཡ་ཕུལ་བའི་ཅིས་བཀྱིས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
རྟང་། ྱ་ཐྲན་དག་ག་སྐར་ཚིགས་ཀྱང། །གཡུང་དྲཇ་*དྲུང 
རིང་པ་ནོ་ཟིང་བོ་རྗེ་སྟགསྐྱ་བ་སཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ 
རྟིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་ 
རྟིང། རྒྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་*གཡུང་དྲུང 
རྙིལ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ཞོ་རྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚེ་ 
རྙིལ་བར་བྲག་ཤྱི་འདྲལ། བུག་མ་རལ་བར་ཤིང་ཕྱི་འཆག། 
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མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱི་བྲག་མར་བ་ཤི་ཉིཝ་ཏམ་མ་ 
'གྲོ་ཞྭ་མ། རྒས་ནས་རྣ་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་་ 
དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་ 
ཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ 
ས། ཕྱི་རླག་གི་ནཾ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་ 
ྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་ 
ག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་ 
མེའ་བུང། ཤངས་ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 
**འདུས་ཆཏེ། ར་སང་རྗེསྤུངདྱི་ཧྱུང་དང། ཁཱ་ཊཱ་ 
་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། །་ཏྲི་ 
༡རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་ 
དཱ་གཤེགས་ཀར། །ལངས་ཧ་རེ་དབི་ཚབ་གྱིས། །ཀཱིཾན་ 
དགུན་འདུན་བ་བསས་གྱི་གཡག་རུ་བླན་ཆེན་པོ་བཙན་ 
ཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་ 
'དཱ་བྲཾ་འདར་བ། ཁ་ཊཱཾ་དོ་ངེ་སྨྱང་ཟུང་དང། གནུབས་ 
ཤློན་གསངས་ལྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་ 
*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་ 
'སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་ 
ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་ 
བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། མངན་ལང་གྲོ་ 
མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་། ལྟ་ཐོ་དོ་ 
ཨོང་ཆ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འོ་སྤས་། ལྷ་ཐོ་དོ་ 
སེང་གོ་འབྲིང་རན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་ 
།དགོས་སུུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཊྲི་སྟ་ཟུང་བརན་། ཁཱི” 
གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་ 
ཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས། སྟག་བུ་ 
་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱོང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ཞི་གྱལ་སྟག་བུ་ 
་ཟ་ཀླ་གྱལ་ངན་མོ་མཚོར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་ 
མངས་ཚལ་ད་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་ 
།གསུམ་ན། བཙན་པ་ཁི་ྲང་ཅན་གྱི་རིང་ལའ་། ཁིག། 
ད་པ་འོ་ཉརབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་ཞི་རྫོ་བོ་ཁིག་ 
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རྙིཝ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་ཕྱེས་ཆིག་གམ་མ་ཚཾག། མཚོ་ད 
རྙིལ། སྤང་ཨང་གྱེས་ཚིག། མཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། 
རྟེལ། མཚོ་ཨང་མ་སྐམས་སྤང་ཨང་མྱེས་ས་ཐིག་ཅེས་བཀྱིས་ 
རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བཉྒྱགས་ཐོག་ 
རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཁྱི་ཉ་།ཏཱི་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་ 
རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སྨར་ 
རྙེས་ཕས་ལྐུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། _ ༄།།ཐུགས་དང་། 

སྟ་གུས། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། 
སྟ་དགྲུ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུག 
སྣ་7དགྲུའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་གྲི་དང་བརྡའ་པྲད་ཆེས་ 
སྙ་ཆེ་ཞིང་མཆོས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུམ་བར། 
སྟ་ཏོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟེང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ 
སྙ་དང་། གློན།ྲི་འབྲིང་གཉོས་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། 

སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེའ་བྱུང། ཤངས་ 
སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བླཾན་དང། རྔེགས་རྒྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། 
སྟ་ལྡོམ་བུ་རྟ་དང་། མཚུངས་རེགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། 
སྟ་ལྡཾམ་བུ་དང་། །ཱི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་* 
སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྔོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་།་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་གི་ 
སྟ་མོ་2སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་རྱི་ཁྐུག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པ་ 
སྟ་བརྩན་ཁང་འོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་རྩན་མོན་ཆུང་གཉོས་ 
སྙ་བརྩན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་ 
སྟ་བརྟན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་ཐོ་རྗེ་ཇི 
སྣ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ཅན་གཉིས་བརུག་ 
སྙ་ཟུང་བརྩན་དང། འབྲོཞ་ཟ་དུང་པྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་ 
སྟ་ཟུང་བཅན་། ྲིསྟརུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཆ་དུང་ཕྱང་ 
སྟ་གཟིགས་དང་། ནལ་གོད་ཆ་སྟང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་ 
སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྟིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
སྣ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གད་ཟ་སྟོང་ཚྭ་ 
སྟ་ཤུར་སྤུངས་དྱེ་ཀྱུག་ཡ་བག་མར་གཤེགས་པར་ཡོ་གཆིག། 

སྙ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐཾས་ཅད་འབངསུ་ཨའབངས་སུ་ 


སྟ་ཤར། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ཁོམ་མ་ཅེ 
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་པ། སུ་སུམ་བཤྱཾས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་ 
བཏབ། །སྟག་གི་ལོའི་དགུན། །/དར་མའི་རྗེ་བོ་ལེག་ 
འ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་ 
། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་གྱེད་པར་བཟང་ཞིང་ 
ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆཾས་སོ། །བཙན་པོ་ཞི་ 
ད་ཅིང་ཁོག་།: ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་བྱི་ 
གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་ཤྱཝ་སྟག་བུ་འི་ 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་ཁས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འཾ་ 
ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ལོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་ 
ང་གློ་བ་རིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་ 
ར་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སྨར་བྲསྟེ་མབྲོས་མཉེ་བཙན་པ་འི་ 
ག་ཚོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་པ།: ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། ཐེས 
།ཕོ་བློད་པ་འཾ་ཆེ། ཊེངོ་གིཉཿཞིཿ་རེངྲ་པངོ་ཁོཏཱ་བ། 
ད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་ 
ཀྱེན་དྭ་ནཾ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཨང་། །ཤམ་པོ་ནི་ཊྩེ་མོ་རུ་ཕྱིན་ 
དུས་སྲོང། སྒྲེགས་ཀྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟམ་།: བློན་བཙན་ 
ཉིན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 
ང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབཞས་ཧྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་ 
ཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། གློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 
།། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་བཙན་ 
།་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 
ཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 
།དང། དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་ 
'གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱུང་སྟེ། 
།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །ཞགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་ 
ང་བརྩིགས་ཧེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་ 
་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་ཕ་ 


་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་ 


ཝ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་ 
ག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་ 
༢༩༡༤ ལ་ནས 
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སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ཞམ་མ་ཊེ་གཉི་ 
སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུ 
སྙན་གྱཾས་གསན། །པྱཱ་འཾ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ'་*མ་ 

སྙན་ཏེ་མཇལ་དུམ་ཀྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་ 
སྙན་དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགོ་*བདག་* 

སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཡོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཆ་ 
སྟན་དུ་ནི།  ཕྲིན་ཆེས་པོང་ཞག་སེང་གིས། བབྱིས་མོ། །དེ་ 
སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་ཐོ་ཞི་ 
སྙན་དུ་ཕྱི་བརྗད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ 
སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀྲུཾ་ནས་ཆུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེན། [ཏོ 
སྙན་དུ་གསོཝ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འོ་རྗེས་ལ། །།ུང 
རྙནཿའོས་མོ། ལྷབ་ལྒུབ་ལྡ་སྡེ།» གདུགས་དྭང་བླ་རེ། རྒྱལ 
སྟམ་གིས། །ཕོ་ཉ་འི་ཡན་ཕུར་དུ། བཀྲི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ན་ 
སྙམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
སྟམ་ནོ་ལེང་་ཡིང་མྱི་བགྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྲུང་དུ་ 

སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་*ཏེ། ལྡུམ་ཚྡོམ་བུ་ཁྲ་ 
སྙས་འདུན་མ་ཟྲིད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། གནུབས་ 

སྙས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མ།ར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ནོ་གྱལ་སྟག་ 
སྟས། འདུན་མ་རྒྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུ 
སྟས། འདུན་མ་དབབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 

སྟས། སྤྲགས་ཤྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། དགུན 
སྟས། སྤྲགས་ཤྱི་སུར་གས་སྲུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་མུ་ 
སྟས། ཞེམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁོས་བཀྱཾསྟེ་*བཧྲཾ 
སྟོང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕ 

བྷིངརྗ་ཆེན་པ་སྱོར་བའི་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་གཞོ།. 
སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་ 
སྙིང་ཉེ་བ་འི་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་མས་པ་དང། །ཞང་ 
སྟེང་ཉེ་བ་། །མེགས་པ་ཞི་སྙིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནོ་ཕྱི་ཉན་། 
སྙིང་ཏེ་མེད་པ་ཞི་བཱན་དུ། །ཏྲོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དོ། 

སྟིང་སྟོམས་པར་སྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇོ་སྙལད་ 


སྟེང་དྲང་ ~~~ 7པའ། མཐའ་དག་ཀྱང་ ~~~ 


11288,0034 
:1288,0032 
1£0016,2591 
11286,0035 
9:1287,0285 
:1287,0256 
:1287,0127 
11287,0101 
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£1287,0282 
:1287,/0293 
:1287,0293 
:1237,0292 
11287,0292 
:1287,0081 
:1287,0080 
:1287,0080 
:1287,0150 
:1287,0068 
11287,0066 
11287,0252 
191287,0273 
191287,0278 
11287,0161 
11287,0261 
11287,0263 
1[1287,0287 
11287,0286 
11287,0277 
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བཙན་པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་སྟོང་ཉན། དབྱར་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། 
ས། གནམ་བྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གློང་གི་ནི་ 
ལད་རེས།། །ས་སུབ་ང་ས་ཉིས་པར་དྲག་ར།༡། 


།'་བཀའ་སྩམད་པའ། །ཕྱེ་ཏྲིན་ ˆ ང༡༡བྱ་ནི་ 
 ཁཝ་པ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆིག་ལ་གཅིག་ 
། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ'ལྟེ་བུ་།། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། 


། །དྱི་ཆབ་ཀི་བཱ་ཚ་ཨ་ཁ་ཞིག་གིས། མ་བསྐམས་ཏེ་ 
་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་ཛཾངས་ན་ཡང། །གང་ 
ད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ནུ་ 
'རིངས་པ་ཞོ་གློགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ཝ་གཞན་ཞིག་ 
བདག་ཆགི་ཕུ་ཨ་ནཱ་དང་། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། ། 
། ་བུ་ཚ་ལ་ཁ་ཞིག་གོས་། །སྟིང་འོངས་སུ་བྱེད་ན། ། 
སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་འ་ 
ཕྱི།  གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་།' །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་ 
།འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་ 
། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་ 
་འག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བཅན་ཀྱིས་བྱས་ཏེ།  ། 
་ལྟ་བ་མགྭ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞོང་ 
ས་ན། །བནག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུམ་བད། །དྭབུ་ 
།མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབུ་ 
'བཱན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངོ། །དབུ་ 
རྐུགས་སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་ 
།ཡ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་ 
གླེ་མརྡར་ཙད་། གཉིས་གསོཝཏོ།: །བཙན་ཛོས་དབུ་ 
། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་ཕུལ་ན། དབུ་ 
*] ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། །རྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་ 
ཏོ་ནེ་ཕངས་ཚབ་དང། ཇྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་ 
'བྱཾ་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་ 
མོངས་པར་འབྱུར་བས་ན་ད་ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་ 
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སྟཾང་དྲང་གྱི་སྣ་རིངས་ན་མཚེས་པར་ལོ་ཅིག། ༄།:།ལུག་* 
སྙིང་དྲང་གྱི་གཡེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།: 
སྟེང་ཕོ་བྱང་ཅུབ'*ཆུབ་ཝ་མཉིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་ག 
ལྷ་ཛ་ཐ་ཀ༽ གངཝ་ཧཱི་ཨོ་ར་ཐ། ཆུ་བ་ཀུན་ཀྱི་ཞི་མག་ཛ་། 
སྟང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། 
སྙིང་བྱི་གཅད་། །ར་ལྟེ་འུ་ཉ་ནཾ་སྒལ་ཕྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་ 
སྙིང་གྱཾ་བརྟན་ཧེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ང 
སྙིང་ཞཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཐེ'ལྟ་ 


སྙིང་འོངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང་རཾངས་པ་ཉི་༡ཝེ་ཞི་སྒོར་སྱི་བ 


སྙིང་འཾངས་པ་ཉི་༡ཝེ་ཞི་སྒར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བླ་* 
སྟོང་རིངས་པ་ཞི་གྲོགས་བྱེད་དེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙི་ 
སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཨང། བྱི་འཐོལ་རེ། ཕུར་ཤྱི་མ་ནོང 
སྙིང་འེངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེ 
སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀུང་ཕྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟིང་རིངས་པ་ 
སྙིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། 
སྙིང་ཝ་འདཾ་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། 

སྙིང་ཝ་འདཾ།། སེམས། ཐ་མ་འོ་སྙིང་ལ་འདོ་སེམས་ཤེས་། 
སྙིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུ་ 
སྟང་ཤེས་ཕྱིག་རྣ། །དེ་ཞནག་དམཐོནཕྱི་འབྲིང། པོ་ཧྱལ་ 
སྙིང་ཤེས། སྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་འག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་་སྟེངས་ 
སྐུང་།ཁད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ་*བདག་*གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུ་ 
སྙུང་གནང་བ་ཞི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནི། །ཧྒྱལ་འབྲིང་ལ 
སྙུང་གནང་བ་འི་རིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྨད་མཚན་གྱིས་། 
སྙུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཡར་ཤྱི་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་ 
སྟུང་ཨང་གནང་ཛ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ 
སྦུང་ཡང་གནང་ཛོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡ 
སྐྲུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནས་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། 
སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་ 
སྙུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ 
ྐུན་བྱ་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། ཆབ 


སྙེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ་ 
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བྱ་ན། བགྲང་བཞོ་ཤུས་ཕྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱུང་ཨོན་ཏན་དེ་ 
དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་ད་བརླབས་ནས། །ང་འཾ་དམག་འདོ་ 
ཞཾ་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། འོ་དབ་ཙམ་འམ། བྱ་མཚོ་ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་ས་ 
་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྱ་མཚོ་ 
།པཞི་མྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་ 
སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་པ་༡ཙ་ 
་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཇཾ' 
ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའོ་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཅ་ 
།བོར་བས་ཤྲཾ་ཧ་དྭག་ལས་ལྕོགས་པ་རང་རང་གི་ང་ཧྲལ། 
ཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྟིང་: 
"| །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གོ་བདེ་བ་ནོ་ 
ས་ནཾ་གྱི་བཀུར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་ 
བ་ཅིང་བཀུར་བ་ཤོ་གནས་ས་དང་མཛུངས། །དྲང་ཞེང་ 
། །འདོ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུཝ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་ 
ཛཾ་རྨན་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་ 
།ཁམསུ་ ༧ཁམས་ ༡སུུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ 
ས་ཀི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱན་ཀས་རློབ་པའོ་སྐུའཾ་གཟུགས་ 
'སེམས་ཅན་ཨོངས་སྲུ་སྨྱིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའྲ་གཟུགས་ 
ཤོག། ཤོག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྐུའོ་གཟུགས་ 
་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ཁྱབ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་ 
ལག་།ང་བརྩིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའ་གཟུགས་ 
'ཨང་ཕྱེད་དཾ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ 
ད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་ 
'ཛྣ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ) 
'འབྲོག་གི་ཐུཝ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང་། སླུངས་ཀྱི་གོ་བར' 
ར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཡང་མཐོ་དམན་ཞོ་ 
ནའ་སྒྱུའ་ཁུང་ནོ་༡བསུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ཞོ་ 
༡གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་*ཧེ། ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས། 
ཅེ་ཀླཾང་དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×*ཏེ། ནད་འབྲུས་བུས་ 
དག་ཅག་ནྣམས་ཀྱིསབླ་ནཕྱདཔའི་བྱངཐུབ་དསེམས་ 
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སྙེད་བགྲང་བའོ་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ 
སྙེད་ཆིག་ཨོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །སྟོ་ཆེད་བོར་ཞུ 
སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཇིག་རྟེན་གྱས་པའས། 

སྙེད་དྭ་བརྗད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་གྱི་འགྱུར་བཞི་ཡོན་ 
སྙེད་ད་ལ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་ཧྱས 
སྙེད་བནཱགསཿ་ཕེ་ཿམསྭ་ཡད་ཝེ་ཕྱག་འམ་ཛྲ། ཁྲི་བ་འབར་ 
7སྙེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཙལ་བོ། །དཀོན་མཆོག 
སྙེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆ 
སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་རྱས་དང། 

སྙིམས་ཕ་ནྣམས་ཀྲང་དྲག་དམ་གྱ་དབག་སུ་བབ་པའོ་དགྲ་ཚ 
སྟོམས་པར་མྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇི་སུལད་པ་ག 
སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོཿཤ་འབུ་ 
སྙོམས་པས་ནོ་བྱཾ་གསོ་བ་ཕྱེད་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཕྱི་རྗ 
སྙོམས་པས་ཞི་གློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་ཧྱ་ཆེ་ 
བརྟན་དང་འདོས།། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དོ། [བྱི 
བརྙན་ནཾ། །འདྲོན་པོ་མྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འ 
བརྟན་འབྱུང་བཞོ་གྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ཡག་།ང་བརྩིགས་དབུས་ 
པ་ད སན ར་སོར 
ཝ་ཁ ཕུབས 
བརྟན་བཞགས་སུ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློ 
ན་ལགས ི་ོ 
བརྟན་ཞོག་ཡྱོན་གནམ་དུ་ལྷའ་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབུང་ཞེས་ས་ 
བརྟེས་ ¥ཧི་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་ 
བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་བོས་ཀྱང་། རྒྱ་དར་བཟང་པོ། 
བརྟེསྟེ་*་བརྟེས་*ཏེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུ 
བསྟམས་པ་དང། བཱི་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་སྔགས་པ།:/།བོད་ 
བསྟམས། དཔྱའ་སྐྱུཞོ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ཤོ་མཆིས། སྟོན་ 
བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟད། ཁེགས་པ་གྱས་པ་ 
སྐ བསྟུཏསྔ་པར་ཁོ་གཟོག། ༄།'བྱ་གགི་༧གག་*གོ་ཝོ་ཝའ' 
བསྟེངས་*བསྟུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགཾ'#གག་ 
བསྟེད་དེ། དགེ་བཞོ་ཊྩ་བ་བསྔོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་ 


1*1287,0450 སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནཾ་མནན། །བདེན་པ་ནཾ་ བསྙེན། འཛངས་པ་ནི་བསྟོད། དཔའ་བོ་ནཾ་བཀར། སྨོན་ 
[0016,2494 _ ལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་གལ་དང་ བསྙེམས་པའི་ཕྱོར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཡོད་པས་ 
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ཉདུན་སྐྱི་བྱ་ཙལ་དུ།) སྐྱེས་བརྔ་ཧྱལ་ཀོ་དང།ཌཁྱཝ་ 
དཛཝྷབསྲལ་ད་ནས།ཁ་གྲང་པ་ བར་ཁས 
། ཤོཾང། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྱའི་ཕོ་ཏ། ལེ་།ེང་དང། 
ཅེས་ནས། །བྱང་ཁྱོགས་ཀྱི་དུ་ཀུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ཡ། 
ས་ན་། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་སྲམ་ཀྱིས་ནཾ་འཚལ་ 
༥×ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགཾ་ 
”གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདཾ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགི་ 
'སྟོད་བུ་རྗེར་བཅོས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་མདུན་ཨའ་རག་ཏག་ 
སྣང་གྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ་ 
ག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཡང་། རང་ 
ངས་*ཧེ། དགུན་འདུན་ཞང་རྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ 
བ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ 
བརྒྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མའ་རག་ 
ག་སྣང་ཤྱིས་སློར་བསྡུས་སདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རག་ 
"*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའཾ་ 


གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྒྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ 
ར་ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། གསེར་གྒོ་ཅག་།ྲིགས་ 
ད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ 
ཆེན་པའོ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གྱ་དྲུག་ 
ང་སྱེས་ཚིག། མཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། ཞོན་ 
་དར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 7ཤོད་*ཤིང་གྱི་བཀའ་ 
'བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ 
བཝ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། མཁྲཾས་ཕ་ 
ད་དང། རབས་ཙད་གྱི་རྩིས་བཀྱིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ 
ཞུགས། ཤཾང། བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བལ་པོ་པོའི་བྲའུ་ 
་བོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ཕ་ 
་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཕར་ནས་བལ་ཕི་ཛོའི་བྲིའུ་ 
སྟེ། །ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁམས་ 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཁ་བྲི་×བྲོའི'བརྗེན་ 
་ཝོ་ཆིག། ༄།རའོ་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏི་*5ོའི་བརྗེན་ 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ཏཾ་×དོའི་བརྫེན་ 
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ཏ་ཱི་གོང་ཉིས་༧གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འ 
ཏ་ཨ།ཞསྭ་སེགས་འཊསེ་ ཝའཁུས་ ༡ཏེ། བཏཡད་ཀི་གཟེན་ 
ཏ་ཚིག་དང་དུར་གྱིས་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང། 
ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཀྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །གྱ་ 
ཧ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་ཞོལ་ཞིག་། མཐོང་ཤོལ་ནི་མཐོང་ལ་ 
༣ཉག་༧ གི་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབ་བཀྱོན་ 
མཏག་གོ་ཉས་པུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་མང་པོ་ 
༣ཏག་ གི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅོག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བ 
མཏག་༧གི་རྨ་རང་དུ་བླན་ཁྲི་སྒས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ 
ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆིབ་བོ། །སྐར་ས་གནས་གང་ཨོད་པ་ 
ཏག *ཏག་×*ཤཾ་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཡང་འབལ 
ཏགི་*ཏག་*གོ་ཉམ་ཕུར་འདས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་ 
ཏག ཤག་མྲ་མ་རང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅོག། ༄།སྤྲེའུ་ 
ཏགཾ་#ཏག་#གི་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟ 
ཏང་ཏཱ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཧྱོད་*ཧྒྱོད་*དུ་བསྡུ 
ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲི 
ཧང་བཅྐྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཧང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བ 
ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བད་ 
ཧང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཉས་ནས་ཡུན་དུ 
ཏང་ཆུ་དགུམ་སྤི་དགུས་ཤྱཾས། བྲཾ་གཱམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐྲོག་ 
ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ་།ཡོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕགི་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཏང་དུ་འདུན་མ་འདས་༧འདུས་༣ཧེ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་ག 
ཏང་དུ་འདྟ་ཝ་འདུས་མཏི། ཞུགས་ལོང་དམར་བོ་རཔའི་ 
ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ྲི་སུམ་རྗེ་གུས། 
ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཊི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡས་*ཏེ། 

ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། 
ཏང་བདུན། གསེར་རྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བཀྱད། ཐ་རམས་ཅ 
ཏང་ན་བཞུགས་ཤིཾང། འདུན་མ། མལ་ཧྲི་*བྲོའྲི་ལཱམསུ་* 
ཏང་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརན་ཀྱིས་འདུན་ 
ཏང་ན་བཞུགས། འབོན ཨདབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཊ 
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[× ཨ།སྤེའུ་འོ་ཁ། དབྱདད་བཙན་པ་ཆས་ཀྱི་དིང་དིང་། 
༄།རའོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་ཀྱི་དིང་དིང་ 
ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ 
གས། མམ་ལ་དག་ད་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ 
།། །ཏུང་གི་ཞག་དུ་ཟིང་ 
།སྤུག་གྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མམྤུག་གྱིས' 
།དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་ཐོང་ནག་སེང་གི་བུན་། །རྤུག་ཕྱིམ་ 
ད་ནའ། བཟང་དག་་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ 
ག་ལྡེ་བརན་དཱ་མཚན་གསོལ་༠བའི་ཆེ། །བན་དེ་ཡོན་ 
དཔག་པ་ལས་ཞདས་ཕ། བསམ་ཀྱས་ཕི་ཁབ་པའོ་ཡོན་ 


རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །གྱིམ་ 


དུ་བརྗད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འགྱུར་བའོ་ཡོན་ 
ཅད་ཁ་ཕུག་འཙལ་ཁོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡཾནཿ 
5ཁྱི་ཧེ་ཁཱརཏ་དངྲ ཏིཧ་ཛེཏཛིན་ཁ་གུརྐསྙ་ཝ་ཛོནཌ 
མཛད་ཀྱང་མྱི་གནས་པའི་སྐྱ་ངན་ལས་འདའས་པའོ་ཨོན་ 
ཆསྭ་སུ་བཱ་ན།། བགད་བའི་ྱུས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱཇ་ཡོན་ 
ཐཾས་ན། མ་མ་འཾ་མཆིད་ནས། གྨི་བྲག་མར་བ་ཤཾ་རལ་ 
ས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ཏ་ཕྲག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ 
བ་བདག་ནོ་ཛོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཀོལ་ 
་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སས། གཞན་བཅོལ་ 
་མང་ཨང་གྲམ་ཚོག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ 
ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་: ་*གཤེགས་×*སོ། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ ཀུག་ 
བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་' 'བཙན་པོ་ཨབ་རྨ་གྲོམ་གྱི་ཨོཾ་ 
ས་ཤྱིས་མཆན་ནས་སྤྲེ་འུ་པྲུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་ནི་ 
¿3 5131. 1:31 
གསོབ་ནི་ལྷོ་རྗེགས་སུཡད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། ། 
།ཡུཝ་སུམ་ཡུལ་བྱི་ཨ་སུམ་ནའ།] .རྗེ་འཐལ་ལྗེ་རྨང་རུ་ 
།ཡུལ་གླུམ་རོ་ཞི་ཨ་སུུམ་ན། རྗེ་གྭ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ 
།ུལགླསར་ི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུནས་པའི་བུག་སེང་ 
ཡུམ་སླམརའི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ 
ས། །ཡུལ་ཀླུ་ར་འིཨ་སུམ་ན་རྗེ་མ་པ་འི་བུ་གསེང་ 


ས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཐུབ་པར་གྱརད་ཅིག། ། 


-259~ 


ཧང་ན་བཞུགས། ཤིང། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་ཉ། ལི་ཁེང 
ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མཏེ། ཧྱའི་པོ་༡་ཙ་དེ་པུ་ཕྱག་ 
ཏང་འབབས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་* 
ཏང་མྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ཇེ་ 
ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་དབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བ 
ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན།  གཉིད་ཁོག་པ་ན་བརྡེལ་བྱིས་ 
ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་*སྤུག་གྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ 
ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དགུ་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱི་ 
ཏན་ཤྱཾས། རོལ་མོ་གླ་ཚིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་མཐོ་༦ས་ག་ 
ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རེས་སུ་ཚི་རང་བ་ཆེན་བོས་༦།།ཆེས་ 
ཏན་མངའ་བའ། བརྫོད་ད་རུང་བའི་རྒྱས་བྱི་གཟུང་སྟེ། བ 
ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱས་བྱི་ཁབ་བརྗ་ཀིས་ཤྱ་ཡང་། བཤད་ 
ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོ 
༧༤༢༡ འལ་ཅ་་ 
ཉཿ་དེ་སྐེད་ཁྲསབ་བའི་ཅིས་ཤོ་གུངས་ཁ་བྱེད་པ་བྗོད་ཅིང་ན 
ཏམ་མ་རིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་ཕྱེས་ཅིག་གས་མ་ཚོག། 

5མ་ཤོར་དྭ་བ་ཡུག་དང་འགེག་ག་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། 
རམ། ཇེ་འིས་ཞི་འབངས་བཀོལ་བའ། དྲག་མྔོ་ནི་ཨ་བི་མྦེ 
ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་རྱལ་དང་བསྟེམས་ 
ཏམ། གཡག་རུ་ཐུངེ་ཨཐུང་མངི་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། 

ཏོ་བཀུམ། ན་ངི་བ་བ་ཀྱལ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ཆེན། 
ཏི་ཅུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང། ཡུམ་ཊཱི་མ་ལོད་ཨར་འབྲོག་ 
ཉི་ཙ་ཀངས་རུས་དུ་འཕང་སྟེ་མའཕངས་༧ཏེ་གཤེགས་སོ།། 

ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔོན 
ཏཾ་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་རྐྱང་བྱེར་བའ་། །ཤས་ 
ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉིས། །ཞུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུ་ 
ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲེབས་སྣ་འི་འོལ་ 
ཏི། །བླན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཨུལ་སྲིབས་སྣའཾ་ཞོལ་མོ 
ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་འོལ་ 
ཏི། །བླན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་ཀུལ་གྱི་ར 
ཏང་ཇེ་འཛིན་ཐསས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མངོན་ 
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རད་པ། སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཆེ་བ་ཉོད་དང་། 
།དང་ནོ་མྱི་བནལ་བར། །ཡིག་སྱི་ཧུ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རལ་ 
| སེན་པ་འབྲེང་བ་ཞི་ལ་འདའསོ་*འདའས་༣སོ། 
།ཊེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཤྱིས། འགོར་ 
ན་བ་ཧཱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པཞི་མཐག་བུག་པ་བྱེད་པས་གན་ 
་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དས་པའི་རལ་མོའི་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ 
'འཁར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མའོ་སྒ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ 
ཤེས་ཆགས་པ་ཐྱེད་ཅིང་གློབ་པ་བྱེད་པས་གཏྱེན་པ་ར་བ་ 
བར་འགྲོ་བའོ་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བའི་གཤལ་ཐག་ 
་ཕ། མ་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ལོག་ཤི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
་སེམས་དཔའི་འཁོརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ 
། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ 
ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་ཤོག་ཤིག། །།ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ 
'སྐྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ 
ཚངས་པའི་དབངས་དུག་ཅུ་ཅ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀན་ 
ཤགས་སྐམ། མྭ་ཐངས་ས།་བཏབ་ན་གུན་འིཇེ་བོར་ཤིན། 
ལས་སླར་འཁརཏེ་#འཁརད་༧ཏེ། བོ་བྲང་ར་མཚར་ 
'ཕྱགས་རྟག་ཧ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རོང་ 
བརྗད་དུ་རུངབའི་ཧུས་གྱི་གཟུངསྟེ། བརྡ་སྐད་ཕྱེང་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ཞདུན་འཇོགས་པ་ལ་ཡས་ཤོན་ 
རད་ཅིག། །བདད་ཀྱི་རྩོད་པའོ་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ 
ལ་ཧུང། བཀའ་མྲང་གས་པརྡ་རནོས་ཏོ། གས་ཤོག 
བ་ཏུ་གཟིགས་ཕ་བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ 
པོཆའོ་ཧུལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀུས་ཆས་ཀྱ་དབྱིངས་ཀུན་ 
དང། ཀུན་༅ཏཱ་བཟང་པོ་ལ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན” 
ཝའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ 
འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སོན་ 
ས་ཕོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞིང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ 
།ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་བསྩལཏེ་*བསྙལད་*ཏེ་དཔག་ 
ད་པས་མཁེན་པ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཕ་༄།།གཟིགས་ཕ་རབ་ 


།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའོ་ཤེས་རབ་དང། ཀན་ 
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ཏིང་ངེ་འཛོན་ལ་སྩོགས་ཕ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གན་ 
ཧིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཁོག་མྱི་དྦ་འི་སོ་ནམ་ད་ 
ཏིང་སྲབ་རོང་འིངས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གུང་དང་དུ་ག 
ཏཾར། བཀའ། ཤམས་ཀྱཾཨིགེ་བཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ། 
ཧཱ་ཁབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར། 

ཏཱ་ྱབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམ་ 
ཏུ་ཏྱབ་ཤོག་ཤིག།' །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་གྱས་ཤིང་ཆེ་ 
ཧཱ་མཁཱེན་ཕ་།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་ 
ཧཱ་ཧཱརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་ 
ཉུ་ཧཱརནཔ།་དི་ཀྐེན་ནཁ་ཁྲ་ཁྲ་བུས་ངན་ཨང་གྲསམ་དུ་ཆུ། 
ཧུ་གྱནད་པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཚད་བཞིན་ཁུ་ 
ཧུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། ! 
ཏུ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་ཛཾང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེ་ 
ཏུ་ཧྭ་བའི་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་ཀྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
ཧཱ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཨོན་བླ་རེ་དང།: 
ཧུ་ཏོན་ཚོངས་པར་འབྱུར་བས་ན་ད་ཞུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། ནྟ 
ཏུ་བཏབ། རྱའི་བོ་ཉ།། ཅང་འགུན་འགེ་དང་། དུར་ཤྱིས་ཤྱ 
ཏཱ་བརྟན་ཞཾང། དརད་པ་དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་ད 
ཧུ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ལང་བ། དེ་འདྲ་བ་ 
ཧཱ་འདས་ཕ། བྱོར་ཤྱོ་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་ད 
ཏ་འདུལ་བར་ཁྲནད་ཡིག།༡ །ངན་ཁོང་བམས་ཅད་ཀི་ཁུན་ཆད་ 
ཏཱ་འདུས་ལས་ཇི་མཛད་ན་འཙལ་དགོངས་པ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱས་ 
ཧུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུ་ 
ཧཱ་གནས་བར་ཀྱུར་ནས་དབང་གི་ཀྱལ་མཐན་ཙུགས་པར་ཤོག་ 
ཧུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐྲུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ 
ཏུ་བྱོན་པའཾ་དོན་དང་ལྡན་བ་ནསས་ལའོ། [དགེ་འདུན་ལ་ཕུ་ 
ཏཱ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ 
ཏུ་མ་༡ཐུད་པའི་ནམས་ལྭ་དབས་ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། གྱམ་པ 
ཾ་ྱེད་པར་ཆ་འང་ཞིངནད་ཕྱེད་པར་བྱནཀྱིས་བརླབ་སྟ། 

ཏཱ་གཟིགས་ཕའི་ བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ 
ཙཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལས་དང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
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བརྒྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁར་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཚཾད་ 
་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཉོག་གསོལ་པས་ནོ་ཨིད་ 
། དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ྱང་ཕྱོ་གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ 
།གཟིགསུ'*གཟིགས་*སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ 
།བ་ལས་སྩོགས་པས། ཀེང་ཤཾར་དྲྭ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
ར་ནི་ལྷ་ནར་ཀྱིས་མནརད། ཟུན་ཞོ་རྗེ་ཕུན་གྱིས་བཟུན་ 
ཧགསྟེ'*བརྟགས་ *ཏེ་། རྐོང་ཨུཝ་དུ་སྤྱུགསྟེ་'*སྤྱུགས་ 
གས་ཧི་མྱི་རིགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*རུགས་ 
པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རོ་སྨོན་མཚན་དུག་བོན” 
གས་×ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱིས། བགྒལཏེ་*བགྒལད་ 
ས་པས་རྱྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤོཾ་ཕབ་སྟེ། ཧྒྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཏང་ 
'གཱ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་ 
པ་འོ་རྗེས་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་ཆ་རྩེབས་ 
་རན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ'དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །གས་ 
།དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲན་པོ་ཕྱི། གསུམ་འགྲོགས་ 
ན་ཕོ་བྲང་བུག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
བས་ཚསྭོ།། ལོ་ངམ་མོ་བྱསའ་ནི་སླང་ང་བྲང་ལ་བཆར་ 
'ཞཾཀེ་བཾ་ཆུང། །གཞན་དུ་ནི་ནལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་གང་། 
'སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*ཿབསྡུས་ 
ལ་ཟོར་བ་གཆོག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*མཆུངས་ 
་ལ་ྐ་མྱིད། །ན་ཨཱནདམུར་ 
ཐག་རིང་ས ང་༡པ་་ཕིན 
སྟང་རབས་ཁྲིར་ཡང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྟན་ 
ཀའ་བྲཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ཡ་།ེབསྟེ་×ཁེབས་ 
༡བིང་ལ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་: ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་རྒསྟེ་*རས་ 
དི་འི་རིང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སར་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །གས་ 
ད་ནིབདཀྱཾབུ་ས་ཡོངནི་ཧར'~~ ~ ཁ། བདལ་ 
'བཞགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་པོ་པྱག་འཙལཏེ་*འཙལད་ 
་ན་འི་སྲིངཚ་མཐོན་ཤྱ་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་བསྐུར། 
་འདུན་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུས་ 
'གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
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ཧཱ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རློས་ཆབ་གསོལ་པས་ནེ་ 
ུ་ཞོང་བཞི་གཟུགས་དང་། ང་བ་ལ འགྲ་ཁཿ 
ཏ་ཁེགས་ལ་ཐིག་པ་ཆིན་པོའི་ཆོས་གུན་འོང་ཏ་བརན་ཞེང། 

ཟུ་་ཝ་ྲ་ནགཁ་ཚགས་པ༣་ཡ་ག་ 
ཏི་ཀེ་༧ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་ 
ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།༔།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། 

༧ཧེ་བཀྱི་འཾ།། ཞུང་ནས་སྤྲས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། 
ཧི་བཀྲའ་མ བཀའ་རྟགས་གཟོད་7མག་༡ཁས་ནོས་པར་བཀའ་ 
ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྲས་སྲོང་བཅན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོ 
*ཧེ་མཀར་ལྕགས་ཅྱེ་སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། 
ཧེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། གཞུ་འོ་ཨི་ 
ཧི་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་*ཛའི་ཕོ་བྲང་རྨ་བྱ་ཙལ་ 
ཧི་གུམ་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུད་ནས། 
ཏེ་གཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའ 
ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོཐོག་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས། །བ 
མཧེ་ཧྱའི་པོ་ཉ་ཝཾ་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཙཝད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བ 
ཏེ་ཛོག་གོ། སྱྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ནི་བཙན་ད་བ 
ཧེ་དྭངུལ་།། མརྦ་ཧི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གར་ཉྱིས་ཞོ་མ་བནབས་ 
མཧོ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློནཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣ 
×ཧེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོ 
ཏེ་བཅད་ནས། །ཁྱོ་མོ་ཨང་ཤི་ཞཾ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་ཟིང་བོ་ 
ཧི་མཆིར་མ་རུང་ཛ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། 

ཏེ་མཇལ་དམ་ཤྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི 
མཏ་བཟོད་པའི་གཅིགས་ཀྱ་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པར་གྱལ་ 
*ཧེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། 

ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཛོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁྱུང་པོ་སྤུང་སད་ 
ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནས་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལ 
༧ཧི་གཏྲེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།ཿ།རྟའོ་ལོ་ལན། བཙན་པོ 


ཏེ་བཏང་བ་ལས། །མོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུ་ 
ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་ཕྱག་འཚལ། མདོ་སྨད་བྱེ་དབྱར་འདུན་ 
ཏེ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ལན། །ནོས་ཡ་ཕུག་འཙལ་ཏེ།  ཐེག་ 
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ཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཡོངསུ་*ཡོངས་ *སུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་ 
་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེསྟེ་*མཆེས་ 
གཅོད་པ། འཁར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གལ་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲེ་དང་ཆསྟེ་*ཆས་ 
། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། །ང་།ཁང་ཅག་རིམ་ 
་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགར་ 
ཙན་པའི་ལོ་བངབྱརཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
'བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་ཤྱི་མཁོ་ན་བཞགསྟེ་*་བཞགས་ 
ག་བཙུགས་ཞོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་མེགས་>ཏཾ། སོ་སོ 
ས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་*མཐིལ་ད་བགྱིས། ཨར་ 
་ཤ་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་ཁོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ 
་པ་གྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*མགྱོགས' 


མཐིལ་དུ་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ཞཾ་གནས་ཡང་དབྱེས། མར་ 


ར་སྨོན་ཏཾ། །སྫན་ཧྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲོད་ལ་མ་མཇལད་ 
ཟང་བོ་རྗ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་*བཏགས་ 
བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་ཀྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་ 


ན་པོ་ཆེ་ཡི་ཨི་གེ་སཁ་ཧོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། འདར། 
དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་བསལཏེ་ ཆབསལད་ 
། །ཧྱ་གུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནི་ཡུལ་དང་།།' མཁར་དུ་བཅས་ 
་ཅད་ཀྱི་སོནས་ནམ་པར་འཕྲུམད་པར་ཁུརཏེ་༧གྱུརད་ 
། མགར་སྟོང་ཙན་གུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་®དྲངས་ 
་བརླག་སྟེ་། །ཏོ་ཡོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་*ལས་*སྙོགས་ 
མག། །ཝེང་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*་བདའས་ 
།གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བར།ེ་ཆ་བསྡུས་ 
ན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྲལ་ཟིགས་གཉོས་ཤྱིས་བསྡུས་ 
| མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཡོར་དྭ་འདུས། 
ན་རག་ཏགོ་མཏག་*གཾ་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་སྒྲས་བསྡུས་ 
'སྤོང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་#་བཞུགས་ 
ད་བཞེར་གཉིས་ཀྱིས་གཙེ་ནམ་ཨོར་ད་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བྱེ་ན་འཁོན་ཙཾ་ལ་མཆི་བའོ་ལོ་དྲང་བརགསྟེ་*་བརྟགས་ 
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ཏི་ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏ་བྱོན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམ་ 

ལཉེ་མཐན་ཨང་བླ་ན་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་འུ་བ 
ཉོ་ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ྱ་སེའུ་དེན" 
ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་ 
*ཉེ་དྭངས་མོ། །ཕྱང་ཆེང་སྐུ་།།  དང་། མནོན་འཛུན་པོ་ཤཉི་ 
ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁམས་ཧང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ 
ཧེ་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུ 
མཧི་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས 
ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བླན་།ི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ 
ཏེ་ནཾ་དགུང་མྱི་ནིབ། །དག་མོན་ཞེ་སྡིང་བྱི་ཉམས། དགུང་ལ་ 
ཏེ་ནཾ་གནམ་ཨང་དགྱེས། མར་ཏེ་ཞི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ 
ཏེནི་མྱི་མཁས་པ་གྱ་དྲུག་ནི་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་* 
ཧ་ནཾ་སྦི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ཞཾ་ཧྒྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ཞོ་མྱི་ 
ཏེ་ཛཾ་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ནཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཞཾ་ཇེ་ཉི' 
ཏི་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྟ་སྲས་དབུ་རྨོག་བཅན་པོ་དང། 

མཏོ་མནའ་མཐོན་བཅད་དོ། །མྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་པོང་ན་ 
ཧི་པུག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དཛས་ཞཾ་། །དབྱཾ་ 
ཧོ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛོམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟགི་*སྟ་ 
ཧི་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་བཾང་ཞེང་ནད་ཕྱེད་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླ་ 
ཏེ་ཕུལ་། །གསུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ།། ཧྒ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱང 
*ཏི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་ཉཧཱ 
*ཏེ་བད་ཡུལ་དཱ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ *སོ། བལ་པོ་ལུ་ལྟ་ཀྭ 
ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། །ི་སློང་ཅན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ 
ཧི་བྱུང་བ་ཝས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཕོན་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། 
ཧོ་བུང་པ་ལྟོ་འབྲེང་པོ་ཤྱལ་སུམ་སྤེགས་ཤྱིས། ཉྟེན་ཀར་དུ་འ 
ཏེ་བོན་སྐྱེས་བཟང་ཀྱལ་ཀོང་གླན་ཆེའི་ཛོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་ 


ཧེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། ཁར་*མཁར་ཙན་བ་ 
ཏེ་བླཾན་ཁཱ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ན་དང་#ཞང་བཙན་བ་གསུ་ 
མེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཞུལ་དུ་སྨར་མཆོས་སདོ་སྨད་ཀྱི་ད 
ཧི་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྕོགས་པས་གྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ 
ཉཾ་ཧྱི་འཾགས་པ་ཞིག་ནའ་བོད་དུ་རུགསྟེ་*རུགས་*ཏེ་བཀྲའ་ 


$0750,0247 
1287,0082 
0016,2992 
90750,0069 
:1287,0322 
:1287,0215 
:1287,0264 
11287,0374 
30751,3834 
1:1287,0507 
:1287,0259 
-0016,2891 
$1284)7001 

:1286,0052 
$8212,0031 
$0751/35094 
:1290,:7011 
0016,3034 
:1287,0019 
:1287,0051 
10016,3133 
88212,0035 
1:1287,0035 
1237,0027 
1:1287,0134 
1-1287,0499 
11067,0001 
1:1287,0331 
11287,0034 
11287,0375 
1:1287,0510 


'བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ན་ན་ཨ།བཟན། འདྲོན་པོ་གྲསུམ་ཁ་བཀའཏི་ *བཀལ་ 
/= 65 555 62༠ 8ད'ཞཧས་ཧུཿཧའཏཿ 
ས། མགར་བཙན་ཏེན་གང་རོན་གློ་བ་བིངསྟེ་*འིངས་ 
སུལ་ཟུང་གིས་ཚོད་ནས། །སུལ་ཟུང་སླརབྲས*བྲོས་ 
”། །གསེར་།ཁུང་རེ་འུ་ལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ 
། །དབྱི་ཆབ་གློ་བ་ཉི་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ 
༡ན། །སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཆས་བླ་ན་སེད་པ་བརྟེསྟེ་*་བརྟེས་ 
།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱཾན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ 
ག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཆིག་བཆེངསྟེ་*བཟེངས་ 
དེར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ 
ང་དང། ལྷ་ཀྱུ་སྡེ་བརྱད་ལས་སྩགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ 
སྐོལ།། ~~~ བཀའ་གྲོས་ཝ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་ 
་ཤོ་མེག་གི་གྲམ་། ཟ་གནམ་ཟིན་ཏེ་།། །ཟྭ་གནམ་ཟེན་ 
ན་ཞང་སྟོང་ཉན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
་ཞིང་དྲེགས་པ་ནི”7བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱཾས་བཏལ་ 
ནོས་པར་བཀའ་ཉགས་གསོལ་བ་7ཐོང་ཤིག་ཤྲིསྟེ་*བྲཾས་ 
་པས་ོ་ཏོན་སོངས་པའི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ལས་ཧྱལ་ 
༩༡༩ ༠༩ ཊི་ཉི ཀ་ངས་དུས་ད་ཞབང་ཏེ་ངཿཊདཾས། 
334 
རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྦྱོང་བར་གྱུར་ 


་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ 
གི་ནི་དབེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་མཆས་ 
གྭབས་ཏེ། ཕྭ་སིང་གི་ཀུལ་དུ་ཐར་ཏོ། སྟོ་ན་བུ་ཊེར་ 
པོ་འཁུསཏེ་ *འཁས་ཨཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ 
ས་ལྟེ། ཞུར་དྲུབས། ཀང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་ 

7བདེན་ཞན་ 
'བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་ 
།མཆེད་གཉིས་ཞཾ་ཤ་ཏྟི་དང་ཏ་ཊྱིར་བརྟགསྟེ་×བཏགས་ 
༡ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས” 
བཾ་ཕན་ནོ། །རིཀ་འཾ་ན་བུན་དང་མཐུངསྟེ་ཆ་མཆུངས་ 
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*ཏེ་དམག་སྱཾ་མཁོས་ཆེན་པོ་བཏྱཾསྟེ་ ༧་བགྱིས་*ཏེ། བཙན་པོ་ 
མཧེ་མས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་སྤན་མཆི་བ་བཞིན་སད་དེ། །འཛང་ 
ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་སུན་འིང་པོར་བརྙན་བ་དང། ད 
༣ཧི་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་ 
ལཧི་བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཞུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་ 
ཏི་སྕལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྡལ་གྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་།་ན་* 
ཏི་བརྙིག་པར་གནང། ར་ནོ་བཀྱའ་དགུས་བར་གནང། །བུ་ 
*ཧེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརིག 
ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ 
མཏེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་ 
ཧེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་7གྱང་*ཀྱང་གློ 
ཧི་བཞུགསུ་བཞུགས་༄སུ་གསོལ་པ་དས། བཞོན་བ་དང་ 
མཏེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཞུང་གི་འོག་དུ་། །བཙན་པོ་” ~~ 
ཏེ་འི་སྤས། ལྡེ་ཕྲུ་བ་གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བ 


ནན་པོ་ཆེའི་གྱལ་མཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀ་ 
གས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གས་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། 


ཧི་གཤེགསོ་ ༦གཤེགས་ སོ མ་ཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་* 
ཧེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཧུ་གྱུ་བའོ་རྫ་འཕྲུལད་ 
རར ར་བ 
ཏི་སོང་ངོ། ཀོང་ཕུཁ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲག་ཤ་ཊ་ 
ཏེ་ཐོང་བ་བུང་ཛོ།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ 


'དང་ཨང་མ་ 


ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་ཡུལ་། གུལ་ཨེལ་ར་ 
ཨཏཾ་ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ན་ 
ཏེ་། ༄།ཿ།ཀྱི་དེང་གིཊཱི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། 
༧ཉི་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗད་དོ། །མགར་ལ་ཚོུགས་ 
*ཏཾ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ *ཏེ་བཀྱེ་འཾ།། འུང་ནས 
ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ 


ཏཾ་། མྱི་ལ་བྱི་ལྕི་ོ། །ང་འཾ'དམག་ནི་ཅུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་ 
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།མཁར་ཀུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་མྱི་བཞུགས་ 


་ལ། མྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་འོངས་པ་ཟུ་ཐེས་དཀ་འཕེལ་ 


ག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། མྱང་ཅེང་ 
་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། །ཊི་སྤོང་ཅན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ 
་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན” 
ཌའབྲིང་གྱིས་རུ་རིངསུ་༧རིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་ 
མས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས' 
ག་པར་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན" 


ང་གི་རྗེས་ལའ།། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དྱབི་ཚབ་གས་ 
་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུས་ ༧འདུས་ 
ངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་མར་སུན་བརླགས་ 
ཞི་ཅ་བ་བསྔོ་བ་ནཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྫེགས་ 
་དཱ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྙལཏེ་*སྙལད་ 
ས་ནས།7 སུང་གིས་༡ྱང་*ཀྱངགློ་བ་རིང་སྟེ་་རིངས་ 
ཆིབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་ཚཛོའི་སྤྱན་ལྔ་བྲིསསྟེ་*བྲེམས་ 
འ་རྗེ་ལྷ་སྲས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གསུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ 
་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡས་ 
།ཊི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འཁས་ 
རྭ་ཕྲག་དུ། བོནཆན་པ་ཁི་སུམ་ཆེས་བསྡསྟེ་་བསྡས་ 
༈ དུལ་ཙམ་མ་ཝུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལས་གསོལ་ 
༈ འདུན་མ་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བོན་ཁི་སུམ་ཇེས་བསྡུསེ་ཿབསྡུས་ 
ཤོད། བྱང་རོལདུ་རོལད་*དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
ཤཾར་འགྲོ་ཞེས་བགྱིས་པ་དང་། སས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ 
། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རེངས་ཙལ་དྭ་འདུསྟེ་#འདུས་ 
ཤར 
ཐིལ་ན། །འཕྲུལ་ཀྱིས་ཞཾ་མཁས་བཤམསྟེ་×བཤམས་ 
་ཙང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་»སུ་མཐིསྟེ*མཅཾས་ 
ཙན་ཕོ་དབབརད་ལྟམ་ཀྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
] བ་ལས་ན་མཁྱིད་༦མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ 
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།ཆབ་ཏ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་ཏུ་གཤེགས་ནས། 
།བཙན་པོའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀ་ནས་ཟུ་ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྟི་པང་སུམ་ལ་། །མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོ་ 
་ཏེའོ། །བཅན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་ 
།ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྦས།  ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་བཅ་ 
།་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ 


།རུ་ཉེ' 


་༄།།ལོ་ཕྲགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུ་ 
༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱིན་ཀྱིས་གཙུང'* 
༄། །འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཉོ་རེ་དབབི་ཚ 
ཀོང་ཅི་#ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞཾན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ཡང་གྲོཿ 
དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འོ་ཆེ། །དངཕོ་ཉ་ཞིག་རིངས་པ 
དཀོན་མཆོག།གསུམ་ཧྱི་ཉེན་བཅུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན།འ 
བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ 
བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིན་ནོ་། ད་།ྱེད་དབའས་ཕ་ཆེག” 
ཀྐང་ཏོན་བཀྱིས། གྱའི་པོ་ཏ་ཇེའུ་ཇང་ཤོ་ཕྱག་འཐལད། 
སྐུ་མ་སྙུན་གྱི་མངའ། སླད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་ 
ྐུ་སྤུས་གྱི་ཁཱས་དམར་ཕོ་བརིས། དགུན་བཙན་བོ་ཕོ་ 
སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་རྒལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་ 
ཁབ་སོ ༧སོའི་ཐུགས་ཏེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བཙིས། མདོ་སྨ 
ར་ཙན་ཏྲོས་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུཌ 
ཁ་འདུས་ཙན་དང་ཇེགས་ཁྱི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་ 
ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུ་ 
ཁ་ཉི་དཱ་རཱར། གཞག་ཤོད་ལ་རལ་མོ་མཛདེ་ ༣མཛད་ 
རིད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དོ། །ློད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོཿནི། 
ཁཱས་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གྱམ་ 
མཁར་ཅུ་པ་བཀྐད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཧེ། ཞབ་ 
གང་དུད་ནི' ~~ ~ སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནཾ་ 
གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ཚོ།: །འཇིག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ 
དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་དུ་གཤིགས་ཤོང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་ 
དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླགཾ*བླག་*ཤི་དྱུ་བྱེར་འདུས། 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས་ 
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དྭ། དགུན་བཙན་པོ་བུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
གཤེགས། བློན་ཆེ་།ི་འབྲིང་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁར་ 
ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ཀྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཚད། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ།  ཏེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་ྔདྲངས་ 
ཟིགས་ཤྱིས། ལྟ་གབ་གྱི་བྱ་མ་ལུང་དྭ་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ 
"བཙན་སྟས། འདུན་མ་རྒྱོག་རས་དུཞ་བསྡུསྟེ་=བསྡུས་ 
།བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ཚྕགསེ་ *ཕྕོགས་ 
'ནི་ཞིད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བགྱན་ 
ང་ཉ་ཁྱེཿ། མོང་པུ་སྲལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་×བལྡུས་ 
ར་དུ། ༡ཕུད། ཊཞོན་མ།ར་སོ་ཅེར་དྲངསྟེ་ཆདྲངས་ 
བྱའ་ལ། གསེར་གྱི་མདུང་རྩེ་ཉིས་བརྐྱའ་ཐལ་བཏགས་ 
1 བཙན་བ་དབརད་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་=གཤེགས་ 
དབབརད་བ་ཅོས་གྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་༧་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བུ་ལྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
་པ་ཊི་འབྲིང་གྱཾས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་མདྲངས་ 
ས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ཆྗེར་གྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ 
་འོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏུལ་ 
འབདས་མའབངས་ཆསྐུ་བཀུག་པ་ལ་ཚུགེ་*་སུགས་ 
ཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མ།ཁར་བུ་རེ་རེ་ན་གནསྟེ་ཝགནས་ 


*×དྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་དེ་དང་མཆིསྟེ་༡༩སཆིས་ 


ང་སེམས་ཆན་དྭལ་བའོ་ལམ་བླཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་ 
ལ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
དགུན་འདུན་རྱས་#འྱདས་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ 
ཕྱིད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་ཤྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཐུང་བཟང་གྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་ཨཞདུས་ 
ར་འདུན་བིབ་ནག་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ས་*ཏི། ཕུགས་སུུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྦས་ཕྱི་ཞི་མྱི་ཚུལ་ 
ནཆྭ་རྤུག་*རྤུག་མགི་ཀྱང་བུ་ཐསདུབསྡུྟ་*བསྐུས་ 
ས་ཤིཊ། དྱ་བར་དུང་སྐྱེ་སྟག་ཙཝ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་ 
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དགུན་འདུན་དྲའི་རྗེ་གྲཾར་གླན་ཅེ་ཐུང་བཟང་དང། འབ 
དགན་འདན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་ད་འདས་པར་ལོ་ 
དགུན་འདུན་བ་བམས་ཤི་གསག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་ 
དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་ཝབ 
དགུན་འདུན་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགཾ་×ཏག་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་པོའི་མཚན་ 
དགུན་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མང་ཞས་སྟག་ཙབ་ 
དགྲའི་སྱི་ཕུགས་མང་ཕོ་སློག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་ 
འགྲོ་བ་མང་བོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པ་ 
རྒད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཊོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བཀྱི་བའི་རྗེས་ 
ཧྒྱ་ཕལ་ཅེར་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུག 
རྒྱབ་ད་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། བླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་ 
ཧྱའཾ་མཁར་དར་ཁཱ་ཧུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་དུ་ 
ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་འཚལད། ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས 
ཧྱའི་ཕོ་༡༠ཇའན་ཤི་ལས་ཚྕགས་པ་ཕྱག་ཞཐལད། 

གྒྱའཾ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་དགུན་ 
ཧྱལ་ཁམས་གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤི 
རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྒྱ་དྲག་དང་འཇང་ལས་ཕྩོགས་པ་བཀའ་ 
ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་རྨོག་བརྩན་ཞིང། ཆབ་སྤོད་ 
ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་བྱི་བློན་པོ་བགྱིད་པ 
རྒྱལ་ཕན་ཨཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ 
ཧྱུ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཁས་ཀྱང་བཟློ་ 
མངན་གྱི་ཁབ་སི་*སོའི་ཁས་སྤོས། བུང་པ་གནུབས་ 
མངན་ཤྱི་ཁིམ་རྩིས་བགྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རའི་ལོ་ལ། 
སངན་གྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁཱལད་པ་བསྐོས། མ་ 
མངན་ཆེན་པོ་བྱགད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཁྲ་ 
མངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རེང 
མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརྩན་།ོང་ལོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་ 
མཛོན་བར་དགང་ད་གཤེགས་པ་ལ་ཕྩོགས་པ་འཕྲལ་ད 
ལྔ་བཀྱྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །་བསྟནད་རྒྱའི་ཕོ་ཉཿཨ་ 
ལྔ་བཀྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགན་བཟང་སུམ་ཙལ་ད་འད 
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50016,3394 


ཨ་དང་ཅུ་བགི་*བགོའི་ཉེའུ་མཀར་དུ་འདུསེ་*འདུས་ 
བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ 
'ནུབ་ཀྱི་གྱལ་།མས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ 
་པི་༧པའི་ཕོ་བྲང་དབདད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀུན་ 
་མ་ཞིག་གིས། །བད་རྗེ་བོནཁྱ་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ 
ཡ་བྱུང་ས་7ཛོད་དོད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་བུརད་ 
'དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཐང་བཞེར་གྱིས། བསྡསྟ་*བསྡུས་ 
ང་དང། བློན་ཆེན་མོ་ཏྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞིན་ 
ས་ཕྱི་།ྱབ་བརྗད་ཀྱིས་ཕྱཾ་ཡང་། བཤད་ཀྱིས་གྱི་རྫགས་ 
རད་མཚར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་བཞགསྟེ་*བཞགས་ 
་ྟི། རྱང་འདས་ཁང་བཅུག་པའི་ཉིག་བཀྱསྟ་*བཤྱཾས' 
ཇང་ལས་ཚྩོགས་པ་བཀའ་འོག་དུ་དས་གཅིག་དུ་འདུས་ 
། དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་དུ་གཤིགསྟེ་ཆགཤིགས་ 
བ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་ 
་ཞར་ཨང་ཤྱི་འགྱར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡོ་རིངས་བཙུགས" 
་ཐེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ཏོ་འཐལ་།ེབས་ 
འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་རྒས་ 
བད་འབངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱཾད་པ་འབའ་ཤིག་ད་ས་བས་ 
659455-585:ྦ- 
ང། བླན་མདོ་བཞེར་ལས་ལུགས་ཕས་བསྡུསྟ་*བསྡུས 
ང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ 
ས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཞན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ 
ག་པོ་དང་གོག་དང་། ཤིག་ནིག་ལས་སྩོགསྟེ་*སྙོགས་ 
འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ 
ས། འབྱུང་འཇུག*འཇུག་གི་རྩིས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས། 
།གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་༧ནོངས་ 
ཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 


ཀའ་བཱཾན་ཆེན་པོ་ལྕལད་པས་ཀྱང་མ་འཙལཏེ་ *འཙལད་ 
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ཅད་ཀ་བཅེས། སྐུན་ཀར་རྨ་ཚེ་སླར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། 
གཅིག་༦ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་བྱེད་ 
ཆགས་འག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་པ་ 
ཅད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བང་བག་མར་ན་བཞུགས། 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ཙིང་རྒྱས་པའི་དས 
ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདེ་ཨང། འཕྲ 
ཆབ་གྲིད་གཞུང་དྲུབ་དུ་བར་ཞིང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲིན་ཆེ་ 
ཆིབས་བོན་ཞང་།ི་མཉེས་མཉེན་ལོད་བྱུང། ཞང་འབྲིང 
ཆོག་ར།ཁང་གེ་ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་པོ་*ཕོའི་ 
མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱ 
ཇི་སྟི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་ག་ 
ཇི་བ་ཁྲི་མ་ལོད་བུ་ཞ་རྗེ་ཝ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་ 
ར་ཚ་ཁི་བཙུན་གྱ་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཏྱེ 
མཇལ་དུས་ཤྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས 
འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཙོག། ༄།འབྲག་ #འབྲག་* 
འཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགྲོ་བ་ཨང་པོ་སོ་ཐོ་གནས་ 
ི་བླནཆེན་བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞི་བཏོང་བའ་རྗེ་ 
བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ྱ 
ཏི་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁི་སློང་བརྩན། ཉིན་ 
ཏི་ཞོག་ཀྱི་ཧྱ'*ྱལ་།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཐིས་པའི་རྣམ་ 
མཉལད་ཀྱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྲོང། ཞུགསུ*ཞུ 
ཧྲིའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་མདྲངས་*ཏེ།  དགུན་འདུན་ཞ 
མཉོང་ཙསོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང 
ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཇངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་ . 
སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙལད། ཕོ་ཏཞི་ཡན་དུ་པ' 
བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚོད་ན་ 
ཐང་།ཁམ་བཏབ། །་ཉི་མོན་གངསུ་*གངས་ཆསྭུ་བླཾན་ 
ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ཨེ་ཤིས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ 
ཐུགས་སྭུ་ཡང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་བྱི་འི་སྱི་ཚུལ་ཧེ།' མཛོ 
ཐིག་པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལཞོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚཝ་ 
མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱས་བཀ 
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$0750,0170 
$0750,0010 
80750,/0005 
8$0750,0098 
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$8212,0020 


དཧཨ་ན། །གཟུག་ཁཛུགས་ཞི་བཙུགས་ཡེགསྟེ་*ཁེགས་ 
བྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བཅན་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བལྡས་ 
བྱ་སེའུ་དེན་པང་དང་། ནོལ་ཐབས་བཏྱཾསྟེ་*བགྱིས་ 
དང་། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཞིམས་བྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁོས་བཏྱསྟེ་*བཀྱིས་ 
ས་མཆོན་ཆའི་ཁར་ཏོན་མོངས་པ་སྱིང་མྱེད་པར་བརྩལད་ 
'བྱི་ལྟ་ཨལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་×་བཞུགས་ 
ཨ། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
"དང། དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་ 
ན་བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་སྨད་སུས་ཆུ་བོར་སྤོསྟེ་*སྤོས་ 
ཡུམ་ཊཱི་མ་ལོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
ཁཱི་ཨ་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
ཞུགས་པ་ལས། སླར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་དྲ་གུ་གུལ་དུ་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་ 
ས་ཙིང་། དགུན་ནམ་༡ཙེ་གིང་དུ་གཤེགསེ་ ཝགཤེགས་ 
་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ 
ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་།ཏྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས་འདུན་མ་ཟཱིད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
།མྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ཝ་བཏགས་ 
ནཝད་ཚད་གཤེགས་པ་ལས་སྨར་འཁོརཏེ་*འཁོརད་ 
ལ། །མངའ་ཁང་ཆེན་པ་འི་རྲེན་དུ། ཇི་དང་ཇིར་ལྡན་ 
ཆད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་རྔུང་བ་གཅིག་བྲཾས་ 
[ཧྱང་ཆེཿ་ཁྱིས' དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
་དུན་བླཾན་ཅེ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ *བསྡུས་ 
ང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ།ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ 
ན་ཆེན་བོས་ཕོགས་བརྱད་ད་ཁབ་པར་།ེབསྟེ་༧ཁེབས་ 
བྲག་མར་ན་བཞགས་པ་ལས། པོ་བྲང་འཕོསྟེ་འཕོས་ 
་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། ་སྣར་འཕོསྟེ'*འཕོས་ 
ཐེག་པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལན།' །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
་འཇང་དང་འོན་ཀྐྭ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དྭག་བམྐུསྟེ་*བསྐུས་ 
། ཧྱལ་ཏ་ཁྲི་གོང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
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མཐོས་ཏེ་ཞོ་དགུང་སི་ནིབ། ཀདག་ཡོན་ནེ་ཞྡིང་བྱི་ཉ་ཝས་ 
ད་ཧྱལ་གུ་བར་ལོ་ཆིག། །ཁུག་*ཁུག་གི་ཁོ་ཡ་བ་ 
ད་ཧྱལ་ཁྱང་གུས་ཞིང་བཀྱད་།ི་སྟོང་ལ་ནྡུགས་ཕར་ཡོ་ག་ 
དགས་པི་ བོའི་ཁམ་དམར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན། 
དྲ་ག་ཡུལ་ད་ལྟང་ཨོར་མཆོས་དགན་བཙན་པོ་འོན་ཤྱི་སྣ་ 
ན་སིད་པའ་གནས་ཁ་དུསགཅག་ད་བཀོདཔའི་བསད་ 
མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནེ་ཡོར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་དང་། 

འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། 
འདུན་མ་གག་གི་པུ་ཅུང་ད་འདསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུ 
འདན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་ད་མགར་བཙན་ལྟ་ལྡེམ་ 
འདུན་མྭ་བར་ཡིངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁི་བཟང་སྟག་ཅབ་ག 
འདུན་མ་བག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་གྲིད་ 
འདུན་མ་ཟཱཾད་གྱལྡྭ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ལྡམ་ལྡོམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁྲོས་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག་། 
ནད་འབུམ་བུས་བསྟེངས་བསྟུངས་པར་ཡོ་གཟིག། 

གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱར། དགྲ་ཟེན་ནཾ་མཇལ་དུམ་ནས། 

དྲ་ཐག 
གནུབས་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་མང་ཉེན་སྟ་ 
མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་སྱང་དབཞས་མནོན་ད 
བོ་བྲང་ར་མཚར་ཏྭ་བཏབ། ཧྱའི་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འ 
ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྤིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་ཊ་བ 
ཕ་ཕྱིང་ཤི་ཡུཝ་དུ་ཐར་ཏ། ལྟོ་ན་བུ་བྱེན་ཏེ་སོང་ཁ་བུང་ 
ཕ་ཞོས་ཤཾ་བྱང་བུ་བར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བ 
ཕ་ཚོས་བགྱིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙ 
ཕ་ལོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ 
བེ་ན་གཉ་ི་འྲེབ་བ་ནོ་ཆཀ་ཨ་ཧཿ་ཁཿ་དགོང་ 
ཕྱི་སྨོན་*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འ་ 
ཕྱཾང་རིཡད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཉིས་བཀྱིས།-དགུན་ 
བྱར་བྱིཚོག་པའི་བྱང་ཁུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལའོ། 

འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཞའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་* 
བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ཡས་སྕག 


10016,341)3 
£0016/3393 
80751,4123 
$8212,0001 
11287,0361 
$0750,0226 
50750,0143 
©0751,3533 
88212,/0009 
80750,/0219 
1°1288,0047 
50750,0149 
$0750,0185 
80750,0252 
$0750/0242 
90750,0198 
$8212/0005 
$0750,0044 
0016/3433 
11287,0396 
1287,0382 
$0750,0145 
$0750,0194 
80750,0006 
80750,0256 
88212,0011 
:1287,0380 
80750/0008 
80750,/0203 
£1237,0329 


10016,3204 


ཤིང་དམ་པའོ་ཆོས་བདུད་ཚོའི་ྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སུཝད་ 
ག་ད་འདས་ཏེ། མཇལ་དམ་གི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ 


ས་ནི་དྲག་ཕྱཾ'?སྡོ་*སྫོ། །བྱང་ནས་ནཾ་གཡག་ཕྱོ་རྡངས་ 


ང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ུ་ལེར་ཚིབས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 


་ནི་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ་དང་ཞི་སྡེར་བརསྟེ་*བཆས་ 


ངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༣་བཞུགས་ 
་ཨསུ། བློན་ཆེན་པོ་ཊཱཾ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 


'ཞིང་ལྷ་དང་ཀྱོའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས 


ས་བཀྱིས། དག་ཁོལ་གྱི་ཁཱལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བགྱེས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་སེབ་དྭ་འདུསྟེ་*འདུས་ 
བག་མས་་བཙན་པནཁང་དུ་གཞགཀ་ཆཞསས། 
སུ། བྲནཁི་སུམ་རྗ་ཅང་བཞེར་ཀས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས 
”ཧུམ་རྗེས་བཝ་པི་*པའི་བྲེའུ་ཏ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས' 
་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
ཐའི་པོ་བྲང་དབརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་ 
དུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
”ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་ཤྱོ་གྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ'*དྲངས་ 
ལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་བབྱི་བ་ལས། བྱཾ་དམཏེ་*དཡད་ 
་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལས་གསོལཏེ་*གསོལད་ 
གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ 
"*ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་བརྒྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ 
དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བསྡུམྟེ་*བསྡུས་ 
ཕོ་རཛོའི་ཕོ་བང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་ 
ང། ཁི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ'*བསྡུས། 
བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བང་ན་མར་ན་བཞགསྟེ་༣བཞགས་ 
བ། ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་ཚྩོགས་པས་བསྟབ་#བསྡས་ 
ཡ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྭང་སྟེ་མདྲངས་ 
ཤོང། འདུན་མ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་ཨཿབསྡུས་ 
ཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱཾ་ཤོ་མ་རར་བསྡུབྟ་*་བསྡུས་ 
།ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དཱ་། སྐུ་རལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ 
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)། བོད་རྗེ་བླན་བྱང་ཆུབ་བྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྫོན་གྱི་བསོད་ན་ 
ཏ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་སྤབ་ མཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་གྱི་ 


ཏ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་གྱིད་པ་འབའ་ཤིག་ད་མ་བས་ 


ཨཏི། བད་ལུལ་གྱི་ཝ་ཞོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག 
ཏ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་*:མཐིལ་ད་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ནཾ་གནམ་ 


།། བྲུཞའི་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། རྒྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་ 
]། བུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ཞོ་བུང། ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བརུག་ 


)། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཁུབ་ལྷུན་གྱཾ 


]། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ཁོ་གཆིག། 
།། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། ཁི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ 


ཧེ། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འིས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
*ཏི། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུ 
ཧེ། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཙབ་ག 
མཧ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུ 
ཨཧེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུ་ 
༣ཧེ། དབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང་བློན་སང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇི་ 
ཆཏེ། དབབན་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་ཞ 
ཧེ དབར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པོའི་ཁམས་ནས། ཡོན་དུ་དབུ 
ཏེ། འབངས་ནལ་སར་བཀུག་ནས། དཔའ་ཕབ་ལྟེསྔ་མཊོ་ 
ཏེ། འཁངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་བྲིད་ཆེ་སྟེ་ཚོང་ཤན་ལ་གྲུ་ 


)། འབོན་¥དབོན་དྲ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་གཟིགས་ 


༡ཏེ། འབོན་ ༦དབོན་འ་ཞ་ཇྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། 


]¦ འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་གྱཾ་ 


ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །༩ལེ་ 
ཤེ། འབྲོག་མོགི་ ¥ ཐག་ གི་ཉས་ཧྱི་༡མཇུག་བཅདེ་༣བཅ 
ཧཾ། སུ་གྭངསྭ་ཨགུངས།་*ས་གསུལ་བཟློག་ནས།: ལུང་གི" 
ཧོ། སུན་མགི་མག་༧གོ་རང་ཏོན་བགིས། ཕ་ཡོས་བཀུག་ 


]། སྐུན་མགོ་*མག་*གི་སྣོན་གོད་བརྩིས། དམྱག་དུ་གུ་ 
]། གྱོ་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཌོ་ངོག་གྱལ་པོ་ 
]' ཕྱི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཧོ།། ༄།།གྱ 
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བ། །འབངས་སུ་པུག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྔལ་ 
་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྲིས་བཀའ་ལྕལ་ 
།བཙན་པ་ཝི་སྨོན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ 
ང་འཁར་ན་ཨན་ཡག་བརྱད་དང་ལྡན་བཞི་ཆུ་དང་ལྡན་ 
ཡབར་ཤྨོན།ཏ།) །རྐྱ་དུ་གེདད་ཆབ་སྲེད་མཇལ་བར་ཞལཿ 
× བསྡུས་༧ཉེ་དམག་གྱི་མཁས་ཆེན་པོ་བཀེསྟེ་×བཤྲཾས་ 
།། དགུན་གླགི”*བླག'*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ 
བཞི་རིང་ཁང་ནའ་རིང་མཁུད་ཚིང་བཞུགསེ་ཆ་བཞུགས་ 
'བཞུགས། མྔཉས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདྭུསི་མ་འདུས་ 
བ་སྟེ། བཙན་པ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
།བར་ཚལ་དུ་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 


ཚལ་དུ་བློན་ཁི་སུམ་ཇྗ་ཉང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
་ཛོ་བསྐོས། དགན་བཟང་སུམ་ཙཝ་དུ་འདསྟེ་×འདས་ 
ང་བཙན་ཙོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡསྟེ་*བསྡས་ 


་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཟུང་གསུམ་གྱེས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ 


འབྲེང་ཀྱིས།  ཅང་ཤྱཾ་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ 


”གཱམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ 
བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ 
'ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ 
མ།རར་ཉྲེའུ་ཅུ་སབ། ྨ་གམ་ཕྱིར་བཟུསྟེ་བཙུགས་ 
ས་ཞང་ལྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་བྱིམ་པོ་འཁསྟེ་*འཁུས་ 
་ཆོས་གོང་དུ། བློན་ྟ་གའཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡསེམབསྡུས་ 
ང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། བློན་ཁི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ག་ལ་འོང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་*རིངས་ 
ང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲེ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
གྱིརྩས་བཤྱཾས། དགུན་གྱི་བྲ་མ་ཏང་དྭ་འདྭསྟེ་#འདུས་ 
ས་མཏེ། འདུན་མ་ལག་གི་པུ་ཅུང་ནུ་འདེུ་ཆའདུས། 
།བད་ཊིམ་ཉི་གཱི། །བཙན་མོ་འི་པྱག་དུ་པུཏེ་*བུཡད་ 
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སྱི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཅེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། 
རྤུ་འཾ་གྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ཕྱག 
དམག་ཁྲི་དང་ཆསྟེ་ཝཆས་*ཏེ་དྲངས་སོ། །རམྱང་ཙེང་ 
གཙང་ཞིང་བྲི་ཕྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩེགས་ནས་མངའ་རཾས་བ 
བཙན་པོ་བཀས་ཁུམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་འད་×འདས་སྲོང་ད་མཚན་གསོལད། སྣོ 
བཙན་པ་ཁི་སྲང་བཅན་གྱིས་མགར་བླངས་པ། །ཀྱི་ཆེ་ 
བཙན་པ་རྲན་༧་དབད་།ྱིམང་སློན་སང་ཅན་སེར་ཀེ་ན་ 
བཙན་མོ་ཁང་ཅ་གཤེགས་པའི་ཨོཾ་བུད་བཀྲལ། ཞང་བ 
བཙན་མོ་ཁྲི་ཚོ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། 
བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་གྱི་མང་པོ་བཀག་ལོ་ཙཾག། ༄། 
ཧང་ཅེན་ཧྭ་བང་པ་ཡང་ག་ཅེང་གས་སྟེ།  ཞང་།ཇི་མཉོས་ 
རྩང་ཅེན་པོ་ཛོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཊི་འབྲ 
རང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་གྱི་བྱིང་རིད་ཀྱི་ཉིས་བཀྱིས། 
ཅང་ཆེན་གྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། སེང” 
རྩང་ཆན་གྱེ་ལོག་ལོ་དང་སོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
རང་ཆེན་པའི་ ༧ཕོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མ་ 
ཚང་བང་སྣང་སེང་གཾ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱཾད། རྔེག 
འཚལ་ད་ཤི་མ་ཐོ་འ་ཉ་གོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །པུགས་ 
ྨུ ལག་པོསོ་ཁཿ 
ཞང་རྒྱལ་ཟོགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟེང་ 
ཞང་མདོ་བཞེར་མ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སུལ་ 
ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བཤིག་གོ། 
ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བགྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ 
ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ཡོས་བཀག། རྗེགས་མང་ཞ 
ཞང་ཞང་ཡོག་ཅིང་བཙན་བ་ཐི་ དས་སོང་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཞང་ཡོན་གཙོང་ལ། ཆེབསྭ་བུ་ཆ་ྤབ། ཧྱའཾ་མཀར་ 


འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ 


ཞགས་ལོང་དམར་པོ་རཔོའི་རང་ཏོན་བྱགིས་པར་ལོ་ག 
ཞགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།༔།ཕག 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཚོ།། ཞྭང་ནས། བཙན་པོ་སྤྲོན་བཙན་གྱི 
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ས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁོརད་ 
ན་ཆབ་སྲིད་ལས་སླར་བྲག་སར་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
”ཅད་ན་དབུལ་ཞེང་ཕོངས་པའོ་ཤྱོང་བྱི་གྲགསྟེ་༧གྲགས་ 
བཞུགས་ཤིང ༼ཟོང་བུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་ ཅདྲངས་ 
ད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ 
ག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས” 
བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱེས། བཀའ་སུལ་ 
་ལ་འཐོལ་བར་བགྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀུང་ཚར་ 
གས། དབད་འདུན་མྫས་པ་ཅར་ཞདུས་ *འདུས་ 
་པའི་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་ 
”ཏྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདསྟེ་*འདུས་ 
ད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སྭུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་ 
།ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་གྱརཏེ་*གྱར་ད་ 
ང་དང་། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསེ་*བསྡུས་ 
ང་ཙབ་དང་ལང་མྱེས་ཟིགས་གགུ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
་པོ་འུང་བཟང་བྱིས། ལྷས་གང་ཚ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ 
འ་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཅང་དོར་འདྷུས་མའདུས་ 
ལ་དང བློན་ཆེན་པོ་ཊཾ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བཙན་ཏོ་རེ་དང་། བློན་ཁྲེ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ། *བསྡུས་ 
ར་བ་ལམ་ན་མཐིད་*མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
བྱིས། རག་ཏགཾ་*ཏག'×ཤོ་ཀོག་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
༡ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས། 
ཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སྲུ་དྲང་སྟེ་ཆདྲངས་ 
'ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུཊ་འདུས། 
ས་ཅིང། འདུན་མདང་འོན་ཅང་དོར་བས་ཆབྣསུས་ 
པོ་དབྱང་ཆབ་སྤེད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
མས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བསྩལཏི་*བསྔ་ལད་ 
གས་སློབ་པ་འི་ཞོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ 
དོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱས་ཤེ་གར་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་ 
་ལྟ་ཟུང་དང་། བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
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ཤཱཾད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བུང་བར་ཡོ་གཟོག། ༄།:།ཡོས་ 
བཟོ་ཞལ་ཅོས་ཧྱཾས། ༢༡༩ ༩༨༧༢ 
ཨིན་བཞིན་ལྷའི་ཁོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་བྱེ་ཤེས་ 
སུམ།ཊཱ་མ་ཡོད་སྟོད་བྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བ་ 
(ཞགས་ཤིང་ 
ཡུམ་བཙན་མ་ཐོག་༧ཐོག་༣ཤི་མདད་བཏང། འདུན་ 


ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་ད་ཕྱིང་སྤོས་སོ། །སྱང 


ཡུམ་།ཁཱི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ 


ཡུལ་ཟུང་ནོ་སྨར་མཆིས་། །བདགིས་* བདག་གིས 
གཞོ་དུའི་འབྲོག་གྱི་།ས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ཕོ་* 
གཞན་སྒྱུའི་ཁང་ནཾ7བསུབས། དགྲྭཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ 
ར་ཕང་རྗེ་སྤུངདྱི་ཧུང་དང་། ་ཊི་སྟ་དཀྲ་ཟུང་ལ་བཀྲོ 
རབ་འབྱོར་ནམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ། 
བིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཞོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་༅་ཅད་ 
རུ་བཞི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་×གག'×གི་ 
རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་ཁོལ་བྱི་ཁཱལ་ཕ 
རྲུ་བཞཾ་རབས་ཆད་བཅིས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་ 
རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གོ་མཁོས་བབྱཾས། བཙན་པོ་བཀ 
རྲུ་ལགཾ'་*ལག་*གི་ཞུགས་ཡོང་དམར་ཕོ་བརྫེས། སེ་ 
རུཀ་ཧེརཿཏས་དམར་ ཉོ་བཅོས། ༡རིཿཿཏྲོག་55ཿ5ཿ 
རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་བྱཾ་ཕྱིང་རཾལ་གྱི་ཅིས་དང། སོག་མ་ 
ཧྱི་ཤིན་།ཊ་བུའ་བུ་དང་ལྩོག་ཡ་རིང་ཙུག་སྐོར།དང་གཉིས 
ལང་འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའཾ*པའི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་ 
ལང་འབལ་གྱི་ནོར་གྱི་༧མཇུག་བརྩེས། དགུན་བཙན་ཕོ 
ཝཾ་འབདས་སྲུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་འ 
ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞིང་ཤྱ་ཕྱིང་འཡད་བཏབ་ཕར་ཡོ་གཅི་ 
༡ཤཾད'༧ཤིང་ཀྱི་བཀའ་ཏང་ཅེན་པོ་བད་བར་ཡོ་ཆིག། 
ཤཱམདཱ་*ཤུལད་ དུ་དབའས་སུམ་པ་སྐྱེས་བཀའ་གྱེད་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བད་ཤོག་ཤིག། །ཀྐེན་ཀྱི་ 
སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བླན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུག་བྱས་སྲོ། 
སུམ་པའི་ཤོ་ཆིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ཨ།སྦྲུལ་གྱ་ 
སུམ་དུའི་མགོས་ཆེན་པོ་བཀིས། ཨུམ་ཞོན་ཅང་དོ་ན་བ 
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ག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གུརད་ 
།བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱཾ་མཐིཝ་ལ་བྤི་བོས་གཏགས་ 
།བཟང་བླན་ཅེར་བཅུག།། སྟོངཅན་གསུའ་་གེ་ལུལ་ 
ན་པོ་དྭབརད་ཆབ་གྲིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ' #གཤེགས་ 
ཐ་དད བགཱཿིངཀན་དཱ་དཱ་ཨ་དངཏེ་ ཝདྲངས་ 
ས་པ་མ་རྟེད་ནས། བརྐྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་ 
ཀའ་ཉགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་#་བརྟགས་ 
“དང་བསྐྱལ་བཞོ་ཐག་པོ་ཉ་ཡསྩོགསྟེ་ཨཁས་*སཱོགས་ 
ར་འདུན་ཡོལ་དུ་བླན་།ྲི་བཟང་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་#བསྡུས་ 
བ་སྟེ། དབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསེ་༧་བཞུགས་ 
ང་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ 


ཙཝ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ 


དྭ་ཞཞག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང། པོ་ཧལ་བཙན་ནུས་བྱས་ 
།ན་ཨང། །གཤེད་ཨ་མང་ཞམ་སྲེ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ 
སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་ 
དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁི་བོམས་སུ་མཆཾས་ 
ང་ཤིག་ཆེས།། །སྤྲུག་གྱིམ་བརྩན་རྨང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ 
བ་ནས། བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བང་བྱས་ 
ངས་མསོ། །དེ་ཞོ་ནག་དུ་ཁ་ལ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ 
ན་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
ང་། ཇྗི་བླན་སོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ 


དེ་ཞི་ནག་དུ་གནུབས་སྨན་ཏོ་རེ་སྦུང་བརྩན་གྱིས་བྱས་ 
ནི་ཞོག།། ན་གམ་མོ། །གཅོག་ཡ་གཅིག་སྟིང་ཕྱི་བཏན་ 
། །འུང་ནས་སྤྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྟ་དེ་ལ་བཞལ་ 
འ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བློན་ཨོངས་སུ་འདུས་ 
ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་6ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་ 
'སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་ 
ས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་ཤུད་པུ་རྒྱལ་ཏོ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ 
་མ་པ་ཙབ་ཟས། རྱང་སྲེན་བེན་ཁ(ལ། །དགས་།བཀར། 
།ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྫོག་རི་བས་བཅན་ 
ང་གཉིས་། །རཝ་གྱི་གྲི་དང་བདྡའ་པྲད་ཆེས་བཀྱིས་ 
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སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག། 
སེམས་ཟག་པ་ཞས་འཛོལ་མོ། བཤགས་ཁོ། །ཤིན་ཏ' 
གོམབ་མམཐའ་བཞི་དམག་བོན་དུ་བཀའ་སྙལད།། 
སྲས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞགས། བཞགས་པ་ཡས་ནོངས 
སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཞོས་བུའི་ཁོ་ཝ། བ 
སྐར་མ་འི་གན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱོ་རླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། 
སླང་ཙང་སྨད་ཁོགས་ཕོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ཏ 
སྦྲངས་ལ་མཐིཞ་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་གྱ་ 
གསར་བུ་པལ་པོ་ཅེ་མཆོས། དགུན་འདུན་ཨོཝ་དུ་བློན་ 
གསེར་།ཁུང་དུ་རལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མ་ 
ལྟོ་འདུས་སྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འ་ 
།ཀྭ་ཧུ་ཁཱམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ 
།དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་གྱི་ 
།བཀུ་ནས། །མགོ་བཆད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ 
།བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་ཨང་གིས་བྱས 
།ཁྲི་བོམས་དཀའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརྫན་ 
།མཁར་ཁུང་ཁུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཅན་ཚོ་ཕྱི་བཞུགས་ 
།གླ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚད་ནས། ར་ 
།དགྲྭ་ལ་དཔའ། ཞོང་སྙིང་ཤེས། སྱིག་རྣཾ། །དེ་ཞཾ་ 
།འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་གྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ 
།ྒྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན། །ཧྱྱ་འི་མ།ར་ཀྭ་ཅུ་ལ་ཁྱཾག་ 
།སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་འཾག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང། 

།ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། 

།དགས་པོ་ཡོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་ 
།དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། 

།བདག་ཞན་པོའི་༡སྡས་པ་ཁྲི་བོསསུ་*བོམས་ཆསུ་ད་ 
།བདག་བདག་ལཤི་ལྡམ་པ་ཁྲ་བམསྭ་༣༦བོམས་༣སུ 
།འདི་ཨན་ཆད་ཀྱི་བླན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟ 
།སྡེག་བསྣོལ། སྟུ་བསྟན། ནས། མྱང་ཅེང་སྐུ་ས་རང 
།གནམ་རོི་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་ *བཏོགས་*སོ། ། 
།གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་མྱི་འ 
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ས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་སྒོན། བློ་ལ་བཏགས་ 
ཀྱིས་ཏེ། །བཀྭ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ 
ག་རོ། །དེ་ཞོ་ཞོག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ 
༈ །དེ་འི་ཞོག་དུ་རེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཆེས་བྱསྟེ་*བྱས་ 
། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་ 
་ལུང་པ་ན་འབབ་#པས་༧གསད་དུ་གྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས་ 
'ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས” 
༡ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་ཕོ་ལུགས་བཏེསྟེ་*མཉེ་ས་ 


།འུང་ནས་། སྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ 
༢༡2 
ཤ་ྷ་བན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རད་ཀྱས་བཏགསྟེ་×བཏགས་ 
་འི་ཞོག་དུ་མང་། ཁྲི་ད་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་ 
་འི་འོག་དཱ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མྨན་བྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་ 
ཞ་ཟོག་ ~~ འདནན་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ 
སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ 
་པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འབེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྙན་དྭ་གསོལ་ 
'ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ 
'ཡ།, །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སུལ་ 
་ནོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འི་བློ་ལའ་། གཟོགས་ 
'དགོས་པར་། །སྔར་སུག་ལས་བགྱིས་ལགསྟེ་*ཝགས་ 
] བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ 
་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱར་ 
'སྟོང་ཅན་ལས་སྩོགས་པས།། བུམ་ཁིང་ལྕག་ཟམ་ཐལ་ 
བན་ཧེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་སྤོང་བརན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ 
བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་རྒྱལ་པོ་ཐོད་ཀྱལ་ 7བྱུང་*བྱུན་ 
་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་བོ་རྗེ་ངན་ཞན་ 
'དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཧོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ 
'བཱ། །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་ཀྱལ་གང་བསྐུར་ 
བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ།  མཆིམས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཤུ་ 
ན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་ཀྱིས། མཁར' 


~3?£~ 


ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཏོ་རེ་ཤི་ནས།: །བུ 
ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཟུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོན་བ 
ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དྲག་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ན་ 
ཨཏི། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་ཞི་འག་དུ་གནུབས་སྨོན* 
*ཏེ། །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་བྱོགས་ཀྱི་དམག་ 
ཏཾ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ཧྱལ་ནོ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་ད 
ཏེ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་འི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མ།ཁར་ 
མཧེ། །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། གློན་པོ་ཞི་མཚན་ 


"' *ཏཾ། །བཙན་པོ་།ྫི་ལྡེ་བཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། 


ཧེ 
ཏེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཀྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མ་ 
ཏི། །བཙན་མོ་ཞ་སྔང་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་ 
ཏི། །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇྗེ་བདེན་ཤྱིས་ནཾ་ 
མཧཾ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རྩང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་སན་སུན་བརླ་ 
*ཏི། །འཛངས་ཧྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནོ། །འདྲོན་པོ་སྱི། གསུ 
།འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །ཀློ་བ་ཨང་ཏེ་འོ། །དེ་༩ཾ་ཞོག 


།ཞང་སྡང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ནཾ། །བཙན་བོ་ཞི་ 


།ཞང་སྣང་བཀེ་ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལའཾ་ 


) ཟག ༄༅། ༄༅། 


།ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་ ~~ ~!། །བཙན་མོ་སད་མར་ 
།ཟླ་ཙེ་ཝགན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོསསུ་*བོམས་ཆསུ་སཅིས་ 


།ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉི་འོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་ 


ཅཾཿ >) ༄ ༄ 


$, 


།འུང་ཙམ་ཐོ་།། དེ་ཞི་ཞོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མུ 
།ཡོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རི་མཐོན་པོ་ 


ཏོན་མོངས་པའི་སླིབ་ཞི་ཟད། ཤེས་བྱའི་ཟླཾབ་པ་ཞོ་བྱ 
དྲ་ཉེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤེང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ 
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ཞ་ལ་འཾ༧མཆོད་ནས་ཞོ་ཤྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ཡ་ག 
ཇ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉིས་དགུར་བྱེད་པས། 
གནའ་ཟིང་ གྱབ་དུ་བོན། །ྤ་ཧྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ཝེ་ 
བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་ 
ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱ 
ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོས་ཕྱིར་བཅུགསྟེ་*བཙུགས་*ཏེ།, ཞང་ 


༄ཟཿ ཟླ ཟག ཟག ༄༅ ༄༡ 


༄) ཟཿ ༄༡ ༄: 


98212,0015 
:1287,0045 
1°1287,0049 
$0751,39094 
$0751,3993 
$0751,3931 
$0751,3894 
9:1287,0406 
$1284,7003 
$1284,7003 
90750/0087 
1:1287,0143 
11287,0137 
:1287,0218 
11287,0526 
11287,0073 
£1287,0072 
1287,0117 
90750,0169 
90750,0156 
80750,0165 
80750,0161 
80750,0166 
90750,/0159 
£1287,0482 
11287,0277 
1-1287,0144 
:1287,0248 
:1287,0247 
:1287,0247 


1287,0257 


་མདོ་བཞེར་ལས་ཚྩོགས་ཕས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར' 
། ཏ་ལྷ་གཉིས་ཀྱིས་བཙན་པོ་ཞི་སྤུད་བཟུང་ངཾ། ཀྱང་ 
ྫདཀྱི་བར་དྭ་ལེགས་པའོ་བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ 
ས་དྲག་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ 
དྭ་ཀྱི་བར་དུ་ཡེགས་པའི་བཀའ་བན་དགུགས་ཀྱིས་ཆེན་ 
༡ཀཾས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྕལད་ 
་ཤི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་སྩལ་ 
ཏེའོ། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། ། 
'དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་ལྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། ། 
'དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ལྟས་བྱིན་དང་། སེང་གོ་སྣང་ 
འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ 
'དུ་དངར་ཧོ། །བྲན་གྱི་ས་དེས་ཀྱི་ནང་དུ། །སྱང་ནས་ 
།བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ 
་སོ།། ~~~ མང་པོ་ཆྗེ་སྟག་~ ~ ~ ཚབ་ཧྱལ་ 
'ཏོ་དེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ 
ཇི་གཙུག་བླན་གྱིས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ 
རྗེ་སྟག་སྙང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་དབཞས་ཀྱལ་ 
།འཚལད། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ 
བལ་བོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་པུར་ཞང་བཙན་ 
ཙམད། དབབང་འདུན་དུས་བྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ 
ཀག མ་བས 
ས།བྱིམ། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ 
པོ་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་དྲའི་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ 
་ཙག་ར་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་ཞོ་ཆེ། །ཁེ་ཞད་ཧུལ་ 
[དང འོ་མ་ལྡེ་ཏྲི་བཟང་ཞོད་བཙན་དང་། ཁུ་སྨོན་ 
ཤིན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ 
། ཉིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ 
ད་མཧོ།། ༄།༔།ཞུང་གི་རྗེས་ལའ།། །དབའས་ཕངས་ 
བ་ཞས་ཏེ། ༄།ཿ།འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ 


བཾང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦང་བཅན། དང། །ཕངས་ 
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ཧྭེུ་ཅུར་དྲྭ་ས་དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་གྱལ་ 
ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཛོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བྱགས། ལུས་ལ་ 
ཏྟཐ་འབུབས་ཀྱི་མགར་དུ་བང་སོ་བཅི་གཙོ་༣བཅིགས་སོ། 
རྟ་འཛལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཏོ་འཙལ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་ཕྱི་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བ 
རཱ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ་ཆཁེབས་༧ཏེ་བརྗད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཛ 
ཧོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦།:།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗ 
ཉ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཅུང་། བཙ 
ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་༡ལས་ གོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞང་ཐ 
ཏོ་ཨོཾ་ཆས་ཝའི་རྫོ་བོ་བར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། ༣༩༠༣ 
ཏ་རེབྐྱ་ཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཆཾག། ༄།སྟགི”*སྟག་ 
ཏོ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེ 
ཏོརེ་ཁཱ་གཱ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛཾ་ཟུང་ 
ཧོ་རྷ་གློ་བ་ཉེ་བའོ་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་ 
ཏོརེ་གྱ་ཝ་བྲོས་པ་ཞི་ཆེ། །པ་ཚབ་རྒྱལ་རོ་རེས་ཀླུ་ཆགླུ་བླང་ 
ཧོརེ་ང་སྱིས་བྱས་ཏེ། །འདོ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ 
༼རི་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཏོ་རེ་ང 
ཏོ་རེ་སྟག་སྙས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱིང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ནཾ་ 
རརེ་ནྭཔ། ༣ ཞི་ཁཿང་ཐཀ་ཚབ་གསསས་གུམ། དགུན་ཁོ་བུང། 
ཧོ་རེ་དང། བླནིསུམ་ྗེ་ང་བཞེར་ཀྱས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ 
རོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཅང་ 
ཏཾ་རེ་དང། བློན་།ི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ 
ཧོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ 
རོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་༧ཏེ། རུ་ 


རོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༅བླངས་པ་ ༡དུ་ཐུང་ཞཾ་བསར་ང 


ཧོ་ནེ་ཕངས་ཚབ་དང། ཇི་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། 
ཉ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བས་ 
ཧ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་སྙ་ཏོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ་ 
ཧོ་རེ་དྲབི་ཆབ་ཞས་ཏེ། ༄།༔།འུང་། 
ཛོརེ་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ཉོ 
ཏ་རེ་དྱབི་ཚབ་ནང་།ཁེད་གཉིས། །བ་པ་རལ་རུ་རམ་གྱེ། 


རྗེས་ལའ། །དབའས་ 


'འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ 
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།དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་སྨོན་ 
བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ 
་ས་རོས་ཀྱི་ནང་དུ། །མྱང་ནམ་རོ་རེ་ཁུ་གྭ་དང་། སྨོན་ 
་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཉོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲིན་སྟ*་ 
ལ་སྲིན་བཙན་གྱི་སྲས། རྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན། ཧྱལ་ 
། གྱྱལ་གྲིན་བརན། རྒྱལ་སྤིན་བཟན་གྱི་སྲས། རྱལ་ 
་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བད་པ་ལས། །བཟང་ 
། དབྱི་ཚབ་དངཾས་དང་།: བུ་བསེ་དོ་རེ་ཏ་སྟོ། སྣང་ 
'འོག་ད་དབའས་དབི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ 
ང་བཟུག་ལྟེ། འབོན་ དབོན་ད་གྱལ་དང་ཞང་བཙན་ 
འདུན་མྭ་གགུ་ཆཀླག་ཚགུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ 
༡༤འ༡༢་༩༧ - 
ས་ཧོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནི་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནོ་སྨོན་ 
༡བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནོ་༡་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནོ་པངས་ 
~ ཚབ་གྱྱལ་ཏོ་རེ་གྱ་ལ་བྲོས་པ་འཾ་ཆེ། །པ་ཚབ་རྒྱལ་ 
སྟེ་*བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཆད་དོ། །རྐྱང་སྨོན་ 
'མ་བུུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ 
ཡས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་སོལ་ 
ཀའ་ཇཾ་སཱལད་པ་གཟུངས་སུཤྱོ་འཛིན་ངེ་ཞེས་བྲ་སྕམད་ 

ཝདང་འ་ཞ་གཉིས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏོ་*གཅལད་ 
ཅག་ཕྱོགསུ་'*ཕྱོགས་*སྤུ་ཕུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ 
ང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་ས། རྗེ་བདེན་ཤྱཾས་ནོ་བཀོལ་ 
སྱི་གང་བྱ་གང་ལ།  ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ 
གས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཆིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་སྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ 
བོ་མངའ་བ་འི་ནམས་བདག་ལ་ལྕལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ 


'གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། བུན་ཊྱེམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་ལྕལ་ 
ཐལ་བ་གཟོན་ནས། དེ་ཞོ་ནང་དུ་ཡོ་ངམ་ཕྱིས་བཞལ་ 
ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་ཞི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྩལ་ 
ད་ཀུང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ 
ཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ 
་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྟ་བོན་ 
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ཏོ་རི་སྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣཾ། །དེ་ཞཾ་ 
ཏོ་རེ་སྦུང་བཅན་ནཾ་ཤི། །ཁྱོད་ནོ་གས་སྟེ་ཉཾ་མ་འདེར་གནང་། 
ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།། 

ཏོ་དེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་བོ་རྗེ་གྱབ་དུ་བོ་ 
ཧོ་རེ་ཚོངས་བཅན་གྱི་སྤས། ཁྲི་བཙན་ནམ །ཁྲི་བརྩན་ནམ་ 
ཧོ་རེ་ལོངས་བརན། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བ 
ཏོ་དེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟིད་པོ་རྗེ་ཞི་ནང་་ 
ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅུང། སང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་ 
ཏོ་རེ་སྲོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། 
ཏ་རི་ལྷས་བྱིན་ཀྱིས། སོལ་གུ་ཅིན་གྱི་འོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞཞ་མཁ་ 
ཏོ་དེ་ལྟས་བྱིན་དང་། སེང་གོ་སྡང་ཏོ་ངེ་སྷྱེ་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས 
ཏོ་རི་ལྷས་བྱིན་ལས་སྩོགས་པས། གཏེ་བོ་བཀྱི་སྟེ། བཙན 
ཧོ་ནེ། །ུར་ར་ནོ་རགས་ཐོགས་ཤཾང་དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། 
ཏོ་དེ། །ཀླུས་ན་ནཾ་ཆབ་གཆོད་པ་། ཅེད་སྐུ་ནི་སྨོན་རོ་རེ། 

ཏོ་རེས་ཀླུ་*གླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ཁས། །སྨན་ 
ཧོ་རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་ 


ཏོ་ལ་བརྗོད་དེ་།། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ 
ཧོ་། ཞང་མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་ལྕོགས་པས་ཀྱ་འི་མཁར་ཀི 
ཏོ་། །བཱོ་བོར་བ་ནཾ། དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ 
ཆཏོ། ~~~ ནའ།། བཙན་བོ་གཅེན་སྲོང་ཉན་དང། ག་ 
ཏཾ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སུུག་རྗེར་ཙ་ 
ཧོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི'བསྟད་དོ། །ཤྱཾ་སྨན་རུམ་དུ་བྱང་ངོ། 
ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་སཆི་ན། མ་འོ་མཆིད་ནས། བྱོ་འུ་ 
ཧོ། ཉྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏི་སོང་བ་བྱུང་ཛོ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུ. 
ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྙལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ང་ 
རཾ 
ཏོ 
ཧོ 
རྭ 
ཧོ། 
།། སྨོན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཧོ། །ཕྲིན་བྱ་ 


དི་གས་ཝྡི་བླ་གུང་ཧྱལ་གྲིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། 
ཞུང་ནས་ལོ་ངས་རྟ་རྫེ་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤས་པོར་ 


གཡུང་དྲང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་མོལ་ཧོ་།..-.ཞང་མཆིས་ 
ལོ་ངམ་རྟ་རྫེས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་ 
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དའི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ 
ག་པ་པམ་ནུ། །ཅང་བྱེད་པུབ་སྟེ། །བྱག་ཁབ་གསོཝ་ 
་ཅིང་མཐར་བླ་ན་མྱེད་པའོ་སངས་ཤྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ 
ད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཞིད་བཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ 
སྤང་ཛཾ། །སྔན་གྱི་ལྡིག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ 
ང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཉུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ 
"སུ་ཨཾ་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ 
ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
བྱང་ཅུབ་དུ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨོན། 


་པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་བྱེ་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ 


ཟིང་པ་རྗེའི་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུཧྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ 
ང་བཏང་ན། །ངས་བོ་ནི་མྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སུལ་ 
དང། ཨལཝ་ཏོ་ཕྱོགས་ནས་བུན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སུལ་ 
ནོ་ལྟ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྟ་བོན་ 
མ་ལ་སས་སྱི་སན་།། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ 
'ཤིས་ཤིང་།ཁ་ད་བས།  ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ་འི་ཡི་གེ་སུལ་ 
སེརཀསུང་ཁེ་འུ་ནལ་ཀྱི་མྱི་དང་འབྲེག་དུ་བརས་ཏེ་སྙམ་ 
།མས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུུ་དགག་པར་བཀའ་སྩོལ་ 
བཉན་འེ་བར་བྲོ་ཚྙལ་ 
འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཊྱིས་སྐུམ་བཀྱའ་སྩལ་ 
ག་#ཤཾ་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ 
ཌབདེ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ 
་མཆིས་ན། །སྲིད་སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
།ཆད།། རྐོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཅད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ 
ིརགྲི་གི་གཱི་རད་པར་སཱལ་པར་བཀའ། ལྕལ་ 
ཉེ་ནས། བྲན་།ྱིས་མང་པོ་དང།།: ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ 
འ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟག ¥སྟག་གི་ཐྲོག་བུ་ལྕལ་ 
།ངོ། ད་བཞས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་སྙལ་ 
ལྡོང་བྲོམ་གྱི་རལ་ཀྱི་*ཤྲི་མཛོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ 
བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདེ་ཞེས་ལུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ 
་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་སྕགས་པ་བྲན་།ྱིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ 


”ཏན་རེ། གཞན་སྲུས་བསླས་ཀྱང་༡༢ 


སི 
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།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཚད་ཙིང་ཡོན་ཕུལ་བ་དང་། 

།སྐུརྟེན་དུ་།བ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་ཕྲོམ་གྱི་རལ་ 
།ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱཾ 
།སྔེན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲིད་ལ་མ་མཇའད་ཏེ་ནོད་པ་ད་ 
།རྗེ་སླན་འཁར་དང་བཉས་པ་དང། བདག་ཅག་དང། 

།རྗེ་བློན་མོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྐྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་ 
།ཐྲུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲ 
གྲ་ཐང དང་ཁ 
།དེ་ག་གསུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལ་ 
།དེ་ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྐེན་ཀྱིས་གྱལ་།ཁ 
།དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་པྱག་ལྕག་གིས།། དྲ་ 
།དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙ 


།མནོན་འདྲན་པོའི་བྱ་དགའར་། །ཁོ་ན་འི་པུ་ནུ་པོ་མནོ 
།ཕྲིན་བྱ་རྒད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་×ཧེ།) །ཐེས་པོ་ 
།བྲན་གྱི་ས་རཾས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནས་ཧོ་རེ་ཁཱ་གྭྭ་དང་ 
།འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛེས་དཔ 
།འབྲོང་ཆེ་པོ་རྔལ་གྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན་*ནས་བརྗོ 
།སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོ 
།ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། མྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ 
།སྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོས་ནེ་དཀུ 
ྱ་འད་ལྟེབུ་ཞ་ཡུསབྱུང་ཛ། །བྱི་འཛངས་པ་དྲང་མ 
།ཉང་ཧུདྲ་ཐོ་བ་ཁཏེ་ཁཿཿ་མི་བདེ་ཞེ་ཀ་རྔག་།[ ཞ་བ 
།བཙན་པ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁུང་གིས་ 
།བཙན་པ་ཊྲི་སློན་བཙན་གྱེས། བཀའ་སུལ་ཏེ། ཡུཝ་ 
།བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ 
།བཙན་པོ་འི་བློན་པོད་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཞི་རིང 
།བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་ 
།བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱི་ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། 
།བཙན་བོས་དབུ་སྡུང་ཡང་གནང་ཛ། །དབཞས་དབྱི་ཚ 
།བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ 
།ཆེས་པང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ 
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།མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་སྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ 
'བད་ཏིམ་ཉི་ཧི། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའར་ཕུལ་ 
བངས་མསུ་དགུག་པ་འོ་དམག་པོན་དུ་བཀན། ལུཝ་ 
ར་གས ི་ཡ་ཚིག་ཁསསཊསྟཿ 
ཟུང་སླར་བྲོསྟེ་*བྲོས་#ཏེ་བཙན་པོ་འི་སྙན་ད་གསོལ་ 
གསོལ་ཆིག། །དྲབ་ཚྐུང་ཡང་གནང་ཛོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
ས་བཅོས་ལྡན་ཞདས་བྱམས་པ་འཾ་འཁར་ད་སྐྱེ་བར་སྨོན" 
'དག་པར་རྫགས་པའི་བྱངཁུབ་ལྷུན་གས་གྲབ་པར་ལྨོན་ 
་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ 
༡ལ་པ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན” 


སྡར། ཞང་སྣང་བློ་བ་སྱི་འདྲང་དུཞི་འདྲིང་ 
་ན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའོ། །ཕོགས་ཤེང་ཉེན་ 


ཧི་ནོན་ཧེ། བྱི་གནས་པའོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ 
ས་པའི་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུས་ཚོགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ 
'དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྤོང་བརན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ 
མར་ཨང་རྔལ་ཚདངུལ་ཀྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སྙལཏོ་*་སྕལད་ཿ 
གྱུན་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ 
རྫས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ 
་བདེ་འམ་སི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ 
འི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ 
གསོ་*ལགས་མསོ། །དེ་ཞོ་འོག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ 
་ཅད་རམ་པར་དག་པར་གྲུནད་ཅིག། །སློབ་པའོ་ལཾང་ 
བ་འགྲམ་ན། །སེན་ོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ 
མ་ན། །མན་མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ 
ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེན" 
བབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མན་*མེན་ 


ང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་ 
ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་ 
ཨོངས་སུ་བདེ་བཞི་དུས་ནོ་ཏོ་མ་བཞོན་དུ་ཤརད། མེན་ 
”ཕྤྱོད་ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ 
།མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ 
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"གསོལ་ 


ཧོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེ་ 
ཧ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་ 
ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། 
ཏོ། །ཞུང་ནས་ཞང་སྡང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་བོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞི་ 


ཧོ། །ཨུལ་ཟུང་སླར་བྲཾས་པ་འོ་རྗེས་ལ། །ཟུང་པོ་སྤུང་སད” 
ཧོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །རྩང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་ 


ཏོ།། ༦།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་ཞལ་བསྲོ་བའོ་ཆེ་ 
ཏོ།། ༄།ཀདེ་ག་གསུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་ཨ་ 
ཧོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ་ 
ཧཾ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱན་དུ་བཀྲོན་ཞེས་བྱས་སོ།། 
ཧོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པས་ནོ་བྱི་དག་ 


ཏོ།། ༄།།རྒྱ་དུག་ལས་སྕོགས་ཕ་མཇལ་དེ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 
རྐོ།། ༦།འབྲོས་༡ཐི་མཁང་༡མའོ་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བའ། 
ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཚེ་། །བཙན་པོ་འདེས་ 
༄།ཿ།འུང་གི་ཇྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཉོ་རེ་དབི་ 
ཧོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བཙིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ 
ཧོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ཞོ་གཞེ་ནིང་སྔ 
ཏོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་ 
རྟོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཏྱོད་ཟིད་བ་ལས་བདེན་བ་མྱེ 
ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་དྭ་གནབས་ཊྫི་དོ་རེ་མཐོང་བོས་ 
ཏོག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྫོང་བར་གུརད་ཅིག། །བདད་ཀྱ་ 
ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན། འཕུར་ཙ 
ཏོག་དག་ཏྭ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྡ་ཇན་ལྡིང་།ཁ་འཕུ. 
ཧོག་དག་ཏ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧྭ་དུུང་ན།' །གསེ 
ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེ 
རྟག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབུརད་བ 
རྟོག་ཕོག་སྨོས། 'འབྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། སོལ 
རྟོག་བཞིན་དུ་ཧྒྱས་ནས་གུལ་བཀྲ་ཤོས་དབྱར་མོ་ཟླང་དེ་ག་ག་ 
ཧོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡོད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱཾ 
ཏོང་ནི་ཞཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ཚོཾ་འཕན་བ་ཡ། ད་ཙམ་ནི་ 
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ང། །ཟུར་ཟུར་ཞཾ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། །དུ་གྱུས་ནི་ལྡོང་ 
ནང་བ་ཞི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲེང་ལན་ 
སྟེ་*འདུས་*ཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པི་མཔོའི་ཞང་ 
བཙན་པོ ཚཛོའི་སྤྱན་སྔ་བྲིསསྟེ་*བྲཾམས་*ཏེ། ཀང་ 
དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མུན་མགོ་ *མག་*གི་རྐང་ 
བས་སྟ་ན་རེ་གཙུག་གློན་དང་།' རྗེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ 
ས་ཆབ་སྲེད་ལ་ཤ་གུ་ཏིང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། 
བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
གློ་བ་ཉི་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྕལད། 
དེན་བྱིས་ནི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་ཁར་ 
སྦུས་༧ཏི། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ཀོང་ནི་བྱུང། ཅེས་པོང་ 
།བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ 
རྭ་ནི་ནོག་དང་ཉེ་། འྲབས་དྲག་ནི་༡སི་ཚི་ལི། །མལ་ 
"བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མལ་ 
'ཕར་ཚོ་གཅིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མལ་ཏྭཾ་ 
ད་མཐཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཉའི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏོ་ 
ཆིསཀི་ཐྲ་ལ་བོ་ཧེ། ངབཙན་ཛོ་འབརད་ས་ཏོ་ 
བྲང་ལྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་#བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ 
གས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།པ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཊན་པོ་ཡེལ་ 
ལ་དུ་མཅིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འི་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་མ་ 
ག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ 
ཤྭགས་མོ། །ཤིན་ཏུ་ཞགྱོད་ཅིང་གནོང་བཞི་སེམས་ཀྱིས། 
ནིཐདཀཾ་བ་ས་མང་ནི་ཧོར་༤ ༤ ~  ལ། བདལ་ཏེ་ 
༄།ཿ།ཀྱེ་དེང་གི་ཁྲི་གདགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། 
དང་གློན་། །རྗེརིས་ནོ་འབངས་མ་ 


ཆསཐའ་ཆའོ་ནི་སྲུང་དྭ་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་ 
ང་ན། བྱ་བང་ཤོཾ་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་ 
མས་ཀྱང་ཞཾ་ཕྱིང་བ་འོ་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབངས་མ་ 
སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ ༡ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་ 
དཱ་། ཁྱོད" ༡ཀྱིས་ནོ་ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་།ྱད་བྱཾ་ 
ཡད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། ནེ་ཞ་༦།༣།ི་རབས་ཀྱི་ 


-#7༡~ 


ཏོང་སྩམད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ'#ལྷོ་རྗེགས་སྣལད། །ལྦོ་ཤོག་ནོ་ 
ཏོན་གྱིས་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཧ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་ས་ 
ཛོན་བགྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄་འབུག་ ༣ འབུག་ཆཤི་ཚོ་ལ་ 
ཧན་བཀྱིས། ཧུའི་པོ་ཉ་ཇྲེའུ་ཆང་ཤི་ཕྱག་འཐལད། དཀུན 
ཧོན་བྱགོས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༦།:།ཁཱ་ལོ་ལ་ 
ཏན་དང། ཅེས་པང་ཁྲི་བཙན་།ངང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་ 
ཧོན་ཡ་བགཾ་ཁ་གན་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེ 
ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་པྱག་འཙཝད། འདུན་མ་གླགི་*གླག་* 
ཏན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙཝད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྲ 
ཏར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཆབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འཾ་ན་བར་ 
ཏེ་ཧྭང་བརུག་སྟེ། འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཏོ་ 
ཧྷ་གཾང་ཕྱུང་སྟེ། ཙོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འ 
ོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉི་ན་ 
ཏཱོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཁྫིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏོ། །མནོན་འདུ 
མཧའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
རཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརན་ 
ོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློ 
དོའ བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི། དབྱར་འདུ་ 
ཏཱཾ་#ཉའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་གུ་ 
ཏཱཾ'#ཏཱའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཏེན་བཞི་བ 
ཏྟཾ'ོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་དབོན་ད་ཀྱལ་ད 
གཏང་ཛ། སྤང་ངོ། །སྔན་ཤྱི་སྡེག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་བ 
གཏང་བར་ནི་གནས་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དེ། །ས་དེག་མས་ 
གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་ར 


གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། གནས་མཐའི་*མ་ 
གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་མྨད་དུ་ 
གཏང་། འབངས་ཀྱིསནོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ 
གཏང་། །ཇྗེ་འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞཾ་ཐྲང་ལ་ཐ 
གཏང། ང་འིས་ནི་ཏྱད་མྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན 
གཏང། །ང་ཞིས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྲུང་དུ 
གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡེགས་པའི་བཀའ་བྲིན་དགུགས་ཀྱིས་ 
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བཀའ་སྩལད་ོ་འཙལ་ད་མནོས་པ་ནམ་ཞ་ཕྱི་རབས་སུ་ 
ས། ཐ་མ་ཁོ་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤིས་། །གོགས་པོ་ལ་ 
དེའ་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱོ་མཐེཝ་ལ་གྤོ་བོས་ 
གས་ཤཾང། འ་ཞ་མང་པོ་ཕྱག་འལཧེ་*འཙཝད་*ཏེ་ 
བཞིན་ལྟའི་ཁོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞཾང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའཾ་ 
ལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། ཧྱ 
ཧ་ར" ?སྐོལ།| ~ ~ ~ བཀའ་གྲོས་ཁ་གཏོགསྟེ་ 
| ལ་ལ་འི་༡.མཆཾད་ནས་ཞོ་རྒྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཏོས་ལ་ 
།། གཟོགས་སྟེ་] དཀུ་ཧྱལ་པ་ཞི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་ 

༡ནི་ཧྱ་༡རྗེ་ ?སྐོལ།། ~ ~ ~ བཀའ་གྲོས་ལ་ 
གསོ་*བརྩེགས་×སོ། གཅུང་ཉ་ཁྱི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་ 
དྲན་པ །ཟང་པ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་བླ་ལ་བཏགསྟེ་ 
 །མཚན་བླ་དགས་འབྲལ་གྱི་རྒྱཝ་པོ་ཞེས། བརྟགསྟེ་ 
གླང་པོ་བཀྱའ་ཡ། གསེར་གྱི་མདུང་རེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐལ་ 
ཆད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་ 
བྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་རོ་རེ་སྤོན།། བླ་ཡ་ཿ 
ལ། གཟུས་ཞོ་ལྟ་བོན་ཧོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་ 
”སྟོར་གཤེགས་སོ།། སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁྫི་དང་ཉ་ཁྱིརཿ 
ང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་*སྤྲུག་གྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ཡ་ 
ན་ཚོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། བྲཾ་གཱམ་བཙན་པོར་མཚན་ 
། དགུང་ལ་ནོ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་དྲོ་ནི་ས་ལ་དྲོ། །སྒོ་ 
ས།། ཧྲཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་ 


བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་ 
'ནཾ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་དྲ་ནི་ས་ལ་དྲོ། །སྒྲོ་བཏགས་ནོ” 
མཆིས་པ་འི་ནོ་རུ་སྲུབས་ཡ་། སྟག *སྟག་ཆགི་ཞཾ་ཤ་” 
ལ་གྱ་དཱར་དང་རྨ་གྱ་7དུས་ དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་ 
ས་བཏགསྟེ་ བཏགས མཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་ 
ཧྒྱ་ཨང་པོ'བཟུང་ས་སྟེ་། འགའ་ཡོག་རྱ་དུར་དུ་བཏགསྙོ་ 
སུམ་འདྲོན་པོ།། །ཟེང་པ་རེ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ལ་ 
གས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་ཧྱལ་པོ་ཞེས། 
ན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནཾ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་ 


=༡༡8- 


གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ཡེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟཾ་ 
གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརྫན། འདྲོན་པོ་གསུམ” 
གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། ། 
གཏྲེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚོག། ༄།ཿ།ཉའོཾ་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་ན་ 
གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ” 
གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། བཙན་པོ་འི་གདུང་རབ་*རབས་ཀྱི་ 
གཏོགས་མཏེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་ 
གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ།། བྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། བཙན་ 
*གཏོགས་སོ། །དབའས་དྲབོ་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་མྱེས་ 
གཏོགསྟེ་*གཏོགས་*ཧེ་ཟུ་ཙེ་ཀློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་ 
གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤ་ཁྫི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེག 
མབཏགས་༡ཏི་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །བྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། 

*བཏགས་#ེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ 
བཏགས་ཏེ། གྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་ 


བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས 
བཏགས་ཧེ། །མནའ་མཐོ་བཆད་པ་ལས། །བཟང་ཏོ་རི་ཤི་ན 
*བཏགས་*ཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། རྗེ་བ 
བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཀུལ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་འོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ 
བཏགས་ན། གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཁ་ 
བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་ *ནོངས་*ཧེ། ཐུག་ 
བཏགས་ནོ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནི་དཔལ་ཨང་དཔ་ 
་བཏགས་ནོངསྟེ་*ནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་ 
བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྣ་སྡོམ་བུ་ཉ་དང། མཚུངས་ 
བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ 
བཏགས་ཤིང་། གཞས་སྐུ་ནོ་མ་ཡོ་ཤིག། གཞོན་དུ་ཞི་མ་རྡ་ 
ཏོཏསཿལིག་ཙཱ་ཤར་སེ་ཕཛཿད།ཀྤབ་ེེཿ8ྗ 
བཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་ཤྱིས་ནི་ 
*བཏགས་×སྭོ། །སྦྲང་ཧྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས 
བཏགསྟེ"#བརྟགས་*ཉི་མནའ་མཐོའ་བཅད་ད།- །ཕྱང་སྨོན་ 
བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏཾ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ 
བཏགསྟེ'¥བཏགས་*ཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་ 
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༈' སྟག་ལ་གྱདུར་དང་མ་གྱ་༡དུས་ཆདར་ཀྱང་དེ་ནས་ 
དབུ་མོག་རི་བས་བཙན་ཏེ། །གནམ་ངི་སློན་མཚན་དུ་ 
་ནས། ཧྱུ་མང་པོ་བཟྲུངས་སྟེ་། འགུའ་ཞོག་གྱ་དུར་དུ་ 
ཞ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་པོ་ཞི་གཞུང་ལ་ 
༡བཀྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་རང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་ 
ཇ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤུར་ཤི་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་ 
ངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་ཤིས་བཏུང་རག་ཆེད་པོ་ 
རྤ འ་ཁ་ཁ 


།འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་ 
༈ །ཇྗེ་འིས་ནི་འབངས་ས་གཏང་། རྗེ་འིས་ཞཾ་འབངས་ 
༈ རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ནི་འབངས་ 
་མ་གཏང། ང་ཞིས་ནི་།ྱོད་ཕྱི་གཏང། །ང་ཞིཾས་ནི་ཊྱད་ 
།དགུང་མཐའཾ་ནི་སྲུང་དུ་རུང། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཅང་ 
༈ འབངས་ཀྱིས་ཞཾ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་ 
་ན་ཞིསྙིང་མོ་མཐོན་བྱི་ཟ་ཨར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཏེ་ 
ར་ན་བཞགས་ཤིང། པྱིང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་མདད་ 
ང། ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་ཉེསཁཱི་གླང་ཅན་གྱི་མདའད་ 
།ཅིས་བྱའིསེ་*བྱིས་མཏེ། ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མདད་ 
བལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱཾད་བཙན་མོ་ག་དུན་བྱི་མདད་ 
། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅོའི་མདད་ 
ཧྲོ། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདན་བྱིས་ 
ག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་ཕྱེ་ཏྲི་མ་ལོད་གྱི་མདད་ 
ད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ལོད་དུད་ཀིས་ཁ་གན་ལ་བག་མར་ 
བཞགས་*ཧེ། ཇ་བ།ཁྲི་ཨ་ཡོད་བུཞ་རྗ་ཁ་བག་མར་ 
ཀྱན་བབ་ཤྱི་ནོར་བརིས། སྟོན་བྱི་སང་ཕངས་ཀྱི་མདད་ 
ཁ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཤཱ་བགོ་ཁ་གན་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་ 
་ཛ་ཅུང་བཟང་ཤྱཾས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པངས་བྱི་མདད་ 
བཞུགས་*ཧི། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོག་ *ཐྲོག་*གི་མདད་ 
་ཤྟས་བསྡུས། དགུན་བྱོང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་ 
'སྤས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁང་ཙོ་གཉོས་བྱཾ་མདད་ 
མྨ་འཾ་ནི་༡བོད་བྲ་?ནཞ། ~~~ ཉནི་དུད་བརྡའ་ 
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བཏགསོ་*བཏགས་སོ། ར་རབ་ཕན་ཆད། །མྱང་༧དང་ 
བཏགསོ་ *བརྟོགས་སོ། །ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་ 
བཏགསྭོ་*བཏགས་*སྭོ། །སྦྲང་ཧྱལ་སྒ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། 
བཏང་ཛ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་ 


བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་*ཚངས་ཆསུ་ཀླ་འོད་དེ་ 
བཏང་ངོ། ༡་ལྷགཉོས་ཀྱས་བཙན་པ་འིསྤུར་བཟུངཛོ། གྲ 
བཏང་ངོ། །དྲུ་ལྐུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནོ། 
བཏང་ན་ཡུན་རོང་བོར་ཤིན་ཏ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ 
བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་མད་དུ་རུང། །མགུརདེ་ཞེས་གསུང 
བཏང་ན་། གནས་མཐའ་ཉཁཐའ། ༣ ༩་ི་ཀང་ད་དུང། ། 
བཏང་ཉ།།ྱབ་བད་ཧདང་ཁ་ཟས།༢འབངས་རྱེས་ཞི་ཞེ་ཊ་ཀ 
བཏང་ན། །དགུང་མཐའ་ནི་སྲུང་དུ་རུང། །རྱད་ཀྱིས་ནཾ་ 

བཏང་ན། །ངས་པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་ལྕལ་ཏོ། །དེ་ 
བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས 
བཏད་བ་ལས། །ཞོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུས་ 
བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག *འབྲུག་#གི་ཁོ་ཡ། གན 
བཏད་བར་ལོ་གཏིག།།༠།༡།བ་བཊ་ལོ་ཁ་བ་བ། བཙན 
བཏང་བར་ལོ་གཟིཾག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོ་ 
བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་གགི་*གག་ #གཾ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ་ 
བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།༔།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དྲུ་སྟུང་གནང་བ་ཞི་གོར་ཨ་ 
བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་ 
དགུན་ལོ་བྲང་བྲག་མང་གྱི་འོམ་བུ་ཙམ་ན་བཞུགས། 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྲི་མཉེས 
༩ 
སྟོན།བཙན་མོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས:*ཧེ་ཀ་ཆུར་དྲང་ 
མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ཁོ་ཚིག། 

འདུན་མ་ཨང་ཀར་དུ་བློནཊོ་སུས་ཇེསབསྡུསི་ཆབ 
བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་ཡོལ་ 
བར་ལོ་གཅིག། -༄།རྟའ་ཡོ་ལ། བཙན་པོ'×པའི་ 
མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནཾ་ཤ་སྨད་འདྲ་ 


ཊབཏཏ། 
བུང 
ཟབ 
དུབ 
བཏང། 
སྡྱ་ཝྷ་ 
བཏང། 
བྐྱས་རྫ་ 


ར་ཁས 


:1287,0423 
191287,0444 
:1290,/7001 
191287,0414 
11287,0429 
:1287,0172 
$8212,0002 
1:1287,0500 
1287,0171 
11290,%012 
11287,0508 
11287),0427 
1287,0467 
11287,0512 
1-1287,0501 
11287,0513 
$8212,0009 
8$0750,0055 
90750,0045 
$0750,0056 
1-1288,0031 
$8212,0039 
1287,0346 
$0750/0240 
$0750,0157 
8$0750/0245 
:1287,0239 
11288,0023 
$0750,0061 
$0750,0163 


$0750/0171 


དི། །སྐྱིཞི་ནོ་ཕུར་ཐབསུ་*ཐབས་སུ'། ཟ་དུར་ནི་ 
ནངས་སླད་ན་ནམ་ནམ་ནོ་ཞ་ཞ་དུ་། །རི་གང་ནོ་ཁུས་ 
ཐངང་༡་་ཝང་ ་གཱྱ་ུ་ུ་་་ཝ་ཛ་སན།༣ན་གིནཌན 
ཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །པུ་ནས་ནོ་ཁས། 
།མགུར་བླངས་པ་ལཾ་ཚིག་ནོ་འདོ་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་ཧྱས་ 
ལང་ཐེས་ག་འེཏཀ་ཕུད།0ཁིས་ཏང་མཐེ་བུ་ླན་ཏེཏ 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་*ཛོའི་ཕོ་བྲང། 3 | 
ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་ 
'སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁྫོ་མོའི་ལྷེ་སོས་ 
རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤོག་སུག་གྱས་ 
ལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་།ྱོར་གང་ 
དུ་འདི་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཡག་ཞུ་གཆིག་ཕྱག་རྒྱས་ 
མནམ།- 7ཛྫ་×རྫ་ཡངས་ནི་སྟར་མནམ་ཡང་། ཁས་ 
འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་ 
”སྟེ། །གཅིག་བྱོ་དགྱེ་འོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ཡན་ 
”ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ཝན་ 
སྡམྟ་×བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་ 
”*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་ཕའཾ་*ཛོའི་ཁམ་དམར་པོ་ 
འདུས *ཧཾ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞེང་ཀྱི་ཕྱིང་དཾཝད་ 
ཡ་ཙན་ཚོམ་པོ་གཉོས་ཀྱས། གཡོའུའི་ཞང་ཀྱ་ཤྱང་རིཝ་ 
ང་ཅན་ཧཱཾས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ཁིངས་ཆེན་ཕོ་ 
##*# ནབ གཙན་བཏི།ཕྲ་བད་ཕྱཏ་། སྒྲོས་དུ་ 
ག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྩལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣོན" 
"*འཇུག་×གཾ་རྩིས་བཀྱིསྟེ་ *བགྱཾས་ *ཏེ། ཐང་ཁམ་ 
སྡྟ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པོ་×པོའི་ཁས་དམར་པོ་ 
ས་སྨར་འཁརཏེ་*འ།དད་*ཏེ། བོ་བྲང་ར་མཚད་ཏུ་ 
།ལྟོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡང་ཏོང་ནི་འཕན་བྱིས་ 
ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ལིངས་ 
ང་རངས་ཙལ་དུ་འདྷས་ ༧འདས་ཚཏེ། ཁམ་དམར་པོ་ 
་ཞམ་སྟག་ཅབ་གྱེས། རང་ཆེན་ཀྱི་རེ་ཞིང་ཤ་ཕྱིང་ཛཾལ 
ས། མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་།ཁམ་ཆེན་པོ* 
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བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འོ་རྗེས་ཝ། མང་ཅུ་ 
བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ཞོ་རྟས་བཆ་ 
བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་#རྣམས་ ~ ~ ~ སྐྱེའི་ལྷ་ལུང 
བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་བོད་ནས།། དེ་འི་ནི་བ 
བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ཝགས་ཤེས་གསོལ་པ་ཡས། །ཞུ་པྱག” 
བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་ཞོ།། ༄།།བཙན་པོ་སློན་མཚན་ད་ 
བཏབ་སྟེ། བྱང་རོཞདུ་*རོཝད་»དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་ 
བཏབ་སྟེ། །གཅིག་ཕྱཾ་དགྱེ་འཾ། །མགར་ཁི་འབྲིང་གིས་ལན་ 
བཏབ་སྟེ། . །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཏླ་མོ་ཨང་ཤི་འོ། 
བཏབ་སྟེ། །སུུག་རྗེར་ཐོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞིང་མཆིས་ 
བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་འས། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འཾ།། འབྲུག་ད 
བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྩན་རྨང་ཉུང་སླར་།། བཙན 
བཏབ་ནཾ་སྡིང་བྱི་གསོའ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆེག་པའ། བྱ་ 
བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་།། ངོ་ཆེད་པ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན 
བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི་།ཁར་ཕྱི་དོར་རོ། །བྱེ་ཞུ་མང་མང 
བཏབ་པའ། །རི་ཆེད་ཁོ་ཞི་སྟེད་ན་བྲག། བྲག་གི་ཊ་ན་ཤཾང 
བཏབ་པར་ལོ་གཆིག། ཕགི་༡ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་ལྟེ། ད 
བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། ཅང་ཉོན་དང། པ་ཙབ 


བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕགོ་*ཕག་*ཤི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ 
བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ་།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བཏབ་ཐར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ྦྲུལ་གྱི་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་མེར” 
བཏབ་བཙན་པོའི་སྲས་བལྟམ་དབད་འདུན་ཞེ་ཚ་ཕུང་དུ་བློན་ 
བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ] །འཇང་གི་རྒྱལ་པ 
བཏབ། 
བཏབ། དགུན་བཙན་པོ་རོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས 
ཧྒྱའི་པོ་ཏྟ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་ཤྱིས་གྱེ་པ 
སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། 

དྭ་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱིས། ར་ས་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རྒྱམ་ཤཾ་གྭར་དཱ་འདྭསྟེ་* 
མདུ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁེ་གཟིགས་ཀྱི་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་འདྱ་ཤོ་གར་དུ་བླན་ཁྲ་ 


བཏབ། 
ཿབཏཐ། 
བཏབ། 
པྐྱ་ཐ་དཿ 
བཏབ། 


་གཏཐ། 


།་ཉི་མོན་གངསུ་མགངས་ཆསྲུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ _ 


8$0750,0200 
80750,0047 
91287,0058 
11287,0228 
:1290,/003 
:1287,0168 
191287,0168 
191287,0234 
191287,0182 
10016,3431 
191287,0253 
$0751/35094 
1[0016,3393 
10016,233.2 
11287,0189 
8$0751,3991 
191287,0182 
11287,0382 
:1287,0376 
98212,0013 
80750,/0136 
80750,0022 
88212,0017 
$0750,0207 
88212,0013 
:1286,/0037 
:1287,0086 
:1287,0256 
1:1287,0105 
11287,0256 
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མངན་ཆེན་པོ་བྱགད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཁྲ་ 
”གུ་ཟན་ཤུལ་དུ་དངས། དགུན་ཅང་ཆེན་ཀྱི་ཕྱིང་རེཡད་ 
་ར་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡངས། རྤུར་ 
! །ལྷོ་རྗེགས་ནཾ་ཞཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ྱང་ཞི་འཕན་གྱིས་ 
"དང་།' །ཁས་ཡེན་ཀྱི་སུུག་ཧྐྱ་དང་།` སུག་ཞིག་ཚད་ཀྱིས་ 
ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་ 
'དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས།) །ཀསང་ཐུབ་པར་ཀྱི་ཤིག་ཆེས་ 
།རྗེ། །ཉ་ཡས་ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། ཁམ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་ 
དྲེན་ནོ། །ཅཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དཾ། དྲ་ཡ་ནོ་དབྱེ་རུ་ 
”བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བླན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་ 
ན་པོ་ཡབ་ན་བདག་ *བདག་གི་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་ 
མ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ཞི་7བླ་མཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱཾས་ 
བཀའ་འོག་ཧ་མ་༡ཅུད་པའི་ནམས་ལ་རབས་ཆེན་པོས་ 
བྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཤྱལ་ཅན་དག་ 
ག་རི་བས་བརན་ཏེ། །གནམ་རི་སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་ 
ད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱས་མཐོ་ 
ཉིས་ན། བཙན་པོ་ཞི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བ་ནི་རབ་དུ་ 
དྲངས་×ཧེ། མཁར་ཅུ་པ་བརྒྱད་ཕབ་ནས། དཾར་པོ་ 
གས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲང་དུ་ 
འབཝ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ། མཏོང་༧སོད་དུ་ 
བསྡུས་ཨཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་ཁྲས་དམར་ཕོ་བརྩོས། ཕྱི་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཡབ་ 
།བཅན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་ 
ས་བཤྱིས། གཅེནེཨོརདུ་གློནཆེན་པ་ཐང་བཟང་གྱིས་ 
།བསྐོས། ཡང་འབལ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྲུགས་ *ཏེ། 
མྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། 
རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྱི་ 


༡པཞ། །མྱི་དྲིན་ ~~~ གྱི་ནི་སྙིང་གྱི་གཅད་། ། 
ས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྐ་ལྡོམ་བུ་ 
།མྱི་དྲིན་ ~~~ རྱོ་ནི་སྙིང་གྱེ་གཟད་། །རྟ་ལྟེ་འྭ་ 


བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། 
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བཏབ།༡ མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ཨ་རྱདུ་ཆོད་*དུ་ཊསྡུས་པར་ 
འབོན།་༦དབོན་དྲ་གས་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབས་མང 
ཝོ་དེ་ཕྱེད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ 
།སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ཞོ་སྤྱན་ཨང་ཨས། 
།སྟག་གོ་ལོའི་དགུན། །#དང་མའོ་རྗེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུ 
*བཏམས་ཚསོ། ཞུང་ནས་ཐེ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁཱོ་མོ་ད་ 
བཏམསོ་ *བཏམས་༡སོ། འུང་ནས་ཇི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། 
བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནི་༡་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནཾ་པངས་ཏོ་རེ། 
བཏིང་ཛ། མཁར་ཡཱ་སྣ་ནོ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོརྗ་ཞཾ་བ 


ཁས 
ཕྱ 
བཆ 


བྐྱཐན་ཿ 


བཏིང་བའ་རེ་ལྷ་སྤས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གསུང་དྲུང་དུ་བཞེ 
བཏིང་ཡང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་པྲ 
བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞཾང་རྒད་པ་ནི་ 
༡ ཤྱམ་པོ་ཆེན་པྲ་ཧྲ་དྭག་དང་འཇང་ཁས་སྙོགས་ལ་ 
བཏུལ་བ་ལ་ནས་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་ 
*བརོགས་×སོ། །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟཾ་ 
བཏོད་ཅིང་མ་ཕུང་ངོ་འཐལ། རུས་ཙམ་མ་ཐུས་མར་བྱཏ་ 
བཏོད་དོ།  དྲ་ཝ་ཾ་དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཛཾ། མཁར་ཨུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་ 
བཏོན་ཏེ། འབངས་སུུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ 
བཏོན་ཏོ། །ཇྗ་བློན་སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ཀྱལ་ཟིགས་ལ་ཧྱོ་ 
བཏོན། བློན་ཏྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་ཅན་གཉིས་གྱིས། 

བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 


བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༣།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན 
མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པྲུང། དབྱར་འདུན་གླག་* 
མཉོང་སོད་གྱི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགི”་*ཡུག་ 
མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བླན་ཏྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་ 
རྟ་མཧྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འཾ་གནསུ་*གནས་*སུ། ཚུལ་ཀྱིས 
རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར།: །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། 
ར་ལྟ་འཱ་ཉ་ནི་སྒལ་སྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་རཾང་ལ་། 
རྟ་དང། མཆུངས་རོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་ 
ར་ནོ་སྒལ་མྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་རིང་ལ་། །འབྲིང 
ཧ་ནཾ་བཀྱའ་དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། 
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] སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གསུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་ 
་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་ལྕལ་ཏོ། འུང་ནས་ཁོ་ངས་ 
། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་གྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངས་ 
ནཾུས་བསད་དོ། ཏོད་ཀྱི་ཛ་བ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་ 
།ངམ་གྱི་ལགིས་*ཡག་*གིས་བྱགས་པ་དང་། ང་འོཾ་ 
ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུདདེ། ཁ་འིསྤུ་ཝ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་འཾ་ 
ངས་བཀོལ་བཞ། དྲག་མྔོ་ནི་ཨ་ཐཾ་མཁྱེན། བྱི་ཞིས་ཤེ་ 
| །ཡར་གྱི་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ནི་ 
ཕྱི་ཞཾ་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི་བཀོལ། 
དྲག་སྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མཁྱེན། བྱི་ཞིས་ཤི་རྟ་བཞོན་ནམ་། 
ན་བོ་མ།ཏན་པདང་ལ་དུག་གཉིས། །ཞུལ་རུང་ཁུལ་བྱེ་ 
ར་དྭགུ་དག་གཙད་དང་།ཁཱགས། བདེ་དགུ་དག་ཊྲི་སྤྱན་ 
་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་དང་ 
"དང། དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱཾང་གྱི་གྲག། །ལོ་ཕྲུགས་ 
ང་ཅད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་*སུ་ཐུགས་ 
། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞོང་བཀའ་དྲང་ཞི་གསུང་” 
་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྭགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ༄།།ལོ་ཕྱུགས་ 
ཤོང་ཧྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྟན་པོ་བཞིན་ད་བཀྲའ་དྲང་གསུང་ 
བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སྨྱང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ད་ 
སླང་ཐང་སྨད་ལོགས་པོས་འདེ་ནས་མཆེས་པ་ན་བཀའ་་ 
ལམ་ར སྩོགས་༡༡ི། སྤངས་ལ་མཅིན་འཙལ་གྱཾ་བཀའ། 
 དམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཡོད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའོ་ 
ཞིག་ནའ་བད་དུ་རུགྟས་༣ཆུགས་མཧི་བཀའ་་བཀའ་ 
དེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་ 
ལ་ནྭ་རླག་ནའ་སྨད་ལོགས་གྱི་སྨར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་ 
འ།༧བཀའ་ཉགས་གཟོད་༡མག་༡ལས་ཞོས་པར་བཀའ་ 
**བཤམས་*ཏེ། གང་དུད་ནི་~ ~~ སྐྱིད་པའཾ་ 
སྭ་ཧིཾ་ལུང་འིངས་སྡྭ་ཆདཱ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།:། 
དེ་#སུལད།༧དེ། སེ་རབ་ལོག་པར་ལོ་གཅིག། ༦། 
བློན་ 
་གུ་ཡུལ་དུ་དྭངས་པ་སྨར་འཁརད་པར་ཡོ་གཟོག། ༦། 


'འབྲོང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཅོཾས་པར་ལོ་ཆིག། ་༦། 
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ཏ་ཇི་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་གཅད་དུ་ག 
རྟ་རྫི་ཡང་། མཁར་མྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོཾས་སོ། བཙན 
ཏ་ཇིག་ཀྱང་ཕྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་ས་གནང་སྟེ།། འུང་ན 
ཉ་རྫས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བཀྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀི་ནང་ 
ཧ་རས་ཁིཞི་སྤཱ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ཁག་པ་བྲུག་སྟེ་བསད་དེ། 
ཉ་ཇིས་ཁྲིད་ནས། ཁི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་*ཡག་× 
ར་བཞོན་ནམ་། རྟ་འཾས་ནི་ཕྱི་བཞོན་བ། །པྱུ་འཾ་ནི་གཙུག་མ་ 
ཏ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་ན།། མཚན་ཞིང་ནི 
ར་འཾས་ནི་ཕྱིཉྱི་ཞོན། ར་ཞིས་ནི་ཚོར་མྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འ 
རྟ་ཞཾས་ནི་སྱི་བཞོན་བ། །པྲུ་འཾ་ནི་གཙུག་མ།ན་མཁྱེན། རཾ 
རྟ་གསུས་@ནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་ད་ 
ཧྭ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་མ 
ཉག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་ 
རྟག'ཿ ལེགས་ལ་ཟིག་པ་ཆེན་བའི་ཆོས་ཡུན་བང་ཏུ་བརྟན་ཞང། 
།དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏ་ 
རྟག་ཡའ། ལ་བོང་ནོ་སྤིད་གསོལ་བཱ། ཕྱོ་བླཾད་ནི་ལྷས་མཛད་ 
རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བཏན་ཞིང་འ 
རྟག། གཉོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་ 
རྟགས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། [ཕོ་ཉ 
རྟགས་མཅིས་མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙ་ཝ་མཆི་བའ་ 


རྟགས་དང་། ཕྱག་རྱ་ཨི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཡོགས་ 
རྟགས་རྡོ་འིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་རྟེན་བཙུ་ 
རྟགས་གཟོད་?མག་༡ཝས་ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་བ་? 
རྟགས་ཨི་གི་ཕྱག་གྱྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ཁ . 
རྟགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ཏེ། སླུང་ཙང 
རྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་ཏྲིསྟེ་*དྲཾས་*ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་ 
་ང་། ར་ལ་ཀྐ་ཀིས་ནཿའབྲག་ཁ་ནམ། ། ༡༠༤ ་ཡོ་ཉི་ཁྱུ་ 
ནའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང།: བློ 
རྟཞི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། ཱི་དབརདྲ་དོན་ན་བཞུ་ 
ཉའོ་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏི་མཧོའི་་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
ཉཞ་མོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོག་བྱ་དིང་དིང་ཏང་ན་བ་ 


90750/0156 
1288,0034 
$0750,/0238 
11288,0050 
1-1287,0444 
11287,0444 
11287,0086 
11287,0304 
1-1286,0012 
10016,2533 
0016/2533 
1:1287,0030 
0016,2791 
0016,2833 
90016,2231 
0016,2393 
:1290,+002 
90751,3732 
0016,/2334 
-0016,2431 
10016,2434 
$0751,4091 
1°0016,/2592 
190016,2391 
1-0016,3132 
8$0751,351)1 
80751,/4121 
0016/3193 
10016,2994 
:1287,0262 


10016,/2891 


ས་×ཏེ། མངན་གྱོ་ཁྱིམ་ཅིས་བཀྲིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ང་གི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཚོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
།ཛང་ཅོ་གཉིས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། ༄། 
'འཏེ་*ཞཙཝད་*ཧེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཚིག། ༄།:། 
་ས་བཏབ་ཀྱང།7 བྱ་པུ་ནི་ཁཱས་མ་གདབ།) ལུང་གང་ནི” 
དཐ།] ཐུང་ཀང་ནི་ཉས་བརྟགས་ཀུང། གསེར་གད་ཞོ་ 
།ཕྱི་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྲུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་ 
དམགིས་ ༧དམག་གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག 
ཡ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་འཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་ 
'ཡུན་རིང་བོར་ཤིན་ཏ་ཉོན་མོངས་པར་འགྲར་བས་ན་ད་ 
ཉོན་ཡོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་ཞུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། 
ཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། སྱོ་འཱ་ཆུང་ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། 
ད་༡ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི་#བཅུའི་འཇོག་ 
ས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇཛིག་ 
།མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇོག་ 
དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ཡོམ་བ། འཇིག་ 
རྭ་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའཾ། འཇིག་ 
མ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ 
སུམ་ཟ་ཀྲས་གནོན་པ། སུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཇཾག་ 
མ། གྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཇིག་ 
།། མཆད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
རྗེས་སུ་ཨི་རང་སྟེ།: དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་ཕྱོགས་ཤིང་` 
'དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཉིའཾ། །ཕོགས་ཤཾང་ 
བྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་ 
གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཇོག་ 
སྟེ'*མཅཾས་*ཧེ། གས་པད་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇཾག་ 
ས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བཏན་ཞིང་འཇིག་ 
ནན་སྕལ་བཀྱིས་སོ་འཙལ་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས་འཛོག་ 
།ལས་སྩོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇོག་ 
ས་དུ། །རྩང་ཕྱེད་པུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཧོ། །སྐུ་ 
། ཧྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྩོགས་པའི་ 


283 


རྟའཾ་ལོ་ལ། བཙན་བཔོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས། དྭབར་ 
རའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞགས་ཤིང། -བླན་ཇེ་སྟོང 
ཧ་་ཝ།༠བཅྲས་རོ། ༦ ཕཞི་ཛོ་བང་ད་པཀྐར་མཉང་བྲ་ཨ་ན་ 
རྟའོ་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤོང། ཇི་མ་ཁོལ་ 
རྟས་བཆགས་ཀྱུང། + ར་་༢་ལ་བོ་ཟག་ ཨོལ་མོ་ 
རས་མ་བཆག།། མོལ་མོལ་ཞོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མ་ 
རྟག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ཏོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཏུག་མ་བ 
ྡུགགིས་སྒྱ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་འཾ་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། །ིམ་གྲ་ 
ཉུག་གཉིས། །ཡུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ” 
ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་འད་ 
རུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་ད་ 
ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་གྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ 
རྟནཤྱི་ཁམས་ཀྱི་མེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྤྱོན་པའ་མཛད་པའི་སྐུ 
རྟེན་གི་ཁམས་ཤྱ་མཚོ་སྟེད་དྭལྟ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་པ། ན་ཀའི་ 
ཉྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའོ་ཁྱུས་གྱཾ 
རྟེན་ྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། བ 
རྟེནབྱ་ལྷ་ཀླ་ 

རྟེན་ཧྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེ་ 
རྟན་གྱས་པའམ། ཨོད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱོགས་པ 
རྟེན་སྐྭ་གཟུགས་རིན་པ་ཆེས་སྤྲས་པ་དང་། བཞོན་བ་དང། 

རྟེན་ཏོ། །ཐྲུགས་སྒམ་དབུ་རོག་བརྙན་བའི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་ 
རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞཾང་ཨངས་པས་ནི་བྱཾ་ 


་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱུང་མཁྱེནད་ཙཾང་གཟིགས་པས་ 


རྟེན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་ཕ་༡ཙ་༡སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམ་ 
རྟན་ཐྦམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་ཀྱངཤྱི་གགསྟེ་*གྲ 
རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུས་ཚགས 
རྟེན་དང་འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚག 
རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་ག 
ཉེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོམ་བྱི་རལ་བྱི་*གྲཾ་ 
རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་ *སྭུ་གསོཝ་ཕ་ནས། 
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བཞི་ཉྟགས་རྡོ་འིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་བརྙཾགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ 
། མཐའ་ཞུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་གྱི་མཐོད་ 
ཧེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་ 
'སྟི། དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་ཕ་འཛཾག་ 
།ཁས་འདའ་བའི་སྱིང་བྱི་སྲིད་པ་ན་བཞགས་ཤིང་འཛོག་ 
ཅས་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ 
ས་སོ་འཙཝ་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས་འཛིག་རྟེན་དང་འཛོག་ 
་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་ 
'འཁོར་བཤོས་༡སང་གློས་ཆབ་ལས་སྩོགས་ཕ། མཆོད་ 
བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདན་མ་ཨོལ་གྱི་ 
{ དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགི”* བགོའི་ 
ཅན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱཾས། འདུན་ས་ 
བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་ནམ་པར་ 
།བཙན་པོ་བོའི་བཀས་བཅདེ་ཆབཅད་དེ། གུང་ 
བཙན་༢ 'བྲག་མར་དུ་གཤེགས། བ་དང 
་མ་དྭའི་གྲོ་པུར་འདས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉེན་གང་ 
མ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲང་རན། ཅང་ 
ན་དང། མདོ་གགས་ན་དགུང་དང་ཉེ། །སླད་ནས་ནོ་ 
'བདེ་བརྡ་བས་སོ།། །འཇང་པྲུ་ཞི་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཧྱ་ཁ་ 
ག་དུ་སྦས་པ་ཨང་༡བཟུང་བཟུད་དེ་བསད་དོ།། །དེ་ 
།སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧུལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ 
་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ནོ་རྩ་ཝ་བྱེར། །དཾི་རིང་ཞི་སང་ 
རྟན་ན།།” ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། ནཾ་རིང་ནི་སང། 
'བྱེན་བ། དང་ཀོ་ནི་མཚོཝ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞེ་མང་ཿ 
ས།”ཤ་།མས་ཤོ་ཕྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ཞེ་མང་ 
བསྟོས་༡ཞིང་ཤཾ་དཾ་རེ་༡བཉམ་ ~~ ~` ༅ནི་༦སང་་ 
'ཙེ་ན་། སྤུ་ཧྱལ་ནི་གདུང་བྱི་འཆད། །དེ་རིང་ན་སང་ 
དེ་བར་བྱས་སྟོ། །འཇང་པྱུ་འོ་ྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཧྒ'ལ་ལྟ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་།། 
།པ། འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གྱུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ 
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ཧྟེན'བཙུགས་པ་འདེ་མན་སྡེའོ་ལུང་ཡས་ཀྱང་།། ཝ་ཁ་ཞིག་ག་ 
ཉེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་ཕ་སྐུ་ཆེ་བ 
རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཚས་བདད་ཉིའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་ད 
ཉྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཞོ་ཨེ་ 
རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། ས་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི 
རྟེན་ཁས་ཞདས་པའི་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་གུས་ཚགས་ཁ་ནང་ལྡན་བ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅ་ 

ཤྟེན་ལས་འདས་པའོ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རེན་པོ་ཆེ་གཞལ་༧།།ཕྱེད་།ཁ 
ཉྟེན་བསྨང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་ 
ཉྟེའུ་དཀུསུ་*དཀུས་*སུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུག་* 

ཧྭེའུ་མཀར་དུ་འདསེ་ཝའདུས་༡ཧེ། ་ཅད་ཀ་བཅཾས། སྐན་ 
ཉྲེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཧོ་བུང་པ་ལྷོ་འབྲེང་པོ་གྱལ་ 
རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀྭ་ལྟར་ཛཾ་ 
རྟོན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟ 
རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། རྟེན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་བོ” 

རྟོན་གློ་བ་རཾངསྟེ་×ཛཾངས་×ཧེ་བཙན་པོ་ལྟམ་ད་གཤེགས། 

རྟན་དང། པ་ཙབ་ཆྱལ་ཙན་ཚོས་པོ་གཉོས་བྱིས། གཞ་རུའི་ 
རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང། མུ་ཀེན་ནི་ཀླུ་ཅུ 
ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙ 
ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཁུང་དང་མང་ཉུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་༩དོ། 

ལྟ་སྟེ།- སྱང་དབཞས་མཐོན་*མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང 
ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནོ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ 
ལ་ཀ ྒྲཛག་ཚོཿདབོན་ནང་གཡོག་། གནམ་ས་ཞི་ཨིད་ 
ལྟ་ན།།” དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཛཾ་མཚོའ་།།” ང་དུང་ཞོ་ཚས་མ་ངན། 

ལྟ་ན་། །དོག་སྤིན་ནོ་སྡུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་བཅོ་ 

ལྟ་ན་།' །?འབྲོང་བུ་ནཾ་སྐོས༡ཐག?སྟེ། ན་ཉི་ནོ་7བཤོར་ 

ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོཾ་ལུང་ཏུངས་སུ་། འུར་བུ་ཞི་ཏུ་ཆིག་པོ། 

ལྟ་བ་ལས། །ཀ་རེས་དགྲར་བླངསྟ་*བླངས་ཏི།།བཙན་ 
ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་; 
ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་ས་བཏང་ 
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་ཁས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱཾས་བ་ 
ང་ཆེན་པོའི། འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱར་བ་ 
'ཇི་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང་། བྲཾ་་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ 
ན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཇྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ 
ཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༅ཧྭ་བཟང་པོ་ 
"ཙན་གྱི་བྱོར་བུས་སམ། ཇཾ་བརབྱས་ཀྱངདུང་སྟེ། དེ་ 
བྱཾན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞེ་ཞིག་སྟེ། ཡོང་ཨང་འདཾ་ 
ད་པར་གརཏེ་*གྱརད་*ཧེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ 
ཙན་པ་ྲི་གྲང་ཅནཀྱི་འང་ལ། །ཆུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ 
ཞ་ཞང། ཕྱི་བདེ་བར་བྱས་སྤོ། །འཇང་པྲུ་འ་ཧྱབ་པོ 
དྲག་ལ་གནད་པར་བིས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ 
་ཝ། །བདག་གིས་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀག་པ་ 
.⁄༢༩༨༢:1 (55།5 ཏང ཨཧྲ་ཁཏ་ཆུ་ཊཿ 
།སྦི་པངས་སུམ་མཆིས། །ཞུང་ནས་ཟངཔོརྗེ་སྟག་སྐ་བོ་ 
དགིས་ *བདག་×གོས་རྩང་བོད་འབངས་སུུ་བཀག་པ་ 
་མ་ཕད་ན་ཞ་བུད་ཕྱད་དང་མཐུངས་ཞུ་གྱནཆིག་ཟེར་བ་ 
གད་ལན་དང། ས་འ་ནི་ཤེལ་ཕྱོག་གཉིས་ག་ཕྱཾ་ 
།རུལ་བུ་ནི་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཡང་ཡང་ 


] །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆཾག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་སྱི་ 
།ཆིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི། །རྡུལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ 
ས་ཏེ། །ཞདི་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། 
'སྒྲ་འཛི་མུན་བྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་རྒྱ་དང་ 
ང་ཞུང་བྱི་མཁོས་བཏྱསྟེ་*[བཀྱིས་*ཏེ། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་ 
༄།ཿ།ཝུག་#ལུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ 
ཙན་ཏེན་གུང་ནོན་གློ་བ་འིངསྟེ་*ཛིངས་མཧེ་བཙན་པོ་ 


ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏུ་གྱུརད་པ། དེ་ཀྐྱིན་དང་འ 
ལྟ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། 

ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་ 
ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། བྲཾ་མ་སྱེད་པར་བྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐ 
ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ 
ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་ཞདས་ 
ལྟ་བུའཾ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞི་དན་དུ་བཅི 
ཀྱ ༤་ཧོཉ་ཊན་ཏམ8སཿ 
ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་ 
ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*གས་*ཏེ་ཉི་ཨ་འདེར་གནང་ཛ་། །འུང་ནས་ 
ལྟ་ཞིག་བྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་ 
ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་པའི་རུལ་བཞིན་དུ་ 


ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ 
ལྟ་ཞིག། །ཞས་ཏེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་ངཾ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ 
ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། 
ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱཾས་ཨ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་ས་ 


ལྟ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ལིག་མྱི་ 
ལྟ་།: །ེ་ཏྟ་ནཾ་རེ་ཉེ་ན།] ཨར་པ་ནི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང 
ལྟ། གུ་ ་ཐུངས་ཀྱིས་། ། 
ལྟ།: བསློགས་ཀྱང་ཞི་སྤུ་ཤྱཾ་ཁངས། །ཅེང་ལྡེང་ནཾ་བྲ་གུ་དང། 
ྟ།༩༡།གཙང་གཙ་ནི་སང་སྟང་ལ། ཁཱ་བུ་ཏྲཾ་ཆེ་དང་བོ་། 
ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་མྱེད་དོ། 
ལྟག་བརྙན་ནཾ། །འདྲན་པོ་མྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། 
ལྟང་ཡོར་མཆོས་དགུན་བཙན་པོ་འོན་ཀྱི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ 
ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། དགུན་ཏ་མང་ 
ལྟམ་དུ་གཤེགས། 'དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། 


་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ། མལ་ཧྲི་ཨབྲོའི་ལྟམསུ་ *ལྟམས་*སུ། གློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 


རྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ། མལ་བྲོ་མབཱའི་ 
བས་ཏེ་ཕུལ་། །གཞུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། ཧྷ་བཙན་ལུག་ 
།བཞགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱས་བྲམས་པ་ད་ 


ར་རྟོག་པའོ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ 


=285~ 


ལྟམསུ་ཨལྟམས་ཨསུ། གློན་ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་ 
ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རོན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་ཧྱ 
ལྟར་ཇཾ་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་ཕ་སྐྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ད 
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ནམ་དུ་ཡང་གྱི་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ 
“བྱས་ན། གཞན་ཐེ་ཨང་མྱི་འདོད། ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱཾག་ 
་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། །དོག་སྲིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ 
སྟེ།། གནའ་ཞུལ་ཡུལ་ན་གྱལ་པྲན་དང་། བློན་པོ་འདཾ་ 


རྱི་ཝ་འཕྲོག་ ~ ~ ~། ཟས་ལ་ནོཾ་ཟ་འབྲུང་། དེ་ 
་སྟེ། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ 
ན།ཊྟི་འབྲང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ - ~ དང་གཡག་ 


ཁ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ 
་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་ཕྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་རྒོ་ང་གཅག་དུ་དེ་ 
སད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཉུང་གི་ཁར་དེ་ 
ས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ཡོ་ངམ་ཤྱིས་གསོལ་པ། དེ་ 
ད་ཅན་ཀྱི་སྐ། འདུལ་བཞི་སྡམ་བམ་བསྡམས་པའི་ཚུས་ 
།ཕྱི་མཁོའ་བ་འཾ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནི་མངས་སོ།། འུང་ 
ཧྱལ་བོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརྩན་བར་མཛོན། །དེ་ 
ར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ 
ས་བཅྱན་པའོ་སྐུ་ཡིད་བཞོན་གྱི་ནོར་བ་#བུ་འིན་པོ་ཆེ་ 
ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟཾང་བོ་རྗེ་ཁྲི་ཕང་སུམ་ལ་ 
ཡེགས་པ་གྱས་པ་ནི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་།ྲེལ་ 
ཨའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུུ་བལྟས་ན་ 
། འཕྲུང་པོ་ཞི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་ 
*ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ 
་ཡུལ་བདེ་་¥སྡེ་བཞི་ཡས།། སྤུ་རྒྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ 
།ཆུ་བྲོ་འམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ཞཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ 
ང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དེ། །ཕྱི་དེ་ 
་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགུར་7བས་#བ་དེ་ 
'རི་བྱེད་པ་ཞཾ་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏཾ། །བྱི་འདཾ་ 
"འཛངས། །བྱཾ་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །རླུ་ཅེ་ 
་ །བ་ཆིག་ཁས་བཀུམ་སྟ། །ངསད་ཟུ་ཝེ་ 
ད་བཀད་དོ།། ༦།༢ཧྱལ་འདི་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ 
་། །མྱི་དྲིན) - ¬= ?ཁྱི་ནི་སྙིང་བྱེ་གཅད་།” [རྟ 
ག་འདི་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། ། 
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ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཀྱེན་ཀྲིས་གྒྱལ་ཁམས་དྭ་མ 
ལྟར་འདག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ན་ 
ལྟར་ཞི་བཅས་བཅོས་ལྟེ། གནམ་དུ་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། 

ལྟར་བབ་ཏྟེ།།ཁྱ་མང་གཾརྗེ། ཞུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱད་པ 
ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བགྱི་བར། མ་ 

ལྟར་བྱས་སྟེ།། །་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ 
ལྟར་བྱས་ནས། *།གོ་བར་དུ་གསུལ་སྤྲད་དེ།: །ཧྒྱ་མང་པོ་བཟུ་ 
ལྟར་དབུ་སྐུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཆིག་ནི། 
ལྟར་ཕྱི་ཚགས་སོ། །ཐྱེ་ཛི་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ཁུང་པ་ན” 
ལྟར་བྱི་དོར'༡དཾ།  དེ་ནས་ཧྱ་འོ་དམག། །ཝེང་མཐོང་ཀིར་ 
ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་ཞི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་།། 

ལྟར་བྱི་བཞུགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་མྱེད་ལ་བརླང་བཞི་གྱལ 
ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་སྲིད་གྱུད་པས། 

ལྟར་ཡབ་མྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཡང། ཆབ་གྲིད་ཆེ། 

ལྟར་ཁོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི'དཀྲུགས་མར་འགྱུར་7 
ལྟར། བིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར། 
ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འ།སཏེ་*འ།ས་*ཧེ། སྒྱ་བོ་བསད། 
ལྟས་ཤོ་བཟློང་ད་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ཞི་གཅེས་པར་ 
ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་དྭ་ལྷགས་ནས། ཐབ་ 
ས་ས་ལ་བ ་ཁ་་22 
ལྟསུ་མལྟས་ལསུ་བསྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་གུལ་ཕྱང་དོ་ཤམ་ 
སྟ་ཤྱལ་བོ་ཐོད་གྱལ་ ༡བྱུང་མབྱུན་ཏེ།། ལ་ལ་འཾ་༧མཚེ 
ལྟ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉུང་ཚོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིད་གྲགས་ 
ལྟེབུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ན། །དེ་འི་འོག་དུ་མང་། ཁྲི་ . 
ལྟེ་བུ་མ་བགྱིད་པར། །ཁིག་སྱི་ཧུ་ཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང 
ལྟ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱུང་ཛོ། །བྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་ད 
ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་ཊན་` 
ལྟ་བུ་། ཚོར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །བྱཾ་ཆིག་ 
ལྟི་བུ། །གཉིན་སྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཡང་སྐལ་ཧེ། །ཞང་ 
ལྟེ་འུརྟ་ནཾ་སྒལ་ཕྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་རིང་ལ་། 
སྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནས་ཕུགས་ཆེད་པོས་བཏབ་ 
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ཀི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཧེ། ཕ་མྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། 
ཐབསོ་ *འཐབས་ མསོ། ཁྟང་གྷསི་སོ་ནོཁེ། །ཏྱོད་ 
།ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ཝ་། ཨཾཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། ། 
གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། །ཱི་བོམས་སུ། གོར་ཤའཾ་ 
ཙུག་ལག་།ཁང་བཞིངས་པར་གྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ 
ག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་རྒྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་ 
སྣང་པེ་འུ་ཟུང་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ 
ཚྭ་ཤཾ་བྱ་འི་བུ་མཾ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་སོ་འི་ 
་ཛ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སྭུ། ཀླ་འ་དེ་རིང་ཐོ་འི་ 


།སེར་ཚངསུ་*ཚངས་མསུ་ཀླ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་ཞི་ 
་ཝས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁྲས་བསད་པ་འདྲའས་ 
མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་ཀྱ་སྟོ་དང། 
པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་ 
ཟུང་དང།  གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བརན་དང། མགར་ 
་མ་ཟཱ་སྤུགི *སྤུག་*གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་ 
གྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བཤྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། 
སུ་༧འབངས་ཆསུ་བསྡུས་སྣོ།། ~~~ སང་པོ་རྗེ་ 
བླངས་པ་འི།། ཆིག་ཝ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། 
བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ཉིང་པ་ནཾ་ཟིང་། 
་ན་ཇི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟེང་ཿ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་ 


ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་། 
།། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བནག་གོ། ། 
ཞོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནི་མངས་སོ།། ཞུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་ 
ཏི་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛེམ་དཔའ་བ་འོ་མཚན་མར་། སྟགི་ 
་ཤ་སྤྲུག་སུལད། །མཆིལ་པ་འི་ནི'དུ་སྤུབས་ཝ་། སྟགི་ 
ཤན་གྱཾས་མཛད་། གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགི་ 
ང་ཉོ་ར་གྐྱེ་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ཡོ་གཟཾག། ༄།སྟག་ 
སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགི་ 
ས་སྲོང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།།སྟག་ 
ས་ཁི་སུས་ཇི་ཅང་བཞིར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགོ་ 


287 ~ 


སྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བུང་ངོ་།། བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ 
རྟ་བ་ཆེ་ཝ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལོ་རྦོར་ད་ངེས་སོ་ཞེ 
ལྟོ་སྦྱོར་ད་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། ཁུང་ནས་དེ་ཨི་ན་བ་ཨོ་ནས 
༈ཿབུ་ནི་།ཀནའདན་གཁབ་འབ་མམ་ུར་འ 
སྟོད་པའོ་སླད་དུ་ལྟ་སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུག 
སྟོད་པའི་སད་དུ། ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།།འ 
ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྙིང་ཏེ་བ་འི་བུ་ན་། །ཀླུ་ 
སྟར་རྤུར་བྱི་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཛ། ༡ལྷ་གཏོས་ཀྱིས་བ 
སྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ཞོ་ཤ་ཁྱི་དང་ཏ་ཁིར་བ 
ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊྲི་དང་ཉ་ཁྱིར་བཏག་ 
ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཅི་ 
སྟ་ུ་ཛཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགཾ་*པག་×ཤཾ 
སྟ་གཱ་ངི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཀོ་ 
སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་བྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡ་ 
སྟ་གུ་སོག་དགཾས་×དག་×གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རེ་ 
སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཡང། 

སྟག'~ ~ ~` ཚབ་རྱལ་ཧོ་རེ་བྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་ 
སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནཾ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་།ཞ 
སྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་ྗ་ཁི་ 
སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས་ 
སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤོན་ཕྱོགས་ཤེ་དག 
སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ 
སྟག་སྐྱ་བ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཞེཝ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུས་ཨ་ 
སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ཚོག་ཆིང་གྲིད་གྲུར་པས། །རྫོ་བོ་ཉིས་ད་ 
ཚསྟག་གི་ཐྲོག་བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ 
སྟག་*གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སུ་ནོ་མ་ཨོ་ཤིག། 

*སྟག་×གོ་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩྕོགས་པའ། །བྲུགས་སྒམ་བ 
ལསྟག་༧གི་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱངད་པོང་ཁྲི་མུ་སྟེངས་ 
སྟག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྭིད་གྱི་ལྡྭ་ནག་སླད་མ་ན 
*སྟག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། བ་ཡམ་ན 
×སྟག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་མལ་ཧྲི་×བཱོའི་ 
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སྤིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:ྐ།སྟགཾ་ *སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་།ེ་ནའ་བཞུགས་ཤཾ 
ས། གྱས་ཆབ་སྲིད་བཤིགས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།སྟགོ་ི *སྟག་*གཾ་ལོ་ལ། བཙན་པི་ཛོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་རཱན་ན་ 


བ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སུལད་པར་ཡོ་གཅིག། ༄། 
ས་ཡེན་ཀྱི་སྲུག་ཧྱ་དང། སུག་ཞིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། | 
ང་གྱལ་ཟིགས་ཤཱ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་ 
ང་ཞས་སྟག་ཆབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ 
།བ་སོའི་ཁམད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན'་ 
ཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱོད་དེ། །བློན་ཆེ་ 
བོན་འ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་ 
'བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། དབའས་ 
ཨུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན” 
ང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འཾ།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་ 


བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞི་བསར་ཇ་བ་། མོན་ཀ་འོ་ནི་ 
་ཨང་། །ས་བཏབ་ནོ་སྡེང་བྱེ་གཞོའ། །སོན་ཀ་འོ་ནི་ 
ག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འག་དུ་དབའས་རྱྱལ་ཏ་རེ་ 
སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་ 
། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ཏྱད་ནི་ 
”ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་ 
'ཇེ་ལྷ་ལོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཊྲི་སུམ་རྗེ་ 
ཆུ་ངུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞང་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་ 
”བྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ཊལ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ཏེ་ཆད་ཀའོ་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་ 
།ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང་། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནོ། ། 
ཐོགས་ *གཏོགས་སོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། ། 
མ་སྣང། ཁྲི་སྭུས་རྗེ་ཅུང། མང་ཇརྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བཾ་ 
ཡུངས་འབྲུ་རྐྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། ། 
་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ་དྲ་མ་མ་དྲངས་པར། ཧྒྱལ་ 
ན་མོ་མཚོར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། 
ས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱིང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ནི་ཀྱལ་ 
མཆིམས་ཟ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་མོ་མཚོར་བཤོས་པ་འཾ་སྲས། ། 
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སྟག་གི་ཁོ་ཝ། བཙན་པོ་#པའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གའི་མཚར་བུ་སྟ་ 
སྟག་གོ་ལོའི་དགུན། །#དར་མའི་རྗེ་བོ་ལེག་སྙ་ཤུར། །བློན་ 
སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་སྣ་ན་ 
སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུ་ 
སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་གྱིས། གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཅོ 
སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། །རྒྱལ་པོ་ཞབས་ 
སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་གློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ 
སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་ 
སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་ 
སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀས། གུང་བཀྲོས་ནི་ 
སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་ཧྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐ 
སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་མྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནི་ 
སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།ཿ།མཁར་བྱོང་བ་སྟག་ཊྩེ་ན་ནོ་ཀྱལ་ 
སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་ 
སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱིད་ནི་བོད་ 
རྟག་ནང་གཟིགམ།ཿ འཇམ་༤༢ལ བུ་དག་ཤབྱེ་དངྔ་ཆུང་ 
སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབཞས་ཤྱལ་ཏཾ་རེ་སྟ 
སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འོ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འ 
སྟག་སྣང་གྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགི་ 
སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཆིག། ཕགཾ་*ཕག་#གི་ལོ 
སྟག་སྣང་ལས་ཁྕོགས་པས་ཁར།*མཁར་ཙན་ལེང་ཏུ་ཕྱོགསུ་ 
སྟག་པ་ཤ་དུ་ལ་ཆུན་ཆད། བྱ་གཆོད་ཆིང་ཏན་རར་བཀྱེའོ། 
སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀུའ་གྱ 
སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། ཿམང་པོ་རྗེ་ཕུ་ཆབ། དང་བདུན་གྱས་ 
སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བཀྲངས་པ་འི་ཀྲངས་ཀྱང་ང་ཁ་སོ 
སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་རྐྱལ་ 
སྟག་དུ་ལྟ་གཟིགས་དང། འམ་གོད་ཟ་སྟོང་ཚུན་འབྲ་ཤང་བ 
སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྟིང་པ་ནེ་ཟིང་བོ་རྗེ 
སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་ 
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དགུང་དུ་གཤེགསོ་ ¥གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་ཧྱལ་ 
སུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ཁས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་ 
གས་×ཧེ། འདན་མ་བྱར་ཁོངས་ཙལ་ད་ཞང་ཁྲི་བཟང་ 
ཏེ་ས ༡ གོ ༢གས་མྲད་ཚག། 
སྭ་ཨཏེ། དགུན་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མང་ཞམ་ 
གནུབས་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་མང་ཉེན་ 
།བཞུགས་ཤིང་། བླན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་ 
་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ཁཱི་བཟང་ 
'སྣར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དབྱོད། རྗེགས་མང་ཞེ” 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབརད་དུང་སྐྱེ་ 
”བྱི་ར་བ་ཀ་ཙམ་དྭ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་ཀྱེ་ 
་གགི'×གག་*གོ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་དུངས་གྱི་ 
ས་ཕར་ལོ་གཟོག། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དུངས་གྱི་ 


'ཧྱ༤༤ ༤ ~~~ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་ 
ང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
། །ཨང་7ནང་?སྟེང་ ~~ ~ ནྡོང་སྔ་། ཛེ་བོ་ནི་ 


པྱ་མདའཾ་#མདའ་*འི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་ 
།ཧྐྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།ཿ།མཁར་ཕྱིང་བ་ 
སྤི་ཕྱི་ཞོན། ཙཾ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། །བྱོང་བ་འཾ་ནི་ 
"ཧྱ་ཉལ་ ~ ~ ~ : མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ནཾ་ 
༈ ཚོ་དེ་ཕྱེདསྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་ 
ཞེར་ཀྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་འི་འོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞས་ 
དུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བླན་ཁྫི་སྒྲ་ 
།ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་ 
ང་ ༅ཕྱཾ་འབུམ་བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། 
'བཀམ། བློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དྭ་མཐེས་ཤིང། 
ཛྲ་ེས་ཞང་གྱ་ཕྱིང་རིལ་བཤྱིས།  ར་སང་ཆེའི་བློན་རིད་ 
དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འཾ་མཚན་མར་། 
ག་ནི་ཤ་སྤྲུག་སྙམད། །མཆིལ་པ་འི་ནི་རུ་སྲུབས་ཡ་། 
་ཡ་བཤན་གྱིས་མཛད་། གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། 
ཧསྣངར་རེགྷྱིཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
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སྟག་བུ་ཞི་སྙན་དུ་ཞཾ།། བྲིན་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱི་ 
སྟག་བུ་ཞི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་ 
སྟག་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་ཆིག། ཤ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
སྟག་ཙབ་བྱིས། རྩང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་བྱི་ཕྱིང་རཾལ་བཏབ། མ 
སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་རྟེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་ཝབ་ 
སྟག་ཙབ་གཉོས། བོག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་གྱ་ 
སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེའ་བུང། ཤངས་བྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བླ 
སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུག 
སྟག་ཙབ། གློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྕལད་པར་ཡོ་གཅིག། ༄། 
སྟག་ཙལ་ད་འདསྟེ་*འདས་*ཏེ། ལྔ་བགྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། 
སྟག་ཙལ་དུབསྡུརེ་*བསྡས་མ། སུན་མགོ་*མག་×གི་ 
སྟག་ཁཁ་ན་བཞུགས་པ་ཁག།ཌནང་པ་དུརྱ་བིག་དུ་འཕོས་ཤི 
སྟག་ཙམ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབྲག་ཙར་གྱ་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙལ་ 
སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁཱོ་དང་ལྷན་ཆིག་རྒྱ་ 
སྟག་རྩན་གཉོས་བཆུག། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
སྟག་རྩན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་? 
སྟག་ཊེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤ 
སྟག་ཉེ་ན་ནི་ཧྒྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉིན་ཀར་རྟི་ 
སྟག་ཊེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་བྱི་འཆད། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ 
སྟག་རྟེ་ནས། ལྕགས་༩ཀྱི་ནི་ཁཱི་?༡བཀྲེ་༡ཞིང། ༡མྨ་འི་ནི་7 
སྟག་ཅེ་ར་ཞ¢ཞེགས་གྲེ། གྲུམ་བ་ཀྱི་ཇེ་དུ་རཞེགྲས་ཐོ། ཡུ 
སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒ་།ང་ 
སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། ཧྒྱའི'དཔྱ་དར། ༅སོ་ཕྱོགསུ'* 
སྟག་ཆབ་གྱིས། ས་ཤོད་གྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཞུལ་དུ་མོ 
སྟག་ལ་གྱ་དུར་དང་མྨ་ཧྱ་༡དུས་*དར་ཀུང་དེ་ནས་བཏགསོ་ 
སྟག་ལ་ཤྱ་དཱར་དུ་གྱའཾ་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཞུལ་སྤྲ་ 
སྟག་ཧྱ་དང་ཞེང་ཀྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མ་ངན་ 
སྟགཾ'*སྟག་ ×གི་ཐོག་བུ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། 
སྟགི'*སྟག་ *གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གསས་སུུ་ནཾ་མ་ཨོཾ་ཤི་ 
སྟག*སྟག་×གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྕོགས་པའ། །ཐུགས་ 
སྟག” *སྟག་×གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བོང་ཁྲི་ 
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ན་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:། 
་འདུས་སྲོང་ཉྟེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ། 
བངས་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༦། 
་ཐོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ། 
{ ནས། ཧྱས་ཆབ་སྲིད་བཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
ཕུལ་པོ་*པོའི་ཉ་ །ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།: 
༡ཀྱཾས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ལ་སྟི། 
ཆེ་ཞིང་བཅན་བད་མངོན། །དེ་ལྟན་ཡབ་སྱེས་ལྷ་དང་ 
ཡུལ་ངས་པོ་འི་།ླ་སུས། བློན་པོ་ཁྱང་བོ་ར་སངས་ཇྗེ། 

ང་ཏང་ཙ་ར་སཞོ་ཤ་ཅལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པ་ 
ཉད་ཀྱཾས།) དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ 
།ཊྱོན་འདའ་མ་རན་ལ་མྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་ 
”བྲན་བྱེད་པ་ཡ། །དྲེགས་བཀུར་ཧེ། །སྡེག'བསྣོལ་། 

བཞིར་བསྐྱེད།: །ནང་གི'ཁ་བསོ་ནི་མྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་ 
མ་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་ 
ས་ཀྱང་ཤ་ཏཱི་དང་ཉ་།རིར་བཏགས་སྟེ་རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགས་ 
༡ བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚད་ཁ་སྐད་དུ་བཏྱིས་ནས། །བཟུང་ 
གས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་།ྲི་དང་ཉ་ཁྱིར་བཏགས་ 
”བླངས་པ་འོ་ཆིག་ནཾ་འདཾ་ཞེས་མཆི་། པྱག་གྱས་བཏབ་ 
ངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྭབ་ 
ཏེའུ་མང་མང་ཡང་སྐམ་ཚིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་ཨང་ 
'སྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ཅད་འབངསུ་*འབངས་*སུུ་བཀག་ 
ཚ་ཏྟེ། (འབངས་ནམ་ཉེ་ར་བཀག་ནས། ༡2 བཿ 
བ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཅོས། 
་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། '།དྲྭ་གཱ་ལ་སྩོགས་ 
པ་ལས། འབྲིང་ཧོ་རེ་སྦུང་བརན་ནོ་ཤི། །ཞྱོད་ནཾ་གས་ 
'འེ། ;།ནབྱ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚས་ལ་ཞིཀ་གིས། ཨ་ཊཿམས་ 
ང་ཛ་།། ཀླ་འ་དེ་རིང་མོའི་ལྟར་སྤུར་བྱ་ཀླད་དུ་བཅུག་ 
འུང་ནས་སྱང་དབའས་གཉི་གྲ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། 

ཆཔ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་ 
༡ན། གསེར་ལྐོ་ཅག་།ཁང་ལུག་སྟེ།' །ང་།ཁང་ཉག་རེས” 
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སྟགཾ'*སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྭཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སླ་ 
སྟགཾ་ *སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། 

སྟགི་*སྟག'གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ།:)བཙན་ཕོ་དབྱནད་མཁ་ཧྲི” 
སྟགཾ་×སྟག་༧གི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེན་།ཁེ་ནའ་བཞུ 
སྟག *སྟག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་ 
སྟག་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞགས་ཤིང། 
སྟང་དུ་བཤྱཞ།: ]བླ་མར་བཀྱིན།) །ཛཾ་ཨར་བཀྱིཞ། མཆོད 
སྟང་བས། ཡོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་མོག་བཅན་བཞི་ 
སྟང་ལས་མ་རྩེ་གཉིས་སྱང་རོའི་ཕྱིར་ཁང་ན་རྗེ་རྩང་རྗེའི་ཐོད་ 
སྟངས་དབྱལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྟ་*ལྷས་སྒང་*གང་ 
སྟཾ་སྟང་དུ་བཀྱེནོ། །བླ་མར་བཀྱིའོ། །དཾ་མོད་བཀྱེཞོ། །མ་ 
སྟ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་རྫོ་སོ་དབང་གིས། ཉིས་ 
ྟུ་བསྟན། ནས།  ཕྱང་ཐེང་སྐུམ་རངས་ཏེ་། །ཟེང་བ་ཆེ་ཁི 
སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ཞི་བསྟམས། ད་ 
སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྣ་ལྡོམ་བུ་རྟ་དང། 

སྟེ་བཀྱེ་ཚཾ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་རུ་མོ་རུལ་བཞི་ཁུགས་དང་། 

སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང་། །གཤེད་མ་མང་ཞས་སྲེ།། སྐང་གི 
སྟི་རོངཡུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ཚ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ཐུ་སོ་ཧཱལ 
སྟེ་སྐར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཀྱ་ཕྱེ་སྟེ 
སྟེ་འཁར་ཚོ་སྐོར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཧྱལ་ཁ 
སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རཱ་ཐུངེ་×*ཐུང་ *ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་ 
སྟེ་མངའོ་*སངའ་×འོ། ་༄།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་ 
སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དཱ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདི་འི་རིང་ལ་། 
སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་འི་ནང་ད་མ་གཟོགས་། - 
སྟེ་ཏི་ཛོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་ད 
སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེད་བ 
སྟེ་སྟིང་བཾངས་ན་ཨང། །གང་སྟིང་རངས་པ་ཉི་༡ཙེ་ཞི་སྒོར་ཕྱི 
སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྷ་གཉིས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ཇོ། 

སྟེ་དོང་ཛ། །དབྱཾ་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནོ་འཕྱི་སྟེ།-་།ཁྲིམ་དུ་ 
སྟེ་དྡན་སྩལ་བཀྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ 
སྟེ་དག། བད་།ཁང་ཉག་ཁྱིམས་ནང་བདུན།) །གསེར་སྐོ་ཅག་ 
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ར་#གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་རིམ་ 
ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་།། སོགས་བུ་ནི་ཡུ་བ་ཕུངས། །འགྲེང་ 
”×ཧེ་ཤཾ་སྱི་མཁས་པ་། ཤུ་མ་ནཾ་གྱལ་མ་གཉིས། དྲག་ 
དྲག་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ཤོ་འབྲོང་གི་རྭ། ནོ་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ *ཏེ། བུ་ཞའི་ཀྱལ་པོ་ཕབ་ 
ཟ་ང འ་དང 
བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ི་བའི་ལོ་ལ་བབ་ 
ཝ་དེ་མཚཾ་བར། སྦུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ཀྱེ་ 
ཛ་ུགཔུཤི་བཟུང། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ 
ས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༡།ལུག་#ལུག་༧གི་ཝོ་ལ་བབ་ 
ནས མགྤུན་ཟཐུས་ཁཀྱན་།་སྤོད་ཀྱི་ནད་དྲུ་བཅུག་ 
གི་སྩལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་ 
ཙན་པོ་ཁྲི་སླང་ཅན་བྱི་རིང་ཡའ་། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་ 
'སྦུང་བརན་ནཾ་ཤི། །ཏྱོད་ནི་གས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ 
'ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་ 
'ཏོ་ལ་བརྗེད་དེ་།། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་ 
༡ཞོ།། འུང་གི་ཐིག་དེས།> །དབྱི་ཆབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་ 
'གནང་ངོ། །ཞུང་གི་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་ 
4:42. 
༡ལ་མ་དྲངས་པར། །བྱིས་ཏང་རང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་ 
ག། ༄།ཤྱཾ་བའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་ 
།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་བྱི་མང་ 
་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཛའི་པོ་བང་དབརད་དྲོན་གྱི་མང་ 
ར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་སྲིད་ཆེ་ 
ད་མསྨད་*ད་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀམ་ 
འབེས་བ་འོ་གནས་༡གནས་༣སུ།¥ ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་ 
བ་བརྗོད་ཀྱིས་གྱི་ཡང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི” 
ང་དུ་ཞུགས་སྲ་ཟིན་ན། །རྩེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕུང་ 
༡སུམ་ལ་] །མཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་སྱི་ཝོད་ཆེས་འཁངས། 
ང་འི་ཉྭརེས་ཊི་ཞོ་སྤུ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བྲུག་ 
ཏ། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོས་ནེ་དཀུ་ལ།། གཟོགས” 
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སྟེ་དྲུག། བར་།ང་ཅག་ཁིམས་དང་བདུན། །གསོར་རགསེ་ 
སེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།ཿ།བོ་ 
སྟ་ཤཾ་ཕྱ་མཁས་པ་མཆོ་གར་ཞོ་འབྲངགི་རུ། ནྡོ་སྟ་ནི་ཕྱི་མཁ་ 
སྟེནི་སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞོ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་ 
སྟེ་ཕྱག་འཆལད། ཧྱའོ་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤོ་པྱག་འཚལད། ན་ 


སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེ། 


ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། པོང 
སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། དགུ་ 
སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤོག། །པོ་༡་ཕྱག་གྒྱ་ཐ་ 
སྟེ་བཙན་པོ་ཕ་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་*པག་* 
སྟེ་བཙན་པོ་དབྱརད་ལྟམ་ཀྱི་ར་སྡོན་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
སྟེ་ཊང་ཆུ་འཾ་གཞང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་* 
སྟི་འཛམ་དཔའ་བ་འོ་མཚན་མར་། སྟགི་*སྟག་༧ཤི་ཚོག་ 
སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐཾས་ཅད་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག་སྟེ་མང་ 
སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བླིན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། ། 
སྟི་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྙེས་། །འབང 
སྟེ་ཞུང་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གི 
སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཡི་ཆད་དེ། 

སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབ 
སྟེཡུལ་མྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུ 
སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འཾ།། ༄།།བཙན་པོ་སློན་མཚན་དང་། 

སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཙོག་རོ་མང་པ་རྗ་ཊིཆུང་བྱིས། དྲྭ་གུ་ 
སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཀྱིས། བུ་ཞ་ 
སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་དུ་ཚོབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་*པོ 
སྟེ་ཡོང་ཤན་ཡ་ཁྱད་ཞན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐུ 
སྣེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་*གི་ཁོ་ཡ་ 
སྟེ་གཤེགསྭོ”×གཤེགས་ *སྭོ། ཧྒྱལ་པོ་གཞན་དང་ཕྱི་མཚུང་ 
སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གའི་བྱེ་མ་ 
སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །ཞུང་གིས་དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། 

སྟེ་གསོཝ་ཏོ། །ཟེང་བོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ 
སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། ཞུང་གི་འོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ 
སྟེ།། དཀུ་གྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་ *གཏོགས་སོ། ། 
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ནས་། །རྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་ 
གུའ་ལོག་སྒང་དུ་གཞུལ་སྤྲད་ནས། གྱ་མང་པོ་བཟུངས། 
་བ་རྭ་མང་ཀྟེའྱན་ཏམ། གསག་རུ་ཟུང་མཐུད་མཚེ་ 
༡རྒྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱཝ་པོ་ཝ་དྲངས་ 
༡པ་དཀུན་ཁོ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། 'གཆིག་གེས་གཅིག་བརླག། 
ས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་ 
་འི་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། [གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་ 
་པཾ་འི་སྤས། །ྲི་སྤེ་བཙན་པོ།། །འདཾ་ཡན་ཆད་འདྲའ” 
'བླན་ཡང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ཡྱེད་ད་ཞེས་བསྒོ་ 
ང་དང་ཅོག་རོ་༡སྟོད་བཾམས་ལ་བཀོན་དབབ་པར་བགྱིས་ 
།། ཧ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་གྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་ 
་བློ་བ་ཉེའོ། །རོ་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླག་ 
'སྲིད་མཛད་ན་། །ཧྒྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ཡ་སྩོགས་པ་ཕབ་ 
ན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་རྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གིག" 
།དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་ 
གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རཝ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་ 
“བློན་པོ་ལས། པྱང་ངོ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་ 
བ་ཡུལ་ཤཾ་ཐས་ཆད་དང་། ཕྱི་མཆུངས་ཤོ་ཀྱི་འདྲའ་ 


ས་ཅད་བསལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་གུ་ཐོ་རང་ 


གུམ་ 
བ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་ 
སྤང་སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་ 
”གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་×*གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག" 
སྲུས་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང་། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་ 
མ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། ན་ཞེས་བྱ་ 


བ་སཾ་མསོའི་ཁམ་སྤོས། བྲང་པ་གནབས་།ཁོ་ 


'ཧྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་རྒྱབསུ་མ་སྐྱབས་༧སུ་སཙ་ 
ཧཱ་མྱེད་པར་ཚེ་ཛང་ཞིང་ནད་སྱེད་པར་བྱན་ཀྱིས་བརླབ་ 
མ་ཧུལ་ཟིགས་ལ་ལྩོགས་པས་གྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་ 
ན་པ་ཁི་གླང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲེད་ཆེ་ 


གདང་རབས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་ 


ན་མཕྲན་ཤུལ་ཡུལ་ན།་ །མཁར་བྱུ་རེ་རེ་དང་།། མཆི་ 
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༄༅། ༄༅ཿ ༄༅། ༡ ༄༅། ནཿ 


མགོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ཁ་སྩལ་ནས། 
འགུའ་ཞོག་རྒྱ་དུར་དཱ་བཏགསྲོ་×བཏགས་*སྭོ། །སྦྲ་ 
འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤཾང་ལོ་བྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། 
ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡེག་ཕྱི་ཧུ 
'འབས་སྭ་བཀུག་ན།  མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་གུ་ཤལ་ཀྱི་དབུ་ 
ང་མ་ད ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱ 
ཞུར་དྲུབས། ཀང་ཏཿཡ་ཝད་བངཏྟེ་ཆེ་ཀཏས་ཨཿི་ཝེ 
སྐས་ཆོབས་ཀ་ཐུབ་ན།། ཡབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། 
བཅཝ་༢བ་ནཛཿཛཌ ད་ཁུང་གི་ཅིག་དེས་ཆེང་སྐུ་ཤིན་ 
།ཁཱ་ཁཱག" ༅གཾ་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་7དགུང་ 
།ཧྱ་འོ་ནོར་ཨང་པོ་སྟད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་རྣམས། ། 
།ཧོ་ཨོཾ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་*ཡས་*སྕོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞ 
།དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ 
།ཕྱི་ཞི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་མྱིག་ཆེར་བྱེ 
།དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་རྟག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ 
།བཙན་མོ་དང་ཤི་སྱི་བནལ་བར། །ཡིག་མྱི་ཐུ་ཡ་ཤུད་་ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་ང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁས་ 
།ཡུཝ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བད་ཁུལ་ཞོ་གཤང་དྭ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཀྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒ་ 
སྐྱེན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ཁུ་དང་། ལྷོ་བཀྱོན་བ 
ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྭག། བར་ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་ 
།མང་ཀཁང་ཅག་འིམ་སྟེ་དྲག[) བར་།རང་ཅག་།ིམས་དང་ 
།ང་།ཁང་ཅག་རིམ་ལྟེ་དུག། བར་།ང་ཅག་ཁྱིམས་དང་་ 
།ྗེབོམས་སྲུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརྒྱས་ནས།> དགུན་ཞདུ་ - 
མཁར་སྡུར་བར་ཟེན་ཏེ་མཆིད་མ་རུང་ཛོ་།། ཏུང་ནས།། 
གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་འོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་གནས་ཀྱི་ལྟ་ 
'དགོངས་གུ་གསོམ། །གཟིགསུ་རག་ཇེགས:ཆ་སུ་ཀསོམ། 
གྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་འི་ 
ཧྱལ་པོ་ནཾ་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྡམ་ཞིང་། 
ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞེང་བརྩན་བར་མངོན། །དེ་ 
ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མྲེའུ་ད་ 
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དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་3གནས་གྱི་ལས་བཟློག་པར་བྱ་ 
འདུན་འོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲཾ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུས་ 
དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕུང། 
།། །བདེན་ཅུ་ནག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་ 
"*གིས་གདབ་སྤྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་ 
སྟེ། །བྱིམ་དཱ་དང་ཛཾ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་ 
'དཱ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་ 
ང་ཁོད་དང། སེང་ག་འབྲོང་རན་མོན་ཇུང་གཉིས་ཕྱུང་ 
མ། བྐྱད་བ་ཞོག་གཟུགས་ན། -ཟངས་རྡ་བླ་ནས་ཕབ” 
་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སླད་གཉོས་མ་བུང་ 
དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བརུང་ 


ཞོ་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་ 
གས་ཏེ། རྒྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀཝ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་ 
འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུགས་རྗ་ཆན་པའིབྱིན་ཀྱས་ཁབ་ 
དངན་ཚན་གྱིཤྱོར་བྱས་སམ། ཇི་ཤྱོར་བྱས་ཀྱང་རུང་ 
ང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་ 
'ནྣམས་མཛོན་སྐུམ་ཧུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་ 
ཨག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ཡགས་ཀྱང་གྱི་མཛོན་ 
་མཇལ་དམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་ 
གར་མང་ཉེན་ལྟག་ཙབ་གཏོས། ཐག་ཝ་ནས་མས་བུང་ 
ན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྫད་ད་རུང་བའི་ཀྱས་བྱི་གཟུང་ 
་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་ཤི་སྱི་དབུཝ། ཉམས་ཀྱི་ྲིད་དམའ་ 
=~ ཅནི་༅སང་ལྟ་ན་། །?འབྲོང་བུ་ནཾ་སྐོས་༡ཐག' 
།དྭག་སྤིན་ཞི་སྦུར་བུ་འོས། །བྱ་ལྟར་ཞེ་བཅོས་བཅོས” 
'བཀུག་ན། མཐའ་མ་རོ་ལི་ྤུ་ཧྱལབི་དབུ་རོ་མ་ཐུབ་ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབྲུག་×འབྲུག་༧གི་ཡོ་ཝ་བབ་ 
་གི་གློ་བ་ལ། ཁུང་བོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ། 


༈ ཊོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་བཀྲོངས་ 
ཕུར་ད་ཞོ་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་ 


་པཾ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ཕྱོགས་ 
'སྟེ། བཙན་པོ་༧ཛོའི་ཕོ་བྲང། ཉར་མཐར་ད་བཏབ་ 
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གྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བུའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློ 
ལྔ་བཀ་ྟང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མའ་ར 
ཅག་རོ་མ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ 
གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ 
ལྕེ་ཛཾ་ཟྲོར་ཐྲོ་ཝ་བརྗོད་ནས། །ཱིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ 
ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། །ཤྱཾ 
ཅེ་ཅུང་དང་མང་ཉུང་གི།ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་ནར་༅རོ། དེ་ 
ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུུམ་རྗེ་སྟག་རན་ 
རྗེ་དུ་གཤེགསོ་ ×གཤེགས་×སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་ 
སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ 
ྟིངབ་བྱང་ཅུབ་ལཆུབ་ལ་མཐིས་ཀྱི་བར་དུ་དཀོན་མཆོ 


སྟོངས་མོ་བཤྱིས་པའི་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས 
ཐོ་བ གསན་ནས ད་ཞོ་ནང་དུ་ཐོ་ངས་ཁྱིམ་བཞམ་ཧ 
མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་*ཏེ། 

དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལ 
དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒ་ 
དེཞི་ཚད་བཞིན་ཁུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀི་མཐོལ་ཡ་སྤྱི་བོས་ 
གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་ཧྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཨང་གྱི་7 
འདིར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་ 
འདུན་མའ་ཀྱས་གྱི་ལུང་འངས་སྡུ་*དུ་བསྡུས་ཕར་ཁོ་ 
བརྡ་སྐད་ཕྱིང་ཧཱ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་ཤྱི་ 
ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛི་ནངས་ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ན་ 
ན་རྩི་ནཾ7བཤོར་ཡ་འཚམ་།' ཨཾ་ < ~= ' ཉནི་གྒྱ་7 
གནམ་ད་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་འནབ་མ་ 
མནར་ཤི་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བ 
¿་བིན།༈ྭ་བང་ཙཝ་ནུ་རྐཝ་བཅུག་རུ་བྟས།། དཔར 
སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་ 
རྤུར་ནི་ཝངས་བརྱཞ་མ་།་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། 

སྤྲན་ཀི་ནི་གོ་ཕྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནོ་དགུང་མ་སླེབས། 
བོད་རེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ་×སྡོ་བའི་སླད་ 
བྱང་རོལདུ་*རོཡད་*དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་ 
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ཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། རས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐྲོས་ 
་པོ་ན་སར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཀྱའི་བྱིས་པོ་བུང་ 
ས་དང། སོག་མཚོ་ཅིས་དང། རུ་ཡོང་བྱི་གསེང་གས་ 
་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བེབ་པ་བྱང་ 
ང་བཏབ་པར་ལོ་གཆིག། ཕག་༣ཕག་་ ཤི་ལོ་ལ་བབ་ 


ཿཔོ་བུག་ཨར་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་ 


པའི་ནར་བརྫེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཏ་ཤ་ཚལ་ད་འདས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:སྟགཾ་ལོ་ལ་བབ་ 
པར་ལོ་གཟིག། ལ།པ།འབྲགི*འབྲུག་༧གི་སོ་ལ་བབ་ 
ད་ཁང ་ང་ྩཛར་དཐཝང་ག་༢སད༣པྦྦ 
བྲུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ནི་བུང། ཆེས་པོང་ཏྟེ་གོང་བརུག་ 
རོ་མ་གོང་བཅུག་པ་དང་། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕྱུང་ 
ང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་ 
ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇས་ 
་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ 
བ་གྲིད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཆཾག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
ས་ཕར་ལོ་གཉིག། ༄།:།ཕགི་་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་ 
བ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་ *ཕག་ *གཾ” 


།བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཊྱཾ་འི' 
དའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿབྱ་བཞཾ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཞི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་ 
'ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།:།བྱ་གགཾ་*གག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་ 
་སྡ་ཚད་བསྡས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།:།ཧའཾ་ལོ་ལ་བབ་ 
ལད་པར་ལོ་གཅིག། ༦།ལུགི་མཁུག་༧ཤི་ཝོ་ཡ་བབ་ 
ཕོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱོ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་ 
།པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབྲག་་¥འབྲུག་ *གི་ལོ་ལ་བབ་ 
ང་རིས་བཏམ་ལར་ཁོ་གཙོཀ། ༄།ོས་བུཞི་མོ་ལ།ཁབ་ 
ས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྦུལ་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
དེ། སེ་རིབ་ཁོག་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།རྟའི་ལོ་ལ་བབ་ 
ས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕག་ ×ཕག་ ¥གི་ལོ་ལ་བབ་ 
ས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།ལུག་*ལུག་*གི་ཡོ་ལའ་བབ་ 
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༄༅། 


༄༅། ༄༅། ཤཿ ཤཿ 


སས སཿ ༄- > >* 


༄། གླ ཤཿ ༄༅༅། ༄༅། ཤཿ 


བྲག་ཀྱང་རྟིལ། སྤང་ཡང་མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ 
བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བ་ 
བུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བཟུག་པའི་ཅིས་བགྱེས། དགུན་ 
བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྷཞཾ་ཨང་ལྷ་སངས་བྱས་བཅོས་ལྡན་ཞད་ 
་བར་ཐ་ཙན།པོ་ན་ཨསདོ་བཞུགས། ཤོག་ཀྲཝ་དུ་རྱའི 
དབབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། 

དབྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པི་*པོ་ 
དྭབརད་བཙན་བོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བླན་ཆེ་ཁི་འ 
དབྱརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བུང། །ཿསྦྲུལ་གྱིམོ་ཝ་བཙན་ 
འབུ་ཤིཁ་ཀུར་དཱང་ཚིན་འཱ་ནང་ཀ་ཅཱ་ཡསཿསྙོགས་པ།། 

འབོན: ནབོན་དྲ་ཧམ་དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྟས་ཀྱིན་ 
སྱང་འདུས་།ཁང་བཅུག་པཞི་ཅིས་བཀྱེསྟེ།*བཀྱཾས་མཏེ། 
བྱང་འཁའཝ་ རའོ ༡༡༩༡༢༨༢༡ ཆེས་བོང་པྲི 
ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་དང་་ 
གཙུག་ལག་།ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནེ། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བཙ 
བཅན་བྲ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་བ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་བ་ཉིན་ཀར་ན།ཁཞུགས་ཤིང། 
བཙན་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤེང། དབྱར་འདུན་སྲེའུ 
བཙན་པོ་ཏེན།ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབརད་གློན་ཆེན་ 
བཙན་པོ་དང་། ཕྱི་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས།-་བཙན་` 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་×ཏེ། 
་བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱི་ཤྭ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང།: ཀློན་ཆེ་སྟོང 


ཕྱིང་བར། བཙ 
བློན་ཊྲ་འབྲིང་གྱི 
བློན་ཊྲེ་འབྲིང་གྱཾ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་` 
བློན་ཆེ་བཙན་སྟ་ 
བློན་ཆེན་པོ་བཙ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙ 
དབྱད་འདུན་ཟུ་ 
དབྱར་འདུན་ཤོང 


$0750,0074 
80750,0124 
$0750,0088 
8$0750,0078 
$0750,0115 
$0750/0076 
$0750,/0137 
90750/0081 
90750,0009 
90750,0003 
$0750,0084 
191288,0030 
1288,0016 
1287,0308 
:1288,0045 
90750,0020 
90750:0099 
88212,0004 
80750,0022 
80750,0120 
90750,0142 
:1288,0026 
$8212,0002 
$0750,0126 
191287,0458 
£:1287,0032 
10016,/2934 
80750,0148 
58212,0052 
11287,0429 


191288,0005 


་པོ་བཀུག་ལོ་ཅིག། ་༦།བྱ་གགི་*གག་ *གོ་ཁོ་ལ་བབ་ 
ཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊྱི་ཚ་ལ་བབ་ 
༢༩༨༩༩༠༨༡༡སེ༡༨༣༡༧ལ་ལ 
་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་*པག་ *གི་ལོ་ལ་བབ་ 
གི་རྨ་རོང་ད་འདས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་ 
ལན་ཡལ་ན་བཤག་མ་པར་ལོག་ཅོཀ།ཉ ༄།་ཐ་ཡ་བབ་ 
ཙིས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ཡ།ཀླང་བྱི་མོ་ལ་བབ་ 
བ་གྱི་ནར་བརིས་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།བྱི་བའོ་ལོ་ལ་བབ་ 
༈ ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཁཱི་ལོ་ལ་བབ་ 
ག་སར་གཤིགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་ 
ད་ཤཾ་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་ཧཱཾ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།འབྲགཾ་ *འབྲག་*གོ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཀྐང་ཙོ་དང་དགང་ཨོ་གྲགས་བཤོས་སོ་༦།བཱ་ཛོ་ཡ་བབ་ 
ས་ཀྱི་བར་དུ།། །ུང་པོ་སྤངསད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་ 
ཚིས་པར་ལོ་ཆིག། ༦། །སྟག་༣སྟག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་ 
གས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།སྟགི'*སྟག་×གོ་ལོ་་བབ་ 
ག་ཙབ་ཤྱེས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཨ།སྦྲུལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཁས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་#གག་*གི་ལོ་ལ་བབ་ 
'ར་སྤུང་ཀྱི་ཧུང་དང་། །ཿ་།ྲེ་སྟ་དགྲུ་ཐུང་ཡ་བཀུན་བབ་ 
ང་བར་ལོ་གཟིག། །བྱ་གཞི་མགག་×ཤི་ལོ་ལ་བབ་ 
་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི"×སྟག་×གི་ལོ་ཡ་བབ་ 
ད་ཕར་ལོ་གཟིག། ་༄།:།སྟགཾ *སྟག་༧གི་ཡོ་ལ་བབ་ 
"*ཏེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙཾག། སྤྲའོ་ལོ་ལ་བབ་ 
བཙན་ཏོ་རི་ལྟས་བྱིན་ལས་སྕཾགས་པས། གཉེ་བོ་བཀྱི་ 
ཀ དྲྭ་ཛཱ་ནི་སཾ་ཁ་དྲཾ། །སྒོ་བཏགས་ནི་བཏགས་ལེགས་ 
'སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བཀྐྱའ་མ་།་སྤོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་ 
'མས་ཅད་བགིགས་དང། བར་ཆད་ཡོངས་སུ་ཞི་བྱང་ 
"*བསྡུས་ཧེ། ཐིས 


'ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་ཕྕོགས་པ། ཧྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་ 


སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་པྱག་གྱ་བྱ 
།བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རྩན་གྱིས། ཤུད་བྱང་ཁམ་དུ་བུང་ཿ 
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བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་ནོག་པན་གྱི་བོ་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲཾན་ན་བཞུགས། 

བཙན་པོ་དབརད་བོང་།ི་སུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཁུས་ 
བཙོན།ོ་ནྲབདད་མང་ཞས་པའ་ཏི་ཚཐཁི་མིའུ་ཉང་ད་ 
བཙན་མ།དབརད་ཁགཔོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱ 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རམ་དུ་གཤེགས། དགུན་གློན་ཅེ 
བཙན་པོ་དབརད་མལ་ཏི་ ¥ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞགས། 
བཙན་བོ་དབྱངད་ཨོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་གུ་ཉིང 
བཙན་བོ་དབྱརད་ཟཱིད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག' 
མཛན།བ་ནཀརད་ཤངས་ཀི་སུས་ཇུ་བ་ན་བཞུགས་ཚིང་། 
བཙན་པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཚོང་ཅུཿ 
བཙན་པོ་མེར་ཀི་བཞུགས་ཤིང། བློ་ཆེ་སྟང་ཙན་བྱིས། 
བཙན་པོ་སྱེས་ཁི་སྲོང་ཉན་ཤྱི་སྤུར་བྱིང་བཞོ་རིང་ཁང་ན 
བཙན་བོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འཛྲང་དུ་ནི་འདྲི་ 
བཙན་པ་ཞྲཾད་གྱི་ལྡྭ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན 
བཙན་པོ་ཨབ་བྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁྱིད་*མུད་ཅིང 
་བཙན་བོ་སྤས་རྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཊཱཾ་མ་ལོད་དྲོན་ 
བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོགོཌ་*འབྲག་*གི་ 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཨབ་བཏོལ་བར་ 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། 

བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་བྲི་༧ཧྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྙན་ 
མཛན་མོ་ཆབདི་མོ་བད། ཅར་མཙར་ད་བཏབ་སྟེ། 

བཤན་མོ་ཞིས་ཤྲང་།ྡད་ཚ་ར་མཞི་ཤོ་ཙམ་ན་གཤེགས། 
བཙའ་ན་ཞི་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ཤོ་ཤ་ཨང་།ཁ 
རང་པོ་ཞི་གཞང་ལ་བཏང་ཛོ་། གགོ་གག་ཏ་ེརཚངཝ་ 
ཆ་ཤང་ནད་བྱེད་༡ཁ་ཆཔ་གྐད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ 
ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་༡་ཤ་ 
ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།དུ། སཆིས་ཏེ། ཞང་གྱ་ 


གཟིགས་ན། གཞུ་ཉིང་བཟང་པོ་སུཿ 


ཞ་ཞ་དང་གྱ་ལའ། ༤ =  ¢དང་ཞ་ཞ་གཉིས་གྱི་ 
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སྐོལ་ཀི་སྤིད་ནི་སྲིད་དུ་མ་རྲང་། ཆོས་ནོ་ཆོས་སྲུ་མ་རུང། 
་གསན།རེ།) འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་།  ཤགས་བྱ། 
་ཀྱཾས་ཨང་དག་པར་བྱོན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞཾག་ 
'གོ་ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི།ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་ཁ་ན་སྒོ་ང་ 
ཁང་བྱེད་པ་ནང་། །དཔའ་བ་ཆུ་གྲང་བྱེན་པ།  ཝ་སྡཇ'” 
དུས་མཧེ། ཀོང་ཅི་ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ཀོང་ཕྱུང་ 
ངས་ནས་བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ཊན་སླར་བཅུག་ 
ཐ འཆ༅་མ་་་ ཡ་ང 
།གཟོགསོ་*གཟོགས་*སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་ 
ཉས་རོམ་ན་ཀ༣ཤཏ་འབ་ཤོ་ཝ་རཚི་ན། །ཤེ་ཉི་ཨེ6ཾ 
༡ཇན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྐྱད་ཀྱི་བྱཾང་བྱི་ཀྲགས” 
༈ ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། རྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ། 
གས། སྟེ་དོང་ཇཾ། །དབྱཾ་བ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ཧེ་འཕྱི་ 
སླེབས། མ་རུ་ནོཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་ 
ལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ 


'ྤུ་གྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་ 
།བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ཡར་གན་དག་བདག་གཞན་ 
་ན། ཆུ་སྲིན་ཀྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ། 
'བོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་ 
དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་༅དགུའ། མཆེམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་ 
་ནས། འུང་ནས། ཟེང་བ་ཇེ་སྟག་སྐྱ་བོ།ཏན་དུ་མ་རུང། 
ཀའ་ལྕལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །རང་ཕྱེད་ཕུབ་ 
ས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་ 
་ཨང་ཉེ་འ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ཇེགས། དུད་ཀྱི་ཇྗེས་བྱས་ 
།མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁས་བཀམ་ 
'བློན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་ད་བུང་ 
'སྐུགསོ་*སྐུགས་སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་ 
'བོས་མ་ཐོས་ན། །ཁྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒེ་ 
 །ཏྱད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་ 
་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་ 
ཞ་ཨུལ་གུལ་ན་ཧྱལ་པྲན་དང་། བླན་པོ་འདོ་ལྟར་བབ་ 
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ཡུལ་གྱི་མྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མ་བ 
ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ།: །དབྱི་ཆབ 
ཨོང་ཨང་འདི་ལྟ་བུའི་ཐེགས་པ་ཆེན་པོ་དས་གཅིག་ད་བུ་ 
བོ་ས་ཉིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རཁ་བར་ཤིང་ 
རི་མོ་བསྐྱུངས། །ས་འཾས་པ་འོ་ཅད་པ་ཞོ་ནན་ཆེ་འོ། 
ཡང་གྲོ་ཁོང་ཙན་བཅུག་པི་*པའི་རྩཾས་བགྱཾས། གཅེ་ནཾ 
ཚོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་ཁར་ཞ 
སེམས་ཆན་དྭམལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་བྱི་སེམས་ཆ་ 
སླར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཅུ 
ལྷ་འི་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། ད་ད 
ལྷའཾ་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། 
།བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་ 
།རེས་དུ་ནོང་ཛོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། 
།ཁྲ་འཾ་ནི་ཨགཟན་ཉདུ་གྱརད། །བྱ་པུ་ཞི་ཁུང་ཆུངས་ན 
།མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ནས། ། 
།རྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༅མོད་ཀྱོང། གནས་མཐའ་འོ་ 
།གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། 
།རུ་གྙཾན་ཧྐྱལ་བ་ཆུ་ཞི་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ 
།གཅིག་ཕྱི་དགྱེ་འཾ། །མགར་ཁི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་ 
།དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གནད་བྱིན་རུས་ཀྱི་ནི་ཀྱིན་ 
།འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛི་ཟུང་བློན་པོ་ལས 
།ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཧོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་ད 
།ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲྭ་གུ་ཝ་ཧྕཾ་ 
།དཔའ་ལ་འཇངསོ་ *འཛངས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་ཊ - 
།སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་ 
།བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ་ 
།དབུ་སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་བྱི་འབངས་ 
།འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། ། 
།མང་ཞིང་འཁལ་ལ་གྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀྲ་ཛོ་ནཿབུན་དང” 
།ཕྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་།' །གསེར་ཁུབ་རེ་འུ་ཞལ་ྱི་མྱི་ 
།ཕྱི་མང་གོ་རྗེ། ཨུལ་ཆེ་ཞ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ས།: 


191287,0451 
191287,0171 
191287,0430 
9:1287,0255 
15:1287,0401 
1°1287,0400 
191287,0411 
1287,0074 
1287,0315 
:1287,0202 
11287,0515 
:1290,%012 
:1287,0327 
:1287,0007 
:1287,0010 
91287,0170 
:1286,0025 
11287,0305 
11287,0433 
1:1287,0533 
£9:1286,0067 
:1286,00656 
191286,0063 
:1286,0065 
1287,0329 
$0751,3633 
191287,0513 
:1038,/0012 
10016/2533 
11038,0006 


11286,0030 


ཤོ་བཀར། སྨོན་པར་རི་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་སྲིད་མཐོ་ 
ལྟན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། །ཏཾ་མོ་ཞི་ལྕེ་སོས་བཏབ་ 
གཟིགས་ན། གཡུ་ཉིང་བཟང་པོ་སུས་ཅུ་ཅས་ཞིག་བུང་ 


༡ཤི་ཇེས་ཁ་བབ་པས། །གསོལ་༡དགང་ཡང་གནང་ 


ཤོག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གདའ་ 
”བར། །ཡིག་མྱི་ཧུ་ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཏིང་ཤགས་གནང་ 


༈ །སྐུགས་ཀྱི་ཞི་སྐལ་བོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་མཆིས་ 


བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོས་། 


'རིངས་པ། །ཟུ་ཐེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུས་ 
'མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ས་དར་པར། །སོང་སྔོན་པོ་བཀུ་ 


'ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག།: ཚང་མྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་ཤྱི་ཆག་ 
'བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤོག་སུུག་གྱས་བཏབ་ 


ན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་ 
དང་བྱིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་ 


ཁོ་ངམ་རྟ་ཇྫིས་ཀྱང་ྱི་བོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་ 
ཛའ་ནས། ནབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་ 


༡ཆད་ཨ་ཨོགས་ནི། གདད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནཾ་རྐྱན་ཞེས་བྱ་ 


ག་གོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ 
ཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་རྱལ་པོ་ཡིག་སྱི་ཧུ་སྤིད་བརླག་ 


དྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྩ། @བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཡང་7ནང་ 


།ཌི་ལྡེ་གཙུག་བརན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་ 


སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐྲོག་ 
བཅན། སྲོང་ལྡེ་བརྙན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་ 


མང་སློན་སང་རན་དང། འབྲོའ་ཟ་།ྲི་མ་ཁོད་ #ཊཱ་ 


་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འཾ་ 
ས། ཡོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བཅན་བའི་ 
།མགར་ཁྲི་འབྲིང་གཾས་ལན་བཏབ་པའ། །ངཾ་ཆེད་པོ་འི་ 


༡ཀྱང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་ད་ཞོ་གནམ་རོམ་པ་བཅུ་གསུམ་ 


ར་ཤོན་ཧྭ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ 


297 ~ 


རུལ་ཅིག་གི་ 
།དབ་རབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་པཞ།། གནམ་དགུང་གི” 


ོརྗེ་ཐུན་ཀྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་གྱིཾ” 


སྟེ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་ད། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨི་གེ་ཕྱེད་པ་ཨ 
སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཏྱོ་མོ་ཡང་ཤི་འོ། །འུ 
སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཡུ་བུས་ཡིག་གྱི་ཧུ་ལ་ 
སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྩལད་པའ། །ཕྦི་དྲིན་ 
སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཐོག་པ་བཀྱཾས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲ 
སྟེ། །བཙན་མོ་ཡང་ཁོག་སྱི་ཧུ་འི་སོ་ནམ་དང་བུ་སླིད་ཕྱི་མཛ 
སྟེ། །འཚ་རུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་རྒོད། ། 
སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དོ། །ཕྱེ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙ 
སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཞོ། །བཙན་པ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། ། 
སྟེ། །ཟླ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྤིད་བརླག་པ་འི་བློ་ལའ 
སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གཅག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །སྱེ་རཾ་ཀ་ན་ 
སྟི། །སུག་རྗེར་ཁོ་གཙི་མེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞོང་མཆིས་ན། 

སྟེ། །གྤོད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།)།བཙན་པོ་ཁྲི་འ 
སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ་འབངས་ཕ་དགུའ་དང 
སྟེ།། ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བླཾ་གནང་ན། 
སྟེ།]  །ོ་མོ་འི་ལྷེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དཔུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ན་ 
སྟེ།། གནའ་ཨུལ་ཞུལ་ན་ཧྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་ 
སྟེ།། བྱང་ལམ་དུ་མ་བྱུང་མ་དྲངས་པར།། རྒྱ་དང་འ་ཞས་ 
སྦིད ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སྦ་བཀུག་གོ། །ཞུང་གཾ” 


7སྟེང་ ~~ ~ ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་རྙན་དང། ཧྱ་རྗེ་ 


ིསླངལྡེ་བཅན་། ཁྲིསླང་ལྡེ་བ 
སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཊྲིལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཏྲི་ལྡེ་ག 
སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྤས། །གུང་སྲོང་གུང་ཅན་། གུང་གློང་ 
སྟིང་ད་བཤོས་པ་འི་སྤས། །འདས་སྲང་མང་པོརྗེ་། འདུས་ 
སྟེང་དུ སྐུ་ཅལ་ཆེད་པོས་བསྡན་ཏེ། ྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བ 
སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཟན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་སྔ་ 
སྟེང་ན་བུག། བྲག་གི་།་ན་ཤེང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་ 
སྟེང་ན། །ཊཱི་བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱི།། གནས་གི་ལྷ་ 
སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྲི་སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ 
སྟངན།། ལྷཀུ་བྱི་སེར་བཞོས་བཤྱེ་བཞ།[ ས་སངས་ཐས་ཅ 


སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྟ་བ 


སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྤས། 


:1287,0069 
1287,0066 
$0750,0002 
80750,0050 
$0750,0088 
[:1287,0457 
$0750,0053 
80750)0053 
1287,0493 
£:1287,0015 
©90751,3933 
:1288,0022 
5:1288,0028 
:1287,04:85 
$0750,0127 
£:1287,0276 
£1287,0296 
:1286,:0057 
51287,0191 
£1287,0192 
:1287,0193 
1 1290, »002 
`“ 91287,0145 
:1287,0064 
88212,0012 
80750,0254 
$0751/402.3 
8212,0012 
$8212,0049 
©0750,0113 
£:1287,0179 


'ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་ཤྱི་ཟ་ཡར་ 
'སྟིང་ཤེས། མྱིག་ནོ། །དེ་འོ་ཞག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་ 
དགུན་༡་་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་ཚོ་ལྟ་ཚོ་ 
'བྱཾས། ཞོགས་གྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁཱི་མོ་ 
སྟག་×གི་ལོ་་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོང་ཁྲི་མུ་ 
'དང་བོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནཾ་མ་འོག་གི། དོག་མོན་ཞོ་ཨ་ 
། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུགི་*ཡུག་གི་ཚ་སྟེངསུ་ 
་ཤཾང། བློན་ཆེ་ཁྲེ་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུགི་*ཡུག་*གི་ཚ་ 
ས་བུ་ཞོཾ་ཡུ་བ་གུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། 
འ་འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀྱང་གཅད་ད་གསོལ། དབུའ་སྐས་ 
།ཇས་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་ 
'ཧུའ་་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅཾག། ༄།:1༠གླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
ས་མགོ་བྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༄།།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་ 
ར་ནཾ་འབྲོང་གི་རུ། རོ་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ནོ"་ 
ས་ཏི། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནེ་ོར་དུ་ཞང་གྱ་ 
ས་ཧུལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་ཁང་ 
་ཐར་བ་ནོ་། དབི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་ཉ་ 
"སྤས། །ཁྲི་ཐོག་བཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བཅན་དང། རུ་ཨོང་ཟ་ 
། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། བྲན་ཁྱིམ་ 
ད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མལ་ཏོ་བྱོགས་ནས་བྲན་།ཁྱིམ་ 
འང་། །ཁོ་ན་ཞོ་པཱ་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་ལྕོགས་པ་བྲན་ཁྱིམ་ 
དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བཉར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
བ་ཀྲིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འཾ་ 
'རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~ ~ འདའར་ཀྱི་བུ་ 
༡ཟིར་ཡབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་ 
ཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་མཁོས་བཤྱཾས། བཙན་པོ་བཀས། 
ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་ 
་ཕ་དག་དམག་སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་ལྟང་སྡེ་གསུམ་བྱི 
སྡྲུས། ཧྱའོ་དཔྱ་དར། ༅སོ་ཕྱོགསུ'×ཕྱོགས་*ས། 
ང་དར་བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བརྱ་ 
'སྟི། སླར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུས' 
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སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། །མོ་ན་དུག་འཐུང་ 
སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མ་ 


?སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤྲངས་དྱེ་ཀྱུག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པར་ཡོ་ག 


སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་གྲོད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄། 
སྟེངས་ན་བཞུགས། ཨུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་གྲ་*ཨར་འབྲོགི' འབྲོ 
སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་༧ཡེགས་*ཏེ་ 


×སྟེངས་ཆསུ་སུན་མགི་*མག་×གི་རྩིས་མགོ་བགྱིས་པ་དང་། 


སྟེངསུ་*སྟེངས་ཆསུ་སུན་མགི་ཨམག་༧གི་རྩིས་མགོ་བགྱིས་ 
སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ 
སྟེན'དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས།` དེ་ནྣམ་ཀ 
སྟེནད་པའི་རུལ་བཞིན་དུ་མོ་ང་གཅིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉི་ས 
སྟེན། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊ་ 
”ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ཞོ་སྲི་ཞ་བ་། གར་ཀྱི་ལྷོ་རྗེགས་ཟ་ 
སྟོ་དང། ྟ་་བ་ཙབཀྱས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པག་ 
སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཏཱི་བཟང་ཁོད་བཙན་དང། །་སྨོན་ཏོ་ 
སྟ། སྣང་ཏོརེ་སུམ་སྣང་། །ི་སུམ་ཇེ་ཅུང། ཨང་རྗེ་བཙན་ 
སྟོང་ཀྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བན་། 
སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སྙལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། 
སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙམ་ཧོ། །མནོན་འདྲན་པའི་བྱ་དགའར་། 

སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། 
སྟོང་ཆེན་པའི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ 
སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་ 
སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཡང་ 
ྟང་ལྡེ་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་དཔོན་བཟྐོས། ཡང་འབལ་བྱི་བྲན་སྤུ་ 
སྟོང་སྡེའི་བླེའུ་ཐྲོགས་ལ། །ཁལ་པ་གྭ་༧གུད་དུ་སྤགས། བློ 
སྟོང་ཕོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན" 
སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་བྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་ཨསྤྱུགས་* 
སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒན་'*དགར་སྩཡད།། དགུན་སྨད་ 
སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགི་*5 
སྟོང་ཙུན་གཉོས་ཞོ། སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། 


སྟེའ།། བཙན་བོ་མེཿ 


1:1286,0061 
11288,0020 
$8212,0030 
$8212,0044 
9:1287,0440 
191288,0028 
191288,0040 
1288,0026 
1288,0030 
1288,0022 
88212,0013 
$8212,0035 
1288,0034 
98212,0026 
$8212,0037 
88212,0053 
$8212,0021 
:1287,0436 
191288,0043 
191288,0044 
191288,0042 
:1288,0039 
191288,0038 
1288,0035 
1*1288,0045 
£1287,0102 
1°1288,0010 
191287,0446 
$8212,0061 
1288,0047 


$8212,0051 


”སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་ 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་ 
༡བད་ཡུལ་དུ་སྨར་མཆཾས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་ 
སཁན་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྱེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་ 
།མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བླན་ 
བ་སྟེཞུ།། བཙན་པོ་མེན་།ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་ 
བཙན་པོ་ཞོང་གསུག་དུ་འགོད་མཛད་ཚིང། བླཾན་ 
བ་སྟེ། ཙན་པྲ་ལེར།་ནབ་ཤྲགགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་མེར་ཀི་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
བ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
| མཏོང་༦སོད་དུ་བཏོན། གློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་ 
མ་རུ་པམ་པོ་ཆེ་ཤིག་གཙང་ལྕམ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་ 
ཞཾ་ཚོ་ལ། བཙན་བོ་མེད་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
ས་གུ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་དུ་ཞང་ 
་མ་རོང་དུ་བླན་ིསྨས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཊཱ་བཟང་དང་ཞང་ 
ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་ 
སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཏྲི་བཟང་དང་ཞང་ 
ཊྲིཞི་ནི་སློང་བཙན་ཞིག། །བླན་ 
་པོ་བྱང་རོལདུ་*ནལད་ ཆདཱ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
། བཙན་པོ་ཞྲིད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་ 
་མོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ 
གི་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
ཙན་པོ་མལ་ཏིཾ་རཏོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོཾང་བློན་ཆེ་ 
། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་ 
ན་པོ་ཟཱད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
ཟུ་ཙེལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་སྱེད་དོ། /།དེ་འི་འོག་དུ་མགར་ 
# ~~~ #བཙན་མོ་སུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་ 


'རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་བཅན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་ 
ཤེས་མསྭ་བསྟོད།། བླན་ཏྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། 
ན་པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ ཝགཤེགས་༣ཧེ། བློན་ཆེ་ 
ང་ནས།། ཆབ་བླིད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་ 
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སྟོང་ཙུན་འབྲེ་གར་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་ 
སྟོང་ཅན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ཐང་ཧུའ་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄། 
སྟོང་རན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་མ་བསྡུས་ཏེ་ཡུལ་ཡུ་ 
སྟོང་རན་གྱིས་ཟོང་ཅུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ག 
སྟོང་ཉན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་སྙམ་པ་གཞའ་ 
སྟོང་རན་གྱེས། འགོར་ཏོར། བཀའ། གྲོམས་བྱི་ཡི་གེ་བྲཾས 
སྟོང་རན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱིས་ཕང་ལོ། 
སྟོང་ཙན་གཀྱིས། མོང་པུ་སྲལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
སྟོང་ཅན་གྱིས། 
སྟོང་ཐན་གྱིས། གཡུག་དུ་གནག་ལིངས་བཏབ། ད་ཧྱལ་མང་ 
སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོམ་ཕྱིར་བ 
སྟོང་ཉན་གཉོས་འ་ཞ་ུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ཏེ་ 
ྟང་ཅན་སྟངདྲང་གྱི་སྟ་རིངས་ན་མཛིས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།: 


གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ཡེངས་ཆེན་ཕོ་བ 


སྟོང་ཅན་དང་བློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙ 
སྟོང་རྙན་དང་ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པ་ 
སྟོང་རྙན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་པས། ཀེང་ཤིར་ 
སྟོང་ཉན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གི་ 
སྟོང་ཐན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདཾ། །ར 
སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ཀླང་ཤྱི་ལོ་ 
སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟ 
སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།)།བྱི་བའི་ལོ་ 
སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཊྱིའི་ཁོ་ 
སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཛེས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགོ་ 
སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིསྟེ་*མཆེས་*ཏེ་ད་གྱལ་མང་པོ་རྗ 
སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ 
སྣོད་ཉན་ཡུལ་ཟུང་གོས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། །འཾ 
སྟོང་ཅན་ཁུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བད་ཡུལ་དུ་ 
སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནི་གནམ་རི་པྲྭ་འཾ་ལུགས། །བློན་པོ་ 
སྟོང་རྩན་གཡུའི་ཨོཾ་གེ་སྩལ་ཏེ། སོ་མཐ་*མཐའ་བཞི་དམག་ 
སྟོང་ཉན་རིས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟཾག། ༄།:།འབྲུག་*འབྲུ 
སྟང་ཅན་ལས་ཚྙོགས་པས།། བུམ་ཁིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། 
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་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀཾ་མོ། །འུང་ནས་བློན་ 
ཤཾཚོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ 
བ་དང་སྒོས་ཤིང་བརྗད་པཐོ་ནོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ཡོ་ 
་མཆོསྟ་ཿམཆིས་༧ཉེ་ད་ཤྱལ་སང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་ 
བྱསྟེ'*བགྱོས་*ཏྟེ། ད་ཧྱལ་གྱང་གུམ་ཞིང་བརྐད་།ི་ 
ཞི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ། 
་ཐ་ཡིག་ལྟ་ཤུར། བད་ལོ་རྱང་ཁོ་ང་སངས་བྱ་དང་། 
བྱ་རིག་༡ཟིར་ཡབ་གྱི་།ོད་ཡ་དག་དམག་བྱིས་ཕབ། 
་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་*ཝགས་×སོ། དམག་སུམ་ 
་པར་བྱ་བའི་དན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་ 
ན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། 
བུ་བྱེད་པའཾ་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབུང་བས། 
།མ་འཕངས་ཤོ་ཤ་གྱི་ཊུམས། འཇངས་ན་ནི་རལ་ཨང་ 
སྨ་ྦོ་ནི། ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་སྕལད། །རྩང་བྲང་ནོ་ཡ་ 
ས་པར་ལོ་ཅིག། ##*# དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ང་ཉན་འཕན་གང་གྱཾས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའི་བོ་བྲང་། 
་ཧྱའཾ་པོ་ཏ་པྱག་འཚལདེ་*འཚལད་ *དེ་དབྱར་འདན་ 
༡དང་ཐིའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། ཡུས་ཁྲི་ས་ཁོད་ 
འོ་དཱི་།། གཞའ་ངན་ནོ་ཆངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་ཐོ་ནི་རིང་ 
རིད་*མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་༧བཞགས་×ཏེ། དགུན་ 
ཚཾག། ༄།:།པགོཾ་*པག་གི་ཝོ་ལ། བཙན་བོ་སྣམ་ 
ང་གོག་དང། ཤིག་ཞིག་ལས་ལྕཾགསྟེ་*སྩོགས་*ཏེ། 
་ཨ་ང་བཙུགས་སོ།། ༤ ༤༩༤ གོག་མ་ཚོགག་པའ། ། 
དུན་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་ 
པོ་འདི་འོ་རིང་ལ་། འབོ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། 
ཐད་བྱ་མ་།འསས་ཁུ་གཟོགས་སྟེ།། །ཧྱ་འོ་ཞར་མང་བོ་ 
། ༄།ཿ།བྱ་གགི་*གག་#གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་དབྱར' 
། ནང་པོ་དུར་ཕྱིག་དུ་འཕོས་ཤེང། དགོས་དབྱེར། 
བུཾ×ཿབཏཀས་༧སྤོ། །སྦང་གྱམ་སྒྲ་ཡེག་ཟིགས་ཀྱིས། 
བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། 'མངན་དང་། སྦུངས་ 


སྟོང་རན་སླར་བཟུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །རྒས་ཏེ་ 
སྟོང་རན། དབྱར་སྟྙིང་དྭང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆོས་ཕ 
སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཡང་འབྲི་བ་ཡྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྙན་ཏི་ཡཇ་ 
སྟོང་རུར། གྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བབྱིསྟེ་*བ་ 
སྟོང་ལ་རྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
སྟོང་ལས་མྨ་ཅེ་གཉིས། །མྱང་འི་བྱོར་།ར་ན་རྗེ་ཅང་རྗེའི་ཐོ 
སྟོང་ལོམ་མ་ཙེ་གཉོས། །༦ྱང་རོ་འི་བྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཐང་ 
སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་བྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་ 
སྟོང་སུམ་གྒྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་ཨཆས་×ཧེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
སྟོང་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་ཆེན་པའི།)(འཇིག་རྟེན་ཀྱེ་ཁམས་སུ་གོ་པ 
སྟོངས་མོ་བགྱོས་པའི་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེ 
སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱཾ'འ 
སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༅ནཾ་མཚུཝ་དུ་ད་ 
སྟོད་ཀྱི་ཐང་ཕྲོས་ཞི་རྒད་ལྡིང་བའ་། །གོད་བཀྲི་ནོ་ཟུ་ཅེས་བ 
སྟོད་གྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་ 
སྟད་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་ 
སྟད་ཀིཐང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ག 
སྟོད་གྱེ་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ་།ི་རྩེ་ན་བཞུ 
སྟོད་དཱ་།། གཡང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བས། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་ 
སྟོད་འདུན་མ་ཀླག'*ཀླག'×གི་དུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་ 
སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ 
སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཐལད། ཕོ་ཉཞི་ཝན་དུ་པ་གོར་ན 
སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་ཀྱལ་པྲན་མང་པོ་ཡང་འབངསུ་ 
སྟོད་བྱོགས་པོ་ཉ་ཕྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློ - 
སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ལཾ་འབངས་སུུ་བཀུག་ 
སྟོད་ཕུགས་སུ་འདོན་པ་རྣམས། །ཀ་ཧུ་ན་ཚགས་བྱས་པ་ཡས་ 
སྟོད་ཕོ་དམ་མད་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་ 
སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་ག 
སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྭང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། མུ་ཡུངསུ་*གུངས་* 
སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་།མ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འ 


'གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མྱང་དང་ཅོག་རོ་ ༡སྟོད་རིམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཟྲ་ཁུག་ ® 


300 ~ 


1:1287,0029 
0016/27)1 
11287,0449 
50750,0111 
$0750,0011 
:1287,0434 
9:1287,0321 
91284,/༦¥004 
1287/0095 
11287,0220 
80750,0082 
90016,3134 
90016/3191 
0016/3203 
1-0016,2232 
88212,0010 
80750,0107 
11290,7011 
£:1287,0034 
11290,7011 
1287,0322 
191290,/7011 
:1287,0034 
1290,/011 
1*1286,0069 
$0751,3532 
11287,0127 
1:1287,0362 
11287,0362 
190016,/2992 


10016,2693 


་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་ 
བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚས་གྱི་ཁོངས་སྤྱོད་ 
བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནེ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནོ་མཆིས། 
ང་བཅུག། །ཊ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་ཤྱི་ནོར་བཅིས། 
ཤེགསྟེ་ཝགཤེགས་*ཧེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱོས། 
ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་ 
'སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་ཆསུ་། །དབྱེས་སྐྱེམས། 
ན་པའི་༡སྦམ་པ་།ྲི་བོསསུ་*བོམས་ཆགུ་དཀྱེས་སྐྱེམས་ 
།ཁྲི་བོམས་དཀའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྲོང་བརྩན་ 
ང་གི་ཇེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དབྱེས་སྐྱེམས་ 
ཉར ཁྲ་ནས་བགོ།ས་གན་དུ་གུ་ཤུལ་དུ་བཏང། 
་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་ 
འི་སྒ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །།ཁ་དོག་དང་ 
'གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ་ལྟ་བུའི མཐུ་ 
་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་ཅན། 
༈: གགྭ་ཡུམ་དུ་ཧྱའི་བྱིས་པོ་བྱུང་སྟེ། དྲཱ་ཤ་དང་གོག་ 
བ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་གྱ་ 
ཿམཆོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འན་ཙི་ལ་མཆི་བཞི་ལོ་དྲང་བཉགསྟེ་ 
་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནོ་ 
་བཀའ་ཉགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་ 
།བཀའ་སྙལ་ནས། །གུལ་ཟུང་།ྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། 


མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་བྱེ་ན་འཁོན་ཙཾ་ལ་མཆི་བའོ་ཡོ་དྲང་ 
།གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནེ་ཤ་ཏཱི་དང་ཏ་ཁིར་ 
ས་གྱི་སླར་ང་?ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་མ་རླག་ 
ས་པ་འོ་སྲས་། ཊི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དང། ཁུ་ཞཾ་དཱས། 
ས་མསུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་སྤིད་མཇལ་དུམ་གཡུང་དུང་དུ་ 
ལ་བ་ནི་ཞཾག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག་སྙིང་གྱི་ 
'ཉི་ནཾ་ཇེ་ཉི་ཞཾ།) ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནོ་ཇེ་ 
'རྒོལ། ཇེ་ཉེ་ནཾ་ཇེ་ཉེ་ཞཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇེ་ 
སུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རིང་པོར་ 


ས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་བྲིད་ཀྱི་མཐའ་བྱཾ་འགོང་ཞིང་ 
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སྣོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། ས་འི་མཆིད་ནས། གྱི་འུ་ཆུང་།་མ་ 
སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་གླེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་ 
སྟོན་དཔྱིད་ཞོ'་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ནོ་སྤྱད། . འདོད་པ་ནཾ་བྱི 
སྟོན་ཕྱི་མང་པངས་བྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མ་ 
སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱི 
སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པ་ཊྲི་སློང་བརྩན་གྱིས་མགུར་བླངས 
སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་སྤུ 
སྟོན་མ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་ཁི་གླང 
སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ 
སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཞྐུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླང 
སྣོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏི་ག་ཆུར་དྲངས། ད་ 
སྟོན་གསོལ་པས་ཤི་གནས་དང་འཁང་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་ 
སྟོབས་མཆོག་ཧ་ཧྱས་ཤིང་ཚེ་ཛཾང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ཁོངས་ 
སྟོབས་དང བྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ཁ་མ།་ 
སྟོབས་དང། ཕྱི་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟ 
སྟོརད།: དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱེང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་། 


*བརྟགས་ཧེ་སྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*ཆུགས་ 
སྟེ *བརྟགས་×ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་ *སྤྲུགས་*ཏེ་བཀྱི་ཞཾ།། 
*བརྟགས་×ཏེ། སླང་ཙང་སླད་ལོགས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་པ 


བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། 
བརྟགསྟེ་*་བཉགས་ཧེ་མྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ 
བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྲུགས་* 
བཉགསྟེ་*བརྟགས་ཏེ། སླུང་ཙང་སྨད་ལོགས་པོས་འདི་ན 
བརྟན་ 
བརྟ་སྐུ་ཙེ་འང་ཞིང་ལྷ་དང་གྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུས་ཚགས་པ 
བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ཏན་ཞན་ 
བརྟན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ཁ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་ཁང་ལ། 
བརྟན་ཞོ་ཇི་བརྟན་ན་། ཤས་པཾ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དི་རིང་ 
བརྟན་བ་དང། དཀགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱིང་གྱི་གྲག། །ལོ་ཕྱུག 
བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཞིད་ཆེས་ཤིང་བ 
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འདི་ཨང་ནས་ཉི་མ་དང། ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་ 
མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་གྱི་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་ 
ནད་ཙཾང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཡངཤྱ་འཁྱུར་ཞིང་ 
།ཅད་རྗའི་གདུང་མ་གྲུརད་ཏེ། ཆབ་བྲེད་གསུང་དྲུབ་དུ་ 
'ཕྱུགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་ 
གས་ཏཀ་ཏྭ་མགས་པ་ཟེཀ་བ་ཆེན་པའོ་ཆོས་གུན་ཤོང་ཏཿ 
ཅནམས།༨༤༤ ྐྱའི་ལྷ་ལུང་དྭའ། བཙན་བོ་མུ་ཙྭ་ 
ང་ཏི་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བཉན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་ 
'ཧྱཾ་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱུར་བ་ལྷ་བུའི་སྒ་སྐད་དང་། 
'སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒ་སྐད་དང་` 
ཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བཀྱིད་རེ། ། 
་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དྲབད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཐོང་ཅག་ 
།བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་ 
བྲལ་ད་བཅུག་ན་། ནོ་ཆག་གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་ 
ཏེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ལས་ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་ 
གྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་བུངེ་*ཐུང་*ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་ 
ན་ཙ་ཁོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲཾ་འམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་ 
ཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྱང་། སྒོམ་དྭ་བཏབ་བཙན་པའི་སྲས་ 
བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྲུང་དྭ་སྣང་དང་ནི་ཞུགས་ 
| བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དུ་ 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་དུ་གྱལ་བཙུག་དུ་ 
ཌོས་བས། བཙན་ཛོསྤོངལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དའ། 
འི་བྲག་གསའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུ་ 
་མ་རིངས། མཐང་མ་གང་ཞིང་མཆོས་ན། །ད་རོ་ལས་ 
ཚིས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་ 
ཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་བོས་ 
བམས་ཆསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་༠གུལ་ཉཟུང་གིས་ 
རུལ་རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་ 
'ཞོ་གཞན་ན་རེ་། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་ 
བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ 
།ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནཾ་ 
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བཉན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲེ་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱི་ 
བརན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་ོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 
བཉན་ཞོང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲན་ཆེན་བས་ཕྱོགས་བརྱད་དུ་ཁབ་ 
བཉན་ཞིང་འཛིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་ག 
བརྟན་ཞེང། དརད་པ་དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ 
བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་༅བཞི་༅ཆེ་ 
བཉན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནེ་དཔོན་དང་གཞོ 
བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ 
བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའཾ། འཇིག་ 
བརྟུལ་ཕོད་པར་བྱི་འཚལ་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙ 
བལྟ་འཚལ་བཞ། །ཕི་ཀི་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙག 
བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀེན། རྡེ་×རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ 
བལྟ་འོ། -ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་ཁུར་གཅོག་དང།-སྒྱུ་ 
བལྟ་ཞོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཁྱོར་གང་བཏ 
བལྟ་འཾ། །ཐང་ཤོང་ལོ་བརྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་ 
་བལྟ་ཞཾ།།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉང་སོད་ཀྱོང་། 

བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་གློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས 
བལྟམ་ཡང། ཤམ་པ་ཤོ་གངས་ཀྱི་ཞུ། ཡར་ཙ༦ཆབ་ཤོ་སྔན་ 
བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཁུལ་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ 
བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཨབ་མ་གྲོམ་བྱི་ཨོ་ཏོ་ཅུ་བཟངས་ 
བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁུགི་* 
བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་སྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་དྭ་ལྷགས་ན་ 
བལྟས་ན་ནི་ཉམ་རུང། །ར་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མ 
བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཚོས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག 
བལྟས་ན་མཛེས་ཤོང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱུན་བཞི་ལུག་སྐྱོན་ 
བལྟས་ན།། #མཁར་ 

བལྟས་ནོ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་རི་གསེད་དང་དབྱིག། 
བལྟས་ནཾ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག་*བདག་གི་ནི་གཡ 
བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟླ་ཅེ་ལྟེ 
བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་ཁར་ཏོད་ཆེས་༡ྱྱང་ན 
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ས་སོ། ཇེ་བདེན་ཤས་ནོ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་བྱིས་ནི་ 
ན་ན་ཤིར་འགོ་ཞེས་བཀིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་ 
ཆད་དུ་གསོལ། དབའ་སྐས་སྟེན་དགའ་ཨང་།ཁ་ཟུར་དུ་ 
་ན། རྨུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་ 
གཞན་གདུལ་བའི་དན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། 
།' །འཛདས་མ་སྙིང་ཉེ་བ་།། །ཡེགས་པ་འི་སྙིད་བྱས་བློ་ 
པར་གྱུདད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཁྱན་འདའ་མ་རན་ལ་མྱེད་དོ། །རྫ་སོས་སྡིག་བསྡོལ་སྟུ་ 
ན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྡོལ་། སྟུ་ 
སྟེ་ཨབསྡུས་ཨཏེ། ལྔ་བཀྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །ཁ་ 
གྲྭ་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ནི་ 


ཇ། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་མ་ 
”ཧཱ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉོད་ཅིང་ 
'ཡུན་གཉོསུ་×གཉོས་*སུ་དཀའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་ 
ཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་ 
།མོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་གོ་ཞེས། །ཕྱི་ཆིག་གིས། 
ས་པ་ནི་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྙེན། འཛངས་པ་ནོ་ 
མགར་འཇི། རྫུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་×ཤེས་*སུ་ 
་བ་ནི་སྟག་རྩན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནེ་བསམ་ལང་7གཉིས་། 
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བསྟད་ད། །བྱི་སྨོན་རུས་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་རུམ་དུ་ 
བསྟན་ཏེ།: ཁྫོད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་ 
བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ 
བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བ 
བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ་དང་ནས་པར་ད་ 
བསྟན་པ་ཞོ་སྱི་ཉན་། །ཕྱི་གཅམ་བུ་གསགོ་×གསག་*གི་ངོ་ 
བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཨོངས་སུ་སྐྱོང་ 
བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་རྫ་མོ་དབང་གིས། ཉིས་པ་ 
བསྟན། ནས། མྱང་ཙེང་སྐ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པ 
བསྟནད་གྱའི་ཕོ་ཉ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ཕི་ 
བསྟུད། ཁེགས་པ་ཤྱས་པ་ནོ་རབས་ཁྲེར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ 
བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ” 
བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་སུ་མཐསྟེ་ཨྷསཅཾས་*ཏེ། གྭ 
བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འཾག་་༄།།གི་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ཡུན་བྱི་ 
བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་ཞོག་ 
བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཏྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་བསྒེ་ 
བསྟོད།  དཔའ་བོ་ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་ནཾ་བཀོལ། །ཆོས་ 
བསྟོད།། བླན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་རན་གཞུའཾ་ 
7བསྟོས་༡ཞིང་རི་དོ་རེ་༡བཉམ་ ~ ~ ~ ༅ནི་༦སང་ལྟ་ན་ 
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|[ ན་གྲམ་མོ། །གཅོག་ལ་གཅིག་སྙིང་བྱི་བརན་ཏེ། | 
ད་པར་འདྲའ་༩མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་འག་དུ་འོད་ 
། 'ད་ཙམ་དི་སྤྱན་ཡང་ཨས། ) དབུ་ཕྱིང་ཤོ་གྲཾ་ཐོ་ཡ།: 
་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི།། སེམས། 
དུན། །གསོར་གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད།། 
ས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་།ཞྲེགས་དང་བརྐྱད། ། 
།མས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཉག་།ྲིགས་ཏང་བཀྱྱད། 
ཀའ་ནན་གྩི་ཊྱཐ་དང། ཟབས་གྱེས། བྲགས་བས་ནི་དེཿ་ 
ཞ། ཨོཾན་ན་། ད་ཁྱེད་དབའས་པ་ཆིག་ནི། །གདོའ་ 
'བདེ་བར་འགྲོ་བའོ་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བཞི་གཤལ་ 
”' ༤ ~ ༤  ༅ནི་#སབ་ལྟ་ན'། །7འབྲོང་བུ་ཞཾ་སྐོས་ 
རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐེཝ་ལ་སྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ 
སམྦ་ཐི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་གཞག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི” 
ག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདས་ཀྱི་ནི་ 
མ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ 
ང་འཇུག་༡འཇུག་ *གོ་རྩིས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱེས་ *ཏེ། 
'ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབར་མོཾ་ 
ས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོལད་*ཏེ། དབྱར་ཚོ་ 
ང། །གྲྭ་མདམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་ད། །ནས་འབྲས་ 
ཙཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཨང་སྲཾད་དཾ། །བོང་པ་ 
།ཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ 
་གི་དཛའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞིག་བྱུང་ནའ། །རི་ 
་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་།ཊབ། དབུ་ོག་བཅན་མངའ་ 
ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་འེང་ལ། མངའ་ 
་བད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་འིང་ལ་མངའ་ 
།བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གས། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འོ། 
ཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གྱི་མངའ་ 
ལུགས། །བློན་པ་ནི་ས་ོ་ངམ་ཡན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ 
ང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས་ཐང་ཡོང་ 
བ་ལྷུན་པོ་ཡང་དགུའ་དྭད་དུད། ཤོང་སྡོང་བོ་ཡང་བང་ 
ང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ 
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ཐ་དད་ད་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇི་ལ་ 
ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུངགི་ཁར་ཨང་ཕྱི་དར་ར། །མཚོཆེད་པོ་ 
ཐ་མ་ནི་གགས་*གསག་*གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཅེ་ནི་སུམ་ 
ཐ་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གོགས་པོ་ལ་གཏམ་བུས་ 
ཐ་རམ་ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག་༩ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། 
ཐ་རས་ཙག་སིཝ་ནང་དགུ། ྱག་ཧྱ་དག་བདེན་དང་བྱག། 

ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕུག་ཀྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། 
ཟྲག་བཏད།ཐུན་འིང་པར་ལེགས་ཤོང་བདེ་བྲའི་བཀྲའ་ཞིན། 
ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ཡ་ཐོ་ཆག་པ་པྲམ་ 
ཐག་ཏུ་གྱུར་ད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤ 
7ཐག་?སྟེ། ན་རྩི་ནཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ = ~ ༡ནིི 
ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། ་བཤགས་སོ། །ཤིན་ཧུ་འགྱཾད་ཅིང་ཀ 
ཐག་པོ་ཉ་ཡསྩོགསྟེ་༧ལས་*སྩོགས་*ཏེ། སྦུངས་ལ་མཉིན་ 
ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ 
ཐང་ཁཱམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་འརྱས་ཤཾ 
ཐང་ཁམ་བཏབ། །ཁ་ཏི་མོན་གངསུ་*གངས་ཆསྭུ་བློན་མང་ 
ཐང་ཁྲས་ཆེན་པོ་ཌས་ནས་སྨོན་ཡམ་ད་གསོལ་བ་དང། ཨོན་ 
ཐང་ཏོས་ཆེན་པའོ་།མས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དབུ་ 
ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚིབ་བོ། 
ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྣ་བ་གཅིག་འདྲོལ་དུ་བཅུག་ན་། རྡ་ 
ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སྤུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། ད 
༅ཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཏྱེར་བ་ཨང་གླེད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་ 
ཐང་ཆེ་བཞི་བན་ཀཾསཞོ་བླན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་ 
ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙཝ་འབྱོརད་གྲབ་སྟེ་འཁོར་ 
ཐང་ཆེ། མཐའོཾ་ཤཱལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་ཤྱོ་འ 
ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ། ཅུ་ཁུར་གཙིག་དང་། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ 
ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ཙིང་གྱས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་ 
ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྱེན་ད། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲི 
ཐང་རྗེས་བྱསྟ་*བྱས་༧ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་ 
ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་གོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ 


ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བུ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་འི་ 
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བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཞུ་ཙལ་མཇལ་དུས་ 
”ཨི་གི་སུཡདེ་ *སྙཡད་*དེ། མགར་འཛི། མྨན་ཤྱི་ 
ང་དཱ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་། དབྱར་འདུན་ཉས་བྱེ་ཞོ་ 
ངས་མན་༡བཞུགས་དབབར་འདུན་མལ་ཏོའི་། བརྗེན་ 
”*ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ 
སངས་གག་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གསུ་ཚལ་སཇལ་དུས་ 
་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེག་གསུ་ཚལ་མཇལ་དུས་༧།ཿ། 
མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་སུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ 
།ནི། ལྷེ་×ལྟོ་རྗེགས་སྙཝད། །༔ང་བྲང་ 
གྭ། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ཤྱི” 
༡དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། མྱིག་རྣོ། །དེ་འི་འོག་དུ་ལྟོ་ 
ང་ཞས་ཤྱོས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཀྱི་ 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་ཀྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ 
ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་འོག་དུ་རྔེགས་ 


ས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ 
དྲགས་པས། མ་མོ་ནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕུག་ནཾ་ 
༡མ་གཏང་། །ཇེ་འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ནཾ་ 
'དག་གོ་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། 
ཤོར་ཏྷས་ཤོར་དྷ་བ་ཧཱག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་། 
མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ཏ་ཕྱག་ཧྱ་ 
་ཨང་དེ་ནས་བུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནཾ”་ 
གསག་རུ་ཐུངེ་*ཐུང་་×ངེ་སྟེ་། འྱེན་པ་བལྟ་འོ། ། 
{ ཨར་ཆབ་ཤཾ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རིང་ནི་གང་ཐུང་བ། ། 
ན་པོ་ཡང་དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡོང་ཕོ་ཨང་བང་ཐང་ 
ས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱཾ་རྙིང། གྱ་ 
”དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་རྟང་། གྱ་ 
༈ གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་པྱག་ 
ང་ན། །དྭ་ཤུལ་ཞོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་བུས་དུ་པྱག་ 
། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་དུ། །ཅང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ 
'ཞིག་འདུག་པ། །རྐྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ 
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ཐང་དུ་གྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་སྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཅིགས་བ 
ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་ *ཤེས་མསུ་བསྟོད།། བླན་།ྲི་བཟང་བློན་ 
ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུག་ 
ཐང་དུ་འདུས།། མདུ་སྨད་གྱི།། དབྱར་འདུན་ཏས་ཤྱི་ཞོ་ཐ་ 
ཐང་དུ་འདསེ་ ཆའདུས་མཧེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞིང་གྱི་ཕྱི་ 
ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ” 
ཐང་ད་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་འདི་ཨང་ལོ་ངོ་ག 
ཐང་ད་གཅིགས་ཀོཾ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ 
ཐང་དེ་ག་གཡུལ་གཡུ་ཙཝ་དུ། །བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུས་ 
ཐང་ཕྲཾས་ནོ་རྒད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཐེས་བཀུམ། ། 
ཐང་བུ་ར་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་རེ་ 
ཐང་འབྲིང་ལ་སེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕིའི་དགྲ་ཐུབ།[ ནང་ 
ཐང་སྦྱརད། །བ་སོའི་ཁཝད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུ 
ཐང་ཙན་བུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བགྱིས་ 
ཟང་ཡོང་ཐང་ཆེས་བསྟེ་ཆབས་ལཉི། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་ 
ཐང་གཤུང་དུང་དུ་གྲུབ་ལ་བོད་།མས་ན་ཕས་ཀྱི་དཀྲ་དང་འ་ 
ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ཞི་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནོ” 
ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ 
ཐང་ལ་ནོཾ་ཉེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མྨེད་དུའ་། བསྟན། 
ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།། 
ཐང་ལས་ཤོར་ཧམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་ག་པས་གསོལ་ 
ཟད་ཤོང་ནིང་པོ་རིང། ༡ཇུ་རབས་ཀྱི་ནང་ད་ནི་ཨན་ཧུ་ཚྫོན་པོ 
ཐང་ཤིང་ལོ་བརྒྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འོ། 
ཐང་ལྷ་ནཾ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་ད་ 
ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སེལ་སོལ། གོང་ཕ་བོང་ལ་ཕྩཾག 
ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཞོང་ *གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ 
ཐན་དག་ག་སྐང་ཆོགས་ཀྱང། །གཞུང་དཱཇ་དུང་དག་ཚབ་ 
ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་ 
ཐབ་ཙམ་ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ 
ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དྭ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡཾང་ 
ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཏེ། མྦུ་འོ་རྒྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་ 
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ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་མྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་ད་ལྷགས་ནས། 

'དགངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ཤོ་7བྷ་*ཟླ་བས་དང་ 
འབྲཾ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བུག་ཅེར་ནོལ་ 
།བཙན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞེང་དགྲ་” 
54:11 
ག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུུ་པྱག་འཚལ་ནས། 

ས་དྲག་གྱ་དྲུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྕོགས་པ། 
བློ་མཐུན་གྲས་གཆིག་སྟེ་། །བྱཾ་ཞི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། 

ན་ཧཱ་འདས་པ། བྱོར་ཤྱི་ལྡག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། 

ཏོས་སློབ་བ། དམག་སྱི་སོ་ལ་འཁད་པ་ནཾ་དཔའ་བ་འི་ 
ཞཾ་མཐུ་སྟོབས་དང་། ཧཱཾ་མ་བྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ 
”། ལྟན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱེའི་ནོ་པུར་ཐབསུ་ 
སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ 
༈ །བོད་ཀྱི་དམག་ཕོན་། བློན་ཁྲི་འབྲེང་གིས། དགྲ་ 
བྱ ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནོ་པུར" 
་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀ་སྤྱི་སེར་བཞིས་བཤྱཾ་བའ།། མ་སངས་ 
'སྲས། །དེང་ཁྲ་བཙན་པོདང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། བོ་ 


ས། །དོང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ 
ག་མ་སལ་ན་བོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྟ་འོ་དཀར་ 
་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདལ་བར་གདད་ཅིག། །ངན་སོང་ 
་ཅདྲ་ཤིས་ནྣམ་པར་རེནད་པ་དང་།? ནྣམ་པར་བྲརད་པ་ 
ཞེ་ཤེས་མངའ་བའོ་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྲརད་པ། སངས་གྱས" 
རད་མཏེ། ཤྷཾཿ་ཛྷཾ་རེ་བེ་དེས་ཀཞོགས་པ་སེམས་ཅན་ 
མགུ་བར་བྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
།དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ 
ཧཱ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་སྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ 
༡༡༥༠༠༡༧༠ོ༡༤༥ 
་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱུངད་ཏེ། སེམས་ཅན་ 
༡པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་ཤྱི་ལྷ་ཀླུ་ 
'བྱི་ཡང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ 
'བརྐད་ཀྱི་ཤྱིང་ཕྱི་གྲགས་སྟེ། ལྟའོ་ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཧྒན 
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ཐབས་ཀྱཾས་བསྒྱདདེ། ཊི་ཞི་སྤུལ་དུག་ཡད་པ་ད་ང་འོཾ་ཉ་ཇི 
ཐབས་ཀྱིས་བཏག་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད།  དམའ་ཞིང་ 
ཐབས་བཀྱི་བ་འི་ཆེ།། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེ 
ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་ 
ཐབས་བྱསྟེ་༡བཀྱས་༡ཏེ། ད་ཧལ་ཀྱང་གུས་ཞིང་བསྱད་ 
ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏི། ཕྱི་མང་གི་སྣན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་ཞ་ 
ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བྱགིས་པ་དང། ཁོམ་མ། 


ཐབས་དང་ཨེ་སྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་ཤོ་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་ 
ཐབས་དབ་ཤེས་རབ་ཀྱོས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། 
ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོ 


ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤྱོ་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱར་ 


མཐབས་ཆསུ་། ཆ་དར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགར་བླང་ 


ཐབས་། གཅིག་གས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །བྱོགས་རྔེ 
ཐབས།~ ~~: དང་གཞག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བན་དུ་ག 
ཐབསུ་ཆཐབས་༣སུ་། ཆ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། 
ཐས་ཅད་གོ་བདག་པོ།། གླད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་ 
ཐས་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས།།) སོ་ཁྲི་བཙན་པོ།། སོ་ཁྲི་བ 
ཐམ་དུ་བཤོས་པ་ཤོ་ཕུས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ སོ་ཁི་བཙན་ 
ཐམ་ཤད་སྙལ་ཧོ། ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫི་ཡང་།: མཁར་མྱ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤྱུན་ཆད་པར་ཁུུརད་ཅིག། །སངས་བྱས་ཀྱི་ཆོ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒ་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུཝད་པར་གུརཏི་*གུརད་ 
ཟམས་ཅད་ཀོ་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཉོང་ངེ་འཛིན་ལ་ཚོགས་པ་ཨོ 
ཐམས་༠ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རྡད་འཛོལ་བར་ཤོག་ཤོག། 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས།པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བསྩལཏེ་*བསྙཡད་* 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སྲུ་གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་ག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཀྱང་མབྱེནད་ཅིང་གཟིགས་པས་ན།་ནས་ད་ 
ཐསས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་ད་བརྗོད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཕྱིང་ 
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འ་ལྡན་གནས་ན་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་གྱན་ 
'ཞང་ཨོངས་སུུ་དག་པར་ཡིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ 
་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
།རིན་པོ་ཆེའོ་ན་བཟའ་སྨ་བ་གསེར་གྱི་ངང་རཾས་ཅན་རྒྱན་ 
གྲྭ་དང་བདད་བཞི་ཞས་རྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེའི་ཧྱཝ་མཙན་ 
ས་ཕ། ཚད་ཐྱེད་གུངས་ཁྱེད་པ། ཕུན་སུས་ཚགས་པ་ 
ར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ 
ཊི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ 
ས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ 
། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ 
།དབྱེགས་པ་ནང་ལྡན་བ།” རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ 
སུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ 


བར་བཞགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། 
༡པཞི་སངས་ཀྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། 


མ་ལ་ཕུག་ཞཙལ་ཁོ། །སངས་གྱས་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། 


འཛིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ 
'ཆེ་བ་ཏོད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛོན་ལ་ཕྕོགས་པ་ཡོན་ཏན་ 
ད་བཞིན་གྱི་ནོར་བ་#བུ་འཾན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ 
གས་ཕ་ཨོན་ཧན་ཐམས་ཅད་ཤྱི་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ 
།རྗེས་བསྐྱབ་ཧྭ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་འཁོར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འཁར་ 
ཙ་སྐུ་དང་གསུང་ང།” ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཇིག་ཉེན་ 
།བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ 
ཅད་ཀྱི་ཧྒུན་ཆད་པར་གུརད་ཅིག། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཟུ་དང་ལྡན་བར་བུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
རིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ་མཚན་མ་ 
།མངོན་བར་བྱང་ཐུབ་པར་གྲརད་ཅིག། །ཏོང་ངེ་འཛཾན་ 
ན་བང་ཏྭ་བཉན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་ཅན་ 
ནམ་ཀ་ལྟར་ཛོ་ཡ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཀྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ 
ག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ 


~-ཐ༠7- 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོང 
ཟམས་ཅད་ཀྱིས་བྱགན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པྱི་*པཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་ཤྱི་དོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱནད་པ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་ར་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀན་ཏ་གནས་བར་བྱར་ནས་ 
༢ཚ༡ ༤5 ཧྱི་རརོད་པ་ཏོ། ད་ར 5་པོད་རོས། ཞྲེན 
ཟཤས་ཅད་ཀིས་དག་འདོ་དབ་བཟུང་སྟེ། ཞོང་བྲོ་བཏ་འུབ། 
ཟམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ། 
༢༠༡༡༩༨༡ོས་ནམ་པ་ཐོན་ཀ་ཏ་དང། ནམ་ཁར་ཅའ་ད་པ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞོན་གྲགས་པ་དེ་དག་༣མས་ཅད་ལ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙཝ་ཏེ། ཐེག་པ 
ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེ 
ཐམས་ཅད་མཐེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། བྱིཾ་འཇིག 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་ 
ཐམས་ཅད་མཐེནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་ 
ཐམས་ཅད་གྱི་འབྱང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོད་ན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རི་བ་ཡོངས་སྐུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ཐུགས་ཇྗེ 
ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འ 
ཐམས་ཅད་གྲབ་པར་མཛད་ད་གསོལ། །སླད་འཁོར་ན་བྱི་ན 
སྐབས་ཉད་གཀེགས།་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སྲུ་ཞི་བྱང་སྟེ། 

ཐམས་ཅད་རྱས་པར་མཛད་ཕ་7ཅ་7སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ 
ཐམས་ཅད་གློབ་པ་ན་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ 
ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གུརད་ཅིག། །ཏིང་ངེ་འ 
ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྤྲ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མག་བར་བྱེད་པར་ 
ཟམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་ 
ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇི་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་ 
ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐ 
ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱར་ཏེ་བདེ་ 
ཟམས་ཅད་དུ་ཁབ་ྱིང། བྱིའདྲེ་ཞང་ནམ་པར་དབེན་བ་ཧྱ་ 
ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གུརད་ཅིག། །དེ་བཞོན་ག 
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ད་པས་ཀུང་མ་འཙལཏེ་ *འཙལད་*ཏེ། མཐའ་བཞི་ 
'དོན་ཕྱེད་ཅིང་ལྡཾག་པའོ་མཙམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ 
འི་སངས་རྒྱས་བྱསས་པ། ་ཞངས་པི་ ཆ་པཞི་དུས་ཤ། 
་བར་ཤོག་ཤོག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ཞོ་འཇིག་རྟེན་” 
ས་ལྷ་བཙན་པ་ཇྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ 
ས་ཅད་བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་བྫེབ་པ་ 
དྷ་ནས་པར་དག་པར་གུརད་ཅིག། །བློབ་པའོ་ལེང་ཏོག་ 
'དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གྱརད་ཅིག། །འས་ཀྱི་གློབ་པ། 
ཐུགས་ཆྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡིག་པ་ 
བ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེཾག་པ་ 
'བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཏུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་རྒྱས་ 
ངྭས་མཨོངས་མསུ་སྦོང་བར་གུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ 
ལྟའ་གན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའ་བུ་ 
ས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ 
ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ 
ཨོངས་སུ་མཉེས་པར་གུརད་ཅིག།། སངས་ཧྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
།? བསྐྱེད་ཨོས་ཙམ་དང་།ཿ ནས་པར་དག་པའི་ཡོ་བྱད་། 
པར་སྦྱོང་བར་གྲུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའོ་དཔུང་ 
་ཡས་འདས་པ་དུས་གསུམ་གྱ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 
སྭ་བྱད་ཝམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དྭག་ 
ན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་ཕ་?ཙ་?སྙེད་བཞགས་ཕ་ 
འདའས་པའོ་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ 
ད་ཕའོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ 
་ཆས་ལ་ལྕྩོགས་རཡས་ཕུགས་ཏེ་བྱངགི་ཞང་ཞུང་ 


ཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རཾང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ། 


| དབུ་མྲོག་བརན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ 
ས་པ་ཉིད་ཡོངས་སྭ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ 
མས་སུུ་གོ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ 
་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནཾ་སྱི་ཞི་མགོན་། ཤྱོ་ཡུལ་ནོ་ 
ཤདང་བྱི་ཡདལོཁང་།་གས་ས་འ་ི། །ཏི་ཇོག་ཧྒྱལ་པོཿ 


~308~ 


ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་ད 
ཟམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནས་པར་འཕྲོ་བ 
ཟམས་ཅད་ལྡོདཅིངའེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཐན་ 
ཟམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ལོངས་པའི་ཤྱོངཤྱ་གྲགཉྟེ་*གྲགས་ 
ཐམས་ཅད་ཞོ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཞོ་ 
ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་གུནད་ཅིག། །བླཾབ་པའཾ་ཁཾང་ 
ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱོང་བར་གྲརད་ཅིག། །བདད་ཀྱི་རྩོད་ 
ཟམས་ཅད་བྱང་བར་གུརད་ཅིག། །ཏོན་མོངས་པའི་སྒོབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་གངས་ཀྱས་ཀྱ་ཞང་དེད་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས 
ཐམས་ཅད་བྱསལད་ནས། བསོད་ནམས་ཤྲོ་ཇེས་སུ་ཨོ་རང་ 
ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱཾ་ལས་ཀྱ་གློབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་གུདད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུགྨིན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གྲ 
ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་གྩིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཚོས་ཀྱི་ཞཁོར་ལོ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་བསུལཏ་ *བསལད་ ༡ ཧི་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཟམས་ཆད་ཤིས 
ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་མཨོངས་ཚསུ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཐིག། །སེམ་ 
ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་རོས་བཅད་པཞི་བསོད་ན 
ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདལ་བར་གརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ 
༢ ⁄⁄ $ 
ཐམས་ཅད་ལ་ལྟི་སྟང་དུ་བཀྱིན། །བླ་མར་བཀྱེན། །བཾ་ཚོར་ 
ཟམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཐལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན” 
ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁློ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་ག 
ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དས་པའོ་ཚས་ཇ་བོ་ཉོད་ཀྱིས - 
ཐམས་ཅད། །ི་སློང་ཉན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་།. །ཟུ་ཙེ་གློ་བ། 
ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དབྱེས། །བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན 
ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། 
ཐམས་ཆད་ཤྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་ 
ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བརཿབྱསྟེ་*བ་ 
ཐམས་ཆད་དང་། སྱི་མཆུངས་ཞོ་ཕྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མཐོ་ 
ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་ 
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”སུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཧུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། ། 
ང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པ་ཞིག་སྱི་ཧྲ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ 
ཁངས། ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཐོས་མས་ཝམས་ཅད་ཨོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱཞོ།: །ལམ་ 
”དུ་གཙུག་ཡག་།ཁང་བཅྩིགས་ཏེ་།' ཆོས་བཙུགས་ནས། 
རིང་ལ། །སུང་མང་པོ་ཇྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ 
ང་ཅན་བྱི་རིང་ལན་།། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ 
བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་སྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ 
་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྗེནད་པ་དང། ནྣས་པར་ 
སེར་ཧཱ་མདུང་ཉེ་ཉིས་བྱགའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་དུ་ 
གས་ཤིཾང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱང་སྟཾང་དྲང་ 
། གྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། 
ན་པོ་ཡང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤིགས་ནས། མྱང་རོ་ 


་ཚཿ 


།སྤྱི་ཡུལ་ཧྱི་རྒྱལ་མཛད་ཅིང་བཞགས་པ་ལས། མངོན་ད་ 
ང་།།༡།ཇེ་འོས་ནི་མབངས་བཏང་ན།། བ་བང་ཤོ་ཐང་ལ་ 
གས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། 
་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྭས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། 
'ཧུ་ཝ་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ 
ཡུལ་དང་ནོ་སྡེར་བརསྟེ་*བཆས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་ནི” 
སེརྭ་ནི་མུ་ཧཱ་རཱ།། །ཇྷཉེ་ནི་ཇེཏེ་ན། རྭ་ཉེ་ནི་ཤཱག་པ། 
ངས་ཤོང་བྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནོ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། 
།བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཚིག་ལ' 
དྲེ་ཞེང་རྣམ་པར་དབེན་བ་ཧྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ 
ཆུང་དུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་×*ཏེ། ཧྱའི་དམག་བོན་ཅེན་པོ་ 
ད་ཀྱི་༡ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། 
མ་གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། 
ད་པའི་སྨད་དུ་ལྷ་སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
ཿབྱ་བ་འི་ཧྒྱལ་པོ་སྡེ་གྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ 
།མགར་ལ་སྙོགས་པ་བློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲང་ན། ། 
སྟག*སྟག་ *གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྕེགས་པའ། ། 
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ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་ 
ཐམས་ཆད་འབངས་སུུ་བཀག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙ 
ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ཞི། ྐུ་བླ་འིང་རྫ་དང། 

ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམ 
ཐམས་ཤད་ཀུང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བ 
ཟམས་ཤད་འབངས་སུ་དགག་པར་བཀའ་གུལ་ཏོ། །ཕྱང་ས་ 
ཅེས་ཅད་འབངསུ་ཆཞབངས་ཚསུ་བཀུགསྟེ་མཇའོ་*མངའ་ 
ཐར་ཧོ། ལྟོ་ན' 
ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུལད་པར་གྲུརཏེ་ 


ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ན 


ངང་བ་བྱུང་ཛོ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེ 


ཐལ་བ་གོང་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ནའི་ལོ་ལ། བ 
ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འི་ནང་ད་ལོ་ངས་གིས་བཞལ་ཏོ། བ 
ཟམ་བ་ཚལ་དུ་གསུལ་བྲིས་ནས། ཞུང་ནས་ཏྭ་ི་ཞི་མཆིད་ན 
ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་།ཱི་བཙན་པོ་དང་། 
ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་བ 
ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྲས། ཨོཾ་ཤོ་ཡེག་བ 
ཐི་ཤོག་ཡེག་གི་སྲས། ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཝེག་གི་ 
ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ཤཾ་སྱི་བནལ་བར། ། 
ཐིལ་༣མཐིལ་ད་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ཞི་གནམ་ཨང་དགྱེས། མ་ 
ཐོལ་ན། །འཕྲུ་ཀྱིས་ནེ་མཁོས་བཤསསྟེ་*བཤམས་ཧེ། 
ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཝ་། ལྟན་ལྷན་ནཾ་འགྲོས་མོ་འདི། ། 
ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྤིད་ནོ་༅།།བྱིན་དྭ་ཆེ་བས་ 
ཐྲུག་པ་མན་: །བམས་གུུ་གཟོགས་སྟེ་] །ཧྱྱ་འི་ནོར་ཨ་ 
ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏྭ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཇིན་པའཾ་ 
ཐུག་པུཤི་བཟུང་། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ལྟེ་བཙན 
ཟུགས་ཀྱི་༅།།འྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང 
ཐུགས་ཀྱིསྤྲུལ་པས་འཛོག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་པ་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུ 
བྱུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། མྲུ་ 
ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་ 


ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་རྩལ་ཆེད་བོས་བསྟན་ཏེ། བྱོ་ 
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སྟག་×གི་ཐོག་བུ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། 
རང་སྟེ།  དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཁྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། ! 
པའི་སྐུ་དང། ` ༄།།ཐུགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ 
་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ 
པྱའི་ཞིང་ན། གེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ 
ན་ཐམས་ཅད་ཤྱོ་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ 
ནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། ། 
ང་འདའོ་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞོའི་འབངས་འབྲེང་དད་ལ་ 
ཚ་ཛ་བང་གི་དཀྱི་འཁར་ན་ཤི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ 
ན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཚན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། 
པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཧྭ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱཾ་ 
་པ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲལད་པའས། 
ངས་སུ་གསོལ། །གཟིགསུ'*གཟིགས་*གུ་གསོལ། [ 
ང་རྟག། གཉོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ 
1 ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི” 
ཕོཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧་བསྡུས་*ཧེ། །བ་སོ'མོའི་ 
ད་མྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཐིག་དེས་། བཙན་པོ” 
ས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་*སྲུ་ 
མངའ་མ་ཉིས་ཕས་ལྡུན་ཀྱས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།། 
་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྕལ་ཏོ། ! 
།བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། ། 
་ཇི་བློན་ཆེན་པོས་བོད་།ཁམས་ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་` 
'པའི་སྐུ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཕ། 
ངས་པ། །བླན་པོ་ལྷོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ 
་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ 
།དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ཚེ་འཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། 
་ཤིང་རྟེན་ཏཾ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྩན་བའི་རྗེ་བློན་ 
ལ་།ཁམས་གཞན་གྱི་ཧྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ 
ཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཝ་དབྱིག་འཁུངས། 
བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། 
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ཐུགས་སྒམ་བ་ཞི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱི 
ཟུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྩན་བཞི་རྗེ་གློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོ 
ཐྱགས་ཆེན་པའོ་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྲ་ 
ཟུགས་རྗ་ཅན་ནས་ཀྱསཀྱང་ཐུགསསུ་རུད་ཅིང་མཏྟེན་པ་ད 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡཾག་པ་ཐམས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཅེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱི་ཚཾ་ཚོག་ལ། གན་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་ 
ཐྲུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།ྱབ་པའི་ 

ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། བྲཾ་མ 
ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱོས་ཁ་འཛུམས་དས་གཙིག་གདའ་ཡང 
ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུུམ་ཚོགས་པ" 
ཕུགས་རྗེས་ཁུབ་པན་རྔརྔད་དེ།ཌ ཨཉའ་ཡུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན། 
ཐུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་ཞོག་གུན་དུ་ཡང་ཁབ། དབུ་རྨོག་བ 
ཐུགས་ཏེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ 
ཐུགས་བཏེསྟེ་མཉེས་*ཧེ། །སྲང་ཞང་ལྡང་གློན་པད་བཅུ 
ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། རྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤོག་སུག་ཧྱ་ 
ཐུགས་དང: གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཕུགས་ཆེན་པོའོ་ཤུགས་ཀྱིས་ 
ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙ 
ཕུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མང་ཁུང་གློ་བ་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ 
ཟུགས་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེ་ 
ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲབ་པ་བདག་ཅག 
ཐུགས་ཨེ་ཤིས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པ་དང་ལྡན་བ། 

ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀུང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣ 
ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླ་ 
ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲབ་སྟེ་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ 
ཕུགས་ཁ་འཕྲཝ་དགོངས་ལས་གྱ་དྭག་འཇང་ལས་སུགས་པ་བ: 
ཕྲུགས་ལ་འབྲུཝ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབྱངས་གངོ་ཞདྲ 
ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ལྟེ། ་གཙུག་ལག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ། 


ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བཞི་ཞ་ལྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གོ་ 
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་ཁོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ 
ཅེས་པར། །འཕགས་པ་བུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
] ཛས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླ་ལས་སྕོགས་ཕས་ 
གཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་༧ནོངས་མཧི། 
རོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་བུངེ་ 
༡མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ *པོའི་ཁལ་?ཐུད་ 
་ཞད་ཧྱལ་ཏཾ་རེ་མད་སྣང་གིས་མཆིད་༩བླངས་པ་ ༡རུ་ 
ན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རཾང་ནི་གང་ 
ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ 
ན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ 
༡ཁུ་།༡ནྐཏ་ནོཿནིཔཀ་འཚལ་ད་། མོགས་བ་ཞོ་ཁུ་བ་ 
ག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་ 
།ཅིན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ #པོའི་ཁལ་ 
༡བུབ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ 
བུ་རྫོག་མ་ཀྲུབ་སྟེ། མནར་ནོཾ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། 
'སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེསྤཱ་ཧྱལ་བྱ་དབུ་རྨོག་ཨ་ 
ངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། ཕྱང་གིས་སྤིད་མ་ 
སྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་པཾ་མཇའ་བས། དཱད་དང་དྲེགས་མ་ 
བཙན་པོ།། །འདི་ཡན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཚེབས་ཀ་ 
'བླངསྟེ་*བླངས་ཏེ་ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ 
། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནེ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱོ་ཕྱེད་ཕྱེ་ 
་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ 
སྨ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་འྲིང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ 
ང་། ཅལ་གློབ་བོ། །བློ་སྒྱ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ 
ག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ 
ས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འི་ནི་བཀྭ་ཞིང། ། 
ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ 
་འི་ནི་བར་བར་དུ།། ཛོ་མ་འི་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཐུར་ 
་དགའ་དང། ཉེ་ཨོ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ 
སས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་ *གཟོགས་༅སོ།། དེ་ནས་དགུང་ 
'འཁྲུག་པའི་བྱོང་བྱི་གྲག། །ཁོ་ཕུགས་རྟག་ཏུ་ཁེགས་ལ་ 
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ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཧྒྱས་ 
ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མ།ྱེན་པ་དང། ངོས་བཞེའོ་མགོན་པོ་དང་ 
ཐྲུགས་སུུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ 


ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྦས་ཕྱི་ཞི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མངོན་པར 


མཐུང་*ངེ་སྟེ། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བཀྱར་སྐྱེས 
མཐུང་སྙངས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཡགི་×ཕག་*གི་ལོ་ལ། བ 


ཐུང་ནཾ་བསར་ང་བ། ཁང་ཁྱིམ་ནཾ་སྤྱན་བུ་ཐུང། རིས་བཀྲའ 
ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནོ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚ་ནི་ཀླིང 
ཟུངས་ཀྱིས།། །མདོ་ནས་ནི་རྩང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནཾ་ཞེང་ 
ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ཞཾ་རྩང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེ 
ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་ཨ་ཡ 
ཐུངེ་*ཐུང་*ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འཾ། །ཐང་ཤོང་ལོ་བཅུ་ 


༡ུད་×ཐུང་སྙུངས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཕགི་*ཕག་*གི་ལོ་ 


ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་བྱི་སྟེང་ནས་ག 
ཟུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནས་གྱོ་ 
ཐུབ་སྟེ། མནར་ནི་ལྷ་ནང་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗ་ཐུན་གྱི་ 
ཐུབ་སྟེ། །བཀྲོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར 
ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ་ཞབངས་པ་དགུའ 
ཐུབ་ན་།' ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཱི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྲྭ 
ཐུབ་པ་ཙམ་ད་བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཨོ 
ཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོ 
ཐུབ་པར་ཀྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་ *་བཏམས་ *སོཾ། འུང་ནས་ 
ཐུབ་པར་ཕྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཏི་བཀྱིཾད 
ཟུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཚག་དུ་རྔགས་ཐང་ 
ཟུར་བུར་ནཾ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད། །དུ་གྱུས་ནཾ་ལྡོང་ཏོང་སྕལད། 
ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ཟུར་ཞོཾ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད། །དུ་གྱུས་ནོ་ལྡོང་ཏོང་སུམད། ཤ་ 
ཐུཝ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སྐུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང་། 
ཐྲུས་བགོས་སྟེ། སྨར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། 

ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཤུན་རིང་ཏུ་བརྟན་ཞེང། དརད་པ་དང་ 
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ན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའ། །ཆོས་ལ་གྱག་འཙལ་ཏེ་ 
་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། 
བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། སཁར་ལྡུར་བར་ 
ཉེ་ན་བཞུགས་ཙཾང། དབྱཾད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། 
ན་པོ་དྷབནད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཟོང་ཅུ་དང་ 
མཚོ་མར་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བཅན་། ལྟ་ 
རུ་ཡོང་ཆ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྟ་ 
བདག་བདག་གི་ནི་གསར་སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ནི་མ་ 
ལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ཤཾ་ཀྱུང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ཞོ་མ་ 
ལ་བོག་པ།།ཏ།ག་གེ་ཚོ་རྦ་པན་ཞིག། འཁྫོས་དུ་ཞིས་ 
ལ་པོག་པ་། ཉ་དང་ཤོཾ་གྲོ་མཆིས་ཧེ། འཚལ་ད་ཤི་མ་ 
ཡ་ཕྱི་དབུང་།། །སྔ་ན་ང་ཞི་ཨབ་ཀྱི་འིང་ཝ་། །འབྲིང་ 
སྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྩེ་འོ་ཐོར་ 
ཅིག་། གསེར་བཅྩིག་གི་སྲས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། ། 
ང་ཨོ་གནས་གསེར་བཅིག་། གསེན་བཅིག་གི་གྲས། ། 
ང་སྨན་ཆད། །བླན་ཆེ་བཀྱིས་ 
མར་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་མཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོག་ 


'རབས་ལ། །གནའ་ 


ཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནོ་། གུམ་ཆད་གཉིས། རྔ་ཇི་ 
ཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ 
༈ སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། ཆེས་ཕོང་ཟ་འབྲིང་མ་ 
ས་བུ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱེས། །ཁོ་བོས་རྔ་ 
།། སྣང་གིས་བགྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ 
ས་སོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། 
ས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ 
།བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་ཞབངས། གར་འབབ་ནི་ཐྲོག་ 
བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། ས་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་རོ་ 
ས་ཅད་ཀྱཾས་བརྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ 
སྟི་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟགོ'*སྟག་*གོ་ 
་མ་དྲངས་པར།། རྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ཡོ།། 
།འདྲོན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། [འདཱོན་པོ་ 
'གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའཾ་*གནའ་×*འི་ནི་ 
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ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྱཾན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནྣམས་ 
ཐིག་པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལན། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
ཐིན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ངོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས་ 


ཐིའུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུས་ཁྲི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ 
ཐིའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་ ཆདྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲེ་མ་ཁོད་སྟོད་གྱི་མོང 
ཐོ་དོ་སྟ་བཅན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས 
ཐོ་དཾ་སྙ་བརྙན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ 
ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བཱན་གྱི་ནོ་སྐལ་ཕོག་ 
ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ནི་བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་ 
ཟོ་འམ། །གུ་གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་ 
ཐོ་འ་ཏ་ག་ནི་བཅའ་ཞིང་འ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནོ་སྐཝ་བོག་པ་།། 
ཐོ་རེ་སྦུང་བཟན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་།ྲེད་ག 
ཐོ་ལ་བརོད་ནས། ཊྱིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབང་ 


ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་ 
ཐོ་མེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ཡེགས་བ 
ཐོག་ ~~~ འདཞའ་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འ 


མཐོག་»གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ 


ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་ཆད་འདི་ 
ཐོག་ག་ཞེས། །བྱོ་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་།་བོས་མ་ཐོས་ན། 
ཐོག་དགོས་སྲུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སྤོང་ལྡེ་བརྩན། སྤོང་ལྡེ་ 
ཐོག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། 
ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་པྲག་དུ་བཅུག་ནས།| གོམ་པ་ལྔ་ 
ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། །ཁཱ་ལྡེ་བཙུག་བཅན་།: །ཁྲི་ 
ཐོག་ཐོག་ཐྲོག་བཞེན། དཔའ་ཏྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟ 
ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་།ཏད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁ་ 
ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་ཆེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཟིག་ཝ། 
ཐོག་པར་ཤོག་ཤོག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་ཚང་ 
ཐོག་བུ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འཾ 
ཐོག་མ་ཞ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གི་འོག་ད་ 
ཐོག་མ་ཁི་སྙིང་ལ་འདཾ་སེམས། །བར་ས་འི་སྟིང་ལ་འདྲི།། 


ཐྲོག་ཨ་དཱ་།' -གཞེ་ཞི་ཞོ་དང་པཾ་ཁ། དགུད་ལྫོ་ནོ་ས་འག་གི། 
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་འཚལ་ཁོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། 
| །ི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། ཊཱི་སྒ་སྦུང་བཅན་གྱི་སྲས། །ཊཱི 
བརྙན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྤས། །ཏཱི་ཐོག་བརན་ཁྲི་ 
དག་ཆག་ནི་བོད་ཀི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ 
རྙེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྐྱགས་ 
ང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་གྱཾས། དྲཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཆན་ 
ཀ འདུས་གྲང་སང་པོ་རེ་དང། ( མཇིམ་ཏཱ་ཝ་བཊན་ཨ༔ 
'བྲཾསྟི་*དྲཾས་×ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་#ལྕགས་བྱ་ 
མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འི་ནི་སྣང་ཐྲོགས་ཤིག། སྣང་ 
དྲཾས་ཨཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༡ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ 
ག་གི་མཁས་བཀྱཾས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ 
*1 མཐོང་ཞོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ 
གོངས་ནས།: ཡུ་བུས་ཡིག་བྱོ་ཧཱ་ཝ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ 
།གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་རོ་རེ། ཁུར་ར་ནཾ་རགས་ 
མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐྲོགས་ནི་སྣང་ལ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཉཏེ། ཁུས་བཙན་མ” 
ཐབ་དཀེས་ན།ས་ནྟས་ཧཾ།ས།འདེབས་པའ། །སྡིང་ཿ 
ང་ཅན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁོརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ 
ཆུག་། མདོ་སྨདུ་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ 
3: ར་འ 
༡ནས་གཅིག་དུ་ཏགས་ཀྱཾ་སྟ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ 
་ཅེ་གཏོས། །ཉསྱང་ར་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཅང་ཇེ་འི་ 
།ལམ་མྨ་ཉེ་གཉིས། །སྤང་རོའི་བྱིར་ར་( 


སྟང་ལམ་རྨ་ཊེ་གཉོས་མྱང་རའི་བྱིར་།ཁར་ན་རྗ 
སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་ྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་གྱལ་ཕོ་ 
༡གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱནད་ཕ་ལྷརྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ 
བྱུདད་ཅིག། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། དབང་ 


"×འདུས་*ཧེ། ཅད་ཀ་བརྫེས། སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་སྨར་ 
ས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་མྱེད་པ་ 
་ཨོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་×དབྱས་སྱེད་པ་ 
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ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཡང་། གནམ་མཐའ་འོག་གི་རྗེར་ག 
ཐོག་བཅན་ཁྲི་ཐོག་བརན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་གྱལ་མཚོ་མར་ 
ཐྲོག་བརྩན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཧྒྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་ 
ཐོག་བཞིན། དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེ 
ཐྲོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་ཞོག་ 
ཐོགཤིག་ཆས་མཆི་ནས།། བཱ་གུས་བཙན་པོད་མཚན་བཏགས་ 
ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཊཱི་ལྡེ་བཅུག་བརྩན་ 
ཟོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་ལྕལ་དེ་མཚོ་བར། སུ 
ཐོགས་ནི་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནཾ་གོད་ལན་དང། ས་འི་ 
ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཆོ་བར། སླུང་ས་ག 
ཐོགས་ལ། ཁཝ་པ་གུ་གུད་དུ་སྤགས། བླེན་ཆེན་པོ་མན་ 
ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །དིང་གི་ནོ་གོད 
ཐོགས་ཤིག། །གོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་སྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་གྱོ 
ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ་ནོ་འདྲན་པོ་ཞི་ 
ཟོགས། །དིང་གི་ནོ་གོད་ན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་བྱོག་གཉི་ 
ཐོག་ཐོག་*གི་སདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ 
ཐོང་ཞོ་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནཾ་གཞབ་འདོར་བ་སྐྱི་ 
ཐོངཕྱིག་བྱུང་བར་ཁོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའི་ཝོ་ཡ། བཙན་ 
ཐོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྟགཾ་ 


?ཐོང་ཤིག་བྲིསྟེ་*ཛྲཾས་*ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༦ལྕགས་ 


།བཾ་ཉཕྱག་གྱ་ཐང་ཝས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་ 
སྐན/པ་ཁཱ་དུ་ནང་གནང་གཉིས། : །གུམ་གནུབས་ 
ས། བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གནང་གཉིས།། ཨུལ་ག 
ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གང་×གནང་གཉིས། །ཡུལ་ 
ཐོད་རྒྱལ་ 7བྱུང་མབྱུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི'༦མཆེད་ནས་ནོ་རྒྱལ 
ཚོབ་ཅིང་རང་བཞོན་ཀོས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བག་ཡོད 


ཐོང་ཤིག། 
ཐོད་ཀར། 
ཐོད་ཀར། 


ཐོབ་པ་དང་། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་ 
ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་ 
ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ནི་ཅུལ་ཚུལ་ཊྲི 
ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁར་གསོལ་པས་ཞི་སངས་ཧ 


:1287,0343 
$0750/0236 
:1287,0413 
11287,0217 
80750,0056 
191287,0045 
11287,0086 
:1287,0304 
11287,0151 
11287,0004 
£1287,0208 
1:1287,0004 
50750/0142 
$0750,0142 
80750,0142 
5$0750,0142 
11287,0480 
:1287,0126 
1:1287,0203 
1287,0195 
:1287,0195 
11287,0341 
` 1287,0395 
£1287,0282 
11287,0196 
£1287,0178 
:1287,0196 
1287,0287 
:1287,0286 
11287,0334 


11287,0178 


བངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། ཧྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ 
བྱིས།  བརྒལཏཾ'*བརྒལད་*ཧཾ་མཀར་ལྕགས་ཅེ་སྨར་ 
པུ་ནས་ནོ་ཁུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནོ་འཕན་གྱིས་ 
།མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ 
མགར་འབྲིང་རན། ཅང་ཏོན་དང། པ་ཙབ་གྱལ་ཙན་ 
ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་ཇེ་དབུལ་ཞིག་ནོངས་ན། 
གས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྩེ་ 
དབ་ཕྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་ཞཾ་ 
ས། །དྲབི་ཆབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འོ་རྣ་བར་ལྷངས་ཤེས། 
ས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ།  ཐས་ནས་ན་ཡོག་པར། 
་རྔ་ཐོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ 
༡ཀྱང་རྙིལ། སྤང་གང་བྱེས་ཟིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ 
ཧློཞི་བརྫེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་མ། མལ་ཧྲི་ 
*སྟག་»གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་མལ་ཧྲི་ 
་*ཧཱོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་མ། མལ་ 
གོ་*སྟག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ཁོ་ན་ཧོ་ཧྱང་སད་ཉས་ 
་སྱི་ཁུམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་ 
ཛི་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་ 
'བློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཟིང་བོ་རྗེསྲིད་བརླག་པ་འོ་བློ་ཡའ་། 
ནཀུ་ཝ།། གཞོགས་སྟེ་། /་དཀུ་ཧྱེམ་པ་འི་ནང་དུ་འང། 
ང་ཁུང་དང།  ཁ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོིས་ནེ་དཀྲུ་ཡ།། 
འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ཧྱ་འི་ཁམས་སུ་ 
ང་པོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་ 
'ཉི་?ཅེ་ཞི་སྒར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲ་ཝ་མ་ 
ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཏོས་དཀའ་གྱལ་ལ་ 
འས་མྱེས་སྣང་།' དབའས་པུ་ཚབ་ནྣམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་ 
'ཐ། །ཅེས་པང་ནག་སེང་ཤི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ཁ་ 
༡༩༠༠༡༡༥༧-༡ 
ཞུལ་བཞེས་རེའ།། ེད་ག་བ་རིངས་ན་དབུ་སྐུང་ཝ་ས་ 
ཅམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ཞེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་འི་ནང་དུ་མ་ 


"། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ལ་ 
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ཐོབ་བཾ། །ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་མྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་ 
ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་ཚོ་ཁང་ཙ་ཤཉ་ 
ཐོབ། །མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་འདར་བསྐྱི་ཞི་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། 
ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་ 
ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། གཡོ་རཱའོ་ཞིང་གྱི་བྱིང་རིཝ་བཏབ་ཕར་ 
ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཛཾ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུ་ 
ཟོན་ཏོ་ཡ་བརྗད་དེ་། །ཞབངས་གཏུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ 
ཐོར་ཐྲོ་ལ་བརྗོད་ནས། །ཱིས་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་ 
ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་རྟོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེ་ 
ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྟིལ། སྤང་ཡང་རྱེས་ཚིག། མཚོ་ཨང་སྐ 
ཐོས་ན། །ཁྱོ་འདའས་ཤྱི་འོང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ 
ཟོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུས་གྱིས།> བྲཾ་ཀུ་མ་བཙ 
མཐོའི་ལྟམསུ་ཨལྟམས་*སུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བ 
མཐོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་མ། མཁ་ཧྲིཾ་*བྲོའི 
ཟླི'*བཱོའི་ལམསུ་*ལྟམས་ཆསུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས་ཀྱི 
ཧྲི་*ཧྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་མ། མལ་ཤྲི" 
གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༅ནི་མཚུལ་དུ་དཀའ།། ༄།༣།བཙན་ 
གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་འོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗ་བོ་ནི་བླ་ན་མྨྱོ་། 
གཟོགས་ཏེ། །ཟྫ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་ 
་གཟོགས་ ¥གཏོགས་སོ། །དབའས་དི་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟ 
གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་གྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་*གཏོག་ 
གཟོགས་སྟེ་། །རྒྱ་འཾ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་བྱོགས་སྲུ་འདོན་པ་ན་ 
གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཨན་ཆད་སུམ་བརྒྱའ་རྩ་བཅུ་གཉོ 
གཟོགས་པ་?རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང་མཚུངས་མཚོ 


གཟགས་སོ། །ཅེས་མོ་ནག་སེང་གི་ནུ་བ་ན་གུ་དཀུའ་གྱཝ་ 
*གཟོགས་སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སླར་མཆིས་ 
གཟོགས་སོཞ།། འུང་ལྟ་སྟེ། སྱང་དབའས་མཐོན་*མནོན་ 
གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྤས་དབོ་ 
གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ཤ། 

གཟོགས་། །འུང་གོ་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་ཕྲུ་ 
གཟོགསོ་*གཟོགས་*སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། 


191287,0017 
11287,0379 
£:1287,0522 
£1287,0520 
:1286,0029 
90751,3613 
80751)4133 
$8212,0061 
0016,3393 
£1287),0175 
:1287,0250 
1:1286,0003 
:1287,0375 
£:1287,0336 
1287,0484 
0016,2291 
11288,0002 
10016/3494 
11287,0303 
80751,4133 
1:1286,0028 
10016,2693 
11287,0438 
10016,3394 
11287,0489 
11236,0004 
11286,0004 
1286,0004 
1:1286,0004 
:1286,0005 


88212,0061 


་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་ 
ང་། འགུའ་ཚོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། གྱྱ་མང་པོ་ 
'དྭ་བྱས་ནས། །གབད་དུ་གསུབ་སྐྲད་དེ།ཌ །ཕྱ་སང་པོ་ 
པ་ཐོབ །ས་དགུའ་འིམ་ཞག་དུ་མས་པ་ཨང་་བླཟང་ 
] མནར་ཤོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་ 
ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། 
་གནམ་ས་ནོ་ཤོད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནེ་མཇལ་དུམ་ནས། 
”བློན་ཅེར་བཅུག།|' སྟོང་རན་གཡུའོ་ཨོ་གེ་སུལ་ཏེ། སོ་ 
གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ། 
དྲ་ཐི་ཞེན་ནེ།། །བཅན་བོ་མྤུ་གྱམ་ཁ་གློ་བ་འདྲིང་རེ།) ! 
ས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་ས་རིངས། 
།ཆབ་༅ནཾ་ལུགས་གཅིག། ༡ཨོས་ནོ་སྤང་གཅིག། ཕྱཾ་ 
༡ན་མེད་པ་བྟྟེསྟེ་ཆ་བརྟེས་ཨཿཏི་མཛད་ནས། །དབུས་ 
རྒྱལ་པོ་འདི་ལས།། །དབུ་རྨོག་བརྩན་ཞིང། ཆབ་ཕྲཾད་ 
ག་ཆིག་པ། བཙན་ཉེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་ཧྱ་དྲུག་ནེ་དགུང་ 
༅ཿབྲེ་ཞེབྨནྡཾ་བ་ཏ་དབེན་བ་ཁྱ་ཆེ་ཞིང་སངས་པའི་ 


= 7ཞས་ནས། སྟཾང་དྲུང་ ~~ ~ 7པའ། 
ས་འགྲེང་དུད་ཡ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་།བ་སྟེ། 
འུང་ཤཾ་འོག་དུ་ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྡང་གིས། སུམ་པ་ 
་ས་ནཾ་ཡིད་སྦྱར། དགྲྭ་ཟིན་ཞཾ་མཇལ་དམ་ནས། སཐ་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། 
་ད་མཇལད་པའི་ཆིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་བྲཾད་ཀྲི་ 
'ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ནི་བྱང་དྭ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་ 
།ཆེན་པོ་སུལད་པས་ཀྱང་མ་འཙལཧེ་ *འཙཝད་*ཏེ། 


ང་མངའ། །ཞོག་ན་ནི་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྱལ་ས་ནོ་ 


ཀ=རཤཡི་ཊི་ར༡༤ ༡མསཉ་ཆབཞི་ནི་༡བག། ཆས་ 


'ཏབྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་ <~ ~ ༡པྱིང་*ཕྱིབ་ 


~~ ༡པྱིང་༧ཕྱིབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~~ ~། གོས་ 


ཨོས་ནི་སང་གཅིག། གྱཾ་མཐའ།༤-~ ~~~ 


1] གོས་#མཐའ་ ?བཞོ་༠ནི་དར། །གཉེན་ 
།ཐུག།། སྟོང་ཉན་གཡུའི་ཨོ་གེ་སྕལ་ཏེ། སོ་མཐ་ 


གཟོར་ནས། དེ་འི་ནང་ད་ལོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་ 
བཟུངས་སྟེ་། འགུའ་ཚགག་ྱ་དུར་དུ་བཏགསྔོ་༣༩བཏགས་* 
` ཅ་༤ཀ་གསར་ད་འབེལ་མ་ཨག་ 

བཟུད་དེ་བསད་ད། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་སང་ཉུང་གི་ཁ 
བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནས་ཤྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པ 
བཝུལ་ཁས་ནི་ང་ཐག་བཅད། འཕྲུན་རིང་བོར་མེགས་ཤིང་བདེ་ 
མཐ་#མཐའ་ནས་ན་དྲག་ཕྱི་༡སྡཾ་*ཛྫོ། །བྱང་ནས་ནཾ་གཡ 
སཐ་±མའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བཀའ་སྩལད།། པར་ལོ་ག 
སཐ་མཐའ་ཡུན་ད་བདེ་སྐྱོད་པར་གནང་བཞི་བཀའ་བྲིན་ཆེ 
མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་བུབ་པར་ཕྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་ 
མཐང་མ་གུང་ཞིང་མཚོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུ་ 
མཐའ་ ~~ ~~~  མཐའ་༅བཞི་ནི'?བྲག། ཆབ་ 
མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ན་ 
མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞི་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ། 

མཐའ་རྗེ། །མྱཀོགྟསེ་ *མགྱོགས་×ཧེ་ནོཾ་སྱི་མཁས་པ་། ཤྭ་ 
མཐའ་ཐུག་པ་ཡྱེད་པས་གུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན 
མཐའ་དག་གྱང་ ~~ ~ ?སྣང་གློ་བ་རིངས་ནས། ོ་ 
མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་*ཏེ། འཇལ་ 
མཐའ་དག་དམགིས་ ཆདམག་*གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། 
*མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་ཕྱི་༡སྡཾ་*སྔོ། །བྱང་ནས་ནོ་གཞག་བྱི་རྡུང 
མཐའ་མ་ཞོ་ལྡེསྤུ་གྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྟ་ 
མཐའ་བྱི་འགོང་ཞིང་བཉན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱཾ 
མཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཧུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་ཞབ 
མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ན 
མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚོ་། །རྨིག་ 


~~ ༢པྱིང་པྱིབ་མཐའ་བཞེ་ནི་༤ = 


~~! གོས་@མཐའ་ 7བཞེ་༠ནི་དར། 
@མཐའ་ ?བཞི་4ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་༅བཞི་༡ནཾ་*འཾ་ 
མཐའ་༡བཞི་ནི་7བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་= ~~ ཕྱི 
མཐའ་༅བཞི་༡ཞི་×འཾ་རབས་དང་ལུགས་༅ནཾ་༡འདཾི་?ཡགས་ 


༣མཐའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བཀའ་སུལད།། པར་ལོ་གཅིག།། 
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10016,3492 
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བ0016/2291 
:1287,0279 
11287,0359 
0016/22:2 
,£0016/2992 
©0751,3692 
11287,0439 
11287,0269 
$0751/4193 
£0016/2893 
80751/3781 
1287,0463 
11287,0361 
10016,2534 


༄།ཿ།གནའ་གཉིན་ 
ཅཁང་ན། སཆིསས་ ༡ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ཞི” 
;འ ་པ་ཡ་ལྕོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྤིད་ 
ལྕེ་གྲངས་ཉུང་སོད་ཀྱིང་། །གནམ་ 
།ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནས་ 
“གཏང་། རྗེ་འིས་ནོ་འབངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའ་ 
ཉོས་ཆསུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་ 
གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། གནམ་ 
ག་ལག་བཟང་པོ་གྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནམ་ 


དྲ་སྟེ། །ཧྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ'མོད་ཀྱོང། གནས་ 
ཨར་མོ་ནི་ཁལ་དུ་སྔཝད། སྔ་ན་ནི་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་ 
ད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནི་དགུང་ 
”ཆེ་བདེ་བློན་བྱི་སྨན་ཡམ་དུ་གསོལ་བཞ། །ཕྱོགས་བཅུ་ 
།བརྟན་བཞགས་སུ་གསོལ་པ་དང། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་ 
བར། བྱསས་པ་དང་ཞུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། 
གས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་ 
ག་པ་ལས་རྣམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་དང་རྟག་ཅད་ཀྱི་ 
པ་ཐྱེད་པས་གུན་ཧུ་ཁབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའ” 
 །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་འཾངས་ 
ད་གསོལ་བཱ། གྱི་ཧཱིད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲིད་ཆེ་ནི་ 
ཀྱི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱོངས་ཀྱིས་ 
ན་ཞཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་བིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། 
7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྒྱ་དྲག་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་ 
བཅི་ཝ་ཀཏསཾ། ཇའིསྟ་ཀི་བ་ཊཊ་འཏ་པན།ི་གཏམ་ 


"ནི'རྱད་གྱཾ་གཏང། །ང་འོཾས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་ 
'སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་ 


རྭ་ཐིང་བཞི་ཧལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་ 


ས་ཀྱི་ཚགས་ཡོངསུ་༧*ཨོངས་ *སུ་རྫོགསྟེ་×རྫོགས་×*ཏེ་ 


སྦལ་པ་ནི་འཕུར་ད་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། 
དང་ཞཾ་སྡེར་བཆསྟེ་*བཆས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་ 


བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱཾ་ 


~-316~ 


མཐའ་བཞི་ཉའི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་7བར་ན་། ལྡེ་ཟ་ 
མཐའ་བཞི། །ཆབ་༅ནིཾ་ལུགས་གཆིག། ?ཨོས་ནོ་སྲང་གཅིག 
མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ནཾ་སྟོམས་པར་མཛད་དེ་ 
་མཐའ་བཞིར་གགས་ལ་བཅན་ཞེང་ཆེ་འོ། །ཁྱོད་ཀྱི་དམག་ནི་ 
མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་སྱི་འི་སླིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ 
རམཐའ་འི་ནི་སྲུང་དྭ་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་མ་གཏང་། 
མཐའ་ཞོག་༦།།གི་འགྲེང་བྱཾ་ཞོ་ཚག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ 

མཐའ་འོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་བྱི་ནི་དབུས། ས་ 
མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དབབུ་ཐོག་བཅན་མདའ་ཐང་ཆེ 
མཐའ་འོག་དུ་ནོད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨང་མྱི་དོར 

མཐའ་ཨང་ཨས། །སྒོརྔགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣན། ལྡང་ཏང་ཛ་ 
མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྟ 
མཐའ་ཨས་མུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་རྣམ་པར་ 
མཐའ་ཨས་སངས་རྱྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་ 
མཐའ་ཡུན་ཤྱི་དོན་དྭ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་བྱི་མཐོད་རྟེན་བཙུག 
མམཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་སྐྱིད་པར་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སུ་ 
མཐའ་ལས་ཞདས་པ་དས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
འཕོའ་ཁེསའ་ཏེ་བའ་སོ༧བག་འགམ་ཀྱོལ་ཆེ5ཊ63 
མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནས་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡ 

མཐའར་མྱི་འགྱར། ལ་བོང་ཤོཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ནི་ལ 
མཐའས་གདུགས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞུགས་པ 
༠༦ ༠༡༩ 
མཐའོ་ཀྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་?སྔོ་སྡོ་ཞིང་ཊོལ། 

མཐའ་མཐའ་འོ་ནིགྲང་ད་དུང། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་ 

མཐའི་ནི་སྲུང་དུ་དྭང། །ཏྱོད་ཀྱིས་ནཾ' *ང་བཏང་ན། །ང་ 
མཐར་བྱིན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུ 
མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་སངས་ཀྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ།: །ཧ 
མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཐུབ་ 

མཐིང་བུང་ནི་ཧེན་ནུ་འབྱུན་། ས་བང་ནི་རི་ཁ་ཞདིག་པཿ 
ཆསཐིལ་དུ་བྱིས། ཨར་ཧེ་ནི་གནམ་ཡང་དགིས། མར་ཏེ་ནི་ 


མཐོལ་ལ་སྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། 
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༡རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ 
། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་སྨྱོན་པར་བྱེད་པའོ་ 
།ཨ'?སོ'*སྡེ་ཞིང་རོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་ 
པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་ 


'ཧྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། 


འ། །དེ་ཛི་ཆེ་བླན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འཾ་ནམས་ཀྱང། བློ་ 
ཚུགས་པ་སྒོན་ཁམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མརད་པ་དང་ 
ཧོ་རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཧེ། མནའ་ 
བོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་སཱོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་ 
༡བ་ནོ་བཀུར། སྨན་པར་ནཾ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲེད་ 
་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་ 
"དུ་ཞེ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ཞོཾ་དག་མ་སླེབས། མ་ 
ཟམས་ཆད་དང་། ཕྱི་མཆུངས་ཞི་ྱི་འདྲའ་སྟེ། །ཡུལ་ 
ས་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་ཀྲིད་ཀྱི་ཕང་ 
སྣན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ”་ 
ནི་སྱི་ཉམས་པར་ལྤན་སྟུག་ །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཡང་ 
ནི་གཉེས་པར་བྱས་ནས་བོད་རྱལ་ཁམས་གཅིག་འབངས་ 


།མཁར་པབ་ཆེང་ཕྱིང་བ་ 


“གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ཊ་ཆོག་ལ་སཉམ་བར་དགོངས་ནམ་ 
ཅ།”།ཛགས་ཤིང་རྟེན་ཏཾ།།:” ཨོང་གནས་བྱེ་མེགས་པ' 
'དང་འབྲབས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དྲ་གུ་བའི་ལས་ངན་པ། 
ས་སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་གྱི་འཚལ་བར་ 
'དེ་ཨོན་ཏན་གྱཾས། རོལ་མོ་གླུ་ཆིགས་བགྱིས་པ་། །རི་ 
| གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །ཇོ་ 
ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ཀླད། གངས་པཾ་མཐོན་པོའི་ཉ། ཡུལ་ 


་དབཀྱན་ཐབ་ལྟེ།། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་ཁས་ཀྱང། 


།བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་ 


སྟེ་ཡོང་ཤན་ཝ་ཧུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། 
ཨ་གྱིས་ནི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། 


'ནོ་གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་ 
།ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབུད་གཉིས་ཀྱི་མ་ 
༈ བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། །ཀྱི་ས་ 
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མྲ་སྟོབས་དང་། དཱོཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་ 
མཐཐུཐ་དང་ལྡན་བར་བྱུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམ 
མཐུ་དང། རླབས་ཤྱཾས། བཟུལ་བས་ནོ་རེ་ཐག་བཅད། ཨུ་ 
མྲཐུ་བཅན་པོས་དྲགཞའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་ 
ྒྲ་ུང་འང་ཛང་འས་གནང་སྤཀ ན་ངན་ཚན་གྱི་ཁྱིར་བྱས་ཨ 
མཐུན་གྲོས་གཆིག་སྟེ་། །བྱི་འི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་ད 
མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུ 
མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས 
མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཌོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འ 
མཐོ་སྟེ། །ཤྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨོ་གེ་མྱེད་ 
མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤས་པོ་མཐྱེན་། །བྱ་པུ་ 
མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཁླ་འི་ནི་༅གཟན་#དཱ་གྱུརད། །བྱ་པུ 
མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ན་གཤང་དུ་གཤེགས། ། 
མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བརྗད་པའི་ནན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་ 
མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྐང་དྲས་ 
མཐོ་དམན་ནི་བསྟམས། དབྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནཾ་ 
མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱིད་ 
མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནོ7བླ་༧ླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ 
མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནྲཾ་ཤི་དགབ་པ་ཕྱེད་། སའི་ལེགས་པ་སྡུ 
མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བའི་ག 
མཐཐོ་རིས་ལྷའི་ཁམསུ་*།མས་ ༡སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་ 
ཙམཐོ་ས་གཙང་གངས་པི་དབུས། ཆུ་བོ་རླང་ཅེན་འབབ་ཀྱི་ 
མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱ་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། 
མཐོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། ཞཕྲུམ་བྱི་ལྷ་བཅ 
མཐོ། །དྲྭ་གཱ་ལ་ལྕོགས་སྟེ་ཉཾ་ཛོག་གཞན་ཞབངས་སྲུ་བཀུག་ཅི་ 
མཐོ།། དབུ་ཆོག་རི་བས་བརན་ཧེ། །གནམ་རི་སློན་མཚན་ 


མཐོང་རྒལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤི 


མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་ 
མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་པཾ་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཅ 
མཐོང་ཅག་བྟལ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀིན། དེ་*རྡོ་ 
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༡ཤིས་བརྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་བོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤོཾང་ 
འབྲིང་ཉག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྱི་དོ་རེ་ 
ར་པས། །རྫ་བཾ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གིས།། 

ཚལ་ཏ་རེ། །ཏ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་གོལ་ནི་ 
།མགྱོགས་སམ་ཞོཾ་བུལ་མ་འཚ།། །སིག་རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་ཕྱི་ 
རམ་མེ་སྔེན་གང་།' དུང་ཞེ་དཀར་གང། །སྲང་སྟར་གི། 
རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གང་། སྔང་སྣར་གི་ 
ས། ?ལོད་ཚལོང་ཀུ་༧ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེར་ལེ་ 
གས། །?ཡོད་×ཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དུགས། གསེར་ལེ” 
འ་ཧཝ་མ་གཟོགས་མོའ།། ཞུངལྟསྟེ། སྱང་དབའས་ 
གས་ཏེ། །ཡོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རཾ་ 
'བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། ། 
ཙན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་མྱིག་རྣོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་ 
བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོཿ 
'ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་#བཏགས་#ཧེ་མནའ་ 
བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བགྱི་བར། མནའ་བཅད་ 
།བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་ 
དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །བུ་མཁར་ནོ"་ 
ས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ* 
།གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ཡེགསྟེ་×ལེགས་*ཏེ། 

] འཕུར་དུ་ནི་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགུང་སྔོ་ནི་ཕང་ 
་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། | 
ཡ་བཏགས་ཏེ། གྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་ 
ར་བཞག་ནས་རུ་གང་ཁྲེ་ལྟས་ནོ་བཀླང་དྭ་བཙུགས། 

ན་ཁཱི་བཞེར་འདཱོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫེང་ཀར། 
་ཛི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་གཉིག་ཀ་ཞཐབསོ* 
གས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་དུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་པ་ཙན་དུ་ 
འུང་ནས་ཇཾ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཊཱ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་ 
་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། ། 
'ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ” 


དིང་དེང་གཉིས། །ལུལ་སུམ་ཡུལ་གྱི་ཡ་སུམ་ནའ།། རྗེ 
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མཐོང་ན་དད་པར་འགྱུར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐྲོབ་པར་ཤོག་ 
མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འོ་ཞག་དུ་གནུབས། ཁྲི་ནོགྭ་རྗེ་གཙུག 


ལ།' མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག།/ སྣང་ཐོག 
མཐོང། །ཇྗེ་ཆིག་ནཾ་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། 
མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་།ང་ཅག་ 
ཨཐོན་གང་ན། །གསར་ཆགསེར་སྐ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང 
མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། 

མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། 

མཐོན་ ¥མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་བོང་ཕྲིན་མསྲིན་དང་བཞི་ 
མཐོན་པོའི་་ཅ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞགས་པ་ 
མཐན་སྱིའབྲང་པོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཡང་། 
མཐོན་མྱི་ཞབྲིང། ཕོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་ 
མཐོན་བྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། | 
མཐོའ་བཅད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཚེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ 
མཐོའ་བཆད། དམ་བཀྱིས་ཚོག་བགྱིས་ནས།། ཚོ་ཤྱཾ་བྱ་འོ་བུ 
མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་དབའས་དབབི་ཚ 
མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ཞོ་མང་བསྡུས་ནས། གུལ་ད 
མཐོན། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཇེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་རྗེས་བྱསྟེ་ཆབས་ 
མཐོས་ཏེ་ནོཾ་དགུང་སྱི་རྡིབ། །དེག་མོན་ནོ་སྡིང་གྱིཾ་༡མས། ད་ 
མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གཾ་སྤྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནི་དགུང་མ་སླེ 
འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞང་བདག་དའ་~ ~ ~།། [ 
འཐབ་ཉྟེ།  ཝམ་ཁ་གཟོར་ནས། ཤེ་ཡི་ནང་ནཱ་མོ་ཛམ་ཡྲིས་ཿ 
འཐབ་མོ་སྱེད་པ་ཤོ་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱལ་།མས་གཙི་ 
འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ 
ཨའཐབས་སོ། ཞུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། 
འཐབས་སོ། ཧྱས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དད་སྣ་ཕོ་ལོ།། 
འཐབསོ་*འཐབས་༧སོ། འུང་ནགས་།ྔ་ོ་ན་རེ། །ཁོད་ལོ་ 
འཐམ་འཐམ་ནོ་འད་འད་ན། ངབ་རྗེས་ནོ་མྱིས་བྱི་བརྗོད་། 
འཐམ་ཞོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་ཆེས་ཞི་ཡིས་ཤི་བརྗད་། །འགྲོ་ 
འཐལ་ལྗི་རྤང་དུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀས་གཉིས། །གུལ་ 


1287,0047 
11287,0070 
$0751,3691 
$0751,3661 
:1287,0325 
£0016/2532 
90751,/3891 
:1287,0294 
1287,0292 


[0016/2524 


ཨ་ཤོའཚག། གྱི་ཝ་འཕྲེགཿ >~ ~། ཟས་ཡ་ཤོ་ཟ་ 
ཕྱིད ར་སད ཐ་བ༡ཁ༡ལམ།། །ས་ན་དེུག་ 
ན་བས་ནོ་འགྲེང་ྱཾ་འོ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་ 
"ཐཾ་ཧྱོགས་བཞེའི་མཇའ་བདག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་དང་ 
། །ཙམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། མ་གདཿགེཁ་ཆུ། 
ཞཾ་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུངད་པ། གལ་ཉེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་ 
*རྗེས་*སྲུ་བསྔོ་ཞེང་དཔྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་ 
ཙན་བོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། ཕྱི་ 
།སྙིང་འཾངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཕྱི་ 
ས་ཀཱ་མཐེལ་ལ་བྷི་བོས་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་ 
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འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བ 
འབྲུངས་ནས། །བཙན་ན་བཀམ་བ་ལགསོ་*ལགས་ ×སོ། 
འཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མཇའ་ཐང་ 
འབྲུན་བ་ནི། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བ 
འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གོིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཨུ 
འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། ས་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་ཛཾང་པོར 
འཐོལ་ཙངསུ་ *ཙངས་༡སུ་གསོལ་བ་ལ་སྙོགས་པ་སྨོན་ལམ་ 
འཐོལ་རེ། པུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་ 
འཐོལ་དེའ། པཱ་ན་སྟཾང་རིངས་པ་ཁོ་གོགས་བྱེད་རེ། །བཙན 
འཐོལ་ཚོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བཞི་སེ་ 
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ས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀུན་ 
་རིངསྟེ་༧་དིངས་༣ཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིན་ནོ 
་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདེས། དགུན་དབོན” 
ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་×དཔོན་ 
དགུན་རང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་རིཡད་བཏབ། འབོན་*དབོན” 
། མང་ཉིན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། 
འུ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་ *བགྱིས་*ཏེ། 
ན་བཙན་ཕོ་འོན་གྱི་ཞ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ 
ཡ་ཏི་མཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། ་འབོན་¥དབོན་ 
ནོ་བྱུང།  ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབོན་®དབོན” 
ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་དབོན་ 
ད་ནངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་*དབོན་ 
ཕོ་ན་བཞུགས། པྱི་དྲོན་ན་བཞུགས།- འབོན་*དབོན་ 
བཞེར་ཀྱིས། བསྡསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། འབོན་×དབོན་ 
འདུན་མ་གག་*གླག་*ཤི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ 
ན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ལིཾངས་བཏབ། 
[ བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚོསྟེ་*་མཛོས་*ཏེ་ 
བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་×དབོན་ 
ར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་#དབོན་ 
ན་བཞུགས། གྐྱི་རྣམུ་ཨྣམས་སུ་འབོན་×དབོན་ 
།གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཏྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ 
ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊཱི་འི་སྤུ་ལ་དྭག་ཡོད་པ་ 
་ན་ཡུན་བིང་པོར་ཤིན་ཏ་རྟོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ 
£ 5 55 34 ཀ་ 
གས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲང་ནའ། །ཡུང་×གཡུང་དུང་ 
ས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉྟེད་ཀྱས། 
གྲྭ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང། 
”སྐྱུང་།། གནང་ངོ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འོ་ཚིག་ནི། 
ཡ་དེ་ཐོང་ཤཾག། །པཾ་༡་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར། 
ར་ཀྱིས་ཞི་ཊུ་གཟད་པ་། དོག་མོན་ཞི་མ་བི་མཁྱེན། ། 
ང་ཕྱིང་བ་འོ་ཞི་སྣན་དྭ་བཀྱིས། སྔ་ན་ཞོ་མཐོ་བ་ལ། 
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ད་ཀླས་པ། ན་ཀའི་དབྱཾངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་ཕ་ན། 

ད་ཁྱེད་དབའས་པ་ཚིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉིས་སུ། གློ་བ་ 
ད་ཤྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན" 
དྭ་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོཡད་ཕ་དང་། 
ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བརན་དང། 

ད་རྱལ་གུཾ་བར་ལོ་ཆིག། ལུག་མཁུག་༧གི་ཝོ་ཝ་བཙན་ 
དྭ་ཧུལ་གྱང་གུམ་ཞིང་བྱཏད་ཁྲི་སྟོང་ལ་རྡུགས་ཕར་ཡོ་གཅིག། 
ད་གུ་དང་ཀླན་ཆེ་ཁྲེའབྲེང་གྱས། ཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚས་དུ་ 
ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་སོ་ཁྫི་གཟིགས་བྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་ 
ད་ཧྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱཾན་གྱིས། ཐེཝ་གུ་ཅིན་གྱི་ 
ད་ྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ད་རྒྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་ཤྱི་བྱེ་ 
ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཏྲེ་གཟིགས་གཉིས་ཁྱིས། ་འབུ་ཤྭ 
ད་རྒྱལ་དང་། མང་ཉེན་བཞི་བརན་ཤྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་* 
དྭ་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བགྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློ 
དྲ་ཧལ་མང་པོ་ཇྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་དུད། གྱ་སེའུ་དེན་པང 
དྭ་རྒྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
དྭ་གལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ད་རྒྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ྲི་གཟིགས་གྱིས་བ 
ད་ང་བདུན།། ཊཱི་འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བ 
ད་ང་འོ་ཉྭ་ཛིས་ཁྲིད་ནས། ཁི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་* 
ད་ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
དྭ་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའ 
དྭ་ དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། 
ད་དུང་ཚལ་ད་འབྲ་དགོས་ཀྱིས། བཟུགས་ཟོག་ཤིག་ཅེས་མཆི 
ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། །ོད་ ༡ཀྱིས་ནཾ་ང་ཨ་གཏང། ང་ 
ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས།། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཞ། 
དྭ་བ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པ་ཏ་ཞི 
ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནཾ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། 
ན་ཚམ་ཞི་ནགུད་པ་རེ་ཀཿ །ངྲས་པོ་ཉི་ཞང་དྲས་ཤོང།༡ཝར་ 
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ས་ཤོང། ཡར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་ལྔལད། སྔ་ན་ཤོ་ཆེ་བ་ཡ་ 
ངཏང་ནི་འཕན་ཀྱིས་བཏབ། ༩ མྫ་ན་གི་འཕན་བ་ལ། 
སེ་ཁུང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། 
བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་ས་གྲང་ཞིང་མཚཾས་ན། ། 
/བཅན་གེསད་ཐེསརེ་ཁཱ་ཊ་ན་མགུགས། ཟུ་ས་སྔ་སན་ 
ཡུམ་ཁྲ་མ་ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ 
དྭག་ཚགི་མཆིས་བུང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། ། 
དལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་ 
དང་དགུ། ཕྱག་༠གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་ 
དུང་། དམར་དགུ་དག་གཙོད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་ 
ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་ 
།ནང་ནག།ལ་ཕྱག་ཧུ་ནག་བདེན་དང་བྱས། །བདེན་འུ་ 
ཇམ། ༤ ¬] བུ་དག་དབྱི་དང་སྦྱང་། །གདའ་དགུ་ 
”ལྟ་གཤེགས་ཀུང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་རྟང་། གྱ་ཐན' 
།སྫོན་གྱ་དྲག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇཝད་ཏེ་ནོལད་པ་ 
།བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་ 
**གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགེས་ 
འཁུས་ནས། སྟང་དུང་ ~~ ~ 7པཞ། མཐན་ 
ག་དྲ་བ་ནི། ཕགས་སྡུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་ 
།གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་ 
'ཞན་ཧེ། གཅིག་#ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་ 
ས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༩ཙམ་ 
།ཏཱག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙོཾག་ཙམ་ 
ཁྲིགས་པ་ཡར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཙཾག་ཙམ་ 
། །རྡཾ་རྗ་ཉད་དེའུ་དང་ནའ། །གུང་*གཡུང་དུང་ད་ 
ག་བཞུགས། །རྡཾ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ཞའ། །གཡུང་དྲུང་ 
ཧྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་×གཡུང་དྲྭང་ 
ས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་ 
།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲེང་ཡང་ 
ང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་ 
དང་སྦྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་ 
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ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །སྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། 

ད་ཙམ་ནི་སྨྱན་ཨང་ཨས། ན་ཞཾང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ 
ད་ཚམ་ནོ་སྱན་ཨང་སས། དབབུ་ཕྱིང་ནེ་གོ་ཐ་ཁ། ཐ་མ་ནི་ག 
ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ 
ད་ཁང་ནང་། བ་ནག་པ་ཆཔོའི་བོ་ཉ་པ་བ་ཕྱག་འཐཝད། 

ད་ཤོ་ཕུག་འཙཝད་པར་ལོ་ཆིག། ༦།ླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ད་ཤུལ་ཡོགས་སྭ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲས་དུ་པག་ཐབ་ཙས་ཞིག་ 
ད་ཆད ཕག་སྲིཨ་ཏེ་དཱུག།ཁར་།ང་ཅ 
དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙོཾག་ཙམ་ད་ 
དག་།ྲེ་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས།> དེ་ཚམ་དག་ 
དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་#ཙ་ 
དག་ཏིགས་པ་ཝར་གན།དག་བདག་གཞན་སྟེ།:།གཅིག་ཙམ་ 
དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་ད་ 
དག་ག་སྐར་ཚཾགས་ཀྱང། །གཡུང་དཇ་*དུུང་དག་ཆབ་མྱི་སྐ 
དག་ག་དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔ 
དྭག་གི་ཤོན་ཀྱིས་གང་ཆགཙུག་ཡག་།ཁང་འདི་ཡང་ནས་ཏི་ 


ཅདག་༣གིས་བཟུང་། ནགུན་མཙན་པ་རྲེའུ་ཉམ་ན།བཞུགས་ཤོ 


ཿཁཧ༼༡༡༤ ༢༢༤༡༡ས-ང་ག་བ་འོས་རྐས།ཁ།ཇནཉཁ 
དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། ནོ་དགུ་ 
དགྲ་རྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དན་།། །བཀྲ་དགུ་ 
དག་རྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་ 
དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཅམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནན། བཟང་དག་ 
དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན་འ 
དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་ད་ 


×*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མ་ 


དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེ་ 
དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲེ་གདུགས། ?ཡོད་*ཁོང་ཀུ་ 
དག་ཆིག། མཇའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས 
དྭག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྟང་གི་མཁད་སྡུར་བ་ཨང། 
དག་རྗེ་དང་བློན། ནོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། 
དག་ཇྗེ་དང་བླན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ 
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གས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་བག་སྱེད་ལ་བརླང་བའི་གྱལ་ཅན་ 
དགྲ་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཆ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་ 
'སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་ 
པའི་ཨོ་བཱད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ 
་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗོད་པའོ་ནམ་པ་དེ་ 
དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་ 
ན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་༡ཙམ་ 
'གཙོད་དང་།གས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། གནག་ 
ག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། 'མཇམ་ལ་ 
དེན་ཧང་བཅུ། ༡ བཞེན་བཅ་ནྲག་ཁླིགས་པ་ད། ན་གན་ 
ག་བདེན་དང་བྱས།། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ཡར་གན་ 
ང་དུད་ལ་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་ 
ཝ་ཏང་བྱགན། ཟ་དམས་ཅག་སིག་ཏང་དགུ། ཕྱག་ཧྱ་ 
།དང་བརྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་#ཧྱ 
ས་དང་བྱགད།། །ཟ་རམ་ཅེག་ཐིས་དང་དགུ།༢ལག་བུང 
ག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །ནྣོ་དགུ་ 
ན་བོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དབྱིགས་པ་དང་ལྡན་བ། ནས་པར་ 
“དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར” 


ད་ཅིག། །ཏོན་མོངས་པའི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ 
ང་སྦྱར་ན་འདི་ཨང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཨང་ 
སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་ཐློབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞཾང་ 
། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་ 
སུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་×ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་། 
་དགེ་བཞི་་བ་གཅིག་ཧུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ 
ད་པན་སུམ་ཚགས་པ་ཁ་གནས་ཏེ།འླབ་ན་ཡྱེན་པ་ཨང་ 
ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། ཡང་ 
ཀྱིས་འཁོར་གསོལ་པས་ནོ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་ 
་གསོལ་ཕས་ནོ་ཙུལ་ ×རུལ་།ྲིམས་ཀྱི་དྲཾ་བསུང་རྣམ་པར་ 
སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི།  ཕགས་སྦུ་ 
ཏེད་ཀྱིས་ 
དྲུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་རྡ་ཇན་ལྡེང་།”་འཕུར་ཙཾག་ 


་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆོས་ 
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དག་བཏུལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
དྭག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི།  ཕགས་སྦུ་ 
ཧྭག་སྷག་ནང་གཟིགས།ཉནས།༧ བུཿ་ནཀ་ནྱི་ནང་ 
དག་ཐམས་ཅད་ལ་གྟི་སྟང་དུ་བཀྱིན། །བླ་སར་བཀྱོའོ། །དཾ་ 


དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 


དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་ཀང་ཅག་དོ་ 
དག་དྲེའུ་རུ་ཁས། མ་བས་དག་སཱད་ན་མཐེས། །བདག་ཆ་ 
དག་དམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་དུ་བས་མ་བས་དག་སླ 
དག་དྲོ་བ་ནི། *་ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་ 
དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༩ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག” 
དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ 
དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་*ཧེ། འཇལ་དུས་ཆེ 
དྭག་བདེན་ཏད་བྱཅ། བདེན་བྱས་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ད་ག 
དག་བདེན་དང་བྱཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁག་སྤལ། ར་གན་ག་ 
དག་བདེན་དང་བྱར། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་ད 
དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ཙམ་དག་དྲེའུ་དུ་བས། 

དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་ 
དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅ 
དག་པར་གུདད་ཅིག། །ཟླིབ་པའོ་ཡིང་ཏོག་ཐམས་ཅད་ནས་ 
དག་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ།  ཨོང་ཨང་ 
དག་པར་མཛད་༡ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་རུའི་*བཅུའ 
དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲུང་བ་དང་ཨོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གུརད་ཅི་ 
དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སང་ 
དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཐུབ་ད་བཛྫས་པ་དེས་སངས་རྱས་ཐ་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱཾས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ།། 

དྭག་པར་གཞུང་དུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་གྱེད་དོ།- །བཙ 
དག་པར་རྟན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། བྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བཀྱ 
དག་པས་བརྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་༦།།ཡུལ་ 
དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་ 
དག་པ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་ན 
དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ལས་དག་ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་ 
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”་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་རྦ་ཐན། འཕུར་ཅིང་ 
དབུད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕོ་ཀི་ 
ང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་ 
ས། ལས་དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་ 
ཀ་སྐྱ་བཾ་ལྟ་ཞིག། །ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་ 
ཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། འཇས་ ~ = > བུ 
དེ་*བཅད་དེ། ཞིང་ཀྱི་རེག་༡ཟིར་ཡབ་གྱི་ཁོར་ཕ་ 
་འོག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་ 
རོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་ 
ཧྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚེགས་ཀྱང། །གསུང་དཇ་*དྲུང་ 
ག་སྒོ་མ་ཕྱེན། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་ 
ག་རྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་རྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་་ 
གུ་ཊྲི་ཧང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། ནོ་དགུ་ 
དས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་ 
།ནཀ་དོས་ནང་འདས། དེ་ཚེས་དག་ཏེ་རུ་བས་མ་བས་ 
ང་མདུང་།། དེ་ཅམ་ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་བས་ 


དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡཾ་ 
དག་པེ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེ་ 
དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ'རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅ 
དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་༦སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནེ་ཞེགས་པར་བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ 
དག་དབཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་ 
དག་དམག་སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟོང་དཔོ 
དག་དམགིས་ ཅདམག་༣གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག་ 
དག་གཙད་དང་།ཁུགས། བདེ་དགུ་དག་ཊྲི་སྤྱན་ཏྟ། གནག་ 
དག་ཆབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། །7ཡོད་*ལོང་ 
དག་ཐ་བོག་དང་། །བྲཀ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། འཇ 
དག་ཁ་གོག་ནར།) བཀཀ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇས 
དག་འད་ མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་དང 
དག་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཆེན་པོས་༧།།ཇྗེས་སུ་ཤི་རང་ངཾ། ། 
དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅ 
དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་ 


།ཝ་མ་ཉིས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་?ངག་ *དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་། ཤགས་བྱ་ 


ས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་ 
གྲམ་ན།  །མེན་རོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་རྟོག་ 
| །སན་མེན་རོག་དག་ཧ་ཞིག་འ།ུངས། །མེན་ཏོག་ 
'ཞབབ། །གཞུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེན་རོག་ 
] །གཞུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མན་×མེན་ཏོག་ 
”དྤ་ཇན། འཕྲུར་ཙིང་དག་ཕན་ཤིང་ཊེ།། དགུང་ལས་ 
ན་ཛིང་།ཁ་འཕུར་ཙིག་དག་ཕན་ཤིང་ཉེ། །དགུང་ལས་ 
'སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །གུལ་ 


དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། ཁ 
དག་ཧ་དྲུང་ན། །གསེང་གི་ཅག་བྱེའུ་ཇྔ་ཇན། འཕུར་ཅཾང་ 
དག་ཏྭ་དྲུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྡ་ཇན་ལྡིང་ཁ་འཕུར་ཅ་ 
དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་ 
དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་ 
དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱུང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་རྟང་། གྱ་ཐན་ད་ 
དག་ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་བྱི་རྟིང། རྒྱ་ཐན་དག 
དགས་ཀྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་གྱལ་གྱོ་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ 


།སྐྱ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་༠འི་༡ཏྲོ་ 7གཟན་། ། #དགས་༡ཀྱི་4བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་གྱིམ་པང་མའ། 


་ཆེན་གྱེས། ། 
ས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་ 
རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གྲ་བཞི་ན། རྗེ་ 
། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་ 
ན་པོས་ཀྱང་།། ཕྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། ། 


ས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་འགོ'*གོ་ 
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དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས་ 
དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བཏྱའ་ཞོ་རཀུན་ཀྱང་འཚལ། ་ཝ་ 
དགས་ཧྱལ་ཤྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་བོག་རོལ་གཉིས། 
དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བླི 
དགས་པོ་འབངསུ་ཆའབངས་ཚསུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན། 
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བརེང་གིས། དཔའ་བ་ཞོ་ཕུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་ 
ང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བརལ་ཏེ། ། 
ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་ཇེ་བློན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། 
“ཕོན་དྭ་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། | 
་ནོ་ཝོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཉོ་ 
ན་ཁི་སུས་ཇེ་ཅང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱགས་ཀྱིས་།' །མཚན་བླ་ 
ཆསོ། འུང་ནས་ཁཱ་མོ་ན་རེ། །བློད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཨོཾ 
7དྲཱ་ ?གཙན་། །#དགས་༡ྱི་@བསེན་མ།ཁར་ན། 
ཞོགས་ཀྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་སྟེངས་ 
།རེ་མལ་དེ་འཕོའ་འོ། །ཁློ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་ 


དགས་པོ་མྱི་བརྒྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ 
དགས་པོ་ཡོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །མྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་།' ། 
དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གོས་མཛད་ནས། དམག་ 
་དགས་ཁོ་ལ་དེ་ལ་བགལ་ཏེ།།དགས་པོ་ཡོངས་ཆུ་བཀུག་ཏྟེ། 
ནགས་པོ།། ནོང་པོ། མྱང་བོ་ཀུན་ཀྱང་འོག།།:(བ་གནས་ 
དགས་པོ་པོའི་ཁམ་དསར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་པོ་ * 
དགས་འཕྲུལ་གྱི་ཧྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་×ཏེ་། 
དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་ད་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ 


དགས་ཚ་འི་ཧིམ་པང་མའ། མཆིམས་ཡུལ་གྱི་དངུལ་༡།ཁང་ 
དགས་གུལ་དུ་ཆབ་སྲེད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚོག།  ༄།གླང་ཀྲཾ 
དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམ་ 


བཏགསོ་×བཏགས་༣སོ། རྔ་རབ་ཕན་ཆད། །ཕྱང་ ཉདང'~~~ ~~~! དོར་བོ་ལ་ཕྩོགས་པ་། །ཧྒྱཝ་པོ 


་ཨ་སུས་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗེ་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་་ 
ས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། །ཁར་*མ།ར་ཙན་བ་མགོ་ 
པང་ནི་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ཞཾ་ངུར་བྱེར་བ།། ། 
| །དང་ཀོ་ནི་མཚ་ལ་བྱེར། །ཧི་རིང་ཞེ་སང་ལྟ་ན་། 
'སྟེ། །ཆུ་སླིན་གྱལ་བ་ཆུ་ཞོ་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་ 
བ།། །ཅུ་བྲཾ་ཞམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ཞཾ།|)) འབྲུག" 
གྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲཾན་ཆེ་བ་ས་མཅིས་པས་གྲི་ཞ་ 
སུ་བསོད་ནསས་ཆེན་པོའོ་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བའོ་ཧྱ་ 
'ཡང་དབྱེས། མར་ཏེ་ཞོ་ས་ཡང་དགའ། ལ་བང་ཞཾ་རྗ 
ད་ཀྱིས། གླེད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ 
”ནིང་སྔ།། ཆབ་ཆབ་ཞོ་ཨ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗ 
སྡྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་་ཅེས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་ 
རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་གཞག་པ་ 
བྲིང་ཐོ་རེ་སྦང་བཅན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
ག་འད་ *མདའ་དང་མདུང་།། དམར་དགུ་དག་གཙད་ 

༄།།ུལ" 
'ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་ 
ན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་ 
གྱུར་པར་ཤོག་ཤོག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནོ་གནས་ 
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དང་ཀམ་གཉོས། །ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ” 
དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཙན་གྱིས་ཟོང་ཧུ་དང། 
དང་ཀཾ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀ་ནི་ 
དང་ཀོ་ནི་ལྟ་ཞཾ་མཚོན་།། ངངུར་ཞོ་ཆས་ས་ངན་། བ་དར 
དང་ཀླག་#ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་༅ནས་བྲག་ཞས་སྲ་བ་སྱེ་ 
དང་ཀླག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞི་ 
དང་བཀའ་བྲཾན་དྲན་བའི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུ་ 
དང་ཀྐེན་གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩིགས་དབུས་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད 
དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ནཾ་ཇེ་ཉེ་ཞཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉི་།: ཇེ་བ་ 
དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །གྱ་མཁར་ཞོ་མཐོ 
དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གལ་ས།ག་ནི་། ཁོ 
དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩོགས་པས་ཁར་ཨ:མ།ར་ཙན 
དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཉ་ལལྕཾགསྟེ་*ལས་×*སྙཾགས་×ཧེ། 
དང་ཁྱེད་གཉིས། །ཆབ་པ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚ 
དང་ཁཱགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་ཏ། གནག་དག་དོས་ད་ 
དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་¥སྡེ་བཞི་ལས།། 
དང་འཁོན་ན་ཨན་ཡག་བྱྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། 
དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའོ་ རོལ་མོའོ་སྒ་འབྱོན་ཅིང་ཀྭན་ཏ 


དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏ 
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འ་ཐང་གཡུང་དྲུང་དུ་གུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ལས་ཀྱི་དགྲ་ 
ས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རང་པོར་བརྟན་བ་དང། དྲག་ 
”རལ་ཏེ།། དྲ་ཉེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟེན་ 
མ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་ 
རོའི་ཕྱོར་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སྭྭ་དྭ་ 
་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མིས་ཀྱང་རུང།། ༦།།ནམ་པ་གང་ 
ང་ནས་བཙན་པ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་ 
ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིམ་པོ་བུང་སྟེ། བུ་ཤ་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་ 
ང་དགུའ་ན་ཇེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ།། །བློན་པོ་མེ་འུ་ 
གསེར་སྒོ་ཅག་ཏྲིགས་དང་བྱགད།། ཐ་རས་ཅག་ཐོལ་ 
།གསེར་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་ 
་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་མུན་ཅང་ཀོང་ཅོ 
།དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་ཤྱི་གླིང་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་ 
ཤིག!» །པོ་ཏ་ཕྱག་བྱ་ཐང་ཡས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་ 
སྣམ་པྲག།དུ་བཅུག་ནས།།' གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བར་བ་ 
ར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ད་ནི་སྟག་ 
སྐྱད་པའོ་དྲིན་ཀྲིས་མ།ཏྱབ་པ་ཡང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་ 
།ཊི་སློང་ཅན་ཧྱཾས། ཤུཕད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ" 
ར་ཁང་ཅག་ཁིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྒོ་ཅག་ཁིགས་ 
ག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་ 
ད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེབླན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ 
ད་ཀི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ཁ་འདུས་ཙན་ 
བུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། །ཡར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་ 
'བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་ 
”གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་ཕྱང་ 
་གསོལ་ལོ། །དིམ་འགྲོར་བཀྱོཞ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་ 
༡རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་འཁོརད་ 
དང བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྱེན་ 
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དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲྭགསྟེ་*གྲགས་ *ཧེ། ༄།།ལོ་ཕྲུགས་ཏ 
དང་འཁུག་པའི་ཤྱིད་གྱི་གྲག། །ཁོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ཡེགས་ཡ་ཐེ 
དང་ག་ཅུ་ལས་སྩོགས་པ། ཧྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞ་ 
དང་གང་གིས་། ཁམ་དུ་བརྗོད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་དང། 

དྭང་གང་ཆ་གནང་གཉིས།༡།གུཝ་གནུབས་ཡུལ་ཀྱི་གླེད་དང་” 
ཀེ །༩ས་གང་ནྲང།༣གང་སྲོཆེན་ཉང་གནཏང་གསསས། 
དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ 
དང་གོག་སྟེརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ལྕགསྟེ་*ཁྙོགས་*ཏེ། སྟོད 
ནང་གྲ་གཉིས།། །ཞུ་ཧུང་ར་ཞི་ཤམ་པོ་ན།། ཆེ་ལོ་ངས་བྱི་ཿ 
དང་དགུ། ཕྱག་༠གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ 
དང་དགུ། ཕྱག་ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲི 
་སོ་༧།།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


དང་དགུན། ཇེ་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་པ། །ཀློན་པོ་མེའུ་དང་ལྔ 
དང་བགེགས་བཀྱད་ཀྱི་གྱིང་ཕྱི་གྲགས་སྟེ། ལྷའོ་ལོངས་སྤྱོད་ 
དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཨན་མ་ 
དང་འགེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འོ་ཞོག་དྭ་ཁུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ 
དང་འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞོན། རེ་སྐྱེད་ནི་བད་ཤྱི་བུ་ 
དང་ཀྱ་དྲུག་ལས་ལྙོགས་ཕ་སོ་མོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་ 
དང་གྱ་ལན། ~~~ ¢དང་འ་ཞ་གཉོས་ཀྱིས་དཔྱའ་ག 
དང་བྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་ཧྱ་དག་བདེ་ 
དང་བྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སེལ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བ 
དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དུང་དྭ་གུབ་ལ་བོད་།ཁམས་ན་ཕས་ཀྱི་ད 
དང་ཇེགས་ཊི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གྲུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ 
དང་ཐེགས། །པུ་ནས་ནི་ཁུས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་ག 
དང་ཅུ་བགི།*བགོའི་རྟེའུ་མཀར་དུ་འདུསྟེ་ཨའདུས་*ཏེ། 
དང་ཙག་ར་༡སྟོད་འཾམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་ ། 
དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་ 
དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏ་གརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་ 
པའ 
དང་བཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཡོན་ཀྲིས། རྗེ་ལྟ་གྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
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མ་ལ་ཨོན་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་ 
་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་ 
ག་པ་ནམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར། 
་སྭ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་ 
བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉོས་ན།: བྱང་ཀ་སྣམ་བརྒྱད་ 
པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་པྲུན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི། 
་ཉི་ཤུ་ཅ་ཝྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དྲབ་ལྡེ་༡དམ་པ་ 
།། ཟ་རམ་ཅག་སོལ་དང་དགུ། ཕྱག་༩ཧྱ་དག་བདེན་ 
ད། །ཐ་རམ་ཙག་སིཝ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ 
ད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧེ། རྲེ་ཤིན་།་བུལ་བུ་ 
།ན་ཕྱེད་པའོ་སངས་ཧྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ།” །ཉྱ་དྲུག་ 
དས་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་རྒྱ་དྲག་ 
”སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱོས་བཙུགས་ཏེ། དམག་།ྲི་ 
༡ལགསོ་ཡགས་*སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག" 
འཁར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་ 
བར་གྱུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ 
༩ ཚེ་བ སོ་སོ་བ །ཧྱལ་པོ་ 
(རྗེའི་༄།:།རྒྱལ་ཡན་ *ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་དེ་ 
་བཞུགསྭ་ *བཞུགས་*སྭུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་ 
7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།ཿ།ྱི་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་ 
་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་ཀྱེན་དུ། ཇཾ་ 


མ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐ་འོལ་*ཛིང་ཡ། བར་ད་ཧྱ་དྭག་ 
་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ྱ་དྲག་ 
མཚོཾས་*ཧེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇོག་རྟེན་ 
།གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཞུན་དུ་བཏན་ཞོང་འཛིག་ཉེན་ 
༡སུལ་བཤྱིས་སོ་འཙཝ་ཤྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛོག་རྟེན་ 
ས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་རྟེན་ 
་དང་སྦང་གཉོས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་ 
ང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲེབས་ལྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་ 
ང་སྦྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་སྣའཾ་འོལ་མོ་གོང་ན། [རྗེ 
ར་ད༡ོ་དཝཝ་དད༥༨༧༣༤༠༤༡༧༡༧འནའ༢༧༡པ་ལབཿ 
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དང་བཅས་ལསྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་གསུང་དྲང་དུ་གྲུབ་ལ་བོད 
དང་བཅས་ཕ་སྐུ་ཚེ་འིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ྱལ་ཁམ་ 

དང་བཅས་པ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
དང་བཅས་ལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ 
དང་བྱཅུ་གསུས། ཧྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་ཝདགུཞ། མ་ 
དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ར་བཞི་ན།  སྐྱང་རེ་གནག་ 
དང་བྱུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཏོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བཏྱད་ 
དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ 
དང་བཅུ །བདེན་ཅུ་དྭག་ཁིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་ག 
དང་ཚྩོག་ཝ་འིང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉིས། གློ་བ་འིང་སྟེ་*བཾང་ 
དང་ཆབ་སྲེཾད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།་ 
དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་ཤོ་དུས་ན་ལྟ་སྲྭ 
དང་ཆྭསེ་ཆས་མཏེ་དངས་སོ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། 

དང་ཆྭསེ་ ༣ཆས་#ཏེ་གཤེགསོ་ ཆགཤེགས་*སོ། མཁར་ཕྱི་ 
དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས 
དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་པར་གྱརད་ཅིག། 
དང་བཅས་སུ་འབངས་*འབངས་ཆསུ་བཀག་ནས། །སོ་བླཾ་ 
དང་མཆྷིས་ཝཿམཆིས་༣ཧེ། ཧྱལ་ཕན་༣ཕྲན་བཀིད་པ་དང་ 
དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་ 
དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བགྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞི་ 

དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནོ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། 

དང་འཇང་རྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ 
དང་འཇང་ལས་སྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་ད་དས་གཅིག་ད་འདས་ 
ཤག༠གས)ི༡ས༢༡༦༡༧༡༢༩༡༡ ལོ 

དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་གྐིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ 
དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 

དང་འཛོག་རྟེན་ལས་ཞདས་པའི་ལྟའོ་ཕོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ 
དང་རྗེ་ཞི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་ 
དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། གློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲཇ་ག 
དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ནཾ་དང་དབྲད་ག 
དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཏེ་འ 
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'བླེང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་ཿ 
རྒྱལ་ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་། །ཧྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་ཿ 
'དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་པ། །བློན་པོ་རྨེའུ་ 
དེ་རིང་མོ་འི་ཙོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊྲི་ 
ང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ཞོ་ཤ་ཁྫི་ 
"བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉཾ་ཤཱ་ར་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་ 
།དང་ཏེ་།། འབབས་དྲུག་ནི་༡སི་ཝི་ལི། །མཁ་ཏོ་ནཾ་ཀླུས་ 
བྱི་ནིཤྱཾ་ག་ལྟ་།) །ཇེ་ཉི་ཞཾ་ཝེ་ཏེ་ན་། ཨར་པ་ནེ་དགུང་ 
༡བང་གི་ཇེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཤི་ཇེ་ཏེ་ཞཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་ 
ང་སྐར་ནཾ་སི་ཡཾ་ཡི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉི་ན་། བླ་སྐད་ནི་བྲག་ 
དང་ཏེ། གྱུར་སྲམ་ཞོ་བྱོ་ཡ་ཕའ།། ཏེན་ཀར་ཞེ་དོག་ 
ཏི་། བྲག་སྐར་ཞི་སི་ཡི་མི། །7སྡུར་མྡུར་བ་ནི་ཆབ་ 
།×།སྟི་ཀན་ཞས་ནོ་ཁཱམ་བྱིན་ནང། སདོ་གྲགས་ཤོ་དཀང་ 
ཏམས་༄སོ། འུང་ནས་ཇི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁྱོ་མོ་ 
ས་ཨཏེ། ཧྱེ་ཤིན་།་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་རེང་ཙུག་སྐོར་ 
'སྤམ་ན།། .རྗེ་དགུག་གྲི་ཞི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་ཨར༽་ 
ཁཁཅོལ་ཧམ། གཞན་བྱེན་ཁ་ཡ་སྨོན་པ་འམ།' ཇ་ཧྱལ་ 
་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནས་པར་དབེན་བ་ཡོད་ཕྱེད་ 
སོ་ཡུལ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། གློན་པོ་དབོ་ 
ར་ི་སྒ་འཛི་སུན་ཀྱིས་བྱསྟེ་ ཆབྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཧྱ་ 
ས། ཚེ་ཞེང་བཅྟས་བདྡ་།དོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་མྱེས་ལྷ་ 


ལ་མོ་སྒྲ་འབྱེན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་དོག་ 
་བོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་དུ་སྦ་སྐད་ 
ང་བ་ཞིག་འདག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་ 
་བར་དགངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནི་༡བླ་*ཟླ་བས་ 
གསུང་ཉག། གཉོ་ཟླའི་ཞད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་ 
གཙན་བ་དྭབརད་གསེར་ཞ་ན་བཤུགས་ཤིང། ཐོང་ཅུ་ 
'ལ་ཚུགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མཛད་པ་ 
ང་ལྡན་བས་ན་འགྲེང་བྱི་འཾ་ཚོག་ཝ།ཿ གནམ་མའི་ལུགས' 
།ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞེའི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་བྱོ་ལུགས་ 
ྗེས་ཆེས་༡ས་བཛྔོ་ཞིང་དགིགས་པ་དང། བཟོད་པ་ 
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དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗེའ་མྫོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་ 
དང་ལྗང་།། བཞེ་ཅབཞེར་དང་།་ བུན་དེ་དང། །ཇས་ལེན་ 
དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་ཕྱི་×སྐྱི་རྗེ་འཾ་རྨོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ 
དང་ཉ་ཊྱིར་བཏགས་སྟེ་རྐང་གུལ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་འཾ།། ཞུང 
དང་ཏ་ཊཱར་བརྟགསྟེ་#བརྟགས་*ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྦྱུགསྟེ་ 
དང་ཉི་ཤཱ་ཅ་ཝྔ། མ།ངར་བྱཅུ་གཉིས་ན། དྲབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་ 
དང་ཏེ་། 'སྐྱི་བསེར་ནི་སྤ་དུ་རུ།) །ཇི་ཏི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཉེ” 
དང་ཉི་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཕཾ་མི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉི་ན་། བླ་སྐ 
དང་ཏེ་།། ཇེ་བརྟན་ཞོ་ཇེ་བརྟན་ན་། ཤས་པོ་ནི་གཉན་ལ་བ་ 
དང་ཏི་། བཱག་སྐར་ཞོ་སི་མི་ཡི། །7སྡུར་མརྔར་བ་ནོ་ཆབ་ 
དང་ཉེ་། འྲབས་དུག་ནི་༡སི་ཁི་ཡི། །མལ་ཏོ་ནཾ་ཀླུས་དང་ཉེ 
དང་ཏེ།། ཧུར་སྐམ་ཞི་ཕྱོ་ལ་ཡའ།།' ཉེན་ཀར་ཞེ་ནོག་དང་ཉེ་ 
དང་ཏི། །སྨད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས 
དང་གཉིག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་༣སོ། འུང་ནས་ཁ་མོ་ན་ 


དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་×ངཾངས་*ཏེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཙ 
དང་མཉན་གཉིས་།།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ 
དང་བསྟེམས་པའོི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཨོད་ 


དང་ཏག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ཁས་འདས་པ་དུས་གསུས་གྱི་དེ་བདེ་ 
དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་ཞོལ་ 
དང་ལྟག་བརྟན་ཧོ། །འདྲན་པོ་མྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ 
དང་སྟང་བས། ཨོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བཅན། 
དང་སྟོབས་མཆོག་ཏྭ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་འིང་ནད་སྱེད་པ་དང། ལོང 
དང་བཉར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟང་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆེན་པོའ། འ 
དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། མྱུ་འཾ་ཧྱལ་པོ་ཀྭག་ལ་བོང་ 
དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ 
དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་གུན་གྱ་དོན་དུ་ད 
དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ། ཡུམ་ཁཱ་མ་འོད་སྟད་ཀ་ 
དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།ཿ།ཿ 
དང་འབུན་པར། བཀབ་ཅིང་བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གྱི་མངའ་ 
དང་འཐུན་བ་ནེ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ན་ 
དང་འཐོལ་ཙངསུ་ཙངས་ *སུ་གསོལ་བ་( 
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་བྱི་དགུཞ་ཤུལ་ནའ། ཇྗེ་མཆིམས་རྗེ་འི་ནེ་འུ། གློན་པོ་ 
གུཞ་ཤུལ་ནའ། ཇྗེ་མཆིམས་ཇྗེ་འི་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་ 
།ཿ་ཏིཇ་སབ་ཛང་འམ་འད༩ས་ཐོ། བ། ཆོས་གུང་ 
༡༠༡༠ སཿ 
ང། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧུའི་ཕོ་ཏ། ཁི་ཁེང་དང། ཏ་ཆིག་ 
"ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིནད་པ་མཐན་ 
དང་། ཉི་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་ 
ལ་སྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྭོད་ 
སྲུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང་། བཀའ་འཁོར་ 
ཀྱི་ཐར་གུཝ་དུ་བརྣམ་ཞཾང་།, །འབྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ 
།མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་ 
ས། བོན་ཐོ་མཆེ་གཙོ།༼་ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཤྱི་ཚེ་ཝཿ 
ད། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། 
{ གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན། །ཁཱི་འི་བདུན་ཚོགས་ 
༈ ཁང་།ང་ཅག་རོམ་སྟེ་དྲག། བར་ཁང་ཅག་ཁྱིམས་ 
། ངང་ཁང་ཅག་རིམ་ཉི་དུག། མར་།བམས་#8# 
བྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་ 
ཆེ་དགུ་དག་ཇྗེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ' 
ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འགྱུར་བ་ཉེས་ལྡེག་གི་ལས་ཆོས་ 
དི་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་ 
།བད་ཀྱི་སྤུ་རྒལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་ 
ས་ཆབ་ཐྲཾད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་།ྲིམ་གཅིག་གི་བྱཾ་ 
ས་སོ་ཞཙལ་འབྱོརད་གུབ་སྟེ་འཁོར་ཚོ་སྐོད་བཞི་ཧྱལ་བོ་ 
སྐུ་ཙེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ཝག་༡ོ་ཨ་ 
་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཡང་འབངས་གཉག་མ་ 
ང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའོ་དབྱིངས་ 
ད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་ 
ན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླཞཾ་འོད་ 
ས་ཀྱཕུལ་ཕུང་བས་ནོ་ཡེད་བཞེན་གྱེ་ནོར་བུ་བིན་པ་ཆེ་ 
ན་མོ་ཞལ་ནས་། །རང་ཐུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞཝ” 
'ཞང་ཆེ་ཞ། །ཁུད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦྲང་བུ་ 
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དང་དང་དིང་དེང་གཉིས། །ཨུལ་སུས་ཀུལ་ཧྱི་ཨ་སུས་ནའ།། 
དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཡུལ་སུམ་ཡུལ་གྱི་ཡ་སུམ་ནའ།། རྗེ་ 
དང་དུ་གཤེགས་སོ། སུང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ 
དང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་༧སོ། མགུར་འད་ཞེས་གསུང་ 
དང་དུར་ཤྱིས་གྱི་པོ་ཉཿཕྱག་འཙམད། དགུན་ཕོ་བྲང།:བྲག་ 
དང་དན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ” 
དང་དར་ཀ་དང། སྨངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲི་ཕུ 
དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ་འ་ 
དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བཙིགས་ད་ 
དང་བདག་མཛད་པ་ཞི་གཙུག་མག་ཆེན་པོ།། གྱི་ཞིཊདམེར།དུ་ 
དང་བདུད་བཞི་ལས་ཧྱལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཧྱལ་མཐན་ཐམས་ཅ 
'དང་བདུད། ༡དུ་བྱགིས་ནམ།། ཡཱཝ་བོད་ག་གག་དྲུག་དུ། 
དང་བདུན་གྱིས་གྲ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་སྒ་ 
དང་བདུན། །ཱི་ཞི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྤས། །ྲི་ཉག་ཏྲི་བཙན' 
དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་།ྲིགས་དང་བརྐྱད། །ཐ་རས་ཚ 
དང་བདུན། །གསོར་༄གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད།། 
དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། ས་བས་ད་ 
དང་མདུང་། ་དམར་ནགུ་དག་གཙད་དང་།ཁགས། བདེ་དགུ 
དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་ 
དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དོ། །ཤྱི་དེ་ལྟེ་ 
དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པ་ཅེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང།  གནས་ 
དང་འྲད་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་ 


དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཀྲལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མཛ 
དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་གྱཾ་འགྲུར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བ 
དང་འདད་བར་ནལ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རོག་བཅན་ལ་ཆབ་ཐྲིད།་ 
དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་ཀྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པ་བཞིན་དུ་བ 
དང་འྲད་བར། ཧལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་ཇྗེ་བློན་ 
དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ་ 
དང་འདྲ། དཔའ་བཤོ་ཡ་བར་བས་ནྷི་ཧ་དྭག་ལས་སོགས་པ 
དང་འདྲའ་ལྟེ་། མགྲན་ཀྱིས་ཕུག་ལ་འཚོམ་ཆིག་ཆེས་ཕུག་ཁ་ 
དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འཾ་ 
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”དུཕྱཾ་སླེབསྟེ་*སྨེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནོ་ཉི་ཨ་ 
ང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲེ་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོམ་ 
'ཉ་རེ་ངྭ་མྱིས་བྱས་ཏེ།:།འདེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བླན་པོ་ཞཕྲུམ་ 
།གནས་དང་འཁོར་ན་ཡན་ལག་བཅད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་ 
དས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་སེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
”ཀྱང་གྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་ 
།རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བྱོན་ཀྱིས་ཞི་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ 
ཿཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཞྲག་པ་ཆེན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་བྱིན་པའི་དོན་ 
༈ -གཙུག་ཡག་།ཁང་རྒྱ་ཆེན།པོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དབྱོགས་པ་ 
ན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་གྱི་ཁབ་པ་ 
ཆབ་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལག་བྱཀད་ 
ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན་བློན་པོ་རེན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་ 
ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན། བློན་པོ་རེན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་སྨྱོན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་ 
བྦའཾ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་ 
༠ ༩༩༡ བེག་ཿ་སྲེ་ལདས་སྱགཞངཁུད་གྱག་ཚད་སྲ་ཁ་ 
འཟིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་སུས་ཚོགས་ཕ་ 
ད་ཅིང་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་གྐད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ 
།ནག་བསྔལཏེ་*བསྙལད་×5ཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་མ་ 
༡གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཡེད་ཏུ་འོང་བ་ 
ཤ་ཕེད་བྱ་ཐུབ་མཐོ་ཞཁོར་ཁུན་ཁུམ་ཚགས་པའི་ལཔ་ 
་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གུ་བའི་རྫ་འཕྲཝད་ཀྱ་ཞང་ཕ་ 
ས་འདས་པའོ་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བྱངས་དྲུག་ཏུ་ར་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་ 
་ཆེ་རིང་ནད་སྱེད་པ་དང། ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་ 
་ལྷའོ་མོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་ཤྱོ་ཤེས་པའཾ་གཏེར་ 
་ཞདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ལ།།ཕྱེད་ཁང་ 
'ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲུག་ཧུ་རྩ་གཉོས་ 
ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དཀྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
། ཨོན་ཕུལ་བའོ་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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།ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོ 
དང་འདྲས། དེ་ཆམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆི་ 
དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ 
དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞིང་དྲི་མྱེད་༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གས 
དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཙོག་དང་།། ཆོས་ནང་ 
དང་ལྡན་བ་ཇོ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། 
དང་ལྡན་བ་ཛོ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཛལ་ཡོ།། 
དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏི་འོག་གོ་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲ་ 
དང་ལྡན་བ་ནམས་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ། 
དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། 

དང་ལྡན་བ།  གསུང་ཚངས་པའི་དབངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉོས་ད 
དང་ལྡན་བའི་ཅུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲ་ཕྱེད་༡ལ་དབང 
དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་རུད་དུ་གཅི 
དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིག་ 
དང་ལྡན་བར་གྱུདད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀཉེན་ཐམས་ཅ 
དང་ལྡན་བར་གུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་ 
དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁེ་སུམ་རྗེ་དང། 

དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡མྤེ་ཨཁང་༡སའི་སྨོན་ 
དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་པས་གླཾན” 
རད་ལྡན་ཁར་ཤོཀ་ཤིག། །ཏྱེན་ཀྱི་འབང་ས་ལུཝ་ཁམ་ཤེ་ཀཞ 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།: །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་ད་ 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རོས་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་ལྕ 
དང་ལྡན་པར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནེ་ཇེང་དང་ 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། 
དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། ' རྐང་འགྲོས་གསོཝ་པས་ནོ་འགྲོ་བ 
དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིཾག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ག 
དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏྭ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོཾ 
དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་ཕྱི་ཞོ་ཆོག་ཡ། གནམ་སའི་ལུགས་ད་ 
དང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེ 


དང་འདྲའ། 


།གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
།ཨོན་བླ་རེ་དང་། གདུགས་ཕུལ་ 
།ཞོན་རོལ་ཚོ་གསོལ་པས་ནི་གནས་ 


[0016,3132 
:1287,0088 
80750,0249 
£1288,0050 
58212,0004 
80750/0096 
10016,3091 
:1287,0352 
:1287,0411 
:1287,0224 
:1287,0410 
1287,0226 
1:1287,0361 
1287,0399 
11287,0464 
:1286,0008 
11290,×005 
£:1290,¥002 
11287,0456 
:1286,0019 
:1287,0368 
10016,2232 
` 91290,7003 
£1290)7004 
[:1286,0010 
:1290,%006 
1287,0413 
1290,¥011 
51286,0018 
90751/,3693 


:1236,0017 


ཧྱཾ་གྲགསྟེ་×གྲགས་*ཏེ། ཨིན་བཞེན་ལྷའི་ཁོངས་སྤྱོད་ 
།དང་། །ཱ་ཁྲི་སྟ་7དཀྲའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་གྲི་ 
༄ྭབ་གགི་*གག་གི་མོ་ཝ། བཙན་པོ་དབརད་ཞོ་ 
བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།:།རྟའཾ་ལོ་ལན། བཙན་པོ་འོཿ 
ཙན་པི་ ༧པོའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོག'×*འབྲོག'*གི་ཝ་ 
ས་ན་བཞུགས་ཤཾང། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཁོད་ཡར་འབྲོག་གོ་ཞོ* 
ནས་དབད་གོི་གྱལ་མཙན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་ 
་ཝ་།། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་གྱི་། །ལྷ་ཡུ་ནི་གུང་ 
་ཤཾ་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཧོ་སྐལ་བོག་པ།། -ཤ་ 
'ནང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དྭང་ནས། །ཤ” 
་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་སྡང་། །ཆས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ༡་ 
'ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ཤཾ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་ 


འ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ཞི་མང་བསྡས་ནས། ཡུལ་ 
སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་ལྟེ་། །བཙན་མོ་ 
ང་མཡིང་མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ཞོ་གངས་དྲང་དྭ་སྣང་ 
'ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་རྗེ་ཞི་ཐོད་ཀར། བློན་བོ་སུ་དཱ་ 
བྱིད་ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དྭ་ 
་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ་ 
།ཀྱེ་གནའཾ་ *གནའ་×འི་ནི་ཟོག་མ་རུ་།། གཞེ་ཞི་ནོ་ 
གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་ 
ཆད་པ་ནོ་དམྱིགས་སུུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་ 
ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ཕྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་ 
གུན། །༦དར་མཁོ་ཇེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་ 
ང། །སྔོན། རྗེ་ཕྱི་སྐྱི་རྗེ་ཞཾ་རྨོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་ 
ར་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེསྐྱི་རྗེ་ཞི་མང་བོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ* 
”དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའི་རྨོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་ 
'ཀྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནཾ་གསབ་འདོར་བ་སྐྱི་ཞཾ་ཤཾ་ཤ་ 
ག་སྟག་དང་གཟིགས། འཇམ་ ༡ ༠བྱ་ནགྐ།་ནབྱཾ” 
”གསུམ་༧ནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་ཧྱལ། །བློན་པོ་འོ་ 
ང་ཐོར་ཁེགས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་ 
་སྣར་ན། །ཇརྗེ་རྐོང་རྗེ་ཞཾ'དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་ 
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དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་ཕྱཾ་ཤེས་པའོ་གཏེར་དང་ལྡན་ཁར་ཤོག་ཤིག 
དང་བནའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན 
དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན 
དང་ན་བཞུགས་ཤོང། ཇི་མ་ཁོལ་དྭ་ཧཱ་མང་པོ་བདངས་ཕར་ 
དང་ན་བཞུགས། ཧའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ 
དང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། འདུན་མ་བག་སྒོར་འདུ་ 
དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་ 
དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ཞོ་མྱི་ཞི་མགོན་། བྱི་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་ 
དང་ནོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ནཾ་མ་ཐོ་འཨ། ཤ་ཀྐྱང་ན་བ 
དང་ནོཾ་ཀུང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ནི་ཊ་ལ་བྱེད། །དེ་རིང་ནཾ་ 
དང་ནི་གོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ཚོ་མ་ཐོ་འ ཏ་གོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང 
དང་ནོ་དུར་བྱེར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚ་ལ་བྱེར། །དི་རིང་ཞི་ 
ི་སྡེར་བཆསྟེ་མབཆས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་༣:མཐི་ 


སྱི་བནལ་བར། །ཁིག་ཕྱི་ཧུ་ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཏིང་ཤ 
དང་ནི་ཞུགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ནི་གངས་མྱི་ཞུ། ཨར་ 
དང་གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྫེ་གནུབ 
དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དག་ན། རྗེ་ 
དང་ནམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ 
དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནེ་མ་ཞག་གི། དོག་མོན་ཞོ་ཨ་སྟེངས། 
དང་བོག་རོལ་གཉིས། །ཨུལ་མཚོམས་ཡུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ན་ 
དང་དཔའ་བ་ཞི་འ་ཚོ་བསྐྱེད་ནོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ 
དང་དཔེ་བྱད་བཟང་ཕོས་བྱྱན་པའི་སྐུ་ཡིད་བཞིན་གྱེ་ནོར་བ 
དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་།ྦ་གུམ། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར། 
དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་སུལ་ངས་པ་འི་་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ 
དང་༡སྤུག་གཉིས། །གུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུས་ན་། རྗེ་དགུག་ 
དང་སྤུག། གཉིས། གུལ་ངས་པོའི་ཁྲ་སུས་ན། ཇེ་དགུ་གྲི 
དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོད་*འབར་འཕེན་བ། །ཨ་ 
དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ 
དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཨུལ་དགས་ཀྱི་གུ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ 
དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བ 
དང་པ་དྲུག་གཉིས། །ཞུཝ་མྱང་ཡུལ་བྱི་རྟ་གསུམ་༡ནའ། རྗེ 
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་¥ཏེ། རྩང་ཆེན་གྱི་ལོག་ཕོ་ 
༈ བྱཾ་འཐྲོལ་རེ། པུར་གྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་ 


ས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བ། 


ན་མོངས་པའི་དྲོད་འཛཾལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱལ་མཚན་ 
ཡས་ཕྩོགས་ཕས་ཤུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་ 
།ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཡིག་སྱི་ཧུ་འཾ་སོ་ནམ་ 
ས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཡིག་སྤྱི་ཧུ་ཞཾ་སོ་ནམ་ 
ད་བི་མད་ཨ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཉེ་བ་ཨིག་གཙང་ 
། མཛན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཕྩོགས་པ་འཕུལ་ 
།ར་ཞིག་། །རྤུ་སྭཱ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངས་ 
༈ རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚ་རྣལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་ 
”ཧཱཾགསྟེ་*སྙགས་*ཏེ། དགྲའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སྤོག་ 
ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མན་མ་ཐམས་ཅད་ 
ས་བུ།། སིཁ་སྟན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་ 
བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་པ་ 
དགུན་འདུན་གྤྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་ 
།ན་བཞུགསྟེ་'*་བཞུགས་×ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
༡ཐོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཧྱལ་ 
ཏོའི་བརྫེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབན་×དབོན་ད་གྱལ་ 
སྟེ་*བཞགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁི་སྒྲ་ 
"བུ་ན་བཞུགས་མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་ 
འཚལ་།། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ྲི་སྒང་*སྒྲ་ 
'ཧཱཾ་ཧའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཧེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་ 
'དྲའི་ར་གྲོར་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང་། འབལ་ལྡོང་ཐབ་ 
ནོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་ 
དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་། །ཡུ་བུ་ནཾ་རྗེ 
་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཡང་ཨང་ལྟ། ཡུ་བུ་ནཾ་རྗེ་ 
ང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་ 
ང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ཇྗེ་ 
བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་?བྲད་*བྲང། བློན་པོ་རྔོ་ 
གས་ཇེ་ལ་བང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕུང། བློན་པོར 
'སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ 
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དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱི་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
དང་འཕྲག་ནག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། ཞབས་སོ 
ནང་བ་དན་གསོལ་པས་ཤོ་ཏོན་ཚོངས་པའི་དྲག་དང་བདད་བ 
ན་བར་ཅད་ཅེར་མ་ཅོན་ཁོངཅོ་ཀུ་གབེ་ཉེ་ལས་པསསདས་ཏེ། 
དང་བུ་གྲེད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ཁོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། ། 
དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིས་བརྙན་རྨང་ཅུང་བཀ 
དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྕལད། རོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕུག་འཙལ 
དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། རཱོད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། 
དང་བྲག།  །ནང་བལྟས་ནི་གསེར་དང་དབྱིག། བདག #བ 
་དང་༡བྲད་*བྲང། བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་ 
དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱཾནད་པར་བླངས་ཕའི་དངོ་ལྡིག་ཙི་མཅིས་ 
དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་པ་ཕྱེད་ལ། 
དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཙན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་ 
དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་ 
དང་བླན་སྐྱེས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་ 
དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡང་ཙབ་གཉིས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
དང་ཀློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། རང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ 
དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག'* 
དང་བློན་མདོ་བཞེར་ཀྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ 
དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་ཤྱིས་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བ 


དང་བློན་སྣང་བཞེར་རང་ཁོང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་ *བཟང་ 


བསྲེ་རི། 


དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བཞལདེ་ 
དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རན་ལས་སྩོགས་པས་ 
དང་བློན་མང་ཉན་འཕན་གང་བྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའཾ་ 
དང་བློན་། །རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་འིས་ནཾ་འབ 
དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་རྫང་ 
་དང་བློན། རྣ་དགུ་དག་འད་མདའ་དང་མདུང་། དམར་ 
དང་བློན། །ནོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་*ཙ 
དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྱུ་མགྲྭ་བཞི་ན། 
དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་བྱི་གུ་ཆགྲཱ་བཞི་ན། 
དང་དབའས་གཉིས། །ཀུལཇགས་ལུལ་གྱི་ཀ་བཞི་ན། རེ་རེ 
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'ལྗང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔ 


ཧྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའོ་ཟིང་བྲང་ཚ། གློན་པོ་རྔོ 
 པྱི་བལྟས་ནོ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ཤཾ་གསེར་ 
། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞགས་ཙམ་ན་ 
། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚེ་རྣོལ་ནམ། བླན་པོ་བཞུགས་ཅས་ན་ 
གོང་། ༅ཆེ་དྲང་རྗེ་ཞཾ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་ 


། ནས་། །གས་ཏེ་གུཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་ཕྲ་མོ་ 


བ་ལྟ་བུ་ཕྱོན་ཅི་ལོག་གི་སྤྱད་ཡུལ་ཏཱ་གུརད་པ། དེ་ཀྐྱེན་ 


~~ བུ་དག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་ 
། ཇེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲཾམ་ ?ཆ་ཨཚ། བློན་པོ་ངབ་སྱི་ 
།ཕྱིཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་།། །གསེར་ཁུང་རེ་འུ་ཞལ་གྱི་སྱི་ 
ཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་ 
'སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་་ 
"སུམ་ན།' རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་ 
”སྲུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་ 
འི་ཨ་སུ་ན་ཇེ་ནམ་པ་ཞིབུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་གྱང་ 
་པཾ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོཾ་འོད་ཀྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་ 
གས་*ཧེ། དགའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་པོ་སྲོག་དང་བྲལ་ཁ་ 


་འོ་མཆིད་ནས། གྐྱོ་བྲག་མར་བ་ཤཾ་ཉིལ་ཏམ་མ་ཉིལ། 


ང་7བཟུང་་¥བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཐུང་་ 
།། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་། 
””གྲྭ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ཝ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ 


ཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་'?བྲད་*བྲང། 
”སྤི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 
གྭ་བཞི་ན། ཇེ་རྗེགས་རྗེ་ཞི་ཡ་བྲང། 
བྱི་གྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 


་ན། གཉོད་ལོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། །བྱོ་མོ་ 


་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་ཊལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱ 
་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་བྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་ 
བདམས་སྟེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སྭོ། རྒྱལ་པོ་གཞན་ 
་བྲད་མཇལ་དུམ་གསུང་དྲང་དུ་བརན་སྐུ་ཙེ་འང་ཞིང་ལྟ་ 
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བློན་པོ་སས་པ་ 
བློན་པོ་སས་པ་ 
བློན་པོ་སས་པ་ 
བློན་པོ་སས་པ་ 


དང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྔེགས་གུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རེ 
དང་དབའས་གཉིས།། ཡུལ་རེགས་ཡུལ་ཀྱིགུ་བཞེ་ན། ཇེར 
དང་དབབྱིག། བདག *བདག་གེ་ནི་གསར་སྔ་རུ་མཆིས་སུ་ 
དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱེ་ས་མཐོང་ཅག་བྟལ་འཚལ་བཞ། །ཕི་ 
དང་དྲབད་གཉིས་ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕཾ་ཀི་ 
དང་དྲབད་གཉིས། །ཡུལ་ཀོང་ལ་བྲེ་སྣང་ན། །རྗེ་རྐོང་རྗེ་འཾ 
དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ཞཾ་། །དབཞས་སུམ་སྣང། བ 
དང་ཁྲབས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གྱུ་བཞོ་ལས་ངན་པ་མཐོ་ 
དང་འབྲབས། ཅེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བླན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ 
དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེ་ཞི་མ 
དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་ལྕལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་ཕོ་རྔལ་བྱི་རྭ་མྱི། 
ནང་སྦྱད་ཞ་འདོ་ཁང་ཚྡོག་གྱེ་ཞཕགས་པ་རྣཊག།ཀི་ཞེང་དེག་ 
དང་སྦྲང་གཉིས། ཐུལ་གྲེབས་སྣ་འི་འོལ་སོ་གོང་ན།) རྗེ་དང 
་དང་སྦྲང་གཉོས། 
དང་སྦྲང་གཉིས། 
དང་སྦྲང་གཉིས། 
དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འོ་ཆིག་ལ། ། 


ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་ 
།སུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན།: །རྗེ་ད་( 
།ཨུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་@གོང་། @ 


དང་མ་བིནད་པར་བླངས་ཕའོ་དངོ་སྡེག་ཙི་མཅིས་པ་ཡང་བསོ་ 
དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནི་བྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚཾག། མཚོ་དམ་ཁེ་ད 
དང་མང་ཏུང་གི་།ར་དེ་ལྟར་བྱེ་དོར་༡རོ། དེ་ནས་རྱྱ་འོ་ད་ 
དང་མདད་ཀྱི་ཕ་ཁོས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱི 
དང་ཡུང་གཏོས། །ཡུལ་ཀླུམ་ོ་ཞིཡ་སུམ་ན། ཇེ་གུ་ནམ་པ 
དང་མྱང་གཉིས། །ཞུལབླུམ་ར་འིཨ་ཕུམ་ན། ར་གནས་པ 
དང་སྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླུསརའིཨ་གུམ་ན། རྗེ་གུ་ནས་པ 
དང་ཡྱང་ནད་གཉིས། །ཡུལ་ཀླུམ་ར་འི་ཡ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་ 
དང་སྱང། བློན་པོ་རྫ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་ཇེགས་གུ་ 
དང་བྱི་ཉལ་བར་རི་ཝ་ཉལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འ། 
དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏོ་ཛག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆ་ 
དང་མྱི་འདྲའ་དེ་ཞེས་མནའ་བད་རོ། །འུང་ནས་། སྱཏ་ད་ 
དང་བྱི་མཚུངས་པ་ཞི་ཆས། པྱག་མཉེད་ཏུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ 
དང་ཕྱཾའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་གྱེ 


8$0750,0214 
11287,0523 
80751,3731 
90751/3703 
1-0016,2594 
11288,0020 
11287,0514 
191287,0283 
1287,0283 
11287,0431 
1287,0044 
1287,0041 
:1287,0039 
191287,0206 
:1287,0511 
£91287,0510 
10016,/2291 
98212,0025 
80751,4191 
88212,0035 
88212,0037 
$8212,0053 
98212,0021 
98212,0051 
80750,0143 
588212,0037 
$8212,0053 
£1288/0023 
0016,3131 
10016,2294 


80751,4034 


ན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ཧྱའི་ཕོ་༡། ཝེ་ཞང་ཤོ་ 
བུམ་བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་རྒྱ་དར་ 
།གཞའ་གསང་གཉིས་།།སུཆབ་གྲདཀྱི་ཡང་མཐོ་བ་ 
་ོ་ཇོ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་།ཟམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་ 
ྲུལཀིལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ཞི་གནས་ས་ 
རིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་༔ན་གྱིས་གློ་བོ་ 
དྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ཤོང་སྱི་འཆག། ཤིང་མ་ཆག་ 
རེ། ཕག་དང་མཆཚུངས་མཚན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་ 
༡ཨབྲཾ་ཝ་མ་གཟོགས་པ་ཏརྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ལག་ 
ད་ན་ནོཾ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒལ་མ་ཕོད་ན་ནེ་བུད་ཁྱེད་ 
"དུ་སོང་ན། བུ་།་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་མྱིག་ 
ང་ཨང་སཇལ་ན། སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ། ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་ 
ས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་ 
1 བྱེ་འཛངས་པ་གོ། །སྒྱེ་འུ་ནང་དུ་སྨྱུང་བུ་བཅུག་པ་ 
་ཞཾ་དམག་ནི་ཅུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཅོད་པ་ 
སྟེ།' །མང་ཞིང་འཁོལ་ལ་གྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འི་ན་བུན་ 
པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏྭ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་ 
དེ་དབར་འདུན་སྟོད་ཀྱེ་སོང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ 
ག་གཡུལ་*གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུས་ཇེ་ 
སྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་ 
ཧག་×གི་རྨ་རང་དུ་བློན་ཁྫི་སྒས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟང་ 
སཆིས་ཏེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒ་ 
ང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྩཝད། བློན་ཁྲི་བཟང་ 
།དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲེད་ཞིག་ནས་ཞང་གྱལ་ཟིགས་ 
ཅེས་ཕང་ཏེ་གོང་བརུག་སྟེ། འབོན ¥དབོན་དྭ་གྱལ་ 
”བློན་ཁཱི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་།ྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་ 
།ྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་ 
ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཤྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ" 
།བཞི་ཆྭ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲི་ཕྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་ 
ཁི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱཾས་བདག་ 
ཁོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །བདག་ 
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དང་བྲུ་ལ་ཀག་ལས། སྕོགས་པ་ཕྱག་འཙལད་། དགུན་པོ་ 
དང་མ་ཧ་༡དུས་ དུར་ཀུང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་* 
དང་སློས་ཤིང་བརྗད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་ར 
དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཚད་ཁའི་ཏེ་ཀཞི་ཧེ།༩ ཁདེད་ཁཊས་ཁ་ 


དང་མཛུངས། །དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ཞཾ་གློག་ཆགས་སོ་ཆོག་ 
དང་ཅང་ཧུའ་བཀག་ཕར་ལོ་གཅིཾག། ༄།:།6གླང་གྱི་ལོ་ལ་བ 
དང་ཚང་ཕྱི་ཞིག། ཆང་སྱི་ཞིག་པར་གྒོ་ང་ཕྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས 
དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་རྔ་ཐོག་ན་ 
དང་མཚུངས་མཚོན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཆུངས་ཁས 
དང་མཐུངས་ཞུགྱན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ། 
དང་མཛུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བུ་ 
ཤཿ་ྡཏཝ་ཤན་སའགྱེབས་ཊག་ཇག་དནོན།ཆེས་ཏེན་ན་། 
དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་ཉྟེད་ནས། བྱགགས་ཆ་ 
དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊླཾ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་ཕྱེ་ 
དང་མཚུངསྟེ་ *་མཚུངས་ *ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་ 


དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་། ཕྱི་ལ་ཕྱི་ལྩི་ཞཾ། །ང་འཾ་ད་ 
དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནས་པར་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ 
དང་ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་གཉིས་ཤྱིས་བསྡུསཏེ་བླན་སྐྱེས་བཟང་གྱ 
དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅ་ 
དང་ཞང་སྟོང་རྩན་གཉིས་ཞ་ཞ་ཀུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ། 
དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་༠ཞང་བཙན་བ་གསུམ་ཁྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ 
དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩྙོགས་པས། 

དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་*ད་ 
དང་ཞང་སྟོང་རན་ལས་སྕོགས་པས།། བུམ་ཡིང་ལྕག་ཟམ་གྭ 
དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རི་ལྷས་བྱིན་གྱིས། སེལ་གུ་ཅིན་གྱི་འོ་ཁལ་ 
དང་ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅི་ 
དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་ལྕོགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྲ་ 
དང་ཞེང་ཤྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག 
དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འ 
དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། ' དབང་བཅུ་ལ་མཇའ་མ་རྙེས་ཡ་ 
དང་གཞན་ཀྱཾ་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོ་ 
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ན་མོངས་པའི་ཧྱུ་འམ། སྐྱེ་ཤིའི་ས་བོན་ནམ། བདག་ 
ས་མཐོན་ ¥མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་*ཕྲིན་ 
ང་ལྕག་ཟམ་ཞལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་ 
ལྡཾག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱིན་ 
།བཟང་དགུ་དག་ཝ་བོག་དར་། །བྲཀ་དགུ་དག་སྟག་ 
བྱང་ལམ་དུ་ཕུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་གྱ་ལའ་ ~~~ 

ཤགས ང་ས 
ཤོན་འགམ་པའ་ཕགས་ནང་ཀེ ཉྔནང་གེ་རྱ་མེ་ཁེ་ཉརང། 
སྲས་ཤ་ྱི་ཉ་ི་དང་ཡང་མཇལད། ཀླུ་ཞོ་དེ་རིང་སོ་ 
ས་༡ེ་སོང་ངོ། ཀོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊ་ཏ་ཏྟི་ 
'ཊཾ༡་ཏྱི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླུ་ཚ་དེ་བེད་དེ་རིང་ཚོ་ 
། ཇུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀུང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཊྲི་ཉ་ཊཾ་ 
ན་གྲོས་གཅིག་སྟེ།། །བྱི་འི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་ 
བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང། བསོད་ནམས་ 
ན་ཐམས་ཅད་སློབ་པ་ནྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་ 
ང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་ 
སས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲུང་བ་ 
་བོན་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ ~ 

་ཤིང། སྟག་ཁ་ཧྒྱ་དུར་དུ་ཧྱའཾ་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་ 
་ཡ་བརྟན། དོ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་ 
རུ་རིངསུ་*རིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་*ཏེ།  ཁུ་ 
སྤང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་ 
མིངས་ཙལ་དྲ་བླན་ཅེ་ཐུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཐབ་ 
བཞི་༠ནི་དར། །གཏིན་མཐའ་༠བཞི་7ཞོཾ'*ཛཾ་རབས་ 
'ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཀུང་པོ་སྤྲུང་སད་བདག་ 
དས་པ། བྱོར་ཤྱི་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་ 
གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་ 
ས་པ་འི་སྲས་། །ཐུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་མུ་ཏྲི་བཙན་པོ་ 
'ནངས་ནས།། ཧྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་ 
ང་བཞེར་ལས་ལྕགས་པས་ཤྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་ 
གནོན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་ 
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དང་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་གདང་བར་འགྱུར་བ་ཉིས་སྡེག་གོ་ལས 
དང་བཞིས། །ཟློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁཾས་མང་པོ་དང་།།' ཡུལ་ 
དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་ཕྕོགས་པ། གྱའཾ་མཁར་མང་པོ་ཕ 
དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་ 


དང་གཟིགས། འཇམ་ ༤ ~~ བུ་དག་དབྱི་དང་སྤྱང་། ། 
ཝདང་འ་ཞ་གཉོས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏཾ་#གཅཡད་*ཏོ། ~ 


དང་འ་ཞས་དཔཔའ་གཅ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་ 
དང་འན་ཞུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐུསྟེ་*བསྐྲས་*ཏེ། འཕྲ 
དང་ཡང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ། ཕྱིཞི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་ད་ 
དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ 
དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཛཾ་འདོད་པས་བླ་ཞེས 
ཐཐའའའའཚལལཁ་་ 
དང་ཁྲེབིག་ཆེར་བྱེན། འད་གོ་ཚེས་བུ་བ་ཕ་དང་ཞིང་འགས 
དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱེ་ཚགས་ཤོ་ཡོངསུ་༣ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་ནས་ཆ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཡོངསུ་*ཡོངས་*སུ་རྫོགཉྟེ་*རྫོགས་ 
དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་གྱི་རབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ 
དང་ཨོངས་སྭུ་སྐྱོང་བར་ཁུདད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་སླེབ་པ་ཐམས་ 
དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །ག་བར་དུ་གཡུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྱ་ 
དང་གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཤྱ་མང་པོ་བཀྭཾ་བར་ལོ་ཆིག། 

དང་གཞོག་། གནམ་ས་ཤོ་ཨིད་མྦོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུ 
དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརིས། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་ལྟས། སྤྲ 
དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཐར་ཁཱི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། 

དང་ལང་སྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། དུ་བ 
དང་ལུགས་༠ཧཾ་?འདཾ'7ཝགས།།  ༄།།ཧྒྱལ་པྲན་གུལ་གུལ་ན་ 
དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བ 
དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང 
རང་བཤད་པ་དང་། གནགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོན་པ་སྟེ། 
དང་ས་དང་དིང་དུ་བཤོས་པ་ཚོ་སྲས། །དེང་ཁྲི་བཙན་བོ་དིང 
དང་ས་འིས་ལས་ཚོོགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།།-་ཆབ་གྲ་ 
དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཐབ་པར་ཡོ་ཅིག་¥## དབྱར་ 
དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤུལ་པས་འཛོག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
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ན་དུ་བཏགསོ་ *བཏོགས་#སོ། །མྱང་དབའས་མནོན་ 
ཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་ལྕལ་ནས། །ཧྱང་དབའས་མནོན་ 
ས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན་*མནོན་ 
མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་སྱང་དབའས་མནོན་ 
ར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་7ཟ་ཁྱོ་ 
ངབ ༡༡༡ ཞོག་ལམ་སོགས་པའ། ༡།སྟོད་བྱགས་ 
།མང་ཞམ་སུས་སྣང་གི་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་ 
ར་མདང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤཱི་#གཱཾ་རང་གཅོད་ 
'ཏི་ཇོག་གཞན་འབངས་སྲུ་བཀག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་ 
་མཆིས་ཀྱང་རྭུང།། ༄།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་ 
བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྒྱ་འཾ'དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་ 
།སངས་ཧྒས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་འིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ 
ཁྱི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་ *ཡག་ *གིས་བུགས་པ་ 
ཞ་ེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་ 
ག། ཧྱལ་ཕན་མསྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་ 
”ཧྒལ་གཉིས།། གྤེད་ཀྱི་ཏྱི་བཾ་ཆྗེ་འོན་ཟུགས་ཡར་གྲགས་ 
སྟེ། བྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། །བླན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ 


ཡུལ་ད་གུརད་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ 


།པ་ཞི་རྫ་ཐ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ུང་བོ་ར་སངས་རྗེ་ 
ཇིག་རྟེན་ཤྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འབྱུར་བ་ལྟ་བུའི་སྦྲ་སྐད་ 
བ་དང་། གཞན་གདུལ་བཞི་དན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་ 
'སྲོང་བརན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་ 
”དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་ནང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་ 
་ཟ་རྨ་གྱལ་ལྡང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བརན་ 
།ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་ 
ཛིངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྡང་རལ་ཤྱི་*ཧྲཾ་ 
་ཐཝ་བུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
་པ་འི་སྲས་། ལྷ་བོ་དོ་སྟ་བརྙན་། ལྟ་ཏྲོ་དོ་སྟ་བརྙན་ 
ཀ་ལ ཞུང་ག་རྗེས་ལ་ཨུ་སོ་ཉུས་བཞི་ཁགས་ 
དང་། རལ་ཤྱི་༧གྲི་ངང་གཅོད་དང་། །ྲབ་རང་ཀྱོཾན་ 
།ཞེས་བྲོ་སྙལད་ཏོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནོ། དབྱི་ཚབ་དངེས་ 
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དང་གསུམ་གྱིས།། ཟིང་པོ་རྗེ་ཞཾ་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་གྱི 
དང་གསུམ་། །བློ་ལེན་ཿ 
དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ 
དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ 
དང་ལྷན་ཅིག་ཀྱ་༅ལ་ ~ ~ ~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ 
དང་ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པྲན་མང་པོ་ཨང་འབངསུ་ཨའབངས་ 
དང་། །ཊ་ཁི་སྙ་༡དཀྲུའ་ཟུང་གཉིས་། །རཝ་གྱི་×གྲི་དང་ 
དང་། ཁྲབ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་ཕྕོགས་པ། 
དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཨུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ 
དང་། ངཱ 
དང་། 


༥མཁར་ཕྱིང་བད་མཆིས་ནས། ། 


གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗད་པ 
འགུའ་ཁོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། རྒྱ་མང་པོ་བཟུ 
དང་། རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་ 
དང་། ང་འོ་ཉྭ་རྗས་ཁི་འི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུས་པས་ཝག་པ་བྲུག 
དང་། ཆོས་དང། སངས་རྒྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་ 
དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་བཤྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ལྲན་གྱི་ 
དང་། འཇང་གི་ཟུ་ཁེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཞུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་ 
དང་། རྗེ་བླཾན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། 
དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སྩོགས་པ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འ 


དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉོས། །ཉམྱང་རོ་འི་བྱེད་ཀར་ན། 
དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང 
དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ་དང་ནམ 
དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་ 
དང་། གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ 
དང་། ལྡེ་སློང་བརན་། མུ་བརྙན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་ཟླ་ 
དང་། ལྡང་ཁྲོམ་གྱི་རཝ་ཧྱི་ #བྲཾ་མདར་ཅད་། གཉིས་གསོ 
དང་། བརྡའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བགྱིས་ནས། །བཟུང་ 
དང་། གནས་ཕུག་ཡུག་དུ་བཤོས་ 
དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། 

དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྤེད་ཀྱི་།ྱི་བོ་ཆེ་ 
དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྕོགས་པ། འཕྲལ་གྱི་དཀོར་ཆེད 


དང་། བུ་བསེ་དོ་རི་ཉ་ོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁྲི་སུམ་ 
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།ཧྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར' 
ས་སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། 
མ་གྱི་ནཾ་ཀྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཤུལ་ཡུལ་ན་ཧྱལ་པྲན” 
ང་། དབའས་དྲབོ་ཚབ་དང་། དབའས་བྱེས། སྣང་ 
ང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྱང་ཁེ*ཅེང་ 
'ཅེང་ཅུང་དང་། སྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ 


ས་ཀྱིས། །ཕྱང་ཅེ་*ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དྲབ་ཚབ་ 
ཧོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་ 
༄།།བཙན་པ་ཐི་འདུས་སྲོང་། །འདམ་ཤྱི་ཅོག་ནོ་ཟ་ 
ས་སུ་མངའ་ཞོ།། འུང་གི་འག་དུ་བཙན་པོ་སྲོང་བརན་ 
ཅིད་ནས། ང་ཡ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་ 
ས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྩོལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་ 
ས། །ལྷ་སྲས་ནོ་སྱི་ཞི་མགོན་། བྱོ་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་ 
ཧོ། །བཱན་གྱི་ས་རེས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཁཱ་གྭ་ 
བ་ཧཱོ། དམག་ཕྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་ 
བར་བྲ་ཧྩཾལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང་| རྱང་མུ་གསེང་ 
བྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ 
།འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ་ཀུན་ཀུང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནཾ་སྔོན 
ང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སྨར་མཆིག་"ོ། །གཅུང་སྨོན་ཀོལ་ 
།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ་འབངས་ལ་དགུའ་ 


་ཱཾ་འབྲུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ 
དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ 
'བཤོས་པ་འོ་སྭས། །དང་ཁི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
ཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་སློན་མཚན་ 
༄།ཿ།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་ 
།མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧལ་ཕྲན་བཀྱོད་པ” 
དང་མཆིསྟེ་ *མཆིས་*ཧེ། ཧྱལ་ཕན་*ཕྲན་བཀྱོད་པ་ 
ཞུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་ 
ན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །གྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞོ་ཀུལ་ 


དབང་བྱཅ་ལ་མངའ་མ་ཉིས་ཕས་ལྷན་ཀོས་ཁུབ་པའི་སྐ་ 
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བུན་དེ་དང་། །ཏས་ལེན་ཤྱི་གུག་གྱ་དང། ཿ ཐུག་ཁིག་: 
བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ 
བླན་པོ་དཾ་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་ཨང་གི་རྗེ། གུལ་ཆེཿ 
དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་ 
དབའས་དྲབི་ཚབ་དང་། དབའས་ཕྱེས། སྣང་དང་ 
དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ལ་ག 
ནབཞས་སེས།སང།དང་། དབའས་པུ་ཐབ་ནང། 
དབུ་རྨོག་བརན་པ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངཾག་རྒྱལ་པོ་ག 
འཐེ་མཛན་པ་ར་ཝེ།ཊ།།ཕགད་ཟུ་ལི་ྲེཁ་ཧྟི་མང་ 
མང་པོ་ཇི་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། ཁུང་ 
མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཧེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཆུས་བསད་ 
སྱང་སུ་གསེང་དང་། ་ཅེས་པོང་ན་ཀུ་དང་། དབའ 
སྱི་མཚུངས་ཞི་ཕྱི་འདྲའ་སྟེ། །ཡུམ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་ 
སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐྭ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བ 
ཉལ་སློབ་བོ། བོ་སུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཞུབ་ 
ཟེས་པོང་ན་གུ་དང་། དབཞས་མྱེས་སྣང་། དབའ 
གཞན་གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗེད་པ་དང་། 
༼ཅེ་།། གར་རིང་ནི་གང་ཟུང་བ། ། 
སུམ་སྟོང་ཙུན་གཉིས་དི། སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞེ 
ཡུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ཡ་དགྲ་རུ་ཞལ་གསག་དུ་དྲ་ 
ཨེཤིས་ཀྱ་ཚགས་ཀྱི་སྒ་འབྱེད་པ་ཡ་ནམ་པར་གསལ” 
རལ་བྱི་༧གྲཾ་རང་གཅོད་དང་། ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིཾས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ 
ཐ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། 
སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །སྱང་ཅེ་*ཅེང་སྐུ་ད་ 
།ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་དཾར་གྱི་ 
།ཧྐྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་×བཞེར་ 
།ཧྒལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་ 
ཧུ་ཕ་ཙན་དུ་འཐབས་སོ། ཐུམ་བྲཀག།་པ་པས་འོར 


མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་།། །གཡུལ་སྨད་ཀྱིས་ནི་། 
བདལ་དང ཕ་ཿཛ་ 
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གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་ 
འི་ཤེས་རབ་དང།་ ཀུན་ཙཏུ་བཟང་པཾ་ལྟ་བུའི་སྨཾན་ལམ་ 
གཉད རགེ་འཇ་སཁ་འཚལ་ཏེབས་ཀ་བུགོ་ཤེག་རབ་ 
་སང་རོས་ཆབ་ལས་ཁུགས་པ། མཚོད་ཉེན་བསླང་བ། 
།བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ 
'འགྱར་ཞཾང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་འོག་བཀའ་འོག་ད་འདས་ཕ་ 
ཞང་ཆེན་ལོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱིན་པ་ 
འབིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་ 
ཤཾས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་ 
བཞུགས་༄སྭུ་གསོལ་པ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་ 
བླཾན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་དེ་ 
ངན་དུ་འདུས་༣འདུས་*ཧེ། ར་སང་རྗེ་སྤུང་དྱེ་དྲང་ 
ལ།༨/།ཧ༨-༩༢གེངེ་ངཿཁོངགས་པ། 
ད་ཛཱན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་ 
པ་ཞི་སྲས། །གུང་སྲོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཅན་ 
པ་ལ་སྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གནད་པར་བགྱིས་པ་ 
དུན་མ་འདང་ཀའ་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་ལྷ་ལྡེས་བུ་ 
ཡད། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཚ་རེ་ 
།གསོཝ་ཕ་དང། བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྱད་ 
ང་ལྟ་ནཾ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་ 
སྟེངས་ཆསུ་སུན་སགི་མག་མགི་ཅིས་མགོ་བཀྱིས་ཕ་ 
ཙན་པོ་དབྱརད་ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག་པ་ 
ཙ་སྟེད་བཞགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་རྒྱས་ 
ལྡེ་བཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། ྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་ 
དས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རང་པོར་བརྟན་བ་ 
་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉིན་བཞི་བརྩན་ 
*#ཏེ། རང་ཆེན་ལའི་རཕོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་ 
'བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཅན། 
སོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་སུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་ 
?ནང་༡སྟེང་ ~~~ ཞོང་རྫ་། ཛཾ་བོ་ནི་སྟག་རན་ 
ས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་ 
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ཀག་ཡ་བོད་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། སེ 
ཀུན་ཏྭ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་ 
ཀུན་༧ཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལས་དང་། ཀུན་ཏུ་སྤྱ 
དཀན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་འིན་པོ་ཅེས་སྤྲ 
བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས་ཕས་གཙུག་ 
བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཧེ་*གསོལད་ ×ཏེ། 

སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་གློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་ 
སྐྱེད་ཨོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།རང་གྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ 
སྐྱོན་7དཔྱས་×དྱས་སྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། 

བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐ་ 
ང་སྲགྲཛཱ།༡ སྐག་ཞིགཿཚད་ཀྱིས་བཏབ། 
།་ཁཱ་སྟ་དགྲཱ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན' 
ཁ་སྨོན་ཧོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང་། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ 
།ེ་རད་མདོ་སྣང་ལས་རུགས་པ་ཡོག་སྟེ་ཐན་མོ་ན་ཡ་ 
ཁོན་ཅོ་མང་མོ་རྗེ་ཁྲི་སྐར་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང 
༡༡ ༥ 
ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲཾད་གཉོས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ་ 
།ྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་པོ་བུང། བྲ 
ཁཾ་བོ་གཉིས་ལས་ཕྩོགས་པའི་འཁར་བཞགསུ་*བཞ 
ཀྲངཔ་ནི་མཚ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ཤི་གག་རུང་བ་། ། 
དགུན་བཙན་ཕོ་ཞོན་བྱཾ་ཞ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤིང། 

དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། 
དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབཝུ་ *སྐྱབས་ *སུ་མཉོཾ་སྟེ། གུས་ 
དགོངས་པ་ཡིད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་ཧྱ 
དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱིང་བྱི་གྲག། །ལོ་ཕྲུགས་རྟག་ཧུ་ 
མགར་སྟ་ག་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་ད་ 
མགར་འབྲིང་རན། རང་རྟོན་དང་། པ་ཙབ་ཁུལ་ཙན 
མགར་མང་ཏིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། བོག་ལ་ནས་མས་ 
ཞགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་དང་རྟག་ 
ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་?ཞིང་ནེ་དོ་ 


གྱལ་ཏ་ི་གོང་ཉིས་༧གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་* 


བྱལ་ཕྲནགྱི་གློནཔོ་བཀྲིད་པ་ཞོ་ཉརབས་ལ། །ཞང་ 
ཧྱལ་ཕྲན་ཞབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཕྱིར་། ། 
དག་དང། ཡོད་གསུམ་གྱིསྒོནས་ཉོན་མོངས་པའི་གྱུ་ 
ཇོས་བཞིཞོ་མགོན་པོ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྷ་ཀླུ་ 
ཇས་བཞིཞོ་མགོན་པོ་དང་། ལྟ་ཀླྭ་ལས་སྩོགས་ཕས་ཤུ་ 
དངན་ཙན་གྱི་ོར་བྱས་སས། ཇཾ་ཤྱར་བྱས་ཀྱང་འུང་ 
དང་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་སྩོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ 


མཛན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། 


:1286,0006 བུ་རེ་རེ་ན་གནསྟེ་*གནས་*ཏེ། རྒྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་ དང། 
:1287,0388 ་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཇོག་གྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་ དང། 
[0016,/2492 'བྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདེའཾ་བར་ད། ལུས་ དང། 


10016,2891  'གྩོགས་པའི་འཁོར་བཞགསུ'*་བཞགས་×*སུ་གསོལ་ཕ་ དང། 
0016,2922 _ ས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་ དང། 


10016,2494  ་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཡོད་པས་བདག་དགའ་ དང། 
80751/389:1 _ ན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཙཾང་ཨོན་ཕུལ་བ་ དང། 
1:1290,%¥001 _ འ་ཆེན་པོས་མཛངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱྱ་པར་བྲ་བ་ དང། 


[0016,3292  ཅིག། །ཏོང་ངེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་ དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནྣམ་པར་རྩེནད་པ 
51287,0276  །ཊྲཾ་ད་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་ དང། 
0016/3493 ས་སྤྱོད་དུ་སཝད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཐུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་ དང། 
$8212,0021 ༡ཕོ་ཏ་པཕྱག་འཙལད། ཕོ་ཉའོ་ཝན་དུ་པ་གོང་ན་འདོད་ དང། 
1288/0007  *×ཏོ། ~~ ~ ནའ་། བཙན་པོ་གཅེན་སྤོང་རན་ དང། 
80751,3734  དེས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་མཆེད་ དང། 
:1287,0452 ཨ་ཞཏ་ཁེཀའ་ཁྲིས་མེན་པོ་ དང བློན་པོ་ཞི་རིམ་པ་ དང། 


རེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་ 
སྔོན་གྱི་བསོད་ནསས་དང། །སྨོན་ཁམ་བྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྙལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ 
གཅུང་བཙན་སྤོང་།གཏོས་ནོཡད་ནས། (གཟུང: 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླན་པ་ཆེན་པོལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་གློན 
ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ། 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྐ་བཟང་གིས་དྭག་གྱ་དྭག་གི་གསུལ་ཆེན' 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དྲག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརིགས་པ་འདི་ལ་ཇེས་སུ་ 


༠0751,/3922 _ ན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
80751/4031 ན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
0016,2731  ངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
£0016/2632 །ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
$0751/3692 ° ། མཇའ་ཐང་དུ་བྱང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
#0016:2924 - ་པ་དང་ལྡན་བང་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ - དང། 
£0016,2994  ཐུག་ལག་།ང་བརྩེགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ དང། 
:1286,0059 ་པ་འི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་དུ་། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་ དང། 
£1286,0065 སྲས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་ཇེ་། འདུས་སྲོང་མང་པོ་ཆེ་ དང། 
0016/2434 བི་རྟན་སྒྭ་གཟུགས་བིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་དང། བཞོན་བ་ དང། 
$0751/3732 ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ དང། 
11287,0277 'ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །་སྨོན་ཏོ་རེ་མཇས་ཚབ་ དང། 
11287,0453 ཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འོཾ་བྱ་དགའ་ དང། 
$0750,/0211  །བཞུགས། ཤོང། བཙན་ཞུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་ཏ། ཁ་ཁེང་ དང། 
$0750,0127 ° *ཧེ། མདུ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་ དང། 
£0016,2832 _ བྱོ་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་ - དང། 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ཞོ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དཀྲའི་ཤེད་སྒ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་སེསས་ཅན་ཐམས་ 


མཆིམས་ཟ་ཀླ་གྒལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
མཆིནས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག། ཐོག་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འཾ་ 
འཇག་མ་དང་། :སྐྱེད་ཨཾས་ཙལ་ནང་།: གཙུག་ལག་།ཁ 
འཇིག་ཉེན་ཤྱི་ལྟ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁེནད་ཙིང་ 
ཇྫ་བླན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངཾ། ། 
ཉི་ཨོཾ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་ 
ཏ་ཆིག་དང་དུར་གྱིས་ཀྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད།-༡་དགུན་ 
སྟ་གུ་རཾ་ཙབ་བྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།པགི་*པ་ 


ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འ 
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ཡུད་ཙས་གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་ 
༡ཛཾཁྲི་རྗེ་ན་བཞུགས་ཅིང། དབྱིད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་ 
སེ།ཿདྲ་ཁག་དང་་སེན་ཁ་པའོ་ཀྱིད་བས་མེས། ལན་བཏཿ 
དང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་ 
བྲང་ར་མཚར་ཏུ་བཏབ། ཧྱའི་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་ 
ས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་ 
”ཀུན་ཧུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་བླ་རེ་ 
སཞད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་ཁྫི་སྲོང་བརན་ཨབ་སྤས་ 
'ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ 
༡བར་ནས་ཞར་བྱཾ་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བརན་བའ་ 
།སྡུན་ན་ཞཾ་འདྲེན་པ་འདཾ་། ཁྲི་གདའས་ཞོ་ཡུལ་བྱིན་ 
མསྭ་ཀང་བསོད་ནམས་ཀི་འྲབས་བུ་བྱེད་པའོ་བདག་པོ་ 
་ནས་ཡུན་དུ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞེང་བརྟན་བ་ 
'སང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སེའུ་དེན་པང་ 
།མས་སྲ་བ་མྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ 
ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་འཾང་རྫ་ 
བྲཾང་རན་སོན་ཆུང་གཉོས་ཕྲུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞིན་ཀོང་ 
ང་ཞོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བོ་འདོད་བ། །།།ཱ་ད་ི་སྦྱང་ཐུང་། 
ˆཤཱཾ་ཕྱིང་རཾལད་བཏབ། འབོན དབོན་ད་ཤྱལ་ཁྲི་ཟུང་ 
ར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་ 
ཁྲི་དང་ཆསྟེ་*ཆས་ཏེ་དྲངས་སོ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། 
།དང་། དབཞས་མྐྱེས། སྣང་དང་། དབཞས་བུ་ཆབ་ 
མཛོན་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་པར་ཅེནད་པ་ 
'ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་སོས་ཙལ་ 
'འོ་སྤས། །ཊཱི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྙན་ 
༈ །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །ཕྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་ 
༩ཨ་ཛག་སེ མགར་འབྲིང་རན། རང་རྟོན་ 
༄།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྲས་རྒྱལ་གཙུག་རྭ་ 
།རང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་རྱལ་གཙུག་རུ་ 
ངས་ཀར་མཁེན། །པྱ་མདའཾ་*མདའ་ཆའིནི་ཁང་སྐྱ་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཚན་ 
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ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མ 
ཐེུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད། 

མཐུ་ཡོད་པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱེ་ཕྱཾར 
དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཊི་སློན་བཙན་ལ་།: ངག་ 
དུར་བྱེས་གྱི་པོ་ཉ་པྱག་འཚཡད། ཡུལ་གུལ་དམག་ཤྱི 
ཐཾམ་མྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་མ།ཁས་ཕས་ 
གདུགས་ཕུལ་བས་ནེ་འགྲོ་བ་མང་པའི་བླ་མར་གྲུརཏེ་ 
གདུང་གྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནས་ནམ་ཞ་ཞར་ 
བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འ 
: - -་  ་ཤ་ང་འ 
མདོ་གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཉེ། །སླད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འ 
འདཱཞོ་ཞེས་འབྱང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་ 
ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱཾས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའཾ་ 
ནོལ་ཐབས་བཀྱསྟེ་*བཀྱཾས་ཏེ། ད་ཀུལ་ྱང་གུས་ 
གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བརད་ན། །བལ་གྫེ་རྒད་ 
གནས་སའི་ལྟ་ཀླྭ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དཀྱེས། 
གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ཉན་གཉོས་བརུག། དགུན་བ 
གནུབས་སྟ་ད་ངེ་གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་ཧུལ་འབྲིང་ 
གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ 
མནངས་བཅད་པ་ལ་ལུགསྟེ་*ཧོགས་×ཏེ། དཀྲའཾ་ 
སནོན་འདོན་པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་དཱ་ཡ་ཐུན་ཆ 
མནོན་འདཱོན་པོ་དང། ཆེས་བོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲཾ 
རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡོན་དུ་ཕུལ་ན 
སྣ་ནམ་ཟའ་མང་ཚ་རྗ་བཞི་སྟང་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས།: 
ཀཀ 
པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐོས་པོ་གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་ 
བྱེ་ཁཱ་ས།མརྡ་དཱོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་ཆེན་པའ་མནོན' 
བྱཾ་ཊཱ་མ་ཚོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །་མང་པོ་རྗེལྷ་ཟུང། 
ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་ཉེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམ་ 
དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་ 
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༡མཆོ།། ༥ གང་ཁགས་ཀྱད་བྱེ་མཛོན་སྟེ།ཉ གནུ་ཁ་སྤུ་ཁཾད་ 
བསུང་ནྣམ་པར་དག་པས་བཀྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར། 
'ནས། །བུན་ཏྱིམ་སུམ་བཀྱྱའ་སྩལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང” 
ཚྩོགས་༣ཾ། སླུངས་ལ་མཐིན་འཙལ་ཀྱི་བཀའ་རྟགས་ 
་སྨོན་ལས་དང། ཀུན་ཧུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ 
ཡོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཧའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
*བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་དང་། ངོས་བཞོའི་མགོན་པོ་ 
་ནས་ཉོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་ 
༈ །སྨད་འཁར་ན་ཕྱེ་ནང་གྱི་འཁར་ཐམས་ཅད་བགེགས་ 
་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག་*བདག་གི་ཕུ་མ་ནུ་” 
ང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱོན་པ་དང། ྐུཚེ་དིང་བ་ 
སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་* བཞུགས་*སུུ་གསོལ་པ་ 
'གསུམ་ལ་མཅོད་ཙོང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདཾའི་བསོད་ནམས་ 
སྐུའི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཆུང་གི་མཁར་ལྡར་བ་ 
ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སྨངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་ 
གུན་འདུན་བ་བསས་ི་གཞག་ླུ་བློན ་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་ 
་པོ་ན་བཞུགས།' དབྱང་འདུན་གྲོ་པུར་ཞང་བཙན་ཧ་རེ་ 
། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏ་རེ་ 
བཞགས། དགུན་འདན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ 
ས། དགུན་འདུན་བཟང་སུས་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཚ་རེ་ 
གཞིས་།ེར་ེབ་རདུ་ཉདེང་ཝང་ཁང་ཉར༡༡༡༣། 
གས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་ 
'བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ 
'ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཕུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་ 
༡ཀུ་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་ 
'ཊཱ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཤྱི་སྒུ་ཚེ་འིང། དབུ་རྨོག་བཅན་བ། 
་འདུན་གཞང་ཕྱག་དུ་འབན་®དབོན་ད་ཀྱལ་བཙན་ཟུང་ 
ས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་*ད་བོན་ད་ཧྒྱལ་ 
དུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་༧དབན་ད་ཧལ་བཙན་ཟུང་ 
ཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་#དབོན་ད་ཧྱལ” 
་ས། བསྡུསྟེ་་བསྡུས་*ཧེ། འབོན་*དབོན་ད་ཤྱལ་ 
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སྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཡང་བྱཾ་༡བཅད་*བདད་ 

སྤྱོད་༄།ཡུལ་ཡིད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་ཐར་ཤོག་ཤིག། 
ཕ་རྤུན་པོ་རུ་གསེང་གཉིས་ཞི་དཀུ་ཡ།། ”གཟོགས་སྟེ་།། 
ཕྱག་གྱ་ཡི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ལོགས་གྱི་སླུ 
ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི མཐུ་སྟོབས་དང་།: ཏྲཾ་མ་མྱེད་པ་ 
ཕྱི་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཨབ་ཀྱི་དཔུར 
ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཉྱད་ལས་ལྩོགས་པའི་ཉེ 
འཕྲུལ་ཀི་ལྟ་བཙན་པོ་ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
བར་ཆད་ཡོངས་སུ་ཞོ་བྱང་སྟེ། ཆེ་འཾང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་ 
བུ་ཚ་ལ་ཁ་ཞིག་གིས་]  །སྙིང་འངས་སུ་བྱེད་ན།) །སྟི 
བོད་རྗེ་བླན་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཉོཾ་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞ་ 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང། ཁཱོ་བོ་ག་ 
བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་ 
བྲན།ྱམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཧོ། དབཞས་དབྱི་ཚབ" 
བྲེ་ཕུལ་དང་།  སྲང་ཝ་སྕགས་པ། །ཐད་ཀྱི་ཚས་ཀྱི་ 
བླན་།་འབྲིང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོཾག། ༦། 
བློན་།ི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་¥བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱཾ 
བླན་ཁཱ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ད་ 
བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ལོན་ག་ 
བློན་ཁྲཾ་སྐམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ བསྡུས་ལཏི། ཧུ་ཞྲས། 
བློན་ཆེན་པོ།ཊཱ་གཟིགས་བྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བློན་ཆེན་པོ་ཁཱཾ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། 
བློན་ཆེན་པོ་་གཟིགས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས:ཨཏེ། 

བློན་ཆེན་པོ་ཊཱེ་གཟིགས་གྱིས། ལྟ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ལུང་་ 
བློན་ཅེན་པོ།ཁྲི་གཟིགས་གཉིས་ཀྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་ 
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་ཡམ་ནག་དུ། བློན་ཏྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་ 
'ཏི་ནོཡད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྟ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ” 
ཡུཝ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་ 
བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་ 
ྲས་ལ་ནམས་འྲ་འཛོན།མདཔོན་ད་གམ་བཅན་ཞུང་ 
ད་གྱི་དགུན'འདུན་ནམ་ལྡང་བྲམ་དྭ་ཊ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་: 
'བྱང་ཐུབ་པར་གྱུནད་ཅིག། །ཏཾང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ 
གས་པ་བློན་པོ་།་ཆིག་གློ་བ་འདྲོང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་ 
་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་ 
འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏི་ཛོག་ཧྒྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་ 
ཤེགསདགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤཾ་མ་རར།› བློན་ཉེ་ཅུང་བཟང་ 
ས་༧ཏེ། དགུན་འདུན་དའི་ཉེ་གྲོར་བླེན་ཉེ་ཅུང་བཟང་། 
ལི་བྱ་ཡ༠བྱས་ཆྲིང་ཚིནཝ་འ་ནུ་བློན་ཞེ་ཁུཧྲ་ཐ་མདཿ 
ང་བཅན་། སུ་བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སྨོང་བཅན། 
་པ་ཞཾ་སྲས། །སང་སློན་མང་རན། མང་སློན་མང་རན་ 
ས་པ་འི་སྲས། །ཁཱི་སྟ་ཟུང་བརྩན་། ཁཱཾ་སྟ་ཟུང་བརན་ 
ན་པོ་ཉེན་ཀད་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་ 
༡མ་ཀཱགཾ”#ཀླག'×གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་རྐྱལ་ 
| །དབའས་དབྱེ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བཾ། །སྟག་པོ་རྗེ་མྱིས་སྣང་ 
'སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒ་ 
འ་བསྡུསེ་*བསས་༧ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་ 
ས་དྱབི་ཆབ་ཀྱི་བུ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུཝ་ས་ 
། །སྨད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་ 
སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བརན། སློང་ལྡེ་བརན་ 
ཏཱཾ་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་ 
བྱནད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤྒྱཨོ་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ལང་ 
་ཞིང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་ 
"ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་ 
ཇི་བློན་བྱང་ཐུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ 
ག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅྩྭ་ཁར་གཟོག་ 
ཀྱ་གཙུག་ལག་ཉོ་་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་བྱི་འབུར་བ་ 
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བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ཚྩོགས་ཡས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་མཁས་པ་ 
བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀུའ་བོ་ཆེ་ནྣམས་ཀྱིས། གཅིག་ 
བློན་ 
བློན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡསྟེ་×བསྡས་* 
བླན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞཾས་བསྡུསེ་*་བསྡུས་*ཏེ། སུམ་ 


དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ 


རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་ 


དྲབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉིར་ནས། །གློ་བ་འཾངས་པ་ཐ 
དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་བཙན་སྙས། 
འབངས་མགོ་ནག་བྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འ 
འབཝ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ * སྡུས མདེ། 

འབཝ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲི 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་རྱེས་ཟིགས་གསུུ་གྱིས་བསྡསྟེ་ 
འབྲོ་ཟ་ལྷ་གྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ® 
འབྲོའ་ཟ་།ྲི་མ་ལོད་ 4ཁཱི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
འབྲོའ་ཆ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། འབྲོ་ 
མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེའ་བུང། ཤངས་གྱི་ 
མང་ཉེན་བཞི་བཅན་བྱིས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། 
མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་ཧྱལ་ལ་གཟྲོགས་སོ། 

མང་ཉན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ཧྩ 
མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་རྟེའུ་མཁར 
མལ་ཏཱོ་བྱོགས་ནས་བྲན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏོ། 

སུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མྤད། །དབུས་ནས་ནི་འཕེན་པ་འདི། 
མོང་ཟ་ཁཱི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། ། 
ཤྱེ་འཇིག་སྔ་ཝ་དང།: མཙན་ནང་དབྲེ་བྱད་བཟང་ཛྲམ 
བླུ་ནག་པོ་*པའི་པོ་ཉ་ཝ་བྲི་ཕྱག་འཙལད། ཟློར་ཤཱ 
དམག་མང་པོའི་སླབ་བཅན་པོས་དྲགཞི་མཁར་ཕབ་པ་ 
དམངས་ཨན་ཆད་སུམ་བརྒྱའ་་ར་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ན་ 
སྨོན་ཞམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛྫམ་བུ་བླིང་འདིའོ་ཧྱཝ་ཕོ་ཿ 
སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟོངསྟེ་*བཟོངས་×ཧེ་བཞ 
གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་གྕོགས་སེ 
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དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་ 
ཏེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སྐར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་ 
།ཞོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཧུ་འོང་བའི་ གཟུགས་ 
མཐེན་པཞི་ཐེ་ཤེས་ཅན། སྙོབས་དང་། ཁྱེ་འཇིགས་པ་ 
ང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་ 
”སྟ་དཾ་རེ་གཙུག་གློན་དང་། རྗེགས་རྐྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་ 
སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་ 
'སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནས་། སློན་བཙན་རླུང་ནས་ 
ས་པ་འི་སྲས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརྙན" 
'སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྒ་ལྡོམ་བུ་རྟ་ 
'ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁེལ་བ་ 
ག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ 
ན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ 
སྤྱུགས་*ཏེ། མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་ 
་བཞུགསྟེ་*་བཞགས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་འ་ཞ་རྗེ་ 
ར་བ་དང འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་ 
བྱེ་ཐཾ་༡་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་ 
ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་ 


བུ་རྨོག་བརྙན་བ་དང། 


ན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་ 
དང་ཀྱེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ཅུ་ 
'ཤྱཾན་ཤྱིས་གཙུང་ཆགཙུག་ལག་།ཁང་འདི་ཡང་ནམ་ཉོ་མ་ 
སོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་ *རྗེས་ *སུ་བསྔོ་ཞང་དཔྱིགས་པ་ 
སྟེ'*བསྡུས་*ེ། ཁ་འདུས་ཙན་དང་ཇེགས་ཁྱི་མ་རེ་ 
་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ 
ལ་འབྲིང་ལན་ཧོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་ཁོང་སྟོ། 
པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་ 
ན། །བྱ་པུ་ནོཾ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་ཁོལ་ནོ་རྨང་བ་ 
ལྟ། བསློགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་ཤྱཾ་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ཤཾ་བྲ་གུ་ 
་ཆེ་རབས་ནས་དུས་འདོའོ་བར་དུ། ལུས་དང་། དག་ 


ཡ་བ་ལ། །མོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བྱ། །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་ 
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གཙུག་ལག་།ང་ཧྱྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའོ་དཔྱིགས་པ་ 
བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་ག 
མཚན་ཀྱིས་བརྐྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་བོས་བལྟས་ན་མ་ 
མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་བོས་བཅུན་པའི་སྐུ་ཐིད་བ 
ཚཝ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་ཚསེམས་དཔའ་སེམས་ད 
ཚེས་པོང་ཁྲི་བཙན་།ོང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟ་ 
ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲ་སྙལ་པ་འི་ཆིག་ནོ། ། 
ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་ས་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། 
ཅེས་པང་ཟ་མ་གྱལ་ལྡོང་སྐར་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། 
མཐུངས་བིགས་ཀྱིས་གླན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེའཾ་ 
འཇེམ་བའི་བག་ཨོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། རྐྱོན་7དཔྱས 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱིན་པ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་ 
ཞང་སྟོང་ཅན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་ 
ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་འོད་བླ 
ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་ཚྩགས་པས་བསྡུསེ་མབསྡུས་༡ 
ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། ཁཱི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུ 
ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དར་ཀ་དང། སྨུངས་ཀྱི་ག 
བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། 
ཟངས་ཀར་གཉོས་ཕབ་པར་ལོ་གཙིག།། ### 
ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ 
བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ *ཙངས་ ཨསུུ་གསོལ་བ་ 
འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེ་ 
ཏུ་ཞོ་དཱམ་བརྟན་ 
འོ་མ་ཝྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་རོ་རེ་ཕང 
ཞལ་གད་ཆ་སྟངཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འོ་སྲས། ། 
ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྗེགས་ནི། འཕན་ 
ཨར་ལྟ་ཞོ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ཞོ་གང་ཆུང་བ་། 
ཞིད་གསུམ་བྱི་ཟྒོ་ནས་རོན་ཚོངས་པའི་ཧྱུ་ཞམ། སྐྱེ་ཤཾ 
ཡུངས་འབུ་རྐལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། 
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།བཅན་པོས་དྲགཞི་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་ 
བྱར་མོ་ཐང་ཁྱོམ་ཆེན་པོ་ཁེས་ནས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ་ 
དམག་མང་པོའི་མཐཐ་བཅན་པོས་དྲགཞི་མཁར་ཕབ་པ་ 
ས་ནས། ཁ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་*ཏེ། ཕྱིང་རིལད་ 
མ་ི་རྗེ་ཞིང་བྱི་ཕྱིང་ཛཾཝ་གྱི་རྩིས་དང། སོག་མའོ་ཅིས་ 
'སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྤས། །ཁཱི་ཐྲོག་བཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བཅྙན' 
ཐྔཾ'×སྡོ་ཞིང་ཙོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་ 
བའི་པོ་ཉ་ལ་ཐཱཾ་པྱག་འཙལད།: ཟློར་ཤུད་པུ་ཁང་ཟུང་ 
ཛན ༩༩ ༩་༩༩༣༤། རེ་ཆུད་གཉེ་བ©་རྐར་ཇ་ཝཧཿ 
'དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྒས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་ 
'བསྡུསྟེ'*བསྡུས'*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་ 
། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས།: །རིང་གི་ནི་གོད་ལན་ 
ང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་ 
འ་མཛད་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་པ་ 
ས་རློབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་ 
ཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། །ས་ཝེན་གྱི་སུག་རྒྱ་ 
གུ་མཀླག་ཆགུ་ཇུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ ་ཏོ་དེ་ལྷས་བྱཾན་ 
བྲུང་པ་ཞང་ཏྷེ་གང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་རོ་མ་གོང་བཅུག་པ། 
སྡེ་བསྡུས་ཉི། མངན་ཁང་གྲོ་སྟ་བཅན་།ོང་འོད་ 
༡༡ །ཆི་སྒོན་འེར་དང་བཅས་ལ་དང་། བདག་ཅག་ 
རམ་འགྲོར་བཀྱིནོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་པ་ 
།བཟང་ལ་ལྕགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་ 
ག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་འོང་ཏུ་བརྟན་ཞེང། དནད་པ་ 
བསྡུས་ཨཏེ། ུ་གསུམ་བི་ྗེ་ཞངཀཾ་ིང་རཡ་བྱི་ཅེས་ 
རུ་གསུམ་ཀྱི་རྗ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ཕྱིང་རཾཡདང་*ར་ཡད་ 
ཀ་དང སླུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང་། བྲེ་པུལ་ 
༡བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་ 
མཁར་ཕྲག་དུ། བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་ 
སཉེས་ལས་ལྷུན་ཀིས་གུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་ 
སོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
གས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་ 


~343~ 


ར། 


ཨུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ལྕོགསྟེ་* 
ཨན་དཱ་དབུལ་ཁའ།: །དཀོན་མཆག་གསུམ་ཁ་ཕྱག་འ 
གཡུ་བཟླག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་ 
རབས་ཅད་གྱི་རིས་བཀྱིས། དགུན་སྐྱེ་བྲ་མ་ཏང་དུ་འ 
དུ་ཨོང་བྱི་གསེང་གུམ་སྟེ།. བུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བ 
རུ་ཡང་ཆ་སྟང་ཧྱམ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འོ་གྲས།། ལྷ་ 
རླབས་ཀྱཾས། བཟུལ་བས་ཞཾ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རཾ 
ཡང་གྲོ་ཁོང་རྩན་གཉིས། འབྱུང་འཇུག་*འཇུག་* 
ཌེཊ། པ་ཟིཊ་པ་ཁེ་ཁྲ་ནྐཀཿ་ཏེང་།55ཿཿཿཁ་ཏི་ཉད) 
ཡོངས་སོད་ཟད་གྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། 

ཤིག་ནིག་ལས་ལྕིགསྟེ་*སྙྕེགས་*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་ 
ལ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱིནི་ཤྱི་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཉེ་ནཾ 
སངས་གྱས་དང་། དགེ་འདན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་* 
གྲག 
སངས་རྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནས་ན་རིན 
སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གཾ་མོའི་དགུན། ] 
སེང་གོ་སྣང་ཏོ་རེ་གྷྱ་ཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཆིག་ 
མེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱསཕྲང་སྟེ། ཕྱང་འདུས་ཁོང་བཅུ 
སིང་གོ་འབྲངཅན་མོན་ཆུང་གཉོས་ཕྲངསྟེ། དས 
བེརས་ཏེ༩༩༡༨5༡ྱིཝ་༡་༨ཏ 5ཇང་ཉན་ཧེ། 

ཐེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་བབ་པའི་ཆེ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གླིབ་པ་ནམ་གཉིས་བྱང་ནས་བ 
སེམས་༧ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོ་ 
སོག་མའི་ཅིས་དང། དུ་ཨོང་ཕྱི་གསེང་གུམ་སྟེ། བུང 
སོག་རལད་བཤྱིཾས། མདཱཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། བླ 
སྲང་ལ་སྩོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ 


སླངས་ 


་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་ཕུལ་དང། 
སྨུངས་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཐང་།མ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྒ 
གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཕྲུགས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ 
ལྟ་ཀུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྩོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུ 


ལྟ་ཀླ་ཡས་ལྕོགས་ཕས་བུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁེན་པས་ 
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ཁ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །་ 
སྙིང་ལ་འདོ་སེམས་ཤེས་[ །གྲོགས་པོ་ཡ་གཏམ་བྱས་པ་ 
'བུ་འི་ཡུས་བྱང་ངོ། །བྱཾ་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་ 
་ན་ང་འི་ཡབ་ཀྱི་འིང་ལ། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦང་བརན། 
རྫད་པསྙངཉེ་བ་ཛཾ་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤིས་སས་ཞེས་རྤས་པ་ 
ས་ལ། །ཟིང་པོ་རེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཏོ་རི་ཁ་ག་ 
ཆག་གོ། །སྟག་སྒྱ་བོཞི་ཡུལ་། ཨུལ་སེལ་རབ་སྡེ་བཞི་ 
། བྱ་གཙད་ཆིང་ཏན་ནར་བཀྱེའཾ། །དབའས་དབྱོ་ཚབ་ 
མཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་།ྱིས་མང་པོ* 
ད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ 
ས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡོ་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཡ་ནས་ 
ན་གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག་སྙིང་གྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་ 
་བོར་འདྲའ་༅མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་ཞོག་ད་འོད་ཐ་ 
ཡུན་འིང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བཞོ་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་ནི་ 
ན་ཏེ། འགོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན། 
ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཐན་བ་ 
་པའི་དཱོད་འཛེལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱྱལ་མཚན་དང་བ་ 
| དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། 
།ཿ།བྱ་གག་*གག་*གི་ལོ་ཝའ་བཙན་པོ་དབྱང་སྟོད་ཕོ་ 
ནག་དང་ཉི་ཤཱ་ཅ་ཝྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་ 
ཿད་བོའ་མཆོག་གྲསང་མཆོག་བཟགས་མའོི་ཞལ་འག་ 
་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞུགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། 
'དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཤྱི་མཐོད་རྟེན་བཙུགས་ཤེང་ 
བརན་ཞོང། དརད་པ་དང། སེམས་ཉཅན་ཐམས་ཅད་ 
།ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་ 
།མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་ 
འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དགྲ་རུ་རཝ་གཡག་ད་དང་ཕོད་ 
།ཉ དང་མེ་འྲྲི་སྐངས་ཞོ་བེས་ཆེག་ཀམ་མ་ཚོག། (མཚོ་ 
ངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྙིད་ 
།པྲྭ་འི་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་ཞིས་ནོ་ཟོར་@གཆད་ 
ད་ཆབ་སྲད་ལ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཏེ། རྒྱའཾ་མཁར” 


~344 ~ 


དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནར་བཉིས། སྟོན་ཕྱི་མང་པངས་ཀྱི་ 
དང། །བདེན་ནས་བརྫན། འདྭོན་པོ་གསུམ་ཁ་བཀལཏེ་* 
དང། །དཔའ་བ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་ལྡང་སྟེ། ངོ་ཚོ་བསྐུང 
དང། །ཕངས་ཏ་རེ་དབི་ཚབ་དང་ཁེད་གཏོས། །ཆབ་པ་རོ 
དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣ་ 
དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་ཞི་རྗ 
དཔ།། ཀླུམ་མ་གསུམ་། །ཟེང་ཕཾ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་བྱེས། འ 


དང།། ཅེས་བང་ནག་སེང་གཉིས་ནོ། བཙན་པོ་ཞི་རྒྱན་འདྲེ་ 
དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོར་བཅུག་ 
དད་ཅིང་ཚོས་པར་འགྱར་ཏེ་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་དང་ 
དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཀྱིས་པའི་རྣམ 
དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇོ་ཡ་ཡ་ 
དད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི་།ཁར་ཡོང་མྱི་དོར་ར། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི” 
དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། ་གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་ 
དད་པར་འགྱུར་བཞི་ལུས་སྐྱན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། 
དན་མད་ཕེ་དཀཝ་འཁར་བཤོས་༡སང་སློས་ཆབ་ལས་ལྕོགས་ 
དན་གསོལ་པས་ནོ་ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ཡས་ 
དམ་བཤྱིས་ཚིག་བཀྱིས་ནས།། ཚོ་ཤོཾབྱ་འཾ་བུ་མ་ྲིད་དེ་སང་ 
དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱང་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་སྤོསྟེ་% 


7དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། སུལ་བཅུ་གཉོས་ན།” བྱང་ཀ་སྣམ་ 


དཔེ་པོད་པིསན་ཁོའི་ཁར་ཞེཉེ།ཿ་སེཉས་ཐྟ་ཐསཉ་ཅདོ་ 
དམ་པཞ་ཆོས་ཛོཔ་ཏོད་ཀྱིས་དག་པ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་མ: 
དམ་པའི་ཚས་བདད་ཙོའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དྭ་ལྕལད་ཏེ། བོད་ 
དམ་པའོ་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་གྐེད་ཕུན་ 
དམ་པའོ་རལ་ཚོའི་སྦ་འབན་ཅང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། 
དམ་པའི་རལ་ཚོའི་སྒྲ་འབིན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་ཤོག་ཤཾག། །༩ 
དམ་ཞེས་བཀའ་ལྕལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱོ་བོད་ཆེས། 
དམ་ལེ་དབལ་མཚ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་ 
དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཛིག་རྟེན་གྱས་པའས། ་ཨིཾད་ 
དམ། ཆོད་ཀྱིས་ནི་ཟུ་གཅད་པ།། དོག་སོན་ཞོ་མ་བི་མཁྲེན། 
དར་ཏྭ་ཀུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་*བའི་ 
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ད་པ། །དྱབཾ་ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུས་ན་མཆད་པྱག” 
གྱ་ཇྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ་ཇེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།]) དབྱའ' 
ཁ་བྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་འི་ཉར་བས་ལ། །ཞང་ཞུང་ 
།རམས་ཀྱ་རྔས་ཞཾ་དལ། སུལ་ཆེན་པའོ་དབུས་གྐེད་ཅེང་ 
།དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཡ་མ་ 
།ཉྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུས་བགྱིས་པར་ཞང་ཞུང་ 
ཕུག་ཡེག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ལོའི་དགུན། { 
ར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། ཧྱ 
༈ གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་ 
 གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་ 
གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། ཧྱའི་དཔྱ་ 
༡མཐའ་བཞི་ནི་ ~~ ~=] གོས་#མཐའ་ ?བཞི་ཉནི་ 
བཀབ་ཅིང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ 
གས་ཁ་ཐེག་པ་ཆེན་ངའི་ཆོས་ཀུན་འང་ཏ་བཏན་ཞོང། 
ཚུགས་པ་ཁང་རང་གི་ད་ཧལ་སྟེམས་པ་ནབས་ཀྱང་དྲག་ 
ཨང་མཐོ་དམན་ནི་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནོ་བསྐུངས། 
༢ ་ཁ་ཊ། 
ས་ཀཱ་གཙུག་ཡག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁྲོམ་ནོ་ 
'ཤྱཾས།'ཿདུ་གུ་སུལ་དཱ་དྲང་ཞེས་ཁཀྱི་བཀྱེ་བ་ཁས། བྱི 
༈'དཱ་གུ་ཡུཨ་ནུ་ཏྲང་ཞེས་ཁབྱེ་བཀྱི་ཁ་ལས།) ཕྱི་དམཏེ 
།ཤ་དང་ནོཾ་ཀྐྱང་བྱེན་བའ་། །ཤམ་པོ་གི་ཊ་ཝ་བྱེར། ། 
།བརྟན་ནཾ་ཇེ་བརྟན་ན། ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ལ་བརྟན། 
5ང་དང་ནི་ངུང་བྱེར་ཁ།། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ཝ་བྱེད།: | 
་ཞོ་ཤ་ཨང་།མས། ཤ་ཁུམས་ཤོ་ཕྱི་ཨང་གསོས། །ཧྱེ་ 
ང་བ་འོ་ནི་སྟག་ཊེ་ན་།' སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། ། 
ང་ས་དོང་དིང་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། །དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
མུ་ཝི་བཙན་པོ་དང་ས་ཤང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ། 
ཅིམས་ཇྗེ་འི་ནེ་ཞུ། བླན་པོ་དང་དང་དིང་ 
ཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དིང་ 
ག། ཤ།ཧའི་ཝོ་ཝ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་གྱི་དིང་ 


་ཤཝ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་] 
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"ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་` 


དང་ཏེ་བཅིག་པར་གནང། ཉ་ནི་བྱའ་དགུས་བད་གནང། 
དར་དང་ས་རིས་ལས་ཁྕགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས།། ཆ 


པོ་ར་སངས་རྗེ་ད 


དར་པ་ཞོ་རོ་བ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་ཿ 
དར་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བིིན་ཆེ་བ་ས་མཅིས་པས་ 
དར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཟིང 
དང་མའི་ཇེ་བོ་ལག་ལྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཁུང་པོ་ར་གངས་རྗེ། 
ཅདན་མཚོ་ཆེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ 
དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་ 
དན་།༡།བྱཀཱ་དྭ་ནག་ཐཱག་ནང་གཟིགས།3 ཞཇས།༡༡༡༢ 
དར།  བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཆས་ལ་དག་ནོ། 
དར། ཉསོ་ཕྱོགསུ་ཨཕྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ 
དར། །གཉིན་མཐའ་༅བཞི་༡ཞ་༧ཞི་རབས་དང་ལུགས་༠ནཾ་ 
དདད་ཙོང་ཧྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཡང་འཕ 
དརད་པ་དང། རྒྱན 
དལ་ཤྱི་དཔྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲ 
དལ་དུ་ནི་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ནོ་སྤྱ 
དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ན་། །འཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བུ 
དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱིད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་འདི 
དམཏེ་ *དཝད་༡ཏེ། དབབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུ 
མདལད་༣ཏེ། དབབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ 
དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་རྐྱང་ནཾ་ཚས 
ཞི་རིང་ནི་སང་ཁ་ན།  ཐཧ་ཀག་དེ་དཔོན་དང་གཡོག།(  ག 
།རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་།། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོའ་།།  ་དུར་ཧོ་ 


།རིང་ཞི་སང་ལྟ་ནཞ།) །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཅུངས་སུ། :ཏུང་བུ་ 


དཾ་ 
དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། །དེག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ 
རྡཾ་ 
དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འི་སྤས་། 


དེང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ 


དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུམ་ཡུལ་ཤྱི་ཨ་སུམ་ནཞ།|. རྗེ་འཐྲལ་ལྗི་ 


)བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐས་དུ་བཤོ 


དིང་ཏང་ན་བཞགས། ཤཾང། བཙན་ཡུལ་ད་རྒྱའི་ཕོ་ཉ། ཝི 
དང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། གྱའི་པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་པུ་པྱ 


དིང་དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུམ་ཡུལ་བྱི་ཡ་སུམ་ནའ།། .རྗེ་ཞཐ་ 
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་ལོ་གཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཚས་བྱི་ 
"གཟོག། ༄།རྟའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བ་ཅོས་གྱེ་ 
'སྲས་། །ཧུ་ཁྲི་བཙན་པོ་སུག་*སུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་ 
! །སུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་སམུ་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དཾང་། 
ན་དུ་སྤུག་གྱཾས་ཅན་མྨ་རུང་བརུག་། མདོ་སྨདུ་*སྤད་ 
་ཡ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་ 
”སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༅ནོ་མཚུལ་ 
ང་ཐུགས་ཆེས་ཁབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་གུན་གྱི་དོན་ 
'བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་བར་ 
ཅིས་པས་གྲི་ཞུ་དང་བཀའ་བྲིན་དྲན་བཞི་མཚན་མ་ཙམ་ 
ཨསེུརད་་འཉིང་ནས་སདརཁ ༠ 
ཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་ 
ཡུའི་ཙཾ་གེ་སྩལ་ཏེ། སོ་མཐ་ མཐའ་བཞི་དམག་པོན་ 
ས་པོ་འབངསུ་*འབངས་སུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན་ 
།ལྕེ་ཐྲོར་ཏོ་ལ་བརྗོད་དེ་།། །འབངས་གཏུག་མ་བཞིན་ 


ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་ 


པའ་བོ་ནི་ 
ས་ནལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན" 
'པར་བརྩཝད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ལ་དས་གཅིག་ 
'ཞི་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནོ་ཁམ་ 
ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འ་ཙཡད། སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙཝ" 
འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་ལྣང་ལ་བཙན་པོ་སྱི་བཀྱོན་ 
'ཐག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་འོག་ 
དང་འདྲ་བར་ཨངས་ཤོང་ཧྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་ 
ང་ལྟ་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འི་འཁོར། 
་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ 
ན་ཤོང་སྣར་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་དྲུག་ 
'སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།བམས་ཆེད་པོ་གཟིག་གསར་ 
བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནོ་བྱང་ 
'དུ་བསྲིང་། །ཨར་མོ་ནོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ཞོ་བུང་ 
༡ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྟོ། །དེ་ཞཾ་ཞོག་ 
ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོས་ 
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དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤོང། བཙན་གུལ་དུ་གྱའོ་ཕོ་༡། 
དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་ ༧བཞུགས་༣མཧེ། ཧཱའི་བོ་༡་ཙཱ་དེ་ 
དེང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དེང་ཁྲི་བཙན་བོ་དིང་ཁྲི་བ 
དིང་ ད་བཤོས་པ་འོ་ྲས། །དཾང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་ 
ཆདུ་ཀམ་ཁཱི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་མྱིས་བཀུས་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ 
དུ་ཀྭ་ཅུ་ཁམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བླི 
དུ་དཀུའ།། ༄།༡།བཙན་པོ་ཐི་འདུས་སྤོང་། །འདས་བྱི་ཅོག་ 
དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ 
དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྐབས་སུ་མཉིན། །ཐོགས་ཤིང་ཉེན་ 
དཱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད 
ཀགིགྲོས།༡ཞེ་༡པགཞ་ཉོ༡ ༥༦ པོས། 
དུ་བཀའ་སྩལད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལམ་ན་ 
དུ་བཀའ་ལྕཝད།། པར་ཡོ་གཅིག།། 

དུ་བཀའ། སུལ་ཧོ། །འུང་ནས་ཕྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ཿ 
དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཅམ་མོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་མང་ཞས་སུ 
དུ་བཀད་ད་། །འབངས་འོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ 
དུ་བཀོད་དོ།། ༄།༔།ྒྱལ་འདི་ཞི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ 
དུ་བཀོད་པའོ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བ 
དཱ་བཀད། ཁམ་ལས་ན་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནོ་ཏ་ཞདོ་ 
དུ་བཀོན་བབ་ཀྱི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་གཟིག། ་༄།བྱཾ་བའོ་ཝོ་ 
དུ་བཀོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ཡ། 
དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རྲ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།།' ཧ་ཕ་ཚན་ 
དུ་བཀྲའ་དང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། 
དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ཧོ།། 

དུསྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། ཉ་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་འོ་གན་ 
དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རཾངས་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུ་ 
དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་འཛངས་ཤིང་མ 
དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ཇག་རྗེས་ཞོ་ཕྱིས་ 
དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ཾ་མཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཨུ་བུ་རོ་རྗེ་དང་ 
དཱ་ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོན་ཕབ་ན 
དུ་ཁ་མང་པོ་རེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞིས་བསྡུསྟེ་ 
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།ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་ 
] །དཔའ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་×སོ། །དེ་འི་འོག་ 
་ཛཾ་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ 
དུ་བཉན་ཞེང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྒྱད་ 
ག་ཙམ་བར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འཾ། །དེ་ཞཾ་ཞོག་ 
། །རང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་ 
'ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཉེ'#གན་ 
།བཱི་པང་སུམ་གྱིས།  འདུས་སོཞ། །དེ་ཞཾ་དཀུའ་འགེལ་ 
་ཏོ།། །ཿ།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
སྟན་ད།ཿ །བྱེ་སྨན་དུམ་དུ་བུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་རུས་ 
ཡུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། 
ས་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པའོ་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཏཱ་འི་ནི་¿གཟན་ 
'རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་ 
ན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་གཞུང་དུང་ 
དེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནོ་བསྟད་ 
། ལྟ་ཁི་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། 
”རྨོག་བརྩན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རེང་ལ། བར་ 
བཙན་པོ་སྤྲགས་བྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙཾང། ཇི་མ་།ལ་ 
ཕ་ཛད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ལ་༡ས×ྡ་བའི་སླད་ 
ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟི་སྟང་ 
མ་སྣང་རཝ་གྱི་#གྲེ་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་ 
བསྣན། །ཨུ་ལྣ་འོ་ནི་མཁར་པབ་ཅཾང་ཕྱིང་བ་འོ་ནོ་སྣོན་ 
སྡེར་བཆསྟེ་*བཅས་*ཏེ།  བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་*མཐིལ་ 
སྐུར་ཧེ།། བོད་ཀྱི་དམག་།' །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་ 
གས། ཏདཀུན་བཏན་པོ་བྲག་མར་གུ་གཤེགས། ཅམ 
་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེབུ་སུ་ག་ལ་ཨང་མྱེད་དཾ། །དེ་འི་ཞོག་ 
།གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་ཙམ་མོ། །དེ་འི་འོག་ 
ར་བ་༣རོས་༣ཏི། འདུན་མ་འདང་ཀའི་ནེ་ཙ་ལུང་ 
བཞ་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ 
།བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསཾ་#བྱས'×སོ། །དེ་འི་འོག་ 
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ད་ཁ་མང་པོ་ཇི་ལྷ་ཟུང་ཝ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ 
དུ་ཁ་ལ་བཾ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ།  ཞེང་སྟེ་ 
དྭ་ཁབ་གྱིང། ཕྱི་འདྲེ་ཞེང་ནྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཡང་ 
དུ་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་ཆ།ེབས་༡ཧེ། ཕཱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་ 
ད་ཁང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཐེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་ 
དྭ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་པྲོས་གྱི་རལ་ཧྲཾ་#ཤྲཾ་མདོ 
ད་མཁར་ཁཱི་བོམསུ་ ༧བོམས་མགུ་མཆིས་ནས། །།མགར་# 
དུ་མཐར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུས་ཨ་སུས་ཀྱི་སྨད་།) །སཉ 
ད་མཁར་ཙན་ཁཱམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ 
ད་འཁངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། འབངས། །དབ་ 
དྭ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཤྱཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
དུ་གུརད་པ། སངས་ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཧཾ 


#དུ་གྱུརད།) །བྱ་པུ་ཞོ་ཡུང་ཐུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་རུ 


དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲིད་ཁ་མ་མཇ་ 
དུ་གུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་གྱི་གྲག་ 
དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་མེམས་པ་།ཁར་ཏོར་ཆེས་བྱང་ནས། { 
དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་སེ 
ུ་དྲག་གྱ་དྲག་འཇང་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱཾས་ཆབ་སྲིད 
ད་དྲག་བཞེར་བཙོགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ། 

ད་དྲག་ལ་གནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བགིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་ 
དུ་བོན། །བླ་མར་བཤྱིཞ། །དཾ་ཚར་བཀྱེན། །མཆོད་ཅིང 
ནུ་བྱྱིས་ནག།་༢།བཟུང་སྟེ་བཀོན་ཕབ་ལ་ནསཏ། ཀེན 
དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། 

ད་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ཞི་གནམ་ཡང་དབྱེས། མར་ཏེ་ཞཾ་ས་ཨང་ 
དུ་བགངས་པ་འྲ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དྭ།། །གླད་པ་ལ་ཚད 
དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྩང་བུ 
དུ་མགར་སྟོང་ཅན་སུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །སུམ་ཟུང་ཞས་ན 
རར: 3380 
དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡམ་བུ་དང། །ྲི་འབྲིང་བཙན་བྲཾད་གཉིས 
དུ་མགུ་ཐར་བྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐ་ 
ད་མགས་ཁི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་རག་དུ 
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ར་ཝོ་གཅིག། ༄།༔།ཊྱའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རོང་གསུག་ 


ད་རེ། །འབངས་ལས་ཤི་ 


་དེ། །གྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྒྱ་འི་རོ་གཆིག་གནམ་ 
་པ་གཆིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དང་ཚོལ་ 


ང་ྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་ 


་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པའོ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་ 


།བཅན་སྒམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིལ་*བིང་ལ། བར་ 


།ཝན། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤོང། ཇོ་མ་ཁོཝ་ 
་མསུ་རོད་གཞུང་གྱ་ཕ་ཁས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་ 
ཚས་གི་དང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤོང། བཙན་ཡུལ་ 
ཙན་པོ་མཔོའིཕོ་བྲངན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་, 
་སྟེ། དབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་ 
ཆེ་ཁིའབྲང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐོས་ཤིང། སྟག་ལ་གྱ་དྭར་ 
བྲུག་#འབྲུག་གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་” 
དེ་བའི་དུས་ན་ཉོ་མ་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཧོག་བཞིན་ 
༡༨༦༨ 
'དཔའ་ཆེན་པས་སྨྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་རྡན་ 


མཆེ་གཅོ།` ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཤྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། 


།སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚོས་སོ། །བཙན་པོ་ཞི་སྟན་ 

།རུད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཨཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་ 

'ཀྱིས།། ཟོང་པོ་རྗེ་ཞཾ་སྙིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཕྱག་ 
'དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་ 
ར་ཡང་བླ་ན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ' 
'འི་དྲག་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་འོག་ 
།ཐྡ་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཀྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་ 
།འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཡང་ཉེ་འོ། །དེ་འོ་འོག་ 
ཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་བོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ 
ཇང་ཀྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྭི་མདབ་ 
ས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ 
༄།།ཡུལ་དང་མཁར་ 


ཁྲད་དེ་སོང་ཇོ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་སྤུར་ཀྱི་ཀླད་ 
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)བ། མཐིང་བྲང་ན་ཁེན་ 


དཱ་འགོརད་མཛད་ཆང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ཀྱིས། དུ་གུཝ་དུ་ 
དུ་འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འདཱིལ། པཱ་མདའཾ་*མདའ་ 

ཧེ ཙཕྱཾ་རའབུས་བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེ་ 
ད་འགྲོ་དགས་ཀྱིས།: བརྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ 
ཧྭཨོཞྲེ་མཆི་ནོ་ས། ཆསྟེ་ཝཆས་༧ཏེ་སོང་ཛ། རོང་ཡུ་ 
ཱ་ཧ་དུག་ཏང་ཆབ་གླད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ 
ད་ྱ་དྲག་དང་འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱས་ཆབ་སྲིད་ 
དུ་ཧུ་མང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།།ལུག་×ཡུག་* 
དཱ་ཧི་ཛཾ་ཏ་ཀ་ཅུང་ལང་ཕྱག་ཞཐལད་པར་ལོ་གཅིག། པཿ 
དུ་ཧྱའི་ཕོ་ཏ།། ལི་ཁེང་དང། ཏ་ཆོག་དང་དུན་གྱིས་བྱི་པོ་༡་ 
དཱ་ཧྱའི་ཕོ་ཏ། ལི་ཞང་ཤོ་དང་སྲུ་ལ་ཀག་ལས། སྩོགས་པ" 
དུ་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་བུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙ 
དཱ་ཧྱཞི་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤདེ་*སྤྲད་*དེ་ 
དུ་ཧྱཝ་བཙུག་རུ་བལྟས། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་རྨ་གྲོམ་གྱི་ 
དྭ་གས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབར་མོ་ཐང་དེ་ག་གསུལ་*གཡུ་ 
དཱ་གྱུ་བའི་ལས་ངན་པ་མཐོ་བིས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞོ་ལས་གཅོ 
དུ་སྦ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ 
དཱ་བཙྱཾས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆོ།། 
དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ།  །བདག་*བདག་༣གོ་ཕ་ 
ད་ངསསོ་ཞེས་བྱས་སོ། ཞུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ 
དཱ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྷག་གི 
དུ་དངར་ཏོ།) །བྲན་ཀྱི་ས་རོས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་རམ་ཏཾ་རེ་ 
ད་མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཧྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་ག 
དུ་ཇེགས་ཅང་སོད་ཐར་ཆེས་བཏེ་ཉབག་ ཏེ །དཔའ་ཞིང་ 
(ཇེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཆབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ད 
(རྔེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛ 


421 421 


དཱ་ ༡བསྔོས་༧བསྡོག་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྒོག་བཅན་བློན་པོ་ 
ད་༡བསྫོས་*བསྔོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན། བློན་པོ་རཾ 
ད་བཛྫོས་པ་དེས་སངས་ཞྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་ 
ད་བཅས་པཱ། ཨོ་མོ་ཡུལ་བདེ། #སྡེ་བཞི་ཝས།[/ སྨ་ཧྱལ་བོ 
ད་བཅུག་ལྟ་བཏང་ཛོ། ཉ་ལྷ་གཏོས་ཀྱས་བཙན་པོ་འི་སྤར་བ 


:1287,0020 
:1287,0032 
11287,0506 
1:1287,0294 
:1287,0092 
88212,0050 
88212,0054 
£1287,0328 
$0750,0064 
$0750,0071 
$8212,0031 
0016,26)3 
80751/3682 
80750,0050 
:1287,0504 
$0750,0220 
$0751/38):4 
$0751/3993 
0016,2631 
80750,0131 
88212,0060. 
:1287,0137 
:1287,0349 
:1287,0215 
80750,0182 
$8212,0035 
191287,0403 
:1287,0403 
$0750,0222 
:1290,7011 
:1287,0254 


'དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བཤྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ནང་ 
ས་བཀྲངས་ལྟེ། །ྤུར་ནི་ཟངས་བརྐྱའ་མ་།་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་ 
།/།བང་པ་ཐང་ཀང་གི་ནང་དུ།ཌ།རྡ་བ་གཅིག་འདྲེཡ་ 
ས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་ 
'ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐྲོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག" 
སྩམད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། རྱ་རྗེ་གསར་ 
།×ཀེང་ཤཾ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲཾས།། ནས། རྒྱ་རྗེ་གསར་ 
། །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱཾས་མཛད་། གཡག་རྒོད་སྒོག་ 
མའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། གློན་ཆེ་།ི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་ 
”×དེ། གུང་རྟོན་བཀུས། གློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་ 
ཤས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡསྟེ་*་བྡུས་མཉི་ཡུལ་ཡུལ་ 
ཆབ་གྲིད་གཅིག་ད་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ 
།ཀྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ།: །བར་ 
ཚུར་ཁུང་ནུ་བསྡས།: བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ 
'འྲབས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཡང་། རང་ཧག་གཆིག་གི་ནང་ 
'བྲང་དབྱདད་ཛྲན་ཧྱི་སང་སྟེ་ཕུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་ 
འ་ཅཝ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ཞཾག་ 
'དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བའོ་རླབས་ཀྱིས་དགྲྭ་བཀའ་འོག་ 
། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྤིད་ཞཾ་༄།།བྱིན་ 
་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཡོར་ 
'གེ་སྙལདེ་*སྣལད་*དེ། མགར་འཛི། རྨན་གྱི་ཐང་ 
ང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྨད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་ 
།བ་ཉེ་ནས། །རྒྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞོ་ཡུལ་དང་།། མཁར་ 
བྱ་དགའར་། །གསེར་།ང་རི་འུ་ཞལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་ 
ད་ལ་རོལ་མོཾ་མཛདེ་མཛད་*དེ། གཞག་ནད་སྒྲོག་ 
་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་གཉིས་འ་ཞ་ཡུལ་ 
༈ །མཚོ་མ་ཕང་དུ་གཤེགས་ནས། །མང་ཧུང་མ་པང་ 
གྱིམ་བརན་རངཅུང་བཀའ་སྙལ་ཏེ། །མཁར་ཏུང་ལུང་ 
ནྲབ་ཅལ་ན་བཞགེས་བླན་ཆེན་པ་ཡུང་བཅང་འཞེ་ཡུལ་ 
ང་བརགྟེ་*བཉགས་མཧཾགྱི་འགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་ 
ས་སུ། ཁ་མོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞེག་གསོལ་ 
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ད་བཅུག་སྟེ་རྩང་ཆུ་འཾ་གཞང་ལ་བཏང་ཇོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ 
ད་བཅུག་ལྟ། ཅང་པོ་ཡི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ་། ཆབ་གཞུག་ 
དུ་བཅུག་ན།།རྡོ་ཆག་གམ།། བོང་པ་ཆག་པ་བསྟ་འོ། ཐ 
དུ་བཟུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་བྱཾ་འཚལ་ 


ུ་བཅུག་ནས།། གམ་ 
ད་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་བིཾས་ལས་སྕོགས་པ་འབུལ་ 
དུ་བཅུག། ནས། དྲྭ་མ། སྨར་ལོག་ནས།། ཞང་ཀྱལ་ཟིག་ 
དཱ་བཅུག།། 'སྟགཾ'*སྟག་*གི་ན་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྕཾགས་ 
ད་མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏི་*ཏྟོ་ 


'དྭག་ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་བ་ 


དུ་མཚཾས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ་དུར་དུ་ཧྱའ་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ 
དུ་ཆད་ཀ་བྲགངས། དགུན་བཙན་མའི་ཕོ་བང་བྱར་ཁྱི་ལྕང་ 
དུ་ཆབ་གྲད་ཀ་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞིང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་ 
དུ་ཆབ་སྤིད་ལ་༡སྔོ་×སྡོ་ཞིང་ཙོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ” 
ད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགས་ཕར་ཁོ་ཚིག། ཤ།གླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
དུ་ཚེབ་བ། །སྐར་མ་གནས་གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་ས་གཅིག་གི་ 


ཟིབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་༧པའི་སྤྱན་སྔ་བྲིམསྟེ་*བྲིམས་ 


3. 


དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་ལྕད་ཏོ་འཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ 
དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནས 
དུ་ཆེ་བས་ཉཾ་འག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུང། བཀ 
དུ་ཚོག་ར་ཁཱ་གཟིགས། གནང་ཀོང་ཁྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ག 
དུ་ཆག་ཤེསུ་*ཤེས་ མསུ་བསྟོད།། བློན་།ྲི་བཟང་བློན་ཅེར་ 
དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། འཛོ་ཁུང་གི་ཆུང་ས་པ་ཐབ་ཟས། 
དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཞུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། རྒྱ་བཙོན་ལུག་ལྟ 
ད་བཅས་ཏེ་ལཱལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་ཕོ་རལཀྱིརྭསྱི། ཁོངས་ཀི 
དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་ལྕེའུ་ལུང་དུ་བླན་ཆེ་ 
དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་ 
དུ་མཆིས་ཏོ།། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བཤྱིས་ན། །བཙན་མོ། 
ད་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་སྱི་བཞགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ 
དེ་མཚེས་པར་ཚོ་གཙིག། །བི་བའི་ཡོ་ལ། ་བཅན་པོ་བོ་བ 
ད་ཇགེ་མཆུགས་མི་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོད་༡མག་ 
ུ་འདུངཝཐ་ི་་ད་བལཐཏ༡༤ཞིཝཝ་སྒྲ་ས་ན་་ཚོག་ཚ་ག 
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སུ་*བོམས་ཆསུ་། །དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་ 
གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་རྱྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་གྲེད་གཅིག།་ 
་མངཔོ་ནི་འདིཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །ཞུང་གོ་འག་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེམ་སྟེད་ 
།གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ 
༈ དབུ་རྨོག་རི་བས་བརན་ཧེ། །གནམ་རོ་སྤོན་མཚན་ 
ད་ནས། གྱ་སང་བོ་བཟུངས་སྟེ།། འགུའ་ལོག་ཀྱ་དུར་ 
'།ེ་དུ་གཤེགས་ཤིཏ། )དོན་ཨ།ཁག།ཁ་གན་དྲགུ་ཁུམ། 
ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང། ༅ར་མཚར་ 
། ### དབུར་བཙན་མོའི་ཕོ་བྲང་སྱང་། སྒོམ" 
་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། ཁམ་ལས་ནོ་མེག་ 
གཉིས་ནོ། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་ 
'ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒལ་ཏོ། གསུང་དུང་ 
ང་འབལ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས'*ཧེ། མཉོང་༅སོད་ 
ར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སླང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ 
་ཞང་ཞང་གྱི་མཁོས་བཤསྟ་*བཀྱས་ེ། དྲྭ་ག་ཕུལ་ 
རླར: 
ང་འདི་ཡང་ནམ་ཏོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་ད་ཡུན'་ 
ན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་བུརད་ཏེ། ཆབ་གྲཾད་གཡུང་དྲུབ་ 
།ཁོ་ཕྱགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞོན་ཡུན་ 
ས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་་ 
'གཆད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུཞ་ཨང་།ཁ་ཐུར། 
།། བཀྲགས་ཀྱོ་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་གི་ཡུལ' 
གསེར་གྱི་མདང་ཅེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་ 
སྭ་ཡིཨུལ་གྱ་ཧུལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མངོན་ 
བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྙཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འཾ་ཞོག་ 
ཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ལ་སྐྱིས་ཕ་ཚན་དང་།། དྱ་ཕ་ཚན་ 
ང་ནའི་བྱིར་།ཁར་ན་ཇི་རང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་ 
'ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་རྗེ་ཞི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་ 
ཞི་ྱིད་ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུུ་ 
བོཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་ཕ་བཀའ་ཞོག་ 
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དྭ་ཇཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤང་སད་གསོལ་ 
དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་ཕྲོད་ཀྱི་མཐའ་ 


ད་འཇང་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ 


'དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ།: །སྲུ་ 
དུ་བརྗོད་དུཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་གྱི་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་ 
དུ་བརྗད་པའོ་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་* 
དུ་བཏགསོ་ *བཏོགས་*སོ། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་ 
དུ་བཏགསྟོ་*བཏགས་*སྤོ། །སྦུང་ཧྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། 
དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ'*གཤེགས་*ཏེ་ག་ཆུར' 
དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལདུ་*རོཡད་མདུ་གཤེགས་དགུན་འ 
དྭ་བཏབ་བཙན་བའོ་སྲས་བསྟས་དབྱར་འདུན་ཞེ་ཙ་ཁུང་དུབློ 
དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཏ་འདོན་པ། དབབི་ཚབ་ཤི་པངས་ཏོ་ 
ནུ་བཏོད་ནོ།:དྲ་ཡ་ཧཾ་ནབྱེ་རུ་བཏཾང་ངོ།  མཁང་ཁུ་སྟ་གིས 
དུ་བཏོན་ཧོ། །རྗེ་བློན་སོལ་རོ་། ཞང་མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་ 
དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། 
དཱ་རྟགས་ཀྱི་སྟ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ 
དུ་ལྟང་མོར་མཆོས་དགུན་བཙན་ 'ཞོན་ཾ སྣ་བོ་ན་བཞུགས་ 
དུ་བཉན་སྐུ་ཙེ་རིང་ཞིང་ལྷ་དང་ཕྱེའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས 
དུ་བཏན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ 
དུ་བཉན་ཞིང་ཆེ་བཞོ་བཀའ་བྲཾན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཀྱད་དུ་ཊ་ 
དུ་བརྟན་ཞིང་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ཞདས་པའི་བདེ 
དུ་བལྟས།། བློན་བཙན་རྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དྭ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ 
དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཧེ་སོང་བ་བྲུང་ཛོ།། བུ་སྤུས་ལ་འ 
དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར། 
དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཊྲི་བཙན་བོ་ད་ 
དུ་མཐོན་ཕྱི་འབྲིང། པོ་གྒྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ།. །དཀུའ་ཆེ་ 
¬-- 
དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཞུལ་གནུབས་ཡུལ་ཀྱི་གླིང་ད 
དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཨུལ་གནུབས་བྱོ་ཀླིང་དགུཞ/ན་རྗེ་ག 
དཱ་དང་གནང་གཉིས།། ཨུལ་གནུབས་ཞུལ་གྱི་གླིང་དགུ་ན། 
དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ། 
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ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །འཾས་སྒོ་ང་གཅག་ 
ཡ་ཕཱན་མཅིས་པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ 
དང་ཛ། །དབྱཾ་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །རྱིས་ 
]། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གཉིས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤིང།: གླན་ཁྲི་འབྲིང་གྱཾས། དཱ་གྭ་ཡུལ་ 
བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་གམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་ 
་མགི་¥མག་#གཾ་སྣཾན་གོད་བརྩེས། དམག་དྲ་གྭ་ཡུལ་ 
་བཞུགས། ཅག་ར་མང་པ་རྗེ་ཁྱ་ཆུང་གྱཾས། དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ 
བཞུགས། བླན་སྐྱེས་བཟང་ལྡཾང་ཙབ་གྱིས། བུ་ཞ་ཡུལ་ 
ཞུགས་ཤཾང། བཱན་ཏྲེ་འབྲིང་གྱིས། དྲུ་གྭ་གྭ་ཟན་གུལ་ 
བཞེར་མདོ་ཁོད་ལ་ཕྩོགས་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ 
༈ དགུན་གློན་ཆེན་ཕོ་ཊ་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་ 
གས་གྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ 
་དང་། ཧུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ཡ་དགྲ་རུ་གལ་གསག་ 
ཞུར་དྲབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་»ཏེ་ལྟམ་ 
། །བན་ས་མབ་ཞོ་བདྲག།#བནག་༣་ཀི་མཆིས་བྲང་ 
ང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་ 
ཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༦མཐའ་ཡུན་ 


གབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ 
་ད་དོ། །ནང་བོ་ཅག་ཕྱོགསུ'#ཕྱོགས' *སུུ་ཐྲུགས་ཉག་ 
།མ་འཙལཏེ་ ¥འཙལད་ *ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ 
'ཇི་ཐྲོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་ 
"པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཁྲིཾས་ཕ་ཏང” 
ག་དང་འཇང་ལས་ཚྕོགས་ཕ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་གྲེའུ་གཞུག་ 
མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགཾ་*ཏག་༧གཾ་རྨ་རང་ 
ས་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་ 
སྨར་འཁར་ཏེ།) དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ཉ་ཤ་ཅཝ་ 
ཡ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་ 
རཱ་བཞི་རབས་ཆད་བཙཾས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་ 


་ཡེགས་དགུར་འགུར་ཞིང། ཧུལ་པ་ཉོ་ཞོག་བཀའ་འོག་ 
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དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཚོགས་སོ། །མྐྱེ་ངཾཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་ 
ད་ནགས་བའི་ནམས་ཀུང་གྲིད་ལ་ཤ་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ 
དུ་དང་ཛ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ན་ 
དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟིག། 
དུ་དང་ཞེས་བྱཧི་བྱཧཾ་བ་ལས། ཕྱཾ་དལཏེ་ ཅདཡད་མཧེ། 

དུ་དངས་ན། ལོ་ངམ་ཤྱཾས་མཆན་ནས་སྤྲེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་ 
ད་དྲངས་ཕ་སྨར་འཁོ་དད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལ་ལ། 

དུ་དངས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།: ཧྱའཾ་ཕོ་ཉ་ 
དུ་དངས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༣བཞུགས་ 
དུ་དྭངས། དགུན་ཐྩང་ཆེན་ཤྱི་ཕྱིང་རེཡད་བཏབ། འབོན' 

དུ་དྲངསྟེ*དྲངས་༣ཏེ། མཁར་ཧུ་པ་བྱད་ཕབ་ནས།' ད་ 
དཱ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། གྱའཾ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་ 
ད་དངྟི་དངས་ཨཧེ། ལྡུམ་ཛྡཾམ་བུ་ཁི་བཤོས་ཁྲོས་འཐ 
དཱ་དཱང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ 
དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། ། 
དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན།། །ད་ཤུལ་ཞོགས་སུ། ཨ་མོ་ 
དུ་གདའ་ཏོ། །།ཁ་ཉན་ཚོཾ་ཏེ་ཝད་ཁོག་པ་བྱཀིས་ན།༩་གྲི 
དུ་བདེ་སྐྱད་པར་གནང་བཞི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོ་སྕམད་པས་ཀྱ་ 
དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ 
དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ།' སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། 
དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོའ་ 
ཉདུ་འདོ་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཆིག་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ 
དུ་འདུན་མ་འདུས་ ཆའདུས་ ཧེ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤེག 
དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་བྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ།། བོ 
ལོ་མ ཞོ 
དྭ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
དུ་འདུས་པར་ལོ་ཚིག། ་༄བ་གགི ༧གག་རཤི་ཁོ་ལ། བ 
ད་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།༢ཉག་ཚ་ལ་བབ་སྟེ། དབརད་ 
ད་འདས་པར་ལོ་གཅིག།  ༦།ཁྱ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བ 
མུ་མདས་པར་ཁོ་གཟིག་ ༄།ཊྱེའོ་ལོ་ལ། བཙན་པི་*པོའི་ 
དུ་འདུས་པ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོ་ 
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'གཤེགསྟེ་%གཤེགས་×ཧེ། འདུན་མ་ཤཱེད་བྱི་ལྡུ་ནག་ 
ན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་ 
ར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཡོར་ 
།འདུས།། མདོ་སྨད་བྱོ་།། དབྱར་འདུན་ཉས་གྱི་ཞོ་ཐང་ 
བཞུགས། དབར་འདུན་གླགོ་མགླག་*གི་བུ་ཅུང་འདུ་ 
| བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་གྐྱེ་བུང' 
་ན་བཞུགས།། དྭབར་འདུན་གླགི་*ཀླག་གོ་བུ་ཅུང་ 
ˆན་@བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ཏོའི་།). བརྗེན་ཐང་, 
།' དགུན་བྲག་མང་ན་བཞུགས།: འདུན་མ་མཀྭར་ཕུག” 
ན་པོ་དྲུག་དཱ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྱི་གླིང་རིངས་ཙལ་ 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་གྐྱི་སྟག་ཙལ་ 
དུན་སྒྲེགས་བྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགོ།*བགོའི་རྟེའུ་མཀར་ 
༈། འ་ཞའི་ཕ་ཞོས་བཤྱཾས། མདོ་སྨད་གྱོ་འདུན་མ་སེབ་ 

= 


*ཏེ། ཝྔ་བཀ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བཟང་ 
དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཉིས་བྱིས། དགུན་གྐེ་བྲ་མ་ཏང་ 
ཤེགྟསེ་ *གཤེགས་*ཧེ། འདུན་མ་གླག་གོ་པུ་ཅུང་ 
་བླག་*གླག་#གི་དྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངནཿ 
ཏི། དབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་ 
མར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གྱམ་ཤོ་གར' 
བཅངས་་མཏེ་བཞག་ན། ཙཱ་སྔར་འདུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་ 
།ཅིང་རེ་ཁ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འྱབནད་པ་མཚན་དང་དོན་ 
ན་ཀྱིས་གྭབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་དང། གསུང་ 
་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྒྱོད་*རྒྱོད་ 
'ཤྱཾ་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་ཀྱིས། གཅེ་ནས་ཨོར་ 
གས་གནང་ཀོང་གྱོས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཧྱོདུ་*ཤྱོད་ 
་ག་སོང་ཕབ།) མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོརཿ 
པའི་ཏང་།ྲ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་རྱོད་*ཧྐྱོད 


དཱ་འདུས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཧལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་ཀྱི་ཆུ་ 
དཱ་འདུས། ཧེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་ཕྩོགས་པས། །ཁར་*ས་ 
ཏཱ་འདུས།།༣ དགུན་པལོ་བྲང་།3བྱང་ཀྱི་སྣད་བུ་ནཿཝཞུགས།། 
ཆདུ་འདུས།། བཱའོ་ཕོ་ཏ་༡ཨང་༣ཡང་འདོ་ཤི་ལས་ལྕོགས་པ། 
དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུ་ 
དུ་འདུས།། མདཱ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒ་སྟག་ཚབ་གྱི་ 
དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་།' དབྱར་འདུན་ཉས་བྱི་ཞོ་ཐང་དུ་ 


དུ་འདྷུསེ་ འདུས། *ཏེ། 
དུ་འདྷུསེ་འདུས་ *ཧེ། 
དཱ་འད་ཝདས་ཆཏེ། 
དུ་འདྷུས་ *འདུས་ཆཏེ། 
དུ་འདྷུསེ་ *འདུས། *ཧེ། 
དུ་འདྷུསེ་ ་*འདུས་ ལསཧེ། 
དུ་འདུསེ་*འདུས་མཧ། 
དུ་འདྷུསེ་ ་*འདུས་ *ཏེ། 
དུ་འདུསེ་ཝའདུས་ ཏི 
རུ་༡༡༡༩ 
དུ་འདྷུསེ་ *འདུས་ ་*ཏེ། 


ཀོང་ཅི་ #ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ 
ཆས་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ 
ལྔ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བ 
ཅད་ཀ་བཙིས། སྐུན་ཀར་རྨ་ཆེ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། 
རང་ཅེན་པོ་༣ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ 
ཞགས་ལོང་དམར་པོ་མཔོའི་རྐང་ 
ཞུགས་མང་དམར་ཕོ་བཙིས་པར། 
རས 
ཤངས་ཡན་ཆད་དུ་ཞོང་གིིངའ 
སུམ་པའི་ཤ་ཚིགས་བཟུང་བད་ཡོ་ 


དུ་འདུལ་པ་བལྟ་ནོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། [ཡན་ཙ་ 
དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཅེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱསས་པ་ 
དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་ 
དུ་བསྡུས་ནས། སདྦོ་རན་གི་གཉོས་ཉེན་པོ་ཁྱིས་པར:མོཀ 


དུ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཙོག། 


༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ད་ 


མདཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ཤ།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 


དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། 
མདུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། 


༧།བྱ་གགཾ'×གག་*གི་ཡོ་ཡ། 
༄།སྦྲུལ་གྱ་ལོ་ཡ། བཙན་པི། *བོ་ 


ད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། ཨོཝ་  དུ་བསྡུས་པར་ཝ་ཆིག། ༄།ལུག་×ཿལུག་*གི་ཁོ་ཡ། བཙན 


'སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་བྱིས་ཨོལ་ 
་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མཞ་གྱས་ཤྱི་ལུང་འིངས་སྡུ་ 
'བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་ 
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དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟོག། 
ཆདུ་བསྡུས་ཕད་ཡོ་གཟོག། 


༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོཿདངས་ 
༄།ཿ།ཧའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་»པོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བ 


90750,0153 
$0750,0184 
80750,0050 
$8212,0057 
$8212,0032 
80750,0031 
98212,0028 
$8212,0031 
90750,0036 
90750,0134 
90750,0155 
90750,0138 
30750,0243 
90750,0185 
$0750/0008 
80750,0041 
80750,0048 
$0750,0055་ 
90750,0216 
90750,0253 
$8212,0015 
:1287,0480 
:1287,0249 
1287,0449 
9:1287,0271 
191287,0271 
1287,0460 
11287,0460 
1287,0308 
1287, 0463 


11287,0417 


བྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་བྱིས། གཏོ་ཛོ་གེན་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཊི་སུཾ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་ 
དགུན་དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲི་ཟུང་ཀྱིས། ' ཞོགས་ཀྱི་ཚུར་ལུང་ 
བྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཆབ་གྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་ 
བཞུགས་ཏེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་ 
མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར། 
མང་རན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྲིས་གཅེ་ནམ་ཡོར་ 
'སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཅན་བྱེས་དབུ་ཤིང་ཉག་ 
བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར། 
]  བླན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས།) ལྟ་གབ་ཤྱི་བྱེ་མ་ཡུང་ 
ཀྱཾས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་རྱམ་*འརྱམ་ཤེ་གར་ 
”ཀྱིས།) དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་ཨསྤུག་*གཾ'ཀྱང་བུ་ཙལ་ 
ཧེ། གློན་ཆེན་པོ་རུང་བཟང་གྱིས། དབུར་འདུན་བྲེང་ 
ས། ཤོང། བློན་ཁཱི་སུམ་རྗེས་བལ་པི་*པོའི་བྲིའུ་ཏང་ 
ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དངས་ཀྱཾ་སྟག་ཙལ་ 
བློན་།ཊི་འབྲོང་གྱིས། དགུན་གླགཾ"*ཀླག་×གི་པུ་ཆུང་ 
ང། མགར་སྟ་ག་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་ 
ཕྱམ་དང་བླན་ཅེ།ྲི་འབྲང་གྱིས།: རང་ཤཾ་གླིང་ཀར་ཚལ་ 
ཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་ 
ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བྱར་ཡིངས་ཙལ་ 
དུན་ཞང་རྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགི་#ཏག'*ག་ཀོག་ 
ས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་ 
༡ཕང་དུ་ཁེན་ལེན།། །ཆབ་སྤིད་ཆུར་ནེ་བསྲིངས། ཞེང་ 
་མཐོ་དམན་ཞོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དལ་ 
དེ་ནས་དབའས་དབི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ 
དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་ 
།འདོད་ཀྱང་། འཕུར་ད་ནི་འདབ་མ་མཆཾས། འཕུར་ 
།བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་ 
ཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་ཟློ་བ་མྱི་འདྲེང་ 
འཛྲཝ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་ལའོ་ནི་སྨྲ་འོར་གྱིས་གྱེན' 
། །གཡས་སཱ་ནོཾ་ཨོཾ་བ་ན་སྭོ་བ་ནི་གེ་ཐཾ་ཆུང་། །གཞོན་ 
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དཱ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཐོ་¥ཕའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུ 
དུ་བསྡུས། བློན་ྲི་གཟིགས་གནང་ཀོང་བྱིས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུ 
དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཊྲི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་གྲིད་ལ་ 
ད་བསྡས།། བོད་ཡུལ་ད་མོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་*མཛ 
ད་བསྡསེ་མབསྡུས་མཉི་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱས་བློནི་བཟང་ 
དུ་བསྡུསྟ་×ཿབསྡུས་ཆཏེ་བུང་པ་ལྟོ་འབྲིང་པོ་ཧྱལ་སུས་སྤེགས་ 
དུ་བསྡུསི་*བསྡུས་༧ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྩེགས་ 
དུ་ཁྡཏེ་ཆ་བསྡུས་མཏེ་ཁུལ་གུམ་དུ་ཅད་ཀ་བསྲངས། དགུ 
དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁ་འདུས་ཙན་དང་ཇེགས་ཁྱི་མ་རེ་ 
དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བ 
དུ་བསྡསྟ་*་བསྡུས་༧ཏེ། སངན་གྱི་ཊྱས་རྩིས་བཀྱིས་པད་ཁོ་ 
དུ་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བཅྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། 

དུ་བསྡུསེ་ ཿབསྡུས་*ཏེ། ཕ་ཡོས་ཤྱི་བྱང་བུ་བཾར། དགུན་ 
དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་སུམ་རྗེ་གུས། ད་ 
དུ་བསྡུསེ་ *བསྡས་༡ཏི། སུན་མགོི་ *མག་གི་རྐང་ཧོན་ 
དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲ་འདཱ་*འདུས་གྲོང་དུ 
དུ་བསྡུསྟ་*བསྡུས་×ཧཾ། ཅང་ཆེན་ཤྱི་ཡོག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད 
དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཧེ། 
དཱ་བྡསྟེ་ *བསྡུས་] *ཧེ། 
དུ་བསྟུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
དུ་ན། རེ་དཀུའ་༅ནི་མཐུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།༔།བཙན་པོ་ཁི་ 


རང་ཆེན་པའི་ ཕོའི་ཁྲས་དམར་ 
རུ་བཞི་རབས་ཆད་བརེས། མདོ 
རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གོ་མཁོས་བ 


ལང་འབལ་བཀྲོན་ཕབ་པེའ་པ 


རོ 


དུ་ནི་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།] ཕྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྲོན་ 
དུ་ནི་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། །འཁེར་བར་ཞོ་སྤྱད། 
དུ་ནི་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་ 
དུ་ན་བདག་འཆལ་ན་། །ལྟ་རི་ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་།: །རྗེ་འཾ 
དུ་ཏི་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགུང་སྔོ་ནི་ཡང་མཐོས་སྟེ། སྤིན 
༈་ནི་ཞདབ་མ་མཆོས། འཕུར་དུ་ནོ་འདབ་མཆིས་ཀུང། །ད 
ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྲོན་ 
[༡ཾ་འདེལ།ཞདལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅེ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྙམ་ནེ་ཝེ 
ཤོ 


རྡཝ་བ་ན་སྤམ་བུ་ཞི་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ཆ 
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'ཞེས་བྱའི་བ་འི་རཾགས་ལགས་ཤེས་ཀུང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་ 
ན་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ཞོ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནས་ 
ཀྱི་ནོ་སྐལ་བོག་པ་། །གུ་གེ་ནོ་རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་ 
་ཏ་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ༡་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་ 
ནི་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གསས་སྭུ་ནོ་མ་ཨོ་ཤིག། གསོན་ 
གསོ་*གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་ 
ཤིང་།ང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་7ངོན་ས་སོ་ཕྱི་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཞུག" 
ལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྐང་ཅན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་ 
།། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་ 
་འོག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་རོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་ 
ནུབས། ཁྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་ཞོག་ 
"*བྱས་×ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་འོག་ 
་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འཾ་འོག་ 


་ཞོག་དུ་གནུབས་ཁྲི 
བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྙལད་ཏ་འཙལད་ 
ཀའ་ནག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་ཞཙལ་ 
ཀའི་དབངས་ཀིས་མཐའས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་ 
མ་སྟག་སྒྲ་ཀླ་གོང་གིས་བྱསཾ'*བྱས་སོ།། དེ་འི་འོག་ 
བཙན་ན་བཀམ་བ་ལགསོ་*ལགས་×སོ། །དེ་འོཾ་འོག་ 
ཨེ་ཤོ་ཌཏ་་ཆེང་ཀྱིཊྱེཏ། །གསར་པ་ཤེ་ཉརཝདང་། 
ངཐད་ཆེསྟ། བྱལ་པོ་ནོ་གནམ་ས་གཏོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་ 
ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་འལད། ཕོ་ཉའི་ལན་ 
།' སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནོ་པྱག་ 
ད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཅེས་བཀུས། །རྒོད་གཤོག་༧ཤོག་ནོ་པྱག" 
།བཅད་དེ། །རང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །བཙན་པོ་འི་པྱག་ 
གཉིས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ 
ང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སྭུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲམ་ 
ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཛཾ་།། གང་པར་འཕྲུནགྱི་ཞག་ 
~~ །བཙན་པོ་ཊཱཾ་སློང་རྩན་གྱིས། . ཤཱལད་བྱང་ལམ་` 
༢བཀས། སྟོང་སྡེའི་བླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་པ་ཀུ་*གུད་ 
'དང་ཞེང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་ 
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དུ་ནི་གནས་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་། 


: 


སྟེང་ན། ཁྲི་བར་ལ་བདུན་ 
ད་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་ད་ནི་འདབ་མ་མཆཾས། འ 
དུ་ནི་མ་ཐོ་ཞས། །གུ་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་སྡང་། །ཞས་ཀྱི་ནི་སྐ་ 
དུནི་མ་ཐོ་འ་ཏ་གོ་ནོ་བཅའ་ཞིང་།འ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཞི་སྐལ་བོ 
དུ་ནོ་མ་རྡལ་ཆིག། །གཡས་སྲུ་ནོཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནོ་གྲེ་བོ་ཆུང། 
དུ་ནི་།། པྲིན་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ 
ད་ན 
ད་གནག་ལོིངས་བཏབ། ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རི་ 
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དུ་གནང་ངོ།- འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་ 
དུ་གནང་ངོ། །དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྙལད་པའ། བཙན་པོ་ 
དུ་གནུབས་ཁྲི་དོ་རེ་མཐོང་ཕོས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་དུ་གནུབས 
ཏུ་གནུཁས་ཏཌིཏཏོ་རྲ་ཏཱན་སྡསཏིས་བུས། ར།ཞེ་ཏིཿནཱཧ་ནཱཿ 
དུ་གནུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བརྫན་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་སྱི་ 
དུ་གནུབས། །ི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་ཞི'ཞོག་ 
དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་ལ།:)།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗེད་ཀྱི་ཐར་ 
དུ་མནོས་ཕ་ནས་ཞྭ་ཐོ་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ཡེག་ 
དུ་ནམ་པར་བཞུགས་པའི་ཡངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞ་བ 


དུ་སྣ་ནམ་ཞང་གྱལ་ཚན་ལྟ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ 
དུ་སྣ་ནས།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་ཞོག་དུ་གནུབས་ 
དུ་སྣང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ནོ་གངས་ཕྱི་ཞུ། 
དུ་བནམ་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་ 
དུ་པ་གན་ན་འདོད་ནང། ༩ེ་སྣང་ཅན་གཉིས་བཀའ་སྙལད།: 
དུ་ཕུལ་། སླ་ལྡོ་ནི། ལྟེ'*ལྟོ་རྗེགས་སྙལད།, །རང་བྲང་གོ་ 
དུ་ཕུལ་། གསབ་གསོབ་ཤོ་ལྷོ་རྗེགས་སྕལད།  །ན་ཞིང་ནི་ག - 
དུ་པཱལཏེ་ཨཔུཝད་*ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།. འུང་ནས། 
དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་ 
དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། ། 
དུ་ཕྱིན་ན། ཚོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འོ་གན་དུ་ 
དུ་ཕྱུང་སྟེ། ཞ་ཞ་དང་ཧྱ་ལན་ ~~ ¬ @དཧ་འ་ཞ་ག 
དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྕལཏེ་ཨསྱཡད་༧ཧེ། 
དུ་སྤུག་གྱཾམ་ཉན་རྨ་ཆུང་བཆུག་། མདོ་སྨདུ་*སྨད་*དུ་ཀ 
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སྲས་གཉིས་ཀྱུང་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ཁྱིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་ 
”ཐྱི་དང་ཉ།ྱིར་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ཧེ་། རོང་ཡུལ་ 
གྱི་མཉནད་པ་ཨང་འབདས་གཉུག་མ་དང་འདྲ་བར་ནལ་ 
ས་ཏེ་བུང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁི་སློང་ཅན་ཀྱི་ཕྱག་ 
་ཙཿཔ།་སེནཏ་་ད་ཀྲ་བའྱིོ་བད་གཏམ་རྟའ་ཁོད། 
ས་སྤྲེ་འུ་ཕྱང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་ནི་ཧི་ཅེ་གངས་རུས་ 
སྭ་བ་སག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པ་དུར་ཕྱིག་ 
ཙན་པ་འི་སྤུར་བཟུངཛོ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབབས་ཀྱི་མགུར་ 
ག་ཐ ༡༣༢ སད། བཙན་ཁོ་ཕྱག་ 
"བོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་ 
ཆེན་པོ་བཏང་ངོ། །དྲབ་སུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ཕྱག་ 
་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་བོའི་མཚན་ཁི་སྲོང་ལྡེ་བརན' 
"ཇི་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།།། གནའ་ཟེང་པོ་རྗེ་གྱབ་ 
།བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་ད། །བྱི་སྨོན་རུས་ 
'སིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་ 
སྟེ། ཡོང་ཡང་འདྲི་ལྟ་བུཞཾ་ཁེགས་པ་ཆེན་པོ་དས་གཅིག་ 
ལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཚོས་བཟང་ 
ང་བདུད། དུ་བྱཧས་ནས།། ཨུལ་ཁོད་ཀ་གཡག་དུག་ 
ང་དུ་བཅིགསོ་*བརྙིགས་༣༦སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་ 
ང་པོཇེཞི་བླག་ག། ་བ༣མ་མིསྦམ་ཱ་ནི་ཏཱ་གཱ་གཱལ་ 
་ཅེན་ཕོ་པུང། དབར་འདུན་གླག་*ཀླག་×གི་བུ་འུང་ 
མདྭ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་*ཏག་*ག་རྨ་རོང་ 
།བོད། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་ 
་ཅིས་བགྱིས། མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་ 
'ལྷག་ཅད་བརྩིས། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནས་ཡོར་ 
ན་པོ་བཏབ། མད་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་འརྱས་ཤི་གར་ 
འབངས་མསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཕྱི་དབྱར།འདུན་ཞོཡ་ 
།རྗན་'ཁྱཾ་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ས་འབྲོ་ལྗེའུ་ཝུང་ 
གས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག*སྤྲུག་*གོ་རྐྱང་བུ་ཚལ་ 
་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་ 
།བཙན་ཕོ་ཏེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་ 
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ུ་སྤྱགསསྟེ་བཀྱེ་འོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་ཧཱལ་བཞི་ཊགས་ 
དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ'བཀྱེ་འོ།། འུང་ནས་རྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ 
དུ་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲེད་ཆེ་བའོ་འདབ་ལ་ཕྱོ 
དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེན། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། 
ད་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བ 
དུ་འཕངྟེ་ཝའཕངས་་ཏི་གཤིགས་སོ། བཙན་པོ་དྲི་གུས་ 
དུ་འཛོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། སྟད་ཕྱོགས་གི་ཕོ་ཉ་མང་པོ 
དུ་བང་སོ་བརྩིགསོ'*བརྩིགས་*སོ། གཅུང་ཏ་ཊི་ནོ་ཡབ་ཀྱི 
དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པ་ཊི་སློན་བཙན་བྱིས། བཀའ་སུལ་ཏེ། 
དུ་བན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀུ་ 
དུ་བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ་ཨབླངས་ 
དཱ་བནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཧའ་བཞི་ 
དུ་ཐར། །སྤུ་གྒྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ཡེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ནོ་བ 
ཧུ་བྱང་ཛ།: །མཆེ་གཟུགས་རྲས་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་གྲ་ 
དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ 
དུ་བུང་བའོ་དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཨང་བསོད་ནམས་ 
དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུ། 
དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་ཕྱི་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ 
དུ་བྲ་འདོར་བ། །ཊི་དོ་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྙ་དོ་ 
དུ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་༧གི་ཡུང་བ་སྣ་སན་ཆད།། རོང” 
དུ་བླན་སྐྱེས་བཟང་བྱལ་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ལ 
དུ་བླན་ཁྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང་ 
དུ་བློན་ཁཱ་འབྲེང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། བློན་ 
དུ་བློན་ཁཱ་གཟིགས་གནང་།ོང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚོག། ༄། 
དུ་བཱན་ཁཱི་གཟིགས་གནང་།ང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄། 
དུ་བཱོན་ཊཱ་གཟིགས་གནང་ཁང་ཤྱཾས་བསྡུས། དབའས་།ི་སུམ་ 
དུ་བོན་ཁཱི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གསར་བུ་ 
ད་བླན་ཁཱ་འཟིགས་གནང་།ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཆིག། 

དུ་བོན་ཁཱི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བལྡུས་*ཏེ། ཊ 
དུ་བློན་ཁི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
དུ་བློན་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
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ས་ཐོག ±ཐོག་༧གོ་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་ 
ནད་བཟ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང་། དབར་འདུན་དྲབ་ནག་ 
༡བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་ 
བྲང་དཱན་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཏང་ 
རད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་དིབ་ནག་ 
སྒོག་ནུ་བཆུག། 'དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་བྩེའུ་ུང་ 
།ཇོང་རན་བཅུག་པི་ *པའི་རེས་བགྲིས། གཙེ་ནཾ་ཨོར་ 
'འམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྟས་གད་ཚལ་ 
ཆེན་པར་བཀའ་སྕམད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁིངས་ཙལ་ 
ད་བཏབ་བཙན་པའོ་སྲས་བལྟམ་དབྱར་འདན་ནེ་ཙོ་ལུང་ 
་འཚལདེ་མའཚལད་ ཚདེ་དྱབར་འདུན་ཚྟད་གིཡོང 
ཏེ། གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཚོས། དགན་འདན་ཨོལ་ 
་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་ལམསོ། །དེ་ཞི་ཞོག་ 
'མགར།ཐྲི་འྲབིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། 
་དུ་འྭབོ་ཁི་སུམ་ཇེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། 
དཱ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། 


།དེ་ཞི་ཞོག་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་ 
།དེ་ཞི་འོག་ 
ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུང་གི་ཚོག་ 
་ཨུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། ཤུཝདཱ་#ཤཱལད་ 
ཟད་ཇྗེས་འབངས་ཀིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡ས་ྡོ་བའི་སླད་ 
།ཊས་ཆེན་པོ་།ས་ནམ་སྨོན་ཁམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཨོན་ 


ར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཅུ་ཏཱམ་ཆེན་པོ་ནས་ཐོན” 


ཧི། དྲབར་མོ་ཐང་ཏོས་ཆེན་པོའ་ཁམས་ནས། ཨོན་ 
།འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ 
ཧེ་བུང་པ་ལཱ་འབྲཾང་ཤ་ཉྱལ་རུམ་ཁླེཀས་ཀྱེས།ཌ་ཉེན་ཀ་ 


'བཞུགས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་ 
སཝད། བྱོ་ཊྲི་མ་ལོད་ནོངས།' དགུན་འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་ 


ན་པུག་འཙལད། འདུན་མ་གླགཾ*གླག་*གི་ཕུ་ཆུང་, 
ཌ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་ 


'དཔུར་མསྤུར་མེ་ 


གས། བྱཾ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་ 
།བཀྲ་ཤིས་ནཾ་འབྲུག་ལོ་ནས། །~ ~ ~ 'ཨོ་ནི་རྐྱན་ 
སྣ་ནམ་ཞང་ཀྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག” 
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དུ་བོན་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ཁུད་པ་ཆེན་པོ” 
དུ་བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ 
དཱ་བླན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཁང་རྱེས་ཟི་ 
དུ་བླན་ཆེན་ ་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡས་*ཏེ། སྐུ་གྲྭ 
དུ་བློན་ཅེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མ་ 
དུ་བློན་ཆན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་ཤྱི་ཚོས་གོང་དུ། 
དཱ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མཏོང་བོད་བྱི་མཁོས་བཞྱིས་པ་ 
དུ་སནཆེནཔ་ཅུང་བཟང་བྱས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པངས་ཀྱི་ 
དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། མངན་ 
དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཀྱོགས་པོ་ཉ་པྱ་ 
དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཏོས་གྱིས་བ 
དུ་བླཾན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཅིག། ##*® 
དཱ་དབའ་མང་ཇེ་ལྷ་ལོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་འབྲོ་ཊྲི 
དུ་དབའས་ཏི་སུམ་ཇེ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ 
དུ་དབའས་ཤྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁད་བྱི 
དུ་དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། 
དུ་དབཞས་དབབི་ཆབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཉ་རེ་སྐོན། 
མདུ་དབའས་སྲུམ་པོསྱས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆགས། ུའཾམཁར་ 
ད་དྭབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་ེམས་ཀྱཾས་མྲོ་བཏོད་ཅི་ 
དྭ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ།))། 
ནུ་དབུམ་བའ།།:/༦།སཕུག་ཙགཝ་སྣང་བོན་ནབན་གསོག་གི་ 
དུ་དབུལ་བཞ།། དྲབུས་ཀྱི་།མས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་བྱི་དབ 
ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཚབ་བ 
ད་འབལ་སྐྱམས་གསོལད་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།ལུགཾ་*ལུག་ 
དུ་འབོན་ *དབོན་ད་ཧྱལ་དབ།) བླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱི 
དུ་འབོན་ ¥དབོན་ད་ཧྱལ་དང་། བླན་ཆེན་པོ་ྲེ་གཟིགས་གྱི 
དུ་ཞཁན་༡དབོན་ད་ཧཝ་དང། སང་ཉེན་བཞི་བཉན་ཤིས་ 
དུ་འབོན་×དབོན་ད་ཀྱལ་བཙན་ཟུང་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཊོ 
དུ་འབོན་¥དབན་ད་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊོ 
དུ་འབྱུང། ཀྱི་ལེགས་ཏེས་དབྱར་བྱི་ཨོན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས 
དུ་འྲབ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་ 


:1287,0116 
11287,0520 
1:1287,0334 
90751/41323 
:1287,0306 
$0751,3733 
80751,361):4 
1287,0207 
11287,0125 
1:1287,0147 
191287,0142 
11287,0132 
$8212,0050 
191287,0130 
$0750,0073 
11287,0074 
88212,0055 
98212,0057 
11287,0083 
11287,0303 
1287,0209 
11287,0175 
11287:0175 
11287,0516 
11287,0185 
[0016:2892 
5:1287,0393 
11287,0347 
11287,0206 
8$0751,3792 


$0751),3531 


ག་དཱ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་ 
་རྤང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འོ་བུ་། །ས་དགའ་འིམ་འོག་ 


།པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ 
ངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱོད་པ་འབའ་ཤིག་ 


་ནོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྲིས་བཙུགས་སྟེ།། བང་ལམ་ 


ར་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའོ་རྐེན་ཀྲིས་རྒྱལ་ཁམས་ 
གནམ་ས་ཡིད་འབྱོད་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྒྱལ་ཁམས་ 
དའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་ཕར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཁོ་ 
༈ །ཕྱིག་གིས།། མཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་གདབ་ 


'་ཞེས་བྒོ་འོ།།: འུང་གཾ་ཆིག་དེས། །དབྱཾ་ཚབ་ཤིན་ 
གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གོ་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་ 
ས་གསོལ་ནས། ཞུང་ནས། ཟོང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་ 
ག་པ།། དྭབའ་དར་དང་ས་རིས་ལས་སྩྙོགས་པ་འབུལ་ 
ག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ཀྱི་སྤིད་ཞི་སྲིད་ 


༡ནོ་ཀོལ་ད་འ་ཞའི་མཁས་བྱིས། དགན་འོ་བར་ཚལ་ 
། །བྱི་དེ་ལྟེ་བུ་ས་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་འི་ཞག་ 


། སྨར་ཁོག་ནས།། ཞང་ཧྱལ་ཟིག་*ཟིགས་བོད་ཡུལ་ 
སྟག་ཚབ་གྱིས། སྨ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་ 
ད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ཤོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འ་ཞག། 
ཧྭས་༦འཁངས་ཆསུ་མར།བཀུག་གཞ།། འའུང་གི་ཞག་ 
བྱས་སོ། །བྱཾ་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་ 
་སྙམ་པ་འི་ཐིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཅད། ཚིང་པོ་ཆེ་ཀྱབ་ 
ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་ད་གྱི་དཾར་རེ། སྤ་གྱལ་པང་ 
༡༡༩ ལས ག་བདེ་ཆེན 
ས། བཀའ་ལྕལ་ཧེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་ 
།བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ'སྔ་ནས། །དཔག་ 
།འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །ཞུང་གི་འག” 
'འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཤུ་ཞི་ཆབ་སྐད་ལ་ཡང་ཤིན་ 
དམག་བོན་འོང་ངམ། བྱི་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ་འུ་ནང་ 
མ་ཟུས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་ 


ན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་༄།ཿ།ཐང་ 


༠89 


དུ་འབྲོ་ཁྲ་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གེས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབ 
དུ་སྦས་པ་ཨང་7བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་ནོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། 

དྭ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་འོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ 
དུ་མ་བས་ཏེ། ཏི་ཞག་ཤྱི་ཧཱ་*ུལ་།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཅི་ 
དུ་མ་བུང་མ་དྲངས་པར།། ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། 
ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཚོན་ཆའི་ཁར་ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་ཕྱེད 
དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། 
དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གིས་ 
དུ་མ་འོས་པ་ཞི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཅིག་དྲག་གིས། །ཇཾ་ག་ 
དུ་མ་ཉངས་ཏེ་སི་མད་ན།༢།འུཇ་ནས་སུང་ནམའས་གཉི་ས་ 
དུ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོའ།།' འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟཾང་བ་རེ་ 
ད་ས་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛཾ་ཟུང་ 
དུ་མ་རུང་ནས།། ་ཆབ་ཕྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞ 


དཱ་མ་རུང། ཆོས་ཞཾ་ཆོས་སུ་མ་རུང་སྟེ། ཨུལ་ཤྱི་མྱི་དབུལ། 


ད་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་གོས་བསྡུས་ཆབྡུས་༣ཏི། བཙན་ 
ད་མང་། ཁཱི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ *བྲས་ *ཏེ། །འཛ 
་མོལ་ཅེན་ལ།།ོ་ཆིས།པར་ཨོ་གཅིག།ཿ#*”ཛོཿ 
ད་སོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་ *དེ།། །ཞང་ལོན་ 
ལེ ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཨབ་ཁི་ 


དུ་ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགི 
དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུག་ 
དཱ་བྱི་དར་རེ། སྤུ་རྱལ་པང་དུ་བྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱ་ 
ད་ཾལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤ་ཧྱལལ་གླ་བ་འབྲང་རེ། །སྒ 
ད་ཕྱ་སླེབསྟེ་*སླེབས་*ེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནི་ཉི་ཨ་དང་ 
དུ་ཕྱཾང་སྨོས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། 

ད་ཡེདཔར་སྐུཆ་འང་ཡ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོང 
དྭ་མྱུ་དཀར་པོ་འབངས་སུུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་རིངས་པ་ 
དུ་དམའ་ཞང། ཤྱཾ་བདེ་བར་བྱས་སཱ། །འཇྱསུ་ཞཝ་༩་ 
་སུང་བུ་བཟུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊཱ་འདའ། 

ཏྲ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་མཛད་པ་འད་ཞང་ཞ་ཛ་གཉིས 
དུ་གཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གམས་ཀི་ཁ 
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[:1287,0383 


་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་ 
།བརྟེསྣ་ མབརྟེས་༡ཏེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་ 
ན་སྡེའིལུང་ལས་ཀྱང་།  ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་ཤླིང་ 
།སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༦ཚགས་དགུ་ཚོགས་སོ།། །འུང་༧གི་འོག་ 
ཅེར་ལྡེག་དེན་པ་ཡོག་པ་ནམས་བཀམ། བོང་ལག་རང་ 
ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་རྣལ་མར་བཀག་གོ།། འུང་གི་འོག་ 
ག་མ་འ་ཤ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་རོ།། འུང་གི་ཞོག་ 
༈ ཧྱའི་མཁར་དར་ཁླ་ཧུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་ 
དོ་ལྟ་བུའི་ཐེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞི་དོན། 
༢༩༩པཔ༦-༩ 
'བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདད་ཙིའི་སྒོ་བྱེ་ནས་སྤྱོད་ 
་ཝ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤོང། ཡར་ཚོ་ནི་ཁོལ་ 
མ་དཀར་པོ་དངས་ནོ་། །དབི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་མྨང་ 
དཱ་།། གཡང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐ་འོ་ནི་རིང་སྨད་ 
ཞ། བཙན་པོ་མུ་ཚུ་བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ།བརྩན” 
ལྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་འདཱ་*འདུས་སྲོང་ 
་ཞིང་སྟན་ཧེ་མཇལ་དྭམ་གྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་ 


།བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། འདུན་མ་བྱར་ཡེངས་ཙཝ་ 
"*བཞུགས་*ཧེ། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནཾ་ཨོར་ 
་བ་ལས་གཾ། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདན་རེ་ཀྲས་འཛོང་ 
ངརིབད་ཀྱི་ཅིས་བྱགིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚབ་ 
་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་ས་གླགུ་མགླག་»གུ་ཆུང་ 
་འགོརདད་མཛད་ཚཾང། བློན་ཆེ་སྟང་རན་གྱིས། དྭ་གུལ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྙས། ཞོསས་གྱི་གུ་རན་ 
བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུསེ་མའདུས་ཆཏེ། ཤངས་མན་ཆད་ 
ན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཌ་བོ་སྔོན་སྐྱ་འུ་ནང་` 
་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་ 
ཀྱས་ཤེས་པར་འགུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བཞོ་དོན་ 
ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་ཤྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་ 
།བཏིང་བའ་ཇེ་ལྟ་སྤས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་ 
 །བ་སྲིད་ཆེ་སྟེ་ཁོང་ཤན་ལ་ཧྱུད་ཡན་ཆད་། །ཕྱག་ 
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དུ་གཅིགས་བཀའ་སྕལད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦། 
དུ་གཙུག་ཝག་།ང་བརྩིགས་ཏེ་།། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས 
དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརིགས་ན། བསོད་ནསས་ཆེན་པོའི་གཟུ་ 
དུ་བཙན་པོ་ཏྲི་སྲོང་ཉན་ཀྱི་འིང་ལ། །ཞྱུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེ་ 
དུ་བཙན་བོ་གཅིན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཀྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཡ་ 


དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་ད་མ་བུང་མ 
དུ་བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་དང་། མང་པོ་ཆེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབ 
དུ་བཙན་པོ་རཛོའི་སྤྱན་སྔར། །ྲཾས་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བགྱིས། 
དྲ་བཅིགས་པས་ལག་པར་ཡང་བསོད་ནསས་ཆེ་ཞེང་བྲ་ཤིས་ 
དྭ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ཤི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ 
དཱ་སྙལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཅུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན” 
དུ་སྔཡད། སྔ་ན་ཤོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་སཐའ་ཨང་ཞས། ། 
དུ་བརྩིགསོ་ *བརྙིགས་ *སོ། །ཞང་འོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲ་འ 
དུ་2ཆེད་ ×ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངས། །སྔུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ 
དུ་མཚན་གསོལ་༧བའི་༧ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་ཧྱཾས། རོལ་ 
དུ་མཆན་གསོལད། སྡོམ་བུ་པས་དུག་ས་མང་པོ་བཟུང་ནས” 
དུ་མཛད་པ་འདོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ 
དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།སྦྲུལ 
དུ་ཞང་ཀྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་རཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། 
དུ་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་བློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་ད་ 
དུ་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་ུས་ཇེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ 
དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཧོ་རེཿ 
དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱིས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགི་ 
དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱཾསྟེ་*བགྱིས་*ཏེ། རྲ་གཱ་ཁུམ་དཱ་: - 
དུཞིང་ཤྱཾ་ཕྱིང་བཾལད་བཏབ་ཕར་སོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགཾ་*ཕ 
དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ 
དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །རྩེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱང་སྟེ་ཐོང་ 
དཱ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་།། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། 
དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་་ལལྕཾགསྟེ་༡ཝས་#པྕོ་ 
དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་མ་སྟུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་དགོང་ 
དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་།ྱབ་ཁྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།ཁ 
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བའི་མཚན་།ི་སཱོང་ལྡེ་བརྩན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་པྱག་ 
་མ་ཚད་དེ་།། །དགེ་བས་ཕྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་ 
ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤོང་བརྗོད་པའི་དན་ཀྱང་རབ་ 
སུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཊྱཾ་མོ་ཨང་ཤི་འཾ། །ཞུང་གི་འོག་ 
་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞོ་བྱེ་མ་སྟེད་ད་བརྗོད་ 
་ཧེ་ཛག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་གྟེ་བཙོན། 


ང་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱཾན་གྱིས། གཾལ་ག་ཙིན་གྱི་ཞོ་ཁོལ་ 
ཅ་ཁ་འབྲང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤྱ་སིལ་གུཙན་གྱི་ན་ཀོལ་ 
གས་ཆད་ལྟམ་བུགསྟེ་*བུགས་×ཏི། སླར་ས་འོ་གན་ 
ཡ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་འོག་ 
གྱས་པར་མཛད་པའི་ཕུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་ 
མགི་*གསག་གི་ངོ་ཝ་རི་བྱེད་པ་འཾ་ཚིག་ནི།། ཆེད་ 
གཉིས་ནི་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ།། དཀུ་གྱལ་པ་ཞི་ནང་ 
འུང་གིས་དེང་ཁ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་ 
མས་ཅད་ཀྱིས་ཀུང་མེནད་ཅིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་ 
ཝག་།ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཏོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱ་བར་ 
ན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ཐབས། ༤༠ ་ནང་གཞག་སྟར་བྱས་ནས།ཿ།གོ་བར་ 
ཧྱ་འི་དམག་པོན་ཧོན་ཛེ་སངས་དང་། འགའ་ལོག་སྒང་ 
ང་རྭ་ཤས་པོར། གཤིགས་ནས། ཕྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚས་ 
ས་སུ་ཨང་བྱི་འགྱུར་བཞོ་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗོད་ 
ང། །རོད་ཀྱིས་ནཾ། རང་བརྟང་ན། །ངས་པོ་ནོ་རྨད་ 
ང། །ང་འིས་ནི་ཁུད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྲུང་ 
ཉབ།། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པ་ནི་མད་ 
བངས་བཏང་ན་། གནམ་ས འོ་ ¥་མཐའ་×འི་ནི་སྲུང་ 
འདུ་#རོད་མདུ་གཤེགསྟེ'*གཤིགས་×ཧེ། །ཁོ་ཉིཌ 
།ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ནི་ཆྗེ་རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་ 
་པོ་ན་ཨར་ན་བཞུགེ་ *བཞུགས་༣ཏེ། གསེར་ཁུང་ 
ངས་མཏི་ལྷས་དུ་དུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་ 
ནོས་པ། ནཾ་ཞ་༡།༡།མྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ 
མ་དུ་མནོས་པ་ནས་ཞ་བྱི་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ 
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ད་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། 
དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བོ་འོ།། འུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱི་ཚབ་ཤིན 
ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞི 


ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །གྱིས་ཏང་རྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་ 


དུ་ཟན་ཀྱཾས་ 
དུ་བཟུང་།། དུད་ནོ་མནངས་མསནངས་ཚསུ་བཅད་ནས། 
དུ་འ་ཞའཾ་མཁས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུ 
དུ་འ་ཞའི་མཁོས་བཤྱིས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཏེན་བ 
དུ་འོངས་ནས། ཕྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེ 
དུ་འདྭ་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨོང་མྱི་དར་རཾ། །མཚོ་ 
དུ་ཨང་ཌབ། དབུ་ཆོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱན་ཀྱས་ 


ཤཤས་སུ་ཨང་ཤྱི་འགྱར་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ 


དུ་ཨང་ཏན་ཧོ། །ཕྱེ་འདེ་ལྟེ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ངཾ། །ཕྱི་འཛངས 
དཱ་ཡང་གཟོགས་༣ གཏོགས་སོ། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ཀྱ་ཚ་བོ། 
ད་ཡང་ཨ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ 
དུ་ཨང་ཤྱཾ་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཉོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་ 
དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དད། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པ་ཁཱཾ་གཙུག་ལྡེ་ 
དུ་ཨོན་ཏུ་དབུལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ།། བོད་ཆེན་པོ 
དུ་གསུལ་སྤྲད་དེ། །རྒྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ?ཁྱ་ཞི་འོ་གཟི་ 
དུ་གསུམ་སྒད་ནས།འེ་ཧྱཿཇ)པ་བཅུངས་སྟེ་།  མགུའ་ཁོག་ཧྱ 
དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། ཞུང་ནས་རྟ་རྫེ་འི་མཆིད་ནས། དབུའ་ 
དུ་རུང་བའོ་གྱས་ཕྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏུ་གདགས་པ 
དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། །དེ་ནས་དབའས་དབི་ཆབ་ཀྱིས་ 
དུ་རུང། །ཞློད་ཀྱིས་ནཾ' ཉང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་མྨད་དུ་ 


དུ་རུང་། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། ། 


དུ་རུང་། །འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ 


དཱ་རུར། གཞག་རོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་ *མཛད་དེ། ག་ 


ད་རེ། །འབངས་ཡས་ན་ཇེ་དེ་བ། མཐིང་བང་ནི་ཀྱེན་ད་འ 


དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 


དུ་བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མ་ 


དུ་ཁེགས་པའི་བཀའ་དིན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་ཁེབ 


དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་དྲིན་དབུགས་ཀྱི་ཟིན་ཧོ་འཙལ་།ེབས་ཏེ། 
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ཁ་ཧེ།། གནའ་ཟིང་པ་ཆྗེ་ཧྱབ་དུ་བར། །སྤུ་རྒྱལ་ཕང་ 


གླང་ནང་' 


ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་ 
ས་ཐོད་འབངས་ཡོངས་སྲུ་བདེ་བཞི་དུས་ནོ་ཉོ་མ་བཞིན་ 
་གནུབས་མཉེན་ཧོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ཞི་འོག་ 
། །བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་བརན། ཏེན་ཀར་ནས། སྤྱི་ལུང་ 
བྲང། ཆར་མཚར་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལད་*རོལད་ 
ཕྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ཞིང་།. །མཚོ་ཨ་པང' 


བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀི་ཆར་ 


'ཞུགས། (ྡེ་སྲས་གྱི་ཞི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགུང་ 


་བ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ནང་ 


དུ་ཡིན་ཡེན་། །ཆབ་སྙིད་ཆུར་ཞི་བསྲིངས། 'ཞེང་དུ་ཚོཾ་བསྐྱ་ 
དུ་ཞངས་སྱིས་བཞལ་ཏོ།། ཌབཙན་པ་དྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གང་གྱལ། 
ད་མ་ཛ་གཅག་ལ་གསུལ་ཆེནཔོགཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞི 
དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞོན་དུ་གྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱ 
དུ་ཤུད་པུ་རྒྱལ་ཏ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་ 
དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཉོ་རི་དབབི་ཚབ་བྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཏོ་ 


ཨདུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཞུང་བཟང་ 


དུ་གཤེགས་ནས། །མྨང་ཅུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན། 
དུ་གཤིགས་ནས། །ལྷ་སྤས་མྱི་ཡུམ་གྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུག 
དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཕྩོགས་པ་འཕྲལ་དང་བིན་ཆེད་པོ་མངའ་བ 


ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབརད་བྱང་རོལདུ'*རོ་ལད་ མདུ་གཤེགས་པ་ལས་སླར་འཁོརཏེ་'×*འཁརད་×ཧེ། པོ་བྲང་་ 


མཛད་ཅིང་བཞགས་པ་ལས། མཛངོན་ད་ཐལ་བུང་དགང་ 
ང། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀོན་ལབ་སྟེ་བཙན་པོ་ལན་ 
]བཙན་པོ་དབྱརད་ཡར་ནས་བལ་པོ་ཆཛོའི་བྲིའུ་ཏང་ 
།དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་གུ་ཉོང་སུམ་ཁོལ་ 
ས་ཆེན་པོ་བགྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་བྱི་རབ་ཀ་ཙམ་ 
༄།ཿ།བྱེ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རོལདུ་*ར་ཡད་ 
ན་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ ¥ཧེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་ 
ཏིང་སྲབ་རོང་རངས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ 
་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། ྲས་ཚེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་ 
ཐའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར' 
མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༣ཏེ། གསེད་ཁུང་དུ་རོལ་ 
༡ འལའ༥༠༅༩ ༨ 22 
་བོ་བྱི་སྟི། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་ཁོང་ཅོ་ར་སའི་ཤ་ཙལ་ 
ཉིན་གུང་ཉོན་གློ་བ་འིངསྟེ་*འིངས་*ཏེ་བཙན་པོ་ལྟས་ 
ས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས།: ཁྲི་སང་སློན་དགུང་ 
་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲོད་ལ་རྤུ་ལ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་ 
།བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། 'དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར` 
ཿ།གུཝ་མཐོ་ནེ་ས།གཙང་ཁས། །བོད་ཡུལ་ནོ་ཀཤང་། 
'གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་ 


*དཱ་གཤེགས་ཤོཾང། བློ 


དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་།ྦི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་མུག་མུ 
དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ་།པགི་ པག་གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
དུ་གཤེགས་ཤིང། ཤཱའོ་ཛོ་ཏ་ཇྲེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ཞཙད། ད' 
དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། 
དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་ས་དུངས་བྱི་སྟག་ཙཝ་དུ་བསྡུསྟེ་¥ 
ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་པར་ 


དུ་གཤེགས་ཤོང། བཙན་ཚོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་རྲེ་ 
དུ་གཤེགས་སོ། སུང་རོ་ཤམ་པོར་གཤིགས་ན། ལོ་ངས་ཕོ་ 
དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་ཛོ་སྤས། བཱཾ་གུས་བཙན་པོ་ 
དུ་གཤེགས་སོ། །ལྟ་རི་ཀྱང་དོར་གཤེགས་ན།: ངཾ་རབ་ལྷུན' 
དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་ 
དཱ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ 
དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབལ་བྲག་མར་ན་བཞུ 
དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙ་ 
དུ་གཤེགས། བཙན་པོ་སས་ཁཱི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་བྱི་ལྟ་ལུ་ 
དུ་གཤིགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཁོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བ 
དཱ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས། 
དུ་གཤེགས། །ཕྱོ་ཡཱལ་ནོ་ཀུན་ཀྱི་ཀྱལ་། །ཆོས་བཟབ་ནོ་གཙུ་ 
དཱ་གཤེགས། །སུས་ཁྲི་གློང་བརྩན་གྱི་རིང་ལ། །མྱང་མང་པོ་ 


་དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤོང། བྱང་རོལདུ་*རོལད་ ×དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། །ོ་ཉེ་དཱ་རཱར།  གཞག་ཞོད་ 
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།འབྱར་ལོད་བཙན་བཀམ། དགན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་ 
བགོའི་ཚལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། སྨར་བོད་ཡུལ་ 
;63*5 5 5༩5 ༤་ཊེ་ཧ། /དཀ་ད་རཁ་ཱེཙི་ཕྨེཏཿ 
༢ ཐཐ ༢༢ ༠༠ ༠༠༠ 
'*ཕག་×ཤོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་ 
ས་ཆེན་པོ་བྱགིས། དགན་ཆབ་སྲོད་ལས་སྨར་བྲག་མར་ 
ས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་དབར་ཆབ་ཤྲིད་ཁ་འ་ཞ་ཡུལ་ 
ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་གྲེད་ལ་བེག་ 
ནངསུ་མསནངས་ཆསུ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་དང་ 
དད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤ་ཁྱི་ནི་ཨབ་ཀི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་ 
༡ ན་ཡུལ་ཟུང་ཀྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བོད་ཡུལ་ 
༄།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པ་ཁི་གྲོང་ཅན་དགུང་ 
ཟིང་པོ་ཆེ་ལ་དྲ་མ་མ་དྲངས་པར། ྱལ་སྟག་བུ་དགུང་ 
ཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ཇྗེ། དུད་རྔག་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་ 
།དང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ 
ས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་སུག་སུག་ 
ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་ 
༈ ཁྲི་སྙ་ཟུང་བརན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་པྱང་བཞེར་ 
ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་ོང་ཆ་མ་ཧྱལ་ཞྡོང་སྐར། 
སང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ 
ན། སྤོང་ལྡེ་བརྩན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ 
།མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་མུག་སུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དེང་ 
'སློན་མང་ཊན་དང་། འབྲོའ་ཟ་ཏྲི་མ་ལོད་ #ཁཱི་སྟེང་ 
༈ གང་གྲོང་གང་ཅན་དང། ཁོན་ཅོ་མང་མོ་རྗེ་ཁྲི་སྐར་ 
གས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱས་བླ་ན་ཕེདཔའི་བྱང་ཐུབ་ 
ང།  ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། =།བད་ཀྱི་ཞོ་སྤུ་ཀྱལ་ 
'གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག་སྙིང་ཕྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་ 
'ཕྱིན་ན།: ཆོ་མྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་ཞི་གན་ 
་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཆིག་གི་དྲག་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་ 
ཅི་ནས། ཆསྟེ་ ཝཆས་ མཏེ་སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་ 
།བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེན་བོད་ཡུལ་ 
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དུ་གཤེགསེ་ *གཤེགས་*ཏེ། འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཅིག། 
དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཤཱཾད་གྱི་ལྡུ་ནག་དུ་འ 
དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཏེ། ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས་* 
དུ་གཤེགསྟེ་ཆགཤེགས་×ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་རིས་ཕུར་གུ 
དུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤེགས་*ཧེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་ཀྱིས། 

དཱ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་×*ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཐོས་གྱིས། བཤལ 
དུ་གཤེགྟྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། ཤཱལདུ་*ཤུལད་ *དུ་དབའ་ 
དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། སས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞུག 
དུ་གཤེགསོ་ ༧གཤེགས་*སོ། མགུར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་* 
དུ་གཤེགསོ་ ཆགཤེགས་སོ། ཉ་ཊྱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ 
དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། བཝ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏི་བཀུམ། 
དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་སོ། བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་ན་ 
དུ་གཤིགསོ་ *གཤེགས་»སོ། །གདཾད་མ་རྐྱལ་སྟག་བུ་འི་སྟ 
དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སྤོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་པྲྭ་བོ་གན 
དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། སོ་ཁཱི་བཙན་པོ་། སོ་ཏྲི་བཙན་ཿ འི་ 


དུ་བཤོས་པ་འོི་སས་། །སུ་ཊཱི་བཙན་པོ་སུག་མམུ་ཁྲི་བཙན་ 
དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས།: ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཅན་ 


དཱ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་། འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་ 
དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བཉན་དང་། ལྡེ་སློང་བཟན་། 
དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ཊཱེལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག" 
དུ་བཤོསྟ་པ་ཞོ་སྲམ།»།གུང་ཧྲོང་གུང་ཞན། ¢གུད་སྲོད་གུང། 
དུ་བཤསཔ་འི་སྲས། །དེངཁྲི་བཙན་པ་དིང་ཊི་བཙན་པོ་ད 
དཱ་བཤོས་པ་ཡི་སྲས། །འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་ འདས་སྲོང་ 
༥ 


དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བཞི་ཅ་བ་བྔཛོ་བ་ནི་གཅིགས་ཀྱི་ཀ 
དུ་སེམས་ཤིང་ན་ེ་ཏེ་ཨང།། ྤུ་ཧྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། 
དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོ 
ད་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མ་ 
དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲྭ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་ 
དུ་སྲས་ཤ་ཊ་ཉ་ི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། ཀླུ་ཞོ་དེ་བེད་དེ་རི 
དུ་སྨར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རྩན་གྱིས་ད 
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ཞགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཨབ་དགན་བོད་ཡུལ་ 
བྱས་སོ་འཚལ་བག་ཙས་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་ 
ཿབ་རངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འབེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་ 
ས། །ཡལཟུང་སྒར་བྲྟེ་མབྲོས་*ཉི་བཙན་པོ་འི་སྙན་ 
།གྱལ་འབྲོང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ཕྱག་ 
།གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ 
གསུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁེས་ནས་སྨོན་ལམ་ 
༄།སྨོན་ཡམ་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཏོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་ 
ཏོ་གཙུག་ལག་།ང་དུ་ཀྭ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་ 
།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་བོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་ 
བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྲེ་*ཁོང་?མའོཾ་སྨོན་ལམ་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ཆེ་བདྡེ་བློན་གྱི་སྨོན་ཡམ་ 
གས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཡོན་ཏུ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ཡམ་ 
་རྫི་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་གཅད་ 
སམ་པ་ཕུན་སྐུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མཛད། 
གས་ཀྱང་ཕྱི་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང་། སྤུ་ཧྱལ་ 
།*པོའི་མཚན་ཀྱཝ་གཙུག་དུ་ལས། །ྫི་ལྡེ་གཙུག་རན” 
"1 གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གྲིན་གྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་ 
'བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྲིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་ཉང་ 
ས་པ་དང་བླད་རེ། ཟས་ཀྱི་དན་བཞག་པ་དང། དུག” 
'སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྱྱ་མཚོ་སྟེད་་ 
།བཞེངས་པར་ཧྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སླད་ 
"×སུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུཝ་སྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་ 
བསོད་ནམས་ཆེན་པོ གཟུགས་བརྟན་འོག་ཀྱིན་གནས་ 
གྲ་ཝ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། སྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་ཞོག་ 
བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་སྟེང་ 
'ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་ 
། སོགས་བུ་ཞོ་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ 
།མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ 
” གཡན་ངན་ཤོ་ཟངས་ཀྱི་གཞའ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྟོད་ 
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དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིས་ཤེང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ 
དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀུ་ཅུ་ཁཱས་ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། 
དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྡྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའ། །ཉ་ཨོ* 
དུ་གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སྨར་བྲོས་པ་ཞོ་རྗེས་ལ། །ཁུང་བོ་ 
དུ་གསོས་ནམ། ་གོར་མ་དཀརཿཔ་དངས་ན།ཿ ཏ་ཉབ་ཀྱི་ 
དུ་གསོལ་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུ 
དཱ་གསོལ་བ་དང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུ་ 
དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །པྱོ 
དུ་གསོལ་བ། ཀབོད་ཆྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྙན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་ 
དཱ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེ 
དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། 
དུ་གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྟ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླཾ 
ད་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་སུ་བྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་ 
དྭ་གསོལ་བའ།། བདཆེནཔོའཕྲུལཏི་ལྟ་བཙན་པ་རུ་ཁ་ཤ 
དུ་གསོལ། དྲབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཡང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་ 
དུ་གསོལ། །སླད་འཁར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་བགེ་ 
དུ་གསོལ།། སྡེ་ཨང་བྱི་༡བཅད།*བདད་ 

དུ་གསོལད། བྱི་ཏྲི་མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཚལ་ 
དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་ 
དཱ་བསྲིང་། །ཨར་ཨོ་ཚོཾ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དཱ་བ་ 
ད་བྲྲེ་རེ། བཙན་པ།་ཉྲི་སྨོན་བཙན་ལ་། རག་སྣ་ཆིག་འཚ 
་ྟཛས་ཀི་བདེ་བས་རལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་གྱས་བྱ 
དུ་ལྟ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས 
དུ་ལགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊེ་འི་སྨུ་ལ་དྭག་ཡོ་ 
དུ་ལྟའཾ་གཞལ་གྱེད་།ང་འབྱུང་ཞེས་སངས་།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀ་ 
དཱ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། 
དཱ་། སྐ་ཊལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་ཞ 
དུ་།། ཁྱད" 7ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་གཏང། ང་འོས་ནི་ཁོད་བྱེ་གཏ 
དཱ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཚོས་མ་ཁགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་བློན་ཕོ། ། 
དུ་། ཕོ་མ་འི་ནི་བཀཱཾ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ཞོ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། 
དུ་། གསང་ཤི་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ 
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།དེ་འི་ནི། ༅མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་པུག་འཚལ་ 
།མགསྟེ་×ཡགས་×ཧེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་ཞི་ཞོག་ 
ཏོགསྟེ་*གཏོགས་ཚཏེ་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །ཞུང་གི་འོག་ 
།ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉེ་བ་འི་བྱ་དགའར་སྕལ་ཏོ། །འུང་གི་ཞཾག་ 
་ཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ' 
ཞིག་རིངས་པར་འང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་ཏ་འི་ཡན་སྦུར་ 
འས་སེགས་འཁསེ་*འཁུས་༡༦ཧེ། མཉལད་ཀྱི་གཟེན་ 
དུ་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ 


མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ། 
'ནི་ས་འི་ངམ་ལེན་གྱི་རུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྐེན་ 
ང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།།” དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་ 
་བལདེ་ ¥ བགལད་*དེ། རྒྱའཾ་རམ་འདའ་ཇིཾད་པར་ 
འ་སཝད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཡེ་ལམ་ནག་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་ཏེ། འདུན་མ་མ།རར་ཕཱག་ 
'བྱཾ་ཊྲི་མ་ཡོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་ 
ན་བོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་ 
༡བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་བྱི་ཆོས་གོང་ 
ད། ལྤུ་འོ་ནེ་རིང་ཚ་དང་ཁང་སཇས་ན། རྤུར་ཀྱི་ཀླད་ 
།དགུའ་ཚགམ་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཾ། །འུང་གི་འག" 
འ་སྩལད། བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་ 
།བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དུས་འདཾའཾ་བར་ 
'ཕའ། །སར་ཡ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །སདོ་ནས་ཤོ་ཅང་ 
་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་ 
ཞེངས་པར་རྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སླད་ 
། 'མཁད་སྡུར་བ་ཡང་བཤིག་ག། ༄།།འུད་གི་ཞི་ཞོག་ 
'རེ། །མཉན་འཛཾ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟེང་ཏེ་མེད་པ་འི་བྲན་ 
་ཙི་ཀན་ཁྱེར་བ་ཡང་གླིད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གོ་ནང་ 
ཨོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨག་བཅན་བཞི་སྟེང 
1:11: 
"འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་རཾས་ཀྱི་ནང་། 
་ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་ལྕལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུས་ 


363 


ནུ་།། སོགས་བུ་ཤི་ཨུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི'བྱག་འཚལ་དུ 
དཱ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་སྨན་གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛ 
དཱ་། །བཙན་པོ་ ~ ~ $སྲོང་རན་གྱི་རིང་ལ། སྱང་ཞ 
དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །སོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་འཾངས་ 


¿ 


དུ། སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་དང། ཧྱྱལ་ཏ་ཁྲི་གོང་ཉིས་*གཉི་ 
དུ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འི་ཝན་ཇི་ལ་མ་རག 
དུ། གཅུང་བཙན་སྤོང། ཞུགསུ*་ཞུགས་=སུ་ ~~~ 
དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ 
དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒ་ད 
དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞིར་ 
དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བླན་ཊྲི་སྒ 
དུ། ༡ཕུད་ ༧རྒོན་མཁར་པོ་ཅེར་དྲངསྟེ་ *ཝདྲངས་*ཏེ། 

དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་ 
དུ། བློན་ཁྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང་། སྤུངས་སྟོ་ 
དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། ག་ 
དུ། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། །ཁབ་ 
དུ། བླན་སྟ་གུ་ངཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུ 
དུ། ཐྱཾ་འི་ཕྱིག་བྱ་མྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་ག 
དུ། བཙན་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཚུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾ 
དུ།' ཞང་འབྲོང་ཆྨན་ཊི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འ 
དུ། ཝུས་དང། ངག་དང། ཨིད་གསུམ་གྱི་ཟྒོ་ནས་རོན་མོང 
དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ནཾ་བྱང་ 
དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནཾ་ཞལ་འ་ 
དུ། ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།།འཕྲིན་ལས་སུ་མ་ 
དུ། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །མྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་ 
དུ། །ཁོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡེག་བསྣོལ་སྟུ 
དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གས་། བོ 
དུ། །འཕྲུལ་ཤྱི་ལྷ་བཆན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། 
དུ། །བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ 
དུ། །མྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང་། སྨོན་ཏ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱ 
དུ། །རྩང་བྱེད་ཕུབ་སྟེ། །པྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དཱ་ 
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བཅན་དང་། མང་བོ་ཇྗི་ཞང་སྡང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ 
ཚིག། ཤེས་བགྱིཾ།། གནས་གི་ལྷ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་ 
”བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་གྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། 
ལག་་གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྫེས་ཁྱི་འི་སྤྲ་ཡ་ 
 'འཐང་ཤོ་ཁུ་ཡེ་མ་འཆང་རང་ཞོན་ཀ་གཉིས་ཀྱི། 
སོས་པ བཞག་སེ་ཏི་ང་ཡཞསན། 
།སྟེམ་སཔ་།དང་གློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། 
ཅན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། 
། ཕྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་འོག།། ཨབ་གནམ་རོ་སྨོན་མཚན་ 
ཁྲི་འདུ་མའདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་ 
ང་དུ་ལྟགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཁྱིའི་སྤྭ་ཡ་ 
།དེང་གི་།ཱི་གདུགས། ༡ལོད་༧ཡོང་ཀྱ་ཀྱི་དཔྱིག་ 
! །དེང་གི་།ྲིག་དྭགས། [7ལོད་×ལོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་ 
།གཡུང་དུཇ'*དུང་ནག་ཆབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཞྲིག་ 
མ་ཁ ༩བ་ཙོན་བ་ཏིནག་ཧྨན་བཞུགས་ཤིཊ།9། བཏན 
།ཊི་སྟ་ཟུང་བརྩན་། །ི་སྟ་ཟུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་ 
༥འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉྟེད་ཀྱིས། ད་ 
ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། 
༡ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། 
ང། 'འབྲུག་ཅོར་གྱི་ཝོ'ཏ་ཕྱག་འཚལད། དབྱར་འདུན་ 
བྲང་ཤངས་གྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང་། ཞདུན་མ། 
། ཤ།བྱ་གགི་ གག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་། 
ལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


ཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།༡།སྦྲུལ་གྱི་ཁོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་་ 
པའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཉེ་ཚོ། །དེ་ཞཾ་ཚག་དུ་རེགས། 
གདོག་དུག་དུ།། འགྲེང་ཞགོ་ནག་གི་ཇེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། 
་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གོ་རྗེ། 
།གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་ད་བརྣམ་ཞང་། །འགྲེང་ 
་ཛཾ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། བོ་རབ་ཞུན་པོ་ཡང་དགུའ་ 
ས་ནི་ཞལ་ཨ་འཚལ། །ལྟ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚོལ་ན། 
འ་ནོཾ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ རམན་ཆད་ལུ་། ། 
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དུ།། ཏུང་པོ་སྤྲང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ 
དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་ཆྗེ་མྱེད་གོ་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་བླ་ 
དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ཡས། །མོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། 

དུག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུ 
དུག་བརྐུསེ་མབས་མཧེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཞའ་བོ་འད་ 
དུག་འཐུངས་ནས། ན་བར པ་ཨགསོ་་ལགས་ཨ་ 
དུག་དུ་བསྡེ་རེ། བཙན་པ་ཁི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་ 
དུག་པ་ནྣམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་ཞི་ཕྱི་ཝོ 
དུག་བོན་ཏེ་བཀྲངས་སོ།། སས་སྲོང་བཅན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ 
དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཅིག། །ཁྲི་ཞི་ 
༢་ལ་ཆིད་ཁ་ན་ང།་འྲ་རས།ཞྲིང་ན་ཁ། ༢ ཁ་བཿཿ་པོ་མ་ང་ 
ས་ གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བ 
དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙེ་ 
དུགས། །?ཡོད་༧ལོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དུགས། གསེར་ཡེ་མཐོ 
དུང་གྟེ་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་ཨའདུས་མཧེ། ྔ་བཀྱ་ཆེན་པོཿ 
ཤྭཧྭ་པཱ་པ་ཊཞེས་དུ་ཁགོསཔ་འྲི་གྲ། འབོ་མཉེན་ཝེ་ཧཱཿ 

དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བཅྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ན 
དུང་ལེ་དཀང་གང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་ 
དུང་ལེ་དཀར་གོད། སུང་སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྟོ་ 
དུངས་གཾ་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁཱི་སུམ་ཇེ་ 
དངས་གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་*ས་ 
དུངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་ཕྱོག་དུ་ 
དུངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཙོར་ཀྱི་ཕོ་ཉཿཕུ 
དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་ག 
དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་×སོ། 
དུད་ཇྫོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོཿ 
དུད་རྫོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྱེན་དུ་གཤེགསྟོ'#གཤེགས་*སྲོ།། ༄། 
དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། 
དུད་དུད། ཤིང་སྡེང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མེ་ཨང 
དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནཾ་སླེབ་ཀྱིས་འཛཾན། 
དུད་དེ་ནི་བུག་འཚམ་དུ། སོགས་བྱ་ཤོ་ཞུ་བ་ཐུང་ས།1ཞགྲེ 


:1287,0532 
1290,/001 
1287,0056 
:1287,0027 
0016,3493 
191286,0033 
90750/0119 
0016,3419:4 
90751/4010:2 
0016,3393 
30751/3731 
10016,349:4 
90751/3694 
80751,373.2 
1-0016,3394 
11286,0069 
1-0016,260:2 
$0751,371):2 
$0751,4133 
90751/371)3 
1287,0343 
$0751,353:2 
90016,3331 
1287,0398 
90750,0037 
90750,0030 
:1288,0026 
1:1288,0030 
1:1287,0236 
90750,0240 


11290,+/002 


༡ཞིང།  ༡སྨ་ཞོ་ནི'7ཕོད་བྲ།7ནའ་ ~~~) ༅ནི' 
།འཕྲུལ་ཀྱིས་ནཾ་མཁོས་བཤམསྟེ་*བཤམས་×ཏེ། གང་ 
ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བ། འགྲེང་ནི་བཙོན་ད་བཟུང་།། 
༢༠༡༩ ༠༡-༠༡༡།མེ་༡༡སེར༢ ༠༠༠༠ 
ཁ་ཧེ་ཧྷིང་ཝནོཧཾ་ཧོམ་པོ་ཆེན་ས་བཞིཉི་དཁངས་ཞགེང་ 
ཀྱང་དོར་གཤེགས་ན། ངི་རབ་ལྤུན་པོ་ཡང་དགུའ་དྭད་ 
ངས་ཁ་གསེར་།ཝ་མང་པོ་བསྡུས། དབྱེད་བཙན་མོ་ག་ 
།བཞེ་སྐྱིན་མ་ཆེན་པཿམཛད་དེ། 'དྡེ་ག་གཟུ་ཚཝ་མཇཝ། 
'ཤིད་ཆེ་བཞོ་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་ 
གས་ཕ་བཀའ་འག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་ 
ས་ཁིར་ཡང་འབ་བཟེད་པད་བཟང་ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་ 
'དག་བདེ་རྐྱེད་པང་དཀོདཏི།མདགངས་ཉ་གི་ཁ་འཇལ་ 
རྗ་བླན་གྱ་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྙིད་མཇལ་ 
ང་ཕྱི་འགྱུར་ཞིང་བཉན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་ 
ས་ཅད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་ 
།བཤོས་པ་ཞི་སྲས།། ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དང་། འུ་འི་ 
འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་ 
།པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་ 
ཁེཐསཧ།། །གནོམ་མ་ཤི་ཨིད་སྨན། ནྲག་ཚིད་ནོ་མཇལ་ 
དཾ་ཡང་ཝོ་ཛ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་ 
ཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐྲོབ་བོ། །ལྷོ་བྱོགས་ཀི་སྨད་ན་འཇང་ 
ས་ཞི་ཨོངསུ་ *ཨོངས་མསུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་སྲོད་མཇལ་ 
ཞདས་པར་སྨོན་ཏོ།།” ༄།།ཧྒྱ་དུག་ལས་བྕོགས་པ་མཇལ་ 
ཧྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཡང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་ 
་ྟོང་བརྒུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་།ཁ་ཚལ་ 
ས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། །དུན་མ་སྒྱོག་རམ་ 
གས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། མོང་པུ་སྭལ་འཛོང་ 
ས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཙས་གྱི་ཡུལ་སད་ 
ན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མྨེད་ 
་ཞའོ་མཁས་བྱིས། བཙན་པོ་གྲོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་མར་ 
'དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚགས་ཙནམས་ ~~ ~ སྐྱིའི་ལྟ་ལུང་ 
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དུད་བྡའ་བཏང། །མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནེ་ 
དུང་ཞིཿརང་ངཿསེད་བའི་ཉགས།།།བཀྲ་ཤི་ས་ནི་ཞབག་ཁོ་ 
དུད་ནི་མནངསུ་མམནངས་༡སྭ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་ 
དྭད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་ 
དུད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བ 
དུད། ཤོང་སྡང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་ 
དུན་ཀྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། །བྱ་གགི་#གག་ 
དུམ་༦།:།ཐང་དུ་གཉིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ང་བཞེངས་པར་མ 
ད༠ཅེ་ཧེཿགས་བཅཝེ་ནས་རོ་འངས་པ་ཐེས། ཿགཏིགམ་བུ་ 
དམྭ་ཤི་གཅིགས་ཆེན་བོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབྲངས་མགོ་ནག་པ 
དས་གོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི་དཀོན་ 
ནམ་ཅེན་བྲོ་གབ་ནས་འགྲོ་བ་མཉ་ཚ་སོ་ལོ་གྐནས་ཞནས་མམལ། 
དམ་ཅེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲལ་ཀུན་གཉིས་སུ་མེགས་ 
དུམ་ཆན་པོ་མཛད་པའི་ཏྱེན་ཀྱིས་ཧུལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གོ་འ 
དུས་ཆེན་པོ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤིས་ཀི་གཟུག་ 
དུམ་བརན་ 

དམ་ཐང་དྭ་ཧྭ་དྭག་ཏང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་ད་མཇལད་པའི་ ཚིག 
ཁར ༧༤༅༅༅༅༧༦༦༤༠ ལལ 
དུམ་ནས། མཐ་༡མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་ཕྱི་༡སྡོ་*སྔཾ། །བྱང་ 
ནམ་བ་དབ་གཟིགས་ཆོན་པོ་མཚད་པའོ་ས་གཞི་ལེ། འར 
དས་སྤ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འིཤྱལ་པ་ལྡེ་ག་ུང་བ་ཞིག་འདུ 
དུམ་གསུང་དུང་དུ་བརན་སྐུ་ཙ་རང་ཞིང་ལྷ་དང་བྱེའི་བདེ་སྐྱིད 
དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙོགས་གི་གཙུག་ལག་།ང་གྲགས་པ་ཆེ་ 
དུའ།¬ -།།  །།བཙན་མོ་སྲན་མར་ཀར་།: །མིག་སྱི་ཧུ་ལ 
དུའ་འདུས་ནས། རང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སུ་ 
དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཏེན་བཞི་བརྩྙན་དང་ 
དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། རོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤ 
དལ་ཤ་ཆེངས་ཆེན་ལ་ཁཏབ་ཁའ་ཡ་གཟོག། ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱི་ལོ 
དའ། བསྣན། །ཡཱ་སྣ་འཾ་ནི་མཁར་ཕབ་ཐིང་བྱིང་བ་འཾ་ནོ་ 
དྭའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄། 


དུའ། བཙན་པོ་མུ་ཚུ་བརྟན་ལས། །ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དུ་ 
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་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དང་མ་གྱ་༡དུས་ 
།ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་འཚལད། ཇི་བ་འཛྲོན་མ་ཡོད་ 
ཚར་ཏུ་བཏབ། རྒྱའི་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། 

བཙན་ཞུལ་དུ་ཧཞི་ཕོ་ཏ། ཝོ་།ེང་དང། ཏ་ཆེག་དང་ 
*ཉའབུམ་བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་ཧྱ་ 
བློན་ཆེ་ཊྲི་འབྲིང་འ་ཞ་གུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ" 
ལ་སྤྲད་ནས། བྱ་མང་པོབཟུངས་སྟེ་། 'ཞགུའ་ཁོག་ཧྱ” 
ས་མོ་འདི། །སྐྱི་འིཤོ་པུར་ཐབསུ་*་ཐབས་༧སུ་།  ཟ་ 
བྱརད་དངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞགས་པ་ལས། ནང་པོ་ 
གོལ་ཧི་ཅི་འབོས་མ་འབོས་ལསུ་བསྡུས། ཡུམ་རྣང་ཕོ་ 
་པ་ཕྱིང་སྱེད་པར་བཅལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ལ་ 
ཆེན་པོ་རྒྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་གྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་ད་ 
༡གཞི་ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་ 
སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲོ་འཛུམས་ 
་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་ཤྱ་དར་དང་རྨ་གྱ” 
ཞེག བདག་ང།འང༡ཁརར་༡ 3 
་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱོ་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་ 
ཞུགས་པའི་སངས་རྱས་བྱམས་པ། མ་འོངས་པི་༧པའི་ 
རྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གློད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་ 
དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བཞི” 
དྭག་ལས་གོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའཾ་ 
་ཆད་ཀིཉ་ཀི་ཨ་ངའྲ་བངྲ་མནོ་ག་ད་རད་གེབྲགཔཞོ། 
བེན་བ་ཡོད་སྱེད་དང་རག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་ 
ས་ཕ། ན་ཀའི་དབིངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་པ་ན། 

ས་བྱཾས་བ་ལྟ་བུ་ཤྱིན་ཅི་ཡོག་གོ་སྤྱོད་ཡུལ་ཏུ་གྱུརད་པ། 

ཙན་པོ་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། 

་སྲས། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ] སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས།། 

རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།། 
ཊྫིས་གཅིག་གི་བྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་ 
ནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། 

བ་དུ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཁྱས་པར་ཡྨོན་ཏོ། | 
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དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་*སོ། ཇ་རབ་པན་ཆ་ 
དུར་ཀྱིས་།་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མ་ 
དུར་གྱིས་གྱི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་གྱི་།མ་རྐྱ 
ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་པོ་བྲང།། བྲག་མར། 
དུར་དང་མ་ཧཱ་༡དུས་ མདུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་ ༣ བཏགས་ 
དུར་དུ་གྱའི་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གསུལ་སྤདེ་*སྤྲད། 
དུར་དུ་བཏགསོ་ *བཏགས་*སྟོ། །སྦྲང་ཧྱལ་སྒ་ལེག་ཟིགས་ 
དར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། 

དུར་ཕྱིག་དུ་འཕོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་བྱི་ཁོ་ 
དུར་ཕྱིག་ན་བཞུགས་ཤིང། ་འབྱུར་ལོད་བཙན་བཀུམ། 

དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདོས། འཕྲུ 
དུས་གཅིག་དུ་འདས་ཏེ། མཇལ་དཔ་འི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅ 
དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞོ་དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བ 
དུས་གཙིག་གདའ་ཡང་། ང་ཧྱལ་ནམ་པར་འདུལ་ཞཾང། སྡེ 
༡དས་མདུད་ཀུང་དེ་ནས་བཏགསོ་༡བཏགས་སོ། ར་རབ 


དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟིང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཐིས་ 
དུས་འདོའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། ཡིད་གསུམ་གྱ 
དུས་ན་ཝམས་ཅད་སྡོད་ཅང་འེལ་ཀུན་ཀི་དབུགས་འབྱིནད་པ་ 
དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་མོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛ 
དུས་ནི་ཉོ་ཨ་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཧོག་བཞིན་དྲུ་གས་ནས་ 
དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དུག་གིས་ཆབ་གྲིད་ཨཇལ་པར་གསོ 
དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གླན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མ་ 
དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐབས་ཅད་ལ་མཐོད་ 
དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞགས་པའི་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་ 
དརྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་ད་གུ་བའོ་ཝས་ངན་ 
དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སས། །ྲི་སྦེ་བཙན་པོ་། །ཞདཾ་ཡན་ཆད་ 
དེ་ཁྲི་བཙན་པོ དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །ཱི་མྨེ་བཙན་པོ་། 
དེ་ག་གཙགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བགྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་ 
དེ་ག་གྲགུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་རྱ་དུག་ཏང་ཆབ་གྲིག་ཀོ་ཅིག་ 
དེ་ག་གསུ་ཚལ་སཇལ་དུམ་༦།པ།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀི་གཙུག་ཡ་ 
ད་ག་གཡུ་ཚལ་སཇལ་དུས་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀི་གཙུག་ཁག་ཌང་ 
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སོལ་ཏེ། །ར་ཙན་ཁྲོམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།། 
! བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏཾ།། ༄།:། 
་་ཏོག་བཞེན་དུ་གྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་ 
གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་ལེགས་དུག་བཤོས་ན་། སྤུ་ 
༈ དཱཾ་གཱམ་བཙན་པོ།། དྲི་གུས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །ཐྤུ་ 
། ཇྫི་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་ 
༈། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་ཤིཾ་མགོ་བཆད་ 
།འུང་ནས་རྗེ་བླན་ཨོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྟ་ 
'དཱ་ཧྱའི་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་ *སྤྲད་ 
བ་ལས་ལྕགས་པག། མུ་ལེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ 
'བྲང་བ་བམས་ཀྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་༡བཞུགས་ 
དག་ཇྗེ་དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། 
#ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་ 
བདགིས་ ཅབདག་གིས་པ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་ 
སུ་བུ་ན། བགྲང་བའི་གྱུས་གྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ 
བ་འི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱིས་ཚོག་ 
'ཞོག་དུ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་དེ། ། 
ཅོད་པ། འཁར་བའོ་གཤལ་ཐག་ཏུ་གྲུརད་པ། གལ་ཏེ་ 
ན་ཙན་ཤྱ་ྱར་བྱས་སམ། ཛཾཤྱཾར་བྱསཀྱང་དུངསྟེ། 
༈ ནམ་དུ་ཨང་བྱི་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། ། 
།' བྱ་་འཕྲོག་ ~= ~| ཟས་ལ་ཞོ་ཟ་འགྲང་། 
] ཁ་སྨོན་ཏོ་དེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་ 
ང་ཕྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གཅག་དུ་ 
བསད་དོ །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཏུང་གི་ཁར་ 
ལས་མ་གནང་སྟེ།། ཞུང་ནས་ཁོ་ངས་བྱིས་གསོལ་པ། 
། 'ཧྱས་པ་གཞན་བས། ཆེ་ཞེང་བཉན་པར་མངོན། ། 
་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྟན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་ 
”དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་མྱེད་དོ། །ཕྱོ་ 
ས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲགས་མར་འགྱུར་7བས་*བ་ 
ག་ནས་གཅིག་དུ་ཉགས་ཀྱི་སྟ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་ 
ང་བཀྲ་ཤིས་པར་མངོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ། 
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དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁཱམ་ཆེན་ 
དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཉིགས་བྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་མ།ར་ཙན་ཁྲཾས 
དེ་ག་གཡུལ་#གཡུ་ཙཝ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ད 
དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བརྱིག་། གསེ 
དེ་གུང་ཧྱལ་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་ལེགས་དྲུག་བཤོས་ན་ 
དེ་གུང་ཧྱལ། གྲོངས་ན་ཤོ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། 

དེ་གུས་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །ཙེས་ 
དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གས་མཛད་ནས། དམག་པན་སུས་བྱ་ 
མདེ་རྒྱ་སང་པོ་བཀུ་བར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲཾ 
དེ་ག་མང་པོ་བདུངས། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ 
མདེ་རྒྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་#འཚལད་ *དེ་དབྱར་འདན་སྟོད་ 
དེ་ཅས་༣ཅས་དག་དྲེའུ་རུ་བས། ས་བས་དག་སླད་ན་མཆོས་ 
དེ་མཚི་བན། སྨུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ཀྱི་སྟེ་མ་འ 
དེ་མཆིས་ན། །སྤིད་སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། 

དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག 
དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ 
དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་སང་ཏུང་གི་།ར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཅརཾ། 
དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏ 
དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་འ 
དེ་ལྟར་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཀྱེན་ཀྱིས་གྱལ་ཁམས་དུ 
དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། 

དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ཇོ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཆིག་ 
དེ་ལྟར་སྱི་ཚགས་སོ།: །ཕྱེ་འཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། > ཆུ་ལུང་པ་ 
དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཉརོ། དེ་ནས་ཧྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་ཚཚོང་ཀེ 
དེ་ལྟར་བྱ་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། 
དེ་ལྟར་ཨབ་སྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ 
དེ་ལྟར་ཡོག་པ་བཤྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགྱུར་ 
'ལྟིབུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ར། །དེ་འི་ཞོག་དུ་མང་། 

དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར།, །ཞིག་སྱི་ཧུ་༩ཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་: 
དེ་ཐང་ཤིག། །པོ་ཏྭ་ཕུག་ཧྒྱ་གྲང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་གྭ 
ནེ་དག་གི་བྱཾན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་།ཁང་འདི་ཨང་ནས་ 


£0016/,2491 
[:1290,%001 
£1290,%001 
1-0016,239:4 
:1290,7003 
50751,3534 
0016,2393 
1287,0179 
1287,0109 
1:1287,0521 
:1287,0114 
:1287,0523 
1287,0190 
1286,0040 
51237,0270 
:1287,0306 
£1237:0187 
:1288,0014 
:1288,0012 
5:1287,0012 
1:1287,0492 
11287,0493 
1287,0015. 
$0750,0205 
1:1290//003 
:1287,0036 
11287,0020 
11287,0044 
$8212,0024 
:1287,0058 
£1287,0058 


ག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེག: 
ན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་བརྗོད་པའི་ནྣས་པ་ 
་གིས་། ལམ་དུ་བརྗད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་ 
ཞདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི'༔བ་པའོ་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་ 
ཀྱི་བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་ 
ད་དང་ཏག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དས་གསུམ་ཤྱི་ 
བྱངཏུ་གདགས་པའི་ཆིག་གིས་བརྫད་ཀྱིས་ཡྱི་ཡང་བ། 
འས་པུ་ཚབ་ནམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་*གཟོགས་×སོ།། 
ས། །དབའས་ཁྲེ་གཟིགས་ཞང་ཉེན་ཀྱིས་བྱས་སོའ།། 
། ཆེ་ཆུང་དང་སང་ཉང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཝརོ། 
་དཱ། མཆིམས་ཞང་བྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། ! 
ས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་གྱ་དཱར་དང་མ་གྱ་༡དུས་*དུར་ཀྱང་ 
'རྗ་འཾ་སྲིད། །བཙན་བོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། ༈ 
་། ྐྱས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་། ཟ་ཆས 
ང་ན། །ངས་པོ་ནོ་མད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ! 
ར།། ཧྱྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་ 
༡རུས་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་རུས་དཱ་འཁུངས་སོ། ། 
འབངས་ཆས་བཀུག་སྟེ་མངའོ་*མངའ་༧འོ། ་༄།། 
བ་གྱལ་ཕོར་བཆུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང།།། ༦།། 
འ་བ་འི་ནམས་བདག་ལ་སྩལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
།ཞལ་མ་འཚོལ། །ཉ་ཞཞེས་ནི་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་ 
་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ནི་ #མན་ཆད་ཁུ་། །དུད་ 
”སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། 
'དེང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྒྱའི་པོ་ཏ་ཙྭ་ 
ཁ་འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ཀྱི་འགྱརད།  ། 
'བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊཾ་ཉ་ཊཱི་དང་ཨང་མཇལ་ཡོ།། ཀླུ་འོ་ 
ང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངསུ་ *ཚངས་*སུ་ཀླ་འོད་ 
དང་མཆུངས་ནག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདག་ནས། 
སྟི་བཞུགས་དེ་ྱའི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཚལདེ་༧འཚལད་ 
”ནིག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། 'མོ་དེ་ཕྱེད་སྤུ་ 
བྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུངས། རྤུར་བཏབ། ཚོ་ 
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དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཧྟི་སྟང་དུ་བཀིན། །བླ་མར་བཀྱིན། ། 
དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་ ཆཆུབ་༡སེམས་དཔའ་ 
དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
དེ་དག་ལ་ཐེས་སུ་ཨི་རང་བ་ཆེན་པོས་༄།།ཆེས་སུ་ཤོ་རང་ངོ། 
དེ་དང། ས་ལེན་གྱི་སུག་གྱ་དང། སུག་ཨིག་ཚད་ཀྱིས་བཏ 
དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཅོད་ཅིང་བསྟོད་ན་ 
དེ་འདད་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི 
དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སླར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ 
དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག 
དེ་ནས་རྒྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་*ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ 
དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསཾ'*བྱས་*སོ།། དེ 
དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་*སོ། ཇ་རབ་ཕན་ཆད། །མྱང་ 
དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་པྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། 
དེ་ནས་བྱུང་བ་ཡེན་ནོ། །ཤཾང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཐང་ཤཾང་ 
དེ་ནས་དབའས་དི་ཚབ་ཀྱིས་མཆེད་བླངས་པ། བཙན་ད་ནཾ 
དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གི་ཞོག་ད་བཙན་པོ་གྲོང 
དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབཞས་དྱབི་ཆབ་ལ་ 
དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ་ཁི་གོང་ཊན་དགུང་དུ་གཤེག་ 
དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁི་སོང་ཅན་ཀྱི་རིང་ལའ་།། 
དེ་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྙལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་ར་རེ 
དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། ། 
དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནོ་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ 
དེ་ནྣས་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ཁོ་ངས་གྱཾ 
དེ་པུ་ཕྱག་ཞཙལད། ལྷམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་མ་ 
དེ་ཕྱིར་སྤྲུ་གྒལ། ~~ ༤།ཉལོ་ཁཱི་ལེག། ཧྱལ་ཕན་ིཕྲན་གུ་ 
དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པ་ཞི་སྤུར་ཛ་ 
ཉ་གཤེགས་སོ།། གྐས་ཀཉིས་ཀྱང་ཤ་ 
དེ་བླཱ་ན་ཇི་འནོད་ཉེས་ས་ལ་དྲཾས་ན། མ་ན་དེ་གཞན་བྱོ་འད 
དེ་དབར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞ 
'སྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྲོ། 
་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་( 


དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་༔ 


11287,0335 
1°1287,0340 
1287,0254 
11287,0083 
11067,0013 
11287,0165 
:1287,0091 
:1287,0060 
£1287,0446 
£:1287,0229 
1287,0440 
1287,0047 
£1287,0015 
0016,3032 
0016,2333 
10016,3031 
0016,3104 
0016,3233 
90016,2491 
1287,0135 
1287,0302 
:1287,0017 
£1287,0415 
1:1287,0492 
:1287,0169 
:1287,0302 
11287,0369 
11287,0107 
11287,0065 
1287,0093 


11287,0101 


ཿགཏྲོགས་། །འུང་གི་འོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ 
ཛད་ན་། །ཧྒྱ་ཞི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ལ་ལྕོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། ། 
ག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། ། 
ཕའིཔྲྷརཊསིབ་བཞིན་མད་དེ།། །འཚངས་ཀྱང་།། འརོ་ 
དེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། 
༡དུ་ནི་།) ཕྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། ། 
ར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་གྱི'*གྲི་དང་། བརྡའ་ཕྲད་ 
།ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཕྱི་ཁོག་གི་ཆ་འཾ། 
ཚཾ་འདྲམ་འདྲུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་རུསཕྱ་སྦང་། ཀླུ 
ཨག་ཤིས་བསྐརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་ 
ཏུས་ནི་རྗེ་བཏང་ན།། །དམ་པོ་ནི་མད་དུ་དུང། །མགུར' 
་ཤོཾ་ཟ་འཐུང་།། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། 
རས་བུན་ནུ་བསྟན་དུ་གཞོམ་ནག། དེ་རྣས་གཉིས་ཀྱང་ 
ན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ 
ང་བཞྭཾ་ཧུལ་ཅན་དག་བཏུལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། 
'ཆེ་གཞལ་༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། ། 
ས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་ 
'སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་པར་གྲརད་ཅིག། ། 
(2ཟོར་ཀ་42 པང་རྲེཉོ་གཏོཿ་སེ 
སུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདས་སོའ། ། 
༦༦༡༤ ༤༅འའབ 
ིྣྨྣ་ 
ུས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་བོར་ནས།། 
”པྱག་ཀུང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། ། 
'བབ་ཀྱི་] །ཉོ་སྦྱོར་དྭ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་ 
7¿ དྭག་པ་ནམས་དབས་བཅད་དོ།།ཿ དེ་འི་རྗེས་ལ། 
ན་ནོ། །དན་པ་མ་དབས་ཤོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་ཐོན།:། 
'སྣང་གུམ་ནས། །བླན་བཙན་སྟ་ལྡེས་བུས་བྱས་གྱོ། 
རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་*སོ། ། 
ཨ་པ་ལྔ་དྲུག་མ་བར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་ནོ། ། 
།དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཨང་ཕྱེད་ད། ། 
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དེ་མླུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །སྐཱ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས 
དེ་ཙམ་ནྭ་ཧ་འི་སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གུ་ཀུན་ཀྱ 
དེ་ཙམ་ན་སྱང་དང་ཅོག་ 
དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འི་ཞག་ད་སང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་ 


རོད་འིམས་ལ་བཀྲོན་དབབ་པར་ 


དེ་ཚས་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང 
དེ་ཚུན་ཆད་ནཾ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་ཀྱིམ་ཏང་ 
དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ 
ཞེས་མགུར་གསུངསོ་ཆགསུངས་སོ། སྐྱེད་པོ་ཞོག་གཟུ་ 
'ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཊཱི་སློང་བརྩན། འོ 
ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཞི་ཐྲུགས 
(ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ཝན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་ 
དེ་བཞིན་བྱགི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བྲའི 
དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། ཁུང་ནས་ལོ་ངས་ཤྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ལ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཛན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུལད་པཞས། ཐུགས་རྗེའོ་ར 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་སློབ་པ་ཕྱེ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེ་སྟང་དུ་བཀྱེན། 
དེ་ ཏུཏ་ཞཀེས་ནུ་མ།།་ཏཱཏ་ཁཱས་ཁརཏ་ཏེ། ཀླུམ་ཨ་སུ 
དེ་ 
དེ་ 
དེ་ 
དེ་ 
དེ་ 


རྗེས་ལ། དེ་ཞོ་མྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་༣སུ་ 


"འི 
'འི་ནང་ད་ལོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་གས་ལྡེ་བླ་ 


ི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀཾ་ཞིང། །བུར་ཐུར་ཧི་ 


་ཞི་ནི་ ༦མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོ 
འི་ནབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནབ་ག 
དེ་འི་མྱི་ཁོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་སུ་སླར་བཀུག་གོའ། 
དེ་འི་ཆེ་བླན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འི་ནམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་ 
དེ་འི་ནོག་ད་ཁ་མང་པོ་ཇེ་ལྟ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོ 
དེ་འི་ཞག་དུ་ཁུ་ལྟ་བ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ།: །དགྲུ་ཝ་དཔའ 
དེ་འོ་ཞོག་ད་ཁུང་པོ་སང་སད་ཟུ་ཐེས། བྱས་པ་ཡས། །འོ་ 


ནི 
ནུ 


ད་ཞི་ཞོག་ནུ་མགར་སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ།  །གུཝ 


:1287,0087 
11287,0113 
1:1287,0067 
1287,0110 
11287,0064 
:1287,0068 
:1287,0071 
1:1287,0072 
:1287,0068 
:1287,0071 
[1287,0115 
£:1287,0070 
1:1287,0116 
1287,0109 
11287,0117 
11287,0110 
1287,0111 
:1287,0115 
£1287:0116 
1287,0074 
1*1287,0083 
:1287,0072 
” 91287,0066 
191287,0079 
11287,0113 
11286,0025 
1:1290,/002 
:1287,0040 
:1287,0036 
11287,0048 


11287,0033 


།འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། ། 
བཞས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། 
ས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། 
་དཱ་དབཞས་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། 


བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཏེ་འོ། 
ཏོ་རེ་སྦུང་བརྙན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟིང་ཤེས་ཕྱིག་ནོ། 
ས། །དེ་འི་ཞོག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཧོག་རྗེས་བྱས། 
'འོག་དུ་གནུབས། ཁྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་བྱིས་བྱས། 
ང་ཇེས་བསྟེ་ཆབས་*ཧེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། 
། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་གནུབས་ཁྱི་དོ་རེ་མཐོང་ཕོས་བྱས། 
ས་དན་ལམ་སྟག་སྨྲ་་གོངགིས་བྱས་*བྱས་མསོ།། 
་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་*ཡགས་ལསོ། 


་དུ་འྲབོ་ཁཱི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། 
། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། 
།དེ་ཞི་འག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གོས་བྱས་སོ། 
དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཆེགས་མང་ཞས་ལྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། 


་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། 


འི་ཞོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་རྐྱལ་ཚན་ལྷ་ ང་གིས་བྱས་སོ། 
] །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱག་སོ། 
ད་སྱྱེད་ནོ། །ཕྱེ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། 
བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། 
།ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཉོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། 
ས་ཏི། །དྲག་ལ་དཔའ། ཞོང་སྙིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། 
་ཡས་བགྱིས་ལགསྟེ་*ལགས་ *ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། 
དེ་འི་ཞག་དུ་མགོས་ཊྲི་བཟང་ཨབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། ། 
སྡོ་བཅུ། །བློན་༅དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ། 
ཁཾ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དུ་མཚན་གསོལ་༧བའི་9ཆེ། །བན་ 
ང་རྟེད་དཾ། སྲས་ཤ་ཏྱི་ཏ་ཁྱི་དང་ཡང་མཇལད། ཀླུ་འོ* 
'དཱ་སྤས་ཤ་།ཾ་༡'།ྟི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླུ་འོ་དེ་བེད་ 
ཕྱིས་ནས།། ` ཆོ་ཕྱོ་བྱ་ཛཾ་བུ་མོ་ཕྲིད་དེ་སོང་ཛ།|) ཀླུ་ནོ་ 
ཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སྭ། ཀླུ་ཞོ་ 
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དེ་ཞི་འོག་ད་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ 
ད་ཞིཚག་ད་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་ཤིས་བས་སོ། །དེ་འི་ 
དེཞི་ཞག་དུ་ཇེགས་ཐང་ཡང་ཐང་ཆེས་བ་ཆབས་༣ཏི། ། 
དེ་འི་ཞག་དུ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཆབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ 
དེ་ཞི་ཞག་དུ་རེགས། དུད་། ་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛ 
དེ་ཞོ་ནག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང། པོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། 
ད་ཞིཞག་དུ་གནབས་ཁྲན་རེ་མཐོང་བོས་བྱས། །དེ་ཞཾ་ཞོག་ 
དེ་ཁི་ཞག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཧོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ཞི་ 
དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གཞུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །ཧྟཾ 
དེ་འི་ཞག་དུ་གནུབས། ཁྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །. 


དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའས་ཁི་སུམ་ཇེ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ 
དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབཞས་གྱལ་ཏོ་རི་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།ཿ། 
དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན 
ག་དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། སྐྱེ་ཟང་ 
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'ཞི་ཁོག་དུ་འྲབོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། 
'འི་ཞོག་དུ་འབོ་ཁི་སུས་ཇྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ 
།ཞི་ཞག་ད་མང་། ཁྲི་དོ་རེ་སང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་* 
ོཞག་དུ་སང་མང་པོཇེ་ཞང་ལྡང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་ 
(ཞི་ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་རྱལ་ཉོ་རེ་ང་སྱིས་བྱས་ཏེ། [འདཾ་ཨན་ཆ་ 
་འགདུ་ལོ་ཐང་འབྲིངཨ་སྟངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་ད་ 
'ཞི་འོག་དུ་།། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་རྨན་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*: 
ི་ཞག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཁྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏང་གིས་བྱས་སོ། 
དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི། གདོད་བྱིན་དུམ་གྱི་ནཾ་ཀྱེན་ཞེས་བྱ 
དེ་ཨོན་ཏན་ཤྱིས། རོལ་མོ་གྐུ་ཚིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་མཐོ་ 
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དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། རྒུརཀྱིཀླུད་དུ། བྱ་ཞི་ཕྱག་ 
དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཛཾ་འདོད་ 
ད་རིང་མོའི་སྟོར་གྲར་བ་ཀླད་ད་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ༡་ལྷ' 
དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནི་ཤ་ཏི་ 
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11287,0522 


ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་×*སུ་ཀླུ་འོད་དེ་བེད་ 
**ཞཕངས་×ཧི་གཤིགས་སོ།། བཙན་་དྲི་ུམ་ཡང་ 
ཁྲི་སྤྱན་ཉྟ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་ 
འ། སྕལ་ཏོ། །ཞུང་ནས་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྟ་ 
ད་པ་དང་། ་གདགས་པ་དང་ནས་པར་དགོད་པ་སྟེ། 
པར། །བྱིམ་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་ 
དམ་བགྱས་ཚིག་བགྱིས་ནས།། ཚོ་ཤྱཾ་བྱ་འོ་བུ་མོ་ཁིད་ 
།ས་དགུན་བམ་ཚག་དུ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་*བཟུད་ 
ཤེན།ཊི་བཞིན། །ཇལ་ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ཛ་མ་ཆོད་ 
། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་རྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཏོ་ལ་བརྗེད་ 
'སོཞ། །དེ་འི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་ 
།ཇམས་ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་ཐྲུགས་དཔགས་མཛད་ 
མྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་ 
ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་×པོའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་ 
ག་ནམས་ཀྱཾས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་ 


ཞང་ཀྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་པོ་གཡུའི་ཨི་གེ་སྙཡདེ་*སྙལད་ 
'སྟེ་ཨི་ཆད་དཾ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་གཉི་གུ་ཡི་ཆད་ 
།རྗི་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒལདེ་*བརྒཝད་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་ 
གས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་བརེགས་ནས་མངའ་ངཾས་བཅད་ 
་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་ 
་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
ན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ 
ས་གསོལ་བ་༡ཟོང་ཤིག་དྲཾསྟེ་*དྲཾས'*ཧེ་རིངས་པ་ཞིག་ 
། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཨ་གེ་སུལདེ་*སུཡད་ 
རལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་ 
བྲག་སགི་ཿསག་གི་ཅིས་གྱ་༠མཇུག་བཅདེ་×བཅད་ 
ཁོ་ཉེ་ད་རུར། གཡག་རྒོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་ 
་རས་ཊི་འམཱ་ལ་དག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བུག་ལྟེ་བསད་ 
གཟིགས་ཞང་ཏེན་བླན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་ *སུཡད་ 
་དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཡུམ་སྤྲད" 


-3༡༔༤ 


དེ་རིང་མོ་ཞི་སྟར་གཤིགས་སོ།། སྦས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁྱ་དང་ 
གྲིརུ་བཀོངས་ནག།་འསྲུར་ཟངས་བཅུའ་།སནོན་ཀྱི་ནབནུ་བ་ 
དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་ནན་ཚོ 
ནེ་མ་འྷས་ཏེ། །ནགས་པོ་ཤོངས་སུུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་ཧྱི 
དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒ་བདན་ 


དེ་ཤི་ན།། ༦།།བཙན་པོ་སློན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད 
དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་སྤུར་བྱི་ཀླད་དུ་བཅུག་ 
ན་གསན་ནོ། །དེ་ལ་ཧེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཉུང་གར་དེ་ལྟ་ 


དེ་། 
དེ་། 
དེ། 
དེ། 
དེ། 
ཆདེ། 
དེ། 
་ཆདེ། 
དེ། 
་ཆདེ། 
དེ། 
དེ། 
དེ། 
དེ། 
དེ། 
དེ། 
*དེ། 
དེ། 
*དེ། 
དེ། 
དེ། 
*དེ། 
དེ། 


།དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེ 
།འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་ཙམ་མོ། ། 
སྐུས་ཨ་གུམ་ཀྱི་སྨད་།) །མཉན་འཛོ་ཕུང་གི་བྲན་དུ་དང་ 
སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ 
ཊིཞི་སྤུ་ཝ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འི་རྟ་རྫེས་།ྲིད་ནས། ཁཱི” 
གུང་རྟན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཏྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་ 
དགེ་བཞི་ཅ་བ་བྔོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བ 
མགར་འཇི། རྨན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ'*ཤེས་ཆསུ་བ 
འགྲོགས། སྟེ་དང་ཛ། །དབྱི་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་ 
རྱའི་རཊ་འདའ་ཛེད་པར་དུ། ༡ཕུདཿ ནོན་མ།ར་ 
ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད"×བསྔོད་ནས། །ཧྱ་དྲུག་འཇ 
མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའོ་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་ 
མཐའ་ཡུན་ཀྱི་དོན་དཱ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་གྱི་མཅོད་ཉེན་ 
ནེ་ག་གྲུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་༧།༔།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གུ 
སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནསས་ཀྱི་རྗེ 
ཕོ་༡་༩ལྷགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་ 
བླན་ཆེར་བཅུག། 'ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཨི་གེ་ 


གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་ 
ཞང་ཀྱི་ཞེག་7ཟིད་ཡབ་ཀྱི་ཁར་པ་དག་དམག་སྱིས་ཕབ། 
གཞག་རྒོད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་ 
ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གཾ་འག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཁ་ 
སེ་རབ་ལོག་པར་ལོ་གཟིག། ༦།རའོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 

།ཧྱ་ཨང་པོ་བཟུངས་ནས། ཤྱ་འི་རཾ་གཅིག་གནམ་དུ་ཞ་ 
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ལྟ་ཞིག། །ཇི་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་ 
སད་རང་ལྕེབསྟེ'×ལྕེབས་*ཧེ་གམ་ནས། མགོ་བཆད་ 
འ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ཤི་སྟོམས་པར་མཛད་ 
སྤུང་སད་ཀྱིས། རྩང་བོད་ཀྱི་རྫ་བོ་མར་སུན་མགོ་བཅད་ 
ཀལ་*ི་མས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་སུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་ 
་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བློད་བློད་ 
དྭ་ཆདེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤྲོ7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ 
།། བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་༣མཛད་ 


་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་པྱུང་ལྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་ 
7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།:།ཀྱི་ 

ས་ཀྱང། གཡོང་*གསུང་དྲུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། ། 
གས་ཀྱང། །གཡུང་དྲྭཇ་*དྲུང་དག་ཚབ་མྱི་སྐམས། ། 
སེས་བང་ནག་སེང་དུག། །བཟལ་པ་ཡོ་ཆིག་ནོ། ༈ 

ར་ཕུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འཾ་ཆེ། | 
ཏེ་དྭ་གལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུད། ཧྱ་སེའུ་ 
ས་མཏེ། ཧྱའི་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། 
།་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕལད། 
ས་མཛོན་སུམ་ཏྭ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། 
ག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕིཾ་ཀི་དག་ཕཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་ 
ལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀཾན། རྡེ་་*རྡོ་རྗེ་ཅག་ 
ཀོན། དེ་ཆནྡོ་ཇེ་ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་ 
་ཕི་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་ 
ང་རེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡཾ་ 
ང་རེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡཾ་ 
།ནྣ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་*ཙམ་དག་ 
མ་ཀྱིས་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞང་ 


གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་ 
བྱཞོ། ཧྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱཞོ། 
བྱའོ། ཧྭ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
་ཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གི་ཚིག་ 
སྨེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་བསྫོས་ཕ་ 


3༡2 


དེ། །ཉེས་པ་ནི་ལེགས་པར་བཅུག། ཁེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་ 
དེ། །བྱ་ངག་དེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མ 
དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནྣམས་ 
དེ། །རང་བད་ིམ་ཉི་གཱི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་* 
ནོ།  །ཚ་འབཀྱང་།།། ་ཞོ་དེ་ཙམ་མ། །དེ་ཚི་ཞག་དུ་པང། 
དེ། །ཡིག་སྱི་ཧ་འཾ་སྲིད་བརླག་གོ་།། ༄།'།རྒྱལ་འདོ་འི་རིང 
ཆདེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཡཾ་གེ་སུདེ་*སུཝད་ 
དེ།། །ཞང་ཡོན་ཆེན་པོ་མྤོ་7བླེག་མཛད་*མཛད་ དེ།། 

དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་ད་ཨང་མ་ཞག 
དངགི་ཁི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བ 
དེང་གི་ཁཱི་གདུགས། ༡མོད་ ལོང་ཀཱ་ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། 
དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། །7ཡོད་×ཚོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། 

དེང་ཕན་ཆད། ཇིང་པོ་རྗེ་ཧབ་དུ་བྱི་དོར་དེ། སྤུ་གྱལ་པཇ' 
དེང་ཕོ་ཉྭ་ཞོག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་ཏ་ཞི་ཡན་ 
དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བྱཀསྟེ་*བྱཾས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་ 
དེའི་དགན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་ 
དེའི་རྗས་ལྭ་གིང་རིངས་ཙལ་ད།ཁ་མང་པོ་ཇེ་ལྟ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ 
དའཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀོ་མཐོལལ་གྱོ་བས་གཏུག 
དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། |གཡུང་དྲང་ 
དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*ག་ 
དྲེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་ *གཡུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབ 
དྲེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་ 
དེའུ་ཕྱི་རྟང་། ཧྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚོགས་ཀྱང། །གཤུང་དཇ 
དེའུ་ཕྱཾ་རྙིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་*ག་ 
དྭེའུ་རུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་ 
དེར་སྐྱེ་བར་བྱོན་ཀྱིས་ཟླ་བ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་ 
དེས་ཀྱང་བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ 
དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་/གནས་གྱི་ཡས་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། 
དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དྭམལ་བའོ་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་ 
དེས་ཙེང་སྐུ་ཤིན་དུ་ས་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ 
དེས་སངས་ཁྱས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་མཉེས་པར་གུརད་ཅིག།། 


11287,0244 
11287,0147 
1286,0057 
191286,0057 
$0750,0090 
$0750,0083 
10016,2631 
1287,0142 
1287,0146 
11287,0296 
91287,0534 
11287,0071 
1287,0075 
11287,0275 
11287,0276 
11287,0346 
:1287,0372 
191287,0031 
11287,0182 
10016,2593 
11287,0040 
11287,0152 
191287,0331 
51287,0500 
11287,0369 
191287,0517 
1:1287,0105 
11287,0126 
1287,0141 
11287,0398 


91287,0520 


ན། ཀོམ་ཅེ་ནཾ་ཉིད་མྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་ 
ད་ན་། བསད་དུ་ཟད་ད་ཞེས་བསྒོ་འོ།། ཞུང་གི་ཅིག་ 
ཚ་མར་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྩན་། ལྷ་ཐོ་ 
རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྟ་ཐོ་ 
ཧེ། སུམ་རུའི་མགོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། ཡུམ་འོན་ཅང་ 
།བྲང་མ་བྱ་ཙཝ་ན་བཞགས། ཡུམ་།ྲི་མ་ལོད་འོན་ཅང་ 
ས་པར་མནོས་ཏེ། ༩ ཁ་འ 
་བས། ཁར་་བན་གཡོཆོ་མོ་དབ་གིས། ཉིས་པ་མྱེད་ 
'དེ་། །དགེ་བས་སྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་ 
 །བྲོ་བོར་བ་ནཾ།། དབྱི་ཚབ་དངཾས་དང་། བུ་བསེ་ 
ང། ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་༡གཉིས་། 7བསྟོས་?ཞིང་ཞཾ་ 
མ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྲེ་ 
ཿཨ་སྐྱེས་པ་ཙས་ཀྱི་ཚད་ན།' །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཨང་། །སྲི་ 
ས་#སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བ་འདར་བ། ཁ་ཁྲི་ 
”བཱ་འདར་བ། ང།ཁི་ན་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་ 
། ཕྱི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་ 
་ཆི་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་ 
མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད”་ 
| བཙན་པ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ 
'ཕོའོ་ེགས་པ་དྭང་ཞཾང་སྟོམས་པས་ནོ་བྱཾ་གསོ་བ་ཕྱེད་ 


ཕྱི་དླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་ 


ཐོ 
གསྟེ་ རབཏགས་*ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་ 
ཙམ་དུ་བླརབས་ནས། །ང་འོ་དམག་འདི་སྟེད་ཆིག་ཡོད་ 
།མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་འི་རི་མོ་བསྐྱེད་ 


'བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཏྱད་ཟེར་བ་ལས་བདེ། 


་འདྲའ་༧སོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་ 
་པ་ནཾ་། །དབའས་སུམ་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་ 
རིག་དྲག་གིས། །ཛཾ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་ 
སྙིང་ཉེ་མེད་པ་འོ་བྲན་དུ། །ཏྱོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་ 
ཝ་འདི་ཞི་རིང་ཝ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་བྱི་ཨང་ 
འ་ར་ནགདུ་ཐས་པ་ཡང་༡བཟུང་ཆ་བཟུད་དེ་བསད་ 
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དེས་། བཙན་ཕོ་ཕུགས་བཏེསྟེ་ཨམཉེས་*ཏེ། །རྱང་ཞང་ 
དེས། །དྱབི་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས 
དོ་སྟ་བརྙན་དང་། གནོན་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་ 
ད་སྟ་བརྙན་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ 
དོ་ན་བཞགས་ཅང། འདན་མའང་འོན་ཅང་དོར་བསྟེ་ཆབ་ 
ད་ན་བཞུགས་ཤོང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། 
ར་འཙལ་དགངས་པ་བཞིན་ལྷུནཀས་གུབ་པའི་ཆབ་གྲད་ཀེ་བ 
ནྭ་ཞེས་བྒ་སེ། གསོམ་པ་མ་གནང་། །འུང་གི་ཆིག་དེས 
དྭ་ཞེས་བྒོ་འཾ།། ཞུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱཾ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་ 
དོ་རེ་ཉ་སྟཾ། སྣང་། 
དོ་ནེ་༡བཉམ་ ~~ ~ ཉནི་༦སང་ལྟ་ན་། །?འབྲོང་བུ 
ན་རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འཾ་འག་དུ་གནུབས། ཁྲི་དོག་རྗེ་ 
ན་ར་སྣངཚབ་ཀྱས་བྱསྟེ་ཆབྱས་༧ཧཾ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་རི་། 
དོརེ་སྤྱང་ཟུང་དང་། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། རེ 
ད་དེ་གཙུག་བློན་དང། རྗེགས་རྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེ 
ན། །འཇང་གི་རྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུུ་བཞེས་པས། ། 


ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ 


ད་། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ཞོང་ཡུལ་ན་འཁད་པ་ན་། །འ 
ནོ། ཱོད་ཀྱི་རྫ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངམ་རྟ་རྫེས་བཀྲོངས་སྟེ། 
ད། དྲ་ཝ་ནཾ་དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཛོ། མཁར་ཞུ་སྣ་ཞཾ་ཕབ་བོ། ། 
ད། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་།ྫི་གཙུག་ལྡེ་བ 
དོ། སྲས་ཤ་ཏི་ཉ་།ཊཱ་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་ད་ 
དོ། །ཁོ་བོ་ཡང་འདོ་ལས་མ་རངས་པ་སྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེ་ 
ད། །མགར་ལ་ལྩོགས་པ་བློན་པོ་།ང་ཆིག་གློ་བ་འདྲེང་ན། ། 
ད། །མགྲེམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། ! 
དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འི་ཆེ་ 
པེ 
ད། 
དཾ། 


།ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨོང་མྱི་དོར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ 


།རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ། །མགར་བ 
།རྫ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །རོལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། 
དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་ 
ན། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་~ ~ 
ན། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཉུང་གེ་།ཁར་དེ་ལྟར་གྱེ་ནར་ 
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'ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་ཕྱེད་” 
༡ཀྱང་ཚད་སྱེད་དོ། །བྱཾ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ 
བྱེ་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་` 
སང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲུ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་ 
ང་ནའ། །རི་ #ཐང་གི་ཤིང་ཙོ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་བྲད་ 
ཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ། ]ཤཾཨངས་ཀྱིས་སྐིད་ 
་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇས་སྟེ། བྱོ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱཾད་ 
གས། བདེ་བློན་།ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་ 
།རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། ུ་ཉ་བྐི་བ་་བསནཿ 
་ཁས་ཆེ་ལབ་སྟེ། །རུ་ཧྙིན་གྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་བསད་ 
་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོན་བཅད་ 
ལྟག་བརྙན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་ 
ཇེ་བདེན་གྱོས་ནཾ་བཀོཝ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་ 
སཏ་ནགཔར་གསུང་དྲུང་གི།ཁགས་དྲིན་མྲབིན་པསྐེན་] 
ར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནཾ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་ 
ཕྱིང་བར་མཆཾའ། དགྲའ་འམ་ནི་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་ 
།ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྒྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་ 
'བློ་བ་ཉི་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བད་ 
ང་གི་ཚིག་དེས། །དབབོ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་མི་ཆད་ 
ས་པོང་ནག་སེང་བློ་ཝ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་ 
།ས་དོག་ལས་ ~ ~ ~ སྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་ 
།མ་གནམ་གང་ཨོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཟིག་གི་འད་ལ་བྱེད་ 
།། བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀུང་ཆད་ 
བས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་ 
གཟོད་མ་དཀའ་བ་དང་། དག་པ་ནམས་རབས་བཅད་ 
ང་གཡག་འཕྲང་དུ་བྲགངས་པ་འྲ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་ 
'མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞི་སྡན་ཆད་གདུང་འབས་ཀྱིས་མ་མཛད་ 
ར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁ་བཞིན་དུ་བཀོད་ 
ན་ཏ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དྭ་བཅད་ 
་ཞཾ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། བྱོ་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་ 


ང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སྭ་བྱེད། །འཕྲག་བྱི་ 
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དོ།། 


།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། 

།དེའི་ཞག་དུ་མང་། ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱ 
།ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་ *སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་ 
ཝ་བའི་ར་ཀ༢གིེ་མཁྲན་ཁང་། ཅང་ཧག་ཞགཙིག། 
།བང་བ་ཐེ་གང་གི་ནང་ག། །ོན་བ་གཅིག་ཞདོས་ནུ་ཐ 
།བད་ལ་ལྔ་ན་ཁི་གི་ཕྱེད་པ་ཡང། །བཙན་པོ་འདི་འོ་ཆེ་ 
།བླཾན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། ། 
།བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། 

།དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཆབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་ 
།འབྲུག་དང་ཀླག་×ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཡབ་ནས་བྲག་ 
།སྱང་སྨོན་ཧོ་རེས། ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ་ 
ཕ་དེ་ྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ནོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
བྱ་སོནརུམ་ད་བྲུང་ཛ། །མཚེ་གཟུགས་རུམ་དུ་འཁུང 
ཁཧོའདོང་པའབོའ་ཚ་་ 
།འཛངས་པ་དང་དཔའ་པ་འི་བོ་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངོན་པ 
།ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པཾ་རྗེ་ལ་དྲ་ས་མ་དྲངས་པར། 

།འུང་གི་རྗེས་ལ། ཕྱང་སྨོན་ཉ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའོ་བུ། [ 
།ཞུང་གི་འོག་དུ་དབཞས་དབྱི་ཐབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོ་ 
།འུད་ནས་མྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཡི་ཆད་དེ།: འགྲོགས། 

།འུང་ནས་སྱང་དབཞས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོ 
།རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་བྱོགསུ་ 
།ཝུང་པ་གཚོགི་ ×གཆིག་×གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ཚིག་ 
།ས་ནོག་ལས་ ༤ ༨༤༡ སྱི་གསུམ་བྱི་།ཐ་ནས་ཀྱཇ་ཆད་། 
།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ་ # བརྟེས་*ཏེ་ 
དེ་ཞི་རྗེས་ལ། དེ་འི་ཕྱི་ཝོག་ཀུན་འབངསུ་ཆའབངས་ 
༡༡:༦9 ༩ 3 
༄།།ཧལ་པོ་ཏྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤཾ 
༄།༡།ཧལ་འདི་ཞི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉི་ 
འུང་ནས་། འཛཾ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། སྱོང་བྲ 
ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་ 
།ཉིས་གྱཾ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉིས་ནོ་རླག་པ་བཞི་ 
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། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་ཏོ་རེ། །ུར་ར་ཞོ་རགས་ཐོགས་ཤིང་ 
'རེ། ཕུར་བྱི་ས་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་ 
'ད་རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་ཞོ་འོག་དུ་གནུབས། །ྲི་ 
་ཆབ་དང་ཏེ། གྱུར་སྐམ་ཞོ་བྱོ་ཡ་ལའ།། ཉེན་ཀར་ཞོ་ 
ཞོ་རཝ་མོའི་སྒྲ་འབྱེན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་ 
ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ། བཞུགས་ཤོང། ཅེ་ 


'འདའས། །ཨ་རུ་ནི་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནཾ་ 
'མེགསྟེ་*ཡེགས'*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནཾ་དགུང་སྱི་རྡེབ། ། 
ས་ནི་ཟོར་ཉགཆད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ཞུ་གཟད་པ་། 
རུ་། གཞེ་འི་ནཾ་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནཾ་མ་ཞོག་གི། 
ཤེགས་སོ། ཤུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། 
༈ །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་ནོག་ཝ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་ 
སྟི་ཉག་།ྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་གུལ་མབ་ཀྱི་རྗེ་། 
བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། 
།འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ྲི་བཙན་པོ་། ས་ 
'འི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་ཁཱི་བཙན་པོའ།། ས་ 
ཨ་ཧེ་གཏང་ཁར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་ 
།མས་ནོ་སྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། ། 
མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་ 
'ཕྲན་མཆིས་པའི་རྣམས་སེམས་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དུ་ 
།ནས་སྱང་དབཞས་གཉི་གྭ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་ 
ཇ། །དབྱཾ་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནོ་འཕྱི་སྟེ། །ཞྱིམ་དྭ་ 
སླད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནི་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་ 
བ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་ 
། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱང་ས་༡ངོད་ 
།སུ་ཆབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་གྒོས་ཤིང་བརྗོད་པཞི་ 
"*གཤེགས་*ཏེ། གྱའི་མཁར་དར་ཏཱ་དྲུན་ཕབ། ཞོ" 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་ 
ངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་བྲུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་ 
ན། །དཀེ་འདུན་ལ་ཕུག་འཛལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་ 
ས་ཁ་ཕུག་འཙལ་ཏེ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལཏུ་བོན་པའོ་ 
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དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །ཕང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ 
དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཚོག་ལ་སྟི་ 
དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ 
དག་དང་ཉི་། ཞྲབས་དྲུག་ནི་༡སི་ལི་ཡི། །མལ་ཏྷོ་ནཾ་ཀླུས་ད 
ནག་ནང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྒྱས་ཤིང་ཅེ་འིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། 
དོག་པན་བྱི་པོ'༡ཿཕྱག་ཞཙཡད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ 
དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཞཱ་འོ་ནི་ཨགཟན་ 
ནྭག་མོན་ན་སྡིང་བྱི་ཉམས།: དགུང་ལ་དེ་གཉི་ཤར་བ་། དྲཾ་ 
ནག་མོན་ན་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། ། 
དྭག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཅུག་བཙུགས་ནཾ་བཙུགས་ཁེགསྟེ 
ནྭག་སབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྲིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱི་ཁོག་གི་ཆ་ 
དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་ཕྱི་ཡུལ་བྱི་ཧྱལ་ 
དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྣོ། །ལྷ་རི་གྱང་དོར་གཤེགས་ 
དག་ཨབ་ཀྱི་ཆང་མ་མཆིས་ན། ས་ཞོན་བུ་སྤུར་།ིག་ཁོག་ཅེས་ 
རྡགལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱིརྗ་དོག་ཡབ་ཀྱ་ཆར་དུ་གཤིགས་ནས། ། 
ནག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྲོ། 
ན་ཆ་ད་༢༢༣༥༤ ཨྱི་ཁས་ཀྱི་ཁ་ནས་ཀྱཏ་མད་ཏོ། །ངོ 
དགག་སྙིན་ནོ་སྦུར་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། 'ག 
དོགས་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་པྱི་ཉལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། ནུབ 
དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡ 
དང་ཛ། །དབབོ་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །རྲིམ་དུ་ད 
དོང་ཇཾ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཆུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་ 
དད་ནམ་ན་གུཌའི་ནི་མདན་ཆོག་མ། །ས་འཕངས་ཞི་ཤ་ཀྱི། 
ནད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ཝ་མངའ་ས་རྟེས་ཕས་ལྐུན་ཀྱིས་གྲ 


དད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྲུརད་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གཞུང་དུབ་ 


དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་བྱེད་ 
དོན་བྱཾ་ཞང་ཙཝ་དུ་བཙན་པོ་པོའི་སྤྱན་སྔར། །ཱམ་གྱི་མོ 
དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག 
དོན་ཆེན་པོ་གབ་པ་བདག་ཅག་ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ 
དོན་སྙངརྗེ་ཆེན་པོསྤར་བའི་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ 


དོན་དང་ལྡན་བ་ནསས་ཝའ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། 


£0016,3492 
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£1067,0014 
10016,2333 
0016,3193 
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191287,0291 
£0016,3293 
11067,0013 
1287,0142 
1287,0453 
£1287,0495 
1287,0386 
$0750,0122 
$0750,0091 
£1287,0382 
11287,0524 
80750,0113 
-1287,0175 
£1287,0520 
11287,0501 
:1287,0517 
:1286,0032 
$0750,0117 
$0750/0079 
£1287,0350 


$8212,0051 


་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་གྱི་ 
སས་དཔའ་ཆེན་བོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་ 
'སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཐན་དང་ 
ང་འདྲི་ལྟ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞོ་ 
ཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུད་བ་དང་།། གཞན་གདུཝ་བཞི་ 
དི་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་ 
རྣམ་པར་འདུལ་ཞོང། སྡིག་ལ་བག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་ 
པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་ 
ན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའཾ་ 
མས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་བྲི་པཱའི་ཞིང་ད། སེམས་ཅན་བྱ 
གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་ 
རྭ་གགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་ 
ད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་ཉྟ། གནག་དག་ 
།ཞུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་ 
ཏི་ཨོཾ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་བུཝ་ཀ་ནང” 
ད་དང་། །བྱ་འོ་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་ 
བུ་འིན་པོ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་སྙལ་ཏོ། །འབཇས་ཀྱི་ནང་ན།། 
། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཅང་ 
'ཛན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཙིང། ཞདན་མའང་ོན་ཉང་འ 
ངསྟེ་ *དྲངས་*ཧེ། མཁར་ ་པ་བསྱད་ཕབ་ནས། 
༡དབ་ཕན་ཆད། །ཕྱང་༦དང་= ~~ 
བོན་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ཅང་ 
༢བ་འི་ཆིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་ཧྱབ་དུ་བྱི་ 
༈ །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཏུང་ག།ར་དེ་ལྟར་བྱཾ” 
'རྔ་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། |མང་ཉང་གིཁར་ཕྱི་ 
།མཐའ་འོག་དུ་འད་ཐ་དད་དོ། ཆེ་ཅུང་གི་ར་ཨོང་ཕྱི་ 
ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྣོ།' །ལྷ་རཾ་གྱང་ 
ས། ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། ཞདུན་མ་ཞོན་ཆང་ 
གྱའོ་ཕོ་ཏ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཚཡད། དགུན་བཙན་ཕོ་ 
ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོངགི་བློན་པོ། 
ཅན་ལས་སྙོགས་པས།། བུམ་ཡེང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཧེ།། 


བཿ 


~376 ~ 


དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་ 
དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ 
དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའོ་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱས་ 
དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ 
དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་ད 
དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་7ཛོན་ 
དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡཾག་པའི་མཙམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
དོན་སྙལ་བཀྱིས་སོ་ཞཙལ་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛོག་རྟེན་ད 
དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཡོན་ 
དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད" 
དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྭེ་རེ། བཙན་པོ་ཁི་སློན་བཅ 
དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ཏོན་མོངས་པའོ་སླེབ་ཞཾ་ཟད། 
དོམ་དང་འདུས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན 
དོའ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོ 
ནར་ཀ་དང་། སྨུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང་ བྲེ་ཕུལ་ + 
དར་ཀྱིས་བརྒྱའ་བ་ཞི་ཚིག། །ཧྒྱ་འཾ'དམག་བྱོན་ཆེད་པོ་། ] 
དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟགཾ་ 
དར་འདུསེ་ཚའདུས་་#ཏེ། རུ་ལག *ལག་×གི་ཞུགས་ལོ་ 
དོར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏ། 7ཤིད་ ༧ཤིངགྱི་བཀའ་ཏང་ཆེ 
ནར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ 


དོར་བོ་ལ་ཕོགས་པ།། །ཧྒྱལ་པོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ'*འ 
དོན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཀྱ་སྟོང་བུ་ 
དར་རེ། སྤུ་ཤྱལ་པང་དུ་བྱིལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ཝ་ 
དོར་༩ར། དེ་ནས་རྒྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་མཚོང་ཀེར་ཞང་ཤེ 
དོན་རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་།ྲ་ཆིག་གི་ཉོད་ཕཞ།། ཉི་འུ་ 
ནོན་རཾ། །མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གྲེན་ཧྱག་བཞ་འདུག་ 
ནན་གཤིགས་ན། འོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཡང་དགུའ་དུད་དུན། 
དོར། བློན་ཆེན་པོ།ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་མ་ 
དཝད་གྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཉེ་བ་སིག་གཙང་ད་ 
དྭན་ཧུང་ཀོག། ཕུག་འཚས་བ་འི་ཆེ།། །བཙན་པོ་རྗེས་འབ་ 
དྲ་ཉེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤོང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ཁས་སྩོ 
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ས་ཤོང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
།པས་།ཁད་ཆགངད་ཙན་ལེང་ཅུ་རྱེགགུ་*ཕྱོགས་*ཁུ་ 
ན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་པས། ཀེང་ཤཾར་ 
ཞེར་ལས་ཚུགས་ཕས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། ཏེའུ་ཅུར" 
བློན་ཆེན་ཕོ།ཁཱི་གཟིགས་གཉིས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་ 
་ཅིའུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་ 
བྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། 
ན་དུ་གསོལད། བྱི་ཁྲི་མ་ཁོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
ཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། 
༥ཚི་བོ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་ 
ཅིད་ནས། ཕྱི་འུ་ཆུང་།༠་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་ 
གས་ཧ་ནཾ་མྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ནོ་ཧྱལ་མ་གཉིས། 
ལས་ཕུགས་པ་རང་རང་གི་ང་གྱལ་སྟེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཐུངས་སུ་།། འུར་བུ་ཞཾ་ཊྟུ་ཆིག་པོ།) འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་ 
ན་ཏོ། །བེའབ་ྟེབ་ཞིཡུས་བྲུང་ཛ། །བྱཾ་འཛངས་པ་ 
་ང་གཉིས། །ཡལསྤབས་ཡུལ་གྱི་རལ་སོ་༦གོང་། *ཅཇེ་ 
ངས་འོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ནི་། །འཛངས་ 
'ཕྱོགས་པས།། བུམ་ཁིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲྭ་ཅེན་ 
ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནི་རྗེད་གཤིན་ཞོང་བཀའ་ 
1 ཐབས་དང་ཡེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་ 
་ཅིང་ཆེ་བས་ནྷི་ཕི་བཀུར་བ་སྱེད། ཧྱལ་པོའི་ལེགས་པ་ 


ན། དགབ་ཅིང་བཀུར་ 
”ན་བཞུགས་ཤོཾང། བཱན་ཁྲི་འབྲིང་གྱཾས། དུ་གུ་ཡུལ་དུ་ 
ར་ཡངས་ཤོང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་ 


་གནམ་ས་དང་མཚུངས། ། 


ངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༅ཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ནོ་ཡུར་ 
་ཀ། བཙན་བ་ལས་སུགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་ 
ང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་ཀྱིས་སྤྱན་དྭངསྟེ་ 
དཱ་ཐོད་ལ་ཚོགས་པས། མ།ཁར་ཚན་ཨན་ཆད་དུ་དངསྟེ་ 
གས་པས་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ས་དྲངསྟེ་ 
འ་ཛཾད་པར་དུ། ༡ཕུད་ ༡གོན་མཁར་པོ་ཅེར་དྲངསྟེ་ 
ན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་ 
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དྲྭ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕུང་སྟེ། ཅོག་རཾ་རྨ་ག 
དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་ 


དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤཾ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། 
དྲྭ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་ 
དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་ཨཏེ། སླར་འཁརད་པར་ལོ་གཅིག། 

དྲྭ་མ་མ་དྲངས་པར། (རྐྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེ 
དྲྭ་མ། སྨར་ལོག་ནས།| ཞང་རྱྱལ་ཟིག་*ཟིགས་བོད་ཡུལ་ 
དྲྭ་ཙཝ་དུ་འབོན་×དབོན་ད་ྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟི 
དྲ་ཝ་ནཾ་དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཛཾ། མཁར་ཡུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་ 
དྲག་གིས། །ཇེ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྗོ་བཾ 
དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཁེ་སྒྱེས་ཀྱི་ཨཆི་ 
དྲག་སྟེ་ནི་ཕྱི་མ།ས་པ་མཚོ་གར་ནོཾ་འབྲོང་གི་རུ། རྣཾ་སྟེ་ནི་སྱི 
དྲག་དཝ་བྱི་དཔྱིག་སུུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྨ་བཀོང་བྱིན་ 
དྲུགས་པས། མ་མོ་༅ནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །ཞུར་ཕྲུག་ནཾ་ཐང་ 
དྲང་མཁང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་ས 
དྲང་རྗེ་འཾ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། 
དྲང་གཉོས་སློབ་བྲོ། དམག་སྱི་སོ་ཝ་འཁོད་པ་ནཾ་དཔའ་བ་འཾ 
དྲང་སྟེ། འབུ་ཤོང་ཀུན་དང་ཆིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ཡས་སྙེགས་པ་ 
དྲང་ནི་གསུང་རྟག་ལའ། ལ་བང་ནཾ་སྤིད་གསོལ་བཱ། ཕྱི་སྭེཾད 
དྲང་ཞིང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱི་དོག །ཉེས་མྱི་བྱེད། 

དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནི་ཤྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
དྲང་ཞིང་སྙོམས་པས་ནོ་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཡངས་ 
དྲང་ཞེས་བཤྱི་བཀྱི་བ་ལས། ཕྱི་དལཏེ་*དལད་*ཏེ། དབྱ 
དྲང་གསུང་རྟག། གཉི་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་ 
དྲངས་ཀྱང་། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞི་སྤ 


*དྲངས་*ཏེ་ཀེ'*ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲཾས།། ནས། ཧྱ་རྗེ 
མདངས་མཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ཆསོ། བལ་པོ 
*དྲངས་*ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་བརྒྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ 
*དྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་རྐྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགི 
*དྲངས་*ཏེ། གྲཐཝ་འཁིརཐ་ལཌ དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ 
*དྭངས་*ཧེ། ཧྱའི་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། དེ 
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'ཕུང་དུ་བལྟམ་། བླཾན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་ 
ཕོན་འབའ་ཙང་གུན།: ཀོག་ཡུལ་ཤྱི་ཧྱའི་བྱིམ་བོ་དྲངསྟེ་ 
།སྦྲང་རྒྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་ 
སེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་ 
ང། དཔྱོད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་ 
ཞྲབོ་ཁྦི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་ 
'ཊཱ་གཟིགས་གཏོས་གྱིས། འབུ་ཤོང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ 
༄།༔།རྒལ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞང་ཤི་ཧྱལ་པོ་ཡ་ 
'ཕུག་ན། རྒྱས་ཀྱིས་ཤོ་རེ་མྱི་ཕུགས། ཧྒུས་ཀྱིས་ནི་མ་ 
ལ་ཧོ། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གུང་བྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་ 
ཅིག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞཾ་ 


།ཁར་±མ།ར་ཅཙན་མེང་ཅུ་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་ཨསུུ་དྲ་ 
།དཔྱད་ད། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟོང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་མ་ 
| །ཁྱཾ་མོ་ཨང་ཤི་ཞོ། །ཞུང་གི་ཞག་དུ་ཟིད་པོ་རྗེ་ཝ་མ་ 


ན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་དུ་མ་བྱུང་མ་ 
གི་*མག་#གི་སྣོན་གོད་བརྗེས། དམག་དུ་གུ་གུལ་དུ་ 
བས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲི་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཉེ་ 
ཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁྱི་ཆུང་གྱིས། དྲུ་གུ་གུལ་དུ་ 
༩༡༡༥ ་ 
ཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་ཆགཤེགས་*ཧེ་ག་ཆུད་ 
གས་ཤིང བློན་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གུ་ཟན་གུལ་དུ་ 
ང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་པས། ཀེང་ཤཾར་དྲ་མ་ 
སུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང་བྱིས་སྤྱན་ 
ཞེན་མདོ་ཡོད་ལ་སོུགས་པས། མ།ར་ཚན་ཡན་ཆད་དུ་ 
ས་སོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ས་ 
མ་ཞནན་ཛིདཔར་དཱ། ཕུད 2གོན་མཁན་ཛོ་ཅེར། 
དགུན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་འབྲིང་བྱིས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་ 
ས་ཀྱི་ལྟ་ལུང་དཱ་བལྟམ་།  བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་ 


སྭག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་བྱཞི་བྱིས་པོ་ 
*སྣོ། །སྦྲང་རྒྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ 
རད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཟོང་ཅུ་དང་ཐྲེའུ་ཆུར་ 
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ཆདྲངས་*ཏེ། 
*དྲངས་ *ཏེ། 
*དྲངས་*ཧེ། 


སྦུམ ལྡོམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁྲོས་འཙལད་པར་ཡོ་ 
དབོན་ཞ་ཞྭ་ཇེ་དང་བློན་སང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་ 
ཕུ་ཁུངསུ་*ཁུངས་*སུ་གཡུལ་བཟློག་ནས། 
ཡུམ་ཁྲི་མ་འོད་སྟོད་བྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ན་བ 


*དྲངས་ *ཏེ། 
*དྲངས་*ཏེ། 
*དྲངས་*ཏེ། 
*དྲངས་*ཏེ། 
དྲངས་སྟེ།། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་རྐྱལ་པོ་ཝཾ་ 
དྲངས་ན། ཀོམ་ཐེ་ནཾ་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཅི 
དྲངས་ན། ཚོངམ་ཤཾས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྲུང་བས། ལྡེ་བླ་ 
དྲངས་པ་ཁ་སྙོགས་སྟེ། 5རེབ་༢བརས་ཆེ ལེ 


ཁི་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། ། 
སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཡོས་བུའོ་ཝོ་ 


དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
དྲངས་པར། ཧྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་* 


དྲངས་པར། །ཀྱིམ་ཏང་རྒང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆ་ 


དྲངས་པར།། ཧྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐྲོག་མ་། 
དྲངས་ཕ་སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།རྟའ་ལོ་ལ། བཙ 
དྲངས་སོ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མདོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ 
དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའཾ་ཛ་༡་ཡ་ 
དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་×ཁཞུགས་* 
དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་ མཛོའི་ཕྲོ་བང་མ་བ་ཙཝ་ན་བཞུག 
དྲངས། དགུན་ཐང་ཆེན་ཤྱི་ཕྱིང་འཾལད་བཏབ།: འབོན་#ད་ 
དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤཾ་ཕབ།། ཧྒྱ་རྗེ་བྲོས།། ན་ 
དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ *སོ། 
དྲང་སྟེ་ *དྲངས།*ཧེ། 
དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
དྲངསྟེ'*དྲངས་མཏེ། 
དྲངསྟེ་ *དྲངས་ *ཏེ། 
དྲངསྟེ་ *ྔདྲངས་*ཧེ། 
དྲངསྟེ་ *དྲངས་*ཧེ། 


མཁར་ཅུ་པ་བཀྱད་ཕབ་ནས། དོད་ 
དགུན་འདུན་ཞང་ཀྱཝ་ཟིགས་གྱིས། 
རྱ་ཕལ་ཅེར་བཀཾ། དགུན་བཙན་པོ་ 
ཧྱའཾ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བ 
ལྡུས་མཚྡོམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁྲོས་འཐལ་ 
དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཚོ་རྗེ་ག 
རུ་གུངསུཿསཡུང་ས་ཚཧུ་གཡུམ་ཁརླ 
ཡུམ་ཁི་མ་ཡོད་སྟོད་ཀྱི་མོང་ན་བཞུག 
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གས་ཅིང། - དཔྱིད་ལྷབ་སྲར།: ཇོང་ཆུ་དང་། -ཐེའུ་ཁུན་ 
།ཝ་། འབྲུ་སྦི་གཟུཞ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ 
ཆེན་ཛོ་ཁཱི་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། བུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་ 
།འཁོདད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏ་གུརད་པར་ 
ས་བཀའ་བྲིན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གྲི་ཞ་དང་བཀའ་བྲཾན་ 
”བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤིང་ 
བརན་གྱི་རིང་ཁས་བུང་ཛོ་།. ཕྱི་ཨོངས་ཀྲིས་བཀའ་དྲིན་ 
བཙན་པོ་དབནད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། འདན་མ་ 
”བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། དགུན་འདུན་ 
བཙན་པོ་དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབབར་འདུན་ 
'སྱི་མཛད་ཆིང་ཚོག་། . ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར' 
།གསོལ་བ་ཤི་ཆང་མ་མཆིསོ་ ༧མཆིས་ ཝསོ། བཙན་པོ་ 
སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་ 
ལ་རོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མང་ཅུང་། བཙན་པོ་ 
བླ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་ 
༡བཀུཾ་བ།, ལྷོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཀྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་ 
་ལ། རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བགྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་ 
'གཉིས་ཀྱིས་ལྟེ་ཕབ་#ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཨང་ 
།དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་པྱག་ལྕག་གིས།། 

ཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགང་ལ་ངེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་ 
།ནས། དེ་འི་ནང་དུ་ཡོ་ངས་གྱིས་བཞལ་ཏཾ། བཙན་པོ་ 
༣ 

ཐད དི་ིཐ་ཝ་ཛ་ཿའི་སྐས། ད་གས་བཙན་པ་། 
ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཇྲི་མྦེ་བཙན་པོ་འི་སྤས། 
ཐཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། 

་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་བྱིས། 
།ད་འཕངསྟེ་*འཕངས་×*5ེ་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་ 
ཟའ། ངན་ཞིང་ཞོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་བྱི་ཞི་ཅོག་རོ་ཟ། 
དྲི་གུས་བཙན་པོ་འི་སྤས། །སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནས་ལ་ 
གས་ཇེ་དང། ཕྱག་ན་རྡ་རྗེལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང་། 
་ཝག་བཅྐད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞཾང་ 
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དྲངསྟེ་*དྲངས་*ེ། ཨུམ་ཁྲི་མ་ཡོད། དན་ལམ་ཙལ་སར་ 
དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ལཾ་འབངས་སུ་བཀག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་ 
དྲངསྟི་མདྲངས་༧ཉི། སླར་འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཛ 
དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་དེ་རེས་ཞབ 
དྲན་བའི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བ 
དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གསུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗ 
དྲན་ཞིང་ཚར་བས་།, །སྤོང་བརན་རྒམ་པོ་ཞེས་གསོཝ་ཏོ།། 

དྲའི་གྲོ་པུར་ཞདུས་པ་ལས། - མགར་བཙན་ཉེན་གུང་རྟོན་གློ་ 
དྲའཾ་ཉེ་ཧར་བློན་ཅེ་ཁུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡང་ཐབ་དང་གློ 
དྲའ་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཚྭ་རེ་དང་། བློན་ཁྲིསུམ་རྗེས་བསྡ 
དྲལ་བྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཡོག་པ་བཀྱིས་ 
དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞི་ 
དྲམ་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་ཞམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྣ་ 
དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་] མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ 
དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་སུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་རོ། །བཙན་མོ་ 
དྲཝ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །རོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན 
དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨི་གེར་གསོལ་བ་ཞི་ཆང་མ་མཆིསོ་༣ 


དྲལ་ཁོ། །བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུ་ 
དྲས་ཏེ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་འི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་ 
དྲས་ཤཾང། ཨར་མོ་ནི་།ོལ་དུ་སྕམད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ 
ྲི་གམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངམ་བྱཾས 
དྲཾ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་རུང་བ་འི་ཆེ་མཚན་ཛཾར་གདགས་ཤེས།། 
དྲི་གུམ་བཙན་པ་འི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནས་ལ་དྲི་བད 
ཧྲཾ་གུས་བཙན་པོ་། དྲི་གུམ་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་ 
དཱི་གས་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོང 
༡༡ ༡༩༠༠ ཟབ བ་ས དྲཾ་གམ་ 
ྲི་གམ་ཨང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བཟྱའ་།ཁ་སྤོད་ 
བྲཾ་དན་ནི་ཉ་འཾ་དྲི་། གཞའ་ངན་ནཾ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འཾ་ 
དྲི་བདུན། ས་ཝེ་ལེགས་དྲུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་གྱལ་གྲྭ 
ཐཱཾ་མ་མྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའ་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ 


དྲཾ་ཕྱེད་7ཝ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་ 
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90751,3593 
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90751,39:4 
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$0750,0173 
11290,7011 
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£1287,0001 
, 1290,/011 
1287,0340 
$0750,0046 
$0750,0082 
$0750,0013 
30750,0043 
$0750,0204 
$0750,0223 
$0750,0017 


:1287,0183 


་ཤོག། ཕོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཙུལ་×ཚུལ་།ྲཾམས་ཀྱོ་ 
ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནཾ་ཙག་རོ་ཟ། བཱོཾ་ངན་ནི་ཉ་འཾ་ 
སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལད་པའ། །ཕྱི་ 
ལད་*ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་ 
འ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོསོའིསྒོ་སྒར་བདེ་སྐྱད་ཕཞཾ་ 
ནམ་མཐའ་འོག་༦།།གི་འབྲེང་བྱི་ནོ་ཆོག་ཡུན་བྱི་བཀའ་ 
ག་བཅད། ཡུན་འོང་པོར་ཞེགས་ཤིང་བདེ་བཞོ་བཀའ་ 


།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་ད་ཡིགས་པའོ་བཀའ་ 
ཞདབས་བྐེད་ཅིང་དོར་པར་བྲིས་པ་འདི་ཡས་བཀའ་ 
ར་བླན་ལ་འཕྲལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདཾ་འདྲ་བར་བཀའ་ 
'མཐ་*མཐའ་ཡུན་ད་བདེ་སྐྱོད་པར་གནང་བའོ་བཀའ་ 
་ཧེཾ། ཆབ་གྲད་གསུང་དྲུབ་དབརན་ཞང་ཆེ་བཞཾ་བཀའ་ 
ཐཾ་ལས་བཀའ་བྲིན་ཆེ་བ་མ་མཆིས་པས་ཐི་ཞ་དང་བཀའ་ 
ཟྭབ་བཅོན་གྱི་རིང་ཡྐས་བ་ཛོ།ིཆེ་ཨོངས་སྱི་ཝ་བཀའ་ 
བྱི་རབས་སྲུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ཡིགས་པའི་བགའ་ 
ལ་བ་ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཞུང་དྲང་གི་བཀའ་ 
ན་པོ་དབརད་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤོང་། དབྱར་འདུན་ 
ན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབྱར་འདུན་ 
་ཝས་ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་བྲིྟེ 


ས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བཱ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་ 
ན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྒྱིབརླིང་མ་ལ་ 
མག་༡ལས་ནོས་པར་བཀའ་ནྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་ 
སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
།པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཁཱི་འབྲིང་གྱིས། 
གཱ་ཏོང་སུམ་ཁལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བག།ཁ་གན་ 
་གཱ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱཾས་༧ཏེ། 
་ཕ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། 
ཏེ། ཕུན་མགི་*མག་གི་སྣོན་གོད་བརེས། དམག་ 
'སྟ་ཁུང་ན་བཞུགས། 'ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁྱ་ཆུང་གྱེས། 
“སྭོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྟ་ལུང་དུ་བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་ 
།དག་གཱི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་ 
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ཐཱི་བསུང་རྣམ་པར་དག་པས་བརྱན་ཅིང་གནས་པའོ་འཁོར་ད 
དྲི་།། གསན་ངན་ཞ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྒུ་ཡི་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། 
དྲིན་ ~ ~~ གྱོ་ནི་སྟིང་བྱི་གཅད་། །ཏ་ལྟེ་འུ་ཉྟ་ོ་སྒལ 
དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོའཾ་གཅིགས་བཅས་པའི་ 
དྲིན་ཀྱིས་ས་ཁབ་པ་ཡང་སྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲུག་ལས 
དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བད་ 
དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཡིད་འ 
དྲོན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་རོ་འཙམ་ལ་།ེབསྟེ་*།ཁེབས་*ཉེ་བརྗོ 
ཞཛ་ཆེབ་ཁ་སོཅིཔ་བཅ་ཐ་དྲང་བཀན་བན་བན་བོཞ་མཛོན 
དྲིན་ཆེན་པོ་ལུལ་ནས་བོད་འབངས་ཨོངས་སྲུ་བདེ་བཞོ་དམ་ཞོ་ 
བྲཾན་ཆེན་པོ་སྕཕད་པས་ཀྱང་མ་འཛཏཾ་*འཙལད་ *ཧེ། 

ཧྲཾན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཀྱད་དུ་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་*།ཁེབས་*ཧེ་ 
བོན་དྲན་བཞི་མཙན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བ 
དྲིན་དྲནཞིང་ཚང་བས།། །སྲོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏ 
དྲིན་དབུགས་ཀྱིཟིན་ཏོ་འཐལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིག 
དྲིན་མ་བྱིན་བ་མྱེད་དྭ། །བཙན་པོ་འདི་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། 
དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། མངན་ 
དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་ 
»དྲཾས་*ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་ཉ་#ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་ 
དྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱཾ་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བ་ 
ཐས་ན། ས་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱི་བྲག་མར་བ་ནོ་རྙིལ་ཧམ་ 
དྲཾསྟེ་*དྲཾས་*ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ལྕགས་བྱ་ཐྲོགས 
དྲྭ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཧ་ཟིག་ལ་ཕུག་པ་མན་ཆད་ཀྱ་འོ” 
ཆིཀསུ་ཉ་གསང་འཇས། དགུན་རང་ཆེན་བྱི་ཕྱིང་འཾཡད་ 
(་གྭ་ཡུལ་དཱ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་=གཤེགས་* 
་ག་ཀུལ་དཱ་ལྟང་ཨར་མཚོས་དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་སྣ་ཐོ་ན་ 
'ག་ཀུལ་དཱ་དྲང་ཞེས་བཤྱི་བཤྱི་བ་ལས། བྱོ་དལཏེ་*དཝད་ 
'ག་ཡུཝ་དཱ་དྲངས་ཕ་སྨར་འཁརད་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།རྟའཾ 
(གཱ་ཡུལ་དཱ་དྲངས།” དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
དྲ་ག་ཡཱལ་དྭ་དྭང་སྟེ་*དྲངས་*ཧེ། ལྡུམ་×ཚྡེམ་བུ་ཁྲི་བཤོ 
(ག་ཡུལ་དཱ་བྲཾས་སོ། ཕགི་#ཕག་×གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད་ 
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ས། ཞ་ཞྭ་ཇི་ལ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་།ི་འབྲེང་ 
།ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། ། 
འུ་སྱི་རྟང་། ཧྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། །གཡུང་ 
”མཉེད་།ུང་།ཏུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་ 
ང་ཁྲི་སུས་ཇྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་ཧྱ་ 
་བོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཧྭ" 
ཞོ་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་ 
་བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་རན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་ 
སྭ་ཐཱཾ་ཁབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབངས་ 
འཕྲུར་×འཕུར་བ་ཨང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་ 
ན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་རིང་ལ། བར་དུ་དགྲ་ཧྱ་ 
ད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྐ་ 
ག་བཅན་བཞི་རྗེ་བློན་ཕྲུགས་ཝ་འཕྲུཝ་དགོངས་ཕས་ཧྱ་ 
༈ །རེ་ཞོང་རྗེཞོ་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་ 
ཤོས་ཆན་པའོ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙས་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་ཧ 


རྭ་བཱ་ན་མྱེད་པའི་སངས་གྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྒྱ་ 
དགངས་པ་ཨིད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །སྔོན་ཧྱ་ 


ནྭ་སམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རཾལ་*རིང་ལ། བར་དུ་ཧྱ་ 
རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་ 


།འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས་ ཅའདུས་༡ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་ 
ལྷ་དང་བདུད། དུ་བརྐྱཾས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཡག་ 
དུན་ཚིག། ཤེས་བགཾ།། གནམ་གི་ལྟ་ཡས། ས་གདོག་ 
་ཆཧུ་བཀུག་སྟེ་ཨངའོ་*མངའ་ཆའོ། ༄།།དེ་ནས་ཁོ་ 
ཚན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་ཧྱ་ 


མ་ནྭཾ་བཱ་ཁ་ལའ།།། ཉིན་ཀར་ཞོ་ནག་དང་ཉེ།། འབྲས་ 
ཆེས་བླངས་ཏེ།' །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་ 
ག་གི་ལྷ་ཞོ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་ 
གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྟ་བདག་ 
'ལྡན་བ་རྗེ་བླན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏེ་འོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་ 
་བུ་བཾན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བའོ་ལ་བོར་བས་ཤོ་ཧྱ་ 
།གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྱ་ 
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དྱྭ་གྭ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ 
ར་ཀ་ཁ་ཧུས་སྟེ་ཉྱ་ཛཱག་གཞན་ཞབངས་གྲྭ་བཀུག་ཅིང་། ན་ 
དྲུཇ་*དཱུང་དག་ཆབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། །? 
དྲུག་གོ་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། 

དྲག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དཀྲ་ 
དྲག་གི་གསུམ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྙགས་པ་བད་རྗེས་ཞབ་ 
དྲགགས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོས་བ་ཡང་ཞྲམ་གཅིག་ཤི་ 


དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །གས་ཧེ་ག་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་ 
དྲུག་ཅུ་ཟ'གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཧུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བགྲངས་། བྱ་པྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བགྲ 
རྲུག་འརང་རྒས་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ 
དྲག་ནཆཇ་ཝས་སྔོགས་པ་མེཿའོ་རྐམ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ 
དག 
དྲུག་གཉིས། །ཞུལ་མྱངགུལ་ཀྱི་ཉ་གསུམ་ཉནའ། རྗེ་ཕྱང་ཐ 
དུག་ཏང་ཆབ་བད་གཅིག་ན་ཡཆསད་པའོ་ཚིགས་བཅས་ནས། 
དྲག་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་སོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡ 
དྲུག་དང་ཆབ་གྲེད་ཡ་མ་མཇལད་ཏེ་ནལད་པ་དག་གི་དུས་ན" 
དྲུག་དང་འཇང་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཁྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མ 
དྲུག་དང་འཇང་ལས་ལྱོགས་པ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་ 
དྲུག་དྭ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱི་གླིང་བཾངས་ཙལ་དུ་འདསྟེ་ 

དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཚཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱི་མཛོན་སྟེ། གདུ 
དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གོ་རྗེ་མྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག 
དྲུག་ནའ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་རན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེག 
དྲུག་ནི་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ'*མགྱོགས'*ཧེ་ཞི་སྱི་མ 
དྲུག་ནི་༡ཨི་ཝཾ་མི། །མཝ་ཏོ་ནི་ཀླུམ་དང་ཉེ་།) སྐྱི་བསེར་ནི་ 
དྲུག་ཙམ་ཐོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འཾ་ཞོག་དྭ་ཁུ 
དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས།” །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། 
དྲུག་བཞུགས་པ་ཞི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། 

དྲུག་ལས་སྕོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་ཞོག 
དྲུག་ལས་སྕོགས་པ་རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་པ་ནམས་ཀྱང་ 


དྲུག་ལས་ཕྕཾགས་པ་མཇལ་དེ་ཆེན་པོ་མཛད་པའཾ་གཙོགས་བྱི་ 
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འི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ཨང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་ 
། །སྤུ་དེ་གུང་གྱལ་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཝེ་ལེགས་ 
ཆུ་བོ་རླུང་ེན་འབབ་གྱི་མགོ། །ཐོད་ཁཁ་གསའས། 
གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་ 
 གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། །ང་།ངང་ཅག་རོམ་སྟེ་ 
*×གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་ 
'ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ 

~~~ ༡འ།ས་ནས། སྙིང 


་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུང་ 


ཙན་པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་སྟེང་ 


ར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྟིང་ 


ཡུང་ཆགཞུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཞུང་་ 
དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྭང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་ 


ཅིས་མད་ཆེས་མཆོད་ཀྱིས་བྱེ་ན་འཁོན་ཙི་ལ་མཆི་བའི་ལོ་ 


*བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲང་ནའ། །ཡུང་*གཉུང་ 
འུ་ཅཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཞུང་ 


ང། ཧྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་×གཡུང་ 
རྟང་། གྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚོགས་ཀྱང། །གཡུང་དྲུཇ་ 
རྗེ་ློན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་གསུང་” 
་ལ་ཞགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒལ་ཏོ། གཡུང་ 
*×ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུམ་གཡུང་ 
ན་སྙམ་ནི་ཝེང་ཚལིང་སྱི་བགྱིད། །ཤམས་པོ་ཞི་གངས་ 
་གཞི་བཏང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྤས་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་ 
ལྟས་*སུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་ཕྱང་རཾ་ཤས་པོ་ 
། །མེན་ཏོག་དག་ཏུ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཧོག་དག་ཏ་ 
”×མེན་ཏོག་དག་ཏ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧྭ་ 
དེ་རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་ 
ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ 
ས་སུལད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་ 
"། 'ཨུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དཀྲ་རུ་རྒལ་གཞག་དུ་ 


ད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གུརད་ཏེ། ཆབ་གྲིད་གཞུང་ 
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དྲུག་ལས་སུགས་པ་ཐོ་སོའིཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་གྐྱད་པའི་དུས་ཝ 
དྲུག་བཤོས་ན་། རྤུ་དེ་གུང་རྐྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནས་ 
དྲུག་སྲའི་སྒང་། ལྟ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། ཕྱི་ར 
དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིག་ 
དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་ཏ 
དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་*གསེར་ 
དྲུག། །བྲོ་སུལ་པ་འོ་ཅིག་ནཾ། །དེང་ཕན་ཆད།: ཟིང་པོ་ཇེ་ 
རོ ཟ་ས 
དྲང་གི་བཀའ་དྲེན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དཾ། །བཅན་པོ་འདི་ཞས་ 
དྲུང་བྱི་སྣ་རིངས་ན་མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།ལུགི”ཡུག་ 
དྲང་གྱཾགཞིཐལ་བ་གོང་ན་མཆིས་པར་ཚོ་གཅིག། ༄།ཿ།རའཾ 
དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །སན་×མེན་ཏོག་དག་ཏ་ཞིག་འཁུ་ 
དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲུམ་ན། །མེན་རོག་དག་ཧྭ་ཞོག་ཞ།ུངས། 

དྲུང་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་ཆཏེ་སྱི་རིགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ 
དྲུང་ད་དག་ཆབ་ཅིག་ཞབབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་ཞགྲ 


7པའ། མཐའ་དག་གྱང་ 


དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གསུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། 
དྲུང་དག་ཆབ་གྱི་སྐམས། །དེང་གི་།ཱི་གདགས། 7ཡོད'༧ལོ་ 
དྱུང་དག་ཆབ་མྱི་སྐམས། །དེང་ཀཾ་ཁྲིག་དུགས། |7ཡོད་* 
དྲང་དྭ་གྲུབ་ལ་བོད་།མས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁྲུག་པའི་ྱི 
དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ།» །རྗེ་བློན་སོཝ་ཧོ་།། ཞང་མཆིམས་བྱ་ཟིག་ 
དུང་དུ་བརྟན་སྐུ་ཙེ་རིང་ཞིང་ལྷ་དང་ཕྱེའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ 
དྲུང་དུ་སྣང་དང་ནཾ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང།  ཤམ་པོ་ནཾ་ཀརས་ཕྱི་ 
དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུལ་སྙུན་བྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་ 
དྲུང་དྭ་ལྟགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུདདེ། །ྱི་ཞི་སྤུ་ཝ་དྭག 
དྲུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན། འཕུན་ཅིང་དག་ཕན་ 
དྲུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་རླ་ཇན་ལྡིང་།ཁ་འཕུར་ཙིག་དག་ 
དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གཡུང་དྲུང་ད'*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། 
དྲུང་ནའ།: །གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཉིག་འབཐ།:)|གཟུང་དྲྭད་ 
དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནོཾ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ཤི་ཊ་ཝ་བྱེ 
དྲུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ཕྱི་ 
དྲུབ་དུ་བཉན་ཞོང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བཱཾན་ཆེན་ཕོས་ཕྱོགས་བཟྱད། 
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ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །བླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་ 
། ཇྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ནེ་ལྷའི་བྱིན་ཀྱི་ 
'དྲུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ'*བླངས་༧ེ་ལྟམ་དུ་ 
།། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འཁས་མཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། 
ཛི་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། གྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། | 
'འགྲེང་ཤྱི་ཞཾ་ཚྫག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་ 


གས་པ་འཕྲུལ་དང་བིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྭོད་དང་ 
ག་མོན་ནི་སྡིང་ཤྱཾ་ཉམས།) དགུང་ཁ་ཞི་གཉི་ཤར་བ་། 
སོན་ནི་སྡིང་བྱཾ་ཉམས། དགུང་ལ་ནཾ་གཉི་ཤར་བ།། དྲོ་ 
ར། ཁྲཀ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་ 
”ཟླ་བཅན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་ 
ལྡེ་ཟའཾ་གང་རག་སྟ། །སྐྱེ་ཞི་ཡ་མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་༧ཞི་ 
ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཡ་ཕྱི་ཞཾ་གདངསུ་*གདངས་༧སུ་ 
། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པ་རྗེ།. བཞུགས་ཀྱང་ནེ་འོད་ཕྱི་ 
༡བྱི་ཉམས།) དགུང་ཁ་ན་གཉི་ཤར་བ་། ཇཱ་དྲོ་ནི་ས། 
ན་ཀྱི་སྲིན། །བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་ 
།གཞོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་༅ཅད་ཀི་ཏོན་སོངས་པའ་ 


་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་འཕྲལ་དང་བྱོན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། 


་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱཾ་བའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ 
་མཾ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་*པའི་ཕོ་བྲང་ 


*ཕག་གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་#པོའི་པོ་བང་དབརད་ 
།དབྱརད་བཝ་བོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞགས། བྱི་པོ་བྲང་ 
།ཁི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། པྱཾ་ 


ག། ༄།ཊའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རཔོའི་ཕོ་བུང་དབྱརད་ 
༡སྟེ། བཙན་པོ་སྲས་ཀྒྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཁྲི་མ་ཡོད་ 
གི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། བྱི་ 
ཤི་ཚོ་ལ། བཙན་པ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བཾ 
༡ཧེག།།མཁཐོན་སྐཞ་པ་དོ་བག་པོ་ནེ་བྲཞགས། བྱ 
ཞ་ཛོ་ཝ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞགས། བྱཾ་ 
ས།རྟའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། བྱོ་དབྱརད་ 
།གགི'*གག་#གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་༧པོའི་ཕོ་བྲང་ན་ 
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དྲབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྟམ་ད་དྲྭབས། 


༡དྲབས། ས་གས་པ་ཤི་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། ག 


དབས།ཀ།བད་ཀྱི་ནམག་ཟུབ་པ་ཙམ་དུ་བླདབས་ནས། །ཇཿ 
ྲེ་ཁུ་ཞལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བརག་ག། །སྟག་རྒྱ་བ་ཞི་ཡུལ་། ཡུ 
དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡཾག་བསྣོལ་།' སྟུ་བསྟན། ནས། མྱང་ 
དྲེགས་པ་ནི་7བླ'*ཟླ་བས་དང་ཁབས་ཀྱིས་བཏུས་ཏེ་རིགས” 
དྲགས་ས་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ་འབངས 
ནཱ་ཛྲ་ནི་ས་ཁ་དྲོ། ]སྒོ་བཏྟགས་ནོ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། 'བཙ་ 
དྲྭ་ནི་ས་ཁ་དྲཾ། །ཟློ་བཏགས་ནི་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ' 
དྲོ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ 
ད་བས། ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་འི་ཡི་གེ་སུལ་ཧོ། །འབངས་ཀྱི་ 


༡དྲཾཿ 7གཙན་། [@དགས་༡ཀྱི'$བསེན་མཁར་ན། དགས་ 


ཛཱ་། །བླ་ཐ་ནི་མང་ཀུ་ཧྒྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་བོ།' གད་ 
དྲྭ།ཿ གཤེགས་ཀྱང་ཞི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླ 
ཧླ།ཿ །སྒོ་བཏགས་གེ་ཁཏགས་མེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནི་དམམཿ 
ད།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཆན་བདུན་གྱིས་བཏ 
ཛཱད་འཇཾཡ་བར་ཤོག་ཤིག། །རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོམ” 
རྲད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།།  བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨ་ 
རུན་ཀྱི་སང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅེག་རོ་སང་པ་ཆེ་ཁེ་རུང་བུ་ 
རགེ་ཧེ་མྷལོ་ལུཊི་ྲ་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཙབ་ 
ྲནག་ཨང་སྟ་ལུང་ན་བཞུགས། འཾ་ཡུག་དུ་ཚབས་སྡེ་བཞི་བ 
དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེ 
རྲོན་ན་བཞུགས། མཉྲིས་ཕ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུསེ་ཆའདུས་ 
དྲོན་ན་བཞུགས།: ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙཝད། ཇེ། 
དཱན་ན་བཞུགས། (ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཊེ 
དྲན་ནཌབཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲེས་པ་རར་འདུསྟེ་ * 
དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན'×དབོ་ 
དྲན་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་ལྟ་གབ་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ 
དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་༦དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བླན་ཆེན་ 
དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཞབ་ཀྱི་དཔུར་སྤུར་མེར་ཀེ་ན་ 


དྲོན་ན་བཞུགས།ཌ བཙན་ཤུལ་དུ་ཀྱའི་ཕོ་ཏ།: ཁེ་ཞད་ཤོ་དང 
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ཝ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤེགས་ལཧེ། སས་ལྟས་བོན་ 
*སྟག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་ 
ན་མ་བནོན་པདཊ། བསས་མ་དང་བ་ཤན་མནཊ་། 
བརྗད་དུ་རུང་བཞི་ཧྱུས་བྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱཾང་ཏཱ་ 
།།དྲི་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་ཆུང་བ་འོ་ཆེ་མཚན་ཛེར་ 
ན་ཀྱི་སྙིད་། བྱ་འིཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ། ལ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་ 
ཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྙིད། །བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ནི་ 
བྱི་ནི་སུན་ཀྱི་གླིད་|, བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཡ་ཕྱི་ཞེ” 
།བཙན་པོ་ཨབ་ནོ་བདག་ *བདག་གི་མཆིས་བྲང་དུ་ 
ས་མཏཾ། འབོན་མདབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་ 
ད་པའ། །ཕྱཾག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་ 
ང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ *དམག་*གིས་ 
མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ཀཾས་ 
ད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇེ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་ 
ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁས་མ་ 
ཟིགས། འཇས ~~ བུ་དག་དབྱི་དང་སྤྱང་། | 
འོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་ 
1 ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁཱ་འཛུམས་དུས་གཙོག་ 
”ནི་ཡུགས་ལྟུང་ངམ། །སྔུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདོ་། ཁྲི་ 
ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། གཾལ་སྟན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལུབ་ལྡ་ལྡཾ། 
ས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབྱཾངས་ཀྱིས་མཐའས་ 
སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། 
7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།:།ཀྱི་དེང་གཾ་ྲི་ 
གཞོང་གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁཱི་ 
འ། བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་ཁྲི་སློང་བརྙན་ཨབ་སྤས་དང་། 
སྲས། སུ་ནེ་བརྩན་དང་། ལྡེ་སློང་བརྩན་། མུ་བརན་ 
ག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཚཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱི་མངོན་སྟེ། 
སྒྱེ་ཤིའཾ་ས་བཾན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་ 
ག་ཝག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱུང་ས་༡ཛོད་×དད་རུན་ཅད་རྗེའ་༽ 
ཟོར་སྱི་གཅོད། །བྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་ན་] སྤུ་ཧྱལ་ནི་ 
ྱིཤ་སྤྲ་གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཞོ་རེ་རེ་ཡང། མྤུ་ཧྱལ་ནཾ” 
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དྲན་ན་བཞུགས། །བཞུགས་པ་ཡས་གོང་ས། བཙན་པོ་ཨབ་ 
དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*ྔབཞུགས་*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ 
གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམ་ 
གདགས་པའོ་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ལང་བ། དེ་འདྲ་བར་ 
གདགས་ཤེས།། མ་མ་ཧྲོ་ཞ་ས་སྐྱི་བརླིང་མ་ཡ་དྲཾས་ན། མ” 
མགདངས་ཚསུ་དོ་། །ལློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་ཧྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ག་ 
གདངས་སུུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུ 
གདངསུ་*གདངས་སུུ་ཛྲཾ་།། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་ཧྒྱ། ནམས 
གནན་བཏིང་ཡང་གནང་ན།། །ད་ཤུལ་ཨོགས་སུ། ཡ་མོ་ཆ 
གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོད་བཀའ' 
གདབ་དུ་མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་དྭག་གིས། 
གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག་ཞྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་འཾ་ཐོ་ 
གདབ་བྱི་འཙལ་བར་འབངས་སུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས 
གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོཝ་པོ་ནཾ 
གདབ། ལུང་གང་ནི་རྟས་བཅགས་ཀྱང། གསེར་གད་ནོ་རྟས་ 
གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། 
གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ལོག་པ་བཀྱོས་ན། །ཆབ་སྲིད་ 
གདའ་ཨང་། ང་ཧྱལ་ནྣས་པར་འདུལ་ཞེང། སྡེག་ལ་བག་ 
གདཞས་ནོ་ཀུལ་བྱིན་དང། མདོ་ཀྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཉེ། ། 
གདུགས་དང་བླ་དེ།, ཕྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ཕྱེ་དཀྱེལ་འཁ་ 
གདགས་ཕ་ན། དས་གསུམ་ད་ནམ་པར་བཞགས་པའི་སངས 
༡༡༠༩ ལ་༢་ར༢༡ཧི་ོཉ 
གདཀར་པ་ེ་དོ་ིམ་བྲ་སོས། བཏང་མི 
གདུགས། ༡ལོད་མཁོང་ཀྱ་ཀྱི་དབྱིག་དུགས། གསེར་ཡེ་ - 
གདུང་རྱྱད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། | 
གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བཅན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་གྒྱལ་ཅམ་ 
གདུང་སྤུ་བཾད་དང། སྤུ་ཧྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཨང་བྱཾ7བཅད་ 
གདུང་བར་འགྱུར་བ་ཉེས་སྡིག་གི་ཡས་ཚས་དང་འདུལ་བ་ལས 
གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གཡུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞིང་ཆེ་བ 
གདུང་བྱཾ་འཆད།: །དེ་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོ་ཁུང་ཅུ་ 


གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི'7 
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ས་ཀྱང་མཚཾ།། གྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། བཙན་པོ་འཾ་ 
།རྨོག་བརྩན་ཞིང། ཆབ་སྤོད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནོ་སྔན་ཆད་ 
༡དནོ།།གཙན་གའད་མས་ཉབ་སྲིད་ཅེ་བ།/སྫིན་ཆན། 
།གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ནི།། 
ཁ་ཀྱིས་ཏོ་འོག་གི་ཤྱལ་པ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་ཕུགས་པ་ 
(ཀྱང གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་ཁ་དང་།-གཞན་ 
་གས་*སོ། ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་སྱི་བཞུགས་ན། པྱི་འབྲོག་ 
ས་ཧཾ། ཡུལ་ཡབཀྱི་རྗེ་རུགཤིགས་སོ། ཡུལ་ཕྱ་འབྲག་ 
་ཡ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་ 
1 14::7:14/:21714111.4:4 
ལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་ཞི་ནང་ད་ཨང་མ་ཞགས་པས། ། 
སི་བསྟན་ན་ཤིད་འགྲོ་ཞེས་བབྲིས་པ་དང་། སས་ཀྲང་ 
མཅིསས་གཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡན་ཆད་ཡ་ཡོགས་ནི། 
ཧྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། ། 
།ཕབ་པའ། ཡོན་ནོ། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཚིག་ནི། ། 
ཕྲུའི་ཡང་ཕྲྭ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ།། རྣམ་གཉོས་སུ་ནཾ་ 
།བར་ལྕཝད་པར་ཇི་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ནི་བདག་ 
མ། །ཞབས་ཀྱིས་བཅགསྟེ་ར་བཆགས་ × ཧི། །བདགི་ 
དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནི་གསེར་དང་དབིག། བདག 
ན་པོ་འི་སྟན་དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་ 
'ཝཱི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག 
མ་གུམ་བར། །དབུ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ་ 
ས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ཞི་སླར་མཆིས་། །བདགིས་ 
་བ་ཉིས་ལྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདལ་བ་ལས་འགལ་བ་ 
ཆུ་ཁསཿགཞོཊ་ཏ།ཊ།རྔན་བ་གནམ་པོ་ཉིཿརིཉ་ཁ།)9། 
སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ཨབ་གནམ་རོ་འི་རིང་ཡ། །བདགས་ 
མས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཨོད་པས་ 
'ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཚོས་ན། ། 
གས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་ཆབཅགས་༣ཏི། ། 
༢པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་ 


པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་ཕ་༧།།གཟིགས་པ་རབ་ཧ་གཟིགས་པའི་ 
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གདུང་རབ་རརབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་ 
གནུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་བོ།སྲི་ལྡེ་གཟུག་བ 
གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནི་མ་བུང་ཛོ། །ཧྒྱལ་པོ་འདཾ་ 
ག་ས ག་ི་གསཞས་བ་མ་པ་མས། 
་གདུཝ་དཀའ་ཞེད། སྡན་ཅད་བཀའ་ཞོག་ཧུ་མ་༡ཅུད་པའི་ན་ 
གདུལ་བའི་ནན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་།: བསྟན་པ་དང་ 
གདེངས་ཕྱོལ་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། 
གདེངས་སྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། 

གདོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔ 
གནོང་དམད་ཀྱི་རཾགས། གངས་རེ་བྲུད་ཀོར་བྱེ་ནཾ་བདག་པོ། 
གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཨིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས། 
གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཉུས་བསད་དོ། །བོད་ཀྱི་ཇོ་ 
ཀདོན་བིན་རུམ་ཁྱི་ཞེ་རྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། ཀནམ་གུས་ཡུམ་ན། 
གདད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནོ། པྲིན་ཆེས་བོང་ནག་སེ་ 
གདའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་ 
གདོལ་པར་ཤ་ཝ་འི་རིགས།། བྱལ་པོ་གདོང་དམར་ཤྱི་ཛཾགས 
*བདག་༧ཤི་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ 
བདག་་ིལྡམ་པ་ཊྟ་བོམསུ་མབོམས་ཆསུ་། །དཀྱེས་སྐྱེས་ 
*བདག་ཚགི་ནི་གསར་སྔ་དུ་མཆིས་སྲུ་ཞཾ་མ་ཐོ་ཞམ་།) །སྐྱ་མོ་ 
*བདག་*གི་ཕ་གས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔར་གློ་ 
*བདག་གི་ཕུ་མ་ནུ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་རཾ 
*བདག་གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སྙལད་པར་ཛི་གནང། །བཙན་ 
×བདག་ཆགིས་ཕ་བཀུས་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། ། 
བདག་གིས་བུས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཧམ། གཞན་བྱེད་པ་ 
བདག་གིས་འབངསུ་ *འབངས་*སུ་བཀག་པ་ལྟ་ཞིག། 
*བདག་༧ཤིས་ཅང་བོད་འབངས་སྱུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ 
བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་ཕྱིར་བྱས་སམ། 'ཇོ་ཕྱིརཿ 
བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུས་བར། །དབུ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་ 
བདག་གན་པའི་༡སྡུམ་པ།ཏི་བོསས་ *བོམས་ཆ་སུ་དཀྱེསསྐྱེ 
བདག་ཆག་།ས་ཆེན་པོ་ཨོང་ས་ཀཱི་སྨན་ལམ་2བཞེན་ཧེ། མ་ 
བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ 
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ང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། 

'ཊཱ་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་ 
་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་འཁར་དང་ 
ཙམ་དག་དྲེའུ་དུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆེས། ། 
་ན།། སྱང་གིས་སྤིད་ས་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། 

མ་ཞར་གྱི་འགྱར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། 

ས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད།: ཨོན་ཕུལ་བཞི་ཨན་ 
བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པའོ་ཡོན་ 
ལྡེག་པའོ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱཾས་ 
བྱོར་བྱི་ལོག་པའོ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། ། 
'ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གྱུ་འས། སྐྱེ་ཤིའཾ་ས་བོན་ནམ། 

ཏུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་ཟློ་བ་ལ། ཁུང་བོ་སྤུང་སད་ 
གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་ 
'ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་ 
༡ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྷ་ 
ན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་?༡རྗི་*རྫི་ལངས་པས། བ་ 
ས་པའི་ྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པའཾ་ 
བོ་གདོང་དམར་ཤྱི་རཾགས། གངས་རོ་བྱུད་ཀར་བྱི་ཞོ': 
ལྷ་ཀ་སྤྱེ་སེར་བཞིས་བཤྱཾ་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་ 
ླནཔ་འདི་ལྟརབབ་ལྟེ། །ཕྱི་མང་གོ་རྗེ། ུལ་ཆེ་འ་ 
།དབཞས་དི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ནཾ” 
ཁདྭག་འཚམ་ན་། ུང་ན་ནི་ཆེ་།ཇར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནོ” 
ར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞེང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་ 
ཏང་བཅུ།། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་ 
དེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་ 
།བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་བཞི་ཨོན་ 
སྩོགས་པ། འཕྲལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་ 
གཀྱཾས།ཁབ་རམ།གནམ་ཆེན།པ་བོགས་བཞིའི་མངའ་ 
་བཱ་ཁད་བར་སུལད་པར་ཛཾ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནོ་ 
'གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། ། 
ནོ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ཞི་གསེར་དང་དབྱིག། 
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བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་ 
བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་བླ་ཞ་ཤྱད་པའི་བྱང་ཅུབ་དྭ་སེམས་བསྟེ 
བདག་ཅག་ལས་ལྕོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དགེ་འ 
བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་ 
བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྭ 


བདག་ཆག་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལ་ 


བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ 
བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ 
བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ཡ་མངའ་མ” 
བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདུང་བར་འགུར་བ་ཉིས་ལྡེག་ 
བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ན་ 
ཐ་ན ༢༢༢།༡།།མཙན་མོ་སད་མཉ་ཀར་།༠་ཁིག 
བདག་དུག་བཞུགས་པ་པ་འོ་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་ག་ 
བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ 
བདག་ནི་ངོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ 
བདག་པོ་དང། འདྲའ་ཞེས་འབུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་ 
་བདག་པོ།། གནོད་མྦྱོན་ཛ་ཞེས་བཤྱཾ་བ་འཾ་འཾགས་ལགས་ཤེས 
བདག་པོ།། སྤད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། ཕུ 
བ་གྱན་ཿགྱན་པ་ཡས།་གམ་པོ་བཙན་བཿཞང། བླིན་་༡ 
'བདག་འཚལ་ན་།  ཆུང་ན་ནི་ཆེ་།ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནི་བད་ 
བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རི་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤཾག་། །རྗེ་ཞིས་ནི་ 
བདག་མཛད་པ་ཞི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། བྱི་འི་དཔེར་རུང་བ 
བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༅ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་ - 
བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེཞ། གཅིག་ཙམ་ 
བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་ 
བདག་ལ་སྩལ་ན་ཡོད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།  དེ་ནས་ལྷ་ཤི་དཀོར་ཐ་ 
བདག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་དང་འབྲུན་བ་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཅ་ 
བདག་*བདག་གི་མཆིས་བུང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ 
བདག་¥བདག་ཚགི་སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་ཨསུ་།་ ། 
བདག་*བདག་གི་ནི་གསར་སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཞི་ས་ཐོ་ཞམ་། 
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།བཙན་པོ་འི་སྙན་ད་ངག་རེ་།ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། ། 
ཙན་ཛ་ཁི་སྨོན་བཙན་ཝ་།” ངག་ལྣ་ཇིག་འཚལ་ངེའ་།། 
ཞིག་མ་གུམ་བར། །དྲབུ་ལྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། ། 
ཡ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནོ་སྨར་མཆིས་། ། 
།མཞ།སན་བཙན་པ་རི་ཨབ་གནས་རི་ཞི་རིང་ལ། ། 
”སྤུ་བོད་དང་། སྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།] སྡེ་ཨང་བྱི་༡བཅད་ 
གས་སུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུུ། ཚུལ་ཀྱིས་ 
ངའ་བས། དུད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་ 
ཙུངས་མཚན་གྱིས་གྱི་དཀར་རེ་།' བྱ་དང་མཆུངས་ཏུས་ 
ས་རྒྱ་འི་དམག། །ཝེང་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ 
ན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ 
] དེ་ནས་རྒྱ་ཞི་དམག། །ཝེང་*ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ 
།དམག་བྱཾན་ཆེད་པོ། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ 
རི་སྐྱད་ནི་བོད་ཀྱི་བུ་སེ་ཁོང་ནི་ཧོར་ ~ ~ ~  ཡ། 
ཞན་ཏེ"། ་༄།ཿ།ཀྱེ་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ཡ་ 
།བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ཡ་ 
ན་པཾ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། ཇི་མ་ཁལ་དཱ་ག་མང་པོ་ 
ས། ུ་ལེ་ཆུ་ཁར་གཞུལསྤྲ་མསད་དེ་ྱ་མང་པོ་ 


་ཡོང་ཏོག་ཐམས་ཅད་ནས་པར་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། ། 
ཝ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་ 
་མཐོག་གསུམ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཚེས་ 
ན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ཤོ་ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་ 
བོན་ཕོ་མཆེ་གཙོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།| ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་ 
གདངས་སུུ་དྲཾ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་ 
ད་བཙན་དང། །བུ་སྨོན་ཾ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བླན་ 
།ཚ་བ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། སང་པོ་རྗེ་ཕུ་ཚབ། དང་ 
དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒ་ 
'དུ་ནི་གནམ་བམ་པ་བྱའུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། །ྲཾ་བར་ལ” 
་གསམ་ན། །ཁླི་ཞི་བདུན་ཚཾགས་ད་ང་བདུན།། ཁཱཾ་འི་ 
ང་གསུམ་ན།།། ཊཱཾ་ཞི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། །ཱི་འི' 
་པ་འི་སྤས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲི་ཞི” 
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བདག་*བདག་*གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པ་འི་ 
བདག *བདག་གི་ཕུ་མ་ནུ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། 
བདག་*བདག་མགི་བུ་ཚ་བོ་ཁད་བར་སྩལད་པར་ཚི་གནང 
བདགིས་༧བདག་གིས་པ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མ 
བདགས་ བདག་ཚ གིས་རང་བོད་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ 


*བདད་ 


་བདམས་ལྟེ་གཤེགས་*གཤེགས་*ཧྲཾ། ཧྱལ་བོ་གཞན་དང” 
བདའ་ནས། ཨབ་འབངས་ཕ་དགའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ 


བདའ་རེ། ས་ཉིས་པ་ཞིག་གིས་རྔ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད 


*བདའས་ཚཏེ་བྲུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་བོན་། བློན་ཁྲི་ 
*བདའས་×ཏེ། །དཔུང་གིས་པུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས 


བད་འསྟེ་*བདའས་ཧེ་བྱུང་བ་ལས། །བད་ཀྱི་དམག་པོན་ 
བདའསྟེ་*་བདའས་ཏེ། །དཔུང་གིས་པུལ་ནས། །མཚོ་ 
བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ཞི་གནམ་དགུང་ལས་ཀྱུང་ཆན་ནོ། །ས་ 
བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཤྲིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ 
བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་ད 
བདངས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།༔།ལུག་ *ལུག'×གོ་ལོ་ཝ་བབ་ 
བདུངས། དགུན་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ཤྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞགསྟེ་ 
བདད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདལ་བར་གུར་ 
བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ལྫི་མང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། 
བདུད་རྩིའི་ྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྙཡད་ཏེ། བོད་རྗེ་གློན་བྱང་ཅུ་ 
བདད་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཧེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱི 
བདུད། དུ་བགྱིས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ 
བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབུ་སྐུང་གནང་བ 
བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང 
བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརྫན་སྒས་པོ་ 
བདུན་ལྟ་བུད་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་ 
བདུན་ཚཾག། ཤེས་བཤྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་གདོག་དུ་ 
བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་།ྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ 
བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་།ཱི་བཙན་པོའ།། ས་དེག་ལ་ 
བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁཱི་ཞི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས་། ། 
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"འི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁཱི་ཞི* 
བུ་སྐུང་ཨང་གནང་ངོ། །དབཞས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན།་ 


བངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འི་ཆིག་ལ་། །དགང་སྔོ་ནི་ 


ཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་དང་ 


དྲི་གུམ་བཙན་པོ་འི་སྤས། །སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནས་ཡ་དྲི་ 


ཁང་ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དུག། བར་ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་ 


ཁང་ཁང་ཅག་རྙམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁིམས་དང་ 


བར་ཁང་ཅག་ཏིམས་དང་ 


།ཁང་ཁང་ཅག་རིས་སྟེ་དྲུག། 
ཅིན་གསུམ་གཉུང་གསམ་ན། 


ངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་རྒོ་སྒོར་ 


ན་ཆའི་ཁར་ཏོན་སོངས་པ་མྱིང་མྱེད་པར་བརཡད་ཏེ། 


ད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁྱབ་སྟེ། མཐའ་དག་ 


ས་འཕྲལད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཆེན་བོས་བོད་།ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་ 


ས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༡མཐའ་ཡུན་ད་ 
བ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་མོ་སོ་གནས་གནས་སལ་མལ་དུ་ 
མས་ཅད་དམ་པའི་ཚས་ལ་དད་ཅིང་ཡོས་པར་འབྱར་ཏེ་ 
ལ་དུས་གསུང་དྲང་དུ་བརནསྐ་ཙ་ང་ཞིང་ལྷ་དང་བྱའི་ 
།བརྟན་ཞང་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ 
དེན་དང་བྱཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁག་སྤལ། ར་གན་ག་ 


འ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙོད་དང་ཁགས། 


༄།།ཡུལ་དང་མཁར་ད་བཅས་པ། སོ་སོ་ཡུལ་ 
ཿམཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲལ་ལུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་ 
ས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་ 
་ད་དགས་པའི་ནམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་ 
ཟུལ་བས་ཤཾ་རེ་ཐག་བཅད།: ཡུན་འིང་པོར་ལེགས་ཤིང་ 
ར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་ 


ས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དྲ་གུ་བཞི་ལས་ངན་པ་མཐོ་རོས་ 


ས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞེང། ཕྱཾ་ 
ནཾ། །ནང་པོ་ཅག་བྱོགསུ་*ཕྱོགས་×སྭུ་ཐུགས་རྟག་དུ་ 


¬. 


།ཁི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་་ 
།བྱང་ནས་རི་གཡག་བྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་ 
'ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲག་ལས་སྕོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་ 


བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། །ཱི་ཞི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྲས། ྲི་ 
བདུན་ཨང་བྲོ་སྕལ་ཏོ།: །བཙན་པོས་བཀའ་སྙད་པ།: །ད' 
བདུན་རིམ་གྱི་། །ལྷ་གུལ་ནི་གུང་དང་ནས། ལྷ་སྲས་ཞོ་ཕྱི་ 
བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོའ། 
'མདུན། ཕ་སེ་མེགས་དུག་བཤོས་ན་། མྤུ་ཏེ་ཀུང་ཁྱས་ཁྲང: 
བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྱད། ཐ་རམས་ཅག་སི་ 
་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་ཁཱཾགས་དང་བརྱད།: །ཐྲ་རམ་ཙག་མི་ 
བདུན། །གསོར་*གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྐྱད།། ཐྲ" 
བདུན།། ཁྲཾ་འི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྤས་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ 
བདེ་སྐྱེད་པ་འབའ་ཤོག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་ཞོག་གྱི་ཧྱ'*ཧྱལ་ 
བདེ་སྐྱེད་པའཾ་དྭས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དྲུག་གོས་ཆབ་སྲོད་མ 
བདེ་སྐྱེད་པའི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁབ་པ་ཨང་ཀྱེད། བོད་ཆེན་པོ་ད 
བདེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ཡ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་ བསྐོད་ནས 
བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་ཏེ། འཇལ་དུམ་ཆེན་པོ 
བདེ་སྐྱེད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། ྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ 
བདེ་བྐྱཾད་པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲེན་ཆེན་པོ་སྙམད་པས་ཀྱང་ 
བདེ་སྐྱིད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་༦ 
བརྡེ་སྐྱེད་ཕུན་གུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།།:) གཙུག” 
བརྡེ་སྐྱིད་ཕུན་གུས་ཚགས་པ་ཁ་གནས་ཏེ། -བླ་ན་སྱེད་པ་ཨང་ 
བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། ༄།།འ་ 
བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟག 
བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་དོས་དང་འདྲས། དེ་ 
བདེ སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་རྒྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་སྟིའུ་བྱཝ་པོ་ 
བདེ་བ་ཉི་ཅེན་མ་བསྟེ།  །གཞའ་གསང་གཉིས་།།སྲུ་ཆབ་གྲི་ 
བདེ་བ་ཞི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
བདེ་བ་ཨང་། རྗ་བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདི་འདྲ་བ 
བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། 
བདེ་བའི་དུས་ནི་ཉོ་མ་བཞེན་དུ་ཤརད། མེན་ཉོག་བཞིན་དུ་ 
བདེ་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བའོ་གཤལ་ཐག་ 
བདེ་བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་པྲུ་འི་ཤྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཤྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་ 
བདེ་བར་སྒོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། 
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ཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་གྱི་།མས་གྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྟ་རྫས་ཀྱ་ 
།ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། . མཐོང་།ཁབ་ཁྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། 
་༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ཆེ་ 
ཐོ་×མཆིས་༣སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ 
༢གྒྱལ་།མས་ན་ཀྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་ 
ཀ །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་མྱི་ 
གས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་མྱི་ 
།ཐུགས་བདེ་ཞམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏཾ། །ཐུགས་ 
།མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་ 
་འཙལཏེ་འཙལད་༡ཧེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་ 
་དང་ཉག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་ཾ་དེ་ 
མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་ 
སྙལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏཾ། །རྨང་ཅུང་གློ་བ་ 
གས་མཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇེ་ 
ཕོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་ 
སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇྗེ་བདེན་གྱིས་ནོ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་ 
ག་ཐེལ་དང་དགུ། ཕྱག་༠གྱྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། ། 
ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། | 
ས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། 
སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་ 
ང་བྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་ 
།བཀྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སེལ་དང་དགུ། ཕྱག་༡གྱ་དག་ 
ང་བྱཧད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་ 
སྤི་འགྱུར། མདའཾ་×མདའ་ཆའི་ནིསྒོ་སྱི་འབོག། ། 
ནཾ་སེམས་ཤེས་།: །ཀྲགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང་། ། 
། །བྱིའི་ནི་གྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་འཾ་ནི་སྦས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་ 
'རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་།ོ་བ་ལ་སྟན་དུ་ཕྱི་བརྗད་པ་ཡང་ 
ང་དྭ་ཞགས་ཀྱང་མ་ཞགས། ཉེ་ཚོ་བྱིད་མ་བྱང་བ་ཨང།་ 
་བཅུགས། ྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནི་མནན། ། 
ག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཏོད་ཟེད་བ་ལས་ 
རྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱཾས་ཡོད་ཆེས་ཤིང་ 
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བདེ་བས་དོལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ྱས་བྱམས་པ། མ་ 
བདེ་བློན་།མས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་ 
བདེ་བླན་བྱི་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ག 
བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོ 
བདེ་ཞིང་སླིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ཡ་ཕྱི་དབབ 
བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།: །ཐྲུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མྨ་ 
བདེ་ཞེས་མས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ 
བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།: །མང་ཧུང་ལོ་བ་བདི་ཞམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས། 
བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་ 
བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུས་ཆེན་པོའི་ག 
£ ཿཤིད་ཉ 0༡:55 3 དཁ་༩༤༨༡ད་8ཏོཿཉ།7 
སྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏཾ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོ 
བདེ་ཞམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
བདེན་ཀྱིས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །ཕྱི་ 
བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏོར་ 
བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨོན་རུམ་དུ་བྱུང་ཛཾ།: །སཆེ་ག 
བདེན་ཅུ་དག་ཁག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅོ 
བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །ག 
བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། 
བདེན་སྙམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས 
བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་ད་ 
བདེན་དང་བྱཅ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁུག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་ 
བདེན་དང་བྱའ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་བ 
བདེན་ནམ་ནོ་བརུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན། 
བདེན་ནམ་བརུན། འདྲོན་པོ་གསུམ་།།་བཀའཏེ་*བཀམ་* 
བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བསྟད་དུ་ད 
་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ས་ཞུགས། 
ནཏདུ་ཞུགས་སྲུ་ཟིན་ན།: །ཆེཿ 
བདེན་པ་ཤོ་བསྟེན། འཛངས་པ་ཤི་བསྟོད། དཔའ་བོ་ནི་བ 
བདེན་བ་སྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྲི 
བདེན་བཞི་ནགས་རྡ་རིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


བདེ་འམ་ 


1067,0001 
11287,0410 
£1287,0050 
$0750,0023 
80750,0251 
90750,0119 
80750,0034 
8$0750/0140 
$0750/0111 
$0750,0213 
80750,0178 
80750,0108 
$0750,0237 
80751,3893 
80751,3992 
£:1287,0480 
51290,¥011 
1067,0011 
$0750,0072 
£:1286,0001 
1:1287,0413 
„ £1287,0414 
:1287,0504 
:1287,0492 
:1287,0511 
£:1287,0470 
1287,0476 
1:1287,0463 
£1288,0046 
£:1288,/0019 


11287,0470 


”ནོ་རྐང་པཱན་ཞིག། འཁལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནོ་ 
་ལོ་བཅིགསོ་*བ་ཅིགས་༧སོ། གཅུང་༡་།ཊིཤ་ཡབ་ཀྱ་ 
།ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་བྱི 
ག་པའི་ཅིས་བྱྱིསྟེ་*བཀྱིས་༧ཏེ། ཇོ་མོ་ཁཱ་བཙུན་ཤྱ 
གསེར་ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དབྱོད་བཙན་མོ་ག་དུན་བྱཾ 
ད་ད ༡བསྒྲས།།༼དགུན་བཙན་ཨོ་མུན་ཉང་ཀང་ཐའི་ 
”བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།- ཕྱིང་བར་ཤྱེ་ཁྲི་མ་ཡོད་གྱི 
ལྟོ་བཀྲོན་བབ་གྱི་ནར་བརྩིས། སྟོན་བྱོ་མང་པངས་གྱི་ 
ན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྟས་པངས་གྱཾ་ 
སྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགོི*ཐྲོག(*གོ་ 
ཨང་ཧ་ཉོག་བསག།དགན་ཤིང་པར་བཅན་པོ་མབ་བོ། 
ཙན་པོ་སས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་ཚ་ཁོང་ཅོ་གཏོས་བོ་ 
།དང་འཇང་རྒྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྤིད་ཀྲི་ 
༢༧ 
ནི་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཞུ་འོ་ནི་ 
།དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བླཾན། །ནོ་དགུ་དག་ 
'འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། ནྣོ་དགུ་དག་འད་ 
'བཾ་བཀཾ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་ 


'དྲག་འཇང་རྒྱལ་།ཁམས་ཿ༔ 


་ཞི་གངས་?བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སྤ། །གྷ་ཞི་ལ 
་ཊུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ཞི་འཕན་གྱིས་ཚོབ། | 
ཀི་ནི་ྟོ་དང་རྗེགས། །ཕུ་ནས་ཞོ་ཁས་བཏབ་ཆིང། | 
ཆིག་གི་ཞད་ལ་སྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཅཾགི་*གཟོག"གི་ 
'ཞཾ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །པྱག་ 
མཚུངསྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གག་ཆེད་པོ་ལ་ 
'ཆུང་བ། །ཤ་སྱེད་ཞཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་ 
'སྟན་གྱིས་གསན། །པྱུ་འཾ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱར། མདའཾ་ 
ཤཾ་ཧེནདཱའགྲུར་།། པ་བངནི་རི་ལ་འབྲིལ།  ཕྱ་མདཞཾ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁརད་ཏེ། ཐཱཾད" 
གས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་ཧྱེས་།ྲི་སྤོང་རན་བྱི་ 
'ཨཾ་གག་ཆུང་བ'། །ཤ་ཕྱེད་ཞོ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་ 


~390~ 


7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༦།ཿ།ཀྱི་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ཡ་ཇི་དང་ཇི་ལ་ 
བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀཾ་ནི་སྐལ་པོག་པ་། ཉ་དང་ 
མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤ་ཊི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚཝ་གཉེར་དུ་ 
མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག *འབུག།*གི་ཁོ་ལ། 

མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁཱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབར་ 


མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱ་གག་ ཝགག་'×གི་ལོ་ལ་ 
མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༦།:།སྤེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། གློན་ཆེན་པོ་ཁི་ 
དགུན་མཚན་པོ་བག་ཨར་ན་བཞུགས་པ་ཡས། 
མད་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དཱ་ཞདུས་པར་ལོ་ 
འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བོན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ 
བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་ 
བར་ཞོ་གཅིག། ༡༦།རའོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ 


་མདད་བཏང་། 
མདད་བཏང། 
མདད་བཏང། 
མདད་བཏང་། 
མདད་བཏང། 
མདད་བཏང། 
མདབ་དུ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན་ 
མདབ་ད་༡བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན། བློ 
ན་དོ་ཚོགས།༡༡ོ་ས་འཕར་མ་དོ་ཤོ་སི་རམ་སོ།ཿཝམས་ཧཧི་ 
མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་༣ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་ 
*མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བ་ 
མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། ཞ་ཞ་ཡུལ་ 
མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་༧འི་༡དྲོ་ ?གཙན་། །@དགས་@ཀྱི་ལབ་ 
མདའ་ནས་ཞི་གཡབ་འདར་བ་སྐྱི་འི་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ 
མདའ་ནས་ནོ་གཞབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ལོ 
མདའ་ནས་ཁྱི་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །བི་ལུང་གཉོས་ཀྱིཤཾང་ཙེ་ 
མདའ་ཞོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། །དེ་ཞི་ནི་ @མན་ཆད་ལུ་། ། 
མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་ཚཝོང་ཀིར་ཞང་ 
×མདའ་ཚའི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། 

*མདའ་ཚའི་ནི་སྒྲ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫན་བ་ཞདཾ་། 
*མདའ་རའོ་ནི་སྨྲ་འོད་ཀྱིས་གྱེན་དུ་ཞོ་འདྲིལ་འདྲེཝ་ཡང། ། 
མདའ་ར་ཚོད་ཤིག་ཁྱེང་ཏཿསཿཧོ་ཀཚིཀ། ༄།།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་ 
མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག།ཌ ༄།:།ྱཾ་བའཾ་ཛ་ལ་བབ་སྟེ། 
མདའི་མདའ་ཚའི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རེ་ 


11287,0476 
11237,0463 
$0750,0027 
11287,0057 
191287,0216 
1287,0016 
1:1287,0011 
191290,%011 
1067,0011 
$8212,0007 
$0750/0118 
90750:0113 
$0751,3531 
10016,3433 
:1287,0487 
11287,04:85 
10016/26094 
80750,0005 
191067,0003 
:1287,0437 
1287,0266 
:1287,0482 
80750,0100 
80750,0150 
$0750,0061 
$0750,0150 
$0750,0190 
$0750,0089 
$0750,0107 
$0750,0163 


$:8212,0027 


ང་ལྔོ་ནི་སྙན་གྱཾས་གསན། །པཱུ་འཾ་ནི་གཙུག་སྱི་འགྱུར། 
”བྲང་ཧཾ་བྱེན་དུ་འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འདྲེལ། པྱ་ 
”ཤིང། (དབྱརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟྲིད་ 
སྭ ༧གསུངས་མསོ། འ་བ་ཉི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་རོ་རཾ་ན་ 
ག#གཾ་བྱི་ཆེན་བྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མ།ར་ལ། ། 
༈ འུང་ནས་ལོ་ངས་གྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ལ། གསེར་གྱི་ 
མ་ཧྱེས་གསོལ་པ།། དེ་ལྟར་གྱི་གནང་ན། ' ལྷ་ཞི་དཀོར། 
! ཆེ་དགུ་དག་ཇྗེ་དང་བླིན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་ 
དགུ་དག་ཇེ་དང་བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་ 
ལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
'བསྡུས་སྟེ།' ལྔ་བརྒ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
༡༦།;།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པར་ 
བཤ ཞན་དུ་དབབལ་བཞ།། ནུས་ཀྱི་།ས་ཆེན་པོ། 
༡ན་ཞི་འདྲེན་པ་འདི་། ཁཱི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། 
ཁས་པ་མཆོ་གར་ཧོ་འབྲོང་གི་རུ། ནྣ་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་ 
ཁ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདོ་ 
་གགཾ་ *གག་×གོ་ལོ་ཡའ་བཙན་པོ་དབྱར་སྟོད་ཕོ་དམ་ 
གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་ 
ཡུ་བུ་ཏི་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། ། 
། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། ། 
“ར་ཝ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འཾ་ཚེ། །ཁེ་གད་ཧྱལ་ཏ་རེ་ 
གས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཁེ་གྒད་ 
'སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱོད་*རྒྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། 
ལ་དུ་འདྷསེ་ཆའདུས་༣ཧཾ། །ས་དམར་པོ་བཏབ། 
སྡུསྟ་*བསྡུས་༧ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་བཱི་གཟིགས་གྱིས། 
མངན་གྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁལད་པ་བསྐོས། 
ཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ།ཁི་ཉེ་ན་བཞུགས། 
སྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། ལྷོ་འདུས་སྤེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། 
ཙབ་གྱིས། རྩང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་འཾལ་བཏབ། 


ས་དགུན་བཙན་པོའི་པོ་བྲང་སྟོད་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་ 
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མདའི་མམདའ་ ཚི་ནི་སྒྲ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནི་བརྫུན 
མདའི་*མདའ་ མཚི་ནི་སྨྲ་འར་གྱིས་གྱེན་དྭ་ནི་འདྲིལ་འདྲེལ་ 
མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་ 
མདུང་གི་ཉེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་རོ་ན་ལྷམ་ཀྱི་གོང་ར་ནིག། 
མདུང་སོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། 


མདང་ཅེ་ཉིས་བྱཧའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་ད་ཐལ་བ་བཀལ་ 
9 ༡ བར་མའོ 
མདུང་། དེ་ཅམ་༡ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་བས་དག་ཟླ 
མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ 
མདན་མ་སྐྱིབྱ་མབྱར་ཆླིང་ཆཡིངས་ཙལ་ད་ླན་ཅེ་ཐུང་བར་ 
མདུན་མ་རག་ཏག་ ༣ཏག་གི་ཉམ་པུར་འདུས། འབངས་ 
མདན་མཞདག་ཏུག་¥ཏཀ་༦གྲི་ཡ་རང་དྲ་ཞདས་པར།་ཚོ་ག 
མྨན་གསམ་ཀྱཾ།མས་ཀྱི་དབང་པོ་ནམས་ཀྱིས་དཀོན་མཐོག་ག་ 
མདོ་གསས་ཀྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ 
མདོ་གྲགས་ཞོ་དགུང་དང་ཏེ། །སྨད་ནས་ནེ་རྟོན་པ་འདི། ཧྱ 
མདོ་ལྕགས་ཞཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་སྦི་ཞུ 
མདུ་སྡེའི་ལུང་ཁས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་ 


ཨར་ 


མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུས་ཆུ་བོར་སྤོསྟེ་*སྤོས་ 
མཛུ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ལུབ་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་ 
མདོ་ནས་ནི་ཅང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ན 
མདུ་ནས་ཞོ་ཅང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། 
མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་ཅབླངས་པ་ ༡དུ་ཐུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། 
མདོ་སྣང་ལས་སྱོགས་པ་ཚོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ 
མདུ་སྨད་ཀྱི་མཁས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱས་ཤི་གར་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་* 
སདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྒོད་*རྒྱོད་ཨདུ་བསྡུས་ནས། མ་ 
མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་གྱིས། གཉེ་ནམ་ 
མནོ་སྨད་ཀྱཾ་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡེང་བྲོམ་དུ་།ུ་སང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུ 
མདོ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན་པར་ཀྱི་བླེ་མར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་ཡོཝ་དྭ་ 
མདུ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ 


$0750,0122 
$8212,0043 
$0750/0167 
$8212,0032 
$0750,0180 
90750,0093 
$8212,/0037 
80750,0155 
80750,0171 
$0750,0158 
$8212,0048 
$0750,0118 
$0750/,0113 
50750,0184 
90750,0200 
90750,0152 
$0750,0196 
90750/0131 
80750,0175 
$0750,0127 
$0750,0213 
8$0750,0216 
90750,0108 
90750,0219 
8212,0056 
$8212,0034 
$8212,0040 
98212,0014 
$8212,0030 
98212,0022 
$8212,0026 


ས་ལོང་དམར་ཕོ་བཙོས། སེ་རིབ་ཤྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང། 
ང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། 
། ཚོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། 
ཞི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་×*ཧེ་ 
] ཞང་ཁྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་ཉིས་བགྱཾས། 
ན་བཞུགས་ཤིང། ཧཱའོ་པོ་ཉ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། 
།དགུན་འདུན་བླན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་བྱཾས་སྨོར་བསྡུས་ 
བྲཾང་ཊན་ྱི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟོགས་བྱིས། 
ན་དང། མྨུངས་སྟོད་སྨད་གྱོ་ཐང་།ཁས་ཆེན་པོ་བཏབ། 
'ཕྱིང་འཾལདང་*འཾཡད་ *དང། སོག་རཾལད་བཤྲིས། 
བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། 
་འོན་ཆང་དར། བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། 
གཟིགས་གྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཅྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། 
”གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁཱ་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་ 
ན་པོ་བརྒྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའོ་ཏང་།ྲེ་བཏབ། 
།ཿ།སྦྲུལ་གྱི་ཚོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱདད་དུངས་ན་བཞུགས། 
ན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་རྨན་ཁྱི་བུས་བསྡས་ 
་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་མང་ཕོ་བཀུག། 
ཏེ། བ་སེ ༧སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། 
ལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ཟང་ཤྱིས་བསྡས། ལྕམ་ལྷས་པངས་ཤྱི་མདད་བཏང། 
་བསྡྟེ་*བསྡས་*ཏེ། དུ་བཞི་རབས་ཆད་བརྩིས། 
ཙན་པོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང། བྱི་མང་པངས་ནོངས། 
ས། འདན་མ་ཟློར་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བཤྱིས། 
དབྱར་འདུན་གླག*བླག་*ི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། 
་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་ཤྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་×ཏེ་ 
།བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། 


་མདོ་བཞེར་མྨ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩལད། 


ཞགས་#ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་ད་སླར་མཆེས་ 
།། ཙེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་༧སྲུ་བཀུག། 
ལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གི། 
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མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཆི་ 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོང་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་ 
མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོ 
མདཱ་སྨད་ཀྱེ་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་ག་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་བྱི་ཅི་འབོསུ་×འབོས་སུ་བ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་*ཏག་*གི་རྨ་རོང་དུ་བླ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱ་དགུན་འདུན་རྱམ་*འརྱམ་ཤེ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་* 
མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤི་གར་དུ་བླན་།ྲི་གཟིགས་ག་ 
མདོ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན། བློན་།ྲི་གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་དཱ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ཁི་སྒྲ་སྟག་ཆབ་གྱིཾས། 
མདོ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མ་རག་ཧགོ་ཏག་ *ག་ཉམ་པུར་འདུས། 
མདོ་སྨད་ཤྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགོཾ་*ཏག་*ཐ་#་རོང་དཱ་འདུ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་རྒྱོད་*རྒྱོད་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཆེག། 
མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཤྱོད་༧ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། - 
མདཱ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། གཏ 
མདོ་སྨད་བྱོ་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲེ་འཟིགས་གནང་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཡོད་དུ་ཆོག་རཁྲི་གཟིགས། 
མདོ་སྨད་ཤྱེ་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ 
མདུ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནེ་ཨོར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་ག་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཊཞཾ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཨོལ་གྱི་ཉེའུ་དཀྱུསུ་*དཀྱུས་*སུ་འདུ་ 
མདུ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེ 
མདོ་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སླ་ཤོད་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱན་འདུན་བློན་ཁི་སྒང་ *སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལས་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་ད 
མདཱ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་༔ན་ཤྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ 
མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་ 
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གས་དབྱར་འདུན་མཁ་ཏོའི་། བརྗེན་ཐང་དྭ་འདུས།། 
ཨང་༣ཡང་འདོ་ཤོ་ལས་ཚུགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། 
'ཞུད་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིས་རྩན་རྨ་ཆུང་བརུག་།་ 
གས་༣ཏེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་ 
ཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་བློན་ 
ཕབ། ྨ་ྲམ་ཕྱིར་བཅུ་གསྟེ་*བཙུགས་×ཏེ། ཞང་ 
། བཱན་ཁཱི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། བློན་ 
ག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེར་ 


ག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲྭ་ 
'8བ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོམ་ཀྱི་རལ་གྱི་*བྲི་ 
གཅུང་སྙལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣཾན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འི་ནི་ 
ད་ཀུང་། འཕུར་དུ་ནི་འདབ་ས་མཆེས། ་འཕུར་དུ་ཞ་ 
ས་ལྟེ། གནས་དུ་ཞོ་འཕུར་འདད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་ 
ར་རྣཝ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྩན་ལ་ཆབ་སྲོད་ཆེ་བའོ་ 
'མཚུལ་དཱ་དཀུའ།། ་༄།:།བཛྙན་པོ་ཏྲི་འདུས་སྲོང་། ། 
རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། 


ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་ 
།ཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒལདེ་*བརྒལད་*དེ། རྒྱའཾ་རམ་ 
'ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨདུ་*སྨད་ཆདུ་ཀས་ཁྲི་བཟང་བྱེ་ 
ག་བསྐི་*བརྐུས་༧ོ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་གཡའ་བོ་ 
སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་ 
'ཤྱེད་པར་འཇུག་པ་དན་བྱེད་ཅིང་ལྡཾག་པའི་མཙམས་ཤྱཾ་ 
ན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཏྱན་ 
༡ནང་དུ་སྤྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊླཾ་ 
་ཆེ་བཀྱིས་པ་ཞཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~~ 
གླུ་བླངས་པའ།། ~~~ ་ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནོ་ལ་ 
'མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་ཤྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་ 
།། །ཕྱི་རིག་གཾས། བསྟོད་པ་།་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཊོ་ 
་འདའསོ་ 


ཁག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་ 


ཞི་ཝ་འདའསོ་ ¥འདའས་ མསོ། ཏིང་སྲབ་རོང་རིངས་ 
སྭ་བངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཊ་ 
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མདོ་སྨད་གྱཾ།། དབྱར་འདུན་ཉས་བྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། ད་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྷ་རེ་སོང་འདུས།། 
མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀུ 
དོ་ཞོ་འི་གདེ་སསྲེས་ིཆག་དུ་བབགས་ཆ་ཞག། 
མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་* 
མདོ་བཞེར་མ་གྲོས་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩལད། མདཾ་ 
མདུ་བཞེར་ལས་ཁུགས་པས་བསྡས་ཆབསྡུས་མཉི། ཏེའུ་ཅུ་ 
མདོ་ཁོད་ལ་སཱོགས་པས། མཁར་ཚན་ཡན་ཆད་དུ་དྲངསྟེ་* 
མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་ 
མདུད་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོས་དབུ་སྟུང་ཨང་ 
འདབ་བསྐྱེད་དཾ་། །འཇང་གཾ་ཧྒྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེ 
འདབ་མཆིས་ཀུང། །དགུང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་ 
འདབ་མ་མཆིས། འཕུར་ད་ནི་འདབ་མཆིས་ཀུང། །དགུང་ 
འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དུས་གྱི་གཅིགས་བ 
འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །།ེ་ཤད་ 
དམ་གྱི་ནི་ོག་རོ་ཟ། དྲིཾ་ངན་ནི་ཉ་འོ་དྲི་། གཞའ་ངན་ན་ 
ཞདས་ཀྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། ། 
འདའ་ཛད་པར་དུ། ༡ཕུད་ ?རྒོན་མཁར་ཕོ་ཅེར་དྲངསྟེ་ 
འདའ་ཐོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།:། 
༣༨ ༠༧༅་མ་མའའའའ་འ 
འདའ་བའོ་ཕྱིང་ཤྱཾ་སྙིད་པ་ན་བཞགས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འ 
འདའ་བད་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེ 
འནའ་མ་རན་ཞ་བྱེད་ནཱ། །རྫ་ཐོས་ལྡེག་བསྟོལ་སྟུ་བསྟན་བ་ 
འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་ཕྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དཱ་ 
འདཞར་ཀྱཾ་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། 
འདཞས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནི་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ ~ 
འདཞས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇོ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ 
འདཞས་ོཾ་འོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བ 
#འདའས་སོ། ཏིང་སྲབ་རོང་འིངས་འདའས་སོ། བ། 
འདའས་སོ། བ། ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ 
འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། ཕྱི་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ་ 
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ཀྱང །དགུད་སྔོ་ནི་ཡང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་ག་མྱི 
ར་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་ཞི་ལ་ 
མ་པར་དབེན་བ་ཡོད་ཕྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས' 
་པར་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །འཇོག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
'ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་ 
འ་བཞི་ཕྱིང་བྱི་སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ཡས་ 
ཞིན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
ཁ་ཧི་བསད་ནམས་ཀྱཾས་འཛིག་ཏེན་དང་འཛིག་ཏེན་ཡས་ 
ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
'ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞོ་ནོན་ཧེ།' བྱཾ་གནས་པའི་མུ་ངན་ལས” 
ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་འཇོགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏ་ 
་བཟི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་མ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ཡས་ 
ཁ་ཅིག་གི་སྟེདུ་ན།::རུབ་སྟེན་ཀྱི་གཇས་བྱག་བཙོམ་ལྡན་ 
[ བླ་ན་བྱེད་པའོ་ལྷའོ་ཡང་ལྷ་སངས་བྱས་བཅོས་ལྡན་ 
གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞུགས་པའི་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་ 


'བྱི་ནཾ་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ 
་མཇལ་དུས་ཀྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་ 
ཞུང་ནས། ཟེང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། ། 
ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དྭ་བརླབས་ནས། །ང་འཾ་དམག་ 
པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཡོང་ཡང་ 
་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་ཧྱལ་ཕྲན་དང་། གློན་པོ་ 
ཛ་ཆ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཧོ། !བྱི་ 
ངས་ཁ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་ 
།ཐེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། 
ཨའས། དུག་སའོ་སྐང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་ 
'བཏགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། སླང་ཙང་སྨད་ལོགས་པོས་ 
༩ལལྲཀ 
ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པ་འི་ཕྱག་༩ད་ 
ཉོས་མ་བུང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ 
= -,*-༠° །མགུར་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ན 


སོལ་ཧོ།། འུང་གོ་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་ 
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འདའས། །ས་དུ་ནོཾ་དགུང་མ་སླེབས། མ་དུ་ནཾ་དོག་ས་མླེབ 
ཧན ༦ཐན་།ཀཿ ཉོ) ཧིང་སྲབ་རོང་རེངས་ཞདའས་སོ 
ཞདས་པ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད། 
ཞདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཊིནད་པའོ་ཨེ་ཤེས་དང་ 
འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་པ། མ་རབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་ྲིན་ 
ཞདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
འདས་པའི་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་ཁུག་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ཁྲད་སྨོན་ཏྭ་ 
འདས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡ 
འདས་པའོ་ལྷའི་ཐོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ལ།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡ 
ཞདས་པར་སྨོན་ཧོ།། ༄།།ཀྱ་དྲག་ལས་ཕྕོགས་པ་མཇལ་རཾ་ཆེ 
ཞདས་པ། བྱོར་ཤྱི་ལྡོག་པའོ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ 
འདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་ད 
འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་ཞཁོརད་དང་བཅས་པ་ནམས་ 
དཱ་སྐྱེ་ཁར་སྨོན་ཏོ།། ཏཱ 
ཞདས་ཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། 


ཞདས་བྱམས་པ་ཞོ་ཞཁོར། 


འདས་སོ་ནོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྩ། #བ་ 
དཾ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅ་ 
འདྲོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱུ 
འདེ་སྟེད་ཆིག་ཨོད་ད། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོ 
འདོ་ལ་བུའི་ེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བའི་དོན་དུ་ 
འདོ་ལྟར་བབ་སྟེ། །མྱི་མང་གི་རྗེ། ཨུལ་ཆེ་འ'བདག་བྱེད་བྱེ 
འདི་ལྟེ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱུང་ཛོ། །བྱཾ་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་ 
ཞདཾ་མདོ་སྡེའི་ལུང་ཁས་ཀྱང་། ཁ་ལ་ཞོག་ཤིས་འཛམ་བུ་གླིང 
འདི་འྲད་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཨོང 
འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། : །དེ་ཕྱིར་སྤ་ 
འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ཉགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཆོད་གྱི 
འདོ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཉིས་ཀྱི་བ 
འདོ་པུཝ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཡག་ཞུ་གཆིག་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ན 
འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུ་ 
འདོ་ཞེས་མཆི་། པུག་ཧྱས་བཏབ་ལྟ་སྐུརབ་འདི་ཡགས་ཤིས 
འདི་ཞེས་ལྕལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨ་ 
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བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ ཆགཤེགས་*སོ། མགུར་ 
ས་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྤས་དབན་གྱི་ཞ་སྔར་ 
 ཡུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་ 
སྐྱིད་དྭ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཡཾ་གེ་མྐེད་པ་ཡང། །བཙན་པོ་ 
།གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞི་མ་བྱང་ཇོ། །ཧྱལ་པོ་ 
དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་ཨ།”་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།:།ཀྱལ་ 
སྩལ་ཏྭ། །བཙན་པོ་ཞི་བླན་བོར་བཟུག་གོ།: །ཧྱལ་པོ་ 
ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འོ། །འུང་གོ་ཞག་དུ། བཙན་པོ་ 
'བློད་དེ། །ཡིག་སྨི་ཧུ་ོཾ་སིད་བརླག་གོ་།། ་༄།ཿ།རྒྱལ་ 
'མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྱར་ན་ 
ས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱཾན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་།ཁང་ 
མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་ 
།པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ 
། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་ཧྱལ་ཏོ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། ། 
ཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྤས། ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་། ། 


ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརྙཾགས་པ་ 
་ཞིཚིག་ནི་འདི་ཞེས་མཆི་། པྱག་ཧྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ། 
།གཉིན་མཐའ་༠བཞི་2ཞི་*འི་རབས་དང་ལུགས་༩ནཾ་ 
ལ། ཨུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་གྐད་ཅིང་དར་པར་བགྱིས་པ་ 
ཡུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ་ 
ཅེང་སྐུ་ཁོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཡང་ 
ས་ཆསུ་བཀུག་པ་ལ་ཁྱཾགསྟེ་*སྙོགས་*ཏེ། རྒྱལ་པོང 
།བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་ས་འི་སྙིང་ལ་ 
སུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་ 
ད་མཆེན་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྟུང་ངས། །སྡུན་ན་ནཾ་འདྲེན་པ་ 
མདའ་མའོ་ནི་སྒྲོ་ཕྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ཞོ་བརུན་བ་ 
ང་བཅན་གྱིས་མགར་བླངས་པ། །ཏྱི་རྗེ་འི་ནཾ་མཚན་བ་ 
༈' སྐ་ལ་ོཾ་འཕྲུལ་ཨང་མཇའ། །ཞོག་ན་ཞོ་བཅིབས་པ་ 
འདི་། །ཁཱེའི་ནི་སློང་བརྩན་ཞིག། །བླན་བྱི་ནི་ཕྱིང་བ་ 
། མདོ་གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཉེ། །སྨད་ནས་ཞོ་རྟོན་པ་ 
་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་ 


~395~ 


འདི་ཞེས་གསུངས་ *གསུངས་*སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། 
འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱི་ཚབ་སྨད་སྤུན་ 
འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་འོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་ 


འདི་འོ་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེ་ 
འདི་ཞི་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། -སྟོད་གྱོ 
འདི་ཞི་རིང་ལ།1 །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉིན་ཀྱི་ཡང་དོ། ! 
འདི་ཞི་རིང་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས། ཊང་བོད་ཀྱི་རྫོ་བོ 
འདེ་འི་རིང་ལ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཆུ་ཊེ་ལྟ་ཞེག། །རྒས་ཏེ་ 
འདི་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞང་གྲི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་ 
འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ཀྱི 
འདི་ཨང་ནས་ཉི་མ་དང། ཟ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན 
འདེ་ཡང་ལོ་ངོ་གཉིས་ལ་ཧལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དས 
འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉོཾ་ཅེར་ 
འདེ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ'འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་ 
འདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་] སྲས་ཚིབས་ཀ་བུབ་ན།། ཨབ་ད་ 
འདི་ལ་ཇེས་སུ་ཨི་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོ 
འདི་ཝགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་གྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིག 
7ཞདཾ་7ཡགས།།) ༄།།རྒྱལ་ཕྲན་གུལ་གུལ་ན། :མཁར་བུ་ 
འདི་ལས་བཀའ་བཱིན་ཆེ་བ་མ་མཉིས་པས་ཐཱི་ཞྭ་དང་བཀའ་དྲཾ 


འདི་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད 
ཞདི་ལས་མ་ནངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས།: །རོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་ཞ་ 
འདི་ཝས་། །དབབུ་མོག་བཉན་ཞིང། ཆབ་སད་མཐའ་སྐྱེས་པ 
འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེ་ 
འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འད།། སེམས། ཐ་མ་འོ་ 
ཞདཾ་། ཁྲི་གདཞས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནོ་དགུང་ 
འད་། སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི 
འདི་། །ཁཱིཞི་ནཾ་སློང་བརན་ཞིག། །བློན་གྱིནི་ཕྱིང་བ་འདི་། 
འདི་། །ཧུལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདལ། །མོགས་སམ་ནོ་བུ 
འདཾ་། །སྟང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀི་ནིཕྱིང་བ་འ 
འདི། རྐལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང་། མུ་ཀེན་ནེ་ཀླུ་ཅུ་རྨད། 


འདི། །སྐྱི་ཞི་ནི་པཱད་ཐབསུ་*ཐབས་ཆསུ་། ཝ་དུར་ནི་བཏ 
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'| །སྟོང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཇིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་ 
དང། མུུ་ཀེན་ཞོ་ཀླུ་ཅུ་མྨན། །དབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ། 
་ཕོ་ཐོག་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ཁ་ 
ད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱཾས་འཛམ་བུ་གླིང་ 
ས་ཅད་ཀྱས་བསམ་ཀྱིས་བྱ་ཁབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དུས་ 
ས་པའི་དང་ལྡིག་ཙི་མཉིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ 
མས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཅིང་ཡོན་ཕུལ་བ་ 
ལ་དུམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ 
བུ་སྤིད་སྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། ། 
གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ 
ན་༅བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླགི”*ཀླག་×གི་བུ་ཅུང་ 
ས་ཀྱིས།། ལྟོ་ནས་ནཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ཞོ”་ 
་ག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། བཙན་པོ་ཊྲི 
ས། ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ཞོ་འདུ་ 
'དར་ར། །མཚ་ཆེད་པ་འི་ནང་ན། རུ་གྲིན་གྱལ་བའ་ 
ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག། 
༥མ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་ 
“ན། གཞན་ཐོ་ཨང་ཕྱི་འདོད། མྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་ 
དུམ་མྱུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་ཧྱལ་ 
བ་ནས ཇ་མྤི་ཞབསཞིག་ཀྲགི་ཟ། 


*འདུས་མཏེ། མངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བྐོས། དགུན་ 
གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱཾ་ཏྲི་མ་ལོད་ནོངས། དགུན” 
བཙིས། དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་ 
།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་བྱེ་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་ 
ཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་ 
'ཕྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱེས། དགུན་ 
ཤྱཾ་ཚམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་རབཞུགས་*ཏཾ། དགུན་ 
་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལདུ་༧རོལད་ཚདུ་གཤེགས་དགུན་ 
།བཉིས། ་དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན། 
'ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་ 
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འདི། །ཇལ་བཱ་ནོ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཨ 
འདི།།ཅེ་འམ་ཤོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་གྲོང་ཞོ་ཡང་པ་ཇེ་ 
འད།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་།། །གྲོག་ 
འདིའི་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུགས་ཇེ་ 
འདཾའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། ཨོད་གསུམ་གྱི་ཟྒོ་ན 
འདཾའི་བྱཾན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏོ་ཤུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨན་ཏོ། 
འཐཾའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ 
འདཾར་བཅས་པ་དང་སྱད་ན་འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་ནས་ 
འདིར་དྲ་ཤྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ལོག་པ" 
འདཾས། འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་མཆེད་དང་ 
འདུ་མདུ་འདུས།། ཧའོ་ཕོ་༡་༡ཨང་མཡང་འདོ་ཤི་ལས་ཚུ་ 
འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ནོཾ་ཡྱིས་ཤྱོ་བརྗད་། །གྲོ་འགྲོ་ནི་ཞ་ 
འདུ་མའདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དུག་མ་ 
འདུ་ན། ངག་རྗེས་ནོ་མྱིས་བྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆས་ 
འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །རུ་སྙིན་གྱལ་བ་ཆུ་འཾ” 
འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། ཨ་ན་རེ་ 
འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས 
འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། 
འདུག་པ། །ལ་པོ་ཟུགས་སྒམ་པོའི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་ 
འདུག་མད་ཀྱི། །ཞྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་ཞོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ 
འདུན་སྐྱི་གླིང་འཾངས་ཙལ་དུ་འདསྟེ་*་འདུས་ཆཏེ། ཁམས་ད 
འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན' #དབོན་ད་གྱལ་དང་། བློན་ཆེན་ 
འདུན་སྐེཁྱི་ཙམ་དུ།ཏེ་སྐྱེས་བཅང་ཟྱམ་ཀང་ནགའ་བྱཏཉཁེ། 
འདུན་སྐྱི་བུར་དྭ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ན་ 
འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་གྱཾ་དགུན་འདུན། 

འདུན་སྐྱི་བྱར་ཝེངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏཾ། དུ་བཞེ་ 
འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། རུན་མགོ་ཨམ་ 
འདན་སྷྱཾ་ཤོ་མ་རང་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བ 
འདན་སྷྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབཝ་ལྡོང་ 
འདུནགྷ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་ 
འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲཾང་རྨན་།ི་བུས་བསྡུས་ 


80750/0174 
$0750,0120 
90750,0116 
$0751,4192 
$0750,0156 
88212,0056 
$8212,0018 
88212,0046 
$0750,0061 
80750,0150 
$0750,0229 
0016/2294 
$8212,0042 
$0750/0191 
98212,0024 
90750/0164 
80750,0249 
88212,0010 
80750,0159 
80750,0176 
80750,0173 
80750,0089 
$8212,0039 
$0750,0145 
$0750,0107 
90750,0052 
80750,0025 
90750,0199 
80750,0242 
88212,0036 


88212,0057 


སྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
།ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྡོན་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
ན་བཞུགས། བྱི་པོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
དག་ཉག་ཡས་ཚུགས་ཕས་གཙུག་ཡག་།ང་བརྱཾགས་དགེ་ 
ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དྭབར་ 
* ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།|' དབྱར་ 
འབངས་མཉའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། དབྱར་ 
#*#  ཕོ་བྲང་དབྱར་མ་བྱར་ན'@བཞུགས། དབྱར" 
དུས་མཏི། །ཐམ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཊ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
བཅད། དགུན་ཐོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
ག་པ་ཝ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའཾ་དགེ་ 
ཏཱའཾ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་། དབྱར” 
རད། །ཁབ་སོའི་ཁཝད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་གྱཾ་དགུན་ 
"དེ་ཧྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་*འཚལད་ ×དེ་དབྱར་ 
གས་ཤིང། འབུག་ཙད་བྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་འཙཝད། དབྱར་ 
'བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
ཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དགུན་ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཊཱི་ཉེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
ང་མྱང་། སྒྲམ་དུ་བཏབ་བཙན་པའི་སྲས་བལྟམ་དབྱར་ 
ས། དགུན་བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་ 
ལྷོ་འདུས་སྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
བླན་ཆེ་ཊི་འབྲཾང་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁོར་ཏེ། དགུན” 
སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། དགུན་ 
'བཟང་འོར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད། དགུན་ 
བཞུགས་ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱཾས། དབུར་ 
ཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་ 


*×ཀླག"×གཾ་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱེ་དབྱར་ 
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འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བ 
འདུན་མཐིས་པ་ཅར་འདསེ་ *འདུས་ཨཏེ། གཡོ་རུའི་འ 
འདུན་མཐིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་ 
འདུན་ཧྱི་ 
འདུན་གྲོ་པུན་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བ་ 
འདུན་གླག་*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དྭ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་ད་ 
འདུན་ཀླག་*ཀླག་*གི་བུ་ཡུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་ 
འདུན་གླགོ"་#ཀླག'#གི་བུ་ཞུང་འདཱ་ཚདུ་འདུས།། ཧྒྱའོ་ཕོ་ 
འདུན་ཧྱས་ཤི་གར་དུ་འདྷུས་མའདུས་མཧེ། སུམ་པའི་ཤོ་ 
འདུན་རོདུ་*ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མཁོས་ཆེ་ 
འདུན་སྐྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙཝ་དང་རུ་བགོཌ× བགོའི་རྟེའུ་མཀར་དཱ། 
འདུན་འཛིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་པ། བྱོར་བྱི་ལྡོག་པ 
འདུན་ཏས་ཤཱི་ཞོ་ཐང་དུ་ཞདུས།། དགུན་ཕོ་བང་།། བུར་བྱི 
འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་གྱེས། གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ 
འདུན་སྟོད་ཤྱ་མོང་དུ་བཱན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟི 
འདུན་དུངས་བི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏ་རེ་དང། བླན་ཁྲ་ 
འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅག་ར་ 
འདུན་དྲའི་ཉེ་གར་གློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་ 


'བཙུགས་ཀྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཨོན་ཀྱིས། 


'དང། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས 
འདུན་ཐབ་ནག་དུ་བློན་ཁྲེསུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། 
འདུན་བྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་།ི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན” 
འདུན་ནས་ལྡང་བྲོས་དུ་ཁུ་མང་པོ་ཇེ་ལྷ་རུང་དང། བློན་མང་ 
འདུན་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ 
འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲིསུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་བྱེས། བསྡུསྟེ་* 
འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱིང་བར་ 
འདུན་ཐུལ་པོ་ ¥ཛའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄། 


འདུན་དྲའོ་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ 


འདུན་བ་བམས་ཤྱི་གཞག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བླ 
འདན་བྱར་ཁིངས་ཙལ་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡསྟེ་ 
འདུནབྲངདབསྟྟེ་ བསྔུས་༧ཏེ། ཕ་ལོས་ཤྱི་བྱང་བུ་བོར 
འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་བྱེས་སླར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
འདུན་བློན་ཏྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སྨྲ་ཤོད་གྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། 


$8212,0034 
$8212,0040 
88212,0001 
$90750)0163 
88212/0027 
$0750/0182 
$8212,0014 
80750,0206 
$0750,0170 
90750,0010 
$0750,0067 
80750,0020 
90750,0086 
$0750,0184 
$0750,0200 
$0750,0030 
90750,0031 
$0750,0007 
$0750,0068 
80750,0124 
90750,0006 
„ 90750,0098 
$0750,0096 
$0750,0152 
$0750,0035 
90750/0196 
80750/0178 
80750/0131 
$0750,0175 
80750,0127 


$0750,0065 


ཤྱཾ་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་ 
་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་ཕྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱེ་དབྱར་ 
བོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དགུན་ 
ཆེན་ཀྱིརྗ་ཞིང་བྱི་ཕྱིང་རཾཡ་བཏབ།' མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ཞ་ཛ་བྲང་སྟོད་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
་*མཛད་×*དེ། གཞག་རྒད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར" 
”ཧྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྕམད།) མདཾ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་ 
ལྷམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། 
དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། 
་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ།ཁ་གན་པྱག་ཞཙལད། 
'×མཁུད་ཉིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། དགུན་སྟོད་ 
།ཊཱ་ས་ཡོད། ངན་ལས་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤོང། 
'བསྡུས། བློན་།ཱི་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མད་སྨད་བྱེ་ 
'ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་།ྲེ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་ 
་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། 
ནྭ་བཞོ་བཟན་དང། མང་ཞཱས་སཀ་ཙབ་གཉིས་གིུ། 
དགུན་ཕོ་བང་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཀ་ཙམ་དུ་གཤེགས་ཤིད། 
གི་ཚོ་ལ་བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཐཾས་པ་ཏང་དུ་ 
ས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བར་རྨོསྟེ་*ྔཐྤོས་*ཏེ། 
།མ་འོད་ལྷས་གང་ཙཝ་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཏེ། 
”ཨར་འབྲོག་གི་འཾ་དང་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཏེ། 
༡ཝ་བཙན།པོ་དྲ་བཏད་དུངས་ན་བཞུགས། །ཉདོ་སྨད་གྱི་ 
ན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། 
ང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་ཆན་ཁྲི་བུས་བསྡུས་མད་སྨད་གྱི་ 
ཏཾ།  ལཱམ་བཙན་མ་ཐོག་ཅཐོག་*གོ་མདད་བཏད། 
*བསྡུས་ཨཏེ། ཕ་འོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
སོཾ སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱོ་ལྷག་ཅད་བཙཾས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་*ཧེ། མདཱ་སྨད་ཤྱི་ 
༡ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརྩན་གྱིས་ 
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འདུན་བློན་ཁི་སྒྲ་དང་བླན་མདོ་བཞེར་ཀྱིས་དབུ་ཡེར་བསྡུས་ཏེ་ 
འདུན་བླན་ཁྲེ་སྒྲང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཉང་ཁང་གྱིས། 
འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ནྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་ཡོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཁོ་གཟཾ 
འདུན་གློན་མང་རན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཟེ་ན་ 
འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་ྱེའུ་ལུང་དུ་བླན་ཅེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེས་བ 
འདུན་དྲབུ་ལེ་ལས་ནག་དུ། བླན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་ཞཔ 
འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསེ་ཅའདུས་*ཏ། ཀོང་ཅོ་*ཉ་ 
འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་། 
འདུན་མྭ་གག་གི་པུ་ཅུང་། 
འདུན་མ་གླག་*ཀླག་*' 
འདུན་མ་གགི་*གླག་*གི་རྲུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མང: 
འདུན་མྭ་ཀགུ་མཀླག་ཆགུ་རུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷ་ 
འདུན་མ་རྱོདུ'*རྐྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་བྱི་ 
འདུན་མ་རྱོད་*ཧོད་*དུ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟཾག། ༄།སྦྱུལ་ 
/ནདུན་ས་རྒུག་ཧྟཊ་ཧུའ་བསྡུསེ། ཆསསྡུས་སཧེ།(2དགུན།སཿ 
འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསེ *བསྡུས་*ཧེ་བུང་པ་ལྟོ་འབྲེ 
འདུན་མ་དུངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། མུན་ 
འདུན་མ་དའོ་གོ་པུར་ཞདུས་པ་ཁས། མགར་བཙན་ཏེན་གུང་ 
འདུན་མ་འདུཊ་ ཆའདུས་༡ཧེ། བཙན་མོ་ཁང་ཅོ་གཤེགས་ 
འདུན་མ་འདོང་ཀཞི་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ཚྡམ་བུ་དང 
འདུན་སྭ་བར་ཁིངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁི་བཟང་སྟག་ཙབ་བྱཾས་བསྡ 
འདུན་ཁ་བག་ཞོར་འདུས། དགུན་བཙན་བ་ཆབ་ཤྲིད་ཁ་བྲུ་ 
འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཤྱཾས། གཉོ་ཛོ་གེན་དུ་བསྡུ་ 
འདུན་མ་དྲབ་དུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 

འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁཱ་འཟིགས་གནང་ཁོང་གྱིས་བ 
འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། 
འདུན་མ་གཉེ་ནམ་ཞོར་དུ་ཚོག་ནྭ།ཊཱ་གཟིགས། གནང་ཀ 
འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བ 
'འདུན་ཨ་གཉེ་ནེ་ཨོར་དུ་ཞང་ཧ་སྟོ་དང། སྟ་གཱ་ཧི་ཉ་ཕྱིས: 
འདུན་མ་ཟུ་མྤུགོ'*སྤྲུག'×གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར 


་རྗེས་བསྡུས་ནས། ས་ 


$0750,0213 
80750,0216 
90750,0197 
$0750,0027 
80750/,0218 
$0750,0149 
80750,0075 
$0750,0122 
30750/0117 
90750,0108 
90750,0219 
90750,0106 
$0750,0142 
80750,0028 
90750)0091 
88212,0042 
90750)0153 
80750,0140 
90750)0123 
88212,0043 
80750,0167 
88212,0032 
80750,0180 
80750/0161 
$8212,0015 
88212,0030 
80750,0128 
8$0750,0049 
$0750,0138 
$0750/0147 


$0750,0166 


སྡུས། ལྩམ་ལྷས་ཕངས་གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཤྱི་ 
སྡུས'×ཧེ། རྲ་བཞི་རབས་ཆད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱི་ 


་ཝས། སླར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ' *གཤེགས་ *ཏེ། 


ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས་ 


དགུན་ལོ་བང་བྲག་མར་གྱེ་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། 
/རུང་ཨཅག། དགུན་བཅན་པཏ་ཤ་ཚམ་ན་བཞུགས། 
དགུན་ཁོ་བང་བྲག་མར་གྱི་ཙཝ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
ག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། 
བྲག་མན་ན་བཞུགས། བྱོ་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 


ཤཤྱཾ་མདད་བཏང་། བྱི་ཨང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
་མ་ཟློར་ཞདས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བགྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་ 
། བཙན་བོ་ཡབ་གྱི་དཔུར་མགྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ 


།དབརད་མལ་ཐོ་རྲཐོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། 
མང་ཉིན་སྟག་ཅབ་གཏོས། བོག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། 
ས་ཆེན་པོ་བྱགིས། ཨུམ་ཞོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཅིང། 


གཾ། ཕོ་བུང་སྡེངཔྣ་*སྡེངས་*ན་༧བཞུགས་དབྱར་ 
བཅན་ཕི་མཛོའི་ཕོ་བྲང་བྭག་མང་ན་བཞུགས། དགུན་ 
་གས། ཕྱིང་བར་ཤྱི་ཁཱི་མ་ལོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་ 
ཙེས། མེ་རིབ་ཤྱི་ཀྒྱཝ་མོ་བཟུཊ།” མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་འདུས།། མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན” 
བ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
'ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
”སྨོན་ཟུང་ཡ་ཕུལ་བའི་ཅིས་བཀྱཾས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་ 
བྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་ན་བཞུགས། དགུན” 
”×ཧེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དགུན་ 
'སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར" 
རད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱཾ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
བབ་ལྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
བོན་དྭ་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ'ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས། དབྱར་ 
བཙན་པོ་༡ཞེ་#ཞ་ཤིང་གྱི་རིབས་ན་བཞུགས། དབབར་ 
'ཤིཾརྗེ་ཞིང་གླངས་གྱི་བྱིང་རི་ད་ཀྱི་ཊིས་བཤྱིས། དགུན་ 
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འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།བྱ་གགཾ་༧གག་* 
འདུན་མ་ཚ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊོ་ལོ་ལ། བ 
འདུན་མ་ཟཱིད་གྱི་ལྔ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
འནུན་ཆ་ཟིད་ཨད་ས་ཏིལ་བསྡུབ་ལ༡ེ།༧ནནུ་བསི་མཁཉེ་ 
འདུན་མ་ཟཱོར་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བཏྱཾས། མདོ་སྨད་ག 
འདུན་མ་རོ་ཡུག་༣ཡུག་༧གི་ནབསུ་༧ནབས་*སུ། བློན' 
འདུན་མ་ཞོན་གི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༦། 
འདན་མ་འོན་ཅང་ནོར་འདས་༣ཞདས་༣ཏེ། རུ་ལགོ་*ཝ་ 
འདུན་མ་ཁོན་ཆང་དར། བློནཆེནཔོ་ཊྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས 
འདུན་མ་ཡོལ་བྱི་རེའུ་དཀུསུ་*དཀྲུས་ཆསུ་འདུས་པར་ལོ་ཆི་ 
འདུན་མ་སེབ་ད་འདྷས་ ཆའདས་ མཧེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོ 
འདུན་མ། ནོ་ཨ་ཀྲད་ཞཁོན་ལོ་དབོན་དྲ་ཕུལ་བཅན་ལུང་ནང་ 
འདུན་མ། མཁ་ཧོ་མཟོའི་ལསསུ་ཝསྟམས་༧སུ། བློན་ཆེན 
འདུན་མའ་བས་ཀི་ལུང་འངས་ལྔ་མདུ་བསྡུས་ཕར་ཚོ་གཟིག། 
འདུན་མའང་འན་ཅང་དར་བསྡསེ་ ༧བྡས་*ཏེ། 7ཤོད་ 
འདུན་མལ་ཏོའོ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདཾ་སྨད་བྱི་། 

འདུན་མོང་ཀར་དུ་བླན་ཁྫི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་ 
འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་ད་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་ 
འདུན་གཅི་ནམ་ཡར་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོག 
འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ཡོ་གཟིག། ༄།བྱ་གཤཾ་ 
འདུན་གཅེ་ནམ་ཨར་དུ་བསྡུས་*བསྡུས་༧ཏི་ཆད་ཀཞི་ཅིས་ 
འདུན་གཅི་ནས་ཡོར་དྲུ་གོན།ི་གཟིགས་གནད།ཊང་ཁྱིས་ཁྡཛ་ 
འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏྭ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས 
འདུན་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགཾ་×ཏག'×གི་ཀོག་དུ་ 
འདུན་ཞང་སྟོང་རྩན་བྱཾས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
འདུན་གནང་ཕུག་དུ་ཞབོན་༄ད་བོན་ད་རྱལ་བཙན་ཐུང་ནང། 
འདུན་ཟུ་སྐུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཀྱལ་ི་ཟུང་གྱིས། 
འདུན་ཟུ་སྤུག'*སྤུག་*ཤཾ་ཀྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡས་ 
འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་གི་རྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁི་སུས་རྗེ་རང་ 
༥ ༣༩༠༠༡༡པ་ཟ་་བཏན་ཊ་དདང་ཁབན་ཆ 
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ཕྱི་སྦོན་*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་ 
ཧྐྱའཾ་ཕོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙཝད།  མདུ་སྨད་བྱེ་དགུན་ 
༡འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག། མད་སྨད་གྱི་དབྱར” 
**བསྡུས་*ཧི། གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཆཾས། དགུན་ 


ས་བཟང་སྟག་ལྡང་ཤྱིས་གློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 


ག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གེ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་ 
ག། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ད་སྨད་གྱི་ཐང་།ྲམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་རྒྱས་དང། དགེ་ 


།ཝ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་ 
'རོལ་ཏུ་བྱཾན་པའཾ'དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ཡའ།/)།དགེ་ 
། ཁྲི་བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརྒྱུས་ནས། དགུན་ 
'བགྱི་བཀྱི་བ་ལས། ཕྱོ་དལཏེ་*དཡད་*ཏེ། དབྱར་ 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤེང། དྭབར་ 
བབྲ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབན། 
རད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་ཛཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
ག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲཾ་སྭུ་རྗེས། དགུན་ 
བྲང།ང་བྭག་ཨཏྭཀི་ཞོས་བུ་ཚཁ་ན་བཞུགས། དགུན 
'ལད་*དང། སོག་རཡད་བཀྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ས་སྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་གྱཾ། དབྱར་ 
གུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། འདུས།[ མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་ 
།ཆོས་བཟང་ཞཾ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་ 
ང་ལྡིག་པའི་མཚམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ངས་སུ་གདང་བར་འགྱར་བ་ཉེས་ལྡིག་གི་ཡས་ཆོས་དང་ 


།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱོན་གཟི་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། 


ད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པཞོ་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ 
'ར་འཛུམས་དས་གཙོག་གདའ་ཨང་། བྱསྔ་ཞས་བས། 
།ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧལ་མ་ཤོ་མཐའ་བཞི་ 
།བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕྲུང་སྟེ། སྱང་ 
ན་དྭ་ཆོས་ཀྱ་ཀད་ཊེ་ཧཾཝམ་ཁའ་འཇས་ཁྲཿནང། 


'བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདསྟེ་ 
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འདུན་འོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་ཀྱཾས་བསྡུས་སྟེ། 
འདུན་ཨོལ་ཤྱི་ཅི་འབོསུ་*ཞབོས་སུ་བསྡུས། ཨུས་ནང་ཁོ 
འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏི། 
འདུན་ཞོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙོག། 
འདུན་རག་ཧག་༣ཧག་༧ཤི་ར་རང་དུ་བློན་ཊྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་ 
འདུན་རེ་ཀས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་བློན་མང་རན་འཕ 
འདུན་རུམ་ཆའྱརས་ཤི་གར་དུ་བསྡུསེ་ ཆབསསས་མཏེ། མང 
འདུན་འརྱས་ཤི་གར་དུ་བློན་།ི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་ཀྱིས་བསྡ 
འདན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ *སྭུ་མཉཾ་སྟི། གས་པར་ཕྱག་འཙ 
ཏཏ་༢༡༡༩༩༡༡། བྱད་བྱེལག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་སྟེང་རྗེ་ཆེན་ 
འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཙང་ཆེན་གྱི' 
འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས 
འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། མདན་ཆེན་པོ་དྲུག་ 
འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། ཁ་ 
འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་ #དབོན་ད་ཧལ་དང། བློན 
འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཀོང་ 
འདུན་ལྟས་གང་ཙལ་ 'བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། 
འདུན། བློན་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། 
འདུན། -དབུ་ལེའི་ལྷ་རེ་མར་འདུས།། དགུན་པོ་བྲཏ་བྱན: 
འདུན། གཙེར་བློན་།ི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་བྱེས། བསྡུས། ཧྱའོ་ད 
འདུས།  །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ན་ 


འདལ་བ་ལ་མ།ས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་ཁམས་ 


འདལ་བ་ལས་ཞགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ 
འདལ་བའི་སྡཾམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་བྱེ་བཞགས་ཀྱང་ 
འདུལ་བར་གྱདད་ཅིག། །ངན་སོང་ཟམས་ཅད་ཀྱིབུན་ཆད་ 
འདལ་ཞིང། སྡེག་ལ་བག་མྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་སྐྱེད་ཅིང་ 
འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚ།།།རླིག་རྗེ་ོཡྱས་ 
འདས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱྱིསྟ་=བཀྱིས་ཧེ།ཚོ་མོ་ཁི་ 
འདས་ཧེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ལུན་འཾང་པོར་བཉན་བ་དང་ 
རའདུས་༣ེ། ཀོང་ཅོ་རཅའི་བོན་ཆག་ར་ཞིནཀོངཕྱངསྟ། 


90750,0061 
80750,0060 
$0750,0063 
90750,0229 
10016,3393 
80750,0219 
$0750,0124 
$0750,0064 
$0750/0058 
90750,0010 
8$0750,0121 
80750,0021 
80750,0122 
80750,0044 
$0750,0062 
11287,0204 
$0750,0038 
80750,0068 
80750,0057 
80750,0114 
80750,0213 
$0750,0108 
$0750,0052 
$0750,0123 
80750,0216 
0016,343:2 
0016,2621 
$0750,0036 
1287,0340 
1287,0135 


80750,0106 


'དཱ་བཟྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་འདསྟེ་ 
༡ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་ཤོང་ལྣར་འདུསྟེ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་ 
སྭ་ཧཱ་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགོ་*བགོའི་རྟེའུ་མཀར་དུ་འདུསྟེ་ 
'དང་འཇང་ལས་ཚྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་ད་དས་གཅིག་ད་ 
་ཕ་ལོས་བྱགས། མདྲ་སད་ཧི་འདན་མ་སེབ་དུ་འདྷས་ 
བྱཾ་ཛཱན་ན་བཞུགས།> མཐཾས་པ་ཏང་དུ་ཞདུན་མ་འདུས་ 
 # 
བས་ཅད་གྱི་ཉིས་བྱགིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ཏང་དྭ་འདུཔྟེ་ 
*གཤེགས་༣ཏེ། འདུན་མ་གླག་གི་པུ་ཧུང་དུ་འདུསྟེ 


ན་ན་བཞུགས། དབབར་འདུན་མཐས་པ་ཅར་འདྟུལེ་ 


གླག་*གི་ཧྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་སངན་དུ་འདུསྟེ་ 
གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་མ་ཞོན་ཅང་དོར་འདུུས་ 
ར་འདུན་ཤོང་སྣད་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུསྟེ་ 
ཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གྱས་ཤི་གར་དུ་འདྭསྟེ་ 
་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བློན་ཡོངས་སུ་ 
༡བརུས་ཞས། 11 
བྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའི་གྲོ་པུར་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་ 
ནོ་སྨད་ཤྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགཾ་×ཏག་*གི་རྨ་རོང་དུ་ 
་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ས་ཟོལ་དུ་ 
དྭ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཨོལ་བྱི་རེའུ་དཀུསུ་*དཀུས་*ཧུ་ 
༡ཞཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པི་ *པའི་༡་ཤ་ཚལ་དུ་ 
་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་ 
'བཞི་རབས་ཆད་བརྩས། མདོ་སྨད་ཀྱ་འདུན་མ་ཚལ་དྭ 
གས་དགུར་འགུར་ཞང། ཧྱལ་པོ་ཉཾ་ཚོག་བཀའ་འོག་དུ་ 
”ཀྱང་། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏུ་ 
'དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཁ་ 
ན་རྒྱ་འི་སྙིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་ 


བ།། ཀླམ་ས་གསུམ་། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུས་གྱིས། 


ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྟོ་ 


~401- 


མའདུས་མཏེ། ཁམ་དམར་པོ་བཏབ། མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འ 
སནདུས་༡ཏེ། ཨྲངན་ཆེན།པོ་དྲུག་དུ་བརྐོས།: དདུན།འདུན། 
རཾ ལ་འ 
མའདུས་༣ཧེ། ཅད་ཀ་བརྩེས། སུན་ཀར་མ་ཆེ་སྨར་ཐོབ་པར 
འདས་ཧེ། མཇལ་དམ་གྱི་གཙིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་ 
མའདུས་མཉེ། བླནསྐེས་བཟང་ལྡང་ཐབ་གྱས། ཁ་ཤ་ཅན་པ་ 
འདུས་མཉི། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཨོཾ་བྱད་བཀྲལ། 
*འདུས་མཏེ། ཅང་ཅེན་པོ་ *ཛོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ 
*༢༩༩༨༩༠༩༡༣ད་ཏཁར་ངོ་༡པཉི་ཤེང་ཉོམ་ཿཧི། 
༣༡༡།༩༩༡།༡༡༡༧་མ་་མོ་བཅོསརཿཚོ་ཀིན། 
མའདུས་༣ཉེ། གསོརུའིའབྲོགཤཾ་ཁས་བཀྱིས། དགུན་བ 
ར་སང་རྗེ་སྤུངརྱེ་རུང་དང། ་ཁཱ་སྟ་དགུ་ཟུ 
དུ་ལགཾ་*ཡག་༧ཤ་ཞུགས་ཁོང་དམར་ཕོ་བ་ 


*འདུས་མཏེ། 
*འདས་༧ཏེ། 
*འདས་༣༦ཏེ། ཤངས་མན་ཆད་ད་ཞོང་བྱི་ཕྱིང་བཾཡད་བཏབ་ 


×འདས་*ཏེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄ 


འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ན་ 
འདས་ནས། ཅང་ཆེན་གི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སུུ་བཅོས་ 
ཆི མགར་བཙན་ཉེན་གང་རྟོན་གློ་བ་རིངསྟེ་* 
པ་ཁས ལྟ་གཤེགས་ནས། ྲ་སྣར་འཛོསྟེ'*འཕོས་ 
འདུ་ག་པར་འདྲག་ཅག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ད 
འདུས་པར་ལོ་ཚོག། ༦བ་གཞི་གག་མགཱི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཞདས།པན་ཝོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ' ×ལུག་*གིཾ་ལོ་ལ་བབ། བཙ 
ཞདས་པད་ལོ་ཆིག། ༄།༔སྟགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙ 
འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་ 
འདས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊྱའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ རཔའི་ཕོ་ 
འདས་པ་དང བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོཝཏེ་*གསོཡད་ 
འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་ནོ་འཙལ་དགངས་པ་བཞིན་ལྷུན་ཀིས་གྲ 
འདུས་ཙན་དང་ཇྔིགས་ཏི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤ 
འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་སན་ཆད་ཧྱ་འི་།རམས་སུུ་གཟོག 
འདུས་སོའ། །དེ་འི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་ 
འདུས་སེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་པར 
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ལ་ཏོ།། ༄།།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་པོ་ འདུས་སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱི་གནའཾ་*གནའ'* 
འདུསགྲོང་བྱ་དཔུར་མརྤུར། མེར་ཀེའི་རིང་ཁང་ན་བཞུག་ 
འདུས་སྲོང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་% 
མའདས་སྲོང་ད་མཚན་གསོལད། སྡོམ་བུ་པས་དག་ས་སང་པོ། 
འདུསསྲང་ཞོ་མང་པ་ཇེ་། ྐུལ་ོ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ན 


།གཉེན་ལྷ་བཝ་ཕོ་གྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཏྲི་ 
རིངསྟེ་ ¥རངས་ *ཏེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཅིང་བཙན་པོ་ཁི་ 
པུ་ཆུངདབསྡསྟེ་མབསྡུས་མཧི། བཙན་པ་ཊྲི་འདུ” 
་ནས་ཞི་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནོ་ཆུང་ཨ་འཚལ། ། 
སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། 
བྲའ་ཟ་ཁྲི་མ་ཁོད། ༡བཱི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། ། 
། །སྤོད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་ 
རི་དཀུའ་ནི་མཚུལ་དུ་དཀའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲིཊ 
། ཁྔཾ་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་པོ་སྲས་ཁྲི་ 
ཤིགསྟེ་༧གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཤྲིད་གྱི་ལྡུ་ནག་དུ་ 
ས། ཕྱོ་དམཏེ་*དཡད་×ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་ 
་བ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཆུ་སྤུག་དུ་ 
*×ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་གླག*བླག་གི་དྱ་བྱེར་ 
དང་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཧེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་ 
དུ་འདུས།། མདུ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་གཉེ་ནམ་ཡོར་དུ་ 
།། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་ 
མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགི་×ཏག་*གི་ཉམ་པུར་ 
བྲག་མར་གྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟླར་ 
། མདོ་སྨད་བྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའོ་ལྷ་རཾ་མོར་ 
དུས།། མདོ་སྨད་གྱི་། དབྱར་འདུན་ཉས་ཤྱི་ཞོ་ཐང་དུ་ 
ས། དབྱར་འདུན་གླག་*གླག་གོ་བུ་ཅུང་འདུ་*དུ་ 
བྱར་བྱཾ་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་ 
ར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། 
'བཞུགས།། དབབར་འདུན་ཟླགི་#གླག་གི་བུ་ཅུང་དུ་ 
ན་༅བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ཏོའཾ་། བརྗེན་ཐང་དུ་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་ 
་བོ་དྲུག་དྭ་བཟྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱ་གླིང་འོངས་ཙལ་དུ་ 
་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང།  དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་ 
ན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཊལ་དང་ཏུ་བགི་'*ཐགའི་རྟེའུ་མཀར་དུ་ 
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འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོ 


འདུས་གོང་མང་པོ་རེ་། འདུས་སོང་མང་པོ་ཇྗེ་དང། མཆིས་ 


འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་བྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་ 
འདས་སྲོང་། །འདམ་གྱོ་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འཾ 
་འདུས་སྲོང་། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དྭ་བལྟམ་། བློན་བཙན་སྟས་ 
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འདུས *འདུས་ *ཧེ། 
འདུས ་*འདུས་ *ཧེ། 
འདས ཨའདུས། *ཧེ། 
འདུསྟེ་ ་#འདུས། *ཏེ། 
འདུསེ་༧འདུས་*ཧི། 


དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་* 
དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདྭསེ་*འདུས་༣ཧེ། ཤངས་ 
དགུན་དབན་ད་ཀྱཝ་།ི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཚུར” 
དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་༧འདུས་*ཧེ། ར་ས་ 
དགན་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲོད་ལ་སྤུ་ལ་གཤེགས་པ་ལས། 
ཉ་བླན་སྐྱས་བཟང་ལས་ཁྩོགས་པས། །ཁར་ཨམ།་ 
བྲུང་པ་ཞང་ཉེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཐོག་རོ་མ་གོང་བཅུག 
འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་སང་པོ་བསྡུས།: དབྱིད་བཙ 
འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བྱགོས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གེབ་ 
དགུན་ཛོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྟང་བུ་ན་བཞུགས།། -དགུན་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་།” བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། ད་ 
ཧྱའི་ཕོ་༡་༡ཨང་×ཨང་འདོ་ཤཾ་ལས་ཕྱགས་པ། 

མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ 
མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། 
མདོ་སྨད་གྱཾ།། དབྱར་འདུན་ཉས་བྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འ་ 
ཀང་ཅི་མཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ 
།ུམ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱི་ 
མངན་ཆེན་པོ་དྲུག་དུ་བསྐོས། དགུ 
ལྔ་བཀྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བཟ 
ཅད་ཀ་བརྩེས། སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་སླར་ 
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འ་ཞའོ་ཕ་ཁོས་བཀཾས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་ 
གས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཁྲིས་ཕ་ཏང་དུ་འདུན་མ་ 
ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་ 
།། རབས་ཅད་གྱི་རྩིས་བྱིས། དགུན་སྐྱེ་བྲ་མ་ཏང་དུ་ 
་གསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཀླག་གི་པུ་ཅུང་དུ་ 
ས། ཕྱི་ཛཱན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཊར།་ 
གཾ་×གླག་×གི་རུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་ 
ཡསསསས 
 'དབྱར་འདུན་ཤོང་སྡར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་ 
ར་ཐཾ་བཏབ། མདཾ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་རྒྱས་ཤི་གར་དུ་ 
་ལའ། །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་དབི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ཉོ་མ་ 
ལ་པ། དེ་ལྟར་བྱོ་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་ 
 །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུས་ན་། །པུ་ནས་ནོ་ཁུས་ 
།ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ཝས་མཧེ་ཉི་མ་ 
ང་ལ། །ཞུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །རྒས་ཏེ་ཉི་མ་ 
འབྲིང་ཉ་རེ་སྦུང་བརན་ནཾ་ཤི།' །ཐྱད་ནི་རས་སྟེ་ཏཾ་མ་ 
བྲ་ཞའི་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྒྱའཾ་ 
བའི་ཕོ་བུང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། ཧྱྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་ 
གི་བ་ཅུང་འདུ་ཆདུ་འདུས།། ཧྱའོ་ཕོ་༡་༡ཨང་×ཡང་ 


རྭ་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་ *་བཞུགས་ ཏེ། ཧའི་ཕོ་ཏ་ཅང་ 
སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་ 
དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བར་རསྟེ་ཨསྨོས་ཨཏེ། འདུན་མ་ 
ས། །བྱ་ལྟར་ཞཾ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནས་དུ་ཤོ་འཕུར་ 
ས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དྡེ་བཱ་ན་ཇི་ 
'ཕྱིག་བྱ་ཐུག་ལྟར་འདུག་པ་འོགཿནམ་འགེབས་པ་གཅིག་ 
'ཕྱིག་བུ་ཕྱིག་དང་མཐུངས་འོག་ནམ་འགེབས་པ་གཅིག།་ 
གས་ཤྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཐལད། ཕོ་ཉཞི་ཡན་དུ་པ་གོར་ན། 
ཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། 
ད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤུར་ཛཾ་ 
'བླཱ་ན་ཇི་འདོད་ཉེས་མ་ལ་དྲེས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱི་ 
'སྤུར་ཇི་ཞདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇི་ཨང་ཕྱོཾ་ 
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འདྷུས་མའདུས་༣ཧེ། 
འདྷུཐེ་ ཅའདུས་ ༣ཧེ། 
འདྷུས་ ཆའདུས་ མཧེ། 
འདུསྟེ་*འདུས་ ༡ ཧེ། 
འདུསེ་ འདུས་མཧེ། 
འདུསེ་ *འདུས་ཏེ། གཞོ་རུའི་འབྲོག་གྱི་མཁོས་བཀྱིས། 
འདྭསེ་༧འདུས་༣ཧེ། ར་སང་ཆེ་སྤུང་ཧྱ་དྤུང་དང། །་ཊི་ 
འདྷུསེ་ཝའདུས་༡ཧེ། དུ་ལག་*ཡག་གེ་ཞུགས་ལོང་ད་ 
འདྷུསེ་ཆའདུས་*ཧེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞོང་གྱི་ཕྱིང་རཾལ 
འདྷུས་༧འདུས་༣ཏེ། སུམ་པའི་ཤོཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་ག 
འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁི་སྲོང་བརན། ཉེན་ཀར་ནས། 
འདེབས་དང་། རཝ་ཤཱི་×གི་རང་གཅོད་དང་། ཁབ་རང་ 


བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཤྲཾིས། ཊཾ 
བཙན་མོ་ཁང་ཅ་གཤེགས་པའི་ཨོ་བ་ 
རྩང་ཅེན་པོ་ *ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ན་ 
ཞགས་ལོང་དམར་པོ་རཔོའི་ཞང་ཏོ 
ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་བཅིས་པར་ལོ་ 


འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནི་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ 
འདེར་གནང་ཇོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཙེས" 
འདེད་གནང་ཇོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཏུང་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ག 
འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་ 
འཛྭ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ནས། རྒྱས་ཆབ་ཕྲིད་བཤིགས་པར། 
'འནཾ་ཤོ་ཕྱག་ཞ༠ཡད། ཆེ་བ་འཛཱན་ས་འོད་དུར་ཀྱིས་ཁ་གནང 
འདོ་ཤི་ལས་སྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་གྱཾ། ད་ 
འ་ཤི་ལས་ལྕོགས་ཕ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ན་ 
འདོགས་པ་འདེ་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འ 
འདོང་ཀཞི་ནེ་ཙོ་ལུང་དཱ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་དང། ཁྲི་འ 
འདད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་ཞདབ་མ་མཚེས། འཕུར་དུ་ཞཾ་འ 
འདད་ཅེས་མ་ལ་དཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱཾ་འདོད། ནམ་ 
འཛད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ 
འཛད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ 
འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བླན་ཁྲི་བཟ 
འདད་པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་པྱེ། བཙན་བ་ནཾ་བཅུགས་ 
འདད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཛོ་ཨང་གྱཾ་འདོད། མྱི་ཞཾ་ 
འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ 
འདད། སྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཤྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་ 
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ས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་ཞི་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ། 
དུ་བཀོད། །ཁམ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནེ་༡་ 
ན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ'འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་ 
།ལྡོང་ཐོང་ནཾང་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞཾ་གསབ་ 
"བརྩིགསོ་ * བརྩིགས་ *སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲཾ” 
ད་ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནི་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗ་ནི་ཟླ་བ་དང་ 
ས་བདེ་བ་ཨང་། ཇེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཡོན།: འདཾ་ 
བ་ཧཱཾད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་།ིས་གཅིག་གི་ྱི་དང་ 
་འཙལ་འྱྱོརད་གྲབ་སྟེ་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའོ་ཀྱལ་པོ་དང་ 
ང་ཏྭ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརོདཀྱིས་ཀྱ་ཡང་བ། དེ་ 
།ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉོ་མ་དང་: 
བར་དུ་བཀའ་བྱོ་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཉཏག་མ་དང་ 
གས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབྱིངས་དང་ 
པ་དངསྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས། ཀནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་ 
།བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླཞཾ་འོད་དང་ 

༢ 
།པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་མ་བུབ་སྟེ།། བཙན་ 
'ཞ་ནས་། །རྨང་ཅུང་།. བཙན་པོ་དྲལ་ཀྱི་ཞལ་དང་ 


་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ཞོ་ཡཾད་བཞེན་ཀྱི་ནར་བུ་འིན་ 


།བཙན་པོ་འི་སྲས། །ྲི་སྤེ་བཙན་པོ་། །འདཾ་ཨན་ཆད་ 
གོན།།/ བྱི་གུཝ་ནེ་ཐམས་ཆད་ནང་། རྱི་མཐུངས་ནོ་ཕྱི་ 
'ཆེ་ཞཾ། །ཞྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་ 
་འཾ་སྟེང་དུ་། སྐུ་རྩལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་ཕྱི་ 
དྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་ 
དཾ་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་མྱི་ 
'སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ཀྱལ་ནི་ཉི་ས་དང་ 
གྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཌྲས་བསད་པ་ 
ང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པའོ་བདག་པོ་དང་། 
'ཚང། ཚང་གི་ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རོ་མ་རྙིལ་བར་བྲག་བྱི་ 
གས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་ཉ། གནག་དག་དོམ་དང་ 
ནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཤུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་ 


ཞ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་ 
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འདོན་པ་རྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆ་ 
འདན་པ། དབི་ཆབ་ན་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནཾ་ཆབ་གཟོད་ 
འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་ནོ།: །ྱི་དེ་ལྟེ་བུ་མ་ 
འདོར་བ་སྐྱེ་འི་ནྟ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འ 
འདོར་བ། །ུ་ཊི་དོ་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་ག 
འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༠མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐ 
འདྲད་བར་བཀའ་དཱིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཨོངས་སུ་ 
འྲད་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ 
འདྲ་བར་ཀླིང་བཞི་ཤྱལ་།བམས་གཞན་ཡ་ཡང་མངའ་མཛད་ཅི་ 
འདྲ་བར་བསྒྱུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ཡོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ 
འད་ཁར་ནམ་ཞར་གྱི་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་ད 
འདད་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དབ་མོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་བ 
༩5ྲབཱ༡༩ཤཧ་ཧ་ིང་ཡེ་དེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་ 
འྲད་བར། ཧྱལ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་ཇྗེ་བློན་གྱི་བ 
འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། 

འདད། དཔའ་བཞི་ལ་བོར་བས་ཤོ་ཧྱ་དྲག་ལས་སྕོགས་པ་རང་ 
༧ པབ 
འདྲའ་སྟེ།།མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་ལྕལ་ 
འདྲའ་སྟེ།། -གྲས་ཚེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་ 
འདྲའ་སྟེ་། །གུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་གུལ་ནོ་ཀ6 
འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འི་ན་བུ་ 
འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཌོ་ཛོག་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། 
འདྲཞ:༩མོད་ཀྱོང། གནས་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་དོ། ། 
འདྲཞ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་ 
འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཀྱཝ་པོ་ཆེད་བོད་ཞ་ 
འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། 
འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཤྱིས་སོ་ 
འདྲཊ།#བླཀ་ཁའཱཀ་ཤད:ཤདཕྱི་ཝག།::6ིང་:ྨ་ཉགྐ།དཧ 
འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། 
འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཉེ'གན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོསསུཿ 
འབྲཾང་དུ་ནི་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྙང།ཝ་ཁཙནཿཛ་8ི། 
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།བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྩོགས་པ་བློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་བ་ 
།གཞན་ཕྱི་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་ 
སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར།) ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནཾ་ 
] ཞུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་ 
'ཏཱི་སྤང་ཁཅན་ཡབ་སྲས་དང།: གདུང་ཀྱུད་ལ། གློ་བ་ 
སྤུ་ཕྱམ་པང་དུ་བྱི་ཝེན་ནེ།ཉ།བཙན་པོ་སྤྲ་རྒས་ཁ་གློ་བ། 
།ཨང། །དབོན་སྤས་རྐྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་ 
གས་སོ་ནི་ ~~~ ཞདས་སོ་ཞོ་ཏབ་ཆེན་གོང། ] 
གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་ 
'ཤཱཾད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡོ་བ་གཅིག་ 
] པྱ་མདའི་*མདའ་ལའི་ནི་སྨྲ་འོར་གྱིས་བྱེན་དུ་ནཾ” 
།མདའཾ་*མདའ་མའཾ་ནི་སྨྲ་ཞོར་གྱིས་གྱེན་དུ་ནཾ་འདྲིལ་ 
་བ། མཐིང་བྲང་ནི་ཤྱེན་དུ་འགྱུར་། ཕ་བང་ནི་རི་ལ་ 
"1 །དཀའ་མཆིད་ནོ་སྱིས་ཕྱོ་ཨཉན། །འཆམ་འཆམ་ནི་ 
ཀའ་མཆིད་ནི་སྱིས་བྱཾ་མཉན། །འཆས་འཆམ་ནོ་འདྲུལ་ 
ཆངས་#ཧེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ལས་ལྷག་སྡུན་དུ་ 
ག་གཅིག་བཆོངསྟེ་*བཆིངས་ *ཏེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར' 
གས་པ་ཕྱེད་ལ།: ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ཀྱིང། ཕྱི་ 
ང།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ན། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་ 
ད་དུ་༡ཆེད་ ༣ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྦུང་ངམ། །སྔུན་ན་ནོ་ 
'ཝེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ཞི་ཤ་སྨད་འདྲེགས། ། 
ཏང། མེག་ལེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་ 
ན་དབའས་བཤོས་ཉ་རེ་ཁཱ་གུ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་ 
ཆས་མཏེ་དངས་སོ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་ 
ན་ཚ །འཛུན་པོ་མྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། ། 
ས་བྱེས། སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་ 
བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནོཾ། ། 
རགས་ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །ཕང་སུམ་ནོ་ 
གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརྫུན། 
།ཁཆད་པ་མས།་༡།བཟང་ཏོ་རི་ཤི་ནས།(བུ་པད་ུམ་ 


ཏོ་བྱོགས་ནས་བུན་ཁྱིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏཾ། །མནོན་ 
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འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉེ་ 
འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་ད 
འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྲོན་ད་བ 
འང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སལ་ནས། ཞང་སྣང་ཤོ་མ།ར་ 
འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་ཧྱལ་པོ་གང 
འབྲིང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པར་སྱི་འཚལ་རེ་ 
འཇྲཾང་རེ། །གཞན་གྱི་འོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན 
འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་ཞོ་ཅ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་?ནང་༡སྟེ 
འདྲིར་བཀའ་སྙལ་ནས།) །ཧུལ་ཟུང་།ཁྲི་བོསས་སུ་མཆིས་ཏེ། 
འབྲལ་དུ་བཅུག་ན་། ནྡོ་ཆག་གས་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འཾ 
འདྲིལ་འབྲེལ་ཡང།: །ཤམ་པོ་ནིཅེ་མ་རུ་ཕྱིན་སྟམ་ནཾ་ཝེང་* 
འདྲེལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅྩེ་ཚ་རུ་བྱིན་སྙམ་ཞཾ་ལེང་ *ཡིང་སྱི་ 
་འབྲལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་ ×འི་ནི་སྨྲ་འར་གྱིས་ཀྱེན་དུ་ནཾ་ 
འདྲུལ་འདུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་ 
འདྲུལ་ན།། ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་ཀྱི་སྤང་། ཀླུ་ད་ཞེས་བླངས་ 
འདུལ་པ་བྟ་ནོ། །ཇུ་ཟངས་གུང་གི་ནང་ན། །ལན་ཙ་ཁར 
ཞདུལ་ཡམ་ལྕག་སྔན་ད་འདྲལ་པ་བལྟ་འོ། །རུ་ཟངས་གང་གཾ 
ྲླྲནིགིིཾིཾིཾིཾིཾ་ 
འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ལ་ནོ་དབྱེ་རུ་བཏཾ 
འདྲེན་པ་ཞདཾ་།། ཁྲི་གདའས་ནོ་གུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ 
འདྲོགས་སོ་ནི་ ~~~  འདས་སོ་ནོ་ཏབ་ཆེན་གོང། །འ 
དྲོགས།།འཛྲོགས་ཚ་ནི) ` ~~  འདས་ཨ་ཞི་ཉབ་ཆེ 
འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། ། 
འདཱན་པ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་རུན་ཆད། བྱ་གཟོད་ 
འདུན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་ 
འདྲོན་པོ་དང་། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲག། །བྲོ་ཕུལ་པ་ཞཾ་ཆི 
འདཱོན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདཱོན་པོ་ཐོག་ 
འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཞོ་ཉེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་ 
འདཱོན་པོ་གསུམ་།་བཀལཏེ་*བཀལ་*ཏེ་རྨས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་ 
འདྲོན་པོ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་བློ་ཁ་བཏགསྟེ་* 
འདཱོན་པོའི་བྱ་དགའ་། །ངན་ཞི་པུ་ནུ་པོ་མནོན་་སྙེགས་ 
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ཞུགས།  ཧྱའི་ཛོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤི་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་  འདྲོན་མ་ཡོད་དུར་གྱེས་ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན” 
ནལ་ཆིག། །གཞས་སུུ་ཞོ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནཾ་གྲེ་བོ་ཆུང་། །གཞོ 
ནཝ་བ་ན་སྲམ་བུ་ཞེ་གང་ 
”བཙུགས་ཡེགསྟེ་༡ཿཡེགས་×ཏེ།  མཐོས་ཏེ་ནཾ་དགུང་མྱི་ ; རྡིབ།: །དྟག་མོན་ནོ་སྡེང་བྱཾ་༡མས། དགུང་ལ་ནོ་གཉི་ཤར་ཿ 
བཀྱིས་#ཧཾ། དྲ་ཧལ་གྱང་ཀུས་ཞིང་བྱསད་ ཁི་སྣོང་ལ་ དུགས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།པ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་བོ་མལ་ཏཱ་ 
ཐའ་ནས་ནོ་དྭག་ཤྱཾ'7སྡོ་*ྔསྔོ། །བྱང་ནས་ནཾ་གཞག་བྱི་ རྡུངས་ཏེ། བད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱེད་པ་འབའ་ཤིག་དུ་མ་ 
ངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ། ཏུང་ལུང་ནཾ་༡ཇྡུལ་ ×རྡལ་མ!ར་ཞིག་། ཀམུ་སུ་ཤོ་གཞན་ན་རེ་།))ཕྱི་བལྟས་ནི་ང་ 
་པའོ་སེམས་ཀྱིས་མྲོ་བཏད་ཅིང་མ་ཕུང་ཛོ་འཙལ། དྡུལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། །ཁར་ཙ 


་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀིན།  ནེ་×རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ 
གང་གི་ནང་དུ། །རྡཾ་བ་གཅིག་འདྲེལ་དུ་བཅུག་ན།  ནྡོ་ཆག་གས།: བོང་པ་ཆག་པ་བྟལ་ན། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ 
ཨ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བཞ། །ཕི་ཀི་དག་པི་ཀིན། ། ནཱ་ཇེ་ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །ནྡ་ཇྗེ་ཅག་དྲེའུ་དུང་ནའ། ! 
མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕེ་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀཾན། རྡེ' ×རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་ཇྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། ། 
།ཕོཾ་ཀི་དག་པི་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས།་ ! རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། 
ག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་།  རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་རྟང་། ཧྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚིགས་ཀྱང། ། 
ག་ཕན་ཤིང་རེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་།  རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་བྱི་རྟིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀུང། ག་ 
ཀོ་དག་ཕྱི་ཀོན། རྡེཿ×རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །› རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གཡུང་དྭང་ད་*དག་ཆབ་ 
ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན”  རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། ཧྲཾ་མ་མྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་ 
མ་རྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་།ཌོམ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར། རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ུ་དང། ལྟོ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོར་བཅི་ 
ན་པོ་ཁི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བལྡུས་*ཏེ། བྲུང་པ་ རྡ་འཕན་ཀོང་ཤོ་བྲུང། ཆེས་བོང་ཏྟེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབོན་ 
སྗེར་བ་ཨང་སྲེད་ནོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། |` རྡོ་བ་གཅིག་འདྲིམ་དུ་བཏུག་ན་། རྡོ་ཆག་གམ་། བོད་པ་ཆ་ 
”*གསུངས་×སོ། སྐྱེད་པོ་འོག་གཟུགས་ན། ཟངས་ དྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། ཇྗེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ།། བཤོ 
༡བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཡང་གྱོ་འགྱུར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་ རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་གློན་ཆེན་བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའོ་”་ 


ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་ རྡོ་འིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕ་ 
་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་ རྡོ་རིངས་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་ནས་ ˆ 
ག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། ཕེལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ" ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། ཀྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ཀྱེ་དཀྱི 
།ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ 
'སྱི་ཚུལ། །མངན་ཐང་ཆེན་པོ་ཞི་ཀྱེན་དུ། ཇཾ་དང་ཇིད། ལྡན་ཏེ། ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྲིད་ཧེ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གོ་ 
ས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ ` ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་ཛྲཾ་ཕྱེད་༡ཡ་དབང་པ་དང་ཞེང་གསལ་བ 
ད་རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ ལྡན་འདས་བྱང་ཏུབ་སེམས་དཔའོ་འཁོརད་དང་བཅས་པ་རྣམ 
ང་ལྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྟའཾ་སང་ལྟ་སངས་བྱས་བཅོས་ - ལྡན་འདས་བྱམས་པ་ཞི་འཁོར་ད་སྐྱ་བར་སྨོན་ཏོ། 
དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར་བཞུགས་པའི་སངས་ཧྱས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཆས་ཀྱ་སྐ། ཟམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ཞེ་ཤིས་ 
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ར་གསོལ་པ་དང། སངས་རྒྱས་བྱསས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ 
།པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐྱེནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ 
།ཤྱཾ་གནས་པའོ་སྐྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ 
་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
༠ 


ངཆེ་བའི་བྱོན་ཀྱིས་ནཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་དང་ 
་འཙལ་ཏོ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པའི་དོན་དང་ 
ངཉེ་་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིནད་པ་མཚན་དང་དན་དུ་ 
ཚུག་ལག་ཁང་ཀྱ་ཆེན་པོ་ཚད་སྱེད་པའི་དབྱོགས་པ་དང་་ 
། ཐུགས་ཨི་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་བ་པ་དང་ 
གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁར་ན་ཨན་ལག་བྱྱད་དང་ 
རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་དང་ 
ཇྗེ་དབུ་མོག་བརྙན། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རྩལ་དང་ 
།ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྨྱིན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ 
་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ 
ནང་ནད་སྱེད་༡ལ་ཝཔ་རྐྱེད་པ་ཕུན་གུས་ཚོགས་པ་ནང་ 
་རེན་ལས་འདས་པའོ་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ 
ང་མོས་པར་འགུར་ཏེ་བདེ་གྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ 
'བསྩལཏི་*བསུམད་༧ཧེ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ས་པའི་འཁར་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཡེད་ཏཱ་འོང་བ་དང་ 


ཕྱེད་བྱཾཐུབ་པའི་འཁོད་ཁུན་གུམ་ཚགས་པའཾཌ*པ་དང་ 
་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཤུ་བའི་རྫ་འཕྲུལད་ཀྱི་ཞྐང་ཕ་དང་ 
དས་པའི་ཞོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ས་དུག་ཅུ་ཊ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་་ 
རང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། འོངས་སྤྱོད་ཟད་ཕྱི་ཤིས་པ་དང་ 
'མོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ 
ས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ལ།།ཕྱེད་ཁང་དང་ 
་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉོས་དང་ 
ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་དང་། གསུང་དུ་ 
མས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དྲགེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
ན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ 
།སྲས་དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ 
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ལྡན་གནམ་ན་རོན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་གྱན་ཐམས་ཅ 
ལྡན།བགག་ལ་ཙི་སྙེད་ཁཞགས་སོ་ཙོག་དང་།) ཆོས་དང། 

ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱ 
ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ།། ད 
ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉེ་འག་གི་རྐལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ 
ལྡན་བ་རྣམས་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །འགྲོ་ 
ལྡན།བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཁ་བྱམས་པས་ 
ལྡན་བ། རྟམ་པར་དག་པའི་སོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བ 
ལྡནངབ།  གསུང་ཚངས་པའི་དབངས་དུག་ཅུ་ཅ་གཏོས་དང་ལྟ 
ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་དྲི་ཕྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་ 
ལྡན་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་རུད་དུ་གཅིགས་ 
ལྡན་བཞི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འག་དུ་རུད་དེ། གཅིགས་ 
ལྡན་པར་གུདད་ཅིག།”།དགེ་ཁའི་བཤེས་གཉེན་ཐསས་ཅད་ད 
ལྡན་བར་གྱུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གྱུར་ 
ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན” 
ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་*ཁོང་༡མའི་སྨོན་ལམ་ 
ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན་ 
ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནི་གཞན་ཀྱི་ 
ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འ་ 


ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རིམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སུལ་བ་ 
ལྡན།་བར་ཤོག་ཤིག།ཿ །ཞལ་ཟས་གསོལ་བས་ནཇིར་དངང་བ 
ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།  །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ 
ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།: །ཞོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ 
ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང 


ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ཞོ་འགྲོ་བ་སང་ 
ལྡན།བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་གཟུག 
ལྡན་བས་ཀུན་ཧུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བླ 
ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན 
ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་ཤྱཾ་ཚོ་ཚོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འ 
ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ 
ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་ 
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གསྟེ'*གྲགས་*ཏེ། ཨཾན་བཞེན་ལྷའི་ཡོངས་སྤྱོད་དང་ 
་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། གེལ་སྙན་རཐ་མོ། ”ལྷབ་སྷུབ་ལྡ་ 
།ཨེན་ཧོག་དག་ཏ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་རྡ་ཐན་ 
གས་སྙལད། །རྩང་བུང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནོ་རྒད་ 
'ནི་སྡིང་གྱི་གཡོའ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པའ། བྱ་ 
'ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། འདུན་མ་ཟཱེད་གྱི་ 
།པར་ཛ་ཆིག། ༄།:།གླང་ཀྱི་ཝོ་ཡ། བཙན་མ་ཟྲིད་ཀྱི་ 
་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པ་ཤཱད་གྱི་ 
།ཿ།སྟགཾ”*སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྭཾད་གྱི་ 
བློན་བཙན་སྙས་དྲུ་གྭ་གུལ་དུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་༧ཏེ། 
ཏོན་དང། ཆེས་བོང་ཁྲི་བཅན་ོང་སྟ། དང། ཞོ་ས་ 
གནམ་གཞུང་བརན་ཤྱི་སྤས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། 
ང་བརྙན། གནམ་གཞུང་བརྫན་གྱི་སྲཾས། །ལྡེ་གོལ་། 
།གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། ། 
བསེའ་རྣོལ་པོ།། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་གྱལ་པོ་། 
མ་ཤྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ།། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། 
་པ་ལས། མཛན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ།། ། 
་ཚགས་ད་ང་བདུན།། ཁཱི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས།། 
'གནག་དང་ཉི་ཤཱ་ཊྭ་ལྔ། མ།ང་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ 
ལ་། ལྡེ་གལ་ཀྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ།། གནས་ 
ས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ 
ཀྱི་ཀྱན་དྭ་གཤེགསྲོ་*གཤེགས་×སྤོ།། ༄།ཿ།བཙན་པོཿ 
ས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། 
ཆིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀག་ན། མཐའ་མ་འོ་ 
སྐྱབས་*སུ་མཚཾ་སྟེ། ཡ་ལ །འོ་ 
དཁ་ནང་ད་ཚོ་ངམ་ཏྱིས་བཞམ་ཏོ། བཙན་པོ་འྲི་གྷས། 
'དྭངས་ན། ོ་ངས་ཤྱིས་མཆན་ཞམ་སྤྲ་འུ་ཡུང་བས། 
ས། བཅན་པ་མ་བའི་ཤཅན།སྱག་གཅུག་དུ་ཞས། ཁཱི 
།བཙིན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །ཞུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
།ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།3ྱལ་པོ་ཊྲི 
སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁཱེ་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ 
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ལྡན་ཞིང་ཟད་ཤྱི་ཤིས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།| 
ལྡཾ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ཟྱེ་དཀྱིཡ་ 
ལྡིང་།ཁ་འཕྲུད་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་ག 
ལྡིང་བའ་། །རྒོན་བཀུ་ཞོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། །རོད་གཤོག་* 
ལྡིངས་ནེ་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀུང་ནོ་སྤུ་བྱཾ་ཡངས།  །ཅེང་ 
ལྡྭ་ནག་དྭ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བ 
ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚཾ 
ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་པོ་པུག་ཞཚ་མཏེ་=འ༩: 
ལྡྭ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་གུལ 
ལྡམ་×ལྡོམ་བུ་ཁྲེ་བཤོས་ཁྲེམ་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག་། ༄། 
ལྡེ་ྦ་བཟང་ཚོད་བཙན་དང་། །་སྨན་ཏ་རེ་ཕངས་ཙབ་དང་། 
སྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས' 
ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་། གནས་ 
ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། 
ལྡེ་གྱལ་པོ་ཞི་སྲས། ཧྱྱལ་གྲཾན་བརན། ཧྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་ 
ལྡེ་ཧྱཁ་མོ་།”ཞྡེ་ཁྱཁ་པོ་འི་སྲས།”ཧྱམ་གྲེན་བྲ༔་ན།ཿཿགྱཝ” 
ལྡེ་ཉག་བྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་མུག་ཕུག་དུ་བཤོས་པ་ཞི་ 
ལྡེ་ཉག་།ྲི་བཙན་པོ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཞབ་ཀྱི་རྗེ་དག་ཨབ་ཀྱི 
ལྡེ་༡དམ་པ་ནང་བཅུ་གསུམ། ”ཡུལ་བཅུ་གཉིས་ན། བྱང་ཀ་” 
ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྤས། བསེའ་རྣོལ་བོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། 


ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས།' བསེའ་རྣོལ་པོ་། 
ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་ཅ་གྱི་རིང་སྨན་ཅད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས 
ལྡེ་ཕྲྭ་བ་གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྤས། 
ལྡ་སྤུ་ཤྱལ་ཧྱ་དབུ་རྨོག་ས་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞོཾ་ལྷ་ནར་གྱིས་མ་ 
ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ཡས་བྱིའི་རྗེང་གཤེགས་པ་ཨོང་གིས་སྐུ་ 
ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངམ་གྱིས་མཆན་ 
ལྡེབླགུང་ཧྱལ་ནིཏི་ཙེ་གངས་རུས་དུ་འཕངསྟེ་*འཕངས་* 
ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། པྱི་ཁྲི་མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་འ 
ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། [ 
ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་རིང་ཡ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱི 


ལྡེ་གཙུག་བཅན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དྭ་བ 


1287,0366 
1287,0348 
191286,0066 
50751,411):2 
98212/0029 
0016/2503 
80751,393.2 
90751,3831 
$0751,3623 
0016,/2892 
80751,3734 
11286,0062 
191286,0067 
£1286)0069 
98212,0017 
£1290,/002 
80750,0240 
11286,0067 
11286,0062 
11286,0001 
1286,0001 
191286,0059 
£1286,0059 
11287,0102 
1:1287,0094 
1:1287,0006 
1286,0068 
11286,0068 
$0750,0100 
80750/0099 


11287,0468 


དགོས་ཀྱིས་ནོཾ་རིམ་གྲོ་བགྱིའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ 
།ཧྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་×ཏེ། །བཙན་པོ་ཊྲི་ 
།བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་ 
།བཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཨོན་ཀྲིས། རྗེ་ལྷ་སྲས་།ཱི་གཙུག་ 
ས་ཕབ་པར་ལཁོ་ཅིག་ # ## དབུར་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ 
'ན། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་།ྲི་གཙུག་ 
མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག" 
ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲེ་གཙུག་ 
བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ 
ས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ 
།ནམས་ཆེན་པོ་འདཾས། འཕྲུལ་ཤྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྗེ་གཙུག་ 
ག་དགོས་སུུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བརྩན། སྲོང་ 
ང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྦས། །ི་སློང་ལྡེ་བཅན་། ཁྲི་སྲོང་ 
ཟ་ལྟ་ཧྱལ་༡མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྤས་། ཁཱི་གཙུག་ 
'ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པོ་×པོའི་མཚན་ཁྲི་སྲོང་ 
"ལྷ་ལུང་དུའ། བཙན་པོ་སྲ་ཚུ་བརྟན་ལས། །ཏྲ་གཙུག་ 
བློན་ཨང་པོ་རྗེས་འ་ཞཞི་མཁོས་བཤྱཾས། བཙན་པོ་སྲོང་ 
་ཟའ་མང་མོ་ཇེ་བཞི་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། ཁྲི་སྲོང་ 
ང་ཆ་འབྲིངས་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྲང་ 
མཐའ་བཞི་ཞི་རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་༡བར་ན་། 

༄།ཿ།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་༧འི་རབས་ལ། ། 
བཤོས་པ་འི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་། འབྲོའ་མཉེན་ 
འ་ཝ་དུང་པྱང་བཞེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། འབྲོ་མཉེན' 
ུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཞུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། །ཞོ་མ་ 
ག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །ཞཾ་མ་ 
ཏགས་ནོངསྟེ་མནོངས་༣ེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། 
ལ་ལྡང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། མུ་ནེ་བརྩན་དང་། 
"དང་། 'ལྡེ་སླཾང་བརྩན་། མུ་བརྩན་གདུང་ཆད་ནས། 
'རྒད་མདོ་སྣང་ལས་སྕོགས་པ་ཡོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ 
'བྱལ་གཙུག་རུ་དང། པྱིཾ་།ཱི་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། 
ས་ནོ་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་བྱཾ་ལངས། །ཅེང་ 
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ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཆེ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཞོ་ག 
ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉི་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ 
ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་ 
ལྡེ་བརྩན་ཤྱི་སྒྭ་ཆེ་རིང། དབུ་རྨོག་བརྙན་བ་དང།  བློན་ 
ལྡེ་བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་བློན་ 
ལྡེ་བཙན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་བྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞེན། 
ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། 
ལྡེ་བཙན་ཀྱ་ཞ་སྔ་ནས། ྐ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང་། 
ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཝ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འ 
ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་རིང་ལ། 
ལྡེ་བརན་མཆེད་དང་།' ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ཁེགས་པ་ 
ལྡེ་བཅན་དང། མོང་ཟ་ཁི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་ 
ལྡེ་བརན་དང། ཆས་པང་ཆ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི 
ལྡེ་བརྙན་དང་། འུ་འོ་དུས་བརྟན' 

ལྡེ་བརན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏྭ་ 
ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་༠བའི་#ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་གྱི་ 
ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དུའ། དཿ ཐང་མ 
ལྡེ་བཅན་། ྙི་ོངལྡེ་བཅན་དང་། ས་ས་ས 
ལྡེ་བཅན། སྲོང་ལྡེ་བརྙན་དང། ཐོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེ 
ལྡེ་ཟའཾ་གང་རག་སཱ། །བྐྱེ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་#ཞི་༡དྲཱ་ 
།ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སཱ། །བྷི་ཞི་ཝ་མ 


་ནོངས་ཕ 


རུ་དང། མཆིམས་ཚྭ་ཀླ་རྱལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲ 
ལྡ་རུ་། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་དུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་ཧྱལ་ངན་ 
།ཡོད་བཙན་བཅུག་གོཞ།།:ཛཾང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིང་ 
ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་ 
ལྡེ་སྲསབྱི་འི་ཕྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ 
ལྡེ་སློང་བརན་། མུ་བཉན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བཅན་ 
ལྡེ་སློང་བཅན་དང་། འབྲ་ཆ་ལྟ་ཧྱལ་༦མད་པོ་རྗེར་བཤོས་པ་ 
སྡེག་རེན་པ་ཡོག་པ་ནམས་བཀུམ། ཐང་ལྐག་ང་ནུ་བཙན། 
ལྡགཿརེན་པ༩་མནོན་སྡང་གྲགས་དང། །ེ་ཞད་མད་སྡང་ཡས 
སྡེར་ནི་བྲ་གུ་ནང་། ཨང་ལྷ་ནེ་ཤམ་པོ་གཉི་ས།) གང་ཆེ་ཞི་ཀ 
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་འདུན་འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ། བྱོར་བྱེ་ 
'བཅན།། ིགོང་ལྡེ་བཅན་དང། སྨཆ་ཐཛ་ལ་་ཁྱ་ 
མ་ནི་མཐའ་ཡང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། 
ཀུ་ཞིང།: །ཐུར་བུར་ཞི་ཕྱིང་ཁ་ཞི་བཅུད།»ཀརུ་གྐུས་ཞོ་ 
'ལྡེ་བརན། སྲོང་ལྡེ་བཅན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ 
ི་འབྲོང་དགུམ་ན་།, །བུ་ནས་ཏེ་ཊུས་འདེབས་པའ། 
ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དཱ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། 
ན་ཕོ་ཊཱི་ཌེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ 
དུན་མ་སེབ་དུ་འདུས་ ཅའདུས་མཧེ། གློན་སྐྱེས་བཟང་ 
བྲངདྲོན་ཀྱ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ 


འདན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ 


ས་*ཧེ། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ན་འདུན་དི་ཅེ་གོར་བློན་ཅེ་ཧུང་བཟང་དང། འབལ་ 
་རིཿ་ཞེཏ༩༩༩58༩༠༡༩༢-།9 འབལ་ 
དད་སྡ་གཞི་མཚར་བུ་ལྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
ང་འར་སང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ 
་ཚགདུ་འབལ་སྐྱེཆང་ལྡང་ཚབ་ཀྱས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ 


'ལྡོངབྲོས་དུ་ཊ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་རན” 
"བཙན་སྙས་དྲ་གུ་ཡུཁ་དྭ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ནཿ 
ན་གསངས་སྟེ་བཀའ།བཏགས་པ་ནཾ་། །མགར་བཙན་སྙ་ 
ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའོ་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ 
ང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྙ་ 
བ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། ། 
ང་མཁང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་ཀང་བྱེད་པ། ཝ་ 
'ཞིག། འཁོལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་ 
དག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སྲུ་གདང་བར་འགྱར་བ་ཉེས་ 
སྒ་སག་ནང་བས་བ།དང་ས་བིནད་པར་བླངས་པཇོ་དངོ་ 
'འི་བྲན་དུ། །ཁྱོན་ཞདའ་མ་རན་ཡ་ཕྱེད་དོ། །རྔོ་མོས་ 
ཙབ་ཟས། སྱད་བྲན་བྱེད་པ།མ།) །དྲེགས་བཀུར་ཏེ།“ | 
རླབས་ཀྱིས་ལྟ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་ 


ག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ 


~410~ 


ལྡོག་པའཾ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བད་ 
ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། མུ་ནེ་བརན་དང་། ལྡེ་གྲཾང་ 
ལྡོང་ཏོང་ནཾ་འཕན་ཀྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙ་ 
ལྡོང་ཏོང་ལྕལད། ཤ་ལྟོ་ནི་ལྷེ'*ལྷོ་རྗེགས་སྕལད། །སྦོ་ཤོག 
ལྡང་སྟེང་ཱ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །གུང་གྲོང་གུང་ཅན་། གུང་ 
ལྡོང་ཐོང་ཞཾ་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་འདོར* 
ལྡང་བྲཾས་ཀྱི་རལ་ཤྱཾ' གྲི་མདོར་ཅོད་།  གཉིས་གསོལ་ཏོ།:-། 
ལྡང་བྲཾས་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཅན་ལྡེང་ཞོ 
ལྡོང་ཅབ་བྱིས། བྱ་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ཡོ་ཆིག། :༦།ཕགི་*ཕ་ 
ལྡོང་ཙབ་ཤྱཾས། བུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ཨ 
ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། དུ་བཞི་མཁོས་ 
ལྡོང་ཐབ་གཏོས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་བ 
ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་གྱོ་ 
ལྡོང་ཙབ་དང་ཁང་མྱེས་ཟིགས་གསུ་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
ལྡོང་ཙབ་ལས་སྩོགས་པས། སུ་ལེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་སྤདེ་མསྤྲད་ 
ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། 

ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབཞས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་བྱི 
ལྡང་ཞོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། སུམ་རུའི་མཁོས་ཆེན་པོ་བ 
མལྡོམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁོས་འཐལད་པར་ལོ་གཅིག་། ༄།:།གླང་། 
ལྡོམ་བུ་ཉ་དང་།.- མཚུངས་འོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། 
ལྡོམ་བུ་དང། །ཊཱི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་གཉོས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ཆབ་ 
ལྡོམ་བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་འོ་ཞག་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་གིས' 
སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་མྱེད་དོ།' །སངས་ཟྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེ 
སྡང་སྟེ། རོ་མོ་བསྐྱུངས། །མ་ཞོས་པ་འོ་ཆད་པ་ཞོ་ནན་ཆེ་ 
སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐཝ་ཕོག་པ།། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། 

ཐྡཾག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱ 
སྡཾག་ཙ་མཅིས་པ་སང་བསོད་དམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བིན་དང་ཟི 
སྡིག་བསྣོལ་སྣུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་རྗ་སོ་དབང་གི 
སྡེག་བསྡོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། སྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚ 


སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ 
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།དོན་སྒྲུབ་པའོ་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། 
་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔེན་གྱི་ 
ལ་ཞང། ལྡེག་ལ་བག་སྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་སྱེད་ཅིང་ 
ˆགཅིག་གདའ་ཡང་། ང་རྱལ་རྣམ་པར་འདལ་ཞིང། 
ན་ཁོཊ་༡༡ཧ་ཡ་ཁཅོད་ཟོ་ཁྟར་ཁུས་ལདགེ། དངོ་ 
ས། གླང་ཞིག་ནི་?རྗི་*རྫི་ཡངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་ 
གས་་ཨཧེ། མཐོས་ཧེ་ནོ་དགུང་སྱི་དིབ། །དོག་མོན་ཞོ་ 
7ཛ*རྫེ་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། །ུས་བཏབ་ནཾ་ 
*×པའི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་*སྤུག་*ག་། ཕོ་བྲང་སྡེངསྣ་ 
ཙན་པོ་པའི་ཕོ་ང་ཟུ་མྤུག་མྤུག་*གཾ། ཕོ་བྲང་ 
£ 
~= - འགྲེས་སུ་ཤི་སྤང་བཟངས་ནས། ས་ཧྲིང་ཞེ་ 
་ཞིང་ཨངས་པས་ནོ་བྱཾ་དགབ་པ་མྱེད་། སའི་ལེགས་པ་ 
དས་པས། །བྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནཾ་ 
ས་༧ཀྱིས་བཅགསྟེ་ཆབཅགས་*ཏེ། །བདག་གན་པོའི་ 
ས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། །བདགཾ་*བདག་*གི་ 
༈ གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བུག་སྐར་ནོ་སི་ལི་ལི། ། 
ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འ་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་ 
། །ཏྟེན་ཀར་ཉིང་ 
ང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་ 
ཞ།ེ་ འཊུས་ ཏེ། ཞང་སྣང་བླརག་གོ།། མཁར་ 
~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀསོ་*བཀམ་*མོ། མཁར་ 
ཙན་ཛ་ཞི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་ 
མ་ཤྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་འཾ་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་ 
ཇས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྟ་ཀླུ་ 
ཀྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དྭ་བཞེས་ནས། མཐོང་།བ་།ི་ 
ས་སུ་ཞབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་ 


།ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་སཆིས།། 


ཤཱ་སྨད་ན་འཇང་དས་པུ་དཀར་པ་ཞེས་བྱ་བ་འི་ཧྱལ་བོ་ 
ལས་ཚྣགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩགས་དགེ་འདན་ཀྱི་ 
འ་སྒ་བརག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཡེལ་རབ་ 
ནད་རཱན་ཀྱི་ཨང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་དུ་ཚེབས་ 


~411~ 


སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
སྡཾག་པ་ནམས་ཞུ་ཞཾང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་ 
སྡཾག་པའཾ་མཚམས་གྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ 
ལྡཾགལ་བག་གྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་སྱེད་ཅིང་ལྡིག་པཞི་མཚམ་ 
སྡིག་བཤགས་པ་ལ་སྕོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་*རྗེ 
སྡིང་པོ་ཆ། 7ཇྗི་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣར་སྱི་མནམ། 7ཛྫ'*རྫེ 
སྡིང་ཤྱཾ་༡མས།  དགུང་ལ་ན་གཉི་ཤར་བ་།: རྲོ་ྲཱ་ནི་ས།ཁ་ 
སྡིང་ཤྱཾ་གོཞ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆེག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནཾ་ 
ཆཛྡིངས་ན་༅བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ཏོའཾ་། བརྗེན་ཐང་ 
སྡེངསྣ་*སྡིངས་*ན་@བཞུགས་དབྱར་འདུན་མཁ་རྟོའ་། 

ྡམདུ་བསྡུས་ཡར་ལོ་གཟིག། ༄།ཤ།ནའི་ོ་ཝ་བབ་སྟེ། 

སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཧུང་ ~~~ ཅཇེ་ཞི་ 
ྦུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནོ་ཤྱི་བཀུར་བ་ཁྱེད། ཧྱལ་པོའོ་ལེགས་པ་དྲ 
སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་༡ལ། བཙཝ། །ལྷ་སྲྭ 
༡སྡུམ་པ་ཁྲི་བཾསསུ'*བོམས་ཨསུ་དགྱེས་སྐྱེསས་སྟོན་སོ་གསོལ་ 
སྡུམ་པ་ཁི་བོམསུ་*བོམས་ཚསུ་། །དབྱེས་སྐྱེམས།) སྟོན་མོ 
ཏསྡུར་མསྡུར་བ་ཞི་ཆབ་དང་ཉེ། གུར་སྲས་ནོ་ཕྱོ་ཝ་ལའ།། 

སྡུར་བ་དང་། བྲན་ཊྱེམ་སྟོང་ལྔ་བརྐྱའ་སྙལ་ཏོ། )དབའས་ད་ 
སྡུར་བ་ཞོཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗ་ཁྲི་པངས་སུས་མཆིས། ། 
སྡུད་ཐ་ཁང་བསྡིགས་སོ།།> ཞུང་ནས་ཞང་སྟང་གི་བྲན།: པཿ 
སྡུར་ཐ་ཨང་བཤིག་གོ། ༄།།འུང་གི་ཞི་འོག་དུ། །ུང་པོ་སྤུ 
སྡུར་བ་བཤིག་གོ། ~ ~~ །བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ཉན་གྱིས། 
སྡུར་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ཛོ།། འུང་ནས།། བཙན་པོ། 
སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཡ་སུམ་བྱི་སྨད་།, །མཉན་འཛ་ཟུ་ 
སྡེ་བཉྱད་ལས་སྕོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུག་ 
སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བ 
སྡེ་ལྔ་ཨཏ་བཙུགས་སོ།། -~ ~~) ཀོག་ལ་ཁྱགས་པའ། 
སྡེ་གྱི་ཐུཧ་བ་ཞིག་ཏདུཀ་།» །ཧྱཝ་པོ་ཐུ་གས་སྐམ་བོ་ཞི་ཟླབ་ 
སྡི་བཝུགས་ཀྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའི་ཡོན་ཀྱས།: རྗེལྷ 
སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུམ་མ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱ 


སྡེ་བཞཾ་བཙན་པི་×པའི་སྤྱན་སྔ་བྲིམསྟེ་*བྲིམས་*ཏེ། ཀང 
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༄།།ཡུལ་དང་མཁར་ད་བཅས་པཱ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་ 


མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། རྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། 


'ཨབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་རྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་ 
་འབྲག་གོག་གི་མཁོས་བཤྱཾས།  བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་ 


ས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདོ་མདོ་ 


ག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ཞོ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ་དང་ནོ” 


'ཟིན་ནོ་མཇལ་དཱམ་ནས། མཐ་*མཐའ་ནས་ནོ་དགྲ་བྱི་ 


གནོད་པ་ནོ་ཕྱེ། བཙན་བ་ནོ་བཅུགས་*བཙུགས། 


ྒུ་གཉོསཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་ 
པ་ལས་ལྕགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ལ་?སྫ 
ལ་ལྕོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་2སྔོ་ 
ས་ལྕོགས་པ་མཐའི་གྱལ་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔ་ 
གས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། ཤཾང་ 
སྭ་བྱསས་པ། མ་འོངས་པི་#པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་ 
གི་ཕྱགབྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་ 
བད་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའི” 


༼གུས་ཕྱི'གཟུང་སྟེ། 


ར་།། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་གྱི'*གྲི་དང་། 


པེན། །སྔ་བསུས་ཞཾ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞེང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ་ 
"རང་ནིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་ 
'ྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ལོག་པ་ན་ 
པལ་བྱོན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བཞི་སྡོམ་བས་ 
ར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རིངས་ནས། །ཚམས་ 
ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་ 
ཛང་ད་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་བློན་མང་རན་འཕན་གང་ཀྱིས་ 
'*ཏེ་མདཾ་སྨད་ྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
'དབྱར་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་ 


༩༣༨༤ ༧༡༡ཞེ་དུན་། 
 །༈་ཏྲི་སྟ་7དགྲཱའ་ཟུང་གཉིས་།' །རལ་གྱི་༧གྲི་དང་ 


སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་ཧྱལ་བན་གི་བཙན་པོ་ཉྲིའུ་རྒྱལ་པོ་ཐོད་ཧ་ 
སྡེ་ཨང་ཤྱཾ༡བཅད་*བདད་` 

སྡེ་གསུམགྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབབ་ཀྱི་བྲན་སྤྱུགྟེ་ 
སྡེའི་གླེའུ་ཐྲོགས་ལ། །ལ་པ་ག་*གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེ 
སྡེའི་ཕུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞོག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག 
སྡེར་བཅསྟེ་ཨབཆས་༣ཧ།) བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་ཨཿམཐིས་དྭ་བ 
7སྡཾ'*ཛྫོ། །བྱང་ནས་ཞོ་གཡག་ཕྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ 
སྡཾ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནོ་མནན། །བདེན་པ་ཞོ་བསྟེན། 
སྡོ་བ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེྟེ 
*སྡོ་བའི་སྨད་ད་དགྲ་ཝ་གནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བཤྱིས་སོ་ཞཙ་ 
༧ཛ་བཞིསྨད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 
མསྡོ་ཞིང་ཉོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་ཤྱི་མཐུ་དང། རླབ 
སྡོང་ཕོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་ཐེལ། 
སྡད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིནད་པ་མཐན་དང་དོན་དུ་ 
སྡོད་དྭ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི་ཐག་པོ་༡་མཛུགསྟེ་*ཡས་ 
སྡོམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུཝ་ལྟར་གྱི་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་ 
བརྡ་སྐདཤྱངཏུ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗདཀྱས་ཤྱཾ་ཡང་བ 
བདྡཞ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང་མཐ་ནས། གསེར་གྱི་ཞི་ཤ་སྨ 
བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་ 
བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ 
བརྡུངས་པའ། དགོག་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་བཀྱིཞ།། ༄།)།བཙན་ 
བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཝོ་དེ་ཕྱེད་སྤྲ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས" 
བརྡལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཏོ་མོ་དང་བྱི་ཉལ་བར་རི་ཁ་ཉ' 
བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་གྱཾ་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་མྱེད་ 
བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱི 
བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་གྱིམ་པོ་ 
བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའི་ཛ་བྲང་སྟོད་བྱེ་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མ་ 
*བསྡུས་༧ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟ 
བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མདཾ་སྨད་བྱི་དབྱར་ 


'སྟག་ཙབ་གཉིས་བྱཾས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དྭ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ཆཏཾ་བུང་པ་ལྟོ་འབྲིང་བོ་གྱ་སུམ་སྤེགས་གྱིས། ཉིན་ 


བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་རྱལ་ཟིགས་གཉིས་གྱིས་ 


~412~ 


བསྡུས་ཏེ་བླནསྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚ 


$8212,0037 
$8212,0028 
$0750,0247 
58212,0031 
88212,0035 
90750,0024 
90750/0116 
$0750,0174 
80750,0036 
80750,0179 
$0750,0025 
$0750,0134 
8$0750,0031 
11288,0027 
$0750,/0110 
$0750,0155 
$0750,0190 
$0750,0199 
90750,0176 
90750,0138 
80750,0154 
8$0750,0129 
88212,0015 
8$0750,0067 
$0750,0157 
80750,0140 
$0750,0028 
90750/0243 
$8212,0002 
90750,0131 
88212,0020 


ན་འདུན་རག་ཏག་#ཏག'༧གི་རྨ་རང་དུ་བླན་ཁྲི་སྒྲས" 
ང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ཤྱིས་བསྡསྟེ་ 
དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཏག་དུ་བསྡསྟེ་ 
ར་འདུན་བློན་ཁྲིསྒྲ་དང་བླན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་ 
། བློན་ཊྲ་འབྲིང་གྱིས་རུ་རིངསུ་ཨརིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་མཁིས་པ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྗི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
ཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་བྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
།བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ི་སུམ་རྗེས་བསྡྟེ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྨྲགས་ཀྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་ཛོ་ཊྲཾ་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་གྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། འདུན་མ་སྒྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་ 
བླན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། སོང་པུ་སྲལ་འཛ་དུའ་བསྡུརྟེ 
བོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ 
དོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱས་འརྱས་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཀྱེའ། དབྱཾད་བླན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་གྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ 
་བྱར་ཁིངས་ཙམ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡྟེ་ 
ང། དབབར་འདུན་བབ་ནག་དུ་བློན་།ྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག*སྤུག་ *གཾ་'ཀྱང་བུ་ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་ 
།བཙན་ཟུང་དང་། བློན་ཆེན་ཕོ་་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་སུགས་ཕས་བསྡུསྟེ་ 
དབོན་དྭ་ཧལ་དང། མང་ཉིན་བཞི་བཅན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
དུན་སོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་པོ།ཌྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
རད་བློན་] ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱིད་མདར་བསྡུསྟེ་ 
་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱཾས། དབུར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུྟེ 
ཏེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་ཁྱིས་རྣམ་སུ་བསྡུསྟེ་ 
ན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ཝ་ཀོང་དང་། ཧྒྱལ་ཏ་།ི་གོང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ 
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བསྡུས་ཏེ་བཱན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་༔ཞང་བཙན” 
ཆབསྡུས་ཏེ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྩོགས་པས་གྱའོ་མ་ 
*བསྡུས'*ཏེ་དམག་ཕྱཾ་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། 

བསྡུས་*ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ 
བསྫུསཏ་སུམརུ་པལ་པོཆེ་ཞིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁི་བཟང་ད་ 
*བསྡུས་*ཏེ། ཁ་དང་ར་སང་རྗེའི་ནཾར་བརྩེས། བློན་ཆེན 
*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྲུངས་གྱི་སཱམ་དམར་ཕོ་བརེས། དགུན་བ 
*བསྡུས་×ཏེ། །ཁབ་སི་སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། 
×བསྡུས་*ཏེ། །ཐ་འདུས་ཙན་དང་རྗེགས་ཁྱི་མ་རེ་དང། འ་ 
*བསྡུས་*ཏེ། །ུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མ 
*བསྡུས་*ཧེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་གྱི་གཡག་རུ་བློན་ཆེན་ 
*བསྡུས་×*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པི་པོ 
བྡམས་༡ཏེ། དགུན་མང་ཉིན་བཞི་བརན་དང། མང་ཞས་ 
*བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བཀྱེ་ 
བསྡུས་མཧེ། མངན་གྱི་ཁབ་སིཾ་ ༧སོའི་ཁམ་སྤོས། བུང་པ་ 
*བསྡུས་༧ེ། སངན་གྱི་ཏིས་ཅིས་བཀྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄། 
*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁཱཝད་པ་བ 
བསྡུས་*ཏེ། མཇན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པ་ 
བསྡུས་༧ཏེ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བཅན་།ོང་ཁོད་དང་། སེང་ 
*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐཾས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ཁ་བསྟནད་གྱ་ 
×བསྡུས་×ཏེ། ཆེབས་ཕོན་ཞང་ཁྫི་མཉེས་མཉེན་ལོད་བྱུང། 

×བསྡུས་×ཏེ། ཆོག་རོ་ཁང་གེ་ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་ 
*བསྡུས་×ཏེ། ཏེའུ་ཁུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ཆཧེ།  དགུན་ 
བསྡུས་*ཏི། ད་ཧྱལ་གུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ་*ཝུག་* 
བཟྡུས་×ཏེ། དགས་པོ་རཔོའི་ཁམ་དམར་ལོ་བཏབ། དགུ 
*བསྡུས་×*ཏེ། གནུགས་ཁྲེ་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། །ཐུད་ 
×བསྡུས་×ཏེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བརྩན་དང། མགར་མ་ 
*བསྡུས་×ཏེ། ཕ་ལོས་བྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
མབསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའི་ལོ་ལ་བབ་ 
*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་ 
¥བསྡུས་*ཧཾ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ 
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ད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོད་བཀྱེ།། ཁུ་ཁེར་ཚབས་བྡྟེ་ 
'*ལྟམས་*སྲྭ། བླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
།སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་།ོལ་བྱི་།ཱལ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་ 
དབས་*སུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
1. བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བལ་པོ་*པོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟ་ 
དུན་མནོན་དུ་གློན་ཁྲ་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་ 
'ལྡོམ་བུ་དང། །ཊཱེ་འབྲོང་བཙན་བྲཾད་གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་ལྕོགས་པས་བསྡུསྟེ་ 
་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུྟེ 
་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་ 
བྲཾང་གྱིས། དགུན་ཀླག*གླག་*གཾ་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་ 
དགུན་འོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུྟེ་ 
གི་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
འ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲིསུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ 
་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱེས་བསྡུསྟེ་ 
ར་ལྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་བྱཾས། རབ ༣ 4 
བླན་ཆེ་ཁི་འབྲིང་ཀྱིས། ཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་ 
པ་ནོང་གྱི་ཚོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གྭ་ངཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ 
ང་སྣང་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་།ི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ 
ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཉོ་དེ་དང། བློན་ཁྲཾ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཁང་ཁྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ 
ཏོས་གྱིས། དགུན་འདན་སྐྱེ་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ 
བོན་དྭ་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ།ཁཱཾ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་ 
ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དད།) བློན་།ྲེ་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
ལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགོཾ'*ཏག'×གཾ་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ག་༧ཤཾ་བུ་ཐུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ 
དོ་ན་བཞུགས་ཅིང། འདུན་མའང་འོན་ཅང་དོར་བསྡུས་ 
'མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཉན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུལྟེ 
ད་ཀྱི་དབྱང་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས།: བསྡུསྟེ་ 
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×བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
སྡུས་*ཏེ། 
མབསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་ཆཏེ། 
*བསྡུས་×ཏེ། 
*བསྡུས་༣ཾ། 
*བསྡུས་] ་*ཧེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་མཧེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་ཆཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
མབསྡུས་མཧེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་༧ཏཾ། 
*བསྡུས་༧ཏེ། 
*བསྡུས་༧ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། 


*བསྡུས་ཏེ། 


བོད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ལོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན” 
བཁང་ནོ་འགན་ཀོང་ནི་བུང།ཿཿཇེས་ཚོང་ེ་ཤོ 
$$ 3 2 3 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་ད 
བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་སུམ་རྗེ་གམ། དགུན་ཕོ་བྲང་་ 
འབོན་#དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊ 
འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་པོ་བྲང་ 
འབྲོག་སོགི་ *སོག'གི་ཉིས་ཀྱི་ཆམཇུག་བཅ 
ཕུན་མགོ་*མག་ཆགི་རྐང་ཏོན་བགྱིས། ཕ་ 
སུན་མགི་ཨམག་༧གི་སྣཾན་གོད་བཙིས། ད་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་འདུ་#འདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོ 
ལ་ག 
གབ་ཅེན་ཊྱོ་བཛྲ་མཁངང་ས་ཡོའ་གཉ། ཞང 
རང་ཆན་ཤ་རྗ་ཞིངགླངསཀྱི་བྱང་རིཡད་ཀྱེ་ཅེ 
ཅང་ཆེན་གྱི་བུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བྱུང་ནས 
ཅང་ཆེན་ཁྱེ་ལོག་ཕོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ཁོ་གཙེ 
ཅང་ཆེན་པའི་ མཕོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་ 
ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བགྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་ 
ཞང་ཞུང་དང་མདད་ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀུག། རྔེག་ 
ཧོ དཀ་ཅང་ཀྲེ།ཐོབ་ར་6༡༧69096 
རུ་བཞི་མཁས་བཀྱིས་པར་ཡོ་ཆིག་བྱ་གགི་* 
རུ་བཞི་འབྲུག་སོག་མཁས་བཀྱིས།) དགུ་ཁཡ་ 
དུ་བཞི་རབས་ཆད་བརེས། མདཾ་སྨད་གྱི་ཞདུ 
དུཿབཞིའི་འབྲོག་ཞོག་གིམ།ྒས་བགིས།: བཙ 
རུ་གསུམ་གྱི་།ཏཱས་དམར་ཕོ་བརྩིས། ཕྱི་བཏོལ 
རུ་གསུམ་གྱི་རྗེཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བྱི་ཊས་དང་། 
ལང་འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའི་ ×པའོ་ནོར་བརྩེ 
ལང་འབལ་ཤྱི་ནོར་ཀྱི་¿མཇུག་བརྩེས། དགུ 
2ཤིད'༣×ཤིང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་ཛྲ་བདོ་ར 
སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། གུམ་འོན་ཅ 
གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཙེ་མཆཾས། དགུན་འདུན་ཨོ 
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༡བཙན་ཐུང་དང། བློན་ཆེན་བོ།ཁྫི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡསྟེ་ 
དགུན་འདུན་ཞོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཕོ་ྲེ་གཟིགས་གྱིས་ 
ཞུགས་དགུན་འདུན་བླན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཀྱིས་སློར་ 
ན་འདུན་སྐྱེ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་རྫན་།ི་བུས་ 
ཧཱ་ཀཟིཀས་མའི་བཏག་ཌག་ཀི་དཀེ་བཞི་ཉ་བོ་གིག་ཏུ་ 
སྭ་རཏྟེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་ 
ས་གྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱོད་*ཧྒོད་*དུ་ 
།ཧྒྱ་མཁར་ཞི་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། རྒྱ་འབངས་ནི་མང་ 
”དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་གྱིས། གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ 
གནང་ཀོང་གྱིས་སདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་ཀྱོད་*ཧྱོད་*དཱ་ 
་མ་གཙེ་ན་ཡོར་དུ་ཞང་གྱ་སྟོ་དང་། སྟ་གུ་རི་ཐབ་ཀྱིས་ 
འདུན་གཅེ་ནས་ཡོར་དུ་བླན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁེང་གྱིས་ 
དུན་མ་བྱར་ཡིངས་ཙཝ་ད་ཞང་།ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཤིས་ 
ང། :༠༩༩༩༠༡༩༡༧༡།༧༩༡༡༩།༽༣༩༡) ེའུ་ 
༡ཧ་ནེ་ལྟས་བྱིན་དང་། སེང་གོ་སྟང་ཉ་རེ་སྐིཟུང་གྱིས། 
།སང་མབ། མདོ་སྨད་ཀྱེ་ནགུན་ཞདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་ 
ཉེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཚོག་རོ་ཁ་གཟིགས། གནང་ཀོང་གྱིས་ 
ན་མ་འབྲོ་ལྫེའུ་ཡུང་དུ་བློན་།ཁྲི་འཟིགས་གནང་།ོང་བྱིས་ 
ང་ཁ་བཏབ། མདྭཾ་སད་ཀཱི་འདུན་མ་ཧདུ་ཨརོད་*དུ་ 
”བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང་། བློན་།ེ་འབྲིང་གཉིས་ཀྱིས་ 
ན་མ་གཉེ་ནམ་ཨོར་དུ་གློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་དཱ་ 
ད་ཧི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་ཨོལ་དུ་ 
།མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་ཧྱས་ཤྱཾ་ལུང་རིངས་སྡུ་ཨདཱ་ 
ཞི་བརྩན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་*གི་ཞོན་བར་ 
གས་ཀྱི་གྱལ་པུན་མང་པོ་ཡང་འབངཔ་ཚའབངས་ཆསྱ་ 
།བཞེད་ཅང་།ཁོང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་×སུ་ 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་གྱ་སྟོས་ 
ང། དབར་འདུན་ཐབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་ 
་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་སང་ཞམ་བྱིས་ལྷ་གབ་དུ་ 
འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས། གཏོ་ཇཾ་གེན་དུ་ 
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*བསྡུས་*ཏེ། 'ལྷོ་འདུས་སླེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ།) མདཾ་སྨད་གྱི་ 
བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཅྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་ 
བསྡུས་མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་*ཏག་×གི་རྨ་ར་ 
བསྡུས་མདོ་སྨད་གྱོ་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་ཞཟིགས་ 
བསྡུས་ནས་བླ་ན་སྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ 
བསྡུས་ནས། མངན་དང། སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་ཁས་ཆེན་ 
བསྡུས་ནས། མདཾ་སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟོ 
བསྡུས་ནས། ཨུལ་དང་ནོ་སྡེར་བཆསྟེ་*བཆས་*ཏེ། བོད་ 
བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ་༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབུར 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
༄།པགི་*པག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ 


བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆེག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྲ 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔།ཧའི་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ 
བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟགཾ'*སྟག་*གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
༄།བྱ་གགི་*གག་#གི་ཝོ་ཡ། བ་ 
་༄བྱཾ་བཞ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད 


བསྡུས་པར་ལོ་གཆིག། 
བསྡས་པར་ལོ་གཟོཾག། 
བསྡས་པར་ལོ་གཟཾག། ་༅།འབྲུག་ ×འབྲུག་#གི་ལོ་ལ། བ 
བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལ་ཀྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ'×པའི་ 
བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་༧གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ 
བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཝུགི་མཝུག་×གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ 
བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དུངས་གྱི་ 
བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།རའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ། 
བསྡུས་ཤིང།) མགར་སྟ་གུ་སོག་དགོས་*དག་གིས་བཟུང་། 
བསྡུས་སྟོ།] ~~~ མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~ ~ ~ ཚབ་རྒྱལ་ 
བསྡུས། 
བསྡུས། 
བསྡུས། 
བསྡུས། 


བསྡུས། 


#**# དབྱར་བཙན་པོ་ཚབོའི་ཕོ་བུང་ཟུ་སྤུག་ 
དགུན་བྱིང་བད་བཙན་པོ་ཨབ་བྱི་མདད་བཏང། བྱ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུ 
དགན་བཙན་པོ་#པོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞ 
དགན་བཙན་ཕོ་མཛོའི་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞག 
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88212,0023 
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$0750,0093 
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98212,0028 
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90750,0025 
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80750,0031 
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།' བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་སུར་གས་སུ། 
”ཤྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱཾས། 
གུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ 
འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློནཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱས་ 
ན་དབ་དུ་ཤོདཀྱིབའ་ཡངདུབློ ་ཆེན་པོ།ཁི་སུམ་རྗེས།་ 
།མཆཾས། དགུན་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། 
གི་ཉས་པུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་སང་པོ། 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་ས་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་ 
འདུན་འརམ་ཤི་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས' 
ག་ནས། ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ” 
གུན་དབོན་ད་ཧྱས་ཁྲི་ཟུང་ཁྱིས།) ཞོགས་གྱི་ཚུར་ལུང་དུ་ 
་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་བྱི་ཅི་འབོསུ་*འབཾས་ཆསུ་ 
ར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སྨ་ཤོད་ཀྱི་ལྡིག་དུ་ 
ཞུགས་#ཏེ་མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཉེ་ནམ་ཨོར་དུ་ 
ང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་ཉྲེའུ་མཁར་དུ་ 
་ཐན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱཾས་གཉེ་ནམ་ཨོར་དུ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་དང་བློན་རྐྱེས་བཟང་གཉིས་གྱིས་ 
ད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་ 
ས་ཤིང།། བློན་།ི་འབྲིང་གྱིས་དུ་རིངསུ་ཨདིངས་*གུ་ 
ར་འདུན་མཉིས་པ་ཏང་དུ་བོན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་བྱཾས་ 
དགུན་འདུན་མ།ངང་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཏྲི་སུམ་རྗེས་ 
ན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་ 
མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁི་སུམ་ཇྗེས 
ས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་གྱི་ཕུར་གས་སུ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟོགས་གྱིས། ལྷ་གབ་གྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་ 
ང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་ཕྤྱོག་རམ་དུའ་ 
ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། མོང་པུ་སྤལ་འཛང་དྭའ་ 
ན་¥དབོན་ད་ཀྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་ 
། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱམ་*འརྱམ་ཤོ་གར་དུ་ 
གས་བཀྱེའ། དབྱོད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་གྱཾས། ཟློར་ 
ན་འདུན་བྱར་ཡེངས་ཙལ་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཤུང་བཟང་གྱིས་ 
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བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་ཀོང་ཅོའི་མདད་བཏང་བ 
བསྡུས། ཧྱའི་དཔྱ་དར། ཨསོ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ། སྟོ 
བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཀྱི་འ 
བསྡུས།  མདཾ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགཾ་*ཏག་*གི་ཉམ་པུ་ 
བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་ཛཾ་ཙབ་ཀྱིས་བ 
བསྡུས། པར་ལོ་ཙཾག། ### དབྱར་བཙན་པའི་ཕོ་བྲ 
བསྡུས། དཔྱེད་བཙན་མོ་ག་དྭན་ཀྱི་མདད་བཏང་བར་ཡོ་ཀཆི 
བསྡུས།: བློན་།ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཀོང་བྱིས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
བསྡས། དབའས་ཁཱི་སུམ་རྗེ་རྫང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ 
བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་ཡོད་ལ་སྩོགས་པས། 

བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲིམོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་བྲེད་ལ་ག 
བསྡུས། ཨུམ་ནྣང་ཕོ་དཱར་ཤྱོག་ན་བཞུགས་ཤིང།། ཁུ་འབྱུར་ 
བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན།' སོལ་ཅེན་མཛོདེ་*མཛད་ 
བསྡུསྟེ་༣བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང. 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ་བུང་པ་ལྷོ་འབྲིང་པོ་ཧྱལ་སུམ་སྤེགས་གྱཾ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཡས་སྩོགས་པ 
བསྡུསྟ་*་བསྡུས་མཏེ་དམག་བྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀིསྟེ་ཝབཀྱ 
བསྡུསྟེ་#བསྡུས་ཨཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། ` དགུན” 
བསྡུསེ་*བསྡུས་ཆཏེ། །ཱ་དང་ར་སང་རེའི་ནོར་བཅིས། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏི། སྐུ་སྤུངས་ཀྱི་ཁཱམ་དམར་པོ་བརྫེས། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །བ་སཾ'སོའི་ཐུགས་ཉེན་ཀྱི་ལྷག་ཅ་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ་འདུས་ཙན་དང་ཇྗེགས་ཁི་མ་རེ་ད་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བླན་ཁི་སུམ་རྗེས། 

བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་བྱི་གཞག་རུ་ 
བསྡུསྗེ་ཆ་བསྡུས་ཨཏེ།' དགུན་བྲག་མང་ན་བཞུགས། བཙ 
བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞོ་བརྙན་དང། 

བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། ནད་གཞུང་དབྱེ་ཞིང། མོ་ཤམ་ཆེ 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཤྱི་ཌབ་སོ་༧སོའི་།ྦམ་སྤོས། 
བསྡྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མདན་གྱི་ཊཱས་ཅིས་བཀྱིས་པོར་ལོ་ཆི 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁ 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བཀྱད་ལས། བཞེར་ 


80750,0176 
$0750,0138 
90750/0154 
80750/0129 
$8212/0015 
$0750,0067 
80750/0157 
$0750,0140 
$0750/0028 
$0750,0243 
$8212,0002 
80750/0131 
88212/0020 
$8212,0001 
80750,0143 
88212,0009 
80750,0149 
80750)0185 
90750)0145 
90750,0006 
$8212,0011 
$0750,0008 
$0750,0203 
$0750,0041 
$0750,0073 
$0750,0148 
80750,0165 
$0750,0209 
80750,0048 
80750,0055 


80750,0183 


་གས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་ 
ས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག'*སྤུག་×གི་རྐྱང་བུ་ཙལ་དུ་ 
ན་ཞདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་།ྲི་སུམ་ཇྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། 
ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཊེ་གཟིགས་ཤྱིས་ 
ན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ཕྕོགས་ཕས་ 
བོན ཅདབན་ད་རྐྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བརན་གྱིས་ 
ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ཁྱིས་ 
གུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བླན་ཆེན་ཕོ་ཇྫི་གཟིགས་གྱིས་ 
དབནད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྐས་འདུན་མ་ཟཱེད་མདར་ 
།'བླཾན་ཆེན་ཁོ་ཆུང་བཟང་གྱིས།>དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་ 
ས་ཨཏེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་རྣམ་སུ་ 
ཝ་བཙན་ཟུང་དང། ཟློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་ 
ཟང་ཧྱལ་ཀོང་དང། ཧྱལ་ཏ་ཊཱི་གོང་ཉིས་གཉིས་གྱིས་ 
ག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། ཁ་ཡེར་ཚེབས་ 
༡ལྟ་མསུ'ཨལྟམས་*སུ། བླན་ཆེན་པཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་ 
་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་ཁོལ་གྱི་ཁཱལ་ཕབ་ཕ་ 
བསུ་མནུབས་མསུ། བླན་།ྫི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ཀྱིས་ 
། ཤོང། བློན་ཁྲ་སུམརྗས་བལ་པོ་༧པའི་བའ་ཏང་དུ་ 
གུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས། 
ཙོན་ལྟསྡོམ་བུ།ནང། ི་འབྲེང་ཁཙན་དྲོད་གཉིས་ཁྱིས་ 
་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རན་ལས་སྩོགས་པས་ 
་ཙམ་དུ་གཤེགས་ཤིད། འདུན་མ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་ 
ན་ཆན་པོ་ཅུང་བཟང་བྱཾས། དགུན་འདུན་གྱིཤོ་མ་རར་ 
ན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་ཀླགཾ#བླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་ 
ཧེས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཏེན་བཞི་བཉན་གྱིས་ 
ག་ཆཤཾ་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན།ི་སུམརྗ་ཅང་བཞེར་བྱས་ 
བྱཾ་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་ངེ་དང་། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས་ 
དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཀྱིས་ 
མགར་སྟ་ཀུརིཟུང་གསུམ་བྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དྭ 
་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། རང་ཤྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་ 
ལྡུས། པ་ཞོང་ཤྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གཱ་རི་ཐབ་ཀྱིས་ 


-$17 ~ 


བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་] *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
བསྡུསྟེ་ བསྡུས, *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨ*ཧེ། 
བསྡུསྟེ་ ་*བསྡུས་ཿ ཧེ 
བསྡུསྟེ་ ་*བསྡུས་ཿ ་༡*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ ་*ཧེ། 
བསྡུསྟེ་ ་*བསྡུས' ་×ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས། *ཧེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་ཨ་བསྡུས་ཨཏེ། 


སངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརན་།ོང་ལོད་ད 
ལྔ་བཀྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །' 
ཚེབས་པོན་ཞང་ཁྲི་མཉེས་མཉེན་ཡོད་ 
ཆོག་ན་།ོང་གི་ལ་བཀྱོན་བབ། ད་ 
ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ས་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ་ 
ཕབ་ཀཿཐ་ཿ་ཟ་ེན ༣ན་པ 
དགས་པོ་མཔོའི་།ྲམ་དམར་ཕོ་བཏ 
གནུབས་།ི་མཉེན་མོན་ཅན་གུམ་ནས 
གནུབས་མང་ཉིན་བཞི་བཅ་ན་དང། 
ཕ་ཞོས་བྱ་བྱང་བུ་བོར། དགུན་པོ 
ཕ་ལས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྤྲ 
ཕ་ཚོས་སང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ 
བན་འཇག་ནག་བོ་དང་གོག་དང། 
བོད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ལོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། 
བུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ཞི་བུང། ཆེས 
༠ 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་ 
བློན་ཅེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན 
འབོན་ཆདབོན་ད་ཧལ་དང། བླན་ 
འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུ 
འབྲོག་སོགི་ ×སོག་ ×གི་ཉིས་གྱི་$ 
སུན་མགོ་*སག་༧གི་རྐང་ཏོན་བབྱེ 
སུན་མགི་*མག་གི་སྣོན་གོད་བ 
བཙན་པོ་ཁྲི་འད་*འདས་སྲོང་ད་མ་ 
བཙན་ཨོ་མང་སོ་ཆེ་ལས་བྱི་མང་པོ་ 
རྩང་ཅིན་བྱི་བུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གམ་ 
ཅང་ཆེན་ཀི་ཝེ་ཞངབླངས་ཀྱི་བངརི་ 
ཉང་ཆེན་གྱི་བུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཊ་ 
ཅང་ཆེན་གྱིལོག་ཕོ་དང་པོ་བཙུད་པ་ 
ཅང་ཆེན་ཕའི་ ×ཕོའི་ཁཱམ་དམར་པོ་ 


ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བགྱཾས། དགུན་ 


$0750,0162 
$0750/0166 
88212,0003 
$8212,0008 
90750,0216 
90750,0253 
$0750,0136 
90750/0159 
$8212,0016 
8$8212,0018 
$0750,0091 
80750,0090 
$8212,0023 
90750,0106 
$0751,369:2 
80751,3894 


$0751,3992 


་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་ 
ང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཚོ་རེ་དང་། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་ 
བླན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས་ 
'དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཁང་གྱེས་ཟིགས་གསུ་ཀྱིས་ 


གས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་ 


བ་གཉོས་གྱིས། དགན་འདུན་། སྐྱི་བྱར་ཁཾངས་ཙལ་ 


ན་¥དབོན་ད་གྱཝ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་གཟིགས་1 ཤྱས་ 
'དྲའཾ་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང་། བློན་ཁྫི་སུམ་རྗེས་ 
་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གྱིས། རག་ཧགཾ *ཏག་×གཾ་ཀོག་དཱ་ 
”*གླག་གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་རྒྱལ་ཀོང་ཀྱིས་ 
ན་ཅང་ད་ན་བཞུགས་ཅིང། འདུན་མའང་འོན་ཅང་དོར་ 
་དུཁ་མང་པྭཇི་ལྟ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཐན་ལྡོང་ཞིས་ 


མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། 


་དྭ་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་ 
'གཉིས་ཀྱིས། དགའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་ 
ས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་ ?བསྔོས་ 
མས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱས་ཆབ་སྲད་ཀྱི་མདབ་དཱ་༡བཛྫས་ 


-418- 


བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། 
བསྡེ *བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟ་*བསྡས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། 
བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡྟ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 


ཞང་ཞང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀ 
ཞང་ཡོན་གཙང་ལ།༼ ཆབས་ཀཱ་ཆས་ 
རུ་བཞི་མཁས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བུ 
རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས། 

རུ་བཞི་རབས་ཆད་བཙིས། མདོ་སྨ་ 
རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་མཁོས་བཤྲི 
རུ་གསུམ་གྱི་ཁམ་དམར་ཕོ་བཙིས། 


བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ཨཧཾ། རྲ་གསུས་¦ ཧྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རཾལ་ 


བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏཾ། 
བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ *ཏེ། 
བསྡུསྟ་*བསྡུས་ཨཏི། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
བསྡུྟི་*བསྡུས་*ཏེ། 
བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ཿ ་*ཏེ། 


ལང་འབལ་བཀྲོན་པབ་པེའི” *པའཾ་ 
ལང་འབལ་གྱོ་ནོར་གྱི་༦མཇུག་བརྩེ 
7ཤཾད་མཤིང་གྱི་བཀའ་ཏད་ཆེན་པོ་ 
སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཤྱིས། ཨུ 
གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཆཾས། དགན 
སྟ་འདུས་གྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། པ་ 


7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྒྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྕོགས་པ་མཐའ་ 
མབསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན་བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ 
མབྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བཉན། བློན་པོ་རོན་པོ་ཆེ་དཔའ་ 


10016/2231 
1:1290,7011 
1:1287,0161 
$0751,3534 
11287,0126 
$0750,0020 
$0750/0018 
1:1287,0372 
:1290)7011 
:1067,0002 
:1287,0196 
1:1287,0178 
1:1287,0127 
10016/3192 
1:1287,0151 
191287,0340 
1:1286,0026 
90751,41323 
1:1287,0514 
11287,0028 
:1287,0029 
1:1287,0256 
11237,0332 
1:1287,0317 
11287,0512 
[:1287,0264 
1[1288,0043 
[1288,0044 
11288,0034 
11288,0032 


11288,0042 


ག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱཾངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། 
ས་×*ཏེ། སླང་ཙང་སླད་ལོགས་པོས་འདེ་ནས་མཆིས་པ་ 
ར་འར༩༡་པ། ༡ ཞེ་གོ་ཕག་ཚག་9ྱི་ཤིང་།ེང། 
མ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་མུ་ཕྱེད་པ་ 


བོད་དོ། །རྔོ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ན་ཞག་ 
"×གཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། བ་ལམ་ 
། ༄།:;།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ 
ཡ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་།” །འབངས་འོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ 
མཆིས་པ་ན་བཀའ་ཉགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཛོད་ཀྱིས་བྱེ་ 
།གདགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཤྱིས་ 
ཀུཞ་ཧྱལ་མ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ན་བ་ 
།ཁྱང་ཅེང་ཆུང་ད་ང། ཕྱང་མུ་གསེང་དང་། ལེར རཿ 
'ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བོ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ོལ་པོ་ནི་ཞོག།། 
་ཅིང་ཀུན་ཏཱ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ 
།སེམས་པ་།ཁར་ཧོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ 


། །ཧྒྱ་ཞི་མ།ར་ཀྭ་ཅུ་ཡ་སྙགས་པ་ཕབ་སྟེ།) །དེ་ཅམ་ 
ནད་ཁྱིན་རུམ་ཀྱི་ནེ་ཀྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ 
འབའ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉི་འོག་བྱི་ཧྱ་*ཧྱལ་ཁམས་ 
།' བྲག་གི་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི'ང་ 
གྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་བྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ 


”སྙིང་ཕྱཾ་གཟད་། །ཉ་ལྟེ་འུ་རྟ་ནི་སྒལ་ཕྱི་དབུང་། །སྔ་ 
། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀོན་ཕབ་སྟེ། །པྱག་ 
་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་ཞོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ 
བ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་།། རཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗེད་ཀྱིས་མནན་ 
ས།བཀའ་སྩལད་པ། །དྲབོ་ཚབ་གློ་པ་ཏེ་བས། །གུམ་` 
ཡད་དུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
"ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
།བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅ་སྟཾང་དྭང་ཀྱི་སྣ་རིངས་ 
བློནཅེ་སྟང་རན། དབྱར་སྙིང་དྲང་གྱི་གཡེ་ཐལ་བ་གོང་ 
སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་གུལ་ 
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ན་ཀའི་དབྱིངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ 
ན་བཀའ་རགས་མཅིས་མད་ཆེས་མཆོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙཾ་ལ་ 
ན་སྐུགསོ་*སྐྲུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནེ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། 
ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་མོད་ཕྱེད་ད་ 
ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བ་ནི་བླ་ན་མྨྱོ་། །ོལ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གྲམ་ 
ན་མཁཾད་×མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཧེ། དགུན་ 
ན་མཁཾད་*མཁད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་༧ཿཧེ། དྱེ་ཤིན་ 
ན་འཁོད་པ་ན།། །འཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བྱོ། དམག་མྱི་ 
ན་འཊན་ཙི་ལ་མཆི་བའི་ལོ་དུང་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་༧ཧེ་ཕྱི་ 


ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ 
ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་མ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ།” སྱང་དབ་ 
ན་གུ་དང་། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་ཕུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ 
ན་གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག་སྙིང་གྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐྲ་དད་དུ་ 
ན་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་མ་རིག་པའི་མུན་ནག་བསསལཏེ་ *བ་ 
ན་འགྲོ་བ་འི་ན་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚཾ 
ན་གྱ་འི་སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕུགས་ཀྱི་ད་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུ་ 
ན་ཧྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་ཞདཾ་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་ 
ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞེང་སྲིད་ཤོར་ད 
ན་སོང་སྟེ། ཛི་མ་ཉྙིཝ་བར་བྲག་ཤྱི་འདྲལ། བྲག་ས་རལ་བ 
ཏི ྫཿཧཨར་ཟེ། ྒི་གང་བ་ཀང་ཁ། ལཝ་ཚད་ན་ང་འི། 
ན་ང་འི་ཕ་ག་རི་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། 
ན་ང་ཞོ་ཡབ་ཀྱི་འོང་ཝ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བཙན། དང། 
ན་ཆབ་སྤིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲ་གཱ་ལ་ལྕགས་སྟེ་ཉི་ཛ་ 
ན་ཆེ། །ཨང་བ་བིང་ཞེ་ན་རིཛ་»རིང་ཆངོ། །བྱཾ་ཆིག་ལ་ཚ 
ན་ཆོགས་ཀུང། མྐྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་ 
ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། རྟ་ནོ་བཀྱའ་དགུས་ 
ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།༔།གླང་ཤྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕྲིད་ 
ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། །སྟགི་*སྟག་༧ི་ལོ་ལ་བབ་ 
ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུག་ *ལུག་ *གི་ལོ་ཡའ་བབ 
ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཉའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ 


ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚོག། ༄།:།བྱཾ་བའཾ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་བྱང་ 
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11286,0014 
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11287,0023 
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11287,0126 
0016,2533 
1:1290,/006 
» [1290//007 
11290,%007 
10016,3094 
1:1287,0070 
90750,0214 
10016,2691 
:1287,0057 
$0751,3793 
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།མེད་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
འི་སྐི་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་གུལ་ 
དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་དུ་བས་ཨ་བས་དག་སྨད་ 
དེ་ཅམ་ ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ 
'ཤྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
ཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེབ 
'དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན' 
གྱ་དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ 
'ཤེའུ་དང་སྤྲུག་གཉིས་ཡུལ་7སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁཱ་སུམ་ 
གས་ལམ་ཞོ་ཆུས་ཀྱི་སྤང། ཀླུདེཞེས་བླངས་སོ།) །བླ་ 
་སས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཕུལ་ཀླུམརོ་ཞིལ་ཕུམ་ 


'སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་གནུབས་གྱི་ཀླིང་དགུའ་ 
ངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉིས། །ཕྱང་རའི་བྱིར་ཁར་ 
སངས་ཇེ། སྟང་ལས་མྨ་རེ་གཉོས་སྱང་རོའི་བྱིར་ཁར་ 
རྒྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་༡༡ཁ་དགུ་ལངས། དཔྱོད་ 
།གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ'་*ལྟས་*སུུ་བལྟས་ 
་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཊཱི་སློང་བརྩན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ 
་པའི་སངས་གྱས་བྱམས་པ། ས་འོངས་པི་×པའི་དུས་ 
།ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ། 
ཏང་ན་ཡུན་རིང་པོར་ཤོན་ཏུ་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་བས་ 


ཞི་ཚཾ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞགས་ཙམ་ 
རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཐམ་ 
་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞགས་ཙམ་ 
ཧྱན་ཏེ། འགོ་བ་སང་བོས་བཏྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ 
'ཟ་ཨར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཧེ་བཏང་བ་ལས། །མོ་ 
།བྱ་གགི་ *གག་×གི་ལོ་ཡ། བཙན་པི་×པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ད་ཆེན་པོ་དང་ཀྱ་དྲག་ཝས་སྩོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ 
ངསོ་ཚགསུངས་ཚསོ། འ་བ་ཉིཉེ་པ་ཉིད། བྱ་ར་རོ་ 
་ཕོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ 
'བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཁ་ལྫོ་ 
ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀུང། ཟིང་པ་རྗེ་ཞི་ག་ 


~420~ 


ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཊཞི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རོང་ 
ན་མཆོས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱ་གགི་ ¥གག་གི་ལོ་ཡ། 
་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་།ཁང་ཅག་གཞར་༔ 
ན་མཚོས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ 
ན་མཚསེ་མཆོས་མཧོ་དྲ་ཧལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་ 
ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱི་འདོད། 

ན་ཛི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟོང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
ན་འཇང་དུས་མུ་དཀར་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་རྒྱལ་པོ་སྡེ་བྱི་ཐུཐ་བ། 
ན་ཇེ་དགུ་ཊི་ཟིངཔ་ེ་ཁི་ས་སུམ་ཡུལ། །ཞོམ་གྱི་ལྔང་ཀང'། 
ན་ཇྗེ་སྒམ་ན་། །ཱི་སློང་བརྩན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ 
ན་ཇེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
ན་ཇེ་གནུབས་རེ་འི་སྤིས་པ་། །བློན་པོ་མྗེ་ལུ་དང་གྲོ་གཉིས། 
ན་ཇྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ་ས། བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གནང་གཉི་ 
ན་ཇེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སྭ་དུ་དང་གང་*གནང་ 
ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་༧ནམས་~ ~~ གྐྱོའི་ལྷ་ 
ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་སྱང་རཾ་ཤམ་པོ་དྲུང་དྭ་ལྷགས་ནས། ཐ 
ན་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནཾ་གནམ་རི་པྲྭ་འི་ལུགས། །བློན་ 
ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིནད་པ་མ་ 
ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་འོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བ་ནི་བླ་ན་སྒྱོ་ 
ན་དྭ་ཏུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟབ་སྟེད་ཀྱི་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡ་ 
ན་དང་7བྲད་×བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཏོས། །ཡུ་ 
ན་དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། 

ན་དང་དྲབད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕོ་ 
ན་དད་པར་འགྱུར་བའི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། 
༤ ༢༨ ༦ 
ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ཀྱའི་ཕོ་༡། ལེ་ཞང་ཤོ་ 
ན་བདེ་སྐྱིད་པའི་དུས་ཡ་བཀོད་ནས། ཀྱ་དྲུག་གིས་ཆབ་སྤིད་ 
ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ནིག། ཨོཾས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། 
ན་འདི་ཨང་ཚྔོན་གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱཾས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ 
ན་ཞདུག་པ་ཞིག། ཕྱིག་བྱ་གྱིག་དང་མཐུངས་ཞོག་ནས་ཞགེ 
ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེང་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྕ 
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”ཕྱོགས་ཤྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་ཞལད།) ཕོ་ཏའི་ཡན་དུ་པ་གོར། 
ང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག" 
རྤྲུག་ཀྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཏོད་ལོག་པ" 
།འཛོན་མཾ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད། 
ཁ་ས ནགང་ཆེ་བ་ཚུལ་ཧྱི་རཱ་མྱི། ཞོངས་ཀྱི་།ཁ་ 
གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་ཁྱལ།  ཀྲོངས་ 
'རེ་སྟག་སྙས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱིང་བ་སྟག་རེ” 
།ནས་ནི་ཉ་འདོན་པ། དབི་ཚབ་ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ 
་པ་ནི་སྒང་དྲས་ཤེང།' ཨང་མོ་ནི་ཁོལ་དཱ་སལད། སྔ་ 
ང་ནི་མང་པོ་ཇེ་། སྐུ་ཡ་ནོ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ཞོག་ 


མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ད་ནོཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ 
ས། མཐང་མ་གང་ཞིང་མཆིས་ན།་ །ད་རོ་ལས་བལྟས་ 
ས་པ་ཨང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡཾན་ན། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ 
་ཞི་ཤ་ཕྱི་ཁམས། 'འཕང་སྭ་ན་ནི་དལ་ཡང་སྟངས། །རེ་ 
་ཾ་ནི་མཁར་པབ་ཅང་ཕྱིང་བ་འི་ཤོ་སྣནདུ་བཀྱས། སྔ 
ང་སྨད་དཱ་༡ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྟུང་ངས། །སྡུན" 
་ས་ཡ་དྲོ། །སྒོ་བཏགས་ནཾ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ 
ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ།། བཤོས" 
ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ན་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ 
།ནཾ་འཕན་གྱི་སྣོན།' སེ་ཁྱུང་ནི་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ 
གྱི་ཧུ་ཝ་རྒོཝ་ཕོད་ན་ཞོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཕོད་ 
'ཀྱི་ནང་ན་ཞོ་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ 
ནགངས་དགངས་ནག། སུ་བུས་ཡིག་བྱེ་ཧུ་ཡ་དོལ་འོན་ 
དའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ནོ་ཤ་ཕྱི་ཁུམས། འཕངས་ 


ས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ 
ང་པ་ནོ་ཆིང་པོ་རེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ 
ན་ཤ་ན་ལ་འདའས་ཀུང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུས། 
ང་ནི་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྒྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། ། 
ཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀྱུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ 
ནོ་པྱག་དྭ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ནོཾ་ལྷོ་རྗེགས་སུཁད། ། 
། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། 
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ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྙལད། བློན་ཁྲི་ 
ན་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང་། ° ཛྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ 
ན་བརྡོལ་གྱིས་དགས་ནས། །ཏཱ་ཐོ་དང་གྱི་ཉལ་ཁར་རི་ཁ་༡་ 
ན་ནམ་ནམ་ནི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་ 
ན་*ནས་བརྗོད་ན། །སོང་སེང་འགོ་༣ ག་གྱ །་གྱིས། 
ན་ནྲི་གང་མོ་གནམ་བསེའ། བརིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གོ་ཇྗེ། 
་ནིཾ་ཧྱཝ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ཉྙིང་པ་ནོ། 
ར་ནཾ་ཆབ་གཅད་པ།། ཅེང་སྐུ་ཞི་སྨན་ཏ་རེ།) །ུར་ར་ནཾ་རག་ 
ན་ནོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་ཞཕ་ 
ན་ནོཾ་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྒྱལ་མ་ནོ་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མ 
་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྲུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ཛོ་ནི་ 
ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། 
ན་གི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་ 
ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༅ནོ་མཚུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།ཿ། 
ན་ནི་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང 
ན་ནི་འདྲེན་པ་འདི་། །ི་གདའས་ཞོ་སུལ་བྱིན་དང། མདོ་ 
ན་ནོ་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ཡང་ཁུམས། ཤ་ཁུ 
ན་ནི་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་གོ་གྲང་མོ་གནས་བསེཞ། 

ནྭ་ནོ་ཞཕྐན་བ་ཁ།» ད་ཙམ་ཞི་སྤྱན་ཨང་ཨས།་ ན་ཞིང་ནི་ག་ 
རྨ་ཏེ་ཞབན་ཁཁཱ།ཉཧཱ་ཛམ་ནོ་གུནཁཇ་ཁས།ཊ་དབུ་ཕྱིང ཐཾ” 
ན་ནཾ་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ 
རྐ་ནི་ཨ་དྲ་ལཱ་སོན་ཁོ་ཆེ། །སས་སྟ་ཤས་པ་ནི་གཙུག་ཀི་ལྟ་ཡ།། 
ར་ཞོཾ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག།འ །ནོལ་མ་ཡོད་ན་ཤོ་བུད་གྱེད་དང་ཁ་ 
ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །ངེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་¿ 
ན།ཞོ་ཤ་ཡང་།མས། ཤ་།ཁམས་ནོ་མྱི་ཨང་གསོས།: །གྱེདི་རི་ 
ན་ནི་། །ཟིང་པོ་ཇྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་ 
ན་ནིང་ནཾ་ ~ ~ ~ འགྲེས་སུ་ཞི་སྤང་བཟངས་ནས། མ་ 
ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས། །ཝ་བོ 
ན་ཞིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནེ་ཕ་རལ་ན་། །ཞར་ཆ 
ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ 
ན་ནང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ།) ལྷོ་ཤིང་ 
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་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནི་གངས་ཀྱིས་7བུན་*བླུན་། ། 
ལགས།། -༄།།ཧྱ་པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་ 
མ་བྱང་ངོ། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ 
ས་ཐག ༡ 1 
༈ །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་༡མ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ 
ཕྲལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་བདག་ལ་སྩལ་ 
སྨུས 2 
༡ཞཐག་ལོ།ཿ །འཇེག་ཏེན་དང་འཇེག་ཏེན་ལག་འདས་པ་ 


།ཆུང་བ་གཆིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་སྱིང་གི་གུལ་དུ་ཐར་ཏོ།- ཤོ” 
'འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁལ་ལ་བྱཾ་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་ཞི” 
ག་ནི་དཔོན་ནང་གཏོག་།  གནམ་མ་ནེ་ཨིན་ཚུར།བ། 
ར་ཁཱ་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །པི་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ 
'བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁི་སྲོང་བརྙན། ཞཾག་ 
”ཆད་ན་།། །ཐོམ་ཡུལ་བཞེས་རེན།། ཏྱེད་གློ་བ་རིངས་ 
ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
ར་ཕྱི་ཚོགས་སོ། །མྱེ་རཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ 
།རཾས་རྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །བྱེ་རི་ཀ་ 
ང་མཐུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ 
།ཨབ་གྱི་དཔུར'མམྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། 
 ཕག་ཕག་ཆ་ཤི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ 
ར་ཝོ་གཟིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཕོ་བྲང་ 
༄།ཕགི་*ཕག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་*པོའི་པོ་བྲང་ 
ས་པར་ལོ་གཆིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ 
།སྡང་དགྲའ་སྡོ་ཁ་ཁང་ཕྱེད་ནོ།: །སངས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་བྫ། 
ང་སྟེ། ཡུལ་བྱཾ་སྱི་དབུལ།' ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། 
ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ 
ར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོས་བ། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ 
ངསུ་*ཨོངས་ *སྭ་རྫོགསྟེ་ *རྫོགས་ *ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ 
འི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཊ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ 


དང་ཤཱཾའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ 
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ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིད་སྔོན། ་མ་བང་ཤི་མཚོ་འགྲམ་ནས།- ཏང་ 
ན་གནསྟེ་*གནས་༡ཏེ། ཧྱལ་པྲན་བབྱཾད་པ་དང། རྒྱལ་པྲ་ 
ན་དཔའ་འོ། །ངུ་གང་ཅེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་རང་ཞེ་ན་རིང་ 
ན་ཡས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། 

ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གྭ 
ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འོ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྙཝ་ཏོ་ 
ན་བྱེ་ནང་ཧྱི་འཁར་བྲམས་ཅད་བགེགས་དང་། བར་ཆད་ཨོང་ 
ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མྱབནད་པའོ་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་ག 
ན་བུ་སྱེར་ཧེ་སོང་བ་བུང་ཛ།། བུ་སྤུས་ལ་འབྲེང་ནུས་ཙས་ན་ 


ན་བུན་དང་མཆུངསྟེ'*མཐུངས་*ཉེ་། ཕྱི་ལ་ཕྱི་ལྕི་འོ། །ང 
ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ' 
ན་བྲག། བྲག་གི་ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཆང་གི་ 
ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནོཾ་གནམ་རི་ཕྲྭ་འཾ” 
ན་དབུ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་ 
ན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའྱི་ཤིངབྱཾ་གྭགསྟེ་*གྲགས་×ཏེ། :ཞ 
་ན་འབབ་¢པས་@གསད་དུ་ཕྱེ་སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ 
ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༡པས་༠ཀསད་དུ་ཤིགླེ 
ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས།) བརྒྱགས་ 
ན་མར་དུ་འབོན་ དབོན་དྲ་ཧུལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན 
ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིས་པོ་བྱུང་སྟེ། བུ་ 
ན་མད་ན་བཞུགས། 'དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༡ བཞུགས 
ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་ ༧ བཞུགས་¥ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པ་ 
ན་མད་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མཧི། གསེར་ཁུང་དུ་རོལ་དུ་ 
ན་མེད་པ་བརྟསྟེ་༡༦བརྟེས་*ཧི་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ 
ན་མོ་བླརག་ཟིན་ན་ཇི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། 

ན་སྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་རཾམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་ 
ན་ཤྱི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞོད་གཟེད་ད་ 
ན་མྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་གྱས་ཕྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱ་ 
ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་བཞི་བྱང་ཅུབ་དྭ་མཛོན་བར་ 
ན་སྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ཐུབ་དྭ་བཛྫས་པ་དེ་ 
ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་ཤྱཾས་གྲབ་ 
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ད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ 
ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ 
ཞི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ 
ན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བླཾབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ 
'གཟུམ་མོ། །ཁཝ་པོ་ནཾ་འཾག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ 
ཅནི་༦སང་ལྟ་ན་། །?འབྲོང་བུ་ཞཾ་སྐོས་༡ཐག་༡སྟེ། 
ད་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བུག། བྲག་གི་།་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ 
སྐྭ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ྲིམ་དུ་དང་ཇོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ 
་མི་ནོར་མང་པཾ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་རྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ 
"དང། མཚན་ཀྱས་བཅན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ 
ལས་གློ་བ་ཏི་བ་སྔོན་ཆད་མ་བུང་ཇཾ། །ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཤེ་ 


།བདེན་སྙམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། 
།ལྷ་འོ་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སུལ་ 
ས་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པ་པོ་བང་ཉེན་ཀར་ 
་ཚོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ 
འབྲུགོ'×འབྲུག་*གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ 
ཏེ། སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བགྲིས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ 
ད་སྟད་བྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤཾང། དགུན་བཙན་མོ་ཁྗི་རྩེ་ 
ང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའོ་པོ་བྲང་སྟོད་གྱི་ལྕང་བུ་ 
་ན་བཞགས། བཙན་བོ་ཨབ་གྱི་དཔུར་ཨརྤྲར་སེར་ཀེ་ 
མ་ཏྦེ་ཁོང་7སའཾ་སྨན་ལས་ད་གསོལ་བཞ། །ཇེ་བླ་ 
ག་མགི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་དུངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་ 
མང་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མགན་བཙན་ཁོ་བྲག་ཨར། 
'ཡ།༼ བཙན་པོ་དབྱརད་མཚ་བགོ"»བགའི་ཕོལ་གངས་ 
། ཞང་ཞང་ཁོག་ཅིང་བཙན་པོ་ཁི་འདས་སྲོང་ཉེན་ཀར་ 
་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་གི་འ་ག་ཙལ་ 
ག་ཡུལ་ད་ལང་ཨོར་མཆོས་དགན་བཙན་པ་འོན་བྱི་སྣ་བོ་ 
༢ཧེ། བྱ་ཕལ་ཅེན་བཀྲེ། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ 
མྱི་ཐུ་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲེད་མྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། ཤིག་ 
ངས་ལི་མཐོན་པོའི་ཊ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བའི་གནས་ 
”དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དྭབལ་བྲག་མར་ 
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ན་ཕྱེད་པ་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱོར་བྱི་ཝོ 
ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བ 
ན་བྱེད་པའི་སངས་རྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །གྱ་དྲུག་དང་ 
ན་ཕྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཨང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་ 
ན་སྦྱོ་།། །ོ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཟོག་ལ་གཅིག་སྟི 
ན་ཅི་ནཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ ?ནི་གྒྱ་?རྗེ་ 
ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རོ་མ་ཉིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲ 
ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ 
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ན་ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་ 
ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱར་བཞོ་ལུས་སྐྱོན་སྱེད་པ 
ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཆུ་གང་ཆེ་ཞེན་ཆེ། 
ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ཛ་།། 
ན་གཞའ་མ་ཞོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་ 
ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བླན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྡང་གྱིས་སློར་ 
ན་བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནམ་༡ཙེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེག 
ན་བཞགས་ཅིང། ཇི་མ་ཁོལ་ད་དྲག་བཞེར་བཙིགས་པར་ལོ་ 
ན་བཞུགས་ཅང། འདུན་མཞང་འོན་ཅང་དོར་བསྡས་ཆ་བསྣ 
ན་བཞུགས་ཙཾང། དབྱཾད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུ་ 
ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་བློན་ 
ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་ *དབོན་ད་གྱལ་བ 
ན་བཞུགས་པ་ཤོ་ལྷ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ནཾ་འཕྲུཕད། ཇེ་ 
ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་ཕྱིག་དཱ་འཕོས་ཤཾང། དགོ 
ན་བཞུགས་པ་ལས། པོ་བང་འཛྟོསེ་མའབོས་༣ཏེ། བྱོས 
ན་བཞུགས་པ་ལས། སྨར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔།སྟ་གི *སྟག་*གི་ཝོ་ཡ་བབ 
ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཊྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ན་བཞགས་པང་ལོ་གཅོག། ཨཱཿ།བི་བའི་མོ་ཝ་བཟ་ཏེ་དྲབ་ 
ན་བཞུགས་པར་ཁོ་གཅིག། ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ 
ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྲི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙ 
ན་བཞུགས་པས། འཕྲལ་བྱི་ལྷ་བཅན་པོ་ནི།། གདུང་རབས 
ན་བཞུགས་ཕྱི་ལྷ་*ལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
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བཙན་པོ་སྦོན་*དབོན་ཁྲི་མང་སློན་མང་ཅན་མེར་ཀེ་ 
ཇང་ཤི་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙམ་ 
ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུགོ་*སྤུག་*གོ་། ཕོ་བྲང་སྡེང་སྣ་*སྡེངས་ 
།བྱྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་ཞདའ་བཞི་ཕྱངགྱོ་སྲད་པ་ 
'འབོསུ་*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུམ་ན་པོ་དུད་ཤྱོག་ 
ང་ཤོ་པྱག་འཙལད། དགུན་བཟེན་པོ་དམན༔ ་མར་མ་ 
བྱ་གགི་*གག་¥གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་འོ་དང་ 
ར་དྲངསྟེ་ *དྲངས་*ཏེ། གུམ་ཁྲཾ་མ་ལོད་སྟོད་གྱི་མོང་ 
།ཤྱཾ་བའཾ་མོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ 
།ཨོས་བུའཾ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱངད་གླིང་གི་འོལ་བྱག་ 
།བྱ་གགི་་*གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ 
ཅིག། ་།༔།བྱི་ལོ་ལ་བབ་ཏྟེ། བཙན་པོ་དྱབརད་ཟྲིད་ 
ས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།།ཧའོ་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ 
གས་དག་༣གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྦེའུ་ཙལ་ 
དྲངས་ཏི།> གུམ་ཁེ་ས་ཡོད། ངན་ལམ་ཙལ་སད་པ་ 
༄།ལུག་ *ལུག་×གི་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ 
པོ་ཏ་ཕྱག་ཞཙཝད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ 
བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་མལ་བྲི་*ཧྲོའི་བརྫེན་ཏང་ 
ལོ་གཟོཾག། ་༄།:།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
།།ཕག་*ཕག་×གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱཾ་བའཾ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་སྤེལ་ 
ག། འབྲུག་ ¥འབྲུག་¥གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
།།ཕགི་×ཕག་#གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
“གཅིག། ༄།ཊཱཾ་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ 
ཀཾ་བར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཤཱཾད་མདའ་ 
ར་ཚོ་གཙིག། ་ཨ།༣།སྦྲལ་གྱི་ཝོ་ཝ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ 
ག། །ཤྱབི་བཞི་ལོ་ལ་ཁབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
། ༄།ཿ།ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ 
༄།:།༈གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།རའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ 
ཆིག། ༄།:།གླང་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡ་ནག་ 
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ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕག་ *ཕག་གི་ལོ་ཡ་བ 


ན་བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཀུལ་ད་མཆཾས་པར་ལོ་ 


སན་༅བཞུགས་དབྱར་འདུན་སཁ་ཏོའོ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས། 
ན་བཞགས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ 


ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན།བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན'བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན'བཞུགས་ཤཾང། 
ན་བཞུགས་ཤོང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང་། 
ན་བཞུགས་ཤཾང་། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤོང། 
་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤིང། 
ན་བཞུགས་ཤཾང། 


།ཁ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་བཀུམ། དཀུན་ཁཊ་ 
ློ་བ་ཉེ་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་ཆ་དགའ་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུ 
དགུན་བཙན་མོ་།ི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཅཾང། 
དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་སློན་ད 
ཧྱའི་བོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་ 
ཅེ་ནག་པན་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུ 
ལྩོག་ལ་ལོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྣ 
ཛི་མ་ཁོལ་དཱུ་ག་མང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་ཀ 
ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་པུག་འཚཝད། འདུན 
འདུན་མ་གག་*ཀླག'*གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བ 
5 བར 
འདུན་མ་ནོན་ཀྱི་འ་ག་ཙམ་ན་བཞུགས་པ་ 
འདུན་མ། མལ་ཧཱི་མཧྲོའི་ལྟ་སུ་*ལྟས 
ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང་བ 
ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་མྱེས་ཁྫི་སྲོང་རྫན་གྱི་ 
བྱང་རོཡདུ་*ར་ལད་*དཱ་གཤེག་སྟེ་*ཝག 
ློནྲི་བྲངཤས་དུ་འངསུ་ཨའིངས་* 
བློན་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གཱ་ཟན་ཡུལ་དུ 
བློན་ཁེ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གཱ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེ ` 
བློན་ཅེ་ཁཱ་འབྲིང་ཀྱིས། ( ཞ་ཞ་ཡུལ་བྱི་སི 
བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྟིང་དྲུང་གྱི་ག 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས་གློ་བོ་དང་རང་ཧྱའ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། བ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ཀྱིས། གཞུག་དཱོ་གནག་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་སྟེང་དྲང་གྱི་སྣ་རིངས་ན་ 
བློནཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ 


9:1288,0042 
1:1288,0039 
1:1288,0035 
1:1288,0045 
80750,0035 
80750,/0039 
80750,0030 
80750,0033 
80750,0065 
$0750,0012 
$0750,0054 
80750/0115 
$0750,0176 
90750,0173 
80750,0049 
$0750,0060 
80750,0057 
$0750,0005 
$0750,0063 
$0750,0027 
$0750,0083 
90750)0164 
90750/0051 
80750,0084 
191288,0049 
8$0750,0022 
$0750,0096 
80750,0243 
$0750,0130 
8$0750,0102 
80750,0124 


༈ ་༄།:།པགཾ”×ཕག་»གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ 
༄།༔།བྱ་གགི་*གག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེེ་ 


ལུག་×གི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ 
× ཤཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། (བཙན་པོ་བྲད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྨད་ཨ” 
གཅིག། ་༄།ཿ།སྤྲེའུ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
གག ×གག་×གི་ལོ་ཁ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར། 
་གཟཾག། ༄།:།རྟའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
།ལུག་རལུག་ཆགི་ཕོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར། 
ག། ཤརའི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏོ་*ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ 
སེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དྭབརད་བལ་བོ་ 
མགོ་བྱགིས་ཕ་དང། དགན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙཝ་ 
རད་བལ་པོ་ཤ་དུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱི་པ་བྲང་དྲན་ 
།མགོ་ལཿཕག༧གོ་ཛོ་ཝ། 2བཙན་པོ་དབབ་ནད་བཞ་པ 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྭབརད་བལ་པོ་ 
གཅིག། ཤབྱི་བའོ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 


བྲུག *འབྲུག'*ཧ་ཁོ་ཁ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ཆོག། །ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
**གག་#གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་དབྱར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ 
བར་ལོ་གཅིག། ཨ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ 
ག། ་༄།པ།སྦྲལ་བྱ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཁར་ 
ང་མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁཱི་མ་ཡོད་ཞོན་ཅང་དོ་ 
་གཟཾག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྭངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་ 
གླང་གྱི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་གསེར་ཞ་ 
'ཆིག། ་༄།ཿ།སྦྲུལ་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཤྭཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག” 
'ཊྫཾ་སྙ་དགྲུ་ཟུང་ལ་བཀྱོན'བབ་སྟེ། ˆ བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ 
མ། དབརད་བཙན་པོ་ཨབ་མ་གྲས་བི་ཨོ་ཾ་ཙཱ་བཟངས་ 
ཏེ། ༼ཕ་མོས་ཀྱི་བུཏ་བུ་ཁོར།» དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མར་ 
ཛའི་པ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཧྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཊཱི་མ་འོད་ཞུར་ 
ཟོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དཱནཚ 
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ན་བཞགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ 
ན་བཞུགས་ཤཾང་། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་སཆིས་ཕར་ 
ན་བཞུགས་ཤོང། བླིན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོསྟེ་*མ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། གླན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་གུལ་ནས་སྨར་ཞཁོ 
ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་བཙན་སྙས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོ 
་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཏེན་སྟ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་སྒྱོག་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ཀྱི་སུར་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྟས། ཞོམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞ 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲེ་འབྲེང་བྱིས། 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་མཁིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ 
ན་བཞུགས་ཤིང།: དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བླན་ཁྲི་སྐུམ་རྗེས 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་དབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་།ྲི་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་ད 
ན'བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་ 

ན་བཞུགས་ཤིང། དྱབར་འདུན་གྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས 
ན་བཞུགས་ཤིཾང། དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་སོསྟེ་*ོས་*ཏེ 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འ 
ན་བཞུགས་ཤིང། དབརད་གློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས་འདུན་མ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙཡད་པར་ལོ་ཆིག། 

ན་བཞུགས་ཤཾང། འབུག་ཙོར་གྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། དབྱ 
༡༩༩༠ བཙན་མོ་ཁི་བངས། འ་ཞ་ཇྗེ་ཝ་བག་མར་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། ཚོང་ཆུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲསྟེ་མདྲངས་*ཧ 
་ཏགཏཿ་ཤཧ། འ་ཞ་མང་པོ་པྱག་འཙལཏེ་*འཙལད་* 
ན་བཞགས་ཤིང། ཡབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༣།ཨོས་བུ 
ན་བཞུགས་ཤིང། ཀུམ་ཁྲི་མ་ཁོད་ཡར་འབྲོག་གི་ཚ་དང་ན་བ 
ན་བཞུགས། སྐྱི་ནྣམསུ་*ནམས་ཆསུུ་རྒོད་གཡུང་གྱི་ཕ་ལོས 
ན་བཞུགས། སྐྱི་ནམསུ་*ནམས་ཆསུ་འབོན་>དབོན་ད་ཧུ་ 
ན་བཞགས། །ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩ 
ན་བཞུགས། མཐིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་ས་འདྷབ་མཁདས་* 


88212,0010 
$8212,0019 
80750,0247 
$0750/0174 
$0750,0228 
$0750/0249 
$0750)0153 
$0750/,0161 
80750,0112 
80750,0212 
$0750,0252 
90750,0102 
$0750:0089 
$0750,0217 
8$0750,0224 
90750,0238 
98212,0004 
$0750,0189 
$0750,0223 
88212,0007 
$0750,0089 
$0750,0152 
$0750,0206 
90750,0218 
80750,0149 
$0750:/0117 
80750,0099 
$0750/,0124 
$0750,0128 
80750,0109 
$0750/0133 


**ཕག་#གཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ 
ཧྱཾ་ནོར་ཀྱི་༅.མཇུག་བརེས།: དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ 
སུལ་དམག་ཕྱི་ཁམ་སྐྱ་བཙེས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ 
་ཆེན་པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ 
ཞུགས་*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་ 
༡པོ་དབྱདད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ 
'དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པི་ཕོའི་ཕོ་བང་བག་མར། 
"བུ་བཟུག་པའྲི་ཅིམ་བྱགིས།5དགུན་བཙན་བོ་བག་མར། 
རྷ་མའབོས་མཧི། བྱ་སོན་ཆདབོན་ལྟས་གང་ཙལ་ 
༡ཞཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཚལ་ 
ཚིག། །ཁི་ལོ་ཞཱ། (བཙན་པོ་དབརད་ཁྲོ་བང་ན་མེར་ 
'ཱི་འདུས་གྲོང་གྱི་དཔུར་*སྤུར། མེར་ཀེའི་ཛཾང་ཁང་ 
ཁུམ་ཁཱི་མ་ཁད་ཕྲ་མཡར་འབྲོག་འབོག་༧གི་འཛིན་ 
༄།ཊྱའོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་ 
'བྱཾས།ˆ དྲྭགུ་ཁུ་དཱ་དྲངས།: དགུན་པོ་བྲང་བྲགྲ་ཨར། 
།ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཛོའི་པོ་བྲང་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ 
བི་ཛའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབོག་ #འབྲོག་× གི་ཨི་དང་: 
་བསྡས། དགན་བཙན་པོ་#པོའི་ཕ་བང། བག་མར་ 
༄ཤྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲནཀྱ་མང་ལྟེ་ལུང་ 
སེར་ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ 
འབྲོག་×གོ་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་།ྫི་རྩེ 
་ཕོ་བྲང། ༄།:།ྦྲུལ་གྱ་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་དབྱདད་དྭངས་ 
ཀ་ནཙམད། ལམ་ལ་མངན་ནོངམ་། དགུན་བྲག་མར་ 
ག་མར་བཏང། དགན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ 
ཁི་མཉེས་སྨན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཏ་ཤ་ཚམ་ 
ཙན་བ་ཕྲ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ 
བཙན་པོ་སྤས་རྒྱལ་གཙུག་རུ་དང་། ཕྱི་།ྲི་མ་ཁོད་དྲོན་ 
ར་ལོ་གཅིག། ་།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ 
༄།པགི་ *པག་༧གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ 
གཾ་×ལུག་×གི་ལོ་ལ་བབ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ 
་གཟོག། ཤ།བྱོ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ཕོ་ 
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ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན'བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 


རོག་གུལ་དུ་ཤྱའི་བྱས་པོ་བྲུང་སྟེ། བུ་ཤ་དང་ 
དགུན་འདུན་སྐྱི་པྱི་ཙལ་དུ།) སྐྱེས་བཟང་རྒྱལ་ 
དགུན་འདུན་གྐྱི་ཤོ་མ་རར། གློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊ་ 
དགུན་འདུན་སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙཝ་དང་ཐུ་བགི་* 
དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་ 
དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲིསུམ་རྗེ་ཅང་ 
དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཧ་རེ་ད 
དགུན་འདུན་ཞོན་ཅང་དད་བློན་ཆེན་པོ་ཁྫི་གཟི 
དགུན་ནདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཆུང་ 
དགུན་བྭག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
དགུན་བཙན་པོ་གྱལ་གཙུག་རུ་དང་། -ཕྱི་ཁྫ་ཨ་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཁཱི་ཊེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ 
གྱའོ་ཛ་ཏ་ཝང་འད་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འ 
བྱའི་ཕོ་ཏ་ཁཾ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཚཝད་པར་ལོ་ཆིག། 
སྐྱའཾཛ༡་ཨན་ད་ཡང་དང། `གྲུ་ནག་བི་*པ 
ཧྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་གུལ་ 
མངན་མཆེད་ ཆེན་བྱགད་ལས་བཞིར་བཅོས་ 
ཙག་ར་མང་པ་རྗེ་ྱ་ཆུང་ཀྱཾས། དྲྭ་གུ་ཡུཝ་དཱ་ 
མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙཝ་དུ་བླ 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོས་དུ་།་ 
མདུ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་བླན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་ 
འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
འདུན་མ་ཟློང་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བཤྱཾས། 
འདུན་མ་འོ་ཡུག་ ×*ཡུག་ ཚགི་ནུབསུ་ *ནུབས་ 
འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟཾ 
ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྡང་གྲགས་དང།). །ཇེ་ཞྭ་ 
བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཉྲིས་ཕ་ཏང་དུ་འདུན་ 
བྱོ་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་ 
བྱི་དློན་ན་བཞུགས།: དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་ 
བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་ 


$0750,0115 
80750,0130 
80750,0117 
$0750:/0121 
80750,0139 
$0750,0120 
80750,0225 
90750,0201 
80750,0183 
90750,0215 
90750),0188 
90750,0120 
90750,0156 
$8212/0045 
$0750,0159 
$0750,0128 
$0750,0147 
$0750,0109 
$0750,0137 
90750,0133 
80750,0105 
8$8212,0017 
$0750,0134 
$0750,0214 
$0750,0233 
80750,0230 
$0750,0220 
80750,0083 
80750,0088 
$0750,0157 
11288,0038 


་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ 


བཀྱོན་བབ། དགན་བཙན་པོ་༄ཕོའི་པོ་བང་བྲག་མ་ 


མ་དམང་པོ་བཙས། དགན་བཙན་པོ་ཕོ་བང་བྲག་མར་ 
།ཛས་བགྱིས།1དགུན་བཙན་སྐོ་མཛོའི་ཕོ་བང་བག་ཤད་ 
ག་འཙལད། ༡༩༢ ༩༩༣༩༣༦ཛ༣ི་སྲ་བཁྲ་བཀ་སྲཏ 
།བྱ་གགི་*གག་༧གི་ཁོལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ 
གི་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བྲང་རཱོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ 
བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བང་དབརད་སྭེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ 
ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བཤྱིས། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ 
ག་འཙཝད་། དགན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ 
།ལོ་ལ། བཙན་པོ་པའི་ཕོ་བྲངསྲེ་གའི་མཆར་བུ་ལྷ་ 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། བྱི་དྲོན་ 
་་ལྭ་རེཀ།༩༩༢།༡༠ེ་ཚོ་ཐེ།༡༩ཕཏ་པོ་དྱབ་རྐན་ཁལ་ར 
བ་པར་ལོ་གཅིག།། ##*# ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ 
༄།ལུག་*ཝུག་¥གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲྭབརད་བལ་པོ་ 
།ཝ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། པྱི་དྲཾན་ 
༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་*ཞ་ཤིང་བྱི་རྩིབས་ 
བབ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲན་ 
'བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ཏོ་#5ོའི་བརྫེན་ཏང་ 
༡ཡ། བཙན་བོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། བྱཾ་དྲོན་ 
།རྟའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། ཕྱཾ་དབྱརད་དྲན་ 
སྤྲའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར' 
'བྱེ་མ་ཁུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ 
**གག་*གཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན་དྲན་ 
བྲུ་ཞ་རྗེ་ཝ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར' 
བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×*ཏེ། 'སྤས་ལྷས་བོན་དྲོན་ 
བཙན་པོ་༧པའི་པཾ་བྲང་དབྱརད་དྲན་ཀྱ་མང་སྟེ་ལུང་ 
ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་མྨ་བྱ་ཙལ་ 
ཐི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོང་ཁི་མུ་སྟེངས་ 
ར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་ཕི་མཛོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མང་ 


ག། ༄།:།སྤྲེའུ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་མལ་ཏི་#5ོའི་] 


427 ~ 


ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 


བྱི་བོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་འདུ་ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣསསུ་ཆན་ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞགས། འདུན་མ་འོ 
ཕྱིང་བར་ཕྱཾ་ཇྲི་མ་ཡོད་བྱེ་མདད་བཏང་། དགུ 
ཕྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲཾས་པ་ 
བླན་སྐྱས་བཟང་ལྡཾང་ཐབ་ཀྱིས། བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྙོགས་པས། 

བློན་ཆེན་པོ་ཾ་སྭུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་ག 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་ཀྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། 
དབྱར་འདན་མཁྲིས་པ་ཅར་འདྷས་ *འདུས 
དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། 


ན་༅བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླགི”་*ླག་×གི་བུ་ཧུང་འདུ་ 


ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 
ན་བཞུགས། 


དབར་འདུན་དྲའི་ཆར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ད 
དབབར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་དབོན་ད་ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུགི་*སྤྲུག་×གོ་རྐང་བུ་ཙལ་ 
དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་×དབོན་ད་གྱ་ 
འབོན་¥དབོན་ད་གུལ་དང་གླེན་ཆེན་ཕོ་།ྲི་ག 
འབོན་ ¥ དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་ 
བཙན་པོ་ཡབ་ཤྱི་དཔུར་×སྤྲར་མེད་ཀེ་ན་བཞ 
བཙན་པོ་རཔོའི་མཐན་ཁི་གོ་ལྡེ་བཤན་དུ་ཕ 
བཙན་པོ་པོའི་མཚན་རྐྱལ་གཙུག་རུ་ལས། 

བཙན་ཞུལ་དུ་རྐྱའི་ཕོ་ཉ། ལེ་ཞང་ཤོ་དང་གྲྭ་ 
ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ལོ་གཅིག། 

ཨཿ ར་ར རམ བཾ ་ 
ན་ཡུག་དུ་ཚབས་སྡེབཞི་བཙན་པོ་པའི་སྤྱན་ 
ཞུམ་།ྲི་མ་ལོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 

ཨུམ་ཁྲི་མ་ལོད་ཡྭ་ *ཨར་འབྲོགཾ་ *འབྲེག་ * 
རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ཕྱིང་བཾལདང་* 


ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ 


8$0750/0185 
80750,0211 
98212,0043 
98212,0047 
$8212,0056 
$0750,0202 
$8212,0031 
$8212/0034 
$8212,0030 
11288,0051 
$0750,0209 
98212,0010 
98212,0001 
$0750,0205 
$0750/0208 
$0750/0228 
8$0750,0232 
$0750,0127 
$0750,0170 
$0750,0098 
8$0750,0096 
$0750,0226 
90750,0252 
390750,0242 
$0750/0198 
90750,0256 
80750,0186 
90750,0178 
3$8212,0007 
$8212,0024 


0016,3091 


་ག། ༄།ཀླང་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་བོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྟ་ 
་༄།སྤེའུ་ལོ་ཡ།*)དབྱརད་བཙན་པ་ཅས་ཀྱི་དིང་དིང་ཏང” 
'ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ 
ལེའོ་ལྷ་རཾ་ཚར་འདུས།། དགུན་པོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ 
།། པར་ལོ་གཟིག། ###' ཕོ་བྲང་བྱར་ཀྱི་ལྕང་བུ་ 
་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ 
”ཀ་བགྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྱང་བུ་ 
ག། ##*# དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བུང་སྟོད་གྱི་མཁོ་ 

དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ 
ག་༈ཤོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ 
གས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ 
།'ཏེ་བྲུ་ཤ་དང་ཀེག་ཧྟོ་ཧད།ཀ་དགུན་བཙན་བོ་བྲག་སར། 
ཨ་ཧྱི་པ་ཡོས་སྱི་མག་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སང་ 
།རྟའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབནད་བ་ཅོས་ཤི་དིང་དིང་ཏང་ 
གོ་རཡུག་¥གོ་ཁོ་ཡ།  བཙན་པོ་དབྱདད་མཚར་བུ་སྣ་ 
ག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བུང་དབརད་དྲཾན་ 
*×བའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་ཤླིང་ 
ལ་བྲག་མར་ཞ་བཞུགས་བྱི་ལྷ་*ལྷས་སྒང་*གང་ཙཝ་ 
ཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང། .བྲག་མར) 
1 དགུང་དུ་གཤེགས། ཁུམ་ཁྲི་ཨ་ཡོད་ལྟས་གང་ཙམ) 
།བཞུགས་ཤིང། ཨུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ཨར་འབྲེག་ག་ཞོ་དང་ 
གང་ན འབཱ་ཨཞ་གམ་དུ་དངས། གགུན་པ་བང་བྲག་པར་ 
"དབྱརད་ཕོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར། 
གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཚཔོའི་པོ་བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ 
་མ་ཤཱཾད་གྱི་ལྡཱ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
**ཕག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×ོའི་པོ་བྲང་ན་མར་ 
བློན་ཅེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
'རྗ་སྟག་རྩན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ལོ་བྲག་མར་ 
ཝོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ 
དབར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བསས་གྱི་གཡག་རུ་གོང་ 
ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཤོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའཾ་ 
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ན།བཞུགས།: ཤིང། བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བལ་པི'*པའི་བྲེའུ། 
ན་བཞུགས། ཤོང། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་༡། ཁོ་ཁེང་དང 
ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད" 
ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨ་ 
ན་བཞུགས།། དྭབར་འདུན་གླགཾ”*བླག་*གི་བུ་ཆུང་དུ་འདུ 
ན་བཤུགྟི་*བཞུགས་༣ཧི་ཧའི་ོ་༡་ལི་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཐ 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ེ་མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ན་ 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཊ 
་ན་བཞུགསྟེ་ ཝབཞུགས་ #ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་ 


ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཧེ། 
་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཧེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་ ཝབཞུགས་ *ཧི། 
ན་བཞུགསྟེ་%བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་༡བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་¥བཞུགས་ *ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞགས་མཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཏེ། 
ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཏེ། 


དགུན་༡་མངས་ཚལ་དུ་གཤེག 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རང་བླ 
དགུན་འདུན་དྲའོ་རྩེ་གྲོང་བློན 
ལསྐའནནགོན་ཁྲིྱ་ཨ 
ཧྱའི་པོ་༡་ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་ཞཚལ་ 
བྱའཾ་ཕོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་ 
ཅད་ཀ་བཅན།: ནགུན་ཁོ་བྭ 
ཟེ་བ་ཊྲི་མ་ཡོད་བྲུ་ཞ་ 
མད་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནེ་ 
འདུན་མ་སཁར་ཕྲག་དུ། བླ 
ཞདུན་སྭ་བར་ཡིངས་ཙཝ་དུ་ 


འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། 

བྲྭ་ཞའཾ་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློ 
བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། 
དབནས་རྟག་ཟླ་ན་ཧད་ཁ་ 
འབྲོག་སོག་གཉོད་པའི་རིང་ 
ཚང་བང་སྣར་སེང་གོ་ཨོན་ཆུ་ 
ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགི་' ×ཐྲོག་* 
གསེར་ཁང་དུ་རོལ་དུ་གཤིག 


ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*དེ་གྱའི་པོ་ཏ་པྱག་འཚདེ་*འཚ 
ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ཇང་ཕཾས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བ 


10016,3091 
191287,0193 
:1287,0069 
1290,+012 
1287,0311 
:1287,0280 
1:1287,0090 
191287,0293 
11287,0282 
1-1287,0091 
90016/3131 
191286,0042 
:1287,0451 
10016,2522 
1287,0179 
:1287,0479 
1:1288,0011 
1:1287,0317 
10016,2831 
1:1287,0045 
:1287,0408 
:1287,0205 
:1287,0169 
:1287,0140 
1:1287,0209 
11290,/010 
11290//010 
11287,0272 
$0750,0100 
1287,0527 


11287,0527 


དབང་གི་གྱལ་མཚན་ཚུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ 
བགྱའ་སྕ་ཏོ། །མནོན་འདྲན་པོའི་བུ་དགའར་།. ཁོ” 
།བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ།' །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ 
སྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ 
།མད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་ཞི་བཀའ་བྱུང་ 
༡མ་མྱི་༡ངག་༡༦དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ 
།མཐོན་མྱི་འབྲིང་པོ་རྱལ་བཙན་ནས་གློན་ཆེ་བགྱིས་པ་ 
བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྟིང་རིངས་པར་ཚད་ 
བ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་འཾངས་ 
་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ 
ཤོག་ཤིཾག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁར། 
ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གོ་ལྷ་འོ།། ༄།:།གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ 
ང་ཕྲཾད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ 
སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ 
གཅུང་སྐོན་ཀོལ་དང་།། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནཾ། སྨད་ 
ནོངས་ཤིང་ཤོ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ 
གསོ་*གཤེགས་*སོ། བཝ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུས། 
ཞེ་ན་དཔའ་ཞ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཅེ། །ཡང་ 


།དང། རསངས་རས་བྱསས་པ་དྲ་སར་དཀའ་ལྡན་གནས་ 
འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་ 
ང་ལུང་ནཾ་༡རྡུཝ་*རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །སུུ་སྭུ་ནཾ་གཞན་ 
ཐགཆེས་།ས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཏུང་བོ་སྤུང་སད་ 
ང་གཏོག་ཀ་འཐབསོ་»འཐབས་སོ། འུང་ནས་ཁོ་མོ་ 
ཿབྱེད་སྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ 
ངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱི་ཆེན་ 
།འཙཝ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཤྱ་ཨོཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ 
'དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱྱ་ཞིག་རླག་ 
་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནི་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ 
སན་པེ།ཌ།ིས་གན་མདོ་སྣང་སེས་སོགས་པ་ཚག་ཉེ་བན་སོ་ 
པ་ཚབ་ཧྱལ་ཉོ་རེས་ཀླུ་ཆགླུ་བླངས་པའ།། ~= 


ལས། །སྨན་ཤ་ནཾ་ལ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནི་སླད་ 
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ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྟ་རྫས་ཏྱི་རིན་པོ་ཆེའཾ་ན་བཟའ་སྤ་བ་ 
ན་ཞི་པུ་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་སྕཾགས་པ་བྲན་ཁྱམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྕ་ 
ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་བྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐར། ཏེ་བཏང 
ནྭ་ཨཱང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་བྱོགས་༣ཕྱོགས་*སྲ་ཐུགས་ཉ 
ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡར་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིར་མ་ 
ན་ཡང་།  ཤགས་བྱ་སྟེ།'ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་ 
ན་ཨང་། །གློ་བ་རིངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་ 


ན་ཨང། བྱི་འཐོལ་རེ། ཕུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ 
ན་ཨང། །གང་སྙིང་འཾངས་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་སྒོར་སྱི་བཀྱོན་རེ། ] 
ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞས་སྱུཾ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། ། 
ན་ཨན་ལག་བརྱྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞིང 
ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །གཅེན་གསུམ 
ན་ཨོ་གེ་ཕྱེད་པ་ཡང། །བཙན་པོ་འདི་འི་ཆེ་བུང་ནས། །བོ 
ན་ཡུན་འཾང་པར་ཤོན་ཏུ་ཏོན་ཨོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ད་རྟལ 
ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞཾང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པ་ཁི་སྨོན་བཙན 
ན་གསུའི་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ཤི་ཤ་ རུམས། 

ན་རི་བ་བ་ཧྱལ་ཕོར་བརུག།། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང་།།| 

ན་རིང་དིང་ངོ། །བྱི་ཅིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ཚགས་ན། 

ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་བྱེད་ཀང་ལྷའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱ 
ན་རེ་གཞན་ཕྱི་འདད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་ཇེ་དྲབ 
ན་རེ་།། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངས་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནི་གསེར་ 
ན་རེ། །ཏཱཾ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངམ། བྱཾ་འཛངས་པ 
ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་བཾ་ཆེ་ལ་། ཨཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར 
ན་རེ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ཁས་ང་ལ་སྟེང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། 
ན་རེ། །ཕྱ་ཨོངསཀྱིས་ཌོ་བལ་སྙནདུཕྱི་བརྗད་པ་ཡང་བདེ 
ན་རླག་ནའ་སྨད་ཡོགས་གྱི་སྐུར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་ 
ན་ཞདིངས་སསྭ་ཤི་རིངས་པ་ལས་སྡད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ 
ན་ལ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་ 
ན་ལ་ཅིར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། བོང་ལག་རང་ 
ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནཾ་ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནི་སྨད་ན" 
ཏྲན པད་ཝཿཞི༤༤འགྲེལ་སྲ་ཤྲ་ཐང་བཆངས་ 
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ར་བའ་། །ཤམ་བོ་ནི་ཊ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ 
།བཏབ་པའ། །རི་ཆེད་པ་འི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་།ཁ་ 
ྤུསཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་བསྟན་ 
'ཀྭར།། །ཡོཀ་ཕྱི་ཐུ་ཡ་ཇག་གྲེད་ཁ་ཀཞེགས་སོ།།ཀ།སྔ་ 
་ཤིག། གཞོན་དུ་ནི་མ་རྡཝ་ཆིག། །གཞམ་སྤུ་ནཾ་ཨོ་བ་ 
༈ མྱེ་འབའར་བ་། མཚ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ 
ཏེ་ཚད་ཀྲང། །གསག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ 
་མ་བནབས་༡མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ཞཾ་གནངས་སྨད་ 
སྭ་ནི་ཨོཾ་བ་ན་སྭཾ་བཱ་ནི་གྲེ་བོ་ཆུང་། །གཞོན་དུ་ནོ་རྡཝ་ཐ་ 
ཤོག། །ཡོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ཤི་གནས་དང་འཁར་ 
ག་ཤོག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁར། 
ག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇྦལད་ཧེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས། 
་ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་གི་རྩེ་རང་ཞིག། ཨོས་རོ་རོ་ 
ལ་མྱེད་ཀང་ལྟའི་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པའི་གནས་ 
༡ཉེས་པར་དཔྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ 
༡དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཟུང་གསུམ་ 
ཧི་རུས་སྱི་སྦང་།' ཀླ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ 
"×སུ་མཆིས་ནས། །།མགར་༡ཡུལ་༡ཟུང་གིས་བལྟས་ 
'དགུང་དང་ཏེ་། དགུང་སྐར་ཤཾ་སེ་ཛཾ་ཡི། །ཇེ་ཏི་ཇེ་ཏེ་ 


བངས་ཀྱིས་ཚི་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ 


ན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ 
ཆིད་ཤི་ཕྱིས་བྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ནོ་འདྲལ་འདྲལ་ 
་ཟབ་ཉྱིས་མཚོད་ལྷངམ་པ། བཅན་ད་ཤི་བག་འཇོལ་ 
ན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། །སུལ་ངས་པོ་འི་།་སུམ་ 
ར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ 
ནར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་འི་ཨི་གེ་སྩལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ 
'པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡོ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ 
གཉེན་མཐའ་བཞི་༅འི་རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་༡བར་ 
།འུར་ཕྲུག་ནོ་ཐྲང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ 
'རིས་ཤོ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་བཏང་ 


ར། །མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གྲིན་གྱལ་བའ་འདུག་ 
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ན་ཤམ་པ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀུ་ 
ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རཾ་མ་ 
ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བསྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། 
ན་ཤུད་ཀེ་ཌ་ཅལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནི་ 
ན་སྭཾ་བ་ཞིཾ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཡོན་དུ་ནཾ་རྡ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་གོ 
ན་མོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གེས་ལན་བཏབ་པཞ།` །དཾ་ 
ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་༣ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། 
ན་སྤམ་གྱིས་ནི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མ་ 
ན་སྤམ་བུ་ཞཾ་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྲུར་གྱི་ 
ན་ལྟ་རྫསདམ་པའི་རལ་ཚའི་སྒྲ་འབྱིནཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་པར་ 
ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའོ་རལ་ཚའོ་སྒྲ་འབྱནཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁབ་ཤོག་ 
ན་ལྷ་སྲས་དབུ་མོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ 
ན་ལྷམ་བྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཝོ་ 
ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྨྱིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀཾ་ 
ན་། ཁཝ་ཨུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྟུང་ 
ན་། ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། ཊྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི 
ན་། ཁཱཾ་སོང་བརྩན། ཞོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ཊན་ཡུལ་ 
ན་།: རམཁར་ 

ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནོ་སི་མི་ལི། །? 
ན།། ངས་པོ་ནི་མྨད་དུ་རུང།ཌ །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། 
ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ནི་ཨིད་སྦྱོ་ 
ན་། ཆགས་ཁམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་།། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། ། 
ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནྡ་བདག་འཚལ་ན་། 
ན།ཿ རྫེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བླན་པོ་མགར་དང་མཉན། 
ན།། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞི་མཚོའ་།། ང་ངུར་ནི་ཚས་མ་ངན་། 

ན་། དར་ཏེ་པུག་ཚམས་སྟེ་འཛོམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། 
ན་། རྡ་ཆག་གས་། བོང་པ་ཆག་པ་བ་ཚོ། ཐང་ཆེད་པ་ 
ན་། ལྡེ་ཟའཾ་གང་རག་ཐཱ། །སྐྱི་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་༠འི་ 
ན།། ནོངས་ཤིང་ནོ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་བྱི་ནི་དོང་རལ་ 
ན། གནམ་མཐའི་*སཐའ་འི་ནི་སྲུང་དུ་དྭང། །འབང་ 


ན།། གནས་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་སྤིན་ཧྒྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དུ་ 


1287,0477 
:1286,0049 
91284,7004 
1⁄1287,0242 
11287,0227 
1:1287,0162 
1:1286/0047 
1287,0149 
11287,0420 
1:1287,0362 
11287,0146 
1°1287,0471 
11287,0232 
1-1287,0445 
1°1287,0284 
1*1287,0099 
11287,0339 
11287,0508 
11286,0013 
11287,0253 
11287,0459 
11287,0080 
191287,0412 
11287,0412 
191287,0535 
191287,0403 
191287,0101 
1°1287,0233 
11287,0508 
11287,0418 
1287,0271 


ན། རེ་ཞིས་ནི་ཟོར་ཕྱི་གཟོད། །ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་ 
གུང་ཧྱལ་གནས་ཡ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ལེགས་དྲུག་བཤོས་ 
'ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ 
1 །སྨྱུག་གིས་ནི་རི་སྱི་ཕྲུགས། །རྒད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ 
ཚའ་།། ང་དུར་ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ནཾ་ཚས་ངན་ 
།ཤྱི་བཟངས་ནོ་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉིན་ཞིང་ན་ཕག་ཚལ། 
༡པོ།། །འདི་ཡན་ཆད་འདྲལ་སྟེ་། སྲས་ཆབས་ཀ་ཐུབ་ 
ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུཕྱི་ན་ཚུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རལ་ 
ནི་ཤེཝ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་ཤྱི་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཏེ་ནཾ་ཇི་ཉེ་ 
ཇེཏེ་འཾ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དད་ཏིཀ། ཇི་བརྟན་ནི་ཇེ་བརྟན། 
”བྱེད་པའི་ཛ་མ་ཚད་དེ་།' །དགེ་བས་སྱི་དགེ་བ་བསད་ 
མགར་ཁོལ་ནོ་མང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ 
ང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་འཾ་བུ་ 
སེར་གད་ཞི་ཉས་མ་བཅག།། སོལ་མོལ་ནོ་འཆམ་འཆམ་ 
ང་མཚུངས་།ས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་ཇོ་ཐོག་ 
ཧེས པ་སོོ་་ག་ོ་སོཁ་སས་ །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ 


ལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ 


'སྲིད་མཛད་ 
རྱ༔་ཟོངས་གང་གི་ནང་ན། ༔ །ལན་ཙ་ཊོར་ག་པ་བཏབ 
ན་བོ་དཐྭ་དང་ཐུག་གཉིས། །ཞུལ་འོ་ཡུལ་ཀྱི་སྤང་གར་ 
'*བདག་×གཾ་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཡང་གནང་་ 
། ཤ་།མས་ཞི་ཧི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ 
ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲོན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ 
།ནི་ནི་འབྲོང་གཅིག་པ་།: །བྱང་འབྲེག་ནི་འབྲོང་དགུས' 
ཤ་ཀྱང་ནོ་བཙའ་ཞིང་རྒད།' །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བི” 
ས་༡ཞིང་ནཾ་དོ་རེ་༡བཏམ་ ~ ~~ ཉནི་༠སང་ལྟ་ 
ན་མང་ཆུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་ཐུང་ལུང་དུ་མཆིས་ 
འ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །བྱཾ་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ 
པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ནི་གཞི་ནིང་སྔ།། །ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ 
'ལྕག་སྡན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང” 
རྭ་བོ་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱུར་གྱིས་ནཾ་ས་བནབས་×མནབས་ 


ན།། ཆུང་ན་ནི་ཆྗེ་ཁུང་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ན་བདག་འཚལ་ 
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སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་གྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ནའ། 
ྤུདེ་ཀུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བཅི་ 
སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ 
འབོངལནིརེ་མི་འཇེན། །ངས་པ་ནིར་ཡུལ་བྱི། ཀོ 
མ་པང་ཤོ་མཚ་ཞིས་༡བུན་*བླན། །ལྟོ་རྗེགས་ཞི་འཕ 
6 3ོར་ཁང་པ་རེར། འད་ཀན་འྲ་དོ་ཟིན་ཁོ་ 
ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་མྲེ་བཙན་པོ་འི་གྲས། 
ཨར་ཆབ་ནི་ཕ་ནོལ་ན། །བྱི་འི་ནི་ཤྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་འཾ་ནི་ 
ཨ་ནཿཔ་ཞོཾ་དགུང་དབ་ཏེ། དགུང་སྐར་ཞོ་སི་ཝེ་ཡི། :༈ 
་ཤས་ཛོ་ནི་གཏན་ལ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། 

བརད་ནུ་ཟད་དྲ་ཞེས་བྷམ་འོ།། འུང་གི་ཅིག་དེས། ། 
ལྷ་རེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་ 
།ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང་།: །ཞང་སྡང་གིས་མཆིད་ 
།དཀའ་མཆིད་ནོ་སྱིས་བྱི་མཉན། །འཆས་འཆས་ནི་འ 
།བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཟིག་ལ། གསེ 
།ཞྲས་བསད་པ་འདྲཞས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །མྱི་ཨོང 
།ཧྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཅུ་ལ་སྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ 
།ཆུ་བྲེ་འས། ཁན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ 
།རྗ་འལ་ཇྗ་འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབཞས་ག 
།ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕུས་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙ 
།དག་སྤིན་ཞི་སྦུན་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ནི་བཅོས་བཅོས་ 
།འཛྲཾན་པོ་ཐོགམ་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་ 
།ཕུ་ནས་ཧོ་ཊུས་འདེབས་པའ། །སྡོང་ཐོང་ནཾ་འཔན་གྱི་ 
།ཨོ་ས་འི་ནི་འབྲོང་གཆིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་ཞབོང། 
།༡འབྲོང་བུ་ནི་སྐོས་7ཐྲག་7སྟེ། ན་ཉི་ནཾ་7བཤོར་ལ་ 
།བཙན་ཨོ་སྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཏ་ལ་རོལ་ཞིང་། ། 
།ར་ག༡ཞཔ༡སག་ལ་སང་སིད་རོ། །དེ་ཆི་འོག་དུ་མེག 
།ཨནྭ་ཆབ་ནོ་ཕ་ནོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཚིད་བྲ་ཇེ། །༡ 
།ཝན་ཅ།བོར་གད་བཏབ་ན།། །ཇཱ་བཱ་འམ།།: ཁན་ཙ་ད 
།མང་པྱི་ནི་གནང་ས་སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནེ་འཚལ་ཏ་རེ། 
།ལྷ་རོ་ནི་གཞང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་ཞཾས་ནི་བཀའ་སྙལ་ན་ 
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་སྟི། །སུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞོང་མཆིས་ 
་ན། རྒྱས་ཀྱིས་ནོ་རེ་མྱི་ཕུགས། གྲུས་ཀྱིས་ནི་ས་དྲངས། 
་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉི་ཤཱ་ཉ་བཞི་ 
ས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་མཱ། 
།མཆོ་རྣམ་གསུམ་དུ་ནོཾ་གནམ་རོམ་པ་བཅུ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ 
ག་པར་བྱའོ། གཤེན་རྗེའི་༄།:།ཀྱལ་ཕན་མཕྲན་ཡུལ་ 
'ལུགས་@ནཾ་7འདཾ་7ལགས།། ༄།།རྒྱལ་ཕྲན་ཡུལ་གུལ་ 
་གསོལ་ཏོ། །མང་ཅུང་བློ་བ་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྫས་ 


།བྱི་ཞི་ལ་མདའ་ 


་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ 
ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཀྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ 
བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤས་པོ་མཐྱེན་། །བྱ་པུ་ནཾ་ཝུང་ཆུངས་ 
ང་གཆོད། སྐྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀུང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་ཊེ་ 
་བྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཧྒྱལ། །ཁབེ་ཀྱིས་ནཾ་མ་ཕྲུག་ 
ལྷ་ནས་ཞཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ 
།ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཡོང་སྱི་དོར་རཾ། །མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ 
ས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ 
ས་ཝ་ཤི་ཧིམ་པང་མའ། མཆོམས་སྲལ་གྱི་དངུལ་ཙཁུང་ 
ན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ 
ཇྗེ་གནབས་རྗེའ་གྲེས་བ། བློན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ 
ན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླམ་རོའི་ཨ་སུས་ 
ན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས། །ཞུལ་གཱམ་རོ་འི་ཡ་སུམ་ 
ན་བོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉོས། །ཕུལ་གླུམརོ་འི་ཡ་སུམ་ 
ན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་ཁ་སུམ་ 
་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེགས་ཞུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ 
རྔ་དང་དབའས་གཉོས།། ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ་བཞཾ་ 
་རྔོ་དང་དབའས་གཏོས། །ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ་བཞཾ” 
ང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྗེགས་ཀུལ་གྱི་གུ་*གྲཱ་བཞི་ 
ན་པོ་ནོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གུ་བཞི་ 
སྱང་དང་སྦང་གཉིས། ཡུལ་གྲཾབས་སྣ་འི་ཞལ་སོ་གོང་ 
”དཱ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནབས་ཤུལ་གྱི་ཀླིང་དགུ་ 
་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཞུལ་དབི་མོ་ཡུལ་བཞི་ 
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ཀོམ་ཙེ་ནཾ་ཉིད་སྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཐིག་དེས་། 
སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། 
སྐྱི་ཟ་༦ཞི་༡དྲཾཿ ?གཙན་། །#དགས་༧ཀྱི'$བསེན་མ་ 
ཁྲི་བར་ལ་བདུན་ཚཾག། ཤེས་བཤྱི།། གནམ་གི་ལྟ་ལས་ 
མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་མཆིསེ་*མཆིས་༡ཧེ། ཧལ་ཕན་ 
་རེ་ན་གནསེ་ ཝགནས་ *ཧེ། རྒྱལ་པྲན་བ་ 
གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་ 
དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནཾ་ཌམ་དུ་བཀོད། 
བགྲང་བའི་ཀྱུས་མྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱུང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བ 
མགར་།ཁལ་ཤི་རྨང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ 
ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཁུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུ་ 
རྒྱུསཀྱིས་ཚོ་དེ་མྱི་ཕུགས། རྒྱས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། 
ངག་རྗེསཞི་ཕྱས་བྱ་བརྗད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆ - 
ཆུ་གཱཾན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། 
ཚོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་ཀན་དུ་སོང་ན། 
སཆིམས་ ༡ཟ་ཤ་ཆད་ཨའ། །གཉིན་ཞ་མཐའ་བཞི། 
་སྐྱི་རྗ་འཾ་ང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། 
་ བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། 
'་གཱ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦང་ག 
ཇྫ་གཱ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྡང་ག 
རྫི་གཱ་ནམ་པའོ་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྡང་ག 
ཆེན ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཀུལ། འོལ་གྱི་སྡང་ཀ་ 
གས་ཇི་འི་ལ་བང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་ 
རྗི་ལ་བཱང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། 


མཁར་ 


རྗེ་རྔགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན" 


རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་༡བྲད་*བྲང་། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང 
རྗེ་དགས་རྱྱལ་ཤྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གཱ་དང་ཕོག་རོ་ 

ཇྗ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནས། བློན་ 
ཇི་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ 
ཇི་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབཾ་དང་རྟུག་གཉིས། 


གས་ཙམ་ན་དང་ 
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དང་། སྟོང་ལོས་མ་ཙེ་གཉོས། །༡མྱང་རོ་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ 
དགུ་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པས་སུམ་ཡུལ།› །འོལ་ཀྱི་ལྔང་ཀང་ 
དགུགི་ཟངཔ་ཇེ་ཁི་པང་སུམ་ཡུལ། ཞེལ་ཕྱེ་སྨཇ་ན' 
།བློན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་མུང་རེ་འི་ཤམ་པོ་ 
ཀྱིས་སོ། །སྤུང་མཐྤུག་གྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་བློ་ཝ་བཏགས་ 
རུལ་ཅིག་ཤི་སྟེརྫང 
ད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ 
མ། གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་།: འབངས་སྲ་བཀུག་ 
༡ཞི་༡དྲཾ་ ?གཚན་། །#དགས་༦ཀྱི་༡བསེན་མཁར་ 
གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྟ་གཤེགས་ནོཾ་ཞལ་འཚོལ་ 
༡དྭ་ཀླས་ཕ། ན་ཀའི་དབིངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་པ་ 
བྱ་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྲེནད་ཅཾང་གཟིགས་པས་ 
ཤིགསོ་*གཤེགས་༣སོ། ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞགས་ 
༈ །ཡང་བ་འིང་ངོ་། ཕྱི་ཆིག་ཡ་ཚོགས་#དགུ་ཚོགས་ 


ན་ཏཱ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ 


ཁྫི་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་ཞོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ 
་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འཱ་ཅུང་།་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ 
། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཁུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་། 
 ཤཐ་ཊི་འཁོང་ས་མ་གོཏང་། ཉིང་ཏོས་ཏེ་འདྦརས་བཏང་ 
།། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉོས' 
'གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ 
།། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊྫ་ལྔ།) མཁར་བཅུ་གཉིས་ 
བདྡེན་ནམ་ནི་བརྫུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནེ་གནངས་སྨད་ 
”གཆིག་འདུག་ནས། དེ་བཱཱ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ 
། མཚོ་ཨང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་ཕྱེས་མ་ཆིག་ཅེས་བགྱིས་ 
ར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ 
ན་ང་ཞི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེད་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ 
'སྟེ། ལྷའཾ་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པ་ 
ག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བུང།།། ༦།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ 
ག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟེང་སྟེ་*བཟཾངས་*ཏེ་བཞག་ 
ཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཇཾ་འདོད་པས་བླ་ཞེས་བྱས་ 
གུར་གསུངས་ཆགསུངས་སོ། ྐྱེད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ 
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རྗེ་ཊང་རྗེ་ཞི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས 
རེ་འལ་ཇེ་འོ་ཟིང་བྲང་ཚ།- །བློན་པ་རོ་དང་དབའས་ག 
ཇི་འོལ་ཇྗེའ་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཏོ་ 
རྗེ་ལོ་ངས་བྱི་༡བྲོམ' ?ཆ་ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་ 
གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཁྱ་མོ་དང་ 
རྟལ་སྙེད་ཀྱི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམ 
ཟོར་ཏ་འཕྲེན་ཐོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། 
མཐའ་མ་་ལྡེ་མྤུ་གལཤ་དབུ་རོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ 
དགས་ཟ་འི་གྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུལ་ཀྱི་དངུལ་# 
དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ན་སླེབ་ཀྱིས་ 
དུས་གསུམ་དུ་ནམ་པར་བཞུགས་པའི་སངས་ྱས་བཅོམ་ 
ནམ་དུ་ཡང་གྱི་འབྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཧོ། །དེ་ལྟ 
མྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་ནོ། -ནག་ཨབ་ཀྱི་ཆ་ 
*ྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་#ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་# 
སྤུར་གྱི་ཀླུད་དྭ། ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ 
ྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེསྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་བསྟན་ 
བུ་།ལྫོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་ 
བྱ་བང་ནཾ་ཐྲང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཞཾ་རྗེ་མ་གཏང་། 
བྱང་ཀ་སྣམ་བགྱད་དང་བཅུ་གསུམ། བྱཝ་དགུན་སྔེ་བ 
དབུ་སྟུང་ཝ་མ་གཟོགས། ནམ་ནམ་ནམ་ནས། ཞ་ཞ་ 
དྭབ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བྱཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉོས་ན། 
འབངས་ཀྱིས་ཚོ་རྗེ་མྱི་བཀོལ། རྟ་ཞིས་ནི་སྱི་ཕྱི་ཞོན། 

མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱི་འདོད། ནམ་ནས་ཞ་ཞར། བཙན་ 
པཿ 32 
མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱོ་བྲག་མར་བ་ནཾ་རྙིཝ་ཏས་མ་ཉི་ 
མ་ཁི་མཆིད་ནས། ཕྱི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་ཅུང་ 
རྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་ཕྱིང་བྱི་སྤིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
བཙན་པོ་ཊི་སྲོང་རན་གྱི་རིང་ལའ་། ཞག་སྟ་ཤུར་བརླ 
ཙུ་སྔར་འདྲུལ་ལས་ལྕག་སྡུན་དུ་འདུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ 
གཞན་ཇི་ཡང་གྱི་འདོད། ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་གྱིག་ལྟར་ཞདུག 
ཟངས་ན་བཱ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
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གས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཀྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ 
ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཏེ་ནི་ཇེ་ཉེ་ 
་མབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སཱོ། །ལྷ་རཾ་གྱང་དོར་གཤེགས” 
། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ 
བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གུང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ 
ས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ 
དེངས་ཕྱོལབྱོལ་གྱི་ཆ་ཚཾ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ 
་རེ་ཁྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྱྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས། 
ན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་བརྒྱན་པྱི' *པྲའི་ཞིང་ 
་ཨ་དྲག་རུ་ཞལ་གསག་དུ་དུང་ཁོད་དམ་ཞེས་བཀའ་ལྩལ་ 
'གང་། དུང་ཡེ་དཀར་གང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ 
་ལ་ཞིག་གོས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ 
།། འུང་ནས་ལོ་ངས་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ 
ལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ 
'སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ 
] །སྐྱེའུ་ནང་དུ་སྤྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཐུངས་ཤེས་བྱ་ 
ག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཅིག་གོས། བསྟོད་པ་།ཁོ་བོས་མ་ཤོས་ 
རྫུན། འདྲན་པོ་གསུམ་།ཁ་བཀལཏེ་*བཀལ་×ཉེ་རྨས་ 
ག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ 
ཝ་ ~~ ~༅ཡོ་ཏྲི་ལེག། རྒྱལ་ཕན་ *ཕྲན་གུལ་ཡུལ་ 
ས་མེ་ལེགས་དུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ 
ང། ང་ཞིས་ནི་ཁད་པྱི་གཏང། །ང་འིཾས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ 
ང་མཐའོ་ནི་སྲུང་དུ་རུང། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ རང་བཏང་ 
ག་ཆེས་ནི་ཕྱིས་ཤྱ་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆས་འཆས་ 
་བྱ་སྙན་དཱ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཡོག་པ་བཤྱཾས་ 
བངས་ཀྱིས་ཤོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཤི་རྗེ་བཏང་ 
་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཨུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣར་ 
ང་དབནས་གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྱྭ་*གྲཱ་བཞི་ 
'སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། །ཡུལ་གྲིབས་སྣའོ་འོལ་མོ་གོང་ 
ག་སུམ་བརན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འི་ཕུལ་ཕྱིན་ 
་ཞིག་གིས་། །སྙིང་རཾངས་སུ་བྱེད་ 


”ནཱ་དང། བུ་ཚ་ 
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གསུ་རྙིང་བཟང་བོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ 
ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཕུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཝ་། ལྷན་ལྷན" 
རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡོང་ཕོ་ཡང 
རི་དཀུའ་༅ནི་མཚུལ་དུ་དཀུན།། ༄༦།ཿ།བཙན་པོ་ཁྲི་འ 
ཁོ་ངས་གྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་པྱང་བས། ལྡེ་བླ་གང་ཧྱ་ 
་ང་ཛོ་བན་ཤོ་ཆངས་བུ་བྱསའ་ཀན་ཁ་ཡུབ་དམ་ལྱེ 
ས་འན་བུ་སྤུར།ཐོག་།ོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འ 
ཝི 'དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉཾ་ཤཱ་ཅ་བཞི་ན། 

ཟེམས་ཅན་ཤཾ་ནན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཤུགས་ 
སོ་མ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ཛོད་ཆེས་གསོལ་རོ།: ལོ་ངམ་ཉ་ 


གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ཁང་ང་ཐག་རིམ་སྟེ་དྲུག 
བསད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྙན་འོག་བྱིན་གནམ་ 
ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རཝ་བྱིཾ་×གྲཾ་ 
།དཀུ་གང་པུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚད་ནས། །ཡུལ་ཟུ . 
།བུངབོ་སྤངསད་ཚྩ་ཙ་ལས་གླ་བཉེ་བ་སྔན་ཆད་མ་བུང 
།ར་འདའ། བཙན་པ་ནི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། 
།ཁྱོ་འདའས་བྱོ་འོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་ 
།རི་སྒ་འཛོ་སྨན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་ 
།ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ 
།མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། སཆི་སྟེ། རྒྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་ 
།གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བརྙིག་། གསེར་བརྩིག་གི་སྲས། 
།དགུང་མཐའི་ནི་སྤུང་དུ་རུང། །ཏྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཅང་བ 
།ངས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ 
།ཆགས་ལྷམ་ནི་ཆུས་བྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། 
།ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགྲུར་༡བས་*བ་དེ་ 
།འཛོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སླད་ 
།ཇྗེ་རོང་རྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་དྲུག 
།ཇེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བུང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉོས། 
།རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་༧མོ་ན་དང་ 
།ོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་ཕྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ་ 
།སྟང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་སྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ནཱ་སྟང་རི 
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11038,0006 


'ཧྱཾ་ཱ། །ཤ་ཀྱང་ནོ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་ངན་ 
།འོ་དྭ་མཀ།ཏདཾ་སྟེད་རྟིག་ཞོན་དྭ། །མྒྲགས་པ་མོདྲ་ཤོང། 
༡དཾ། །མགར་ལ་ལྕོགས་པ་གླན་པོ་།ཆིག་གློ་བ་འདྲཾང་ 


ན། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཿ 


་མ་གྲང་ཞིང་མཆིས་ 
་ནི་ཉམ་ཆུང། [རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྒ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ 
ྤུ་གྱལ་བྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་ས་འིངས་མཐའང་མ་གྲང་ 
་ན་རིང་་ཆརིང་ཆངོ། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ 


ཐོལ། 


།ཁྲ་འི་ནི་༧གཟན་༅དུ་གྱུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཇུངས་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང།/. གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ 
**དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ 
༠ 2 ° བོགྱ་ཿ༡ེུ 
ས། དྲག་སཞི་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི” 
'སྤ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཞཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ 
།བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་སོ་ཀྱལ། །ལྕགས་ཀྲིས་ཞོ་མ་དྲལ་ 
ཕོ་ཝ།: དགུང་སྔོ་ནོ་མ་ཞག་གཾ། དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ 
བ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱོས་མ་བཆགས་ 
བ་ཀྱིས་ཀུང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ 
ང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྲེས་ 
།ཨཏ།བནེན་ཏ།: །༼'6།རྔན་སྱེ་ཁུ་ནང་དུ་ཞུགས་སྲུ་ཟིན་ 
།འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་ཕྱལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ 
།གཙོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ 
ང་སྟེ་བཞག། །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ 
།གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ 
།པ་གཙོགི་*གཆིག་༧གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ཆོག་མཆེད་ 
བྲོང་ཆེ་པོ་རྔལ་གྱི་རྭ་སྱྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན་ཨནས་བརྗོད་ 
བདག་༣གིས་པ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ 
'གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ 
།མེན་ཏོག་དག་ཏ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ 
སེན་ཏོག་དག་ཏ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཧོག་དག་ཧ་དུང་ 
རབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ 
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།ཏིསེ་ནི་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་×*བླུན་] །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ 
།ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང་། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོ 
།ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྙན་པོས་གཉེར་ནས། 
།ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉས་རུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ 
།བརག་ཞན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུས་བར། །དྲབུ་སྟུང་ཁུད་ 
།ནམ་ནམ་ནས་ནས། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དྲབི་ཚབ་གྱི་ 
།སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ཞོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ།- བཙན་པོ་འདི་ 
།འཕྲཝ་ཀྱིས་ཞཾ་མཁོས་བཤམསྟེ་*་བཤམས་*ཏེ། གང 
།འབངས་ཤོག་ནི་ཇེ་རུ་རེ། མགར་བྱ་ཤ་རེ་དྲ་རེ། སྦ 
།འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་མྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུཞ་རཾ་ 
།མན་་;མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་ད་ 
།མེན་ཏོག་དག་ཧྭ་ཞིག་ཞཁུངས། །མེན་རྟོག་དག་ཧྭ་དྲུང 
།ཛི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ཕྱི་འགྱརད།  །དེ་ཕྱིར་སྤུ་ཧྐྱ་ 
།ཕི་ནིནི་ཨྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་ཞི་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས།) །རྗེ་བ 
།སྤྱག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། །རྒད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། 
།གཙུག་བཅུགས་ནི་བཙུགས་ཁེགསྟེ་༡:ཡེགས་×ཏེ། མ་ 
།བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་ཀྱེས་གཟིགས།. །ཞབས་ཀྱིས་ 
།བཙན་བོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས 
།བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། 

།ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་ 
།འཛངས་རྔོ་བྲོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་།་ 
།བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དང་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ད་ 
།ཡབ་ནོངས་ནས། སྤང་གིས་7གྱང་ *ཀྱང་གླི་བ་རིངསྟེ 


།ཨབྲ་ལྷ་བདག་དུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་གསུས 
།ཾལུ་གཉིསཀྱིཤིངཙོ་ཀུན་ཚིག་པ་ཡང་ཡོད། །ཆུ་ 
།སོང་མསེང་འགོ་གོ་མྤྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན 
།སྤིད་སྱི་བརླག་པར་ཛི་གནང་ཞེས་གསོཝ་ཏོ། །བཙན་ 
།གསར་¥གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་ 
།གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན། འཕུར་ཙཾང་དག་ཕན་ཤིང་ 
།གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་ཁ་འཕུར་ཙིག་དག་ཕན་ 


ན།། ལྟ་ཀུ་གྷ་སེར་བཞིས་བཅྱི་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི 
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།ཆབ་སྲིད་ཆུར་ནཾ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ 
།བཀའ་གྲེས་མཛད་ནས། རམག་བོན་ཀུས་བྱ་ཞེས་བླད 
གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ 
ངས་ན་ཤོ་གྲང་མོ་གནས་བསེཊ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ 
ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ 
ལ་ན་མཚོེ་མཆིས་ཏེ་དྭ་ཧལ་སང་པོ་ཇེས། མཚོ་ 
ལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×5ེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ 
།དབྱརད་བཝ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ 
་དབྱརད་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ 
་བཀའ་སྙལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལམ་ 
ར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།གླང་བྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ 
ར་ཚོ་ཆིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ 
མ་རངས་སྟེ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། ། 
“དམ་ཤྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ 
ཏིས་༣གཉིས་ཀྱས་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ 
ང་ལ་ཆབ་སྙིད་མཛད་དེ་སླུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །མྱུ" 
་ཤི་ཁ་བསོ་ནི་མྱི་༡མས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ 
ས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ 
'ནས་ཟིང་པོ་ཇྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ 
**ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ 
ར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། གྱའི་ཕོ་ཏ་ཨན་ད་ཡང་དང་། སཱ་ 
པས། །ཏོ་ཛོག་ཧྱལ་བོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ 
མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའོ་སུན་ 
ཇེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀུའ་གྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ 
'ཕྱུགས་པ་བུན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྩལ་ཧོ། །ཆེས་པོང་ 
།ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་ཕོང་ 
པྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་ *ཏེ། །ཆེས་པོང་ 
།གདད་མ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནེ།། བྲིན་ཆེས་པོང་ 


ཉན་ནར་བཀྱེནོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་དང་།། ཆེས་བོང་ 


བཞས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདཱོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ 
མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཧོ་རེས། ཚེས་པོང་ 
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ན།། མྱང་གིས་སྙིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ 
ན།། སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁ་བོས་རྔོ་ཐྲོག་ཆེས་ཁས་བླངས 
ནག་གི་ཇྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དྭད་རྔོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན 
ནག་གི་ཇྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་དུ་གཤེགསྲོ་*གཤེགས་ 
ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྷ་ཁས་གཤེགས་ཏེ། གྱལ་།ཌཿམས་གཞན' 
ནག་སྟོང་རུར།  གྱ་སེའུ་དེན་པང་དང་། ནྡོབ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་ 
ནག་དུ་འདུས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
ནག་དུ་བླན་ཁྗི་སུམ་རྗེས་བསྡུརྟེ་ཆཁསྡུས་*ཉེ།> མན་ཁང། 
ནག་དུ་བླཾན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲ 
ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། བློན་ 
ནག་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆཾས་ 
ནག་ན་བཞུགས་ཤོང། ཁ་ཞ་མང་པོ་པུག་འཙལཏེ་ཆཞཙལད་ 
ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འས་༡ཧེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ 
ཤཀརར་ཁ་ེར་འདད་དའེ་ཁུད་༢འཉ༡ཛའ 
ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་རུགསྟེ་*ཆྕཾགས་*ཏེ་ 
ནག་པོ་འབངསུ་*ཞབངས་ཚསུ་བཀུག་པ་ཡ་ཁྕཾགསྟེ་*་སྙག 
ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྐུ་ན་བསྐྱངས། 
ནག་བོས་ཀྱང་། ཧྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྙོ་བཾ 


ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ཝ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་ག 
ནག་པི་×པོའི་ཁལ་?ཐུད་*བྲུང་སྙངས་པར་ལོ་གཙཾག། ༄། 
ནག་པོ་ོའི་ཕཉ་ལ་བ་པུག་འཐལད། ཟློར་ཤུད་པུ་ཁང་` 
ནག་བྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། 
ནག་བསྩལཏེ་'*བསུལད་×ཏེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་ས་དང་ལྡ 
རག་སེང་ཤི་ནུ་ཁ་ན་གུ་དཀུའ་གཝ་ཝ་གཟོགས་མོའ།།) ཁུང 


ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཊི 


ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་ཕྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུ 
ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇྗེ་བདེན་ཤྱཾས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་ 
ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་ཕོང་ནག་ 
ནག་སེང་གཉིས་ནི། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རྫ་བོ་ནི་ 
ནག་སེང་དྲུག། །བྲོ་སུལ་པ་འི་ཚིག་ནེ། །དེང་ཕན་ཆད། 

ནག་སེང་བློ་ཝ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ན་ 
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འུང་ནས་སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསྲེ་གྱིས། ཚེས་བོང་ 
།སྟགཾ×སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟྲེད་གྱི་ལྡུ་ 
ཏོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་འི་ 
ར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྤིད་ནི་བྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། ། 
ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། 
'ཞི་དགྲའ་བྱང་བ་ཝ་། ཐབས་དང་ཨེ་སྱིག་ཆེར་བྱེད། 
་ཝ་སྙོགས་པ་ཕྱིང་། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། 
ས་ཅད་གུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁོར་ན་ཕྱི་ 
'ཕྱོགས་བརྱད་དུ་ཁྱབ་པར་།ཊེབསྟེ་ཨཁེབས་*ཏེ། བྱོ 
། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྩ། ཆབསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་ 
།མུ་སྭ་ན་གཞན་ན་རེ་། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངས་དང་བྲག། ! 
འ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧུབ་ད་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ 
།ཨང་དི་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྦུར་ཟངས་བཤྱའ་།བ་སྤྲད་གྱི་ 
ར་རྫེས་བཀྲངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱ་ 
ནས་འབྲབས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཟིག་གི་ 
'ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་འི་ 


། དམག་བོན་འོང་ངས། གྱོ་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ་འྭ་ 
སྟན་དུམྱ་བརྗད་པ་སང་བདེན་ནོ། །ཌ་བ་སནསྐྱེཞ་ 
ཙེ་མོ་ཕྱིར་མ་བུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ 
སེང་གཉོས་ན་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ 
། །འུང་གིས་དེང་ཁ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་འི་ 
ས། གླང་ནང་འཐྲབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ 
ག་ན།། གནམ་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཅུ་གྲེན་ཧྱལ་བ་ཆུ་ཞོ་ 
ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཁྱེར་བ་སང་གྲད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ 
༡ན།འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་རོ། །བྲན་གྱི་ས་ངེས་ཀྱི་ 
རྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ 
བསྡ་ཀྱན་པན་ོ་ཅང་ཤོང་རིང་ཚོ་རིང། རྩར་ནས་ཀྱེ། 
ས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་ཕྱལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ 
ག་དུ་ཕུ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའཾ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ 
'ཡམ་ལྕག་སྔན་ད་འདུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ 
མཿ ཏེ་ཐ་བཐེ་།ར་སང་ཕྱེ་ནོར་ཇོ། །གཙཚ་ཆེད་པ་རི་ 
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ནག་སེང་ལས་པྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་རྒྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ན་ 
ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན 
ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་×བཏགས་*ཧེ་མནའ་མཐོའ་ 
ནང་གི་།ཁ་བསོ་ནི་སྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ན་ 
ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་རེགས་ཐང་ཨོང་ཐང་ 
ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སྲུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱེ་ད་ 
ནང་གི་བདེ་བ་ནི་སྙོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ན 
ནང་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུ་ 
ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་གྱི་ཞོ་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་ས 
7ནང་7སྟེང་་ 


=~ ནེང་སྔ་། ཇཾ་བོ་ནི་སྟག་རན་དང། 
ནང་བལྟས་ནི་གསེར་དང་དབིག། བདག ¥བདག་རཤི་ནི་ 
ནང་འཐབ་སྟེ། ཐཝ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ནང་ད་ལོ་ངམ་གྱི 
ནང་དུ་བྱཅག་སྟི་ཅང་ཆུ་འ་གཞུང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞུག་ 
ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། ཅང་བོཞི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུ 
ནང་ད་ཚབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཨོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཟ 
ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ཞག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛ 
ནང་དུ་སྤངབུ་བཟུག་པ་དང་མཐུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊྱོ་འདའ་ 
ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ས་ཞུགས། རེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེ 
ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །ཅྱེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་ 
ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་༣གཏོགས་མོ། །དབཞས་དབི་ཆབ་ཀྱི་ 
ནང་དུ་ཨང་ས་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཞ 
ནང་དུ་ལོ་ངས་ཁྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་གུས་ལྡེ་བླ་གུང་གྲ 
ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀླུག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕ 
ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འདྲེལ་དུ་བཅུག་ན་། རྡོ་ཆག་གམ་། 
ནང་དུ། །ཕྱང་ནམ་ཧོ་རེ་ཁ་གྭ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད 
ནང་ན་ཞོ་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཡར་ 
ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྟ་ཤམ་པ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ 
ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱག་ཚམས་སྟེ་འཛོམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་མ 
ནང་ན་། ྤུངསད་ཆྭཙེ་ལས་གླ ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་ 
ནང་ན་། །ཡན་ཙ་ཁྱོར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་ཞམ། ལན་ 
ནང་ན། ཆུ་གླིན་རྒྱལ་བཞ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་ 
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ཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་འི་ 
་གི་བདེ་བ་ནི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ 
ས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། ། 
'ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། །གཤེན་།ྲི་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ 
ཐང་གང་རེ། མན་ངག་བུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ 
'འོག་དུ་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །ཧྱིམ་ཏང་མང་བུ་ 
ཀུག་ཏཾ་བཀུམ། ན་རི་བ་བ་གྱལ་ཕོར་བརུག་། གནག” 
།དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ 
ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་འི་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་ 


དགུན་ནམ་༡ཙཅེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཧེ། 
་ཤོག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཤྱས་ཤིང་ཆེ་འཾང་ 
སྕལཏེ་*བསུཡད་×ཏེ་དཔག་ཧཱ་སྱེད་པར་ཆེ་འིང་ཞང་ 
བགེགས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུ་ཞི་བྱང་ལྟེ ཆེ་འཾང་ 
བ་སྤིད་ལ་༡སྫ'*སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ 
ན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྕལཏེ་*སུལད་*ཏེ། བཀའ་ 


ལ་སྡང་སྟེ། རཾ་མོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འོ་ཆད་ 
ང་ཨང་། །ཉེས་པ་འོ་བློ་གདབ་ད་མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ 
ད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། 
།རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཙན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲཝ་བ། 
ཟླལ་*ཟླ་རཡ་ཞེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཁུ་གཟིག' 
ས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཕྲུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་དགོངས་པ་ 
།རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁྲཾ་བརན་ 
ལྡེ་གལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ 
་དེ་དག་གི་བྱེན་ཀྱིས་གཙུང་ *གཙུག་ཡག་།ཐང་འདེ་ཡང་ 
'བྲན་དུ་དངར་ཏ། །བྲན་ཕྱི་ས་རཾས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ 
་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་ཤྱི་འོ་ཆོག་ལ་མཉཏམ་བར་དགོངས་ 
ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཁིག་སྱི་ཧུ་འཾ་སོ་ 
ཊབསྭ་ཆབ་ནྐཾ་ཁེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཁོག་བྱི་ཧུ་འོ་ཐ་ 
་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ 
ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱུང་མཁྱེནད་ཙཾང་གཟིགས་པས་ན། 
།བཙན་པོ་བྲི་རྩེ་ན་བཞུགས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
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ནང་ན། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ཝས་གློ་བ་ཉི་བ་སྔོན་ཆད་མ 
5 ༢༩༩༡ ༢༦ 
ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་'*ཕྱོགས་*སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོ་ 
ནང་བླཾན་བྱེད་པའི་ངོ་མ་ཆོད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བས 
ནང་འཚལ་རེ། སྟོམ་ཉི་བྱོད་རེ། །བརྟལ་ཕོད་པར་བྱི་འཚ 
ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་ 
ནད་ཆེན་པོ་བྱུང།[། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པ་ཊྲི་ 
ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁྲི་བོམས་གུ། གོར་ཤའི་སྟོང་བཀྱུས་ན 
ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀྲུམ་རོ་འི་ཨ་གུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེ 
ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས་×བསྟུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
ནད་སྱེད་པ་དང། ཡོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱོ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
ནད་སྐྱེད་པར་བྱོན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་གསོལ། །ག 
ནད་མྱེད་༡ལ་སཔ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། བཟུལ་བས་ནོ་རེ་ཐག་བཅ 
ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་# པོའི་ཁཱལ་ 
ནན་ཆེ་འ། །ཕྱི་མཐོའ་བ་འི་ལག་ཀྱི་སྣ་བྲངས་ནེ་མངས་མོ།། 
ནན་ཆེས་། ཆིག་དག་གིས། །ཇོ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། 
ནས་ཀ་གང་བ་འམ། འཛོག་རྟེན་ཧྱས་པའམ། ཨོད་ཀྱིས་སྤྲུ་ 
ནས་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ཡ་ཡང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ 
ནམ་ཀ་ལ་འཕྲར་*འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བ 
ནམ་ཀཞི་དབྱོངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ 
ནམ་གྱི་སྤས། །ི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། ཊྫི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་གྱི་སྤས། 
ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ 
ནམ་ཏི་མ་དང། ཟླ་བ་ཞོད་ཀྱི་བར་དུ་ཤུན་དུ་བརྟན་བ་དང། 
ནམ་ཏོ་རེ་།་གྲྭ་དང་། སྨོན་རོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛ་ 
ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནོ་༡བ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུ 
ནམ་དང་བུ་གྲེད་སྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། 
ནམ་དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤོག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་བརྩན་རྨང་ཅུང་ 
ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་ 
ནམ་དུ་ཡང་བྱོ་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཧོ། །དེ་ལྟར་མ་ 
ནམ་ལྡོང་བྲོམ་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཉན་ལྡེ 
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་བྱི་ཤ། སྔར། གློ་བ་མ་འཾངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། | 
།ཞིག་བརྗེས་སམ་ཕུལ་ན། དབུ་སྐུང་ཡ་མ་གཟོགས་། 

ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་བཾངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། །ནས་ 
་བརྗེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ 
ཛིན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སླད་ན་ 
ན་ཨབ་སྲས་དང། གདུང་ཀྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། 

།འདད་ཅེས་མ་ལ་བཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། 

།ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཞུ་འོ་ཡི་གེ་ཆུ་ངུ་ 
སྔར། གློ་བ་མ་རོངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། །ནས་ནས་ 
ས་སམ་པུལ་ན། དྭབུ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནས་ 
གྱད། མདའི་*སདའ་ཆའི་ནི་སྒོ་སྱི་འབོག། །བདེན་ 
་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནས་ 
པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཀུལ་ཀླུས་རོ་འི་ཡ་སུས་ན་ཇེ་ 
པ་དང་ཕྱང་གཉིས།། ུལ་གླམརོའིཡ་སུམ་ན། ཇི་གཱ་ 
།དང་སྱང་གཉིས།: །ཡུལ་གླུམ་ར་ཞི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ 
།དང་སྱང་གཉོས། །ཞུལསླུམ་ར་ཞི་ཡ་སུམ་ན། ཇེག 
༡དབྱནན་ཤངས་ཀྱི་སུམ་ཆུ་ཐ་ན་བཞུགས་ཅེང་། དགུན་ 
་ན།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་རུལ་བཞི་།ུགས་དང་། སྣ་ 
ས་ཤེས་། །གོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ 
།ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སུལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་པ་ 
བ་སྦས་དང། གདུང་གྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནས་ 
ད་ཅེས་མ་ལ་དཱཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱཾ་འདོད། ནས་ 
'སྒ་ཀླ་གོང་གིས་བྱསཾ་*བྱས་*སོ།། དེ་འི་འོག་དྭ་སྣ་ 
ན་དུ་ཆབ་སྲེད་ཀྱི་མཐའ་ཕྱི་འགོང་ཞིང་བརན་བ་དང། 

།དང། བོད་རྗེ་བླན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉཾ་མ་དང་འདྲ་བར་ 
གས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གྲུ་འི་མི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ 
༡ཀྱཾ་གཙུག་ལག་།ཁང་།༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ 
།ཊྲ་ལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཞྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་དང། སྣ་ 
] ཕ་ཞོས་མང་པོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ 
'རིབ་བྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང་། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཉེ་ 
དུན་སྐྱ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ 
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ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དྲབི་ཆབ་གྱི་བུ་ཡ་ 
ནམ་ནམ་ནམ་ནས། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། གྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་ 
ནམ་ནམ་ནས། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱཾ་ཆབ་གྱི་བུ་ཝ་མ་ཉེ་ 
ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་བྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་ 
ནམ་ནམ་ནོ་ཞ་ཞ་ར་། །རི་གང་ནོ་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ 
ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་རྱྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ 
ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རི་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ 
ནས་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབཞས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ 
ནམ་ནས། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབྱཾ་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པ 
ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞི 
ནམ་ནོ་བརྫུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན། འབང 
ནམ་ནི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁ 
ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་གཉིས། །ཧུ་ 
ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦང་གཉིས།, །ཡུ 
ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ 
ནམ་པ་འི་བུག་སེང་ཏི། །ློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། ཡུལ 
ནམ་?ཙེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×*ཧེ། ནད་འབྲུས་བུས 
ནས་བཙན་ཞོང།ཧྱལ་གཉིས།།/་ིད་ཀྱི་།ྟ་བོ་རེ་འོན་ཟུགས། 
ནམ་བརྫུན། འདྲོན་པོ་གསུམ་།་བཀལཏེ་*བཀལ་ *ཏེ་རྨས་ 


ནས་ཞ་བྱཾ་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ལེགས་པའི་བག 
ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབན་སྤས་རྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། 


ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཧོ་འ 
ནམ་ཞད་རྱལ་ཚན་ལྷ་སྟང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ 
ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱོས་ཨོད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་ཉགས་རྡ 
ནམ་ཞརྱ་ཧི་འགྱུར་བ་དང། 'གཅིགས་བརྟན་བཞ་དང། བད 
ནྐམ་ཞན་ཞར་བྱིན་ནོ།  །དབནས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། 
ནམ་ཞར་ཨང་ཕྱེ་འགྱུར་བའི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། 
ནམ་ཟན་མང་སོ་ཆེབཞི་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འི་སྐས། ཁྲི་སློང་ 
མ། གནང་ཀོང་བྱིས་བསྡུས་ 
ནམ་ཨོར་ད་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། །ཊཱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏི་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། 


ནམ་ཡོར་དུ་ཆོག་རོ་ཁྲི་གཟིགས། 
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$0751/3794 


མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ཀྱིས། གཅེ་ 
།མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདཱ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ 
ཞུགསྟེ་*བཞུགས་#ཧེ་མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ 
དུན་བློན་མང་རན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ 
'ཕུལ་བཞི་ཉིས་བགྱིས།  མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ 
ས་ཉིན་གཱོ་ལྟག་ཅད་བརེས། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་གཅེ” 
ལ་བའ། དགྲ་སྔོ་ནི་ཨ་བི་མཁེན། བྱི་ཞིས་ཞཾ་ཉ་བཞོན་ 
ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ 
སྟོང་ཐུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་” 
མ་ི་སྒོ་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་གྱྭ་འམ། སྐྱེ་ཤིའཾ་ས་བོན'་ 
ལཾ་སླིབས་ཡུལ་ཀྱི་དཔ་ཐོ'༧གོང་།2 4རེ་དྲབ་རྡེ་ཞཾ་རྐཝ 
། ཡུལ་སྒིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚོ་རྣོལ་ 
ཨུལ་གྲོབས་སྣ་འི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དྲང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ 
།ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ 
། གློ་བ་མ་རོངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། །ནམ་ནམ་ནས་ 
མྭ་པ་ན། དྲབ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ན་ནམ། 
ས་བརྩན། ཧྱལ་རོ་རེ་ལོངས་བརྩན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ 
ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་*ལགས་×སོ། །དེ་འི་ཞག་དཱ་སྣ་ 
ད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྩཝད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། 
ལང་གྲོ་ཁོང་རན་བཅུག་པི་*པའི་རྩེས་བགྱིས། གཅེ་ 
བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཏེ། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ 
ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་ཕྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། 
༡གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲ་།། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་གྱ། 
མཆོད་དེ། སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་བསྙལད་ནས། བསོད་ 
ཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཀྱིས་པའོ་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ 
གའ་རིམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྩལ་བཀྱིས་སོ་འཐལ་བྱི་བསོད་ 
་བ་དང། དཛོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཧྩོགས་པའི་བསོད་ 
མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བཞ་བསོད་ 
་འི་རྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞོ་བསོད་ 
མས་ཅད་ཡོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་ངིས་བཅད་པའི་བསོད་ 


་ད་བྱང་བཞི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྟག་པར་ཡང་བསོད་ 


~440~ 


ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཙིག། ༄།ཞོས་བུའོ་ལོ་ལ། བ 
ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།བྱ་གགི'*གག×གི་ 
ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་×ཏེ་ཆད་ཀའི་རྩིས་བཀྱིས་བློན་ 
ནམ་ཨོར་དུ་བྣསྟསེ་*བསྟས་ཧི་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཡ 
ནམ་ཨོ་དུ་བློན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཚ 
ནམ་ཨོར་དུ་གློན་ཁྫ་གཟིགས་གནང་།ངང་བྱིས་བསྡུས་ཕར་ཝོ་ཇི 
ནམ།། ཏ་ཞོས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པཱ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མེ 
ནས་།། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྡོལ་བོ་།ཿ བསེ་ 
ནམ་། སློན་བཙན་རླང་ནམ་དང། ཆེས་བོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐྲོ་ 
ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འྱུར་བ་ཏེ་ 
ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཨུལ་རྐོང་ལ་ 
ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་*བྲང། བློན་པོ” 
ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མ་ 
ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱེ་མ་མཐོང་ 
ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱི་ཐབ་གྱི་བུ་ལ་ས་ཉེས་པར་བ 


ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་ཀྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་ 
ནམ། །ཊཱི་བརྩན་ནམ་ཤྱི་སྤས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། །ྲི་སྒྲ་ 
ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྲི་དོ་ 


ནཾ་ཞ་།ཿ།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ཁེགས་པའོ་བ 
རྣ་ཨར།ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མཉོང་སོད་གྱེ་མཁོས་བ: 
ན་ཡོར་དུ་ཞང་བྱ་ལྟ་དང། སྟ་གུའི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
ནམས་ཀྱང་གོ་ཕྱིང་བ་ཛོ་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་ས་གཏ 
ནམས་ཀྱང་ནི་ཨད་ཀྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ 
ནམས་ཀྱི་རེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ 
ནམས་ཀྱཾ་འབྲས་བུ་བྱེད་པའོ་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འ 
ནམས་ཀྱིས་འཛོག་ཉྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལོངས་ 
ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞེང་དཔྱིགས་པ་དང། བ 
ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བླན་འཁོར་དང་བཅག་པ་སྐུ་ཚེ་དང་མ 
ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ 
ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱ་ཞ་སྔ་ནས། ། 
ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེ་ 
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ད་ནམས་ཆེ་ཞོང་བཀྲ་ཤིས་པར་མངོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ 
བྱནད་པར་བླངས་ཕའི་དངོ་སྡིག་ཙ་མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ 
དེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་ད་བཀོད་པའི་བསོད་ 
༥འཚལ་བར་སྲཐོ་འས་ལྷའོ།།མསུ་ ༧ ཁམས་ཆ*སྲུ་བསོད་ 
'འཚམ་བུ་གོང་དུ་གུག་ཁག་།ཁང་བཅིགས་ན། བསོད། 
ད་དང་བཅས་པའི་ལྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ོ་བྱང། བསོད་ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སླྲོབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ 
ལག་།ང་བརྩིགས་དབུས་ནམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ 
ས་ཅད་གྱི་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོད་ 
ལྟེ་མཆོག་གྲསུམ་ཁ་སཛོད་ཤིང་ཞོན་སྲལ་བ་ཞདི་ི་བསོན། 
བད་རྗེ་བློན་བྱང་ཅུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ 
ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁྱི་༡བཀྱེ་?ཞིང། ༡མྨ་འོ་ནི་༡བོད་བྲ་ 
ས་པ་ཞིག་དེ། པོ་ཉ'༩ལྕགས་བྱ་ཐྲོགས་བྲོགས་པ་ཞིག་ 
།ཿ།སྟགོ་×སྟག་ *གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་མེར་།ཁེ་ 
ལ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱོ་ལྷས་གང་ཙལ་ 
ཞམ་གམ། དགུན་བཙན་པྲ་༣ཕོའི་ཕོ་བྲང་ཛང་གོང་ལྷ་ 
བཙན་པོ་ཕྱེས་ཁི་བད་རནགྱི་སྤན་བྱང་བའི་ིང་།ཁང་ 
་བའིམོ་དང་བརགསྟེ་༣བརྟགས་ལ་ཉིཕྱིརགས་པ་ཞིག་ 
'ཤྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཧྱ་ཡོ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ 
ས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏོ་*གཅལད་*ཏཾ། ~~~ 
ང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཨུལ་མཚོམས་ཡུལ་གྱི་དགའ་ཤལ་ 
ཨ་ཡཿདང་མ་དཱག་ཀཉིས། །ཞུལསྱང་ཡུལཀི་ཉ་གསུམ་ 
'བྭ་རང་དང་ཀམ་ཁཉིས།༽།ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ” 
།འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ 
་བཀུག་སྟེ་མངའོ'*མངའ་×*འོ། ཤ།།དེ་ནས་ལོ་དྲུག་ 
ཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ 
།བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ 
་ན་། རྒུ་གྱལ་ནི་གདུང་གྱི་ཞཆད། །དེ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ 
"×རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ 
།རྡརྗེ་ཉག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡོ་ྗེ་ཅག་དེའུ་དྲང་ 


ཆའའད་ཅ། 


ནམས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་ཁང་' 
ནམས་ཆེན་པོ་འདོའི་བྱན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱ་ 
ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བ 
ནམས་ཆེན་པོའོ་གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བའིགྱ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ 
ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱིན་གནམ་དུ་ལྷའཾ་གཞལ 
ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཤོ་ཡོངསུ་*ཡོངས་ *སུ་རྫོགས་ 


ནམས་དང་ 


ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྲིས་བྱཾ་ཁྱབ་པ་ལས་གྲབ་ 


ཏཀཱི་ཚོགས་ཡོངསུ་ *ཨོངས་ *སྭ་རྫོགསྟེ་ * 
ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་རྣམ་པར་ 
ནམས་དང། བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་ཞཁརད་ 
ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིའོ་ 
7ནའ། ༤༤༤༧ ༦ནི་ནུད་བནཞ་བཏང། མེག་ཁེ་ནི་གླང། 
ནའ་གར་བཀའ་ལྕལ་དེ་མཚོ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅི་ 
ནའ་བཞུགས་ཤིཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས།: མོང་ཕུ་སྤལ་འ 
ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་གློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བ 
༡པ༡༩༢༥༡༠༤༦༨ ༨༠༡༡ 
ནའ་བཞུགསེ་*བཞུགས་༡ཧེ། འབོན་ ཆདབོན་འ་ཞ་ཇྗེ་ད་ 
ནའ་རང་མཁུད་ཆིང་བཞུགསྟེ་ཅབཞུགས་༡ཏེ། བཙན་པོ་མྤོ 
ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*ཆུགས་*ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོ 
༢ ༠ ༡༠༢༡༠༡༡ 
ནཏ།། བཙན་པ་གཅེན་གོང་ཅན་དང། གཅུང་།བཙན་གྲོང་ག 
ནའ། ཇྗེ་མཆིམས་རྗེ་འོ་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་ག 
ཉནའ། རྗེ་ཕྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་ག་ 
ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཁྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྒྱལ་པྲན་བཅུ་ 
ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྟིང་སྟོམས་པར་གྱི་འཚལ་རེ། ། 
ནཞ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
ནའ།་ བཟང་དག་་བག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་ག 
ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་རིམ་ 
ནའ། །བྱ་པཱ་ནོ་ཁུང་ཁུངས་སུ་། འྭར་བུ་ནི་ཁྱ་ཆིག་པོ། འུ་ 
ནའ། །ཤུང་×གསུང་དྲུང་ད'*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །ག་ 
ནའ། །གཡུང་དུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྲང་ཅག་ 
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།ཆུ་སྱིག་གཟིག་གི་དཛའ་ནས།། དབའ་གལ་ཞིག་བྱུང་ 
དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །སུལ་སུམ་ཡུལ་བྱི་ཨ་སུུམ" 
ས་ལས ༨༦༣༦ ལ་གང་ལ་པ་རངས་ནས། ཁ་ 
་མ་ནོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞཾ་ལྟ' 
ལ་གཡག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ 
རྐྱང་ཆོད་གྲོ།ཀླཝ་དོག་ཁག༤༤ཆང ༡ཕྱི་ཞེསུམ་གྱིཛ' 
ཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲེ་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱེ་ཞ་སྔ་ 


'བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཙཾ་ 


ཀིས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་རྟགས་རྡོ་རངས་ལ་བྲིས་ 
་ད་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དག་མ་མང་པོ་བཟུང་ 
།བཙན་བཅུག་གོའ།། རོང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ 


ཁོ་ནའོ་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ 


བཀྲོན་ཕབ་ 
བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་ཅིང་བསྟོད་ 
་ཕུལ་ཅིག་ཆེས་། ཞུ་གཡག་ཞུ་གཅིག་པྱག་རྒྱས་བཏབ་" 
ཆེན་གྱིས། །ཁ་བོས་རྔོ་ཐྲོག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ 
།ཁྱོ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་*སོ། འུང་ 
ས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ཝ་གཟོགསོ་ *གཟོགས་ *སོ།། དེ་ 
། །དབའས་ཁཱི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ 
'ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྐྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་ཞོག་ 
་ཨང་བྱི་འདོད། སམྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་བྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ 
སྤུར་ཀྱི་ཀླུད་དུ། ཤྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ 
་བཞིན་བཙམ་ཀྱང་མྱི་འི་གིགབྱ་ཡྱིག་དང་སཆུངས་འོག་ 
ར་དགོངསྟེ་ ×དགོངས་*ཧེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲབ་ 
ཆེ་ུང་དང་མང་ཏུང་གི་ཁར་དེལྟར་བྱ་དང་༦ར། དེ་ 
།། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུཏེངགིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
ལ་བར་ཚོལ་ཧི། གཅིགས་ཀྱཾ་གཙུག་ལག་ཁང་བཟགས་ 
ང། ནམ་པར་དག་པའོ་ཨོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཡོན་ད་ཕུལ་ 
བྱ་པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཀྱས་ 
གྲོ་བ་མང་པོ་སྒྱོང་བར་གྱར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ 
ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ 
་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བཀྱའ་ཤཾ་ཟངས་བུ་བཀྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ 
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ནའ། །རི་ ༅ཐང་གི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་གླིད་དོ། ! 
ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྫི་སྨང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉོས་ 
ནའི་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~ ~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུ་ 
ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ཚོ་ྗྗེ་ུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། 
ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ཕད་ཆེས་གསོལ་ར། ལོ་ངམ་རྟ་ཇིས་ཀྱང་ཕྱི་ 
ནས་ཀྱང་ཆད་ད། །རོ་གསུམ་གྱི་རེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་ 
ནས་ཀྱང་ཨབ་རྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞེན། དགབ་ཅིང་བཀུར་ 
ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ག 
ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདཾ་མདོ་སྡེའི་ལུ་ 
ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱཾ་འི་ལོ་ཝ་བབ་སྟི། བཙན་ 
ནས་བཀུ་སོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་རན་སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ" 
ནས་བཀུམོ་*བཀུས་མོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤིག་གོ། ~ 
ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་*སུུ་མཙཾསྟེ་རམཐཾས་*ཏེ། གས་པར 
ནས་བསྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྟན་རྨང་ཐུང་སླར་།། བཙན་པོ 
ནས་ཁུང་བོ་སྤྲང་སད་ན་རེ། །ཏྱ་འདའས། དམག་པོན་འོང 
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ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སྨར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོ་ 
ནས་མགར་ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ 
ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དྡེ་བུ་ན་ཇི་འདད་ཉེས་ 
ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། རྨུས་ཀྱི་བུ་ང་ 
ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདད་ཅེས་ཆེར་ན་མ་རྟད་ཀོས།ན༽ 
ནས་འགེབས་པ་མ་ཉེད་ནས། བྱགགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་* 
ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ 
ནས་རྒྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་ཆ་ཚོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་* 
ནས་ངན་ཁམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་×སོ།། དེ་འི 
ནས་མངའ་བིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་ 
ནས་མངའ་ངོས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཊྲི 
ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་ཀྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ག 
ནས་གཅིག་ཏྭ་རྒྱ་བའི་ར་འཕྲཡད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོ 
ནས་གཅིག་ད་ཉགས་9ྱཾ་སྟ་མ་འཕིས་བླེབས་པར་སྨྱམ་དེ་ཐོང་ 
ནས་ལྕེབསྟོ*བྩིབས་#ཛློ།། ལོ་ངམ་མོ་བཀྱའ་ཐི་སྨང་ང་བྲ 
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ས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནཾ་ཡོངསུ་ *ཡོངས་ *སུུ་རྫོགས་ 
༄།བཾ་བའི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་མོང་ཀར་ 
བོས་ནི་བསྟད། ལེགས་པ་རྒྱས་པ་ནཾ་རབས་ཁྲེར་བཞག་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་ས་བྱར་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་བྱིོ 
ག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞིག་ཡན་མན་ 
གསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། སླུང་ཙང་སྨད་ལོགས་པོས་འདི་ 
ུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ'*བཏམས་*སོ། འུང་ 
ཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ 
་་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ 
།སྩལ་ཏོ། །ཞབྲོང་ཆེ་ཕོ་རྡལ་གྱི་རྭ་ཕྱི། ཨོངས་ཀྱི་།ཁ་ན” 
ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཙན་ 
འི་བར་དཱ། ལུས་དང། ངག་དང། ཡིད་གསུམ་གྱི་རྒོ་ 
བྱ་འཾ།ཿ སྟག་ཁ་གྱ་དུར་དང་མ་གྱ་༡དུས་×དུར་ཀྱང་དེ་ 
༡ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ 
།ཝ་ལྟད་པའི་སྨད་དུ་ལྷ་སྤས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ 
།ཆང་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ 
་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ 
ཉོགས་པ་ཞི་ལ་རེས་སུ་ཞི་རང་བའི་ཡོན་བདག་ཞ་ཡ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཟེ་རབས་ 
་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་ད་་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ 
ཅུགས་པདྡ་གསྐོས་ནག།༢ བཛམ་དམ་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ 
་ཤིས་ཀི་གཙུག་ལག་།ཁང་།།གགས་པ་ཅེན་པོ་བཞེངས་ 
#འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀཾ་ནི་ལྟོ་དང་རྗེགས། །པུ་ 
ང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲེང་དགུས་ན་། །པུ་ 
ད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནཾ་མཇལ་དུས་ནས། མཐ་*མཐའ་ 
ལ་པོ་ཐོད་རྱལ་ 7བྱུང་་མབྱུན་ཏེ།། ལ་ལ་འོི་༦མཆོད་ 
ས་ནོ་།མ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏཞ། །སྐྱི་ 
'ཡུལ་བྱིན་དང། མདུ་གྲགས་ཞཾ་དགུང་དང་ཉེ། །སླད་ 
།ནས་ནོ་གསབ་འདོར་བ་སྐྱི་འཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ 
།ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནོ་ཆུས་ཕྱི་སྣང། ད་ 
ན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང་། མུ་ཀེན་ཞོ་ཀླུ་ཅུ་སྨད། །དབུས་ 
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ནས་ཆབ་གྲེད་མཇལ་དུས་གཞུང་དྭང་དུ་བར་སྐུ་ཙེ་རིང་ཞིང་ 
ནས་ཆབ་སྲིད་ལ་ཤ་གུ་ཉིང་སུམ་ཁལ་དུ་གཤེགས་ཤིང།) ཏོན་ 
ནས་ཆུ་གང་།ེལ་ལྟས་ནོ་བཟླིང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་མྱེད་ཿ 
ནས་ཆོས་ཀྱིཡོངས་སྤྱད་སྟན་པས་ཤེས་བྱའི་བླེབ་པ་སྐད་ཅིག་ 
ནས་མཆིས་ཀུང་རུང།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་ 
ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ནྟགས་མཅིས་མད་ཆེས་མཚོད་གྱིས་ཕྱེ་ 
ནས་ཇཾ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁཱོ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་ 
ནས་མཇལ་དུས་ཆེན་པའི་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤོ 
ནས་ཇྗེ་བླན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་ 
ཆནས་བརྗོད་ན། །སོང་༣སེང་འགོ་ཚགོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དག 
ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྒྱ་ 
ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གྱུ་ཞས། སྐྱེ་ཤིའཾ་ས་བོན་ནས། བདག་ 
ནས་བཏགསོ་ *བཏགས་×སོ། རྔ་རབ་ཕན་ཆད། །རྱང་# 
ནས་ཉ་རྫི་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀྱང་གཅད་ 
ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། 
ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་འབོད་ཅིང་གནོང་བ 
ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་ཚོ་བཀྱས་པའི 
ནས་དུས་འདོའོ་བར་དུ།) ལུས་དང། ངག་དང།: ཡིད་གསུ་ 
ནས་དེ་ཞི་ནབ་མོ་ནས་སོད་ལ་ཛྭ་བས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ན་ 
ནས་རྡ་འངས་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ 
ནས་ནམ་ཞར་ཨང་ཤྱི་འགྱར་བའི་གཅིགས་ཀྱི་རྡོ་རིངས་བཙུག 
ནས་ཞི།ཁས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ཤོ་གཡབ་བོར་ནས།། 
ནས་ཞི་ཁུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ཞི་འཔན་གྱིས་ཐོབ། 
ནས་ནོ་དྲག་ཤཱ་༡མྡཾ'¥ྔོ། །བྱང་ནས་ནཾ་གཡག་བྱི་ནུངས་ཏེ། 
ནས་ཞི་གྱཝ་ཕྲན། བཅུ་གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། 
ནས་ཞོ་ཉ་འདོན་པ། དྲི་ཆབ་ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནོ་ 
ནས་ནི་རྟེན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ནི་སྟང་གྲགས་ནང།: མུ་ཀེན། 
ནས་ནི་དཔོར་ *འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྟོ་དང་རྗེགས 
ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད ༡ཀྱིས་ནི་ང་མ་གཏང། ང་འི 


ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་ 
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ནི་ཅང་དུ། བསྲེང།  ཨང་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་།) ལྷོ 
༡ནས་ཞི་ཊང་ད་བསྲིང། །ཨར་མོ་ཐོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ 
བུ་ནི་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ 
མགར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ 
ནས། མཐ་༡མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་བི་7སྡོ'*སྔོ། །བྱང་ 
འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནི་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ 
'ལྷོ་དང་རྗེགས། །བུ་ནས་ནཾ་ཁས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ 
ཏོས་ཆགཉོས་ ཆསུ་དགའ་ཞོང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ 
*འཾ་སྙིད། །བཙན་པོ་རྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཕུག་དུ་དངར་ཏོ།: །དེ་ 
་མ། གས་ 
རྭ་རེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ 


ང་མྱེས་ས་ཆིག་ཅེས་བཀྲིས་ན། མ་མ་ 


ཕྱོགས་སུ་དྲ་སྟེ་ཨདྲངས་ཆཏེ། ཡཾ་འབངས་སྲུ་བཀུག། 
ཀ རྐོང་གུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཧེ་བཀྱེ་འོ།། འུང་ 
མཚད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆས་བདུད་ཉེའི་སྒོ་ཕྱེ་ 
གང་ཧྱལ་ཀྱིས་གནམ་ད་དྲངས་ན། ཡོ་ངམ་ཤྲིས་མཆན་ 
ཕྲངས་༧བོ། ྐྱེད་ཕོ་འག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ 
] བོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཧྱལ་ས་ 
གི་¥པག་་གི་ཛོ་ཡ་བབ་ལེ། བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ 
ཟླང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་པར་བྱས་ 
ད་ཀྱི་སྐུ་ཡོན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ 


སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་ཉརྣམས་པ་ཨང་དེ་ 


ནས་ནོཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐས་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་ 
ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བྲན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་། །གུ་ 
ནྭས་ཞོ་ཊབ་དཱ་བསིང། །ཨར་མོ་ཤོ་ཞེང་ཆུས་ཀྱིས་ཚྟ་ནས་ནོ་ 
ནས་ཞི་ཅང་དུ། བགྲིང། ཨར་ཚོ་ནི་ཞེང་ཆུངསཀྱིས་། ལྷོ 
ནས་ཤོ་གསག་བྱི་ནངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་གྱིཾད་པ 
ནས་ཞོ་གཞབ་འདོར་བ་སྐྱི་ལཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས' 
ནས་ནི་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ཕོ་མ་འ་ 
ནས་གནམ་མཐའ་ཞོག་༥༠།།ི་འགེང་ཤཾ་འོ་ཚག་ཡུན་བྱ་བཀའ་ 
་ནས་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྷག་གིས།། དྲས་ཧེ། ! 
ནས་ན་ལོག་པར་ཤོས་སྟེ། བུག་ཀྱང་རྟིལ། སྤང་ཨང་ཕྱེས་ཅི་ 
ནས་ནམ་པར་འཕྲུལད་པར་གུརཏེ་ *གུརད་༡ཏེ་འཕགས་པ་ 
ཉབ་ཀྲབ་གསེའ་ཉ་རཌ༡ཧེད གཞས་པ 
ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཡྱཾ་རླག་གི་ནི” 
ནས་སྤྱོད་དུ་ལྕཝད་ཏེ། བོད་རྗེ་བླན་བྱང་ཅུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང 
ནས་སྤྲེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཀྱལ་ནི་ཏི་ཊེ་གངས་རུམ་དྭ་ 
ནས་སབ་ཧེ། ཆེ་རུ་གཤེགསོ ༦གཤེགས་ཆཐོ།།) བཤོས་ན་ 
ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁཱི་འདས་སྤོང་གྱི་དཔུར་*སྤར། 
ཤམ་བཡྲ་བི་རཛའི་བྲིའ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང།༡ཧྱ་ཛོ་༡ྔཇ་ 
ནེས་བོད་ཁུལ་ཁྲམས་གཅོག་འབངས་མཐོ་དམའ་གོསམེ་རུང 
ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བའི་དུས་ཤི་ཉོ་མ་བཞིན་དུ་ 
ནས་བྱུང་བ་ཞིན་ནོ། །ཤང་འབས་ཀྱ་ནང་ན་ནི་ཐང་ཤིང་རིང 


སད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་×ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ' ཙནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ཕྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 


ཞར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མལ་ཏྲོ་བྱོགས་ 
གས་ཕའ་བདག་ཅག་གོ་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ 
ཟང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀེ་མོ། །འུང་ 
ཐམས་ཁད་ཀྱཾས་ཚོསཀྱི་དབངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བར་ཁུར་ 
་ན། །ངས་པོ་ཤོ་རྨད་དྭ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ 
ད་པ་ཨང་འབངས་གཉུག་མ་དང་འདད་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ 
།། གྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅས་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ 
་སོང་བ་ཨང། །གྲ་མདོམ་ཀང་གིས་སྐ་ཆིག་ཚོད་དོ། 
ཉན་དང། མགར་སང་ཏེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། བོག་ལ་ 


ནས་བྲན་ཁྱམ་སྟོང་ལྔ་བཟྱའ་སྕལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་པོའི་བྱ་ 
ནས་བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་བཛྔ་ 
ནས་བློན་སྟོང་ཅན་སླར་བཏུག་སྟེ། མོ་དྲག་བཀྱིས།- ནས་། 
ནས་དབང་གི་གྱལ་མཐན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ 
ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ད་ཞི་བ 
ནས་དབུ་རྨོག་བརྙན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་ 
ནས་འབངས་སུུ་མངའ་འོ།། ཞུང་གི་ཞོག་ད་བཙན་པོ་སྤོང་བ 
ནས་འབྲགས་ཝང་ང་སྐྱས་པ་སང་། རང་ཏག་གཟིག་གི་ནང། 
ནས་མས་བྱང་སྟེ། འདུན་སའ་ཤྱས་གྱ་ལུང་འངས་སྡྭ་མདུ་བ 
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ྟོ་སྱོར་དཱངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་མོ་ 
ས། །དབབི་ཆབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོ། །འུང་ 
སེང་བླ་ཡ་བཏགས་ཏེ།  མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །ཞྭང་ 
སུ་དགུག་པ་འཾ་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །ཞུང་ 
འོད་ཡ་མྱེད་ནོ། །ལུང་པ་གཆཾགི་ཨགཟིག་»གི་མདའ་ 
༡དཀོན་ཨ་ཆོག་གྲསས་ལ་དབས་སོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པོ་ཁས་ 
ཨུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཅུ་ཁཱམ་ཆེན་པོ་ 
ད་ཀྱིས་ནཾ།) གྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ 
'དྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
ལགས་ཀུང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ 
་ཞིག་གསེ་ཆགས་མཏི་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། །ཞུང་ 
།*སུ་གསོཝ་བ་ལ་ལྕགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ 
ས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། ཕྱུང་ངོ། །འུང་ 


་ཝས་རོགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲེད་ཞོག་ 
།། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུད་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ 
།ན་བརྭ་ཐགས་རེ་ཁ་ཅས།ང་ཕས་ཀུང་མ་བཱན་ཏ།ངེ།ཁུཇ། 
བདེ་བ་ནི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ 
རླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་གྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ 
ང་འཐུན་བ་ནི། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་ཤྱི་ཞ་སྔ་ 
'ཡུ་སྣ་ན་ནི་] །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ 
འས་སོ། །བྱོ་ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ 
'ཏེ། །བཙན་པོའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཧེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ 
བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ 
'དུག་ཏང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་ད་མཇཡད་པའི་ཅིགས་བཅས་ 
དུས་ནོ་ཏི་མ་བཞོན་དུ་ཤརད། མེན་ཉོག་བཞེན་དུ་གྱས་ 
མ་དུ་བུང་ཛ། །མཆེ་གཟུགས་རུམ་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ 
ར་བྱང་བར་སྨོན་ཡམ་ནུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་།ོམ་ཅེན་པོ” 
་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ཛ།། ཞུང་ 
ས་ཀུང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ 
སོཊ་ཏོ། ༡དེ་ནས་ཝ་འི་དཀོར་ཝམ་ཤད་སྩལ་ཏོ། ཞུང 
བངས་མསུ་བཀག་སྟེ་མངའཾ་*་མངའ་ *འཾ། ༄།།དེ་ 


=.= 


ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ 
ནས་སྱང་དབའས་གཉི་གུ་ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངོ། 
ནས་རྐྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྲིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ 
ནས་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ 
ནས་མྱེ་ཕར་ཆིག་མཆེད་ན། །རོ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་རེ་ཀུན་ཆི་ 
ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཡོན་དུ་དབུལ་བཞ། །དཀོ 
ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན། 
ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ 
ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོད་རྩན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང 
ནས་བཙན་པ་ཞི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོལྷ་རྔགས་ག 
ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཉེས་གསོལ་པ་། །སྡུན་ཨབ་ག 
ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།ཿ།དེ་ག་གཡུ་ཚ 
ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ 
ནས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ལས་སྕོགས་པས།། 

ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཆབ་ཀྱིམ་པོ་འ།སྟེ་*འཁུས་*ཏེ་ 
ནས་ཞང་སྣང་པི་འུ་ཟུན་འབྲིང་པོ་བརས་པ་ཙས་ཞིག་། །སྣ 
ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུ་ 
ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་ཞོད་ཡ་བཤན་ཁྱིས་མཛད་། 

ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཡང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ཀླད། གངས 
ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། [ཇཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ 
ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་བློན་པོ། །མཉན་འཛཾ་ཟུང་ནག་ 
ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །རོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླ 
ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་བར་ད 
ནས་ཡུན་དུ་ཆབ་གྲད་ཀྱ་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞིང་བརྟན་བ་དང། 
ནས་ཞུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུབ་༣གཞུ་ཙས་དུ 
ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། འབངས། །དབའས་དབྱི་ཚབ་ལ་སྱཾ 
ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བཞ།། ་༦།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་བོན་དབོན་ 
ནས་ལོངས་ཤྱས་གླང་ཐ་བཟྱའ་ཡ། གསེར་གྱི་མདུང་ཅེ་ཉི་ས་ 
ནས་མོ་ངམ་གཾས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་ད་ 
ནས་ལོ་ངམ་ཏྭ་ཇྫི་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆཾས 


ནས་མོ་དུག་ནའ། བཙན་པ་ཁི་སྒོང་ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ 
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”ཧྱལ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང།] ༄།།དེ་ 
་ཤུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་བྱི་སྟེང་ 
རིངས་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ 
་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྐྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་སཆི་ 
ཆེ་ལ་བག་སར་གཤིགས། བླིན་ཆེ་ཁྲ་འབྲིང་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ 
'སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་གུལ་ 
༡མས་ཅད་གླིབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ 
བ་ཞི་ནྣམས་བདག་ཡ་སུལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ 
ང་ཙེ་ཀུན་ཚིག་པ་ཡང་ཡོད། །ཆུ་སྱིག་གཙིག་གི་དངའ་ 
།སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ 


༡དང། སེམས་ཅ: 


'སྐུ་སྤད་ཀྱང་།: །འཛོ་ཟུང་ཀིབྲན་དུ་བཅད་དོ།། ཁུང” 
འ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ 
ང། ཕོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ 
ང་ནས་བློན་སྟོང་རན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བགྱིས། 
ཀའ་འདི་ཞེས་ལྕལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ 
ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་པྱག་བགྱོས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ 
མགར་སྟོང་ཙན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་ཤས་ 
།ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞེན་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ 
།ཐེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏོང་བའ་རི་ལྷ་སྦས་གྱི་ཞ་སྔ།་ 
ང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་བྱི་ཞ་སྔ་ 
དུ། །འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཅན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ 
མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་བྲཾས་ན། མ་མ་འཾ་མཆིད་ 
འདེ་ཞིང་མཆེས། །བཙན་པོ་ཁཱི་སྲོང་བརན། ཉེན་ཀར་ 
སྡབྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ 
འ། མཐའ་དག་གྱང་ ~~ ~ ?སྣང་གློ་བ་བཾངས་ 
སྒྱུད་དེ། །ི་འི་སྤུ་ལ་དུག་ཨོད་པ་ད་ང་འོ་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ 
ར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་ཞི་ཐོར་ཐྲོ་ཝ་བརྗོད་ 
བྱར་འདུན་སྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ 
'སྤྲགས་ཤྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ 
བྲཾང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླང་སྟེ་*བླངས་ *ཧེ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ 
'རེ་ཉིས་བཀྱའ་ཐྲལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་དུ་ཐལ་བ་བཀལ་ 


= 


ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁི་སོང་ཅན་ཤཾ་རིང་ལའ་། ཁི་ 


ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། [ཨབ་ལྟ་བདག་ 
ནས་སོ་།ཁམས་ཀྱི་ཁཱམ་ནཾ་དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱེད་ཅི་ 
ནས་མོང་ཛོ་།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་མྱི་བྱ 
ནས་སླར་འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པི་ཨཔོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་ 
ནས་སྨར་འཁོརད་ཏེ། ཟྲཾད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བྱུང་བར་ལོ་ག 
ནས་བསོད་ནམས་དབ་སེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོདྲས་ལཡོངས་ཆསུ་ 


ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐས་ཤད་སུལ་ཏོ། ཞུང་ནས་ལོ་ངས་རྟ་རྫི་ཨ 


ནས་། 
ནས་། 
ནས་། 
ཡ་ 
ནས་། 
ནས་། 
ནས་། 
ནས་། 
ཡས 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
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དབའ་གལ་ཞིག་བུང་ནའ། །རི་ ༅ཐང་གི་ཤིང་རྩེ་ 
ཕྱང་དབའས་གཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཛ 
འཛི་ཟུངགི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ 
།བཀའས་ཕྱི་གཆད་རེ། །དབྱེ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ཡ་ལ་ཞི 
།ཁོན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་བྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐུར་ 
།གས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་ཞབ་ 
།མྤང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ།། 
།བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་ཞམ་ཕྱི་ 
།འོ་མ་ལྡེ་ཁོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།།: རིང་པོ་མ་རག་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཡོ། རྗེ་ལྷ་སྲྭ 
ྐུ་ཚེ་གཞུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་བྱི་མངའ། 
ྐ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཤིད་ 
སྐྲ་ཡ་དབྱིག་འ།ུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། 

ྐྱ་བྲག་མར་བ་ནོ་རྙིཝ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང་མ་འབྲི་སྤང 
སྐྱ་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ 
ཁད་པ་ཆེན་ཕོ་ཕོའི་འབངས་ཁི་སུས་ཇྗེ་ཊང་བཞེར་ 
ཌོ་ནའི་བཱན་ཁ་ཙབ་ཤྱཁ་པོ: ~~~ བཀྲོན་ཕབ་ 
ཊ་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་ལགིས་ *ལག་×གིས་བུགས་ 
ཁེམ་གཏཝ་ཐ་ོར་ཉ་ཁོངས་ཀྱིག་འབྲངས་ན།༩ཿ 
ཁ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་*ཏེ། ཕྱོང་རིལད་དང། 

ཁྲི་མང་སྨོན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཞཱེ་འ 
གར་མ་དཀར་བོ་དངས་ནོ། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ། 
གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས།, དེ་འི་ནང་ 
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བ། མྤུ་ཧུ་ནོ་གདུང་ཀྱི་འཆད།' བྱ་པུ་ཞི་ཕུང་ཁུངས་ 
་ཆེན་པོ་བུང་སྟེ། ཁི་བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བརུས་ 
་ཡ། །བུང་ོསྤུངསད་རང་ལྕེབསྟེ་*ྕེབས་*ཉི་གཱས་ 
ངསྟེ་ *དྲངས་ *ཏེ་ཀེ་མཀེང་ཤོ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། 
ས་པ་མོ་སོའི་ཡུལ་ཤུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ 


ན་ཧན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཡོག་སྒང་དུ་གཡུལ་སྤྲད་ 
ནག།ཆ།ག་བས་དུ་གྲམ་སྤྲད་དེ།ཌ།ཧྱ་མང་ཡོ་ཁཐུངས” 
ཕྱག་འཚལད། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤཾ་པྱག་ཞཙཡད། 
'ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ 
ཏི་བཀྱེ་ཞ།[ ཞུང་ནས་སྤྲས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ 
སྤྲ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ 
བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ 
ན། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནི་མཚོ་འགྲམ་ 
།། འདུན་མ་མར་ཕྲག་དུ། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ 
གཅེན་སློང་རྩན་དང། གཅུང་བཙན་སྲོང་གཉིས་ནོལད་ 
” ~~~  མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞོ་སྟག་ཅེ་ 
རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ 
བརྩན་ལ་ཆབ་སྲོད་ཆེ་བའི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ 
ང། དམངས་ཨན་ཆད་སྲུམ་བརྒྱའ་རྩ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ 
ཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ 

=-=ངོང་ཁུསག།སཿ 
ལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཀུལ་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲང་ད་ལྟགས་ 
ལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། ཁ་ཐབས 
འཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ང་བརྙིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ 
ས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སླད་དུ། ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ 
སྟགཾ*སྟག་¥གི་ཐྲོག་བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ 
་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ཞིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནོ་མཇལ་དུས་ 
ཕྲེད་ཆེ་སྟེ་ཡོང་ཤན་ཡ་ཕྱུད་ཡན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ 
དབུའ་སྐག་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་བུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ 
བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ 
ཟས་ལ་ནི་ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་བྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ 
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གླང་ཞིག་ནི་?རྗི་*རྫི་ལངས་ཀྲང། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་སྡིང་ 
དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱཾ་རབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། 
མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་།ུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་ 
ཧྱ་རྗེ་གསར་དཱ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། སླར་ལོག་ན 
བྱ་དྭག་གིས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཡང་།ིས་ 
ཁ་མེཊསོ།བཟུང་ེ།། འགུའ་ལོག་རྒྱ་དུར་དུ་བཏག 
ཧྱ་འི་ གཆིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཡང་ ཅཧྱོ་® 
རྒྱས་ཆབ་སྲེད་བཤིགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟགཾ་* 
བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སླར་མ་འཾ 
ང་ཕྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚ 
་ང་ཡི་གིང་སོ་ཞིག་ཀུང་། ཆེང་ཡ་ཇེ་ནི་ག་ན་འདུག་མ 
ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤཾར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། མ་ 
ངང་དང་ཞོ་ངུར་བྱེར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེད། 
མངན་དང། སྨུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་ཁམ་ཆེན་པོ་བཏ 
གཟུང ~~~ ཙཝ་ཏ་མ།འས་སྲེགས་འ།སྟེ་ 
ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁྱི་7བཀྱེ་7ཞིང། ༡མྨ་འི་ནི་༡པོད་བྲ་ 
ཆསྟེ་ཨཆས་༧ཧེ་སོང་ཇོ། རོང་ཡུལ་བྲེ་ལྣར་དུ་སྲས་ 
རཞདས་ཀི་གཅིགས་བཅས་ནས་ན་འོདན་འོ བོས། 
འཇང་རྗ་གོམ་གྱིས་ཀྱང་པྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ནལ་ 
ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པཾ་*པོའི་བཀས་བཅདེ་* 
སྙཾང་དྲུངཿ ~~~ 7ཕའ། མཐའ་དག་གྱང་ 

ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊི་འི་སྤུ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་ 
ཐབས་གཅུང་སུལ་ཏེ། མྱི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ 
ཐམས་ཤད་ཀུང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ 
ཟུགས་ཀྱི་༄།།འབྲེན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན 
ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བཅན་པོ་འི་ 
མཐཐ་#སཐའ་ནས་ནོ་དྲག་པཱི་༡སྡཾ་*སྫོ། །བྱང་ནས་ 
མཐོང་།བ།ཏྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བླཾན་ཁམས་ཆེད་ 
དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ཛ།། འུང་ནས་ལོ་ 
དེ་བྱཱ་ན་ཇི་འདད་ཅེས་མ་ཡ་དྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ 
དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། ད 
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ལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ 
ཆད་དུ་དངསྟེ་ མདངས་༡ཧི། མཁར་ཅུ་པ་བྱད་ཕབ་ 
ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། ་ནས། རྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། 
ད་བསྐྱེད་ན།། མྱང་གིས་སྙིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ 
! མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རྱོད་*ཧྒྱོད་*དཱ་བསྡུས་ 
།བརྩན་དང་། ལྡེ་གྲོང་བརྩན་། སུྭ་བརྩན་གདུང་ཆད་ 
འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མེང 
ང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ 
ཁས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ 
ལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ནལ་མར་བཀུག་ 
ཏི་གཤེགས་མོ།། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲངས་ 
སྟེ་*བསྐུས་༧ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ 
་དཱ་བཟུང་།། དུད་ཞོ་མནངསུ་ཨམནངས་ཆསུུ་བཅད་ 
བ་ཆེ དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། མཀའ་ཁྱམ། 
་གསུམ། ཆེས་ཕོང་ཕྲིན་ཕྲིན་དང་བཞིས། །ཟློ་བ་ཏེ་ 
སྟེ་#འདུས་*ཧེ། རང་ཅེན་པོ་×ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ 
བཏེསྟེ་ཆསཉེས་ *ཧེ། །སྱང་ཞང་སྣང་བློན་བོར་བཅུག་ 
”བ་ཚལ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྷ་ཚྫ་འི་མཆིད་ 
”བྲོ་སྙལཏེ་#སྙལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ 
ཞུགས་༣ཏྭེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་༼ང་ཡོད་ཁ་བཀྱོན་ཕབ། 
།ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱང་ཛོ་།། བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ 
ས། ན་ནིང་ཚོ་ ༤ ༤~ འབྲེས་གྲ་ཤི་གླང་བཟངས་ 
ང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ནོངས་ 
།ཡ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། 
མཆོས་སོ། བཙན་པོ་ཨང་མྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ 


ས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འོ་མཆིད་ 
'ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སླར་མ་འོ་གན་དུ་ཞོངས་ 
ས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འོ་བཀའ་གྲོས་མཛད་ 
དག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ 
ར་ཁྲི་བམས་སུ་མཚོས་ཏེ། །ྲི་བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ 
ག་དུ་པཱལཏེ་*པུལད་ ཨཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། འྭང་ 
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དེ་ཞི་ནང་དུ་ལོ་དམ་གྱིས་བཤལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲི་གུ 
དར་བོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་བྲེད 
དྲྭ་མ། སླར་ལོག་ནས།། ཞང་ཧྱལ་ཟིག་×ཟིགས་བོ 
བདག་ཆག་སྤད་མཚན།། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐྦ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༦ 
ལྡི་སློང་བརན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་ཧྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བ 
ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁོ་ 
གནམ་ས་ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། རྱྱལ་།མས་ 
མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེད་བཅད་དོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་ད 
དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།:།ཧྲ་ 
རྤུར་ཟངས་བརྱའ་།ཁ་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཊང་ཆུ་ 
ཕོ་ཝ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུཁ་ 
བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། མག 
བྲག་རྩེར་ནལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་འི་ཚེ་། །འཇང་སང་པོ་ 
བྲན་ཁྱིས་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སལ་ཏོ། །བཙ 
བློན་ཆེ་ཊི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐོས་པར་ལོ་ཆིག། 

བླན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་ཇྡལ་ཆདངུལ་གྱི་ཕུགབུ་ཅུ་ 
དབུན་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ།  དབུའ་ 
འབངས་མགོ་ནག་པོ་ *པོའི་ཁལ་༡ཀུད་*བུང་སྣངས 
འབྲོ་ཆུང་བཟང་ཞར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད། 
མ་ལ་བྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་ 
མ་སྲིང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་༩ཅུང་ 

མྱང་གིས་༡གྱང་×ཀུང་གློ་བ་རིང་སྟེ་*རིངས་*ཏེ། 
ཕྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟེང་པོ་རྗ་ཁྲི་པང་སྲུས་ལ 
མྱང་རོ་ཐལ་ ཚཝ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་ 
གྱི་་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་འུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་གྱི' 
ཕྱ་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། རུུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་ 
དམག་བོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱཾ 
བཙན་པོ་ཞི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། -ཨེ་ 
བཙན་པོ་རྤོང་བཅན་སྟནམོ་གསལ་བར་བྱས་ཏེ། །ཟླ 
བཙན་པོ་སྤོན་བཙན་བྱིས། །རང་བོད་ཁྱིས་ཉི་གྲཾ། [ 
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།ནས། དཀུན་ཏདུན་ཤངས་ཀྱི་ནབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ 
ག་ཆེས་མཆི་ནས།། དྭཾ་གམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ 
ཀག རར 
ང་ཝ་བཙན་པ་མྱི་བཏྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། (འུང་ 
འི་ཉྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུུ་གསོལ་ཕ་ 
ན་མོ་བླླག་ཟན་ན་ཇི་ནངས་ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ 
། གཤེགས་ནས། ཨུཧཱངོ་ཐཝ་ཁ་ཚལ་ཏུ་ཀྲཡུལ་བྲེས་ 
ད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛི་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ 
ས། “དཱཱད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ 
”སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དཀོངས་དགོངས་ 
ར་ཞོཾ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། གྱ་འབངས་ཞི་མང་བསྡུས་ 
”×གསོལད་*ཏེ། དབུར་སོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པོའ་ཁམས་ 
བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ 
དྲངས་*ཏེ། མུ་ཡུངསུ་*ཡུངས་*སུ་གཡུལ་བཟློག་ 
ཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ 
སྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་བྱི་བུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཐན་བྱུང་ 
།ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ 
 ཉནི་དུད་བནྡཞ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ 
ཚག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བསལད་ 
”' སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ཞཾ་འབྲུག་ཡོ་ 
་ས། །གསོལ་༡དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ 
ཏེ་གུས་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བྱ་ངག་རེ་ཁུང་བརྐུར་ 
།བཏམམོ་ བཏམས་མོ། འུང་ནས་ཇེ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ 
”བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ཁོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ 
། ཁོ་མོ་ཞི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ 
ས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ 
ང་གིས། དྲག་ཐབས། - ~ དང་གཞག་ལྟར་བྱས་ 
། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྙན་པོས་གཉེར་ 
ཅད་པར་སྩལ་པར་བཀའ། ལྕལ་རོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ 
་ནི་སྨར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་གིས་ཕ་བཀུམ་ 
།གཤེད་མ་མང་ཞམ་སུ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀྭ་ 
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རང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སུ་བཅོས་ཕར་ 
མཚན་བཏགས་ནོང་སྟེ་ནོངས་ *ཧེ། ཐུགས་སྲུ་ཨང་ 
ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ན 
ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཁྱང་པོ་སྤང་སད་བདག་དང་ 
བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐེད་ཁྲོས་ཚལ་ནང། 
ཟིང་པོརྗེསྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་ས་རུང་སྟེ། །ཞདི་སྐད་ཟེ 
ཞུང་ནས་རྟ་རྫཾ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག 
ཏུང་ནས། ཆིང་པོ་ཇེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། 
ཨབ་འབངས་ཕ་དགུའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ཚན་ག 


གུ་བུས་ཡིག་ཕྱི་རྒྱ་ཡ་རོལ་ཕོད་ན་ཞེ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། 
ཡུལ་དང་ཤོ་སྡེར་བརསྟེ་༡བཆས་མེ། བོད་ཡུལ་ནི་ 
ཨོན་དུ་དབུལ་བཞ།། དབུས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་ག 
རང་གི་མགྭ་བཅད་དེ་གམ་མོ་། །སྤང་སད་ཟླ་ཐེ་འཛ 
ཕུང་གི་ཧྱལ་བོ་ནང་ཀོག་སན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡས། 
+ ར་རོ 
སེང་ག་མན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱགིས་པར་ལོ་གཅིག། 
སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་གྱོ་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། 
གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི', ¬ 
བསྐད་ནམས་ཀྱི་རེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་ག 
༤༤༣ ལོ་ནི་ཧྒུན་དུ་འབྱུང། ཀྱེ་ཁེགས་ཉེས་དབྱ 
།བཀའ་སྙམད་མའ། །ཕྱི་དྲིན་ ˆ ~= ˆ གྱི་ནི་སྙི 
།སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་སྙན་ 
།ཏྱ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་ *འཐབས་སོ། འུང 
།ཁྱོ་མོ་དང་གྱཾ་ཉལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མ་ 
།རོ་མོ་ཡང་ཤི་ཞོ། །འུང་གི་ཞག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲ 
།མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁི་བམས་དཀའ་ག 
།གོ་བར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། 
།ཧ་བ་འིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ 
།མགུར་བླངས་པཞ། །མར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །ས་ 
།མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྤིད་མྱི་བརླག་པར་ཇི་ག 
།མགོ།བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བ 
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གྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་* བསྡོད" 
ཧེ། །བཙན་པོ་ཁི་ལྡེ་བཙུག་བཟན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ 
ད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ 
མ་ད་དྲབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་ད་བརླབས་ 
ད་དང་མཆུངས་ཞུ་གྱན་ཆིག་ཟེར་ བ 
ནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཛེས་ 
ས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་བོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ 
།།། བཙན་པོས་ཀྱང་། མྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ 
མ་ད་པྱག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་ད་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
འཛཾ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟང་པ་ཇེ་ཁི་པང་གུམ་ལ་ལྟས་ 
ད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ 
'ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།། ཞེས་མཆིད་བླངས” 
པོ ར་ཝངན་པེཁོ་ཁི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀུམ་ 


'གིས། །ཕོ་ཏ་འི་ལན་སྱར་ད། བགྲི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ 
གས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བད་པ་ལས། །བཟང་ཏ་རི་ཤི་ 
་ཝ་སྔ་ན་ཡཾ་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་ཞོ་ཚེ་བུང་ 
ཀྭ་ཙུཡ་སྕགས་པ་ཕབ་སྟེ་།།དེ་ཙམ་ན་ཤྱ་འིསྲད་ཆེས་ 
།ཅེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ 
བོན། དབའས་སྲུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གས་ 
བུ་ཚ 552 
ལྡོང་ཆབ་ཀྱིས་བུས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ 
'ཧྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ་ཨ བརྟེས་×ཏེ་མཛད་ 
ད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏོར་ཆེས་7བྱང་ 
།དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ 
ག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ 
ཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ 
ག་མ་ཚང་ན་། །ཁྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ 
ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་ད་གཤེགས་ 
་ཤེས་ཐས་སྟེ།།དབྱི་ཚབ་ཀྱས་ཚག་དེ་རོགཅེས་བླངས་ 
དུག་བསྐུར། ཧེ་བཏང་བ་ལས། །ཚ་ན་ནག་ཞཆུངས་ 
སྔོན་པོགློ་བ་འིངས་པ། རུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀུའ་བེལ་ 
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།གྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་མཐའི་རྒྱལ་པོ། །བར་ 
།ཧྒྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞཾ་ཡུལ་དང་།། མཁར་ད་བཅས་ཏེ་ 
།ཁྱལཔོ་ཞབས་ཀྱཾས་བཙུགས་ཏེ། །བྱ་ཡ་ཆབ་སྲིད་མ 
།ང་འི་དམག་འདེ་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་ཐོར་ 
།རྗ་བླན་བློད་བློད་དེ། །ཞིག་སྤི་ཧུ་འོ་སྤིད་བརླག་གོ་། 
།ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ'*སྐུགས་ 
།ཐུགས་བདེ་ཞམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐྲུག 
།དགས་པོ་འབངས་༡འབངས་མསུ་དགུག་པ་འོ་དས 
།དེ་ཙམ་ན་ཕྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་བོམས་ལ་བཀྲོན་ད 
།ནག་པོ་འཁུསཏེ'*འུས་*ཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་ 
།དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་འཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། 

།སྤན་མཆན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། 

།སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ཡ་གཟོགས་པ་དང། 
།ཕོ་ཏ་ཞོ་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་ 
།བུ་པང་ཧུམ་འདྲོན་པོ།། །ཟེང་པོ་རྗེ་འི་ནང་ཀོར་བྱེད་ 
།བད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློ 
།བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ 
།བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བཉྱའ་སྙལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཐུང་དང་། 
།བླཾན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སོ། །དེ་ཞིོག་དཱ་ཁུ་ 
།དབའས་ཁཱི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་བྱས་སོཞ།། དེ་ན 
།དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་* སོ 
།དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ཏེ་། 

།དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འཾ་རྣ་བར་ལྐངས་ཤིས་ཐོས 
།བྲོ་ཁུང་བཟང་ནར་མང་གིས་བུས་ཐོ། །ནེ་ཞི་ཞེག་: 
།ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མ། 
།བྱི་རྫ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྷའཾ་ 
ཕྱི་ཡངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁཱས་བཀམ་ 
།རྨང་ཆུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་ཚོ་ཞ་སྔར་པུ་ 


།ཅངསྐུ་ཁྱད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་རྡ། །ཐ་ཛ་ 
།བཙན་ན་བཀམ་བ་ལགསོ་ *ལགས་ ×སོ། །དེ་འཾ་ 
།བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་ 


191287,0156 
191287,0321 
:1287,0428 
11287,0407 
11287,0325 
11287,0244 
1287,0496 
1:1287,0433 
11287,0145 
11287,0091 
11287,0322 
11287,0322 
191287,0355 
1287,0207 
:1287,0224 
11287,0144 
1:1287,0524 
11287,0078 
191287,0352 
191286,0043 
$1284,×¥006 
98212,0049 

$8212,0050 

11287,0048 
11287,0005 

11287,0038 
11287,0312 
88212,0055 

191287,0312 

81038/0016 


£1287,0092 


ག་སེང་ཞས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ 
།དཀྱེས་སྐྱེསས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཇཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
ཧྱེས་བཅན།མད་ཅུང་སླས།-བཙན་པོ་སུན་སྦད་མོས་; 
་སྟི་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་ལྕལ་ 
་གས་ཀྱི། ཝ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རེངས་ 
་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ནཾ་ཉིད་མྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ 
ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་*ཏེ། །དཔུང་གིས་བུལ་ 
།ཞང་ཞུང་གོ་ཧྐྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྤིད་མཛད་ 
ནུ་བ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
ལ་བྱི་*གྲཾ་དང་། བརྡའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ 
ང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་ལྕལ་ 
བརྟགས་ན། /།དཀུ་གཏ་པུབ་པར་གྲུལ་ཟུང་གིས་ཚད་ 
མ།¡ །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་མ་། ཆབ་ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ 
ན། །ཁྱོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ 
ལད།) །ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནེང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ 
ཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རིང་ཀར་འཐབས་ 
།ཧྱལ་པོ་དང་བཆས་སུ་འབངསུ་༡འབངས་༡སུ་བཀག་ 
་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ༩ 35 
༈ །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིས་གྱི་]) །ལྷ་གུཁ་ནི་གུང་དང་ 
ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཞབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཅང་དུ་གཤེགས་ 
།ཆུ་ཙེ༦གན་དུམཁར་ཁི་བོསས་བོམས་ཆསུ་མཆིས་ 
དྭ་བ་སར་ དགར་སུལད།། དགུན་སྨད་ཧྱ་རྗེ་ནོངས་ 
དྭབའ་དར་དང་ས་རིས་ལས་སྩོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ 
མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བྱིས་ཚིག་བཀྱིས་ 
མ་ཤྱཾས། བཱཾ་གམ་བཙན་པོར་མཚན་ཐྲོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ 
'འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ 
སྟེ། མཉར་སྡུར་བར་ཟེན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ང་།། ཞུང་ 
] ཧ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲྭ་མ། སྨན་འོག་ 
ན་ཏེ་མཆིར་ས་རུང་ངོ་། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ 
ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བརྱཾས་ 
མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ 


~451- 


ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 
ནས།། 


།བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟཾ 


་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མ 
།བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་པ་ནོ་ཆང་མ་མ་ 


།བཙན་པོས་སྤང་སད་གསོ: 


།བཙན་མོས་། མགར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་པོ 
ཤའ 9༧ 
།ཆིག་དེས་། བཙན་ཕོ་ཐུགས་བཉེསྟེ་ *མཉེས་ *ཧེ། 
།མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་བོན།།  སགར་ཁྲི་འབྲཾ 
།ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིག་ཕྱི་ར་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང 
།ཟངཔོརྗེས་། །གཤེན་ཊི་བཞེར། ོལ་ཆབ་ནང་བློ 
།བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞ 
།ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །ད་ 
།ཨུལ་ཟུང་སླར་བྲཾསྟེ་*བྲོས་×ཏེ་བཙན་པོ་འི་སྟན་དུ་ 
།ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། 
།ཨོ་དུ་མ་ཞིག་ཡོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། ། 
།ཤྭ་དང་ནོ་ཀྐྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་བོ་ནི་ཊྫ་ལ་བྱེར། 
།གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབཞས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ 
།སོ་བླན་སྡེ་ལྔ་ཨང་བཙུགས་སོ།། ~~ ~ ཀོག་ལ 
།གསོད་*གཟད་བྱ་ཕྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུུག་ལས 
།ལྷ་སྲས་ནོ་སྱི་ཞི་མགོན་། ཕྱི་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་དང་ 
།ལྷ་སྲས་ཕྱི་ཡུལ་གྱི་གྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། 
།།མགར་ུལ་ཟུང་གིས་བལྟས་ན་། #མཁར་ 

རྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་རེས་ 
ཆབ་གྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་བྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅ 
ཚྭ་ྱཾ་བ་འིབུ་མོ་ཁྲད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུཞོ་དེ་རིང་མོ་ 
དྭཾ་གམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏ 
ྤས་ཀྱིབུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱས། གནམ་མཐའ་བཞིར་ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲིང་ཨང་ད 
ཞང་ཧྱལ་ཟིག་×ཟིགས་བོད་ཡུལ་ད་མོལ་ཅེན་ལ། 

2 
གུལ་བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆེ།། གང་ལ 
གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། 
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སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཟུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའོ་ཞ་སྔ་ 
ཕུ་ནས་ཞོཾ་ཁས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནི་གཡབ་བོར་ 
དོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུཇ” 
་རྙིལ། སྤང་ཡང་མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ 
ལ་ཀྱིས་ནཾ་མཁོས་བཤམསྟེ་*བཤམས་*ཏེ། གང་དུད་ 
།ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སླད་ན་ལུས། ན་ནིང་ 
ང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ 
~~~ མཐའ་༅བཞི་ནི་?བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ 
ཆབ་མཐའ་བཞཾ་ནི ༤ ~ ~ ?ཕྱིང་*ཕྱིབ་མཐའ་བཞི་ 
༡ཀྱིས་བཟང་། ཐུག་སྐམ་དབུ་མོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད། 
ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །རྒྱལ་པྲན་ 
ཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྒྱའ་ 
མ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ཞི་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྒྱའ་ 
ཙང་བས། །བད་གུལ་ནཾ་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཤྱི་ཡུལ'་ 
'ནི་ཞིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ 
་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནཾ་ཡ་བཞུར་མཁྲེན། །གནུབས་མཚོ་ 
'རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང། མུ་ཀེན་ 
'ནཾ་དོག་དང་ཏེ་། འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ཡཾ་ལི། །སལ་ཏོ་ 
*ན། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་སུ་གསེང་ཀཉེས་ 
ག་གི་རྗེང་གཤེགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ 
བ་ན་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བླ་ཆེ་ 
དག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རོ་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་ཞཾས་ 
གུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འཾས་ 


།བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འཛངས་པ་ནོ་བསྟོད། དཔའ་བོ 
།ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇི་བདེན་གྱཾས་ 
་འིནི་ཤྱཾ་བུ་སྟེ། ལྷ་འོ་ནི་སྤས་ཕོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ 
འཛངས་པ་ནོ་བསྟོད། དཔའ་བོ་ཞཾ་བཀུར། སྨོན་པར་ 
ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བཱན་གྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ 
'སྐུ་མཚཝ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། ཏ་ཏྲི་ 
ཆའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནོ་སྐམ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ 
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ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་གྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། 
ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འི་ནི་བཀྐཾ་ཞིང། །ཐུ་ 
ནས།། བཙན་པོས་ཀུང་། སྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ན་ 
ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་གྱིས། བྲོཾ་གུམ་བཙན་པོ 
ནི ~ ~~  སྐྱིད་པའི་ཉགས། །བཀྲ་ཤིས་ཞི་འབྲུག་ཁོ་ནས 
ནཾ ༤ ~~ ' འགྲེས་སྲུ་ནོ་སྤང་བཟངས་ནས། ས་སྲིང་ཞཾ” 
~~  འདས་སོ་ནི་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་ 
~ ༡པྱིང་*ཕྱིབ་མཐའ་བཞི་ནི' ༤ ~། གོས” 
ནི་ ~~~! གོས་@མཐའ” ?བཞཾ་ནི་དར། །གཉེན་མ་ 
ཨཾ་པ།བྱན།དུ་ཆེ་བས་ཆི་འོག་ལྟོ་བུང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱམ་ཁསམཿ 
ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་།། ཆབ་ཆབ་ནོ”་ 
ནོ་༧ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི་?རྗི་ཨརྫི་ཁངས་པས། བ 


[ཀུན་ལ་དཔེན། །མྔ་བསུས་ནཾ་བྱིས་བསྐྱལ་ཞེང། ཀླུ་བླངས 
[ཀླིང་དགུའ་དང།: གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ཡེ་གོང།  གཏ་ཆེ་ཞཾ་ཀཱག་ 
[ཧུ་རྨད། །དབུས་ནས་ནི་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འཐ་ཞི་ཆུ་ 
།མ།དང་ཉི། །སྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དུ་རུ། །ཇེ་ཏེ་ཧི་ 


ར་དང་བ 
ནི་དཀྱལ། ླངགི་ཞིསྙིང་ཕ། གངས་ཀྱི་ཚི་ར་བ། ཆུ་བ 
ནི་དཀིལ་མཁས་ལ། །ཞལ་མཁས་ནི་། ཁང་དཔའ་བས། 

ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ཤོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འིས་ནི་ཞུ་པུ 
ནི་བཀའ་སུལ་པ་གཞའ་ཕྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་སླིད་།། བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་པུ 
ནི་བཀུཾ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ཞཾ་ཕྱིང་བ་འོ་བཟུད།: །དུ་གྱས་ནོ་ལྡ 
ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་ཤོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་མཛོ་སྟེ། 
ནོ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་ཀྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨོན་རུས་དུ་ 
ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེ་ 
ཤོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་མཐོ་སྟེ། །བྱཾཛོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་ 
ནོ་ཀང་ཕྲན་ཞིག། འཁལ་དུ་ཞི་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནོ་བངྲིས་ 
ནི་རྐོང་དཀར་པོ་འགསོ་*ཡགས་*སོ། དམག་སུམ་སྟོང་གུ་ 
ནི་ཀྐྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་རྐྱང་ནི་བཙའ་ 
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་ནི་གཞེ་ཞང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ 
བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི། གདད་བྱིན་རུས་གྱི་ 
ངས་ནི་གྱེས་ཆིག་གམ་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ཁེ་དབལ་མཚོ་ 
ས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ནི་ཆེ་ཅཧུང་ ~ ~ ~ ༡རྗེ་ཞཾ་ 
དུ་ནི་ས་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནི་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ 
མ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ན་ཏ་གོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ 
ཤོ་མ་ཚོ་འམ་། །སྐ་མོ་ན་བསེང་བསེངསོ།།།བན་ཀྱ་ 
རྗ་འི་ནི་སྐལ་པོག་པ་རྱྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུར་བྱཾ་ 
7བ༡མ་ ~= ~ ཅནི་༦སང་ལྟ་ན་། །?ཞབྲོང་བུ" 
དཔྱའ་སྒྱུ་ནེ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ 
ས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ 
ང་དུ་ཡེན་ལེན།། །ཆབ་སྤིད་ཆུར་ནི་བསྲེངས། ཞེང་དུ་ 


་ན་ཕུང་ཅུངས་སུ་། ཞུར་བུ་ཞོ་ཁུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ 


'ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་#མདའ་×*འཾ་ 
ར་ཆབ་ནོ་ཕ་ར་ན། དགུ་བྲིནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ 
'ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ཞི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ 
ཐར་འཕེན་བ།། །སར་ཀྱི་ཞི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །པུ་ནས་ 
ཆིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །ཕུ་ནས་ 
ནམ་ནི་ཞ་ཞ་དུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ 
ནི་དགང་ལ་རེག། །ངས་པ་ནི་སྒང་དྲས་ཤཾང། ཡར་སོ་ 
དྭ་བངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞི་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༠ཀྱི་ 
ང་ནི་སང་ལ་ནའ།  །བྱ་པུ་ཞོ་ཡུང་ཏུངས་སུ་། འུར་བུ་ 
ས་ནོ་ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་ཁྱོད་བྱི་གཏང། །ང་འཾས་ 
'ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད" ༡ཀྱིས་ཞོ་ང་མ་གཏང། ང་ཞིས་ 
ནཾཊཱ་ཅིག་པོ། འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་ 
ཆད་ཆིང་། ཤམ་པ་ནི་མྲད་དྭའ་། བསྣན། །ཨཱ་སྣ་འཾ་ 

༧ཿ་ཟིཝ་ན། །འཕྲལ་ཀྱིས་ 
བཙན་པོ་ཕྲོང་བཅན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ 
'ནི་ཀླིང་དགའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ཝེ་གོང། གང་ཆེ་ 
ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ 
ས་ན་། ལྟོ་རྔེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ 


~453~ 


ཤོ་ཏང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ཞི་ཊ་ལ་བྱེར། །དི་རིང་ཞཾ་སང 
ན་ཀྐིན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་རྱལ་ཕྲན་དང་། བློ 
ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟེལ། མཚོ་ཡང་ 
ནི་སྐལ་ཕོག་པ་རྒྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུར་གྱི་ནི་སྐལ་བ་ 
ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ཤོ་མ་ཚོ 
ནྟི་སཝ་ཕོག་པ། ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚ་དུ་ཞོང་ས་ 
ནོ་སྐཝ་ཕོག་པ།། །གུ་གེ་ཞོ་རྐང་པྲན་ཞིག།' འཁོལ་དུ་ཞོ་མ་ 
ནི་སྐལ་བ་རུ་གྱ༤༤ ~ ༡༡༩༩ ༦༡༡༡༣༣༣། 
ཤོ་སྐོས་༡ཐག་7སྟེ། ན་རྩི་ཚཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ ~ 
ནི་བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ཞོ་སྤྱད། འདོད་པ་ཞོ་བྱིན། གནོད 
ནོ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ཞོ་བསྐྱལ། །འ 
ནོཾ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། རྐྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕ 
ནོ་བརྐྱོད་དྲགས་པས། མ་ཨོ་ཉནི་ཁྲ་ཞིས་འཚལ། །འུར་པྲུ 
ནི་།ང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་རེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་ 
ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ན་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནི་ 
ནོ།ཁས་བཏབ་ཀུང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ། འུང་གང་ཞོ་ཉྟ 
ནིཏས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ཤོ་གཡབ་བར་ནས།། དེ་ 
ནི་ཁས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ཞི་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མད 
ནི་ཁཱས་མ་གདབ། ལུང་གང་ནོ་ཉས་བཅགས་ཀྱང། གསེར་ 
ནི་ཁོལ་དུ་སྔལད། །ྔ་ན་ཤོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཅས་ནི་མཐའ་ཨང་ཡ 
ནི་ཁི་༡བཀྱེ་༡ཞིང་། ༡རྨ་ཛཾ་ནི2བོད་བཱ་༡ནཞ་ ~~ ~ 
ནོ་ཀྱ་ཆིག་པོ།' ཞུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོཾ་༅ནི་ 


ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའོ་ནི་སྲུང་དུ་དུང་།' །ཏྱད་ཀྱིས 
ནི་ཏྱོད་ཕྱེ་གཏང། །ང་འོས་ནི'ཏྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི 
ཉནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །ཏུར་ཕྲུག་ནོ་ཐྲང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་ 
ནི་མཁར་ཕབ་ཆིང་ཕྱིང་བ་འི་ཞི་སྣོན་དྭ་བཀྱིས། སྔ་ན་ཞོ་མཐོ 
ནི་མཁོས་བཤམསྟེ་ཅབཤམས་༣ཏེ། གང་དུད་ནི་ ༤༤ ༤ 
ན་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ནེ་ཚོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛ 
ནི་གག་ཆུང་བ།། །ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ 
ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་མཁེན་། །བྱ་པུ་ནོ་ལུ་ 
ཧོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ 


¬ 


£1:287,60468  ལྡེང་ནོ་བྲ་གུ་དང། ཨར་ལྷ་ནོ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ ནཾ་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྱའ་ནི་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ 
11287,0469 ཅུ་ནཾ་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རིང་ ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནོ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚ 
£:1287,0470  ་བོ་ནི་མཚ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ནི་གག་ཆུང་བ།། །ཤྭ་ཕྱེད་ ནོ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འི་ནི་།ཁང་སྐྱ་ 
£1287,0225 . །ཀྐང་ནོ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ ནོ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་*བུན་། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔོན། 

£:1287,0464 - ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྟམ་ནཾ་ལེང་༧ལིང་མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ ནོ་གངས་དུང་དུ་སྣང་དང་ནི་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ནོ་ 
:1287,0223  ་ནོ་ལྷོ་རྔེགས་སུལད། །ན་ཞཾང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཏཾ་སེ་ ནི་གངས་དྭང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ 


:1287,0464 - །གང་ ང་དང་ན་ཞགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ 


ནོ་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༦ཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ནི་གུར་ 


:1237,0362  འ། ཝ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉི་ནཾ་ཇེ་ཉི་འོ། ལྟ་ཉི་ ནི་གུང་དང་ཉི་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བརྟན་ན་། ཤམ་པོཾ་ནི་གཏ་ 
1:1287,0352 - །འོ་ཆིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་། །ལྷ་ཡུལ་ ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནེ་ཕྱི་ཞི་མགོན་། ཕྱཾ་ཡུལ་ནཾ་ཐམ་ 
11287,0461 བ་མཆིས་ཀྱང། །དགུང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐེས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྲི་ ནི་གོ་སྱྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ཞཾ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ཞཾ་དོག་ 
£:1287,0417 _ ་ན་སོ་བྱ་ནོ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནོ་རྡལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ ནོ་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་ཤྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱུར་ཁྱིས་ཞི་མ་བ 
:1287,0420 ”ཐྲོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནཾ་སྣང་ལ་ཐྲོགས། །རིང་གི' 

:1287,0420 ང་གེ་ནེཾ་གོད་ལན་དང། ས་ལོ་ནི་ཤེལ་ཕྱིག་གཉིས་ག་ གཱ 
11287,0463 )ཨགུད་དཱརེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ ནོ་གྱེན་དུ་འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འདྲེལ། པྱ་མདའོ་*མ་ 
1-1287,0061 གས་སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ ནོ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གོ་རྗེ། 
:1287,0417 གཞོན་དུ་ན་མ་རྡལ་ཆིག། །གཡས་སུུ་ཞེ་ཨོཾ་བ་ན་སོ་བྱ་ ནོ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་རཾ་རྡལ་བ་ན་སྲམ་བུ་རོ་གོང་ཏེ་དངུ 
:1287,0410  བབདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ ནོཾ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ཞ་ཉ་གོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་།ཁ 
[:1287,0228  ་རྡཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ཡས། དབུ་པྱིང་ ནོཾ་གྲོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགཾས་*གཡག་*གིས་བསྐོརད། 
1:1287,0532 ° '7ནའ་ ~~~ ཅནི་དྭད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་ཧྱི་ནཾ་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་ 
:1287,0484  ཀ་ཚཾ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་ཀྱ་དྲུག་ ནོ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མགྱོགསྟེ' *མགྱོགས་ ×ཉེ་ཤོ་སྱི་མཁས་ 
£1287,0475  ་ནོ་ཅྩ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ཞོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ ནོཾ་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུ་ 
11287,0420 གཉིས་ག་པྱོ་ནི་ཧྱི་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཏེ་ནཾ་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་ ནོ་དགུང་དང་ཏེ་། དགུང་སྐར་ནོ་མི་ཡཾ་ཡི། །ཇེ་ཉི'ཇེ་ཉི་ན་། 
£1:287,0487 _ ་པ་འདི་། ཁཱེ་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་  ནོ་དགུང་དང་ཏེ། །སྨད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནི་ 
£:1287,0461 _ 'ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་ཕྱི་འདའས། །ཡ་རུ་ ནོ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནི་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ཞི་མ་ 
£11287,0457 _ བཙུགས་ནཾ་བཙུགས་ལེགསྟེ'*ཡེགས་*ཏེ། མཐོས་ཏེ་' ནཾ་དགུང་མྱི་རྡེབ། །དོག་མོན་ཞོ་སྡིང་བྱཾ་ཉམས། དགུང་ལ་ 
[:1287,0237 _ ་་བ་འི་ནེ་སྣོན་ད་བགྱིས། སྔ་ན་ནོཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤཾང། ཨར་མོ་ནི་ཊོ 
9751/4133 - ར། དགུ་ཟིན་ནོ་མཇལ་དུམ་ནས། སཐ་*མཐའ་ནས་ ནོ་དགྲ་བྱི་༡སྡོ་*ཛྫོ། །བྱང་ནས་ཞཾ་གཡག་བྱི་ནྡངས་ཏེ།. 
£1286,0036 _ གློང་གི་ནི་སྙིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ ནི་མགོ་བོ་། །ངི་མཐོ་ས་གཙང། ཞུལ་བཟང་། ཕྱི་འཛངས 
£11287,0357  །སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ནཾ་གསར་སྤངས་པས། །སྤཾད་ཀྱི་ ནི་མགོ་བཟུང་ཞོང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་ལྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲ 
80751,3634 = ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ ནོ་འགྲེང་བྱི་ཞཾ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འབུན་པར། 
£0016,3122 རྟེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ ནོ་འགྲ་བ་མང་པོ་སྦྱོང་བར་གྲར་ཏེ་སངས་ཤྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ 
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བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ 
རྭ་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཡ་། ལྟན་ལྷན” 
དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་རི་སྦུང་བརན་ནཾ་ཤི། །ཁྱོད" 
'ཤྷོ་རྔེགས་སྩཡད། །ཅང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ 
ག་༡སྟེ། ན་རྩི་ནཾ་7བཤོར་ལ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ 

'ནོར་བུ་འཾན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བའོ་ལ་བོར་བས་ 
”སྟག་སྙས་བྱས་སོའ།། ༄།ཿ།མ་ཁར་ཕྱོང་བ་སྟག་རེ་ནཌ 
'ཐོད་ཧྱལ། ༡བྱུང་*བྱུན་ཏི།། ལ་ལ་འཾ་ཉམཆཾད་ནས་ 
། །མྱཧོགསྟེ་མ་མྱགོགས་མདེ་ནི་སྦི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ 
ནང་ར་ཐ་འནརི་་་ཛ་་ཿའ་ཀཿ ད༣༦༢༤༧ ལོ 
་ན་ནི་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ 
༡དྲིན། =~ ~  བྱི་ནི་སྟིང་བྱི་གཅད་།' །ཉྟ་ལྟེ་འུ་ཉྭ་ 
] །པྱྭ་འཾ་ནི་གཙུག་སྱི་འགྱར། མདའོཾ་*མདའ་*འཾ་ 
། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པན་གནང། ནཱ། 
།བཏང་ན།' །དགུང་མཐའཾ་ནི་སུང་དྭ་རུང། །ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ཆུས་གྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ ༡ཀྱིས་ 
རྡལ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སྭུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། པྱི་བལྟས་ 
གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ཞི་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ 
།འཚལ། ཨར་ཚོ་ནི་༡ཇྗི་*རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ 


མགུར་བླངས་པའ།། ཡུཝ་གྱི་སྐལ་པོག་པ། ཁུང་ཁུང་། 
གཉི་གཱ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དང་ངོ། །དབྱེ་ཚབ་ 
ས་། །དབུ་མོག་བཅན་ཞིང། ཆབ་ཐྲཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ 
ས་བལྟས་ཨང། ཤམ་པཾ་ནཾ་གངས་ཕྱི་ཞུ། ཡར་ཉཆབ་ 
'ཇུང་བ་། །འགྲེང་བཅྐའ་ནི་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ 
ར་ཀྱི་ལྟོ་རྔེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ 
'གང་།ྲེལ་ལྟས་ནཾ་བཟླཾང་དྭ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ 
བཙན་པོ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ 
སྤྱད། འདོད་པ་ཞཾ་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་པྱེ། བཙན་བ་ 
'ཨཾ་སང་ལྟ་ན་། །དོག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ 
ནད་ཤོ་ནལ་བན་མས་བུ་ཞི་གོང་ཏེ་དྲངས།། མང་བྱི་ 
མཆིས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡེ་གེར་གསོལ་པ་ 
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ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་གུརཏེ་*གྲུརད་*ཧེ། རིན་པོ་ 
ནི་འགྲོས་མོ་འདི། ྐྱི་ཞི་དོ་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་ཆསུ་། 

ཧཾ་ཤས་སྟེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན 
ནི་རྒད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ཉེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོ 
7ནི་ཧྱྱ་༡རྗེ་ ?སྐོལ།། ~ ~ ~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་* 
ནཾ་ག་དྲག་ལས་ཕུགས་པ་རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་པ་ནམས་ 
ནི་ཧྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ནེ་ཟི 
ནི་རྒྱལ་ཕྲན། བཟུ་གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། མི་ག 
ནི་རྒྱལ་མ་གཉིས།  དྲག་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མཚོ་གར་ཞོ་འབྲོང 
ནི་ཧྐུན་དུ་འབུང། ཀྱི་ལེགས་ཏེས་དབྱར་གྱི་ཡོན། །སྐྱེས་དགུ 
ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་མཾ་ནི་ཁལ་དཱ་ལུལད། ྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ 
ཚྟ་ནམ་སྱི་གབང་།། །རྫ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་རང་ཡ་། །འབྲིང་ཐ 
ནི་སྒོ་ཕྱི་འབག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫུན་བ་འདཾ་། སང་ཕྱི་ནཾ་ 
ཧཾཐཧའ་ཏཀཊ་བར་གནད།།ི།བཱ་ཚ་གང་ཅུང་མ་ཀརིག་། 1 
ནཾ ཆང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སུ་ 
ནི་ང་མ་གཏང། ང་ཞོས་ནི་ཏད་ཕྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི།།ྱད་ 
ན་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནཾ་གསེར་དང་དབྱིག། བད་ 
ཧི་དུར་བྱེར་བ།། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དཾ་རིང་ནཾ་སང་ 
ནཾ་ཛ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོཾ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་འིས་ 
ནོ།༡ཇུལ་*དྦལ་མ།ར་ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་ 
ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཁྲིམ་དུ་དང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཆི 
ནི་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དཾ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ 
ནི་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞི་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུ 
ཤོ་ཛན་ཚཾ་དང་་༡ཡར་ཆབ་ཞྲི་ནུ་ཛ་ཚེ། །གར་བིང་ཞི་ཁྲང་ 
ཤི་ཆོག་འོ་ས། ཁྲི་ངར་ 
ནི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་རྱལ་།ཁམས་གཙིག་འབངས་མཐོ་ 


་དྲི་། གཡའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་ 


ནི་བཅིངས། ཇོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། 
ཚཾ་བཅུགས་ བཅུགས། སྡཾ་བ་ནི་སྐད། འཇིགས་པ་ཤི་མན་ 
ནི་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནི་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུ་ 
ན་ཆང་ཆང་ལ་ཀྱར་ཀྱིས་ནཾ་ཡ་བརབས་༣་མནབས་ན་། །སང་ 


ནི་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ནཾ་འདཾ་ཞེས་མཆི 
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] །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་བ་ 
ས་ནི་ཏ་འདོན་པ། དབི་ཚབ་ནོ་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན། 
ག་དང་ཏི་།། བྲག་སྐར་ནོ་མི་ཡི་ཡི། །?སྡུར།མམྡུར་བ་ 
པ་དང་དཔའ་བོ་འི་རོ་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ 
ཙང་ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། ལུ་བུ་ཞི་ཇེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ 
།བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ 
༡ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱིཧུ་ཞོ་སྡོན་མོ་དང་། ཨད་ཆབ། 
'ཀླུ་ཅུ་སྨད། །དབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ 
།བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ 
ཉན། །འཆམ་འཆམ་ནོ་འདལ་འདྲུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ 
ང་བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ཤོ་ལྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ 
”ནི་སྒང་དྲས་ཤང། ཨར་ཨོ་ནི་ཁོལ་དཱ་སུལད། སྔ་ན' 
ཏིས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ 
'སུ་བ་ཟུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི'ཕྱག་འཚམ་དུ་།།  སྟེན་ཀྱི་ 
ས་མཛད་པས། །སྒོམ་ཀྱི་སྙིད་ནོ་སྤིད་དུ་ས་རུང། ཆོས་ 
*| ཉ་དང་ཐཾ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ཞོ་ས་ཐོ་ན་༡༡གྲོ་ 
་ཞོ་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ལ་ནཾ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །ཞོག་ན་ 
ཐོ་དམན་ཞོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ 
གས་ཀྱང། གསེར་གད་ནོ་རྟས་མ་བཆག།། མོལ་མོལ་ 
འདུ་འདུ་ན། དག་རྗེས་ནོ་ཕྱིས་ཕྱི་བརྗོད་།' །འཀྲོ་འགྲོ་ 
ང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ 
 ས་ཞོ་ནི་ཤེལ་ཤྱོག་གཉིས་ག་བྱེ་ནི་གྱི་གོ་ལྟ'། །ཇེ་ཉེ་ 
མཁ་ཏོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་ཏེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ 
ར་ཏེ་ནཾ་ས་ཨང་དགའ། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ 
ུཐྨ་ླ་ེཛྱ་ུྱ 
ས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ 


ཐུས 
་ོ་ཡིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ 
དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤོག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ 
དུང་མྱི་འཆད།, ]བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ 
:མབིན། འབྲེང་བརྒྱའ་ཞི་/ཀན་ཀྱང་འཚལ། (ཨར་ཨོ” 
ངས་པས། ཁོ་བཏུཀ་ཧོ་ཛེ་ཕ་འཇེག། །འབངས་ཀྱིས་ 


ཆཾད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ 
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ནི་ཆང་མ་མཆིསོ་ ༣མཆིས་སོ། བཙན་པོ་དལ་གྱི་ཞ་སྔ་ན་ 
ནོ་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནི་སྨོན་ཏོ་རེ། །ུར་ར་ཞཾ་རགས་ 
ནོ་ཆབ་དང་ཏེ། གྱུར་སྲམ་ནོ་ཕྱོ་ལ་ལའ།། ཉེན་ཀར་རི་དོག་ 
ནི་ཆེས་ཀྱིས་གསོས་སོཞ། །དེ་འི་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་ན 
ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས"། །སདོ་ནས་ཞི་ཅང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནཾ་ 
ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནོ་ཉང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ 
ནཾརཱ་བ་ཆེ། གར་ཤང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཞི་ཡ་བཞུ 
ནོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་སྲོང་ཞོ་མང་པོ་རྗེ། ྐུ་ལ་ཞོ་འཕྲ 
ཧོ་ནུས་ཕྱི་སྣང།) ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁད། ཀྱིས་ནོ་ 
ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། 
ནི་ཆེ་ཅཧུང་ ~ ~~ *རྗེ་འོ་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་གྱ་རྗེ་ནི་བ 
ན་ཆེ་བ་ཝ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྟོ་རྗེགས་ནི་འཕན་ 
ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། 
ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ་༄།:།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲི 
ཧོཾ་ཆོས་སྲ་ས་དུང་སྟེ། ཁུལ་བྱི་མྱི་དབུལ། :ཉམས་ཤི་སྤིད་ད་ 
ནོ་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནོ་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནཾ་ 
ནོ་བཅིབས་པ་འདོ་། །ཧྱལ་མ་ནོ་མཐའ་བཞི་འདུལ། །སྦོ 
ཧོཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ཞཾ་བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། 

ནོ་འཆས་འཆས་ན།། །དཀའ་མཆིད་ནོ་སྱིས་ཕྱི་མཉན། །འ 
ནི་ཞཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷས་ནོ་ཆུས་བྱི་སྣང། ཌད་ནས་ནི་ 
ནི་ཛཾར་དངར་བོའོ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས 
། ཨར་པ་ནོ་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ 
”ན།ཿ ན་ཉི ནི་ཤུག་པ་ཐཱ།༡ །ཨར་ཕྱི་ནི་བྱེ་མ་ཁ།: ལྷ 
'འོ། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇི་བརྟན་ནོ་ཇེ་བརྟན་ན་ 
ནོ་ཇེ་བརྟན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ལ་བརན། དི་རིང་ནི་སང 
ནི་མཇལ་དུས་ནས། སྦབ་༡མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་ཕྱོ་༡སྡོ་ཛྔོ། 
ཤཾ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་བྱོང་བྱི་གྲྭ 
ནི་༡རྗི་ *རྫི་ཡངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རྗི་* 


ནི་༡རྗི་ *རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཛཾ་མ་འཚལ། །འབ 
ནི་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབངས་བཀོལ་བཞ། དགྲ་སྔོ་ 
ནི་རྗི་ཁུར་ཆིག། །ཕྲུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རི་ནི་ག 
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"རུང །ཞབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་།  འབངས་ཀྱིས། 
ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ 
རྨོག་མ་ཐྲུབ་སྟེ། མནར་ཞི་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན” 
གནམ་ཡང་དྭགྱེས། མར་ཧེ་ནི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ 
'མཛད་ཀྱིས། གྲོད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ 
།གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ 
བྱང་དྭ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཡུ་བུ་ 
ཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། ཡུ་བུ་ 
་མཐའ་×མཐའ་×འི་ནི་སྤང་ད་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ 
ངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞོ་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ 
བ་འདི ༩སཔྱཔི་ནི་གནང་ས་གདེ་ན། ཞབངས་ཀྱིས། 
*ཅདུ་གྱུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཐུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ 
ུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤིགནི་རྗེ་རུ་རེ།' མགར་བུ་ 
“ནིརྗ་རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དྭ་རེ། །འབངས་ལས་ 
ཅལ། བཙལ། །སལྷ་སས་ནི་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ 
ས་མུས་ཀྱི་བུ་ཧར་ཡ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཕྱཾ་རླག་གི་ 
གས་༡ཏེ། སྨར་མ་འོ་གན་དུ་ཞོངས་ནས། ཕྱཾ་རླག་གི་ 
།ཐམ་དུ་བཀོད། མ་ལས་ནཾ་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ 
དན་ཞིང་ནི་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ཀྱི་ཞི་ཅོག་དོ་ཟ། དཱཾ་ངན་ 
༈ མཐང་མ་གྲང་ཞིང་མཆོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ 
@ཝགསད་དུ་ཤྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས་×ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་རྒྱལ་ 
།ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བའི་དུས་ 
ས་ཞོ་རེ་མྱི་ཕུགས།: གྤུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། རམ་ཅེ་ 
ག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ན་ལེགས་པར་བཅུག། ཡེགས་པ་ 
པར་ཤོག་ཤིག།།ཕམ་སཛད་ནང་བ་དན་གསོམ་པས་ 
།ཧམྭ་པོ་ཤིཿཿཿཡ་བྱེན། ཀདི་ཏི་ང་ནེ་སང་ས་ན་ཤས་པོ། 
ཏི་ནི་གུང་ནང་ཏེ།། ཇེ་བཉན་ནེ་ཇེ་བཉན་ན་། གས་པོ 
གུང་མྱི་རྡིབ། །དག་མོན་ནོ་སྡིང་ཕྱི་ཉམས། དགུང་ལ་ 
་མ་ལ་ཐཱཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱོ་བྲག་སར་བ་ 
མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ 
པས། གནས་ཤྱི་ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི” 
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ནི་རྗེ་བཏང་ན།། ”ཏས་པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་ག 
ཧོ་རེ་བཏང་ན།༡ །འཛིན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས།) །སང་ཕྱི་ནི་ག 
ི་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ 
'འཾ། ལྟ་ཏེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། 
།ནི་ལས་བུས་པའ།: །ཧྱ་མཁན་ནོ་ 
'དང་སོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །རྒལ་སཁས་ནི་ 


'རྗ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནོ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནོ 


ཧཾ 
ནི་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ནེ་གསུང་ཉྟག་ལའ། ལ་བོང་ནཾ་ 
ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ན་ 


ནོ་ཉ་འདོན་པ། དབི་ཆབ་ནོ་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུས་ན་ནཾ་ཆབ་ 
ནི་༡་༩་དཱི་། གཡའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འི་ནི་རིང་ 
ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། ། 
ནི་ཏི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྒྱལ་པོ་ 
ནཾཊོ་མ་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་རོག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་ཡུལ་ 
ནཾ་ཉིད་མྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ་ 
ནི 
། 


ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟིང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ 
ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞི་ལས་ཀྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེ་ 
ནི་གཉན་གྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ས་ངན། །ཤཱ་ཀྐྱང་ནི་ཚས་ 
ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་ད་ 
ནི་གཉི་ཤར་བ།། དྲ་དྲོ་ནི་ས་ཝ་དྲོ། །སྒྲོ་བཏགས་ནི་བཏགས 
ནི་ཉིལ་ཏམ་མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་ཕྱེས་ཆིག་གས་མ་ 
ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །ཕྲུ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ་* 


ས་པོ།སགངས་ཀྱི་ཞིས་ཐ། ལྤན་བཀུན་ཀྱི་ནི་མག་ས། 


:1287,02556 
11287,0389 
1*1287,0448 
0016,2634 
£1287,0450 
£1287,0016 
11287,0458 
11287,0423 
1°1287,0474 
[:1287,0162 
191287,0444 
11287,0444 
11287,0487 
11287,0221 
11287,0483 
11287,0467 
11290,¢011 
:1287,0534 
:1287,0470 
:1287,0477 
:1287,0531 
1°1287,0485 
11287,0150 
£1287,0187 
[0016,2634 
£1287,0450 
11287,0491 
:1287,0479 
1°1287,0442 
11286,0040 
£:1287,0352 


ས། །བཀའ་སམན་ཁའ། ྱི་ནྲིན་ ༤ ༤”ཌ' 
ར།། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ 
'པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་སགོ་ནག་པོ་ཡང་མཐོ་དམན་ 
གཡའ་སྒྱུའི་ཁང་ནཾ་༡བསྲུབས། དགྲ་ཚོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ 


ས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནི་མནན། །བདེན་པ་ 


་ངས་གྱིས་མཆན་ན' 


ཇས 
་ལ་ནཾ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་དྲོ་ནི་ས་ལ་དྲོ། །སྒྲོ་བཏགས་ 


་འདི། །སྐྱིའི་ཞོ་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་ཚསུ་། ཟ་དར་ 


བངས་བཀོལ་བའ། དྲག་མྔོ་ནི་ཡ་བཾ་མཁྲེན། བྱཾ་ཞིས་ 
་ཚེ། །ཨར་གྱིཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ 
ཀཿས་བཏབ་ཀྱང་། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ།[ ཁུང་གང་ 
སས རས་པ་་ས་་་ས་ཟ ར་ས 
”བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཏེ། །སླད་ནས་ 
'སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀྱུ་བླངས་པ་འཾ།། ཆིག་ལ། །སོན་ཀ་འཾ་ 
སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞོ་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འཾ་ 


ནམ་ཨང་། ཁུས་བཏབ་ནོ་སྡིང་བྱཾ་གཞོའ། །སོན་ཀ་འ་ 
ས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞོན། དཔའ་།ཁད་ 
།ནཾ། །ཨང་7ནང་?སྟེང་ ~ ~ ~ ནྡོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ 
།པྱ་མདའོ་*མདའ་ ×འོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འཾ་ 
'ནིཕྱི་ཕྱི་ཞོན། ོཾ་ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་གཅོད། །བྱོང་བ་འཾ་ 
ག་ཧྱཉལ་ ~~~ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ 
'གར་ཞོཾ་འབྲོང་གི་རུ། རྣོ་སྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ 
། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དྭ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ 
ཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་ཤྱཾས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ 
དྲག་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའོ་ཆོས་ཆེན་པོས་ 
ཇིགས་པ་ནོ་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འཛངས་པ་ 
།ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ 
ད་དྲགས་པས། མ་ཨོཾ་༧ནི་།ཱ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ 


ས་མ་གཏང་། །རྗེ་ཞོས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ 


་པ་ཨང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ 


'ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནོ་སྱི་ཞི་མགོན་། བྱི་ཤུལ་ 
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ནི་སྙིང་ཕྱེ་གཟད་། །རྟ་ལྟེ་འུ་རྟ་ནི་སྒལ་མྱི་དབུང་། །སྔ་ན་ང 
ཤི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འ 
ནི་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནི་བསྐྱུངས། དལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོ 
ནི་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་བོས་ཞི་བསྟུད། ཡེགས་པ་རྒྱས་ 
ནོ་བསྟེན། འཛངས་པ་གོ་བསྟོད། དཔའ་བོ་ཞོ་བཀུར། སྨོ 
ནི་ཏི་ཙེ་གངས་རུས་དུ་འཕངསྟེ་ཆའཕངས་ཏེ་གཤེགས་སོ།། 
ན་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནི་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕང་ 


ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འོ་རྗེས་ལ། མང་ 
ཧི་རྟ་བཞོན་ནམ།' རྟ་ཞིས་ནི་མྱི་བཞོན་པ། །པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་ 
ནོཾ་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན།། མཚན་ཞིང 
ཤོཾ་རྟས་བཆགས་ཀྱང། གསེར་གད་ནི་རྟས་མ་བཅག།། མོལ་ 
ནོ་རས་མ་བཅག།། མོལ་མོལ་ནོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་ 
ནིཾ་རྟན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང། མུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ 
ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ 
ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཉེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ཀྱ་དྲུག་ནི་དགུང་མ 
ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ཞཾ་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ཞ་ 
ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བ 
ནི་སྟག་རྩན་དང་། ཧྱ་རྫེ་ནི་བསམ་ཡང་7གཉིས་། 7བསྟོས། 
ནི་སྟག་ཤྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནཾ་ 
ནི་སྟག་ཅེ་ན།། སྤྲུ་ཧྱལ་ནི་གདུང་བྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ནཾ་སང 
ནི་སྟག་ེ་ནས། ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁྱི་༡བཀྱེ་༡ཞིང། ༡རྨ་འི་ནི་ 
ཧི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཇངས་ཤིང་ཤོ་སྲི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྒོ་རྗེགས 
ནོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏར་ཆེས་7བྱང་ 
ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨན་དུམ་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་རུས་ 
ནི་བསྟུན། །ཁེགས་པ་གྱས་པ་ཞི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་ག 
ཧཾ་བསྟོད། དཔའ་བོ་ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་ནཾ་བཀོལ། །ཆོ 
ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེག་ 
ནོ་ཐང་ལ་གས། །སང་པྱི་ཞོ་གནངས་སྨད་ན་།) ནངས་ཤིང་། 
ནི་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབས་ཀྱི་ 
ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཏུ་སྔོན 
ནོཾ་ཐམས་ཆད་དང་། སྱི་མཚུངས་ཞོ་ཕྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མ་ 
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] ཡུཝ་དང་ནེ་སྡེར་བརསྟེ་*་བཅས་*ཏེ། བོད་གུལ་ 
མཆོས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ 
ང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའི་*གནའ་*འི་ 
་ཤ་ཕྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ན་ 
'ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ 
།ཨང་མངའ། །ཞོག་ན་ནི་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྒྱལ་མ་ 
ལ་ཉ།ུང་ཉན། མཆིསས་ ༡ཟ་ཤ་ཆང་སའ། །གཉིན་ 
། ཨར་མོ་ནི་ཁལ་དུ་སུཡད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ 
'སྒེད་གསོལ་བཱ།”གྱི་གྲད་ནི་ལྷས་མཛད་ཀྱིས།(2སྲེད་ཆྗེཿ 
།ནི་མཁར་པབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྣོན་དྭ་བཀྱིས། སྔ་ན་ 
ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནཾ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་སོ་ 
་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོལ་ 
རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་ཡོཾ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཧྒྱ་མཁར་ 
ཞ། །ཀྱེ་གནའཾ”་*གནའ་ཞི་ནི་ཐྲོག་མ་རུ་། གཞེ་འི་ 
ང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་འོད་མྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ 
། ཡུན་འཾང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་བྱིས་ 
ཕྱིབ་མཐའ་བཞཾ་ནི་ ~~ ~| གོས་ཉམཐའ་ ?བཞི་ 
གསྭ་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁྲོས་ 
བཀྱེ'7ཞིང། ༡མྨ་འཾ་ནི་༡བོད་བྲ་?ནའ་ ~~~ 


སྒ་འཛོ་རྨན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། 


”དང། ཧྱ་ཇྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་༡ཞིང་ 
་མོཾ་ཆབ་དང་ཉེ། གྱུར་སྤམ་ནཾ་པྱོ་ལ་ཡའ།། ཉེན་ཀར་ 
'ནི་གོ་མྱི་འདཞས། །ཨ་རུ་ནཾ་དགུང་མ་སླེབས། ས་རུ་ 
ས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ 
།དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །མང་། 
།གཞའ་མ་ཤོ་ཤུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འིས་ཞི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ 
འ་བྱིནི་ཡུན་ཀྱི་སླིད་། བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཡ་ཕྱི་ 
ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། །བྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་ཧྱལ་ 
བོདཀྱི་ི་སྤུ་ཧྱལ་དྭ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་རེ་ཡང། སྤུ་གྱལ་ 
། ཕྲཐཡང་ཕུལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། རྣམ་གཉོས་སུ་ 
རྒྱལ་པོ་གདོང་དམར་ཀྱི་རེགས། གངས་རེ་བྱུད་ཀོར་གྱི་ 


~-459- 


དུ་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ནཾ་གནམ་ཨང་དྭགེས། 

ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་།ད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། 

ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ་འི་ནཾ་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནཾ་མ་འོག་ 
ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ཉཧི་མཚུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།ཿ།བ་ 
ཧི་མཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཨཱ་བུ་ནི་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནི" 
ཧ་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མཧོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚོ་། །རྱི་ 
ཤོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་ཙནོ་ལུགས་གཅིག། 7ཨོས་ནོ་སྲང་ག 
ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །སྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ 
ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྲུར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ 
ནོ་མཐོ་བ་ཝ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲ 
ནི་མཐང་ཞ་ཞིཀ་།༩ མཐོང་གོ་གི་མཐོང་ཨ་ཤོཊ།།ཨཆེས། 


ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་། 


(ང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོ 
ནོ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ནཾ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ 
ཧོ་དང་པོ་ལ། དགུང་མྫོ་ནོ་ས་ཞཾག་གེ། དོག་མོན་ནི་ས་སྟེང 
ནི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། 
ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་ད 
ཉནི་དར། །གཉེན་མཐའ་ཆབཞི་༡ན་ *འི་རབས་དང་ལུགས་ 


ཞཾ་དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་གྐྱིད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་ 


ཙནི་དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ 
ཤཾ་དེ་ཙམ་ཚོ། །དེཁོ་ཞག་དུ་སུང་མང་པོ་རེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱ 
ནི་ནཾ་རེ་༡བཉས་ ~~ ཅནི་༧སང་ལྟ་ན་། །?འབྲཾང 
ནི་དོག་དང་ཉེ་། འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ལཾ་ལི། །མཁ་ཏོ་ནཾ་ཀླམ 
ནི་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །བླ་འོ་ནི'/གཟ 
ནི་དང་རལ་ན་གཡུ་འི་ནི་མདའ་ཆིག་མ། །མ་འཕངས་ནི་ཤ་ 
ཧོ་དྱཱ་གཱ་ཡཱལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་གི་ཡུང་བ་སྣ་སན། 
ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཆན་བ 
ནི་གདངསྭ་*གདངས་ཆསུ་དྲོ་།། །གློ་བོ་ནི་སང་ཀུ་ཧྱ། ན་ 
ནི་གདུང་བྱི་འཆད། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ། བྱ་པུ་ནི་ལུང་ 
ཧི་གདུང་སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་ 
ནི་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། ཧྱལ་པོ་གདོང་དམར་བྱེ་རཾ་ 
ནཾ་བདག་པོ།། གནད་སྦྱིན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་འཾ་རེགས་ལགས་ 
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ནས་དབཞས་དྲབི་ཆབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ 
ཧ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ། 
་ཚ་བྲོ་ཁད་བར་སྩལད་པར་ཛཾ་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ 
་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ཡ་| །དགུང་ཛྔོ 
'གེ་ནི་ཀང་ཕྲན་ཞིག། འཁལ་དུ་ནི་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ 
ང་ན་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཞུ་འི” 
ས་ཀཅུང་རྩལ་ཏེ། སྱི་མང་གི་སྡོན་བཏབ་། ཁུལ་ཆེ་ཚོཿ 
དོད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་འདབ་མ་མཆོས། འཕུར་དུ། 
ཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ཤོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་དྭ་ 
'གསོལ་པ་ཤོ་ཆང་ས་མཆིས། །མགུར་བླངས་པ་ཞོ་ཆིག་ 


བ་། ཡུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ 


ནི་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ཾ་བ 
ནོ་བདག་འཚལ་ན་། །སྷ་རི་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། .།ཇྗེ་ཞཾས་ 
ནོཾ་བདག་ *བདག་×གི་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གན་ 
ནི་བདུན་རིམ་གྱི་། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྟ་སྲས་ཞི” 
ཧི་བྲིས་ཤིང་ལང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་བོག་པ་།^ ཉ་དང་ནོ་ཧྲོ 
ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ཤོ་ཤ་སྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ 
ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ། །འཇང་གི་ཧྱལ་པ་བད་ཀྱི་འབངས་སུ་ 
ནོ་འདབ་མཆིས་ཀྱང་། །དགུང་མྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ 
ནི་འདབ་མ་མཚོས། ' འཕུར་དུ་ཞི་འདབ་མཆིས་ཀྱང་། །དགུ 
ནོ་འདོ་ཞེས་མཆི་། པྱག་ཧྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ལགས་ཤེ 
ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ཆ 


ར། །གཉིན་མཐའ་༅བཞི་༡ན་ ༧ཞ་རབས་དང་ལུགས་ ཉན་༡འདཾ་༡ཝགས།། ༄།།ཧྒྱལ་པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ” 


ངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ 
ག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲིང་དུ་ 
བྲོལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་ཚའོ་ནི་སྨྲ་འོར་གྱིས་བྱེན་དུ་ 
'ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་ཕྱིས་གྱི་ཨཉན། །འཆམ་འཆམ་ 
་སྨད་དཱ་༡ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངམ། །སྡུན་ན” 
ནོ་རགས་ཐོགས་ཤོང་དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ" 
།གསས་སུ་ནོ་ཨོ་བ་ན་ཨཾ་བྱ་ནོ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཡོན་དུ་ 
”བཀུཾ་ཞིང་། །ཐུར་ཟུར་ཤོ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད།) །ཧྲ་གྱུས" 
'ནས། གླང་ཞིག་ནི་༡རྗི་*རྫི་ལངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་འཾ་ 
ཡེགས་རཉེ། མཐོས་ཏེ་ནི་དགུང་མྱི་རྡིབ། །ནཀ་མོན” 
། 7༔ྫ་×ཛྫེ་ལངས་ནི་སྣར་མནམ་ཨང་། ཁས་བཏབ་ 
*° ===  འབྲེམ་སུ་ཤི་སྤང་བཟངས་ནས། “སཨ་གྲིང7 
་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ 
ཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ནོ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུལ་དང་ 
ལ་སྡང་སྟེ། རོ་མོ་བསྐྱུངས། །ས་འཾས་པ་འི་ཅད་པ་ 
་ཝད། 'ཤེས་བྱའི་ཟླེབ་ཕ་ཤོ་ཀྱཐ། ཏ་བྱང་ཁུཧཱ་ཧྱིམ་བཅུ་ 


ནི་རྗེ་བཏང་ན། །འཛོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ 


ང་ལ་གྱར་གྱིས་ནཾ་མ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་པྱི' 


”ཁ་ཞིས་འཚལ། །འྭར་ཕྲུག་ནཾ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ 
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ནོཾ་འདུ་འདུ་ན། དག་རྗེས་ནི་མྱིས་གྱི་བརྗོད་།) །འགྲོ་འགྲོ་ནི་ 
ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་ 
ནོ་འདྲིལ་འཛྲོལ་ཡང། །ཤམ་བོ་ནི་ཙྩེམོ་དུ་ཕྱིན་སྙམ་ཞོ་ཁེང་ 
ཤོཾ་འདྲུལ་འདྲུལ་ན་། ཆགས་ཡམ་ནོ་ཆུས་སྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེ 
ནོ་འདྲེན་པ་འདི་། །ྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲག་ 
ནོ་འདོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་ཉེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨ 
ནོ་རྡཝ་བ་ན་སྤམ་བུ་ནཾ་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་བྱི་ནི་ཆང་ཆང་ 
ནོ་ལྡེང་ཏོང་སུལད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྟེ་*ལྟོ་རྗེགས་སུམད། །ཞྡོ་ 
ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རྗི'×རྫི་ལངས་ནོ་སྣར་སྱི་མནམ། ?ཛེ་* 
ནོ་སྡིང་བྱི་ཉམས། དགུང་ལ་ནཾ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་དྲོ་ནི་ས་ལ་ 
ཧི་སྡིང་བྱི་གཡོའ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ 
ནི་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ནི་ཆེ་ཉཅུང་ ~~~  ༩རྗེ་ 
ནི་སྡུག་བལ་པའ། །ལྷ་སྤས་ན་བཙན་ཉལ། བཙལ། །ལྷ་ 
ཤི་སྡེར་བཆསྟེ་*བཆས་ *ཏེ། བོད་ཨུལ་ནི་ཐིལ་*མཐིལ་ད 
ཤཾ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་ལྷ་གྲངས་ཞཾ་མངས་སོ 
ནོཾ་ནོན་ཏེ། བྱི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་ཞདས་པར་སྨོན་ཏོ།། 
ནི་གནངས་སླད་ན་ནམ་ནམ་ཞོ་ཞ་ཞ་དུ་། །རི་ཀང་ནཾ་ཁུས་བ་ 
ཤོ་གནངས་སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནཾ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་ 
ཧི་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་ 
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སྒོ་ཕྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫན་བ་འདི་། སང་པྱི་ 
བུ་སེ་ཁོང་ནི་ཧོར་ ༤ ལ། བདལ་ཧེ་གཏང་བར་ 
**ཏེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་*མཐིལ་ད་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ 
ཙཅན། ཞོགན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ཉན་ཕུལ་ཟུང། ཇེ 
ས་བཀྱི་བ་ཞཾ་རཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་ནྣམ་གསུམ་ད་ 
ལྡེ་བཙན་བྱི་རིང་ལ།: །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཅེ་སྟེ།  བྱལ་པོ་ 
་ཨབ་མྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ 
ང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །སྤོས་ཆབ་གསོཝ་པས་ 
་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་རོལ་ཚོ་གསོལ་པས་ 
སོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ 
= ༩༩༡༦ 
”ནི་བཅུགས་ *བཙུགས། ྡ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ 
དགུང་དང་ཉེ། །སླད་ནས་ནཾ་རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ 
ལ་ཞིག་། མཐོང་ཤོལ་ནི་མཐོང་ལ་རོལ། མཆིལ་པ་འི་ 
་རྒོལ། མཆིག་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ 
ཏཇི་*རྫི་ཡངས་ནོ་སྣད་སྱི་མནས། 7ཇི་*ཛྫི་ལངས་ 
ངས་ཀྱང །ཕོ་མ་འོ་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། 7རྗི་*རྫི་ཡངས་ 
འ་། བསྟན། །ཨུ་སྣ་འི་ནི་སཁར་པབ་ཆེང་ཕྱིང་བ་ཞི་ 
ནཾ་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་༡་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ 
བྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་འི་ 
སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་ཙཀྱི་ནི་ཁྱི་7བཀྱི་༡ཞིང། ?རྨ་འཾ་ 
ལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ 
'ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ 
། །རྒད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཉེས་བཀུས། །རྒོད་གཤོག།ས ཤོག" 
ཕྱག་ཞཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ཤོ་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ 
བ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ཁུ་། །དུད་དེ་ 
།་ཨར།མྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ 
ཞི་ནི་བར་བན་དུ་། ཕོ་མ་འི་ནི་བཀྭ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ 
ལྭ་ཀི་ཤང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་མརྐུགས་ཆསོ། །མཚན་ཞིང་ 
ཟངས་ཤིག། །ཉིན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ 


ང་ཆུངས་ན། མགར་ཁལ་ཞོ་རང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ 


=461~ 


ཧོཾ་གནདས་སྐད་ན། :ཞབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མྱི་བཀོལ། ཉ་འཾས་ 
ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་~ ~~ 

ནཾ་གནམ་ཨང་དྭབེས། མར་ཏེ་ནི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ནི་ 
ནོཾ་གནམ་རི་པྲྭ་འཾ་ལུགས། །བླན་པོ་ནི་ས་འི་ངས་ཡེན་གྱི་ཚུལ 
ནཾ་གནམ་འིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། ཁྲི་བར་ལ་བདན་ཚཾ 
ནི་གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྡམ་ཞིང་། །འགྲེང་དུད 
ཞི་གནམ་ས་དང་མཙུངས། །དང་ཞོང་སྟོམས་པས་ཤོ་སྲོག་ཆ་ 
ནཾ་གནས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལག་བཀྱད་དང་ལྡན་བཞི་ཆུ་དང་ 
ནི་གནས་དང་འཁོར། 
ཚི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རལ་མོའི་སྒྲ་འབྱིན། 


ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོཝ་མོའོ་སྒྲ་ཞབྱིན་ 


ནི་མནངསུ་༣མནངས་ཆསུ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་དང་ 
ནོ་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འཛངས་པ་ནེ་བསྟོད། ད 
ནོ་སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མད། །དབུས་ནས་ནཾ་ 
ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐྲོགས། །རིང་གི་ 
ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །དིང་གི་ནོ་གོད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ཤེལ་ 
ནི་སྣར་མནམ་ཨང་། ཁས་བཏབ་ནོ་སྡིང་བྱི་གཞོའ། །བོན་ 
ནི་སྣར་སྤྱི་མནམ། ?7རྗེ་*རྫེ་ལངས་ནི་སྣར་མནམ་ཨང་། 

ནོ་སྣཾན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནི་མཐོ་བ་ལ། ད་༡མ་ནི་དགུང་ལ་ 
ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནཾ་ཆབ་གཟོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནི་སྨོན་ 
ནི་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་ཨསུ་། ཟ་དར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེ 
ནི་༡བོད་བྲ་?ནའ་ ¬ ~~ ཙནི་དུད་བརྡའ་བཏང། ཚི 
ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ 
ནོ་པྱག་དུ་པུལ་། སྨ་ལྫོ་ནི། ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་སལད། །རྩང་ 
ནོ་པྱག་དུ་ཕུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྗེགས་ལྕཝད། །ན་ནོ་ 
ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཚོས་མ་ལགས།། ༄།ཿ།བོད་ 
ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནོ་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ 
ནི་ཕྱིང་བ་ཞོ་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾ 
ཧི་ཕྱིང་ཐ་འཾ་བཏུད། །དུ་ཧྱུས་ནེ་ལྡེང་ཏོང་སྕམད། ཤ་ལྐོ་ནི 
ནིཕྱང་བར་མཆི་སྟ། །དབུ་སྐང་བྲ་མནའ་གཅོདཔ་ཞི་ཆེ། 

ནི་ཕྱིང་བར་མཆེའ། དགའ་ཞམ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། 


ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་ 
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'ཞི་སྦུབས། འགེང་གང་ཞཾ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསྲུས་ 
།འཁར་བང་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་པ་ 

་མི་ལི། །༡སྡུར'མམུར་བ་ཞི་ཆབ་དང་ཏེ། གྲུར་སྤམ་ 
ན བོ་ཞི་ཉྱེན་དུ།༡ ཇི་ད་ང་ཇེར་སྡན་ཏེ། ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྲིན་ 
འཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བྲོ།། དམག་སྱི་སོ་ཡ་འཁོད་པ་ 
་ཡ་དྲཾ། །སྒྲོ་བཏགས་ནཾ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ 
།ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག" 
”ནོ་གཞབ་འདར་བ་སྐྱི་ཞཾ་ཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས” 
དགུམ་ན་། །པུ་ནས་ནི་ཁུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཝོང་་ 
ངས་ཤིག་ནིཇེ་རུ་འེ། མགར་བུ་ཞི་ཇེརུ་འེ། ྦཝ་པ་ 
། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངཾ། །དབྱི་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ 
་འ་ཚི་སྨན་ཞ་ཁུག།ད་ཞི8ཤཾ= ༢ ༧འགགྱིམ་སུ། 
་དྲངས་ཀྱང་། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ 
བ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ'×གཤེགས་ ¥སོ།། བཤོས་ན་ 
ག་ཆོག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་སྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་་ 
ག་ནི་༡སི་ཝཾ་ལི། །སལ་ཊོ་ནོ་ཀླུམ་དང་ཉི་། སྐྱི་བསེར་ 
ལ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནི་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ 
མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉཉི་ཟླ་ 
ཆིད་༅བླངས་པ་ ༡དུ་བུང་ཞི་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ' 
'ནོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ 
ནོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ཞོ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ 
ང་ཛོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ 
”ཀླ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ 
'གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ 
'ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ 
།བྲོ་ལེན་ཅིང་མ།ར་ཕྱིང་བར་མཚོས་ནས། །ཏིན་ཞིང་ 
ད་པའ། །བྱི་བཟངས་ཞཾ་ཉ་བཟངས་ཤིག། །ཏིན་ཞིང་ 
་མཚཾས། འཕུར་ད་ཞ་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགང་སྔོ་ 
རར ༠་ས་རཚ་བ་ཁ་0་༩ 
ཌ་དཱ་བཏཾང་ཛོ། མཁར་ཡཱ་སྣ" 

་ཞ་བ་། ཨར་ཀྱི་ཨྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ 
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ནཾ་ཕྱས་བསྐྱལ་ཞིང། ཀླུ་བླངས་ཞོ་བྲོ་བདྡུངས་པའ། དགོས་ 
ནི་ཕྱེ། བཙན་བ་ན་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད།: 

ནོ་བཱཾ་ཝ་ལའ།། ཉིན་ཀར་ནཾ་ནག་དང་ཉེ་།' འབྲས་དྲུག་ནི་7 
ནི་ཕྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གི།ཁ་བསོ་ནི་ཕྱི་ཉམས་པར་ལྡུ་ 
ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་ 
ནོ་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ཡང་ཁུམས། ཤ་ཁུམ་ 
ོ་དཔོན་དང་གཞོག་། གནམ་ས་ཤོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ 
ནི་དཔོར་འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྟོ་དང་རྗེགས། ། 
ནི་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཤི་གཡབ་འདནར་བ་སྐྱི་ཞཾ་ཛཾ 
ནི་འཕྲུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ནེ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ཞཾ་ 
ཧཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཏྲིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ 
ནོ་སྤང་བཟངས་ནས། མ་ཧྲིང་ཤོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ་ཙོང་ཀ” 
ཧི་ྤུ་རྒལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཤོ་རེ་རེ་ཡང། སྤུ་གྱལ་ནོ་གདུང་མྱི་ 
ཧོཾ་སྤྭ་དེ་གུང་ཧྱལ། གྲོངས་ན་ནཾ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩེ 
ཧོ་སྤུ་བྱཾ་མངས། །ཅེང་ལྡེང་ནོ་བྲ་གུ་དང། ཨར་ལྷ་ནི་ཤམ་ 
ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཏེ་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་ 
ནོ་སྤྱད། འདད་པ་ཞོ་བྱིན། གནོད་པ་ནོ་ཕྱེ། བཙན་བ་ནོ” 
ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྲུ་འཾ 
ནི་སྤྱན་བུ་ཐུང། རིས་བཀྲའ་ཞི་བསར་ང་བ།། མོན་ཀ་འི་ནི་ 


ཅུར 


ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཁོ་མ་འོ་ནི་འབྲ 
ཧོ་སྤྱན་ཨང་ཁས། དབུ་པྱིང་ནོ་གྲེ་ཐ་ཡ། ཐ་མ་ནི་གསགས། 
ཧོ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། །བྱི་ི་ནི་བྱི་བུ་སྟེ། 
ཤོ་ཕ་རོལ་ན་།། །ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་ 
ནི་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ཝས་ནོ་ཁམ་དུ་བ 
ཧི་ཕ་རལ་ན། །ཕྱི་ཞི་ནི་ཤྱི་བུ་སྟེ།' ལྟ་འི་ནི་སྦས་ཕོཿཁཞུགས 
ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ 
ནོ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་མཆེའ། དགའ་འ 
ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་ག་ཕྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ཚཾ་དགུ་ 
ནི་ཕན་ཆད་དུ་།། ཁྱོད་ ༡ཀྱིས་ནཾ་ང་མ་གཏང། ང་ཞིས་ནི་ 
ནོ་ཕབ་བོ།  །དགུ་གི་ཝིང་ཿ 
ནོ་ཐ་ཆ་བ། འདས་ཀྱི་ཞི་ཅག་ར་ཟ། བཱཾ་ངན 
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སྔ་ན་ནཾ་ཆེ་བ་ཝ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ཡས། །ལྷོ་རྔེགས་ 
་ན་། མ་པང་ནཾ་མཚ་ཞིས་༡བྲུན་མབླུན། །ལྷོ་རྗེགས་ 
འ་ཡང་ཨས། །སྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ 
'7བྲུན་×བྐུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་ཏུང་ 
འཕན་གྱི་སྣོན།  ལྡོང་ཧོང་ཞཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན" 
༡ནསྟན་ཀྱི་ཚྡན། སེ་ཁྱང་དེ་འཁན་གྱིས་བཏབ།ཇྲ་ན” 
སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ཤི་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནས་དུ་ 
”སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནི་ཀླྭ་ཧུ་མྤད། །དབུས་ནས་' 
ཏུལ་ཏེ་རི་གས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞེང་ཤུད་པ་ 


་གི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་སྲོང་ནི་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ཁ་ 
འ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྟ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ 
།བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནི་གསབ་བར་ནས།། དེ་ཞི་ 
ཧྱ་ལ་རྒལ་ཕོད་ན་ཤེ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །ནོལ་ཨ་ཕོད་ན་ 
འད་། །ཧྱལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ 
འུ་རུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ 
་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞེན། རི་སྐྱཾད་ 
ང་ད། བསྙིང། ཡར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྲིས་། ལྟོ་ནས་ 
ཤི་ཅང་དུ་བསྲིང། །ཞར་མོ་ཤོཞེང་ཆུངསཀྱིསལྷོ་ནས་ 
་ཧེ།། ཉོན་མོངས་པའི་སྒེབ་ནཾ་ཟད། ཤེས་བྱའི་གློབ་པ་ 
་པོ་ཇྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ན་དཔྱིད་ནཾ་བརྐྱལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ། 
ས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×*ཏེ། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ཀོང་ 
ད་དག ད་ 
”ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་བྱི་ལངས། །ཅེང་ལྡེང་ 
 དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཁི་ཡི། ཌན་། གླ་སྐར་ 
གཟིག། ཤྱི་མཐྲའཊ~~~ ~~ ~ མཐའ་#བཞི་ 


རུ། །ཇེ་ 


་ཡ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང་། ཀླུ་བླངས' 
ས། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བླེ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོ་བོ་ 
'གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བོ་ 
་ནོ་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ 


ང་ཁབ། དྭབུ་རྨོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱིན་ཀྱིས་ 


~463~ 


ནི་ཞཕན་གྱི་སྣོན། ལྡཾང་ཏོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་ 
ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་ 
ཧི་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ཞཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ 
སོཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཅམ་ནོ་སྤྱ 
ནོ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ནོང་ནི་གཞེ་ 
ནོ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ཨས། དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲོ 
ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུུར་དུ་ནི་འདབ་མ་མཆེས། འཕུ 
ཨིཿཇེར་ཌེ་ནིཊ མཇེ་ཏཛ་ཐེ་ུ་ས་འཆུཊ།)།ཉསཿགྲོང། 
ནཾ་འཕྲམ་ཁུན་གཉོསུ་གཉོས་ཆསུ་དགའ་ཞང་སྤྲ་བར་གཟིང 
ནོཾ་འཕྲུལ་ཨང་མཇའ། །འོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྱཡ་ 
ནི་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རཝ་བ་ནེ་ལྷའི་བུ 
ནི་ཐར་བར་དུ་། ཁོ་མ་འི་ནི་བཀཱཾ་ཞིང། །ཟུར་ཟུར་ཞོ་ཕྱིང་། 
ིབུད་ཡྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ཆེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་ 
ན་བུལ་མ་འཚོ།།།ཅྱིགརྗསཞ་སིསབྱི་མཐོང། །རྗ་ཆག་ནི་ 
ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། 

ནི་ཐད་ཀྱི་བུ་སེ་འོང་ནི་ཧཏན༡- >  ལ།:: བད་ཏེ་གཏང། 
ནཾ་བྱང་དྭ་བསྐྱེད། །འཐས་འཐམ་ནོ་འདུ་འདུ་ན། ངག་རྗེས་ 
ནི་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བྲུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཡུ་བུ་ནཾ་ 
ནོཾ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞི་ནོན་ཏེ། བྱི་གནས་པའི་རྱ། 
ནི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཞི་ཨོངསུ་*ཨོ 
ནི་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་པྱེ། བཙན་བ་ནཾ་བཅུགས་*བཙུགས། 
ནོ་བྱུང། -ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབོན།དགོན་ད་ཧྱ་ 
ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྟན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནི་ཕུར་ཐ 
ནྭ་བ་གུ་དང།འགར་ལྷ་ནཤས་ཁཀཉིས། གང་ཅེ་ནི་ཀང་རུ 
ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནི་སི་ཡི་ཡི། །7སྡུར་*སྡུད་བ་ 
ནི་7བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞེ་ནི་ ~~ ~ ༡ཕྱིང་མཕྱིབ་མཐྦ 
་བུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་བཀྱིའ།། ༄།ཿ། 
་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོཝ་པོ་ནཾ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བོ་ནི་བླ 
་ན་མྨྱཾ། ཁཝ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་སོ། །གཅིག་ཡ་ག 


'7བླ'*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་ 


༢ 


2 2༡༡ 2༡༡ 


ནྭཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་གླིན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉི་ 


8$0751,4132 
£1286,0035 
191287,0182 
:1287,0040 
11287,0035 
1287,0473 
:1287,0438 
[1287,0442 
£1287,0438 
1°:1287,0442 
11290,/001 
11287,0240 
19:1287,0484 
11287,0412 
£ 1287,0412 
11287,0459 
1287,0479 
1:1287,0241 
1:1287,0409 
1:1287,0411 
11287,0410 
:1287,0410 
191287,0243 
1287,0241 
£1237,0417 
1287,0418 
11287,0243 
£1287,0475 
1°1287,0391 
:1287,0461 


1287,0355 


ས་གནམ་རལ་བ་ནི་ལྷའི་བྱན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ 
།། གནས་མཐའ་ཞག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་ཤྱི་ 
་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ཝ་ 
ན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱི་རླག་གི་ཞོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གོ་ 
།མཆིད་ནས། ང་གྱོ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ 
་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། 


རྗེ་འིས་ 
ཇྗེ་དང་གློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་འིས་ 
'ཞི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནོ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ 

།རྗེ་འིས་ 


།མཐའ་བཞི་རྱལ་། །ཧུ་བུ་ཞི་རྗེ་དང་བློན་། 

ར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནོ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ 
གང་དུད་ནི་ ~ ~ ~ སྐྱིད་པའཾ་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ 
་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ཞེང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་ཞོཾ” 
བཿགྲ་ཁ་9གསོ་ས།'།དག་ེ་ཉོ་གྱི་ཝ།'ས་པ་ཡ་ཚ་ཞ་ཏའ 
།བ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་གཅིག་པ། །བྱང་འབྲོག་ 
འ་ཞིང་ནད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་།། །ཕོ་ས་ཞི་ 
སྱི་ཨང་གསོས། །ཧྱེ་དི་རིང་ཞེ་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྲིན” 
ང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ 
'ནོ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ 


'ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཏ་དང་ནོཾ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ 
'ནིཾ་མ་ཕུག་ན། རྒྱས་ཀྱིས་ནོ་དེ་སྱི་ཕུགས། རྒྱས་ཀྱིས་ 
འབྲཾང་བཀྭ་བ། ལྟ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཀྱལ། །ལྕགས་ཀྱིཾས་ 
ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སྭུ་ནི་མ་ཡོ་ཤིག། གཞོན་དུ་ 
བུ་ཤ་གོང་ཏེ་དངུལ་།། མར་ཤྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱུར་གྱིས་ 
་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཀྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ 
*#གཆད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ཐུ་གཟད་པ་། དོག་མོན' 
བ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ 
་ཤོ་དགང་མ་སླེབས། མ་རུ་ཤོ་ནོག་མ་སླེབས། ས་མཐོ་ 
”ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ཞཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ 


ཅེས 


ནི་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ཞོ་ཡིད་སྦྱར། 
ནི་དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླེང་གི་ནི་སྙིང་པོ་།། གངས་ཀྱི་ 
ཧོ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ཛཾ། མ།ར་ཁུ་སྣ་ནོ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་ 
ནི་དབེས་ཀྱང་རྟེད་དོ།: སྤས་ཤ་ཊཱི་ཉ'ཊཱི་དང་ཨང་མཇལད། 
ནི་དྲེས་ཚལ་ད་འགོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་༦ཆས་*ཏེ་སོང་ 
ནོ་འབངས་བཀལ་བའ། དྲག་ཚྔ་ི་ས་བ་མཁེན། བྱ་ཞིས་ཛཾ 
ནོ་འབངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའི་ *མཐའ་འོི་ནི་སུང་ 


ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞི་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ 
ཐོ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། གན་ 
ཞི་འབངས་མ་གཏང་། །ཇེ་འཾས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བ 
ནོ་ཞབྲུག་ཁོ་ནས། == །མོ་ནི་ཧུན་དུ་འབྱུང།ཿ ཤྱེ་ཁེ 
ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞི་ 
ནོ་འབྲང་གི་རུ།། ནྣ་སྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མད་ལྕགས་ཞི་སྟེའུ་ཀ 
ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །ཕུ་ནས་ནཾ་ཁས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ 
ནི་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་།2།པུ 
ན་ཕྦུར་བུ་འོཾས། །བྱ་ལྟར་ཞོ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ཞཾ” 
ནོ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་ཤྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མད་ 
ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ཞོ་རེ་མྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ 
ཧི་མ་ཐོ་ཞམ་། །སྒྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་ཀྱི་ཞོ་སྐལ་ 
ནི་མ་ཐོ་འཨ། ཤ་ཀྱང་ནོ་བཙའ་ཞིང་གད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ 
ནི་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གི་ནི་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཞས་ཀྱི་ནི་སྐམ་ 
ནི་མ་ཐོ་འ་ཏ་གོ་ན་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་བོག་ 
ནི་མ་དངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ནོཾ་ཉིད་མྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། 
ནོ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། །རྒད་ཀྱིས་ནི་ཨ་ 
ཧི་མ་ནལ་ཆིག། །གཡས་སྐུ་ནི་ཨོ་བ་ན་སྭཾ་བ་ནིཾ་གྲེ་བོ་ཆུང། 
ནི་མ་བནབས་༡མནབས་ན། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན་ 
ཚིཾ་མ་ཕུག་ན།' བུས་ཀྱིས་ཞོ་དེ་སྱི་ཕུགས། ཤུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲ་ 
ནི་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ཞཾ་ 
ནོ་མ་བུང་ཛ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ་ཞོ་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུའ་རེ་ 
ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཏཱ་འཾ་ནི་གཟན་དུ་གྲུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ 
ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། གློ་ཆེ་ནི་དཀྱེཝ་ 
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འི་ནི་ཐོག་མ་དུ་།། གཞེ་འི་ནི་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ 
། སྟགི'*སྟག་*གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སུུ་ 
་པ་། ལ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲོ་། །གློ་བོ་ 
'པའ། །གྱ་མཁར་ནོ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ 
ཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ཤོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་གྲོང་ 
ནི་སྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ཞི་མང་པོ་རྗེ། ཀག་ས 
བུལ་མ་འཚོ་། །མྒྱིག་རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་མྱཾ་མཐོང། |¦ 


ད་པ་ཞི་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འི་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ 
ཀུང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ 
་ནཾབྱ་དགབ་པ་མྱེད་། སའོ་ཞེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ 
བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ 
ཏེ་གྭ་མི་མཁྲས་པ།ཏེ ་ཤུ་མ་ནི་ཧཱམ་མ་གཉིས། ༡དག་སྟེ་ 
དྲག་སྟེ་ི་སྱི་མཁས་པ་མཚོ་གར་ནོ་འབྲང་གི་དུ། རྣ་སྟེ་ 
རྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*མགྱོགས་×ེ་ 
རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་ཤྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ 
ས་པ་སྟཾང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་ནི་སྙིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ 
"འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་ཁ་བསོ་ 
།ཞི་མགོན་།། བྱ་ཡུལ་ནི་ཐསས་ཆད་དང་།༽ ཕྱི་མཆུང་ས་ 
་ཤད་ཀེ་ཟ་རལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ 
ཆབ་ཚོ་ཝ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཤོ་ཕ་རོལ་ན། །ཤྱོ་འི་ 
ནངས་སྐད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི་བཀོལ། རྟ་འཾས་ 
ནི་ཨ་བི་མཁྱེན། བཾ་ཞིས་ནོ་རྟ་བཞན་ནམ། ན་ཞཾས་ 
་བདུན་རིམ་གྱཾ་།' །ལྷ་ཀུམ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ 
ཡ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ཞི་ཤ་ཨང་།ཁམས། ཤ་ཁམས་ 
ཀུར་བ་བྱེད། བྱལ་ཕའི་ཡེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ 
'ྱཾ་གཞོ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆེག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ 
་མཚན་བ་འདི་། །ཁྲི་ཞི་ནཾ་སྲོང་བརན་ཞིག། །བློན་གྱི་ 
ང་བ་འདི་། །སྟོང་ཅན་ནི་གུལ་ཟུང་ཞེག། །ཅིབས་ཀྱི་ 
།ད་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འད་འད་ན། ངག་རྗེས་ 
༨ ནཔ་ཡོ་འས་དེ།།ཏཀ་པསིན་ 


་འདལ། །མགྱོགས་སམ་ནི་བུལ་མ་འཚ་། །ཕྨྱིག་རྗེས་ 
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ཤོ་མ་ཞོག་གི། དོག་མོན་ཤོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ 
ནོ་མ་ཨོ་ཤིག། གཞན་དུ་ནི་མ་དལ་ཆིག། །གཞས་སུ་ཞོ་ཞོ་ 
ནི་མང་ཀུ་ཧྱ།' ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་པོ། གན་ཀྱི་ནི་གསེར། 
ནཾ་མང་བསྡུས་ནས། ཡུཝ་དང་ནོ་སྡེར་བཆསྟེ་×བཆས་*ཏེ། 
ནཾ་མང་པོ་ཇེ་། སྐུ་ལ་ཧོ་འཕྲུལ་སང་མངའ། །འོག་ན་ནི་བཅི 
ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོཾ་འོད་སྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་ 
ནི་མང་པོ་ཇྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནཾ་ 
ཤི་མངས་སོ།། ཆུང་ལྟར་ཟིང་ཕ་ྗ་སྟག་སྒྱ་།: །ཆོས་ལོག་ 
ནི་ ༅མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དྭ་། སོགས་ 
ནི་ྱ་བཀུར་བ་སྱེད། ཧྱལ་བོའོ་ལེགས་པ་དྲང་ཞཾང་སྟོམས་པ་ 
ནི་སྱི་མཁས་པ་ཧྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*མཧྱོ 
ནི་མྱི་མཁས་པ་མཆ་གར་ཞོ་འབྲོང་གི་རུ། རྣོ་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་ 
ནི་མྱི་མཁས་པ་མད་ལྷགས་ཤི་སྟེའུ་ཀ་ས།) འཛཇས་ཤིང་ཞི་སྲི 
ནོ་སྱི་མཁས་མ།། ཤཱ་མ་ཤོཾ་ཧྒྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནི་ཕྱི་མ་ 
ནིཾ་ཤྱ་དགབ་པ་མྱེད་། སཁོཾ་ལེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནོ་བྱི 
ནི་མྱི་ཉན་། །གྱི་གཅམ་བུ་གསགི”*གསག་×གཾ་ངོ་ཟ་རི་བྱེ 
ནིམྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་ 
ནི་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུཝ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ 
ནི་མྱི་བནཝ་བར། །ཡིག་སྱི་ཉུ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊཝ་ཧིང་ཤགས་, 
ནི་ཤྱཾ་བུ་སྟེ། ལྟ་འཾ་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ 
ནི་མྱི་སྱི་ཞོན། རེ་ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་གཆོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག 
ནི་སྱི་བཞོན་བ། །པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙི་ཞིས་ནཾ་ 
ནོ་ཕྱི་ཞི་མགོན།། བྱི་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཆད་དང་། 'མྱི་མཚུངས་ 
གྭི་སྱི་ཨང་གསོས། །ཧྱེ་དི་རིང་ནོ་སང་ཉ་ན་། །ནག་སྲིན་ཞེ་ 
ནཾ་ཤྱཾ་གསོ་བ་ཕྱེད་ད། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་; 
ནི་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནོཾ་སྤུ་གྱི་ལངས། །ཅེང་ལྡེང་ནཾ་ 
ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་རྩན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ 
ནི་ཕྱིང་བ་འདི། །ཐུལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང 
ི་སྱིས་ཤཾ་བརྗད་། །འགྲོ་འགྲོནི་འཆས་འཆམ་ན། །ཆགས་ 
ཧི་སྱིས་གྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདྲུལ་འདུལ་ན་། ཆག་ 
ཤི་ཕྱས་བྱི་མཐོང་། །རྗེ་ཅིག་ཤཾ་ཨང་པ་རྗ། གཤེགས་སོ་ནི་མ 
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་བྲག་མར་བ་ཞི་རྙིཝ་ཏམ་མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་ཐྤངས་ 
ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནོ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ 
ཤམ་པོ་མཁྱེན་།། །བྱ་པུ་ཞོ་ཁུང་ཆུངས་ན། མགར་།ོལ་ 
ང་དཱ་རུང། །ཁྱད་ཀྱིས་ནཾ་ ཅང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ 
'ཇྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ 
་ི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ 
་ཤོ་འདཱོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཞོ་ཅེ་བཆད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ 
ད་པ་ནོ་པྱེ། བཙན་བ་ནི་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ 
་ཤོ་པངས་ཏ་རེ། །ཀླུསན་ཤི་ཆབ་གཆོད་པ་། ཙེང་སྐ་ 
་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀེ་བ། ལྟོ་ཤིང་ 
ཀ པ་བོང་ནི་རི་ལ་འབྲིལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འོ་ 
སྐྱན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ 
༡ཡུལ་ཟུང་ཞཾག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདོ། །རྔལ་བུ་ 
'བྱང་ཅུབ་དུ་ཞེམས་བྷསེད་ནེ། དགེ་བའི་ཅ་བ་བཛྔོ་བ་ 
ས་ནིཾ་ཉ་བཞོན་ནམ་། ན་འོས་ནི་སི་བཞོན་བ། །པྱྭ་འཾ་ 
བས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་སྡོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ 
་དཱ་གཤེགས། །བྱོ་ཨུལ་ནོ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ 
ལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་ཆཝ། བཙལ། །ལྟ་སྤས་ 
”ཀྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱེས་གསན། །པྲུ་འོ་ 
'བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནཾ་སྡག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ 
ངཤོ་ཀྱང་མཆིསསྟེ། །འཚོ་རུཤོ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ 
༡ཞག་གཾ། ནག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ 
༡ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ 
ངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ 
'རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ 
ར་བླངས་པའ། །ཨང་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ 
་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། །ཕད་སྤུམ་ནོ་ཞདྲོན་པོ་ཞིག། .ཐང་ཡ་ 
་ནིསྨྲ་ཚར་གྱིས་གྱེན་དུ་ནོ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཨང་། །ཤས་པོ་ 
།ན་མཁེན། རྩེ་ཞིས་ནོ་ཟོར་༦གཆད་དམ། ཟོར་གྱིས་ 
ངསྟེ་ཚམཚུངས་༧ཏེ་། ཕྱི་ལ་བྱི་ལྩི་ཞོ། །ང་འོ་དམག་ 
། ཐ་མ་ནི་གཡགས་གཞག་×གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཅེ་ 
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ནི་ཕྱེས་ཚིག་གས་ས་ཚཾག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་ 
ནོ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་ 
ནོ་རྤང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་།) ལྷོ་རྔེགས་ནི་ 
ནོ་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚ 
ནི་སྨད་དུ་རུང་། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ།: །མགུར་གྱི་ཡ་ 
ཤི་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནི་པ 
ནི་རྨེད་དུའ་། བསྟན། ]།ཡུ་སྣ་ཛོ་ནི་སཁར་པབ་ཆེང་ཕྱིང་བ 
ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནོ་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འཛ 
ཧོ་སྨན་ཧོ་རེ། །ུར་ར་ཞོ་རགས་ཐོགས་ཤོང་དོག་གོ་ནི་ས་སྐྱེད 
ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་ 
ནི་སྨྲ་ཞར་ཀྱིས་གྱེན་དྭ་ནཾ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཡང། [ཤམ་པོནི་ཆེ་ 
ནོཾ་ཙུཁ་་མཛུལ་།ྲམས་ཀྱི་ཛྲཾ་བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བརྒྱན* 
ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། ཡུ་བུ་ནཾ་ 
ནི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩེགས་ཏེ། ;དཀོན་མཆོག་ཀ་ 
ནི་གཙུག་མ།ན་མཁྱེན། རེ་ཞིས་ནཾ་ཟོར་ཉགཆད་དས། ཆོར་ 
ནི་གཙུག་གི་ལྟ་ནཾ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག 
ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ 
ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ཞོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ 
ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། སདའི་*མདའ་*འི་ནི་སྒྲོ་མྱི་ཞབོག། 
ནོ་བཙན་ཅལ། (བཙམ།  །ལྷ་སྲས་ཞོ་གཙུག་ཆེ་ཁ། །ཆོས་བ 
ནོ་བཙའ་ཞིང་རྒད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ 
ནོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་#ཞེགས་*ེ། མཐོས་ཉེ་ནོ་དགུང་ཕྱི་རྡི་ 
ཧོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དད་ཞོ་མནངསྐ་ཆ་མནངས་༣སུ་བར 
ནི་ཊ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་རྣ། 
ནོ་ཊང་དུ་བསྲིང།: །ཨར་མོ་ནེ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང 
ནི་ཅང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ 
ནོཾ་ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མྲེད་དྭའ་། བསྣན། །ཨུ་སྣ་ 
ིཙ་མོ་རུ་བིན་སམ་ག་ཡེང་༧ཡིང་ཕྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པ་ཞི 
ནོཾ་ཅུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་རོ་དགུ་ 
ནི་ཞུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཚུང་སྟེ་* 


ནི་སུལ་ཁགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །ཏུ 
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རོ་ནི་ལྟ་འཾ་མཚའ་།། ང་ངུར་ཞཾ་ཚས་མ་ངན་། ང་ངུར" 
་བ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་ཀྐྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྐྱང་ 
རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འི་མཚོའ་།། ང་ངུར' 
།དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་ཀྐྱང་ 
ན་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཅད་ 
ཙན་པ་ཁྲི་གྲོང་བཅན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཏྱེ་རྗེ་ཞི 
ནི་རལ་ཨང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ 
ས7བྲུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ནི་གཞི་ནིང་སྔོན། མ་པང་ 
ར་ནི་ཚས་མ་ངན་། ང་ངུར་ནོ་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ 
མཚོ་འགྲུམ་ནས། ངང་དང་ནོ་དུར་བྱེར་བ་། །དང་ཀོ་ 
ར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ 
`®མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས' 
ས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤར་ལ་ 
མདཾ་༣མདའ་འི་ནི་སོ་གིའབོག། །བདེན་ནམ་ 
་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནས་ 
'ཅིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྟ་གཤེགས་ 
ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྟ་གཤེགས་ 
'ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འཾས་ 
'ནི་བཀའ་སྙཝ་པ་གཞའ་བྱེ་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླེད་། བྱ་འཾས་ 
ཡིང་མྱི་ཁགྱིད། །ཤམས་པ་ཞི་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་དང་ 
་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདཱ་ནས་ཞི་རང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ 
ཡུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ཞི་རྩང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ 
དང་ལྡན་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས། 
།པ་། ཁུང་ལུང་ནི7རྔལ་*རྡུཕ་མ།ར་ཞིག་། །མུ་སུ་ 
་ནི་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞི་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ 
ཙུག་ཆེ་བས། །རྱྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ 
༡གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ 
དུ་ཕུལ་། གསབ་གསོབ་ནི་ལྟོ་རྗེགས་སྩལད། །ན་ནཾང་ 
'ན་ཞཾ་འཕན་བ་ཡ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ནོང་ 
ན་ན། །ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན'*བླུན་། །ན་ནིང་ 
ན་མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བྱུགས། ལུས་ལ་ 
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ནི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ཤོ་མཚོ་ཞིས་༡བྲུན་*ྷཱན། །སོ་ཇེ 
ཧི་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནི་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་ཨབླུན་། །ན་ནི་ 
ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ནི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནོ་མཚ་འི 
ནི་ཚས་མ་ངན། །ཤཱ་ཀྱང་ནི་ཆས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱི་ 
ཧོ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་ཀྱིམ་ཏང་མང་བུས་བཀྱི 
ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱི་འི་ནོཾ་སྲོང་བརྩན་ཞིག། །བློན་ཀྱི་ནི་ 
ཅནོ་མཚུལ་དཱ་དཀུཞ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་གློང་། །འད་ 
ཚཾ་མཚའགྲེམ་ནས། ངང་དང་ཤོ་དུད་བྱེན་བ་། །དང་ཀོ་ནི་ 
ནི་མཚོ་ཞིས་2བྲུན'*བླུན། །ལྟོ་རྔེགས་ནཾ་འཕན་གྱི་སྣོན། 

ནི་མཚོ་ལ་བྱིར། །དེ་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྟ་ཞཾ་མ 
ནི་མཚོ་ལེ་གོང། གང་ཆེ་ཞི་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ 
ནོ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་ནོལ་ཞིག་། མཐོང་ནོལ་ནི་ 
ནོ་འཚག། ཕྱི་ཡ་འཁྲོག་ 
ནོ་བརྫན་པ་འད་། སང་ཕྱི་ན་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱི་ 
ནི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ཞི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་ 
ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ 
ནོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །པྱག་མདའ་ 
ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།] ཞེས་མཆིད་བླངས་ན་ 
'ཞུ་ཕུབ་པ་། ཨ་ཕྱི་ཚཾ་གདངསུ་*གདངས་མསུ་དྲ་།། །གླཾ 
[་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ནོ་གངས་མྱི་ཞུ། ཨར་ཉཆབ 
།ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ཞོ་སཐ་ 
།ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐ 
['གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ཕྱི་ཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་ 
་གཞན་ན་རེ་། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ 


~~~] ཟས་ལ་ཤིཾ་ཟ་འབུང་། 


།ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་ཇེ 
'གཞི་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ 
'གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏི་སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ནཾ་ཀྱང 
ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འོ་ནི་འབྲང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྦྱ་ 
ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནི་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནོ། 
ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་༔ སྤུར་ཡ” ་ནཾ་འཚོག། མྱི་ལ་འཕྲོག་ 
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རྤུར་ཝ་ནོ་འཚོག། གྱི་ཡ་འཕྲོག() ¬ ~¬[ > ཆས་ཁ' 
མ་ཧི་ནི་ཉོག།རོ་ཝ། བྲཾ་ངན་ནི་ཉ་འི་དཱི་།»-གཡའ་ཏན་: 
།ཛ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངས་རྟ་རྫེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར” 
་ཐོ། མྱང་རོ་ཤམ་བོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བཧྱའ་ 
ཤྱི་དན་ཝ་འཇུག།པར་འགྱུར་ཏེ།།: ཉོན་སོངས་པའི་སླེབ་ 
ནོ་ཧྱ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རིང་པ་ 
ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན། དག་གི 
ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཚོའ། དྭགའ་འམ། 
ག་རགས་པ། །གོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ 
] ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ' 
་ཤོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐྲང་པྲོས་ནཾ་རྒོད་ལྡིང་བའ་།' །རྒོད་བཀེེ་ 
'སྱི་བཞོན་བ། །པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་ཞིས་ 
ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་སྱི་བཀོལ།) རྟ་ཞིས་ནི་ཕྱི་སྱི་ཞེན།: -ཚི་ཞིས་ 
'*ཏཾ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་རྒྱལ་ནོཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཟྱ་རྗེ་ 
'དྱ་ཨོཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ།» །ཁ་འོ” 
ང་ལ་ནོ་རི་མྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཐེ་ 
ས་༡མཐའ་ ?བཞི་#ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་༅བཞི་ 
བ། མ་ཕོད་དཾ། །ཆ་ཛ་ནི་གླ་ནཱ་གཟུམ་སོ།: །ཁོཕ་ཕོ། 
ལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་པོ” 
་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ 
'འི་ནཾ་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནཾ་མ་འོག་གི། དོག་མོན་ 
ཕུལ་། སླ་ལྦོ་ནི། ལྟི་*ལྷོ་རྔེགས་སྕལད། །རང་བྲང་ 
བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཀོལ་བའ། དྭག་སྔོ་ 
'ཐོ་ཞམ། -ཤ་ཀྱང་ནི་བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱཇ་འབྲོག་ 
ན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ཞོ་གག་རགས་པ། །གཏོ་ཟླ' 
'ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་རོང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ 
བ་འདི། །རྔལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང', 
གཅུང་༡་ཊི་ཤཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཛོ། གཅེན། 
ར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་ *བཅིགས་༡སོ། གཅུང་ 


'ནང་ན་ཤོ་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ 


གདངས་སྭ་དྲ་། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀྭ་ཧྱ། ནམས་ཀྱང་ 


468 


ནི་ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞི་ 
ནི་ཟངས་ཀྱི་གཡའ།: སྐུ་འི་ནི་རིང་སྟོད་དྭ་། གཡང་གོི་ནི་གུ 
ནི་ཟངས་བརྐྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་པོ་འི་ག 
ཤོ་ཟངས་བུ་བརྱའ་གླད་ཁ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསོ་*ྩེབས་ཆྲོ།། 
ཧོ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་ནོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞོ་ 
ན་ཟིང་པོ་རེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། ། 
ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ'ཡས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། །རམ་ལས་ནི་མེག་ 
ནི་ཟིན་ཅི་ལུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ 
ནི་ཟིན་དགས་མཁྲེན། འགྲེང་བརྱའ་ནོ་༡ཀུན་ཀྱང་འཚལ། 
ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། སྨ་ལྦོ་ནི། 
ནི་ཟུ་ཅེས་བཀུས།) །རྒོད་གཤོག་༣ཿཤོག་ཞོ་པྱག་དུ་ཕུཝ་། : ག 
ནི་ཟར་༦གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ཊུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ 
ནི་ཟོར་སྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་ཅེ་ན'། -སྤུ་གྱལ་ནི་ག 
ནྟཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ།  །ཧྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང། 
ནི་༦གཟན་༦དུ་གུདད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་རུངས་ན། །ཞབངས་ 
ནི་གཟིག་མོ་ཀྱཝ།: །རབ་ཀྱིས་ནཾ་མ་ཕུག་ན། > སུས་ཀྱིས་ཞཾ་རེ 
?ན་¥འ་རབས་དང་ལུགས་༩ནཾ་?འདཾ་7?ལགས།། ༄།།ཧྱལ་ 
ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་ཞོག།། 
ནི་ཞོག།། ན་གམ་མོ། །གཟིག་ལ་གཅིག་སྟིང་གྱི་བརྟན་ཏེ། 
ནོཾ་ནད་མྱི་དྲ། གཤེགས་ཀྱང་ཞོ་དང་མ་ཆགས།  །ཉོག་རོ་ཟ་ 
ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནོ”་བཙུགས་ལེགསྟེ་> མེག་ 
ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་ཕྲོམ་ཞོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། །རྒད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཅ་ 
ནི་ཨ་བཾ་མཁྱེན།  གྱོ་ཞིས་ཞི་རྟ་བཞོན་ནམ་།, ན་ཞིས་ནི་སྱི་བ་ 
ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནོ་འབྲོང་གཅིག་པ།། །བྱང་འབྲོག་ནི་ 
ི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་ཇྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན།  འགྲེང་ 
ནོ་ཨ་'བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང་། གྲྭ 
ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། ཤུ་བུ་ནི་ཇེ་དཏ་བཱཾན།། །ཁང་ཿཔོ་ནི་ཆུ་ཐུང 
་ཨཚྤལ'གཏེར'དཱ་གཤེགསོ་ཆགཤེགས་*སོ། ༡ 
ནོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཛཾ། གཅེན་ཤ་ཁྱི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚོལ་ 
ནི་ཨར་ཧུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞཾ།| 
ནི་ཨན་ཕྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནོ་ཕྱིང 
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/དཀཉན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་མེ་ཉོག་གསོལ་པས་ 
།གས་པ་ཤོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ 
ང་ལྟ་ན་།' .ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ 
། རེན།པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་ 
མན་ཆད་ལུ་།' །དུད་དེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ” 
ནོ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྟོད་དྭ་། གཡང་གི་ 
གས་བབ་བས། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་*ཆེར་ཀྱི་ 
པཀ། རྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་སྕལ་པ་གཞའ་བྱེ" 
གཞང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ 
་པོནཾ་གངས་མྱི་ཞུ། ཨར་ཉཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ 
ཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། ]ཧྒྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ 
ས་ལྦུང་ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདཾ་། །ྲེ་གདའས་ 
ང་བཅན་ཞིག། །བླན་ཤྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི་། །སྟོང་རན་ 
་ནི་མ་ཨོ་ཤིག། གཡན་དུ་ནི་མ་ནལ་ཆིག། །གཡས་སུ་ 
མས་ཅད་ནོ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་ཚོགས་ 
མྲབ་མསྲཊའ་ནས་ན་དྲག་ཕྱཾ'7སྡོ'*ྫོ། །བྱང་ནས་ 
ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཡས། དབུ་ཕྱིང་ནཾ་གཱོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ 
ནི་རྗི་ཁར་ཆིག། །ཕྲུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་།' །ལྟ་རཾ་ 
ས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ 


ང་རེགས། །པཱ་ནས་ནི་ཁཱས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ 
་ང་བལས་ནོ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག *བདག་ གི” 
ཀངས་དཀོངས་ན་ས། ཚྲག་བྱས་ཡིགྲ་གི་ཟུ་ཁ་ཤོཝ་སོད་ན་ 
'དཔའ་བས། །ཧྱ་རྗེ་ཞཾ་བསམ་ཡང་ལ། དཀྲའ་བཞེར་ 
ས། 'ས་ཞི་ནི་དཀྱིལ། ཟླང་གི་ནི་སྙིང་ཕོ་། གངས་ཀྱི་ 
”ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ཤོ་རེ་སྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ 
།ན་ནི་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་ཏཾ་དེ། ཀུར་ར། 
དཔེན་རུང་བར་མཛད་དྲ།། ཡེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ 
གཡེད་གཉིས་ནོ། བཙན་པ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ 
] གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ཞི་བསྟུད། ལེགས་པ་རྒྱས་པ་ 


འ་ཆག་མ། །མ་འཕངས་ནེ་ཤ་སྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ 


་ི་རྗེརེ་བ། མཐིང་བྲང་ནོ་ཀྱེན་དུ་འགྲུར་། པ་བོང་ 


~469~ 


ནིཾ་ཞེད་ཏཱ་ཞོང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བརྱན་ཧེ། འ 
ན་ཞད་ཕྱར།) དགྲ་ཟིན་ཞི་མཇལ་དུས་ནས། སཐ་*ཿམཐའ་ 
ནི་མིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས། འགེང་གང་ཞི་ཀུ་ 
ནཾ་ཞད་བཞིནགྱ་ནར་བུ་བན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞི་ལ 
ནི་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོ 
ནི་ཡུགས་བབ་བམ། ྐུ་འ་ནི་རང་སྨད་དྭ་༡ཆེད་ཆེར་ཀྱི 
ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངས། །སྡུན་ན་ནི་འདྲེན་པ་འདཾ་། ཁྲི་གདའ་ 
ནི་ཡུན་ཀྱི་བླཾད་།ཿ བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཁ་ཕྱི་ནོ་གདངསུ་ 
ནི་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འོས་ནི་ཞུ་པུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲ 
ནིཾ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་སྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ 
ཧི་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས 
ནི་ཡུཝ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནོ་དགུང་དང་ཏེ། །སླད་ནས་ 
ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱོ་ནི་སྱིང་བ་འདི། །རྔལ་བུ་ཞཾ་ག 
ནི་ཨོ་བ་ན་སྭོ་བཱ་ནི་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནཾ་རྡཝ་བ་ན་སྲམ་ 
ཐོ་མོངསུ་༧ཡོངས་ཆསྐུ་ཚོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུས་གསུ་ 


ནོ་གཞག་ྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱོད་པ་འབ 
ནི་གཞགས་ *གཡག་×གཾས་བསྐརད། ཟུ་ཙེ་ནི་ཕུལ་ལགས་ 
ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སུལ་ན་གཞའ་མ་ནི་ 
ནཾ་གཡབ་འདར་བ་སྐྱི་ཞི་ནཾཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་ད་ 
ན་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ཕོ་མ་འི་ནི་བ 
ནི་གསར་སྔ་རུ་མཆིས་སྲུ་ཞཾ་ས་ཐྲོ་འམ་། །སྐྱ་སོ་ནི་བསེང་བ 
ནཾ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཡོད་ན་ནཾ་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུང 
ནོ་གསུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲྭ་ཟིན་ནཾ་གསར་སྤངས་པས། །གླཾད་ 
ནི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ།། །རཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུ་ 
ནི་ར་ཡུལ་བྱི། ཀོས་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཀྱལ། །ཞབ་ཀྱིས་ནཾང་མ་ 
ནོ་དགས་ཐོགས་ཤིང་ནག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ་ནོ་འ 
ནཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ཞོ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་ 
ནི་རབ་དུ་བཏད་ད། དྲ་ལ་ནོ་དབེ་དུ་བཏོང་ཛ། མཁར་ཡུ་ 
ཧི་རབས་།ྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་།ྲེལ་ལྟས་ནེ།བརླིང་དུ་བཙུག 
ནི་རཝ་ཨང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ཉན་ 
ནི་རི་ཝ་འཛུལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་རའི་ནི་སྨྲ་འོར་གྱིས་གྱེ 
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'ནི་ཉ་འི་དྲི་། གཡའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། །ྐུ་འི་ 
ནི་རིང་སྟོད་དྭ་། གསང་གེ་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འཾ་ 
སྐྱལ་ཞཾང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ་བརྡུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ 
ས་སཱལད། །ལྦོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུག་སྱཝད། །མཆིལ་པ་འོ་ 
བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་ཤྱཾས། བཟུལ་བས་ 

“རི་མྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒོན་ན་། འབྲོང་ལ་ 
༡གཟིག་མོ་རྒྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ཞི་མ་པུག་ན། -རྒྱས་ཀྱིས་ 
”སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ 
་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞོ་སྤུ་ཧྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ 
འཕྲག་ཕྱེ་དོག །ཉེས་ཕྱོ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ 
ཧོང་ཛཾ། མཁར་ཨུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་བོ་རྗེ 
ཤེ 

ཀྭ་མགླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་ 
ཐའར་ཕྱི་འགྲུར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ 


་པ་ཧུས་པ་ཞོ་རབས་།ིར་བཞག་ནས་༔ 


ས་ 7ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་ 
ང་ནཾ་རེ་ནེ་ཡང། སྤུ་ཧྱལ་ནཾ་གདུང་ཕྱི་འཆད། 1བྱ་པུ་ཿ 
”དི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ནེ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ 
”གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ཞོ་ཤམ་པོ་མཁྱེན་།) །བྱ་པུ” 
།མ་དམའ་སྟེ། །ཏཱ་འི་ནི་རགཟན་#དུ་གུརད། །བྱ་པུ་ 
ཡ་ཨང་ཡོག་པ་གཞིན་བགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ 
ད་ནོ་འདྲིལ་འབྲིལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་རྩེ་མོ་རུ་བྱིན་སྟམ་ 
(མི་ནིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ཤོ་འཁས། ཞུས་འབངས་ 
་ཡ་ད་རང་མ་འི་ལོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ 
། །མཆིལ་པ་ཞི་ཧི་རུ་སྤབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་*གི་ 
པན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནཾ་གཡབ་འདོར་བ་སྤྱི་ཞཾ་ 
ང་སྙལད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ'*ལྷོ་རྔེགས་སྙལད། །ལྦོ་ཤོག་ 
་ནི་དོང་རཝ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ 
ད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ 
'ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ 
ག་ཉེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྟ་ 
ངནི་སྤུ་བྱ་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྟ་ 
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ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གསང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐ་འཾ་ནི་རི་ 
ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་×ཆེར་ཀྱི་ནི་གུགས་ལྟུང་ངམ། །སྔན་ན 
ནི་རིམ་གྭ་བསྱིཞ།། ༄།:།བཙན་པཾ་ཁྲི་སྤང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ 
ཧི་རུ་སྐུ་བཝ་ལ་།།༡སྟགི'*སྟག་*གི་ཤོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། 

ནི་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་བིང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ 
ནི་རེ་ཕྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་ཧྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ 
་རེ་ཕྱི་ཕུགས། ཧྒྱས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཅེ་ནཾ་ཉི་ད་ 
ནི་རི་མྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མྔ་བསྒྲོན་ན1:འབྲོང་ཡ་ནཾ” 
ཧི་རི་རི་ཨང། སྤུ་རྒྱལ་ནཾ་གདུང་སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ཁུང་ཤུ 
ནི་རླག་པ་བཞིན་བཙཝ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བ་ནི་ཆེ་ས་ཆུ་ 
ནོ་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་དྲྭ་གྭ་ཡུཝ་དུ་བྲཾས་སོ། 

ནི་བཟླིང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་པར་བྱས་ 
ནོ་ལ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ཞོ་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནོ” 
ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཧྱ་མཁར་ཤོ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ག་འ 
ཅནཾ་ལུགས་གཅིག། ༡ཨོས་གོ་སྤང་གཅིག། ཕྱི་མཐའ་- ~~ 
ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞོག་ནི་?རྗི་*རྗི་ལངས་ཀྱང། [ཕོ 
ཧོ་ལུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ཞོ་ཁུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ནོ་བསྐྱོ 
ནི་ལུང་ཆུངས་ན། མཉན།རྐལ་ཤི་སྨང་བ་དང་། ཨར་ལུངས་ 
ཤོ་ཨཱང་/རངས་ན།ཿ །འབངས་ཤིག་ནི་ཇྗེ་རུ་ཏེ།། མགཿབུ་ཞཾ 
ཤི་ཐེགས་པར་བཅུག། ཡེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། ། 
ནི་ལེང་མཆིང་སྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ཤོ་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་ 
ན་ལོག།། གཉིན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཏོ་དགས 
ནཾ་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ཏིར་བརྟགྟྟེ་ བཏགས་*ཏཾ་། རྐོང་ཡུལ་དུ 
ནོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་།། གསས་སུ་ནོ་མ་ཡོ་ཤིག། -གཞོན་དུ་ནཾ་ 
ནོ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*ཞབར་འཁེན་བ། 
ནོ་ཤ་རྤྲུག་སྕལད། །མཆིས་པ་འོ་ནོ་རུ་སྤུབས་ལ་། སྟགི་* 
ནི་ཤཱ་མྱི་།མས། ཞབངས་ན་ནི་རལ་ཞང་སྟོདས། །ཏི་ན་ནི། 
ན་ཤྭ་ཨད་འདོགས། །འདློགས་སོ་ནི། -~2= འདས་སོ 
ནི་ཤ་ཨང་།མས།། ཤ་།མས་ཞི་ཕྱི་ཡང་གསོས།: ཀབྱེ་དི་རིང་ 
ནི་ཤས་པོ་མཊེན་། །བྱ་པུ་ཤོཾ་ལུང་ཆུངས་ན།  མགར་།ཁོལ་ནེ་ 
'གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྒྱའ་ 


:1287,0258 
1287,0443 
9:1287,0423 
11287,0420 
:1287,0353 
£91287,0535 
:1287,0236 
:1287,0353 
1:1287,0447 
:1287,0361 
191287,0458 
11287,0224 
:1287,0363 
11237,0226 
91287,0459 
1287,0535 
£1287,0478 
0016,3092 
:1287,0420 
1:1287,0421 
191287,0422 
11287,0533 
11286,0003 
[1287,0149 
191287,0485 
1287,0130 
11287,0359 
11287,0269 
191287,0439 
10016)/2594 
191287,0435 


པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་རེ་སྦུང་བརྩན་ 
་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཤོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛན་མོ་ 
ཉི སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ།: །རྗེ་ཉེནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཉེ་ 
'ནཾ་སྣང་ལ་ཐྲོགས། །རིང་གི་ནཾ་གོད་ལན་དང། ས་འོ་ 
"འདྲའ་སྟེ་། །གུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ 
།#སང་ལྟ་ན་། །?འགྲོང་བུ་ནི་སྐོས་༡ཐག་?སྟེ། ན་རྩི་ 
'སྐུ་ནོ་སྨོན་ཏོ་རེ། ར་ར་ནཾ་རགས་ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ 
༡ཆད་དང་། མྱི་མཐུངས་ཞོ་ཕྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མཐོ་ 
ཅན་ཡུལ་ཟུང་། རྗེ་ནི་གནམ་རི་བྲུ་འཾ་ལུགས།  །བློན་པོ་ 
ཐིལ་དུ་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ནི་གནམ་ཨང་དྭགེས། སར་ཏེ་ 
'ཞོ་སྡིང་བྱི་ཉམས། དགུང་ལ་ནཾ་གཉི་ཤར་བ། དྲོ་དྲ་ 
་ནོཾ་ཀྐྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ཞི་ཊ་ལ་བྱེར། །ཞི་རིང་ 
་ཚི་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དཾ་རིང་ 
"ཨི་དུར་བྱེར་བ་། །དང་ཀཾ་ནི་མཚ་ལ་བྱེར། །དཾ་རིང་ 
ཨང་།མས། ཤ་ཁམས་ནོ་སྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ 
ཉིས་། 7བསྟས་7ཞིང་གོ་དོ་རེ་༡༡མ་ ~~~ 

'ནི་སྟག་ེ་ན་། སྤུ་རྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ 
ད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིཝ་འཁོར་གསོལ་པས་ 
'ཞི་ཇེ་ཉི་ན་།། ཨར་པ་ཤོ་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ 
།ཇེ་ཉི་ཇེ་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བྲག་སྐར་ 
”བྱོ་ལ་ལའ།། ཉིན་ཀར་ནོ་དོག་དང་ཉེ་། འབྲས་དྲུག་ 
~~~ ཞདས་སོ་ཞོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ 
ཉིན་ནི་མཐའ་བཞི། །ཆབ་ནི་ལུགས་གིག། 7ཨོཾས་ 
། ཨར་ཆབ་ཞོ་ཝ་རཝ་ན། །བྱི་འི་ནི་བྱཾ་བུ་སྟེ། ལྷ་ཞཾ” 
'སྤི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ 
།ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ཀྱི་སྲིད་ 
ད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནི་ 
་བྱི་གཏང། །ང་ཞིས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའཾ་ 
ས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། གནས་སཿའི་¥སཐའ་༣འི་ 


'རྟག་ལའ། ལ་བོང་ 


ར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཐཛུངས། །དང་ཞིང་སྟོམས་པས་ 


་མཚན་བ་འདི་། །ཆཱ་ཞི་ 


མགུར་བླངས་པ། །ཏྱི་རྗེ 


~༤€7 ®~ 


ནི་ཤི། །རུད་ནཾ་གས་སྟེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་ལྟེ་བཞག། །ཕྱང་ 
ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་སྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ཞེ་ཞ 
ནི་ཤུག་པ་ཟུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྟན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ 
ནི་ཤེལ་གྱིག་གཉིས་ག་ཤྱི་ནི་ཤྱ་གོལྟ་། །ཇེ་ཉེ་ཞཾ་ཇེ་ 
ནོ་གཤང་དཱ་གཤེགས། 1ཀྱི་ཡུལ་ཞོ་ཀྭན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟ 
ཞོ་༡བཤར་ཡ་འཇས་། མ༤༧༤ ཏནི་ཧ།༡རྗེ་ 7སྐོལ། 
ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །ཕང་སུམ་ནཾ་འདཱན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནོ་རྩེ་ 
ནི་ས་གཙང་བས། །བད་ཡུལ་ནེ་གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱི་ཡུ་ 
ནི་ས་འི་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་ཀྙེན་ད། 
ནོ་ས་ཨང་དགའ། ལ་བད་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇི་ཉི་ནི་ཇེ་ཏི་འ་ 
ནི་ས་ཝ་དྲཾ། །སྒོ་བཏགས་ནོ་བཏགས་ཡེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ 
ནོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ན་ཟས་ས་ངན་ 
ནི་ཨང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་དཔོན་དང་གཟོག་། གནམ་ས་ 
ཤོ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོའ་།། ང་དུར་ཞི་ཚས་མ་ 


ནི་སང་ལྟ་ན།། །ནྡག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོ 
*ནི་ཉསང་ལྟ་ན་། །7ཞབྲོང་བུ་ཞི་སྐོས་༡ཐག་?སྟེ། ན་ཅི་ནཾ་ 
ནོ་སང་ལྟ་ནའ།ཿ།བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཞུངས་སུ་། ཞཱར་བུ་ནི་ཊུ་ཆེ་ 
ནི་ངས་ཤུསྭ་ཀ་ཞང་ཨོངས་བུ་ནག་པར་འོན་ཛོ་ཆེའི་ཤིང་ན་ 
ནི་སི་ལི་ལི། །ཇེ་ཉི་ཇེ་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བྲ 
ནཾ་སི་ཝི་ལི། །༡སྡུར་མཛྡར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཉེ། གྱུར་སྲམ་ 
ནི་༡སི་ཝཾ་ཝི། །མལ་ཏོ་ཞཾ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་ 
ནི་སོ་སྒོ་རྩ། *བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཡང་༡ནང་༡སྟེང་ ~~ 


ནི་སྲང་གཅིག། ཤྱི་མཐའ།༤~ ~~  ~ ~~ མཐའ་བ 


ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དྭ་དགའ་། རྒ་ 


ིསྙིདདུ་མ་དུང། ཆས་ཞོ་ཚས་སུ་མ་དུང་སྟེ། ཡུལ་བྱ 


ནོ་སྤིད་གསོལ་བཱ། གྱི་གཱཾད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། སྲེད་ཆེ་ནི་ 
ནི་སྤུང་དུ་རུང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཉང་བཏང་ན།: །ངས་བོ་ནཾ་ 
ནི་སུང་ད་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ཞི་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱི 


ནི་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤོང་གྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུ 


ནི་སྭོང་བརྩན་ཞིག། །བློན་ཤྱི་ནི་སྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་ཅན་ནི་ 
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ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྟོ་*ལྕེབས་*སྭོ།། ལོ་ངམ་མོ་བརྒྱའ་ 

ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནཾ་ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ 
བགྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ 
འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ 
ཡང་ལ། དགའ་བཞེར་ནི་གསུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲྭ་ཟཾན་ 
ཙུག་ཆེ་ཝ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞཾང་བཀའ་དྲང་ 
ཞན་ན་རེ། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངས་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ 
ཊཧ་ནི་ཤང་ཀཱཧ།༈ནསས་ཧུང་ཞི་མེར་ཕྱི་ཆོ།།ཏྔན་ 
÷~ ”རེཛ་སྔ།ཿ ་པ་ནི་སཱག་རན།དཿ།0་བུཇེ། 
་ནི་ཆེ་ཉཅཧུང་ ~ ~ ~ #རྗེ་འོ་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་ཧྱ་རྗེ་ 
ཁས་ལ། །ཧལ་མ།ས་ནི་། །ོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་ཇེ་ 
།བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ་ཞི་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ 
ཿརྐྱལ་ཏ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་#བླངས་པ་ ?རུ་ཤྲུང་ 
ཀང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་*ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཁུང་ 
”×ཤི་ནི་གཞར་སྔ་རུ་མཆིས་སུ་ནེ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་སོ་ 
”དུ་བོར། །སྤུ་རྒྱལ་སང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ 
སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ ~~ ~ འདས་སོ” 
བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བད་ཤྱི་བུ་སེ་ཁོང་” 
གྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁོད་ཀྱི་ཕ་ 
མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤ་ཧྱལ་བྱི་དབུ་རྫོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ 
སོ། །ཕྱང་དབནས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ 
།གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་གློན་ཀོལ། གཟུས་ 
ཐུགས་པར་ཤོག་ཤིཾག། །རྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ 
།།རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་ཇོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ 
ཕོན་དང་གཞོག་། གནམ་ས་ཤོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ 
ང་ཀོ་ནི་མཚ་ལ་བྱེད། །དེ་རིང་ནེ་སང་ལྟ་ན།། དང་ཀོ་ 
།༡མཞོ་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་བའ། །རྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ 
༡པོ་ནཾ་འཕྲུཡད། ཇྗེ་བླན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ 
།གསུང་རྟག་ལན། ལ་བང་ནོ་སྤིད་གསོལ་བཱ།) ཤྱི་གླཾད་ 
ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། །དུ་ཧྱུས་ནཾ་ལྡང་ཏོང་སྙལད། ཤ་ཚ 
།རྒོདགཤོག་×ཤོག་ཞོ་པྱག་དུ་པུམ་། གསབ་གསོབ་ 
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ནོཾ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། 
ནོ་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ་ ~ ~ ~ འགྲེས་སུ་ཞི་སྤང་ 
ནོ་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་*གིས་པ་བཀུམ་ནས། 
ནོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛཾན། །དེ་ཞི་ནི་ ༠མན་ཆད་ལུ་། །དྭད་དེ་ 
ནོ་གསར་སྤངས་པས། །ཕྲཾད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱ་ 
ཧོཾ་གསུང་ཉྟག་ལའ། ལ་བོང་ནོ་སྲིད་གསོལ་བཱ། ཕྱེ་གླེད་ཞཾ” 
ཧོཾ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག བདག་གི་ནི་གསར་སྔ་དུ་ 
ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀུང་ནོ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ 
ནི་བསམ་ལང་༡གཉིས་། ༡བསྟོས་༡ཞིང་ནོ་དོ་རེ་༡བཏམ་ 

ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུད་གྱི་ནི་སྐལ་བ་དུ་ཀྱ༤¬ = ` ~ 
ཞོ་བསམ་ལང་ལ། དྭགའ་བཞེར་ཞོ་གཡུམ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ 
ནོ་བསར་ང་བ་། སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི 
ནི་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ་ཞི་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནཾ་ 
ཐོཾ་༡བསུབས། དྲག་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའོཾ་ཚོས་ 
ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བཱན་ཀྱི་ཞོ་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤགུ་གེ་ནཾ་ཀ་ 
ནི་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། སུང་གིས་སྲིད་མ་ 
ནོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་རྒོ་རྩ། @བརྐྱངས་སོ་ 
ནི་ཧོར་ ~~~ ཝ། བདའ་ཧེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ 
ནོ་ཅུས་བསད་དོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ཏམ་ར་རྫ 
ནོཾ་ལྟ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ཚོ་རྗེ་ཟུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་ 
ནོ་ལྟ་བོན་ཏོ། གློན་མཚན་གློན་ཀོལ། གཟུས་ཞོ་ལྷ་བོན་ཏོ། 

ནོ་ལྟ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ། 
ཞི་ལྟ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའཾ་ན་བཟའ་སྨ་བ་གསེར་གྱེ་ངང་འཾས་ཅ 
ནི་ལྟ་རྫས་སམ། ཕྱོའོ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འ 
ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས།: འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ཡ་དཔེན། །སྔ་བསུས' 
ནི་ལྷ་ཞཾ་མཚའ་།།' ང་ངུར་ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ཞི་ཚས་ 
ནོ་ལྟ། ཆབ་སྲོད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ 
ཧི་ལྟའཾ་བྱན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བླན་པོའི་རླབས་ཀྱིས" 
ཤོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། ླདཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། ཁ་བཇོ་ 
ནི་ལྷེ་*ལྷོ་རྗེགས་སུལད། །ལྡོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤུག་སྙཝད། །མ་ 
ནིཾ་ལྷོ་རྡེགས་སུལད། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གང་ 
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།དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབན་འཕེན་བ།: །ཐར་ཀྱི་ 
ཇི་དང་རྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གལ་མཁས་ 
གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྙལ་པ་ 
།དང་།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ 
”*གཤེགས་×སོ། །གདོད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ 
གཟུངས་སུུ་བྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སུལད་ཧོ་། །བློ་བོར་བ” 
།རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ *བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ 
'ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ 
།སྐྱིན་བར་ཞང་ཁོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ 
ངས་ཧེ་པྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངས་ 
རད་ཛྭ།། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ 
པ་ནི་ཟིང་པོརྗ་སྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།།° སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ 
སྟེ། གཙུག་ལག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ 
ར་དབྱ་སྐུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྐུང་གནང་བ་འི་ཆིག་ 
འ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཡ་ཡོགས་ 
བཀཀ་དགུ་ནག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ 
ང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན།། ལྟོ་རྗེགས་ 
།བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕྲལ་ཤྱི་ལུགས་དང་འབུན་བ་ 
ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ 
།དབའས་དྲབི་ཚབ་དང།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ 
་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ་ཁ་ཆོས་གཙུག་ 
ཏུད་ཀྱི་ཕ་ཞོ་ཧུས་བསད་དོ། །ོད་ཀྱི་རྔོ་བོ་བཙན་པོ་ 
ས་སོ། །གཅུང་གློན་ཀོལ་དང་། ཨུམ་སྟོང་ཙུན་གཉིས་ 
ནི་ཟུ་ཉེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་བུལ་། སྨ་ལྔ་ 
ཏང་གཾ། །དབུ་སྐུང་གནང་བ་ཞི་གྐད་མ་ཕུག་དུ་བོན་པ་ 
སཾ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ 
།དང་། ཆེས་བོང་ནག་སེང་དུག། །བྲོ་སུལ་པ་འི་ཆིག་ 
བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཞིན་ན། ད་ཁྱེད་དབའས་པ་ཆིག་ 
”ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ 
ཆད་དེ་གམ་མོ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་་ 
བ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་གྒོ་ཅ། #བསྐྱངས་སོ་ 
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ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །པུ་ནས་ནཾ་ཁས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས 


ནི་། 
ནོ། 


།ང་དཔའ་བས། །རྱྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ཡང་ལ། དགྲའ་བ 
གམ་ཆད་གཉིས། རོ་ཇི་ཝོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ་ 
བྱ་བཙན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ 
བྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆ་ 
དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་༡་སྟོ། སྣང་། 
ཅང་བོད་ཀྱི་ཛ་བོ་མར་མུན་བརླགས་7ཏེ། དཀའ་ཆེད་ 
།མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་ཉ་དང། མཚུངས་རེགས་ཀྱིས 
།དབའས་སུམ་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་ 
།དབྱི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འཾ་རྤང་དྭ་བརྩིགསོ་*བརིགས་ 
།འཛདས་དྲང་གཉིས་སློབ་བྲོ། དམག་ཕྱི་སོ་ལ་འཁོད་ 


།ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟེང་པོ་རྗེ 


ྐུ་བླ་འིང་ཛེ་དང་། གནས་སའི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱ་ 
ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྒྱལ་ 
གདད་བྱིན་རམ་གྱི་ཞི་རྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་གུ་ 
ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏད་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཊྲི་ཏ་ 
འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །ག་ 
བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་ཤྱོ་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། 
མེན་ཏོག་ཕོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་ 
བཙན་པོ་འི་སྨྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དེ། 
ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་མོག་བཙན་པའི་ཆབ 
ལོ་ངས་རྟ་ཛྫས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་མ་ཁ 
སྐད་ན་ཡུམ་འཚའ།། ཞེང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ལྷེ་*ྟོ་རྗེགས་སུམད། །རྩང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་པྲཾ 
།ཧྱལ་འབྲིང་ཡན་ཏན་གྱིས་བླངསྟེ་ *བླངས་×ཧེ་ཕྱག་དུ་ 
།སྟག་པ་ཤ་དུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ནར་བ 
།དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པྲ་ེ་ཧབ་དུ་ཕྱི་དོར་ནེ། སྤུ་ཀྱལ 
།གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ཁ་མོ་ 
།འདྲུན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ 
།ཙོས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཡང་ན་བས་ཏན་ཞིང་ག 
།ཨང་7ནང་7སྟེང་ ~ ~ ~ ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟ 
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ང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ 
'གཅས་བུ་གསག་»གསག་×ཤི་ཛ་ཆ་རིབྱེད་པ་ཛཾ་ཚིག་ 
བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་ནང་གོག་དང། ཤིག་ 
སོ། ཁ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བ་རོ་་ན་མདུང་གོི་ཊེ་རང་ 
ན་མདུང་གི་ཐེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་ར་ན་ལྷམ་བྱི་གོང་ར་ 
བས། །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ཞཾ་གཞེ་ 
| #བསྐྱངས་སོ་ཞཾ། །ཡང་7ནང་༡སྟེང་ ~~~ 
'ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནཾ་གཞེ 
] གསབ་གསོབ་ཤཾ་ལྷོ་རྔེགས་སུལད། །ན་རཾང་ནི་གཞེ་ 
ཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ནེང་ནི་གཞེ་ 
།ཏི་སེ་ནོཾ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་༧བྱུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ 
༡ཤ་ནོ་ཡ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུས། ན" 
ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ 
'ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན" 
ཕྱག་དུ་ཕུལ་། གསབ་གསོབ་ནི་ལྷོ་རྗེགས་སུཡད། །ན" 
སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ 
ས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནོ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་*བླུན་། །ན་ 
འ་བཞིར་གྲགས་ལ་བཅན་ཞེང་ཆེ་འོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ 
ཧེ་བཏང་བ་ལས། །མོཾ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ 
བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཕྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ 


དག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེཞ།། བདག *བདག་×གོ་ཕུ་མ་ 
ལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་པོའི་བྱ་དགའར་། །ཌོ་ན་འོ་ཕུ་ 
ཉིས་དཀའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གི་ 
'ཤཛ་བ་ཕངས་ཏ་འི་དྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗ་ཝ། 
ང་ཁང་ཅག་གསར་མོ་འབྲིངས། གང་7ངོན་ས་སོ་ཕྱི་ད་ 
སུ་མཁུངས་ཆསུ་གསུལ་བཟློག་ནས། ཁུང་གི་ཧྱལ་པོ་ 
པའོ་ཆབ་སྲིད་ནོ་༧།།བྱན་དཱཆེ་བས་ཉོ་ཞོག་ལྷོ་བྱང་ཤར། 
་དེ་ཞི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། 
ཀྱི། །ཏྟོ་སྦྱར་དཱངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་ཞི་ 
གས་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་བྱི་ཉ་བར་རི་ཝ་ཉལ་ཞིང་། 
ལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཞོ་ཡུགོ།*ཡུག་*གི་ནུབསུ་ 
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ནི།། གདུང་རབས་འགུངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མ༡ 
ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཧོ། །ཕྱ་འདི་ལྟེ་བུ་ཞི་ཨུས་བུང་ཛ། 

ནིག་ལས་སྩོགསྟེ་'*སྩོགས'*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་བྱི་ཕོ་ཏཿཔྱག་ 
ནིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་ཀྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡངས། 
ནིག། བརླའ་བརྡངས།  སྤུར་བཏབ། མོ་དེ་མྱེད་སྤྲ་དེ་ཕྱེད་ 
ནིང་སྔ།། ཆབ་ཆབ་ནོཾ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོ 
ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་རན་དང། ཧྱྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་7ག་ 
ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན 
ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ཧོ་ཀྱང་བྱེར་བ 
ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འོ་ནི་འབྲོང་བཀུཾ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱ་ 
ནིང་སྔོན། ས་པང་ནཾ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནོ་དུང་བྱེ 
ནིང་ཞི། ༤༤ ༤: ཞགྲེས་སུ་ནོ་ྤང་བཟངས་ནས།) ཨ་སྲི་ 
ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ 
ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན་། །ཡར་ཆབ་ 
ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཏོ་མེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ 
ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་འབྲོང་བཀུ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་ 
ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། ས་པང་ནི་མཚོ་འགྲམ་ནས། དང་ད 
ནིན། མཚོ་ག་འོ་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ 
ནུ་བཀུམ་ཁ་ལགསོ་ *ལགས་མསོ། །དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནས།། 
ནཱ་སྙིང་རིངས་པ་འོ་གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ཝ་གཞན་ཞིག 
ནུ་དང། བུ་ཚ་ཡ་ཁ་ཞིག་གས་། །སྙིང་བས་སྲུ་བྱེད་ན། 

ནུ་ཕོ་མནོན་ལ་ལྕོགས་པ་བྲན་།ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྙལ་ཏོ། ། 
ནུ་ཛཾ་ན་ཀུ་ནཀུཊ་ཧྱམཿ༩་ཀཟོགས་ཨོའ།། ཧུང་ལྟ་སྟེ། བྱང 
ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། 
ནུ།། 

ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སྲུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེ 
ནུབ་ཀྱི་རྱལ་ཁམས་ཀྱང།། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས་ཏེ། 

ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁཾཿམོ་ཞི་ལྷེ 
ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་ 
ནུབ་དེ་མལ་རེ་འཕོཞ་ན། །ཊཱ་ ཏའ 


ཆནུབས་སྭུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ་ 


༼ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ 
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༡་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་ *ཡུག་*གོཾ་ 
ག་ནོ། །དེ་འོ་ག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། པོ་གྱལ་བཙན་ 
འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་སྱི་འབྲིང་པོ་རྒྱལ་བཙན་ 
ལྟོ་ན་བུ་།ྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ངཾ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ 
་སུམ་ཆུ་བོར་ོསྟེ་ཨསྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ 
་། སྒློམ་དུ་བཏབ་བཙན་པོའི་སྲས་བལྟམ་དབྱང་འདུན་ 
ཆེས་བོང་ཆ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་དྲ་བཤོས་པ་འཾ་སྤས། མུ 
ལ་མཆོམས་ཕུལ་གྱི་དགའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་རྗ་འི་ 
ཡང་ས་ཞགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཞིན་ 
བློ་བ་དིངསྟེ'*དིངས་ཆཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིན" 
།ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་ད་སྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ 
གས་ཀྱང་ས་ཞགས། རེ་ཚོ་ཕྱིར་ཨ་བུང་བ་ཡང་བདེན་ 
ཚེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ཞོ། བཙན་པ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ 
བྱ་དགའ་། གཡུ་འི་ཨི་གེ་ཆུ་དུ་ནམ་ནས་ཞར་ཞར་བྱིན' 
སུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་པྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན། 
་འོ་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞོང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕན་ 


།རྣམས་བཙུན་བ་འི་ཚརྣམས་པ་ཨང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡཾན་ 


།ཁ་དུག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ 


ད་བྱི་ཝཱའུ་ཁུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲིསུས་རྗེས་བསྡུས། པ་ 


བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་ 
༡འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ཞིག་ 
། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ 
་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*དཀར་སུཝད།། དགུན་སྨད་ཧྱ་ཇེ་ 
ང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཨང། བྱི་འཐོལ་རེ། ཕུར་ཕྱཾ་མ་ 
ཞེན་བློན་ཆེན་པོར'བཀའ་སྕལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ 
བོད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁོང་ཙོ་ 
ང་ཞྡེ་བཅན་བྲག་མར་དྭའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་ཚོ་རེ་ 


'ཕྲུག་ནི་ཐང་ཝ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་། 


ལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཇཾ་ 
ཧེ། ཧྱའི་པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་ཕུ་ཕྱག་འཐལད། ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ 
རྲྭ་ལས། །ྲི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོཝད། ཕྱི་ཏྲི་མ་ཡོད་ 
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ནུབསུ་མནུབས་*སུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས་བསྡུ 
ནུས་བྱས་ཏེ།: །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །།ོ་ན་འི་སྙིང་ཐོ་ 
ནས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཨང་། །གློ་བ་རིངས་པར་། །མག 
ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་གྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྗ 
ནེཙ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡམ་བུ་དང་། ཊྲི་འབྲེང་བཙན་ 
ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས 
ནེ་བརན་དང་། ལྡེ་སྲོང་བཅན་། མུ་བརན་གདུང་ཆད་ནས། 
ཤེ་ཞཱ། ཀླ་ནན་ཐོ་དང།ནང་ནིང་དིང་གཉིས། །ཡུས་ཕུས་གུལ་ 
ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།| བཙན་པོས་ཀྱང་། ཕྱི་ཆེན་ 
ནོ་། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཆིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉིས་སུ། 

ནོ།. །ཁ་བ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། རྩེ་མོ་ 
ནོ། །ཁ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ 
ནོ། །ཇུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ལ་ནཾ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ངཾ། 
ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འི་དམག་པོན 
ནོ། །ཞུང་གིས་དེང་།་བོས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་ཞི་ན་ 
ནོ། །རི་ཀ་འི་ན་བུན་དང་མཆུངསྟེ་*སཆུངས་×ཏེ་། ཕྱི་ལ 
ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་ར 
ནོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བྲ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན” 
ནང་ཀྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་ 


།འཾ་ཙབ་གྱིས་བསྡུསྟེ་ བསྡུས 


ནོངས་༡ཧེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་ཕྱི་ཞི་ཕྱི་ཚུལ་ 
ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་ 


ནོངས་ནས། སྱང་གིས་༡གྱང་*ཀུང་གློ་བ་རིངསྟེ་*རི་ངས་ 
ནངས་ནས།། ཧྱ་ཇེ་གསར་དུ་ཁྱཅུག་པ།། དབའ་དང་དང་ 
ནངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་ད 
ནོངས་པར་ཁ་ཅིག།(༄།ཁི་ོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱདད་ཁྲག་.. 
ནངས་པར་ལོ་ཅིག། །འབུག་*འབུག་×གི་ལོ་ལ། བཙ 
ནོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄་ལུག་རཁུག་×གི་ཚོ་ཡ།  བཙན་ 
ནོདས་ཤིང་ཞི་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེ་བྱི་ནི་དང་རཝ་ན་གསུ་ 
ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ནས། ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་༡ 
ནོངས།། དགུན་བྲུག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲ 
ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙཝ་དུ་འབོན་ *དབོན་ད་ཤྱལ་ 
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ང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང། བྱི་མང་པངས་ 
ཏེ། སྲས་ལྟས་བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ཡས་ 
་གུམ་བཙན་པར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ 
ད། ཤེས་བུའི་སྒེབ་པ་ནཾ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞི་ 
”རྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལང་འབཝ་གྱི་ 
།དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཞེད་བཞེན་གྱི 
།བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ནོ་ཡཾད་བཞིན་ཤྱི་ 
འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། 

'བྲུག་པ་མན་ཆད་རྱྱ་འོ་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ།། །ཧྱ་འཾ་ 
**བསྡུས་*ཧེ། ལང་འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའི་*པའི” 
གན་ཕྱག་འཚཝད། 'སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙཝ་དུ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ 
ར་རྡ་འཕན་ཀང་བཅུག། །ཊ་དང། ལྟོ་བཏྱུན་བབ་བྱི་ 
**སུ་བསྡྟེ*་བསྡུས་*ཏེ། ཁ་ད །སང་རྗེའི་ 
'སཕྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་དང་ཞེང་གསལ་པར་ཤག་ཤིག། 
མན་འྭགོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩམ་ནས། བག་རཅེང་ 
རྗེས། མཚ་ནག་སྟོང་དུར། བྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། 

ཙན་པོ་གཅེན་སྲོང་རྩན་དང། གཅུང་བཙན་སྤོང་གཉིས་ 
'སྨོན་ཧོ། །ཛྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གླིད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ” 
ནུགས་×ཏེ་བཀྲའ'*བཀའ་རྟགས་གཟོད་?མག་7ཡས་ 
མ་ཝ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་མྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། 

གུ་དག་གཙད་དང་།གས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། 

ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བླན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་ 
'ཡཱ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུམ། ན་རོ་བ་བ་ཧྱལ་ཕོར་བཅུག་། 

མའི་ད ཞ་ཨ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚོམ་ཞིང། 

'ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཡུག་དུ་ 
ག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་།ཁཱི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ" 
དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་།ྲི་གཟིགས་ 
'ཧཱ་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དཱ་ཆོག་ར་ཊྲི་གཟིགས། 

'སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་གློན་ཁྲེ་གཟིགས་ 
'མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་འཟིགས་ 
མདོ་སྨད་ཤྱོ་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཀློན་ཁྲེ་གཟིགས་ 
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ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ོལ་གྱི་ཉྟེའུ་དཀྱུསུ་*དཀྱུས་ 
ནངས། ་བཙན་ཐོ་མབ་དགུན་ཁད་ཀུས་དུ་སྐར།གཤེགས། 

ནོངསྟེ་ཨནོངས་༧ཧེ། ཟུགས་སུ་ཡང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་མྱི་ཞི 
ནོན་ཏེ། བྱོ་གནས་པའི་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། 

ནོར་ཀྱི་ མཇུག་བརྩེས།` དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུག་ 
ནོར་བ་ཆབུ་འིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤྱི་རེཿ 
ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ཤྲོ་ཧ་ 
ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་སྣལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། 

ནོར་ཨང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚགས་ 
ནར་བརྩེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱ 
ནོར་བཙིས་པར་ལོ་གཅིག། །ཤྱཾ་བའ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
ནར་ཁཅྩིས། སྟོན་གྱི་སང་འངྲ་མཀྱི་མདད་བཏང།)) ཀུན་བ 
ནོར་བཙིས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་ཀྱི་སུར་གས" 
ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ 
ནོལ་ཐབས་བཀྱི་བ་འི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱ་ 
ནོལ་ཐབས་བཀྱོསྟེ་ *བཀྱིས་ *ཏེ། ད་གལ་གྱང་གུས་ཞིང་བ 
ནཝད་ནས། གཅུ་ཏཾ། ༡༤༤ ༢༦ལ་ཏ་མ།འའས་སྲེགས་ན། 
ནོམད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརན་པོ་དང་། བློ 
ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་བྲིསྟེ་ *དྲཾས་*ཏེ་ 
གནག་དག་དགུ་ཝྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ཇེ་དང་བློན། 

ད་ལ་བ བཕླང༢ཛིང་ཐཐ་ང 
གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡ད་ 
གནག་ནད་ཆེན་པོ་བུང།།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་ 
གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བྲུང་སྟེ། ཁཱི་བཾམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བ 
གནག་ཁིངས་བཏབ། དྲ་ཧལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་ 
གནག། །རྒྱཝ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ་ 
གནང་ཀང་ཀྱིས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཧྱོད་*རྱོད་*དཱ་བསྡུ་ 
གནང་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄བྱཾ་བའོ་ཚོ་ལ། 

གནང་ཁོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱཾ་བའོ་མོ་ལ། "བ 
་གནང་།ཁོད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟོག། ༄།འབྲུག་ འབྲུག 
གནང་ཁང་གྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་*ཤཾ་ 
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'སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤཾ་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་ 
༡ ྲརག་ག་ཝབ་ས་གསམཞག། །དྲལ་ཆུང་༡༔ 
ཁོ་སྤུང་མད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་ཞྭསྟེ་ཆགས་མཧི་ཉི་ཨ་འདེར། 
་ནས་བཙན་པ་ཁྲི་སྲང་༔ན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་ 
ཙད།། གཉིས་གཞོམ་ཏོ།། །བཙན་པས་དབུ་སྟུང་ཡང་། 
ས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། 
ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྦས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་ 
།ཞུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག། །རྒས་ཏེ་ཉི་ས་འདེར" 
ང་གིས། ཉེས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བཛྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་ 
༡དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། ་དེ་ནྣམ་གཉིས་ཀུང་དེ་བཞིན་ 


(པ་སྭ་དཱ་དང་གང་ 
།ཁར་ན་ཇི་ཅང་རྗེའི་ཐྲོད་ཀར། ས། བླན་པོ་སུ་དུ་དང་ 
ང་ཙོ་རེ་སྦུང་བརན་ནཾ་ཤི། །ྱོད་ནི་ཞས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་ 
ས་གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་སྤང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་ 
ཏུག" ཝགིརྗེས་ལ་བབ་ཕས། །གསོལ་༡དགུང་ཡང་ 
།བནལ་བར། །ཞིག་སྤི་ཉུ་ཝ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཏིང་ཤགས་ 
ང་བརན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཀྱང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་ 
། ཨོ་ངམ་ཏ་ཛིས་ཀྱང་གྱི་ཡོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་ 
།བདག་*བདག་གི་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་ 
ནང་སྟེ།།” བུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར'ཤྱ”ོ 
ང་ནས།། བཙན་པོས་ཀུང་། ཕྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་ 
ན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ཛ། །དབུ་སྟུང་ 
”བདུན་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དྲབ་གུང་།། གནང་ང།” །དབུ་སྙུང་ 
བངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༣མཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་སྐྱིད་པར། 
།། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་མྱི་བརླག་པར་ཛཾ” 
མསུ་×བོམས་*སུ་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ 


། ལ་མོ་ཆག་པ་པྲུམ་དུ་པུག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ 
བོམས་ཆགུཀ །དབྱེས་སྐྱམས།སྟོན་ཡོ་གསོལ་ད་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ། ན་བ་གཤེན་ཀྱས་བསད་པ་ཡོཾ་སྟང་ཇི 
'བླ་བ་ཏེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་ 
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གནང་།ཁང་གྱིས་བསྡུས། དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་བློན་ 
སྐིན བའ ་༣མ་དད་༦་ླཝ 
གྷནང་ཇ།།ིཀའུང་ནས་བཙན་པའི་ཞེ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསཁ་ 
ན་ཐ 
གན་ང་བོ། 
གནང་ངོ། 


འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འ 
།དབཞས་དབྱི་ཚབ་སྤྲུན་མཚན་བདུན་ཨང་བྲོ་སྙ 
།དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་ 
།དབྱི་ཆབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྕལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ 
།བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པ 


གནང་ངོ། 
གནང་ངོ། 
གནང་ངོ །ཞུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་སི་ 
གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ཤྱིས་གླང་པོ་བཀྱའ་ལ། གསེར 
གནང་གཉིས། །ཨུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ 
¥གནང་གཉིས། །ཡུཝ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་ 
གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཞུལ་གྱི་ཀླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུ་ 
གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ 
་གནང་སྟེ།' །མགར་གྲར་ཟུང་ཁོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ན་ 
གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙམད་པའ། ། 
གནང་སྟེ། །བཙན་ཨཾ་ཨང་ཡིག་སྱི་ཧུ་འི་སོ་ནམ་དང་བུ་གྲིན་ 
གནང་སྟེ། །སྙིད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ 
གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ཡོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་ཤྱི་ག་ 
གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཨོགས་སུ། ཁ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ་པྱག་ 
གནང་ན། ལྟ་འི་དཀོར་མདང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤི་ 
གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངས་ཆའབངས་ཆསུ་དགུག་པ་ 
གནང་བ་ཞི་གོར་མ་ཕུག་དུ་ཐན་པ་ན། །ཧུལ་འབྲེང་ལན་ཏོན 
གནང་བ་ལོ་ཆིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཏེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། ། 
གནང་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོ་སྣལད་པས་ཀུང་མ་འཙལཏེ་* 
གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པ་ཁྲི་སྤོང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། 

གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་ཁྲི་གློང་རན་གྱི། 
གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་ 
གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བ 
གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟང་ཛ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། 
གནང་།ཁ༩་ནོཾ་བྱགའ་དགུས་པད་གནང། །བུ་ཚ་ཀང་རུང་བ། 


'གསོལ་ 
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11286,0030 
11286,0035 
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90751/3631 
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:1286,0035 
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11287,0517 
11287,0439 
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£1237,0460 
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£1286,0054 


ག་དར་ཏེ་བརྙེག་པར་གནང། རྟ་ནཾ་བགྱའ་དགུམ་བར་ 
།བདག་¥་བདག་×གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་ལྕལད་པར་ཛེ་ 
རྗེ་བཏང་ན། །འཛོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་ 
ལ་གྲུར་གྱིས་ནི་མ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནཾ་ 
'ཞིས་འཚཝ། །ཞུར་ཕྲུག་ནི་ཐང་ཁ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ཞེ་ 
སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫན་བ་འདོ་། སང་ཕྱི་ནཾ་ 
་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ཡ་༡སོ་×སྡོ་བའི་སྨད་དྭ་དགྲ་ལ་ 
ཆབ་སྤིད་ཝ་?སྔ*སྡོ་བའོ་སྨད་དྭ་དབུགས་ཆགས་པ་ཡ་ 
ཁྐལཝ་ཆེན་པོ་བྱནོག་པ་པ་སས་པ་འདས་ཡེམ་དྲག་ལ་ 
།ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆིབ་བོ། །སྐར་མ་ 
མ་བྱི་སྟེང་ན། །ྲི་བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱི།། 
ད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་ 
་པ་ཨང་། གནམ་མཐའ་འོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། 
སུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་མཅིའ། །ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་ 
སུ་མཙཾ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཞཾ་ལྡེ་སྤྭ་ཧྱལ་ 
ཙན་པོཞི་གདུང་རབ་དབས་ཀྱི་ཁུངས་སློས་པའ།། 
མ་ཞི་ཧོན།༤ ༤༨ ་ཁ། བདལ་ཏེ་གཏང་བཅ་ནི། 
་འགྲེང་ཕྱི་ཞཾ་ཆོག་ཡུན་གྱི་བཀའ་ དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། 
”བ་ཕྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། 
།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་གྲངས་ཉང་སོད་ཀྱོང་། ! 
འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། རྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། 
**གཉོས་སུ་དགའ་ཞོང་སྤོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་ 
གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཡང་། 
ས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཧྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་ 
དང་འདྲ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང་། 
ནོ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན།། 


སེ་ 


གི ༣ཀགྱ་ཨ་ང་པོ་བྲཟངས་ནས། ཐུ་ཞི་ར་གཅིག། 
་ཀྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་པོ་དྲིགུམལྡེ་བླ་གང་ཧྱལ་གྱིས་ 
སྲིནནི་སྦུར་བུ་ཞཾས། 1བྱ་ལྟར་ཞི་བཅོས་བཅོས་སྟེ། 
ས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་བྱིན་ 
ལྡེ་གོཝ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྤས། གནམ་ལྡེ་ནོལ་ནམ་། 
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གནང། །བུ་ཙ་གང་དུང་བ་གཅིག་། །གསེར་གྱི་ཨི་ 
གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནོ་བདག་ *བདག་#གི་མཆིས་བྲང་། 
གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་གོ་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏ 
གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནེ་འཚལ་ཏ་ངེ། །ཉ་/མོ་ནི་མཐོང་རྒ 
གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནོ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་ཤྱཾ 
གནངས་སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། ཉ་འིས་ནི་ 
གནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་ 
གནད་པའི་གེམས་ཀྱཾས་མགྲོབཏོད་ཅིང་མ་ཕྲུང་ཛ་འཚལ། 
གནད་པར་བྱྱིས་པ་དང། །ཇམ་མཁར་ཙན་པ་ལ་ཞིག་བོད་ 
གནས་གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟིག་གི་འོད་ལ་མྱེད་དོ།  །ཁུ་ 
གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་ 
གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། ། 
གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་པོ། 
གནམ་ཤྱི་ལེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པས་ནྡོ་ཐི་དགབ་པ་ཕྱེད་། 
གནམ་ཀྱི་ལྷ་ཁས་ཀྱིའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། 
གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྟ་ཀུ་སྤྱི་སེད་བཞིས་བགྒྱེ་བཞ།། 
གནམ་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་=-~ ¬ སྱི་ 
གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞེཞི་མཇའ་བདག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས 
གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་ 
གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརན་ཞེང་ཆེ་ཞོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ད 
གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀུང་མྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུང་ 
་གནམ་མཐའ་འོག་་༡།།གི་འགྲེང་གྱི་ཞཾ་ཆོག་ཡུན་གྱེ་བཀའ་དྲིན་ 
གནམ་མཐའ་ཞོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས 
གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དྲབུ་རྨོག་བཅན་མངའ་ 
གནམ་མཐའ་ཞོག་དུ་འད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་།ར་ཨོང་སྱི་ 
གནམ་མཐའི་*མཐའ་#འོ་ནི་སྤང་ད་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ 
གནམ་ད་འགྲེང་༡ཕ་༡ཨང་ ༧ཊཾ༦༡བུ་མ་བྲསྐད་ར༩ སར 
གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་གྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྱང་བས། 
གནམ་དུ་ཞོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུ་དུ་ནི་འདབ་མ་མཆོ་ 
གནམ་དུ་ལྟའོ་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༄།།གྱས་ཀྱི 
གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་བོ་ 
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ན་ཤྱི་སྲས། །ལྡེ་གོཝ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། 
སོལ་པ་དང། སངས་ཧྱྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་ 
མ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས” 
གས་པས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྲིད་ 
།དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་། 
།གཤེགསྟོ་*གཤེགས་¥སྭོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲུ་བོ་ 
གནམ་ཟིན་ཏེ་ཞི་སྲས། ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་བརྩན། 
གནམ་ཟེན་ཏེ་།། །ཟཱ་གནས་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་ཕྲྭ་བོ 
ན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཧེ་། །ཟྭ་ 
ས། ཨཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཁེག་གི་སྲས་། ཟྭ་ 
ཧེ། བོད་ཡུལ་ནི་ཐིལ་༡ཿམཐིལ་དཱ་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ནཾ་ 
ཆབ་ཀྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་ 
ན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནཾ་ 
་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ཡབ་ 


ད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱ་གྱི་པུག་དུ་དངར་ཧོ། །ཧྭེ་ནས” 
'སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་རི་བས་བརན་ཏེ། ། 
།དགས་པ།། རྐོང་པོ། ཀྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཁོག།། ཡབ་ 
བབྱི་བ་ཞཾ་རཾགས་ལགས་ཤེས་ཀུང་མཚཾ་ནྣས་གསུམ་ད་ནེ་ 
བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །ྡུན་ཡབ་ 
ཙན་པོ་། དྲི་གུམ་བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་གྱལ་ 
མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གྲིན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་། 
བཙན་བྱཾ་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཆེ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་ནཾ་ 
བ་མྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནཾ་ 


ས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། 


”རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནཾ་དཔོན་དང་གཞོག་། 
བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། 
གས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ལ། 
་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རཾང་རྫེ་དང། 
དྲུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་ཁྱལ་གྲོངས་ན།' །གྲང་སོ་ 
།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་ཀྱལ། གྲོངས་ན་ནི་གྭང་མོ” 
ན་པོ་ཆེ། །ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འ།། ༄།ཿ། 
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གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣ 
གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་སྱེད་ཀང་ལྷའི་གྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི 
གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་གྱི་དགྱེ་འོ། །མ་ 
གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་རི་བས་བརྩན་ཏེ། །གནམ་རོ་ 
གནམ་སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །ཕུ་ཁྲི་བཙན་པོ་སུག་ 
གནམ་གཞུང་ཊན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བླན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ཞ་ར་ 
གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་ག་ 
གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོ་ 
གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་ཕྲྭ་ཐོ་གནས་གཞུང་བཅྩན། གན་ 
་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་ 
གནམ་ཡང་དགྱེས། མར་ཧེ་ནི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ནོཾ་ཇི་ 
གནམ་རལ་བ་ནོ་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོ 
གནམ་མིཔ་ཧ་ལུགས།༢།བླན་པ་དི་ས་འི་ངས་ཁེན་ཀྱི་ཚུལ། 
གནམ་རོ་འི་རིང་ལ། །བདགས་×བདག་གིས་རང་བོད་ 
གནམ་རི་སློན་མཆན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །བྱང་ 
གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*་བཏོགས་*སོ། །རྱང་ད་ 
གནམ་རོ་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་སྲོང་བ 


གནམས་འོས་ཁེ་ཱ་་ཀྲས་གྱི་ཞྡེན་ཀ། ཁབར་ཐ་6རུན་ཚིག། 


གནམ་རའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་*འབངས་*སུ་ 


་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ལེགས་དྭག་བཤོས་ན་། མྤུ་དེ་གུ་ 


གནམ་ལས་ཆེ་ 


༢ཀརྦ་གིན།ཀྱལ་བ་ཆ་ཞི་ནང་དུ་བསད་ 
གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྣས་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་ག 
གནམ་ས་དང་མཚུངས། །དང་ཞིང་ཚོམས་པས་ཞོ་སྲོག་ཆགས 
གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནི་མཇལ་དུས་ནས། མཐ་ 
'གནམ་ས་ཤི་ཡིད་མྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་མྲུབས།: -ཞགེང” 
གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། རྒྱལ་ཁམས་ད་མ་ཞི 


གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀུར་ཏེ། 
གནས་སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུག 
་གནམ་གསེར་བརྙིག་། གསེར་བརྩིག་གི་སྤས། །ཐྲོ་ཡེག་བཙ 
གནམ་བསེའ། བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་ཇྗེ། དུད་རྔོག་ 
གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས 
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གྭ་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། ། 

༄།ཿ། 
'བྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་འི་རབས་ལ། ། 
ཀ་ར་ཐ་༡ག་༠ིས་བཿབནཞྲ་པད་ཆེས་བྱགིས་ཏི། ° 
ཆབ་གྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཏོ་རེ་གཙུག་གློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། 
ཙན་པོ་འདས་སོང་གིས་མགར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའོ་ 
'ཨོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནཾ་རྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། 
་།ུང་ནཾ་7བསུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ནོ་བསྟལ། 
། །བཙན་པོ་འདས་སྲོང་གིས་མགར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་ 
། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ 
'སྐི་མསྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནྣམས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གོ་སྐྱེ་ 
ས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་ 


'ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ལྕོགས་ཕ་གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


(སཧྱཊཿསྭན།སྐམ་གུམད། ག།ཧ་བུ་རེ་ཏེ་ན་ཞསསྟེ 
ཅེ་རིང་ཞིང་ལྷ་དང་གྱོའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ 
་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །སློས་ཆབ་གསོལ་པས་ནི” 
༡དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ཀེསོན་ནོལ་ཐོ་གསོས་པས་ཞོ་ 
ས་སུ་གྱར་པན་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནེ་ 
ད། གངས་བོ་མཐོན་པོའི་ར། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བའི་ 
།གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྷའི་ཀྐྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི 
ཧེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་། 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བཾ་བསུང་ནས་པར་དག་པས་བཏྱན་ཅིང་ 
ཕོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་ 
འི་སླེབ་པ་ཞོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ནོན་ཏེ། བྱི 
ན་པོ་ཆེའ་ཤོང་དང་། གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པའི་ 
།ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིཾས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཏ་ 
འཇལ་དུམ་ཆེན་པ་གུབ་ནས་འགགོ་བ་མང་པོ་མོ་སོ་གནས་ 


བབ་གྱི་མགོ། །བོད་ཁ་གསའས། དྲུག་སའི་སྒང། ལྷ་ 


ན་མོངས་པ་ཕྱིང་མྱེད་པར་བརྩལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའཾ་ 
ཆོས་བཟང་ད་བྱེད། ཌྟ་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་ 
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'གནསུ་ 
ཏཾང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྕོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་ 


གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་ཞི་སྲ་ 
གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་ཉའི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་?བ་ 

གནའ་ཐོག། ༡༤ འདནར་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ 
གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་མྱི་འབྲིང་པོ་ 
གནའ་ཟེང་པོ་རེ་ཧྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་ཧྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། 

*གནའ་ལའི་ནི་ཐོག་མ་དུ་།། གཞེ་འི་ནི་དང་པོ་ལ།: དགུང” 
གནའ་ཞུལ་ཡུལ་ན་ཧྱལ་པྲན་དང་། བློན་པོ་འདཾ་ལྟར་བབ་སྟེ 
གནའོ་ཆོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟད། ལེགས་པ་རྒྱས་པ་ཞཾ་རབས་ 
གནའི་*གནའ་ཚི་ནིཝོག་མ་རུ་། གཞི་ཞི་ཤོ་དང་པོ་ལ། 
ཆགནས་ཀྱི་ཝམ་བཟླག་མན་བྱ་སྟེ།” ཧྱྭ་ལས་ཀྱང་ཁཟློག་པར་བྱ 
༠ཟི་བ་ཝ༡སརཝ་ བར ༦༠༠སད་བ་བརལ་ 
གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནྣམས་ཀྱི་བྱལ་སང་གི་སྐེ་གནས་ཀྱི་ཡས་ 
གནས་འཛིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའོ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་ 
*གནས་༡ཏེ། ཧྱལ་པྲན་བཀྱོད་པ་དང། རྒྱལ་པྲན་གྱི་བློན་པོ 
གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ 
གནས།དང་འཁོར་ན་ཞན་ལག་བྱགད་དང་ལྡན་བའི་ཇུ་དང་ལ 
གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ 
གནས་དང་འཁོང་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ 
གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བརན་པོ་ནི།།)-གདུང་ 
གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨྱིན་པར་མཛད་7ཅིང་ 
གནསཿགནས་མཁ་མཁ་དུ་བདྲེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛན་དེ།8 ེ། 
ཀནས་པའོ་འཁར་དང།སྒྱེད་༠།གུལ་འོད་ཏུ་ཞོང་བ་དང་ལ 
གནས་པའྲི་ཕྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཡོན་ཧན་དང་ལྡན་བ་ཛོ་ 
གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།།)༄།།ཧྒ་དྲུག་ཡ་ 
གནས་སྤྱོད་གུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། › །ཡོན་མེ་ 
གནས་བད་གུར་ནས་དབང་གི་གྱལ་མཐན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤེ 
གནས་མལ་མམ་དུ་བདེ་སྐྱིན་པ་ཅེན་པོ་མཛད་དེ།: དེ་གུ 
གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ཕྱི་ 
གནས་ལ་དས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདེ 
༧གནས་སུ། རུལ་ཀྱིས་བདམས་ 'གཤེགསྟོ'×*གཤེགས་* 
གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ 
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དད་ག ང་རའཛཿཨཨྙན་ 
།སྐྱེ། ཆོས་བཟང་ད་བྱེད། ཉྟ་མགྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འི་ 
**ཏེ། མདན་ཤྱི།ཁབ་སཾ་སོའི་།ྲམ་གླས། བྲུང་པ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་།ེ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
་ག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་ཞི་འོག་དུ་ 
།མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞོན་ཀོང་དང། 
།འི་ཐོད་ཀར། བྨོན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།: །ཁུལ 
“དང་གནང་གཉོས།' །ཡུལ་གནུབས་བྲི་ཀླིང་དགུའ་ན་ཇེ་ 
གནང་གཉིས།།ཌ ཡུཝ་གནུབས་ཡུལ་ཀྱི་གློང་དགུ་ན། རྗེ་ 
ང་གཉིས། །ཨུལ་གནུབས་ཤུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། ཇྗེ་ 
ས། ཁྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འི་འག་དུ་ 
ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ་འདོར་བ།: །ཊ་ཊཱ་ན་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང། 
།ད་བཏབ། འབོན་¥དབོན་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། 
ཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱཾད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
བྱས་×ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་ 


།བིང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཞི་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། ། 
ད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་ 
ཀར། །བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་ 
ག་དུ་གནུབས་ཊཱི་དོ་རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འོ་འོག་དུ་ 
༡པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤོན་ཏཱ་འགྱོད་ཅིང་ 
ནི་བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནོ་བྱིན། 
སར་ཀྱི་རིགས། གངས་རེ་བྱུད་ཀོར་བྱེ་ཞོ་བདག་པོ།། 
་འོད་གཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བས་།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་ 
སྲས།། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བཙན།། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བཅན་དང་། 
གང་ཏེ་དངུལ་།། སར་ 
་ཀེ་ཟ་ཊལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནེ་སྱི་ 


།མ།ནང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅམ་བ་དང་། 
བ་བཾ། འགྲེང་ནི་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནོ་མནངསུ་ 
ཤམ་བོ་ཕབ་བོ། འགྲངཞི་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནཾ་ 
ན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རིཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗེད་ཀྱིས་ 
།བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནཾ་ 


༢་-༅2 


གནསྟེ་མགནས་༣ཏེ། ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་ 
་གནསུ་*གནས་×སུ། ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྲོ་*ག་ 
ཞྐསུཁས།ཊ ཏི་གྷུབ་ཏྟེ།ཏསྐོད།ཁར་ནོ་ཏ་ཕར་ཀོང་བྱག། 
གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། །ུད་པ་ཆེན་པོ་ ༧ཕོ་ 
གནུབས་ཁཱ་དོ་རི་མཐོང་བོས་བྱས། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་གནུབས། 
གནུབས་།ྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ཊན་གཉིས་བརུག།  དགུན་བཙན་པོ་ 
གནུབས་བྱོ་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འོ་སྲིས་པ་། །བློན་ 
གནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ།། །བློན་པོ་རྗེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཡུ་ 
གནུབས་རྗེའ་གྲིས་བ། བླན་པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང་། ཛྫཾ་ན། ཇེ་ 
གནུབས་རྗེའི་གྲེས་པ། །བླན་པཾ་རྨེའུ་དང་ལྗང། །སྗོན། རྗེ་ 
གནུབས་མཉེན་ཏ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཤུད 
གནུབས་སྙ་ན་རེ་གཙུག་བློན་དང་། རྗེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོ་ 
གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བཅན་དང། 1: 
གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་བརན་དང། མགར་མང་ཉེན་སྟག་ཙ་ 
གནུབས་སྨོན་ཏཾ་རེ་སྲུང་བརྩན་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་ 
གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ཝེ་གོང་། 

གནུབས་ཡུལ་བྱི་བླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲེས་བ།: བློ 
གནུབས་ཡུལ་ཀྱིགླང་དང་དཀུན། རེ་གནབས་རྗེའི་་ྲཾས་པ། 
གནུབས། །ྲི་དོག་ཇྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ 
གནོང་བཞི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་ཤྱི་སྡཾག་པ 
གནད་པ་ཞོ་པྱེ།  བཙན་བ་ནེ་བཅུགས་*བཙུགས། 'སྡོ་བ་ནི་ 
གནོད་བྱྱིན་ཛ་ཞེས་བབྱི་བ་འཾ་བཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚི་ནྣམ 
གནན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་ 
གནའ་ཆ་མང་སོ་ཇེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་སྟ་ཟུ 
བནབས་༡མནབས་ན།། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སྨད་ན་སྲས་ཀྱི་ 
བནལ་བན། །ཡིག་སྱི་ཧུ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཏིང་ཤགས་གནང་ 
མནངས་བཅད་པ་ལ་ལོགསྟེ་ *སྙགས་ *ཏེ། དགྲའི་ཕྱི་ཕྱུག 
×མནངས་*སུ་བཆད་ནས། བ་ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགསོ་* 
ཤན་དགེ་ཉགདང་ཁ་ཉཁ་བཅད་ནམ། བཅམཿ་གྲང་དྲལ། 
མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་།/ ཕྱི་འབའང་བ་། སཚོ་ཆེད་པ་ཞི་ཟླབ 
མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། (འཛངས་པ་ནི་བསྟོད། དཔ་ 
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་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་ 
ངུལ་།།' སར་ཤྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གྱར་གྱིས་ཞི་མ་བནབས་ 
ྫི་ཡངསནི་སྣར་བྱི་མནམ། 7ཇི་རྗིཡངས་ནི་སྣར་ 
། །ཕོ་མ་འོ་ནི་སྡིང་བོ་ཆ། ?རྗི་*རྫེ་ཡངས་ནོ་སྣར་ཕྱི་ 
སོ། །མཚོན་ཞིང་ཞོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དྲབ་སྟུང་བྲ་ 
རྭ་བ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། ་དེ་བཞིན་བགྱི་བར། 
ང་སྤྲོན་ཏོ་རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། 
།ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཉོ་རེ་སྤོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། ། 
།རྗ་འི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་གློ་ཡ་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏཾ་ 
ས་ཏེ། །བཙན་བོ་མྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། 
ས་པ་མྱེད་ཀྱིས། །ཏད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲ་ 
'ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་རྒྱལ་གྱ་དབུ་རོག་མ་ཁུབ་སྟེ། 
་སྤུ་གྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞོ་ལྟ་ནར་གྱིས་ 
ན་མཚན་དུ་བཏགསོ་×བརོགས་༧སོ། །ཕྱང་དབའས་ 
་བ་བཞིན་བྱ་ཞ་་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཕྱང་དབའས་ 
་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན་ 
ས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་མུང་དབའས་ 
དགུན་བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
ཆསྟེ་ མཆས་མཧེ་དངས་སོ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། 
དབའས་མྱེས། སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་དང། 
མལ་ཏྭོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་།རིམ་སྟོང་ལྔ་བརྐྱའ་སྩལ་ཏོ། ། 
༡དང། བྱཾ་བྲཾ་མ་ཡོད་དྲན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་ 
 །།ཧུང'གོ་ཨག་དུ་ན་བའས་དྲབི་ཚབ་ཀྱི་ས། །ཞང་ཐ། 
། །མནོན་འདྡན་བོའི་བྱ་དགའར་། །ཐོ་ན་ཞོ་པུ་ནུ་པོ་ 
ང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་ 
ཞ་ཞོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཧོ་འཙཝད་དུ་ 
འ་ནག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སུལད་ཏོ་འལ་དུ་ 
་གཅིག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའཾ་དཔའ་བའཾ་ 
ད་། གཞག་གོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་*སྟག་#གོཾ་ 
'ཉར་ཆེས་7བྱང་ནས།' །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འ” 
ས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྫེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཐེ་གྲ་བཞི་ཨང་ 
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མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏཾ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ 
༣མནབས་ན། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སྨད་ན་སྲས་ཀྱིས་ནཾ་འཚལ་ 
ྷང་ཝ་ཛ༢།༡༢།ྦ་བྐབ་ནྟི་མིང་བཱི་གསོཊ།།༽ །སོན་ཀ་ཁོ་ནིཿ 


མནམ། 7£ྫ་×རྫེ་ལངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། །ས་བཏབ་ 


མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་བྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། 
མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བཤྱིས་ཚོག་བགྱིས་ནས།། 
མནའ་མཐཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་སུང་དབའས་མནོན་དང་ག 
མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཏོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་ 
མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །བྱང་སྨོན་ཧོ་རེས། ཆེས་བོང་ནག་ 
མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུང་གི་ཞོག་ད་དབའས་ 
མནའ་བརྡ་རོ།) །འུང་ཞེས། ྱང་དབའས་གཏོས་ཟིང་བ་ཇེ 
མནར་ནོ་ལྟ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་ 
མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྟ 
མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།།' ཟིང་པོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ 
མནོན་དང་གསུམ་། །བཱོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆེས་ན་ 
མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་པྲིན་ *ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་ 
མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། ། 
མནོན་དུ་བླན་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་བྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
མནོན་འདཱོན་པོ་གཉིས་ནཾ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་ 
མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དུག། །བྲ་སྙམ་པ 
མནོན་འདྲོན་པའི་བྱ་དགའང་།] །བོ་ན་འི་པུ་ནུ་པོ་མནོན་ཡ་ 
་མནོན་སྣང་ཁྲགས་དང། །ཊེ་རྒད་མདོ་སང་ལས་ཚཱཾགས་པ་འོ 
མནོན་བཟང་ཏོ་རི་སློན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ།) །མནའ་མཐོ་བ་ 
མནོན་ལ་ལྕོགས་པ་བྲན་།ྲིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏཾ། །ཆེས་ 
མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་ན་འཚལ་དག 
མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦།།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ 
མནོས་པ་ནམ་ཞ་ཤྱི་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དྭ་ཡེགས་ 
ན་དྲངས་པ་ལ་ཁྕགས་སྟེ། བད་རྗས་འབངས་ཀྱཾས་ཆབ་སྤིད་ 
རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ཡ་སྣཾགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་ 
རྣ་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ།། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་རོག་ཅེ་ 
ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། སྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ" 
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ས་མ་ཆིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། གས་ནས་ 
ན་པོ་དྭ་བཏད་དུངས་བྱེ་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། 
་འདུན་ཨལཤཾ་ཅི་འཁོསུ་*་འབས་སུ་བསྡུས། ཡུས་ 
ཨོངས་སྲུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། རབ་འབྱོར་ 
ས་སན དགུའ་ཨང་།ྭ་བུང་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་ 
ད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གླེབ་པ་ 
འ་མཛད་པའ།། པྲུའི་ཨང་པྲྭ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། 
འི། པཾ་ཏ་ཞག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀུང་རུང།། །། 
གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་བརྗོད་པའོ' 
དམ་པའི་ཆོས་ཛ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་པ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ 
༡གུན་ཏུ་ཁབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ 
ང་། བསྟན་པ།དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་པ་དང་ 
༡ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་ 
།བར་ཤེས་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་པར་རྩེནད་པ་དང། 
ཁད་གྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དཔྱིགས་པ་དང་ལྡན་བ། 
བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། 
བར་གུརད་ཅིག། །ཉོན་སོངས་པའི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཕག་སྤས་གསོལ་ལག་ཞོ་ཐུལ་ཆུལ་ཁྲསས་ཀི་བྲ་བསུང་ 
ཞིན་ཀྱས་ཁ་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཨང་། ང་ཧྱལ་ 
འབྱུང་བའི་གྱྭ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དབུས་ 
$ 3552 ཐ-"-8 
ར་འགགོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ 


ད་ལ།། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་གྱིང་། ཕྱི་འདྲེ་ཞེང་ 


'དག་པར་གུརད་ཅིག། །བློབ་པའི་ལོང་རྟག་ཐམས་ཅད་ 
བང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


གྲོ་བ་བག་མྱེད་ལ་བརླང་བཞི་རྒྱཝ་ཅན་དག་བཏཝ་བ་ལ་ 
་དབྱངས་ཀྱཾས་མཐའས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ 
ཤོད་ཞགས་དྭང་།།༩ེ་ཤེས་ག་ཚགས་ཀི་སྒོ་འབྱེན་མ།ཝ 
'དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་ 
བཞུགས་#ཏི། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་ 


483 


ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བུག་ཀྱུང་རྟིལ། སྤང་ཡང་མྱེས་ཚིག། 
ནང་པོ་དུར་ཕྱེག་དུ་འཕོས་ཤིང། དགོས་དབྱེན། སྟོད་ཕྱོག་ 
ནང་ཕོ་དུར་ཕྱཾག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཁུ་འབྱུར་ཞོད་བཙན་བཀུ 
རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་ 
ནམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཨོང 
རྣམ་གཉོས་སུ་ནི་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། ཧྱལ་པོ་གདོང 
རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་ད 
ནམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*རུབ་༦སེམས་ 


རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཙན་ 


ནས་པར་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བ 
ནྣམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ནྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཐན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནས་ 
རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུཡད་པ 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞིན་གཞེ 
ནམ་པར་དག་པའོ་ཨོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཡོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ 
རྣམ་པར་དྭག་པར་གྱརད་ཅིག།: །སློབ་པའི་ཡིང་ཏོག་ཐམས་ 
ནས་པར་དཀ་པས་བྱབན་ཅིང་གནས་པའི་འཁེར།དང།:-གྱོད་ 
རྣམ་པར་འདུལ་ཞིང། ལྡིག་ལ་བགྭ་ཕྱེད་པན་ཞཇུག་པ་དོན། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་གེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བ 
ནྣམ་པར་འཕྲལད་པར་གུརཏེ་*གྱརད་ *ཧེ་འཕགས་པ་འཇ 
རྣམ་པར་འཕྲོ་བས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱས་གནོན་པ།) ུད་ 
རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་སྐེད་ 
རྣམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་སྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ཁས་འད 
རྣམ་པར་ཕྱོད་ཁར་གྱུ་ཧ་ཅིག།3 །བདུད་ཀྱི་རུད་མའ་དཔུང་། 
ནས་པར་ཉེནད་པ་དང་། ནས་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོ 
ནྣམ་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྐུ་ལས་སྤྲུལད་ 
ནས་པར་བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཆོ 
ནས་པར་གསལ་ཞོང་དཔག་དཀའ་བཞི་ཆས་ཀྱི་སྐ་ས་རབས་ 
ནམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་ 


ནམ་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ཁོ་ཙིག། 
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ནོད་བྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཤྱི་བ་ཞཾ་ཛཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ' 
་ལ་དགུ་ལངས། དཔྱཾད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ 
་ཾ་གྱ་དྭག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་ཕ་ 
་པཞི་རྣམས་སེམས་མྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ད་དོགས་པའོ་༽ 
ད་ཅིང་ཨོས་པས་གཞོ་བཟུང་སྟེ།-སྟངས་ཨོ་བཀྱཾས་པའོ” 
ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཞི་ཆེ་བླན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འཾ” 
།དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ 
་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའོ་ཆོས་ཀྱིསྐུ་མ་རབས་ 
་ཝ་ཕངས་ཤཾང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ 
ག་ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གམས་ཀྱི་།མས་ཀྱི་དབང་པོ་ 
དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་བདག་ཅག་ 
ས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ 
ཐཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཡང་ལྔོན་གྱི་འཕགས་ 
རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ 
ཚུགས་པ་ཞག་ལྟེ་བོན་ཐོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ཡོག་པ་ 
་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ 
རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དྱལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ 
ཨམ་རབས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཁཾན་བ། འཕགས་ཕ་ 
ན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་འཁོརད་དང་བཅས་པ་ 
ར་ལ་ཕྩོགས་པ། འཕྲལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འོ” 
ཚ་གས་གོན་ཞིང་།: སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་ནམས་བཙུན་བ་འི་ 
ང་ན་ག་དང་། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་ 
་འི་རྐམས་། ཚེ་ས་ཞོ་གོས་གྱོན་ཞིང་། །ྐེས་པ་ཆེད་པོ་ 
བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་ 
གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ 
ལ་དཀའ་ཞོང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་2ཅུད་པའ་” 


་སྒོར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲོ་ལ་མ་གཏོགས་པ་ 
ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཧ་བྱཾན་པའོ་དོན་དང་ལྡན་བ་ 
ཏི་དོན་ཤྟཾང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའོ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 


ག་འཙལ་ཏེ། ཕྱོར་གྱི་ལོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 


རྣམ་གསུམ་དུ་ནོ་གནས་འིམ་པ་བཅུ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ན། ཁྲི་བ 
ཅནམས་~ ˆ གྱིའི་ལྷ་ཡུང་དའ། བཙན་པོམུ་ུ་བརྟན་ 
རྣམས་ཀུང་དྲག་ད་བྱི་དབྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ། 
ནམས་ཀུང་སྲིད་ལ་གྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བོ 
ནྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པའཾ་བདག་པོ་དང། 
རྣམས་ཀུང། བློ་མཐུན་གྲས་གཅིག་སྟེ་། །བྱི་ཞི་དགྲའ་བྱུང་ 
ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གསུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་ 
ནམས་ཀྱོ་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡཾན་བ། འཕགས་པ་རམས་ཤྱིས་རང་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུུ་ཆུད་ཅིང་མཁེན་པ་དང། ངོས་བཞི 
རྣམས་ཀྱོས་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འ 
རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། ད་ 
ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་འབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི” 
རྣམས་ཀྱིས་ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞོ་ཞིག 
ནམས་ཀྱིས། གཅིག་ཤིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་སྲུ་བ 
རྣམས་བཀམ། ཕོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ” 
རྣམས་གྱིབྱོལ་གོངཤི་སྐེ་གནས་གྱི་ཞམ་ཤིས་པར་བྱའོ། ཤུ 
རྣམས་གྱི་སེམས་ཆན་སྱལ་×དཔྱལ་བ་པའི་ཡམ་ཤེས་པར་བྱ 
རྣམས་གྱིས་རང་གོས་རོག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །བྱང་ཅུབ་སེ 
རྣམས་མཛོན་སུམ་ཧུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞག་སྟེ། 

ནྣམས་བདག་ལ་སྩལ་ན་བོད་ཅེས་གསོལ་ཉོ། དེ་ནས་ལྟ་འཾ་ད 
ཙནམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤེང་རབས་ཀྱི་ནང་ན 
ནསཁ་ཐ་ཁ་གཟོག་མ་ཝ༩ག་ཟོགས་་སོ།། གེ་ནམ་དགུང་ཟུས་ 
གཆམ་གཙན་པ་ཤི་ས་གྲས་ར་ཁ་ད་ཤ་བྱངཿབ་ཞེན་ཞོ། 

རྣམསཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་གླན་འཁོར་དང་བཅས་ 
ནྣམས་དབས་བཅད་ད།། དེ་ཞི་རྗེས་ལ། དེ་ཛོ་ཕྱི་ཁོག་ཀུན་ 
རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤྱ་དྲག་ 
7ནམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཆུངས་མཚོན་གྱིས་ཤྱ་དག 
ནམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ 
ནྣམས་ལའོ། །ཇྗེ་ལྷ་སྤས་འཕྲུཁད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཆེན་བོས་བད་ཁ 
ནསས་ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་ 
ནམས་ལེགས་དགུར་འགུར་ཞེང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་འོག་བཀའ་འོག 
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བོར། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན།བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་ 
ན་བཞུགས། ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་ནྣམསུ་ 
།། ཊོཿཞོག་གྱི་གྱ་ཨ༠ཧྱལ་།རམས་ན་ཀྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ 
ཚལ་ཞོང་།། མླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན།) བྱི་བཙུན་སོན་པ་འི་ 
ཐོགས་སྟེ་། །རྒྱ་འི་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་ 
ང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། སྐྱེ་ 
།མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱེ 
'ཨ།: །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ 
ཀའ་ཤཱཾ་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འདད་བར་ 
ད་ནས། ཊྫིས་བྲངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་ 
ས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྲང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ 
དགུ་དག་ཊཱེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། ། 
།དག་དགུ་ཏཱི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། 
།། དྲག་སྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མནོ་གར་ཞོ་འབྲོང་གི་རུ། 
ས་སྨོན་ཧཾ་རེ་ྦུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྙཾང་ཤེས་མྱིག་ 
གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། མྱིག་ 
ཀ ལྡེ་གོམ་གྱི་སྲྭས།° གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནས་། གནས་ལྡེ་ 
།། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་ 
།ཨཱལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་༅གོང་། ཅརྗེ་དྲང་རྗེ་འཾ” 
ཉོས། ཨུལ་སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚེ་ 
ས། ཡུལ་གྲིབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་ 
༈ །ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་ 
གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་བྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་ 
མ་ལྡེ་རྣལ་ནས་། གནས་ལྡེ་རྣལ་ནམ་བྱི་སྲས། བསེའ་ 
ཏེ་བད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་ཝགཤེགས་*སོ། བལ་པོ་ཤུ་ 
ས་པ་འོ་ཆད་པ་ཞི་ནན་ཆེ་འ། །ཕྱི་མཁའ་བ་འཾ་ལས་ཀྱི་ 
ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་ 
དུག་དུ་བསེ་རེ། བཙན་པ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་ལ་། ངག་ 
'རྟིང་པ་ནཾ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་ 


མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ལུ་ 
རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ ×པོའི་པོ་བྲང་དྱབརད་མཚར་བུ་ 
༈ བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བང་དབརད་སྲེ་གའོ་མཚར་བུ་ 
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སྦ-ྒམསོ་ཆསུ་གོད་ཀཏུང་གྱི་བ་ཡོས་ཅེན་ཁོབཀུག།: བྲག་མར་ 
མནམས་ཆསུ་འབོན་ དབོན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ 
རྣམས་སེམས་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ད་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་ 
རྣམས་། རྗེ་ས་འོ་གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་ནམས་བ 
ནྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱི 
རྣམསཾཿཨྣམསཨསུ་ཞོད་གསུང་བྱི་ཕ་ཁོས་ཉེན་པོ་བཀུག། 
ནསསྐུ་ཨནམས་*སྲྭ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱབ་བཙན་ཟུང་དང་ 
ནར་བཀྱེའོ།. །དབཞས་དབྱི་ཚབ་དང་།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ 
ནྣལ་དུ་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྩན་ཡ་ཆབ་གྲོད་ཆེ་བའི་འདབ་ 
རྣལ་མར་བཀུག་གོ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ 
རྣལ་མར་བཀུག་ནས།' དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁ་བཞིན་དུ་བཀོ་ 
རྣ'དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་།་ དེ་ཅམ་༡ཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་ 
རྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་ག 
ནོ་སྟ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མད་ལྟགས་ཞི་སྟེའུ་ཀ་ས། འཛངས་ཤིང་ 
ནོ། །དེ་འི་འག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང། པོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བྱ་ 
ན། །དེ་འཾ་ཞག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཡ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། ! 
རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་ཞི་སས། 
རྣོལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་བོ་། 
རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཡུལ་རྒོ 
རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་*བྲང། བློ 
རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། །ཀྱི་ 
རྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱི་མ' 
རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་གྱལ་པོ།། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་ཞི་སྲས། ཧྱལ་གྲི 
རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་གྱལ་པོ་། ལྡེ་གྱལ་པོ་ 
སྐཀྲག་ཏི་བཀུག།་འན་རི་བབ་ཁྱམ་པོར་བརུག།། གནག་ན་ 
སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། ། 
སྣ་བཅུ་དང་།, ལྡང་བྲོས་གྱི་ར་བྱི་*གྲི་མདོར་ཅད་།།› གཉི་ 
སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག *བདག་༧གི་ཕུ་མ་ནུ་དང། 
སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང 


སྣ་ན་བཞུགས། 'གྱའོི་ཕོ་ཏ་ཨན་ད་ཡང་དང། གྲུ་ནག་པོ'* 
སྣ་ན་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྙོགས་པས། 
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།གོ་ཁོ་ལ། བཙན་པི་#པོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གའོ་མཚར་བུ་ 
'ཆཾག། ་༄།གླང་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་ 
།ལུགཾ་×ཝུག་ཆགི་ཝོ་ཁ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་ 
ཀྱི་ཞོ།། ུང་གི་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་ཧཱལ་བཞི་ཁུགས་དང་། 
སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ།། དེ་འི་འོག་དྭ་ 
། །ཊཱི་ལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། 
ན་ན་བཀམ་བ་ལགསོ་*ཝགས་×སོ། །དེ་འི་འོག་ད་ 
ཟནམསྲུགངའགུན་བཅྲམརཐོའཕྲ་བང་ཚན་ག། 
ན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་ 
བ་དུ་བཏད་ད། ད་ལ་ནོ་དྲབེ་རུ་བཏང་ཇོ། ་མཁར་ཨུ། 
ན་ད་འཐབས་སོ། ཧུས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དད་ 
དྲྭག་ཡུལ་དྭལྟང་ཡོར་མཆོས་དགུན་བཙན་པ་འོན་ཤ 
དྭ་ག་ཡུལདུ་བྲས་སོ། ཕགཾ*ཕག་གི་ཡུང་བ་ 
ན་ཧྱི་༡ཉལ་དགུ་ཡངས། དབྱོད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། 
'ེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དུའ་། བསྡན། །ཡུ་ 
'སེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲེབས་ 
མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་སྟཾང་དྲུང་གྱི 
ང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། 
་ཛ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟླ་ཙེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་ 


བུ་ 


དཀུ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་ 
སྣང་གློ་བ་འབྲིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་ 
“པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྲས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་ 
ང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་ 
། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་ 
'སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སྲེཾ།། 
'དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་ཞད་རྱལ་རོ་རེ་མདོ་ 
བ་འཾ་བུ་ན་།། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་མྨས་པ་དང། །ཞང་ 
།བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་པོན། དབའས་གུམ་ 
'མོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཏྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ 
"*བྱས་#སོ།། དེ་འི་འོག་དྭ་སྣ་ནམ་ཞང་གྱལ་ཚན་ལྟ་ 
”སྟི་འུང་ཙམ་མོ། །དེ་འི་ནོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་ 
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སྣ་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། 
སྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། བློན་ཁྲིསུམ་རྗེས་བལ་པོ'*ཛའི་བྲ་ 
སྣ་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་×ཏེ། བྱའོ་ཕོ་༡་༠ང་འདོ་ཤི་ཡས་ 
སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྲིད་ཀྱི་ཏྲི་བོ་ཆེ་ཞོན་ཟུག 
སྣ་ནམ་ཞང་ཀྱལ་ཚན་ལྷ་སྡང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འ 
སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རེ་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྐས། ཁ་ཐཾ 
སྣ་ནས།། འབྲིང་རོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྲི་ 
སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ེ། འབོན་*དབོན་འ་ཞ་རྗེ་ 
སྣ་ནས། ཁཱཾ་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཁི་ 
སྣ་ནེ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པ་རྗེ་ནི་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་ 
ལྣ་ཐོ་ཁོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཧེ།) ཁ་སྱིང་གི་གྲ 
སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།:ྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ 
ལྐ་མན་ཆེད།།) ཞོང་བྲེ་ལྟམ་སན་ཅད། བཙན་ཁ་ཕྱག་དུ་འ 
སྣ་ཚོགས་ཉརྣམས་ ~ ~ ~ སྐྱོའི་ལྷ་ལུང་དའ། བཙན་པོ་ 


སྣ་འོ་ནི་མཁར་ཕབ་ཚིང་ཕྱིང་བ་ཁོ་ཤོ་སྣོན་དྭ་བཀྱིས། སྔ་ན་ ` 
སྣ་ཞི་ཞོལ་མ་གང་ན། ཇེ་དང་ཇེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བ 
སྣ་རིངས་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུགི་*ལུག་*གི་ཝོ་ 
སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཨན་ཆད་སུམ་བརྒྱའ་རྩ་བཅུ་ 
སྣང་བཀམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་འི་ 
སྣང་བཀེ་ནས་བྲ་ཙེ་ལློ་བཉེའ།།ཛ་ཛ་ཆས་མཞི་ཚྫ་ཐ་བོད་ཡོ་ 
སྣང་གིམཁར་ལྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། ཞུང་ནས་ཞང་སྟང་ 
སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ུང་བོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་ 
སྣང་གི་བྲན། པ་ཆབ་གྱིམ་པོ་འ།སྟེ་*འཁུས་༧ཧེ། ཞང་ 
སྡང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ནིང་ཧོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ 
སྣང་གིས་བཀྱིས་ཧེ། །བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐྲོག་ཆེས' 
སྣང་གིས་མཆིད་༦བླངས་པ་ ༡དུ་ཀུང་ཞི་བསར་ང་བ། 
སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླ 
སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུས་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡེམ 
སྣང་གོས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ཀྱལ་ཉོ་རེ་སྟག་སྟ 
སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱི་ 
སྣང་གིས་བྱས་སོ། །སང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། [ར་ཏྲི་སྟ'7ད་ 
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ཀ། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འོ་ཞག་དུ་བྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་ 
ན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་ཞག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཧ་རེ་ངན་ 
'སྨར་བཀུག་གཞ།། འུང་གི་ཞག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་ 
ས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་ལུལ་ཛོ། ཀསྱང་སང་པ་ཇེ་ཞང། 
།སྲས་ཁྲི་སློང་བཟན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་ 
ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
༡ནེ།ཞོགཿབོན།།༧ནབཞས་གུམ་སྡས་གིས་བྱས་ཏེ།:)གྱེམ། 
ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
བྱཾ་ཊྫ་མ་ཁོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་ 
གུང་དང་ཉེ། །སླད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནོ་ 
”རུང་ཛོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་ 
ད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་ 
ˆ ~~~ 7པའ། མཐའ་དག་གྱང་ ~~~ 

།བཙན་པོ”~ ~~ ༡སྤོང་རྩན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་ 
་ཤི་ནོག་དུ་བཙན་པོ་སྲོང་བརྩན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་ 
རུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཚོ་འེལྷས་བྱཾན་དང། སེང་གོ་ 
བ་ན། དབི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་ཉ་སྟཾ། 

"ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། 

་ཞིག་། མཐོང་ཞོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འཾ་ནི་ 
་ནཾལེང་ཡིང་སྱི་བགྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྭང་དྭ་ 


གར་མང་ཞས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །སང་ཞམ་སུམ་ 


'སྐུ་དང་། དབའས་དྲབཾ་ཆབ་དང་། དབའས་རྱེས། 

ས་སོ། །དབའས་དྲབཾ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་ 
གས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀུང་མ་བླན་ཏཾ། །འུང་ནས་ཞང་ 
གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་པ་དང། སངས་གྱས་ 
ད་ནི་ནས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ཞང་ 
” བཙན་ཕོ་ཐུགས་བཉེསྟེ་*མཉེས་ *ཏེ། །རྱང་ཞང་ 
ས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། ། 
་རེ་གློ་བ་ཏེ་བའོ་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་ 
ང་གི་རྗེས་ལ། ཕྱང་སྨོན་རཾ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའཾ་བུ། །ཞང་ 
'ཤཾ་ནི་ཞཾག་དུ། །ཏྱང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེས། །སྱང་ཞང་ 
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སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་ 
སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཏོ་རེ་ང་སྱིས་བྱས 
སྣང་གཾས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་གིས་ག་ 
སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱི་ཉ་གཉིས་ཆེ 
སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུུ་དགུག་པར་ 
སྣང་གིས།། ཧྱ་འི་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ 
སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྤོ། །དེ་ཞཾ་ན 
སྣང་བྱིས་སྨོར་བསྡུས་སདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་*ཏ 
སྣང་གྲགས་དང། ཁེ་རྒད་མདོ་སྣང་ལས་སྕོགས་པ་འོག་ལྟེ་བོ 
སྣང་གྲགས་དང། མུ་ཀེན་ནོ་ཀྭ་ཅུ་སྤད། །དབུས་ནས་ནོ་འ 
སྣང་གློ་བ་འདྲིང་ཡང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་ 
སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲིང་དུ་ནེ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་རོ།། ཞང་སྣང་ལ 
7སྣང་གློ་བ་འཾངས་ནས། ཁོ་ནའི་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~ 
སྣང་གློ་བ་བིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྙན་ 
སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དྭ།] ཏྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་ 
ཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ 'གཟིག།: ༄།སྟགཾ¥ 
སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སྟང་། ྲི་སུས་རྗེ་ཅུང། མང་ཇེ་བཙན་ཟུང། 

སྣང་ཐོགས་ཞི་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ཞི་གོད་ལན་དང། ས་ 
སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཟོགས་ཞོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནཾ་ 
སྣང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟས་ཡང། ཤམ་པོ་རཾ་གངས་ཕྱི་ཞུ། ག 
སྣང་དང་། །ཊཱ་ཁྲི་སྟ་7དགྲུའ་ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་༧གྲི་ 
སྣང་དང] 'དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། 

སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཏོགས་ 


སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ 
སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་ཧྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ང་ 
སྣང་བློན་ཆེར་བཟྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ནོངས་ནས། སྱང་ 
སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ཡང་ཇྔལ་ 
སྣང་མ་ལྟམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁད་པ་སྙིང་ཉེ་བ་འི་བུ་ན་། 
སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙ 
སྣང་བཙན་པོ་ཞི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞེང་མཆིས་སོ། 


སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། ། 
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ལཿ 


།འཙཡད། ཕོ་ཏཞོ་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། 
ས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མང་། །ེ་དོ་དེ་ 
ྱ་དངཀྱེན་གཙུག་ལག་།ངང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་ 
ཡན་ཆེན་པོསོའབླེག་མཛདེ་*ཿམཛད་*དེ།། བློན་ཆེ་ 
།བའི་སྲས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
གསར་བུ་ཕལ་ཕོ་ཅེ་མཛེས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བླན་ 
འཚཝད་ ཆདེ་དབར་འདུན་སྟོད་ི་མོངདུ་བླན་ཆེན་པོ་ 
བྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༡ཏཾ་བློན་ཆེ་ 
མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་ 
ས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ 
བློན་ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བླན་ཅེ་ 
བྱིས་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཆཏེ་བློན་ཆེན་པོ། 
་ན་ཡང་། །གློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་ 
གི་བྲན། པ་ཆབ་ཀྱིམ་པོ་འ།སྟེ'*འ།ས་༧ཏེ། ཞང་ 
་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
རྒམ། མཆིལ་པ་འི་ནི་སྣང་ཝོགས་ཤིག། སྡང་ཐོགས་ནེ་ 
'སྡང་བློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནཾ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་ 
ལྡེག་རེན'པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང་། །ཊེ་རྒད་མདོ་ 
ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ག་དང་། དབཞས་རྱེས་ 
བ་དངཾས་དང་། བུ་བསེ་ད་ར་ཏ་ྟཾ། སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་ 
་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ་། །དབའས་སུམ་ 


།འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆས་ན། །ཆགས་ལྷམ་ཞེ་ཆུས་བྱི་ 
མ་ཇྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་ 
དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། ཡུལ་བཅུ་གཉོས་ན། བྱང་ཀ་ 
་ལོ་གཟཾག། ༄།:།པགོཾ་*པག་ ×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
།པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁྱོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་ 
{ །བཀྭཾ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། ། 
༡དུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉོས། །ཞུལ་འབྲུག་མོ་ 
་ལོ་ལ། བཙན་པི་×པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་ 
སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། །གུལ་སྲིབས་ 


སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སུལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ 
སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ། ར 
སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་ 
སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཝི་གེ་ཕྱཡདེ་*སྙཡད་མདེ། བློན་ཆེ 
སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མ་ 
སྣང་བཞེར་ཁྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙེག། ### དབྱ 
སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་བླན་སྐྱེ 
སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ 
སྣང་བཞེར་རང་།ཁོང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་*སུ་བ 
སྣང་བཞེར་ཟླ་བཙན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ 
སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྙན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤོས་ཤི 
སྣང་བཞེར་ཁས་སྕགས་པས་ཧྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་ད 
སྣང་རལ་གྱི་×གྲི་དང་། བརྡའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱི 
སྣང་བཟླག་ག།] མཁར་སྡུར་བ་སང་བཤིག་གོ།: ཝ།།འུང་གཾ 
སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕགི་#ཕག་*གི་ལོ་ལ་ 
སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ན་གོད་ཝན་དང། 'ས་འོ་ནི་ཤེས་ཤྱཾ 
སྣང་ལ་བཙན་པོ་སྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྲོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས་ 
སྣང་ལས་སྩོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ 
སྣང་ལས་སྩྙོགས་པས་ཁར་*མཁར་ཙན་ལེང་ཧུ་ཕྱོགསུ་*པྱོ་ 
སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་*གཟོགས་ * 


ཙེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོ་ 


སྣང། ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་ 
སྣང། བཅུག་ཀུང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀ་ 
སྣང་། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་' ༡ཀྱིས་ནི་ང་མ་གཏ 
སྣད།ཏསཏ་པོ་ཚེ་པཱ་ཚབ།་དངོ་བདུན་ཁྱིས་ཁོ་ཁོར་རོཝ། 

སྣམ་བརྐྱད་དང་བཅུ་གསུམ།) གྱཝ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། -།བློན་©. 
སྣམ་སྟོད་ན།བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ཞ་གུལ་ན་མ 
སྣམ་བྱི་པར།བཀའ་སྩལ་ནས། །ཁོ་དུ་མ་ཞིག་ཚོན་ན།: །: 
སྣམ་པྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བྲོད་བ་དང་། 
སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་།ྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག།ˆ།ཧ་ 
སྣའཾ་ངང་ཐོ་ཤླིང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།  ཇེ་བ་ཁཱི་མ་ 
སྣའཾ་འོལ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བ་ 
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)ཨེང་ཧི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་གཉོས། ཡུལ་སྲིབས་ 
གོང་། རམ་ཡེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀར་གོང། སྤང་ 
པ།། ༡ཨེ་སན་ཞཌ།རེཏཱས་ཝེ་ནཀར་ང་།ཿ སྔང 
སེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙོད་ལེ་ 
ར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་ 
ས་སཆི་ནས། ཆསྟེ་ཆས་མཧེ་སོང་ཇོ། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་ 
བ་ལས། ཕྱི་དམཏེ་*དཝད་*ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབུར་འདུན་ཤོང་ 
བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་ 
7རྫི་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣར་སྱྱི་མནམ། ?རྫཾ་*རྫི་ལངས་ནི་ 
'སླའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། ཁཱ་ 
ས་ཀྱང། །ཕོ་ས་འོ་ནི་སྡིང་ཕོ་ཆ། ?རྗི་*རྫི་ལངས་ནཾ་ 
བཙན་པོ་བག་མང་ན་བཞུགས། ཅསསསས༔ 
་སོ། ཕག་*ཕག་*གོ་ཡུང་བ་སྣ་སན་ཆད།། རོང་བྲེ་ 
”བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་×ཏེ། ཚང་བང་ 
བཞུགས་ཤཾང། ག་ཝ་ན བདབཛ༢ཛ་ 
་ཧྱི་དབྱར་འདུན་གླན་།ི་སྒྲ་སྟག་ཆབ་བྱིས། སླ་ཤོད་གྱི་ 
མ་རར་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་༡ཧཾ། ཕུན་མགོ'*མག་×གི་ 
'ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྩལ་ཏེ། མྱི་མང་གི་ 
ཀ བསྟན། །ཡུ་སྣ་འཾ་ནི་མཁར་ཕབ་ཆེང་ཕྱིང་བ་འི་ནཾ་ 
་ཝ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་ཀྱི་ 
ང་ན་མཚ་ཞིས་༡བྲུན་མབུན། །ལྷོ་རྗེགས་ནཾ་འཕན་གྱི་ 
བཙན་པོཁི་འདུ་༡འདུསགྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། 
'ཧྤད་ཆེ་སྟེ། 'གྱལ་པོ་ནེ་གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་ 
་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐ་ཊལ་ཆེད་པོས་ 
༈ ཐང་ལ་ནི་ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མྨེད་དུའ་། 
ན་དུ། །ཁྱོན་འདའ་མ་རན་ལ་སྱེད་དོ། །རྫོ་མོས་སྡིག་ 
ས། མུང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡིག་ 


489 


སྣརཿགིཌམཆོན་གོང་ན། །གསེར་སྐོ་ཅག་།རང་ཁུག་སྟེ།)2།ཐང་།” 
སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ 
ད་འ ཛ༡།༣དང་ལེ་དཀར་ཀིང། སྲང་ 
ལྟར་ཀྐོང།། །ཏམ་སེ་སྔན་ཀོང་།): དུང་ལེ་དཀང་གོང་།) སྔང 
སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊྱིཉ་ཊཱི་དང་ཨང་སཇལ་ལོ།། ཀླུ་འོ་དེ་བེད་ 
སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདྭསྟེ་*ཞདུས་*ཧེ། ཤ 
སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། ངདན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བརྐོས། 
སྟར་ན།) །རྗེ་རཇ་རྗེ་ཚིནྐྐཏ་ཛ།་བློན་བོ་ཐྲ།ཉར་པ་ནང་པ 
སྣར་མནམ་ཡང་། །ཁུས་བཏབ་ནོ་སྡིང་གྱི་གཞོཞ། །མོན་ཀ་ 
སྣར་འཕོསྟེ་=ཞཕོས་×ཏེ། བྱཾང་རིལད་དང། རབས་ཅད་ 
སྣར་སྱི་མནམ། ?ཛྫ་*རྫེ་ཝངས་ནི་སྣར་སནས་ཨང་། །ུས 
སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*ཐསྡ་ 
སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་བོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཧོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན 
སྣར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱིད། རྔེགས་མང་ཞེ་སྟག་ 
སྣར། གཤེགསྟེ་ ¥གཤེགས་×ཏེ། 'འདུན་མ་གླག་གི་པུ་ 
སྣིག་དཱ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན། སོལ་ཅེན་མཛདེ་ 
སྣོན་གོད་བརྩིས། དམག་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་ཕ་སྨར་འཁར་ 
སྣོན་བཏབ།། ཡུལ་ཅེ་ཞི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་།། །འཇང་གི་གྱ 
སྣོན་དུ་བཏྱིས། སྔ་ན་ཞོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེ་ 
སྣོན། སྡང་ཏོང་ནེ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ཞེ་འཕན་བ་ཡ། 
ཛན འ་བ ད་༧པད་ཿཝཝ་སཐ་༢ཨ། 
སྡོམ་བུ་བས་དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། 
བརྣས་ཞེང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་ 
བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏི་ངོག་ཧྱ་ 
བསྟན། ཀསུ་ལྣ་འི་ནི་མཁར་བབ་ཅེང་ཕྱིང་བ་འི་ཞི་སྡོན་དུ་བ 
བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཡང་རྫ་མོ་དབང་གིས། 
བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། མྱང་ཙེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། ། 
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།བཧྱི་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། ཐད་ 
བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་ 
་སྒོ་ནས་ཆོས་གྱི་ཁོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་བྷེབ་ 
་བརྡ་ཅད་ཞོངས་སྒུ་ཞེ་བྱང་སྟེ། ཆེ་ཛང་ནད་སྱེད་།༡ཝ' 
བསྡུས་༧ཏཾ། མངན་གྱི་ཐང་མྐྱརད། ཁབ་སོའོ'ཁལད་ 
སྒ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ཝ་སེམས་ 
ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་ག་ཞེས། །ཕྱི་ཆིག་གཾས། བསྟད་ 
ས་བཅགསྟེ་ཨབཅགས་×ཏེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་ 
ཆགསྟེ་ཨབཆགས་*ཏེ། །བདག*བདག་×གི་སྡུམ་ 
"གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་ 
པོ་ཉ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།།ནས་ 
། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་ 
། '།བྱ་འདའས། དམག་བོན་འང་དྲམ། གྱི་འཛངས་ 
།། 'སྟོད་བྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་ཕྱག་འཙཝད།  ཕོ'ཉའོ་ཡན་དུ་ཿ 
ཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་ཉེན་ཧཱཾ་ཁམས་ན་ཕྱེད་ 


།། :བཙན་བོ་དྲཝ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཟུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་ 
དིར་དྲལ་བྱི་སྟན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་འོག” 
ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་༩ཅཐུང་ ~ ~ ~ ༔རྗེ་འོ་ནི་སྐལ་ཕོག་ 
། མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏ་ནི་སྱི་མཁས་ 
་ཆ་ནཾ་བསྟལ། གནའི་ཆོས་ཆེན་པོས་ནཾ་བསྟད། ལེགས་ 
'བཅན་མཆེད་དང་། ཆབ་གྲིད་ཀི་བླན་པ་ཆེན་པོ་ལེགས་ 
ཁར་ཚན་ཨན་ཆད་དུ་དངསྟེ་ ཆདྲངས་ *ཏེ། མཁར་ཅུ་ 
་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ" 
ཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདན་འཇིགས་ 
གས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་དུ་ཞོ་གནས་འོས་ 
ནོ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ན།། ནོ་ཆག་གས།། བོང་ 
ན་སོན་པ་འི་ནམས་། རེ་ས་འི་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་ 
ཐྲཾ་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་གྱི་ལེགས་ 
ས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཞང་ཡང་འདི་ལྟ་བུའཾ་ཁེགས་ 
གོངས་འཙལ་གུབ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་ 
ས་པའི་གཞར་བཀྲ་ཤོས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་༄།།གྲགས་ 


490 


་པ་ཀུན་ལ་མང་ *མངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུའི་ཨང་ཕྲྭ་ལགས་ 

པ་དཀུའ་བོ་ཅེ་རྣམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཟིག་བརླག་སྟེ་། 

པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞེང་དག་པར་མཛད་༡ཝ། སྤྲལད་པའི 
མཔ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེ 
པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་གྱིས། 
པ་།ར་ཧར་ཆེས་༡བྱང་ཞས། ཤེདབྱི་ཚབ་བརྡུན་ན་འགྲེ་མཚཾ་ 
པ་།ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཌོ་འདའས་བྱེ་འང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒེསྟེ་ 
པ་ཁྲི་བོསསུ'་*བོམས་ཆསུ་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ 
པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོསས་ཚསུ་། །དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོ 
པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀུང་ཨབ་ཕྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུ 
པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་ག 
པ་གུ་གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྙལཏེ་* 
པ་གོ།' །སྐྱ་འུ་ནང་དུ་སྦྱུང་བུ་བཟུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ* 
པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། 

་པ།གངས་གྭ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་གྱུས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ 
པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་བོས་བཀའ་ལྕལ་པ་ཞཾ 
པ་བཀྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགྲུར་7བས་*བ་ 
པ་ཤྱ་ཇེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། ཕུར་ཤྱིནི་སྐལ་བ་ཿ 
པ་ཤྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོགསྟེ་*མགྱོགས་×ཏེ་ནི་ 
པ་ཧྱས་པ་ནི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁེལ་ལྟས་ཞཾ་བཟླཾ 
པ་སྒྲབསྒྲུབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ 
པ་བྱད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་ 
པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འི་འོག 
པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་ཕ། བྱོར་ཤྱོ་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ 
པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན།) ཁྲ་བར་ཡ་བདུན་ཚག། ཤེས་བ 
པ་ཆག་པ་བྟལ་ན། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཆུ་།ཁད་གཟིག་ 
པ་ཆེད་པོ་ནམས་བཙུན་བ་འི་ཉནམས་པ་ཁང་དེ་ནས་བུང་བ་ 


པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ད 
པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ཞག་ 
པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགར་འགྱར་ཞིང། རྒྱལ 


པ་ཅེན་པོ་བཞིངས་ནས་ནམ་ཞར་ཨང་ཤྱི་འགྱར་བཞི་གཅིགས་ 


10016:/299:3  ག་པའི་གྱིང་བྱི་གྲག། །ལོ་ཕྱགས་རྟག་ཧྭ་ལེགས་ལ་ཐྲེག་ 
£0016,3322 - འོ་གེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལན། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཧྭ་བྱེན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ལའོ། 


།ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ཏུ་བརྟན་ཞིང། དརད་པ་དང། 


£0016,3431 གས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་ལེགས་ པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏཾང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྲས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་ 
$0750,0179 ༡ཀར་དུ་བླན་།ི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ུད་ པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞཏ་ཁི་སཉེས་སྨོན་ཁུང་ཁ་པུཝ་ 
80750,/0141 - ས་མཧེ། གནུབས་ཊི་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། །ུད་ པ་ཆེན་ཕི་ ཕོའི་འབངས་ཀི་སུམ་ཇྗེ་རྩང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ 
1287,0044- ་ཕ་ཞིག། མྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་ པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བླ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། 
£:1287,0038 _ | མྱི་འི་སྱིག་བྱ་གྱིག་ལྟར་འདག་པ་འོག་ནས་འགེབས་ ་བཤྲཉ།༡དཉེཿ་ཁེད་ཞཁ། སྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས་ 
£1287,0041 - དུ། བྱ་ཞི་སྱིགབྱཕྱིག་དང་མཛུངས་འོག་ནས་འགེབས་ པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉེད་ཀཾས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འ 
£1287,0504  གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཆིག་གི་འོད་ཡ་ཕྱེད་དོ། །ཝུང་ པ་གཙིགི་གཆིག་་གི་མདའ་ནས་བྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། 
£1287,0484 - ས་པ་། ཤཱ་མ་ནཾ་ཧྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནི་སྤྱི་མཁས་ པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲོང་གི་རུ། རྣོ་སྟེ་ནི་སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕག་ 
10016,3292 'རམ་པན་འབུལན་པན་གུརཏེ་མགྱུརད་*ཏེ་འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༅ཧཱ་བཟང་པོ་ 
0016,2304 ` ”ཀྱང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བཀྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་  པ་བརྗེད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་པ། 9༡5-36897 
འི་སྒར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་ཆབློ་ཝ་མ་གཟོ 
1290,%003  ཅད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཡམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་ པ་ཉིད་ཨོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆ 


1:1287,0282 མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་རེངས་ན་ཨང། །གང་སྟིང་རེངས་ 


1287,/0057  གར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་#གསུངས་×*སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་ པ་ཉིད། བྱ་ར་རོ་ན་མདུང་གི་རྩེ་རང་ནིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ 
£1287,0121  བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་ པ་སྟཾང་ཏེ་བ་། །ལེགས་པ་ཞི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནི་ཕྱི་༡ 


1287,0374  གྲའ་ལྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་རྒུས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་ པ་བརྟེསྟེ་*བརྟེས་×ཧེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་ 
[0016,3293 ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། དྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་ པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་ས།ས་ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཝ་འཇུག་ 
80751,39248 _ ས་དགྲྭ་ཁ་གནད་པར་བཤྱཾས་པ་དང་། །ོམ་མཁར་ཙན་ པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་ཆུལ་བཞིན། 


©1284,༧002 ` རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་ཨ*འབངས་*སུ་བཀུག་ པ་ལྟ་ཞིག། 4ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


91287,0319 _ །བདགཾས་×བདག་ཤིས་རང་བོད་འབངས་སུ་བཀུག་ པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་ 
[1290,%002  'དང་བཤད་པ་དང་། = པ་སྟེ། དེ་ཝ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
191287,0507 ཅིག་འདྲཾཡ་དུ་བཅུག་ན་། རྡ་ཆག་གས་། བོང་པ་ཆག་ པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་ཁུར་གཟིག་དང། 

£11287,0508 ཏེ་བཞག་ན།' རྩ་སྔར་འདུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་ པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏྱོར་གང་ 
1287,0502  'འགྱེན་ཏམ། གཡག་རྭ་ཤུངེ་*ཐུང་ *ངེ་སྟེ་། འགྱེན་ པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བརྒྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཆིག 
#:1287,0506 ` རི་ ༅ཐང་གི་ཤིང་ཊེ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཨང་གླིད་དོ། །བོང་ པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འདྲིལ་དུ་བཅུག་ན་། 

80751,3933 'གིས་དྲག་ཧྱ་དྲུག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟླག་པ་ལ་སྩགས་ པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བགིས་པ་དང། ཁམ་མ།་ 
0016,3292  ས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྩེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནྣམ་པར་། །ལད་པར་གུུརཏེ་×གྱུར་ 


#0016,2793  ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པྱི་ཨཔཱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་ཤྱི་ 


90751,3591 །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཞེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་ པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེ 
0016,2933  གས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏྭ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁོར་ན་ཕྱི་ 
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༡འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་ 
མས་ཅད་བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་སོངས་པའི་བླེབ་ 


བ་དང་ཨོངས་སུ་རྐྱོང་བར་གྱརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གློབ་ 
ར་ཐྱུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡེག་ 
”སྒྱབ།པའྲ་ཕྱིར་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ།) ལྡེག 
ཞ་ཡས་ཞདས་པ་དུས་གྲུས་བྱེ་དེ་བདེ་བཞིན།གཤེགས་ 
ཡས་འདཞས་པའོ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་ 
ང། དྭབུ་རྨོག་བརན་པོས་གཉིར་ནས། །གླ་བ་རིངས་ 
།བསེར་ནི་སྤ་རུ་རུ།།ཇེཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ཇ་ཉེ་ནི་ཤུག' 
འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་ 
་ཧྭཾ།།»སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། །།མགོ་བཟད་ 
མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་མྱེད་ 
་ག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་*དམྱས་མྱེད" 
།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་སུང་མང་པོ་ཆེ་ཞང་སྣང་གིས།) སུས། 
ང་༡བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྱྱ་དྲུག་འཇང་ཡས་སྕེགས” 
ན་དང་འབས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དྲ་གུ་བའོ་ལས་ངན། 
ས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཁྱཾའི་སྤུ་ཝ་དུག་ཨོད” 
བརྟན་བཞགས་པར་གསོལ་པ་དང། མངས་རྒྱས་བྱམས་ 
ཧོ།' །རྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲིད་ལ་མ་སཇཝད་ཏེ་ནོཝད” 
”རྒྱས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་ 
ག་རག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་གཞག་ 
ང་ཉི་ཤཱ་ཉ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་ 
ང་གསུང་ཉག། གཉོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་བར།> བྱམས 
བ་ཝ་ཧུགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་ 
ས་རྗེསུ་*རྗེས་ *སུ་བསྔོ་ཞིང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་ 
ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཨིད་འབྱོར་ 
ཇ། གཟུག་ཞག།ཁང་ཧྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དབྱེགས། 
བཀྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱོ་ཁབ་ 
ར་བྲོའཾ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་ 


༈ ཆེ་རཾང་ནད་མྱེད་༡ཡ་རཔ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་ 
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་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞི་ 
པ་ཐམས་ཅད་ནི་བུང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་རྣས་པར་དག་པར་གུངད་ཅིག། །གློབ་པའོ་ཁཾ 
པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་སླེབ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཞྱབང་ལ་སངས་ཤས་ཀྱིཞིང་དེད་སྐྱེ་བར་བྱིན། 
པ་ཐམས་ཅད་བསུལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཨི་ར་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་*སུ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱཾན 
པ་ཐམས་ཆད་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་བས་ཀྱུ 
པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་།)) ལྷན་ལྷན་ནཾ་འགྲོས་མོ་འདི། 
པ་ཐུགས་ཇྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མ།ྱེན་པ་ 
པ་ཐོག་ཆེས་བླངས་ཏེ། །སྡམ་པྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ' 
པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ནོཾ་ཙུལ་*ཚུལ་ 
པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ནི་སངས་ 
པ་མཐའ་དག་དམགིས་ #དམག་གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར 
པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ་×སྡོ་ཞིང་ཊོལ། 
པ་མཐོ་བིས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞོ་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བཞོ་ 
པ་ད་ང་འི་ཉྭ་ཇིས་ཁྲིད་ནས། ཊཾ་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་གྱི་འགིས་ 
པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ 
པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་བཙན་པོ་དང། བློན་པོ་ 
པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་ 
པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཉ་ཡཧྩོགསྟེ་*ཡས་*སྙོགས་×ཏེ་ 
པ་དང་བྱཅུ་གསུམ། སུལ་བཅུ་གཉིས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བྱ 
པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཡུན་གྱི་དན་ 
པ་དང་མཐུན་བད་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ 
པ་དང་འཐོལ་ཙངས་ *ཙངས་ *སྭུ་གསོལ་བ་ལ་ཁྩོགས་པ་སྨོ་ 
པ་དང་འདྲ་བར། རྒྱཝ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས།: །བད་རྗེ་བླ 
པ་དང་ལྡན་བ། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 
པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའོ་དབྱངས་དྭག་ཏྭ་རྩ་གཉོས་ 
པ་དང་ལྡན་བར་གུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་བསས་ཅད་ཀུ་གསོས་ 
པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། 
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ན་ཀྱསཤབེདཀྱི་གུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི' 
།དབྱངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་ 
ཤེང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་ 
ད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གདགས་ 
ཀྱི་ནད་པ་ཞི་དཔྱིགས་སྲུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་ 
རང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་ 
”བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་ཀོང་རྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་ 
་རྫ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་ 
“གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་ 
'བྱུ་མགྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་ 
་བཞི་ན། རྫེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་༡བྲད་*བྲང། 
ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། 
”ཧྱི་གྭ་བཞེ་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་འི་ཝ་བྲང་། 
ུལགྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྫ་རྡེགས་རྗེ་ཝ་བྲང། 


ཐོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་སྐེད་ཀྱིས། 


བློན་པོ་སས་ 
རྗི་རྔགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་ 
བློན་པོ་སས་ 
བློན་པོ་སས་ 
།རྱོད་སེམས་ 
ངམ། ཕྱཾ་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་སྨྱུང་བུ་བཅུག" 
།ཇ་འི་དམག་ 
ན་གདུལ་བཞི་དོན་དུ་གཞན་ཡ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་ 
'བྟེ་ཏེ་ཛག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་ 
་ ཁ་བཟང་པ་ལོངམ་ཀྱི་ལགིས་༧ལག་གིས་བྲུགས་ 


མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟོག་གིས་གཟོད་ 


ར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་ 
དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་།' བསྟན་པ་དང་བཤད་ 
༡མཆིད་ནས། ང་ལ་ཡྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་ 
།། །མཁར་བུ་རེ་ནེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་ 
རེ་དང་མཆིསྟེ་ ཅསཆིས་ *ཏེ། ཧྲལ་ཕན་ *ཕྲན་བཀྱིད་ 
། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱིན་ 
ག་པ་ལ་ཛུགས་པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བཀྱིས་ 
བཙན་པ་དབྱརད་ཞཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག་ 
ར་བུ་ནེ་རེ་ན་གནསེ་ ཅགནས་མཏེ། ཧྱལ་པྲན་བཀྱིད་ 
ན་པོ་ཞི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛག་ཧྱལ་ཕོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་ 
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པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརྱཾགས་པས་བློ 
ཨཔ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རིས་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་ 
མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུ་ 
པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ནི་ག 
པ་དང་ནྣམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
པ་དང་དཔའ་བོ་ཞི་བོ་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནཾ་ཆི་ 
པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་ 
པ་དང་མ་དུག་གཉིས། །ཞུལ་མྱང་ཀུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་#ནའ། 
པ་དང་བློད་རེ། ཆས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བཀྲེ་ 
པ་དང་སྱྱར་ན་འདེ་ཨང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱཾས་ཡང་ 
་པ་དང་སྱང་གཉོས། །ཨུལ་གླུམ་རོ་འི་ཡ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནས 
པ་དང་ཕྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམར་འི་ཡ་སུམ་ན། རྗ་གྭ་ནས 
པ་དང་གྱང་གཉིས།། ུལ་གླུམརའི་ས་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་ 
པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཤུལ་ཀྲུམ་རོ་འི་ཡ་སུམ་ན་ཇྗེ་ནས་ 
པ་དང་མུང།། གློན་པོརྔ་དང་དབཞས་གཉིས། །ཡུལ་རྔེགས་ 
པ་དང་སྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་ 
པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན།' །ཏཱ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་ 
པ་དང་མཆཚུངསྟེ'*མཚུངས་×ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཞག་ཆེད་པོ་ 
པ་དང་བཤད་པ་དང་།༡གནགས་པ་དང་ནས་པར་དགོད་པ། 
པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྤི 
པ་དང་། ཡཿ 
པ་དང་། 
པ་དང་། 
པ་དང་། 


པ་དང་། 


ང་འིཉྟརིས་ཁི་ཡི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐུས་པས་ལག་པ་ 
བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། གནགས་པ་དང་། 
གདགས་པ་དང་ནས་པར་དགད་པ་སྟེ། དེ་ཝ་བུ 
མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། །ོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཧྱས་བ 
།ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་།། བཞྲེ་*བ 
།ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སྭ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུ 
སྐུ་ཟེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ཞག་ཉཾ་ 
ཁམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བད་འབངས་དཔའ་སྲན 
དགུན་ཚང་བང་སྣར། ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་×* 
རྒྱལ་པྲན་ཀྱི་བླན་པོ་བཀྱིད་པ་འི་ཉརབས་ལ། །ཞ་ 
ཧྱཝ་ཕྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ལྕོགས་པ་ཕྱིར་། 


པ་དང་། 
པ་དང། 
པ་དང། 
པ་དང། 
པ་དང། 
པ་དང། 


10016,2932 
£0016,3292 
£0016/3493 
1287,0452 
11287,0291 
1-0016,3292 
1287,0454 
80751,3932 
$0751,4031 
90751,3833 
£1287,0395 
1287,0453 
$0751,3891 
$0751,3833 
90751,3833 
0016/3191 
10016/279:2 
10016/2821 
90750,0250 
10016/240:2 
$0751/37)1 
10016/2993 
191287,0081 
11287,0122 
11287,0232 
90751/35324 
£91290,+001 
£0016,2333 
£1287,0122 
£0016,2593 


[0016,339:2 


འཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་ 
ད་ཅིག། །ཏིང་ངེ་འཛན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་ 
་ནས་སྤྱོད་དྭ་སྙལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་འུབ་བྱི་སྤྱད་ 
ཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་ 
འཛུང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་ 
། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྩེནད་ 
གི་ཐུཝ་ཀ་དང་དོར་ཀྭ་དང།) སླུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས། 
ཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུུ་མཛད་ 
སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འབྲིན་ལས་སུུ་མཛད་ 
ན་ཞིང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་ 
མ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་ 
'འོ་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་ཞི་ཆད་ 
།བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་ *རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞཾང་དཔྱིགས་ 


ཡེགས་པ་ཟིན་ 


ཐུ་བརན་པོས་དགྲའི་མཁན་ཕབ་པ་དང་། གཡུ་བཟློག་ 
༈ དམག་མང་པོའོ་མཐཐུ་བརན་པོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་ 
།།ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་གྱས་ཤིང་ཆེ་རོང་ནད་ཕྱེད་ 
'པའ་མཛད་པའོ་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
་ཀིས་རློབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་ 
། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་ར་རྨ་གོང་བཅུག་ 
།བིམ་འགྲོར་བཤྱིཞོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ 
་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་ 
ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་འིང་ཏ་བརྟན་ཞིང། དརད་ 
ཛཾ་སྙང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་ 
'ལྟཾ་བུ་འི་ཡུས་བུང་ངོ། །བྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་ 
རོདཔ་སྙང་ཉིབ་འི་བུ་ན་། །ཀླ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་ 
་དབེན་བ་ཡོད་ཀྱེད་དང་ཉག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་ 
མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་བརྗོད་པའི་རྣམ་ 
ལ་ནས་པར་འདུལ་ཞོང། སྡཾག་ལ་བག་ཀྱེད་པར་འཇུག་ 
'ཉན་ཏོ། །ཤྱཾ་འདོ་ལྟ་བུ་ཞི་གཱས་བུང་ངོ། །ཕྱི་འཛངས་ 
ག་ཅིང་ཆེ་བས་ཤྲ་ཕི་བཀུར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོའི་མེགས་ 
ྲུལཀྱིས་ཏོ་འོག་གི་ཧྱལ་པ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྣོགས་ 
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པ་དང། 
པ་དང། 


ཛས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླ་ལས་ཧྩོགས་ཕས་ 
མངོ་ཁརི་ཤོ་༩ས་ཁས་པད་ི་ཞེས་ཆེང་ཉོན། 
སྔེན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ཁམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱི 
ཅེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ཡེགས་པ་ཟིན་ 
དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པ་ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ང་ 
ནྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་ 
བྲེ་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་སྩོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
དམག་མང་པོའི་སྤྲབ་བཅན་པོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་ 
དམངས་ཨན་ཆད་སུམ་བྱྱའ་ཅ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ 
ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སླངས་ཀྱི་ 
བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ *ཙངས་ *སྭུ་གསོལ་ 
ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་གོགསྟེ་ 
གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནང་ 
ཡོངས་སྤྱོད་ཟད་གྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤེག། 
སངས་གྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་ཀྱས་ཐམས་ཅ་ 
སངས་རྱྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནས་ན་ 
སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། མྱང་འདས་ཁོང་བ 
སེམས་ཉན་གས་བད་ཀྱས་བསས།་ཀྱིཊ།ཕི་སྐ9་པའོ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་ 
།བདེན་ནམ་བརྫན། འདྲོན་པོ་གསུམ་ཁ་བཀལཏེ་ 
པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། རི་མོ་བ 
པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང 
པ་དས་གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཅོ་ 
པ་དེ་དག་ནང། ཚལ་ཏེ་ནག་བྱང་ཆུས་ཆཆུབ་༠སེམས་དཔ: 
པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡེག་པའཾ་མཙམས་ྱོ་འདའ་བར་འགྲོ་° 
པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ།_ལ་ 
པ་དྲང་ཞིང་སྙོམས་པས་ནེ་བྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་ད། བོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ 
པ་གདུཝ་དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་ 
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་ད་པར་ཕུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ" 
།མཁས་པ་མཆོ་གར་ནོ་ཞབྲོང་གི་རུ། ནོ་སྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས” 
་ཏེ་མཇལ་དམ་གྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་ 
ཁ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་ 
ད་འཛ ེ ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
བཞི་སས་ཇེ་དེང་། ཅེན་པ་ཞང་ཉ་བཟང་གིས་བཅིགས་ 
'དཝ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་གྱོད་ཅིང་དར་པར་བཤྲིས་ 
7ཅེད་*ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྟུང་ངམ། །སྡུན་ན་ནེ་འདྲེན་ 
རྗེ་། སྐུ་ཝ་ནོཾ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །ཞོག་ན་ཞི་བཆིབས་ 
དང། མདོ་གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཏེ། །སྨད་ནས་ནཾ་རྟོན་ 
ས་དང། སུ་ཀེན་ནོི་ཀླུ་ཅུ་སྨད། །དབུས་ནས་ནི་འཕེན་ 
བགངས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁཱས་བསད་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཆཏེ། བུང་ 
ཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནོ་ཕྱི་དགབ་པ་ཕྱེད་།' སའི་ལེགས་ 
གས་×ཧེ། སླང་ཙང་སྨད་ཚོགས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་ 
་ཡམ་དུ་གསོལ་བཞ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་མུ་མྱེད་ 
མཐྤུག་ཀྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ལོག་ 
ག་འཙལ་ལོ། །འཛོག་རྟེན་དང་འཛོག་རྟེན་ལས་འདས་ 
”ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །ཕྱེ་འི་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་ 
ཀྱིས་བརྐྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་སྱིང་གྱི་སྤིད་ 
'*དྲངས་*ཏེ། གུམ་ཁྲི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ཙལ་སར་ 
ལ། །མཐོན་མྱི་འབྲིང་པོ་ཧྒྱལ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བགྱིས་ 
དེ་ཚར་བ་སྐད་དྭ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀོན་ལབ་ 
ས་ལྟེ། ལྟའཾ་ཁངས་གྤོད་ཀྱ་ཧུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟྱན་ 
ཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་འི་ཆད་ 


།བས་ཀུང་འཕགས་ཤོང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་ 


ས་ཞབས་ཀྱཾ་མཐིལ་ལ་གྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་ 


ག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་ཤྱཾ་གཾ་ལྟ་། །ཇེ་ཏེ་ནཾ་ཇེ་ 
་ལས་། །དབུ་རྨོག་བརྙན་ཞིང། ཆབ་སྤིད་མཐའ་སྐྱེས། 
'ཆུ་གང་།ྲེལ་ལྟས་ནཾ་བརླིང་དཱ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་ 
ར་མཆིས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡི་གེར་གསོལ་ 
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པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞེན་ཏེ། 
པ་མད་ལྕགས་ཞི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནེ་སྲི་ཞུ་བ་། ཨ 
པ་འདི་དཀོན་མཆག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས 
པ་འདི་ཨང་ལོ་ངོ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་ 
པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉོ་ཅེ 
པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཨོ་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཡ་ནས་དད་ཅིང་ 
པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲིན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གྲི་ཞུ་དང་བཀའ་ 
པ་འདོ་། ཁི་གདཞས་ཞོ་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ནོ་དགུ 
པ་འདོ་། །ཧུལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ 
པ་འདི། ཧྱྱལ་ཚན་ནི་སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མ་ 


པ་འདི། །ཆེ་ཞམ་ཤི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་སྲོང་ནི་མང་པོ་ 


པ་འདྲཞས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལ 
པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ཞི་བུང། ཆེས་བོང་ཏེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབོ 
པ་སྡག་ཅང་ཆེབས་ཤྲི་ཤི་བཀུད་བྱ་སིད། རྱལ་པོའ་ལེགས་པ 
པ་ན་བཀའ་ནགས་མཉིས་མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙི་ 
པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་ 
པ་ན་བརྡལ་ཀྱིས་དོགས་ནས། །ཏྲོ་ཨོ་དང་བྱི་ཉལ་བར་རི་ཡ་ 
པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ 
པ་ན་འབབ་༅པས་@གསད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་ *སླེབས་*ཧེ། ། 
པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པའྲི་སྐྱདཔ་ཕུན་གུ 
པ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་སྭ་གགུ་ཚཀྲག་གུ་ཆུང་དུ་ཞང 
པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་རོངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུས་སྣ 
་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སྭུ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། 
པ་ན། མྱ་དན་ལས་འདའ་བཞི་སྱིང་བྱི་སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤཾ 
པ་ནན་ཅེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། 
པ་ནམ་ཀའི་དྭབངས་དང་འད་བར་ཡངས་ཤོང་གྱ་ཆེ། རི་ར་ 
པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཧཱ་འྱྱོད་ཅིང་གནོང་ 
པ་ནཾ་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སེ་ལོ་ཝི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉེ་ 
པ་ཞི་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དྲོ།། ༦།།ཁལ་པོ་ 
པ་ཤཾ་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱལ་།མས་གཙིག་འབངས་མ 


པ་ཞི་ཆང་མ་སཅིས། །མགར་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ནོ་འདཾ་ཞེས་ 
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£1287,0123 
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:1287,0373 
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91287,0121 
:1287,0368 
91287,0118 
0016,2634 
11287,0120 
1-0016,2431 
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£1287,0426 
£1287,0105 
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11287,0372 
10016,243.2 
1:1287,0274 
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10016,2531 


$0751,3793 


་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ཡེགས་པར་བཅུག། ལེགས་ 


གས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནི་མནན། །བདེན' 
འཇིགས་པ་ཞོ་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྟེན། འཛངས་ 
པ། ལ་སྡང་སྟེ།: ངོ་མོ་བསྐྱུངས། |མ་ཞོས་པ་འི་ཆད་ 
༡བ་ཤི་བཟུགས་×བཙུགས། ”སྡོ་བ་ནི་སྨད།:འཇིགས་ 
ལ། །འཁོར་བར་ཞོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་ 
།འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བཱོ། དམག་ཕྱི་སོ་ལ་འཁོད་ 


།འ་ཞོང་ཞུད་ 
ར་ེ།། ཏོན་མོངས་པའོ་བླེབ་ཞི་ཟད། ཤེས་བྱའི་སླིབ་ 
སྟོན་དཔྱིད་ཞི་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ནོཾ་སྤྱད། འདཾད་ 
'ཤཾཚ་ཚོག་ཡ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་ 


༡ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ཞོཾ་ལྷའི་བྱཾན་ཀྱི་༡དྲབས། ས་གས” 
ཚངས་པ་སྙིང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་འི་སྲད་བྱས་བླ་བསྟན་ 
ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཞཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་ 
ན་ནོཾ་ཧལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཏེན་ཀར་ཉྟིང་ 
སྟལ། གནའ་ཆོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟུད། ལེགས་པ་ཤྱས་ 
ཐ་ལ་ཨང་ཁོག་པ་གཤིན་བུགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། ཉེས” 
༄།།རྗེས་སུ་༩ི་རང་ངོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ 
ང་༡མའི་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བའ། །རྗེ་བླ་ན་བཞགས་ 
པ་ག་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་ 
ང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་ 
། །སྐྱིན་བར་ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་ 
།བཀོད་དཾ་། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ཞོང་ཡུལ་ན་འཁོད་ 
ས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་ 
'བཏང་ཛ། །དབུ་སྐུང་གནང་བ་ཞི་གར་མ་ཕྱག་དུ་སོན་ 
“ཤོད་ཤྱི་ཙྩེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། 
སྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཁབ་སོ་*སོའི་ཁཱམ་སྤོས། བུང་ 
ཛམས མ་ཆ 
།ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་ཞདས་ 


འདེར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདོ་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་ 


496 


པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟིང་ཉེ་བ་། །ལེགས 
པ་ནི་བསྟེན། འཛངས་པ་ཞོ་བསྟོད། དཔའ་བོ་ཞཾ་བཀུར། 

པ་ནོ་བསྟད། དཔའ་བ་ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་གོ་བཀོལ། ། 
པ་ཞི་ནན་ཆེ་འོ། །མྱི་མཁའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནོ་མངས་ 
པ་ཞི་མནན། །བདེན་པ་ནི་བསྟེན། འཛངས་པ་ནོ་བསྟོད། 

པ་ནི་པྱེ། བཙན་བ་ནེ་བཅུགས་*བཙུགས། -སྡོ་བ་ནི་སྨད། 
པ་ནི་དཔའ་བ་ཞི་ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉིས 
པ་ནི་འཕུར་དྭ་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ 
པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཏོསུ་*གཉོས་*སུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་ག 
པ་ནོ་བྱང། བྱང་ཐུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ནོན་ཏེ། གྱི་གནས་པའི་ 
པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་པ་ཞཾ་ཕྱེ། བཙན་བ་ནཾ་བཅུགས་*བཙུག 
པ་ནཾ་7བླ་'*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ 
པ་ཤཾ་བླན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ཤི་ཨིད་མྦྱ་ 
པ་ནོ་སྱི་ཉན་། །གྱི་གཅམ་བུ་གསག་*གསག་#གཾ་ཛ་ཟ་རི་ 
པ་ཞཾ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔ 
པ་ནོ་ཟིང་པ་ཇེ་སྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། 
པ་ནཾ་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁྲེལ་ལྟས་ནི་བཟླིང་དྭ་བ 
པ་ནོ་ལེགས་པར་བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། 

པ་ཞི་ལྟ་རྫས་སས། ཤྱོའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། འོཾ'རབ་ཙམ་ 
པ་ནོ་ལྟ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནོ་འཕྲཱལད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུ 
པ་ཞཾ་། གམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་ 
པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྐ་ལྡེམ་བུ་རྭ་དང། མཚུངས་འོགས་ 
པ་ནི་། །དབའས་སུས་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་ད། [ 
པ་ན] །འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བཱ།- དམག་མྱི་སོ་ཨ་འཌ། 
པ་ནི། མེན་ཏོག་བོག་སྤོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲ 
པ་ནཾ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་ཀྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་*ཧེ་ཕྱག 
པ་ནོང་གྱི་ཆས་གོང་དུ། བློན་ལྟ་གུ་རི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བ 
་བ་གནུབས།་ས་རེ་གྲམ་ཧེ།ཿཾསྐྱེན་ཁར་ནོ་ཞམན་ཀོང་ཁཅཟུག། 


པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་གེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཡོ 


པ་རྣམས་ཀྱོས་སྨད་ཕ། ས་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ལོག་ 
པ་ནྣམས་ཀྱིས་ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ 
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ས་སྩོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ 
་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་འཁརད་དང་བཅས་ 
ང་བཞི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །རྔོན་གྱི་ལྡེག 
སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། -གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་ 
་འི་སྒོར་ཀྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲོ་ཡ་མ་གཟོགས་ 
”གཟོགས་སྟེ།། །ཧྱ་འཾ་རྡར་ཨང་པོ་སྟད་བྱོགས་སུ་འདོན་ 
་༄།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲྭག་བཞུགས་ 
༡གྱའི་ཛོ་ཏ། ཁེ་ཞང་ཤོ་དང་གྲུ་ཁ་ཀག་ལས། སྙགས 


འ་ཐག་གཉོས་སྲུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་ 


་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་ 


བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་ 
བུ་སྐུང་ཨང་གནང་ཛ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཏཾ། །ལ་སོ་ཆག་ 
འ་འཛངས་གཉོས་ཞི་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་ 
༡ཝ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན། །ཧུ་ཞི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ཡ་སྔགས་ 
སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ཡས་འདས་པའི་སྐྱིད་` 
*#སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏཱ་གསོལ། །བསམ་ 
།ཨོངས་སྭ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རོང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་*པ་སྐྱིད་ 
ཕབ་པ་དང། ཧྱལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ཕུགས་ 
མྱི་ཚུལ་ཏེ། ཿམཛོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྩོགས་ 
༡ན། ས་འོན་བུ་སུར་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་ 
རས་ལས་ཤོ་ཇེ་རེ།བ།མཐིང་བྲང་ཞི་ཁྱེན་ད་འབྱར། 
༡ཞང་ཁི་གུས་ཇྗེ་དང་།ང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ཡ་སྕགས་ 
'སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ཞས་ཀྱི་བླིབ་ 
'དང་། ང་འོཾ་ཉྭ་ཛཾས་ི་ཁོ་མཱ་ལ་དུག་བསྐུས་པས་ལག་ 
པཞི་བྱ་དགཞར་། །ཐོ་ན་འི་པུ་ནཱ་པོ་མནོན་ལ་ཕྩགས་ 
ས་ས་མིནེ་པ།གཏ།་༢།ཆོམ་མ་ཁུག་ཞེ་ཙཝ་ཧེ། ཆེག 
།བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་ 
'དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲབ་སྒྲུབ 
བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་སྩོགས་ 
'ཞོ་གཞག་བྱཾ་རྡངས་ཧེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱེད་ 
བོ་རནཀས།།་ག་ས་འགམས་ཚུགས། 
ཀངཕིཞི་ཕིགབྱཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་ 
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པ་ནམས་བཀམ། པོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ 
པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཏོ་བར་བཞག་སྟེ། 
པ་ནསས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨན་ཏོ། །ཇྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅ 
པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་འཾ་ཕྱི་ཁོག་ཀ 
པ་༡ནམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཆུངས་མཚན་གྱིསགི 
པ་ནམས། །ཀྭ་ཧུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ 
པ་པ་འོ་སྤས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲི་འི་བདུ 
་ཕྱག་འ་ཙཝད་། དགུན་ཕྲ་བང་བྲག་མར་ཾའམ་བུ་ཙལ་ན 
པ་ཕྲུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྙུང་ཨང་གནང་ 
པ་བྲུས་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་གསོལ་དཱ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
པ་པྲུམ་དུ། །རྩང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །རྐ་ 
པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་ 
པ་ཕབ་སྟེ། །དེ་ཙམ་ན་རྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས།  །བྱང་ཀྱོགས' 
པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པཱི་*པྲའི་ཞིང་ 
་པ་ཕུན་ཁུག་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོམ། 
་བ་ཕུན་ཧུས་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨན་ཏ།། > བླན་ཆེན་པོ་ཞ 
པ་ཕྱིར་།། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ 
པ་འཕྲུལ་དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མཇའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་མ་ 
༧ ཐར་བ་ཁྲ་ལཁེལས་ འ་མོ ཧིང་སྲབ་རོང་ 
པ་བོང་ནི་རི་ཝ་འདྲིལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་འོ་ནི་སྨྲ་འོར་ 
པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམ་ 
པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའཾ་ལྟའཾ་ཨང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡ 
པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ 
པ་བྲན་།ྱིས་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སྙལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ 
པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལའ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱཾར་ 
པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་*བཏགས་×ཧེ་མནའ་མཐོའ་བཆད་དོ། ། 
པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ 
པ་བློན་པོ་ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། ད 
པ་འབའ་ཤིག་ད་མ་བས་ཏེ། ཉོ་ཞག་ཤྱི་ཧླ'*གྱལ་ཁམས་ན་ 
པ་འབུལ་དུ་ས་དུང་ནས།། ཆབ་སྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་རྱལ་ཟིག 
པ་མ་རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཧེ། 
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ར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད"་ 
།འཛངས་པ་དང་དཔའ་བ ་འི་ལོ་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་ 
རྭ་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་ 
ང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཚིག་ལ་ཐུག” 
།ཟམས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ཁར་ཏོན་མོངས་ 
་ཡས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁ་བོ་ཡང་འདི་ལས་མ་རངས་ 
ག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་ 
སྟན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉིས་ 
'དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་སྒྲིབ་ 
ང་ནམ་པར་དབེན་བ་ག་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་ 
ང་གནམ་ཤྱི་ལེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནོ་བྱཾ་དགབ་ 
པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ཙངས་༣སུ་གསོལ་བ་ལ་སྙོགས་ 
ང་ ༤༤༤ ༡སྣང་ཟློ་བ་རིངས་ནས། །ཁོ་ནའོ་བྲན་ 
།བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲོང་རན། རང་རྟེན་དང། 
གི་བཱན་དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་ 
'མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཕུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཐན་ནས་བརྗོད་ 
སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་སྱེད་དོ། །ཕྱེདེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་ 
སྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྟམ་དྭ་དྲབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་ 
ན་ཧོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་ 
།བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུམ་བར། །དབུ་སྟུང་།ུད་ 
༡ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱཾནད་ 
'བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་མཁྲིཾས་ 
ར་བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། 
'སྟག་༤ ~~ ཚབ་རྱལ་ཏོ་རེ་གྱ་ཡ་བྲོས་པ་འཾ་ཚེ། [ 
་པ་ལ། གློ་བ་འབྲཾང་རེ། །གཞན་ཕྱི་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་ 
བ་ཉེ་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་ 
།མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས།: བུང་ 
་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་ 
འ་ནགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་བྷསེ་༧དས་༧ེ་རིངས་ 
ཉེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་ཏ་༩ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་ 
།ལ་མཆི་བཞོ་ལོ་དུང་བཉགསྟེ་*་བརྟགས་*ེ་སྱི་རིགས་ 
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པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། ས་སངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རི་ 
པ་མ་རབས་ན་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འི་ཆེ་བླན་པོ་སྲིད་ 
པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་འོག་དུ་འ 
པ་མན་ཆད་ཀྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་ལྟ་། །བ་ལི་ནར་མང་པོ 
པ་ཕྱིང་མྱེད་པར་བརཡད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་གནས་ལ་དུས་ 
པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཏྱོད་སེམས་པ་དང་མྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་ 
པ་མྱེད་ཅིང་བྒེབ་པ་བྱེད་པས་མཐྱེན་པ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཕ་༦།། 
པ་ཕྱེད་ན་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གི་ 
པ་མྱེད་པས་མཁེན་པ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་པ་༧།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ 
པ་བྱད་པས་གུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ 


པ་མྱིད་།། སའོ་ལེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནི་བྱཾ་བཀུ 
པ་སྨོན་ལས་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་` 
པ་ཙབ་ཀྱིས་པོ་ ~~~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུསོ་*བཀྭ 
པ་ཙབ་ཧུལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉིས་གྱིས། གཞོ་རུའོ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་ 
པ་ཙབ་ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡཾ་ 
པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ད། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མང་། ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཆབ་ 
པ་ཙམ་དྭ་བླརབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ 
པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།] ཁྱོད་པ་སྟི 
པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་༧ཤོཾ་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སུ་ 
པ་མཚན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱི་ 
པ་རར་འདསྟེ་ *འདུས་*ཏེ། གཡོ་རུའི་འབྲོག་གྱི་མཁོས་ 
པ་ཚབ་ཀྱིས་པོ་འཁསེ་ཝའཁུས་ཧི། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། 
པ་ཚབ་ཀྱལ་ར་དེས་ཀླ་༧གླཱ་ཀླངས་པའ།། ~~~ ་ན་ལ 
པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བྱོད་རེ། 
པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེ 
པ་ཞང་ཉེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང་། སེང 
པ་ཞིག་གིས་ཇོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི 
པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ལྕགས་བྱ་ཐྲོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་ 
པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སུང་ས་གཅིག་ན 
པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ'*རུགས་ *ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟ 
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£1287,0145 
1:1287,0195 
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11286,0039 
1286,0015 
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'ཡུད་བ་བྱེད་པ་འི་ཀན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊུ་ཝྗེ་ན་འདུག་ 
་ཤི་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཉང་ཏེ་བསྐས་སོ། །ལེགས་ 
།བློན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འིས་ནི་བཀའ་སུལ་ 
་བོ་ཁྲི་སྲོང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁྱང་གིས་བསོལ་ 
ཡ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇོ་སམད་ 
དག །ཉེས་ཕྱེ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླག་ 
ས་༣ཧེ། ་༅།།ལོ་ཕུགས་རྟག་ལེགས་ཡ་གཅིགས་བཅས་ 
9ྱདར་རོར་ཌརཏཆ་ཁྱ་5་ཏའཉ་ང་ཏེ་ཀཞེཀ་ཏ་པ་ཧཿཿ 
ཨ་བ་དྐཔ།༡ཕེ་ཆེ་ཅ་་ྲི་ཞེབང་ཐང་ཞང།། ཁེགས 

ཙསྲོང་ཙན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རཾངས་ 
སྣོམས་པར་གྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇཾ་སྙལད་ 
བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་ 
ས་ཇྗ་གློན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་ 
༡པའི་ལྟའི་ཡང་ལྷ་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་ 
'ཧྱི་ཞག་དུ་ཕྱིན་ན།) ཚོ་ཕྱི་བྱ་ཞཾ་བུ་ཨོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད' 
བད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཡག་འཕྲང་དུ་བཀྲངས་ 
ང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟེང་རིངས་ 
་ཤིས།། /མཐོང་ཨང་།: །ཉེས་པ་འཾ་བ་གདབ་ད་མ་ཞཾས་ 
༡གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། འོ་མོ་བསྐྱུངས། མ་ནས 
གསོ་#གཤེགས་×སྭོ། གྱལ་པོ་གཞན་དང་ཕྱཾ་མཆུངས་ 
སུ་། ཆ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་ 
ཏེ་བཙནཔོའིསྟན་དུ་གསལ་ཏོ། །ཨུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་ 
ན་བྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞཾ་ཉརབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་ 
ྱིཚབ་ཀྱས། ཟང་པ་རེལ། ནཱ་བོ་གཤིན་ཀྱིས་བསད་ 
"མུ་གསེང་གཉོས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྒྱལ་ 


ཐོང་ཞོལ་ཞིག་། མཐོང་གོལ་ནི་མཐོང་ལ་རོལ། མཆིལ་ 


'རེགས་སྙལད། །ཟྫོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤྲུག་སྕཝད། །མཆིལ་ 
ས་ནི་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འོ་ཆེ་བླན་པོ་སྲིད་བྱེད་ 
ས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། ཕཱོཾ་བཙུན་སོན་ 


ང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནས་ 
༡ཀྱཾས་བདད་བཅད་ན། །འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་ 
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པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་ག 
་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་།: གཡུ་ཞི་ཨི་གེ་ཆུ་དུ་ནམ་ནས་ཞར་ 
པ་གཞའ་བྱེ་ནི་ཡུན་ཀྱི་བླཾད་།  བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། མ་ཕྱི 
པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །སྙཾད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།: 
པ་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་ 
པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་ 
པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞེང་འཇིག་ཉྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་ 
པ་བཞིན་ཡུན་རང་པོར་བརྟན་བ་དང། དཀྲུ་དང་འཁུག་པའི 
བཟིན་ད་ཤོ་བ་དཀའ་དང།ཉེ་ཁོ་བ་འི་ཆན་པ་ནང་།ཞིང། 
པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འཔེལ་ཏེ་། །བཙན་པའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། ། 
པ་གཟུངས་སུ་གི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲ་སྕལད་ཏ་། །བྲོ་བོན་བ་ནཾ 
པ་འམ། ང་ཧྱྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་ 
པ་ཞི་བཀའ་གོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ 
པ་འི་འཁར་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོན་ཏོ།། 

པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཁཱ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། མྱིག་བྱ་ 
པ་ཞོ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། 
པ་འི་གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པ 
པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་ 
པ་འི་ཆད་པ་ནི་ནན་ཆེ་འོ། །མྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲང་ 
པ་འི་ཆོས། པྱག་མཉེད་ཁུང་།ང་གིས་འཚལ་ཞིང་། སླེ་བ་ 
༥༩༩ རར ངེ བབ བཅེས་པ་5།((བད་ 
པ་འོ་རྗེས་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་ *ཏེ་ 
པ་ཉེ་ར་བ་ཡིག་སྟ་ཤར། ༩ ཆར 
པ་ཞི་སྟང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟིང་པོ་རྗེས་།: །གཤེ 
པ་ཞི་ནང་དུ་ཡང་གཟོགས་*གཏོགས་སོ། །དབཞས་དབྱཾ་ཚ 
པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནི་སྣང་ལ་ཐོགས། ། 
པ་ཞོ་ནི་རུ་སྲུབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་*གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་ 
པ་འི་རྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །པྱི་ཞི་དགྲའ་ 
པ་འི་ནམས་། རྗེ་ས་འཾ་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་ན 
པ་ནི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲི 


པ་ཞི་བུ་། །ས་དགའ་རིམ་འོག་དྲ་མས་པ་ཡང་༡བཟུང་༡བ 


11287,0453 
:1287,0378 
11287,0140 
£1287,0125 
11287,0202 
:1287,0213 
11287,0275 
11287,0367 
£1287,0428 
:1287,0174 
:1287,0121 
£1287,0351 
191287,0491 
11287,0393 
1:1287,0482 
:1287,0076 
11287,0526 
1287,0161 
£1287,0523 
191287,0106 
11287,0063 
11286,0006 
91.286,0069 
:1286,0046 
11286,0057 
:1286,0045 
:1286,0067 
11286,0030 
:1286,0059 
1286,0068 


11286,0058 


ང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐྲང་དང། ཞེགས་པ་ཟིན་ 
'སྟི། ཧྒྱ་རྗེ་གང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་ 


ང་བོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྙིང་ཏེ་མེད་ 


དགུའ་བྱེད་པའ། །བྱིག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེ་ས་ 
'བཀུཾ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་ནཾ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་ 
ནང་ནས། །དགས་པོ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་དགུག་ 
ཐ་ འདལང་འམྷལ་ཝཛདཛས་ན་། །དྲི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་ 
རྣམ་ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་ 


ན་ཡོཾ་གེར་གསོལ་པ་ཞི་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་ 


ན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲོ་སྔལ་ 
ན།། །བྱོ་གཅམ་བུ་གསག་*གསག་#གོཾ་ངོ་ཟ་རི་བྱེད་ 
་བ་འཾ་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་ 
གས་ཀྱང་ཞི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཌས་མཆིད་བླངས་ 
'བྱུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འཾངས་ 
འདུས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཙོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་ 
ད་ཀྱི་ཇོ་བོ་མར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་ 
མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ༤ ~~ ཚབ་གྱལ་རོ་རེ་ཤྱ་ཡ་བྲོས་ 
་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་ 
ཆིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཡང་ #3ྱི་༡འབུམ་བསད་ 
གས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་ 
བོ་གནམ་གཞུང་ཟན་གྱི་རིང་སྐན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་ 
རྒྱལ་ཕྲན་བགྱེད་པ་དང། རྒྱལ་ཕྲན་ཤྱི་བླན་པོ་བཀྱིད་ 
'བྗོང་བརྩན་དང། /འབྲོ་ཆ་ལྟཀྱཝ་མང་བོ་རྗེར་འཞོག། 
ཙན་པོ་དིང་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་ 
ཐོག་བཅན་དང། དུ་ཨོང་ཆ་ཧོང་ཆུལ་མཚོ་མར་བཤོས་ 
།ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་སུག་ཕུག་དུ་བཤོས་ 
བརན་དང། སྣ་ནས་ཟའ་མང་ཚོ་རྗེ་བཞིསྟང་དྭ་བཤོས་ 
།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་ 
་ཟུང་བརན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་ 
ལྡེ་བརན་དང་། ཆེས་པོང་ཟ་མྨ་རྐྱལ་ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་ 
/བཅན་དང་།.གཞོན་ཟ་སང་ོ་ཚེ་ཇི་དགོས་པུ་བཤོས། 


500 ~ 


པ་ཞི་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཡོ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འྲབོག་ 
པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཞུ་འོ་ཨི་གེ་ཆུ་ངུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ 
པ་འི་བྲན་དུ། །ཐྱོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དོ། །རྫོམོས་སྡི་ 
པ་འི་བླ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་ཞོ་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་ 
པ་འི་བླ་ཁའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཞུང་གཾ་ 
པ་འི་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྩལ་ཏོ། །ཞུང་ནས་ཕྱི་ཆེན་གྱི་ 
པ་འི་མང་དུ་བརྩིགསོ་*བརྫིགས་*སོ། །ཞང་ཁོན་ཞ་འབྲི་ 
པ་ཞོ་གཙུག་ཡག་ཆེན་པོ།། བྱ་ཞི་ དཔེར་རུང་བར་མཛད་དོ།། 
པ་ཞོ་ཚིག་ཞོ་འདོ་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འ 
པ་འི་ཆིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་བོ་རྗེ་གྱབ་དུ་བྱི་དར་རེ་ 
པ་འི་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཡང་ཉན་ཧོ། །ཤྱི་འདོ་ལྟེ་བུ་ཞི་ཁུས་ 
པ་འི་ཚིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་།: །ལྷ་ཡུལ་ནི་ 
པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ 
པའི་ཆེ དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། : བཀའ་སྩལ་ནས 
པ་འི་ཆེ། །ཞེ་རྒད་གྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་ཆབླངས་ 
པ་འི་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཉ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། ། 
པ་འོ་ཆེ། །པ་ཆབ་ཤྱལ་ཧོ་དེས་ཀླ་*བླ་བླངས་པའ།། ~ 
པ་ཞི་ཆེ། །ཨང་ཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། 1ཤྱི་བཟངས་ 
པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་རྒྱ་དར་དང་རྨ་གྱ་༡དས་ 
པ་ཞི་ཞོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་ 
པ་ཞཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~~ འདའར་ཀྱི་བུ་ 
པ་འི་ཙརབས་ལ། །ཞང་ཞང་དར་པ་འོ་རྫོ་བོ་ལིག་སྟ་ཤར། 
པ་ཡོ་སས་། ་བ འེམ 


།ྲ་གཙུག་ལྡེ་བརན་དང། འུ་འོ་དཱམ་བརྟན་ 
སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སས་། 


༡ 
པ་འི་སས་། 


པ་འི་སྲས་། །ཐུ་ཁྲི་བཙན་པོ་མུག་༧མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་ 
ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཅན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང། ཅེ 
གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཊི་ཞི་བདུན་ཚ 
འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དྲབ། 
སུ་ནེ་བརྩན་དང་། ལྡེ་སྤོང་བཙན།། མུ་བརན་ 
།ཊཱ་སྟ་ཟཱང་བརན་། ཁྫི་སྟ་ཟུང་བརན་དང། འ 
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དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དྭ་བཤོས་ 
ལྡེ་བཅན་དང། མོང་ཟ་ཁཱི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་ 
།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་ 
ན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླ་གྱལ་ངན་མོ་མཚོར་བཤོས་ 
ན་པོ་སུག་ཆམུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དེང་དིང་དུ་བཤོས་ 
་ཙན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཏྲི་མ་ཡོད་ ༅ཁི་སྟིང་དུ་བཤོས་ 
ང་གང་ཙན་དང། །ོན་ཙོ་མང་ཚོ་ངེ་ཁྲི་སྐར་དྭ་བཤོས་ 
་ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་ 
གཟིགས་དང; འོལ་གད་ཆ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་ 
ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟཾང་ཉེ་བ་། །ལེགས་ 
་གསོལ་ལོ། །འུང་གོ་ཅེ་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་ 
ཞན་ཛི་ཨང་ཤྱཾ་འདད། མྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་ 
སྭ་ཐཾ་འདའ་བད་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་མཁས་ 
ཀགཆེག་གི་ནང་དུ་ཆེབ་བོ། །སྐར་མ་གནས་གང་ཡོད་ 
ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དང་སིལ་སེལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ཕྩོགས་ 


རད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་ 
ཨོངས་ཆསུ་ཇོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་ 
ཅག་གི་དགེ་བཞི་ར་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་སྱེད་ 
་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་ 
གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་༦རྣམས་ 
*×ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་#ནས་བྲག་ཡས་སྲ་བ་ཕྱེད་ 
་ཟེན་ན་རེ། །མྤྱི་ཨོངས་ཀྱིས་།ོ་བ་ལ་སྙན་དུ་སྱི་བརྗོད་ 
་ཧྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྕོགས་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱཾ་མཉནད་ 
ཉེས་ལ་ཚཾ་ཨའ སྒརབདེ་ཤྐད་པའིདྲིན་ཀྱིས་ས་ཁབ་ 
་ཡས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུའ་རིས་འོག་དུ་སྦས་ 
ར་ཆིག་མཆེད་ན། །རི་ལུང་གཉོས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་ 
ལ་བ་དང་མ་བནད་པར་བླངས་ཕའི་དང་སྡེག་ཙི་མཅིས་ 


ངེ་སྟེ་] འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་བརྱར་སྐྱེས་ 
གཞག་དུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐྲོག་ས་ས་ལ་གཤེགས་ 
་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་ཀང་སྐྱེས་ 


སྟེ། །ཤྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨོཾ་གེ་མྱེད་ 
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པ་འི་སྤས། །ཊྫི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང 
པ་འི་སྲས། །གུང་སྲོང་གུང་ཙན་། གུང་སྲོང་གུང་རྩན་དང། 
པ་འི་སྤས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲི་ཞི་བདུན་ 
པ་ཞི་སྲས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས་དང། 
པ་ཁི་སྲས། །དིང་ཁཱི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐ་ 
པ་ཞི་སྲས། །འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ 
པ་འི་སྲས། །སང་སློན་མང་ཅན། སང་སློན་སང་ཅན་དང། 
པ་འི་སྲས། །ཧོང་ལྡེ་བཅན། སྲོང་ལྡེ་བརན་དང། མོང་ཟ་ 
པ་འི་སྦས། །སྨོན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་ད 


པ་ནི་སྤིད་བྱས་བླ་བསྟན་པ་ནཾ་སྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསགཾ 
པ་འི།། ཆིག་ལ། །སོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ 
པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤས་ 
པ་ནད་གཉེད་ནམ་པད་འྲབ་བས་ཁམས་གསུམ་ཟིག་ཀྱིས་གན 
པ་ཨང་ཉི་ས་གཆོག་གི་འོད་ཡ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཅཾགི་*ག 
པ་ཨང་མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་ 
པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྒྱོང་བར་གྲ 
བ་ཡང་དག་པད་ཚོགས་པཟི་བང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པ 
ཟ་སང་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་བྱང་ཐུབ་ད་བསྔོས།པ་དེག་མངས་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱངཆུབ་ལྷུནཀྱིས་གྲབ་པར་སྨོན 
པ་ཡང་དེ་ནས་བྱུང་བ་ཞིན་ནོ། །ཤཾང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནོ་ཐ 
:ཤང་དཱག་ཁོ། །ཧད་ཀྱི་ཆུ་ཐཿན་པཾ་ནང།གནས་གཉིས་ 
པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་ྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུ 
པ་ཨང་འབངས་གཉཏུག་མ་དང་འདྲ་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དབུ 
པ་ཡང་སྱེད། བོད་ཆེན་པ་དང་ཀྱ་དྲག་ལས་ཚུགས་པ་ཐོ་ཚ 
པ་ཡང་༡བྱཟང་བད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་་ 
པ་ཨང་ཞོད།, །རུ་སྱིག་གིག་གི་དངའ་ནས་། དབའ་ཞལ་ 
པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱོན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནན 
པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འཾ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང 
པ་ཨང་། གནས་མཐའ་འོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་ 
པ་ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆིབ་བོ། །སྐར་མ་གན་ 
པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འོ་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ 
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'ནས། སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་ 
ཚོ། །འོ་ལྡེསྤུ་གྱལ་གནས་གྱི་ལྷ་ལས་ཕྱོའི་རྗེར་གཤེགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་དག་བདེན་ཧང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་།ིགས་ 
་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ནོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་ཕྩོགས་ 
པཞོ་མེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་གྒོབ་པ་ཕྱེད་པས་མཁེན་ 
'ཆེ། །ཁེ་རྒད་གྱལ་རོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་#བླངས་ 
ཨི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཁོགས་གྱི་སར་ང་7ཙང་ 
ས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་ 
”ཀྱཾས་ཆབ་སྲིད་ལ་?སྫོ'*སྡོ་བའི་སླད་དྭ་དབུགས་ཆགས་ 
ན་རཱཅ་ང་ཞིངལྷ་དང་གྱའིབདེ་སྐྱདཕུན་སུམ་ཚགས་ 
མུལ་ས་ཞིན་བ། འཕགས་པ་ནམས་ཤྱིས་རང་གིས་རིག་ 
གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བླློག་པའི་དཔའ་བཞི་ན་དྲངས་ 
་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དཀྲ་ཧྱ་དུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་ 
ཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། ཧྱྱལ་པྲན་འབངས་སྲུ་བཀུག་ 
ལྡེ་སྲས་ཤྱཾའི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མངོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་ 
མ་ཝ་མཉོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང་། དངོ་སྡིག་བཤགས་ 
'བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་ 
འ་ཕབ། །མྱུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་*སུ་བཀག་ 
ཕྲངདུ་བཀྲངས་པ་ཕི་གྭངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །ཀླད་ 
'དཾ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞར་དྲུབས། རྐང་ 
བ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་ 
ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་གྱལ་པོ་གང་མཛད་ 
ས་། འཚོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། མྱང་བྲན་བྱེད་ 
ས་པར་ཚར་ན་ཨང། བྱོ་འཐྲོལ་རེ། པུར་བྱི་མ་ནོངས་ 
བྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་ 
ང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཅེན་ཤྱི་བུང་ 
'པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་མྱེད་ 
“ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་ 
ལ་ལོ། །སངས་རྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་ 
བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་ 


-502- 


པ་ཡཾད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་ 
པ་ཨོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་གྲཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུ 
པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ཉཙམ་དག་སྒོ་མ་ 
པ་རང་རང་གི་ང་གྱལ་སྟེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དལ་ཤྱི་དབྱཾ་ 
པ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཕ་་༄།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའི་བད་ 
པ་ ཏདུ་ཐུང་དཾ་བསར་ང་བ། །ཇང་ཊི་ཤཾ་སྱན་བུ་ཆུང། 

པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ཧེ་ 
པ་ལ་ཞོ་མ་བུང་ཇོ། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཛཾ་རིང་ཡ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུ 
པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མྲཔོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕྲང་ཛ་འཐལ་ 
པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང 
པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ་དགེ་འདན་འ 
པ་ལ་ཕུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔ་ 
པ་ལ་སྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གནད་པར་བཀྱིས་པ་དང། 
པ་ལ་སྩོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ན་ 
པ་ལ་སྩོགས་པ་འཕྲཝ་དང་བྱིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་ད 
པ་ལ་ལྕོགས་པཞི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས་རེས་*ཇེས་*སུ་བསྔོ་ཞཾ 
པ་ལ་ལྕོགསྟེ་*ཕྱགས་*ཏེ། དགའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སྤོག་ 
པ་ལ་ཧྣཾགསྟེ་#སྩོགས་×ེ། རྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་མོ 
པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་དྲུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་ 
པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་*བླངས་×ཧེ་ལྷམ་དཱ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་ད 
པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚོས་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ 
པ་ལ། གློ་བ་འབྲཾང་རེ། །གཞན་བྱོ་འོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚ་ 
པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡིག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ན་ 
པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ 
པ་ལ།། ཏོད་པ་སྟིང་ཏེ་བ་འོ་བུ་ན་། །ཀླ་ཤིས་སས་ཞེས་རྨ་ 
པ་ཅ་ཁཿའཏུ་། ཞང་།ྲི་མཉེསལྨོན་ཟུང་བཅུག། ད 
པ་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཕྱཾར་བྱི་ཝོག་པའཾ་ 
པ་ལའོ། །ཚས་ཡ་ཕྱག་འཙམ་རེ་ཁེག་པ་ཆེན་ཕའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ 


པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡའོ 
པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཙོཾག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེ་ 
པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གས 
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བགྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ཁ་མྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་ 
'རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ཧྱ་ཞེག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་ 
གས་*ཧེ། སྲས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་ 


གས་བཅུ་མཐའ་ཨས་ུ་མྱེད་པ་ 


ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་ཏ་ཇིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ 
ན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཧྱ་དྲུག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་ 
བཙན་པ་དྲབཏད་བྱང་རམད་#རཡད་ཆད་གཤེགས་ 
སྣས 
ར་འདུས། དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་ཕྲེད་ལ་སྲུ་ལ་གཤེགས་ 
ཐལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། (དུན་མ་དྲའི་ཀྲོ་བུན།འདུས་ 
"བབྲ་སྟེ།  །ཕྱི་ཨང་ཀི་རྗེ། . ཀུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེན་ 
ས་ནས། །སྷ་སྤས་མྱི་ཡུལ་ཀྱི་གྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ 
་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དཱ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་ 
༡ཝ། ;བཙན་པོ་དབྱད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙམ་ན་བཞུགས་ 
བྱི་ཨདྐད་བཏང།: དཀུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་ 
་རོམ་གྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་ 
བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་ 
་པོ་དབྱརད་མཚོ་བགི་*བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་ 
།ན་བཞུགས་ཤིད། དབབར་འདུན་སྦེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་ 
'སྟད་ཕྱོགས་སྲྭ་འདོན་པ་རྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་ 
པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་སཆི་ནས། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་ 


གར་བླངས་པ་འི་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་ 
སི ཕྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་ 
ཟང་ཏོ་ནེ་སློན། བློ་ཡ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་ 
'ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཉ་འི་ཝན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་ 
'བྱ་ཞཾ།:.།དེ་ཞི་ནག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སདཱ་ཟཱ་ཅེས། -བྱས་ 
།མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཊེ་རྐད་མདོ་སྣང་ཡས་ཁྩགས་ 
'སྣང་ལས་སྩོགས་པ་ཡོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་ 
་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ན། །སྟག་ 
ས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇ་ལ་ཨང་ལོག་ 
ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ཡ་ཨང་ལོག་ 


5083 


པ་ལས་འདས་པ། བསྐམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་ 
པ་ཁས་སྡོད་དྭ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཉ་ཡགྩོགསྟེ་ 
པ་ཁས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སྨར་གཤེ 
པ་ཁས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཤོད་རྱེད་དང་རག་ཆད་ཀྱ་ 
པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་ཤྱིས་གསོལ་པ། དེ་ 
པ་ལས་ལྕོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྲཾས་ཆབ་གྲོ་ལ་༡སྔོ་*ྙོ 


ལྭ 


པ་ལས་སྨར་ཞཁརཏེ་*ཞཁརད་༣ཏེ། པོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་ 
པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཌྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོ 
པ་ལས། 


པ་ལས། 


དཀུང་དུ་གཤེགས། ཞུས་ཁཱི་མ་ཁོད་ལྷས་གང་ཙལ 
མགར་བཙན་ཏཉེན་གང་རྟོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*ངཾངས་ 
རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་ 
མངོན་དུ་ཐལ་བུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཏ 
ཇྗེ་དྲུ་མྨོག་བརན་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཊལ་ད 


པ་ལས། 
པ་ལས། 
པ་ལས། 
པ་ལས། རྣང་པོ་དུར་གྱོག་དུ་འཕོས་ཤོང། དགོས་དབྱེར། 
བྭོ་བང་འབྟོས་ཆའཕོས་༡ཏེ། ཕྱི་སྦོན་*དབོན་ 
འབྲིང་ཧ་རིསྦུང་བཅན་ནཾ་ཤི། །རྫད་ནཾ་ནས་སྟེ་ཊཾ་ 


ཡུལ་ཟུང་ཤིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ཞི་སླར་མཆི 


པ་ལས། 
པ་ལས། 
པ་ལས། 
པ་ལས། སྨར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། འདུ 
ལྟ་གཤེགས་ནས། ཁཱ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་*ཏེ། 
།ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ 


པ་ལས། 
པ་ལས། 
པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁཱས་བཀུས་སྟེ། །སྤུང་སད་ཆུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་། 
པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡི་གེར་གསོལ་བ 
པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཧྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་ཉིང་བཟང་ 
པ་ལས། །བཟང་ཏོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། 
པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལཞ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་ 
པ་ལས། །འ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། ། 
པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོཾ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀུམ 
པ་ཡོག་པ་ནམས་བཀུམ། ཐང་ཁག་རང་དུ་བཙན་བོ་གཅེན་ 
པ་ཤ་རུ་ཡ་ཚུན་ཆད།: བྱ་གཆོད་ཆིང་ཉན་ནྣད་བཀྱེའཾ། །ད་ 
པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་གྱི་སྲིད་ཀྱང་ད 
པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྤད་ནོ་སྙིད་དུ་ས་རུང 
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10016,2363 


ང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེསྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཛཾ་ཝ་ཡང་ལོག་ 
སོག་མའོ་ཅིས་དང། རུ་ཡོང་བྱཾ་གསེང་གམ་སྟེ། བྲང་ 
ང་བ་ཞམ། འཇིག་རྟེན་གྱས་པའམ། ཞོད་ཀྱིས་སྤུལད་ 
'ལག་ཁང་བརྩིགས་ནས་མངའ་རོས་བཅད་དེ། མཆོད་ 
ས། འདུན་མ་ཉྲེའུ་མཁར་དུ་བསྡསེ་ཿབསྡུས་ *ཏེ་བུང་ 
།བཙན་སོས་། མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་ 
'སྲང་བརྙན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་ 
ངས་སོ། །མགུར་གྱི་ཝན། །བློན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་ 
མ། །གུ་གེ་ཞཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐཝ་པོག་ 
ཙི་ཞིས་ནི་ཟོར་ཚགཆད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནོ་ཐུ་གཅད་ 
་པ། དབྱི་ཚབ་ནཾ་པངས་ཧོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནཾ་ཆབ་གཟོད་ 
།སུལ་པ་གཞའ་བྱོ་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླིད་།། བྱ་འིཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ 
ཐོ་ན་ཏ་གྲ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་ 
ང་མཐའ་ཇརྗེ། །མགོགསྟེ་ *མགྱོགས་ ×ཧེ་ནི་སྱི་མཁས་ 
མ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ཞཾ་སྐལ་ཕོག་ 
།ཕྱང་ཚདང་~ ~ ~~ ~~! དོར་པོ་ལ་སྩོགས་ 
་ངོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར།། ཟུ་ཅེས་གསོལ་ 
ཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་ 
'ཧ་རེ། །ུར་ར་ཤོ་རགས་ཐོགས་ཤིང་ནག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་ 
།ཀྱི་བྱང་འབྲུག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནོ་འབྲོང་གཆིག་ 
།ཡུལ་གནུབས་བྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནས་རྗེའོ་སྲིས་ 
ཆེ། །བན་དེ་ཡོན་ཏན་བྱཾས། རོལ་མོ་གླུ་ཚིགས་བཤྱིཾས་ 
"སམ། ཇི་ཤྱཾར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་ 
ཞོ་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་གཅོད་ 
བཞི་ལམ་གཅོད་པ། འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏ་གྱརད་ 
་སྟི། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཚིན་ཧུ་དང་ག་ཧུ་ཁས་སོོགས་ 
ས་ཀླུ་བླངས་པ་འི།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་ 
ས་ཤོན་ཏཱ་འདས་པ། བྱོར་བྱོ་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
བྱན་ཅི་ཁོག་ཤི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏྭ་གྱརད་ 
ཡ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་བྱིས་གསོལ་ 


༡རབས་ཤྱོས་བ་ 


'བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་རྣམ་པར་མཛེས་ 


504 ~ 


པ་གཤོན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནོ་ལེགས་པར་བ་ 
པ་སེང་གོ་ཚོན་བུ་བཆུག་པའི་ཅིས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་ 
པ་སེམས་ཀྱས་དྲབགས་པ། ཚད་རྱེད་གྲངས་ཁྱེད་པ།ཿ ཕུན་ 
པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའོ་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི” 
པ་ལྟོ་འབྲིང་པོ་རྒྱལ་སུམ་སྤེགས་གྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེ 
པ་། ཀྱུང་ལུང་ནོ་7རྔཝ་*རྡུབ་མ།རར་ཞིག་། །སྤུ་སུ་ནོ་ཀ་ 
པ། མགར་ཡུལ་བུང་གིས་ཚར་ནག། -རང་གི་མགོ་བཅད་དེ 
རྗི་ཞཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླིད་། 

པ་། 'ཉ་དང་ནཾ་ཐོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ན་ཏ་ཧ་ནོ་ 
པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནི་དགུང་མཐའ་ཨ 
པ། ཅེང་སྐུ་ནི་སྨོན་ཧོ་རེ། ཁུར་ར་ཞོ་དགས་ཐོགས་ཤོང་དོ་ 
པ་། ལ་བྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲོ་།། །གློ་བོ་ནི་མང 
པ། ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ནི་མ་ཐོ་འཨ། ཤ 


༣ 


པ་། ཤཱ་མ་ནོ་ཧྒྱལ་མ་གཉིས། དྭག་སྟེ་ནོ་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་ 
པ་། །གྭ་གེ་ནི་རྐང་ཕྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནོ་ས་ཐོ་འམ། ། 


པ་། །ཧྱལ་པོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ་*འབངས་#སུ་བཀ་ 


པ་། །སྔན་ཨབ་གནམ་རོའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངས་ 


པ་། །ལྡེ་ཉྟག་ཁྲི་བཙན་བོ་ནང་། གནམ་རྤུག་རྒུག་དུ་བཤོས 
།པང་ཧུམ་ནི་འཛྲན་ཐ་ཞིག། ཐང་ཡ་ནོ་ཙེ་བཅད་ཆིང་ 
།བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །ཕུ་ནས་ནོ་ཁུས་འ 
།བླན་པོ་མེ་འུ་ནང་གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་རྱང་རོཞི་ཤམ་ཐ་ 
།རི་༩མཐོ་ས་གཙང་གངས་རོ་དབུས། ཆུ་བོ་རླུང་ཅེ་ 


༣༢ 


ཡཿ 


འི 


ཐླ་ 


པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨ 
འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གཡ་ 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། ས་ 
རྒྱའཾ་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་སླར་བོད 
སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད 
དེ་ཀྐེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གྱུ་བཞི་ཡས་ 
དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་ཞི་དཀོད་མདུང་རང་འདེབས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཝས་སྤུལད་པའས། ཐུགས་ 


པ། 


པ། 


པ། 


པ། 


པ། 


པ། 


པ། 


པ། 


$0751,3894 
10016,2432 
$8212,0046 
10016,2432 
11287,0011 
11286,0012 
11290,¥006 
10016,2294 
1287,0234 
10016,2833 
1:1287,0483 
191287,0270 
$0750/0210 
11287,0201 
10016,2291 
1287,0122 
191287,0502 
10016,2292 
1287,0435 
£1287,0233 
11287,0530 
1:1287,0344 
1-1287,0188 
11287,0531 
11287,0472 
11287,0454 
11290,/004 
191290,/004 
51287,0230 
91287,0264 
1:1287,0315 


ག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་ 
ཡད་པ་སེམས་ཀྱིས་དཔྱོགས་ཕ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས་མྱེད" 
་འདུས།། ཧཱའོ་ཕོ་༡་༡ཨང་༡ཨང་འདོ་ཤོ་ལས་ཕྕོགས་ 
མཆོད་པ་ནོ། མེན་ཏོག་བོག་སྤོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་ 
ང་།། ཁབ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་ཕྱཾགས་ 
ས།།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། ཇེ་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་ 
་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའ་མོང་ 
ཟབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་ནང་གཞན་ཀྱི་ནད་རྒྱོད་ 
ད།) །མ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནོ་༡་འདོན་ 
༡ཏྱ་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་ཧྱས་བྱམས་ 
རཾ ༡༩ དེ་བ་སར་ཁ་བ། རི་ཐོན་ཀ་ཚོ་ི་སྟག་ཆིན་ཿ 
སུལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་ 
ང་བཟང་ཁྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཐང་ཆེན་ཀྱི་བྲུང་ 
བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་མྫོན་པོ་གློ་བ་འཾངས་ 
་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་མྱེད་པས་གན་ཧ་ཁབ་ 
ས་པ་དྲང་མཁང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བ་ཅུ་གང་བྱེད་ 
ག་གི་ཏོད་པའ།། ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཆིག་གི་ཉོད་ 
ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའོ་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྱརད་ 
ཉེནེཊ་ཧེ། ༢༠༡ པོ་གི་སྲང་བཅན་ཁི་ཞ་ཁྒས་ར་ལངིས་ 
༡༩ ༩༩ ༢༡༩༡ ཞང་ཟྷ་ང་ཤིསཀ་བངག་ 
། འབུར་བྱི་ནི་སྐལ་བ་རུ་ཧྱ༡༤ ༤ ཧའ /ཞྱག་ 
།དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ཧྱལ་པོ་སྡེ་བྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་ 
'དབྱི་ཚབ་ལ་ཕྩྕོགས་པས། །བཙན་བོ་རི་མཚྨན་གསོཝ་ 
ཟ་ཁྲོ་དང་ལྷན་ཆིག་ཧྱ་༦ལ༥ ~ ~ ~ མཆིད་བླངས་ 
ས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་ 
།བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་པུལ་དང། .སྤང་ལ་སྙོགས་ 
གནུབས་ཡུལ་གྱི་ཀླིང་དང་དགུན། ཇྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་ 
།བླཾན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། ཇེ་ཕྱི'སྐྱ་རྗེ་འཾ་མོང་ 
བླངས་×*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་ 
ཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྙལད་ 
།སད་ཟྭ་ཅེས། །རྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་ 
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པ། 


ནཾ་ཞ་༄།ཿ།སྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་ 
ཕྱག་འཚལད།། མདཾ་སྨད་གྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ 
ཕྱི་མ་སྦྲམ་བུ། ཐཾལ་སྙན་རོལ་སོ། ལྷབ་ལྤུབ་ལྡ་ལྡེ། 
འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་བདག་ལ་སྩ་ 
བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་ག 
བླཾན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཨུལ་ངས་པོའི་ཁྲ་སུ་ 
དབང་བཅུ་ལ་མངའ་; རྟེས་པས་ལྷུན/ཀོས་གྲབ་པའི་སྐ་ 
དབྱི་ཚབ་ནི་མཇས་ཏཾ་རེ། །ཀླུས་ན་ནེ་ཆབ་གཅོད་པ་། 
མ་ཞོངས་པི་ ༈པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ 
བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་མ།ས་པ་གདུག་ནི་དགུང་མཐའ་ཇེ། [ 
བཙན་དུ་ནོ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁུར་ཆིག། 
ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྲུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའཾ་ 
=༩༣5་ཉེ་ 577 ཝེཊ་ན་ཏ། །བཙན་པོ་མཆེད་ 
གུང་བ་དང་འཆིན་པཏོ་ མཐའ་ཁས་ནས།།་ཕྲོས་བཀ་ 
ལ་སྡང་སྟེ། རཾ་མོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འི་ཅད་པ་ནཾ་ 
ཤ་བ།དཱ་མཨཇ་སྟེ་ཞགྱེན་ཏམ། གསག་རུ་བུཇེ་*ཐུང།ཨ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉཾད་དང་། ཏིང་ངེ་འཛ 
།ཀྱ་རྗེ་འི་ནི་མཚན་བ་འདི་། །བྲི་འི་ནི་སློང་བརན་ཞིག། 
།ཀྱི་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རལ་ན་། 
།མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་ཅན་བྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ” 


།ཧྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་ 
།ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་རི་བས་བརྩན་ 
།ཉེན་ཀར་ཞི་སྟག་རྟེ་ནས། ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁྱི་?༡བཀྱེ་? 
།གཏོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མ 
།བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོ 
།བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་སྱི་ཆསྐྱི་རྗ་འི་མོང 
།བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་?སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ 
།བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་བུགས་རེ་བ 
།དབྱཾ་ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་ 
།ཟྭ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 
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་དཱ་བྱཾང་སྤོས་སོ། །སྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆཾད་བླངས་ 
སུམ་འབངས་ནོ་ཡོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་ 
དགུན་སྨད་ཀྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་ 

༄།།ཡུལ་དང་སཁར་ད་བཅས་ 
བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །ཚྫ་བ་ཡ་གསོལ་ 
་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་ 
་ཞངཞུངགྱི་མཁོས་བཤྱིས་ཕར་ཡོ་གཟིག། ༄།:།པགཾ་ 
དང། ྟ་གུ་འཾ་ཙབ་ཀྱས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པཤི་ 
བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄། 
ལ་དཱ་ཞང་ཞང་ཀྱི་མཁོས་བབྱེས་ཁར་ཡོ་གཅིག།་༩༡༠།༡། 
ྟ་དང། ལྟ་གུབིཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། (༄། 
ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སེའུ་དེན་ 
་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དྭ་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་མ” 
དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་ཧྱབ་དུ་བྱི་དོར་རེ། སྤུ་གྱལ་ 
་མོ་ཕྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚཾ་མ་ 
ས་ཀྱིས་7བྲུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་ 
ང་དུར་ནཾ་ཚས་མ་ངན་། ང་ངུར་ནི་ཚས་ངན་ན་། མ་ 
།༦དགས་༠ཀྱི་@བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་གྱིམ་ 
ལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླམ་ཨ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི 
མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཏ་རེ་ཤི་ནས།: །བུ་ 
ཤ༡༡-༄ཿ (༢ ། 
| ཡུལ་ངས་པོའི་ཁ་སུམ་ན། ཛི་དགུ་ི་ཆིང་བ་ཆེ་ 
ངོ། །ཞུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ། །ཟཾང་ཿ 


ན། ནས། སྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟེད་ཿ 
ཁུ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱེ་མང་ 
་ཚལ་ད་བློན་ཆེན་ ་པ་ཧུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། ལྷམ་ལྷས་ 
མྡེག་དྭ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ཆབ་ནཾ་ 
གན་བྱོང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་བྱི་མདད་བཏང། བྱཾ་མང་ 
སྒྱ་བོ་མཆིས།། སྡུད་བ་འི་ཀུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཊྲི 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་བོ་ན་བཞགས་ཤིང། ཅེ་དོག་ 
ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དྭའ་། བསྟན། །ཉུ་སྣ་འོ་ནི་མཁར་ 
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པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སྨོན་ཀོལ། གཟུས་ནཾ་ 
པ།། ཉགཉོ་དགས་པོ།། ་གོང་བོ།་སང་ཁོ་ཀུན་ཀུང་ཚོག། 
པ།། དབབྱའ་དར་དང་ས་རིས་ལས་ཕྩོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུ་ 
པཱ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་×སྡེ་བཞཾ་ལས།། ྤ་ཧྱལ་བོན་གི་བཅ 
པཱ།། ཇོ་ཛ་ཇི་ལ་ཨང་ཁོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་པས། ྦ 
×པག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཕར་ནས་བལ་ 
ཆཔག་གི་ལོ་ལ། བཙན་བོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང།: བླ་ 
*ཕག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། 
པགྷི་༡ཕག་༣ཀི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ།  བཙན་པོ་དབརད་པར་ན་ 
པག *པག་×གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞགས་ཤི 
པག *པག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ནྲ་རྙད་བཞ་པོ་ཞེ་བཞ། 
པང་དང། ནོལ་ཐབས་བྱསེ་*བཤྱཾས་ཧེ། ད་ཧྱལ་གྱང་ 
པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙ 
པང་དྲ་བ་ལན་རེ། །བཙན་བོ་མྤུཧྱལལ་གླ་བ་འབྲཾང་རེ། | 
མང་དཱ་གཤེགས་ནས།༣ །མད་ཅུང་མ་པང་དྲ་མཆིས་ཏི།(:།ཐཿ 
བང་ཤོི་མཚོ་ཞྲགས་ནས།༢ཇབ་དང་ཤོ་དུད་བྱེརཿབ།73།དང་ 
པང་ནི་མཚ་ཞིས་7བྲུན་༣བླུན། །ལྟོ་རྔེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། 
པང་མའ། མཆོམས་ཡུལ་བྱི་དངུལ་ཝ།ཁུང་ཉན། མཆིམས་ 


པང་སུམ་གྱེས། འདས་སོའ། །དེ་འི་དཀའ་འགེལ་ད་མཁར་ 
ཕང་སུས་འདྲོན་པོ།། །ཟིང་པ་ཇེ་འི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ཝ་བ 
པང་སུམ་ཤོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་རེ་བཅད་ཆིང་། ཤས 
པང་སུས་ཡུལ། ཞོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའོ་ཟིང་བྲང་ 
པང་སྲུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འ།ས་*ཧེ། 

པང་སུས་ལ་། །མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་ཞཁངས། 

མངས་ཤྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་བོ་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
པངས་ཤྱི་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཆོལ་དུ་འདུས 


པངས་སུམ་མཆིས། །ཧུད་ནཝ་ཤྲང་ཛ་ རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། 
པན་གྱི་བོ་ཏ'ཕྱག་འཙལད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ཙལ་ 
ཕབ་ཆོང་ཕྱིང་བ་འི་ཐི་སྡོན་དཱ་བཀྱིས། སྔ་ན་ཞཾ་མཐོ་བ་ལ། 
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གི་ཀོག་དུ་བསྡུསེ་*བལྡུས་*ཏེ། ལང་འབལ་བཀྱོན་ 
ག་རུ་དང། ཕྱི་ཁྲི་མ་འོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་ 
བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཨོངས་སུ་བྩིན་ 
སྔ་བསུས་ནི་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞིང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ་བརྡངས་ 
ང་ཛཾ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་ 

~~~ ༡ཞཊུས་ནས། སྟེང་དྲུང་ ~~~ 
།ུས་བཏབ་ནི་སྡིང་ཤྱི་གསོའ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་ 
འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྙལད་ 
༡བྱང་༧ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་དིངས་ཆཏེ། བཀྱོན་ཕབ་ 
ངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་པོ་འདུས་སོང་གིས་མགར་བླངས་ 
་འ་ཤ་སྔར་གློ་བ་འིངས་ནས། །ཅམས་བསྡ་བར་ཆད་ 
གྱུར།། ཁ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་བྱས་ 
་ན་སོད་ཀྲང། ཝིང་་ཚོང་ཀིར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་ 
ན་སྡེ་ལྔ་ཨང་བཙུགས་སོ།། ~ ~ ~ ཀོག་ལ་སྩོགས་ 
ཅུག།། སྟགཾ་་*སྟག་གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྕགས་ 
ཚིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་ངག་རེ་ཏུང་གིས་གསོལ་ 
།འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། །པུ་ནས་ནཾ་ཁུས་འདེབས་ 
ན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།ཿ།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་ 
།གཅིག་ཤྱི་དགྱེ་འཾ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གེས་ལན་བཏབ་ 
ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལད་ 
༡མནའ་གཅོད་པ་ཞི་ཆེ། །ཨར་བྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་ 
།ཇོས་ཡོག་ཆིང་སྲིད་གྱུར་པས། །རྗོ་བཾ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་ 
འ། སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་ 
བསད་ན་སོད་ཀུང་། །མགར་ཁྲེ་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་ 
།ཐད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞཾང་། ཕ་སྐྱབས་ནཾ་སྡུག་བཙལ་ 
ད་གི་བདག་པོ།། སེད་པ་ཀུན་ལ་མང་རམངའ་མཛད་ 
་ཝ་བྲོས་པ་ཞི་ཆེ། །པ་ཆབ་ཀྱལ་ཏོ་རེས་ཀླུ་ཆབླུ་བླངས་ 
།།ར་ཕྱི་དོར་ནོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་ 
ཚི།། བཙན་པོ་འི་གདུང་རབ་རབས་ཀྱི་ཁུངས་སྨོས་ 
་ཅིས་པྲག་འྭ་སྱན་ཤས།( །བཙན་མོས་། སས་ 
མཚོ་སྙེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཇིག་རྟེན་རྒྱས་ 
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པབ་པེའི་*པའི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་མསྤེའུ་ལོ་ 
པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ེ་རྒད་མདོ་སྣང་ལས་སྩོགས་ 


པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་པ་དང་ 
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དགོས་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་བཀྱིཞ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཊྲི་ས 
སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཨབ་གནམ་རོ་འི་རིང་ལ། །བདགཾ 
མཐའ་དག་གྱང་ ~~~ ཌ?སྣང་གློ་བ་འོངས་ནས 
བྱ་ལྡིངས་ནི་སྱིག་སྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནེ་སྤུ་གྱི་ཡང་ 
བཙན་པོ་སྤུཧྱལ་ཁི་སྲོང་བཅན་ཡབ་སྲས་དང། གདུ 
ཡོན་ནོ་། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཆིག་ནི། །གདོའ་ཐག་ 
།ཀྱེ་གནའ'*གནའ་ལའི་ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ་འི་ནཾ་ 
།མགར་ཡུལ་ཟུང་ཁ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ 
།ཧྱ་མཁར་ཞཾ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་འབངས་ནཾ་མང་ 
།སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས 
།སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་བྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པྲན་མང་པོ་ཨང་འ 
།བྲུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་ཊལ་ཆེད་པོས་བསྣན་ 
།བདག་*བདག་གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙ 
།ལྡོང་ཐོང་ཞཾ་འཕན་གྱིས་ཐྲོབ། །མདའ་ནས་ནི་གསབ 
།གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་ 
།མང་ཏུང་གི་།ར་ཕྱི་དོར་ནཾ། །བྱེ་ཁུ་མང་མང་ཨང་ 
།མྱི་དྲིན། ~ ~~ གྱི་ནི་སྙིང་ཕྱཾ་གཟད་] །ར་ལེ་ 
།ཤྱི་བཟངས་ནི་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཏོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚ 
།ཐྱུག་གིས།། མཐྲོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་གདབ་དུ་ 
།ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནི་ཊང་དུ། 

།ཇི་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་བུག། བྲག་གི་ཁ་ན་ཤིང། ཤི 
།ལྷ་སྤས་ནཾ་བཙན་ཝ། བཙལ། །ལྷ་སྤས་ནོ་གཙུག་ 
ཕྲུའི་ཨང་ཕྲུ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། རྣམ་གཉིས་སུ་ 
==  ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནོ་ཝ་ཞདཞས་ཀྱང། 
ཉི་འུ་ཨང་མང་ཡང་སྐས་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་དྭ་ 
།གནས་དགུང་གི་སྟེང་ན།།) ལྷ་ཀུ་སྤྱི་ཁེར་ཁཞིས་ཁཧྱ་ 


གུལ་ཀྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནཾ་༡ཇུལ་*དྤུལ་མ 


པཞས། ཨོད་ཀྱིས་སྤྲལད་པ་ེམས་ཀྱིས་དབྱོགས་པ། ཚད་ 
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'པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤུལད་ 
།གཙོགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ 
ནཾ་ཞ་༢།ཿ།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ཡེགས་ 
རན་བར་སྨོནད་ཧོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་ 
ད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་རྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱཾས་གྲུབ་ 
'དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ལས་གྲབ་ 
༡དང་ཀའ་གྐཉས་ཁེན་བསོས་ཅདྲ་ིམ་ཏེ་བགིན་གྲེགས་ 
ཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ 
ག་བཏལ་བ་ལ་ནྣམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
འབྱང་ལ་སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞང་དེར་སྐྱེ་བད་བྱིན་ཀྱས་རླབ་ 
'རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨྱིན་པའ་མཛད་ 
།ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ཁབ་ 
'སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡། སྤྲུལད་ 
་སྱིང་གྱི་སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
བ། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐྲབས་མཁས་ 
ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་ 
།ྲམས་ཀྱི་གྲཾ་བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བརྱན་ཅིང་གནས་ 
།ཏྱིན ཀ་འ བངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་བྱི་ཕྱེད་བྱི་ཐུབ" 
ས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱཀད་དང། །ཁཱ་བོ་གཉིས་ལས་སྩོགས་ 
ན་འཛིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤོན་ཏྭ་འདས་པ། བྱོར་བྱི་ལྡོག་ 
ང་རྒྱལ་སྟེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དལ་གྱི་དབྱིག་སྲུ་བབ་ 
ག།ཌ།ཧྱམ་མ་ཙན་དང་བ་དན་གསོལ་པག་ཤ་ཉོན་མོངས་ 
ས་ཕ་ནམ་ཞྭ་བི་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ཡེགས་ 
ས་དང།  ངག་དང། ཨིད་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་སོངས་ 
མསཅན་གྱི་ནོན་ལ་འཇུག་པར་ཞགྱུར་ཧེ།།' ཉོན་ཡོང་ས་ 
སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བད་གྱུརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་ 
།ཕོ་རྗེས་། །གཤེན་།ྲི་བཞེར། ཁོཝ་ཆབ་ནང་བླན་བྱེད་ 
ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲབ་ 
ག་ནཾ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་ 
'སྙེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཛལ་ཡོ།། དམ་ 
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པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱས་ཁྲོ་འཛུམས་དུས་གཙིག་ 
པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབྱར་ཡོ་ཐང་ཁྲོ་ཆན་པ་ཌས་ན་ 
པའི་བཀའ་བཱཾན་དགགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་*།ེབ་ 
པའིཀྐེནཀྱས་ཤྱལ་ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ 
པའི་སྐུ་དང་། ˆ༄།།ཐུགས་དང་། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཤུག་ 
པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ 
པའི་སྐུ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཕ། ཐུགས 
པའྟ་སྐུ་ཞིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བ་༧བུ་འིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས། 
པའི་སྐུ་ཁས་སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁོ་ 
པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་དང། སང 
པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་པ་དང་། སངས་ 
པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོ་བའི་བསོད་ནམས 
པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྙན་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་ 
པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི་*བཅུའི་འཇིག་རྟེན་བྱ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ 
པའི་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པཱི་* 
པའི་སྐྱིམས་ཀྱཾས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མཐུ་ 
པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཙན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། 
པའ་འཁོར་དང་། སྤྱོད་༦།།ཡུལ་ཡིད་ཧྭ་འང་བ་དང་ལྡན་བར 
པཞོ་འཁར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཞིཿ*པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤ 
པའི་འཁར་བཞགས་*བཞགས་མསུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་ 
པཞ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱཾས་བདག་དང་ 
པའི་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲམད་*ཏེ། 
པའི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ལས་རྱལ་ཏེ་བིན་པོ་ཆེའ་རྱཝ་མཙན 
པའི་བཀའ་དྲིན་དབགས་ཀྱིཟིན་ཧ་འཙལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད 
པའི་གྱྭ་འམ། སྐྱེ་ཤིའཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ 
པའི་བླེབནཾཟད། ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་ཤ་བྱང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
པའི་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་གྱདད་ཅིག། །བླཾ 
པའི་ཛ་མ་ཆད་དེ་། །དགེ་བས་ཁྱི་དགེ་བ་བསད་ན། བས 
པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ཆེ་ད་ 
པའི་ཆབ་སྲིད་ནོཾ་༄།།ཤྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉེ་ཞག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ 
པའི་ཆོས་ཛོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོ 
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`དཱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་ 
་ཞིང། དངད་པ་དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ 
ས་པ་ནོ་7བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ་རིགས་ 
སྡུས་*ཧེ། མངན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས། བཅ་རོ་ཞཱཧོན། 
ཡོན་བཞིན་ལྟའི་ཡོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་ཤྱི་ཤེས་ 
ཤསསྟེ་*བཤམས་×ཏེ། གང་དུད་ནི་- ~~ སྐྱིད་ 
༡དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་ཚྕགས་ 
ངའ། ལྷའོ་ཚས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་ 
བྱིང།: ཤྱི་འདྲེ་ཞིང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་ 
'ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏྭ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་ 
ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སྲུ་བྨྱིན་པར་བྱེད་ 
ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་ྱས་བྱམས་པ། ས་འོངས་པི་ 
ང་གྱ་དྲག་ལས་སྩོགས་པ་སོསའི་ཡལ་ཡུལ་ན་བདེགྐེད་ 
ར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཁེང་ཧྱས་ 
ས་ལ།།སུ་ཆབ་བྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བརྗེད་ 
།ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏ་བྱིན་ 
དྲ་ལྡན་བསྲ་ཐུགས་ཆེན་བཞི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ 
'དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་སྒརྒརབདེབྐེད་ 
'རེས་གཡོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉཅད་ཀྱི་ཉོན་སོངས་ 
།བྱགིས་པའི་རྣམས་ཀུང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་ 
ན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
ཤཱརླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པ་ྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་ 
དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ལཡང་འབལ་བཀོོན་པབ་པེའི་ 
པོ་ཆེའི་གཞལ་རྱེད་ཀང་ལྷའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
ར་བན་པོ་ཆེའ་ཤོང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
ར་ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་ཕྱེད་པར་བརལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་ 
་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་ད་བརྗོད་ 
ཅམ་པའི་ནསས་སེམས་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དྭ་དོགས་ 
ས་དད་ཅེང་ཤོས་པས་གཞོ་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་སོ་བྱགིས་ 
'གདུལ་དཀའ་ཞོང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་ 
༈ ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
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པའི་ཆོས་བདུད་རའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྙཝད་ཏེ། བོད་རྗེ་བླ 
པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགུར་ཏེ་བདེ་གྐོད་ཕུན་སུུམ་ 
པའི་ཚས་ཡ་བཙུད། དམའ་ཞིང་ཞུད་པ་ནི་འཕལ་སུན་གཏོས 
པའོ་ཏང་ཁཱ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་ཧྱོད་*རྒྱོད་*དུ་ 
པའི་གཏེར་དང་ལན་བར་ཤོག་ཤིག།།  རྐང་འགྲེས་གསོལ་པ་ 
པའི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནཾ་འབྲུག་ལོ་ནས། |~ ~ ~ ལོ' 
པའི་ཉེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་#སུུ་གསོལ་ཕ་ནས། 
པཞོ་ཐུགས་རེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དབུ་མ 
པཞི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཏ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་ 
བཤོ་མ་ལྐ་སསྐ་ནས་བར་ཐོས་བཏོ་བསམ་ཀྱིས་གོ་ཁབ་པའི་ 
པའི་མྲཐ་དང་ལྡན་བར་བུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ 
པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱིན 
པཞ་དུམ་ལ་བཀོད་ནས། ཀྱ་དྲག་གིས་ཆབ་བྲིད་མཇལ་པར་ 
པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གླན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། 
པཞི་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཞྨིར་ཡང་འབྲི་བ་ 
པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙ་ 
པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའོ་མྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ 
བཞི་དྲིན་ཀྱིས་མ་བ་པ་ཨང་ཀྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་རྐྱ་དྲུག 
པའི་རྦད་འཇེཝ་བར་ཤོག་ཤིག། །རྒྱལ་མཙན་དང་བ་དན་ག 
པཞི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབུང་བས། སྟོངས་མོ་ག 
པའི་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༦ 
པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནཾ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ 
ཨཔའི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་སྨྱོན་པར་མཛད་? 
པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོ 
པའི་གནས་ལ་དས་གཅིག་ད་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ 
པའི་ནས་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་ཆུབ་༠སེ 


པའི་རྣམས་ཀྱང་སྤིད་ལ་ཤྱཾ་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། 


པའི་ནམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པཞི་བདག་པོ 
པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྒ་ 
པཞི་ནམས་ལེགས་དགར་འགུར་ཞིང། ཧྱལ་པོ་ཉོ་ཞོག་བཀའ 
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ས་ཏེ། ཉི་ཞོག་གྱི་ཧྱ་*ཧྐྱལ་།ཿམས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཐིས་ 
།གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ཕྱི་ཐུབ་པའོ་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 
ཡ་བཞིན་དུ་ལོ་ཇོ་གཅིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟླག་ 
ས་ཅད་ནྣམ་པར་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཐིག། །བདུད་ཀྱི་རོད་ 
ས་དཔའ་ནམས་ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་ 
གཞན་བྱེད་ཕ་ཡ་སྨོན་པ་འམ། ང་ཧྱལ་དང་བསྟེམས་ 
ངྲ་སང་ཀཉིས།། སུམ་སླུས་རོའི་ཨ་ཁུས་ན། > རྗེ་གུཿ 
'སྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན། 
ཕྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། 
གས་༣ཧི་མཐར་ཨང་བླ་ན་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ 
“བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མྱེད་ 
པ་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱོར་བྱི་ཡོག་ 
ས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་ 
བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་ 
།མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་ 


༡ 


: 


གས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་ 
་པ་ནཾ་བྱང། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞོ་ནོན་ཏེ། བྱི་གནས་ 
ང་དྲུང་དཱ་གྲུབ་ལ་བོད་།མས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲྭ་དང་འཁུག་ 
བཞིན་ཡུན་རཾང་པོར་བཉན་བ་དང། དགྲ་དང་འཁུག་ 
སོལ་ཕས་ནོ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞེང་ཕོངས་ 
ད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ཁང་རྱ་ཆེན་པོ་ཚད་མྱེད་ 
”གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐ། འདུལ་བའི་སྡོམ་བས་བསྡམས་ 
གས་ཀྱིས་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་ཨ།ཁེབས་*ཏེ་བརྗོད་ 
།། ༄།།རྒྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་ཕ་མཇལ་ད་ཆེན་པོ་མཛད་ 
བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ཏོ་འཙཝ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་ 
ན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་པའི་སྐྱོན་ནྣམ་པར་རྟོག་ 
ང། . སྡིག་ལ་བག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡེག་ 
༡པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་ 
་མོང་བྱི་གསེང་གམ་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བརུག་ 
'ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕུང་སྟེ། ཁང་གྲོ་ཁོང་ཊན་བཅུག་པི་ 
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པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞེང་སྲིད་ཤོར་དྭ་དོགས་པའོ་ནམས་ 
པའི་ཨཔ་དང་ལྡན་བད་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དག་འིམ་པད།ཕྱེ་ 
པའི་དཔའ་བའི་ན་དངས་པ་ལ་ལྕོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབང 
པའི་དཔུང་ཐསས་ཅད་རབ་ཏུ་འདུལ་བར་གུརད་ཅིག། །ངན 
པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅ 
པའི་བྱིར་བྱས་སས། དབང་དང། སྦྲ་ཡོད་པས་བདག་ད་ 
མའི་བུ་གསེང་ཏི། །བན་པོ་སུང་ནང་སྦྲང་གཉིས།: །ུམ་སྲི 
པཞི་བུག་སེང་ཏི། ,[བླན།པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས།  གུལ་གླིབ་ 
པའི་བུག་སེང་ཏི།/-།བླན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས།. སུལ་སྲིབ་ 
པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨོན་ 
ཤསི་བྱཏའ་བདཁརོག8ཀ་ནངས་ཧྲས་འཉ:༤༩༩ 
པཞྟཾ་བུ་ཅུབ་ད་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བཛྲ་བ་ཛཾ 
ཁབ བ་ །བདག་དང་གཞན 
པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙཾག 
པའོ་དབངས་དྲུག་ཅུ་ཅ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒོགས་པ་ 
པའི་སུན་ནག་བསྕལཏེ་*བསུལད་*ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་ 
པའི་སྱྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བ 
མའོ་མྱ་ངན་ལས་ཏདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།ྒྱ་དྲུག་ཝས་རྩོག་ 
པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་×*ཏེ། ༄།།ལོ་ཕྱུགས་རག་ལེགས་ཡ་ 
པི་ཕྱིང་གྱི་སྲག།:: །ཁོ་ཕྲུགས་རྟག་ཏུ་ཝེགས་ཁ་ཤིག་པྲ་རིནཿ 
པའི་བྱིང་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཧེ། ཨོན་བཞིན་ལྷའཾ་འོངས་ 
པའི་དབྱིགས་པ་དང་ལྡན་བ། ནས་པང་དག་པའོ་ཨོཾ་བྱད་ཐ་ 
པའི་ཙུལ་ལྟར་ཤྱི་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་ 
ཉུབ བའ བླའ 
པའི་གཙིགས་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲགས་ཕ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པ 
པའོ་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞིངས་པར་གྱལ་ཁམས་ཆ་ 
པའི་མཙན་ཿ 


)ཨས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ལ་ཨ 
པའི་མཚམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་ 
པའ་ཉིས་བིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོལ།. དབུརད་ 
པའི་རྩེས་བཀྱེས། དགན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས། 

མཔའི་ཙེས་བཀྱིས། གཙེ་ན་ོརད་བློ་ཆན་པ་ཐང་བཟང་ག 
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སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། ཕྱང་འདུས་།ོང་བཅུག་ 
*རུང་བཞི་གྱུས་གྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏུ་གདགས" 
ཐལ་དུས་ཐང་དུ་གྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད” 
།ར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་ 
།དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་ 
རན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་ 
ལ་ཕས་ཤོ་ཛཾར་དངར་བྲོའ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་ 
ན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་པོའི་གཅིགས་བཅས་ 
ནགས། ༼མོངན་མཆེད་ལཆེན་བཀྱད་ཕས་བཞེར་བཙས་ 
ཤེཁམས་ཆེན་པ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞིན་ཏེ། མཆོད་ 
ཐྲུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན” 
་པཞོ་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་ 
།བཅམ་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན” 
ང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་ 
ལོ། །སངས་ཧྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ན་མ་འདྷས་འདུས་མཧེ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤིགས། 
”ཚད་མྱེད་པའི་དབྱེགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་ 
'འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་ 
རྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་ 
པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་ཤྱཾ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའས་ 
'སྩལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་ 
མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། འབྲག་སོག་གཅོད་ 
རོལ་མོ་གསོལ་པས་གོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་ 
ད་སྟོན་གསོལ་པས་ཞི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་ 
ཕཞི་སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་སྱལ་*དཔྱལ་བ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་དག་པར་གྲརད་ཅིག། །སྒབ་ 
སོད་ནམས་ཀུཾས་འཛིག་ཉེན་དང་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་ 
ས་ཀྱིས་ཆབ་གྲེ་ལ་༡སྔོ་#སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དགྲ་ཡ་གནད་ 
ན་འདུན་རྱམ་ཤི་གར་དུ་འདསེ་ ཝའདུས་*ཧེ། སུམ་ 
ཅན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུས་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་ 


=-$13 = 


པའི་ཅིས་བྱཀསེ་*བཀྱིས་*ཧེ། ཇ་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མདད་བ 
པའི་ཆིག་གིས་བརྗད་ཀྱིས་བྱི་ཝང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བ 
པའི་ཆིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་གྲེད་ཀྱི་མཐའ་གྱི་འགོང་ཞཾ 
པའིཚུལ་བཞིན་དུ་ལ་ཛ་གཅིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བླཟོག 
པཞི་ཚེ་རབས་ནས་དས་འདིའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་ད 
པ་ཆེ །བཙན་པོ་འདས་སྡོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། ། 
༨༡༡ ༡༠༠༥དརཞྐན་པར་ས་སེ་ཁཁམས་ཐན་ 
པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ 
པའི་ཟླུགས་ཤྱི་རིང་ཁུགས་བཀྱིའ། དཔྱོད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ 
པའ་ལུཧོ་ཕུམ་དག།ལ་དགན་ཞ་ཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ 
པཞི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇིག་ཉེན་ཀྱི་།མས་རྒྱ་མཚོ 
པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བཞི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྱདད་པ། སངས་རྒྱས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ༅ོ་འཇིགས་ས་ནྲག། མཚ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་བློབ་པ་སྱེད་པས་མཁྱེན་པ་ར་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞགས་སོ་ཅོག་དང་ 
པའོ་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། ངབ་ 
པའི་ཨོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱོན་ལས་སྕོགས" 
པའི་ཨོ་བུད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ 
པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་འིས་བཅད་པ 
པཞོ་ཨན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཆེས་སུ་ཁི་རང་བ་ཆེན་པོས་ 
པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇི་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱ་ 
པའོ་ཨན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་གུས་རྗེ་དང། ཆེ 
པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ཁ་ལེར་ཆབས་བསྡུསྟེ་*བསྡ 
པའི་རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་།བ་པར་ཤོག་ཤཾག། །ས་ 
པའི་རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །།ཁ་དག 
བཞི་ལམ་ཤེས་པར་བྱཞ། ”བྷ་ཤེས་པར་བྱཛ། འབྲས་བུ་ཤི 
པཞ་ཞང་ཏག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱོང་བར་གུརད་ཅིག། ། 
པཞི་ཡངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ 
པའི་ཤགས་ཀྱིས་བགྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་ 
པའིཤོ་ཅིགས་བཟུང་བར་ཚོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལགྱ་ལོ་ལ། བ 
པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཡང་སྔོན་ 
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འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱོན་ཀྱིས་བརླབས་ 
ཞས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནམ་པར་བཞུགས་ 
སྭ་ཧ་མཛོ་སྟད་ད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས། 
ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐའ་བླ་ན་བྱེད་ 
ད་ལ་༡སྔོ་#སྡོ་བའི་སླད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་ 
དྭ་ཧི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དྭམལ་བ་ 
ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་རྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཝ་ལྟོད་ 
ག་ཁང་བཞེངས་པར་རྱྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་ལྟོད་ 
ཅད་ཞོན་ཕུལ་བ་དང་། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ཁ་སྟགས་ 
་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་ངོས་བཅད་ 
ཡན་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའོ་གནས་ཡ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་: 
ས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་ཉེན་དང་འཛིག་ཉེན་ཡས་ཞདས། 
ས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཟླེབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་ 
འི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པྱི། 
ངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་ 
ས་#ཏི་བཀྲའ་ *བཀའ་ཉགས་གཟོད་༡མག་7ཡས་ཞོས་ 
མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁྱོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་ 
་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུུ་དགག་ 
ང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ོཨིགྲེ་ཤིཆད་པར་ལྕལ་ 
།ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱཾ་ཚབ་གྱི་བུ་ཝ་མ་ཉིས་ 
ན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་ 
ང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ད་ཉགས་བྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་ 
་ཤང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲན་ཆེན་ཡོས་ཕྱགས་བཟྱད་དུ་ཁྱབ་ 
དུས་སྲེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་ 
་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་ 


པར་ཐདད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུལད་ 


ག། །ཉོན་མོངས་པའི་སྒོབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་ 
[ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་ 
ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་ 
ལ་བར་ཀུརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧྱན་ཆད་ 
ད་བཛྫས་པ་དེས་སངས་བུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སཉེས་ 
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པའི་ས་གཞི་ཞོག་སྟེ། ཨོང་ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་ཁེགས་པ་ཆེན་པོ 
པཞོ་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ 
པའི་སངས་ཟྱས་བྱསས་པ། ས་འོངས་ཕི་རཔའི་དུས་ན་ཐས 
པའི་སངས་རྱས་སུ་གྲབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་མདྲོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕུང་ངོ་འཚལ། ནལ་ 
མཁོ་ཁོརཧ་ཆན་དམན་ཀྱ་གེཏ་ཆན་སའ་མཉ བས་པའོ 
པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི 
པའི་སྨད་དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲོན་ 
པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་*རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞིང་དམྱིགས་ 
པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་ 
པའི་བསོད་ནསས་ཆེན་པོ་འདོས། འཕྲུལ་ 


པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༧།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ 
པའི་ལྟའཾ་ཡང་ལྟ་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འོ” 
མཔའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་བྱི་ནོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཡུགས 
པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའཾ། །ཨང་བ་རཾང་ངོ་། །སྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་ 
པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་དྭཾསྟེ་*ཛྲཾས་ *ཏེ་རིང་ 
པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དཱ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ 
པར་བཀའ་ཚུལ་ཏོ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛ 
མར།བཀན། ཁུལ་ཏོ། །བཙན།པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླད་ 
པར་བཀྱོན་དབབ་རེ།ཿ འཕྲན་མ་ཕྱི་༡ངག་'®དག་གསན་རེ། 
པར་སྐུ་ཆེ་འཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འ 
པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ཉ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོ 
པར་།ཁེབསྟེ'ཨ།ཁེབས་×ཏེ། བྱཾ་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ཞ་ཚ་ 
མང་གྱི་གླེ་ཨར་ཞང་ཀྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱིང་ཁང་བཙན། 
པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏསསོ་*བཏམས་*སོ། འུང་ནས་ཇཾ་ཞི་ 
པར་གྱརཏེ'*གྱརད་*ཏེ་འཕགས་པ་འཇས་དཔལ་ལྟ་བུའོ་ 
མར་ཀྱུ་རན་ཐིག:)།ླེབ་པཞོ་ཁེང་ཏཀ་ཐགས་ཧད་རྣམ་པུད། 
པར་གྱུརད་ཅིག། །ཏོང་ཇེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོ་ 
པར་གྱུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿབསྟ་ 
པར་གྱུདད་ཅིག། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་ 


པད་གུརད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངསུ་* 
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ང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི”མཐུ་སྟོབས་དང་། ཧྲཾ་མ་མྱེད་ 
མ་པའི་ཆོས་ཛ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་ 
༡ཏཱ་ཁུབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའོ་མཐའ་ལས་ནམ་ 
༈ །ཁོ་མ་ལྡེཡོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རཾང་པོ་མ་རག་ 
ས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་ 
བསྟན་ཕ་དང་བཤད་པ་དང་།  གདགས་མ་དང་ནམ། 
ཉོས། །ཆབ་ཕ་རལ་ཚུ་རོལ་བྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་ 
་ཙམ་ན་སྱང་དང་ཙོག་རོ་༡སྟད་འིམས་ལ་བཀྱོན་དབབ་ 
ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གནད་ 
ས་ཀི་ཁྫོམ་ཞོ་དཝ། ུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱོད་ཅིང་དར། 
སེམས་ཉཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་ 
བུའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤི་དོན་ལ་འཇུག་ 
ང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི། ` འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་སུ་གོ་ 
ས་པར་སངས་ཧྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་ 
། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ན་མཛེས་ཤོང་མཐོང་ན་དད་ 
མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རིང་པོད་ཤིན་ཏྭ་ཉོན་མོངས་ 
སྭ་པཧེ་བརྗད་པཞི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ 
་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ 
”ཞཆག། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་ 
གས་པས་ལྷག་པར་ཨང་བསོད་ནམས་ཅེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལ་བཟང་ལ་ཚྩགས་པ་བོད་རྗེ་བླེན་འརད་ 
༡དེ། །ཉེས་པ་ཞི་ལེགས་པར་བཅུག། ལེགས་པ་ནི་ཉིས་ 
གྭ་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ཁེགས་ 
གུན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་པར་དུ་གཤེགས་ 
ཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྤིད་མྱི་བརླག་ 
སོཝ། །བདག་༦བདག་༧གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁྲན་བར་སྔལད་ 
ང་། ང་ཧྱམ་རྣམ་པར་འདུལ་ཞེང། སྡེག་ཝ་བག་སྐྱེད་ 
ལ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བད་ཇྗེ་བློན་གྱེ་བཀའ་གུས་ 
་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་ནྣམ་ 


་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་པར་ཊེནད་པ་དང། རྣམ་ 


ཕཱི'*པྱའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱེ་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་ 
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པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐྲབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤྱི་ན 
པར་གྲོས་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ་མཚན་མ་ཐ 
པར་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱ་ 
པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀེ་མོ།: །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ཅན་སྐར་ 
པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་༧ཉི། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲབ་ནས 
པར་དགོད་པ་ལྟེ། དེ་ལ་བུང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ 
པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏ་རེ་མྦུང་བཅན་ནཾ་ཤི 
པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཁྭ་ཁུག་ ༅གི་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོ 
པར་བགྲེས་པ་དང། ཁས་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབང་ 
བར་བྱགིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲིན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་གྲི་ཞ་ 
པར་འགྱུརཏེ་བདེ་སྐད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན 
པར་འབྱར་ཀེ།།: ཉོན་མོངས་པའི་གླེབ་ནོ་ཟད། ཤེས་བྱའི 
པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའིསྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗ 
པར་འབྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བ 
པར་འགྱུར་བཞི་ཞུསསྐྱོན་གྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་ 
པར་འགྱུར་བས་ན་ད་ནུལ་ཅིག་གིསྟང་ན། ནུལ་སྟེད་ཀི་སང 
པར་ཧྱལ་།།མས་ཆབ་སྲིད་ཀི་ལ་ལྟདཔའི་སྨདདུ་ལྷ་སྲས་ཊི་ 
པར་གྱལ་ཁམས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་༡ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྲས་ 
པར་ཨྒོ་ངཤྱཆག་སྟེ། །འཾསལྒ་ང་གཅག་དུ་དེལྟརགྱི་ཚོགས 
པར་མཛོན་ཏེ། ༦།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་བིན་ཀྱས 
པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གླིབ་པ་ནས་གཉི་ 
པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་ལྟཾང་ཉེ་བ།། །ཞེགས་པ་འི་སྲིད 
པར་བཅུག། ཞེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་ 
པར་ཆིག། ་།པགི་ ༣པག་ཚགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲིགློང་བཅན་གྱིས་ 
པར་ཛི་གནང། །བཙན་པོ་ཡབ་ནི་བདག་ *བདག་༧ཤི་མཇི་ 
པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡེག་པའཾ་མཚམས་བྱི་ཞདའ་བད་ 
པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡ 
པར་རྟོག་པའི་མཚན་པ་ཟགས་ཅད་དང་བས་བ། ནམ་ཀ་ལྟ་ 
པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་ནས་རྣམ་པར་འཕྲུལད་པར་གུ 
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ད་ཀྱི་རྗེ་བླན་ཆེན་བོས་བོད་།ཁམས་ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱད་ 
།འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། རྒྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་ 
ཅིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གོ་ཞ་མ། གས་ནས་ན་ཡོག། 
གྱ་ཆེན་པོ་ཚད་སྱེད་པའཾ་དབྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་ 
ན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་ 
གྱརད་ཅིག། །ཉོན་མོངས་པའི་བྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
སྨོས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཡུལ་×རུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བཾ་བསུང་རྣམ་ 
ར་ལ་བགལདེ་ བགལད་དེ། ཧྱའི་རམ་འདའ་ཇེད་ 
པཞི་འཁརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏ་གྱརད་ 
་དུས་༣། །ཐང་དུ་གཅིགས་ི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ 
ཀས་ར་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཨང་། ང་ཧུལ་ནམ་ 
༈། འཛངས་པ་ཤོ་བསྟོད། དཔའ་བ་ི་བཀུར། སྨོན 
ད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༣མཐའ་ཡུན་དུ་བདེགྐད་ 
་ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་ 
ཚ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀྲཊ་ཧུང་ཀུས་ 
ང་བཞི་ཧུ་དང་ཀྐེན་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩགས་དབུས་ནམ་ 
གསེརཀྱིཨ་གེལས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཡང་མ་ཉེས་ 
ས་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ཆསུ་མཐོསྟེ་*མཐཾས་*ཏེ། གུས་ 
། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་*སྲ་མ་ཙཾ་སྟེ། གུས་ 
ས་པའི་༧པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རོཾས་ 
ས། བཀྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། གང་ 
པ་དང། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནྣམ་ 
གྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལ་སཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་ 
བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་ 
རྭ་བུས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་ 
།སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་ཧྱ་ 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤེས་ 
ནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བཤྱིས་ོ་འཙལ་བག་༦མ་མ་ལུས་ 
གྱད་བ་ལྟ་བུའིསྒ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་ 
སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་བྱལ་སོང་གིསྐྱེ་གནས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ 
ན་རྣམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱལ་ *དཀྱལ་བ་པའི་ལམ་ཤེས་ 
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པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག 
པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་མྲུ་དཀར་པོ* 
པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀུང་རྙིལ། སྤང་ཨང་མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཨ་ 
པར་དག་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་ཁས་ 
པར་དག་པར་གུརད་ཅིག། །བླེབ་པའི་ཁིང་ཏོག་ཐམས་ཅད་ 
པར་དག་པས་བྱྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་༄།། 
པར་དུ། ༡ཕུད་ -༡རྒོན་མཁར་ཕོ་ཅེད་དྲང་སྟེ་ཆདྲངས་* 
པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ 
པར་མདོ་གསས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཚོ 
པར་འདུལ་ཞིང། སྡིག་ལ་ཐག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ 
པར་ཞོ་བཀོལ། །ཅོས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ 
པར་གནང་བཞི་བཀའ་དུན་ཆེན་པོ་ཆཁད་པས་ཀྱང་ཁ།འཙར 
མན་གནང། ཉ་གི་བྱགའ་དཀུས་པར་གནང་། །བ་ཚ་ཀང་རུ་ 
པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འག་ཏ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་ 
༧8༦༦ ༩༦ ལལ 
པར་དཔྲོག་རེ། །སྟཾང་ས་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། །ོལ་ 
པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ལྟ་ལས་ཁྱོའོ་རྗ 
པར་ཁྱེ་ལྟེ་ནན་སྕལ་བཤྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འ 
པར་འཕྲུན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ 
པར་འཕྲལད་པར་གུརཏེ་*གྱངད་*ཏེ་འཕགས་པ་འཇམ་ད་ 
པར་འཕྲོ་བས་།རམས་གསུམ་ཚོལ་ཀྱས་གནོན་པ།:སུད་ཙས། 
པར་བྱ་སྟེ། རྒྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ལས་ 
པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དྭྱལ་བ་པའི་གེམས་ཆན་ནགས་ཀྱི་ 
པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྱྱས་ནས་ཙཾ་ 
པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་ག 
པར་བྱང་བར་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ན་ 
པར་བྱའ། ཡོངས་ གཟུང་བར་བྱསེ་ ༣བས་༡ཏི། -རབ་ 
པར་བྱའོ། ཧྲྭ་ཤེས་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
པར་བྱའོ། ུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲབས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
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མ་ཤེས་པར་བྱའོ། གྲུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་ 
མ་ཤེས་པར་བྱཞོ།- བྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་ 
༡ཞས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ།  འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ 
མ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ཧྒུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ 
ཆགནས་ཀྱི་ཝས་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ 
བྱལཐང་གི་སྱ་གནས་ཀྱ་ལམ་ཤེས་པར་བྱའ། གྱུ་ཤིས་ 
ན་སུལ་#དྱཔལ་བ་པའོ་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། རྒུ་ཤེས་ 
་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱན། འབྲས་བུ་ལས་ཀྲང་བཟློག་ 
'སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
'ལྟས་ནཾ་བཟློང་དུ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་ 
ཤབྱཌ།ཿ །ཝམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་རྫགས། 
བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་༡༩ཛོ་ཝན་ཇི་ཝ་མ་རག་ 
རྭ་བྱཞོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་དྭམལ་བཞི་ལམ་བཟློག་ 
བསྙལད་༣༡ེ་དཔག་ཏུ་མྱེད་པར་ཚེ་འིང་ཞེང་ནད་ཕྱེད་ 
༤་གཞོད་ལཿྷ་སྐ་གེ་འཐེགས་པོ་མིབ་ཀིཊ་ཡང་དེགེ་ 
ར་རུང་བར་མཛད་ད།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་ 
་བར་གྱུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨན་ 
དྲའ་ཕྱི་ཕྱུགས་སང་ཕོ་སླག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་ 
༈ ཤེས་བྱ་ཁམས་ཅད་དུ་རྩབ་གྱིང། བྱོ་འདྲེ་ཞེང་ནས་ 
ཐའ་ཡས་སྤུ་བྱདཔ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་རྣམ་ 
།ཇང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་ཤྱི་ལྡེ་བཙུགས་རྐྱེན་དང་བཅས་ 
'པར་གྱརད་ཅིག། །བློབ་པའི་ཁཾང་ཏོག་ཐམས་ཅད་ནམ་ 
ལ་ལ་བླ་བ་འབྲང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཞུབ་ 
དཔོན་ད་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་ 
བྱིམ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བཀྱིད་རེ། །བརྟལ་ཕོད་ 
ཞ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་སངས་རྱས་སུ་གྲུབ་ 
ང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། ་དགངས་པ་ཤིད་བཞིན་ད་ཕུབ་ 
ཨ་བཞྲི་བཱཿྦབ་མཛན་པར་ཚོགས་པར་གངས་རུས་ 
ད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའྲི་བང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གབ་ 
་ས་བཅུ་ཤོ་ནན་ཏེ། བྱོ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
ལ་པ་ཏོ་ནག་བཀའ་ཚོག་དུ་འདུས་པ་དང། བཀྲ་ཤིས་ 
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པར་བྱཞ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཚགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་ 
པར་བྱཞོ། དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དམུལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་ 
བྱ་ཐང་གི་སྐེ་༧སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནམས་ 
ཞྲབས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་ 
ཞྭབས་བུ་ཁས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་རྗེ 
འྭབས་བུ་ཤིས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་ 


པར་བྱའོ། 
པར་བྱའོ། 
པར་བྱཞ། 
པར་བྱའོ། 
པར་བྱའོ། ཞབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའཾ། དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་ 
པར་བུའོ། གཤིན་རྗེའི་༧།ཿ།རྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ན། མ 

པར་བྱའོ། །ཝམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ 
པར་བྱས་ནས་བོད་ཧྒྱཝ་ཁམས་གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་ག 

པད་བྱས་ནས། ཐེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་པ་ 

པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ཁའ།། ཕོ་ཏ་མཆིས་ནས། 

པར་བྱསྟེ'*བྱས་༧ེ། གྱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། ཞ་ 
པར་བྱེན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགངས་སུ་གསོལ། །གཟིགསུ་* 
པར་ཤིཾན་ཉིས་བརླབས་པའོ་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཡོང་ཡང་འདི་ 
པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་དཀྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། 
པར་བྱེད་པའི་མཐྦུ་དང་ལྡན་བར་གྲརད་ཅིག། །དགེ་བཞི་བ 
པར་བླངས་ཕའོ་དང་ལྡེག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་ 
པར་དབེན་བ་ཧྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་སྱེད་པས་ 
པར་དབེན་བ་ཨོད་ཕྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ཡས་འདས་པ 
པར་སྦྱར་བཞི་ཞོན་ཀས། རྗེ་ལྷ་སྲས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅ་ན་བྱི་སྒ་ 
པད་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དཔུང་ཐམས 
པར་སྤྱི་འཚལ་རེ། བྱཾ་མ་ནང་འཚལ་ངེ། སོམ་ཉི་བགྱིད་རེ། 
པར་ཤྱི་འཚཝ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇི་སྙལད་པ་གཟུངས་ 
པར་ཕྱི་འཚག་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་ 
པར་སྨོན་ཏོ། །ཉྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྤིད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། 

པར་སྨནཏོ།།རྫན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་ས་མཇཝད་ཏེ་ནོ་ 
པར་སྨོན་ཏ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་ 
པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བ 
པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྱ་དྲུག་ལས་ཕུགས་ཕ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་ 
པར་ལྨོན་ལམ་གསོཏེ་#གསོལད་མཏེ། དབྱར་མོ་ཐྲང་ཁྱོམ་ 
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ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་ 
།བུ་ཚ་ཀང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་གྱི་མི་གེ་ཀྱི་ཆན་ 
ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ཁར་ཉོན་མོངས་པ་སྱིང་མྱེད་ 
།ཅད་ཨོངས་སུ་བསྩལཏེ་*བསྙལད་*ེ་དཔག་ཏྭ་ཕྱེད་ 
'གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་་གཞན་ཞིག་སྟིང་རིངས་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་རྫོགས་ 
།བརྒྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་སྨྱོན་ 
གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲབ་ 
ཞཾ་ནད་དང་འདྲ་བར། ཨོ་མེ་དང་ཅཀཁརི་ཆ་ཿ༠། 
བ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ནི་སྟོམས་ 
ནི་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་ 
་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་རྐྱས་ 
'དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པས་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཧྱས་ 
སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སླིབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་ 
ཿབག་མྱེད་ལ་བརླང་བའོ་རྒྱལ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་ནམ་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་ 
རྫོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་ 
བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་སྱེད་པ་ཨང་དག་ 
ན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་ 
བྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ། སུ་སུམ་བགྱིས་ 
ངས་ཀྱིས་མཐའས་གདགས་ཕ་ན། དས་གསུམ་ད་ནྣམ་ 
ཤུས་སས་མཚོ་ང་ར་བསཞིར་སསཔར ཤན 


དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང་ལོ་ཏ་ཞིག་རིངས་ 


ན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བའོ་དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་ 


། འཕྲལ་གྲི་ལྷ་བཚན་པོ་ནི།། གདང་རབས་འགྲངས་ 


'ཏཱི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་པུབ་ 
་སྟེ། ལྩེ་ཞཾ་ཐོར་ཐོ་ཡ་བརྗོད་ནས། །ྙིམ་གྲངས་ས་ཤོར་ 
ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་ 


ཁཝ་ཡུལ་ཡང་མ་ཉེས་པར་དཔྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་ 


༡ཞཁར་གསོལ་པས་ནོ་སངས་གྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་ 


བོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་ 


~516~ 


པར་རྩེནད་པ་དང། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ན་ 
པར་སྙལ་པད་བཀའ། སྙལ་རྭ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། ། 
པར་བཅཝད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའོ་གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོ 
པར་ཚེ་འང་ཞིངནད་རྱེད་པན་བྱན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས 
པར་ཚར་ན་ཨང། ཤྱོ་འཐོལ་རེ། ཕུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། 
པར་འཚང་རྒྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ 
པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་འཁོར་ན་བྱི་ནང་ཀྱི་འཁོར་ཐམ་ 
པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཞུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་གྱི 
པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུ 
པར་མཛད་དོོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བ་ཡི་ར་མོ་བརྐྱེད་དོ 
པར་མཛད་པའི་ུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གན་ད་ཡང་ཁ་ 
ཧར་མཛན་ཡརོ་བོ།ཉེཉོ་བཞྲན་མེ་ཧ་འང་རམཏ་ཐ་ཅཉ 
པར་མཛད་༡ལ། སྤྲམད་པའི་སྐུས་ཕྱགས་ཅུའ་*བཅུའི་འཛ 
པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུཝད་པཞས 
'གྱུརད་ཅིག། 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྱ་ 


པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཨོངས་སྲུ་སྐྱོང་༩ 


'རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
པར་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབལྷུནབྱཾས་གབ་པར་སྨོན་ཏ།། ་་ 
པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ 
857༦༡༠༥ 
པར་བཟང་ཞེང་སྙན་ཏེ་མཇལ་དམ་བྱི་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན། 
པས་ཡོང་བ་ཉས་གིཊ།༩།ཇ༡།འེ་སན་ཧྱང་ད།(/བཀྱེ་འཛལ་ 
བར་ཨང་བཀོད་ད༡༡༩ེ་༡ཊཿ་བྲ་ཤིས་པ༨༡༡ ཐེ 
པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། 
པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོསྟེ་*བྲོས་ 
པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། འུང་གི་ཞོག་ 
པད་གཉུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ 
པར་རབས་ཆད་ན་། ཁལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། །ྱེད་གློ་བ་རི་ 
པར་བིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པ 
པར་ལ་བཞལདེ་*བརལད་*དེ། ཧྱའོ་རམ་འདའ་ཛེད་པ་ 


$8212,0029 
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88212,0038 
88212,0033 
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$8212,0016 
80750)0187 
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80750,0207 
$0750)0008 
80750,0010 
98212,/0061 
$8212,0045 
$8212,0003 
$0750,0172 
$0750,0224 
$0750,0083 
90750,0184 
80750,0064 
$0750,0127 
90750,0219 
$0750,0248 
$0750,0213 
80750,0180 
90750/0231 
80750,0098 


།མཁར་ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་ 
དགུན་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུས། 
'ཅན་དང་༅ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་ 
་མཁར་ཙན་ལེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ་དྲ་ས་དྲངས་ 
ང་ཀྱིས་ནས་སུ་བསྡུསྟེ་མཿབསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་ 
༣ཧེ། ལང་འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའི་*པའི་ནོར་བརྩིས་ 
རེགས་མང་ཞི་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྙལད་ 
'བྱི་མུན་མའ་རག་ཧགཾ་*ཏག་གི་རྨ་རོང་དུ་འདུས་ 
ག། བྲག་མད་དུ་ཧྱའི་པོ་༡་ཀུག་ཅུང་ཡང་ཕྱག་འཙལད་ 
ཞབངས་མགོ་ནག་པོ་༧པའི་།ཟལ་7ཐུད་*ཐུང་སྩངས་ 
༡ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆེས་ 
ཇང་ཁུལ་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་ཧེ། འཇང་ཕབ། 
འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་གྱིས། གཅེ་ནྣམ་ཞོར་དུ་བསྡུས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མོང་སོད་ཀྱི་མཁས་བཀྱིས་ 
ན་མགི་ *མག་༧གི་རྐང་ཏོན་བྱགིས། ཕ་ལོས་བཀུག་ 
དུ་འདྷུསེ་༧་འདུས་ *ཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརེས་ 
ཚོ་མཐ་རསཐའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བཀའ་ལྩལད།། 
ང་སྟང་ཅན་ཀྱིས་ཚོང་ཅུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉོས་ཕབ་ 
ཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་མཁོས་བགྱིས་ 
ན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙཝད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་ 
༡མར་ན་བཞུགས། ཤྱའི་ཕོ་༡་ཛཾ་ཞང་ཤོ་པྱག་འཙཝད་ 
ན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་ 
ང་ཤྱཾས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཧྒྱད་*ཧྒྱོད་ *དུ་བསྡུས་ 
ག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲེང་འ་ཞ་གུལ་དུ་མཐཾས་ 
ཅེནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་དང་། སྟ་གུ་འི་ཙབ་གྱིས་བསྡུས། 
ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཙབ་གྱིས། ཁྱི་ཤ་ཅན་ཕབ་ 
བཙན་པོ་བཀས་ཁས་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་ 
'ཤྲཾ་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་ 
གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བླན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱིས་བསྡུས་ 
ལ་ད་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་ 
'བྱང་ཁིངས་ཙཝ་དུ་ཞད་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་ 
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པར་ལོ་ཅིག་##*# དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཅན་གྱི་ 
པར་ལོ་ཐོག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམ 
པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་མྱང་། 
**# དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་གྱི 


སྤའ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པི་×པོའི་ཕོ་བྲང 


པར་ལོ་ཅིག། 
པར་ལོ་ཅིག། 
པར་ལོ་ཅིག། སྤུའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ཕོ། 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང་ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་མ། བཙན་པོ་དབྱདད་བྱང་རོལ 
༄།ཕག་*ཕག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་* 


པར་ལོ་གཅིག། 
པར་ལོ་གཙོག། 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱི་བཞི་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱཾ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབྲགོ་×འབྲུག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཨོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབར་ཆབ་ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབུ 
པར་ལོ་གཅིག། ་༄།ཿ།ཊྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
པར་ལོ་གཅིག། ་༄།།ཕག་༦ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
པར་ལོ་གཉིག།། 

པར་ལོ་གཅིག།། *#* ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱད་ན་ཝབཞུ 
པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི'×གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པི་ 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཏྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བ 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་#པོའི་ཕོ་བྲང་ 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།ླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་ཀྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་ 
པར་ལོ་ཆིག། ་༄།ཉའི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏཱཾ་#ཏོའི་བརྗེན་ཏ 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགི་*ཕག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་༧པོ་ 
པར་ལོ་ཚཾག། ༄།བྱ་གགི་*གག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ད 
༄།བྱ་གགཾ'*གག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་* 


༄།བྱཾ་བའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་སྤེལ་ན་ 


པར་ལོ་ཚོག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། ་༄།འབྲག་¥འབུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


པར་ལོ་ཆིག། ཨསྦྲུལ་ཀྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྲས་ཧྱཝ 


90750)0108 
$0750/0052 
:1288,0043 
:1288,0049 
11288,0044 
$0750,0019 
:1288,0048 
:1288,0034 
$0750,0229 
$0750,0017 
$8212,0055 
80750/0123 
80750,0075 
$0750,/0216 
30750,0104 
90750,0204 
90750,0087 
80750,0227 
90750,0210 
90750,0167 
50750,0048 
$0750,0080 
$0750,0132 
80750,0059 
80750,0196 
$0750/0200 
90750,0146 
$0750,0002 
90750,0004 
$0750)0014 
80750,0150 


ཾ་འདུན་མ་ཡོམབྱཉེའུ་དཀུསུ་*དཀུས་ཆསུ་འདུས་ 
་ཧཾ།:དཀུན་འདུན་བུམ་པ་ཆབའི་ཉ་ཤ་ཆམ་དུ་འདུས་ 
དུ་གཤེགས་ཤིང། ) བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ 
'ཞ་མང་པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་*ཞཙཝད་ *ཏེ་གཏེའུ་བསྡུས་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་གུམ་ན་མཆོས་ 
སྟ ྷོ་ཊངཊན།སོ།འནེས་གོངཏིན་པ།སོན་བཞགཅེ་ 
> ༢ ་ 
་ཤོང། ླནཆེསྟངཅནསྟངདུང་བྱཾསྟ་རིངས་ན་མཛེས་ 
དུས་མཧི། ཅད་ཀ་བཅོས། རྐུན་ཀར་མྨ་ཆེ་སྨར་ཚོབ་ 
;དྲངས་ལ་ཏི། ལྡུམ་མྡམ་བུ་ཁྲ་བཤོས་།ྫོམ་འཐལད་ 
ཡ་ཟིག་ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་ཐོལ་ཅེན་ཡ། མཆིས། 
ང། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་ 
བཞུགས་ཤཾང། འདུན་མ་འོན་གི་ཊ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས། 
བས་ཆད་བཙས། མདོ་སྨད་གྱ་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་ 
་ཟིན་ཕོར་བཀའ་ལྕལདེ་༡མུལད་ཆདེ། སེ་རིབ་ལོག་ 
ད་བརྩེས། དམག་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་ཕ་སླར་འཁརད་ 
ས་བྱིན་དང་།  སེང་ཀོ་སྣང་ཏཾ་འེ་སྐྱ་ཟུང་བྱིས།” བསྡུས 
༡འདོ་ཤོ་པྱག་འཙལད།' ནས། རྒྱས་ཆབ་གྲིད་བཤིགས་ 
་རན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་རྫིས་བཀྱཾས་ 
བ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨར་དུ་བསྡུས་ 
སྟ'* བསྡས་*ཏེ། རང་ཆེན་གྱི་འོག་ཕོ་དང་པོཿབཙུན་* 
ཙཝད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་ད་བཀྲོན་བབ་གྱི་ནོར་བརེས་ 
ཚར་དུ་ཆག་ར་ཁི་གཟིགས། གནང་ཀོང་ཤས་བསྡུས་ 
ས་༡ཏེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་#པོའི་ཞང་ཏོན་བྱགིས་ 
འབྲོ་ལྗའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁཱ་འཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས' 
ཏབ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་རྒོད་*ཧྱོད'×དུ་བསྡུས་ 
ཤང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཧེ། སྨར་འཁོརད་ 
༡ཚ༡སྟངས་ལྷ་ཤུར་སྤུངས་ཏྱི་ཁྐུག་ཁ་བག་ཨར་ གཤེགས) 
གཤེགས་་ལིཏེ།) ནད་འབྲམ་བུས་བསྟེངས་* བསྟུངས 
ང་ཨོར་མཆོས་དགུན་བཙན་པོ་ནན་ཀ་སྣ་ཛ་ན་བཞུགས་ 
"×དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱཾ་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྲིས་ 
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པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཚིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 
པར་ལོ་ཆིག། 


པར་ལོ་གཅིག་། 


པར་ལོ་གཆིག། 
པར་ལོ་གཅིག། 
པར་ལོ་གཅོག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པད་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཅིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟོག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཟིག། 
པར་ལོ་གཆོག། 


༄།ལུག་*ཿལུག་*གི་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་ 
༄།༔སྟགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ 
༄།ཿ།གླང་གྱི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ 
༄།།ཉའི་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་ནོ་དང་ན་བཞུ 
༄།:།སྟ་གི'×སྟག'*གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
༄།)།སྟགི”*སྟག"'×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
༄།ཿ།སྦྲུལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པ་ཤྲེད་ཀྱི་ལྡུ་ནག 
༄།ཿ།ལུགི་ཨཕུག་×གི་ལོ་ཡའ་བབ་སྟེ། བ་ 
ཞོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབརད་ཆབ་གིད་ 
༄།ཿ།གླང་གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་སྤར་ 
#*# ཛཾ་བྲང་བྱརགྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུག 
༄།ཊྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། ཤཐཊསོདཉ་བོན 
༄།བ་ོ་ཝབབ་སེ། བཙན་ཐོ་དྲབཏད་བུ་ 
༄།ཊའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་ད 
༄།རའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། བཾ 
༄།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བ་ཅོས་ 
༄།སྟགི།*སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན 
༄།སྟ་གི'*སྟག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་* 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ།  དབྱརད་བཙན་པོ་ཆས་ཀྱི” 
༄།བྱ་གགཾ'*གག་#གི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ” 
༄།བྱཾ་བའི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀ་ 
༄།བྱི་བའི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱར་ 
༄།བྱི་བའོ་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
༄།འབྲུག་×འབྲུག་ #གི་ ་བབ་སྟེ། 

༄།འབུག་ *འབྲག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ" 
༄སྒྲལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧ཛོའི་ཕ་བྲང 


༄།ཨོས་བུའི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་?ཞེ་*ཞ་ཤཾ 
༄།ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱར་ 
༄།ཿ།བྱ་གགཾ'*གག་×གི་ཝོ་ཡའ་བཙན་པོ 
༄།༣།བྱ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ 
༄།༔།འབྲག་ འབྲུག" *གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
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ན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་ 
་ཕལ་ཅེར་བཀ། དགན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་ 
བསྡས་༣ཏི། བླན་སྐྱས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་ 
ང་ཕྲྭ་ལགས་ཤེས་ཀུང་མཚོ།། ནམ་གཉིས་སྲུ་ནཾ་ག་དོལ་ 
ང་མཐོད་ན་དད་པར་འབྱུན་བཞོ་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་ 
་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་༡དཔྱས་*དཔྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་ 
ཀུན་ཏུ་གནས་བར་ཁུར་ནས་དབང་གི་ཧྱལ་མཚན་ཙུགས” 
ར་གྱརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར” 
ན་ལྷ་རྫསདམ་པའི་རལམའོ་སྒྲ་འབྱནཅིང་ཀུནཏ་ཁབ་ 
ད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོག་ 
གས་པར་འཚང་རྒྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན་བར་རྫོགས་ 
ཨང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་ 
'ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་ནམ་ 
ས་དབུ་མོག་བརན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་བའི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་ 
སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་ 
པའོ་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ཧྱ་དྲུག་གིས་ཆབ་བྲིད་མཇལ་ 
སྡོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་ 
'ནོ་ཕྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གི་༩་བསོ་ནི་མྱི་ཉམས་ 
ཨ་བཙན་ནུས་བླན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་རིངས་ 
།།' ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད'¥གཟོད་བྱ་སྱི་དགོས་ 
'ནི་འགྲེད་གྱི་ཞཾ་ཆོག་ཡ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འབུན་` 
ད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་མ་མ་དྲངས་ 
།མཐན་དག་དམགིས་ དམག་×གིས་གདབ་སྱི་དགོས་ 
།མོ་ཨང་ཤི་ཞོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་ 
ནམ་དང་བུ་སྲིད་སྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་ 
'ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཐངས་ཤིང་གཅེས་ 
འ་བེལ་ནས། །བཙན་ཛོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐ་ལ་ས་དར་ 
'ཀྱཾ་དཀྲུགས་མར་འགྱུར་7བས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་ 
ཐས་ཏྲིས་བཙུགས་སྟེ།། ཐ༦།,ཀྭ་ས་ཁྱུང་མ་ཆྲངཏེ་ 


'སྒ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ཡེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་ 


ན།ཏྲི་བཟང་ཁྱིས། བསྡུས ༡བསྡུས་ མཏེ། གསར་བུ་ 
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པར་ལོ་གཟོག། ༄།༣།ྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ 


པར་ལོ་གཅིག། །ཱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ 
པར་ལོ་གཅིག། ཕགི་*ཕག་#གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བ 
པར་ཤ་་འོ་འཾགས།། རྒྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱི་རཾགས། ག 


པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ནི་ཙུལ་ཚུལ་ཁྲིས་ 


པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ནོ་སངས་ཆས་ཀྱི་ 
པར་ཤོག་ཤིག། །རྒྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཞོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི 
པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འ། 
པར་ཤོག་ཤོག། 


པར་ཤོག་ཤིག། 
པར་སངས་ཧྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འ 


།ཨོན་མེ་ཧོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡེད་ཏ་འོང་བའི 


པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་ཐ 
པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞོ་ཆོས་ཀྱིསྐ་མ་རབས་ནམས 
པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དཔ་གྱི་གཙིགས་བཅས་ནས་རྡ་རང 
སྲུ་ཆུ་ུ་ྲབྱཛཾ་་ཁ་་ཆུག་ 
པར་གསོལ་བ་ཨང་ཁམ་གཅིག་གི་བི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ 
པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། བཙན་པོ 
པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟ 
པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་བྱི་#བྲཾ་དང་། བ 
པད་།། །སྔར་སྲུག་ཁས་བཀྱིས་ཝགསྟེ་*འགས་ཆཏེ། །འུང་ 
པར། བཀབ་ཙིང་བཀུར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་ 
པར། ཧྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ *སོཾ། ། 
པར། ུགནུག་གིསསྱུཕབ་སྟེ། ཉེ་འི་ཐོན་ཟ་ཁཾ་བརད་ན 
པན། །ཁྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི 
པར། །འདིར་དྲལ་བྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ 
པན།: །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བུགས་སུ་ 
པན། །མོང་སྔོན་པོ་བཀུ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ཟླ་བ་ཉེ་འོ། །ཟིང་པོ་ 


པར། །ཡེག་སྤྱི་ཧུ་ཞི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས།། ། 
པར།། རྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་ཞ་ཞ་དེ་ 
པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྙལ་བློན་ཏྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ 
ཕལ་ཕོ་ཅེ་མཆས། དགུན་འདུན་ཞོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེད་ཀྱིས 


£0016,3394 
10016,3092 
$8212,0033 
10016,2834 
0016/3194 
[0016,2291 
£0016,2932 
:1237,0377 
$8212,0028 
£0016,3094 
-0016,2391 
£0016,3301 
90750,0042 
0016/24):4 
$8212,0011 
$0751,3722 
£0016,3132 
£0016,3034 
0016/3131 
£0016,3191 
10016,3134 
0016,2592 
0016/2593 
0016/3093 
10016,3092 
10016/251:4 
10016,3091 
$0751,3634 
11287,0037 
10016,2994 


:0016,2732 


'དཱ་བདེ་སྐྱིད་པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོ་ལྕམད་ 
ང་རང་བཞིན་ཀཾས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞི་བག་ཨོད་ 
ས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩོགས་ 
'ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་ 
ན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་སྱེད་ཅིང་བློབ་པ་ཕྱེད་ 
པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་བུག་པ་སྱེད་ 
དང། ལྟ་ཀླུ་ལས་སྩོགས་ཕས་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་ 
།རྗེ་ླནསོལ་ཏོ། ཞང་མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་ཧྩོགས་ 
ལྡྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་སུགས་ 
ལ་ཕས་ཞི་ཙུལ་མཛུལ་།ྲིམས་ཀྱི་ཛྲཾ་བསུང་རྣམ་པར་དག་ 
འཛིག་རྟེན་ཧྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་ 
སོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་ 
'པོ་ཊཱ་འདུ་*འདུས་གྲོང་དྭ་མཚན་གསོཡད། སྣོམ་བུ་ 
'བསྙེམས་པའི་ྱོར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ཡོད་ 
་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རྩན་ལས་སྕོགས་ 
ེན་བྱི་ལྟ་ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཙཾང་གཟིགས་ 
འཾགཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་ 
འཛཡ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མན་དང་བ་དན་གསོལ་ 
ཧཱ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་ 
'ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞོན་རོལ་མོ་གསོལ་ 
'ཀྱི་གསོས་སུུ་གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་ 
་ཤང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་ཤྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་ 
བྱ་བཀུར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་བོའོ་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་རྟོམས་ 
ད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་ 
ས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁར་གསོཝ་ 


།བཀར་བ་ཞོ་གནམ་ས་དང་མཐུངས། །དྲང་ཞིང་སྟོམས་ 
ཙན་ཐུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །རྒྱན་དང་ན་བཟའ་གསོམ། 


ངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་ 
ང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཛཾ་འདོད་ 
ས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ 


རྗེས་སུ་ཡ་དང་བའི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་ 
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པས་ཀུང་མ་འཙལཏེ་ ཆའཙལད་ *ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅ་ 
པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་*དཔྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ 
པས་།ར་༣མཁན་ཙན་ལེང་ཅུ་བྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སྲུ་དྲ་མ་དྲ 
པས་ཏབ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་༧སུ་ 
པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏ་མཐྲེན་པ་༦།།གཟིགས་ཕ་རབ་ཏ་གཟིག་ 
པས་ཀུན་ཏ་།བ་པ། གྲང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ཡས་ན་ 
༩༨༡༤༩༠༩༩༠༠- 
པས་ཧྱྱ་འོ་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཏང་ཏེ་བསྐོ་ 
པས་གྱའི་མཁར་ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ 
པས་བརྒན་ཅིང་གནས་པའི་འཁར་དང། སྤྱོད་༄།།གུལ་ཨིད” 
པས་འཇོག་ཏྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་པ་?ཙ་7སྟེད་བཞ 
པས་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྷའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ 
པས་དག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ཚོ་གཅིག། ་༦།ཊ 
པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་ཤར་བྲས་སམ། ཇོ” 
པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། འབྲོག་སོགི་*སོག་×གི་ཅིས་ 
པས་ན། ནམ་དུ་ཨང་གྱི་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། ། 
པས་ཤོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྦྱོང་བར་གུར་ཏེ་སངས་རྱྱས་ཀྱི་ཞིང་ག 
པས་ཞཾ་ཉོན་ཚངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞོ་ལས་ཁྱལ་ཏེ་འིན་ 
པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལག་བརྐྱད་དང་ལྡན་བཞི་ཆུ་ 
པས་ཞི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒ་འ 
པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་འ 
པས་ཤི་བྱི་དགབ་པ་བྱེད་[ སའོ་ལེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ 
པས་ནི་ཤྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཕྱི་རྗེ་ལྷས་མ་ 
པས་ནོ་ཡེད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བཀྱན་ཏེ། 
པས་ཞོ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་འོན་པ་ཆེའ་ཤ 
པས་ནོ་སྤོག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་ 
པས་ནོ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འཾ་ 
པས་ནོ། སྐུ་བླ་འིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆ 
པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཛཾ་ཨང་བྱི་འདོད། ཕྱི་འི་མྱིག་ 
པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང།། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ 
པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བགྱཾས་པའི་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ 
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'བྱུགས་པ་དང་། ང་འཾ་ཉྟ་རྗེས་ཁྱ་འི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐུས་ 
པ་ལ་གསང་བ་གསུས་ཀྱི་རྒ་ན་ས་ཆོས་ཀྱི་ཡོངས་སྤྱོད་སྟོན་ 
།༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ་ན་རྗེ་དག་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་ 
དར་པར་བྱྱས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བིན་ཆེ་བ་མ་མཅིས། 
ས་སོ། །མྐེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབཞང་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་ 
ཕྱག་གྱ་ཐང་ཁས་ཤོར་ཏམ་ཤོན་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་ 
གས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞི་དོན་དུ་བཅིགས་ 
ས་ཕ་ཚག་ནི། །གདའ་ཐག་གཉོས་སྲ། གློ་བ་མ་རིངས་ 
སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩོགས་ 
ཅེ་ནམ་ཨོར་ད་འདུས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྕོགས་ 
'སུུ་བསྡུས། དབནས་བཙན་བཞིར་མདོ་ཡོད་ལ་ལྕོགས་ 
ཨོཾ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་རོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་ཕྩོགས་ 
་གཤེགས་པ་ཨང་། གནས་མཐའ་འོག་གི་རྗེར་གཤེགས་ 
ག་༦།།གི་འགྲེང་བྱཾ་ཞོ་ཆོག་ཡུན་བྱི་བཀའ་དྲིན་བྱེས་ཁབ་ 
ན་པོའི་ཅ། ཨུལ་མཐོ་ས་གཅང་བའི་གནས་ན་བཞུགས་ 
ཧྱྱའ་ནཾ་༧ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་མོ་ནི།?རྫི་*རྫེ་ལངས་ 
'༈ འུར་བུ་ནཾ་ཊུ་ཆིག་པོ།. འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་ 
་སྣ་ན་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྩོགས་ 
ཐོལ་པཱ།། རྫ་བ་ཇི་ཝ་ཨང་ཁོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་ 
སྐྱེད་དོ་། །འཇང་གི་གྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་ 
'ལྟར་ཟིང་པོརྗ་སྟག་སྐྱ་བོ།། །ཚོས་ལོག་ཆིང་གྲིད་གྱུར་ 
ལ་ཆེད་པོས་བསྣན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་ 
བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་ 
ཅཝ་སློབ་བོ། །བློ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་ 
སྭ་བས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་ 
།ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དབ་ཚབ་ལ་ཚྩགས་ 
'ཏྭཾ།། ཇི་ཝ་ཨང་ཚོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཉིས་དགུད་བྱེད་ 
'བཞེར་ཞཾ་གཡུལ་སྤྲད་ཅིང་།) དགྲ་ཟིན་ནཾ་གསར་སྤངས་ 
'དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ།། །ཁཱ་ཁཱག་ ༅ཧི་རྗེས་ལ་བབ་ 
ག་ནས་ཞང་ཀྱལ་ཚིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་ལས་སྙོགས་ 
མྲུ་ནག་པོ'×*པོའི་པོ་ཉ་ཡ་བྲཾ་པྱག་འཙལད། ཟློར་ཤུད་ 


521 


པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་འོག་དུ 
པས་ཤེས་བྱའི་སླིབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛ 
པས་སུམ་ཨུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིང་བྲ 
ངསྐ་གི་ཞུ་དྲང་བཀའ་དྲིན་དྲན་བའི་མཚན་མ་ཅམ་དུ་དཀོན་ 


ཅཔས་¢གསད་ 


སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ཧྱལ་ 


པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ 


པས་ལྟག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་མངོན་ 


པས་། །ཡ་སོ་ཆག་པ་པྲམ་དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། ། 
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པས། 


པས། 


ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་ཀི་*ཀེང་ཤེ་ཕ 
ཁར་®མ།ར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ། 
མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་དུ་དངསྟེ་ *དངས་ཅཏེ། མཁ 
གཉེ་བོ་བཤྱི་སྟེ། ཐཿནཛཾ་ཀིས་ཤང་།ང་ཙ་རསཊི 
གནམ་བྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གླེང་གི་ནི་སྟི 
གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞེའི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་ 
འཕྲམ་བྱ་ལྟ་བཟན་པོ་ནི།།: གདང་ནབས་འགྲངས་པ་ 
བ་བདག་ཤོ་ཛོ་མ་འཚལ། |།འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཀོལ 
མ་མོཾ་ཙནི་ཁྲ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ན་ཐང་ལ་གྲམ། 
མུ་ལེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ *དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུ 
།རྒལ་ཀོི་སྲིད་ནཾ་སྲིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནོ་ཆོས་སུ་མ་ 
།ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞེང། ཕྱི་བདེ་ 
།རྗོ་བ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གིས།། མཐོང་ 
།ཉིཛག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང་། འབངས་མགོ་ནག་ 
།གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། ། 
།སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཡང་སྱེད་དོ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
།བླར་ཨང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག 
།བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནས་བས་ 
།ཨཱལ་གྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། 
།དྡད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞེང་། ཕ་སྐྱབས་ནཾ་སྡུག་བཙ 
།གསོཝ་?ཏགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས 


པས།། བུས་ལེང་ལྕག་ཟས་ཞལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ 
པུ་ཁོང་ཟུང་དང། ལང་གྲཾ་ཁོང་རྙན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་ 


11287,0073 
80750/0010 
$0750,0041 
:1287,0414 
1287,0412 
:1287,0444 
:1287,0456 
191287,0478 
11287,0471 
:1287,0462 
:1287,0293 
11287,0193 
90750,0205 
1287,0148 
:1287,0196 
11287,0174 
:1287,0178 
£:1287,0297 
50750,0077 
:1288,0026 
£1287,0243 
:1287,0246 
:1287,0097 
:1287,0243 
1:1287,0241 
£1287,0252 
11287,0272 
:1287,0095 
:1287,0441 
:1287,0322 
£'1288,0047 


ཐ་ཟསྐ་ནང་ན སྒང་གིས་བྱས།ཿ།དེ་འི་ནོག་ནྲཱཿན 
ར། གཤེགསསེ་ ¥གཤེགས་*ཧེ། འདུན་མ་ཀླག་གི་ 
ཚུག། བླན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་ཀླག”#གླག་*གི་ 
རྭ་ སའབར་ཞཕེན་བ།) །ཨན་ཀྱི་ནི་ལྟོ་དང་རྗེགས། ། 
འབྲོང་གཆིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུས་ན་། ། 
མ་ནས་ནོ་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁཱས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་ 
་ཤིང་ནཾ་རེ་རི་ཨང། སྤུ་གྱལ་ནོ་གདུང་མྱི་འཆད།  །བྱ་ 
ཞ་ནི་གདུང་མྱི་འཆད། །དི་རིང་ཞེ་སང་ལྟ་ནའ།: །བྱཿ 
ཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནོ་ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་ 
'ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཁྲ་འཾ་ནི་༅གཟན་༠དུ་གྱུརད། །བྱ་ 
'བུ་བྱེད་ན།) །སྙིང་འིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཧྱི་འཐོལ་རེའ། 
སྩལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་པོའི་བྱ་དགའར་། ན་འ” 
ང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྱའཾ་པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་ 
ཅེད་སྐུ་ནེ་འཕྱི་སྟེ། །ཏྲིས་དཱ་དོང་ཇོ། 26 
་ཐབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེབྱེས་སྣང་དང། སང་པོ་རེ་ 
བྱཾ་ཚབ་དང་། དབཞས་རྱེས། སྣང་དང་། དབཞས་ 
ཆེས་ཕོང་ན་ག་དང་། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་ 
ཟིཿབཙན་ུབ།[ །ཚ་བོ་སྟག་པ་རྗེ་ྱེས་སྣང།ཨང་པོ་རྗེ་ 
དུ་དྲངསྟེ་ ཝདྲངས་ *ཏེ། ཧྱའོ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག" 
ར་ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་གྱིས། མོང་ 
'ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་གྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ནོ་མ་ 
ཅུག་ནས། བློན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་རྡུལ་*དངུལ་བྱི་ 
་མངས་ཀྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་༡ཝཡ་ཊེ་ན། ཧྱལ། །བྱ 
ཨ་ཧྱཡ།: །ཁབ་ཀྱིས་ཞོཾ་ས་པུག་ན།' རྒྱུག་ཀྱིས་ཞོ་ཧེ་ཕྱི་ 
རྒྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞོ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་ཧྱི་ 
ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་པུམ་དུ། །ཅང་བྱེད་ 
ཀའ་སུཝ་ན་གཞའ་མ་ཤོཾ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ 
།མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆཾས་ཏེ། །ཁྲི་བོམས་དཀུའ་གང་ 
ཀའ་སུལ་པ་གཞའ་ཕྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་སླིད་། བྱ་འཾས་ནེ་ཞུ་ 
'ཟུང་ཟྦི་བམས་སྲུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན།) །དཀུ་ཀང་ 
ང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་རེས་ 


=-522~ 


0 །འདི་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུ 
ཅུང་དུ་འདུསྟེ་ #འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརེ 


ྐ 


¿3 


[ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བཙན་པོ་ཁྲི་འདུ་*འདུས 
(ནས་ནི་ཁཱས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནི་གཞབ་བོར་ནས། 
[་ནས་ནོ་ཁུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོང་ནོ་འཕན་གྱིས་ཐྲོབ། 


5 


བྲ 


པུ་ནི་ཁུས་ས་གདབ། ལུང་གང་ནོ་ཉས་བཆགས་ཀྱང། གསེ་ 
་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞེག་ནི་?རྗི་ *རྫི་ཡངས་ཀྱང། 
ལུང་ཅུངས་སུ།། འུར་བུ་ནི་བྱ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ནི་ 
‰ལ_&་་ིེིེིངེ ་ 
ང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ 
ངང་རིངས་པ་འི་གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ 
་མནོན་ལ་ལྕོགས་པ་བྲན་ཁྱིས་སྟོང་ལྔ་བགྱའ་སུལ་ཏོ། 
པུ་ཕྱག་འཙལད། ལྷམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་མརཿ 
བཅིས ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ན་ 
་ཚབ་གཏོས་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེ་ 
པུ་ཚབ་དང་། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲུག 
ཕུ་ཚབ་ནསས་བྲོ་ཡ་གཟོགསོ་*གཟོགས་×སོ།། དེ་ནས་དགུ 
ཕུ་ཚབ། དང་བདུན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།བཙན་པོ་སྲོང་ 


པཱ 
ཕུ 
ཕུ་ཿ 


ནི་ 
་ནཾ་ལུང་ 
་ནཾ་ལུང་ 
པུ་ནོ་ཝུང་ 
པུ་ནཱ་སྙཾ 
བྱ་ནཱ་ཛྲོཿ 


པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ 
པུ་སྲལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ 
ཕུག་ན།། ཧུས་ཀྱིས་ཞོ་རེ་མྱི་ཕུགས། རྒྱུས་ཀྱིས་ནི་ཨ་དྲས་) 
ཕུག་བུ་ཆུང་སྙལཏོ་ *སལད་×ཧོ།། ༄།:།ུང་གི་རྗེས་ལའ་ 
ཕྲུག་རོན་ཀྱུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ཨང་། གཅི་ 
ཕུགས། ཧྒྱས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ཧཾ་ཉིད་སྱི་ཞཇོ་ 
ཕྱུགས། །རོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ཁ་ནོ་རེ་མྱི་འཇེ 
ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐ་རེན་དཱ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བ 
ཕུབ་ན་ཝ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། ། 
ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བད་བྱས་ཏེ། 
ཕྲུབ་པ་། ལ་ཕྱི་ནོ་གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲོ]. །གློ་བོ་ནི 
ཕུཐ་པར་ཀུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཤུཝ་ཟུང་སླན་བློསྕེ'* བཾ 
ཕུར་གུས་བད་ལོ་གཟོག། ༄།:།འབུག་ *འབུག་×གི་ལོ་ཡ། 


11237,0423 
90750/0068 
80750,0118 
11287,0529 
9:1287,0294 
90750,0156 
*1287,0427 
:1287,0454 
:1287,0286 
:1287,0496 
:1287,0217 
1287,0221 
9:1287,0223 
91287,0199 
91287,0199 
£1287,0231 
58212,0016 
£0016,2833 
80750,0207 
10016:2793 
11288,0003 
8:1284,7001 

1237,0345 
£:1287,0300 
£0016,2593 
0016/2921 
:1287,0454 
$0750,0248 
$0750,0254 
80750/,0073 


80750,0244 


་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནཾ་ 
པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་ས་དའི་གོ་ 
ས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགོ་ *ཏག་*གཾ་ཉམ་ 

*རེ་ཡི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་ཧྱྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། 
ཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཨང། ཤྱོ་འཐོལ་རེ། 
ཙན་པོ་དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབར་འདུན་གོ་ 
ས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་པྱག་༧ད་འདེ་ 
་དར་ཀ་དང་། སྦུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་ 
་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱདཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་ 
ཀེར་ཞང་ཤེས་ཁདའསྟེ་ ཆབདའས་ཆཏེ། །དཔུང་གིས་ 
།ཕྱོགས་རྗིག་སུམ་བརན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འཾ་ 
སྟག་བཀུམ་ནོ་རུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲེས་ནོ་པུག་དུ་ 


བཀུཾ་ནཾ་བཱ་ཉེས་བཀུམ། །རྒད་གཤོག་*ཤོག་ཞཾ་པྱག་དུ་ 
ཅད་དེ། །ཆང་བད་ཏྱིམ་ཉི་སྲི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་ 
། །རང་བད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །བཙན་པ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་ 
རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཧོ། །འུང་ནས་ཞང་སྡང་ 
ཀོག་དུ་བསྡསེ་*བསམུས་༣ཏེ། ལང་འབལ་བཀོན་པབ་ 
ལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ཧུས་བྱམས་པ། ས་འོངས་ 
བློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ཁོང་ཊན་བཅུག་ 
'པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 

༡སྣང་གློ་བ་འིངས་ནས། །༩ཾ་ནའི་བྲན་པ་ཐབ་བྱིས་ 
་བ་ཉི་ཞོ། །འུང་གི་འོག་དུ་། །བཙན་ 
་ཞི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་ལུལ་ཏེ། པྲུ་འཾ་ཧྱལ་ 
ང་བ་ད ་་སའདང༣ཐད་ སྐང་བོ། གྱང་ 
༡ཀྱི་མཐའ་ཤྱཾ་འགོང་ཞིང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་ 
ང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་ 
ང། སྦང་ལ་ལྕོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་ 


ས་×ེ་ཟུ་ 


དམག་སྱཾ་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིསྟེ་ ×བཀྱེས་*ཧེ། བཙན་ 
མཧེ། རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་མཁས་བཀྱིས། བཙན་ 
ལྡྟི་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་བྱི་མང་ 
། སྐྱི་རྣམསུ'*ནམས་ཆསུ་རྒོད་གཡུང་བྱི་ཕ་ལོས་ཅེན་ 
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རུས་ཝབྷཧ་མཐགས་རསུ།།ཆཟ་དུར་ཞི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས་ 
ཕུར་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉེན་ཀང་རྟན་གློ་བ་འངསྟེ 
ཕུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དབོད 
ཁུཿ་ཙཾ་ནི་ཞའ་བྲའྲ་ས་འཾཔ༡་༩༩༡༤༦ཆག་མ།།ས 
ཕུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། 
ཕུར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེ་ཉང་བཞེད་ཀྱིས་ 
ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བ: 
ཕུབ་དང སྲང་ལ་སྔོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟ 
ཕུལ་ན།› དབུ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནས་ནས་ནམ། 

ཕུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་ 
ཕྲུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ཁ་དགས་པོ་ཕྱི་བརྐྱའ་བསད་ཆེས་འུ 
ཕུམ་། སྨ་ལྡོ་ནི། ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་ལྕལད། །རྩང་བྲང་ནཾ་ཨ་ 
ཕུམ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྔེགས་སུལད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ 
ཕུལཏེ་*པུཡད་ཨཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། འུང་ནས། བཙ 
*པུལད་*ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སྨོན་ 
པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་ 
པཞི་༣པའོ་ནར་བཅིས་པར་ཡོ་ཅིག། སྤའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བ 
བི་ཨཔའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་ 
བི ༧པཞི་ཉིས་བྱགིས།གཅེ་ནི་ཨོར་དྲ་བློན་ཆེན་པོ་ཁུཧ་བཟ 
བཱིཔའི་ཞེང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དན་མཛད་ཅིང་ལག་པར་ 
པོ་ ~~~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀམོ་*བཀམ་×མོ། ས་ 
ཐཿ ~= -#སློང་ཅན་གྱི་རིང་ཁ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་འཾ 
པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། 

བོ་ཀུན་ཀུང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རི་སྨན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བ 
བོ་ཀུན་ཀྱཾས་ཡོད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡོ་རིངས་ལ་བྲིས 
མོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤོང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཤུགས་རྗེ་ཅ 
བོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁིགྲངབཅན་གྱི་རང་ལས་བྱང་ཛ་། ཕྱི་ 
བོ་བཀས་ཁམ་དམར་བོ་ཤོག་ཤོག་སེར་བོ་ལྔ་བྲོས་པར་ལོ་ཚིག 
པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁུལ་པ་གྭ་གུད་དུ་ 
པོ་བཀུག་ལོ་ཙིག། །བྱ་གགི་ *གག་×ཤི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་གྱའི་པོ་ཉ་ཀུག་ཏུང་ཡང་པྱག་འཙཝ 
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ས། བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་འི་ཚེ་། །འཇང་མང་ 
ཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཝ་མ་དར་པར། །མོང་སྔོན་ 
'བོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཧྱ་མང་ 
ལ་ན་མཆོས་ཕར་ལོ་གཆིག། ་༄།༔།ཊྱིའི་ལོ་ལ། བཙན་ 

༄།དྲི་གུམ་བཙན་ 
།ཁམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
།ཨུ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་།ཏྲི། བློན་ 
གཤེགས་×*ཏེ། ཤཱམདཱ་ཿཤཱལད་ ཆདུ་ནབའས་སུས་ 
ང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་ད་འདསྟེ་ *འདས་*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཆེན་ 
་མིདཀྱི་དཔེར་བརྗད་དོ། །སཀར་ལ་ཚྕགས་པ་བློན་ 
ངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབབར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་ 
རྙེས།། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱུང་། རྒྱ་དར་བཟང་ 
ས་ལ། །ཞང་ཞང་དར་པ་འོ་རྫོ་བོ་ཡིག་སྙ་ཤར། བློན་ 
ཛཤེའུ་དངསྤུག་གཉིས་ཁུམ་ངས་པ་འི་ཁྲ་སུམ། བློན་ 
བྱེས་པར་ཞབ་ཞུང་དར་མའི་རྗ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བློན་ 
"*ཀླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཧེ། བཙན” 
གླ་བ་འིངསྟེ་*འིངས་༧ཏེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ཙེང་བཙན་ 
ང་སྟེ། །སྲཾད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་ 
“དཱ་ན། རེ་དཀུའ་ཉནོཾ་མཚུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།:།བཙན་ 
ཧི ་ན་དག་ོར་ཿ་ཉ། ཀཧས་ི་་ 
ནོ་སྔན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་ 
།ཡས། །རྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཧེ། །བཙན་ 
༡ཀཾ་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང་། འཕུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན། 
། དབུ་རྨོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཟན་ 
ས་མངའ་རོས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་ 
་པཞོ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཙན་ 
་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དར། བློན་ཆེན་ 
བཞུགས་ཤོཾང་། དབར་འདུན་མྔཌས་པ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་ 
དུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་×དབོན་ད་རྒྱལ་དང་། བློན་ཆེན་ 
མ། མལ་ཧྲི'*བྲོའི་ལྟམསུ་#ལྟམས་ *སྭུ། བློན་ཆེན་ 


'ཕྱིང་རཾལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱཾ་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་ 


=. 


ཕོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་ 
ཐ་བཀུ་ྟེ། །ཟླཙེ་སོ་བ་ཏེ་འ། །ཟིངཔ་རེ་སྲིད་བརླག་པ་འ 
བོ་བཀ་བར་ལོ་ཆིག། ༦།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲིད་མདའ་ 
ཐོ་ནོང་གསུག་དུ་འགོདད་མཛད་ཆེང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིག་ 
ོ་སྐུ་ཆུང་བ་འཾ་ཆ་མཚན་ཛིར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་ཧྲོ་ཞ་མ 
བོསྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་སངའ་བཞོ་ཞ་སྔ་ན 
པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྐྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཊྲི་དང་ 
བོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ཆགས། ཤུའོ་མ།ར་ཀྭ་ཆུ་སིན་ཅང་ཕ 
བོ་བསྐོས། དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདྭསྟེ་*འདུས་མཏེ། 
བོ་ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲོང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་ 
བོ་ཁིས་ནས་ལྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། འོན་དཱ་དབུལ་བའ། 
ཐ་ཁ༩པར་ཝོཝ་གོ། །ལོ་ཕགསཀྱ་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕུ་ད 
བོ་ཁང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟང་ཁམ་མ་ཅེ་གཏིས། །ཅསྱ་ 
བོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟང་ལམ་མ་ཅེ་གཉོས་ཕྱང་རོའི་བྱཾ 
བོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་ཇྗེ། སོང་ལམ་མ་ཅེ་གཉིས། །མྱང་རའི་ ་ 
པ་ཁ་འདུ་༣འདུས་གྲང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དུ 
པོ་ཁྲ་འདུས་གྲོང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།།སྟ 
བོ་ཁྲི་འདུས་སློང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོ 
པོ་ཁྲི་འདུས་གྲཾང་། །འདས་གྱ་རོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་ 
ཐ་ཁཱ་ལྡེ་གཙུག་བཟན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར' 
པཾ་ཏྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ 
བོ་ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ 
ཐོ་ཁཱཾ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲི་ 
མོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། 
པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་སྱེད་པར་སྐུ་ 
པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་ 
པོ་ཁཱཾ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་བྱཾ་མདུན་མ་རག་ཏགོཾ་ 
པོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། སྐུ་སྤུངས་གྱི་ཁཱས 
ཐོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་༣ེ། མངན་ཀྱི་ཁབ་སོ་ 
ཛོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ 
བོ་ཊཱ་གཟིགས་ཀྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཐར་ལོ་གཟིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ 
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ད་དུངས་ན་བཞུགས། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བླན་ཆེན་ 
མ་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་ 
”×པོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་ 
།ན་བཞུགས་ཤིང། དྲབར་འདུན་དབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་ 
ག། དབྱར་འདུན་དབུ་དུ་ཤོད་གྱི་ཁྱིའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་ 
ས། དགུན་བཙན་ཕོ་བུག་མང་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་ 
ས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནི་རིམ་གྲོ་བཀྱིའ།། ༄།:།བཙན་ 
་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ཡོ་ཅིག་### དབྱར་བཙན་ 
།ཝ་#ཚོགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༧གི་ཞཾག་དུ་བཙན' 
”ནད་ཆིན་པ་བུང་།།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། ་བཙན་ 
མས་སྟོན་མོ་གསོཝ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་ 
"×མོ། ་མཐར་སུར་བ་བཤིག་གོ། ~~~ །བཙན་ 
འོ་༣མངའ་ཅའ། ༄།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་ 
ས་པ། །བད་ཀྱི་ཚས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་ 
།སྙིད་སྱི་བརླག་པར་ཛི་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་ 
'རྗེས་འབངས་དགྱིས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་ 
'རི་དབྱི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་ 
”ཐྲ་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་རོ། །བཙན་ 
ནཾ། སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། །བཙན་ 
ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསེ་རེ། བཙན་ 
ལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །ཇྗེ་རྐོང་རྗེ་ཞཾ་དཀར་པོ། བློན་ 
ཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནོ་ཤས་ 
སྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྡང་གི་བྲན། པ་ཚབ་ཀྱིམ་ 
ངས་སྟེ་། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པང་སྲུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་ 
ཕྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤིགས་ཏེ། ཧྱམ་ཁམས་གཞན་ཤྱི་ཧྱལ་ 
༡འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཡང། །དབོན་སྲས་གྱལ་ 
༈ ཤོ་ཡེགས་བཙན་པ་འི་སྲས། །གོ་དུ་ཡེགས་བཙན། 


'སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་*དགོངས་ཏེ། འཇལ་དུམ་ཆེན་ 
'བདྡེ་སྐྱིད་པར་ཕྲུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་ 
་གཾ་ནག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་ 
གསུ་ཉིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱངསྟེ། །བཙན་ 
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པོ་ཊཱི་གཟིགས་གྱིས། གཉོ་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ 
པོ་ཁཱཾ་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་རྒྱདུ་*རྒྱོད་ 
བོ་ཁཱ་སཱམ་རྗེ་གཱམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
པོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་དྲག་མར་ན་བཞུག་ 
ཛོ་ཊ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ཤོང་ཀྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་ 
པོ་ཊཱི་སྭ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ 
པོ་ཁི་གཱང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཚོས་བཟང་གྲིཿ 
བཾཁཱི་སློང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་ཆ་བཞུགས་ 
ཛཾ་ཁཱི་སློང་ཅན་གྱི་འཾང་ཡ།) །ཐུང་པོ་སྤྲུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་ག 
པོ་ཁི་སློང་རན་གྱེ་རིང་ཡའ་། ཡོག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུ 
བྲ་ཐྲི་སོང་རན་ཀྱིས་ཐུ་ཙི་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ཛ།༩ འུང 
བོ་ཊྲ་སྲོད་རྩན་གྱིས།” ཤུཕད་བྱང་ཕམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ།)- ཞ་ཞ་ད་ 
པོ་ཊི་སློང་ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བཙན་ 
པོ་ཁྲི་སང་བཅན་ཀྱི་རིང་ལས་བྱུང་ཛ། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ 


བོ་ཁྲི་སློང་བརྩན་གྱིས་ཀྱང། །ཇག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞི 
པ་ཁི་གང་བཅན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱ་རྗེ་ཞི་ཞི་མཚན་ 
པོ་ཊཱ་སྲོང་བརན། ཉིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། 
པོ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། 
པོ་སྟི་སྨོན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁི” 
པ་ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག་* 
ཐཾ་མར་པ་ནང་ཕ་དུག་གཉིས། །ཧུལ་མྱད་ཡུལ་བྱི་ཉ་གསུམ 
བོ་མཐེན་། །བྱ་ཕ་ཞི་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་།ོལ་ནོ་སང་བ་ 
པོ་འ།སི་༦འ།ས་མཧེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་ལྡུ 
བ་འཁསཏེ་༣ཁས་་མཧི། སྐྱ་བོ་བསད། ཧེ་ཞུ་ཞཝ་ཉེ་ཁཿ 
ཐོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོང་ 
ཛོགང་མཛད་པ་ལ། གླ་བ་འབྲིང་རེ། །གཞན་ཤྱཾ་ཾ་ཚག་རྫ 
པོ་ 


་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྤས།། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་ 


པོ་གབ་ནས་འགྭོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བ 
བོ་གབ་པ་བདག་ཅག་ཁམས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞཾ 
པོ་གློ་བ་འཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཏེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། ། 


ཐོ་དགོངས་དགངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡིག་གྱི་ཧུ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ 
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ས་*ཧཾ། རྒྱལ་པྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ཧྱྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་ 
དཱ་ཨཧྱོད་*དཱ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན" 
ཙལ་ད་བཙན་པོ་མཔོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་གྱི་མཀོས་ཆེན" 
”གཉོས་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་ 
ལྡང་ཞེས་བསྡུསྟེ་མབསྡུས་*ཏེ། སུམ་དུའི་མགོས་ཆེན་ 
”གཉོས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ'དམག་གྱི་མཁོས་ཆེན' 
ས་བོ་འི་ཁ་སུམ་ན་། ཇྗེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་ 
།པཞི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱྱལ་པོ་ཆེན་ 
'བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉི་འག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་ 
སྤུར། མེར་ཀེའི་བིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན། 


།དང་ལྡན་བ་ 


།སྟེང་ཤེས་སྱིག་རྣཾ། །དེ་འི་འག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། 


ནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་མྱི་འབྲིང་ 
མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ི་བྲུང་པ་ལྷོ་འབྲིང་ 
'ཐྲུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྷའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་ 
ར་ཤོག་ཤོག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་ 
གས་#སུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
་བོ་ཆུང་བཟང་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༡ཏེ། མངན་ཆེན་ 
༡ཀྱུང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། ཏུང་ནས་ཡོ་ངས་ཤྱཾས་གླང་ 
ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བློམ་ ?ཆ་*ཚ། བློན་ 
སྟེ་*བླངས་ *ཏེ་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་ 
ཕྲུབ་རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་ 
'དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་ 
ད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུམ་བྱི་ལེགས་པ་ཆེན་ 
'རྒལ་ཀྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྙམ་ཏཾ། །འབྲང་ཆེཿ 
མ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་ *བྲང། གློན་ 
རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་ 
ཡ་གྱི་སྤང་གར་ན།། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འོ་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་ 


ཞལ་ཀྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོ 


ང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་ 
བཅུག་པི་×པའི་ཙེས་བཀྱཾས། གཉེ་ནཾ་ཨོར་དུ་གློན་ཆེན་ 


526 ~ 


'རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་ 


ཐ་བཀྱིད་པ་ཞཾ་ཝརབས་ལ། །ཞང་ཞང་དར་པ་འོ་རྗོ་བོ་ཡིག་ 
ཛ་བྱཾས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།་།འབྲག་×འབྲུག་×ི་ཁོ་ཝ་ 
མོ་བགྱཾས། དགུན་ཆབ་གྲེད་ཁས་སླར་བྲག་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ 
པོ་བཀྱིས། དགུན་པོ་བྲང་ཤངས་གྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ 
བོ་བཤྱོས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཅཾང། འདུན་མའང་ 
ཐ་བཤཾསྟ་×བཤྱཾས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁྲམ་དམར་བོ་ཤོ 
ཕོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་སོ་ཡུལ་བཞི་ན། 
བོ་ཧྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་སྩོགས་ལ་བཀའ་འག་དུ་དུས་གཅི་ 
པོ་ཧྱ་དྲུག་ཡས་སྕོགས་པ་གདུཝ་དཀའ་ཞེང་།'  སྔན་ཅད་བཀ་ 
པོ་རྒྱལ་གཅུག་རུ་དང། བྱཾ་ཊཱ་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། ཁུ 
མོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཧེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཛ 
ཛོ་རྒྱལ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཡང་། །གློ་བ་འིངས་ 
ཛོ་ཧྱལ་སུམ་སླགས་གྱིས། ཉིན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད 
ཐོ་གྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནས་མཐའ་ཞོག་ཀུན་ད་ 
བོ་སྱངབརཀྱར་ཏེ་སངས་རྱས་ཀིཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏྭ་ཧྱ་ 
པོ་བཤྱད་དང། ཁྫོ་བོ་གཏོས་ལས་སཱོགས་པའི་འཁོར་བཞུག 
ཁོ་ཐྱེ་ད་ལས། ཁབཞིར་བཅྲོས་པཞི་ཧང་ས་བཏོས།། མདོ་སྡེད 
པོ་བྱའ་ལ། གསེར་གྱི་མདུང་རེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐྲལ་བཏགས་ཏེ་ 
པ་ངབ་སྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རཾ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་ 
ཐ་དངོས་ན་། །དབོ་ཆབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་རྨང་དུ་བརྗིགསོ་* 
རོ་མཧའ་བ་ལཾ་ནསསྐ་བདག་ཝ་སལ་ན་རོད་ཅེས་ཀསྐར་ཏོ། 
པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན' 
བོ་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པ་འདོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འ 
ཐ་ལི ཞོངས་ཀྱི་ཁ་ན་ཨནས་བརྗོད་ན། །སོང་ 
པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཞུཝ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ'*གྲ་བ 
པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྔེགས་ཡུལ་བྱི་གུ་*གྲྭ་བ 
པོ་རྫོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞཾ་ན། 
ཕ་རྔོ་དང་དབཞས་གཉོས། །ཞུལ་རྔེགས་ཁུཁ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། 
པོ་ཛྔ་དང་དབཞས་གཉོས།། ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་བྱི་གྲྭ་བཞོ་ན། 
བོ་ཅག་ཁྱོགསུ་×ཕྱོགས་*སྭུ་ཐྲུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཧོ། 
བོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མཉོང་སོད་གྱི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཉིག། 
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བ0016/3091 


"ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་ 
འ་སྩལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཡེངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་ 
"×ཏེ་ཧྱའཾ་ཛཾ་ཏ་ཡཾ་ཙང་ཀན་པྱག་འཙལད། བློན་ཆེན” 
ཕྭ་བང་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན” 
ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན” 
གུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་®བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེན” 
། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་ 
།གཅམཏོ་ཆགཅལད་*ཏོ། ~ ~~ ནའ་། བཙན་ 
།རེན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། པོང་ལག་རང་དུ་བཙན་ 


'དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་ཀྱི་གཅིགས་ཿ 


དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲྭ་བ་ཕབ་། ཨུལ་པྱག"་ 


གླང་ཞིག་ནི་༡ཇི་*རྫི་ལངས་ཀྱང་། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་སྡིང་ 
*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་ 
རད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཧེ། བློན་ཆེན་ 
ཟང་བོས་བཅན་པའི་སྐཐད་བཞོན་ཀྱི་ནར་བ་ཆབུ་འཾན་ 
“འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕུང་བས་ཤཾ་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོར་བུ་ཛཾན་ 
ས༣ བཛྡམ་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་འཾན་ 
ས་ ༦ བྡཛེས་ཕ་ལས་ཇེ་དབུ་རྨོག་བརྙན། བློན་པོ་རིན་ 
'ཉེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་རཾན་ 
ལ་ཐ བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁྲ་ད་བས། ནོར་བུ་རན། 
ང་བློན་མདོ་བཞེར་ཀྱིས་དབུ་ལེར་བསྡས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་ 
་ཤིབ་དིང་པ་རིང།།ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་སྔེན་ 
ང་ཀུ་གྱ། ནསས་ཀྱང་ནི་ཨར་མྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་ 
ཏི་མ་དང་འདྲཞ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་ 
་༡ཉུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། ཧྱལ་ 
ཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་ཇེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏེ་འོག་གི་ཧྱལ་ 
བླན་ 
ན་པོ་ཁཱ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཀློན་ 
ད་རེས་སུ་ཡང་དགོངས་འཙལ་གུབ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བླཾན་ 
་ཏོན་ཚོངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞི་ལས་ཧྱལ་ཏེ་འིན” 
ག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་ 


'དགོངས་པ་བཞིན་ལྷུན་ཀས་གྲུབ་པའི་ཆབ་བྲིད་ 
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བོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུས། ལྩམ་ལྷས་པངས་ཀྱི་མདད་བཏང། 
པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཧཾ། མདན་ཆེན་པོ་བ 
པོ་ཅུང་བཟང་བྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་ར་བསྡསྟེ་ཆབ 
པོ་ཅུང་བཟང་ཤྱཾས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་མཏེ། 
པོ་ཅུང་བཟང་དང་གླིན་སྐྱེས་བཟང་གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡ་ 
བོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས། ད་ 
བོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆཾས་པར་ལོ་གཙིག། ༄བྱཾ་བའཾ 
པོ་གཅེན་སྲོང་རན་དང། གཅུང་བཙན་གྲོང་གཏོས་ནོལད་ནས 
པོ་གཅེན་ལྟ་བལ་ཕོ་གྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འད 
པོ་བཅས་ཏེ། ཐེ་ུ་ས་ཟླ་་དབཤ་་ཟུ་་ཐ་ཱར 
བོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་སང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད་ས་ 
པོ་ཆ། 7རྗི་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣར་སྱི་མནམ། ༡༠ རྫ་མ 
པོ་ཆུང་བཟང་བྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཐང་ཆེན་བྱི་བྲང་ 
པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། དབྱར་འདན་བྲེང་ད་བསྡསྟེ་*བསྡས་ 
ལག ལབ་པ་ 
པོ་ཆེ་དང་འད། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ནོ་ཧཱ་དྭག་ལས་སྩོ་ 
བོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱས་དགྲ་བཀའ་འ 
པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དབྲ་བཀའ་ཞོག་དུ་ 
པོ་ཆེ་གཞལ་།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་ 
པོ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་སུལ་ཧོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན།། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ 
པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྕལ་བླན་ཏྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་གཉོས་ 
བོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།:།གནམ་ལྷ་ 
བོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ཤོ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་] རྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབང 
བོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐན་ཞོག་དུ་འོད་ཐ 
པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཁས་ཁོུགས་ཕ་བཀའ་འོག་དུ་ད 
པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞོང།  སྔན་ཅ་ 
པོ་ཆེན་པོ་བླཾན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་ 
བོ་ཆེན་པོ་ཝེགས་པ་སྒྲབ་སྒྲུབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་ 
པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྣམས་ལེགས་དགར་འ 
ཛ་ཆེའི་ཧཐ་མཐོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀི་དབྱངས་ཀུན་ཏ་ག 
བ་ཆོར་ཉ་བཟན་ས་བ་གསེའེ་ཧིཿརང་འོས་ཁན་ཁྱན་འསམ་ཅན་ 
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་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་གུརཏེ་*གྱརད་*ཏེ། རོན" 
སངྒསྭ་གཱསྭ་བསས་མེ་ད་ལར་ནགའ་ལྡན།གནས་ན།་རིན་ 
ཐོལ་པས་ཞོ་སངས་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་རིན་ 
'བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒྭ་གཟུགས་རེན་ 
ཧྱཾསཱ་མན།ཨོགིག། །སྤེའུ་ལོ་ཝ། དྭབརད་བཅན་ 
ཀ ནྡ་ཆག་གས།། བང་པ་ཆག་པ་བལ་འོ། ཐང་ཆེད་ 
མཐོང་ཁབ་།ྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ཆེད་ 
'ཀྱང་མ་བླན་ཧོ། །འུང་ནས་ཞང་སྟང་པེ་ཁུ་ཟུའ་འབྲིང་ 
ངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་ 
༡བ་འི་བྱ་དགའར་སྩལ་ཏོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན། 
ས་ཤོཾང། །ཁ་འབྱུར་ཚོད་བཙན་བཀུམ། དགུན་བཙན་ 
'ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ཁུང་ན་བཞགས། ཅོག་རོ་མང་ 
ཨུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་།། ཀླམ་ས་གསུམ་། །ཟེང་ 
། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲི་ཟིང་ 
། པྱང་ཇོ། །འུང་ནས་འཛཾ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟཾང་ 
སྣུ་བསྟན། ནས། མྱང་ཐེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་།། །ཟེང་ 
'རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་ 
ཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ་ན་རྗེ་དག་ཁྲི་ཟིང་ 
།བྲཾན་སྟ་ཏོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་ 
དྲུག། །བྲོ་སུལ་པ་འི་ཟིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་ 
་སྙིང་བྱ་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་ 
འབངསུ་ཆའབངས་ཆསུ་བསྡུས་སཱོ།། ~~ ~  མང་ 
སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ནོ་ཟིང་ 
ག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟིང་ 


ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟཾང་ 


།ཕྱོ་ཚོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་ 


འ་བ་ཁོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་སངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་ 


པ་འོ་སྲས། །འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདས་སྲོང་མང་ 
་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་ 
༡དུཿབཏིང་ཛཾ། མཊར་ཡཱ་སྟ་ཞོ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིད་ 
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~~~ ཆག་པ། །མགར་མང་ 


བོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཡོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་#ཅད་ཀྱི་རྟན་མོ་ 
བོ་ཆེའ་གཞལ་སྱེད་ཀང་ལྟའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའཾ་ 
པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་བྱན་པའི་གནས་ 
པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད 
བོ་ཆས་ཀྱི་དིང་དཾང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤཾང། བཙན་ཡུལ་དུ་ 
པོ་གཅིག་ལ་། ཅྭ་ཁུར་གཟིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅི་ 
པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཙན་ 
ཕོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ཡ།། 

བོ་མཆེད་གཏོིས་ཀྱི་སྐུ་ཡ་ས་དར་པར། །མོང་ཚྔོན་པོ་བཀེ་སྟེ 
བོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རཾངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ 
པོ་འཇང་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། འཇང་ཕབ། 

པོརྗ་ཁི་ཆུང་གྱིས། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས། -དགུན་ཕོ་བྲང་བྲ 
བྲ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་ཞི་དཀུའ་འགེལ་ 
པོ་རྗེ་ཁྲ་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའཾ་ 
པོ་རྗེ་ཁི་པང་སུས་ཝ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་ཨཞ།ས་ 
པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཡ་། །སཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འ། 
པ་རྗེ་ཁྲི་ཕངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟཾང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ 
ཛོ་རྗེ་ཁཱ་པས་སུམ་ཡུལ། །འཾལ་ཀྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་ 
པོ་རྗེ་རྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་རྒྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ 
པོརྗེཧྱབ་དུབྱ་དོར་རེ། སྤུ་གྱལ་པང་དུ་བྱི་ལེན་དེ། །བཙ 
པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཉེས་དགུ་ 
པོ་རྗེ་སྟག'~ ~~ ཚབ་གྱལ་རོ་དེ་ཧྱ་་བྲོས་པ་འི་ཆེ། ། 
པོ་རྗ་སྟག་སྐྱ་ཐོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་བོ། 
།སྐྱ་བ་ཉན་དཱ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ 
།སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ 
།སྐྱ་བོ་འི'བླཾན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། [རྗོ 


སྐྱ་བོ །ཆོས་ལོག་ཆིང་གྲིད་གྱུན་པས། །རྔོ་བོ་ཉི་ 
པོ་རྗེ་སྟག་རན་གྱི་མཆིས་བྲང་། [ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁོ་དང་ལྷན་ཆི་ 
པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དཱ་བཤོས་ 
བོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཐོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཏེ་མེད་པ་ཞོ་བྲ 
པོ་རྗེ་ནི་བརླག་གོ།. །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནི་དྲཱ་གྭ་ཡུལ་དུ་བྲོས་ 
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'དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང་དང། མང་ 
མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་སྱྱེས་སྣང། མང་ 
དནི་བསྐོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན། 
མ་ན་རེ་གཞན་གྱཾ་འདད། ནམ་ནས་ཞ་ཞར། བཙན་ 
”*གཏོགས་སོ། །དབཞས་དབྱཾ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་ 
ང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅུང། ཨང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་ 
ཛངས་ཀུང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ཕྱང་མང་ 
ངམ་སསུ་སན་བཀུག་ཀོའ།། ཁུང་གི་ཞག་དུ་ཀྱང་ཨང་ 
ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་ཚུལ་ཏོ། །མྱང་སང་ 
་གཤེགས། །སྦས་ཁྲི་སློང་བརན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་ 
འོ།། འུང་གི་འོག་ད་བཙན་པོ་སྲོང་བརན་དང་། མང་ 
།བཙན་བོ་ཞི་ཞལ་ནས།- ང་འི་སྲིང་སོ་ཞིག་ཀྱང་།- ཟིང 
ད་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་ 
།བཟང་རྭ་འེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ། །ཟེང་ 
"×སོ། །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་ 
་ནི་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་ 
།བཅད་ནས། །ཏྱཾ་མོ་ཨང་ཤི་འོ། །འུང་གི་འོག་དུ་ཟིང་ 
། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟཾང་ 
མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་ 
སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་བོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །མང་ 
ར།  །སོད་སྔོན་པོ་བཀུ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཟིང་ 
བློན་བཙན་སྟ་ལྡེས་བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་འོ་ཞག་དུ་ཁུ་མང་ 
་ས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོས་དུ་ཁུ་མང་ 
བཀའ་སལད། དེའི་ཇྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་་མང་ 
ཙུག་རུ་དང། བྱི་ཁཱི་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །་མང་ 
འདི། ེ་ཤས་ཤ་ཉང་ས་ཤནལ། །འདུས་གླངཤོ་མང་ 
ད་ ༅ཁཱ་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །འདུས་སྲོང་མང་ 
ས། །ཞུས་ང་ཨ་པོ་ནི་ཐི་སཱས་ན། རྗེ་དགུག་གཱི་ཞི་ཟིང་ 
ཕྱི་མཐོང་། །ཇྗེ་ཆིག་ནེ་སང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་ 
འཚེ་། །ཆྨྱིག་རྗེས་ནཾ་སྱིས་ཕྱི་མཐོང་། །རྗེ་ཆིག་ནཾ་མང་ 
་ཕ་རལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན། དགུ་བཱ་ནི་ཟིང་ 


~529 


པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀུའ་གྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཅེས་ཕོང་ན་ 
བོ་རྗེ་པུ་ཚབ། ན༩༡༢༠༥པཔར་༢༠༡། ༄།།བཙན་པོ་ 
བཇེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་ལྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞོ་ཀྱང 
པོ་རྗེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། 

ཛོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་གྱལ་ལ 
ོར་ཕྱེས་སྷང་། མང་པོ་རེ་ཕུ་ཐབ། དང་བདུནཀྱིས་བྲ་བ 
པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཀྦི་སླན་བཙན།། 
བོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་ 
ཕོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གོས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས། །ཕྱི་རྟ 
ཛོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་ད 
བོ་ཇེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ཁུང་པོ་སྤང་སད་ 
ཛ་རྗ་འི་ ༩ ག་ཿ 
པོ་རྗེ 


་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཞྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས 
(་ཨངན་དབའས་བཤོས་ཏོ་རི་ཁཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ 
པོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ཝ་བཏགསྟེ་*་བཏགས་×ཏེ་མན་ 
ཕོ་རྗེ་འི་སྦིད། །བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ 
བོ་རྗེ་ལ་དྲ་མ་ས་དྲངས་པར། གྱལ་སྟག་བུ་དགང་ད་གཤེགསོ 
ཛྲ་ཆེ་ཕ་མྭ་དངས་པར།ཿ།ཕྱིམ་ཏང་ཉང་བུ་ནད་ཀྱིནབཏབ་སྟེ་ 


པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་ 
ཐཇེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ 
པརྗེ་སུམ་བུ་ཤོ་ད་ག་ཡུལདུབྲསསོ། ཕགོ་*ཕག་*གོ་ཡུ་ 
པོ་ཇྗ་སྲིད་བརླག་པ་འི་བློ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 
པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བུས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབ 
བོརྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཉན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
པོ་རྗེལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན' 
པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བླན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླཾ 
བོ་རྗེ་། སྐུ་ལ་ཐཾ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ 
བོ་ཇེ་། འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོ 
བོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུམ་དབྱེ་མོ་ཡུ་ 
པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་ཞད་སྱི་ཛྲཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་དང་མ 
པ་ཇི། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོཾ་འོད་སྱི་ 
བོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནི་།ཁམ་དུ་བཀོད། །ཁམ་ལས་ནོ་མྨེག་དུ་བཏ 
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$0750,0024 


"ཐཾ དཱན་ཅུང་ཀོག། ་པྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ། །བཙན་ 
ཆད་འབངས་སུུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་ 
“པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་ 
ན་བྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ཡེངས་བཏབ། ད་ཁྱལ་མང་ 
རྫས་བཏབ། །ཁཏེ་སོན་གངསུ་མགངས་ཆསུ་བློན་མང་ 
ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟཾང་ 
ང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆྷསེ་*མཆེས་༣ཏེ་དྲ་ཧལ་མང་ 
ན་པོ་དྭ་བརད་གླིང་གི་འཾམ་བུག་ན་བཞུགས་ཤིང། གྱའ་ 
ད་གཡུང་བྱི་ཕ་ཁོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བག་མར་དུ་ཧྱའཞི། 
ལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་དྷཱིསེ་ ཅས #ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། 
ན་སྔ་བྲཾམསྟེ་*བྲཾམས་×ཏེ། ཀྐང་ཏོན་བགྱཾས། ཧའོ” 
ང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་ 
བ། ཧྱའཾ་བཾ་ཏ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་གྱཾ་ 
མས་ཀྱི་གཡག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×དེ་ཀྱའི” 
-རྟགས་ཤྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག། ། 
༈ བཙན་བོ་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་དོག་པན་གྱོ་ 
དུ་ཧྱའི་ཐོ་ཏ། ་ཁོ་ཁྲེང་དང་། ཏ་ཆིག་དང་དུར་གྱིས་གི་ 
ས་ཧ་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཏེ། རྒྱའ” 
དྷ་བ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། 
གས། བུའཾ་ཛཾ་ཉ་ཨན་ད་ལང་དང། བྲུ་ནག་པཾ་×པའི་ 
་ཤཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི་ཐག་ 
བྲག་ཨར་ཤྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ་ཧྱའཾ་ 
ས་སྟེ། ཞང་།ཊྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་ 
*×འཁོརད་×ཧེ། པོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་བཏབ། ཧྱའཾ་ 
'ཛ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགུར་འགུར་ཞཾང། ཧྱལ་ 
”པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་ 
ཀྱི་བ་ཞི་ཆེ། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་ 
ཤིགས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།ླང་གྱིལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
'བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཅིག། ༄།:།ཕག་༦ཕག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག”#འབྲུག་*ཤི་ཝོ་ཡ། བཙན་ 
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པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ་། །དགང་སྔོ་ 
ཐ་ཇེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱམས་སྟན་མ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ 
བོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཡོ། །འུང་ཤི་ཆེ་ 
བ་རྗེས་ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ 
ོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བྱགིས། བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་ 
བོ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ 
བོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། གྱ་སེའུ་དེན་པང་དང་། ནོལ 
བོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙཝད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་ 
ཛཉ་ཀུག་ཅུང་ལང་ཕྱག་འཙཡད་པར་ཚོ་གཅིག། ཨ།སྤེའུ་ལ 
པོ་༡་༩ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐྲོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་ 

བོ་ཏ་ཇྲེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་ཞཙཝད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ 
པོ་ཏ་པྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་ 

པོ་ཉ་པྱག་འཚལད། ཡུལ་གུལ་དམག་ཀྱི་ཞྔམསྐྱ་བཟིས། ད 
པོ་ཏ་པུག་འཚལདེ་*འཚཝད་*དེ་དབྱར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང 
པོ་ཉ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ ཏི 
པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙམ་ཀ་ན་བ 
པོ་ཏ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཅ 
པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་འཙལད། ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན 
པོ་ཉ་ཞིག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།།ནྣམ་པ་གང་ 
པོ་ཉ་ཝ་བྲཾ་ཕྱག་འཙལད། ཟླར་ཤུད་པུ་ཁང་ཟུང་དང་། ཝང 
བོ་ཏ་འགཱོགཏེ་ཆལས་༡ཕགས་༧ཏེ། སྨངས་ལ་མཐིའ་འཙ 
ཛ༡་ཐཾ་ཙང་ཀན་པྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་བྱིས 
བོ་ཏ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་*ཡུག་*གི་ནུ 
པོ་ཉ། ཅང་འགན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་བྱི་བོ་ཏ་པྱག་འཚལ 
ཛཊཾ་ཞག་བཀའ་ཞོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན 
པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར 
ཛོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ཝ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ཆ་ 
པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁྲི་བང 
བ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱ་མ 
པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་མྱེས་།ཾ་ 
ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་བྱིས་རུ་རིངསུ་ 
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ཅིག། ༄།:།ཕགཾ་*ཕག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བཀམས་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱི་ཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
་བད་ཨོ་གཅིག།༼༄།༡བ་བཤི་ཚོ་ལ་བབ་ཧེ། བཙན་ 
ར་ཚོ་གཙིག། ༄།:།༠གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་ 
ཏང་བར་ལོ་གཅིག། ་༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ག། ༄།ཿ།བྱ་གགི་#གག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
སྡུས་ཕར་མོ་གཟྗཾག། ༄།ཿ།རྟའི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། (བཙན་ 
”གཅིག། ༄།ལུགཾ'×ལུག་×གཾ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ་༄།བྱི་བའོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


བཙན་ 


ག། ་༄།འབུག་ *འབུག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བ་ཕར་ལོ་གཟིག། །ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
གས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ཡ། བཙན་ 
པར་ལོ་གཆོག། ་༄།ཿ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ 
ར་འབྲིང་ཅན། རྩང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་ཧྱྱལ་ཙན་ཐོམ་ 
ཏི་དྲངས་སོ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདཱོན” 
།ཝ་སྟེནད་པའི་ཆུལ་བཞིན་དུ་ལོ་ཛོ་གཅིག་ཝ་གསུལ་ཆེན་ 


'ཕྱཾ་ཡངས། །ཉེང་ལྡེང་ཞི་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ཞཾ་ཤམ་ 
'བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་ 
'བླངས་ནས། །སྤད་མཆན་བདུན་གྱཾས་བཏང་རག་ཆེད་ 
སྟེ'*བསྡུས་*ཧེ། ཙང་ཆེན་ཕའི་ *ཕོའི་ཁམ་དམར་ 
”བླིང་རཾངས་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཁམ་དམར་ 
༡ནས། མངན་དང། སྦུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་།ྲས་ཆེན” 
**དྭངས་*ཏེ། མཁད་ཅུ་པ་བརྱད་ཕབ་ནས། དོར་ 
་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀན་༩ཧ་བཟང་ 
དམའ་ཞོང། བྱཾ་བདེ་བར་བྱས་སྭཾ། །འཇངསྲུ་འ་ཧྱལ་ 
་བཙན་ཉིན་གང་རྟོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་*ཧེ་བཙན་ 
་ཐ་ཡུལ་བདེ་༧སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཅན་ 
ཤང་ཁང་ཙོ་ར་སའི་ཤ་ཙཝ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་ 
ང་གི་གླ་བ་ཡ། །སྡུད་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག” 
སན་ཆད་ཧྱ་འི།།མས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྒྱ་འཾ་ནཾར་མང་ 
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བླཾན་ཊ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་ 
བློན་ི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས་གློ་བོ་ད་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། གཡུ 
བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་ 
བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། 

བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲ་ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས་ 
དབྱར་འདུན་ཤོང་སྡར་འདུསྟེ་ 
དབར་འདུན་སྲེའུ་གཞུག་དུ་ 


པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཐི་བདཝ་་འངརི་ཝ་ 
ཛོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཕོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བཾ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཟ་ཧེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཾ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དུ་ 
པོ་ཉིན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་ 
པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ཕང་བ 


པོ་གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་བྱི་ྱོང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་ག 


ླླ 
གཡུ 


པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ཡ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་༡་ 
ཕོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ཁོོགས་སྟེ། 

ཐ་གཉིས། གང་ཆེ་ཞི་གང་ཆུང་བ།། །འགྲེང་བཅྱའ་ནི་ཀུན་ 
ཛོ་བརྟེས།། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀུང་། ཧྒྱ་དར་བཟང་ 
བཾ་བཏང་ཇོ། །དྭབ་སྐུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་པུག་དུ་བོན་པ་ 
ཕོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། ཅང་ཚོན་དང། པ་ 
པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་ནགུན་འདུན་གྱས་ཤི་གར་དུ་འདུསྟེ་ 
ཕོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འདྲམ་ཤཾ་གར་དུ་བློན་ 
པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་སྲེད་ཆེ་སྟེ་ཁོང་ 
ཐོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕུག་ 
པོ་ལྟ་ཞིག་ཧྱྱ་ཡ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཉྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླང་ 
བོ་ལམ་དུ་གཤེགས། ། དགུན་བཙན་བཔོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། 
པོ་ལྟུ་ཧྱ་པོ་ཐོད་ཀྱལ་ 7བུང་ཨབུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི་༡མ་ 
པོ་སྟངས་དབྱལ་བུག་མར་ན་བཞགས་བྱི་ལྷ་ *ལྷས་སྒང་*ག 
བོ་སྟི། སྤུངསད་ཟེར་བ་བདེན་ལྟས་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀ་ 
ཐ་སྟོད་ཕྱོགས་གྭ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚགས་བུས་པ་ 


51287,0330 
$0750,0077 
:1287,0344 
:1287,0080 
:1038,0002 
£1287,0379 
:1287,0522 
£0016,3393 
98212,0020 
10016,2691 
:1287,0524 
1-1286,0020 
10016,2893 
10016,2233 
90751,3634 
10016,3131 
:1286,0045 
$8212,0029 
£:1286,0044 
1:1286,0046 
10016,2732 
:1287,0519 
$0750,0105 
0016/2381 
$0751,3832 
11287,0452 
£1287,0174 
10016,293.2 
[:1287,0197 
$0751,3691 
:1286,0045 


༈ བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏི་ཛོག་ཧྱལ་ 
་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཧྱའཾ་དམག་པོན་ཆེན་ 
སྭ་བ་བ་འི་ཀལ་པོ་སྡེ་ཧྱི་ཧུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་ 
།འདྲོན་པོ་ཕྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་ 
¥སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟེའུ་རྒྱལ་ 
།དང་། འགུའ་ཡོག་སྒང་དུ་གཡུལ་སྤྲད་ནས། ཧྱྱ་མང་ 
སྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། |ཧྒྱ་མང་ 
ཤཤྱཾ་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་ 
བདེ་སྐྱེད་པའོ་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ཨང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་ 
༡༠༩༡༡༤༡་༤༤། ཤོར་བོས་ཚྔགས་ཁཊ། ཐམ 
་ནེ་འུ། བློན་ 
ངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གུབ་སྟེ་འཁར་ཨོ་སྐོར་བཞི་ཀྱལ་ 
"ཧཾ 
ཀླྭ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲཾ་ཕྱེད་?ཝ་དབང་ 
ཤོས་པ་འི་སྲས་། །མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་ཆམུ་ཁྲི་བཙན་ 
སྣང་བཞེར་ལས་ཚྩོགས་པས་གྱའི་མཁར་ཙང་ཀ། ཆེན་ 
་དཱ་ཐལ་བུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ།། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་ 
་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་ 
ཞསས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀུ་འབས་བུ་བྱེད་པའི་བདག་ 
བྲག་ལས་སྤ་བ་མྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ཁོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
བ་ལོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


མ་ཧྱི་དགའ་ཤལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་ 


'ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཤུགས་རྗེ་ཆེན་ 


སུ་༧བཞུགས་ཚསྲུ་གསོལ་པ་དང་། ངོས་བཞོའི་མགོན་ 
ཡད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརྙན་ 
ཅེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་ 
མ། སྟང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་ 
'བྲུགས་སུུ་རུུད་ཅིང་མཁེན་པ་དང། ངོས་བཞེའཾ་མགོན་ 
ན་མཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁྲིམ་སང་ 


། བཀབ་ཙིང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་ 


་དང་ས་དཾང་དིང་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དཾང་ཁྲི་བཙན་ 
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པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་པྱོགས་ཀྱིས་། །མཚ 
ཛྭ་ཐཱག་མཱ་ཤི་བཟུད།༡ དེའི་ནགན་མགར་ཡ་བྱཀོན་ཡབ་རྟེ་བ 

པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་ལྕལ་ཏེ། 

བོ་ཐོག་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། 

ཕོ་ཐོད་ཧྱལ་ ༡བྱུང་མབྱུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི་#མཆཾད་ནས་ནི་ 

པོ་བཟུངས་སྟེ།། འགུའ་འོག་རྒྱ་དུར་དུ་བཏགསོཿ×བཏགས་ 

བ་བཟུངས་ནས། ཀྱ་འི་རོ་གཆིག་གནམ་ད་འགྲེང་༡ཕ་༡ཨང། 
ཛོམཐ་མམཐའ་ཡུན་དུ་བད་སད་པར་གནང་བཞི་བཀའ་བྲན 
ཕོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ལྩོགསྟེ་*སྩོགས་ *ཧེ། 

པོ་དང་རྱ་དྲུག་ལས་སུགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱིད། 

ཐོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ'*འབངས་*སུ་བཀུག་ནས།: །སཾ 
བ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུམ་ཡུལགྱི་ལ་སུམ་ནའ 
བོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མ 
པོ་དང་ལྡན་བ་ཇི་སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཐལ་ 

པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱི་ོ་ཚོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་ 
ཐོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནར་རྫས་གསོཝ་ཕས་ཞ་ 
བོ་དང་ས་དིང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
ཐ་དང་མེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་### དབུ 
པོ་དང་། གནམ་སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས།། །སུ་ཁྲི་ཁ 
བོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འོ་སུས་། སོཾ་ཁྲི་བཙན་ 

པོ་དང། འདྲན་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུ་ 
པོ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབཝ་ལྡེ་རྨ 
ཕྱི་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་ད་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྟ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྕིགས་པའི་ 
བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞོང་དགྲ་ཐབས་མཁས་ 
བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐ 
ཆེས་པོད་ནག་སེང་དུག། །བཱ་སཱལ་པ་ཞི་ཆིག་ནེ། 
ལྟ་ཀླུ་ཡས་སྩོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་རུད་ཅིང་མཁྱེན་པ 
ཐོ་དང།། ཡུལ་ཆེད་པོ་ལྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་ཕོན་བཅུ 
པོ་དངད་ཙིང་ཧྱས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གློན་པོ་ཨང་འ 
ཐ་དིང་།ཁི་བཅན་པོ་དང་།: སྟ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འོ་སུས་། 


པོ་དང། 
པོ་དང། 
པོ་དང 
པོ་དང། 
པོ་དང། 
པོ་དང། 


$0750,0164 
$0750,0168 
$0751,371:4 
$0751,3831 
$8212,0005 
11287,0425 
1-1287,0404 
11287,0406 
1:1287,0406 
11287,0424 
11287,0017 
11287,0019 
80750,0060 
11287,0024 
11038)0009 
1*1288,/0050 
80750,0202 
10016,3433 
:1286,0026 
11287,0452 
1:1287,0391 
11287,0198 
1:1287,0318 
1:1287,0390 
[1287,0336 
90751,3834 
80751/,3734 
1:1287,0456 
1:1287,0063 
11287,0344 


$0750,0119 


་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟཾག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་ 
།དབྱརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་ 
་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཨང་འདི་ལྟ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་ 
ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མངོན་ཏེ། །།བསོད་ནམས་ཆེན་ 
དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། གོག་ཡུལ་ཤྱི་ཧྱའི་བྱིས་ 
གེར་གསོལ་བ་ནི་ཆང་ས་མཆིསོ་ *མཆིས་ ༦སོ། བཙན་ 
ཞ་སྔར་ཕྱག་བཀྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་ 
སོཝ་ཏཾ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མྨང་ཅུང་། བཙན་ 
གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏཾ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་ 
རྗེས་ལ། རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བགྱིས་པ་ལས། །བཙན་ 
་ན་ནས། དེ་ཞོི་ནང་དུ་ལོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་ 
རུས་དུ་ཞམངསྟེ'#འཕངས་×ཉི་གཤེགས་སོ།།- བཙན་ 
ར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདྭསྟེ་ཝའདུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་ 
༤༤༧༧ འཁ 
རྣམ་གཉིས་སུ་ནཾ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རེགས།། ཧྱལ་ 
ཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤིང། ཇོ་མ་ཁོལ་ད་ཧཱ་༔ 
ཡས ུལ་ུ་ཁེར་གསུལསྤད་༧སྤད་དེ་གྱ་ཨང་ 
་ཨ་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བཞ།། དབབུས་ཀྱི་།མས་ཆེན་ 
ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་གུལ་ཡུལ་ན་རྒྱལ་པྲན་དང་། བློན" 
ས་སྐྱིད་དཾ།། །བོད་ཡ་སྔ་ན་ཨི་གེ་ཕྱེད་པ་ཡང། །བཙན" 
ད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནོ་མ་བྱུང་ངོ། །ཧྒྱལ་ 
༡བ་སྩལ་ཧོ། །བཙན་པ་ཞི་བླན་པོར་བཅུག་གོ། །རྒྱལ་ 
ས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འཾ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ། བཙན་ 
”གཞུང་དུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་ 
བངས་*སུ་བཀག་པ་ལ་སྙོགསྟེ་*སྙོགས་*ཏེ། རྒྱལ་ 
བླངས་ཕའི་དཛ་ལྡིག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེན་ 


འི་གནས་ཡ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན། 
སོལ་ཏོ།། ༣།༣།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ། །བཙན་ 
ས་ཀྱི་ྐྱེན་དྭ་གཤེགསྣོ'*གཤེགས་*སོ།། ༄།:།བཙན་ 
ས་ཀི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་ཕྲུ་དཀར་པོ་ཞེསབྱ་བ་འི་ཧྱལ་ 
ག་ཤི་ཏམ་པུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་མང་ 
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བོ་དུངས་བྱཾ་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང།: འབུག་ཆོར་ཤྱི་ཐོ་༡་ 
བོ་དུར་ཕྱཾག་དུ་འཕོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། 'སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ 
པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བའི་དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང 
བཾ་དེ་དག་གི་བྱན་ཀྱེས་གཙུང་*གཙུག་ཡག་།ཁང་འདི་ཡང་ན་ 
པོ་དྲངསྟེ་ མདྲངས་ ༡ཧེ། དབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང་བློན་སང་ཕོ་རྗ 
བོ་ད་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ' 
ཕ་དྲལ་བྱཾ་ཞ་སྔ་ནས།  །ཐུགས་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་ 
བོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་ཁདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕུག་ལ་འཚོལ་ཆི་ 
བོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདོ་ཞེས་སྙལ་ཏོ་ཞེས་གསོཝ་ཏོ། །བཙན་ 
བོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨི་གེར་གསོལ་བ་ཞི་ཆང་མ་མཆིསོ་ 
བོ་དྲིགསལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་ 
བོ་དྲི་གམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤར་ཟངས་བརྒྱའ་།ཁ་སྤྲ 
བོ་དུག་དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་གྐྱོ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་འདུསྟེ 
བོདྲང་དཱ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། །ིའི་སྤུ་ཝ་ 
ཐོ་གནང་ནམར་ཤི་འིགས། གངས་འོ་བུད་ཀོར་གྱི་ནེ་བདག་ 
ཕོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།ལུག་#ལུག་༧ཤོ་མོ་ཡ་བ་ 


པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ཤྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ 
པོ་མདོ་གསས་ཤྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཡཨོངས་ཀྱིས་གཅི་ 
པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད 
པོ་འདི་འི་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ 
ཐ་འད་ཚ་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ 
མོ་འདི་ཞི་རིང་ལ། །ཏྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཀྱིས། རང་བོད་ཀྱི་རྫོ 
བོ་འདེ་ཞི་རིང་ལ། །བུངཔོསྤངསད་ཚུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག། ན་གང 
ཐ་འདཾ་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མ 
ཐ་འདོ་ལས་། །དབུ་ཆོག་བཅན་ཞིང། ཆབ་གྲོད་མཐའ་སྐྱེས 
ཕོ་འདིའི་བྱན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ 
པོ་འདེས། འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་ 
པོ་འདུས་སྡོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའཾ་*གནའ' 
པ་ལྡེ་ཕྲྭ་བཾ་གནམ་གཞུང་རྩན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བ 
པོསྡེགྱི་ཅུང་ཁ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧལ་པོ་ཐུགས་སྒས་པོ་འི་རླ 
བོཿབསྡུས། །དབྱད་བཙན་མ་ག་དུན་བྱི་མདད་བཏང་བར་ཁོ་ 
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ཆིག། ཕགོ་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ 
གས་པར་ལོ་གཅིག། ཊཱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ 
༄།བྱ་གགི”*གག་#གི་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་ 
གཱ།༢༦།ལུག་༣ཕུག། ཆགོ་སོ་ཡ་བཙོན་པོ་དབནད་བཡ་ 
གསེར་ཆངས་ཆེན་པོ་གསོལད་པ་དང། དྭབརད་བལ་ 
༄།ཕག་*ཕག་×ཤོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁཱཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་ 
༄།པག་ *པག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ 
ུ་་ཡའད༣ཕ༧ཁ་༢་ཐ༡༡་ྦཝའུ་གླཝ་ལ༡ཁམཿ 
༄།བ་གགི་*གག་×ག་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་ 
ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ 
༄།ལུག་*ལུག་གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
། །བློན་པོ་རེ་ཁུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཧུལ་ཕྱང་རོ་འི་ཤམ་ 
'ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། །བཙན་པོའི་བློན་ 
གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཛུ་།བློམ་ཆེན། 
།པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀུ་ཧུ་ཁཱོམ་ཆེན་ 
ནི་ཅེ་མོ་དུ་ཡྱིན་སྟམ་ནོ་ལེང་༧ཡིངཕྱི་བཀྱིད། །ཤམས་ 
་ནོ་གངས་དྲུང་དྭ་སྣང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་ 
སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་ 
1 །ཤམ་པོ་ཞི་རྩ་མ་བྱེར། །དཾ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་ཤས་ 
ལྟ་ཉེ་ནི་གང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤས་ 
་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་ 


ང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲོད་ཆེ་སྟེ། རྒྱལ་ 


་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་གྲོད་ཀྱི་བློན་ 


ས་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནོ་རེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་ 
'ནི་ཨར་ཏུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཡར་ལྟ་ཤས་ 
གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ།/ །ཤམ་ 
ི་ནི་སྲའརཀྱིས་ཁྱེན་དུནོ་འདྲིལ་འདྲོལ་ཨང་། །ཤམ་ 


་རབས་ཀྱི་ནང་ 


534 ~ 


པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་བུང་སྟེ། 

བོ་ན་མར་ན་བཞུགསེ་*བཞུགས་༣ཧེ། གསེར་ཁུང་དུ་རོལ་ 
པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ་ཅེ་དོག་པན་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཁལད། ད་ 
བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དའི་གོ་ཕུར་འདུས་པ་ལས། 
བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྙས། ཞེམས་བྱི་གུ་རན་དུ་ 
པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་དྲེབ་ནག་དུ་བློན་ཁྲི་སུས་ 
བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
པོ་ན་བཞུགས།: བྱི་དྲན་ན་བཞུགས། མཉིས་ཕ་ཏང་དུ་འདུ 
བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ 
བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་ལྷ་གབ་ 
ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲེས" 
བོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཉ་རེཿདང་། 
ཕོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་དྲའི་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཉོ་ཆེ 
བོ་ན། རི་ལ་ངས་བྱི་༡བྲོམ་ ༡ཆ་ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་ད 
ཕོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་, 
པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་མྨོག་བཅན་ 
པོ་ནམ་ཨོན་དུ་དྭབུལ་བཞ།། ༄།།ཕྱུག་ཅམས་སྟོང་བོན་དཔོ་ 
པོ་ནི་གངས་དྭང་ད་སྣང་དང་ནཾ་ཞགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ 
མ་ཤོ་གངས་ཀྱི་ཞུ། ཨར་#ཆབ་ནོ་རྫན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་བུ་ 
བོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤཾང། ཨར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སུཝད། སྔ་ན་ནཾ་ཆེ 
པོ་ནི་གཉན་བྱི་ར།] །ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་མ་ངན།: །ཤ་ཀྱང་ནེ་ཚ་ 
པོ་ནི་གཉན་ལ་བཉན། དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་ 
པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ 
པ་ཤོ་གནམ་ས་གཏོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྡས་ཞིང་། །འགྲེང་ 
པོ་ནཾ་འཕྲུཡད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནས་རཝ་བ་ནི་ལྟའ་” 
པོ་ནི་ྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཧོ། །དེ་ནས་དབཞས་དབྱི 
པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ 
པོ་ནིམེད་དུའ་། བསྟན། །ཕུ་སྣཛོ་ནི་མཁར་ཕབ་ཆིང་ཕྱིང 
བོ་ནི་གཙུག་གི་ལྟ་འོ།། ༄།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བ 
པོ་ནི་ཊ་ལ་བྱེད། །དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་ཤས་པོ་ནི་གཏན་ཤུ" 
པ་ནི་རྩེ་མོདུ་ཕྱིན་སྟམ་ཞི་ཁེང་ *ཡིང་ཕྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ 
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ཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་ 
གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁཾལ་ 
།ཁོལ་པོ་ནོ་ཞག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བ་ནི་བླ་ན་མྨྱོ་། ོལ་ 
ས་ནི་མ་བསྒོན་ན་། འབྲོང་ལ་ཞོ་རེ་མྱི་འཇིན། །ངས་ 
ང་ཙན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནཾ་གནས་རི་པྲུ་འཾ་ལུགས། །བློན་ 
ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ཞཾ་ཧུས་བསད་ད། ཏློད་ཀྱི་རྔོ་བོ་བཙན་ 
ཚང་བའི་གནས་ན་བཞགས་པས། འཕྲལ་གྱི་ལྷ་བཙན་ 
ཡུངསུ་༧ུངས་སུ་གཞུལ་བཟློག་ནས། ཡུང་གི་ཧྱལ་ 
"ད། །འུང་གཾ་འག་དུ་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་ 
'ཧ། །མནོན་འདྲན་པོའི་བྱ་དགའར་། །ཁེ་ན་ཞོ་ཕུ་ནུ་ 
་ཁག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གམས་ཀྱཾ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ 


་པ་འོ་རྣམས་། རྗེ་ས་འི་གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་ 
ན་པའོ་སྤས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་ 
"*འཚཝད་#དེ་དབྱད་འདུན་སྟོད་ཀྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེན་ 
ས་ཤྱས་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ་བློན་ཆེན་ 
ར་ལོ་གཟོག། ་༄།།པག་ ¥པག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
'ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྒོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་ 
བཙན་པཾ་ཤྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། འ་ཞ་མང་ 


"*བདའས་×ཏེ། །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་ 


"དག་གཾ་དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རྨོག་བརན་པོ་དང། བློན་ 
།འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ཡ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་བུ་དཀར། 
ཅིག། ༦། །ཕག་༦ཕག་ཤི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ནང་ཛོ། །དབྱེ་ཚབ་སྨད་སྤུན་བྲོ་སྙལད་པའ། བཙན་ 
་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟོང་པོ་རྗེ་འི་སྲིད། །བཙན་ 
'ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་ 
ཕྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁུས་ཏེ། །བཙན་ 
བརུ་ཤཾ་དང་རེ།”་སྤུ་ཁྱམ་པར་དུ་བྱི་ཞེན་རེ།) [བཙན། 
ངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཁུང་ 
། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། སྡུང 
ཀ་ལ ཞི་གན་ད་ཛ། །བཅན་པོ་ཞ་ཝར་ཁུང་ 
”བཱན་པཾར་བཅུག་གོ། །ཧྱམ་པོ་འདཾ་ཞི་རིང་ཡ། །ཞུང་ 
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པོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང་། གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ན་ག 
བོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་སྤྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་འོག།། 
བཾ་ནི་ཞག།། ན་གས་མོ། །གཅོག་ལ་གཅིག་སྙིང་ཕྱི་བརྟན་ཏེ། 
པ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་གྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ནཾ་ 
བོ་ནི་ས་འཾ་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྐེན་ད། 
གནི། མ་ངས་ཏྟ་ཟིས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་མངས་བརྱའ་མ 
བོ་ནི།། གདང་རབས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མ 
བ་ནང་ཀག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བ 
བོ་མནོན་བཟང་ཉོ་རེ་སྤོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་ 
བཾ་མནོན་ལ་ཁུགས་པ་བུན་།ིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སུལ་ཏ། །ཆེ་ 
བོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཐོད་ཙཾང་ཡོན་ཕུལ་བ་ 
བོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི'ནྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བུང་བ་ཡོན་ནོ། 
པོ་ལྣང་ཿ ལེ 


ཞེར་གྱིས་བསྡས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། 
བོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་རྱྱལ་ཟིགས་གཏིས་གྱིས་བསྡས་ཏེ་བློན་ 
བོ་སྣང་བཞེར་ལས་སྩོགས་པས་གྱའི་མཁར་ཚང་ཀ། ཆེན་པོ་ 
པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིངད། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
བ་པྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱེས། བཀའ་ 
པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་ *འཙལད་×ཧེ་གཏེའུ་བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། 
ཐྭ་བྱོགས་ཀྱི་དམག་བོན།། མགར་།ྲི་འབྲིང་བཙན་བྲད་འཚ 
བོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀི 


པོ་དཔྱའ་ཕབ། །མྲུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་*སུ་བཀུག 
ཕ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། བཙན་མོ་ཊཾ 
པོསྤུ་ཀྱལ་ཁྲི་སྲོང་བརན་ཨབ་སྲས་དང་། གདུང་གྱུད་ལ། གློ 
བ་མྤུ་རྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་རཾ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་ 
པོ་མྤ་གྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་འཾངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། 
བྤཱ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེད་ 
ྲ་ཱ་ཧལལ་གླ་བ་འབྲང་རེ། །མཐང་གྲང་རི། མན་ངག་ཤུ་ 
བོ་སྤྲུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འི།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་ 
བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མྲ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། 

བ་སྤང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཡབ་གནམ་ 
བོསྤུང་སད་ཀྱས། རང་བོད་ཀྱི་རྫ་བོ་མར་པུན་མགོ་བཅད་དེ 
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ས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གོ་གློ་བ་ལ། ཁུང 
།ཁོ་བོས་ཚོ་ཐོག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་།ཁྱང་ 


ང་ཆགི་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཊི་སྒོང་ཅན་གྱི་རིང་ལ། །ཐུང་ 


། །འུང་གི་འོག་དུ། བཙན་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞུང་ 
ཅེ་ཟློ་བ་ཉེ་ཞོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཐྟུང་ 
།བོར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་ཞོ་ཞག་དུ་ཁུང་ 


སྡུར་བ་ཨང་བཤིག་གོ། 9།།འུང་གི་འི་འོག་དུ། །ཐྱང' 


'གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། །ཁུང་ 


་ནས་བསྐུར་རོ། །ཀྱིས་བརན་མང་ཅུང་སླར་།། བཙན་ 
ཝོ་གག། ༄།:།འབྲུག་ *འབྲུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ག། ༄།ཿལུག”་*ལུག་×གི་ོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
གས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་ཤྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་ 
་བྲག་ཨར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×༡ི།: བུ་ཞའཾ་ཧྱལ་ 


དང་ཚིན་ཅུ་དང་ག་ཧུ་ལས་སྩོགས་པ། ཧྱའོཾ་མཁར་མང་ 


ཧྱའ་ཤི་སྨང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ངོག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་ 
ཤཱི་བཟུང་། དེའི་དགུན་མགར་ཁ་བཀོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་ 
'ཞང་སྟོང་རན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན” 
ལ་དུ་མཚོས་པར་ལོ་གཙིག། ༥།བཱཾ་བའ་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཏེ། སྐུ་སྤུངས་གྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། དགུན་བཙན་ 
འཛོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཚྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་མང་ 
༡ཞོ་ཆོག་ཤུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱཾས་ཁྱབ་པས། གནས་ཆེན” 
དབབུ་རྨོག་བརན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱོན་ཀྱིས་ནཾ་བློན་ཆེན" 
ཨོན་ཏཱ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ།། བོད་ཆེན་ 
ད་པྲ་ཧྱལ་ཉོ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་ 
"ཅཾག། ༄།བྱ་གགོ'*གག་'གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན” 
ད་འདས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ར་ལོ་ཆིག། ༄།༢སྟགོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་ 
བ།ཁུས་དྟེའིནི་ནདབ་འསྐེདྲ་ནོ།།འཇང་ཀེ་རྱཝྔ། 
སྡཱྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། 7ཤོད་*ཤིང་བྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན། 
། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བདག་ཆེན་ 


ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་ 


536 ~ 


བོ་སྤང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤང་སད་ཟེར་བ་བ 
སས་སེད་༡།ཀ།ཁར༡༡༡ ༩༡༡༢ ° 

མོ་མུང་ཀད་ཧྲ་ཉེ་ལྟ་ཞེག་ཞརྟེ ས་ས ༡ིཿཁ་6དེ་ཧ་ཤནད་ 
པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞེག། །གས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། 

བོ་སྤང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཏེ་བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱང་ཛོ། །ཟུ་ཙེ་ 
བྲཤར་སྭ་ཐཱ་ཊེཝ།> བྱས་པ་ལས །འ་མ་ལྡེ་ཚོད་བཙན་ད 
བོ་སྤང་སད་ཁུ་ཐེས།: །སུང་ཞང་སྡང་བཙན་པོ་ཡ་གློ་བ་འིངས་ 
བོ་སྤང་སད་རང་གྕེབསྟེ་*བྩེབས་*ཏེ་གས་ནས། མགོ་བ 
ཛོ་སྤན་སྡར་མཆེས་ནས།»།བཙན་ཡོས་བཀའ་ཞན་ཞོ་གེར་ག 
བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙིང་། ཇཾ་མ་ཌོལ་དཱ་དགྲ་བཞེར་ 
པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ 
བོ་ཕ་ག་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཚོམས་ཡུལ་གྱི་དགའ 
བོཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། བྱའ་ཛ་༡་ཝང་འདཤོ་པྱག་འཙཝ་ 
བོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།ད། མཆིས་ཏེ། 
བོ་ཕབ་པོ། འབྲེངཤོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དྭད་ཞི་མནངསུ་ 
པོཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་༣པག་མགི་ཚོ་ལ་ 
པོ་ཕོ་བྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
བོ་ཕོ་བང་དྲན་གྱི་མང་སྟེ་ཁུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་ 
བོ་བོ་བྲང་བཱག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙཝ་ན་བཞུག 
པོ་ཕྱག་འཚཝད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན 
བོ་ཕྱོགས་བཞིཞི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་ཤྱི་ལུགས་དང་འཐུན 
ཕོ་འཕགས་་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉཾ་འོག་གི་ཀྱལ་ 
ཕ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་བོ་སྐུ་ཡ་བྱཾནད་ཆགས། ཟུགས་ལ་འཕྲུ་ 
པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འ 
པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིད། ཅེ་ནག་པན་ཀྱི་པོཿ༡/ཕྱག་ཞལ་ 
ཛོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་ཧཱན་ན་བཞུགས། མཁྲིས་པ་ཏང་ 
ཕོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བླན་ཆེཁི་འབྲངཀྱས་ཚ་ཡུགཾ་ 


པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧ་འོ་ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ 


བོ་ཐར་བར་ལོ་ཆིག། ཨ།ཡོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབར 
ཕོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱ 
ཕོ་བྱང་འུབ་༧ཆུབ་ལ་མཐིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
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་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱི་བའཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་ 
༡སྱི་འབྲིཊ།ཏཿཧྱཐ་བཉེན་ཧཱམ་བྱེཧ་ཧེ།ཊ།དཀུན་ཆེན་ 
༡བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་གུལ་དུ་གྱའི་བྱིས" 
ཀུ།ཁྲི་གཞ་་ཊཾ་ཧྲེ་ཊར་བག་། གནོག་ཏད་ཆེན་ 
རངས་༄ཏེ་བཙན་པ་ལྟས་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་ 
]( སྟོན་བྱི་མང་པངས་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་ 
ངསྟེ་ *དྲངས་ *ཧེ། ཧྱ་ཕལ་ཉེར་བཀྲེ། ་དགུན་བཙན” 
”ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་ 
་སེང་གོ་ཚོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀིས། དགུན་བཙན་ 
མ་བོ་བྱུང་སྟེ། བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་ 
'བླན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའི་ 
བཙན་པོ་དྭབརད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱཾ་ 
ཙཀ ༢༦།ཕག་༦ཕག་གི་ཚ་ལ། བཙན་པོ བའི་ 
ཧང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མད་ན་བཞུགས་པ་ལས། 
།འཚལད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་ཕྱི་།་སྐྱ་བརེས། དགུན་ 
ཆག་ན་ཁང་གེ་ལ་བཀོན་བབ། དགུན་བཙན་པོ་༧ཕོའི་ 
་ས་#ཏེ། བད་ཞུལ་གྱི་ཕ་ཡོས་གྱི་མགོ་མཛད། དགུན་ 
'ཆིག། ༄།ཕག་*ཕག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་*པོའི་ 
༈ བར་ཚོ་གཙིག། ༦།རྟའ་ལོ་ལ། བཙན་པི་×པོའི་ 


ཆོག།། ༄།ལུག་*ལུག་ཆགི་ཝོ་ལ། བཙན་པི་*པོའི་ 


*དུ་གཤེགས་པ་ལས་སླར་འ།རཏེ་ *འཁརད་ *ཏེ། 


། ༄།འབྲག་*འབྲུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
ཅང་བད་ཀྱི་ཛ་བ་མར་ཕུན་བཟླགས་?ཏེ། དཀུའ་ཆེད་ 
ཅིགས་ཀི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་ 
ས་ཕ་བཞིན་ལྷུན་ཀྱས་གྲབ་པའི་ཆབ་ཤྲདཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་ 
ཁ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞོ་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞི་མཁར་པ། བློན་ 
་དུ་བྲསས་པར་ལོ་གཙོག། ༄།ཨོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཙན་ 
་ཝཾ་གཟཾག། ་༄།:།བྱ་གགི”×གག'×གེ་ལོ་ལའ་བཙན་ 
ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་ 


་སྨ་ཆེ་སྨར་བྲོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོསཿ 


ན་ཟུང་གམ་བར་ལོ་གཅིག། ་༄།སྤྲུལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་ 


~537 ~ 


པོ་བྱང་རོལད་*རོལད་×ད་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊ་ 
ཐྭ་བས་ནས། །ཁ་ན་འི་སྙང་ཨོ་མཐོན་བྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དཱ 
བོ་བུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོདད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ཨ་ 
མོ་བུང།།།༦།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན།: བཙན་པོ་ཁྲེ་གྲོང་རན། 
པོ་བྲག་ཨར་དུ་གཤིགས། ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ 
པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་པ་ལས། པོ་བྲང་འཕོསྟེ་ཨའཕོས་ 

ཐོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ཏི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ 

པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཐར་ཕྲག་དུ། བླ 
བོ་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། སྲ་ུ་ཆཝས་ཛཟ་ཐི་བཛ་ུ་ང་ན་སྔ་ 
པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། དགུན་འདུན་དྲ་ 
པོ་བང་སྟད་བྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་སདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
པོ་བྲང་ཏཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང་། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཏང་དུ 
བྭ་བང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་ *ཧེ། འབྲོག་སོག་ག 
བོ་བྲང་འཕྟོསེ་༧འཕོས་ མཧེ། ཤཱཾ་སྦོན་*དབོན་ལྟས་གང་ཙ 
པོ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། 

པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།  ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 
ཟྲ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསེ་ཆ་བཞུགས་ཆཏེ། དགུན་འདུ་ 
བོ་བྲང་དབྱདད་དྲན་བྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། འཾ་གུག་དུ་ 
པོ་བྲང་དབྱརད་མཆར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ 
པོ་བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློ 
པོ་བྲང་ར་མཚར་ཏ་བཏབ། ཧྒྱའི་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་ད 
པོ་བྲང། དབྱདད་མཚར་བུསྣའི་ངངམོ་བླང་ན་བཞུགཉྟེ་* 
ཛ་བླད་པ་འི་ཅེ། །དེང་ཕཾ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འང་བ་སྟམ་གི 
པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གི 
པྭ་བཱོན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ག 
་པོ་དཔོ་དང་ནྟུག་གཉིས། །ཞུལ་ཞཾ་ཡུལ་ཀྱི་སྤད་ཀར་ན་། ། 
ཛོ་དབྱར་ཆབ་བྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×*ཧེ་ 
ཐོ་ནྭབུ་སྟོད་ཕོ་དམ་མད་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་སྨད་སུ་ 
པོ་དབབདདྷ་གིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤཾང་། ཧྱའི་པོ་ཉ་ཀ་ 
པོ་དབད་ཆབ་གྲིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་ ×ཏི། 

ཕོ་དབདད་ཆབ་ཕིད་ལ་གཤིགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། རྒྱའི་མ་ 
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890750,0003 
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5:1287,0089 


ར་ལོ་གཟིག། ༦།བྱ་གགོ་ *གག།*གི་ལོ་ཡ། 


བཙན་ 


དབརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།ཿ།ྦྲལ་ཤྱི་ལོ་ལ་བཙན་ 


༡གཟཾག། ༄།སྟགི'×སྟག་*གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚོག། ༄བྱཾ་བའི་ལོ་ལ། 
ར་ཆིག། ༄།པགི་༦པག་༣གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
”བྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱི་ཁོ་ལ། 
'སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ། 


བཙན་ 
བཙན་ 
བཙན་ 
བཙན་ 


བཙན་ 


ཡ་ག་བར་ལོ་ཆིག།  ༄།ལུག་*ལུག་*གོ་ལོ་ལ་བཙན་ 


ས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕག་༣ཕག་ གི་ལོ་ལ། 
ཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། 
ས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།པགི་*པག་གི་ལོ་ལ། 
།རྫམ་ཅིས་བཀྱིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཉའཾ་ལོ་ལ། 
ས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགོ་*ལུག་×གོ་ལོ་ལ། 
།འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟོག། ༄།བྱི་བའོ་ཁོ་ལ། 
།བཞགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕྱག་འཙམད་པར་ལོ་གཅིག། ༡།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
རལ་བར་ལོ་གཅིག། ཨ།ཀླང་གྱི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཅེས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
*»དཱ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། 
་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགཾ་*ལུག"×གི་ལོ་ལ། 
'ཝོ་གཅཾག། ་༄།འབྲུག་ #འབྲུག་#གི་ལོ་ཡ། 
བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཁཱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
'པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི'*གག་×གོ་ཡོ་ཡ། 
གས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
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བཙན་ 


ཐོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་ 
'བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་མྲུ་དཀར། 
་ཆབ་སྤིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །པྲུ་ནག་ 
་ཀྱང་། སྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་ 
གྱི་ཚགྲི་དང་བརྡའ་པྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་ 
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བོ་དབདད་དུངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་ 
པོ་དབྱརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེ་ 
བ་དབདད་བོང་།ི་མུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཕུས་ཁི་མ་ཚོད་ཀྲ་ 
པོ་དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང།' བྱང་རོལདཱ་༣ཿརོ་ལད་* 
ཐོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་ཕི་མབའི་བྲིའ་ཏང་དུ་གཤིགས་ཤོ 
བོ་དབདད་པོ་བང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན། 
པོ་དྲབནད་བ་ཅོས་ཀྱི་དེང་དང་ཏང་ན་བཞུགསེ་ ཆབཞུགས། 
པོ་དབད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དའི་གོ་ཕུར་ 
བོ་དབ་རད་ཁམ་ཁོན་བཞུགས་ཤིང། དབད་འདུན་དེབ་ནག 
པོ་དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབན་འདུན་དབ་ནག 
ཕོ་དབྱདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱ་ 
སོ་ནྷ་བཏན་ཁམ་ཡོ་ན་བཤུགས། ནབར་འདུན་གྲོ་ལུར་ཞཧ། 
པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་དྲའི་ཟར་ཕུར་ 
ོ་དྲ་བཏྐད་བཞ་པོ་ཤ་རུ་ཨ།ད།ན་བཞུགས།::ཕི་འ་བྲད་ཧྲཾནྟ་ 
པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོ 
ཕོ་དབརད་བྱང་རལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་འབྲི་ 
བོ་དབརད་བྱང་རོཡདུ་༧རོལད་*དུ་གཤེགས་པ་ལས་སྐར། 
པོ་དབདད་མལ་ཏི་རཉོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་ 
ཛོ་དབྱདད་ཚོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲེད་ལ་ཤ་གུཉིང་སུས་།ོལ་དུ་ 
བོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོཾང། བློན་ཁྱི་སུམ་རྗེ 
པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། ཧྱའཾ་ 
ཛ་དབརད་མཚོ་བགོ་ ཆབགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ལས 
པོ་དབྱནད་ཟཱཾད་ནཿབཞུགས་ཤེང།› ལྩོག་མ་ཡོག་པ་དང་།: ད་ 
བོ་དྲབརད་ོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིཏ། :དགུན་བྲག་མཆ་ན་བཞུ་ 
པོ་དབྱཏད་ཤདས་གྱི་གུམ་ཆུ་བཾ་ན་བཞུགས་ཊིང་།: (དགུན་ན། 
པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཆོང་ཅུ་དང་ཐྲེའུ་ཆུར 
སོ་འབངས་ས་ཉ།ཇ་བ་ཁས་ཞོག་ཞོ། །ཞུང་ནས་རྗེ་བློན་ཡོང 
པོ་འབངས་སུུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འོངས་པ་འོ་ཆེ་། དམ་ 
པོ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀག་པ་ལ་ལྕོགསྟེ་*སྙཾགསཿ 
བོ་འབངསུ་*འབངས་ ༡༢༡༦ རཆ 
ཕོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ཁ། །མཐནཀིའབྲངཔོ་ཧྱལ་བཙན་ནུ 
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འཁིང་མཁད་ཆང་བཞགསེ་ཆབཞགས་མཧེ། བཙན་ 


༡ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྟེང་རྗེ་ཆེན་ 
༡གས་ནས། འོ་ས་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གའ་།། རིང” 
ས་པའི་ཟླུགས་ཀྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེན། དཔྱཾད་གློན་ཆེན་ 
།བའ།། དབུས་ཀྱི་།མས་ཆེན་པོ་མདོ་གམས་བྱི་དབང་ 
འུ་ཐོགས་ཡ། །ཝ་པ་ག་ཆགུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་ 
ང་ལ་ནྡགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་ 


་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།ཉའོ་ལོ་ཝ་བཙན་ 


”ཚོགས་ཉནྣསས་ ༡༡༨༤ ༡ སིའ་ལྷ་གུང་།དུའ།) ཁརན། 


མ་སུམ་བཅའ་སྙལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་ 


གནས་སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །མུ་ཁྲི་བཙན' 


ཕོ་བཏབ་ཕར་ཡོ་གཟཾག། །:།ྦྲལ་གྱི་ལོ་ཡ། 
ང་ན་མཚེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ་༧།༢།ཧའོ་ལོ་ལ། 
༡ཝོ་གཅིག།  ༄།:།བྱ་གཞཾ་གག'×གེ་ལོ་ལ། 
། ༄།ཿ།འབྲུག་*འབྲུག་*གོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེའ།། 


ཅུང་བཙན་སྲོང། ཞུགསུ་ཆཞུགས་*སུ་ ~~ ~ 


༡ར་ཞི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླཾན་ 
་་ཞི་ཨ་སུས་ན། རྗེ་ཀུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་ 
་ནི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་ཀུ་ནས་པའི་བུ་གསེངཧི། །བླན་ 
ྐུམ་ར་ཞིཨ་སུམ་ན་རྗེནསཔ་འི་བུ་གསང་ཏི། །བླན་ 
འབྲང་དུ་ནིའདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་ 
།གིས། དཔའ་བ་འི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་ 
ང་སྟོམས་པས་ནེ་བྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནོ། །འདྲན་ 
དགུང་ཝོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༧།།ཁི་ལོ་ལ་བྲ་སྟེ། བཙན་ 
བས་བྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྤིས་པ་། །བླེན་ 
'ཡུལ་གྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་ 
མཆི་སྟེ། གྱལ་ཕྲན་བཤྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་ 
'བྱི་བླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲཾས་པ། །བློན་ 
་ཡས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆོས་ན། །བདག་གན་ 


~539~ 


བཙན་ 


པོ་སྔོན་*དབོན་།ྲི་མང་སློན་མང་ཉན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་པ 
པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །ཆྗེ་ལྷ་སྲས 
ཕོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀཾ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོ 
བོ་མང་ཞམ་གྱིས། རླརབསྡྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཐྲ་ 
པོ་ཨན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
བོ་སན་ཆད་བྲོ་སྙལཏེ་ཆསལད་ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མ་ 
པོ་མཁ་ཏཾ་*ོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ 
པོ་མལ་ཏཱི་རཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཏེན་ 
པོ་མུ་ཙུ་བཏན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་# 
པོ་མུ་གསེང་གཉིས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་གྱལ་པ་ 
པོ་མུག་མཔུ་ཏཱི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲ 
པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྟིང་ 
བོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་སྟེང་དྲུང་གྱ་སྣ 
པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་ 
པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྫན་གྱས། གཙམ་ཧྱི་ 
ག་མེར་།ཊེ་ན་བཞུགས་ཤིང།: བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། 'འགོར། 
7༡པོ་*མོ། ##* ~~~ @བཙན་མོ་མུན་ཆང་ཀོང་ 
ཕོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
ཕོ་སྱང་དང་སྦང་གཉོས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་སོ་གོང་ན། 
བ་སང་དང་སྦང་གཉིས།། །ཡུས་སྲེབས་ཡུག་སྱི་རཝ་མོཿ4ཀོང་ 
པཾ་མྱི་བཀུན་དུ་ཁུན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས།: ཞད་སྣང་། 
པྭ་སི་བའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ཁ།: མྱ་ 
པ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ།།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ 
མོ་མྱི།>་གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན།།: །འདྲན་ཛོ་ཐྫོག་ས་ཞི་སྟི 
བོ་ཕྱེས་ཁྲི་གང་ཅན་གྱི་སྤུར་བྱང་བའོ་རིང་།ང་ནའ་འིང་སཁུ 
པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས།: །ཡུཝ་སྱང་རོ་འི་ཤས་པོ་ན།: རྗེ་ལོ་ 
བོ་མྲེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། ཇེ་སྐྱི་རྗེའི་མོང་པ། བློན་པོ་ཤེ 
པོ་མེའུ་དང་ལྗང་།། བཞྲེ'*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། ། 
པོ་རྨེའུ་དང་ལྗང། །སྣོན། རྗེ་ཕྱི་×སྐྱེ་རྗེ་འཾ་རྨོང་པ། །བློན 
པོ་ཙམ་ཞེག་མ་གུམ་བར། །དབུ་སྐུང་ཁུད་ ་པ་ཙམ་གསོལ། 


ཨུལ་གྲེབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། 
ཨུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་ 
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ས་#ཧེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་གྱི་གཞག་རུ་བླན་ཆེན་ 
བ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ 
མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྒྱལ་ 
། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བུན་།ྗིམ་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་ 
'ལྷ་འཕྲུཕད་ཀྱི་སྐུ་ཡོན། འདཾ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་ 
མཐའ་སུན་དུ་བདེ་སྐྱིད་པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་ 
ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ཁང་ཧྱྱ་ཆེན་ 
ད་ཇྔོག་ཆག་བླ་སྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས། བོན་ 
མང་པོ་མོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་ 
བཀ་གུས་བསོཉཏེ་གེ་ྟ་ཆབ་བྲདམེནས་དས་ཆད་ 
ར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུམ་ཆེན་ 
འཙལ་གྲུབ། ཆབ་སྲོད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཅེན་ 
ར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྱ་དྲུག་ལས་ཁོགས་པ་མཇལ་དུ་ཆེན” 
ལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་སཇལ་དུམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་ 
དག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། རྱལ་པོ་བཙན་བ་ནང། བློན་ 
"ཕོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲད་དང་། །ཧ་འཾ་བླཾན་ 
ལ་བབ་པས། །གསོལ་༡དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་ 
ཨི་གི་ཕྱི་ཆད་པར་སྙལ་པར་བཀའ། སྕལ་ཏོ། །བཙན་ 
ར་བར་ཐིན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ངོ་།། འུང་ནས།། བཙན་ 
ཟུ་ཙེ'ལྟ་ཞིག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན” 
།། ཁྱང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་ 
ས། བོད་ཆྗ་བླན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། བློན་ཆེན་ 
།དབབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་*གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་ 
སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། གློན་ཆེན་ 
ཐྲུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན” 
ཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བླན་ཆེན་ 
ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆབ་བྲེད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བླན་ཆེན། 
གས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བླཾན་ཆེན་ 
'ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་ 
'བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ངང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན། 
ན་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་ 
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བོ་བཙན་སྟ་དང། བླན་།ྲི་འབྲིང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
བོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཏོས། དམེའ་བུང། 
པོ་བཙན་བ་དང། བླན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བ་ཆེ་ནམས་ཀྱི 
པོ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ་ 
པོ་ལྕལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བཞི་དས་ནོ་ཉི་ས་བ 
ཐཆབན་ཐོས་ཀྱབ་ས་ནཅམཉ་འང་འཙའད་ཞྟ། མཐའ་བཞི 
པོ་ཚད་སྱེད་པའི་དྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པ་ 
བོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤྲག།། ཤྱི་རྗི་ལྷ་དང་བདུད། དཱ 
པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་༦།༢།ཐང་དུ་གཅིག་ 
བོ་མཛད་པ་འད་ཨང། འཕྲག་ཡུན་གཉིས་སུ་ཞེག་སེ་ཤིང་ཁ་ 
པོ་མཛད་པའི་རྐེན་ཀྱིས་ྒྱལ་ཁམས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མ་ 
ཐོ་མཛད་པཞོ་ནམས་ཡེགས་དགར་འགར་ཞིང། ཧྱཝ་པ་ཧོ་ 
ཛ་མཛད་པའི་གཙིགས་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བ 
ཕོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ 
པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བ 
ཐ་ཚང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་དར་ཀྱིས་བཀྱའ་བ་འི་ིག། 
བོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལད་པའ། །ཕྱི་དྲིན) ~~ 


པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱི་ 
ཕོ་ཞ་སྔ་ནས།] ཞང་སྣང་གློ་བ་འབྲོང་སང་དག་ཆེས་བཀའ་ 
བོ་ཞ་སྔར་ཀུང་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ 
བོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནེ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ 


པོ་ཞང་ཁཱི་སུས་ཇྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་དང་། སེམས་ཅ 


པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་དབྲ་ཧྱ་དུ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཧྱ་དྲུག་ག་ 
ཅེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརཾགས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ 


པ་ཞང་ཁི་སུས་རྗེ་དང། 
པོ་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། 
པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
བོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ 


བོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཛོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ 


ཛ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༧།།ལྟ་བུ་དཀོ 
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'ཤྱི་སྒྲ་ཆེ་རིང། དབུ་རྨོག་བརྩན་བ་དང། 


མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེ' 


ན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་ཇྗེ་དང། ཆེན” 


་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེ: 


ང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་ 
ང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་ཇྗེ་དང། ཅེན" 
།བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན” 
ང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་ 
'ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་དང་། རྗེ་བློན་ཨོལ་ནས། །གྱལ་ 
ཞབང་ས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་ 
ཐོགས་ཤེང་དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ་ནི་འདཱོན་ 
ལ་གྱི་རལ་མོ་@གོང་། རརྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། བློན་ 
་འཁོརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ཝ། བཙན་ 
རྭ་ཐོབ་བོ། །སྷ་བུགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་བུ་དཀར། 
ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །གྲོང་བཅན་སྒམ། 
ག་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲལ་ཀྱི་གྱལ་ 
ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསཱོ་*་གཤེགས་×སྟོ། རྱལ་ 
དང་། དྭབ་མྨོག་བརན་པོ་ཞི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་གྱལ་ 
ས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་ 
'དབྱོངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤོང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷན་ 
ར་ཁས་གྱི་ཤགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདོའི་ཧྱམ་པོ་ཆེན། 
ས་སྣའཾ་ཞལ་སོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་ 
'སྣ་ཞི་འོལ་སོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་ 
སྣའཾ་འཝ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་ 
ག། ༦།༩སྟགི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་ 
ཆབ་ནོ་ཕ་རལ་ན། །བྱི་འི་ནི་ཤྱི་བུ་སྟེ། ལྟ་འི་ནི་སྤས་ 
གཞེར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ཞག་།ཁང་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་ 
།མཛད་པའི་གཙོགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་གྲགས་ཕ་ཆེན” 
ལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་ 


~541~ 


བླན་ཆེན་ 
'སྲིད་ཀྱི་བླན་པཾ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན" 
མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན” 


: 


= 


བོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་ཐོ་འ 
བོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་ཕྩོགས་པ་ 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་རྒྱ་དྲུག་གི་གཡུཁ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ཤིས་གྱ་དྲག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་ 
བོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདོ་ལ་རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་བཞ” 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ནི་ཡཾད་བཞིན 
ཁ་ཞང་ལ་བཅང་དཔ། ཞེཁས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀོག་དེ་བཞིན 
ཕོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ།' ཆབ་ 
པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ 
བོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གན་ 
ཛ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ཝ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན་། [ཧྲ 
ཛ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་ད་མ་བྱང་མ་དྲངས་པ 
པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་མིད་དུའ་། 
བོ་ཞུག་ཚམས་དང་དྲབད་གཉིས།་ །ཡུལ་ཏོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། 
བོ་༡ཞེ་ཨཞ་ཤིང་བྱི་ཅི་བས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུ 
བཞེས་བ་བའི་ཐལཔོལྡེ་ཤ་ུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་ 
པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཨཞགར་ལླ་པ་རི་ས་པཤིརི། །བ 


པོ་ཞེས། བཏགསྟེ"¥བཏགས་*ཧེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེ་ 
པོ་གཞན་དང་གྱི་མཚུངས་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་།ུང་།ཁུང་ 
ཛོ་གཞན་དྲཔའ་ཕབ་པ་དང། རལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀུག་ 
བོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞོང་བཅན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཐྱི 
བོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླའཾ་ཞཾད་དང་འདྲ 
བ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བྱིན་ཀྱིས་ 
ཐ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་༡བད་*བྲང། བླན་པོ་རྔ་དང་དབ་ 
མ་བཞགས་ཁམ་ཏ་དང་ནྲབབ་གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བ་ 
ཐོ་བཞུགས་ཅམ་ན་དང་དྲབད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཆག་བརྟ་འ 
པོ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཁཱ་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུགཾ་*ཡུག་* 
པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་ 
ཕོ་བཞེངས་ནས་ནས་ཞར་ཨང་བྱི་འགྱར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རི་ 
ཛ་བཞེངས་པའོ་དཀོན་མོག་གསུམ་ལ་དྲབརཿ 
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ར་བཙོགས་པར་མོ་ཆིག། ༦།ར།སྦྲལ་ཀྱི་ལོ་ལ། བཙན” 
”ཆིག། ༄།:།སྟགོང*སྟག'*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ།: བཙན” 
་གྱ་མང་པོ་བཀཾ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་ 
དུས་སོང་དུ་མཚན་གསོཡད། སྡོམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲ་གྱ་དྲུག་གི་གཡུལ་ཆེན་ 
དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཀྱ་དུག་གི་གསུལ་ཆེན་ 
རག་པོ་སྟེ། སྤང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྙམ་ནས། བཙན" 
།བློན་པོ་ནི་ས་འི་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་ 
པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་7སང་ཡུལ་ངས་ 
་རྨང་པོ། གློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་?སྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ངས་ 
'ལེག་སྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་གུལ་ངས་ 
ར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རཾ་ཆེད་ 


སྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆེས་སོ།  །བཙན་ 
ས་ཚར་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོསྟེ་ ¥བྲཾས་*ཏེ་བཙན་ 
ང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །པཾ་ཆེད་ 
། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་ 
ས་ཤེས་ཀྱང་མཚེ།། གྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། བཙན” 
༡དད་ད། །ཅེ་ཅུང་གི།ཏར་ཞང་མྱི་དར་ར། །མཚ་ཆེད་ 
སྣང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་ཞི་བློན་ 
བཅུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཊྱ་འདའ། བཙན་ 
གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་ 
ར་མུན་མགོ་བཅད་དེ། །ཅང་བད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །བཙན་ 
ཀླྭ་ཚ་ད 
ཀྱི་ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ༡་ལྟ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་ 
ཇ་ཁ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་ 


'དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་ 


དབབ་ཚབ་དང་།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ནོ། བཙན་ 
ས། ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརྙན་ 
་ཀཱ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུསྟེ་༧བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་ 
།། །ཞང་སྣང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །བཙན་ 
བྲན་།རྲིམ་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་ 
ཨ་#ཏེ། །མུང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་ 
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པོ་ཟཱད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་སང་པོ་ཕྱག་འཙལ 
པཾ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡྭ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
པོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཅེ་ཁྲི་འབྲེང་གྱིས། ཞ'་ 
པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཊྱཾ་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བོ་བཟློག་པ་ལ་ཁྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གནད་པར་བཤྱཾ 
པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་ཕ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ཡ་ 
བོ་ཞི་བཀའ་བྱང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་ཐར་ 
པོ་འི་ཀྐེན་དུ། ཇི་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནི་བྱོག་ 
ཛོ་འི་ཁཱ་སུས་ན་ཇེ་དགུ་ཁི་ཟིང་པོ་ེ་ཁྫི་པས་སུམ་ཡུལ། །འོ་ 
སུམ་ན།།) ཇེ་དགུག་གྲི་ཞི་ཚིང་པོ་རྗེ། ཀླཾན་པོ་མག 
་སུམ། བློན་པོ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མ་ཅེ་ 


པོ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། མྱེ་འབའར་བ་། མཚོ 
པ་འི་སྙན་ད་ངག་རེ་།ཁྱང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་་*བད་ 
བཞིསྙན་དྭ་གསོལ་ཏ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། 
པོ་འི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། 
བོ་འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྔེགས་གཆིག་གོས་ཡ་ 
བོ་ཞཾ་གདང་རབ་ #རབས་ཀྱི་ཁངས་སྨོས་པའ།། གནས་དག 
བ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གིན་གྱམ་བའ་འདུག་ན་། གནས་ལས་ཆེ་ 
ཛ་ཞི་ནང་ན། །བྱང་ོསྤུངསད་ཚུ་ཙ་ལས་གླ་བ་ཉེ་བ་སྔོན་ 
པོ་ཞི་སྣམ་ཕྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། 
ཕོ་འི་པྱག་༦དཱ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་པྱ་ 
པོ་འི་པྱག་དུ་པུལཏེ་*པུལད་×ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། འུ 
པ་ཞིསྤར་ཇཾ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཐཾ་ཡང་ཤྱི 
ཛ་ཞི་སྤར་བཟུང་ཛ། ཀྲང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་ད་བང་སོ 
པའི་ས ་ནཾ་འཚོག། གྱོཾ་ལ་འཕྲོག་ ༢༦༩༡ ༠༠སལ། 
པོ་ཞི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ནོ། དྲ་ལ་ནཾ་ 
པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཇོག་གྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། 
པ་འི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ཝ་ལྟསྭ་*ལྟས་*སུ་བ 
ཛོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཏྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ 
བ་འི་བླན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལཔོའདོ་ཞི་རིང་ཡ། །ཐུང་ 
ཐ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་ཇུལ་ལ་དངུལཀྱི་པུག་བུ་ཆུང་སྙགཏཾ་* 
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:1285,0050 
£1285,0050 
1:1286/0048 
1:1287,0187 
191288,0050 
11286,0018 
:1287,0060 
:1288,0047 
1286,0032 
191287,0448 
$0751,360):1 
£1286/0033 


£1287,0525 


བངས། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཙན་ 
ན་མར་། སྟག་སྟག་*གི་ཐྲོག་བུ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་ 
།བདག་*བདག་༧གི་ཕ་གས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་ 
1 སྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉི་བའི་བུ། །ཞང་སྡང་བཙན་ 
༡ཀྱཾས། །སྤུ་རྒྱལ་སྟག་བུ་འི་སྟན་དྭ་བཾན་ནས། །བཙན་ 
་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་མ་།ཁ་སྤྲདཀཱ་ནང་དཱ་བཅུག་སྟེ། ཐང་ 
ཞ་སྔར་སྦུང་བོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ།) སྔོན་བཙན་ 
དནགྱས་བྲ་བར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརྙན་སྒམ་ 
།བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་ 
ཀྱཾས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། མྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་ 
”བ་སྡེ་ི་ཐུཧ་ཁ་ཞིག་འདུག་པ། །རྒྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་ 
ཤད་བཤོས་པ་ཞི་སྲས་། སོཾ་ཁཱི་བཙན་པོ་། སོཾ་ཁྲི་བཙན་ 
པོའི་སྐས། །གོ་རུ་ཁེགས་བཙན་པོ་གོ་ 
།ཐྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས་། དེ་ཏྲི་བཙན་པོ། དེ་ཏྲི་བཅན་ 
ལ་པོ་། བསེ་ནྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ཀྱལ་པོ་། ལྡེ་ཀྱལ་ 


།འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་ 
ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཞྲི་སྤེ་བཙན་ 
ནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་ 
བརྩིག་གི་སྲས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་ 
ན་པོ་འི་སྭས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་ 
་བཙན་པོ་འོ་སས། དྲཾ་གམ་བཙན་པོ་། དྲི་གམ་བཙན་ 
།མཆེ་གཟུགས་རུམ་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས” 
ཏེེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།༔།རྟའཾ་ལོ་ལའ། བཙན་ 
ལ་གྱི་རྟ་གསུམ་#ནའ། རྗེ་མྱང་ཙུན་སླང་ཀྒྱལ། །བློན་ 
༡ཞཾ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་¥གསུངས་*སོ། སྐྱེད་ 
ག་བུང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༡།ཡོས་བུའི་ཝོ་ཝ། བཙན་ 
ཤིགས་སྭོ། །ལྷ་ངོ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་ 
།ཁ་བསོ་ནི་མྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་ 
ཆེན་པོ་དརད་ཅིང་རྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་ 
༡ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཊང་དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡོང 
ས་པན། །སྟོད་ཕྱཾགས་དང་ལྟོ་ཕྱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པྲན་མང་ 


=543- 


པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་ 
པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་རྒམ་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རོག་ 
མོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་འཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པ 
ཛ་འི་ཞ་འབྲཾང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེ 
བོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། : ཟིང་པོ་རྗེ་འི་ག་ན 
ཛོ་ཞི་གཞང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་ 
ཐ་ཞི་ཡབ་གནས་པོ་འི་རིང་ལ། །བདགས་བདག་མགིས་ 
པོ་འི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནོ་འཁས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ 
ཐ་ཞི་རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ཁེག 
བོ་ཞི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གི 
པོ་ཞི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། མྲུ་འོ་ཀྱལ་པོ་ 
པོ་འི་སྲས་།། དེ་ཁཱི་བཙན་པོ། དེ་ཊཱི་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཁྲི་ 
བོ་ཞི་སས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་ 
པོ་འི་སྲས། །ཱི་སྤེ་བཙན་པོ། །འདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། 

གྱལ་སྲིན་བརྩན། གྱལ་སྤིན་བརན་བྱི་སྲས། 

ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ཝེག་གི་སྤས། 
བྲཾ་གྭམ་བཙན་པོ་། དྲི་གས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། 
ལྡེ་གྱཡ་པོ།། ལྡེ་གྐྱལ་པོ་འི་སྲས།:3ཁྱམ་སྲེན་བ 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲ 


པོ་འི་སྲས། 
བོ་འི་སྲས། 
པོ་འི་སྲས། 
པོ་འི་སྲས། 
ཛོ་འི་སྲས། 
པོ་འི་སྭས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་ 
ོ་ཧི་སས། །སྤ་ནེ་གུང་ཁྱག་ཀཉམ་ཁ་དྲི་བདྐུག། རླ་ཨེ་ཁེག 
པོ་ཞི།། འབངས། །དབཞས་དྲབི་ཆབ་ལ་སྔོགས་པས། །བ་ 
ཐ་ན་དང་ན་བཞུགས་ཤོང། ཇོ་མ་ཁོལ་དུ་གྱ་མང་པོ་བདུངས 


པོ་ནོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་ 


པཾ་ནག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ།  རྗེ་དུ་གཤེག 
པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ཆགཤེགས་×ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
བོ་ཡང་དགའ་དད་དད། ཤིང་སྡེང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། 
བ་ཡང་མཐོ་དམན་ཞོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནི་བསྒྱུངས། དལ 
བོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན 


པོ་ཨང་བཿ 


་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་ཐིལ། གོར 


བོ་ཨང་འབདས་*འབངས་ཆསུ་བསྡས་སྭོ།། ~~~ མ 


:1287,0013 
50750,0101 
1287,0083 
90750,0107 
$0750/0105 
$0750,0018 
$0750,0020 
$0750,0231 
1:1287,0252 
$0750,0095 
1288,0011 
10016/3334 
11287,0214 
:1286,0007 
£1290/7004 
£:1290,+005 
1285/0040 
90751/3894 
$0751/390:3 
90750,0066 
191286,0021 
£1287,0315 
:1287,0465 
1287,0081 
:1287,0433 
:1287,0511 
80750,0248 
:1287,0524 
1287,0293 
:1287,0511 
:1287,0456 


ང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆེས་སོ། བཙན་ 


ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཧྒྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་ 


་འོག་དྭ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་ལྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་ 
ཀྱི་གླེ་མར་ཞང་ཀྲ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱེང་བར་བཙན། 


'བཙན་པོ་ནང་། བྱི་ནབྱརདདྲོན་ན་བཞུགས། བཙན 


༡འཙཝད་པར་ལོ་གཆིག་། ༄།༔།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
་ཆིག། ༄།:།སྟགི་*སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་ 
།གཾ་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སྙལད་པར་ཛཾ་གནང། །བཙན་ 


་མོ་བྲང་ཙལ་དུ་རྒྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་ 


ས་ཧི་བད་གུས་དུ་གཤེགས་ཆགཤེགས་མཚོ། ཁམ་ 
ཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།རམས་ཆེན་ 
'སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བརྒལ་ཏེ། །དགས་ 
།ཞང་ཞུང་དར་པ་འོ་རྫོ་བ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཁུང་ 
དང་སྤུག་གཉིས་གུལ་ངས་པ་འི་ྲ་སུམ། གློན་པ་ཁུང 
ར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་ཇོ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བླནཔོ་ཁུང་ 
ང་བ་གོན་ཤོ། །ཧོང་རབགྲ་བོན་ང་ན་ཞོ་ཟང་ཤིང་ཐིང་ 
7བསྔོས་*བསྡེས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན་བློན་ 
དཱ་7བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ཡས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརན། བློན” 
་སྟ'གཱ་སོག་དགཾས་¥དག་གིས་བཟུང་། དགུན་བཙན་ 
'ཡུལ་བྱི་ཨ་སུུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗེ་རྨང་རུ་ཏི། བློན་ 
དཱ། །ཞྐྱང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེས། །མྱང་ཞང་སྣང་བཙན་ 
མ་ཡང། ཤས་པོ་ཤོ་གངས་བྱི་ཞ།” ཡང་#ཆབ་ན་རྫོན་ 
སེམས། ཐ་མ་འོ་སྟིང་ "འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་ 
་གོ་།། ༄།:།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་ 
།དང་མཚུང་སྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་ 
"*ཧེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁུམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་ 
།ཕན་ཅན། །ཕྱང་ཉདང་- ~¬ ~~~] རཿ 
་རེའ། པུ་ནྭ་སྟཾང་རིངས་པ་འོ་གློགས་བྱེད་དེ། །བཙན་ 
ངས་མཏཾ་། ཕྱི་ལ་བྱི་ལྩི་འོ། །ང་འི་དམག་ནི་ཅུ་མང་ 
།གནའི་གནའ་༧འི་ནི་ཐྲོག་མ་རུ་།། གཞེ་འི་ནི་དང་ 
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པོ་ཡང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚ 
པོ་ཨ་བ།ཊི་འདུས་སྲོང་གྱེ་དཔུར་མཐྤུར། ཕེར་ཀིའི་ཁིང་།ཁང་ 
པོ་ཨབ་ཁྲི་སྨོན་བཙན།། དགུང་དྭ་གཤེགས། །སྲས་ཁི་སློང་ 
ཕོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང། བྱཾ་མང་པངས་ནངས། མདོ་སྨད" 
།་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་ 
པོ་ཨབ་གྱི་སྤུར་བ་ཁམ་ན་མཁིད་*མཁྱད་ཅིང་བཞུགསྟེ་%བ་ 
བོ་ཨབ་ཤྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཉིད་ ༡ ད་ཅིང་བཞགསྟེ་ 
བོ་ཨབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སྨར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེ 
བོ་ཨཁ་ནི་བདཀཿ༦བདག་ཝགི་མཆིས་བྲང་དུ་གནན།བཏིང་ 
བོ་ཡབ་མྨ་གྲོས་གྱི་ཨོ་ཏཾ་ཅུ་བཟངས་ན་བཞགས་ཤིང། ཡུམ་ཊྲཾ 
བོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུས། ན་རི་བ་བ་ཧྱལ་ཡོར་བཅུག་།) གན 
ཕོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་7བཞིན་ཏེ། མཛོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས་ 
བོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །སྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའར་། [གསེད་ 
བོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉོས། །༦རྱང་རོ་འི་ 


ཛོ་ཡབ་ཀྱི་དཔུར་:སྤར་མེ' 


པོ་ར་སངས་ཇྗེ། སྟང་ལམ་མ་ཅེ་གཉོས་མྱང་རོའི་ཕྱོར་ཁར་ན 
པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མ་ཉེ་གཉིས། །མྱང་རོའི་ཕྱོར་། 
པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཏུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཡར་ལྷ 
པོ་བིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་ 
བ་ནིན་ཛ་ཆེ་དཔའ་ཅཝལ་དང་ལྡན་བའི་རྲབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀྲའ་ 
པོ་འྱའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏོན་ཡ་བག།ཁ་གན་པྱག་འཚ་ 
པོ་རླང་དང་ཀས་གཉོས། །ཞུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། 
ཕོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཙེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་ 
བོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཤཾ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞང་ཕྱི་སྐ་ 
ཕོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནས་བརྫུན། འདྲན་པོ་ཀ 
ཕོ་ཡ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྒྱལ' 
པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་ཝོང་ཀེར་ 
པོ་ལ་སློས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།བྱ་གཀཾ་*གག་#གི་ཁོ་ཝ། :བ 
པོ་ལ་སྩོགས་པ་། །ཧྱྱལ་པོ་དང་བས་སུ་འབངསུ་*འབང་ 
ཕོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྟིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། བྱོ་འཐོཝ་རེ། 
པོ་ལ་ཟོར་བ་གཆོག་གིས་གོད་པ་དང་མཚུང་སྟེ་ *མཚུངས་ 
ཕོ་ལ། དགུང་ཁྔོ་ནོ་མ་ཞོག་གི། དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། 
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ར་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། ཉ་ཊི་ནི་རྐོང་དཀར་ 
'སྟི། །ཞདཾ་སྐད་ཟེན་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་ 
ན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱེས། བཀའ་སུལ་ཏེ། གུལ་ངས་ 
དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་ 
"གཙུག་ལྡེ་བརྙན་མཆེད་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཅེན” 


སུ་ཨང་དགོངས་ཞཙལ་གྲབ། ཆབ་བྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན' 


'སྤ་ལ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་ཉ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཁྱི་བཟང་ 
ཐལ `།སྤེའུ་ོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ཡུཝ་སྐྱེ་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེསྐྱི་རྗེ་འི་རྨང་པོ། བློན་ 
༡ལོའི་དགུན། །དར་མའི་རྗེ་བཾ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་ 
'དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་མྱི་མསྐྱེ་རྗེ་འི་མོང་པ། །བླཾན་ 
་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་།། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའི་རྨོང་པ། བློན་ 
པོ་བཀྱིསྟེ་*བྱགིས་ ཧེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁྲམ་དམར་ 
”ཡུལ་བྱི་གྲུ'*གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་ 
གྲུ་མགྲྭ་བཞི་ན། ཇི་རྗེགས་རྗེ་ལ་7བྲད་*བྲང། བློན་ 
'རྗེགས་ཨུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་ 
གས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་འི་ལ་བྲང། བློན་ 
'རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། གློན་ 
ས་མྱང་རའི་བྱར་།ཁར་ན་རྗེ་ཉང་ཆྗའི་ཐོད་ཀར། །བློན་ 
སྱང་ར་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཉང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་ 
ང་རོའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་རྩང་རྗེའི་ཐྲོད་ཀར། ས། བློན་ 
ས། །ཞུ་ཕྱག་ཤྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རྟིང་བཟང་ 
གོངས་*ཧེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་ 
= ༢༠༩༩ = = ཡེག 
མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་ 
བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཨ།སྤྲུལཀྱི་ལོ་ཡ་བབྲ་སྟེ། བཙན་ 
ཧེ་*བགཝད་ ཏེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སྨར་ཐོབ། བཙན་ 
ན་པ་མ་དབས་ནོ་ཅིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འི་ཅེ་བློན་ 
།×སུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བཀྱེས། བཙན་ 
'པུ་ཚབ། དང་བདུན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་ 
སུ་མཆིས་ཏེ། །ཁི་བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་ 
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བོ་ལགས ༧ལགས་༡༦ས། དམག་སྤུམ་སྟོང་གུས་གྱ་ཞིག་དང་ 
པོ་ལས། པྱང་ངོ། །འུང་ནས་འཛི་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟཾང 
བོ་ལས།། འཕན་ཁུལ་དྲ་བོང་སྤོས་སོ། །སྱང་དབའས་ཀྱིས། 
པཞག་མྱ་ཧ་སི་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་ 
ཐ་ཞགས་པ་སྒྲབ་སྲབ་པ་གླན་ཆན་པ་ཞངཁི་སུམ་རྗེ་དང། 

བོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནྣམས་ལེགས་དགར་འགྱར་ཞེ 
ཛ་མོངས་ཀྱི་ལགིས་ལག་གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འཾ་ཉ 
པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། ཕྱི་བོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
བཾ་ཤེ་འུ་ནང་༡སྤུག་གཉིས།: །ཡུལ་ངས་པ་འི་།སྦ་སུས་ན་། 

པོ་ཤྭུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཁུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ། བློན་པོ་ཁུང 
པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ་ན་ 
བོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཨུལ་ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། རྗེ་ 
ཐ་ཤོགཤོག་སེར་པོཡ་རློས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི་×ག་ 
པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉོས། །ཞུལ་གླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན། ཇེ 
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བོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཨུལ་གླམ་ར་ཞི་ཨ་སུམ་ན། 
ཛ་མས་པ་དང་སུང་གཉིས།།ཡུལ་སླམ་རའི་ཨ་སུམ་ན།:-ཇྗེ 
བོ་བས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཡུལ་ཀླས་ར་ཞི་་སུམ་ན་ 
བོ་ཕས་པ་དང་སྱང། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ 
བ་སྭ་དཱ་དང་ཀང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་ཧྱི་གླ 
བོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས། །གུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་ 
པོ་སྭ་དཱ་དང་གནང་གཉིས།། གུལ་གནུབས་གུལ་གྱི་གླིང་ནག། 
པོ་སུམ་ཧུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ།)།བཙན་པོ་དགདས་དགོཏས་ན་ 
བོ་ཚོ་ཐོ་གནས་གནས་སལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
ཛ་སྦས་ཀྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་༢=བ 
བོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༦ཀྱིས་བཅག 
པོ་སྦས་རྱྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་།ཱི་མ་ཡོད་དྲན་ན་བཞུགས། 
བོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁང་ཙོ་གཉོས་གྱི་མདད་བ 
པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འཾ་ནམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲེས་གཅིག་སྟེ་། ། 
པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོ 
བ་སྲང་བཉན་སྒམ་པ་འི་རིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ནོ་འཁུས། 


པོ་སྲོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། 
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'དེ་ནས་འབངས་སུུ་མངའ་འོ།། འུང་གི་འོག་ད་བཙན་ 
ད་པར་ཕྱི་འཚལ་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། བཟིན 
ཕུམད་*ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། ཞུང་ནས། བཙན་ 
།ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་ཞཾ།། ༄།།བཙན་ 
སྐུ་རིང་ལ། བད་ནུ་དགྲ་ཧྒྱ་དྲུག་འཇང་རྱལ་།འམས་ཅེན་ 
པོ་ཝ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནས་བརྫན། འདྲོན་ 
ངོཾང་ལ། བར་ད་གྱ་དུག་དང་འཇང་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་ 
ཀང་མཛད།པ།འགོ་ལངལ་ཛ་ཀཉི་ས་ཡ་རལ་།རམསྟ་ཆེན་ 
བོན་#དབོན་ད་རྒྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་ 
ཤེགས་*ཏེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་ 
"ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་ 
ག་ག། །འུང་ནས་ཇྗི་བླན་ཡོངས་བུ་འདུས་ཏེ། །དགས་ 
།བཀའ། སྙལ་ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ 
ས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་ 
"དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་ 
གུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་ 
བ་སྒྲུབ་པབློན་ཆེན་པ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗ་དང། ཞང་ཆེན་ 
། །ཞུང་ནས་བཙན་པ་ཞི་ཕྲུགས་ལ་དགོངས་པ། །བླན་ 


'རྗ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དྭད་རྔོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་ 
གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་ 
ར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་ 
གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྲས། དྲཾ་གུམ་བཙན་ 
ས། བསེད་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་གྒྱལ་ 
"རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས།། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་ 
ད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ཆེན་ 
ཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་ 
ན།། ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་ 
ང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། སོ་ཁྲི་བཙན་ 
'རྣོལ་ནམ་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་ཀྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་ 
སེར་བརྩིག་། གསེར་བརྩིག་གི་སྲས། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་ 
དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །ྲི་སྤེ་བཙན་ 
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པོ་གྲོང་བརན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བ 
བོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཛཾ་སུད་པ་བཞིན་མྱི་ཉན་རེ། 

པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་ཧྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ” 
བོ་སློན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། །མྱང་ཅེ་ 
ཛོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་༡བཛྫོས་*བསྡོས་ཕ་ལ་ 
བོ་གསུམ་ཁ་བཀལཏེ་༦བཀལ་མཧི་མས་ན། །ཁོ་སྒྲ་འཛཾ་མུ་ 
པོ་གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དུ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་པ་ 
པ་གསུམ་མཇལ་དུམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་ག 
བོ་གསོལད་ལ་དང། དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བླ 
ཕོ་གསོཝད། འཛོན དབན་ད་རྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས།: གསེན 
བོ་བསམ་གྱིས་བྱི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ཡང་། བཤད་གྱིས་ཤོཾ* 
བོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུ་ 
པོ་ལྟ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ 
བོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་ 
ཕོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང། སྐུ་ཚེ་རིང 
པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས 
པོ་ལྷ་བཟང་ལ་ཕྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་པར་བཅས་པ་ 
པོ་ལྷོ་རྔེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུ' 
པོ་ལྷོ་རྔེགས། བོན་པོ་མཚེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།| བྱི་རྗ 
ཕོ གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགྲ་བ་།) །ཛི་མ 
པོ་། དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེ 
པོ།  དྲི་གུམ་བཙན་བ་འི་གྲས། ཀསྤུ་དེ་གུང་ཆམ་གནམ་ལ་ 
པོ་། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་འི་སྲས། ཧྱལ་གྤཾན་བརྩན། རྒྱལ་སྲིན་བཅ་ 
པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་ 
ཐཾ ཤི་ཞི་དཔེར'དུང་བར་མཛད་རྭ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ 
པོ།། ཤོ་ཞེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་ 
པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་ད་གཤེགས་ 
པོ་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྭས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། ༡ དི་ཁི་བཛ 
པོ།། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་ཞི་སྲ 
པོ་།། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ 
པོ།། །འདི་ཨན་ཅད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཚེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། 
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།བ་དར་གྱིས་བགྱའ་བ་ཡི་ཚིག།། །ཧྱ་འོདམག་བྱིན་ཆེད་ 
༣ཝ་ང་ལ་དཿ༡ཀ་འ་མཐ་༣༧ཤིཿ་ས་ན།ཿ ད་བ པང་ཁཱམ་འཛྲན་ 
གོར ག་ལཞི་ཨང་ཀུ་ཟུ། ནམས་ཀྱང་ཞི་སར་སྱི་ 
།ཟྦི་བཙན་པོ།། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་ྲས་། དེ་ཏྲི་བཙན་ 
།འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་དང་འཐུན་བ་ན། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
ཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣང་ན། །རྗེ་ཀོང་རྗེ་འཾ་དཀར་ 
་གཉིས། ཨུལ་སྐྱེ་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗེ་ཞཾ་མང་ 
'ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཏོ་དགས་པོ།། རྐོང་ 
ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོ་ཝུང་ཅུངས་སུ་། ཞུར་བུ་ནོ་ུ་ཆིག་ 
ཧྒྱལ་ཕན་ མཕྲན་བགྱོད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླིན་ 
ཡ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་བློན་ 
ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་བློན་ 
བསྡོད་ནས། །རྒྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སྕོགས་པ་མཐའི་ཀྱལ་ 
'བཙན་ཕོའ། ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྲས། ཨི་ཤོ་ལེག་བཙན་ 
|། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཏཾ་དགས་ 
དོང་དམར་གྱི་འཾགས། གངས་པོ་བུད་ཀོར་གྱི་ནཾ་བདག་ 
།སེར་བཞིས་བྱཧི་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་ 
ཡ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཅཅུང་ ~ ~ ~ རརྗེ་འི་ནི་སྐལ་ 
། །བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ 
་ཐོ་ཞམ། །གུ་གེ་ནི་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ 
་མ་ཐོ་ཞཾ་ཏ་གཱ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནཾ་སྐལ་ 
ཐོ་འམ་། །སྒྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ནཾ་སྐལ་ 
པར་འགྱར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། 
'སྐུམ་ཚིགས་པ་ཟམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་གི། མེན་ཏོག་ 
ཞི་ན། རྫེ་དགས་རྱྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གཱ་དང་ 
༄།སྟགོ"*སྟག་གི་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ག་བློན་དང། རྔེགས་རྱྱལ་འབྲིང་ལན་ཏན་དང། ཆེས" 
'*བསྡུས་*ཧཾ། བུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ནཾ་བུང། ཆེས་ 
རཱ ཀསྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། རྱང་གུ་གསེང་དང་། ཅེས་ 
་པོ་རྗེ་པུ་ཆབ་གཉོས་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་ 
ན་ལ་སྙུགས་པ་བྲན།ྗེས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཆེས་ 
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བོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*་བདའས་ 

པཾ།། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་*་བཏག 
བ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་བོ་ཅེ།། ནམས་ཀྱང་ནེ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུ་ 
ཐ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སས། སྲི་སྤེ་བཙན་པོ། །འདེ་ཡན” 
པཾ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེ 
གཿ བཱན་པོ་མཁར་པ་དང་ལ་དྲུག་གཉིས། །ཡུལ་ཧྱང་གུལ་ 
ཕ། བླན་པ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། །གུལ་ངས་པོ་འི་།ྦ་སུ་ 
བཾ། སྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རོ་སློན་མཚན་དུག 
ཐོ། འུ་ར་བས་ཤོ་བསྐྱད་དྲགས་པས། མ་སཾ་ཙནི་ཁྲ་ཡིས་ན་ 
ཐོ། སུ་སུམ་བཤྱེས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤུ 
ཕོ། །མགར་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འོ་བློན་པོ་ཝོང 
བོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་ཕོས། །རྗཾ་བོ་ཡ་གསོལ་པཱ།། རྗོ་ 
པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ་༡སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང་ 
བོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་] ཟཱ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནས་ཟེ་ 
པོ།། ནོང་པོ། ཕྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་ངི་སློན 
པོ།། གནོད་སྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་འི་འིགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་། 
པོ།། སྤོད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། པྲུའི་ཨང་ 
ཐག་པ་གུ་ཇེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། བུར་ཊྱི་ནིསྐལ་བ་རུ་ཧྱ་ 
ཕོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནཾ་7ཇྔཝ་×རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སུ་ 
ཕོག་པ་། ཏ་དང་ནོཾ་གྭོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་ད་ནོ་མ་ཐོ་འཾ་ཏ་ 
ཐོག་པ་། ཤ་དང་གོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་དུ་ཞི་མ་ཚོ་ཞས། 
ཕོག་པ། །གུ་གེ་ནི་རྐང་པཱན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ཞི་མ་ཐོ་འམ། 
བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཙུལ་*རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཛ་བསུང་ནས་ 
ཐོག་སྤོས། འབྲེནང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། སེལ་སྙན་ 
ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆོམས་ཞུལ་ཀྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། 

པོང་ཊྲི་མུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུ་ཁྲ་་ཡོད་གྲ་༣སར་འ 
ཐང་ཁི་བཙན་།ང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན། 
བང་ཏེ་གང་བཅུག་སྟེ། འབོན'×དབོན་ད་གྱལ་དང་ཞང་བ 
བོང་ན་གུ་དང་། དབའས་ཕྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་ནམ་ 
བོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། 

ཐང་ནག་མེང་ཤི་བུ་དགའར། འན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས།  །བྲ 
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ཕོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཆུན་ཆད་ནི་ཆེས་ 
། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་×བཏགས་*ཧེ། །ཚེས་ 
ཐད དལྡ་སས་གྲལ་༢སྲ་འི་ལྙན་དུ་ནོ། ཕྲིན་ཆེས་ 
ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེའོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་དང་།། ཆེས་ 
། དབའས་པྲུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་ 
ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །མྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་ 
།:ཞེཏུཁ་རས་སྱང་ནྲ་ཀའསཿནད་ནང་ཀཏ་ཁྱིག།ཞེས། 
།སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན་*མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་ 
ན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་ཆུང་ནམ་དང། ཆེས་ 
ས། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་ 
།བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀམ། 
་ཅེ་ནས། ལྕགས་༧ཀི་ནིསྟི་༡བཀྱི་༡ཞིང།། ?སྨ་འོ་ནི 
ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། རྒྱའཾ་དམག་ 
ན་གཡུའི་ལི་གེ་སུལ་ཏེ། སོ་སྲཐ་༣མཐའ་བཞི་དམག་ 
།དགས་པོ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་དགུག་པ་འཾ་དམག་ 
ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབལ་བའ།། ༄།ཕྱུག་ཐམས་སྟོང་ 
ལ་གུམ་དུ་མཆིས་ཤིཊ།ཉཉཏ་འྲས་དུར་ཀཱ་ཐ་ཚིན་སག། 
རྱའ་བ་འི་ཆིག།» །ཧྱ་འིདམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་ 
།རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆེབས་ 
ང་ནས་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཁྱོ་འདའས། དམག་ 
་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་ཞཾ་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་ 
། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འཾ་དམག་ 
དའསྟེ་ཆ་བདའས་མཏོ་བུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་ 
'བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་འཾག་ 
།དཔུང་གིས་པུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་ 
འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་ 
བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་ཁྲི་བཙན་ 
'ཤྱཾ་ཞལ་ཉེ་དབྱངས་ནས། ཉེན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ* 
མ་ཏང་དུ་འདྷུསེ་མའདུས་མཧཾ། ཞུགས་ཡོང་དམར་པོ་ 
་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བཙན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་ 
སོལ་བ། །བོད་རྗེ་ཀློན་དབུ་རྨོག་བརྩན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་ 
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བོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། 
ཛང་ནག་མིང་གིས་བཏགས་ས། ཇྗེ་བདེན་གས་ན་བཀོལ་ཏོ། 
ཕོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་ཕོང་ན 
པང་ནག་སེང་གཉིས་ན། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ 
པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲཾ་སྕལ་པ་འི་ཆིག་ནོ།' །དེང་ཕན་ཆད་ 
པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུ་ 
བོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་ཞི་སྙན་དུ་བོ 
བོང་ཕྲིན་་༧ཕྲིན་དང་བཞིས། །བློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁྱིས་མ་ 
པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་ 
ཕོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་ྲས། སུ་ནེ་བརྩན་ 
ཕོང་ལག་རང་དུ་བཙན་ོ་གཅིན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཧྱལ་ས་ནས་ཕབ། 


7བོད་བྲ་༡ནན་ ~ ¬~ ཝནི་དུད་བརྡའ་བཏང།) མེག་ཡེ་ 
བོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང། ེའི་དགུན་མགར་ཡ་བཀོན་ 
ཕོན་དུ་བཀའ་སུལད།། པར་ལོ་གཅིག།། 

པོན་དུ་བཀའ། སུལ་ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་ཀྱིས། །དགས'་ 
ཕོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོ་ 
བོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཞུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ *དེ་གྱ་མང་ཕོ་བཀྭ 
པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*་བདའས་*ཏེ། ཡཿ 
བོན་ཞང་།ི་མཉེས་མཉེན་ཡོད་བུང། ཞང་འབྲིང་རན་ཊྫ་བུ་ 
ཕོན་ཞང་ངས། བྱོ་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱ་འུ་ནང་དུ་སྤྱང་བུ་བ 
བོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས' 
པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཚོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ན་ 
བོན་། བློན་ཁྲི་འབྲེང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ ~ = དང་ག 
པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུས་སྣང་གུམ་ནས། 
པོན།། མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། 1ཐོབ་ཀྲིན་ 
ཕོའ། ཐི་ཤོག་ཁེག་གི་སྲས། ཨོཾ་ཤོ་ཝེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ 
པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དྭ་ག་ 
*པོའི་བཀས་བཅདེ་ *བཅད་»དེ། གུང་རྟོན་བཀུས། འའ 
པའི་ཀང་ཏོན་བཀིས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།འབུག་ཆ་འབུག་* 
ཤསས།ོས་སཏར་གཀའ་བད་འ༡༨༡ས༡ ༤ 
པོའི་སྐུ་རེལ་*དེང་ལ། བར་དུ་ཧྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཀྱཝ་ཁམ་ 
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ས་གསོལཏེ་ ༧གསོལད་×ཧེ། དབྱར་མོ་ཐང་།ིམ་ཆེན་ 
"རྨོང་པ། བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག།གཉིས། )གུལ་ངས་ 
།རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པི་ 
བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ 
སྦུཝ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ།] །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་ 
༡ཤཾང་ཤྱི་ཁྲག།))།ཁོ་ཕྱགས་ཉྟག་ཧུ་ཡེགས་པ་ཐེག་པ་ཉེན། 
ངདུ་གུ་ཁུལ་ནས་སླར།འཁར་ཏེ།”དགུན་འདུན་ཕུལ་པོཿ 
ང་སྣང་གློ་བ་རིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་ 
།ས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་ 
ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་ཨབཅགས་*ཏེ། །བདག་གན” 
ཏན་བཞུགས།ཞི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་བང་དང་། བུ་ནག་པོ་ 
༡དང་གློན་མང་ཊན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན། 
ར་ལོ་གཅཾག། ༄།ཕགོ་×ཕག་×གི་ལོ་ཡ། 
།པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་ ×ཕག་ཤི་ལོ་ལ། 


བཙན་པི་ 
བཙན་པི་ 
ད་བཏང། བར་ལོ་གཙིག། ༄།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པི་ 
ར་ལོ་གཟིག། ༄།ལུག་*ལུག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ” 
མ་ཆིག། ༄།འབུག་*འབྲུག་*གི་ལོ་ཡ། 
ཕུང་ན་བཞུགས། ནོ་སུག་དུ་ཚབས་ལྡེ་བཞོ་བཙན་པོ་ 


བཙན་པི་ 


ར་དར་།ཏཱ་ཀུན་ཕབ། ཞོ་དོན་བྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་ 
ན་ཕོ་མང་ཞས་ཤྱཾས་ལྟ་གབ་ད་བསྡས། དགན་བཙན་པོ་ 
ས་ཚོགས།པ་གནོ།།ཆོས་ཨ་ཕུག་འཙམ་ཏི་ཐིག་བྲ་ཉེན་ 
སུུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། #*#*#* དབྱར་བཙན་ 
ག་འཙཝད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་ 
ར་ལོ་ཚཾག། ་༄།བྱ་གགཾ”×གག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་ 
ས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙིག། #*# དབྱར་བཙན་ 
སྡུས་ཨཏེ་ཡུལ་གུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས།: /དགུན་བཙན་ 
ཡ་ད་འདས་པར་ལོ་གཙོག། ༄།ཏཱའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ར་ལོ་གཙོག། ༄།སྟགོ།*སྟག་×གཾ་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་ 
དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ཨ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


ང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་ 


གསྟེ'*གཤེགས'#ཉཾ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་ 
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པོའི་།ཁམས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། དབབུས་ཀྱི་།ཁམས་ཆེ 
བའི་ཁྭ་སུས་ན། ཇེ་དགུ་བྲ་ཟིངབ་ཆེ་ྲ་ཕང་སུམ་ཡུལ། འཾ 
༣བོའི།ཁས་དམད་ཁོ་བཏབ།)དགན་བཙན་བོོ་ ༦ ོའི་ཕོ་བཏ་ 
༣ པའི་ཁལ་༡ཟུད་༧ཐུང་སྕངས་པར་ལོ་གཅོག།: ༄།ཕགི་*ཕ 
བོའི་གླད། གངས་འི་མཐོན་པའི་ཉ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཚང་བ 
བའི་ཚོས་ལུན་རིང་ཧ་བཉན་ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་ 
ཛའི་༡་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།༢སྟག་ལོ་ལ་བབ་ 
བའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཆུ་ཅེ་བླ་བ་ཉེའོ། 
པོའི་མྤཐུ་བཅན་པོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག 
བའི་༡སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོསས་ཆསུ་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ 
མཛོའི་པོ་ཏ་ལ་བྲི་པྱག་འཙལད། ཟློར་ཤུད་པུ་།ོང་ཟུང་དང། 
བཐི་བོ་བྲང་སྟོད་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འ 
མཔོའི་པོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞགས་×ཏེ། འབྲོག་སོ 
རཔའི་པོ་བྲང་དབྱདད་དྲནབོ་མང་སྟེལུང་ན་བཞུགས། ཞོ་ཡུ་ 
ཆཔོའི་པོ་བཱང་དྲབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་ཉ་ཨ 
*བོའི་པོ་བཱང་དབརད་ར་མཆར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ *ཏེ། 
བོའི་པོ་བཱང། དབརད་མཚར་བྱུ་སྣའི་ངང་མོ་གློང་ན་བཞུགསྟེ 
མཛོའི་སྤྱན་ལྔ་བྲཾསསྟེ་*བྲཾམས་*ཧེ། ཀང་ཏོན་བཀྱིས། ཧྱའི་ 
མཛོའི་སྤྱན་སྔར། །ཱོས་ཤྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྲིས། དགུན་ཆབ་ 
*པོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞགས། མངན་མཆེད་ཆེན་ 
ཕའི་པ་རལ་ཏུ་བིན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ལའོ། །དགེ 
པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་ཀྱི་མཁ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ་མདོ་སྨ 
མཛོའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟ 
ཛོའི་ཕོ་བང་ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་ཕོ་ཉ། 
ཐའིཕྭ་བང་བ་བསས་ཀྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་༣བཞུག་ 
བའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ་མདཾ་ 
པའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་དཱཾན་ན་བཞུགས། ཧྱའཾ་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ 
×ཛའི་ཕོ་བང་དབརད་དཱན་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། ཆད 
ཛའི་ཕོ་བཱང་དབརད་སྡེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ 
པོའི་ཕོ་བྭང་མྱང་། སྒས་ད་བཏབ་བཙན་པའི་སྲས་བལྟམ་ད་ 
པའི་ཕོ་བང་མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་འོན་ཅང་ 
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11287,0198 


'*བཟངས་#སུ་བསྡུས། ***# དབྱར་བཙན་པོ་ 
སྣལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གོ་ཁོ་ལ། བཙན་པི་ 
་ཝོ་ཆིག་བྱ་གགི'*གག་གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ" 
ས་ནས་བུན་ཁིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་ 
།ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོཾང། བོ་ཁི་སུས་རྗེསབལ་པོ་ 
།ཡན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་ 
ང་ཅན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེན། །བཙན་ 
།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁྲོམ་ནི་དལ། ཡུལ་ཆེན་ 
ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དམ་ཆེན་ 
ལྕེ དབྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ 
༩༡༩༡ ༣ ཕཟན་པོའི་ཁེཏེ། གངས་རའ་ར། 
བསྡུས་*ཧེ། དགུན་བུག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ 
"*གས་#ེ་ཉི་མ་ཞདེར་གནང་ངོ་།། །འུང་ནས་བཙན་ 
'རྡོ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་ 
།མཐོ་རས་ལྟའི་ཁམསུ་ *ཁམས་ *སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་ 
གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ན་བྱི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
ལ་བ་ཡང་ཊིམ་གཅིག་གྱི་ཐི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་ 
མ་རལ་བ་ཤོ་ལྷའི་བྱཾན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་ 
ཐགས་པ་ལྡུགཅིང་ཆེ་ས་ནྷིཤོ་བཀུར་བ་བྱེད། རྒྱལ་ 
་འབྱོནད་པ་མཙན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
།  ༄།།ཐྤགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་ 
དྭབར་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་ཕྱང་། སློས་དྭ་བཏབ་བཙན' 
'སྐད་དང་བརྟར་བུ་བ་གང་གིས་རྟང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་བློན་ཆེན་ 
ད་ཞུར་ན་བཞུགས། །ཁ་མང་པོ་རྗ་ལྟ་ཟུང། བློན་ཆེན་ 
དབོན་གདན་ཚོམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་འོད་ཀློན་ཆེན་ 
་ཤྱཾས་བསྡུས། དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྫང་བཞེར་བློན་ཆེན་ 
་ཏ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫེ་ཨང་། མཁར་མྱང་རོ་ཤམ་ 
ང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏཾ། །བཙན་པོ་འི་བློན་ 
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མཔོའི་ཕོ་བུང་ཟུ་སྤུག་*སྤྲག་*གཾ་། ཕོ་བྲང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་ 
མཔོའི་ལོ་བྲང་སྦེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་ཕོ་མ་ 
པོའི་ཕོ་བང། ཨར་འབྲོག་*འབྲོག་'×གི་ཨཾ་དང་ན་བཞུགས 
བའི་བྱ་དགའར་། །ཐ་ན་འི་པུ་ནཱ་པོ་མནོན་ཁ་ཚགས་པ་བྲན་ 
བའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁྱབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་ 
པོའི་ཐྲིའུ་ཏང་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ི་སུམ་ 
བོཞི་བླ་མར་གུརཏེ་*གྱརད་*ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཞོ 
པའི་བློན་པོནང་ན།། སྤུང་སད་ཚླ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་ལྔན་ 
ཐོ་དབུས་བྐེད་ཅིང་དན་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ཡས་བཀའ་ཁྲཾན་ 
ཐོའི་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱེ་གཙུག་ཁག་ཁང་ 
×ཛོའི་མཚན་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བརན་དྭ་བོནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བ་ 
པོའི་རྩ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བའི་གནས་ན་བཞགས་པས། 

¥པོའི་ཨཚན་ཧྱལ་གཙུག་རུ་ཡས། །ི་ལྡ གཙུག་རན་དུ་གསོཝད 
པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ། །ྡུན་ཨབ་གནམ་འའི་འི་ 
པོའི་གཞི་བཏོང་བཞྲ་རེ་ལྷ་སྤས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་ 
བོའོ་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའི་གྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱོན་གནམ་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཕྱེད་།ཁང་་ 
པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅི་ 


ཤཉྭཾ་ལཱཁ་ཏེ་གཀྲ་ཧཿ་ཨཿཝ་དུམ་ཐང་དུ་ཚུ་དུཉ་ཉཛཿཿ 
བའི་དབས་ཀྱིས་བཅིསས་ཏེ།༧་གནམ་སྲ་ཤོ་ཞིད་ཆུད།་དབྲཿ 
པོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནི་ཤྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོ 
བཞོ་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།བ་པའི་སྐའ་གཟུགས་བ 
ཕའོ་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གན་ 
ཛོའོ་ཕཱས་བསྟམ་དབྱར་འདན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་ 
ངོའ འཇིག་ཞན་ཤི་།མས་སྭ་གོ་པར་འགུར་བ་ལྟ་བའིསྒ་ 
པོར་བཀའ་སྕལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཡཾངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེ 
བོར་བཀའ་ལྕད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་ད་།་མང་ 
མར་ཀའ་ལཱསན། འལ 
ཕད།བཀའ་སྟལད། 


བོར་སྔར་མཆོས་སོ། 


འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་×དགའ་སྕཡད། 
ཨུམ་བཙན་མ་རོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། 
བཙན་པོ་ཨང་སྱང་ར་ཤམ་བོར། གཤེ 
བོར་བཟུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད 
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༡ཕོ་ཐུུགས་བཏེསྟེ་ཨཿསཉེས་*ཏེ། །མྱང་ཞང་སྣང་བློན་ 
ངས་སྲུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རིང་ 
ང་འདྲའ། །ཉྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེད་ 
ན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། དཱཾ་གམ་བཙན་ 
།།' འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུས་གྱིས། དྲཾ་གུམ་བཙན་ 
'སྙེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་ཕྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་ 
རླབས་གྱིས། བཟུཝ་བས་ཞོ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རོང་ 
ཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རོང་ 
སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་ 
ཤས་ཁོད་ཁིར་༡ཞོས་ཁ། བཙན་པོ་ཨང་སྱང་རོ་ཤམ་ 
པའི་ཞོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཇེས་སུ་ཨོཾ་རང་བ་ཆེན་ 
'སྐྱབས་སྲུ་ཆེ་བ་སང་སླད་གཉོས་མ་བུང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་ 
།བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་ 
ར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། བཙན” 
ངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྙོམས་པར་བྱཾ་འཚལ་རེ། །བཙན་ 
དེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་ 
ས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཨང་བྲོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་ 
ཀྱཾས་དྲག་ཁ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པའི་སྤད་བཅན་ 
པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ང། ཕྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐན་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་ 
དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་༅སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
།བ་འབྲིཾང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བཅན་ 
། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་ 
*ཅད་བཀའ་འག་ཏ་མ་༡ཧུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་ 
ཁོ་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱཾས་བྱན་ཏེ།  འྲག་བ་མང་ 
ས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་ 
'རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། སླུང་ཙང་སྨད་ལོགས་ 
ས། དྲག་ཆོས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ནོ་བསྟའ། གནའི་ཆོས་ཆེན་ 
གས་པའ། །བུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་ཅལ་ཆེད་ 
སྟོན།ཨོ་གསོལ་དུ་ཛེ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་ 
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པཾར་བཅུག་ནས། གླན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་རུལ་*དངུལ་ 
པོར་བརྟན་བ་དང། དགྲྭ་དང་འཁུག་པའི་བྱོང་གྱི་གྲག། །ལོ་ 
བོར་འདདའ་ཉསོད་ཀྱོང། གནས་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་ད 
པོར་མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངེ་*ནོདས་ 

བོར་མཚན་ཚོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། བྲཾ་གུམ་བཙན་པོད་མ་ 
ཐར་ཞུགས་ཀྲད། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། 

ཕར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤོ་ 
བོར་ཤིན་ཏྭ་ཉོན་སོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ད་རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང 
བར་གཤིགས་ན།: ལོ་ངམ་ཕོ་བྱའ་ཤོ་ཟངས་བུ་བཀྱའ་ཀླད་ 
པོར། གཤེགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་གཡུལ་བྲེས་ན 
ཛས་༢།ཆེས་སུ་ཡོ་རང་ཛ། །དགོན་མཇོག་གསུམ་ཁ་མཆོད། 
བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤེང་ 
བོས་ཀྱཏ། བྱ་དར་བཟང་བ་།བ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྟོ་ཀྱོགས་ 
པོས་ཀུང་།, ཕྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། |དགས་པོ 
ོས་བཀའ་ཇཾ་སྕཡད་པ་གཟུངས་སུ་བྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སུལ 
ཕོས་བཀའ་ལུལ་པ་ནི།། གུས་ཆད་གཉིས། ཇོ་ཇི་ཐོག་གིས་ 
ཕོས་བཀའ་ལྕལད་པ། །དབབེ་ཚབ་གློ་བ་ཉི'བས། །གུམ་ན” 
ཐོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། ༧གྲས་བླཟོག་པ་དང་། གུལ 
བོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བཞི་དོན་དྭ་སྒྲ་སྐད་དང་བ 
པོས་བྱགན་པའི་སྐུ་ཞིད་བཞོན་བྱི་ནོར་བ་ཆབུ་འིན་པོ་ཆེ་ལྟར 
པོས་བརྒྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་ནམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁབ་ 
པོས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན 
པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། 
ཕོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་ཤྱི་དགྱེ་འཾ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ 
ོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྭག་དང་འཇང་ལས་སྩོག་ 
བོས་བརྟས་ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱན་བཞི་ལུས་ 
བོས་ཐུབ་པས།  །སྡང་དགྲའ་། བ་གང་ཡྱེད་དཾ། །སངས་ཧྱ 
བོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ནྟགས་མཉིས་མད་ཆེས་མཚོ 
བོས་ནོ་བསྟུད། ཞེགས་པ་གྱས་པ་ཞོ་རབས་ཁྲེར་བཞག་ནས་ 
པོས་བསྟན་ཧེ།: གྱཾ་དང་སྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏོ་ཛཾ 
བོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ 
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”སླེད་གཞུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ཆེ་བའི་བཀའ་དྲཾན་ཆེན་ 
དཔའ་རྣམས་ཡའོ། །ཇྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲུཡད་ཀྱི་རྗེབློན་ཆེན་ 
་ཧོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནབས་ཁྲི་དོ་རེ་མཐོང་ 
།རཝ་ཤྲི་*གྲཾ་མདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་ 
ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག།ཁང་དུ་མ།ར་ཙན་།ྲེམ་ཆེན་ 
ངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ར་བའི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་ 
།ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་བློན་པོ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ནག་ 
ན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་ 
བྲ་མ་ཏང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་ *ཏེ། ཞུགས་ཡོང་དམར། 
སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་ 
། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་ 
བྲཾང་དྲྭ་གཱ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་ 
སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ལང་དང། སྤཱ་ནག་ 
'པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཕགོ་ *ཕག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
བ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕག་ *ཕག་*གཾ་ལོ་ལ། བཙན་ 
དད་བཏང། བར་ལོ་གཙོག། ༄།རའི་ལོ་ལ། བཙན་ 
།ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ལུགཾ”་*ལུག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་ 
ར་ལོ་ཆིག། ༄།འབུགོ་ *འབྲུག་*གོ་ཝོ་ལ། བཙན་ 
ང་སྟ་ལུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་ད་ཚོབས་སྡེ་བཞི་བཙན' 
མཁར་དར་ཁཱ་བུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཤྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་ 
།ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་བྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན། 
*ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་ 
་པར་ལོ་ཆིག། ༄།བྱ་གགོ”×གག'×གོ་ལོ་ལ། བཙན་ 
་ཟོལ་ད་འདས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊྱིཞོ་ལོ་ལ། བཙན་ 
'པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟགཾ'*སྟག་× གི་ལོ་ཡ། བཙན་ 
དཱ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟིག། ཤ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཤེགསྟེ་¥གཤེགས་×ཏེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་ 
སུ་*བཟངས་*སུ་བསྡུས། ### དབྱར་བཙན་ 
ཀའ་སྕཡད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་ག་ཚོ་ལ། བཙན་ 
ར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་*གག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན' 
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པོས་ཕྱོགས་བརྱད་དུ་ཁྱབ་པར་།ཁེབསྟེ་*ེབས་*ཏེ། ཕྱི་ན་ 
བོས་བོད་།ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་ཐུགས་དཔགས་མ་ 
བོས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས། །ྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་ 
ོས་གབུ་སྐུང་ཞབ་གནང་ང།༡།དབའ་ཁ་དབྱི་ཞབ་སྲུནཿམཚན་ 
པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བཅན་སྒ་ 
བོས་ལས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ཚོགས་པར་བཞོ། །ལམ་ཐམ་ 
བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏིང་བའ་རཇེ་ལྷ་སྲས་གྱི་ཞ་སྔ་ན 
པོས། །རྗོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ 
བོ་༧པོའི་བཀས་བཅདེ་ཆབཅད་ཆདེ། གུང་ཉོན་བཀུམ། 

ཕོ་མཛོའི་རྐང་ཏོན་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབུག་*འབྲུ 
ར་༦ཛའི་ཉེས་དམར་ལོ་བཏབ།་དཀུན་བཅན་པོ་ མཛོའི་ཁོ་ 
ར་ཛོའི་།མ་གསེད་ཆབང་ལུའས་པར་ཡོ་གཟིག།:ཿ༦།མགོ་ 
རེ ཐོའི་ཉེ་ཤ་ཙཞ་ད་ཞན་བ་པ་ཡོ་ཆིག།༩༡༠།༧ཉཀི་ཆོ་ཡ་ 
བ་མཛའི་ཛ་ཉ་ལ་ཤཱཾ་ཕྱག་འཛལད། ཟླར་ཤུན་ཕུ་ཁོང་ཟུང་། 
པོ མཛོའི་བོ་དང་ན་མང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་༣༦ཧེ། འ་ 
བོ མཛོའི་པོ་བྲང་དབརད་དྲན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། 

ཐོ་མོའི་ཕོ་བང་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། ཧྱའོ་ཕོ 
ར་མཛའི་བྲབང་དྲབརད་ད་མཚང་ན་བཞགཉཏེ་*བཞགས། 
མོ་*པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའོ་རང་མཾ་བློང་ན་བ 
པོ་༧ཛའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾམསྟེ་×བྲིསས་*ཧཾ། རྐང་ཏོན་བཀྱཾས། 
རོ་རཛའི་སྤྱན་སྔར། ཁཱོམ་ཤྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཤྱིས། དགུན 
པཾ་*པོའི་ཕ་བྲང། བྲག་མར་ན་བཞགས། མངན་མཆེད་ 

པཾ་མཛའི་ཕོ་བངདྲནགྱིམང་སྟེལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས 
པོ་༧བའི་ཕོ་བང་ན་དྲན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའི་ཕོ 
པོ་#ཛའི་ཕོ་བྭང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། ཧྒྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་ 
ཕོ མཔོའི་ཕོ་བུང་དབརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧེ། 
བ་མཛའི་ཕོ་བང་དྲབརད་སྡེ་གཞོ་མཐར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། 

པོ་རཛའི་ཕྭ་བང་མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་འ 
ཕོ་#པའི་ཕོ་བང་ཟུ་སྤྲག *སྤྲག་*གོ། ཕོ་བུང་སྡེངསྟ་* 
བྲ པའི་ཛ་བང་གྲེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་ཆེན 
བྲ བའི་ཕོ་བཱང།། ཡར་འབྲུག*འབྲོག་*ཤི་ཁཾ་དང་ན་བ 
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ཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བལ་ 
བ་སྟེ།) དབྱད་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན 
*བསྡུས'*ཧེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་ 
ན་བཟང་སུམ་ཙལ་ད་འདྷསེ་ ༧་འདུས་ *ཏེ། ཅང་ཅེན་ 
”ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་མྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། ། 
ཝིང་བྲང་ཞི་བྱེན་ད་འགྱར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འབྲིལ། 
་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ཞོ་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་ 
། །རྨང་ཅུང་མ་པང་ད་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ 


་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ 


༡མཆིས། །མགུར་བླངས་པ་འོ་ཆིག་ནོ་འདི་ཞེས་ 
'ཞི་པྱག'#དུ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་ 
”ཕྱག་དུ་དངར་ཧོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་མཚན་གྱིས་ 
ས་×སྭོ། གྱལ་པོ་གཞན་དང་ྱི་མཚུངས་པ་འོ་ཆོས། 
ཏིས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་བུམ་དུ་ 
ཤར ད་དང་འ ཟླང 
ཡ་ཏོ། །ཡ་ཚཾ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །ཅང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། ། 
"སུཝད་པ། །དབྱཾ་ཆབ་གླ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ 
སུམ་གྱིས།།: ཟེང་པ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ 
། ཛ་ཇི་ཤག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་ 
ག་པ། སྟག་བཀུས་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུས། གུང་བཀྲོས་ནོ་ 
།རྒོད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ནཾ་ 
མགོ་བཅད་དེ། །རང་བད་ཏིམ་ཉི་གི། །བཙན་པོ་འི་ 
ང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྐོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ 
་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དུ་སུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ 
ས་མཾ། །ཆབ་སྲེད་ཆེ་སྟེ་ཚོང་ཤན་ཁ་རྱྱད་ཡན་ཆད་། ། 
པ་#ཕའི་མཚན་ཁི་སྲོང་ལྡེ་བརན་དུ་བོནད། ཅབ་སྤིད་ 
'ཾ། །ཧྐྱལ་འབྲཾང་ལན་ཉཾན་གྱིས་བླངསྟེ་*བླངས་*ཧེ་ 
གས་ནཾ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། ། 
ར་ནས། །གློ་བ་རངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྲོན་ཕབ་སྟེ། ། 
ཙན་པ་ཤྲེད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་པོ་ 
ཞན བ་ཀུག། བཞ་ཨ་མ་དྲུ་ཀཱའི་ཛཾ་༡་ཀུག་ཐུང་ཡང་ 
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པོ་#ཛའི་བཱའུ་ཏང་དཱ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༡×༦ཏེ། གླན་ཆེན་པོ་ 
ཐྭ་#པའི་མཚན་ཁཱི་སོང་ལྡེ་བཉན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་པྱག་ 
བོ་#པའཞི་མཚན་གྱལ་གཙུག་རུ་ལས། ཁཱི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་ག 
པཾ་མཛའིའབོག་བསྐས་ནས། བློནཆེ་ཊི་འབྲང་འ་ཞ་ཡུལ་ 
བྱ་མདའི་ཨཿཨདའ་༡ ཞི་ནི་ཁང་རྒྱ་དང་།) ཕྱིང་བ་འི་གི་སྟག་ 
པྱ་མདའཾ*མདའ་#འི་ནི་སྨྲ་ཞོར་ཀྱིས་ཀྱེན་དུ་ཞོ་འདྲིལ་འདྲ 
ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ཚོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ 
ཕྱག་བཀྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་བྱི་ཞ 
ཕྱག་ཧྱ་བྱེ་སྟེ། -གཟིགས་ན། གཡུ་ཉིང་བཟང་པོ་སུམ་ཧུ་ཙམ་ 
ཕྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། 

ཕྱག་བྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །ཧྱིས་བརན་མང་ཅུང་སླར་། 
ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འི་བྱ་དགའར། ། 
ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞེང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ཁེན། 
ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྙུང་ཨང་གནང་ཛ་ཞེས་བ 
ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞེག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོཝ་ནས། །དེ་ 
ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏཾ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁྲབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། 

ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། རྟ་ནཾ་བརྐྱའ་དགུམ་བར་གན 
ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕ་ 
ཕྱག་༠དུ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་པྱག་ཧྒྱས 
ཕྱག་དུ་པུལ་། སླ་ལྔོ་ནི། ལྟེ་ཨལྷོ་རེགས་སུམད། །རང་བྲ 
ཕྱག་དུ་ཕུལ་།, གསབ་གསོབ་ནེ་ལྷོ་རྔེགས་སུཡད། །ན་ནིང་ 
ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*ཕུཡད་མཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་ཚོ།། འུང་ནས 
ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་རྗི་སྨོན་བཙན་གྱེས། བཀའ་སུལ 
ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནི། །ཧྒྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ་*བླང 
ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་།བ་ཁྲི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བ 
ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུ་ 
པྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངེས་ནཾ་། །དབྱཾ་ཚ 
ཕྱག་མདའ་ནེ་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ལུ་། 
ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔེན་བས་ཀུང། མཐོ། །དུ་གཱ་ལ་ཁྕོགས་སྟེ་ 
ཕྱག་འཙཝཏེ་*འཙལད་ ཏི་གཏེའ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄ 
ཕྱག་འ/མད་པར་ཡོ་གཉིག། ་༄།སྤྲེའུ་ལོ་མ།- བཙན་པོ་དབྱ 
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ན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གུའི་ཕོ་ཉ་ཁི་ཞང་ཤོ་ 
འི་ཕོ་ཉ། ལི་ཞང་ཤོ་དང་ཕྲུ་ལ་ཀག་ལས། སྕོགས་པ་ 
སས་༧ཏེ། ཀང་ཏོན་བྱགིས། ཧྱའི་བོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤཾ་” 
བོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧུའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ 
ཏང་ན་བཞུགསེ་*བཞུགས་མཏེ། ཧྱའི་པོ་ཉ་ཙཱ་དེ་པུ་ 
ཙན་པོ་དྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ 
་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའོ་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤཾ་ 
'ཞིག་ལས་ཁྕེགསྟེ་*སཱགས'*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་ 
ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ལཧེ་གྱའི་པོ་ཏ་ལ་ཙང་ཀན་ 
'ཛ་ཉ་ཨན་ད་མང་དང་། ཕྲུ་ནག་པོ་*པོའི་པོ་ཉ་ 


འ་ཅ་བཅུ་གཉིས་བཟུང་ནས། འཇང་ཇྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ 
"འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནི་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ 
ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ 
༈ མྱུ་འོ་ཧྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ 
སོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་། དྭན་ཅུང་ཀོག། 
། གོར་ཕ་བོང་ལ་སྕོགས་པ་ཨང་མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་ 
བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་༡་ 
ཧྱའཾ་བོ་༡། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱེས་གྱེ་པོ་༡' 
།གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ *དེ་ཧྱའི་པོ་༡་ 
ཝ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ 
། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ 
མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་བོར་ཞུགས་ཀྲང། །གེས་གནས་ 
སྟ་ཟུང་བརྩན་། ི་སྟ་ཟུང་བརན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ 
ཧྱཾ་ཁ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྲས་བྱཝ་གཙུག་དུ་དང། 
”ཧྱལ་གཙུག་རུ་ལས། ི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དཱ་གསོད།: 
ང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོཧྱལ་གཙུག་རུ་དང། 
'༡ཛྡུལ་*རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། 
༄།ཊྱ་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། 
༡×*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་༔ ༤: 
་མོ་བ་བབ། ༧བཙན་པོ་དྲབརྙན།བལ་པོ་ན།བཞགས། 
་བའོཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ཕོ་ ་བཞུགས། 
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ཕྱག་འཙལཡད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ལོ་ཝ། བཙན་པི་* 
ཕྱག་འཐམན་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སར་གྱི་ཚས་ཁྱ་ཙམ་ན་ཁ་ 
ཕྱག་ཞ༩ལད།) དགུན་བྲག་ཁར་ཀྱི་འོག་བུ་ཙཝ་ན་བཞུགས་: 
ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ཐོ་དད་ཀྱི་མད་མ་ན་བཞུགས་ 
ཕྱག་འཙཡད། ལྱམ་ལྟ་གྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་མར་ན། 
ཕྱག་འཙལད། འདུན་མ་གླག”་*གླག་ *གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་ 
ཕྱག་འཙལད། ནས། ཧྱས་ཆབ་སྲིད་བཤིགས་པར་ལོ་གཟིག 
ཕྱག།ཞཐད།> ལོཉཞི་ཝན་དུ་པ་ཀོར་ན་ཞདོད་ནཐ།:༩ེ་སྣ་ 
ཕྱག་འཙལད། གློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་གྱིས།  དགུན་འདུན་ 
ཕྱག་འཐལན། ` ཟླར་ཤུད་པུ་།ད་ཟུང་དང་།::ཁང་གྲོ་ཁོང15 
པྱག་འཚལ་ཏེ། 'འབངས་ནལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་ 
ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།ཿ།བོད་ཀྱི་ 
ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནི་གུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱ 
ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་ལྕལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣན་བ 
ཕྱག་འཚལ་བ་ཞི་ཆེ་།། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། 

ཕྱག་འཚལ་། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་མསྒ་ད 
ཕྱག་འཚལད། ཡུལ་ཡུཝ་དམག་ཕྱེ་ཁམ་སྐྱ་བརྙེས།  དགུན་ 
ཕྱག་འཚལདེ་*འཚལད་༧དེ་དབྱར་འདུན་སྟོད་ཀྱི་མོང་དུ་བློ 
ཕྱག་ལ་སུམ་ནས། །བཙན་ཐོས་། :མགུར་བླངས་པའ།། གུ 
བུག་ཡ་ཏཧོས་ཆིག་ཆེས་ཀུག་ཌེ།སྤཝ་ནཝ། །བཙན་མོས། 

པྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་ཕྱཾ་དགྱེ་འ། །མགར་ཊི་ 
ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།,) འབྲ 
བྱཾ་ཊཱ་མ་ཁོད་རཱོན་ན་བཞུགས། (ྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲྭ 
བྱི་ཁྲི་མ་ཁོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་སཝད་ 
བྱཾ་ཊཱ་མ་འོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང། བློན་ 
ཕྱི་བལྟས་ཞཾ་ངས་ནང་བྲག། །ནང་བལྟས་རྟི་གསེར།དང་དབྱི་ 
བྱིདློན་ན་བཞུགས། མཉྲིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུསྟེ་*འ 
བྱི་དྲུན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དྭ་འབོན:*ད་ 
ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་ཞབོན་*དབོན་ 
བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་ཀྱལ་དང་།. བློན་ཆེ 
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ང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ 
༡ན་གཞའ་མ་ཤོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ 
གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་བཱཾད་། བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ལ་ 
ས་ཞོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ 
་ཆང་ལ་ཀྱར་གྱིས་ཞཾ་མ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་ 
ཙནི་ཁ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུགནོ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ 
ནི་སྒྲ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནི་བརྫན་བ་འདཾ་། སང། 
་ཅན་གྱིས་གསོལ་པ་། ཇྗེ་འས་ནི་བཀའ་ལྕལ་པ་གཞའ་ 
ང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁཱོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་ 
བཙན་པ་དྲ་བརད་ཁམ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། 
ཟླ་དང འ་འ ཌརྗེཕྱི་བཞགས་ན། 
ར་གཤིགས་སྭོ།'སུལ་ཡབ་ཀྱི་ྗེརུ་གཤེགས་སོ།  ཡུལ་ 
། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། 
ས། དགུན་བྱིང་ཐར་བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང། 
དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
།དེ་འི་ཞག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ས་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། ། 
དྭ་བེད་པ་འི་ནྣམས་ཀྱང་། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། ། 
།མངའ་ཐང་ཆེན་པ་འི་ཀྱེན་དུ། ཇཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། 
། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས།དབབལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་ 
དགུན་བཙན་པོ་རཛའི་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ཉེས། དགུན་བཙན་བ་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
དགུན་བཙན་པོ་རཛོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
སྔ་ན་ཞི་འཕན་བ་ཡ། ད་ཙམ་ཞོ་སྤྱན་ཡང་ལས། དབུ་ 
ཐྲའ་༠བཞི་ནི་༡བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་- ~~ 
'དབའས་རྱལ་ཏོ་རི་སྟག་སྟས་བས་སོའ།། ༄།:།མཁར་ 
”བཏབ། ལོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་སྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ 
།ཨར་མྱི་བཾ། གན་ཀྱི་ནི་གསེང་བ་ཆེ།། དམས་ཀྱང་ཤོ 
ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་ཁོ་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཟུར་ཐུར་ནི” 
་མཁྱེན། །པྱ་མདའོཾ་*མདའ་*འི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། 
། རྟ་ཞིས་ནི་སྱི་མྱི་ཞོན། རེ་ཞིས་ནི་ཟོར་ཕྱི་གཅོད། ། 
'ནི་རྨེད་དྭའ་། བསྟན། །ཨཱ་སྣ་འཾ་ནི་མཁར་ཕབ་ཆེང་ 
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པྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནྡཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཞོཾ་ཕ་ 
ཕྱི་ནི་གཱདངས་སུ་དྲྭ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་ 
ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་*སུ་དྲ་། །གློ་བ་ནི་མང་ཀུ་ཧྱ། 

ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ནེ་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས 
ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནེ་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་ཨ་ 
ཕྱི་ཚཾ་གནངས་སྐད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། །ག་ 
ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འཾ་ 
བཾ་ནི་ཨུན་ཀྱི་གླེད་། ”བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་།: མ་ཕྱི་ནི་གདང 
བྱི་པར་བཀའ་སྙལ་ནས།: །ཁོ་དུ་ས་ཞིག་ཡོན་ན། །འཛངས 
བྱ་ཛ་བྲང་ཏྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང་། ` དབྱར་འདུན་མཁྲེས་པ་ཏང་ 
ྱིའབྲག་གདེངསཕྱོལཕྱལགྱིཆ་འོ། དག་གབ་ཀྱི་ཆད་མ་ 
ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་སྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཞབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ 
བྱི་མ་ནང་འཚལ་ནེ། སོམ་ཉི་བབྱེད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་ 
བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཨོལ་བྱི་རྟེའུ་ད 
ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་དང། ཧྱྱཝ་ཏ་།ྲི་གོང་ཉིས་ 
ཕྱི་ཞི'དགྲྭ་ཐྲུབ།] ནང་གཾ་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
བྱཾ་ཞི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ན 
ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་བྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་།ཁ་བསོ་ནི་ 
བྱི་ལྟ་*ལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བྱཾ་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། ྐི་ནམསུ་མནམས་*སུ་ཞབ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བླ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞགས། འདན་མ་འོན་ཅང་དོར་འདུ 
ྱིངཞི་གྲ་ཐ་ཡ། ཐ་མ་ནི་གསགིས་མགསག་ཚཤིས་བསྐོར་ 


༡ཕྱིང་ཨཔྱིབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~ ~ ~| གོས་༧མཐའ་ ?བ་ 


བྱིང་བ་སྟག་ཊེ་ན་ཞི་གྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན 
་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སཱོ། ཨུཝ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་ཐོ 


བཅུད་། རྗེ་འིས་ནི་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ 


་བཅུད། །རུ་ཀྱུས་ནཾ་ལྡེང་ཏོང་སྙཡད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ 
་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། 

བྱིང་བ་འཾ་ནི་སྟག་ཉེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་གྱི་འཆད། །དཾ་ 
ཕྱིང་བ་ཞི་ནི་སྣོན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ཝ། ད་ཙམ་ནི་ 
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་ཧྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནི”་ 
ངས་ཤིག། །ཉིན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་ན།། མཚན་ཞིང་ཞོ་ 
།སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ།། །བྲོ་ཡེན་ཆིང་མཁར་ 
བཅད་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་སཁར། 
དགན་བཙན་པོ་རཛོའི་ཕོ་བང་བྲག་མང་ན་བཞགས། 
སྭ་བུའ་མོ་ལ། བཙན་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
་ཆྟེ་མཆས་རཉི་གཤིགསོ་༣ གཤེགས་ཆ་སོ། མཁར་ 
རྗེགས་མང་ཞས་སྟག་ཙབ་ཤྱཾས། རང་ཆེན་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་ཤ་ 
།བསྡུསྟེ་ཿབསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་ཀྱི” 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་གླེངས་བྱེ་ 
ཧེངཏ་ཞོ། མཁང་ཁོ་ཁ་ཤོ་གྲང་བ།ཏེང་།༩ གེལ་བེའ་གཞི་ 
ང་།  གནང་དོ། །དྲབ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཆིག་ནི།  ད་ 
ཕྱིས་བྱེན་དུ་ཞེ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ཙེ་མོ་རུ། 
ག་ཉེཊ་མེཅི་ནཝ་སོང་ཁོ་།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་ཞོག་དུ་ 


ས་ཇེག་སུམ་བཅན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འི་ཕུལ་ 


ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲེ་མནའ་གཅོད་པ་ཞི་ཆེ། །ཨ་ 
ཕྱིང་བར་མཆེཞ། དགྲའ་འཐ་ཤོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། 
ཕྱིང་བར་མཆཾས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚམ་གྱི་ཤིང་།ུང་ན་ 
ཕྱང་བར་མཆོས་སོ། །བཙན་པ་འི་ན་ད་ཏག་རེ་བུང་ཤིས། 
ཕྱིང་བན་བྱེ་ཁྲི་མ་ཡོད་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང། 
ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱཾ་མདད་བཏང་བར་ཁོ་ཅིག། འབྲག 
ཕྱིང་བར་གཤིགསོ་*གཤེགས་*སོ། ཡུལ་ལག་ཀྱིརྗེསི་བཞ 
ཕྱིང་འཾལ་བཏབ།) མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི། 
ཕྱིང་རི་ཕད་ཀྱི་ཉིས་བགྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ 
ཕྱིང་འཾཡདང་*དཾ་ཡད་*དང་། སོག་འོལད་བཀྱིས། མདོ་ 
ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྟོ་རྔེགས་ནི།' འཕན་བ་གཉིས། །གང་འ 
ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་མྤུ་གྱལ་གྱི་ཞ། 
ཕྱིན་སྟམ་ཞི་ལེང་*ིང་མྱི་བསྱིད། །ཤམས་པོ་ཤོ་གངས་དྲང 
ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འི་བྱ་མོ་ཞིག་ཁུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོ་ 
ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་སྱི་བརྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐ 


@བཞི་ནི་༡བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~ ~ ~ ?ཕྱིང་ ×པྱིབ་མཐའ་བཞཾ་ནི་ ~~ ~། གོས་¢མཐའ་ ?བཞི་༡ནི་ 


ཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས'*བགྲངས་། བྱ' 
།ཁ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀུང་མ་ཞུགས། རྩེ་མོ" 
ང་སྟོང་རན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། མ་གྲོམ་ 
'སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ 
ཙན་དུ་ནི་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁུར་ཆིག། ། 
ང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ 
བ་ཆེ་ཞི་ཨི་གི་སྩལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ 
་ཏིཾ། འཚལ་དུ་ཞོ་མ་ཐོ་འ་ཉ་གྲོ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། ། 


དཾ་སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། 


ྲོང་ཐན་གྱིས། ཤཱལད་བྱང་ལམ་ཿ 
བྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངག་གྱིས་སཆན་ནས་སྤེ་འུ་ 
ག་ དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་ 
སྟི་སྐར་བ་འདཾ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་པྱག་གྱ་ 
།འཁོར་བར་ནོ་སྤྱད། འདོད་པ་ནོཾ་བྱིན། གནོད་པ་ནི” 


556 ~ 


ཕྱིར་འཕུར་བ་ཡང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། 
ཕྱིར་མ་བྱུཏ་བ་ཡང་བདེན་ན། -།ཌ་བ་སྔན་སྐྱེ་ུ་ནང་དུ་ཞུག 
ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་རྨ་གྲོས་ཀྱི་ 
ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞིང། ཀླུ་བླངས་ཤོ་བྲོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱི 
ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ངི་ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་། ! 
ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད 
ཕྱུག་ཚམས་ལྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འཾ་མཚན་མར་། སྟགཾ'སྟག་ 
ཕྱུགས་ཀྱི་ཞི་སྐམ་བོག་པ།:5'དང་ཞེ་ཀྱང་ཁཆིས་སྟེ།/།ཞཚོ 
ཕྱུང་ཇོ། །ཞུང་ནས་འཛོ་ཟུང་ས་རངས་ལྟེ་། །ཟེད་པོ་རྗེ་ཁི 
ཧྱུཧ་སྟ།སོང་ཞྲིན་ན།)།གྲང་།གྲིས་ཞེང་། 
ཕྱུང་སྟེ། ཞ་ཞ་དང་གྱ་ལའ་ 
ཕྲུད་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་ནི་ 
ཕྱུང། དབྱར་འདུན་ཀླག” *ཀླག་ཆགི་བུ་ཏུང་དུ་བློན་སྒྱེས་བ 
ཕྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་ཉིང་བཟང་བོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བུ 
ཕྱེ། བཙན་བ་ནི་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨན། འཇི 


།ཇ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། 
~ #དང་འ་ཞ་གཉོ་ 


་གངས་དུས་ད་འཕངསྟེ་ 
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11286,0006 


སངས་ཇེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉོས། །༦མྱང་རོ་ཞི་ 
་ཛ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲུས་དུ། །ཅང་ 
་ཝི། །7སྡར'༧སྔད་བ་ནཾ་ཆབ་དང་ཏེ། གུད་སྤམ་ནོ་ 
~ ~¬ ཀོག་ཡ་ཧྩོགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ 
ཁནནགཉཿཏི།་།དཔབུང་གིས་ལུམ་ནས། ཤསཚོ་ཚྡོན་ཛ” 
།བོས་ཀྱང་། རྒྱ་དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ 
།ཉོ་ཛག་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་ 
ག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་སྕགསྟེ་*ཕྕུགས་*ཏེ། སྟོད་ 
་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། ། 
ཛ་བ་ཟིང་པོ་ཇེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇི་ཝ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ 
བཙུགས་ས།། ༤༤: ཀོག་ཡ་སྙགས་པའ།  །སྟོད། 
བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཉེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མལ་ཏོ་ 
'ནེ་ཙ་ཡུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ 
།རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ཡ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ 
བ་འི་ཀྐྱན་དུ།  ཇེ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྤིད་ནཾ་ 
ང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན" 
དཾ་ཞཾ་རིང་ལ་། འྲབོ་ཁཱི་གཟུའ་རས་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ 
'ཧྒྱ་ཞཾ་།ཡམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་།། །ཧྒྱ་འཾ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ 
་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་མྱི་ 
ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་མྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་ 
། 'ཨུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་སྱི་བཞུགས་ན། པྱི་ཞབྲོག་གདེངས་ 
བྱི་ཞིས་ནཾ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འིས་ནི་སྱི་བཞོན་བ། ། 
ནོ་སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས། དགུང་མྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། ། 
།ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་༔ན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནཾ་གནས་རི་ 
'བཀྱིས། ནས་། །ནས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་ 
”ནས། །ང་འཾ་དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཡོད་ནོ། །མགྲིས་ 
།བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ོག་ཆེས་གླངས་ཏེ། །སྣམ་ 
།བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ 
”ཏྟི་སྟ'7དགྲུའ་ཟུང་གཉིས།། །རལ་གྱི་༧གྲི་དང་བརྡའ་ 
།མགར་མད་ཞམ་སྐམ་སྡེང་རཁ་གྱ*བྲི་དང་།ང་བརྡའ་ 
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ྱེད་ཀན་ན། རྗེ་རང་རྗེ་ཞི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་ག 
ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁུབ་བསེའ་ 
ཕྱོ་ཡ་ལཞ།། ཉིན་ཀར་ནཾ་དོག་དང་ཉེ་། འབྲུས་དྲུག་ནི་?སི་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་ཕྲན་མང་ཕོ་ཨང་འབངསུ་*འབངས་*སུ་བ་ 
ྱགས་ཀྱི་དམག་པོན།།' མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲད་འཚལ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་རྒྱམ་པོ 
ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་ཧྒྱལ་པོ་ཞེས། བ 
ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཝད། ཕོ་ཉའ་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འད 
ཕྱགས་རྗེག་སུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འི་བུལ་བྱི 
ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ་ཧྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། 
ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་པྲན་མང་པོ་ཡང་འབངསུ་ཆའ་ 
ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཊྱེས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་ 
ཕྱོགས་པོ་༡་པྱག་འཚལ་།: མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁི་ 
ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྙིད་ནི་སྲིད་དྭ་ས་དུང། ཚེས་ 
ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་ཁ་བསོ་ནི་ཕྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་ 
ཕུགས་ཤེ་ནག་བྱེད་དེ།༢།ཉིག་པ་ཤོ་ཡེགས་པཅ།བཅུག།:ཨི་ 
ཕྱོགས་སུྭ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་ཏེ།ཁི་འབངས་སྲུ་བཀུག་ནས” 
བྱོགས་ཁུ་འདོན་པ་རྣམས།) །ཀྭ་ཧུ་ན་ཚགས་བྱས་པ་ཡས། ། 
ཕྱོལ་གྱི་ཆ་ཚོ།: དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྲིས། ས་འོན་བུ་སྤ་ 
ྱལཀྱིཆ་འོ། དོག་སབ་ཀྱི་ཅར་ཨ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུསྤུ 
༅ར་ངར་ཧྲ་ཆ་རོ། དྭག་འཁྲ་ཡེ་ཧར་མ་རཉེས་ཞ། །ས་ཉོན་ 
པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། རེ་འིས་ནེ་ཟོར་3གཅད་དམ། 
པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་སྱི་འགྱུར། མདའི་*མདའ་ལའོ་ནི་སྒྲ་མྱི་འ 
ུ་ཛལུགས། །བླན་པནི་ས་འཾངས་ལན་ཀྱི་ཚུལ། །མངའ་ 
ཕྲ་སོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནེ་། །དབནས་སུམ་སྣང། 
དྲ་སོད་ཤོང་ན།: །སྟོ་ཆེན་པར་ཞུགས་ཀྲང།:-།གིས་གནམ་བྱ་ 
ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོས་པ་ལྔ་དྲུག་ཅམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་ 
ཕྲུག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 

ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། 
པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ 
པྲན་ཤྱི་བློན་པོ་བསྱིད་པ་འི་ཉད་བས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་ 
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ཁ་ན། མཁར་གུ་རེ་རེ་ནཿགནཏེ་༦གནས་ཧི། ཧཝ་ 
མ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཁྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་ 
ན་རུས་ཀྱི་ནི་རྐན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་གུལ་ཡུལ་ན་གྱྱལ་ 
”ཀུན་ཀྱི་གྱཝ་།” །ཅོས་གཟང་ཞི་གཙུག་ཆེ་བྲས།'།ཧྱལ་ 
ས། །ཉི་ཛོག་རྒྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། 'གྱལ་ 
ག་ཝ་སྩོགས་པའ། ;།སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ཀྱགས་ཀྱི་ཧྱལ་ 
༡བསེང་མོ། །བྲན་ཀྱི་དཾ་སྐལ་བོག་པ་། །གུ་གེ་ནཾ་ཀྐང་ 
འི་རབས་དང་ལུགས་༅ནཾཾ7འདཾ་?ཝགས།། ༄།།ཧྱལ” 
དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ 
ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། ། 
སྱང་དབའས་མཐོན་×མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་ཕོང་ 
ན་ཏོ།' སློན་མཚན་སྨོན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། ། 
ཤེགས་¥སོ། །གདོད་ས་ཧྱལ་སྟག་བུ་ཏི་སྙན་དུ་ནོ་། 
ཀྱིན་དུ་གཤེགསྔོ་*གཤེགས་×སྔོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་ 
”། ཟཱ་གནམ་ཟེན་ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་ 
'བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་ནི་ཏཱ་འིམ་འཚལ། །འུར་ 


ཐག་གཉིས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་ 


ཧྭ་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཨོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ 
སྟུང་ང་གནང་ཛོ་ཞེས་བཀའ་ལྷལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ 
གསོམ་ཏོ། །སྒུ་རེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། སྡང 
'ཁཱི་རྩེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་ 
ལེ་*ལྷོ་རྔེགས་སྕལད། །ཅང་བུང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་ 
་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་ཟྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་རྣམ་པར་གསལ་ཞིང་ 
༡ད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་བསྩལཏེ་*བསུལད་ *ཏེ་ 
ཏྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ། 
'དེ་སྙེད་བཀྲང་བཞི་རྩིས་ཀྱི་གྲངས་ཡ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་་ 


ན་ཆེན་པོས་བོད་ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱོད་པར་ཐུགས་ 
དྭ་ཀི་འབངས། གར་ཞབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐྲོག་བཞིན། 
གསུ་×བཞགས་ *སྭ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
པར་དགོད་པ་ལྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


༈ ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་#སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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བྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ཀྱལ་ཕྲན་གྱོ་བྨན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞཾ་རབ 


སཱན་བཅུ་གཉིས་ན།)ཨེརརི་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ།:)གླན་ཁཉ 
པྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་རྗེ། ཡུ་ 
ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུས། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆ་ 
ཕྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ཁྕོགས་པ་ཕྱིར་།' །ཆབ་སྲིད་མ་ 
ལ་ཀ ་ 


པྲན་ཞིག། འཁལ་དུ་ནི་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ནི་བདྲིས་ཤིང་སྡ 


པྲན་ཡྲུལ་གུལ་ན། སཁར་བུ་རེཿརེ་ན་གནསྟེ་*གནས་×ཏེ། 
ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ 
བྲཾན་སྷ་ཧཾ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟེང་པོ་རྗེ་གྭ 
ཕྲིན་ཨཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་།ྱིས་མང་པོ་ 
པྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་ *བཏགས་ *ཏེ། །ཆེས་ཕོང་ནག་ 
སྲིན་ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། བགྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེ 
བྲྭ་ཐཾ་གནས་གཞུང་ཙན་གྱི་རིང་སྐན་ཅད། །བློན་ཆེ་བགྱིས་པ 
པྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་བཅན། གནམ་གཞུང་བརན་གྱི་སྲས། 
ཕྲུག།ཞེ་ཐང་མ་གྲམ། །ཁང་ཕྱི་ཞི་གནངས་སྨད་ན།)༢ནྲོཧྲཝ། 
ཕྲུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ངོ་ 
བྲུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོམ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནག་ 
ཕྲུམ་དུ། །རང་ཕྱེད་བུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེ 
ཕྲམ་གྱི་ར་བྱཾ'*གྲཾ་མདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙ, 
ཕྲོམ་དྭ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་དང། བློན་མང་རན་ལྡོང་ཞཾས་བ 
ཕྲོས་ཞོ་རྒད་ལྡིང་ཐའ་།: །རད་བཀྲ་ནི་ཟུ་ཅེས།བཀུས། གོད 
དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་གུལ་མ་ 
དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་རིང་ཞེང་ནད་སྱེད་པད་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ 
'བེང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ 


དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་ 
དཔགས་མཛད་དེ། མྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཉག་།།མས 
དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞིན། རི་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བརྐྱད་དང། ཁཱོ་བོ་གཉོས་ལས་སྩོགས་པཞྲི་འ 
དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ད་སྒྲ་ 
དཔའ་ཆེན་བོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པད་འཚང་གྱ་པར།བྱ་བ་ཏ 
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བྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
། །རོ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་ 
་ཡོངས་ཀྱི་དོན་སྟཾང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
ན་ཝ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཕྱོར་བྱཾ་ཁོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
ཚངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བྲོ།' དམག་སྱི་སོ་ལ་འཁད་པ་ནོ” 
གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བརན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། 
། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་པྱག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་ 
ཞིན་དུ་ལ་ཛ་གཙིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་ 
ང་བས་ཤོ་ཞིད་བཞིནགྱ་ནརབུ་ཡིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། 
༈  བླ་ཆེ་ནི་དཀྱེཕ་མཁས་ལ། །རྒལ་མཁས་ནི་། །ོང་ 
སྭ་བུར་ཛ། །ཤྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། ། 
ན་ན།། །གདེན་པ་ཞོ་བྟེན། ཞཛངས་པ་ཤོ་བསྟོད། 
འཛངས་གཉོས་ཤི་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་ 
པ་ནི་དམྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་ 
བསྡེས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ 
བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རོག་བརྩན། བློན་པོ་རཾན་པོ་ཆེ་ 
ང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་ཤྱི་དོག །ཉེས་མྱི་བྱེད། ། 
ག་གི་དུས་ན་ལྟ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་ 
།ཞོག་ད་རྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཆཇྗེས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ། 
རྡན་ཆད་མ་བྱང་ཛ། ྲ་ཝེལ་ཆངས་ཤེ་ན་འཇེངས། | 
ད་ཆེ་ནིཡ་ཟྲན་ཡི་ྲ་སར།ངལ་ཁོང་ཤི་རིརདང་ཞོབ། 

འདའར་ཀྱཾ་བུ་སྟང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་ 
"བུང་ཐོ། །ཟུ་ཉེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་ 
ཉི་ཞཾ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱ་རྗེས་བྱས་སྟེ། ། 
།ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྤྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། ། 
བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ལས་གྲབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
་པ་དང་རྣམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུབ་༧སེམས་ 
ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀུང་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
བྱིས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་ 
།དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཁ་ལ་བཾ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་ 
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དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། 

དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་ད་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་ 
དཔའ་ནམས་འའོ། ཆྗེལྟ་སས་འཕྲུལད་ཀིཆེ་བླན་ཆེན་ཕོས་ 
དཔའ་རྣམས་ལའཾ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱི་ 
དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བློ་སྒྱ་གཉོས་ཀྱི་རྷ 
དཔའ་བ་ཞི་ཕུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་ཕྱི་བཀྱའ་ 
དཔའ་བ་ཞི་མཆན་མར་། སྟགི་*སྟག་×གི་ཐྲོག་བུ་སྕལ་ཏོ། 
དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་སྩྕོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱཾ 
དཔའ་བཞི་ལ་བོར་བས་ནྲོ་ཧ་དྭག་ལས་ལྕོགས་པ་རང་རང་གི 
གཙོབ ༡༠ པཞི་བསས་ཁའི་པ། ཁདྲག་བཞེ་ཤོ་ཀ་ 
དཔའ་བོ་རྩུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། རོ་མོ་བསྐྱུངས། །མ 
དཔའ་བོ་ནི་བཀར། སྨོན་པར་ནི་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲཾད་ 
དཔའ་བ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ག་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ 


དཔའ་བོ་འི་རི་ཚོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་ས་རབས་ན་ཆིས་ཀྱིས་ 
དཔའ་ཙལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ 
དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་ད་ཆུད་ 
དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནི་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། ཆ-། 
དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་ 
དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཉོ་རེ་སྡུ་ 
དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་རཾང་ 
དཔའ་ཚི་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ྱྱ་མཁར་ཞི་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། 
དཔའ་འ། །གློ་བ་ཡང་ཉེ་འཾ། །དེ་འཾ་འག་དུ་རྗེགས། དྭད་ 
དཔའ་འོ། །ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་རིང་ཞེ་ན་རིཛ་ + 
དཔའ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་ད་།ཁ་ལྟ་བོ་ 
དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེན། །ཡང་བ་འཾང་ངོ་། །ཕྱི་ཇི 
དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཁོངས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སྦྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་གྱ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས 
དཔའ་སྐན་ལ་རྟེནད་མའི་ཆུལ་བཞེན་དུ་ལོ་ངོ་གཅིག་ལ་གཡུལ 
དཔའ། ཞེང་སྟིང་ཤེས། སྱིག་རྣཾ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ལྷོ་ཐང་འ 
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'སྟེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
།རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཧུབ་སེམས་ 
།འཕྲཝད་པར་གྲརཏེ་*གྲརད'*ཧེ་འཕགས་པ་འཇམ་ 
སསག 
གས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱ་བ་འབར་བ་ 
'དྲཾ། །སྒྲོ་བཏགས་ནཾ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནཾ་ 
།བོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་*ཏེ། ། 
'ནམ་པར་སྦྱོང་བར་གྲུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའོ” 
༡དང། ཕྱི་དབྱརད་དྲཾན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཡབ་བྱི་ 
།ཕོ་རྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འདས་སྤོང་བྱི་ 
”ཅན། སྟོབས་དང། ཤྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་ 
མས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཙན་དང། 
ར་ཐ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་ 
ཞེས། བཏགསྟེ་བཏགས་*ཏེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་ 
'རེ་དང་བདག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། བྱི་འི 
་བརྗད་ཀྱིས་བྱཾ་ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྱུན་བཟོད་ཅིང་ 
ན་དམག་ཕྱིས་ཕྲེབ།”་སྟོ་སར་ལྟེང་སྡེ་ཞཁུམ་བྱི་ལྟོང་ 
༢་སཝང་ཐཐ་ཁསྐད ཞསིང་ནི་སཔ་ལ་ན་། ༢ཕྱང་གོག་དོ་ 
༡*བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་རྨ་གྲོམ་གྱི་དམག་ 
མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། 
འབྲོག #འབྲོག'*གཾ་ཨ་དང་ན་བཞུགས། གྱའོ་དམག་ 
ཤས་བསྡུས་ཏ་ློནསྱེས་བཟང་བྱལ་ཀངབླན་ཆའི་འོག་ 
གྱའཾ་དཔྱ་དར། ༅སོ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ། སྟོང་ 
པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་ཕོན་ 
'གཡབ་འདར་བ་སྐྱེ་འཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤྲུག། །དབུས་ནས་ནི་ 
ན། གཅེར་བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས། བསྡུས། ཧྱའོཾ་ 
པྱཞད་པ་ནཾ། །དབའས་སྐུམ་སྣང། བཅུག་ཀྭང་ཞེས' 
ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས' 
'སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་ཞི་ཆེ། །ཡར་ཤྱི་འབངས་ཀྱིས་ 


ཞིང་ཤ་ཕྱིང་བར་མཚོའ། དགའ་འཕ་ནི་ 


།འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནི་བསྟམས། 


བྱང་ལམ་ད་མ་བྱང་མ་དྲངས་པར།། ཧྷ་དང་འ་ཞས་ 
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དཔའི་འཁརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མངོན་སུམ་ཧ་གུརད་པར་ 
དཔའ་དགེ་འདུན་འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་པ། བྱིར 
དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང་། ཀུན་༠ཏཱ་བཟང་བོལྟབུའ་ཛ་ 
དཔལ་འཕངས་ན་ཞོ་ཤ་ཡང་།མས། ཤཾ་ཁམས་ནོ་ཕྱི་ཡང་ག 
དཔལ་བྱཾན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐ། འདུལ་བཞི་ལྡཾམ་བས་བསྡ 
དམལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ཡང་།ུམས། ཀམས 
དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། 
དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་འདུལ་བར་གུརད་ཅིག། །ངན་སོང་ 
ཁེ་སོ༡ོད་ཆརརརོས་ ༡༠༠༢ 
དཔུར་སསྤུར། མེར་ཀེའི་བི་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བ 
དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བྱན་པའི་སྐ་ཞད་བཞེན་ྱི་ནོར་བ་* 
དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བཉྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་ནྣམ་བཞི་བས་ 
དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ་བརྡ 
དཔེར་བརྗོད་དོ།' །མགར་ཡ་སྙོགས་པ་བླན་པོ།ཁ་ཆིག་གློ་བ་ 
དཔེར་རུང་བར་མཛད་དུ།། ཞེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནི་རངས་པ་ 
དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ 
དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་ཀྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྲུགས་*ཏེ། 
དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ཤོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ 
དཔོན་དུ་ཐཀའ་སྩམད།། བདོ་སྨན་ཀྱི་དབྱན་འདུན་དབྱ་ཁྲེ་ 
དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆག་ལ་སྟིང་སྟོམས་པར་བྱི 
དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་ཤྱི་ཧྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་* 
དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གུ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ 
དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར'*དགར་སུལད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ 
དཔོན་གཞག་གི་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་ག་ 
དཔར་*འབར་འཕེན་བ། །ཞར་ཀེ་ནི་སྟ་དང་ཇེགས། །ཕུ་ 
དཔཔ་དར། ༅སོ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་ཆསུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅ 
རཔྱད།ད།།ཇྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་ཐཀའ་བཏགསཝ་པ་གོ།51ཁ 
དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང 
དཔྱད་པའ། །བྱཾ་བཟངས་ 
དཔྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བ 
དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབདས་སུ་མངའ་འོ 
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།ཞ་དང་གྱ་ཡའ་ ~ ~ ~  རདང་འ་ཞ་གཉིས་གྱིས་ 
ཀྱང་ཕྱག་འཚམ་ཏེ། འབངས་ནཝ་མར་བཀུག་ནས། 
'ཝ་སྩོགས་སྟེ་ཉི་ཛོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། 
བུ་རྨོག་བརྩན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཇོག་རྒྱལ་པོ་གཞན་ 
ས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཁཾ་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་” 
བླ་སྱ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱི་ཉ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྲུང་བར། ༈ 
འུང་གི་འོག་ད་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་རྲུ་དཀར་པོ། 
་ཏེ་གི་མོ། །སྐིན་བར་ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་ 
ཊནཏ་།འཛེམ་བཞོ་བག་ཡོད་བསྲ་ཤིན་ཀ་དང། སྐྱོན་ 
ཏབ་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲ་བ་ནི། ཕགས་སྲུ་དག་ 
།ཝོ་གཙོག། ༄།འབྲུག་*འབྲུག་#གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
'ཞང་ཧྱས་ལ་འཕེཝ། །དགུན་གྱི་༡ཉལ་དགུ་ཡངས། 
ས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནཾ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ་ནཾ་མཆིས། སྟོན་ 
་ལས་བཞིར་བཅོས་པའི་ཟུགས་གྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། 
ལྟི གི་བས་ནམེམ་མབསོ་བས། 
ག། ༄།:།ཕག་*ཕག་×གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོཊི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཙིང། 
ཞུགས་×*ཧཾ། ཚང་བང་ལྡར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། 
་བྱི་ཞཾ་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། །ོལ་ཡུལ་ཨང་མ་ཉེས་པར་ 
དུན་དྭབུ་ལེ་ཁམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་ཅན་ 
མ་ན་། །པཱ་ནས་ནི་ཁས་འདེབས་པའ། །སྡོང་ཁྲོང་ནཾ”་ 
ས་ཤིག་ནི་ཇེརུ་རེ། མགར་བུ་ཞརྗ་ྲ་རེ། སྦལ་པ་ནི་ 
ཧྱི་རིང་ལ། མྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་འོངས་པ་ཆུ་ཅེས་དཀ་ 
འགྲེགས། སྟེ་ནང་ཛཾ། །དབྱཾ་ཆབ་ནི་སྔ། ཅིང་སྐུ་ནཾ་ 
མས་ཀྱང་དྲག་དལ་བྱི་དབྱིག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་ 
ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཤི་ལྟ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་ 


ཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོགས་ལ། ཁལ་པ་གྭ་*གུད་དུ་ 
ར་པ། བླན་པ་དབ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཞུལ་འོ་ཀུལ་ཧྱི་ 


།ཤིན་ཏ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བཞི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། 
སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀར་གོང། 


་ནོ་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ཞཾ་ ~~ ~ འགྲེས་སུ་ནཾ་ 
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དཔྱའ་གཅཝཏོ'་*གཅལད་*ཏོ། ~~~ ནའ་། བཙན 
དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ།ཧྒྱལ་འདི་ 
དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་པུག་པོ་བཅོ 
དཔའ་ཕབ་པ་དང། ཧུལ་ཕྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ཕྩོག 
དཔྱའ་ཕབ་བོ། །ཁུང་གཾཞག་དུ་མྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མ་ 
དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཧོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འ 
དཔྱའ་ཕབ། །རྱུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་ཆགུ་བཀུག་པ་ 
དྱ་འདྲ་པ་ནོ། །དབའཊ་སུམ་སྣང། བཟུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱ 
7དཔྱས་*དཔྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དཔྱིང་ཏང་མྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་།ྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་ 
དབིད།ཁབང་ཙམ་དུ་སུཁ་བཙུག་དུ་བ་མ། དྲབརད་བཙན་ 
དཔྱོད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ཙརྣམས་ ~ ~~ སྐྱི 
དཔྱིད་ནཾ་བསྐྱལ། །ཞཁར་བང་ནཾ་སྤྱད། འདོད་པ་ནཾ་བྱིན། 
དབྱོད་བློན་ཆེན་པོ་སང་ཞས་ཤྲིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
དཔྱད་བཙན་མོ་ག་དུན་ཀྱི་མནད་བཏང་བར་ཡ་གཅིག། ༄། 
དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་×*ཏེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ 
དཔྱོད་ལྷབ་མར། ཐོང་ཆུ་དང་། ཐེའུ་རུར'དྲང་སྟེ་མདྲངས་ 
དཔྱད། རྗེགས་མང་ཞི་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་ལྕ་ 
དཔྲོག་རེ། །བྙཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། །ོལ་ཡུལ་ 
འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ལྕོགས་པས་བསྡསྟེ་ 
འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནཾ་གཡབ་འདོར་བ་སྐྱ་འཾ་ཛཾ་ཤ 
འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ན་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ནཾ་ཤྱེ 
འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པའི་སྙན་དྭ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀེ་ 
འཕྱི་སྟེ། །ཊིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་ 
སྤྲ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་*ེ། གཞོའ་སྒྱུའིཁུང་ནཾ་ 
སྨ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འིས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནད་ཕ 
སྤྲགས། གློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་ལྕལཏེ་*སྙལད་ *ཏེ། 

སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འེལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ཆ། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
སྤང་ཇོ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། ། 
སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ལུག་སྟེ། །ཁ 
སྤང་བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ 
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'སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟོལ། མཚོ་ཨང་མ་སྐམས་ 
ཊམ། རྒས་ནས་ནྣ་ཡོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་ཉིལ། 

ས། སྐྱི་བྲག་མར་བ་ནི་རྟིལ་ཏས་མ་ཉིཡ། དང་མ་འབྲི་ 
་གས་*ཏེ། ཧྱའི་པོ་༡་ཙཱ་དེ་པུ་ཕྱག་འཙལད། ལྕམ་ལྷ་ 
དྭགའ་བཞེར་ཞོ་གསུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགག་ཟིན་ན་གསར་ 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འབྲོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་ 
ང་དུ། །མྱང་ནམ་ཉ་རེ་ཁཱ་གྭྭ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ 
"དབོན་ཀྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་ 
'ཇ། །དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་ཆིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་ 
ན་ཝ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆེད་བླངས་ནས། ། 
'གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་ 
ཕྱག་༠གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁག་ 
༡ན། །ཕྱི་རྗེལྷ་མཛད་གཙུག་མྱི་འགྱུརད། _ །དེ་ཕྱིར་ 
ང་ག །དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྕལད་པའ། བཙན་པོ” 
ནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་པོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙན་པོ་ 
་ག་བླ་དགག་སྟེ་།། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འ་ལྡེ་ 
ག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་སྤད་མཆན་གྱིས་། །བཙན་པོ་ 
།དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ཡས་པྲིན་ཀྱིས། ། 
ངས་ཀྱང།) གར་ཆབ་ནི་གཞུང་སྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞོ* 
གང་ལགས་ཀྱང་གྱི་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། 

*#པས་༩གསད་དུ་རྱེ་སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཧེ། །བད་ཀྱི་ 
རྩེ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། 

ས་ྲ་ྲལ་ཏསེ་མཉྦ་ཤིང་ནོ་ཁྲ་་སྦོག། 

བས་ཆསུ་མཙཾ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ 


་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ་གྱི་དོར་རེ། 
བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་པོ་རྗེ་ཀྱབ་དུ་བོར། ། 
ཁར་ད་བཅས་པ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་ ༣སྡེ་བཞཾ་ལས།། 
ང་དབའས་གཏོས་ཟིང་པོ་ཝེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་ 


དཱབྱི་དོར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་ཤྱོ་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་ 
ལ་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་ལེགས་དུག་བཤོས་ན།། 
ས། དྭཱཾ་གམ་བཙན་པོ་། དྲི་གུམ་བཙན་པོ་འི་སྲས། | 
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སྤང་ཡང་ཟྱེས་མ་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། རས་ 
སྤང་ཨང་ཕྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ 
སྤངས་ནོཾ་རྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚཾག། སཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་ 
སྤངས་ནངས་། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མ་ 
སྤངས་པས།, །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུ 
སྤངས་མ་བཏང་ན་གུན་འོང་པོད་ཤོན་ཏུ་ཉོན་མོངས་པར་འཀྲ་ 
སྤད་ཀྱང་། །འཚོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། 
སྤད་སྤུན་བྲོ་སྩལད་པའ། བཙན་པོ་སྤྲ་གྱལ་ཁྲི་སློང་བཅན་ཨ 
སྤད་མཚན་གྱིས།། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ" 
སྤད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ཛ། །དབུ་སྟུ 
སྨད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང་མཚཾ 
སྤལ།: ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅིག་ཙམ་དགྲ་སྒོ་མ་ 
སྤུ་ཧྱལ།~ ¬ ༤ ཅཝོ་ཁཱི་ཞེག། ཧྱལ་ཕན་ཨཕྲན་ཡུལ་ཡུཝཿ 
སྤུ་གྱལ་ཁྲི་སློང་བརན་ཨབ་སྤས་དང་། གདུང་ཆུད་ཡ། གློ་བ 
ྤུ་གྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནས་རི་སློན་མཚན་གྱི 
སྤྲ་གྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྷ་ནང་གྱིས་མནར་ 
ུགལ་གྱིཞ། སྔར། གློ་བ་མ་འིངས་མཐའང་མ་གྲང་ན། 
སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། 
ྤུ་གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ནོ་རེ་རེ་ཨང་། སྤུ་ཉྱལ་ནོ་གདུང་མྱི་འ 
སྤྲ་ཧྱལ་དུ་གསོལ།།› སྡེ་ཨང་གྱཾ7བཅད་་*བདཱད་: 
སྤུ་གྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། | 
སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་བྱཾ་འཆད། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་ 
སྤུ་གྱལ་ནཾ་གདུང་སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཁུངས་ནས། གླ་ 
ྤ་ྱལ་གནས་ཀྱིལྷ་ལས་ཀྱའི་རྗེརགཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐ་བླ 
ྤུ་ྱལ་པང་དུ་བྱ་ཝེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲཾང 
སྤུ་གྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ཡེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞོ་བསྲིངས།) ཞེ 
སྤུ་ཧྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟའུ་ཧྱལ་པོ་ཐོད་ཧྱལ་ ༡བྱང་*བུ 
སྤ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཏེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བ 
ྤུཐྱལ་ལ་གོ་བ་འབྲང་རེ། །མཐྦང་གུང་རེ། :མན་དྲག་ཐུབ། 
ྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་སོ་གནམ་གསེར་བརྩིག་། 
སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ཕེགས་དུག་བཤོས་ 


ལྭ 


:1287,0061 
1:1287,0058 
191038,0018 
191287,0467 
11287,0422 
11287,0025 
11287,/0023 
1287/0024 
$0750/0138 
$0750,0147 
$0750,0065 
88212,0041 
:1287,0165 
11287,0165 
11288,0024 
1:1287,0402 
11290)/003 
11290,7004 
1286,0010 
$0750,0049 
$8212,0030 
1:1287,0416 
11290,¥006 
11287,0413 
11038,0016 
$0750,0138 
$0750,0147 
$0750,0065 
58212,0041 
191287,0165 


$0750,0021 


'སྟེ། ཇེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ” 
"ར་ནིག། བརླའ་བརྡངས། སྤུར་བཏབ། ཝོ་དེ་ཕྱེད་ 
བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱི་མཛོན་སྟེ། གདུང་ 
ཚོག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་སྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནཾ་ 
'ནི་༡སི་ཝོ་ཝི། །མཁ་ཏོ་ནོ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་ 
ས་*ཡག་*གིས་བྱགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྗེས་ཁྱི་འཾ་ 
༡དང་། འཇང་གི་ 
་པོ་དྲང་དཱ་ལྟགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊིའི” 
ང་བློན་ཆེན་ཕོ'ཏཱི་གཟིགས་གྱིས། དབྱང་འདུན་ཆུ་སྤུག་ 
ཚཞ་ཤིང་བྱི་རིབས་ན་བཞུགས། དབུར་འདུན་ཚུ་སྤུག” 
་ཤེང། བློན་མང་ཏྟེན་བཞི་བརྩན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག་ 
། ### དབྱར་བཙན་པི་ཛོའི་ཕོ་བུང་ཟུ་སྤུག་ 
'གི་བྲན་། །སྤྲུག་གྱིས་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་ 
ས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ན་ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། ། 
ང་ཞིང་ཤྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་བྱི་མངན་དུ་ 
།ཞིག་སྱི་ཉུ་༩ི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། ། 
།། །ཉདར་མའོ་རྗེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་ 
།སྔོན། རྗེ་ཕྱི་སྐྱི་རྗེ་འཾ་སོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་ 
ལྗང་སྔོན་ན། རྗེསྐྱིརྗེ་ཞི་མང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་ 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་ཟུ་ 
#* དབྱར་བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་ 
ལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལྷེ'*ྟོ་རྗེགས་ལྕལད། །ཞྦོ་ཤོག་ནཾ” 
”ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའི་མོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་ 
་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞི་གཞབ་འདོར་བ་སྐྱི་འཾ་ནཾ་ཤ་དང་ 
། བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་ 
ཡ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ།ཊྫ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་ 
་༡ཞེ་×ཞ་ཤིང་ཀྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་ 
གས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརྙན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་ 
བསྡུས། ### དབྱང་བཙན།་པོ་* བའི་ཕོ་བང་ཟྲ་ 
'སེང་གི་བྲན་།)) །རྤུག་ཀྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ།: ། 
དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ར་སང་རྗེ་ 


ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་ 
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།དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནི་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། བརྩིག། 
དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཞེར་གཤེགས་, 
།བད་དང། གྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཡང་གྱི་?བཅད་*བ་ 
[བྱི་ཡངས།: །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་གུ་དང། ཡར་ལྷ་ཞི་ཤམ་པོ་ 
[ུ་ཧཱ། །ཇི་ཏི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན།༢ ི་ནི་ཤུག་པ་བུ།: །ཨན་ཧྱི 
།ཡ་དུག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བྲུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ། 
སྤུ་ཝ་དུག་བརྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་གསའ་ 
སྤྲ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འི་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཊི་བཟང་པོ་ལོ་ 


42 ཟབཧཱ་ པྲ ཤཱ པག པད 


མཐྤུག་གི་ཀྐྱང་བུ་ཙཝ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ལྔ་བཀྱྱ་བ 
མཐྤུག་གི་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བླན་།ཁྲ་སུམ་ཇེ་རང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུ 
༣སྤུག་*གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགེས་ 
མསྤུག་*གི”། ཕོ་བྲང་སྡིངསྣ་*སྡེངས་*ན་#བཞུགས་དབྱར་ 
མཐྤུག་ཀྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཏོད་ལོག་པ་ན་བ་ 
སྤུག་ཀྱིམ་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མགྤུག་གྱིས་ཏང་མ 
སྤུག་ཤྱིས་ཅན་མ་ཆུང་བཆུག་། མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀས་ 
ྤུག་གྱི་བཅན་མང་ཐུང་བཀའ་ལྙལ་ཏེ། །མཁར་ཏུང་ལུང་ 
ཕུཀ་ཀཉིས་ཀུམ་དཀ་པོ་འི་ཁ་བུམ།)›བློན་པོ་ཉྱདཿཔོ༡༩སཧ་ཝ་ 
ྤུག་གཉིས་ཡུལ་7སང་ཡུལ་ངས་པ་འི་་སུམ་ན་ཇེ་དགུཁེ་ཟ 
7སྤུག་གཉིས། །ཞུལ་ངས་པོ་ཞི་ཊཱ་སུམ་ན་། :རྗེ་དགུག་གྲི་ཞི” 
སྤུག་དུ་འདུས།) དགུན་དབོན་ད་རུལ་ཁི་ཟུང་ཀྱིས། :ཞོགས། 
སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེན་བོད་ཡུལ 
སྤུག་སྙལད། །མཆིས་པ་ཞི་ཞི་རུ་སྤྲུབས་ལ་།:སྟགི་*སྟག" 
སྤྲག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲི་ཟིང་ 
སྤྲུག] །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་×ཞབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ 
སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཀྱཾས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ 
སྤྲག*སྤུག་*ག་ཀྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་ 
སྤྲག'*སྤུག་*གི་ཀྐྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་ 
སྤྲག་ཨསྤུག་×གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ་གུ་སོག་ 
སྤུགོ*སྤྲུག་*གོ་། ཕོ་བྭང་སྡེང་སྣ་ *སྡེངས་'*ན་༡བཞུག 
སྤུང་མཐྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ལོག་ 
རྤུང་ཧྱེ་རླུཧ་དང། ཁུ་ཊྲི་སྟ་དཀྲཱ་ཐུང་ཡ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བ 
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ས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཁུང་པོ་ 
མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དྭ།། ཁང་པ 
ས་ཧེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །ཐེ་སན་ོ་ཞ་མས།།ཊ་ ཁོ 
ན་པོན་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོའདོ་འི་རིང་ལ། །ཞུང་པོ 
'བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། །ྱང་པོ་ 
།ཁོ་བས་ཇོ་ཐོག་ཆེས་ས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཁུང་པོ་ 
༈གཾ་འོག་དུ་བཙན་པ་ཊྲི་སློང་རན་གྱི་རིང་ཡ། །ཞྱུང་པོ 
།ཞུང་གི་འོག་དུ། བཙན་པོ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཁྱུང་པོ་ 
ཨོངཁྲ་ཀིས་བཏཁ་པ་ལས། །བ་རིད་ཞས་པ༡༠0 
ཟུང་ཤོག་ཉེད་ནས། ༢༩ པར 
་*རིང་ངོ། །བི་ཅིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། ། 
ཨང་བ་འིང་ཛ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་ཉདག་ཚགས་ན། 
་བ་ཉེ་ཞ། །བཙན་པ་འི་བློན་པ་ཞི་ནང་ན། །ཐྫུང་པོ་ 
"། །ཟུ་ཙེ་ཀླ་བ་ཉེའཾ། །བཙན་པོའི་བླན་པོ་ནང་ན་། 
ར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་ཞོ་ཚག་དུ་ཁུང་པོ་ 
་བ་ཨང་བཤིག་གོ། ༄།།འུང་གི་ཞི་ཞག་དུ། །ཏྱུང་བོ་ 
བ་མ། ལྡུང་བ་སུང་སད་བརྡག་དར་ཤཀ་རག་ཁོ་སེ། 
སོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འི་རྗེས་ལ། །ཀྱང་པོ་ 
ན་མོ་གསོལ་ད་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་ 
ཙལ་ད་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་སྙ་ཤར་ 
ན་ཊིམ་སུམ་བཏུའ་སྙལ་ཧོ། །སྱང་ཅེང་ཐུང་དང། ཕ་ 
ན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་སྤད་ 
ཙན་པོས་དྭབུ་སྟང་ཨང་གནང་ངོ། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ 
ཁྱིཝ་ཚ།(/ནག་ཁ"བ་གྱི་ཆང་ཨཉདྲིས་ན།ཿ/ག་ཤོན་པྲ། 


་བྱ་འི་བུ་མོ་ཏྲད་དེ་སོང་ཛོ་།། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་ 


“ཨང་མཇལད། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། 
ཚ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པ་འི་ 
ཞོས་ར་རོ་ན་ལྷམ་ཀྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡངས། 
ད་ཀྱི་ཚ་་བཙན་པ་ནི། ལོ་ངས་རྟ་རྫས་བཀྲོངས་སྟེ། 
ཐོ་༄།།ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་རྱེས་ཁྲ་གླང་༔ན་གྱི་ 
རྭ་ཛ་གཅིག།༦།།།གླང་ཤོ་ཚོ་ས། བཙན་པོ་ཡབ་ཀྱིཿ 
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སྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་ཞི།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟ 
སྤུད་ཨད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཟུག་སྟེ།: བཙན་ཛོ་ཞ་སྔན།ཉ་ཞཇ་ 
སྤང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པ་འི་ཡབ་གནས་འོ་ 
སྤྲུངསད་ཀྲིས། ཅང་བདྲ་ཀྱི་རྨ་བཾ་སར་ཕུན་མགོ་བཅད་དེ། 
སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེ་ 
སྤུང་ཨད་ན་རེ། །ཁྱོ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། བྱི 
སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*གས་*ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་ 
སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ 
ྤུངསད་ཚུ་ཙེ་ལྟ་བུ་ ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛང་ 
ྤུངསད་ཆུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །ཅེས་གྲ་གསུམ་ཞལ་ 
ྤུངསད་ཆུ་ཙ་ཞོ། །ཞུང་གིའོག་དུ། བཙན་པོ་འདཾཞི་རིང་ 


༠སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༅ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །ཞུང་༦གཾ་འོག་ 


སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་ཁ་རྫོན་ཉད་པ་བྱུད་ཧོ།: །ཧུ་ཐེ་ཞ 
༡༠: ་ 

ཐུ་ལུྱ་ླད བྱས་པ་ལས། །འ་མ་ལྡེ་ཛོད་བཙན་དང་ 
སྐང་ཁད་ཆྫ་ཐེས།༡།ཕྱ་ཞད་སྡང་བཙན་པོ་ཁ་གློ་བ་ཏི་ཇ་སྦ་པ་ 
སྤུང་སདུ་ཟེད་བ་བདེན་སྟམ་ནག། བཙན་པོ་ཞི་བཀའ་བྱང་ 
ྤུང་སད་རང་ཁྕེབསྟེ་*སྕེབས་*ཧི་གུས་ནས། མགོ་བཅད་: 
སྤུང་སན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སེེ། །མཀན་ཁུར་ཟུང་གོ་བྲ་ 
སྤུངས་རྱི་གྱུག་ཡ་བག་མར་གཤེགས་པར་ཡོ་གཟིག། ཤ།ཿ།ྤྲེ 
སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྱ་ 
སྤུན་བྲོ་སྩལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ཊྲི་སློང་བརྩན་ཨབ་སྲ 
རྤུན་ཨཚན་ཐཏུན།ཁང་བྲ་ུབ།ཏོ།6།བཙན་ཁྲོས་ཁཀས་ཁཱཧ' 
སྤུར་།ཐོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་ ཏད 
སྤུར་བྱེཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ཉ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་ 
སྤུར་ཀྱི་གླུད་དུ། ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་ཞ 
སྤུར་ཛཾ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇཾ་ཨང་གྱི་འདོད། 
སྤུར་བཏབ། མོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་མྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱི་ 
སྤུར་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རཏ་པོ་ 
སྨར་བྱིང་བའི་དིང་།བང་ནའ་འོང་མད་ཚང་བཞགསེ།*བཞ་ 
སྤུར་བ་ཞམ་ན་མཐྱད་མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་མ་བཞུགས་༣ 
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£1287/0319 


ཕྱོ་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་དཔུར། 
སྱི་ཆ་འོ།: དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་ 
གས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ཨང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། 
དུབཅུགལྟེ་བཏང་ཇོ། ཌ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པ་ཞི་ 
༧༧༡༡ འ་བ 
༧༡ བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འདུས་གྲོང་གྱི་དཔུར་ 
རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ་བཀྱི་འཾ།། འུང་ནས་ 
་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། 
'ཤིག། རྟེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། 
ཡུལ་དུ་ཐར་ཏཾ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ངོ་།། བུ་ 
'ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་ 
་ཆབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་ 
་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཊྲི་ 
'ཆུང་ཤས་ཤིག་སུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་ 
ས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 
ཚོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་མདེ།། །ཞང་ཡོན་ཆེན་པོ་ 
༡ཉི་བྱིད་ནེ། ༢།བཉུ་ཕོན་པན་ཨ་འཛལ་རེ། །ཧྲོག་ 
རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ཕྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་༡སང་ 
ད་༦།།ཡུལ་ཡེད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
མ་མདཱ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོརཞྒྟ་ 
| བཙན་པོ་བཀས་ཁས་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་ 
ཀའ་སུལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་སུལ་དུ་བྱོང་ 
འགྱུར་བཞི་ཁུས་སྐྱོན་སྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་ 
'ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་ཧོག་པོག་ 
'བསྡུས་*བྡསས་༧ཏི། མངན་གྱི་ཁབ་སོ་མསོའི་།ཁམ་ 
ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར” 
གྭ་དང་གཟིགས། འཇམ་ -~ བུ་དག་དབྱཾ་དང་ 
'འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གྱུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་ 
'དུ་ནི་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནཾ་བསྐྱལ། །འཁོར་བར་ནཾ་ 
བས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། 
ས་ཅང་བོད་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་ 


~565 ~ 


སྤུར་སེད་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་×དབོ 
ྤུར་བྱ་ོག་གིཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་༧གསུངས་ 
ྤུར་ཟངས་བརྱའ་།ཁ་སྤོདཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཅང་རུ་ཞི་གཞུང 
སྤུར་བཟུང་ངོ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགར་དུ་བང་སོ་བཅི་ 
ྤུར་ལ་ནོ་འཚོག། བྱི་ལ་འཕྲོག་ཿ ~~~! ཞག་ལ་ནོ་ཟ་ 
མསྤུར། ་་ན་་༡འྲ།གང་ན་ཁཞགས། དགུན་བཙན་པོ་ག 
ྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱོ་རླག་གི་ནི་རྗེས་ 
ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱ་ 
སྤྲས་ཀྱི་བུ་ངར་ཡེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་བསྟན་ན་ཤཾ 
རྤུས་ལ་ 'འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྗོ་བོ་ 


༡སྤེ'×ཁང་༡མའོ་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས 
སྤེ་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། བ་གམ་བཙན་པོ་། དྲི་གཱམ་བཙན་པོ་ 
སྤེ་བཙན་པོ་།། །འདི་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཆེབས་ཀ་ཐུ 
སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞིང་མཆིས་ན། 

སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བྱང་རལདུ་*རོལད་*དཱ་གཤེགསྟེ་ 
སླ་ཿབླེག་མཛདེ་×མཛད་དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་ 
སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇཾ་ 
སྤོས་ཆབ་ལས་སྩོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན 
གློས་ཆབ་གསོལ་པས་ཞི་གནས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལག་བཀྱད་ 
མོས་༣ཧེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་ 
སྤོས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི”#གག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན་ 
སྤོས་སོ། །མྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆཾད་བླངས་པ། །གཟུས་ 
སྤོས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཙུལ་×རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲ་བསུང་ནྣས་པར་ 
སྡོས།ཊ་འཕྲེཉཇ་བ་བྱུག་པ།)) ཕྱེཝྔ་སྨམ་བུ།:»ཧིསཱ་སྟན།ཚོཁ: 
སྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་།ོ་མ་རེ་གམ་སྟ། སྐྱེན་བར་རྡོ་འཕ 
སྔོསྟེ་༧སྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའོ་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་སགར 
སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཀྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་ད 
སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུ 
སྤྱད། འདོད་པ་ནོ་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་པྱེ། བཙན་བ་ནཾ་བ 
སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་ 
སྤྱན་གྱེས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བརྔགས་ན། །བཙན་ 
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བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནི་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནི་ 
ས། །ཞབས་ཀྲིཾས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱཾས་ 
”བཞགས། འོ་ཡུག་ད་ཚོབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་ *པོའི་ 
ས་བསྐུར་ར། ཀྱིས་བཅེ་ེམངོ་ཁུའི་སེར།། བཙན་པོ་ 
'ཊཱ་དུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་×པོའི་ 
ཐབས་བཀྱེ་བ་འི་ཆེ་། །འཇང་སང་པོ་བཀུམ་ནས། ེ་ 
དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་ 
ན་མོ་སུན་ཆང་ཀོང་ཙོ། མགར་སྟོང་རན་ཡུཁ་ཟུང་ཁྱས། 
བ་དང།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ཞི། བཙན་པོ་ཞི་ 
*#བླངས་པ། ༡དུ་ཤུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། ཁད་ཁྲིམ་ནི་ 
འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཅམ་ནི་ 
འཛན་གྱིས་བཏབ།) །སྔ་ན་ནེ་འཕན་ཐ་ཡ། ' ད་ཙས་ཞེ་ 
ང། ཀུན་ཉཧཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨཾན་ལམ་དང། ཀུན་ཏུ་ 
་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐེཝ་ལ་ 
།།ངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀཱ་ 
ཏ་ཁྱིང་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ 
སུམ་ཤྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་བྱི་བྲན་སྤྱགསྟེ་ 
ས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་།ྱི་དང་༡་ཊྱིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་ 
གསྟེ་*བཞུགས་༣ཧཾ། ཚང་བང་སྟར་སེང་གོ་ཚོན་ཆུང་ 
”དང་ཏ་ཁྱིར་བརྟགསྟེ་ *བརྟགས་×ཿེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་ 
ང་སྡེགསུམབྱོ་སྟང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབབ་བྱི་བྲན་ 
མ་པར་དག་པས་བརྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། 
དང་བགེགས་བརྱད་ཀྱི་ཤྱིང་ཤྱོ་གྲགས་སྟེ། ལྷའཾ་འོངས་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤོ་ལྷ་རྫས་སམ། གྱོའི་ཁོངས་ 
་ས་བྱཧ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཤྱི་ཁོངས་ 
ཕྱིང་མྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་×*ཏེ། ཨོན་བཞིན་ལྷའ་ལོངས་ 
་རེན་བཙུགས་ཤོང་དམ་པའི་ཆོས་བདད་ེའི་སྒོཕྱེ་ནས་ 
སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དྭ་སྕལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཐུབ་གྱི་ 
། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དད་ 
༡ཀིས་འཛིག་ཉེན་དང་འཛོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལོངས་ 
ས་མཆོག་ཏུ་ཤས་ཤིང་ཚེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ཁོངས་ 
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སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པཱཱ་འོ་ནི་ 
སྤྱན་གྱེས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། 
སྤྱན་སྔ་བྲིསསྟེ་*བྲཾསས་*ཏེ། ཀྐང་ཏོན་བཀྱིས། ཧྱའོ་ཕོ་༡ 
སྤྱན་སྔར་མཚོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཨི་གེར་གསོ་ 
སྤྱན་སྔར། །ྔོམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱཾས། དགུན་ཆབ་སྲེད་ 
སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམང 
སྤྱན་ཏ། གནག་དག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚས་དག་དེ་རུ་བ 
སྤྱན་དྲངསྟེ་ ཝདྲངས་༧ཏེ་བོད་ཡུལ་ད་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བ་ནི་རབ་དུ་བརོད་ན། -དྲ་ཁ་ཞཾ་དབྱེ་རུ་ 
སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞོ་བསར་ང་བ་། སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟ 
སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་ 
སྤྱན་ཨང་ཡས། དབུ་ཕྱིང་ཞོ་གྲོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགིས་* 
སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕུགས་ཇྗེ་དང་། ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུའ་ས 
སྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་ 
ྷི་སེར་བཞེས་བཤྱེ་བའ།། ་མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། 
མསྤྱུགས་ *ཏེ་བཀྱེ་འོ།། ཞུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཡ་སྐྱེས་ཀྱི་ཨ 
སྤྱུགས་*ཏེ། མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། 
སྤྲུགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞོ།། ུང་གོ་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་ཧཱལ་བཞི་ཁུགས་ད་ 
སྤྱུགས། དཔྱིད། རྔེགས་མང་ཞེ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར" 
སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ *ཏེ་བཀྱེ་ཞཾ།། ཞུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ང་ར་ཁ་ 
སྤྲུགསྟེ' *སྤྱུགས་*ཧེ། མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བླན་ཁྲི་བ་ 
སྤྱོད"༦།།ཁུལ་ཡིད་ཧུ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། སྨོས 
སྤྱད་ཀྱི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། བྱ་ཁན་ཁག་ཞད་ 
སྤྱོད་ཀྱི་མཚོག། ངཾ་རབ་ཙམ་ཞམ། ཧྱྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ན་ 
སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞེང་དག་ 
སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞཾང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
སྤྱོད་དུ་སྕལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཐུབ་བྱི་སྤྱོད་པ་དང། 

སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུག་ 
སྤྱོད་པ། དབང་བ། ་ཡ་མངའ་མ་རྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུཐ་པ་ 
སྤྱད་ཕུན་ཁུམ་ཚགས་པ་རསས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤེག། 
སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་རོལ་མོ” 
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ཞཾ་ཤོང་དང་། གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་ 
'ཀྱིས་སྨད་པ། མ་རབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ལོག་གི་ 
ར་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བའི་ 
ལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་རམས་ཀྱི་ 
ས་སུ་སྨྱོན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའཾ” 
ང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརྩིས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། 
ཏིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། 
གཟིག། ༄།ཿ།འབྲུག”#འབྲུག་*གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ” 
”གཙཾག། ༄།:།བྱཾ་བའི་མོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་ 
། ༄།ཿ།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ཡའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
མ་ཙནའ། རྗེ་མྱང་ཙུན་སླང་ཧྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་ 
ས་ནི་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཡུལ་ 
ས། །ྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ཡང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ཤོ་གསུལ་ 
”ཧྱ་དཱར་དཱ་ཧྱའཾ”དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཞུལ་སྤྲདེ་ 
ལྡོང་ཙབ་ལས་སྩོགས་པས། མུ་ལེ་ཧུ་ལེར་གསུལ་སྤྲདེ་ 


དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཡུལ་ 
ག་པོན་ཏོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཡོག་སྒང་དུ་གཡུལ་ 
ག་ཡ་གྱ་དུར་དུ་རྒྱའི་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་ 
བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྕོགས་པས། མུ་ལེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་ 
'བསྡུསྟ་ཿབསྡས་༡ཧེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། 
བལ་བཀྱོན་པབ་པེའི་ #པའི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་ཅིག། 
། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཉྟེན་སྒྭ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས་ 
ག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབྱང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་ 
'འྲྲེབ་བཅན་བྲོད་འཚམ་བ་ལ།༢།སོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ 
'ནི་འདབ་མཆིས་ཀུང། །དགང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། 
ས། ཞང་ཁཱ་མཉེས་སྨན་ཟུང་གུམ་བར་ོ་གཅིག། ༣ 
ལ། འཇིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་ 
་ཀ་གང་བ་འམ། འཛིག་རྟེན་རྒྱས་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་ 
ལ་རྣམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་ 
'སླེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞཾང་དག་པར་མཛད་༡ལ། 
'ཧྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་གྱཾས་མཆན་ནས་ 
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སྤྱོད་ཡུལ།ཁྱད་བར་ཅན་བྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་ག 
ཡྱད་ཁུས་ཏུ་གུར་ད་མ།་ཀེ་ཀྱེན་དང་འབྲས་ཁུམ་ཇན་ཡོང་ཀ་ 
སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྭདད་པ། སངས་ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཏོད་ 
སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཞོན་བ། འཕགས་པ་ནསས་ཤྱིས་རང་གིས་རིག་ 
རྩན་ལམ་གཅིག་ལ་ལྟའི་བོ་བྲང་གེ་དཀྱིཝ་འཁོར་ཞ་གྱི་གསོ་ཁ 
སྤྲགས་གྱི་ུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ 
སྦྲགམ་གྱི་མུཉ་ཀམ་ཁུ།7་བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་: 
སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙཾང། ཇཾ་མ་ཁལ་དུ་དགྲ་བཞེར་བ 
སྤྲགས་གྱི་ཤ།ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། 

སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་ 
སྤན་ཀྱིས་ནཾ། ”གྱ་བཙན་ཁུག་སྟར་བསྐྱངས་ཁོཞ། (འུང་ནས་ 
སྤྲན་ཉིང་། དགྲྭ་ཟེན་གི་གསར་སྤངས་པས།: །སྲེད་ཀྱི་ནི་ཨ 
མསྤད་དེ་གྱ་མང་པོ་བཀུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བ 
མསྤྲད་དེ་ཧྒྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ད 
སྤྲད་དེ། [གྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྱ་ཞི་རཾ་གཅིག་གནས་ 
སྐུན་ནས།ཁ་ཧྱ་རྲང་པཾ་ཁཟུཏ་ས་སྟེ་།” ཿགུམ་ཛག་ཕྱ་དུར་དུ་ 
སྤྲདེ་*སྤྲད' *དེ་གྱ་མང་པོ་བཀུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ 
སྤྲདེ་*སྤྲད་=ནེ་གྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མ 
སྤྲའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕིཾ་×ཕོའི་ཕོ་བྲང། ཉར་མཚར། 
སྤའུ་༧སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུ 
སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱད་མས་ཙ 
སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་ཀུང། ཆབ་གྱཾ་འཙལ་བར་མཐོ་རཾ་ 
སྤྲིང་བྱ། །ཊྟེ་ཏུམ་ཀང་དང། ཁུངས་འབྲུ་རྐྱབ་གང་བསྐུར་ཏེ་ 
སྤྲིན་ཀྱི་ནི་ག་སྱི་འདའས། །མ་རུ་ནཾ་དགུང་ས་སླེབས། མ་ར 
སྤྲུལ་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་སྲོད་ལ་གཤེགསྟེ་ཆག 
སྤྲུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཧྱས་པར་མཛད་པ་༡ཙ༡སྟེད་ 
སྦྲུསན་པ་སེམ་ས་ཀྱིས་དབྱེགས་པ། ཚད་ཀྱེད་གྲངས་ཀྱེད་པ། 
སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞེན་ཀྱིས་ཁློ་འཛུམས་དུས་ 
སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི'*བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་ 
ྤྲ་ྲ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་ 
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1*1287,0019 


བཀྱོན་པབ་པེའི་ #པའི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའུ' *སྤེའུ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། 


འཕུན་ཉང་ཀང་ཆོསི་མདད་བཏང་གར་འ་གཅིག། རྐོག 
ཏག་*ཏག་༧གི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཙིག། ༄། 
སྭ་་རྱག་ཝ་བག་མར་གཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།། 
་གཚན་བུ་བཅུག་པའི་རིས་བགྱཾས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
་བོ་ཊཱ་གཟིགས་ཀྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄། 
སྒུ་ལ་སྒྱ་མ་ང་ཡག་ཞེ་ཆམག་པར་ཡོ་ གཅིག།།༤༧། 
མ་ཞིང་བཀྱད་ྲི་སྟོང་ལ་རྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ། 
ཡ་སྤྲདེ།ཆསྤྲད×དེ་ཧྱ་མཇ་པོ་བཀུ་བར་ཡོ་ཆིག། ༄། 
ར་ཞེགས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་བྱས་ནི་དད་པ་དང་ 
”རྒད་པ་ནཾ་འཕྲལ་ཡུན་གཉིསུ་*གཉོས་ *སུ་དགའ་ཞིང་ 
གཉིས། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གུ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་གྱལ་ཤྱི” 
ལོ་ངམ་རྟ་རྫས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བརྐྱཞ་མ་།ཁ་ 


དྲི་གམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤར་ཟངས་བརྒྱའ་།”" 
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སྤེུ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླ 
སྤྲེའུ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབུརད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ 
སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན 
སྤྲེའུ་ཁོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཆོས་བྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུག་ 
སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་བ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། 

སྤེའུ་ཁ་ལ། བཙན་ཁོ་དབྱདད་ཀྱང་རོལད་མཛཡད་ཆདུ་ཀ་ 
སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མལ་ཏོ'×ོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོ 
སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ལཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང།, བློན་ཊེ་ 
སྨོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། 
སྤོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་།།གི་འགྲེང་། 
སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆཾམ 
ྤོདཀ་ནང་ད་བཅུག་སྟེ། ཅང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ་། 

དཀྱི་ནང་ད་བཅུག་སྟ་ཉང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ། ཆབ 


0016,3104 
10016,3303 
:1287,0326 
$0751,4094 
0016/2991 
11287,0357 
1°1287,0029 
11285,0019 
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0016,34094 
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0016,2233 
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0016,3392 
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[50016,3133 
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8$0750,0054 


ས་པ་ཕྱེད་ཅིང་གློབ་པ་མྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་ 
རུལ་ཏེ། རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲག་དང་འཆང་ཁས་སྔོགས། 
ཡལ་ཟུངཞི་སྨར་མཆིས་། །བདགིས་×༦བདག་*གིས་ 
ཞི་བསོད་ནསས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ 
མ་ཤྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་ 
'ནཾ་གསར་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞཾང་། 

ཞི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ 
ས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཀྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ 
ཕྲ་བ བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཡབ་འབངས་ 
༡ངག་ངེ་།ུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདག་ ¥བདག་×གི་ 
གས་ཀྱ་སྤུལ་པས་འཛིག་རྟན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་ 
"*ཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨོན་ནོ་། ད་།ྱེད་དབའས་ 
གོ་བ་སང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་ 
ནུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙིགས་ཀྱ་གཙུག་ལག་ཁང་གྲགས་ 
ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།གྱ་དྲུག་ལས་སྕོགས་ 
”ཀྱང་རུང་སྟེ།” དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་ 
"པ་ཙམ་ཞིག་།) །སྣང་མ་སྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། །ྱོད་ 
ཛོ་ཐལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཁྲིས" 
ཕྱི་བོ་བྲང་དཱོན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ 
དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གྱུངད་ཅིག། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
ཕྱིགས་ཕ། ཚད་སྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
མས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མངོན་བར་ཤེས་ 
'རྟེན་ཐམས་ཅད་གྱས་པར་མཛད་པ་?ཙ་?སྟེད་བཞུགས་ 
པོ་དང་ལྡན་བ་ཇེ་སྟེད་བཞུགས་ 
་མཉིན། །ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་ 
བཅདེ་*བཅད་དེ། ཞིང་གྱི་རེག་༡ཟིར་ཨབ་གྱི་ཁོར་ 


ཛད་ཕའོི་ུགས་༔ 


ན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱཾན་ཀྱིས་ནཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་ 
ང་འཛོག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་རྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
ཀྱཾ་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཧྒུ་བཞི་རྫྭ་འཕྲུལད་ཀྱཾ་རྐང་ 
གར་འགྲར་ཞིང། རྒྱལ་པོ་ཉེ་འོག་བཀའ་འོག་ད་འདས་ 
*སྟེངས་སུ་ཕུན་མགོ་ *མག་ ༣ གི་ཅིས་མགོ་བཞིས་ 
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ཕ་༦།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བ་ 
ཕ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུས་གྱི་ག 
ཕ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྲིད་མྱི་བརླག་ 
ཕ་སྐུ་ཟེ་དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དྲུང་དུ་གྲུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ 
ཕ་སྐུ་ཆེ་འིང་ཝ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཧྱལ་ཌམས་གཞན་ད་ 
ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་ཆལ། བ 
ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། ས་འི་མ་ 
ཕ་གུ་དང་ཕོག་རལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆོམས་ཡུལ་གྱི་དགུའ་ཤྭ 
ཕ་དགུའ་དང་། ཨུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དྲག་རུ་ཞལ་ག 
ཕ་ཤས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རིངས་ནས 
ཕ་7ཅ་༡སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ད་ 
ཕ་ཚིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཏོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། 
ཏ་དུ 
ལ་ཆེན་ཁོ་བཞེང་ཧྟབཊོཏཀོར་ཤནོག་གསུས་མ་དབ་སོ་ཟང་ 


ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་༄། 


ཕ་ཨཇལ་ད་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙིགས་ཤྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་གྲྭ 
ལེ་འཇས་ིནེ་ཁ་དས་པཿནམས་ཀྱིས་སྡད་པ།།་མ་རྲབས་ 
ཕ་སྙིང་ཉེ་བ་ཞི་བུ་ན་། །ཀླ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། | 
ཕ་ཏང་དུ་འདུན་ས་འདྟུས་ཆའདུས་༣ཏྟ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་ 
ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྤང་བ་ད 
ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཞི། མེན་ཏོག་བོག་རློས། འབྲེ 
ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནྣམ་པར་རྩེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད 
ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཤྲི་ཨོ 
ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆོས་ང་བོ་ཉོད་ 
ཕ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ན་ཤྱི་དགབ་པ་མྱིད་། སའཾ་ལེགས་པ 
པ་དག་དམག་མྱིས་བབ།0 སྟོང་སན་སྟོང་སྡེ་གསུམ་ཀྱི་སྟཇ་ན་ 
ཕ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱས་ཏཾ་འོག་གི་ཤྱལ་པོ་ཆེན་པོ། 
ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་༡སྤེ་×ཁོང་༡སའི་སྨ་ 
ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནི་ཛཾར་ད 
ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོལད་*ཏེ། 


་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
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11287,0026: 


སྡུས་*ཏ། ཅང་ཆེན་ཕའི་*ཕོའི་ཏམ་དམར་པོ་བཏབ་ 
ས་སྩོགས་པའི་འཁོར་བཞགསུ་ *བཞགས་#སུ་གསོལ་ 
་ཤུ་ཞེང་བྱང་བར་ལྨོན་ཏོ། །ཇྗེ་བླན་འཁོར་དང་བཅས་ 
་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
ཞོ་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ 
ན་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། གསེད་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ 
ད་མཁེན་པའི་། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ 
དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞཾན་གཤེགས་ 
'ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ 
་ན། །ཇེ་ོངརྗེ་ཞི་དཀར་པོ། བླན་པོ་མཁན་པ་དང་ 
ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས' 
རངས་ཁ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཤྱི་རྟེན་བཙུགས་ 
་གཏོས་མ་བུང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ 
བཞི་འབྲོག་སོག་མཁས་བཀྱིས། དགུ་ཌོལ་གྱི་ཁཱལ་ཕབ་ 
ན་དྭ་ཀས་ཕ། ན་ཀའི་དབོངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་ 
'དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་ལྩལད་ཧོ་འཙལ་དུ་མནོས་ 
པའི་ཏེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་༣བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
།བཀྱིས་པ་དང་། མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། །ྱོད་ཀྱི་ 
ས་ནོཾ་ཧྱ་དྲག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་གི་ང་རྱལ་སྟེམས་ 
སྐྭ་མ་རབས་ནསས་ཀྱིགྨད་ཡུལ་ས་ཐིན་བ། འཕགས་ 
།བྲན་ཁྱིམ་སྲུམ་བརྐྱའ་སྩལ་ཏོ།  །སྱང་ཅེང་ཅུང་དང། 
"*བཞུགས་×ཏེ། ཧྱའི་ཕོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་སྙོགས་ 
ཐྱགས་ཡ་འཕྲུལ་དགོངས་ལས་ཧྱ་དྲག་འཇང་ཡས་ཁྱགས་ 
་བང་འབི་ཆོར། ཆབ་ལ་ཡེ་ཞེང་དང་ནེལ་མེ་ལ་རིག་ཇ། 
ཆང་གིས་ཀྱ་དུག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་ལྕཾགས་ 
'ཞས་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་#པོའི་ 
མས་དང་ལྡན་ཞོང་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ 
དུན་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། 
"ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇོཾ་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་ 
ན་ནཾ།། འུང་གཾ་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རུ་ཁ་སྐྱེས་ 


ཌས་ཅན། སྟོབས་དང། གྱཾ་འཇིགས་ 
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མགན་འྲ་བིང་ཅན། ཅ་ང་རྟོན་དང།: པ་ཚབ་རྒྱམ། 
ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་རྐྱོང་དང། ལྷ་ 
བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྱད་དང། ཁབ་ 


ཕ་དང། 
ཕ་དང། 
ཕ་དང། 
ཕ་དང། 
ཕ་དང 
ཕ་དང། 


ཕ་དང། 


བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊཱི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟ 
དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྟ་ 
མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་བས་བཅྱན་པའི་སྐུ་ཝིད་ 
བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་ད 
ཕ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གྟི་སྟང་དྭ་བཀྱིན། །བླ་མར་བཤྱིའོ། 
ཕ་དེས་སངས་ཤྱས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་མཉེས་པར་གུརད་ཅི 


ཕ་དང། 


ཕ་དྲུག་གཉིས། །ཞུལ་སྱང་གུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་༅ནའ། རྗེ་སྱང 
ཕ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་སེམས་ 
ཕ་འད་མད་སྡེའི་ལུང་ཁས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་ 
པ་འདོ་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ 
ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་ 
པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནམ་པར་བཞུགས་པའི་སངས་གྱས་བ 


ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ཡེགས་པའི་བ་ 
པ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་ཐོས་ཙལ་ད 
ཕ་ནི་ཧྒྱས་བསད་ད། ཁྱོད་ཀྱི་ཇ་ཐོ་བཙན་པོ་ནི། ཡོ་ངས་ར་ 
ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དཝ་བྱི་དཔྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲྭ་ཆོས་ཀྱིས་ 
ཕ་རྣམས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །བྱང་ཅུབ 
ཕ་སྤུན་པོ་མྦུ་གསེང་གཉོས་ནེ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ 
ཕ་ཕྱག་འཙལད།' དགུན་བྲག་མར་ཤྱི་འཾས་བུ་ཙཝ་ན་བཞུག་ 
ཕ་བར་ད་བཀའ་ཤྱི་མཉནད་པ་ཡཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འ 
་བང་ཁ་ཁྩོགས་པ།་ཡད་ཆཉ་ད་ཁང་ཁང་གིས་པྱག་འཚལ་མོ། 
ཕ་བད་རྗེས་འབངས་ཀྱཾས་ཆབ་གྲི་ལ་༡སོ་༧ཛྡ་བའ་སྨད་དྭ་ད 
ཕ་བྲང། བུག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་*ཆེན་བྱྱད་ 
ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་་༦ 
པ་ཕྱིང་གཾ་ཤུམ་དཱ་ཐར་ཧཾ།  ལྟ་ན་བུ་རེར་ཏེ་སོང་ཐ་བྱུ 
ཕ་མྱེད་ཝ།  ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་ཀྱིད། གྱི་ཞདྲེ་ཞཾང 
ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཡ་ཆན་དུ་འཐབས་སོ། ཧྒྱས་བཀྲགས་ད་ 


:1287,0026 
10016,2631 
1-0016/2731 
91237/0522 
£1287,0029 
10016,2292 
190016,2234 
0016,3231 
0016)3333 
1:1287,0149 
1287,0233 
1287,0233 
1-1287,0149 
11287,0257 
10016,2293 
1-0016/2493 
80751:3902 
$0750,0008 
90750,0162 
88212,0001 
$0750,0243 
$8212,0002 
$0750,0219 
8$0750,0243 
$0750,0131 
10016,3033 
10016,2994 
£0016/2691 
$0750,0204 
0016,3091 


10016,2433 


ག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཝ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ'་ 
ཆགས་འོག་ཏ་འདས་ཕས་ཇོ་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ 
གྱད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྕལ་ 
་མང་པོ་བཟུངས་ནས། བྱ་ཞི་རོ་གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་ 
རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉོད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛཾན་ལ་སྕགས་ 
'ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆོས་ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ 
བ་པ་ཕྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཕ་༦།།གཟིགས་ 
གས་པ་ལན། །ཆོས་ལ་ཕུག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ 
་ཐ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནོ་ 
བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཆབ་ཆབ་ནི” 
ཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ནོ་ 
་ན་ཚུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནི” 
དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབི་ཆབ་དང་ཁྱེད་གཉོས། །ཆབ་ 
'ཤཱཾ་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་ཟྒོ་འབྱེད་ 
དག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ 
་པོ་གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་7བསྔོས་༣༩བཛྡཾས་ 
སྡུས་*ཏི། སུན་མགོ་*སག་༧གི་རྐང་རྟོན་བཀྱིས། 

མ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*ཿབསྡུས་*ཧེ། ཞང་ཞུང་དང་མཆད་ཀྱི་ 
] །ཁ་མེར་ཆེབས་བསྡུསེ་ ཿབསྡུས་*ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱི་ 
༡ཧྱཾས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་*ཏེ། 

བླན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ནས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཧེ། 

བུ་ཙཝ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློར་འདུས། འ་ཞའཾ་ 
་ན་བཞུགས། བྱི་ནམསུ་མཿནམས་ཆསུ་རོད་གསུང་བྱ་ 
ན་བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། 

”གྱུརཏེ་*གྱུརད་ཨཏེ། རོན་པོ་ཆེའི་བླ་ནེས་གསོགས་ 
ཞང་ཊི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྕཾགས་ 
བ་པ་ཨང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་མོ་དང་གྱ་དུག་ལས་སྕོགས་ 
ག་×གི་སྣོན་གོད་བརྫིས། དམག་དུ་གུ་ཡུཝ་དུ་དྲངས་ 
བ་གསེར་གྱི་ཇང་རིས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརནད་ 
ར་མྱེ་དཀྱེལ་འཁར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆབ་ལས་ཁྕགས་ 
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ལ་ཚན།དུ་འཐབས་སོ། ཧྱས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དུད་སྣ 
ཕ་བཞེན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ 
ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བ 
༡ཕ་?ཨང་ #ཕྱཾ'༦འབུམ་བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འཾ། 

པ་ཨོད་ན་ང་ཞི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མ 
ཕ་ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་ནམ་པར་གྲོལ་བ། ཉེས་པའི་རྐྱོན་ནམ་པ་ 
ཕ་རབ་ཧ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཅིག་ 
ཕ་རོལཏུ་བྱན་པའི་དན་དང་ལྡན་བ་ནྣམས་འཞོ། །དགེ་འདུ་ 
ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། །ྱི་འི་ནི་ཕྱཾ་བུ་སྟེ། 

ཕ་རོལ་ན་།། །ཡར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་བྲི་ནི་ཟིང་པོ་ཇེ། 
ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཏ་ཡས་ནི་།ཁམ་དུ་བཀོད་ 
ཕ་རོལ་ན། །བྱོ་ཞི་ནི་ཕྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་འི་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། 
ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། ད་ 
ཕ་ལ་ནས་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆས་ཀི་སྐུ་མ་ར 
ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་རྒྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ་ 
ཕ་ལས་ཇེ་དབུ་རྨོག་བན། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་ད 
ཕ་ལོས་བཀག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
པ་ལོས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱིས། རྩང་ཆེན་ 
ཕ་ཞོས་གྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
ཕ་ཡོསྭ་བཱ་བུང་བུ་བོར།། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས 


ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙཾག། སྤྲའཾ་ 


'བབ་སྟེ། བཙན་ཕིཾ་ 
ཕ་ལོས་བྱཾས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུསྟེ་*ཞདུ་ 
༥༦ ༦༦༦༦ 
ཕ་ལོས་མང་པོ་བཀག། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདན་མ་གཅེ་ནམ་ཡོར་ 
ཕ་སེམས་ཉན་ཐམས་༡ཅད་ཀྱི་ཉོན་ཚོངས་པའི་དྲོད་འཇི་བ 
ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན 
ཕ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའཾ་དས་ལ་བཀོད་ནས། 

ཕ་སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཕ་ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་།ྲེལ་བ་ད 
པ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 
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གས་པའོ་སྐུ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བཅྱན་ 
་འཇིག་ཉེན་ཤྱཾ་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ 
ས་དཔའི་དགེ་འདུན་འཛོགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ 
།འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ 
ཤས་པའམ། ཨིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱཾས་དབྱོགས་ 
གཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ་བས་།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ 
ས་ཀཱི་གྭངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ 
གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་དྲ་གྭ་ཡུཁ་དཱ་བྲོས་སོ། ཕགོཾ་ 
ས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཟིག།ཌ ཕོ 


'བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགི་ 
་ཞོང་ཤྱ་ཕྱིང་བཡད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགི་ 
ཞགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརྩེས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགཾ་ 
གཟིགས་གནང་།ངངཀྱིས་བསྡས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕཤི་ 
པོའི་་ཁཱལ་༡ཐུད་*ཤུང་སྩངས་པར་ལོ་གཙིག། ༄།ཕགཾ་ 
ལྡང་ཚབ་བྱཾས། ཁི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགཾ་ 
།བོ་ཁཱི་འདུས་སློང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། ། 
*7བློ་*བྲོ་ལ་མ་གོགས་པ་?རྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ། 
བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚཾས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནཾ་ 
།པཞ། །ཤྱོཾཿབཟངས་ནཾ་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉིན་ཞིང་ཚཾ་ 
དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། 
རླག་གོ། །མང་པོ་རྗེསྤམ་བུ་ནོ་དྲཱ་གྭ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། 
ན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཟིག། 
་ན་མང་རན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔༈ 
ཆད་དུ་ོང་ཀྱ་ཕིང་འཾཕད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
གུབ་ཨ་ཁན་མངཿགབཅིས་མང་ཡོ་གསིག། ལི 
ན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁང་ཁྱིས་བསྡུས་པར་ལོཆིག། ༦། 
*×ཛའི་ཁཱལ་?ཐུད་*ུང་སྣངས་པར་ལོ་གཙིག། ༄། 
ཟང་ལྡོང་ཙབ་བྱེས། ཁྲི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ཅེན་ས་བྟསེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་།།སུ་ཆབ་གིད་ཀྱི་ 
མཚེས། འཕུར་དུ་ཞོ་འདབ་མཆིས་ཀྱང། །དགུང་སྔོ་ནི་ 
།འུང་ནས་བཙན་པོ།ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར། ། 
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ཕ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ 
ནོ་ཀའི་དྷ་བིངས་ཀྱོས་མཐནས་གདུགས་སྐ་ན། ཅདས་ཀ། 
བྱེར་ཤྱི་ལྡོག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་ 
་ཁྭབག་ཁྱིས་བ་ཧཿཱ་བྱ་ལི་ཐག་ཀཨྱྐ་ཡུཝ་ཧུ་ཁྱུར། 
ཚད་ཡྱད་ཀྲངས་ཀྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཿ 


ཕ། 


པ། 


ཕ། 


ཕ། 


ཕ། 


ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་ 


པ། བསམ་ཤིས་བྱི་ཀྱབ་པའོ་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཇྗེ 


ཐཕག་གི་ཡུང་བ་ལ་མན་ཅད།། ོང་བྲེ་སྣད་ཨན་ཆད། བ་ 
ཕག་༧ གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞག 
༣ཕག་༣ཤི་ཐོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང 
*ཕག་*གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང 
མཕག་ཚགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེག་ 
*ཕག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབུརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང 
ང་ལ་བ 
རཕག་ཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མོའི་པོབྲང་དབྱརད་དྭན་བྱ་ 
ཕག་གོད་ལ་བཤན་ཁྱིས་མཛད་། གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག། 
ཕག་དང་མཚུངས་མཚོན་གྱིས་གྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས 
ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་།ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ 
ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཚོའ། དགྲའ་འམ་ 
ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲ 
ཕག་མཕག་གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྐོང་བྲེ་སྣར་ཨན་ཆ་ 
ཕགི་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་ 
ཕགི་ཨཕག་»གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུ 
ཕགོ་×ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུ 
ཕག་*ཕག་༧གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་ 
ཕག་*ཕག་×གོ་ལོ་ལ། ད་འ 
ཕག་༡ཕག་མགི་ཚོ་ལ། བཅེན་པོ་༦པའི་པོ་བང་ན་མད་ན་ 
ཕག་*ཕག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×ཛོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་ 
ཕང་མཐོ་བ་དང་སློས་ཤིང་བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། 
ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་སྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནོ་དགུང་ 
ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་།། དྭན' 
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་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་པོ་རྗེ་ཧྒྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་ཧྱལ་ 
ང་བཾ་གཉིས་ཀྱིས། དགུའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ 
།” །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཝོ་བོ” 
།བརྩན།: ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། ། 
*སྩལད་×ཏོ།། ༄།ཿ།ཞུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ 
"དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།ཿ།ཞུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ 
་ཨབ་ཀྱི་འཾང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦང་བརན། དང། ། 
ང། ཚོ་སྭ་ཝ་ཁི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ང་སོན་ཏ་རེ་ 
ང་ཆེན་བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མད་པོ་ཀུན་ལ་ 
བྱིག་དྭགས།༧གསེར་ཡེ་ཁཉོན་གོང་། གཞུ་མེ་བཛྲ། 
མ་འཆམ་ན།། །ཆགས་ལ་ག་ནི་ཆུས་ཁྱི་སྣང། ད་ནམ་ནིཿ 
"སྔན་སྒྱེཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ 
ས་པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲོ་སྕལ་པ་འི་ཆིག་ནཾ། །དེང་ 
དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་×བཏགས་×སོ། རྔ་རབ་ 
དུག་བན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སས་སྲོང་བརྙན་སྐུ་གཞོན་མ་ 
།བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀན་ལ་ 
ཚག་འོ་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ལ་བྱོ་ 
་ན། མཁར་བུ་རེ་རི་དང་མཆིསེ་མཆིས་*ཏེ། ཧྱལ་ 
*བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་རྗེའི་༦།:།ཀྱལ་ 
ད། །དེ་ཕྱིར་སྤུ་རྒྱལ་~ ~ ~།#ལོ་ཁཱི་ཡེག། ཧྱལ་ 
ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་རྔ་ཇན་ལྡེང་།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ 
བ་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་ཝཱ་ཇན། འཕུར་ཅིང་དག་ 
ཏཱལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྒ་ཡུལ་ 
ག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ནལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ 
ག་མར་ན་བཞུགསྟེ་༣བཞུགས་×ཧེ། བུ་ཞའི་གྱལ་པོ་ 
།ཆེན་པོ་ཕུག་པུ་ཤི་བཟུང། 'དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྱོན་ 
།ཀཱ་ུ་ན་ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ 
'ཆབ་སྐིད་མཛད་ན།། །ུ་ཞི་མཁར་ཀཱ་ཧུ་ཕྭ་ཚུགས་པ་ 
་མཆིམས་གྱལ་ཟིགས་ལ་སྕོགས་པས་ཧྱ་འོ་མཁར་ཀིང་ཤཾ་ 
དམག་གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག་ནྟུག་གིས་སྒྱུ་ 
ས་¥སོ། སྐྱེད་པོ་འོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས” 
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ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྡིད་ཆུར་ནེ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནཾ་ 
ཕང་7བསྡོད་×བསྔོད་ནས། །ཧྱྱ་དྲུག་འཇང་ལས་ལྕོགས་པ་ 
ཕངས་ཏ་རེ་དི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོཇེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱ་ 
ཕངས་ཏ་རེ་དབི་ཚབ་ཀྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཏཾ་རེ་གཙུག་བློན་ཡས་ག 
མངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།)།འུང་གི་རྗེས་ལན། །ད་ 
ཕངས་ཚོ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙ 
ཕངས་ཧོ་རེ་དྱབི་ཚབ་དང་།ྱེད་གཉོས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་ 
ཕངས་ཆབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། ག 
ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕངས། བཙད་མེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་ 
ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད ༡ཀྱིས་ནོ་ང་ས་གཏང། ང་ཞོས་ནི་ཁོ་ 
ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེསོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁ་བོས་གསོལ་ 
ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་ཚེ་གྱབ་དུབྱི་དོར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་ཐྱི 
བས་ས སས །ནར་ཐོ་ཁ༽ 
ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་ 
ཕད་ཞདོགས་པ་ཧད་མང་ཡོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། 

ཕན་ནོ། །རིཀ་འི་ན་བུན་དང་སརུང་སྟེ་མམཚུངས་*ཉཾ་། 

ཕན་མཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཞྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ 
ཕན་མཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་མཆིསེ་༡མཆིས་ 

ཕན་༣ཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། སཆི་སྟེ། 
ཕན་ཤིང་རེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅ 
ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དག་ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅ 
ཕབ་ཀྱིས་ནི་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་། །གཡུལ 
ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁ་བཞིན་དུ་བཀོད་ད།། ༄།:།ཧྒྱལ་འདི་འི་རིང་ 
ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཆལད། ཧུའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤི་པྱག་ཞཡད། 
ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤེགས་པར་ཆིག། ་༄།པགི་*པག 
ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། ]བླདཨང་དཀོད་མང་བོ་བྷཉིས་། །འ 
ཕབ་སྟེ་།། །དེ་ཙམ་ན་ཤྲ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཏང་ཏེ་བསྐཾས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ 
ཕབ་སྟེ། ལྕེ་འི་ཟྲོར་ཐྲོ་ལ་བརྗོད་ནས། །ྲིམ་གྲངས་མ་ཤོར་ 
ཕབ་སྟེ། ཇྗེ་རུ་གཤེགསོ་×གཤེགས་×སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ 
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80750,0219 
58212,0009 

£1287,0055 
1287,0183 
11287,0392 
£1287,0086 
:1287,0333 
$0750,0167 

8$8212,0012 

50750/0107 

80750,0167 


་ཟིན་ཧུ་དང་ག་ཅུ་ལས་སྕོགས་པ།) ཀྱའི་མཁར་མང་པོ་ 
༡ནང་ན།། རུ་གྲིན་ཧྱམ་ཁཉ་འདུག་ན་། གནས་ཡས་ཆེ་ 
ན་བོས་གཉེན་ནས། །གློ་བ་འིངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ 
ང་ག་བམ ༣༡༡༣ 
་དུ་བསད་དཾ། །འབྲུག་དང་ཀླག'×ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ 
མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཏུག་ས་དང་འདྲ་བར་ནལ་དུ་ 
ཨན་ཆད་དུ་དྲངྟ་མདངས་མཏ། མཁར་ཅུ་པ་བཏྱད་ 
'བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། མྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ 
*བཞགས་༣ཏེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ལ་བཀྱོན་ 
དུ་ཁུ་མང་ ཇེ་ལྟ་ཟུང་གེས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན” 
་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཚབ་བཀྲོན་ 
ག་དུ་དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཧེ།' །བཀྱོན' 
གས་ལྟེ་ཏོ་ཛག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དྭཔའ། 
།བརྙན་པ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་རྒྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའཿ 
།དང། དམག་མང་པོའི་མཐཐུ་བཅན་པོས་དྲགའི་མཁར་ 
'ྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ 
གིས་༡གྱང་×ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་*ཏེ། བཀྱོན་ 
'བྱའི་མཁར་ཙང་ཀ།༡ཆེན་པོ་དང་ཡེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ 
'སྟོད་ཝ་ན་ནང་ཅཞང་བཙན་བ་གསུམ་ཀྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ 
།།  ཞང་སྟོངྲ་ཉན་ཧྱིས་རོང་ཧུ་དང། ངས་ཀར་གཉོས། 
ས་༡ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཤྱཾས། ཁཱི་ཤ་ཅན་ 
རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁས་བཀྱིས། དགུ་།ལ་གྱི་།ཱཁ་, 
འ་ཤོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ངོག་གོ། ཕྱང་རོ་ཤས་པོ་ 
༡བཏིད་ནོ། དྲ་ཝ་ཤི་དབེ་ཏུ་བཏཾང་ཛ། གཏའ་ཁུ་ལྐ་གོ” 
ངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ། ཁཾ་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ 
ཉིས་ཀྱིས། །བྱོ་ཉྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ 
་སུ་བཀག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ 
*བསྡུས་༧ཏེ། ཐ་ཆད 
༈ ཤཞིང་གྱི་རིག་༡ཟིར་ཁབ་ཀྱི་།ྔན་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྷོ་འདུས་སྲེགས་ལ་བཀྱོན་ 


ཙང་ལ། ཆོབས་གི་ཆས་ཕབ། ཧྱའོ་མཀར་སོ་ག་སོང་ 


$? 


ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། 
བབ་སྟེ། །རླ་སྤིན་གྱལ་བ་རུ་འི་ནང་དུ་བསད་དོ། [འབྲུག 
ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྫོན་བས་ཀྱང།: :མཐོ། །དྲུ་གུ་ 
ཕབ་ནས་བཀུམ་ཆབཀུམ་མསོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤིག་གོ། 
ཕབ་༅ནས་བག་ལས་སྲ་བ་མྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་ 
ཕབ་ནས་དབབུ་རོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་བཞོ་འདབ་ལ་ཕྱོགས 
ཕབ་ནས། དོར་བོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་ 
བདག་ཆག་སྤད་མཚན། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། 
འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་སང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩ 


ཕབ་ནས། 
ཕབ་ནས། 
།དབའས་།ཱི་གཟིགས་ཞང་ཏེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། 

།དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་ 


ཕབ་ནས། 
ཕབ་ནས། 
ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ 
ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕུག་པོ་བཅོས་སྟེ་ཆ་ 
ལས་སྣ ོི་ 
ལལ ་་ོཤོྲ་ྲྤྲྤྣ་ རོ 

ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སུུ།། སྣང་གིས་བཀྱིས 
ཕབ་པའ། ཨོན་ནོ་། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཆིག་ནི། །གདོའ་ 
ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་### དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་ 
ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབུྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་རྐྱ་ 
ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན" 
ཕབ་པར་ཡོ་ཆིག། ༦།ཕགི་*ཕག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཕབ་ཕ་བསྡུཉྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ 
ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནཾ་མནངསུ་མ 
ཕབ་བོ། །།དགུ་གྲི་ཟིང་བོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །སང་པོ་རྗེ་སུམ་ 
ཕབ་བོ། །ཞངགི་ཞག་དུ་སྲྭ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ 
ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཧོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས' 
ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ཁེགས་པ་མང་པོ་ནི་ 
ཕབ། ཧུའོ་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུ 
ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་ 
ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མང་ཞང་གྱ་སྟོས་ 
ཕབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ 


$0750,0094 
$0750,0193 
90750,/0104 
$8212,0013 
80750:0101 
$0750/0234 
11287,0335 
88212,0054 
88212,0022 
88212,0044 
11290),¥009 
$0751/3834 
10016,2233 
1-0016,3231 
$0750,0055 
11237,0505 
90750/0077 

$0750/0078 
$0751,/3991 

90750,0032 

1-1288,0021 
11288,0032 
11288,0037 
1288,0017 
90750,0045 

80750,0050 

80750,0155 

80750/0175 

$0750/0158 

11288,0042 


80750,0163 


ན་པཾ་འཇང་ཡུས་དུ་གཞཤེགསྟེ་*་གཤེགས་ཆཏེ། འཇང” 
སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ཆགས། ཧྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་ཡོན་ཅང་ 
རྗེས་ལ་བླིང་རིངས་ཙལ་དུ་ཁ་མང་པོ་རེལྟ་ཟུང་ཁ་བཀྱོན་ 
ཟང་དང། ཞང་སྟོང་ཊན་གཉིས་ཧྱིས། མཁར་ཏྲེའུ་ཧུ 
བོང་ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཧྱལ་ས་ནས་ 
ལ་གཤིགསྟེ་ ཆགཤེགས་༡ཏི། གའོ་མ།ར་དར་ཁ་ཀུན་ 
'ནོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྒིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ 
ས། ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་*ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤཾ” 
ཀག་ལ་པང་གཉུ་གྱི་དམགིས་དམག་ *གིས།། སེ་ཧུ” 
པས། །རདྲ་རས།རར་ཙན་བ་མག་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཏོས་ 
བྱིག་ས་དྭགས། གསེར་ཁེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ཡེ་བྱང་” 
གས་མང་ཕོ་སྤོག་དང་བྲཝ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུུ་བསྐོང་བར་མཛད་ 


ཁྱེན་པ་རབ་ཏྭ་མཁྱེན་ཕ་༄།།གཟིགས་ཕ་རབ་ཏ་གཟིགས་ 
ཤ་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟ་ཨབསྡུས་ཨཏི། ཅང་ཆེན་ 
'ཕྱེད་དཾ། །ལུང་པ་གཟོགི་*གཆོག'×གི་མདའ་ནས་བྱེ་ 
'བཟུང། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ 
༄།པགི་ ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབདད་ 
མཛྲོ་བཏོད་ཅིང་རྨ་ཕྲང་ཛོ་འལ། 
སུམསྤགས་བྱིས། ཉིན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱམས་གསོལད་ 
ཤོཾང།: བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ཅང་རུའ་བཀུག་ 
ང་ཙན། དབྱར་སྙིང་དྲུང་བྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆཾས་ 
༢*ཏེ། ད་རྐྱལ་ཀྱང་གུམ་ཞིང་བརྒྱད་།ཁྲི་སྟོང་ལ་རྡགས་ 
'སྦོན'*དབོན་ཁི་མང་སློན་མང་ཉན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ 
ས་༧ཏེ། ཤངས་མན་ཆད་ད་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་འཾཡད་བཏབ་ 
ཙན་ཚོ་ཊི་མོ་སྙངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤིགས་ 
་དུ་བསྡསྟ་*བསྡུས་༣ཏེ། མངན་ཀྱ་ཊྱིསཅིས་བཤྱས་ 
གཉེ་ནམ་ཨར་དུ་བླན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་ 
།དགུན་འདུན། བླན་།ཱི་གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་དུ་བསྡུས་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ 
དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་།ྲི་གཟིགས་གྱིས་གོལ་ད་བསྡུས་ 


དྡལ་ཙམ་མ་ལུས་ 


=$༡$- 


ཕབ། པར་ལོ་གཙིཾག། ༦།འབྲུག་*འབྲུག་༧གི་མོ་ལ་བབ་ 
ཕབ། གློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་ཀུམ། དགན་བཙན་པོ་༡པའི་ 
ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཏིན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྔ་ 
བབ།༡ ས་གོས་བྱིར་བཙུགསྟེ་ར་བཙུགས་*ཏི།) ཞང་ཐདོ་ཐ་ 
ཕབ། བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་འདུས་གྲོང་གྱི་དཔུར་×སྤུར། མེར་ 
ཕབ། ཞོ་དོན་བྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པི་×པོའི་སྤྱན་སྔར། 

ཕབ། །ྲ་ནག་པོ་འབངསུ་མའབངས་ཆསུ་བཀུག་པ་ཡ་ཧོ་ 


ཕམ།། ཟྱ་ཆེ་ཐས།། ནས།ས་ཇེ་གསར་དུ་བཅུག།ནས། 
ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངས་*འབངས་སུ་བཀག། 
ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ཐུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉིས་ 


ཕབས། །བཙད་ཁེ་ལྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དང་ལེ 
ཕཝཾ་དང་ལྡག་ཙ་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པ་འདིའི་བཾ 
པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞུགས་ཕ་ཐམས་ཅ 
ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ 
ཕའི་*ཛོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཊ་ 
ཐར་ཆིག་མཆེད་ན། །འི་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཚེ་ཀུན་ཚིག་པ་ 
ཕར་ད་གཤེགས་པར་ཆིག། ༦།པགི་པག་གི་ལོ་ལ་བབ 
ཕར་ཞས་བལ་ཡོ་རཛའི་བྲིའུ་ཏང་ད་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའཾ་ཕ་ 
ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། །ཁར་ཙན་ཁྲོས་ཀྱིས་ཨན་ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགི་*ལུག་#གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཿཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེཞ། བཙན་པོ་ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།རའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞ 
ཕར་ཁོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤེའུ་ལོ་ལ། བཙན་བོ་ཨལ་ཏཾ་*7འི་ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།་།ཕག་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕག་*ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཉའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་ 
ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕག་ *ཕག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 
ཕར་ལོ་ཆིག། ་།ལུག་ *ལུག་*གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 
ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:ྱཾ་བའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རོལདུ་* 


པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་བོ་དངས་བྱི་སྟག་ཙ 
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འཐོམ་པོ་གཉིས་ཀྱིས། གཡོ་རུའི་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཏབ་ 
བཅན་བྲག་མར་དུའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་ཚོ་རྗེ་ནོངས་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། ཟློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ཁུལ་ན་མཆེས་ 
ང་སྟེ། འདུན་མའ་ཤྱས་ཀྱི་ལུང་རིངས་སྡུ་མདཱ་བསྡུས་ 
་ཀམ་ཁཱི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ 
ཆེ་སྟོང་རྙན་གྱིས།  དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁོས་བཤྱཾས་ 
༡ནས། རྩང་ཆེན་གྱཾ་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སུ་བཅོས་ 
ན་བཞུགས། ཤོཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ 
ན་ཧྱཾས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིམས་གྱོ་ཨི་གེ་བྲཾས་ 
'ཧྱཾས། གཙམ་གྱི་ཡུཝ་མར་དྭའ་ཤ་ཡིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ 
དང་ན་བཞུགས་ཤིང། ཐཾ་ས་ཁས་དྭ་ཧ་མང་ཛ་བཏུངས་ 
ཕུད་ཿ ?རོན་མཁར་པོ་ཅརདྲང་སྟེ་མདྲངས་*ཧེ། བྱ 
”སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ལྕལད། འ་ཞ་ 
་ཟེ་དང་མངའ་ཐང་གཞུང་དྲུང་ད་གྲུབ་ལ་བོད་ཁམས་ན་ 
མ་དབབ་མོག་བཅན་བའྲི་ཇི་ཀློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ 
༢༠༡༡ ༡---༩ལ- 
'དང། ཛེས་བཞིའོ་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ཀླུ་ལས་སྕགས་ 
ང་ཅན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་སྩོགས་ 
བྱཾན་ཅིང་ཀུན་ཏཱ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤོག། །མར་ཕྱེ་གསོཝ་ 
'ཀྱཾ་རྐང་ཝ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ 
པོ་དང་ཞཾང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ 
ལུས་སྐྱོན་སྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤོག། . ཕོག་སྤོས་གསོལ་ 
།ཁང་བཙགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཉྟེན་བཙུགས་ 
བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས་ 
ང། བཱཾ་མ་མྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའཾ་ཐབས་ལ་མཁས་ 
ང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྱོན་པ། དབང་བཅུ་ཡ་མངའ་མ་རྟེས་ 
།དང་དབུད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། ། 
།དབྲང་གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། ། 
“གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕཾ་ཀི་དག་ 
གོ་།ཁ་གན་པྱག་ཞཙལད། འདུན་མ་གླགོ་*གླག་*གོ་ 
”། དག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདགོཾ་*བདག་#གོཾ' 
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ཕར་ལོ་གཟིག། ་ཡ།ཡོས་བུའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཏེན་ 


ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་* 
༣་རྦང་བཞིཿལ་ད༣༡བཅཙན་པྲ་ནྐོང་གག་དྲ་ 
༄། །ཧའོ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀ 
༄།)།སྟགཾ་*སྟག་*གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བ 
༄།)།པགི་×པག་×*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ" 
༄།ཿ།བྱ་གགཾ'་ #གག་ ×གི་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ། 

༄།ཿ།བྱ་གགི་ ×གག་#གོ་ལོ་ལ། བཙན་ 
༡༧།།འབུག་ *འབྲུག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 

༡༡སྒུབ་་། )གཅན་ྲ་ེསཀེ་ཱ་ 
༄།༡།ལུག་མཝུག་གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ་བཙན་ 
དཀུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན།་བཞུགས་པར་ 
ལ་ཕོ་ཆེ་བུ་སྒ་ཨདགའ་སྙལད།: བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་ 
ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ༄།། 
ཕས་གྱ་དྲུག་འཇང་ལས་ཕྱོགས་ཕ་བར་ད་བཀའ་བྱི་མཉནད་ 
ཕས་ཇི་མཛད་ནོ་འཙལ་དགངས་པ་བཞོད་ཞུན་ཀྱས་གྲབ་པའ་ 


པར་ལོ་གཆིག། 
ཕར་ལོ་གཙོག། 
ཕར་ལོ་གཟིག། 
ཕར་ལོ་གཟིག། 
པར་ཚོ་གཅིག། 
ཕར་ལོ་གཅིག། 
ཕར་ལོ་གཅིག། 
ཕར་ལོ་གཟོག། 
ཕར་ལོ་གཅིག། 


ཕལ་ཅེར་བཀེ། 


ཕས་བུགས་སུུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐ 
ཕས་བསྟུསེ། ཆབྡམས་༣༡ེ། ཧྲེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་ *དྲངས་ 
ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བསུལཏེ་ 
ཕས་ཞོ་ཛཾར་དངར་བྲོའི་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྗེགས་པའི་ཞ 
ཕས་ནོ་འཛོག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞཾང་ཕོངས་པའོ་བྱོང་ 
ཕས་ནོ་ཙུལ་མཚུལ་ཁིམས་ཀི་ཛྲ་བསུང་ནྣས་པར་དག་པས་བ 
ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་འིང་ལ་མངའ་ཐ 
ཕས་གཙུག་ལག་།ང་བརྫོགས་དགེ་འདུན་བྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྐྱེན་ 
ཕས་སེམས་ཅན་ཤྱི་ནོན་ལ་འཇུག་པར་འབྱུར་ཏེ།། ཉོན་མོང 
ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དད། - ༄།།ཐུགས་དང། གསུ་ 
ཕཾ་ཀི་དག་པོ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ་ཉག་དེའུ་ཙིག་བཞུགས། །རྡ་རྗེ་ 
ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀཾན། རྡེ་རྡཾརྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ 
ཕི་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཉག་དེའུ་ཙཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའྭ་དཱ་ 
བུ་ཆུང་དུ་ཞབོན།*དབོན་ད་ཀྐྱལ་དང་།: མཧ་ཏིན།བཞི'བརན 


ཕུ་མ་ནུ་དང་།  བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་རེངས་སུ་བྱེད་ 


1290,¥010 
9:1290;/009 

$8212,0005 

£0016/27193 
0016:2933 
0016/3194 
0016/2934 
བ0016/2993 
80751,3533 

10016/3193 
0016,243.2 
80751/4131 

11067,0004 
1:1287,0055 
:1287,0011 
$0750,0159 
$1284,7004 

0016,2892 
0016,3334 
$0750,0052 
0016,2632 
80751,3891 
80751/3531 

80750,0179 
10016,2894 
$0750/0141 

0016/3033 
0016,3193 
51287/0349 
90750,0131 


80750,0076 


གོད། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་ 
”སྣང་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་*གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁང་་ 
དེ་*བགཝད་*དེ། ཧྱའི་རམ་འདའ་ཛད་པར་དུ། 

་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ་སྐྱིད་པ་ 
སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ 
འཛོག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ 
ངས་སུུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཚེ་འོང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་ཆཔ་གྐྱིད་པ་ 
་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སྐྱད་ 


ཡུ ྐུ་ཙ་འིང་ཞིང་ལྟ་དང་བྱའི་བདེསྐད་ 
ངས་ཕུལ་བས་ཞོ་གཞན་ཀོས་ཤྱཾབེད་བྱ་ཐུབ་པའཾ་འཁར་ 
པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱཾགས་པ། ཚད་རྱེད་གྲངས་མྱེད་པ། 
ང་འཛིག་ཉེན་དང་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱད་ 
བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ 
གས་ན། ལོ་ངམ་པོ་བརྒྱའ་ནེ་ཟངས་བུ་བཉྱའ་གླད་ལ་ 


ཡུང་: 


རལ་བྱཾ་*གྲི་རང་གཅོད་དང་། །བ་རང་གྱོན་དང་། 
'དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། (དབྱར་འདུན་དྭའི་ཟར་ 
ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། །ཊཱི་སློང་རྩན་གྱི་ཕྱག་དུ་ 
ཡ་དང། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བུད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ 
ན་བ་ཨོངས་ཀྱི་སྨན་ཝམ་7བཞིན་ཧེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ 
'ཊ་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ 
ཁྲ་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ 


་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཙིང་ཡོན་ 


ང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཅོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཅིང་ཡོན་ 
'ཆེན་ཕོ་བློན།ཁྲི་སྲུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ 
'ནས་མངན་བིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཡོན་ 


ཁུད་ 
།དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་ 
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ན*ཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུས་ཇྗེ་རང་བཞེར་ལ་ 
་དང། གདུགས་ 
'ཾ་སྒོན་ཨ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྱེན་ཀྱི་འབངས་ 
།ཟུ་ཡུལ་ཁབ་ཀྱིས་ནོ་ཀུལ་དང་།།” མཁར་དུ་བརྔས་ཏེ་ 
ཁིགཟགས་ཤྱས་བསྡུྟེ་*བསྡུས་༣ཏེ། ཕ་འོས་མང་ 
་ཙན་པོ་དབནད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བླན་ཆེན་ 


ཕུག་སྟེ།: ཁང་།ཁང་ཅག་འོས་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་ 
ཁུཏྭ་ཧེ། །།ང་།ེང་ཁ་རིས་སྟེ་རཱུག། བཏཀཊང་ཅག་རྱིསས་ 
༡ཕུད་་ 7རྒོན་མཁར་ཕོ་ཉེར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། རྒྱ་ཕལ་ 
ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྐྱན་ཕྱི་ཨཔཱའི་ཞིང་ན། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲབ་པར་མཛད་ད་གསོལ། ། 
ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ག 
ཕུན་སྲུས་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་ 
སུན་ཁུམ་ཚགས་པ་ཁ་གནས་ཏེ།  བླ་ན་བྱེད་པ་ཨང་དག་པར་ 
ཕུནླ་སུམ་ཚགས་པའི་ཨམ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་ད་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནཾ། མེན་རོག་ 
ཕུན་སུས་ཚགས་་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་༡སྤེ་ 
ཕུབ་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་།ཁམས་ 
ཕྲབ་ནས་ལྕེབསྲ་ཕྱེབས་ཧཱ།། ལོ་ངམ་མོ་བཏྱའ་ཞི་སྤང་ 
ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྱོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མང 
ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ླན་སུམ་ཇེས་བསྡྟེ་ *བ་ 
ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། 
ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའོ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་ 
ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ 
ཕུལ་པོ་༧པའི་༡་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཅིག། ༄།:སྟགཾ་ 
ཕུལ་ཕྱུང་བས་ཞོ་ཞེད་བཞིན་བྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། 
ཁོང་འ དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཁྕོགས་པའི་བསོད་ན 
ཕྲུལ་བ་འདཾའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བ 
ཕྲུལ་བཞི་ཉིས་བཀྱིཾས། མདུ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོ 
ཕུལ་བཞི་ོན་བདག་ཆེན་པ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང 
ཕུལ་བར་ཁོ་ཆིག། ༄།སྟགི་*སྟག་*གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་སང་པོའི་བླ་མད་ཀྲུརཏེ་ཆགྱུད་ཏེ། 
ཕུལ་བས་ནཾ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་བྱེད་བྱི་ཐུབ་པའི་འཁོད་ཕུན་སུམ་ 
ཕུལ་། །གཞུལ་སྤད་ཀྱིས་ནཾ། ཧྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་ 
ཕཾ་བཀུག། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ར་ཁ 
ཛཾ་ཁྲ་འབྲིང་གྱཾས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་༧ཏེ། 
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'ཊཱ་མ་ཡོད་སྟོད་གྱི་མང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་ 
བྲོག'*འབྲོག་×གི་འཇཾན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་ 
ཙཝ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ 
དུ་འབན་༦དབན་ད་ཧམ་བཙན་ཟུང་དང། ཞླན་ཆེན” 
"མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། གློན་ཆེན་ 
འབན་¥དབོན་དྭ་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ 
'སྐ་དྲཱ་ཙལ་དཱ་འབོན'×དབོན་ད་ྱྱལ་དང། བློན་ཆེན” 
”དུ་འབོན་±དབན་དྲ་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ 
ན་ལོད་བུང། ཞང་འབྲཾང་༔ན་།ྱི་བུ་བཅུག། བློན་ཆེན་ 
ང་ན་བཞུགས། འབོན་#དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་ 
༡ན་བཞུགས། འབོན་¥དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ 
བསྡུས་*ཧེ། འབོན་*དབོན་ད་རྱལ་དང། བློན་ཆེན་ 
སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད།' བློན་ཆེན་ 
་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མ།ཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན" 
བསྡུས་*ཏེ། གོད་གཞུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་` 
མས་བཀམ། བོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ 
༡གཞེགས་སོ། ཕྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན།༡ཁོ་ངས། 
'བཟང་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། གསར་བུ་པལ་ 
གྱའཾ་རམ་འདའ་ཇིད་པར་དུ། ༡ཕུད་ 7རྒོན་མཁར་ 
གས་༡ཏེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ 
ང་ནི་སྤི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྟོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ 
ཀྷ་།ང་ཡོད་བློན་ཐེན་ཐོར་ཁཀའ་སབད།  ཞ་ཞ་མཛ་ 
ང། སྨོན་ལས་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདཾའོ་ཧྱལ་ 
།དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ 
བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ 


བྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། ཧྱའཾ་ 


ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 


ནས་བལ་ཕོ་་ཛོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤོང། ཧྱའོ་ 
ཤིག་ནིག་ལས་ཁྩོགསྟེ་*སཱཾགས་×ེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱེ་ 
པོ་དྭངས་ཤྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཙོར་གྱཾ་ 
ར་ཤཾག་དཱ་འཕོས་ཤཾང། དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ 
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ཕོ་ཊྲི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཅིང། དབྱིད་ལྷབ་མར། ཆོང་ཆུ་དང། 
ཕོ་ཊཱ་ཊེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་ནས་ལྡཾང་བྲོ 
ཛོ་ཌི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བརྒ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཅོས། 
ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གེ་ལ 
ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་།ཾ་མཉེ་ 
ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཧཾ། ཕ་ལོས་མང་ཕོ། 
ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་ཁཱས 
པོ་ཊཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏི། ལྷོ་འདུས་སླེགས་ 
ཕོ་ཊྲ་གཟིགས་གྱིས། མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྐྱམ་=འརྱ 
ཛོ་ཊཱཾ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་*སྤུག་*གོ་ཀྐྱང་ 
ཛོ་ཊཱཾ་གཟིགས་ཀྱཾས། ལྟ་གབ་གྱི་བྱེ་མ་ལུང་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུ་ 
ཛོ་ཊཱཾ་གཟིགས་གཉིས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་ས་དྲངསྟེ་* 
ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་དང་། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། །ྲི་བཟང་སྟག་ 
པོ་ཁཱ་སཱམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་*ཏེ། །བ་སོ'ཐོའི་ཐུག་ 
ཛོ་བཧྱཾ་བཞི་རིས་མགོ་བྱི་བར་ལོ་གཟོག། ༄།;།ཨོས་བུའཾ་ 
ཕོ་ཧྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་འདུས་གྲོང་གྱི་དཔུར་ 
ཛ་བྱ་ཞོ་ཆངས་བུ་བསྱའ་ཀླད་ཡ་ཕུབ་ནསལྕེབསྔོ སེབ 
ཐོ་ཅེ་མཚོས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བླན་སྡང་བཞེར་གྱིས། 
ཕོ་ཅེར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ཆཏེ། གླ་ཕལ་ཅེད་བཀཾ། དགུན་བ 
ཕོ་ཆབ་ཤྲིད་ཁ་སྲུ་ཡ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། 
ཕོ་ཅེ་བ། འདམ་གྱི་ནི་ཅོག་རོ་ཟ།) དྲི་ངན་ནི་ཉཿའི་དྲི་]7 
ཕོ་ཆེ་བཱ་སྒ་*དགའ་སུཝད། བོད་གུལ་བྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའོ་བྱི 


ཛོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བགལདེ་*བརལད་× 
ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ཊན་ལས་སུགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
ཛོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་ཕྱོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད།, དགུན་བྲག་ 
ཕོ་ཏ་མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་མྱི་དགོས་པར་། །སྔ་ 
ཕོ་ཏ་ཇྲེའུ་ཞད་ཤོ་པྱག་ཞཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དཡད་ཤྱི་ 
ཕོ་ཏ་པྱག་ཞལད། ལོ་ཉའི་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། 

ཕོ་ཏ་ཕྱག་འ༩མན།། དྭབར་འདུན་དུངས་བྱི་མཁའ་བུད་ཞང་ 
ཕོ་ཏ་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་དང་། 
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ས་*ཏེ། བྲུ་ཞའཾ་གྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧའི 
ཙན་པོ་ ¥པོའི་ཕོ་བྲང་དྲབརད་དཱཾན་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ 
་ན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང་ 
།ཕཾ་ཏ་འི་ཡན་སྱུར་དུ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། ། 
།ཆེ། །དེང་ཕོ་ཉ་ཤིག་རིངས་པད་ཞོང་བ་སྟམ་གིས། ] 
ཧེ། ལྔ་བཧྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ཁ་བསྟནད་གྱའཾ་ 
དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ 
ན་གླགཾ་*གླག་×གི་བུ་འུང་འདུ་ *དཱ་འདུས།། ཧྒྱའི་ 
པོའི་བོ་བཱང་དྲ་བརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ 
་དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤིང། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའི་ 
༈ཁའི་ཁོ་བུང་ན་དཱོག་ན་བཞུགས། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྒའི་ 
”*སྩོགས་*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་འལད། 
ང་དང། ཐུ་ཁི་སྟ་དྲ་ཟུང་ལ་བཀྱན་བབ་སྟེ། བཙན་ 
"ཅིན་གྱི་ཞཾ།།ལ་དཱ་འ་ཞའ་མཁས་བྱགྱིས། དགུན་བཙན་ 
།སྟོང་རན་གྱིས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལེངས་ཆེན་ 
བསྡུྟེབསྡུས་ཨེ། དགས་པོ་༧ཛའི་ཁྔམ་དམར་ 
”ཉིད་ཕྱི་འཛ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་ 
་ུམ་ཙལ་དུ་བསྡ་་བསྡུས་ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་ལོག་ 
༄།ཿ།བྱ་གགི་*གག་༧གི་ཝོ་ལའ་བཙན་པོ་དབབར་སྟོད་ 
ན་ཨོཁ་གྱི་ཅི་འབོསུ་*འབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུས་ནང་ 
། རྒྱའི་མོ་ཉ་ཁྲེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བཙན་ 
་ཁོ་གཟོག། ༄།བྱཾ་བའོ་ཁོ་ཝ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ཕྱག་ད་བཞེས། འབངས་མཧའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ 
ན། ཚོལ་ཅེན་མཛདེ་མཛད་ཆདེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ 
ཝོ་གཟིག། །༡།བྱཾ་བའོ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ 
།འབྲག #འབྲུག་ཤི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་ 
ཆིག། ་༄།བྱ་གགི་ ¥གག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན" 
༡ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ 
ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ 
སྡུས་མཧེ། ཞང་ཞུང་བྱི་མཀོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ 
ནུབས་།ི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་རྩན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ 
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ཕོ་ཏ་ཝང་འདྭ་ཤི་ཕྱག་འཚལད། ནས། རྒྱས་ཆབ་སྤོད་བཤི 
ཕོ་ཏ་ཝང་འདཾ་ཤཾ་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲན་མ་ཡོད་དུ་གྱི 
ཛོ་ཏ་ཞོག་རིངས་པར་ནོང་བ་སྟམ་གིས། །ཛོ་༡་འི་ཡན་སུར་ 
ཇོ ཧོ་ཝཉྟ་ཁི་ཁ་ཨ་རག་པར་བམ་པ་ཡས།འ་་ོ་ཇེས། 
ཕོ་ཏ་འི་ལན་སྱར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་༡་འཾ 
ཐ་ཏ་ཨང་།ཞེང་ཕུག་འཐ་མད། དགུན་བཙན་ཕི་ མཛོའི་ཕོ་བ 
ཉ༩༩༠༩ེ་ལཏ་མཧད་ཁར་ཚོ་རིག། ཆས།སང་ཤི་ཡོ་ཁ 
ཕོ་ཏ་༡ཨང་ *ཨང་འདོ་ཤོ་ལས་སྩྙོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། 
ཕཏ ཨན་ད་ཡང་དང། མུ་ནག་པོ་*པོའི་པོ་ཉ་ལ་བྲི་པྱག་ 
སོ་ཉ།: ཨོཾ་ཁེང་དང། ཧ་ཚིག་དང་དུར་ཤྱིས་བྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འ 
ཛཾ་ཉ། (ཁི་ཞང་ཤོ་དང་གྲུ་ཡ་ཀག་ཡས། ལྕགས་པ་ཕྱག་འཙ 
མ་ཏའ་ཡན་དུ་པ་གར་ན་ཞདོད་དང། ་ཅེ་སང་ཅན་གཉིས་པ་ 
ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟོག། 

ཕོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུ་ 
ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།༔།ྦྲུལ་གྱི་ཁོ་ལ། བཙན་བོ་མེ་ 


ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་ཕོ་#ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུ 
ཕ་ཐུགས་བཏིསྟ་མམཉེས་༧ཏེ། །ཕྱང་ཞང་སྣང་གློན་པོར་བ 
ཐོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ྱཾ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་སྤོསྟེ་ 
སོ་དུང་ཕྱཾག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཁུ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་བཀུས། 
ཕོ་དཞད་གྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། གློ་བ་ཏེ་བ་ཡིག་གཙང 
ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་ཧྱྱ་ 
ཕོ་ཕྱུང། དབྱར་འདུན་གླག#བླག་ *གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས 
ཕོ་བླ་7བླེག་མཛདེ་*སཛད'×དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀི་ 
ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། 
ཕོ་ཕོ་བྲང། །ཿ།ྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་དྭངས་ན་ 
ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ 
ཕོ་བོ་ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེ 
ཕོ་བྲུང་སྟེ། ཁཱི་བོསས་སུ། གར་ཤའི་ྟང་བཟྒུས་ནས། ད 
ཐོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་སྭེ་རྗེས། དགུན་འ 
ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་¥བཞུགས་ ¥ཧི། ཨུམ་བཙན་མ་ཐོ 
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80750,0074 
$0750,0218 
$0750,0215 
90750,0243 
90750,0228 
$0750/0153 
$0750,0224 
$8212,0007 
80750/0117 
90750,0121 
$0750,0139 
$0750,0233 
$0750,0157 
$0750,0226 
$0750/0198 
90750,0186 


$8212,0045 


ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའ” 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གུས། དགུན་བཙན་པོ་*ཛཕོའི་ 
ང་སྟང་ཅན་གཉོས་འཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ 
་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། *#* 2 བེས 
དུ་མཆོས་པར་ལོ་གཅིག། །བྱོ་བའི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཉད་པར་མོ་ཆིག།་༡༦།ཀང་གི་ཚོ་ཁ། བཅན་པ་༦ཛཞི་ 
བྱར་བཙན་པི་པའི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤྲུགི་ *སྤྲག་*གོ་”། 
།། ༄།བྱ་གགོ'*གག་#གོ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་×པོའི་ 
ཏང་བར་ལོ་གཙོག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
བསྡུས། པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ 
དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལ་འི་མོར་འདུས།། དགུན། 
་མོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### 
"*ཧཾ་ཡཱཕ་ཡུཝ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། དགུན་བཙན་པཞི་ 
"གཏུམ་སྤྲདེ་*སྐྲན་× དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུངས། ནགུན་ 
གས་ཤཾང། ཅེ་དོག་པན་གྱི་པོ'ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན།་ 
ན་མ་ཡོད་དུར་བིས་།ཁ་གན་ལ་བག་སར་བཏང། དགུན་ 
ང་གྲུ་མ་ཀག་ཁས། སྙོགས་པ་པྱག་འཙལད་།” དགུན” 
སྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཕ་ལོས་ཀྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་ 
ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་༣ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ 
ས། གཏོ་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོའི་ 
་མང་པོ་རྗེ་ྲི་ཆུང་ཤྲཾས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ 
ཞུགས་*ཏེ། གསེར་།ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་ 
ྐུ་སྲངས་བྱི་ཁཱས་དམར་ཕོ་བརིས། དགུན་བཙན་པོ་ 
“རུའི་འབྲོག་བྱི་མཁོས་བགྱིས། དགུན་བཙན་པོ་ྩཕོའི་ 
།ཕོ་ཏ་ཡང་།ེང་ཕྱག་འཙལད། ནགན་བཙན་ཡི་ མའི 
་ཡོད་བུ་ཞ་ཆེ་ལ་བག་མར་བཏང་། དགུན་ 
×པོའི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་མོ་ཕོའི་ 


ས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཀྱིས། བུ་ཞ་ཡུལ་དཱ་དྭངས། དགུན་ 
ས་×ཏེ། འདུན་མ་ཤཱཾད་ཀྱི་ལྟྭ་ནག་དྭ་འདུས། དགུན་ 
"*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་གུས། དགུན་ 
ཟངས་ཀར་གཉོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### 
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ཛོ་བྲང་གི་དཀྱི་འཁོར་ན་ྱི་གསོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ 
ཕྭ་བྲང་ཛོར་གོང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།' འབོན་ 
ཕོ་བྲང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བླན་སྐྱེས་བཟང་སྟ་ 
ཕྲ་བང་སྟོད་ཤྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ་མད་སྨད་བྱི་ 
ཕོ་བང་དྲན་གྱི་སང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗ 
ཕོ་བཱང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལ 
བྭ་བཱང་སྡེང་སྣ་༧་སྡེངས་*ན་༅བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ཏྭ་ 
ཕོ་བྲང་ན་དྲོན་ན་ཁཞུགས། བཙན་གུལ་དུ་གྱའཾ་ཕོ་ཉ། ཁི” 
བོ་བུང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་» 
ཕོ་བྲང་བ་བམས་གྱི་གསག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་* 
ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་ 
ཐ་བྲང་བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་ཀླག'* 
ཛྭ་བང་བྱར་ཀྱི་ལྷང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ་མདོ་སྨད་: 
ཕྭ་བང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏི་ཧྱ་ 
ཕྭོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙཝ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤཾང་།  འདུན་མ་འོན་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མརྦ་ཧཱ་ཞཊ་བཱ་ཙཝ་ན་བཞུགས།  འདུན་མ་ཟོར་ 
ཐོ་བང་བྲག་མར་ྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པ་་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་ཨརྣམས་×སུ་ཞོད་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙ 
ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ 
ཕོ་བང་བུག་མར་ན་བཞུགས། གྱའི་ཕོ་༡་ཡི་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་རླིང་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 
ཕོ་བྲང་བྲག་མད་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ'བཞུག 
ཕོ་བྲང་བྲག་མན་ན་བཞུགས།: ཕྱིང་བང་ཤྱཾ་ཊྲི་མ་ཡོད་བྱི་ཨ་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུསཿ 
ཕོ་བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་བྱི 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བུ་ཞའི་གྱལ་ 
ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། ་དབཝས་སྟ་ 
ཕོ་བུང་བུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ།་ ཚང་བང་སྣ་ 
ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་#བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག'* 


90750,0217 
90750,0228 
90750,0201 
$8212,0038 
8$0750,0082 
$8212,0030 
$8212,0041 
10016,2994 
90750,0007 
91284,¥005 
11287/0321 
8$0750,0188 
88212,0042 
80750,0151 
3$0750,0212 
$0750,/0170 
8212,0004 
98212,0002 
8$0750/0179 
51288,0051 
90750,0109 
90750,0142 
191287,0415 
191287,0466 
:1287,0240 
£51287,0412 
80750/0193 
$0750,0188 
11288,0026 
11288,0018 


$0750,0040 


དས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཏའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ ༧ པོའི་ 
ཤོག། ༄།སྟགཾ་*སྟག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
།པར་ལོ་གཟིག། ཤ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ'*པོའི་ 
ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ##*# དབྱར་བཙན་པོའི་ 
གཉཉ་ད་ཟཐདསྲས༡དངས། དགུན་བཙན་པ་ྩ་པའི་ 
།མོ་ཅིག་##* དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བརན་གྱི་ 
ངས་ཆསུ་བསྡུས། ### དབྱར་བཙན་པོ་*པོའི་ 
།གནས་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའ་ 
*བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན" 
ཞིན་དུ་གནང་ངོ། ཞུང་ཤི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ 
”སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ 
་པར་ཁོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ོ་ལ། བཙན་པོ་པའི་ 
”ཤཱཾ་། དབྱར་འདུན་ཉས་གྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ 
བྲགཾ'*འབྲུག་༧གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་ཕོ” 
ཧ་ཚིག་དང་དུར་ཤྱིས་ཤྱི་པོ་༡་པྱག་འཙལད། དགུན་ 
ར་༡༡༣༡༥༨པ༨།༧༡།ཀ༢༠༩༠གས།༡༩༡༡ླསས་སུལ།༤་དགུས། 
'བྱ་གགི་ ¥གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
།པར་ཨོ་ཙིག། སྤྲའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་*ཕོའི་ 
”བླན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། །ུད་པ་ཆེན་ 
གཅིག། -༄།:།ལུགཾ'་*ཝུག་*གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ་བཙན་ 
ར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུག་*ལུག་×གཾ་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ 
་མོ་ཆིག། ༄།སྟག་×སྟག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
འ་ནས་ནོ་གསབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་དུ་། 
ང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞེག་ནི་7རྫི་ *ྔརྫེ་ལངས་ཀྱང། ། 
ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ནང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། ། 
ང་ནི་བཙའ་ཞིང་གད། །ཀྱེ་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། ། 
ལ་ཆགས། ཧྱའོ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན” 
བའི་ཕོ་བུང་སྦེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན” 
ཆཾག། ༄།:།སྟགཾ”*སྟག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་ 
་ས། དམེའ་བྱུང། ཤདས་བྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན 
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ཕོ་བྲང་དབྱརད་དྲན་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདཾ་ཤོ་པྱ 
སོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*ྔབཞུགས་ཨཏེ། ཆད་ཀ་ 
ཕྭ་བང་དྭ་བནད་སྦེ་གའི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་ 
ཕོ་བྲང་མྱང་། སྒོས་དྭ་བཏབ་བཙན་པོའི་སྲས་བལྟས་དབྱར་ 
ཕོ་བྲངམྲ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁཱི་མ་ལོད་འོན་ཅང་དོ་ 
ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་བློན་ཆེ་ལྣང་བཞེ 
ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག”སྤུག་*གཾ། ཕོ་བྲང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་ 
ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། 

ཕོ་བྲང་ཤངས་ཤྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུ་ 
ཕྭ་བངས་འདྲི་བར་བཀའ་ལྙལ་ཏེ། །ཟུ་ཙ་ཉགན་དུ་མཁར་ 
ཕོ་བང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཧུལ་ཟུངཁི་བོམས་སུ་ 
ཕོ་བྲང་ཧྲེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞ 
ཕོ་བྲང་།། བྱར་གྱི་ལྟང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་གྐྱཾ་བུ 
ཕོ་བྲང། ༄།༣།ྦྲལ་བྱི་ཁོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱདད་དུངས་ན་བཞུ 
བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ 
ཨར་འབོག་ ༡ འབོག་ལགི་ཨཾ་དང་ན་བཞུགས། 

ཅར་ཨ་ཙན་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་དཡདུ་=ད་ཡད་ 


ཟབཿ། 
ཕོ་བྲང་། 
སོ་བྲང། 
ཕོ་བྲང། 
ཕོ་བློན།ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བཞི་ཅེ་ 
ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་གྱི་ར་སྡོན་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཧེ། ད་ 
ཕོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱ་ 
ཕ་དབྱརད་ཡལ་ཤྲིཿ༧ཤའ་བརྗེན་ཏང བཞུགས་ཤིང འདུ་ 
ཕོ་མ་འི་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ནི་ཕྱིང་བ་ཞི་བཟུད། །རུ་ 
ཕོ་མ་འོ་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རི་*རྗེ་ལངས་ནོ་སྣར་མྱི་མནས། 
ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕག 
ཁོ་མ་འི་ཞི་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ 
ཕོ་མང་ཞམ་གམ། དགན་བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བུང་ཛོར་གོང་ 
ཛོ་མང་ཞམ་ཀྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་པའི་ 
ཕོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བླིན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། མོང་ 
ཕོ་མྱེས་ཁྲི་སློང་ཉན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཉིག། ༄།:། 
ཕོ་བཙན་སྙ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲེ་འབྲེང་བཙན་ 
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བཙན་པ་ཉིན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབརད་བློན་ཆེན་ 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན” 
”*ཏེ། །ཁ་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརཾས། བློན་ཆེན' 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེན” 
ཡ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན་གྱི་ལོག་ཕོ་དང་ 
གི་པུ་ཅུང་དྭ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ཡོང་དམར་ 
་བྱས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྤུངས་ཀྱི་ཁཱས་དམར་ 
”ཧྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་བྱི་ཁཱས་དམར། 
འདུས་×ཏེ། རུ་ལག་ལག་#གི་ཞུགས་ཡོང་དམར་ 
པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྙལཏེ་ *སཡད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ 
ཡང་འབལ་གྱི་ནོར་གྱི་༦མཇུག་བརྩེས། དགུན་བཙན་” 
ར་ལོ་ཅིག། སྤུའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ནཿཔ་ཁཿ 
ག་ཆགི་ཞགས་ལོང་དམར་ཕོ་བཙིས། སེ་རིབ་གྱི་གྱལ་ 
བྱས་×། དྲྭ་ག་ཡུལ་དྭལྟང་ལོར་མཆེས་དགུན་བཙན་ 
"*མག་×གི་ཉྩིས་མགོ་བཀྱིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་ 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་ 
སྙལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་རྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ 
རྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་གཞའ་བོ་འདའ་ནས། 
་དུ་འཐབས་སོ། ཧྱས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དུད་ལྣ་ 
ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ 
'བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ 
ད་པ་ལ་སྕོགསྟེ་*སྙོགས་×ཏེ། དགྲའི་མྱི་ཕྱུགས་མང་ 
།ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ 
ས་ལྡན་ཞཾང་དྲག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ 
གའ་ན་རངས་པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་དཔྱིགས་སུ་ 
ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའོ། ། 
་རྫས་གསོལ་ཕས་ཤོ་འཛོག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ 
སྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་བདག་ལ་སྩལ་ན་ 
ན་གྱིས་ཕྱོ་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། མོ་ངམ་རྷ་རྫིས་ཀྱང་མྱི་ 


།ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཁ་། །མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་ཕྱི་ 
་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ 
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ཕོ་བཙན་རྟས་འདུན་མ་ཟྲེད་མདར་བསྡུསྟེ་བསྡུས་*ཏེ།་ 

ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་རྒྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་*ྔབསྡུས་* 
ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བ་ 
ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གིག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཕོ་བཙིས་པར་ལོ་གཅིག། ་༄།༣།ཕག་*ཕག་༣གི་ལོ་ལ་བབ་ 
ཕོ་བཅེས། དགུན་བཙན་པ་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 

ཛོ་བཙྩཾས།: ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཆིག། 'ཤགླང་གྱིལོ་ཁ་བབ་ 
ཛཿ བཅིས། སེ་རིབ་ཀྱི་གྱམ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་གྱེ་དཀུན་ཞ 
ཐོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་ ༧ པོའི་།ཁལ་7ཐུད་*༩ 
བོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙཝ་དུ།' སྐྱེས་ 
ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པ་*པོའི་མཚན་ཁི་སྲོང་ལྡེ་ 
ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་ 
ཕོའོན་ཀྱི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ཡོ་གཟིག། ༄།:བྱཾ་བའཾ་ལོ་ 
བོ་འན་བྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློ 
ཕོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུགཾ་×འབྲུག་*གི་ 
ཕོ་གསུའི་ཡི་གེ་སཱལདེ་¥་སྙཁད'*དེ། མགར་འཛི། རུན" 
གོ་ཡ་སྟསུ་ལལྟས་ཆགསུ་བསྟས་ན་ལྟས་བཟང་ལྟེ་ཡུལ་གྱང་དོ: 
མ་ཡ།། བཀགས་ཀྱི་ཆུང་ཁ་གཅིག་བྲས་ཏེ། ཁ་སྱིད་གི་ཁུམཿ 
ཕོ་གཤེགསྟེ་×་གཤེགས་×ཧེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་ 

ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་གྲོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྟ་ལུང་དྭ་བལྟམ་། བློན་ 
ཕོ་སྲོག་ནང་བྲམ་བ་དང་ས་ཤིནད་པར་བླངས་ཕའི་དཛོ་ལྡཾག་ 
ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆོས་ན། །བདག་གན་པོ་ཅམ་ཞིག་མ་གུམ་ 
ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མྱག་བཅན་པོས་དྲགའི་མཁར་ 
ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་ཞི་རི་མོ་བསྐྱེ 
ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཡང་ 

ཕངས་པའི་ཕྱིང་བྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་×*ཧེ། ཨཾན་བཞོན་ལྷའི་ 
ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྟ་འོ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྩལ་ཏོ། 

ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་ 
ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉ་ 
ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངས་ན་ཇིས་ཀྱང་ཕྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ 
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ཞུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དྲག་རུ་གལ་གཞག་དུ་དུང། 
ས། ཚིག་དྲག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བླ་གདབ། མ" 
ཡིག་ཕྱི་ཧྱ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཕྲོགས་ཤིག། །རྒོལ་ས་ 
ནཱ་བ་དགངས་དགངས་ནས། ུ་བུས་ཡིག་ཀྱི་ཧུ་ཡ་རོལ་ 
རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བྱིད་རེ། །བརྟལ་ 
སྐས་མངའ་བ་ལག།ཌ་ལོ་པ་འིངས་པ་འོཆེ།༼ དམག་ 
གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཅང་ཆེན་ཕའི་ 
ཏེ། ཚག་ཆོ་།ཁོང་གེ་ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་པོ་ 
ང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གུས། དགུན་བཙན་པོ་ 
ཟིགས་གྱཾས།' གཉི་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕི་ 
]  གསོ་རུའི་འཁྲེག་བྱེ་མཁས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ི་ 
དྭ་ཧཞི་ཕོ་ཏ་ཨང་།ཁེང་ཕུག་འཙལད། དགུན་བཙན་པི་ 
གས་པོ་#པོའི་ཁམ་དམར་ཕོ་བཏབ། དགན་བཙན་པོ་ 
ས་བགྲིས་པར་ལོ་ཙཾག། སྤཁ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་ཕོ་ 
གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ཙན་གུམ་ནས། ཁུད་པ་ཆེན་པོ་ 
བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདུསེ་ཝའདུས་*ཏེ། རྩང་ཅེན་པི་ 
སྤྲུགས། 'དཔྱིད། རྔེགས་མང་ཞཾ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ 
ལ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ 
སོ། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུམ། ན་རི་བ་བ་ཧྱལ་ 
ང་མོ་བད་ཀར་དུ་བློན་།ཾ་འབྲེང་བཙན་བྲཾད་བླེན། ཆེན' 
”¥ཏེ།༡ ཆོག་དོ་།ད་ཀི་ཡ་བཀྱོན་བབ། ་དགུན་བཙན་ 
་ཅང་ཕབ། བླིན་ཆེན་པོ་སང་ཞས་གུམ། དགུན་བཙན་ 
དགུན་བཙན་ 
དགུན་བཙན་ 
དགུན་བཙན་ 
དགུན་བཙན་ 
།ཡོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྤུའ་ཡ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་ 


”གཟིགས་ཀྱཾས།། གཉཾ་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། 
ཏེ།ཿ ཀཨ་དུའི་ཞྭབག་ཀྱི་མཁོག་བབིས། 
སྟ་ནད་ཧུའི་ཕོ་ཏ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་འཙལད།: 
དགས་པོ་ ༡ པོའི་ཁམ་དམར་ཕོ་བཏབ། 


*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་ཕར་ནས་བལ་ 
། གནུབས་ཁཱི་མཉེན་མོན་ཙན་གུས་ནས། །ུད་པ་ཆེན་ 


*ཤི་ྟ་མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཁོང་ཤིག། །པོ་༡་ 
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ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་ལྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ཕྱི་ཕོད་ 
ཕོད་ད། །རྫ་བཾ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་ 
ཕད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཐུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་ 
ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །ནྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་ད 
ཕོད་པར་གྱི་འཚལ་རེ། །སྲོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་ 
ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།།། བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་རྩེར་ནོལ་ 
མཛོའི་ཁཱས་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། རང 
པོའི་པོ་བཱང་བྲག་ཨར་ན་བཞགས། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞ 
མཛོའི་ཛོ་བྲང་ཛང་གོང་སྣ་ནའ། འ 


་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། འ 
མཛོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ 
ཛོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བ 
ཞགས། ཕྱིང་བདྲ་བི་ཁྲ་མ་ཡོད་ 
ུ་གསམ་གི་རྗེ་ཞངགླང་ 


མཕོའི་ཕོ་བྲང། ཅར་མཚར་ད་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལད་*རོལ 


×ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞགས། 
×ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞགས། 


མཛོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤོང། ཧྱའི་ཕོ་༡་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ 
མཛོའི་འབངས་ཁི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༦ 
ཕོའི་འབོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དྭ་མཚཾ་ 
ཕོར་བཀའ་སྕལད་པར་ལོ་གཅིག། ༦།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཅ 
ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་ *སལད་ *དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ལོ་ག 
ནན བཀ་།༡གནག་ནད་ཅེན་པ་བུང་།། ས།།དེ་ནས་མོ་ཀ་ 
ཕོར་བཟུག། བླན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་ཀླག་#*ཀླག་#གཾ་ 
ཕི ×ཕོའི་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞགས། པྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན 
ཕོ རོའི་ཕྭ་བང་ཛར་གོང་ལྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ཕི་#ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མད་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ 
ཕྱིང་བར་ཤྲཾ 
དྲུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེ་ཞི་ 
ཕོཾ་#ཛའི་ཕོ་བཱང། ཉར་མཚན་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལདུ་ 
བྷ ོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤེང། ཧའི་ཐོ་ཏ་ཇྲེའུ་ཞང་ཤོ 
ཕོ མཛོའི་འབངས་ཁི་སམ་ཇྗེ་རང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། 


ཕོ་༧ཕོའི་ཕོ་བུང་བག་ཨར་ན་བཞགས། 


ཕོ ×ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞགས། 
ཕཾ་#ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞགས། 


ཕྱག་ཧྒྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ལུག་དང་འགེག་གུ་པས་ 
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ག་ཁྲིགས་ཏང་བརྐྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་དགུ། 
ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སཾལ་དང་དགུ། 
ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། 


'སྟེ། གཅིག་ཙམ་དག་རྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ 


"×ཏེ། སྨངས་ལ་མཅིའོ་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། 


སྩོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། །ཱི་སློང་ཅན་གྱི་ 
།བཞུགས། པྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ 


མ་དང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ 
མས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ།། །ཆོས་ཡ་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ 
་ཝ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའཾ། །ཆོས་ལ་ 
འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལའོ།: །དགེ་འདུན་ལ་ 
ཕྱིན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་རྣམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ 
ཧྒྱས་པར་མཛད་པ་༡7ཙ་༡སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
བསུ་༣་སྐྱབས་སུ་མཐིསྟེ་*མཐོས་ཆཧེ། གུས་པར་ 
༄།སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 

་ཤིན་བ། འཕགས་པ་ནམས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ 
གེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་སུ་མཙཾ་སྟེ། གུས་པར་ 
'གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
།དང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རི་ཆེན་པོདང་ལྡན་བ་ཛོ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཱཾ་མ་ཚད་འན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤོ་ 
ཙན་ཕ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཅེ་ནག་པན་གྱི་པོ'༡་ 
འི་ཕོ་ཏ། ལོ་ཁེང་དང། ཏ་ཆིག་དང་དུར་གྱིས་གྱི་པོ་༡་ 
བཞུགས་*ཏི། ཧྱའོ་ཕ་ཉ་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་ཚཱོགས་ཕ་ 
བརྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་རྐྱའི་ཕོ་ཉ་ཡང་།ེང་ 
གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ 
ཝང་འད་ཤོ། 

ང་གི་ཞལ་བུག་ན་བཞུགས་ཤིཏ།' ཧྱའི་པོ་ཉ་ཀམ་ཀིང་ 


'བྲང་དབྱརད་དྲན་ན་བཞུགས། ཧྱའཾ་ 
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ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། 
ཕྱག་¢གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་།ག་སྤལ། 
ཕྱག་ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ཡར' 
ཕྱག་རྒྱ་ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱེ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་ག 
ཕྱག་ཤྱ་ཨཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སླད་ཡོགས་གྱི་སྦྲར་ང་༡ཙ་ 
ཕྱག་དུ་ཕུཝ་ཏེ་།། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ན 
སྱག་ནུ་འཁོན་ཆད་ཁོན་ད་རྱྱས་བཙན་ཟུང་དང་།)2གློན་ཆེན་ཁ 
ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟབས་དང་། དྲོཾ་མ་མྱེད་པར་གྲགས 
ཕྱག་འཙཝ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙ 
ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཤྱིན་པའཾ་དོན་དང་ 


ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ཡའོ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ཝ་ 
ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱོར་ཤྱི་ཁོག་པའི་བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ 
ཕྱག་འཙཝ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བ 
ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་བ 
ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན 
ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་ 
ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ་དགེ་འདུན་འཛཾགས 
ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡ་སྤུགྱལ་གནས་གྱི་ལྷ་ཞས་བྱིའི་རྗེར་ཀ་ 
ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མ་ 
ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྱྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ 
ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗེད་ཅན་ 
ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཚས་ཇོ་བ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་ 


ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ཙམ་ཀ་ན་ཁཞུག་ 
ཞད བག་མརྦ་ཨི་ཆོམྲ་བཱ་ཚམ་ན་ 
དགུན་བྲག་མར་གྱ་ཞམ་བུ་ཙམ་ན་བཞུགསྟེ་ 
དགུན་བཙན་པི་ཛོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་ 
ཕྱག་ཞཙཝད། །སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནོཆ་བར་ 
ཕྱག་ཞཙལད།/ ཇེ་བ་འདྲན་མ་ཡོད་དུང་ཀྱི་ཏ་གན་ཝ་བཀ་ 
ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཡོལ་གྱི་ཅི་འབོསུཿ 


ཕྱག་འལད། 
ཕྱག་འཙལད། 
ཕྱག་འཚད། 
ཕྱག་ཞཙལད། 


80750,0164 
:1038:0015 
80750,0226 
90750,0169 
58212,0046 
:1290,/008 
90750,0139 
$0750/0136 
90750,0044 
1067,0015 
$0750,0120 
-0016,2923 
90751,3593 
90750:0105 
80750,0112 
$0750,0111 
80750,0160 
1:1288,/0016 
80750/0107 
1288,0018 
80750/0160 
1288,0023 
80750/0056 
8$0750,0045 
80750,0047 
90750,0058 
1-0016,2531 
80751,/4193 
10016,3333 
$0751,4034 


1:1290,×005 


སྭ་བཱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཅོར་གྱི་ཕོ་༡ 
སྱེད་ཀྱི་བླར།: བློན་པོ་ལྟོ་རྔེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། 
ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་×ཧེ། བུ་ཞའི་ཀྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ 
ས་ཤིང དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ 
།། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་༡ཨང་×ཡང་འདོ་ཤོ་ལས་སྕོགས་པ། 
ཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ 
ན་ཕི་ཕོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་བཞགས། ཕྱིང་བར་ 
**བསྡུས་༣ཧེ། རུ་གསུམ་བྱི་རྔས་དམར་པོ་བཙོས། 
བྲིང་བྱིས། `དྲྭ་གུ་ཡུལ་དྭ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་བགྱི་བ་ལས། 
༡༡༢༩༡།༩།༡ མོ་འི གང་པོ་ངོ་པ་སོ། 
**གཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། 
'ཐམས་ཁད་གུབ་པར་མཛད་ད་གཙོལ། །སླད་འཁོད་ན་ 
བས་ཕུགས་བཟྱད་དུ་རབབ་པར་།ེབསྟ་མཁེབས་མཧེ། 
༡༢༩༠ 
་ན་བཞུགས་པ་ལས། པོ་བང་འཕྟོསེ་ *འཕོས་མཧེ། 
ཧུག།: །ུ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་ཁབ་བྱི་ནོར་བཅིས། ` སྟོན” 
'ཕྱིང་རཾལ་གྱི་ཅིས་དང། སོག་མའི་རིས་དང། རུ་ཡོང་ 
།།ཊྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཧྱེས་ཁྲི་གླང་ཅན་བྱི་སྤུར་ 
གུན་འདུན་པར་གྱི་བླེ་མང་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ 
་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་གཾ 
་ག་དུ་གནག་ཡེངས་བཏབ། ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ 
པ་ཙབ་ཀྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་ཀྱིས། གསོ་དུའོ་ཞིང་ 
དུ་འདུས་ ཅའདུས་༡༦ཧེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ 'ཞཾང་ 
མ། དུ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དངས། དགུན་ཉང་ཆེན། 
། ལྟ་གཤེགས་ནས། །རཱ་སྣང་འཕོསྟེ་ *འཕོས་×ཧེ། 
།ཞདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་པ། མ་རབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་ 
'དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ 
ན། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རལ་ཏྭ་ 
པའ་ནམས་ལའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྦྲུབ་པའཾ” 
ང་པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མ་ཅེ་གཉིས། །མྱང་རོའི་ 


585 ~ 


ཕྱག་འཙལད། དབྱར་འདུན་དྭངས་ཀྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙ 
ཕྱག་ཚད་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱཾས་ནས།། 
ཕྱག་འཚལད། གྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདཾ་ཤཾ་ཕྱག་འཐལད། ནས། 
ཕྱག་འཚལད། གློན་ཆེན་ཕོ།ཁྲི་གཟིགས་དང། ཞང་བཅན་ཧོ་ 
ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་གྱི། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའོ་ལྷ 
ཕྱི་ཀཾན། རྡེ་×རྡཾ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡཾ་རྗེ་ཅད་དེ 
བྱི་ཁཱི་མ་ཁོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་སོང་ཀར་དུ། 
ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། ཨ།གླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
བྱི་དཝཏེ་ཨདཝད་*ཏེ། དབུར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། 
ཕྱི་དུ་ནཱ།། 

བྱོ་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲེས་པ་རར་འདུསྟེ་ 
བྱི་ནང་ཧྲི་ཞཁོར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཡོངས་ 
བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་ཤྱི་ཌོ་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ 
བྱི་དབྱནད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་དཔུར་*སྤུ 
བྱི་སྦོན་ཨདབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོ་ 
ཕྱི་མང་པངས་གྱི་མདད་བཏང།: དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་ 
བྱ་གསེང་གས་ལྟེ། བྲང་པ་སེང་གོ་ཐོན་བུ་བཟུག་པའི་ཅིས་བ 
བྱང་བའོ་རིང་ཁང་ནའ་བང་མཁད་ཚིང་བཞགསྟེ་༦བཞགས་ 
བྱཏ་བར་བཙན་བོ་ཞབ་ཁྱེ་མདན་བཏང། བྱི་ཨྦ་པྦས་རྙོང 
ཕྱིང་བད།) བཙན་མོ་སྱེས་།ྲི་སྲོང་རན་གྱེ་མདའད་བཏང་བར་ 
ཕྱིང་རཾལ་གྱི་རིས་དང། སོག་མའོ་ཅིས་དང། རུ་ཡོང་བྱི་གསེ 
ཕྱིང་དིལ་བཀྱིས།:)ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་དྲ་དང་ཞེང་ཀྱི 
བྱོང་རིལ་བཏ 


'གཅིག།)' ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕྱིང་རཾཡད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་×ཕག'* ཤོ” 
ཕྱིང་དཾལད་བཏབ། འབོན་×དབོན་ད་རྱྱལ་ཁྱི་ཟུང་དང་། 

ཕྱིང་རིཝད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཅིས་བགྱིས། དགུན་སྐྱི་བྲ་ 
ཕྱཾན་ཅི་ཚག་གི་སྤྱད་ཡུལ་ཏུ་གྱུརད་པ། དེ་རྐྱེན་དང་འབྲས་བུ 
ཕྱིན་པ་དང) སྐུ་ཆེ་རི་བ་དང་། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ཁ་ 
བྱིན་ཏི་ནོཏ་ད་ལན།ཁྱནསས་ཡན། །དགེ་འདུན་ཝ་ཕྱག་ 
ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་བ 
ཕྱོར་།ཁར་ན་རྗེ་ཅང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་ 
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'ཐུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མ་ཊེ་གཉོས་སྱང་རོའི་ 
་འདི་ན། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད།  །དེ་ 
་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་བྱཾ་ཕྱཾད་བྱས་སམ། ཇཾ” 
ཐ། ཁྲབ་ཨོད་བས་བནག་དགའ་དང། དངན་ཙན་ཧཱ 
ན་བྱེད་ཕ་ཝ་སྨོན་པ་ཞམ། ང་ཀྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་ 
པའི་དགེ་འདུན་འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་པ། 
པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལའ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། 
ཀྱེ་ལེགས་ཉེས་དབྱར་ཤྱི་ཨཾན།) །རྐྱེས་དགུ་རི་མས་ཀྱིས་ 
་པ་དང། ཧྒྱལ་ཕྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་སྕོགས་པ་ 
ཏི། །ཀུ་ཧུ་ཁྲོས་ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།། 
རྟན་བ་དང། དྲག་དང་འཐུག་པའི་ཕོང་བྱི་གྲག། །ལོ་ 
དྲག་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི་གྲགསྟེ'*གྲགས་*ཧེ། ༄།།ཁོ་ 
ནངས་བཅད་པ་ཁ་རསྩོགསྟེ་མསྙོགས:3ཧི།) དགྲའོ་སྱི་ 
ས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ 
ན་ཁང་ལོད་དང། སེང་གོ་འབྲོང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ 
ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང་། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ 
"*འདུས་*ཏེ། ཀོང་ཅཾ་*ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞིན་ཀོང་ 
རེད ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གོས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ 
ཞོ ཆཔ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ 
ས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཆོད་གྱིས། 
སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ 
གྱ་མཆོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆས་བདུད་ཙེའི་སྒོ་ 
ད་པ་ནོ། མེན་ཏོག་ཕོག་སྤོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་པ། 
།། གཅིག་༩ཙམ་དག་རྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ 
ག་ཤིཾག། །ཏྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་བྱཾ་ 
ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༧ཙམ་དག་རྒོ་མ་ 
། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅཾག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ 
ར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅཾག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ 
།པ་ཕབ་སྟེ་། །།དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་ཞི་སྤིད་ཆེས་ནས། བྱང 
ས་ཨསྭ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞོའི་མགོན་པོ་དང། 
ནང་པོ་དཱན་ཕྱིག་དུ་འཕོས་ཤིང། དགོས་དབྱེར། སྣོད་ 


586. 


བྱིར་།་ན་རྗེཉང་ཆྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དཱ་དང་གང་ 
ཕྱིར་སྤུ་གྱལ། ˆ ~~ ཙཁོ་ཁྲི་ཡེག། ཧྱལ་ཕན་མཕྲན་གུལ་ 
བྱིར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། །ི་ལྟ་བུའཾ་ཁས་ངན་མ། 3 ཐ།།༢ཐག 
བྱིར་བྱས་སས། ཇོ་ཤྱོར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ 
བྱེན་བྱས་སམ། 'དབང་དང།, མཐུ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་: 
བྱིར་ཐྱི་ལྡོག་པའོ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི 
བྱིར་བྱི་ལོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡན། །བད་ 


ཕྱིར་ཞེང་ཧྒྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ཧྱི་༡༡ལ་དགུ་མངས། ད་ 


ཕྱིར་། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གོ་བདེ་ 
ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་པོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ཝམ་དུ་གསོལ་བའ། 
ཕྱུགས་རྟག་ཏཱ་ཞེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་བོོ་ཆོས་ཡུན་འོང་ཏུ་བར 
ཕྱུགས་ཉག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཁུན་དུ་བརྟན' 
ཕྱགས་མང་ལོ་སྤོག་དང་བྲལ་བ་དང་ས་བྱིཾདད་པར་བླངས་ཕའི་ 
ཕྱངསྟ། ཅོག་རྡོ་མ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་ 
ཕྱུང་སྟེ།: ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁི་སུམ་རྗེ་སྟག 
ཕྱུང་སྟེ། མྱང་འདུས་།ོང་བཅུག་པའི་རྩིས་བཏྱཾསྟེ་#བཤྱཾསཿ 
ཕྱུང་སྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་རྩན་བཅུག་པི'*པའི་རྫེས་བགྱིས། ག་ 
ཕྱུང་བས་ཞི་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ།:ཿདཔ་ 
ཕྱ་ྟ་དན་སུལ་བཤྱིས་མོ་འཙལ་བྱེ་བསོད་དམས་ཀྱིས་ཞཇོག': 
ཕྱེ་ན་འཁོན་ཙི་ལ་མཆི་བའོ་ཡོ་དྲང་བཉགསྟེ་*བཉགས་*ཏེ་ 
ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག 
ཕྱི་ནས་སྤྱོད་དུ་སྔལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཅུབ་བྱི་སྤྱོད་པ། 
ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། སེལ་སྙན་རོལ་སོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུག 
སྱིན་ཞན།) ཁཿཐཧ་ནཀ་མཁོག་ཧཱཧ།  ཀྲ་ནཀུ་ནཀྐ་སྟག་ཏ 
ཕྱིད་གྱི་ཐུབ་པའཾ་ཞཏར་ཁུན་བུས་ཚོགས་པའི་ཝཔ་དང་ལྡན། 
ཕྱེད་།། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཆ་བོག་ད་ 
ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ཧྱ་ཞོག་རླག་ན་འརིངས་སམ་ 
ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་ཀུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ཨ་ཐུག་པཱཿཨན" 
ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་ལྟོགས་པའི་རྟེན་བཙུ 
ཕྱོགས་ཤྱི་ཕོ'༡་མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་གཟིག་ 
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'གཡུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ཆེ་བའི་བཀའ་དྲཾན་ཆེན་བོས་ 
'ཤིས་ཀུཏ་ཞབ་དཀྲ་པར་མཛད་ཁལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ 
ལ་བསྲོ་བའི་ཆེ་བདེ་བློན་ཀྱི་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བའ། ། 
”གསོཝ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ། 
།ཕབ་ནས་དབབུ་རྨོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲེད་ཆེ་བཞ་འདབ་ལ་ 
'ཆོག་སུན་ཤྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ 
ད་ནམས་ཀཱི་རྗེས་སུ་ཞི་ནང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
།ངོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་ 
'སྣང་ཡས" 

བཏགས་×སྤོ། །སྦྲང་ཧྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ 
ག་ཚབ་ཤྱིས།  བསྡུས། རྒྱའོ་དཔྱ་དར། #སོ་བྱོགསུ་ 
༡ནོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ 
ང་སྟག་སྣང་ལས་ལྕོགས་པས་ཁར་༣མཁང་ཙན་ལེང་ཅུ་ 
'ཊྣ་སྒྲ་སྟག་ཆབ་གྱཾས། བསྡུས། ཧུའོ་དཔྱ་དར། ༅སོ་ 
བྲེད་པ་ཀུན་ལ་མང་ཆམངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུའཾ་ཡང་ 


་པས་།ཁར་ས།ཁར་ཙན་ལེང་ཅུ་བྱོགསུ་ 


ག་པོ།། སྤོད་པ་ཀུན་ཝ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། 
༡༣ མཐུངས་ཏི་ཚོད་ཀྲང། དའ་ན་རམཿཛ་ང་རཊ་ཞཞ 
ངས་། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ 
ག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་༣ཧེ། འདུན་མ་མཁར་ 
།རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱྱལ་ 
མཆིས་*ཧེ། རྒྱལ་ཕན་×ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ 
གུལ་ཡུལ་ན། །མཊར་བུ་ནེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། གྱལ་ 
དཝརཔས་ནེ་ནྲང་ཨརྟིཝས་ཆེས་ ༡ཏེ། ཁྱམ་པན་ 
ག་དུ་ས་བས་ཏེ། ཉི་འོག་བྱེ་ཧྱ'*ཧྱལ་།མས་ན་ཀྱལ་ 
ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤེན་རྗེའི་༄།ཿ།ཧྒྱལ་ཕན་ 

།དེ་ཕྱིར་སྤུ་ཧྱལ་ ~~ ~།ཉལཾ་ཁྲི་ཡེགླ། རྱལ་ཕན་ 
ལ་ ༡བུང་*བུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི་༦མཆེད་ནས་ནོ་ཧྱལ་ 
ང་དབའས་མཐོན་་༡མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་བོང་ཕྲིན་ 
ད་དུ་ལྟ་སྤས་ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱཾ་ 
'ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མགྲོ་བཏོད་ཅིང་མྨ་ 
ཞི་སླད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 
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ཕྱོགས་བརྒྱད་དུ་ཁབ་པར་ཁེབསྟེ་×ཁེབས་*ཏེ། ཕྱི་ནང་ག 
ཕྱོགས་ཧུའོ་*བཅུའི་འཛིག་ཏེན་གྱི་།མས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོང 
ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་སུ་སྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལ 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀུན་ 
ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དུམ་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་ 
ཕྱོགས་བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕྲལ་གྱི་ལུགས་དང་འཐུན་བ 
ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརན་བཞི་རྗེ་བླ 
×ཕྱོགས་*སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ 
༧བྱོགོས་*སུ་དྲ་མ་དྲང་ས་པར་ཡོ་ཅིག། ##©..དབྱང་ཁ 
ཕྱོགས་སུུ་དྲང་སྟེ་ཨདྲངས་ཨཏེ། སུ་གུངསུ་ཆགུངས་ཆསུ་ག 
*ཕྱོགས་×སུ། སྟོང་དཔོན་ཡན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྕལད། 
ཕྱོགསུ་×ཕྱོགས་སྭུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ 
ཕྱོགསུ་ཨཕྱོགས་ཨསུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། **# 

ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་ཨསུུ། སྟོང་དཔོན་ཡན་ཅད་བྱ་སྒར་*དག 
ཕྲྭ་ཁགས་ཤེས་ཀྱང་མཆེ།། ནས་གཉིས་སུ་ནཾ་གདོཝ་པར་ཤ་ཚ 
ཕྲུའི་ཨང་བྲུ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། རྣམ་གཉིས་སུ་ནཾ་གདོལ་ 
ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀྲང།། ཝེང་*་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལ 
ཕྲག་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཀོང་ཅི་#ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ 
ཕྲག་དུ། བླན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མཇན་དང། སླུང 
ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མིའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་*བཞེར་དང་། བུན་ 
ཕྲན་ཀྱི་གློན་པོ། སུ་སུམ་བཤྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་སནི་རྗེ་བོ 
ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། 

མཝྦན་བཀྱིད་པ་དང་།། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱིས་ 
ཕཱན་མཅིས་པའི་རྣམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ད་དོགས་ 
མཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རི་རེ་དང་མཆིསེ་༡མཆིས་༣ཏེ། 

པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། གཅི་སྟེ། ཧྱལ་ 
ཕྲན། བཅུ་གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། ཕྱི་གཏོག་ཤེ 
མྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁྱིམ་མང་པོ་དང་།། 
ཕྲིན་ལས་སུུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
སྤད་གྲེ་ཚག། རྦུཐ་ཙས་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བད་སྨོན་ཁས་ 


མཐཐོ་བཏོད་ཅིང་མྨ་ཕྲང་ཛོ་འཐལ། དལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་ 
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ཀྱི་སྒོ་ནས་ནྣམ་པར་འཕྲུམད་པར་གུརཏེ་*གྲུརད་*ཏེ་ 
ཙལ་ལོ། །འཐོག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདམ་པ་ན་ 
གས་ཕ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། 
དངད་ཚིང་གྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཡང་ 
གཞི་སྟེ། འདེན་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདེ་ཡང་རྲན་ཀ་ 
༈ སྐུ་རྩལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་མྱི་འདྲའ་བར་ 
'ཕྱོད་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།། 
་རྨོག་བརྩན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱིན་ཀྱིས་ཞོ་བློན་ཆེན་པོ་ 
ཞི་ཆས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ས་ཡིན་བ། 
ཤེགས་ཏེ།) ཧྱལ་།།མས་གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་) 
གས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏཱ་འདས་པ། ཕྱཾར་བྱི་ལྡོག་པའི་གོ་ 
།བས། ལྡེ་བླ་གང་བྱལ་ནི་ཧི་ཙེ་གངས་རུམ་ད་འཕང་སྟེ་ 
-” 
་ནཾ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙ༡ར་ཐེ་དཔེས་ཨང་དཔཝ་ 
ངས་་༣ཧེ་ཆོད་ཀྲང། །གཞག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་ 
གསེར་གྱི་ནི་དོང་རཝ་ན་གཡུ་འཾ་ནི་མདའ་ཆིག་མ། །མ་ 
སྤེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བྷ་ཀུང་རྱལ་ནི་ཏི་ཙེ་གངས་རྲམ་ནུ་ 
སྤོས། བུང་པ་གནུབས་ཁོ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡ་ 
་པོ་ཊཱི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། བུང་པ་ན་ 
འདན་རེ་ཀྲས་འཛང་ད་ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་མང་ཊན་ 
ན་ཤོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ཨས། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་ 
་། མ་པང་ནཾ་མཚོ་ཞིས་7བྲུན་མབླུན། །ལྟོ་རྔེགས་ནཾ་ 
་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ་ 
བྲུན་*བླུན། །ལྷོ་རྗེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣཾན། སེ་ཁྐུང་ནཾ་ 
ང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྔེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །ཀང་ 
"དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྗེགས་ནི། 
ཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ་འཕན་ཀྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ 
ཕན་གྱི་སྣོན། སེ་སྐྱང་ན་འཕན་གྱིས་བཏབ། །རྔ་ན་ནཾ་ 
ན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྩལ་ཏེ། གུལ་ངས་པོ་ལས།། 
”གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་ 
ག་དག་ཧ་དྲང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་།ཁ་ 
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འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༠ཧ་ 
འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ 
འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་ 
་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བུང་སྟེ།: 1བླན་ཆེན་པོ 
འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ 
འཕགས་པས། །ཏི་ཛོག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབངས་ 
འཕགས་པ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། 

འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉཾ་འོག་གི་ཧྱལ་པོ་ 
༡༩༡༡༥ཞསཔེས་གོསངཔཤོས་ཤོཀ་པ་འཁྱཀའལཔ་ 

འཕགས་ཤོང་ཟུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའོི་ད 
འཕང་ཐྲོབ་པ། ིུ་བཤའི་ཝརུ་བྱ་་ཙཿ་བ་ཐཿ 
*འཕངས་༧ཏེ་གཤིགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གམ་ཡང་དེ་རུ་བཀྲོ 
འཕངས་ན་ནི་ནལ་ཨང་སྟོངས།/ །རེ་ན་ནི་གཟང་ད་ན།:-ནེ་ 
འཕངས་ན་ཞི་ཤ་ཨང་།མས། ཤ་ཁམས་ནོ་སྱི་ཡང་གསོས། 

།ཁམ་ནོ་ཆོད་ཀྐ་བ།༡ ༧༢༥༧ ཿ 
འཕངས་ཤོཾ་ཤ་མྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རཝ་ཨང་སྟོངས། | 
འཕངསྟེ་༡འཕངས་ཏེ་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་གུས་ཡ 
ཞཕན་ཀོད་བཅུག། །ཇུ་དང། །ལྟོ་བཏོན་བཀྲ་ཁྱི་ནོད་བཅྗི་ས། 
འཕན་ཀོང་ནོ་བྱང། ཆེས་ཕོང་ཏེ་གོང་བཆུག་སྟེ། འབོན་* 
འཕན་གང་ཤྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་བོ་པོབྲངསྟོད་ཀྱིལྕང་ 
འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡང་རྟོང་ནཾ་འཕན་བྱིས་བཏབ།  སྔ་ན་ནཾ་འ 
འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནི་འཕན་གྱིས་བཏབ།) །སྔ་ན་ནཾ་འ 
འཕན་ཁྱིས་བཏབ། ་ན་ཞོ་འཕན་བ་ལ།ཿཿད་ཙམ་ནི་སྤུན། 
འཕན་ཁྱིས་བཏབ། །མྫ་ན་ནི་ཞཕན་བ་ལ།: ད་ཙས་ནོ་སུན་ 
འཕན་ནི་གག་རགས་པ། །གཏི་ཟླ་ནི་ཡ་བིས་གཟིགས།) གྷེ་ 
འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ 
འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནིང 
མཕན་བ་ལ།  ན་ཙམ་ཞོ་སྨན་ཁང་སས། དྲབ་ཁྱིང་ཞི་གྲ་ཛ་ 
འཕན་ཡུལ་དུ་ཕྱིང་སྤོས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། མཆེད 


འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕྱང་སྟེ། མྱང་འདས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བ 


འཕུར་ཙོག་དག་ཕན་ཤིང་རྩེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ 
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ན་ཧོག་དག་ཏུ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་རྔ་ཇན། 
་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་འདབ་ས་མཛེས། 
ཾ་བཙོས་བཅོས་སྟེ། གནས་དུ་ཞ་འཕུར་འདད་ཀྱང་། 
རྭ་བུ་འིགཏྱབ་སྟར་ཞི་བཙོས་བཅོས་སྟེ།/ྒགནས་དུ་སི་ 
གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བཀྲངས་།' བྱ་ཕྱིར་ 
༡ན།' ཧྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཁུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ཝ་འཕྲུར་ 
ང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ཞོ་ཀླུ་ཅུ་སྨན། །དབུས་ནས་ནོ” 
'སྐྱེ་ཞ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔཾར་×འབར་ 
ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བརང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སྲུ་ 
བྱར་ཤྱི་ཨོན། །སྐྱེས་དག་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་ཧྱས་ལ་ 
༡ཙ་དང་ཐཾཉི་ཁ་ཐམ་རྱི་ཁྱལ་ཞིང་། ནབ་ཏོ་མས་འེ 
བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པ་ལས། ོ་བཱང་འཁོསྟེ 
་དཱ་འདུས་པ་ལས། ལྟ་གཤེགས་ནས། ཁ་སྣར་འཕོསེ་ 
”བྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། རང་པོ་དུར་ཕྱིག་དུ་ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པ་ལས། ༡ 
།གཞུག་དུ་ཞདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། །8་སྣར' 
མཚོ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ཀྱི་སྟེ་མ་ 
་འགྲོཝ་རེ། པུར་གྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་ 
བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་ཐ་ཡ་དྲང་ཞོང་འགྲུས་སུ་བྱེད། ། 
གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་།། །སྟག་འཕྲང་གཡག” 
ང་འོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དྭག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་×ཏེ། 
ས་འབྲུ་རྐྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་ 
'སྡང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་དུ།། ཏྱང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ 
ར་ན་ཡང། ཐ་ཞཐྲམ་དེ།) པུར་གྱི་མ་ནོངཝ་མ་ཡ། ། 
ང། དབི་ཆབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ་རེ། 
་ན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་སྱི་༡ངག་ *ནྐག་གསན་རེ། 


ཧེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདེ་ཡང། 


མ་ཏེ་རིགས་པའོ་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞོང་གད་པ་ནོ་ 
ད་པའི་སྨད་དུ། ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།། 
བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ངོ་།། གང་པར་ 
"×ཝ་རྩེ་ན། རྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་།ུ་གཅིག་ནས་ཀ་ལ་ 
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འཕུད་ཙིང་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ།། དགུང་ལས་དག་ལྟ་གཤེགས། 
འཕྲུར་དྭ་ཞི་འདབ་མཆིས་ཀུང། །དགང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། 
འཕུར་ད་ནི་ཞདབ་མ་མཆཾས། འཕྲར་ད་ནི་འདབ་མཆིས་ཀྱང 
འཕུར་འདོད་ཀྱང་།' འཕུར་ད་ནི་འདབ་ས་མཛཾས། འཕུར་ 
མཕྲུར་བ་ཨང་བྲགངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁ 
མའཕུར་བ་ཨང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲ་ 
འཛེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ཤོ་ཆུང་ས་འཚལ། །འདུས་གྲོང་ཞཾ་ 
འཕེན་བ། །ཁར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །ཕཔུ་ནས་ནི་།ུས་བཏ 
འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུ། རུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་ག 
འཕེལ། །དགུན་གྱི'7ཏཝ་དགུ་ལངས། དཔྱིད་ན་བཏབ་དགུ་ 
འཕོའ་འོ། །ཁློ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨ་དགས་ཤིག་བབ་ 
ཨའཕོས་ཏེ། བྱི་སྦོན་*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 

མ་འདས་ཞེཧ། ༠ བ་རིཊད་དང།ཁང་བས་བདྲ་ཀ་ཅིཊ་བགྱིས། 
་འཕོས་ཤིང། དགོས་དྲ་བེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕུ 
འཕྩོསེ་ ༧འཕོས་ཧེ། ཕྱི་སྦོན་*དབོན་ལྷས་གང་ཙམ་ན་བ 
འཕྟོེ་མའཛོས་༣ཏེ། ཕྱིང་རིཝད་དང། རབས་ཅད་གྱི་ཅི་ 
འཕྱིས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤཾག། །པོ་ཉ་ཕྱག་ཧྒྱ་ཐང་ལས 
འཕྲག་ནོག་མཆི་དེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། ཞབངས་སོ་ཆོག 
འཕྲག་བྱི་དོག་ །ཉེས་ཕྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླ 
འཕྲང་ད་བགྲངས་པ་འི་གྲངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །གླད་པ་ 
གཾ 
འཕྲང་གཞག་འཕྲང་ད་བགྲངས་པ་འི་གྭངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ 
འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཅན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྡང་ཟླ་བ་ཕྱི་ 
འཕྲཞ་མ་དང་འཕྲག་དོག་སཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། 

འཕྲའ་མ་མྱི་༡ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ 
འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཨུས་བཀྲོལ་ 
འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏེ་ཅེར་མ་བསྟེ། །ག་ 
འཕྲུཝ་ཡུན་གཉོསུ་*གཉིས་»སྭུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་ 
འབྲིན་ཁས་སུ་མཛད་པ་དང།) བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་ཧུས་ཆེ་ད 
འཕྲུན་གྱི་ཞག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་ 
འཕྲུར'×འཕུན་བ་ཡང་། གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ 
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མཛད་པ།ཁྫི་གཙུག་ལྡེ་བཉན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཕྱེས་ 
'ཧཱ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ཁས་དུ་གསོལ་བཞ།། བོད་ཆེན་པོ་ 
ཨ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། 
ཿབྱིན་ཀྱིས་ནཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་ 

~~ ~ ཐཾལ་ན། ། 
པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ནོ་འཕྲུལད། རྗེ་བླིན་ལྷ་ 
ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། 
། འབངས་མགོ་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་ 
ཁ་བྱི་ལུགས་དང་འབུན་བ་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ། 
བ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞེའི་མངའ་བདག། 
ས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདས། 
'ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དྲབ་ནོག་བཅན་བཞི་སྟེང་དུ། ། 
ཅ། ཡུལ་མཛོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། 
ཧོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་ 
༡གཞན་ཀྱི་ཧྱཝ་པོ་གང་བས་ཀུང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ཡ་ 
ཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་ 
པོ་འཕྲུ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ཝ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་ 
ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཤྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་ 
ཕུ་གྱལ་ཧཾ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་ 
ཅུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སུགས་པ་ 
”ཆུང་མ་འཚལ། །འདུསགོང་ཞི་ཨང་པ་ཇེ་། སྐུ་ཡ་ནཾ་ 
ར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏ་ཧྱ་བའི་རྫ་ 
སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། རྗེ་བླན་ལྷ་ 
་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་ 
ང། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་ 
། །རྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ནོ་ 
། ས་འོན་བུ་སྤུར།ཁོག་ཁིག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་ 
་རེ་ཁ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། 
'ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་ 
ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་རོག་པོག་སྨོས། 


'ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཞོད་གཟེར་ནམ་པར་ 
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འཕྲུལ་ཀྱི་ཝུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནས་ས་དང 
འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ 
འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏོ་ཞག་གི་ཧྱལ་པ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་ལས་ཚྩགས་པ་ 
འཕྲུལ་ཀྱིས་ནཾ་མཁས་བཤམསྟེ་*བཤམས་#ཏེ། གང་དུད་ 
འཕྲུཝ་ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ནེ་ལྷནི་བྱེན་ཀྱི་༡དྲུབས།  -ས་གས་ 
འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་ནྣམས་བདག་ཁ་སྙལ་ན་ 
འཕྲུལ་གྱི་ཧྒྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་*ེ་། བཀའ 
འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ 
འཕྲུཁ་གྱི་ལུགས་ནང་འབུན་བ་ནོ།: བོད་ཀྱི་ལྐ་བཙན་པོ། འ 
ལེ 'ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་མཆེད་དང། ཆབ་ 
འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཚན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ 
འཕྲལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ནི།། གདང་རབས་འགྲངས་པར་ཡང། 
འབུསདགང་ཚ་སབག་ཀརཏ་སས་༡གེས དོ་ཆས 


འཕྲཝ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབིངས་དང་འད་བར་ཨང་ 


འཕྲལ་ 


འཕྲལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་།ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མ 
འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེད་ག་ལྗེ 
འཕྲུལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་གྱས་པར་མཛ 
འཕྲུཁ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛང 
འཕྲལ་དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། རྡཾད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ 
འཕྲུལ་སང་མཇའ། །ཞོག་ན་ཤི་བཅིབས་པ་འདོ་། །ཧལ་མ་ 
འཕྲུལད་ཀྱི་རད་ཡ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།×; །ཞལ་ཨས།གསོ་ 
འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདི་འདྲ་བད་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྙལ། 
འཕྲུལད་ཀྱི་རྗེ་བླན་ཆེན་པོས་བོད་།ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱེད་ 
འཕྲུཝད་པར་གུརཏེ་*གྱུརད་×ཧི་འཕགས་པ་འཇས་དཔལ་ 
འཕྲུལད། རྗེ་གློན་ལྟ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ཤོ་ལྟའི་བྱིན་ 
འཕྲེང་བ་འི་ལ་འདའསོ་*འདའས་ཚསོ། ཏིང་སྲབ་རོང་འཾ 
འཕྲེན་བ་འི་རིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས། 
འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཛོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ཡ་ནི་ 
འཕྲེཞང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། བལ་སྟན་རོལ་མོ། ལྷ 
འཕྲ་བས་།མས་གསུམ་ཟིམཀྱས་གནོན་པ། གུད་ཙམ་གཅིག་ 
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ཧྐྱལ་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྤིད་ལ་7སྔོ'*སྡོ་ཞིང་རོལ། 
ཧྲི་མདང་རྩེ་ཉིས་བརྒྱའ་ཐྤལ་བཏགས་ཏེ། གྒབ་ད་ཐལ་ 
་ཞམ་སུམ་ལྡང་རམ་གྱ་×ཀྲི་དང་། བདའ་ཕྲད་དེ་ཚར་ 
།བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་ 
ཚོང་ཤི་འཕན་གྱིས་ཐྲོབ། །མདའ་ནས་ནོ་གསབ་འདོར་ 
'ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་ 
]བཱ་སྣའ་ངང་མོ་བླིང་ན་བཞགསྟེ་*བཞགས་*ཧེ། ཇེ་ 
ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་ 
'ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་ 
ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། དབྱར་སྙིང་དྲུང་གྱི་གཞི་ཐལ་ 
ཙན་པོ་དྤཝ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་ 
'བླཾན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། ཁར་*མ།ཁར་ཙན་ 
་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་གྱིང། བྱོ་འདྲེ་ཞིང་ནམ་པར་དབེན་ 
ཤིགས་༣སོ། བལ་པོ་ཤཱ་སྣ་ཀུག་ཧོ་བཀུམ། ན་རཾ་བ་ 
ན་པའི་བོནཔོ་ནང་ན་། མྤུངབད་ཟླ་ཅེལས་གློ་བ་ཉེས་ 
ན་པཞི་ནང་ན། །ཐུང་བོ་སྤུངསད་ཆུ་ཙེ་ལས་གླ་བ་ཏ་ 
ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཐུབ་ད་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་ 
ད་པར་ལོ་གཟོག། ༄རའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
གས་ཕ་རབ་ཏ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་ 
ཤྱི་རྫགས་ཏེ། ཛཾསྟེ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་ 
བའ་འདུག་ན་། གནམ་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གྲིན་རྐྱབ་ 
རྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ཾ་རང་ 
ནྣམ་པར་བཞགས་པའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་ 
ང་།། དད་ཤོ་མནངསྦུ་ཆམནངས་ཆས་བཅད་ནས། 
་ ཕྱི་ལ་ཤྱི་ལྩི་ཞཾ། །ང་འོ་དམག་ནི་ཅྭ་མང་པོ་ལ་ཚོར་ 
ར་བ་ཡང་གྲིད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡ་ 
གས་རབས་བཅད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་ 
ང། ཏ་ཤོ་བྱའ་དགུས་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རྭང་ 
གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་ 
ས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའོ་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ 
ང་ཆེ་བཞི་བྱོན་ཀྱིས་ཞི་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་ 
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བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། བཟུ་ 
བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། 

བ་སྐད་ད་བཀྲིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྲོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། ། 
བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཁུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱ 
བ་སྐྱི་འཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འ 
བ་བསྐྱེད་ནས། -གནམ་ས་ཨིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྱ 
བ་ཊྲི་མ་ཡོད་བྲྭ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང་། དགུན་པོ་བྲང་བྲ 
བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་ 
བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པའི།' འཇིག་རྟེན་བྱི་ཊ་ 
བ་གོང་ན་མཆོས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ནྭའི་ལོ་ལ། བཙན་ 
བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་། 

བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉིས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ 
བ་རྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཏ་ཁྱབ་ 
བ་རྐྱབ་ོར་བརུག།3 གནག་ནད་ཅེན་པོ་བྲུང་།།། "༦།།དེ་ན་ 
བ་སྔན་ཆད་ཀྱུང་མ་བྱང་ཛ་། །ཟུ་ཅེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། ། 
བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱང་ཛོ། །ཟུ་ཐེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །ད 
བ་བསྔོ་བ་ནཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཙྫིགས་ཏེ། དཀོན 
བ་ཅོས་ཀྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྱའཾ་ 
བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ 
བ་ཆུ་བ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སྲ་ 
བ་རུ་འི་ནང་དུ་བསད་ད། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉིས་ 
བ་ཆེན་པོས་༧།།རྗེས་སུ་ཨི་རང་ཛོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་ 
བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ ཅགཤེགས་༡སོ། མགུར་འདོ་ 
བ་གཟོག་གིས་གཅོད་པ་དང་མཆུང་སྟེ་*མཚུངས་*ཏེ་ཆོད་ཀྲ་ 
བ་གཅིག་འདོལ་དུ་བཅུག་ན། "ནྡ་ཆག་གས་། བོད་པ་ཆག་ 
བ་གཅིག་བྲས་ཏེ། ཕ་ཕྱིང་ཤི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཧོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ 
བ་གཅིག་། །གསེར་ཤྱི་མི་གེ་བྱི་ཆད་པར་སྙལ་པར་བཀའ། 
བ་ཇཾ་སྙེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁོ་བ་ 
བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པ 
བ་རྗེབླན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏོ་འོག་གི་ཧྱལ་པོཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་ 
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སོ། མགུར་འདོ་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་*སོ། འ་ 
ད་པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་སུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་ 
ཞཾ་སྱོད་ཡུལ་དུ་གྱརད་པ། སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ” 
༡དང་གསུམ། ཆེས་བོང་ཕྲིན་*ཕྲིན་དང་བཞིས། །ཀློ་ 
ངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཁྲེ་ྡེ་བཙུག་བཉན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་ 
འི་བློན་ཐོ་ཞི་ནང་ན། །ཐུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་ 
"པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁིམ་ཉི་ཧྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་ 
དགུན་བཙན་ཕོ་དད་ཀྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང།: གློཿ 
ས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་ 
ཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འ།ས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་ལ་གློ་ 
༅༅༅ ༢ 
ད་གཉིས་ཝ། །བོངལྔོནཔོ་གློ་བ་འིངས་པ། ཆུ་ཅེགོ 
སྩལ་ཧོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྙལད་པ། །དབྱཾ་ཆབ་ 
ཅེས དཀའ་ཁེམ་ཏེ།། །ཞང་སྐང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 
སྐུ་ཡ་ས་དར་པར། །མངསྔོནཔ་བཀུ་སྟེ །ཟུ་ཙེ་ 
'རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འི་བློ་ཁཊ། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་ 
=  བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་*ཏེ་ཟུ་ཙེ་ཀླ 
།བཙན་པ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*ཕུལད་ *ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་ 
ན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀ་ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་ 
མས་ཅད། །ཊི་སློང་ཅན་ཀྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་ 
མ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདང་བར་འགྱར་ 
།བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། ྤུངསད་ཆུ་ཝ་ལས་གྲ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདཾ་སྐད་ཟེར་ 
ཨང་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྟོ་རྗེགས་ནི། འཕན་ 
ཆེད་པོ་བླད་པ་འཾ་ཚེ། །དེང་པོ་ཉ་ཞིག་རིངས་པར་འཾང་ 


རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱཾས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱོས་ 
'སྟོང་ཆྟེན་པཞི།། འཇིག་ཉྟེན་གྱི་།མམས་སུུ་གོ་པར་འགྱད” 
ཡ་མ་ཕོད་ན་ཞོ་བུད་སྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ཟེར་ 
བྱས་སྟེ།། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་ 
འསྭ་ཧལ་ཉ་རི་སྟག་ལྟས་བུས་སོཊ།། -༄།༡།མཁར་ཕྱིང་ 
བ། ཝོ་དེ་སྱེད་རྤྲུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་ 
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བ་ཉི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་རོ་ར་ན་མདུང་གི་ཊེ་རང་ནིག། ཨོས་རོ་ 
བ་ཏོ་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་།།སུ་ཆབ་ཡྲིད་ཀྱི་ 
བ་ཏིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་ལྕོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ 
བ་ཏེ་ནས། བཱན་ཁྱིས་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སུལ་ཏོ། 
བ་ཀ་ར།།་ཞྱེག་གུལ་གེབ་ཀྱིས་ཤོ་ཡུལ་དང་།།ས།ར་དུ་ཁ 
བ་ཉི་བ་སྔོན་ཆད་མ་བུང་ངོ། །ུ་ཙེ་འཛངས་ཤི་ན་འཛངས། 
བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའན་སྩལ་ཏོ།༢ །ཞུང་གི་འོག་དུ་།། བཙན་ 
བ་ཉི་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*་དགའ་སུལད། ཏོན་ཨ་བགོ 
བ་ཉི་བཞི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲོང་སྣང་མ་པ་འ 
བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུ 
བ་ཉི་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི 
བ་ཉི་བས་དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ 
བ་ཉི་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཧེ་བཅིག་པར་གནང། 
བ་ཉེ་ཞཾ། །བཙན་པ་འི་བླན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཕྱང་པོ་སྤུང་ས་ 
བ་ཉི་འོ། །ཟིང་པོ་ཇེ་སྲིད་བླརག་པ་འོ་བློ་ལཊ་། གཟོགཿ 


བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལ 
བ་ཉི་འོ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ་¬ ¬ = ༦སྤོང' 
བ་ཏེ་འོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོ་ 
བ་ཏེན། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫ་བོ་བོར་ཡོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ཏོ་ 
བ་ཉིནོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ེ་ལས་ 
བ་ཉེས་ལྡིག་ག་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་ 
བ་ཉིས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བུང་ཇོ་། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་ 
བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱང་ངོ། །འུང་ 
བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནི་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾ་ 
བ་སྟམ་གིས། །ཕཾ་ཏ་ཞི་ཡན་མྦུར་དྭ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ 
བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ཁོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏྭ་གྱུརད་པ། དེ་རྐྱེན་དང་ 
བ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། 
བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ཡིག་ 
བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། །ཊོ་མོའི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུ་ 
བ་སྟག་ཊེ་ན་ཞོ་ཧྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཏེན་ཀར་ 
བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སོ། ཞུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དུ་གཤེགས་སོ། 
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།ཡན་ཙ་ཏྱོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲེ་འམ། ལན་ཙ་བྲོ་ 
ན་ཧུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག།: །མར་སྱེ་གསོལ་སས་ན་འགྲོ་ 
'ཚུགས་ཕ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབྱུང་གནས། འགྲོ་ 
་ཅིག། །དགེ་བཞི་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་ 
ཊཔ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡིག་པའི་མཚམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་ 
ཆད་ཁུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ནཾ་ཡུ་ 
རྟགས་གཟོད་༡མག་༡ལས་ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་ 
རྒྱབ་ད་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་ 
༡༩ ཞེ་གྲུཀཀབ་ཀོསགོས་དབྲབསས་ཆ་། 
།སྣམ་བྲག་དུ་བཟུག་ནས།། གོས་ལ་ལྔ་དུག་ཁམ།ཁོར་ 
ས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་ 
ཏེ། །བད་ཀྱི་སྤུ་ཧྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ན་ 

ང་གནས་པའི་འཁོར་དང་། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཡིད་ཏུ་འང་ 
སྙོགས་*ཏེ། དགྲའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སོག་དང་བྲལ་ 
སྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༄།།སུ་ཆབ་སྲེད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་ 


ང་ལོ་ཛོ་གཉིས་ལ་ཧལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུས་ 


ས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཧ་།ཁྱབ་པ། གཟུང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་ 
སྤས་སློང་བརྙན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་ 
ས་གྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱར་ 
ས་༡སང་སྨོས་ཆབ་ལས་སྩོགས་ཕ། མཆོད་རྟེན་བསླང་ 
ག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་ 
འདས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་རང་པོར་བརྟན་ 
༡གསོལ་བའ། །གྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་སུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་ 
'སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཅེང་ཨོན་ཕུལ་ 
དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་ 
མ་ཤྱི་རྟེན་སྒྭ་གཟུགས་རིཾན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་ 
ཅས་ནས་ཞུན་དུ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མཐའ་ཕྱི་འགོང་ཞཾང་བརྟན་ 
མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་ 
ང་ནམ་ཉི་ས་དང། ཟླ་བ་ཚོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བཉན་ 
ཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་ 


$$ 


བ་བལྟ་ཞོ།] འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཏུང་སོད་ཀྱོང་། 
་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རག་པའི་སུན་ནག་བསྩལཏེ་ མབྱལཝད་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་ 
བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གྲུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན་ 
0ཉ༩༩༦༨༤༦ ་: :032- © 
བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ 
བ་2ཐོང་ཤིག་དྭིསེ་¥དཾས་༡ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ 
བ་གཟོར་ནས། དེ་འི་ནང་ད་ལོ་ངམ་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་ 
གཡཨངའེ་ཁེཊ་ཁངན་ཅསེ་༡བསུཔད་བོ་ཉབ་ཤི་བརྗས་འན་སོ 
བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འཾ། །དེ་འོ་འག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ 
བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙཝ་དང། རྣམ་པར་ད་ 
བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༦མོད་ཀྱོང། གན་ 
བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་ 
བ་དང་མ་བིནད་པར་བླངས་པའི་དང་ལྡིག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཡང་ 
བ་དང་སྤོས་ཤིང་བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ཁོ་སྟོང་ 
བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ།:/འདཾར་ཁཅས 
བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས། 
བ་དང་ཨོངས་སྲུ་སྐྱོང་བར་གྲུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གློབ་པ་ཐམ 
བ་དང་། དག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། 
བ་དང་། „ 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 
བ་དང། 


གཞན་གདུལ་བཞོ་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒྭ་གཟུགས་རིན་པོ་ཆེས 
དགོངས་པ་ཡིད་བཞོན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཛྔོན་ 
དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱིང་ཕྱོ་གྲག། །ཡོ་ཕྲུགས་རྟག 
འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་ཕྱེད་དང་རྟ 
དང་ལྡིག་བཤགས་པ་ལ་སྩོགས་པའི་བསོད་ནམས་ 
མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་ 
འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང་། གཙུག་ལག་` 
ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀན་ཀྱིས་ཤཾད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བ་ 
མནངས་བཅད་པ་ལ་གུགསྟེ་*སྩོགས་×ཏེ།-་དཀྲ 
འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་།ེ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་བྱི་ཞ་སྔ་ 
བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉོ་མ་དང་འདྲ་བར་ནམ་ 
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ཅེང་སྐུ་ཞི་བྱ་དགའར། །སཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར” 
སྤས་།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཤྱི་སྒུ་ཆེ་ཡིང། དབུ་རྨོག་བརྙན” 
། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་བཙན་ 
སྙོགས་པ་བློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་ 
ན་ཀཱ་གཙུག་ལག་ཉོ་མ་དང་འདྲ་བར་ནས་ཞར་བྱི་ཞགྱུར་ 
'ཕ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་ 
མཁྟེན་།' །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་རུངས་ན། མགར་།ོལ་ནོ་རྨང་ 
།དབྱར་མོ་ཐང་།ྲོས་ཆེན་པོ་ཁེས་ནས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ 
། ལྷབ་ལྦུབ་ལྡ་ལྡེཾ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན” 
ངས་པའི་དྲོད་འཛཾཡ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མཐན་དང་ 
པ་བཤྱིས་ན། །ཆབ་སྤིད་ཀྱི་དཀྲགས་མར་འགྱར་༡བས་ 
ས་འདས་པ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་ 


གུར་བ་ཉིས་ལྡིག་ག་ལས་ཚོས་དང་འདལ་བ་ལས་འགལ་ 


༅ཀན་ཀྱང་འཚལ། ཡར་མོ་ནི་7རྗི་*རྫི་ལངས་པས། 
1 །མང་ཅུང་གླ་བ་བདེ་ཞམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་རས་ན། གློ་ 
འ་སྩལ་ཧོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །རྨང་ཅུང་གློ་ 
པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་ 
་པ་འཾ་ཆིག་ནཾ་འདེ་ཞེས་མཇི་། ཕྱག་ཧྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་ 
"*མདའ་མའི་ནི་སྒྲོ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫུན་ 
'སྲོང་བརྩན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱི་རྗེ་འི་ནཾ་མཚན་ 
བ་འདི་། །ཁྲེ་འི་ནཾ་སྲོང་བརན་ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་ཕྱིང་ 
དཾ། །སྟོང་རན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞཾག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་ 
'རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་མཅོད་ཙིང་ཡོན་ཕུལ་ 
པེར་བརྗད་ན། །མགར་ལ་ལྕགས་པ་བླན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་ 
| །གཞན་གྱི་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་ 
ཀ། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་ 
ཡ་ཁཱི་སྲོང་བརྩན་ཡབ་སྲས་དང། གདུང་ཁུད་ལ།  གློ་ 
] སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་ཤྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་ 
ཞར་ཨང། །དབན་སྲས་ཀྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་ 
།བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་ 
་ཨཾ་ཤིག། གཞོན་དུ་ནི་མ་རྡལ་ཆིག། །གསས་སུུ་ནོ་ཨོཾ་ 
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བྲན་།ྱིས་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སྩལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ཚ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་” 
བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། གཆི་ 
དབུ་ཚོག་བཅན་བོས་གཉིར་ནས། །སློ་བ་འཾངས་པ 
གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་གྕོགས 
འཇེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་༡ད་ 
བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྟོ་རྗེགས་ནི། འ 
བ་དང། ཨོན་དུ་དབུཝ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 
བ་དན་མར་སྦེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆབ་ལས་གྩཾག 
བ་དན་གསོལ་པས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞི་ཡ 
བ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ིག་ཡིཧུ་འསཾ་ནམ་དངབུ་སྲ 
བ་དེ་དག་ལ་རེས་སུ་ཨི་རང་བ་ཆེན་པོས་༄།།རྗེས་སུ་ཡ་རང་ 
བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ 
བ་བདག་ནི་ཛོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཀོལ་ཏས། 
བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ 
བ་བདེ་ཞམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་ཐོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། ན་ 
བ་འདཾ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་པྱག་ཧྱ་པྱེ་སྟེ། གཟི 
བ་འདི་།། སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ 
བ་འདི་། །ཁྲི་འི་ནི་སློང་བརྩན་ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་སྱིང་བ་འ 
བ་འདོ་། །སྟོང་ཐན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ 
བ་འདི། །ཇུལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང 


བ་འདཾའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྟ་བཙན་པོ 
བ་འདྲཾང་ན། །ཕྲུགས་སྒམ་བ་དང་། དབུ་ཚྫོག་བརྩན་བོས་ག 
བ་འཐང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་ 
བ་འབྲིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁ་ 
བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་རྒྱལ་པོ་ 
བ་འདྲིང་རེ། །མཐང་གང་རེ། མན་ངག་བུབ་པར་སྱི་འཚལ་ 
བ་འདྲིཾང་རེ། །གཞན་གྱཾ་འཾ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །ག་ 
བ་འདྲོན་མ་ལོད་དུར་གྱིས་།ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུ 
ཐ་ན་ཨོཾ་བ་ཤི་ཝེ་བོ་ཆུང།། །གཞོན་དུ་ནི་ནལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ཞོ་ 
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ས་སུ་ཞཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནཾ་གྲེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནི་རྡཝ་ 
'ནི་སྤྱད། འདོད་པ་ཞོ་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་ཕྱེ། བཙན་ 
ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཨི་གེར་གསོལ་ 
”བྲག་དང་ཏེ་།བྲག་སྐར་ཀེ་སི་མི་ཡི། །?སྦུར་ལསྡུར་ 
རླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱི་བྲུག་མར་ 
'ཕྱིར་། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་ 
ང་ཡབ་ཁྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀར་ 
གནོད་པ་ནོ་པྱེ། བཙན་བ་ནོ་བཅུགས་×*བཙུགས། སྡོ་ 
ཞི་བྱང་ཅུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བསྔོ་ 
བློན་པོ་ནོ་འཕྲུལད།' རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་ 
པ་གཟུངསསུ་གྱ་འཛནའེ་ཞེས་བྲོ་སྕལད་ཏ་། །བྲ་བོར་ 
' བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་ 
ས་བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕྲལ་བྱི་ལུགས་དང་འཐུན་ 
ད་དེ། །བད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་ 
ལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱོན་པའི་དོན་དང་ལྡན་ 
མ་བུ་ཤི་དྲཱ་གཱ་ཡུཝ་དུ་བྲོས་ཐོ།ˆ ཕགཾ་*ཕག་*ག་ཡུང་ 


་བ་པའོ་སེམས་ཆན་ནམས་བྱི་སེམས་ཆན་སུལ་ *དམྱལ་ 


།ཆད་གྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམུལ་ 
ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་ 
༡བོ་སྔོན་སྐྱ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །རེ་མོ་བས་ཡུ་ 
ངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་གྲ་ 
གཤེགས་*སོ། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུམ། ན་རོ” 
མ་བས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་ལྟར་བྱི་བཞུགས་ཀྱང་། འགྲོ 
པར་ལོ་ཙེག། ### ཉཊ་ན་བ་ཙན་ཀའི་ཁྐབང། 
'ཤྱཾ་ཕུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ 
དའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡེག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་ 
།དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྱན་པའི་སྐུ་ཡེད་བཞེན་ཤྱི་ནོར་ 
།ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནོ། མེན་རོག་བོག་སྨོས། འཕྲེའང་ 
'ཏཾ། ༩ ཕ་སྲིང་གི་ཁུཁ་དུ་ཐར་ཏོ། ཉོ་ན་བུ་བྱེར་ཏེ་སོང་ 
'འཕྲུན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་སྱི་བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་གུར' 
ཛཾ་ཉྟད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ།། ཁཾ 
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བ་ན་སྲམ་བུ་ཞི་གོང་ཏེ་དྭངུལ་།། མར་བྱི་ནི་ཆང་ཆང་ཞ་གྱུར 
བ་ནི་བཅུགས་*བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ཞོ་མ 
བ་ནི་ཆང་ས་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོཾ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ 
བ་ནི་ཆབ་དང་ཏི། གུ་སྐམ་ནི་བྱོ་ཝ་ལའ།། ཉེན་ཀར་ཞཾ་ད 
བཤི་རྙིལ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང་མ་འབྲི་སྲངསནོ་གྱེས་ཚིག་གམ་ 
བ་ཤི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ 
བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཛུངས། །དང་ཞིང་ཧོམས་པས་ཤོ་སྤོག་ 
བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནོ་མནན། །བདེན་པ་ནོ་བསྙེན། 

བ་ཤཾ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩོགས་ཧེ། དཀོན་མཆོག་` 
བ་ནཾ་ལྟའི་བྱན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླ་བས་ཀྱི 
བ་ཤ།། དབི་ཆབ་དངས་དང་། བུ་བསེ་ད་རེ་ཉ་སྟོ། སྣང། 
བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་ཕྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི 
བ་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ 
བྷ་ནམས་ཀྱད། གངྦ་ནག་པར་གཏང་དྲང་ག།བས་དྲན་ཁ། 
བ་ནམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨ 
་བ་སྣ་མར་ཅད།། རྐོད་བྲེ་སྣར་ཉན་ཅད། བཙན་བོ་ཕྱག་དུཿ 
བ་པའི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། གྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ 
བ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་བྱི་སེམས་ཅན་རྱལ་ཆདཔྱལ་བ་པ་ 
བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའི་སྡོམ་བས། 
བ་ཕན་ཆད་པྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །ཞུང་གིས་དེང་།་བོས་གསོ 
བ་ཕབ་།། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཙོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ 
བ་བ་རྱལ་ཕོར་བརུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང་།] ༄།།དེ་ 
བ་བག་མྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་རྣམ་པ་ 
བ་བསས་ཀྱི་གསག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་ དེ་བྱ” 
བ་བམས་ཤྱི་གསག་རཱ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲཾ་འ 
བ་བས། །ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉིས་པ་སྱེད་དོ་ 
བ་ཆབུ་བིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤི་རེ་བ་ཨོ་ 
བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། སཾལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྟབ་ལྷུབ་ 
བ་བྱུང་ངོ་།། བུ་སྤུས་ཝ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལི་ཀ 
བ་བྱེད་པ་ཞི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། 

བ་འབར་བ་དཔལ་ཤྱན་གཟི་བརྗདཅནཀྱི་སྐ། འདུལ་བཞི། 
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ས་སྐྱིད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་དྲཾན་ཆེ། 
མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བཟྒོ་སྟེ་། གསོལ་ 
ད་མཚན་ཀྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་བྱི་ཞ། སྔར། གློ་ 
།བྱེད་དབའས་ཕ་ཚོག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་ 
།བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་ 
༈ གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ 
ཐ་སད ཁཧའགྲོས་གསོལ་།ས་ནོ་འྲགོ༔ 
སྟེ་×དགོངས་×ཏེ། འཇལ་དུས་ཆེན་པོ་གྲུབ་ནས་འགྲོ་ 
ག་ཤིག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་ 
'ནད་བའོ་གཟཟུགས་དང། མཚན་ཀུས་བྱག་ཏེ། འགོ་ 
འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་ 
། ཧྱལ་པོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ཤོ་བྱཾ་གསོ་ 
རོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་ 
ཀྱང་། ཨང་དག་པར་གསུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་ 
མ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ལྗེ་སྲང་ལས་ 
དང་ཀླག་*ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་ཆནས་བུག་ལས་སྲ་ 
འི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཡང་འབྲི་ 
་པ་ཡྱེད་། མཞོ་ཞགས་པ་སྡུག་ཅིངཆེ་བས་ཤྷི་ཊི་བཀུར་ 
'ཨང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་ 
།འཇང་དུས་སྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་ཀྱལ་པོ་སྡེ་གྱ་ཅུང་ 
'དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་ 
'ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ཊན་གྱིས་ཟུ་ཉེ་གསོལ་ 
'གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤུང་སད་གསོལ་ 
མོ། །འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀུང་། མྱི་ཆེན་གསོལ་ 
”ཀྱང། ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་ 
།བཀལཏེ་*བཀལ་*ཏེ་རྤས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛཾ་རྨན་མཆི་ 
བོ་རབ་ཙམ་འམ། རྒྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ཀེ་ཞོཿ 
ན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབུ་སྟུང་གནང་ 
!། །ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་བྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་ 
'མྱི་པཾ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནེ་ཕྱིང་ 
ར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀྭཾ་ཞིང། །ཐུར་ཟུར་ནོ་ཕྱིང་ 
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བ་ས་མཅིས་པས་ཐྲཾ་ཞྭ་དང་བཀའ་བྲཾན་དྲན་བའི་མན་མ་ཙ་ 
བ་མ་གནང་ངོ། །འངགིཆག་དེས་ཅེང་སྐུཤིན་དུ་མ་རངས་ 
བ་མ་རིངས་མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ 
བ་མ་རིངས་པས་། །ཁ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ད་པྱག་ཐབ་ཀུང་གསོ 
པཊ་རེརཊ། ཞར་ཆེ་ལླ་ཁྔརི་ཁ་ཛམ་ན།།'དཀན།ཛ་ཁྲཧ་བ། 
བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་ཕྱེ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འ 
བ་མང་པོ་སྦྱོང་བར་གྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་ག 
བ་སང་ཁོཙ་ཨོ་གནམ་གནམ་ཡཁ་མཁ་ད་བདྱ་སིད་པྲ་ཆེན་བ 
བཅོམཔའྲིད་ཆྲ་ཁུངཿཿསཆོན།༦ ༡ ར་ཨ 
བམད་པོས་འཞིགཉ་གཞས་ཤང་མཛོངན་ནན་པན་འབུར་པ 
བ་མྱི་འབྲང་ད་ོའདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་ 
བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་བོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲི་གཙུ་ 
བ་མྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་སྱེད་ཀྱིས། ། 
བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདཾ་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་ 
བམྱེད་པ་ཞོ་བུ་།། །ས་དགུའ་རཾམ་འོག་དུ་སྦས་པ་ཨང་7བཟུ 
བ་མྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནམ་ 
བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་བྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ 
བ་ཕྱེད། བྱལ་ཕའ་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ཚོ་བྱི་གསོ 
བ་ཚལ་དུ་གསུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་ར་འི་མཆིད་ནས། 
བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་བོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་ཞི་རླབས་དང་ཐབ 
བ་ཞིག་ལ་བདམ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར 
བ་བཞིན་ནུ་གནང་ཇོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཁུས་ཟུང་ 
བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་འུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀ 
བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངས་མའབངས་ཆསུ་ 
བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། །ཕྱང་དབའས་མནོན་ 
བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འི 
བ་འམ། འཛིག་ཉེན་གྱས་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམ 
བ་ཞི་གོར་མ་པཱག་དུ་བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་ 
བ་འི་ཧྱལ་པོ་སྡེཤྱ་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཡུགས་སྒ 
བ་འོ་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་ཞཾས་ནི་འ 
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་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འོ་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་ 
"×གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་ཕྱོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་ 
ང་གཉིས་སློབ་བྲཾ། 'དམག་ཀྱི་སོ་ལ་འཁད་པ་ནཾ་དཔའ་; 
ཁྱེན། །པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང་། ཕྱིང་ 
་འཾས་ནི་ཡྱི་སྱི་ཞོན། ཙོ་ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་གཟོད། །བྱོང་ 
མེད་དུའ་།' བསྟན། །ཧུ་སྣ་འི་ནི་མཁར་ཕབ་ཚང་ཕྱིང་ 
པའ་ད་སྐྱེ། ཚེས་བཟང་དུ་བྱེད། ན་མགྱོགས་སུ་འཕེལ་ 
པ་།ད་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་ 
བ་བཟུར་ལ་ཕྱོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀར་ཆེད་པོ་མངའ་ 
རྗེ་ས་འཾགོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་ 
བ། །ཕྱོགས་རྔེག་སུམ་བརན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་ 
ག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་ 
ན་བཙན་གྱིས། །རང་བད་ཁྱིས་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ 
”ཀྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྟུང་གནང་ 
'བླན་པོ་ཝོང་ཀྭེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།་དོར་གྱིས་བརྒྱའ་ 

་༄།།གྲཾ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་རུང་ 
གས་།། བཀའ་སྕལ་ནས། བྲག་ཉེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་ 
།ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཧུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་ 
བངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་ 
གུ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཁྲེན” 
།ཉེན་ཀར་རྟིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་ 
“རི་བྲུད་ཀ་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་སྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཤྲི” 
ཐོག་བུ་ལྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་ 
འན་བུ་སྤུད་།ཇོག།།ོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་ 
ངས། །མ་ནོས་པ་འོ་ཆད་པ་ཤོ་ནན་ཆེ་འོ། །མྱི་མཁོའ་ 
'འཾ་ཚྫས། ཕྱག་མཉེད་ུང་།ུང་གིས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་ 
།བཀོད་ནས། གྱ་དྲུག་གེས་ཆབ་གྲེད་མཐལ་པར་གསོལ་ 
བཞྲི་མ་དྭག་ཆེས་བྲགགས་ #་བགངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར” 
བུ་སྟང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་ 
'སྐྱེ་འུ་ནང་དྭ་ཞགས་ཀུང་མ་ཞགས། ཉེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་ 
ང་དག་ཆེས་བཀའ་ལྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་ 
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བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང་། 
བ་འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་ཅས་ཆེད་པོས་བསྡན་ཏེ། བྱཾ་དང་མྱི་འདྲ་ 
བ་འི་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེ 
བ་འི་ནི་སྟག་ཊྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ 
བ་འི་ནི་སྟག་ཊེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་བྱཾ་འཆད། །དི་རིང་ 
བ་འོ་ནོ་སྣོན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུ 
བ་ཞི་གནསུ་*གནས་×སུ། རུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསོ་ 
བ་འི་ན་བར་ལྟངས་ཤེས་ཚོས་སྟེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ཧོ་ 
བ་འི་རྣམས་བདག་ཡ་སྙལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལ 
བ་ཞི་༅ནམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བུང་བ་ཨིན་ནོ། །ཤང་རབས་ 
བ་འི་པུཁ་བྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་སྱི་བརྒྱའ་བསད་ 
བ་ཞི་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྡང་གི 
བ་འི་བྱ་དགའར་སྕལ་ཏོ། །འུང་གཾ་འོག་དཱ་།།  བཙན་པོ་མ་ 
བ་འི་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་ 
བ་འི་ཆིག། །ཧྱ་འཾ་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ 
བ་འི་ཚེ་མཚན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གཱོ་ཞ་མ་སྐྱི་བདླིང་ 
བ་འི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རི་ 
བ་ཞི་ཆེ།། །བཙན་ཛ་ཇེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འོ་ 
བ་འི་མཚན་མར་། སྟག་*སྟག་*གི་ཐོག་བུ་སྱ་ཏོ། །བ 
བ་འི་རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་ 
བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་ཛཾ་རྗེ་ཁི་པངས་སྲུམ་མཆིས། །འུང་ 
བ་ཞི་ཛཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་ད་ནི་གནས་ངི་ 
བ་ཞྭ་རླབས་དང་། དབུ་རོག་བཉན་པ་འི་བྱན་ཀྱིས། །ཉི་ཛ 
བ་ཞི་ལ་འདའསོ་*འདའས་སོ། ཏིང་སབ་རོང་རངས་ཞ 
བ་ཁོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟཾང་པོ་རྗེ་སྟ 
བ་འད་ཀིས་ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་ས་འཾ་གོ 
བ་ཨང་ཁྫིམ་གཅིག་གི་ཤྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུ་ 
བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁྲས་བས 
བ་ཨང་ཉེ་འོ། །དེ་ཞཾ་ཞག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། 
བ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དྭ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། 
བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་ 
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”གཏོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དཀྲའ་སྡོ་ 
སྟེ་*ཞཁས་*ཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་ 
་གལ་ཞོག་བྲུང་ནའ། །རི་ ༅ཐང་གི་ཤིང་རེ་ཀུན་ཁྱེར་ 
ཡ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཀུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཁུར་ 
༧༩པ༩༡༩༩༠- རེན་ཁ་ཁྱེ་དབ་ཁ་བོཉ་ཁེཔ་རྱཞེཿ 
ནྭ་པུང་ཏྟེ་སྔཊ་ཟིན་ནོ།༩།ཏུང་གིས་དེང་།་ཁྐས་གསོལ་། 
ཀ སྟ་རེ་གཆིག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་ 
།བཙན་པོ་དོད་གྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང་ གློ་བ་ཉེ་ 
ནང་དུ་ཨང་ས་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་ 
་ཆེད་པོ་ནམས་བཙུན་བ་འི་ཝནམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་ 
།བ་ནསས་ཡའོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགོ་ 
།བ་མབུ་བིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤྱི་དེ་ 
གཙུང་*གཙུག་ཞག་།ང་འདི་ཡང་ནམ་ཉོ་མ་དང། ཟླ་ 
་ཕྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་ 
གཏང་ཞེས་བགིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། 

གས་པར་བུས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ྱི་བསམ་ 
།མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཡང་ 
།དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཇུ་གང་ཅེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་ 
པར་རབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཏེད་གློ་ 
མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གོའ།། འཾང་པོ་མ་རག་པར་གློ་ 
༢ ཤ་ཧཿ་མཐཉ་དྷ་སྱཏ་ཛ༩ ༡༡” ༡སྟད་ཡློཿ 
”*གི་ཕ་ས་ཀྱི། ཝ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་ 
'སྒམ་བ་དང། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་ 
ཐ།~==. ཉསྤོང་ཅན་ཀྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྡང་བློ་ 
'ཤི་ནག་ད་ཕྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་ 
བཙན་པོ་སྤོང་བཅན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་ 
ག་དཱ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་ 
ང་པོ་སྤང་སད་ལུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་ 
།ཧྲང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ་༄།ཿ།མགར་གློ་ 
བྲིང་པོ་གྱལ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཨང་། །ཀློ་ 
བྲ་ཕུན་འདུས་པ་ཁས། མགར་བཙན་ཉེན་གུང་རྟོན་ཀློ་ 
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བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་ཧྱྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ་* 
བ་ཡང་བཤིག་གོ། ༄།།ཞུང་གི་ཞི་འོག་དུ། །ཁུང་པོ་སྤུང་ས 
བ་ཨང་ཕཱེད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡཾ་བ་གཅིག 
བ་ཨང་། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་* 
བ་ཡང་། ཇི་བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདོ་འདྲ་བར་བ 
བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་ 
བ་ཨང། །གྲཱ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ 
བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་༧དགའ་སྙལད། ཏོན་ཨ་བགོ་།་ག 
བ་ཡིན་ན་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀྱང་། 

བ་ཡོན་ན། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། 
བ་ཞོངས་ཀྱི་དོན་སྟཾང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་ད 
བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ 
བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང་། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་ 
བ་ཨོད་ཕྱེད་དང་རག་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ཡས་འདས་པ་དུས་གསུམ་ 
བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་ 
བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་དྭཔལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ན 
བ་རིང་ཛ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་༧དགུ་ཚགས་ན། ༠སྤུང་ས་ 
བའིང་ཞེ་ན་རིང་༧རིང་༣ངོ།/ །8་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགའ་ཚ 
་བ་རིངས་ན་དྲབ་སྟུང་ཁ་ཨ་གཟོགས་། །ཟེདཀྱས་ཁོལ་ཡུལ་ 
བ་རིངས་ནས་བཀུ་མོ། །ཞུང་ནས་བློན་སྟོང་ཅན་སླར་བཅུག་ 
བ་རིངས་ནས། ཁ་ནའི་བན་པ་ཅབ་གྱིམ་པོ/~=: བ་ 
བ་རིངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ 
བ་རངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོ 
བ་ངངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྙན་དུ་གསོ 
བཛ་ངཊ་པ་འི་ཆེ། ༡ དམག་བོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།།: བཀའ 
བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གེ་མགོ 


བ་ཁིངས་པ། ཟུ་ཙི་ 


ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་ 
ཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། 
བ་རིངས་པའི་ཚེ་། །བཙན་པོ་འདས་སྲོང་གིས་མགར་བླངས་ 


བ་རི་ངས་པ། །ཟླ་ཅེས་( 


བ་བངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་གུམ་སྣང་རལ་བྱི་×གྲཾ་ད 


བ་དང ༧དངས་ཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤིགས། དགུན་ 
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ག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་7གྱང་×ཀྱང་གློ་ 
།བ་བུལ་བུ་དང་ལྩོག་ལ་ངིང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་ 
སྐལ་བོག་པ་ཧྱ་རྗ་ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུན་བྱི་ནི་སྐལ་ 
།པཞ།། ཉི་འུ་ཨང་མང་ཡང་སྲམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་ 
་པའི་མཚམས་བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་ 
] བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། རྐ་ླཛ 
།། ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱི་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ཌོ” 
སྒང་དྲས་ཤཾང། ཨར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སྙལད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་ 
བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གོ་ཆོས་བྱ་ 
༈ འགྲོ་བ་བག་མྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏལ་ 
ང། ཅོདྲ་མ་དང་ཁཆོས་༡ངག་ཆཏདས་ཆག་གསོལ། 
རོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་#སྟག་*གི་རྣ་བ་ལ་བཟུང་ 
 གཞག་རོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགོ་*སྟག་གོ་ན་ 
ས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །ཕྱཾ་ཞི་དགྲའ་བྱུང་ 
ན་དུ་བཀྱན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་ཀློ་ 
ར་ཕབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འོ་ཞོ་སྣན་དཱ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་ 
”སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན'་ 
'སྣན། སེ་།བྱང་ཞེ་ཞཕན་གྱིས་བཏབ། །རྔ་ན་ནི་ཞཕན་' 
ས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་ 
རྭ་སྨོན་ལས་གསོལ་ཏེ། ཁར་ཙན་ཁྲོས་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་ 
་བ་ལས། །མོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་ 
༢༡༩༡༩༡༨༠ ༠༥༠ 
”གཅིག་། ༄།ཿ།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་སྤུར་ 
སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་ 
'གདུང་བར་འགྱུར་བ་ཉེས་ལྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་ 
ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁོད་ཟེར་ 
༈ བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། བཙན་ 
་བ་ཏི་འོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ། 
བ་བོ། །འུང་གོ་ཞག་དུ་སྲྭ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་ 
བློན་ཁི་འབྲིང་བྱཾས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཤྱི་བཧྱཾ 
།བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་ 


=600 


བ་རིངྟེ་ རིངས་ཧེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཨིན་ནོ་། ད་ 
བ་རིངྷསྟེ་ *དངས་༣×ཧེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཅིང་བཙན་པོ་ཊི་འ 
བ་རུ་གྱ~-- ~~= ཆག་པ། །མགར་མང་པ་ཇི། 
བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་ཟུངེ་*ཐུང་×ངངི་སྟེ་། 

བ་ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་།ཁམས་གསུམ་ 
བ་ལ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེ 
བ་ཝ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོམྔོན་སྦྱེ་ཁུ་ན 
བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣ 
བ་ལ་དྲང་ཞོང་འགྲུས་སུ་བྱེད།' །འཕྲག་ཕྱི་དོག །ཉེས་ཕྱོ་བྱེ 
བ་ལ་ནམ་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུ་ 
བ་ལ་སྩོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་ 
བ་ལ་ལྕོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་ཅལ་ཆེ་ 
བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་སྩགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་སྟེང་དྭ་། 
བ་ལ་།༼ ཟབས་དང་ཡྱི་སིག་ཆེར་བྱིད། ནང་གི་ཚས་བྱ་བ་ 
བ་ལ། ཁུང་བོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་ 
བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང་ 
བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས།ན་ནིང་ནི་གཞི་ནིང་སྔ། 

བ་ལ།,, ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས།) དབུ་ཕྱིད་ནོ་གྲོ་བ་ཡ། 

བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བཱ། །ཞྲེ་ཀྱལ་གང་དང། 

བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚཝ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ 
བ་ལགསོ་ལགས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་སྣ་ནས།། འབྲིང་ 


བ་ལས་ན་མཉིད་ ཆམཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བ་ལམ་ན་མཁད་ *མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ། 

བ་ལས་གུ། མདོ་སྨད་གྱེ་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་ 
བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བུས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། 
བ་ལས་བདེན་བ་མྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཡང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ 
བ་ལས་ཕྕོགས་པས། ཀེང་ཤཾར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཨདྲངས་*ཏེ་ 
བ་ལས་མོག་གོ། །ཞུང་ནས་ཇེ་བློན་ཨོངས་སྭ་འདུས་ཏེ། །ད་ 
བ་ལས། གློ་བ་འིངས་པ་འི་ཚེ། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤག་ 
བ་ལས། ཕྱཾ་དམཝཏེ་*དཝད་*ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་ 
བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཞུ 
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10016,3091 
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:1287,0458 
1287,0483 
11287,0512 
1287,0485 
191287,0468 
:1287,0226 
1:1287,0121 
1:1287,0470 
11287,0275 
£9:1287,0483 
11287,0391 
191286,0036 
11287,0515 
1287,0053 
90016,239:3 
10016,2234 
80016/2834 
1:1287,0462 
190016,2393 
11287,0485 
11287,0363 
10016,/2234 


བར་བྱས་སྲོ།- །འཇང་པུ་འཾ་ཧྱལ་པ་ལྟ་ཞིག་བྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་ 
ང་མཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ཆབདའས་ མཧེ་བྱུང་་ 
སྲིང་མོ་མཐོན་བྱི་་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུསོ་*བཀུམ་ཆམོ། མཁར་སྡུར་ 
”ལྷ་བཟང་༡༠།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱཾ་སྐྱབས་སྲུ་ཆེ་ 
གབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ཡ་གསང་ 
ས་ཏེ་བཱོན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང་༡ཞང་བཙན་ 
བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་ 
་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ངོ་མ་ཆོད་དེ་།། །དགེ་བས་ཕྱི་དགེ་ 
། /།དག་སར་ནེ་སྡིང་བྱཾ་༡མས། དགུང་ལ་ནོ་གཉི་ཤར་ 
༈ ཁང་ཁྱིམ་ཤོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནི་བསར་ང། 
'ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། སྱེ་འབའར' 
ས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞོ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་སྲེ་ཞུ་ 
།དང། ཨང་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནོ་གང་ཆུང་ 
༈ མ་པང་ཤི་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནོ་དྲུར་བྱེར་ 
ཡེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྙཾང་ཏེ་ 
ཞ་དཏ། གྲང་པ་ནི་མཚོ་ལེ་གོང་། གང་ཆེ་གི་གག་ཆུང་ 
སོ་ ༦བཅིགས་སོ། །ཞང་ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བོ་འདོར་ 
རོ་སྣང་གིས་མཆིད་#བླངས་པ་ ༡རུ་ཐུང་ནཾ་བསར་ང་ 
ན་སྭ་བིན།པྱ་བིནྱ་ནོ། །བཅ་པོ་ཞད་ལས་ཅབ་སྲིད་ཆེ་ 
ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ཞི་ར་ 
ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཆོགས་སོ། །ཧྐྱེ་རཾ་ཀ་ན་འབའར་ 
འདའས་སོ། ཏིང་སྲབ་རང་རིངས་འདའས་སོ། 
་བྱི་ཝང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་ 
ས་ཛ་བ་ཏོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་ 
'ཝ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱནད་པ་མཚན་ན་དོན་དུ་ལྡན་ 
་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ཁས་ཞོ་རྗེརེ་ 
'སྐད་བྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ཡང་ 
སྲི་ཞུ་བ་།' ཨར་ཀྱི་ལྟོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་ 
ཅུང་ཀོག་ནཾ་དཔོན་དང་གཞོག་། གནམ་ས་ནོ་ཨིད་སྦྱོར་ 
།སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 


=-601~ 


བ་ལས། །ཧྱ་ཇྗེས་དགུར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ 
བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་པོན་། བླན་ཁྲི་འབྲེང་གིས། དགྲ 
བ་ལས། །ཨོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙནླ་ནཱ་ཁཀུས་ཐ་ཁ་ 
བ་བཤིག་གོ། ~ ~~ །བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རན་གྱིས། ཤྭ 
བ་སང་སླད་གཉོས་མ་བྱང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འ 
བ་གསུམ་ཀྱིསྒོ་ནས་ཆས་བྱི་ཁོངས་སྤྱདསྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་བྷ 
བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ##* ད 
བ་གསེར་གྱི་ངང་འིས་ཅན་རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནད་ཕ་ལྟ 
བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་ད་ཞེས་བྒོ་ཞོ།། ཧུང་གི་ཆིག་ 
བ་། དྲ་དྲོ་ནི་ས་ལ་དྲཾ། །སྒྲོ་བཏགས་ནོཾ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། 
བ་། སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་རྱི་མཁས་པ་གྱ 
མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མག 


བཿ 


བ་། ཨར་ཀཾ་ཝོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ཤི་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ 
།འགྲེང་བཀྱའ་ཞོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནོ་སྔོན་ཐོ་ 
།དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དཾ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། ད 
།ལེགས་པ་འི་སྲིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནཾ་མྱི་ཉན་། །ཕྱི 
།ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའོ་*མདའ་ 
[་ཁྦི་ད་ནེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བླ 


ཁང་ཊིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ནེ་བསར་ང་བ་། 


་ཁ། 


ལ་ཀ 


་བ། 


ཁེ 


བ། 


བ། 


བ། 


སོན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡ་ནོ་མ་བྱང་ངོ། 


བ། ཆུ་བོ་ཀན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །རཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བ 


བ། 


ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༩པས་༦གསད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་༧སླེབ 
ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེག 
འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བཀྲང 
ཉིས་པའོ་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཙན་མ་ཐམས་ཅད་ 


བ། 


བ། 


བ། 


བ། 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཝ་བྱམས་པས་བ་ 


བ། མཐིང་བང་ཞི་ཀྱེན་ད་འགྱར་། པ་བོང་ནི་རི་ཝ་འདྲིལ། 


བ། 


དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ཁོམ་བ། འཇིག་ 


བ། 


ཞདམ་གྱི་ནི་ཅོག་རོ་ཟ། དྲི་ངན་ནི་ཉ་ 
ན་བུན་ནི་ལྟ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། 
ནམ་ཀ་ལྟར་ཇཾ་ཝ་ཨང་ཆགས་གོས་པ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ 


བ། 


བ། 


10016,2434 
0016,2293 
11290,¥006 
[0016,303.2 
1:1287,0240 
90016/2231 
:1287,0469 
191287,0474 
$0751,3893 
$0751/3992 
11287,0345 
1287,0414 
11287,0471 
1287,0359 
1°1287,0497 
$0750/0218 
$0750,0232 
80750,0002 
$0750,0051 

0016,2333 
0016,233:2 
$0751,403.2 
£0016,3092 
90750,0040 
:1286,0033 
£1287,0442 
50750/0015 
80750,0161 

80750/0186 

$0750,0009 


90750,0040 


་ཝག་།ཁང་གྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དཔྱཾགས་པ་དང་ལྡན་ 
འ་བཞི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་གུལ་ས་ཨཾན་ 
ཡ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླེང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་ 
¬ 2 
ས། ན་ནང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀུ་ 

༄།སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ 
༩༩ ༡༨5༤་ཧེ།ཀ་ཏེ་༩ོཿ'ཀའ་ཁྲ། 
ཁྱེན། བྱི་ཞིས་ནཾ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འོས་ནི་མྱི་བཞོན' 
ག་ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ 
་ཞག་ཁང་དུ་ཀུཅུ་ཁྲོསཆེན་པ་ནས་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཏེ། མྲུ་འི་ཤྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་ 
”ཤ་དང་སྤྲུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་ 
ཕྱིང་བ་འཾ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་ 
འབཀའ་དྲང་ཤོ་གསུང་རྟག་ཡའ། ཡ་བོང་ནཾ་སྲིད་གསོལ་ 
བྲཾང་བཙན་བྲཾད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་་ 
ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ཡོད་དུར་གྱིས་།ཁ་གན་་ཁ་ 
ཤུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ཁྲི་མ་འོད་བྲུ་ཞ་རྗེ་ལ་ 
ང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་སྙ་ཤར་སྤངས་རྱེ་རྒྱག་ལ་ 
༡ས་ན།བཞགས་ཤིཿ། ༢གོ་ཅན་ཊི་བངག།ཌཁག་ཨོ་ཝ། 
་གདའ་ཡང་། ང་ཧྱལ་རྣམ་པར་འདལ་ཞིང། སྡིག་ལ་ 
བས་བསྡམས་པའི་ཚུལ་ལྟརབྱི་བཞུགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་ 
'སྨད་དུ་དཀྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཀྱིས་སོ་འཛལ་ 
ག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞེན་ཀྱིས་ཁེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞི་ 
'ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་མོ་ 
བ་རབ་ལྷུན་པ་ཡང་དགུའ་དྭད་དུད། ཤོང་ལྡོང་པོ་ཡང་ 
བངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་ 
།བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱེ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་ 
གུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་ 
ན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཚང་ 
ད་ན་བཞུགས་ཤིང། ཁྩོག་མ་ལོག་པ་དང། དགུན་ཆང་ 
ཤངས་ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། 
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བ། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་ 
བ། འཕགས་པ་ནམས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བ། བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེའི་རྨོང་པ། 

བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབབངས་དྲུག་ཧུ་ར་གཉོས་དང་ལྡན་བ 
བ། ལྟ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་གྒྱལ།: །ལྕགས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན།) ། 
་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ།: །ཕྱོགས་བཅུའི་ 
བ། །ཐང་ལྷ་ན་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་ད 
བ། །པཱཱ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་འིས་ནོ་ཟོར་ཉགཅད་ 
བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ང་ 
བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྫོག་བརྩན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ 
བ། །འབངས་སྲུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཟུང་སྙལ་ཏེ། 

སྟོ་དང་རྔེགས། །པུ་ནས་ནི་ཁུས་བཏབ་ཆིང། 
བ། །ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤམ་པོ་མཁྲེན་། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། 
བུ།ཿ བྱི་སླེད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གཱོད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུ 
བཱ། །ཏྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་རྐྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། 

བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་གྱི་ཞོས་བུ་ཙལ་ན' 
བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།) ཞང 
བག་མར་གཤིགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།།སྤྲེའུ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
བག་མར་གཤིགས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་དྲྭ་གྭ་གུལ་ནས་སླར་འ 
བག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཀྱེད་ཅིང་སྡིག་པའཾ་མཚམས་བྱཾ་འ 
བག་མྱེད་ལ་བརླང་བཞི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏཝ་བ་ལ་ནམ་པར་ 
ཐག་ཙམ་སྭ་ལུས་པར་བང་བད་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ 
བག་ཨོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་×དཔྱས་ཕྱེད་པ' 
བང་ཀར་དུ་བླན།ཊྲེ་འབྲེད་བཙན་བྲོད་བློན།  ཆེན་པོར་བཅུག 
བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་གིལ། གོར་ཕ་བོང 


བ། །ཨར་ 


བང་ནོཾ་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་མ་གཏང་། འབང 
བང་སྣ་ནས། ཊྲཾ་ཨང་སློན་དགུད་དུ་གཤེགས། བཙན་སྲོ་གྲྭ་ 
བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་* 
བང་སྡར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྦུགས། དཔྱཾད། རྔེགས་མ་ཞཾ' 
བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་×ཏེ། འདུན་མ་གླག་གི་ 
བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་འབྲང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་པོ 
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་པ་འི་སྤུར་བཟུང་ཛཾ། བྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་ 
”×ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་ 
ཉིན་ཀར་ཤྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བཙན་མོ་ཁི་ 
'ཏ'ཱ་གང་ཉིས་*གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ ཝབསྡུས་*ཧེ། 
| །ཊཱཾ་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་དུ་མཚན་གསོལ་༠བའི་༡ཆེ། ། 
ང་ནས་ཏོ་མོ་ན་རེ། །ཏོད་ལྟོ་ཐ་ཆེ་ལ་། ཁོ་དགས་མ་ 
ཕོའ་འོ། །ཁྱོ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཊཾ་དགས་ཤིག་ 
བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙལ་དྭ་བཀྲོན་ 
སྐྱོན་བརྡ་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། ཁུ་དང། 'ལྷོ་བཀྱོན་ 
་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟིག། ༦།།ཤཱཾ་བའི་ཝོ་ཡ་ 
བདུངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༦།༣།ལུག་*ལུག་༧ཤི་ཁོ་ཡ་ 
བ། པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབྲུག་*འབྲུག་=གི་ཡོ་ཡ་ 
་ཝ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕག *ཕག་ ×ཤིཾ་ལོ་ལ་ 
ཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་ 
ཁཾ ༧པའི་ནར་བཙིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་མ་སྤེའུ་ལོ་ལ་ 


ཕའི་ཉ་ཤ་ཚལ་ད་འདས་པར་ལོ་ཅིག། ༦།༡སྟགི་ཝོ་ལ་ 
བྱས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲགཾ་×འབྲུག་མགི་ལོ་ལ་ 
རྐ་ཆབ་ཁྲེད་ལྭ་ཀཤེཀས་པརཊསོ་ཆིག།༢ ཞགང་བྱ་མོ་ཁ 
བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༣།ཕག་ ཕག་༣ཤི་ལོ་ལ་ 
༡ཏ་ཞད་གོ་གཅིག། ༄།།ཕགི་ཕག་གི་ལོ་ཡ་ 
ང་པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊྱཾ་འི་ལོ་ལ་ 
'བྱ་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ྱཾ་བཞི་ཁོ་ཡ་ 
ཀང་ཅོའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄༦།།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་ 
ཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བཱ་གགི་ ༦གག་×གཱི་ཡོ་ཡ་ 
འོངས་སྡུ་མདཱ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།'།ཉའོ་ལོ་ལ་ 
ལྟཏམཧད།མང་ཡོ་གཅིག།(༡༡ཉོག་ཏི་༡ཕུག་ཆ་ཧི་ཀོ་ས། 
ལོག་པོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ཁོ་གཟིག། ༦།ཾ་བའི་ལོ་ལ་ 
བཀྱིས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།འབྲག་ #འབྲག་#གོ་ལོ་ལ་ 
སྱི་བྱང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ་ 
'གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྦྲུལ་བྱཾ་ལོ་ལ་ 
ད་ མདེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ལོ་གཆིག། ༄།རྟའི་ལོ་ལ་ 
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བང་སོ་བརྩེགསོ་*་བརྩིགས་*སོ། གཅུང་ཏ་ྱི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མ་ 
བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། 
"བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ཁྲཾ་འབྲཾང་ 
བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང་། ཤིག་ནིག་ལས་རྩགསྟེ་¥ 
བན་དེ་ཡོན་ཏན་ཤྱཾས། རོལ་མོ་གླུ་ཚིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་# 
བབ་ཀྱི་། ་སྱར་ད་ངེས་སོཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་ཞི་ 
ཀཀ རཁེ་ཤཀ་ཐེས་འགྲས་སོ་ ཉཔ་ཏམ་ 


བངས། འ་( 


བབ་ཤྱི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་གཅིག། ཡ།བྱི་བའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བབ་ཤྱི་ནོར་བརྩེས། སྟོན་བྱི་མང་པངས་བྱི་མདད་བཏང། 

བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 

'བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དྭབརད་ཏྟ་ས་བུར་ཛྡེན་ན་ཁཞུགསྟེ'ཨབཞུ་ 
'བཐ་སྟེ།། དབིན།ྲ་བད་ཚམ་དྲུ་ཐལ་བཙུག་རུ་བལྟས།: དྱབ་ 
བབ་རྟི། དབན་།བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས།: གོག་ཁུལ་དུ 
བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་ མར་ན་བཞགསེ་*བཞགས་༣ 
བབ་སྟེ། རྩ ༡༡༤༽༤༥ ༢ 1 རཿ 
བབ་སྟེ། དབརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང། །ཤསྦྲལགྱ་མོ་ལ་བ 
ཧབ་ཧེ། 
བབ་སྟེ། 
ཁགཾ་ཏྟི། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བཟ་སྟེ། 


བབ་ལྟ། 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་བྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཅན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བཙན་བ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀན་ན་བཞུགས་ཤིཏ། 
བཙན་པ་ཏེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན 
བཙན་པོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབརད་བླིན 
བཙན་པོ་དང ཕྱི་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བ 


ཕྱིང་བར། 
བློན་་འབྲི 

བླཾན་ཁྲི་འབྲི 

བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བློན་ཆེ་བཙ 

བླིན་ཆེན་པོ་ 
བླིན་ཆེན་ཕོ་” 
བློན་ཆེན་ཕོ་ 
དབྱར་འདུན་ 
དབྱར་འདུན་ 


བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 


90750/0011 
:1288/0035 
$0750,0074 
$0750/0124 
$0750),0088 
$0750,0078 
$0750/,0115 
90750/0076 
90750:0137 
90750,0081 
90750:0009 
$0750,0003 
90750,0084 
11288,0030 
11288,0016 
191288,0045 
90750:0020 
80750,0099 
$8212,0004 
$0750,0021 
$0750,0120 
$0750:0142 
11288,0026 
$8212,0002 
:1286,0026 
:1288,0022 
1 1288,0028 
0016,2633 
£1287,0255 
11287,04.86 


$0750,0129 


བཅིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགི་*ཕག་×གོ་ལོ་ཡ་ 
མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུག་༣ལུག་×གི་ལོ་ལའ་ 
།མང་བོ་བཀུག་ལོ་ཅིག། ༄།བྱ་གགི་ *གག་ ¥གི་ཝོ་ཡ་ 
ན་གཙེ་ནམ་ཨོར་ད་འདས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱ་ལོ་ཡ་ 
 བསྡས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟག་*སྟག་༧གི་ཛོ་ཡ་ 
ར་ད་གཤིགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་༦པག་༣གི་ལོ་ཝ་ 
༢༣ཤི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ཚོ་གཙོག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་ 
་ཧྱཾ་འ་ག་ཙལ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཆཾག། ༄།བྱི་ལོ་ལ་ 
ཛ་བརྩས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ཤ་གླང་གྱི་ཕོ་ཡ་ 
ན་བབ་ཤྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱོ་བའི་ཕོ་ལ་ 
བཀྱིས། ཕ་ལོས་བཀག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཊྱི་ལོ་ཡ་ 
་ཝ་བག་མར་གཤིགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྤེའུ་ཚོ་ལ་ 
བའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་ 
བྲཾས་ཕར་ལོ་གཆིག། ་༄།:།འབྲུགི”#འབྲུག་*གི་ཁོ་ཡ་ 
༡ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།བ་ལོ་ཡ་ 
་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་ྷཤི་ལོ་་ 
་བཞགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གི་ལོ་ཡ་ 
ང་སྟག་ཙབ་ཀྱས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།སྦྲུལབ་ལོཝ་ 
ཞི་མཁས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་*གག་×གི་ཁོ་ལ་ 
་སང་ཇྗེསྤུང་ཧྱེ་རྐུང་དང། །ཊ་ཁྲི་སྟ་དགྲྭ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་ 
།བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ་༄།བྱ་གགི་ *གག་#གོ་ཝོ་ཡ་ 
ཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་*སྟག་×གི་ལོ་ལ་ 
གཏརད་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།:།སྟགོཾ་ *སྟག་ *གི་ལོ་ཡ་ 
བསྡུས་༧ཏེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙོག། སྤུའི་ཚོ་ལ་ 
གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་གྱལ་ཕྲན་དང་། བླན་པོ་འདི་ལྟར་ 
།རྩང་ཧྱའ་བཀག་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།/གླང་གྱི་ལོ་ཡ་ 
ཞཾ་ཅེས་མགོ་བྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་ 
ང་གི་ང་གྱལ་སྙེམས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དལ་བྱི་དབྱོག་སྲྭ་ 
བཀྱོན་དབབ་པར་བགྱིས་སྟེ་། །ཊཱ་ཁུག་ ༅གོ་རྗེས་ལ་ 
ཀྱི་གསའ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྟོད་དྭ་། གསང་གེ་ནི་ཡུགས་ 
ཤཾས་བསྡུསྟ་བསྡུས་×ཏེ། ཆོག་ར་ཁོང་གེ་ལ་བཀྱོན་ 


604 ~ 


བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
ཐུ 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
འཐཉེ། 
པཿ 
བབ་སྟེ། 
ཐེ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 
བབ་སྟེ། 


བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དཱ་གཤེགསྟེ་=གཤེགས་* 
བཙན་པོ་སྤྲགས་ྱི་ཤ་ང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན” 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤོང། ཅེ་དོག་པན་ཤྱི 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་པོང་།ི་མུ་སྟེངས་ན་བཞུགས།: 

བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་ཕོ་ོའི་བྲིའུ་ཏ 
བཙན་བོ་དབྱརད་བལ་ཡོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་ 
བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ཏི་*ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུ 
བཙན་པོ་དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་ག་ 
བཙན་པོ་དབབརད་ཟིད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྗོག་ཁ་, 
བཙན་པོ་དབརད་ཤངས་ཀྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིཧ། ཟོ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
བཙན་པོ་ཡྱེས་ཁྲི་སློང་༔ན་བྱི་སྤུར་བྱིང་བའི་རིང་ཁ 
བཙན་པོ་ཟཱད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁཾད་*མྱ་ 
བཙན་པོ་སྤས་རྒྱལ་གཙུག་རུ་དང། ཕྱི་ཁཱི་མ་ལོད་ 
བཙན་པོ་ཆཔོའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོགཾ' *འབྲོག་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། ཨབ་བཏོལ་ 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས་ 
བཙན་ཕོ་དབབརད་མཁ་ཧྲོ'*བྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུ 
བཙན་ཕོ་མེར་།ེ་ནའ་བཞགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་མོ་#ཛོའི་ཕོ་བྲང། ༡ར་མཚར་ད་བཏབ་སྟེ 
།ཕྱི་མང་གི་རྗེ། ཨུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ཝས 


བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོ 
བབ་སྟེའ།།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང 
བབ་པའི་དགུ་ཚོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱཾན་བསྒྲལཏེ་* བསྒྲལད་ 
བབ་པས། །གསོལ་༡དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་བོ་ཞ་སྔ 
བབ་བམ། སྐ་འི་ནིརིང་སྨད་དྭ་༡ཆེད་ ཆར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ 
བབ། དགུན་བཙན་པོ་ཕོའི་པོ་བང་བྲག་ཨད་ན་བཞུགས། 
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”ས་འདུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༣།ཟུག་༣ ལུག་༧གི་ལོ་ཡ་ 
ཨཱའ།སྐ་ཞིཿནི་ནིང་སྟོད་དུ་།༡ གསང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་ 
པར་ལོ་ཅིག། ##*# དབྱར་བཙན་བོའི་ཕོ་བྲང་བ་ 
'ཕུན་གས་བུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། -དགུན་འདུན་བ་ 
ས་ཏེ། ཇི་བློན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞི་བཏཾང་ 
'ཞྲད་བར་ནས་ཞར་གྱོ་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་ 
ང་ཕྱི་དོར་རོ། །མཚ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་བྲཾན་ཧྱལ་ 
"ཧུཡད། །རྩང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནཾ་རྒད་ལྡིང་ 
་སྔ། །ཌཾ་སེ་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནཾ་ཀྱང་བྱེར་ 
ངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་འིས་ཞོ་འབངས་བཀོལ་ 
་ཟིན་ཀྱས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་བྱི་འགྱུར་བཞི་ཡོན་ཏན་མངའ་ 
ག་ཙམས་སོང་བོན་དཔོན་གཞོག་གི་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་ 
པོ་ཌས་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཨོན་དུ་དབུལ་ 
བུ་༡༩༥༤ད་འྡ་ྨ་ཛ་ཛ་ཁསན་ཝཨ་ད་གསོམ་ 
'ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱི་ཨ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་ 
ས་ན་དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་ 
ག་ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ཆེ་བདེ་བློན་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ 
ཨ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀཱ་ཧུ་ཁམ་ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་དབུལ་ 
ཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཨོན་ཏུ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ 
བྱར་སོཐང་ཁྔས་ཆེན་བོའི།།མས་ནས། ཡོན་དྭ་དབུལ་ 
གནམ་དགུང་གི་སྟེངྲ་ན།།)ཿལྷ་ཀུ་བྦྱི་སེར་བཞིས་བཟྱེཿ 
་བས་ནཾ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་འཾང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་ 
”མགོ་ནག་པོ་མཐ་༣༦མཐའ་ཡུན་དུ་བདེ་སྐྱེད་པར་གནང་ 
ང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ་ཤྲེད་གསུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ཆེ་ 
2 ༡ བ་།སི་། 
ས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱརད་གྲབ་སྟེ་འཁར་ལོ་སྐོར 
མས་རྭསྭ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་ 
ངྭ་ཐ་འགུར་བཞོ་ཨོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗོད་དུ་རུང་ 
འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་ 
།པས་ནི་གནས་དང་ཞཁར་ན་ཞན་ཁག་བྱད་དང་ལྡན་ 
ས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་པ་ལ་ནས་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་ 
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བབ། བཙན་ཝོ་དབརད་བཝ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲན་ན་བ 
བམ། སྐུ་འཾ་ནི་རིང་སྨད་དུ་7ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ང 
བམས་གྱི་གཡག་དུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×དེ་ཤྱའ་བོ 
བམས་གྱོ་གཞག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང་། བློན་ཁེ་འབྲི 
བའ་ཇི་ལྷ་སྦས་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། 
བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་ 
བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །རུ་གྲིན་རྒྱལ་བ་རུ་ 
བའ་། །ནད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུས། །རྒོད་གཤོག་*ཿཤོག་་ 
བའ། ཀཧམ་པ་ནི་ཅ་ལ་བྱེར།། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་ 
་བའ། དྭག་མྔོ་ནི་ཨ་བི་མཐྲེན། བྱི་ཞིས་ནི་ཉ་བཞོན་ནམ་། 
བའ། བརྫད་དུ་རུང་བཞི་ྒུས་ཤྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱིང་ 
བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས 


བཞ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་མོ། །སངས་ཧྒྱས 


བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ཤཾ་ལྟ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་ 
བའ། །ཕི་ཀི་དག་པི་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། 
བའ། 


།ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀོན། རྡེ×རྡཾ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུག་ 
བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་མུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འ 
བའ།། ་༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་བོན་དཔོན་གཞོག་གི་སྨོན་ལམ་ 
བཞ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ཝ་བྱིནད་ཆགས 
བའ།། དབུས་ཀྱི་།ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ཤྱི་དབང་པོ་མན་ 
བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། སྭཾད་པ་ཀུན་ལ་མ 
བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གན་ 
བའི་བཀའ་དཾན་ཆེན་པོ་སྩལད་པས་ཀྱང་མ་འཙལཏེ་*འཙལ་ 
བའི་བཀའ་བཱིན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བརྒྱད་ད་ཁབ་པར་།ཁེབསྟེ་ 
བཞི་ཧྱཝ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞི 
བའི་གྱལ་པོ་དང་འདྲ་བད་ཤླིང་བཞི་གྱལ་།ཁམས་གཞན་ལ་ཡ་ 
བའི་རྒྱ་དང་ཀྐེན་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣ་ 
བའི་རྒུས་བྱི་གཟུང་སྟེ།' བརྡ་སྐད་གྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ིག་ 
བའི་ས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་རྩིས་ 
བཞི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞཾང་བྲཾ་ཕྱེད་7ལ་དབང་པོ་དང་ 
བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནྣམས་ཀྱི་སྤྱད་ཡུལ་ས་ཡིན་བ། འ 
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མ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏཾ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརན་ 
'དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་ 
བ་བས། མོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དྭབུ་མོག་བཅན་ 
ངས་སམ་ཕྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞག་པ་དང་བསྐྱལ་ 
ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་དྭ་བ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་ 
ཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ། 
ཞ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུད་ཤེས་པར་བྱ་ 
ང་ཨང་འདཱ་ལ་བུའི་ཡགས་པ་ཆེན་པ་དས་གཅིག་དུ་བུང་ 
གཞན་ཀྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུམ་ 
དྲ་བར་ནྣལ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྩན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་ 
་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀི་སྐུ། འདུལ་ 
ཞི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་རྩ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཟང་ 
་མོ་ཇོ་གཅིག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའཾ་དཔའ་ 
མ་པར་གལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་ 
'ཡོངས་སུུ་གྤྱིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཚོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་སྐོར་ 
།མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་ 
ང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། ཕྱང་སྨོན་ཏ་རེ་གློ་བ་ཉེ་ 
'ཞཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྟཾང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་ 
་འོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དབུ་རྨོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་ 
'དབུ་སྨོག་བཅན་བློན་པོ་འིན་པ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་ 
གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པ་ན། པྱ་ངན་ལས་འདའ་ 
།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཨང་གྱི་འགྱར་ 
ཀའ་བྲཾན་ཆེབ་མ་མཅིས་པས་གྲི་ཞུ་དང་བཀའ་བྲིན་དྲན་ 
ས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཐུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་ 
༄།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་ 
ང་བཞོ་རྱྱས་ཕྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱུང་ཡོན་ཏན་དེ་སྙེད་བཀྲང་ 
ཛ་ློ་ཁི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲཾ་མཉེས་སྨན་ཟུང་ལ་ཕུལ་ 
”*ཏེ།. རྒོད་གཤུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤས་ཆེན་ཕོ་བཀྱི་ 
'ཏོ།།' ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཡང་ཞལ་བསྲོ་ 
མུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁཱེ་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་ 
་བར་གྱར་ཏེ་སང་ས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གྲ་ 
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བའི་རྗ་ློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཀྱ་དྲུག་འཇང་ཁས་ 
བའི་རྟགས་རྡ་རངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་རྟེན། 
བཞི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་བྱ་ལ་བཅན་པ་ཊྲ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་བྱི་ 
བཞི་ཐག་པོ་ཉ་ལོགྟེ་ཆལས་༣ཕོགས་༣ ཉི། སླུངས་ལ་ 
བའོ་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞོག་ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། 
བའི་དུས་ནོ་ཉོ་མ་བཞེན་དུ་ཤརད། མེན་ཏག་བཞིན་དུ་གས་ 
བཞི་དན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
བཞི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞེང་ 


བཞི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་ 
བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་ཀྱི་གཅིག་ 
བཞི་སྡམ་བས་བསྡསས་པའི་ཚུལ་ལྟར་ཤྱ་བཞུགས་ཀྱང་། འ 
བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཙན་བོ་ནི།། 

བཞི་ན་དྲངས་པ་ལ་ལྕོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་ 
བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་ཀྱརད་པ། སངས་ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ 
བཞི་སྤྱད་ལས་གཅིག་ལ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱེལ་འཁོར་ན་ཤྱི་ག 
བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་༡དཔྱས་*དམྱས་མྱེད་ 
བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ 
བཞི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཡའོ། །ཇྗེ་ལྷ་སྤས་འཕྲུལ 
བཞི་བྱོན་ཀྱིས་ནི་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བླིན་ 
བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ཞོག་དུ་རུད་དུ་གཅིགས་བཀ 
བཞི་ཡྱིད་ཐཾ་ཝིན་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛོག་ཏྟེན་ལས་འདས་པ་ 
བཞོ་གཅིགས་ཀྱ་ར་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློནཆེན་པོས་ཡེག 
བཞི་མཚན་མ་ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའོ་བསོད་ 
བཤི་ཅ་བ་བཛ་བ་ཞི་གཅིགས་ཀོ་གཙུག་ལག་།ང་བརིགས་ཏེ། 
བཞི་ར་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོ 
བའོ་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་མྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་ཞདས་ 
བཞི་ཅིས་བྱགིས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ 
བཞི་ཅིས་མགོ་བྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༦།༣། 
བའི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མ་ 
ཆབཞི་༩ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་གྱཾས། རོལ་མོ་གྐུ་ཚིགས་བཤྱཾས 
བཞི་རྫ་འཕུཡད་ཀྱི་ཞྐང་ཝ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤེཀ།(།ཞས་ཟ་ 


སས་བུའི་ལོ་ཝ་བ 
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0016,2531 
:0016,3094 
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3$0750,0049 
$0750,0081 
$0750/0223 
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།བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མཇའ”་ 
ར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནེ་ཞིད་ཏྭ་འོང་ 
ས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྱིན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་ 
་མ་སྟེད་ད་བརྗདད་ཟིན་ཀྱཾས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་ཤྱི་འགྱར་ 
མངའ་འིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ། 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བཙྩིགས་པ་འདི་ལ་ཆེས་སུུ་ཁི་རང་ 
།ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་རྱེས་ཁྲི་གྲོང་རན་གྱི་སྤར་བྱོང་ 
བུ་མོག་བཅན། བློན་པ་འིན་པ་ཆེ་དཔའ་༔ལ་དང་ལྡན་ 
་ནི་ཞད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་ 
ང་གསུམ་དྲ་ཧ་བའི་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་ 
འབྲས་བུ་ཤེས་པརྦ་བཛ། དེས་ཀྱང་མེམས་ཆན་དའ་ 
ྐད་པ། དི་ཀྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཧུ་ 
མང་བོས་བལྟས་ན་མཇེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱར་ 
གས་མཐིས་མད་ཆེས་ཨཅོད་སྱིས་བྱེ་ན་འཁོན་ཅི་ཡ་མཆི་ 
་ཐོ་འོན་བྱི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱི་ 
ཊྲི་སློང་རྩན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱཾ་ 
ང་ཆེན་གྱི་ཁོག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།བྱཾ་ 
ཡ་དུ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱཾ་ 
ལ་བཟེང་ས་ཞེ་གུསར་གཙོས་པར་མོ་གཅིག།ཉེསཧ 
ཆེ་སྟང་ཐན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱ 
ཁཱ་གཟིགས་གནང་།ཁང་ཁྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆེག། ༄།བྱཾ་ 


ས། གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱཾ 
པ་མཐོ་བཾས་བདེ་བར་འགྲོ་བའི་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་ 
ན་མརྦ་བེད་པའི་མཐ་དང་ལྡན་བར་ཁུརད་ཅིག།་།དགེ། 
ས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཧྭ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་ 

ཛཾ 
ས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ་*སྡོ་ 
'དྲན་བའི་མཙན་མ་ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཡོན་ 
ན་གཤིགས་པའྲི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
དེ་བ་ཨང་། ཇྗི་བློན་ལྟ་འཕྲུཕད་ཀྱི་སྐུ་ཡོན། འདི་འདྲ་ 
ཛ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་ 


'སྩོགས་ཕ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲོ་ཡ་' 


8607 


བའི་ཞ་སྔ་ནས།| འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྷ་ཁས་ག 
བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱཾས་བརྒྱན་ཧེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་ 
བཞི་ཨོན་ཀྱིས། ཇྗེ་ལྷ་སྲས་ཁྗི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་སྒཱ་ཚེ་འཾང། 
བཞི་ཨོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗོད་དུ་རུང་བཞི་ཤྱས་བྱི་གཟུང་ 
བཞོ་ཨན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཁུབ་ཀྱ་སེམས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀ 
བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཡ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། 
བཞི་རིང་།ཁང་ནའ་རང་མཐུད་ཆིང་བཞུགསྟེ་༣བཞུགས་ཏེ། 
བཞི་རབ་ཀྱིས་དཀྲ་བཀའ་ཚོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ 
བཞི་ཡ་ཁོར་བས་ཤོ་ཧྱ་དྭག་ལས་ལྕོགས་པ་དང་རང་གི་ང་བྱ་ 
བཞི་ལམ་གཅོད་པ། ° - ་ཤར་༩་རཀ་ེ་ཁྱ་ཉ་ན་ཆ། 

བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་ *བྱས་*ཏེ། རྱ་ཝཁྱཏ་བཞྫོག 
བཞོ་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲ་བཞི་ལམ་གཅོད་པ། 
་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེན་པ་ཐོ་པརྭ་ཤོག་ཤིག། :ཛོག་ཚྨས་གྐམོམ' 
བའི་མོ་དྭང་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཧེ་སྱི་འཾགས་པ་ཞིག་ནའ་ 
བཞི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ་དབདད་བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱི་ཤ་ར་ན་བཞག་ 
བཟ་ལ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་བཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། བློ 
བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ཛན པོ་ལིན ད་བཅཏ་ཉ་ཊ ོང ད 
བཞི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབུརད་བོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲི 
བཞི་ལོ་ཡ། 
བཞི་ལོ་ལ། 
བའི་ལོ་ལ། 
བཞི་ལོ་ལ། 


བཙན་པོ་པོ་བུང་དཱན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས་ 
བཙན་པོ་བྱང་རད་༧རོལད་མདུ་གཤེགས་ཤཾ 
བཙན་པོ་དབརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། བྱང་་ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན། 
བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གྱུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་ས་འ 
བའི་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མ་ 
བཞོ་སེམས་ཀྱས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །རྔན་གྱ་ལྡཾག་པ་ནྣམས་ 
བའི་སླད་ད་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤགས་ཀྱིས་བགྲིས་སོ་འཙལ་ 
བཞི་སྨད་ན་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་མེམས་ཀིས་མཐ 
བའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བླན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ 
བཞི་བསོད་ནསས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ད 
བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྔལ་ནས་བོད་འབངས་ཨོངས་སུ་བདེ་ 
བད་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་༦གན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོམསུ་*བོ 
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ད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་ཁྱིམ་གཅིག་གི་ཤྱི་དང་འདྲ་ 
གྲམཿ་ཀྲག་།།ཅ་ལུམ་ལྟེ།ྫ།།ཇ་།ཁང་ཐག་རིས་ཉེ་དྲུག། 
རྭ་སྐ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ།' །ཐང་ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། 
ར་མོ་ཅག་།ཁང་ཕུག་སྟེ། །ཐང་།ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། 
ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངསུ་*ཨོངས་སུ་ཕྦྱོང་། 
ཤིག།། ཀྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ཤོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྦྱོང་ 
ལ་མཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀན་ཏ་གནས་ 
་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་གྨེན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ 
[ །བདད་ཀྱི་རྩོད་པའཾ་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྭ་འདུལ་ 
སྐང་བར་ཁུདད་ཅིག། །ཁས་ཀྱི་སྒོབ་པ་༣ྦམས་ཅད་ཀྱང་ 
ད་ཅིག། །བླེབ་པའི་ཡིང་ཏོག་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་ 
་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་ 
ག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཆས་དམ་པ་དང་ལྡན་ 
ལ་འབྱོདད་གུབ་སྟེ་འཁར་ལོ་སྐོར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་ 
གས་སུ་ཡང་ཞུགས། ལྡེ་ྲས་བྱི་འི་ྱི་རུལ་ཏེ། མངོན" 
ས་༡ཏེ། ཕྱི་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ལ་མཉམ་ 
མས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཤུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་ 
འི་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདུང་ 
ར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་ལྡེག་པའི་མཐམས་བྱི་འདའ' 
ས་ངན་སོང་གསུམ་དྲ་ཧུ་བཞི་ལས་ངན་པ་མཐོ་ངིས་བདེ་ 
གདགས་པའི་ཚིག་ཤིས་བརྗདཀྱིས་གྱ་ཡང་བ། དེ་འདྲ་ 
ས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརྩན་ 
རྒྱན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྱད་ 
སྩོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་ 
།བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་ 
འཁོར་ན་བྱོ་ནང་གྱི་འཁར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། 
ང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་༧སྐུགས་སོ། །མཚན་ཞིང་ནེ་ཕྱིང་ 
འསྭ་བཾ་ཞོང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་ 
་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནཾ་ཕྱིང་ 
།དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་ 
་དེ། །བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་ 
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བར་བཀྲ་ཤོས་ཆེན་པོའོ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་ 
བར་།ང་ཅག་ཁསས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག།ྲིགས་ཏང། 
བར་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་།ཁྲིགས་དང 
བར་།ང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། །གསོར་གསེར་སྒོ་ཅག་` 
བར་གྱུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཤྩིན་པར་ 


བར་གྱུར་ཏེ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཧྱུ་བའི་ཇུ 


བར་གྲུར་ནས་དབང་གི་གྱ་མཚན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤཾག། 


བར་གྱུརད་ཅིག། །དགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོ 
བར་གྱརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་གུན་ཆད་པར་གུ་ 
བར་གྱདད་ཅིག། །ཉོན་སོངས་པའི་སྒེབ་པ་ཐསས་ཅད་རྣས་ 
བར་ཀྱུརད་ཅིག། །བདུདཀྱ་ཙོད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ 
བར་ཁྱུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གུར་ 


བར་གུདད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གསོས་སུ་གུར་པར་ 
བ་རྱ་བོད་བཞི་ཕྱ་།འཅས་གཞན་པ་ཡང་འངའ་།་ཛད་ི་སས། 
བར་དགང་ད་གཤེགས་པ་ལ་སྙོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་ 
 བརེ་དགོངས་ནམ་གཙོ་ཤིང་ནེ་གས་བྱེ་ཏེ7ྤ252/བས5པྲཧ་ 
བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ 
བར་འགྱར་བ་ཉེས་སྡེག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདལ་བ་ལས་འག 
#6:63656055 9. 
བའ་འྲག་པའི།ཌེ་ཞད་པ། འཁོར་བའི་གཤལ་ཐྲག་ར་གྭ་ 
བར་བསྒྱུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་ཉེན་བྱཾ།ཁམས' 
བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་རྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡཨོང་ཨང་ 
བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཨོ 
བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་བསྩལཏི་ *བྱསཡད་ *ཏེ་དཔ་ 
བར་ཆད་པའ། །མགར་སུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལ 
བར་ཆད་ཨོངས་སུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཚེ་བཾང་ནད་མྱེད་༡ཝ་*པ་ 
བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་གྱི 
བར་མཆི་ཞོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཡོངས་ཀྱི་ 
བར་མཆོའ། དགུའ་འཕ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ།-།ཏུང་ 
བར་མཆས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུག་ 
བད་མཆོས་སོ། །བཙན་པ་ཞི་སྙན་དུ་ངག་རེ་ཏུང་གིས་གསོལ 
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པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་ཚསུ་དབྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་སོ་གསོལ་ 
ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སྨུངས་ཀྱི་གོ” 
་ཡ་དགངས་པ། །བླན་པོ་ལྟོ་རྔེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་ 
།ཞི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡར* 
”གཅེས་སྤྲས་སུས་བགྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་ 
"ནས་བཟུང་སྟེ། སྟིང་པོ་བྱང་ཅུབ་ཆུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་ 
ས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཧྱ་དྲག་འཇང་ལས་སྙོགས་པ་ 
'དབུ་མོག་བརན། སྐམ་དཀྱེལཆེན་པའི་སྐ་རོང་ལ། 

།རྨོག་བརུན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རེལ་*རེང་ཡ། 

ནས། །ཧྱ་དྲུག་འཇང་ལས་ཚྕགས་པ་མཐའི་རྐྱལ་པོ། ། 
་ཐང་བདཱཝ་་་ཝ་༢སཝ་སས་པརཿ ཟླ་བ་ཨོན་ཁྱིཿ 
དྲག་ཐབས། ༤༢༡ དང་གསག་སར་བྱས་ནས། །གོ་ 
་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༄།ཿ།མྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་ 
།འཙལ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱཾ་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་ 
ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གསབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་ 
༡ཤཾས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདིའོ་ 
སྲོང་བརན་དང་། མང་པ་རེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་ 
འི་ཁཱས་སྤོས། བྲུང་པ་གནུབས་།ཌོ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། བྐྱཾན་ 
ཏིན་བཞི་བཅན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤྲུག་”*ྤུག་*གཾ་ཞོན་ 
གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་ཞི་རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་ 
ང་བ་དད། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཉོ་མ་དང་འདྲ་ 
གྱབུ་སེ།ཁང་ནི་ཉན་༧ ༩༢༤ ༩ལ། ༨བནྲལེ་ཧེ་གཏང། 
།' དལ་དུ་ནེ་མཆིས། སྟོན་དཔྱིད་ནོ་བསྐྱལ། །འཁར་ 
དྭ་པག་དར་ཏེ་བརིག་པར་གནང། ན་ནཾ་བྱའ་དགུས་ 
དྭ་བཀའ་བྱཾ་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འདྲ་ 
བཅན་མོ་ོའི་ཕོ་བང་བྲག་ཡར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་ 
ང་དཱ་།། སྐུ་རལ་ཆེད་བོས་བསྟན་ཏེ། བྱོ་དང་མྱི་འདྲའ་ 
ཏབ་ཆིད། །མདའ་ནས་ན་གཞབ་བོད་ནས།། དེ་ཞི་ནི་ 


རྭ་གརད་ཅིག། །སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་ 
འ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརན་སྟོན་མོ་གསོལ་ 
ང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་གྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་ 
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བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་རན་གྱིས་ཟུ་ཙེ་ 
བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་ཕྕོགས་པ། ། 
བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞ 
བར་ཐིན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ངོ་།། ཞུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ 
བད་མཐོ་ལོས་ལྟའི་ཁམསུ་ཨཁམས་༧སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་ 


བར་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའཾ། །ཕོགས་ཤོ 
ཀག ༢་གྲེས་ཐ་གཏ་འྲ། 
༣ ༧:འ༡རའཁའབ་འ 
༢༢༤༦ ༠༦༡༠གཝན་སགཞསཅིན་ཇག 
བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔ་སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བ 
བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ།ཁྲི་གཙུ་ 
བར་དུ་གསུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྒྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། -བྱ་འི་རོ་ 
བར་དུ་ཡིགས་པའི་བཀའ་བྲིན་དགུགས་ཀྱིས་ཟན་ཏོ་འཙལ་ལ་ 
བར་ད་མེགས་པཞི་བགའ་དྲིན་དཔབགས་བེ་ཆིན་ཉོ་འཛག་ཊེབ་ 
བར་དུ་། ཕོམ་འིནི་བཀཱ་ཞིང། །ཅུར་ཐུར་ཤིཕྱིང་བ་འཾ་བ 
བར་དུ། ཁུས་དང། ངག་དང། ཨོད་གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་ 
བར་དུ།། སྟུང་པ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་ 
བར་ནོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། [བ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་ 
་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགེས་®དག་*གིས་བ 
7བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་པཱ། །སྐྱེ་ཞི་ལ་ཨད་འ་ན། ) སྐི་ཝ་ 
བར་ནས་ཞར་བྱི་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བརན་བའ་དང། 
བར་ནི་གནས་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་ད། །ས་དོག་ལས་-¬ 
བར་ནི་སྤྱད། འདོད་པ་ནཾ་བྱིན། གནོད་པ་ནོ་པྱེ། བཙན་ 
བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ 
བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྩན་ལ་ཆབ་སྤིད་ཆེ་བའཾ་འ 
བར་ཕྱཾ་ཏྲི་མ་ལོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་ 
བར་འཕགས་པས། །ཌི་ཇོག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། འབ 
བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འི་ནི་བཀྭ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ནཾ་ཕྱིང་བ་ 
1 ༡ ༩༣ །ཏང་ཅེ་འིན་༩༡༡ཧ 
བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ།།, མགར་ཡུལ་ཟུང་ཤིས་ཚར་ 


བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུང་གི་ 
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།ཧྱ་འོ་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤིན་དཱ་དམའ་ཞེང། བྱི་བདེ་ 
བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་ 
'ལྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞེང་དེར་སྐྱེ་ 
ས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་ 
ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རོ་མ་ཉིལ་ 
ད་པ་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་འེ་ 
སཐའི་ཧཱས་ཁམས་གཞེན་དྲག་ཚོས་ཀྱིས་གདབ་བྱི་ཞ་ཐལ། 
'འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདཾ་སེམས། ། 
'ཏཾ། །གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྙིད་མཇལ་ 
།ནང་པོ་ཅག་གྱོགསུ'#ཕྱོགས་#སྲུ་རྲུགས་རྟག་དུ་བདེ་ 
ཆེན་པོ་འདའཞི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་ 
ཏང་ངོ། ཕྤང་ཇོ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞིང་བྱང་ 
།སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱསས་པ་ཞི་འཁོར་དུ་སྐྱེ་ 


ས་སྭ་གྭབ་པར་། 


ནད་མྱཾད་ལ་པ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་ 
།ལས་འདས་པའོ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་ 
ས་པར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་རྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་ 
༡ཤུགས་ཀྱིས་བགྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ཁུས་པར་བྱང་ 
༢༡ ༡༦- ༢༩༡༢༡༦&- 
ང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཡང་གྱཾ་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་ 
།པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་ 
འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་བྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱོང་ 
འཾ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞགས་ཤོང། ཕྱིང་ 
'པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་་གི་བུཚ་བྲོ་།ུད་ 


་གཱཅན་བྱི་ན་ཀལ་དྭ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཤྱཾས། དགུན་འོ་ 
ག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། བྱི་ཞི་དཔེར་རུང་ 


'ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐོང་ 


ས་མཆུབ་༧སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་ 


ཛན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན་ 
'ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་མངོན་ 
'སྟཾ། ཡོ་དྭག་བཀྱིས། ནས་། །ནྒས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་ 
ང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུམ་ཏྭ་གྲརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་ 
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བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་མྱུ་འི་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་གྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལ 
བར་བྱསྟེ་#བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱ་ 
བར་བྱེན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་ག་ 
བར་བྱེད་པར་གྱུརད་ཅིག། །དེ་བཞཾན་གཤེགས་པ་ཐམས་༡་ 
བ་སྲབ་ཞ་ཤི་ཞྡ།རབཀྲལ་བེག་བར་ཤིཁྲཡི་ྐནུག།།ཤོབ 
བར་བྲོ་ལྕལ་ཧ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕྱང་སུ་གསེང་ནང་། 
བར་འབངས་སུུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་ 
བར་ཡ་ཞི་སྟིང་ལ་འདི།། ་སེམས། ཐ་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམ 
བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ནས་མང 
སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སྲུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སུག་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཙཾང་ཨོན་ཕུལ་ 
།ཇྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། བདག་ཅ 


བར་སྨོན་ཏོ། 
བད་སྨོན་ཏོ། 
བར་སྨོན་ཏོ། 
བར་སྨོན་ཏོ།། 
བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞ 
བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་*ོང་༡མའོ་སྨོན་ལམ་དུ་ག 
བར་སྨོན་ཧོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞ་ 
བར་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་།ྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་ 
བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། །ཟར་ཙན་ཁྲོམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ 
བར་སྨོནད་ཏོ།) །དེ་ལྟར་ཇཝ་དུས་ཆེན་པ་མཛད་པཞི་ཀྱེན་ 
བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།ཿ།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་ 
བར་བཙན་པོ་ཨབ་ཤྱི་མདད་བཏང། བྱི་མང་པངས་ནོངས། 
བར་བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲག 
བར་སྙལད་པར་ཛེ་གནང། ཐ་ན 
བར་ཚམ་དུ་མང་ཉིན་བཞི་བརན་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བར་མཛད་དུ།། 'ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉི 
བར་མཛད་ཕའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་ 
བདྡ་ཚོག་ས་པེད་འཅད་ཞུཉཔ་བ་བ་དང།།འཁེོན་བསད་ཆོགསེ 
བར་རྫོགས་པར་སངས་ཧྱྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀུང་། གཞན་གྱིས་ཤི 
བར་རྫོགས་པར་སངས་ཧྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མ 
བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ་། །དབ 
བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐཾ་ 
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།ཡམ་གཅིག་ལ་ལྷནའི་ཕོ་བྲང་གཾ་དཀྱེཝ་འཁར་ན་ཕྱི་གཞོ་ 
ད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཏོསུ'*གཏོས་*སུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་ 
་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབངས་དང་འདྲ་ 
།ཚས་བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། ཧྐྱལ་པོ་ནོ་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་ 
་ཡོག་པ་ན་བརྡལ་གྱིས་དོགས་ནས། །བྱོ་མོ་དང་བྱཾ་ཉཝ' 
ད་ཀྱིས། །ཁོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་ 
།གསུམ་དུ་ནོ་གནམ་རིམ་པ་བྱཅ་གསུམ་བྱི་སྟེང་ན། ཐཱ 
ཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གཱི་མདད་བཏང་ 
།བན་དང། བཙན་མོ་།ོང་ཅོ་གཉོས་གི་མདད་བཏང། 

ང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྫི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་ 
་ད་འདྷསེ་ *འདུས་ ཏེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཆིགས་བཟུང་ 
ང་བན། བཙན་ལྲོ་ཤེས་ཁི་གང་ཅན་གྱ་མདའད་བཏང་ 
པ་ཆེན་ཕོ་༡ཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ཉང་བཞེར་ལ་ཕུལ་ 
ང་ཞང་ཚོ་དང་གསུམ་སླདེ་*སྤུད་×དེ་ཧྐྱ་མང་བོ་བཀུ་ 
བསྡུས་ལཏེ། 7ཤིད'×ཤིང་བྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་ 
ན་བཞི་བརན་ཁྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། ད་ཧྱལ་གཾ་ 
སོཝད། སྣོམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་ 
བཤཏྟ་༣བཤཾས་མཏེ། ཇོ་ཚ་ཁ་བཙུནཀྱ་མདད་བཏང་ 
'*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱོ་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། ཕྱི་བཏོལ་ 
ང་པོ་བསྡུས། དབྱཾད་བཙན་མཾ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་ 
སྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་ཀོང་ཅོའི་མདད་བཏང་ 
སྟེ"་¥གཤེགས་×ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་རིས་ཕུར་གུམ་ 
"དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བཀྱི་བའི་ཅིས་མགོ་བཤྱཾ་ 
་སྟེ། བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། ཡབ་བཏོལ་ 
ཨུཝ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། བླད་མདའར་ཐོངཕྱིག་བུང་ 
་ང་སྟེ། བི་མ་ཉྙིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་ 
ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་ 
ལེ *བྱསལད་ ༡ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་༡ཅད་ཀྱི་རྟོན་མོངས་པའོ་དྲོད་འཛེལ་ 
'ཏི། གཙང་ཞེང་དྲིཾ་ཕྱེད་?ལ་དབང་པོ་དང་ཞེང་གསལ་ 
ཞཾ་འཁད་དང་། སྤྱོད་༄།།སུལ་ཡིད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་ 
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བར་བཞགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམ 
བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནས་མཐའ་འོག་༡༅།ཾ་འབྲངཀི 
བར་ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་ 
བར་ཡུལ་དུ་བརྣམ་ཞིང་། །འབྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བད 
པས་ཁི བཞིང་།༣ནུ་བ་ཤ་ས་འི་འཕོཿ་ནོ། །་མོ་ཁ༔ 
བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཏིས་ཟིང་པོ་ཇེ་ལས་ 
བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བྱཧི།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་ག 
བར་ཡོ་ཅིག། འབུག #འབུག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ 
བར་ལོ་གཙཾག། ཁི་སོ་ོ། བཙན་པོ་#ོའི་པོ་བྲང་ད 
བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་ 
བར་ལོ་གཅིག། །སྦུལ་གྱི་ཚོ་ཝ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བ 
བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཤྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ 
བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་ *སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
།སྤྲེའུ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུ 
༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་གླིང་ 


བར་ལོ་ཆིག། 
བར་ལོ་ཆིག། 
བར་ལོ་ཆིག། ༦།ལུག་མཝུག་༧གོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་ 
བར་ལོ་གཅིག། ་༄།ཏྱི་ཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར 
བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁྲི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབདད་པོ་བང་ན། 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱར་ 
༄བྱ་གགི་*གག་༧གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བ 
༄། །སྤྲེའུ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀ་ 


བར་ལོ་གཅིག། 
བར་ཁོ་གཅིག། 
བར་ལོ་གཅིག། 
བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲུག་#འབྲུག་*གི་ཁོ་ཝ། བཙན་ 
བར་ལོ་གཟོག། ཨི་ཤསོ་ས་པ་ནིམ་པ་ངཔི་ཉེ་ བཙན་པོ 
བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།ཨོས་བུའི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ 
བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་འོད་མང་ 
བར་ཤིང་སྱི་འཆག། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ 
བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནྣམ་པར་རྩེནད་པ་དང། རྣམ་ 
བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྐྱེན་ཀྱི་ཞབངས་ཕུལ་བས་ནི་གཞན་ཀྱིཾས་ཀ 
བད་ཤོག་ཤིག། །ཧྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནེ་ཉོན་ 
བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ 
བན་ཤོག་ཤིག། །སྨོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནི་ཀནས་དང་འཁོར་ 
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་ཤྱ་ཐུབ་པའི་འཁར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་ *པ་དང་ལྡན་ 


ག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཤུ་བའི་རྫ་འཕྲད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་ 
པའི་ཁོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 
ག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏྭ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་ 


ནད་ཕྱེད་པ་དང། ཡོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན” 


ས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའཾ་གཏེར་དང་ལྡན་ 
འི་ལྷའཾ་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་ལ།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་ 
"*ཆས་༧ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། མཁར་ཕྱིང་ 
་བྱཾ་ནོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་ཟློ་བ་འདྲེང་། 


ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འི་ནྣ་ 


ང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནམ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་ 
དེ་ལྟར་བྱ་ཞམ་ཕྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་ 
ན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླའཾ་འོད་དང་འདྲ་ 
།བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་ 
ས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཚོ་ 
ངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱི་ཏ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་ 
'སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། །བདག་ཤན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གུམ་ 
ལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ཤི་ཕྱི་བརལ་ 


ག། ་༄།བྱ་གགིཾ་#གག་#གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 


ཝོ་ཆིག། ་༄།ལུགོ་#ཝུག་×གོ་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དྭབརད་ 
ཅིག། ༄།ཕག་ *ཕག་༣གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ཅིག། ༄།པགི་མཔག་༣ི་ལོ་ཡ། ཐཙཿཔོ་ནྦ་བསྐ། 
༄།ལུགི་×ལུག་×གཾ་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་དབྱདད་ 
ག། ༄།བྱ་གགོ་*གག་#གཾ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ 
བྱཾས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རྟའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ཆིག། ་ཨ།ལུག་ལུག་#གོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
་ལོ་ཆིག། ༄།:སྟག་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ 


དྲངས་ ×ཏེ་བོད་ཡུལ་ད་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། 


~612~ 


བད་ཤོག་ཤོག། །བྱ་དགན་རིས་པད་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སུམ་བཀྱིས: 
བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ཞོ་ཛཾར་དངང་བྲོ་མ 
བར་ཤོག་ཤོག། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
བར་ཤོག་ཤོག། །ཨོན་བླ་ནེ་དང།: གདུགས་ཕུལ་བས་ནཾ་འ 
བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་ཚོ་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་ཞཌ་ 
བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་ 
བར་ཤོག། ཤཱཾག།/ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བ 
བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་ *སོ། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞགས 
བར་སེམས་པ་དང་བློད་དེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དྭ 
བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ཐེས་ 


བར། 


ཧྱལ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱེ་བཀའ་ 


བར། མནའ་བཅད་མཐོན་བཅད། དམ་བཀིས་ཚོག་བྱགིས་ 


བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ 


བར། བཙན་པོ་སྱེས་ཁྲི་སྒོང་རན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་ 
སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་སླེ 
།དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཧོ་ཝ་བརྗོད་དེ 
།དབུ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ”*བདག་% 
།ཁིག་མྱིཧྱ་ཝ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉཝ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། 

ཅེ་དོག་པན་གྱི་པོ'ཉ་ཕྱག་ཞཚལད། 
འདུན་མ་དྲའི་གྲོ་ཕུར་འདུས་པ་ཝ 
བློན་བཙན་སྙས།) ཞོམས་ཀྱི་གུ་ར 
དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཊི” 
བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབྱར་འདུན་དིབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་ 
བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱཾ་དཱོན་ན་བཞུགས།  མཁྲིས་ཕ་ཏད་དུ་ 
ཕྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ག 
བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྟ་ 
ཕྱི་རཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མ: 
དབབར་འདུན་གོ་པུར་ཞང་བཙན་ ཡ 
དབྱར་འདུན་དྲའོ་ཟ་ ཐཱ 
བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ཊིའབྲངཀྱིས་ཞོ་གུགི*ུག་ 
བལ་པོལཱ་སྣཀུག་ཏཾ་བཀམ། ན་རོ་བ་བ་ཧྱལ་ཕོར་བཅུག་། 
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ལོ་གཅིག ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤིཾང། བློན་ཁཱི་སུམ་རྗེས་ 
།པ་རྣམས་བཀམ། ཐོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་ 
'པར་ཝོ་གཅིག། ༦བྱཾ་བའོ་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
པག་ཆགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་ 
གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉོས་དང་ལྡན་ 
ལྷ་ཡས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་།མས་གཞན་གྱི་གྒྱལ་པོ་གང་ 
།པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྤིད་སྔོན་ 
ཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རིངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ 
གས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་ 
ས་ཅད་འདལ་བ་ལ་སཁས་པ་འོད་གཟེར་ནས་པར་འབྲོ་ 
ས། འདུས་སོའ། །དེ་ཚཾ་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་ 
ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩཾས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཡང་ན་ 
ག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་༄།།བྱིན་དྭ་ཆེ་ 
ཧེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་བྱོད་པ་འབའ་ཤོག་དུ་ས་ 
གྲབ་པའི་སྐུ་དང། _ ༄།།ཐུགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་ 
ས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་ 
གནག་དག་དོས་དང་འདྲས། དེ་ཆམ་དག་དེ་རུ་བས་མ་ 
ཞ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ཆཙམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་ 
ཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོཞིང་དྲེགས་པ་ཞོ་༡པྷ་*ཟླ་ 
'བ་དཔལ་བྱཾན་གཟི་བརྗིད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུཝ་བའི་སྡེམ་ 
མ་བཏང་ན་ཡུན་འཾང་པོར་ཤོན་ཏུ་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་ 
།བྱ་པུ་ཤཾ་ཕུང་ཆུངས་སྲ།། འུར་བུ་ཤ་ཊུཆིག་པོ འུར 
ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དབྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ 
'ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་ 
ན་གྱི་ནར་བུ་ཛཾན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བའི་ལ་བོར་ 
་པས་ཞི་བྱཾ་དགབ་པ་ཕྱེད་། སཞོཾ་ཝེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་ 
ན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་ 
།དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་ 
ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱཾས། བཟུལ་ 
་ཚོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཅབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འཁྱུར་ 
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བཝ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱཾ་པོ་བྲང་དྲཾན་ན་བཞུགས 
བལ་པི་༧པའི་བོའུ་ཏང་དུ་བྡུསེ་*བསྡུས་*ཏི། བློན་ཆེན 
བལ་ཕོ་ཀྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་འདུས་སྤོང་ཀྱི་ད 
བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲན་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན' 
བཝ་ཛི་་ཚཛོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧཱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞ 
བས་ཀུན་ཏུ་སྒོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་བླ་རེ་ 
བས་ཀྱུང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ཝ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ན 
བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲྭ་གཱ་ཝ་ཁྱོགས་སྟེ་ཏེ་ངོག་གཞན་འབང 
བས་དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ཀྱི་སྐུ་ཝ་མ་ད 
བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏཾ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན 
བས་།མས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱས་གནོན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། 
བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་ 
བས་ཏན་ཞིང་གཆོད། སྐྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་* 
བས་ཉི་འོག་ལོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱལ་།མས་ཀྱང། བཀའ་ལུ་ 
བས་ཏེ། ཉི་ཚོག་ཤྱི་གྱ'*ཧྱལ་།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཐིས་པའི 
བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་མཛ 
བས་མཛོ།། དྭབ་ཚོག་རི་བས་བཅན་ཏི། །གནམ་རི་སྨོན་མ 
བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁ 
བས་དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། 
བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། ད་ 
བས་བསམས་པའི་ཙུལ་ལྟད་ཀྱི་བཞགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་བག་ 
བས་ན་ད་ནུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་ཧྒྱས་བཅ 
བས་ནི་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་༅ནི་ཁཱ་འིས་འཚལ། །འུ 
བས་ནཾ་འགྲེང་ཤྱི་ཞཾ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་ 
བས་ནོ་འགོ་བ་མང་པོའི་བླ་མར་གྱརཏེ་*ཀྲརད་*ཏེ། འོན 
བས་ཞི་བྱ་དྭག་ལས་སུགས་པ་རང་རང་གོ་ང་ཀྱལ་སྟེམས་ཕ་ར 
བས་ཤྲཾ་ཐི་བཀར་བ་སྱེད། ཧྱཝ་པོའོ་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོས 
བས་ཞི་གཞན་ཀྱས་ཤྱིཕེ་བ་ཕུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སྤམ་ཚགས 


བས་ནི་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་འིང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བའི་ 


༡བས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཞིག་ཕྱི་དྱ་ཞཾ་སོ་ནམ་ད 
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0016,29321 
11287,0043 
1287,0027 
80750,0017 
£0016,26»94 


10016,3493 


གྱད ལད་བནགསྐ་ཛཨན་མ། ན་ཚམ་ནག་དྲེ་འུ༽ 
] །ཁོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ཛཾ་མ་ཆོད་དེ་།' །དགེ་ 
] སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 
གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་རི་ 
རྒ། །ཁ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །རེ་མོ་ 
བླ་གཉན། ཆབ་སྲཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་ 
གོས་འཛིག་རྟེན་གྱི་།བམས་ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་ 
། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའོ་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གྲོལ་ 
ཡས་བྱང་ང་། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་ 
་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་ 
'འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབྱང་ 
་གཤིགས་པ་ལ་ལྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱན་ཆེད་པོ་མངའ་ 
གནམ་དུ་དྲངས་ན། མོ་ངམ་ཤྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་འུ་ཕྱང་ 
”བཅན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།་དྲོ་ 
།དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ ༅ཅམ་དག་དྲེའུ་དུ་ 
ཞེང་བཅན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཐྱེས་ལྷ་དང་སྟང་ 
་མ་རན་ལ་ཡྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྡོལ་སྟུ་བསྟན་བ་ 
[ །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱི་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་ 
ཆེ་ནི་དཀཁ་མཁས་ལ། །ཞལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ། 
༈” །བྱ་ཡུཐ་ཧི་ཀྭན་ཀྱི་ཧྒྱཝ་' །ཆོས་བཟམ་ནོ་གཙུག་ཆེ་ 
ཕིམཆུངསཤི་གྱིའདྲའ་སྟ། །ཡུལ་མཚོ་ནི་ས་གཙང་ 
ཧམ། རྗེ་ཞིས་ནི་འབངས་བཀོལ་བའ། དྲག་སྔོ་ནི་ཨ་ 
ཆད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནཾ་ཅུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་ 
མ། ཤ་རྐྱང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་ 
གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟཱ་ནི་ཨ་ 


“པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་།།ལྟ་ 


སྱི་བྱ་ཊཾ་བུ་མཾ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འཾ་གན་དུ་སོང་ན། 


ང་བ་གཅིག་བྲཾས་ཏེ། ཕ་ཕྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཧོ། ལྟོ་ན་ 


'སྙས་དྲྭ་ག་ཡུལ་དྭ་དྭངསྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། ལྡུམ *ལྡཾམ་ 
་འདཾ་མདོ་སྡེའོ་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་ 
ཤྱཾ་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལས་ཤྱི་ཤགས་ཀྱིས་འཛམ་ 
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བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། 
བས་ཕྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འོ།། 
བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ 
བས་བརན་ཏེ། །གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་ *བཏོགས་ 
འ་ཨ་སནཆན་ངང་ཏ་ཐང་ཆེན་ནོ། །ཅངནམ་ནང་ཁ་ 
བས་ཡུལ་བུང་ས་༡ཛད་×དོད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྲུརད་ 
ཐས་རཔ་ཅིང་བྐནགས་པའོ་བྐསྲལས་བཔོས་པ། མོ་ཁངས 
བས་བསས་ཀྱཾས་བྱཾ་ྱབ་པའིཨེ་ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་ 
བས་། །ཧྤོང་བརྩན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་ 
བས། ཆེ་ཞིང་བརྩན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་སྱེས་ལྷ་དང 
བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཤྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆ 
དྲད་དང་དྲེགས་མ་ཐྲུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ན 
བས། ལྡེ་བླ་གུང་གྱལ་ནི་ཏི་ཙེ་གངས་དྲུས་དྭ་འཕངསྟེ་*འཕ་ 
བས། ནོར་བུ་བེན་པོཆེཞི་ཨི་གི་སྕལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང 


བས། 


བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆོས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་ 
བས། ཨོཾང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དྭབུ་རྨོག་བརན་བའི་སྟེང་ 
བས། །ར་གཱན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ཤྱེད་དོ་ཞེ་ 
།གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་གནང། ར་ནི 
བས། །ཉྱ་རྗ་ནཾ་བསམ་ཡང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ཞོ་གཡུལ་སྤྲ 
་བས། །ཧུལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་ 
བས། །བོད་ཡུལ་ནཾ་གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱོ་ཡུལ་ནོ་ཀུན་ཀྱི 
ཐཾ་མཐྱེན། བྱི་ཞིས་ནཾ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འིས་ནི་སྱི་བཞོན་ 
བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་ 
ཐོ་ན།། །ཕོ་མ་འི་ཞོ་འབྲོང་གཟིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོ 
བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བཤྱའ 
བུ་དཀན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉིས་མ་ 
བུ་ཁ་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། ཕྱིག་བུ་ཕྱིག་དང་མཐུངས་འོག་ན་ 
བུ་ཆེརཏི་མཆང་བུ་།པ། རུ་ཐུ་སེཝ་འདྲེར་ནུས་ཅམན་ག།་ 
བུ་ཁ་བཤས་རྫམ་འཙཝད་པར་ཨོ་གཟིག་། ༄།ཿ།ྒང་གི་ཚ་ 
བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོ 
བུ་གླིང་འདིའོ་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དད་ཡ་ཐུ་ 


བས། 


:1287,0164 
:1287,0054 
5:1287,0323 
:1287,0034 
:1287,0038 
1287,0030 
88212,0056. 
98212,0018 
$8212,0046. 
1287,0483 
£1287,0206 
90750/0210 
1:1287,0509 
:1287,0246 
1287,0284 
90750,/0160 
80750,/0154 
80750/0113 
£:1286,0060 
1287,0118 
:1286,0060 
11287,0105 
11287,0149 
1:1287,0064 
10016,2831 
1290/%011 
$0750/0018 
1287,0510 
$0750,0006 
58212,0027 
$8212,0043 


ས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་ས་མ་དྲངས་པར། ཧྒྱལ་སྟག་ 
'རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བྱགའ་ནོ་ཟངས་ 
ང་ལྩེབསྟེ་*ལྗེབས་*ཏེ་གུམ་ནས། མགོ་བཆད་དེ། ། 
'དུ་སྤྱགསྟེ་*སྤྱུགས་×ཏེ་བཀྱེ་འོ།། འུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་ 
་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། རྤུས་ཀྱི་ 
ཤེ་འུ་ཁུཧ་།ཊ་མཱཿདྲག་5་གྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན།» རྤྲུས་ཀྱི' 
'ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།| དབྱར་འདུན་གླགཾ'*ཀླག་*གོ་ 
ཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། དབྱར་འདུན་ཀླག*གླག་*གི་ 
ས་བྱན་ན་@བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག”*བླག་*གོཾ་ 
ངས་པ་ ༡དུ་ཐུང་ནཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁིས་ནོ་སྤྱན་ 
བོན་འོང་ངས། བྱི་འཛངས་པ་གོ། །སྱེ་འུ་ནང་དུ་སྤྱུང་ 
ན།གི་བུད་མ། ཞཿམ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། »སེང་གོ་ཨོན། 
༡བཱོ་ཞས།:, ལན་ཙ་བྲ་བ་བལྟ་ཞཾ།།, འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་ 
ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ཡང་རྡུལ་*དངུལ་ཀྱི་ཕུག་, 
'གིས་རྔོ་ཐྲོག་ན་། །བསྐྱུང་རི་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་ 
་དང། རུ་ཨོང་བྱི་གསེང་ཀུམ་སྟེ། བྲུང་པ་སེང་གོ་སོན་ 
ན་ཞང་ཁྲི་མཉེས་མཉེན་ཡོད་བུང། ཞང་འབྲིང་ཅན་ཊི་ 
་བླན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཅྱ་སྟོང་ 
།མཚར་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས། སྟག་ 
ས་སོའ།། ༄།ཿ།མཁར་བྱོང་བ་སྟག་རེ་ན་ནི་རྒྱལ་སྟག་ 
མས་ཆ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་ 
ངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་ ་ནཾ། །མགར་བཙན་སྐྟ་ལྡོས་ 
'ཞི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། །བྱོ་འི་ནི་ཕྱི་ 
།ཁཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~~ ཞདའར་ཀྱི་ 
ཀང་ལྟའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་ 
།བཀྲ་དགུ་ནག་སྟག་ནང་གཟིགས།  ཉཇམ་ ༡ 


མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། རྱི་ཤིན་།་བུལ་ 


ཅན་ཞེང་ཆེ་འོ། །ཏྱད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འོ་སྦྲང་ 
འདན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙ་ལུང་ད་མགར་བཙན་སྟ་ལྡོས་ 


'གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའི་པོ་བྲང་སྟད་ཀྱི་ལྷང་ 
་ཤཾ་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཀྱི་ལྕང་ 
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བུ་དགུང་དྭ་གཤེགསོ་གཤེགས་*སོ། །གདོད་མ་རྱྱལ་སྟག 
བུ་བགྱའ་བླད་ཁུ་ནག་སྗེཊསྔེཨ༦རེབས་355། ལོ་ངམ་ 
བུ་ངག་རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆིས་སོ 
བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཕྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། 
བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་ཕྱི་འི་ 
བུ་ངང་ཁེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཁ་ཕྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ 
བུ་ཅུང་དྭ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག 
བུ་ཐངདུ་བན་སྐྱས་བཟང་བྱལ་ཀོང་ཀྱས་བསྡསྟེ*བསྡུས་* 
བུ་ཅུང་འདུ་*དཱ་འདུས།| ཧྱའི་ཕོ་ཏ་༡ཨང་×ཨང་འདོ་ཤི་ 
བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞི་བསད་ང་བ་། སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཅི 
[བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཁྱཾ་འདཞ། བཙན་པོ 
བུ་བཅུག་པའི་རིས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཅིག། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
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བུ་ལྕེ་ཀྲདས་ཉུང་སོད་ཀྱོད་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་ 
བུ་ཆུང་སུལཏོ་*སུལད་*ཏོ།། ༄།)།འུང་གི་རྗེས་ལཊ་། ། 
བུ་གཆིག་ལ།: གསེར་གྱི་ཨོ་གེ་ལས་སྨད་རེན།| ཁོལ་ཡུཌ་ཨ 
བུ་བཇུག་པའི་ཉིས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་ན་བ 
བུ་བཆུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུ 
བུ་རྗེར་བཅོས།. མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགཾ་×ཏག་* 
བུ་ལྟ་གཟིགས་དང་། འོཝ་གད་ཚ་སྟོང་ཙུན་འབྲ་གར་བཤོས་ 
བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་ 
བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ 
བུ་རྟ་དང་། མཚུངས་རོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ 
བུ་སྟེ། ལྷ་ཞི་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ 
བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨ 
བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་གྨྱིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
བུ་དག་དབྱཾ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྗེ་དང་འབྲས། 

བུ་དང་ལྕགལ་འིང་ཐུགསྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་འངསྟེ་* 
བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞེང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་ 
བུ་དང། །ཱཾ་འབྲཾང་བཙན་བྲོད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་ཉན་དང་བློ 
བུ་ན་བཞུགས།] དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨ 
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བུ་མེའིལྷ་ངཾ་ཨོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་བྱི་ལྕང་ 
ས། པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་ 
ད་ཀ་བྲགངས། དགུན་བཙན་བའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་ 
།སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྙིང་ཉེ་བ་འཾ་ 
་གི་ཞག་ད་ཟིང་པོ་ཇྗེ་ལ་མ་དངས་པར། །གྱིམ་ཏང་མང་ 
རེ་༡བཉམ་ ༤ ༤~ ༠ནི་༦སང་ལྟ་ན་། །?འབྲོང་ 
།རིང་ནོ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཅུངས་གུ་། འུར་ 
ཤབ་ན་སྭོ་བ་ནི་བྲེ་བོ་ཆུང། །གཡོན་དུ་ནཾ་རྡལ་བ་ན་སྲས་ 
་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བྲུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་རྒྱལ་། །ཡུ་ 
ནོ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། ཡུ་ 
'ཞོ་ལུང་ཆུངས་ན།། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་དུ་ཏེ། མགར 
བཾ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་ 
ནིསུལཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀ་ནིསྱང་བ་འདི། །རྡུལ་ 
#མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་ 
།ཏའོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཚཔོའི་པོ་བུང་དབྱརད་མཚར་ 
་ཝ། བཙན་པོ་#པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་སྲེ་གའི་མཚར་ 
སྟག་གི་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་ཚཔོའི་ཕོ་བྲང་གྲེ་གའོ་མཚར་ 
་ལོ་ཚཾག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་ 
༄།ལུགོ'*ལུག་*གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་ 
གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་ 
།མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་རོ་རེ་ཤི་ནས། ། 
'བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གསར་ 
ཙན་པོ་ཁཱི་འད་*འདས་སྲོང་ད་མཚན་གསོལད། སྣོམ་ 
བྱབ་ཀྱིཆ་འོ། དོག་ཡེབ་ཀྱི་ཆད་མེ་སཆིས་ན། ས་འོན་ 
རྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་ 
གེ་ཡུལ་དུ་ཐར་ཛོ། ལྟོ་ན་བུ་།ྱེར་ཏེ་སོང་བ་བྱུང་ངོ་།། 
། འཁར་བའི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གྱུརད་པ། གལ་ཧེ་དེ་ལྟ་ 
༡༦3 
་འདན་བྲང་ད་བསྡསྟེ*་བསྡུས་×ཏེ། ཕ་ལོས་བྱི་བྱང 
སྟོངས་མོ་བགྱིས་པའོ་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་ 
'ཏང་རྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མཐྤུག་བྱིམ་ཏང་མང་ 
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བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་ 
བུ་ན་བཞུགས།། དབྱར་འདུན་ཀླག་*ཀླག'×གི་བུ་ཅུང་དུ་ 
བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ་མདོཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ 
བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མ 
བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འཾ།། ༄།།བཅན་པོ་སླ 
བུ་ཛི་སྐོས་3ཐག་7སྟེ། ན་ཅི་ནཾ་༡བཤོར་ཡ་འཚལ་། མ་~ 
བུ་ནི་བ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་# 
བུ་ིགོང་ཏེ་དངུལ་།| མར་བྱེ་ནི་ཆང་ཆང་ལ་ཀྱུར་ཀྱིས་ཞོ་མ 
བུ་ཐི་རེ་དང་བློན་།7།།ྗེ་ཞིས་ཞེ་འབཏཝ་ཤ།གཏང་། རེ་ཞིག 
བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདཾ་ནས' 
བུ་ནོཾ་རྗ་དུ་རེ། སྦཝ་པ་ནི་འབུན་དུ་རེ། །ཞབངས་ལས་ནོ་ 
བུཤ་དྭགཡུལ་དུ་བྲས་སཾ། ཕགི་ཨཕག་ཆགི་ཡུང་བ་སྣ་མ 
བུ་ཞོ་གཉང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། ཡུ་བུ 
བུ་ནི་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། -སྟེན་ཀྱི་ནི་ 
བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ཡང་དང། སྱུ་ནག་པོ་ 
བྱ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡཾང་ཙབ་ལས་སྩོགས་པ 
བུ་སྣ་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུ 
བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས་བལ་པོ'#བོའི་ 
བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྱའོ་ཕོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ 
བུ་སྣའི་ངང་མོ་ཀློང་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*5ེ། ཇེ་བ་ཊྲི་ 
བུ་ཕང་གུམ་འདྲོན་པོ།] །ཆིང་ཐ་རྗེཞེ་ནང་ཀར་བྱེད་པ་བློ་ཝ 
བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཆཾས། དགུན་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་ 
ཐུད ཟ་བ 
བུསྤུར་ཁོག།།ོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འབྲེང་བ་འོ་ཡ་ 
བ་སྤུརཤྱ་ཁག་ཤཾ་ཆ་ཞ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངས་*གསུངས་ 
བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་༩ཞ་ནས། ་ཁྲ་ཤི་རདྲ་བ་གྲངརྷཛ 
༣༣ཆ༡༩༣༠ཿཿཿ 
བུ་བྱཾན་ཅི་མོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏྭ་གྱུརད་པ། དེ་ཀྐེན་དང་འབྲག 
བུ་བོར། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་ 
བུ་བྱེད་པཞི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོང 
བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ཡོག་པ་ན་བརྡལ་ཀྱིས་ནགས་ན 
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འདོམ་།། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དཾ། །ཕྱི་དེ་ལྟེ 
༈ །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགྱུར་༡བས་བ་དེ་ལྟེ་ 
འ་བཅད། དམ་བྱས་ཚིག་བྱིས་ནས།། ཚོ་ཤི་བ་འ་ 
ཛ་།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་སྱི་བྱ་འཾ་ 
་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་རྤྲུགོ' *སྤུག་*གོ་ཀྐྱང་ 
'ཉ་ཇྲེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་བྲག་མར' 
ན་ཡ་བག་མད་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཞཾས་ 
ས་པ་པྱག་འཙལད་། དགན་ཕ་བྲང་བྲག་མར་ཁྱི་འོམ། 
ཞས་ཕུགས་པ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་བྲག་མརྦ་ཧོ་ཞོམ་ 
ཛམ་དཔའ་བ་འོ་མཚན་མར། སྟཾ×སྟག་»གི་ཐོག' 
༡བརྩིག་པར།གནང། ནྟ་ནཾ་བགྱཞ་དགུམ་བར་གནང་། 
།དབུ་སྐུང་ུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ་*བདག་*གོ་ 
།འཚལ་རེཞ།།  བདག་*བདག་རགི་ཕུ་མ་ནུ་དང། 
'བཀྲོལ་ནས་།' །བཀའས་གྱཾ་གཆད་རེ། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་ 
ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་*གོ་ཀུང་ 
ཏ་ཕུག་འཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་འོས་ 
ང་དཱ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་སོ། །གདོད་མ་གྱལ་སྟག་ 
་ས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་ 
”བྱེད་པ་འཾ་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་རོ། །ཕྱི་འདཾ་ལྟེ་ 
གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། །དོག་སྲིན་ཞོ་སྦུར་ 
༄།གླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་ 
པེ་བུད་བཟང་བོས་བཟྱན་པའི་སྐུ་ཞིད་བཞེན་བྱི་ནོར་བ་ 
ང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕུང་བས་ནཾ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་ 
ས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲཾ་བས། ནོར། 
ད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་ 
། གཤེན་རྗེའི་༄།:།ཧྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཁུལ་ན། མཁར་ 
ཙཞོ་ཏཱི་ཡེག། གྱལ་ཕན་×ཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་ 
7འདཾ་༡ཡགས།། །།ཡྱལ་པྲན་ཀུལ་ཤུལ་ན། མ།ར་ 
།ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དྲི་ཆབ་བྱི་ 
”×བྱས་×ཏེ། ཧྲུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའཾ། འབྲས་ 
ག་པར་བྱ་སྟེ། ུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བུའོ། འབྲས་ 


617 


བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མང་། །ེ་དོ་ 
བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཞེག་མྱི་ཧུ་འི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤཾ 
བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ།། ཀླུ་ནོདེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤུར་ཀྱི་ཀླུད་ 
བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊ་ལྗོ་ན་འ་ 
བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བཧྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ 
བུ་ཙལ་ན་བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཆཾས 


བུ་ཙལ་ན་བཞགས། འདན་མ་ཟློར་འདས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས 
བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པ་འུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་ག་ 
བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་ 
བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་ཞི་རླབ 
བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཆིག་། །གསེར་གྱི་ཡི་གེ་ཕྱི་ཆད་པར་སྕལ 
བུ་ཚ་བྲོ་ཁད་བར་སྩལད་པར་ཛི་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནི་ 
བུ་ཝ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་འེངས་སུུ་བྱེད་ན།) །སྙིང་རིང་ 
བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་རཾངས་ན་ཡང། ། 
བུ་ཚལདུ་བློན་ཁྲ་སུམ་ཇེ་ཅང་བཞེར་ཀྱེས་བསྡསྟེ་༧བལྡས་* 
བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན 
བུ་འི་སྟན་དུ་ནཾ་། པྲིན་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས། བགྱིས་སོ། 
བུ་ཛཾ་སྙན་དྭ་བོད་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་ 
བ་ཞི་ཡུས་བྲུང་ཛ། །བྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། 


བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ཤཾ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནཾ་འཕུར་ 


གེ་སྩལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ 


བུ་རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཙན་དཱ་འཐབས་སོ། རྒྱས 
[རེ་རེ་དང་མཆིསྟེ་ཆམཆིས་ཧེ། ཧྱལ་ཕན་ ཨཕྲན་བཀྱིད་ 
ནེ་དང་། མཆི་སྟེ། རྒྱལ་ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་།: །ཧྒྱལ་ 
"རི་ན་གནསྟེ་༦གནས་*ཏེ། ཧྱལ་པྲན་བཀྱེད་པ་དང། 
: ་རེ། འཕྲའ་མ་སྱི་༡ཇག་*ད་ 
བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་ 
བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་རྗེའི་༄།:།རྒྱལ་ཕན་ 
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སྭ་ཧི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། རྒྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་ 
་ཕཞི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། ུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་ 
ཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་ 
ང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་བྱེ་ 
ས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཚེག་རྱི་ཧྱ་འོ་སོ་ནམ་དང་ 
བ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཡིག་སྤྱི་ཧ་འཾ་སོ་ནམ་དང་ 
ས་པ་འི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནོ་སྱི་ཉན་། །ཕྱི་གཅས་ 
་གཉིས།། ཨུལ་གླུམ་རོའི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནས་པའི་ 
་ནད་གཉིས། །ཀུལ་ཀླམར་འི་ཨ་སུམ་ན་རྗ་ནས་པ་ཞི་ 
སྙལད་ཏོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནཾ་། དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། 
ལ་སྩོགས་པས་རྱྱ་འི་མ།ཁར་ཀིང་ཤོཾ་ཕབ་སྟེ། ཧ་རྗེ་གྭང་ 
།བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་ 
།པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ས་བཀུམ་སྟེ།) །མྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟེ 
་བདུད་བཆད་ན། །འབལ་ལྫི་རྤང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་ཞཾ་ 
སེན་ཧོག་ཕོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕཕྱེ་མ་སྦྲས་ 
བཀོད་དོ།། ༦།༔།ལ་འདོ་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་ 
ད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། སྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའ་ 
”གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའཾ་ 


་གཏོས། །ཞུལ་གླུམ་རོ་འི་ཡ་སུམ་ན། རྗེ་གྭ་ནམ་པའི་ 
ས་འགེབས་པ་མ་ཉེད་ནས། བརྒགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་ 
'ཚོག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ནས། བཅྒྱགས་ཆད་ལྷས་ 
ཡ་ཞལ་བོད་ན་ནེ་གསུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒལ་མ་བོད་ན་ནཾ་ 
དྲའ་སྟེ།” །མངྔ་ཞེང་འཁལ་ལ་ི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་ཞོ་ན་ 
ཕྲན་ཀྱི་བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ'*བཞེར་དང་། 
'ནི་དཔོན་དང་གཞོག་། གནས་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་ 
ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ལས་སྩོགས་པས།། 
ཆེན་པོའཾ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་གོ་པར་འགྱར་བ་ལྟ་ 
ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟབས་དང། བཱཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་ 
ཧུ་སྤྱན་རས་གཟོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ 
མ་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༧ཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་ 
ཤ་བྱར་བྱས་སམ།, ཚོ་བྱིར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་ 


618 


བུ་ཤེས་པར་བྱའཾ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཟགནས་གྱི་ལམ 
བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་དམྱལ་བའི་ལམ་བ 
བུ་སུ་ག་ཡ་ཡང་ཕྱེད་ནོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་ཅན་གུཝ 
བུ་མེ་འོང་ནི་ཏོན༡~ ༨ > ཝ། བདལ་ཏེ་གཏད་བརུ་ནི་ག 
བུ་སྲིད་སྱི་མཛད་ཆེང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། ; །འདི་ 
བུ་སྲིད་ཟུང་ཤཾག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་བརན་རྨང་ཅུང་བཀའ་སུ 
བུ་གསག་*གསག་*གི་ང་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། ཆེད་- 
བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །གུལ་སྲིབས་ 
བུ་གསེང་ཏི། །གློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་སྲིབས་ 
བུ་བསྲེ་ད་རེ་ཏ'སྟཾ།  སྣང་ཉོ་རེ་སུམ་སྣང། ི་སུམ་ཇྗེ་ཧུང། 
བུ་ཧང་ཏེ་བཟྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། གཡུ 
བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།།:ཧུ་ཕ་ཚན་དུ་འཐབས་སོ། 
བུ ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། 1བྱ་ཆིག་ལ་ 
བུ”། །ས་དགུའ་འིམ་འག་དུ་སྫས་པ་ཡང་༡བཟང་བྱགད་ 
བུ། ཕེཝ་སྙན་རོལ་མོ། ལྟབ་ལྡུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་ 
བུ།. །གཉེན་ཀྱི་ཨང་དོ། །འཐྲབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུ 
བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་ས་པ་འཚལ་ཞཾང་ 
བུག་སེང་ཏི།: །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦང་གཉིས།  ཀུཝ་གྲེབས་སྣ 
བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། ཡུཝ་སྲེབས་སྣ་ 
*བུགས་*ཏེ། སླར་མ་འོ་གན་དུ་འོངས་ནས། གྱི་རླག་གི་ནོ་ 
བུགསྟེ'*བྲུགས་*ཏེ། སྨར་མ་འོ་གན་དུ་ཞོངས་ནས། ཤོ 
བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ'སྙལ་ 
བུན་དང་མཚུངསྟེ་*མཚུངས་*ཧེ་། ཕྱི་ལ་བྱི་ལྕི་འོ། །ང་འཾ 
བུན་དེ་དང།: །ཐས་ཞེན་ཀྱི་སུག་ཧྱ་དང་། སུག་ཞིག་ཚད་ཀྱིས 
བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས། འགེང་གང་ནེ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བ་ 
བུམ་ལེང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀྭ 
བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོཾ 


བུའོ་ཐབས་ལ་མ།ས་ཕས་མེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འ 
བུའི་མཐུ་སྟོབས་དང། དྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཞི་ཐབ 
བུའི་སྨོན་ལས་དང། ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རག་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ད 
བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་ཕ་འཛོག་རྟེན་ལས་འདས་པ 
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༡ཤས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞཾག་སྟེ། ཡོང་ཡང་འདི་ལྟ་ 
ུའི་ཞིང་ཀྱི་བྱཾང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཨོཾས་ 
་ཕོ་བི་བཞོ་ཅིས་མགོ་བྱའི་བར་ལོ་གཅིག། ༄།།ཨོཾས་ 
བཞགས་ཤིང། ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།ཨོཾས་ 
ས། གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཞོས་ 
ཤོང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཨོས་ 
།བཙིས། སྐུན་ཀར་མ་ཚཾ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་ 
དྲངས་*ཏེ། སླར་འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཨོས་ 
ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བུང་བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།ཡོས་ 
་པརགྱུཏ་ཆཧྱུརད་མཧི་འཕགས་པ་འཇས་དཔལ་ལྟ་ 
'བྲང་། བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྷང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ 
གར་གུང་ཉྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉེན་ཀར་ལྕང་ 
'ཤཱཾཛ་༡་ཕྱག་ཞཙལད། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་སྦ་བདུན་ལྟ་ 


༣ མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། དྲི་ཤིན་ཁུ་ 
ཀ། །ཧྱལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདལ། །མགྱོགས་སམ་ནོ་ 
ད་ནི་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་ 


།ཅི་ལོག་གི་སྤྱོད་གུམ་ཏཱ་གུརད་པ། 
མ་ཏཅེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×*ཧེ། ནད་འབྲུས་ 
'དགུན་འདུན་སྐྱེ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་ཆན་ཊི་ 
སྭ་བས་ཏེ། སུས་སྣང་གུས་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡཾམ་ 
”ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཨུ་ 
ག། ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་གྲེད་ལ་ 
'སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊཱ་ཉ་།ཱི་དང་ཡང་མཇལ་ཡོ།། ཀླུ་འོ་དེ་ 
།ང་། ཆེབ་གཞུག་སེར་ཚངས་མཚངས་ཆསྭ་ཀླའོད་དེ་ 


'དང་འབྲས་ 


་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀུའ་ 
མོང་རྔན་པོ་བློ་བ་འིངས་པ། རུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀུའ་ 
'དཀྱིལ། གླིང་ཀི་ནི་སྙིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ནཾ་ར་བ། ཆུ་ 
གས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་ 


མ་ནས། མ་ལ་ཕྱཾ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་ 
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བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བཞོ་དོན་དུ་བཅིགས 
བུཐ་ཡ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ད་ 
བུའི་ཚ་ལ་བབ་སྟེའུ།། བཙན་པ་མེར་།ེ་ན་བཞུགས་ཤིང། 

བུའི་ལོ་ཡ། 
བུའི་ལོ་ལ། 
དུ་མོ་ཡ། 
བུའི་མོ་ཝ། 
བུའི་ལོ་ལ། 
བུའི་ཁོ་ཡ།: 


བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་ 
བཙན་པ་དབད་ཆབ་གྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤི 
བཙན་པོ་དབརད་བླིང་གི་འོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་སྲེད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་ 
བཙན་པོ་༡ཞེ་*ཞ་ཤིང་གྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་འོར་སང་ད་གཤིགསྟེ་ཆགཤེགས་×*ཏེ 
བུའི་ཤེས་རབ་དང། ཀུན་༠ཧཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའ་སྨོན་ལམ་ད 
བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ 
བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་ 
བུད་བཙན་པོ་×པའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་ཆདེ། གུང་རྟོ 
བུར་ཞད་བཙན་ཉ་རེ་དང་། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་ཀོ 
བུམ་བུདང་ལྕགལ་བོང་ཚུག་སྐར་དང་གཉོས། གླ་བ་འངསྟ 
བུཝ་མ་འཚོ་། །མྨིག་རྗེས་ཞི་ཕྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ཞི་སང 
བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མསྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ཡ་བཏགས་ 
བུས་ངན་སོང་གསུམ་ད་གུ་བཞི་ལས་ངན་པ་སཐོ་རིས་བདེ་བ 
བུས་བསྟེངས་*བསྟུངས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི་ག་ 
བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་འབྲི་ཚྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲ་འ 
བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་འི་འོག་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་ 
བུས་ཡིག་བྱི་ཧུ་ཝ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནཾ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ 
བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཧཾ། སྤས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བ 
བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་སཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤུར་ཛཾ་འ 
བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊྲི 
བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །རུ་ཅེ་ཀློ་བ་ཉེ་འཾ། །བཙན་ 
བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིསྐུ་ཡ་མ་དར་པར། ! 
ཐོ་ཀན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །ཛི་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། 

ཐ་གང་གཞིབྱེམ་སྟད་ད་བརོ་ུ་ཟན་ཀེས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་ཤྱཾ 
ཟོ་གར་དེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་ཞི་ཕ་ག་རེ་ཞེ 
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།། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་སྕོགས་པས། གཉེ" 
འ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་¥སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་།ཁ་ལྷ་ 
”ཀྱིས་ཁ་བ་ཡ་སྟན་དུ་སྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་ 
་མ་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྲུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཌོ་ 
།ཇ། །གྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་ 
ན་ནུ་ནེ་མ་ནམ་ཅིག། །གམས་སུ་ཞི་ཨོ་བ་ན་ཁ་བ་ཧོ་ཀྲེཿ 
ས། རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་ 
།དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། སྲེད་ཀྱི་།ི་ 
སོ་ཨའཐབས་ཚསོ། འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་ 
ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ནི་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ཧི་ཆུ་ 
། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཡོང་ཡང། ཆུ” 
ཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ནོ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
།མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྗོ་བོ་ལ་གསོཝ་པཱ།། རྫོ་ 
སྟག་སྐྱ་ 
།མས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཆོས་ཇོ་ 


ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ནས། ཟིང་ 


བ་ན 


ཛོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་གྲིད་གྱར་པས། །རྔོ་ 
'དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྱད་དང། ཁོ་ 
།ཇེ་ཁྲི་ཡངས་སྲུམ་མཆིས།། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རེ་ལྟག་སྐྱ། 
'སུམ་སྣང། ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་ 
པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས་གློ་ 
'དུག་བརྐུསྟེ་*་བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གཡའ་ 
"དཀུའ་རྒྱལ་ཁ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་ 
འུལོལ་བབ་ལྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ཀྱ་སུམ་ཅུ་ 
དྲྭ་གུ་ཡུལ་དཱ་ལྟང་ཨོར་མཆོས་དགུན་བཙན་ཕོ་འོན་བྱི་སྣ་ 
།བདེན་པ་ཞི་བསྟེན། འཛངས་པ་ནེ་བསྟོད། དཔའ་ 
'གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་ 


་མོ་ནཾ། །ཨང་7ནང་?སྟེང་ ~~ ~ ཤོང་སྔ་། ཇོ་ 
གིས །ཛོ་ག་སུམ་ཀུང་བཱ་གདབ། མ་ཕོད་ད། །ར་ 


་ན་གཟུམ་མོ། །རོཝ་པོ་ཞོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། [རྔོ 
པུབ་པ་། མ་ཕྱི་ཞཾ་གདངསུ་*གདངས་ #སྭ་དྲོ་། །གློ་ 
་ནག་སེང་གཉིས་ནཾ། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་ 
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བོ་བབྱཾ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་།ཁོང་ 
ཐ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། 
བཾ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཊེ་མོ་ཕྱིར་མ་བུ་ 
བཾ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན 
བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་ལྡང་སྟེ། འོ་མོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་ 
བཅུང་། ཀཀཞོན་དུ་ཤོ་ནས་ཁ་ནྲ་གས་བུ་ཉོ་ཞོང་ཉེ་ནྲངས་།། 
བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། གཆིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་ 
ཐ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་ 


་སའཞི་ཤ་ཙཝ་ད་ག་ 


ཐོ་ཆེ་ལ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་] །ཉྟོ་སྦྱོར་ད་ངེས་སོ་ཞེས་ 
ཐ་ཆེ་། གར་རོང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྟ་ཞི་ཡ་བཞར་མཊེ 
བོ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་ར། སུམ་མཐོ་ཁག་ 
བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་ཕངས་སུ 
ཟ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་པས། །རྒལཀྱི་སྲི 
བ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འ 
བ་ཉིད་ཀྱིས་དག་པ་རང་བཞེན་ཀྱིས་ནས་པར་གྲོས་བ།:ཏི་ས་ 
བ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉིས 
བཾ་གཉོས་ལས་སྩོགས་པའི་འཁོར་བཞུགསུ་*བཞུགས་༧སུ་ 
བཾ་ལྟ་ཞིག། །ཇཛཾ་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། 
བ་སྟག་པ་རྗ་ཕྱེས་ལྣང། སང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདུན་གྱི་ 
བོ་དང་ཅང་ཧུཞ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅཾག། ༄།:།༅ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་ 
བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ཉྭུ་མལྟས་ཆསུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟ་ 
ཐ་ན་གཱ་དཀུའ་རྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། མྱང་ད་ 
བ་ན་བཞུགས་ཅིང་། དགུན་ནམ་༡ཙེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་*ག 
ཐོ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཱཾ་བའོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ་ད་ 
བ་ཞཾ་བཀར། སྨོན་པར་ཞི་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ 
ཐ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་ 
བ་ནི་སྟག་རྩན་དང་།: ཧྱ་རྗེ་ནེ་བསམ་ལང་7གཉིས་།7བསྟོ་ 
བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཇཝ་པོ་ནཾ་འག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བ་ནི 
བོ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་བོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཟཾག་ལ་ 
བོ་ནི་མང་ཀཱ་ཧཱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེ་ 
ཐ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ད། དྲ་ལ་ཤོ་དྲབེ་རུ་བཏཾང་ཛོ། མཁར་ 
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81237,0373 


་དཱ་གཤེགསོཾ་×གཤེགས་*སྤོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་པུ་ 
ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟླ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་ཕྲྭ་ 
ས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་ 
ཞང་སྣང་བཀ་ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །རོ་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫོ 
འིརིང་ལ། །ཁུང་བོ་སྤུངསད་ཀྱིས། རང་བདཀྱི་ར 
"*བྱས་*ཏཾ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རང་བོད་ཀྱི་ཇོ་ 
ད་བསྟན་ཏེ། ཞཱད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དོ། ཏྱོད་ཀྱི་ཇོ་ 
ལ་གཅིག་སྙིང་ཤྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་ 
ང་རྫོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
བསད། དྲེ་འུ་ཞལ་ཧེ་བསེའ་སྒ་བརྔག་གོ། །སྟག་སྐྱ་ 
སྨྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་ 
ས། །ཅེང་སྐུ་ཁོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དེ། །ཌ་ 
ས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་བྱཾ་གང་བྱ་གང་ལ་རྗོ་ 
འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྔེག་སུམ་བཅན་སྐྱ་ 
བྱེས་པ་། །རི་༡མཐོ་༦ས་གཙང་གངས་ངི་དབུས། ཆུ་ 
ག་སྐྱ་བོ་ཞི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྗོ་ 
ཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཡས། དབུ་ཕྱིང་ནི་གྲོ་ 
ཀྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗེ་ 
ན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞི་༅རབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་རྫ་ 
ད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ཝོའི་དགུན། །དར་མའོ་རྗེ་ 
་ཝོ་བོ་ཕངས་ཏོ་རེ་དྲབི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་ཇྗེ་ལ། ན་ 
་མ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁསཏེ་*འཁས་*ཏེ། སྐྱ་ 
:མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འབྲིང་རེ། །གཞན་བྱཾ་ཞ་ཆོག་རོ 
ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། ཞུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
ནི་སྙིང་པོ།། གངས་ཀྱི་ཞོ་ར་བ། ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ” 
'སྨང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཇོག་གོ། ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་ 
། །ཞཱལ་གྱི་སྤིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཡོངས་ཀྱང་རྫོ་ 
ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚེབ་ 
'ནཾ། དྲྭ་ལ་ནཾ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ཛ། མཁར་ཡུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་ 
'ཨང་གཟོགས་¥གཏོགས་སོ། །དབཞས་དབུ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་ 
་སོ་ཝ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་ 


=629༔1= 


ཐ་གནམ་གཞུང་ཙན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འཾ 
ཐ་གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བརྩན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་ 
ཐ་ཕངས་ཙོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ 
ཐ་ཐར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །༈ོ་ཨོ་ཆས་ཁ་ལསོགས་ཅམས་ 
བོ་མར་མུན་མགོ་བཅད་དེ། །རྩང་བོད་རྫིས་ཉི་གྲི། །བཙན་ 
ཐྲ་མར་མུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འཾ་ཆེ། 
ཐ་བཙན་པོ་ནི། ལོ་ངས་ཏྭ་ཛིས་བཀོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས། 
བ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ 
ཐ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྗོ་བོ་ལ་གསོལ 
ཛ་ཞི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླས་ཡ་གསུམ་། 
ཐ་ཞི་ཛཾ་མ་བསྐེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་ 


ཐ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྲིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང 


ཐ་ཞད་ན་ང་འི་རྫ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོད་ 
བ་རིང་གིས། དཔའ་བ་འོ་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉཾན་ཆིག་ལ་དག 
བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་ཀྱི་མགོ། །བོད་།་གསའས། དུག་སའི་ 
ཐོ་ཝ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛ 
བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གསགས་གཡག་གེས་བསྐོརད། ཟུ་ཅེ་ 
ཐོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལམ་མ་ 
ཛ་མིག་སྟ་ཤུར། བློནཔ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་རེ་དང་། སྟོང་ལོ 
བོ་ཝེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཁུལ་ངས་པོ་ 
བ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། ། 
བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཅག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི 
ཐོ་ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་ཀློ་བ་འབྲོང་བར་སེམས་པ་དང་ 
ཐོ་། 


།ཆོས་ཁོག་ཆིང་སྤོད་གྱུར་པས། །རྗོ་བོ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་ 
བོ།། །ངི་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་ད 
བོ། 


འགྲེང་ནཾ་བཙན་ད་བཟུང་།། དུད་ནཾ་མནངསུ་*མནང 


བོ། ལ་འཁང་ཇོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་ཇྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ 
ཐོ། །སྐར་མ་གནས་གང་ཡོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཟོག་གི་ཞོད་ལ་ 
ཐ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་ཇེ་ནི་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནཾ་ 


བོ། །སྟག་པོ་རྗ་ཕྱེས་སྣང་དང། སང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་ད 
ཐཾ། །བླ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་ཕོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲ 
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:1287,0075 
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1287,0452 


ཆདྲངས་༣ཏེ། ཁི་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་ 
'མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་།, གྱ་དར་བཟང་པོ་སྱབ་པར་ཐོབ་ 
'ཞོང་སུལ་ན་འཁད་པ་ནོ།། །ཞཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ' 
'ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་ 
”ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་ 
།བཞི་བརྙན་དང།: མགར་མང་ཏེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། 
ཅན་ཀྱི་ཞ་སྔན། -།ཕང་དང་གི་།ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ཡ་ 
༡ཞོཾ་གནས་ཨང་ནྲགེས། སར་ཏེ་ཞ་ས་ཨང་དགའ། ལཿ 
'ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲོད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར།. ཁ་ 
ང་ནི་གཞེ་ནིང་མྔ་།). ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས།) །ཁ་ 
་ལས་ནཾཇེརེ་བ། མཐིང་བྲང་ཤི་ཧེནདའགྱུར་།: པ་ 
'ནི་རྗེད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་ཉག་ལའ། ལ་ 
། །རྡཾ་བ་གཅིག་འདྲེལ་དུ་བཅུག་ན།། རྣོ་རྔག་གམ་། 
། །རི་ ཝཐང་གི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཁྱེར་བ་སང་སྤེད་དོ།: 
དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཏེ།: ྲུ་འི་ཧུཝ་པོ་ཀྲག་ཁཿ 
ང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་ཕིལ། གོར་ཕ་ 


ལད། བློན་ཏྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང། ཀག་ཡ་ 
་སཱོགས་པ་ཨང་མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་པྱག་འཚལ་ལོ། ། 
་སྤུག།། བྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱཾས་ནས།། ཡུལ་ 
བསྟནས་པ་དང་། བྲེ་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་སྩོགས་པ། | 
ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་།: རང་ 
ཧྱལ་པོ་འདཾ་འི་རིང་ཡ། །བྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས། རང་ 
་གོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུངགྱི་སྐམས། ། 
་འབབ་༠པས་#གསད་དུ་ཤྱི་སླེབསྟེ'*སླེབས་*ཏེ། ། 
'ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།:། 
'། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇང་གི་ཧྒྱལ་པོ་ 
”རུ་བས། མ་བས་ནག་སྨད་ན་མཆེས། །བདག་ཆག་ནི་ 
ཀྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་ *ཏེ་ལྷམ་དཱ་དྲུབས། ། 
ར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ'*བདའས་༧ཏཾ་བུང་བ་ལས། ། 
།ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཤུངས་འབྲུ་ཀྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། 


'ལི་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འཾ་ཆེ་བུང་ནས། ། 
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བོ། །འུང་གི་ནག་དུ་མྱུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མཇའ་བ་ཁས། 
བོ། །ལྷོ་ཀྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྱུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཱོ།: -དམག་སྱི་སོ་ཡ་འཁད་པ་ནཾ་དཔའ་བ་ཞི་ཐབས་དང་། 

བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས།: འཇྫས་ ¬ 
བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དྭག་སྟག་ཏང་གཟིགས།: མཇམ་ཁ་དག་ 
ཐག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ།: འདུན་མའ་ཤྱས་བྱི་ལུང་འིངས་སྡུ་ 
བང་གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། ། 
བང་ནཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ཤཾ་ཇེ་ཉེ་འོ། ལྷཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ 
བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཧྒྱ་མཁ 
བང་ནི་ཇྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་སཁས་ལ། །ཧལ་མ།་ 
བོང་ནི་ནི་ལ་འདྲལ། པྱ་མདའི་*མདའ་འི་ནི་སྨྲ་ཞོར་བྱི 
བང་ནོ་སྲིད་གསོལ་བཱ། ཕྱི་བཱཾད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། སྤིད་ཆེ 
ཐང་པ་ཆག་པ་བལྟ་ནོ། -ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་།, ཅྭ་ཁར་ག 
ཟང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །ནོ་བ་གཅིག་འབྲལ་དུ་བཅུག་ན 
པལ + ་ 
ཟང་ལ་ཧུགས་པ་ཨང་མཉིད་ཁུང་ཁུང་གིས་པྱག་འཚལ་ལོ། 

ཐང་གསུ་ཀྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་ 
བོད་ཀྭ་གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེག 
བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ཁགས་ཀྱད་གྱི་མ་ 
བདཀྱིཚས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁྲི་གླང་བཅ 
བད་ཀྱི་ཛ་བོ་ཨར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་ 
བད་ཀྱི་རྫོ་བོ་མར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །རད་བོད་ཁྱིས་ཉི་གྲི། 
བདཀྱི་ཤ་སྤུ་ཤལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཞོ་རེ་རེ་ཨང། མྤུ་གྱལ་ནི་ཀ 
བད་ཀྱི་སྤུ་རྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་འདྲ 
བད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འཾ 
བོད་ཀྱི་འབངས་སུུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ཤཾ 
བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔ 
བད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འ 
བོད་ཀྱི་དམག་པོན་། བློན་ཁྲི་འབྲེང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ 
བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བགྲངས་པ་ཞ 
བད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང།: བླན་པོ་ཞི: 
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ལྕེ་ཕབ་ནས་བྲག་ཡས་སྒ་བ་མྱེད་པ་ཨང་དྲབ་ལོ། ! 
་ཝགྷམ་བ་དང་ཞིང་ཚོསྐས་བས་ནོ་མོ་གསོ་བྲ་སེད་ནོ། 
།མངའ་བདག། །འཕྲུལ་བྱི་ལུགས་དང་འཐུན་བ་ནེ། 
པ་ནྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་ 
ང་གངས་པོ་དྭབུས། ཆུ་བོ་རཱང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། ། 
༦ མ་ས་མེ་དཔཉངས་ང་གསཔ་དབདུལབ་། 
།རྣམས་ལའོ། །ཇྗེ་ལྷ་སྤས་འཕྲུལད་ཀྱཾ་རྗེ་བླན་ཅེན་པོས་ 
ས། ཅང་བོད་ཀྱི་རྫོ་བོ་མར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །རང་ 
ཏི་འོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་ཤྱིས། །རྩང་ 
'སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ྱད་ཞེས་བཞེན། རི་སྐྱེད་ནི་ 
་དཱ་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་པར་བུས་ནས་ 
སྒོ་སྒོར་བདེ་གྐྱཾད་པའོ་དྲིན་ཀྲིས་མ་ཁྱབ་པ་ཨང་སྱེད། 
།ང་དུ་ཨོན་ཧུ་དབལ་ཞོང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ།། 
ས་ཐོ་འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང། 
ྱོན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །བིཾམ་འགྲོར་བཤྱིའོ།། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། 
གས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ བསོད་ནམས་ཀྱིཾས། 
བརྩེགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱེ་རྟེན་བཙུགས་ཕས་ 
ང་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་ཚྩོགས་པ་ 
བྱར་པ་དང་འདྲ་བར། རྒྱཝ་།མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། ། 
མ་པའི་ཆོས་བདུད་ཙེའི་རྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྙལད་ཏེ། 
'དུ་མཁར་ཙན་ཁྲོས་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། ། 
ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། ། 
”གིས་ཧ་དུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྙོགས་ཕ་ 
ཉིས་བཟཟོག་པའི་དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ཕུགས་སྟེ། 
་ཞེས་མཆོཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་བྱོ་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་ 
ར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ཤོ་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། ། 
་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱེ་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། 
གནད་པར་བབས་པ་དང་། །ཇིམ་མཁར་ཅན་པ་ལ་ཞིག་ 
དགག་ཕོ་༡སྡོ་ ¥ཛྔོ། །བྱང་ནས་ནོ་གཞག་བྱི་རྡུངས་ཏེ། 
'སྐུ་ཨོན། འདི་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སལ་ནས་ 
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བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གནས་གཉིས་ཀྱཾས་བདུད་བརད་ན་ 
བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཕྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཊྲེ་གཟུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ 
བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་བྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཧེ། །ཨོ 
བད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེ་ 
བོད་།ཁ་གཡའས། དུག་སའོ་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་ད་ 
ཐད་།ཁམས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་བྱི་གྲྭགསྟེ' གྲག 
བོད་།ཁམས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱཾད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་ 
བད་ཏིས་ཉི་གཱི། །བཙན་ོ་ཞི་ཕུག་དུ་པུལཏེ་*པུལད་*ཏེ། 
བོད་ཁྱིམ་ཏི་ཤཱཾ། །ཟླ་ཊེ་བློ་བ་ཏེ་བ་འི་བྱ་དགའར་སུལ་ཧོ། 

ནན་ཤྱི་བཱ་ཝི་སོང་ནྲི་ཧན། ༢ ཨ། བནམ་ཏེ་གཏུང་ཐ་ 
བོད་རྒྱལ་ཁམས་གཙིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཏོ་ 
བོད་ཆེན་པོ་དང་རྒྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བ་ 
བད་ཆེན་པོ་འཕྲུས་ཀྱི་ལྟ་བཅན་བོ་སྐུ་ཝ་བྱཾདད་ཆགས། ཐུག་ 
བད་ཇེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནས་ཞར་བྱེ་འ 


བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ 


བད་རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་གཞུང་ 
བད་རྗེ་བློན་ཞཁར་དང་བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་ 
བད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་འིང་ཁ་མངའ་ཐང་ཆེ 
བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
བད་རྗེ་བླན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་ 
བོད་རྗེ་བླན་བྱང་ཅུབ་ཤྱཾ་སྤྱོད་པ་དང་། སྔོན་བྱཾ་བསོད་ནམས་ 
བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན་སྒམ་དཀྲེལ་ཆེན་པོའི་སྐ་རེལ་* 
བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྩན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིང་ 
བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ཡ་༡ས *སྡ་བའཾ་སྨད་དྭ་དགྲ་ 
བད་རེས་འབངས་ཀིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡ཛྫ་*ཛྡ་བའི་སྨད་དུ་ད་ 
བོད་དང། སྤུ་རྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཨང་བྱཾ་བཅད་*བདད་ 
བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནམས་ཀྱང། 
བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་མཐའ་ཡུན་ད་བདེ་སྐྱེད་པར་ 
ཐད་འབངས་དཔའ་གྲན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་ད་ལོ་ང་ག 
ཐོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱེད་པ་འབའ་ཤིག་ད་མ་བས་ཏེ། 

བོད་འབངས་ཞོངསསྐུ་བདེ་བཞི་དུས་ཤོ་ཉོ་མ་བཞིན་དུ་ཤརད 
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།གནམ་རོ་འི་རིང་ལ། །བདགས་*བདག་×གིས་ཅང་ 
འ་སཝད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སུལད། 
་སོ་སོར་བཀྱེ། །་ལེར་ཆིབས་བསྡུསེ་*བསྡུས་༧ཏེ། 

] དྲ་མ། སླར་ལོག་ནས།། ཞང་ཀྱལ་ཟིག་×*ཟིགས་ 
ན་ཏྲི་སྒ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། 
ཚ་བགེ་*བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། སླར་ 
གར་སྟོངཅན་ཡུལ་ཟུངཤྱིས་སྤྱན་དང་སྟེ་*དྲངས་༧ཉེ་ 
'ཟྷ་སྤྲུག་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ ×ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ 
གས། བཞགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཨབ་དགན་ 
ལྡུས་ནས། ཕུལ་དང་འོ་སྡེར་བརསྟེ་*་བརས་*ཏེ། 
ངས་ནོ་སྤྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། ། 
] རྒྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་སླར་ 
།ཆོས་བཟང་སྲིད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། | 
།བཅས་པཱ།) སོ་སོ་ཡུཝ་བདེ་ *སྡེ་བཞི་ཡས།། གྤུ་ཧྱཝ་ 
སྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུག་ 
།ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆེད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་ 
ཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཧོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ཞོ་ལྷ་ 
ཝར དཝི་ཱཝཿང་བསལྨད བ་ཙནཿབྱ་ཁ་ནུ 
ད་༡ཧེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་ 
'སླཾད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། སྤས་ལྷས་ 
'གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཤྱ་འམ། སྐྱེ་ཤོའཾ་ས་ 
ང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་ཀྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་ད་ 
ད་པོ་བཏང་ཇོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་ 
དུད་རྔོག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས། 
'གྲགས་དང། །ེ་ཞྒད་མདོ་སྣང་ལས་སྕོགས་པ་ལོག་སྟེ་ 
ˆབཞགས། བཙན་པོ་×པོའི་མཚན་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བརྙན་ད་ 
'ཨ་ཁནལ་ཤཾས། ༡༤ ཞེ་ཕམས་ཁྲ་༧ཛིརོ་ཝེཇིཿ 
བཅགས་༡ཏེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུཿ 
'ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྕལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་ 
'ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁཱི་ 
'བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཊེ་༦གན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོསསུ་ 
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བད་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞེག། །ཡབ་ཀྱིས་རྒྱུན་གྱེས་མ། 
བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་ཏདྭན་གྐྱ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ།, ཞང་འབྲིང་ 
བད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ཡོས་གྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ 
བོད་ཡུལ་ད་སོལ་ཅིན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ## 
བོད་ཁུལ་དུ་ཨོལ་ཅེན། ཚོལ་ཅེན་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།། ། 
བད་ཨུལ་དྭ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡ་ 
བོད་སུལ་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བལ་པོ་གུ་སྣ་ཀུག་ 
བོད་ཡུལ་དུ་སྐར་མཆེས་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རྩ 
བོད་ཡུལ་དྭ་སྨར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁང་ཚོ་ནོངས 
བད་ཡུལ་ནི་ཟིལ་མཐིལ་དུ་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ཚཾ་གནམ་ཨང་ 
བོད་ཡུལ་ནི་གཤང་དུ་གཤེགས། །གྱོ་ཀུལ་ནི་ཀུན་ཀྱི་གྒྱལ་། 

བོད་ཡུགདུ། མཆིས་ཏེ། ཞད་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་ 
ཛད་ལ་སྔ་ན་ཨི་གེ་ཡྱེད་པ་ཡང་། །བཙན་པོ་འདི་འོ་ཆེ་བྱུང་ན་ 
བན་ག་བཙན་པོ་ལྟེའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་གྱལ་ ༡བྱུང་ཆབྱུན་ཏེ།། 
བོན་ཏེ་བཀྲངས་སོ།། སས་སྤོང་བརྙན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། 
བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་ 
བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ། །ཆེ 
བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སུལ་ཏེ། 

ཐོན་དང། བཙན་མོ་ཁང་ཅོ་གཉོས་བྱི་མདད་བཏང། བར་ 
བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་བོ་ཡ་ 
རཉདཀཿབདན་ཞབ་འནའཁོང་དྲོདའོ་འྱེད། 
བོན་ནས། །བཙན་པོ་ཞི་ཞཝ་ནས། ང་འི་སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། 
བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ'*བླངས་×ཏེ་ 
བོན་པོ་མཆེ་གཙོ། ཕྱག་ཚད་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། 
བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀམས། ཕོང་ལ 
ཐནད། ཅབ་སྤིད་ཕྱག་དྭ་བཞེས། འབངས་མཉའ་བཞི་ལ་ 
བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརན་སྟོན་མོ་ཀ 
༧བོམས་མསུ་དགྱེས་སྐྱམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་ 
བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཀུལ་ 
བོསས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁི་བོགས་དཀའ་ཀང་པུབ་ནས། བཙ 


ཚབོམས་ཚསྭ་མཆིས་ནས། །།མགར་༧ཡུལ་༩ཟུང་གིས་བལྟས་ 
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ཆགས་ཏེ། །བདག་*བདག་ཚགི་སྡུམ་པ་།ྲི་བོམསུཿ *བོམས་ཨསུ་། །དགྱེས་སྐྱེསས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛོ་གནང་ 


ད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁེ 
གསྟེ་༧བཅགས་*ཧེ། །བདག་གན་པོའི་༡སྡུམ་པ་ཁྲི་ 
ས་འདི་བར་བཀའ་ཁྩལ་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་༦གན་དུ་མཁར་ཁྲི་ 
"*བཆགས་×ཏེ། །བདག”*བདག་×གེ་སྡཱམ་པ་ཁྲི་ 
།། །ཕུ་ནས་ནོ་ཁུས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གསབ་ 
སྟོད་ཕོ་དམ་མད་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སུས་ཆུ་ 
'ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ 
ཡད་པ་གཟུངས་སུ་ཕྱི་འཇིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྙཝད་ཏོ་། །བྲོ་ 
"¥བསྡུས་*ཏེ། 7ཤཾད་#ཤོང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་ 
'བཞིན་ཤྱི་ནར་བུ་འིཾན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བའོ་ལ་ 
'སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉེན། །ཏོ་ཨོ་ཆས་འའི་རྫོ་བོ 


'རྗ་ཕྱེས་སྣང། སང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདུན་ཁྱིས་བྲོ་ 
དུན་བྲང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོག་ཀྱི་བྱང་བུ་ 
༡ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་བུང། ཤངས་བྱི་སུམ་ཆུ་ 
།གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟེང་པོ་རྗེ་རྒྱབ་དུ་ 
ག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚོ་བགི་*བགོའི་ 
༡ཕོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་ཕྱི་ཆེན་གྱེས། །ཁོོ 
༈ དེའི་ཚད་བཞིན་ཁུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་བྱོ་ 
།འཛངས་རྔ་ཐོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གཾས། བསྟོད་པ་།ཁོ་ 
”ཨཱ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁོ་ 
ན་བཞི་ལས། གཉིས་སུ་བཅོས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
བཙན་མོ་མང་མོ་རེ་ལས་བྱི་མང་པོ་བཀག་ལོ་ཙིག། ༄། 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལ་བཞི་ཤམ་པསྲིས།པཏ་ཚོ་ཡིག་ 
ད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄། 
གན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོགཅིག། ༄། 
།དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚེག། ༄། 
་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་ཟོལ་ད་འདས་པར་ལོ་ཚིག། ༄། 
ཤསབ ་ལགཏོང་ཁ་་སོ་གཙག།ར ལཿ 
༡ཇ།། བུ་སྤུས་ལ་འབྲེང་ནུས་ཙས་ནས། མ་ལ་མྱི་གང་ 
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བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བཀྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ 
བསུ་མཛོམས་ཆསྱ་དགྱེས་སྐྱམས་སྟན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་ག 
བམསྭ་བོམས་ཆསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་༠སུལ་༅ཟུང་གི 
བསྲས་ཅབམས་ཆསུ་། །དཀྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ 
བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ེ 
ཐར་སྤསྟ་མོས་ཨཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ཞེ་ཙ་ལུང་དུ་ 
བད་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འ། །དེའཾ་འག་དུཐུང་པོརྤུང 
སྟོ 


བོར་བར་ལོ་ཆིག། །ཡོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 


ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀྭ་ཞིང། 


བར་བ་ནོ། དབི་ཆབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་ 


བོར་བས་ཤྭི་ཧཱ་དྭག་ལས་སྩོགས་པ་རང་རང་གི་ང་གྱལ་སྟེམས 
ཐད་ཞན་ཅེ་བླླག་ལྟེ།། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་ཨ*ལས་* 
བར་རོའ།། ་༄།།བཙན་པོ་སོང་བཅན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། 

བོར། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་ནྣསསུ་*ན 
བོར། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་གམ། བང་མོ་བང་ཀར་ད་བློན 
་ །ྤུ་ཧྱལཕང་དུ་ལེན་ཁེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞི་བསྲང 
བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ལས། སླང་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ 
བས་ོ་ཐོག་ཆེས་།ས་བླངག་མོ། །འུང་ནག་རྱང་པོ་སྤད་སན 
བོས་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ 
བོས་ས་ཐྲོས་ན། །ཁྱ་འདའས་བྱི་ཞང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒེ་སྟེ། ། 
བས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་པས། 
བྱ་གགཾ་*གག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བ 
བྱ་གགི་*གག་ #གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བ 


བཙན་པོ་×ོའི་ཕོ་བྲ 


བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བ 
བཙན་པོ་དབྱདད་དངས་བྱི་སྟ 
ཁ་ཁ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞགས་ཤི 
བཙན་པོ་ཛའི་ཕོ་བང་ན་དྲན 


བྱ་གཾ་×གག'×གི་ལོ་ལ། 
བྱ་གགི'*གག་×གོ་ལོ་ལ། 
བྱ་གག #གག་ *གི་ཡོ་ཡ། 
བྱ་གགོཾ'*གག་#གི་ཡོ་ཝ། 
བྱ་གགི་*གག་གི་ལོ་ཝའ་བཙན་པོ་དབྱང་སྟོད་ཕོ་དམ་མ་ 
བྱ་སྐང་ཁ་རྫ་བྲ་ཞོན་ན་ང་ནི་རྫ་ཁཾ་གར་རེ།» ཕྱི་གང་བྱ་གང' 


1:1287,0029 
1287,0453 
:1287,0368 
1-0016,3193 
11287,0378 
11287,0200 
11287,0193 
11287,0192 
191287,0215 
11287,0193 
191287,0191 
:1287,0186 
$0750,0079 
80750,0195 
58212,0049 
1:1287,0100 
191287,0099 
11287,0181 
191287,0459 
11287,0311 
11290,%004 
11287,0280 
11290,%003 
11286,0025 
1286,0025 
90016,2234 
11290,7012 
191287,0283 
191287,0467 
10016,2393 


:1287,0206 


ང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། མྱི་གང་ 
ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་ 
ཆེན་པོ་། བྱོ་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དོ།། ལེགས་ཀྱི་ 
འཕྲུན་སུམ་ཚགས་པའི་*པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
གྱ་རྗ་གྭང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ཡེགས་པ་ཞིན་པ་འི་ 
ཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་ 
'བྲན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་ལྕལ་ཧོ། །མནོན་འདྲན་པོའི་ 
བྲན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ཆབ་ཀྱི་ 
གལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་གྱི་ 
ན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ 
མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་ 
] སྨོན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོཾ་ལྟ་བོན་ོ། །ཕྲིན་ 
།མར་མ་ན་བཞགས་ཤོཾང། གློ་བ་ཏེ་བ་ཡིག་གཙང་དང་ 
བཚད་བློན་ཆེན་པོར་ཁཀའ་སམད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་ 
། ཉསོ་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་×སུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་ 
ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །མྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། ། 


བགངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ལས་། ། 
ནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། 
་དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་།” །དག་སྲིན་ཞོ་སྦུར་བུ་འཾས། ། 
སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བུང་ན་ཨང་། ་ན་ཞེས་ 
དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་ཤི་སྐྱེ་རགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་པར་ 
ག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་ 
ས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཤྱི་བསམ་བ་རིག་པར་ 
ལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བླཾན་༦དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་ 
ཨན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི། གདད་བྱིན་དུམ་གྱི་ནེ་རྐྱེན་ཞེས་ 
ནམ་ཀ་ལྟར་ཛོ་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་ 
ག་དྷཾསེ་ དཾས་མཧེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ལྕགས་ 
ཀྱོན་རེ། 'ཕག་དང་མྔཚུངས་མཚོན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ། 
ཧབ་ནོཾ་སྡིང་ཤྱཾ་གཞོའ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆེག་པའ། 
པེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བྱེད་པ་གྲངས་སུ་ 
"ག། །སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་སྦྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་ 


626 ~ 


བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨད་ན་ང་འི་ཕ་ག་ངེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོ་ 
བྱ་དགའ་དང། ཉི་ཨོ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུ་ 
བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནཾ་དྱིགས་སུ་ 
'དོན་ལྕལ་བཀྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་བསོད་ 
བྱ་དགའ] གཡུ་འོ་ཡི་གེ་ཆུ་དུ་ནས་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། 

བྱ་དགའང་ལྕལ་ཏོ། །འུང་ག་འག་དུ་།། བཙན་བོ་མཆེད་ག 
བྱ་དགའང་། །ཐོ་ན་འོ་པུ་ནུ་པོ་མནོན་ལ་སྙོགས་པ་བྲན་ཁེས་ 
བྱ་དགའང་། །ཟ་གད་གཤིན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང་། ` མཁ་ཏྭོ་ཕྱཾག 
བྱ་ན་གཞ་ཏ། །གསེར་།རུང་རེེ་འུཿགམ་གྱི་ཕྱི་ནང་འབྲོག་དླུ་བ 
བྱ་དགའར། འན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བརྒྱ 
བྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང།: བྲན་ 
བྱ་རྒད་ཀྱིས་བཏགསྟེ'*བཏགས་༣ཧེ། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། 

བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། བོད་ཡུལ་བྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་ག 
བྱ་སྒར་*དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་གྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། རཾ 
བྱ་ཅིག་ཁས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་།། ཚར་སྐྱེན་ 

བྱ་ཅིག་མ་ཚང་ན་། །ཁྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ 


བྱ་དགའ་འིམ་པར་ 


བྱ་གཆོད་ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེའ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་དང་།། 

བྱ་ལྟང་ནཾ་བཅོས་བཙོས་སྟེ། གནམ་དུ་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། 
བྱ་སྟེ། མཆར་སྡུར་བད་ཞེན་ཏེ་མཆིད་ཨ་དུངཛོ་།། འུད་ན་ 
བྱ་སྟེ། ཧུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་ 
བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་གཆད་རེ།: །དབྱི་ 
བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱི་སེམ་ 
བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཡ་ཨོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནི་ཀེ 
བྱ་སྟེ།། གནའ་ཞུལ་ཞུལ་ན་ཀྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟ 
བྱ་ཐམས་ཅད་ད་ཁྱབ་གྱིང། བྱཾ་འདྲེ་ཞེང་རྣམ་པར་དབེན་བ་ 
བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སུལ་དེ་མཚོ་བར། 

བྱ་དང་མཚུངས་།ུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིག་རྔོ་ཐོག་ 
བྱ་ལྡིངས་ནི་ཕྱིག་སྱི་ལྟ།: བསྲོགས་ཀྱང་ནི་སྤུ་བྱི་མངས།' །ཅེ 
བྱ་ན།།) བསྲང་བཞི་རྒུས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀུང་ཨོན།ཏན་དེ་སྟེན་ 
བྱ་ན། །ྭ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་ལྕཝ་ན 
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| གཡོན་དུ་ནཾ་མ་རྡཝ་ཆིག། །གསས་སུ་ནོ་ཨོ་བ་ན་སོ་ 
།ནམ་ནམ་ནི་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནཾ་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། 
མས་ཤིང་ནོ་ངེ་རེ་ཨང། སྤུ་ཧྒྱས་ནེ་གདུང་མྱི་འཆད། ། 
་བྱལ་ནི་གདུང་བྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ནེ་སང་ལྟ་ནའ། ། 
།ཨཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ཞོ་ཤམ་པོ་མཐྲེན་།' ། 
མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཟྲ་འོ་ནི་རགཟན་༧དུ་གུརད། 
ག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱུང་ཟླལ་*ཟླ་*ཡ་ཉེ་ན། ཧྱལ། ། 
"གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བགྲངས་། 
དུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར། 
ས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་པར་ 
ཐ། །སྷོ་ཕུགས་ཀྱི་སྨན་ན་འཇང་དུམ་བུ་དཀར་པོ་ཞེས་ 
ང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཡེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་ 
ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཕྲུ་འི་ཧྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་ 
ནི་འབངས་མ་གཏང་། །ཇེ་འོས་ནི་འབངས་བཏང་ན། 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྨྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་ 
། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་ 
ང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་གཟོད་ 
'བླཱ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇོ་ཨང་ཤྱིཾ་འདོད། མྱི་ཞི་སྱིག་ 
'འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། ཕྱིག" 
ང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་གླད་དུ། ཕྱི་འི་ཕྱིག་ 
སྨེས་ཀྲིས། གནས་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་སྱི་འི་སྱིག་ 
'ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་ 
སུལད། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙཡད། སྒྲེགས་གྱི་ 
ཏེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་མ་ 
~~] ཟས་ལ་ཞོཾ་ཝ་འབྲུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་ 
དགུག་པ་ཞི་བཀའ་གོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་གུས་ 
ལ་འཕྲོག་ ~~~| ཟས་ལ་ཞི་ཟ་འབུང་། དེ་ལྟར་ 
་མཐོའ་བཟད། དམ་བཤྱིས་ཚིག་བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ཕྱི 
།ཐང་ཛ།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་ 
།རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྙལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། ། 
རྗེ་ཞཾས་ནི་བཀའ་སུལ་པ་གཞའ་བྱོ་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླིད་། 
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བྱ་ཚོ་བྲེ་ཐ་ཆུཏ། །གཞན་དུ་ཤེ་ནམ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནེ་གོང་ཧེ་ 
བྱ་ཕུ་ནི་ཁུས་མ་གདབ། ཁུང་གང་ནཾ་རྟས་བཅགས་ཀྱང། ག་ 
བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་༡རྗི་*རྫི་ཡངས་ཀྱང། 
བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ནི་ཁུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ 
བ་ཕུ་ཤ་ཡུང་རུངས་ན། མགར་ཌོལ་ཞོ་རངང་བ་དང། ཡར་ 
བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་རུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་ 
བྱ་ཕུག་ངོན་ཁུ་གཟིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ཨང་། 

བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཡང་བཀྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་ 
བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི། འཇིག་རྟེན་གྱི” 
བྱ་བ་དང། མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཙི་ནས་ 
བྱ་ཁ་འི་ཧྒཝ་པ་ལྡེ་གྱི་ཞུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཐུགས 
བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་གྱི་དཾག །ཉེས་བྱི་ 
བྱ་བ། །ཞབངས་སྲུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏེ། 
བྱ་བང་ནི་ཐང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ཞི་རྗེ་མ་གཏང་། འབ 
བྱ་བཞི་དན་དཱ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་གསུམ་ 
བྱ'*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙཝ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འ 
བྱ་སི་དགོས་པར་།' །སྔར་ཕུག་ལས་བཀྲིས་ལགསྟེ་༡མགས་ 
བྱ་ཐྱིཾག་ལྟར་འདུག་པ་འཾག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདད་ཉེས་ 
བྱ་སྱིག་དང་མཐུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། 
བྱ་ཕྱིག་དང་མཆུངས་འག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ེས་ 
བྱ་ཕྱིག་དང་མཐུངས་ཞག་ནས་འགེབས་པ་མ་ཉྟེད་ནས། བརྒ 
བྱ་ཙཝ་དང་ཅུ་བགོ་*བགོའི་རྟེའུ་མཀར་ད་འདསྟེ་ *འདས་ 
བྱ་ཙལ་ད་བཀྱོན་བབ་བྱི་ནར་བརིས་པར་ལོ་གཟིག། བཾ 
བྱ་ཙམ་ན་བཞུགས། ཞུམ་ཁྲ་མ་ཁོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ 
བྱ་ཞེག་ཡཆི་ནས། དེ་བཞིན་བྱགི་པར། མནའ་བཅད་མཚོའ 
བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་སྦྱི་ཆེན་ཁྱཾས། །ཁོ་བོས་རྔོཐོག་ཆེ་ 
བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་ 
བྱ་ཞཾ་བུ་མོཁྲད་དེ་སོང་ཛཾ།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་སྤུར་ 
བྱ་འཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊ་ལྗོ་ 
བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཁ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླ་ 
བྱ་ཞཾས་ནི་ཞཱ་ཕུབ་པ་། མ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་#གདངས་ཨཧུ་དྲ་ 
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ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་ 
'7ཕ'7ཡང་ #ཕྱཾ་¿འབུམ་བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་ 
'ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ཙས་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་ 
ཞེས་གསུངས་*གསུངས་སོ། འ་བ་ཏི་ཉི་པ་ཉིད། 
ང་ཞེས། མགར་བླངས་པ་འོ་རྗེས་ལ། རྨང་ཅུང་མཆིད་ 
] ༄་ཞོས་བུའི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱདད་གླིང་གི་ཝ་ 
བུ་ལྡེ'༡དྲམ་པ།དང་བཅུ་གསུམ།) ཁུལ་བཅུ་གཉོས་ན། 
རླག་སྟེ་། །ཏོ་ཨོཾ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་*ལས་×*ཕྩོགས་ཏེ་ 
'མོངས་པའི་བླིབ་ཞི་ཟད། ཤེས་བྱའི་ཐླིབ་པ་ཞི་བྱང། 
མཆོད་པ་གསོཝད། ཨོཾན་ཕུལ་བའོ་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ། 
'བདུད་ཚེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དྭ་སྣལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་ 
།ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ་ 
མཏེ་མཐར་ཨང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
ག་ཧ་བསྡས་ནས་བླ་ན་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི' 
ང་ལས་ཚྩགས་ཕ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱཾས་བླ་ན་མྱེད་པའོ་ 
རད་ཅིག། །སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་ 


གས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་#སུུ་གསོལ་ཕ་དང། 
ལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྟེང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའཾ་ 
ཞོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཕྱཾར་ཤྱི་ཞོག་པའོ་ 
་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་།བ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་ 
'བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་ 
'གི་སྟེང་ན། རྟུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ས་ཕ་རྣམས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ། 
་ཝ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
།དང་། གནགས་པ་དང་ནས་པར་དགད་པ་སྟེ། དེ་མ 
ལམ་དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་ 
གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གློབ་པ་ 
ཁར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུ་ཞི་ 
དུ། བསྙིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནོ་ 
་ཅང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ཤོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནོ་ 
དུམ་ནས། སཐ་མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་ཕྱི་༡སྡོ་*ྫོ། | 
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བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྱང་དབཞས་མནོན་དང་གསུ་ 
བྱ་འོ། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དང་མ་ཧྱ་༡དུས་*དུན་ཀྱང་དེ་ནས” 
བྱ་ནཾ། །ད་ཞ་ོ་དུརུང་བ་སྤངསད་རུ་ཅེས། བྱས་པ་ཡ 
བྱ་ནྡ་ཛ་ཀ།ནང་གོ་་ཉང་ཞིཏ། ཞོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ 
བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ཡ་1, བཀའ་ལན་ཡཾ་གེ 
བྱག་ན་བཞུགས་ཤོཾང། .ཧྱའི་པོ'ཉ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙལད། 

བྱང་ཀ་སྣམ་བརྐྱད་དང་བཅུ་གསུམ། ཧྒྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། 

བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐྲམས་ཅད། (ཊི་སྲོང་རན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞོ་ནོན་ཏེ། གྱཾ་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འ 
བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབ་ 
བྱང་ཅུབ་བྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ 
བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ཝ་མཉིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ 
བྱང་ཅུབ་དྭ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་བྱས་པར་སྨོན་ཏོ། 

བྱང་ཅུབ་དུ་བཛྔེས་པ་དེས་སངས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ཡ་ 
བྱང་ཆུབ་ད་སེམས་བསྙེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བཛྫོ་བ་ཤོ་གི 
བྱང་ཁུབ་པར་གྱདད་ཅིག། །ཏོང་ངེ་འཛིད་ཐམས་ཅད་དང། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྱད་དང་། .ཁཱ་བོ་གཉོས་ཡས་ 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །རྗེ་ལྟ་སྲས་འཕྲལད་ཀྱི་ 
བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ཡའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱ་ན 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ན་ 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའིཾ་ཞཁརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མཛོན་སུ 
བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་འཇོགས་པ་ལྔ་ལས་ཤོན་ཏྭ་ 
བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙོགས་ཀྱི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདུན་ལྟ་བུ 
བྱཏཆུསཉཆུབ་#ཞེསསྲ་དང།ཿཧེ་སག་དཔ་ཞེན(དར 
བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་པའི་ལྟའི་ཡང་ལྟ་སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་ 
བྱང་སྟེ། ཅེ་དིང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་པ་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས 
བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐྲམ་འཐས་ཞི་འདུ་འདུ་ན། དགྲ་རེས་ནི་ 
བྱང་དཱ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནི་མཐའ་བཞི་ཧྱལ།། །ཧུ་བུ་ནི་རྗེ 
བྱང་ནས་ཞོ་གཞག་བྱི་རྤངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་གྐྱ 
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ས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོབ་པ་ནམ་གཉིས་ 
'ནོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་མེམས་པ་།ར་ཧོར་ཆེས་ 
/ཀཱ་དབྱིག་ས་ནུགས། >གསེར་ཁེ་མཐོན།གོང། ?གཱགུ་ཡེཿ 
་གས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྲིད་ཆེས་ནས། ། 
སུ་སྐྱང་བན་གྱུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་སྒོབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མས་ཆེན་པ་འདིའི་བྱཾན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་ 
ས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་བྱི་སྡིག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞོང་ 
།པའི་ཤགས་ཀྱིས་བགྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་ 
-) ༢ ༩༩ ཉ༦༡།།།༡ུ་ོ་ར༡༠༢༡ཀེཿ 
བྱར་འདུནབྲངདབསྡསྟེ་*བསྡུས་ཉེ། ཕ་ལོས་གྱི་ 
༡འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་གཅིག་པ་། ། 
ཚོ་དྲ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱུང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་རྒད། །ཀྱེ་ 
ཐུ་མོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་ཕླྲིབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
ར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
བཙན་པི་ *ཛཕོའི་ཕོ་བྲང། ཆར་མཙར་ད་བཏབ་སྟེ། 
ད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབདད་ 
།མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱཾ་བའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
བཞི་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
༡གོ། ༠༨༡༧།བཅན་པ་བི་ྲོང་རྩན་ཧྱིས།” ཤཱ་ཡད་: 
༈ འུང་གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། 
ག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནོ་༦།།བྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་འོག་ལྷོ་ 
།། ཉོན་མོངས་པའི་སྒེབ་ནཾ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པ་ནཾ་ 
་ཇི་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
སྟེ་×ཞདས་༧༣ཧེ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཨོ་ 
'པའི་དབྱེགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོ' 
།དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་མར་དག་པའོ་ཨོཾ་ 
། སྟོབས་དང་། ཕྱཾ་འཇིགས་ཕ་དང། མཙན་དང་དཔེ་ 
ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐན་དང། དཔེ་ 
ཟུགས་བརྙན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱས་ 
ཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླའཾ་ཞོད་དང་འདྲ་བར། 
་ན་སྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཨང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚགས་ཡོངསུ་*ཡོངས་ 
7བྱང་ནས།) །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འཾ་ནྣ་བར་ལྷངས་ཤེས 
བྱང་ཕབས། །བཙད་ཁེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྡེན་གོང་། དྭ 
བྱང་ཕྱགེས་ཀྱི་དྲ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་པ།། ཏ་ཚིག་ཁ་ཐུག་པ" 
བྱང་བར་གུདད་ཅིག། །ཉོན་སོངས་པའི་བློབ་པ་ཐམས་ཅད"་ 
བྱང་བད་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཛོད་ཙིང་ཨོན་ 
བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བད་ 
བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །གྭ་འུ་།ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་ 
བྱང་བར་སྨོན་ལས་གསོལ་ཏེ། ཁད་ཙན་།ཁོས་ཀྱིས་ཡོན་དབུལ 
བྱང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གྱི་རྣམ་ 
ཁུཧཱ་འབུག་ཞི་ཞཏྐཏ་དགུཐ་ཤ། ྲཔ་ནས་ནེ་།ུ་ཧེཏས་པ 
བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བི་ན་] །ཕོ་མ་འི་ནཾ་འབྲོང་གཅིག་པ་། ། 
བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའི་ 
བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་།ྲི་འབྲིང་གྱཾས། 

བྱང་རོལདུ་ཨརོལད'*དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་ར་ 
བྱང་རོ་ཡདུ་ *རོལད་* དཱ་གཤེགས་པ་ལས་སླར་འ།རཏེ་ * 
བྱང་རོལདུ་*རོལད་*དཱ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་ 
བྱང་རལདུ་*རོལད'དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། ཁ་ཏ 
བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་གྱ་ལན་ ~~~ ༦དང་ 
༧  : 3: ས་བ 
‡: བཤ 
བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ནོན་ཏེ། ཕྱི་གནས་པའི་ཕྱ་ངན་ 
་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནེ་ཨོངསུ་×ཡོངས 
བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་རོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་ཕྩོགས་པས། 

བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕ་དེ་དག་ཐམས་ཅ 
བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའི་བསོ 


བྱང། བསོད་ནམས་དང་། 


བྱད་བཟང་པོས་བརན་པའི་སྐུ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བ་*བུ་འཾ 
བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ 
བྱསས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ 
བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁུབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཞུན་གྱཾ 


བྱམས་པ་འི་འཊོརདུ་སྐྱ་བར་སྨོན་ཏོ། 
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་ལྟ་རྫས་ཀི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ཧྱས་ 
དན་དུ་ལྡན་བ། 'ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཡ་ 
བ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་ 
ང་བ་གསུམ་གྱི་ཟྒོ་ནས་ཚོས་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་ 
པར་འགྱུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི་སློབ་ནཾ་ཟད། ཤེས་ 
'ཆན་ནམས་གྱི་བྱོལསོང་གི་སྐེ་གནས་གྱི་ལས་ཤེས་པར་ 
མས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱྱལ་དམྱལ་བ་པའི་ལས་ཤེས་པར་ 
ས་པར་བྱཞོ། རྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་ 
ས་པར་བུནོ།། གྱ་ཤིས་པར་བྱའོ།( འྲབས་བུ་ཤིས་པར། 
ྱང་བཟློག་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་ 
ཟླག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་ཏེ། ཧྒྱ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་ 
ས་ཧྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱ'ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་ 
སང་གིསྐྱེ་གནས་གྱི་ཡམ་ཤེས་པར་བྱའ། ཧྱ་ཤེས་པར་ 
ཁྭ་ཅདགལ་བ་བའི་ཡམ་ཤེས་པར་བཞོ། ཧྱ་ཤེས་པར། 
ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་ 
ས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་ཚྫོགས་པར་ 
ར་འདུན་ཉས་བྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བང་། 
'འདུན། དྭབུ་མེའི་ལྟ་འི་མོར་འདུས།། དགུན་པོ་བུང། 
ཧྭ་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། #*## ཕོ་བྲང་་ 
ལ་ཡུལ་ད་ཆད་ཀ་བགྲངས། དགན་བཙན་བོའི་ཕོ་བུང་ 
མ་ཕབ་པན་ཚ་གོག།། ཊྲ སོ་བཔ་དེབོཉ་མ། 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱེ་བྱ་ 
བློན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཝབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདན་སྐྱོ་ 
།ནར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ལྕལད། དགན་འདུན་ 
ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་ 
ག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་བྱིད་བྱས་སས། ཇི་ཕྱཾར་ 
དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་དྭམྱལ་བའི་ཝམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་ 
ཐམས་ཆད་བརྗད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་ 
འོ་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་ 
།། །དེ་ཞཾ་ཞག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། པོ་ཧྐྱལ་བཙན་ནུས་ 
བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ཀྱིས་ 
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བྱམས་པ། ས་འོངས་པི་ཨཔའི་དས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་ 
བྱམས་པས་།ྱབ་པའི་སྐའགཟུགས་བརྙན་བཞུགསུ་མབཞུགས 
བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། རབ་འབྱོར 
བྱའི་སླེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ལ། 

བྱའི་སྒྲིབ་པ་ནི་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནི་ནོན་ཏེ། གྱཾ་ག 
བྱའ།། རྒྱུ་ཤེས་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའཾ། དེས་ 
བྱའ། ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའ།) དེས" 
བྱའ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་གྱི་ལམ་བཟློག་པར་ 
དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དྭམལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ 
བྱོཝ་སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་བྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་ཀྱི་བྱ 
འབྲས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ 
འབྲབས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤིན་རྗེའི་༦ 
འབས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་ཀི་སྐྱེ་ 
འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱུང་སེམས་ཆན་དཔྱ་ 


བྱའི། 
བྱའཾ། 


བྱའཾ། 
བྱའཾ། 
བྱའོ། 
བྱའོ 
བྱའོ། 
བྱའཾ། 


གཤིན་རྗེའི་༦།:།ཧྒྱལ་ཕན་ *ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་ 
།ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ོངས་སུ་རྫོགས་པར་བུ 


བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་གྐྱི་བུར་དུ་འདུས། 
བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། འདུ 
བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།[ དབྱར་འདུན་གླགོཾ”*གླག་* 
བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དགུ་ 
བྱར་ན'༩བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག་*ཀླག་*གི་བུ་ཅུང་ 
*བྱར་རླིང་*ལིངས་ཙཝ་ད་བློན་ཅེ་ཧུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོ 
བྱར་ཞིངས་ཙལ་དུ་བསྡེུ་བསྡུས་*ཉེ། རུ་བཞོའི་འབྲོག་ 
བྱར་ཁིངས་ཝལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡསྟེ་༧བསྡ 
བྱར་ཁེངས་ཙལ་དུ་ཞང་།ཱཾ་བཟང་སྟག་ཐབ་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ 
བྱས་ཀྱང་དུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ 
*བྱས་×ཧེ། ཧྒྱ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ལས་ 
*བྱས་*ཧེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་ 
བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བླན་བཙན་སྐ་ལྡཾམ་བུས་བྱས 
བྱས་ཏཾ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁ་ན་འི་སྙིང་ཐོ་མཐོན 
བྱས་ཏེ། །བཀྲོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས 
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ང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ 
འཛངས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་།ུ་ལྟ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་ 
་སོ།། དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བརན་གྱིས་ 
ང་གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་ཧྱལ་ཏ་རེ་ང་ཕྱིས་ 
སྱིག་ནོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་ 
་མཐོཞ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་རྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཆེས་བྱསྟེ་ 
ནྭ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་མང་། ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ 
ཀ། དེ་ཞི་ཞོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛི་མྨན་གྱིས་བྱསྟེ་ 
།གནའ་ཐོག་ ~~~ གདའའ་ཀྱིབུ་སྟོངདང་རེས་ 
སྭ་ཞེས་བྱས་སོ། ཞུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་ཐོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་ 
།གློ་བ་ཨང་ཉེ་ཞོ། །དེ་ཞི་ཚག་དཱ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་ 
།' མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་ 
ང་ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་ 
ང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཇོ་འདོད་པས་བླ་ཞེས་ 
ཞི་བཟླཾང་ད་བཙུགས།: འཐབ་སོ་ཕྱེད་པ་རོ་གཅེས་པར་ 
འབྲིང: པོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་ 
'ཇེ་ལས་འཁས་ཏེ།།བཙན་པོ་སྨ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་ 
ཐ་བ ཨངས་གྷཱ་ཚོ་ས་པར་ 
།འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐབས། ~~ ~ དང་གཞག་ལྟར་ 
ཐ་མ་ལོ་སྙིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་ 
ང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཧུ་ན་ཚོགས་ 
འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འི་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་ 
'སྐད་བྱ་ཞོ། །དེ་ཞཾ་འོག་དུ་ཁང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། 
སྱི་འགྱར། ལ་བོང་ཞོཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འོ་ནི་ལས་ 
ཅུག་གོ། །འཛངས་པ་གྟིང་ཉི་བ་། །ལེགས་པ་འི་སྲིད་ 
མཐུ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། དཇན་ཙན་གྱོཾ་པྱཾར་ 
ད་པ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་ཧུྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་ 
ག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདལ་བ་ལས་ཞགལ་བ་བདག་གིས་ 
ས་བྱས་སོ། །དེཞི་འོག་ད་འབ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་ 
་ཨ།-ཐཾ་དགས་ཨ་བྲབ་ཀྱི།། །ྟོ་སྦྱར་དུངེས་སོ་ཞེས་ 
།དེའི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཚིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་ 
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།གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚོར་ནས། 
།དགྲ་ཡ་དཔའ། ཞེང་སྟིང་ཤེས། སྱིག་རྣོ། །དེ་ 
།སྟིང་ཤེས་སྱིག་ནོ། །དེ་འཾ་འོག་དུ་མཐོན་མྱི་འབྲིང 
བྱས་ཧེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག 
བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ 
མྱབས་*ཧེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབ 
*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནོ་། རང་བོད་ཀྱི་རྫོ་བོ་མར་མུ 


བྱས་ཏེ། 
བྱས་ཏེ། 
བྱས་ཏེ། 


ཆབས་༡ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནེ། །འདྲོན་པོ་མྱི། 
བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཡང་ཏེ་འཾ། །དེ་འཾ 
བྱས་སྟེ།། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟ 
བྱས་སྟེ། །དཔའ་ཡ་འཚངསོ་༣ཇངས་༡སོ། །དེ་ཞི་ནག 
བྱས་སྟེ།། ཁཱཾ་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅ 
བྱས་ན། སྤས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་བྱི་བ 
བྱས་ན། གཞན་ཇ་ཡང་གྱཾ་འདོད། སྱི་ཞཾ་སྱིག་བྱ་ཕྱཾག་ལྟར་ 
བྱས་ནས་བོད་ཧྱལ་།མས་གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ 
བྱས་ནས་། །ཁ་ན་འི་སྙིང་སོ་མཐོན་ཕྱི་ཟ་ཨར་སྟེང་། དུག་ 
བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། །ཞུང་གོ་འོག་ 
བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་གྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་ 
བྱས་ནས། །གབར་དུ་གཡུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྱ་མང་པོ་བཟུངས་ 
བྱས་པ་དང། །བདེན་ནས་བརུན། འདྲོན་པོ་གསུམ་།ཌ་བཀ་ 
བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། ། 
བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །ག 
བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས 
བྱས་པའ། །གྱ་མཁར་ཞོཾ་མཐོའ'བཤིག་ཅིང། རྒྱ་འབངས་ནོ་ 
བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནོ་སྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསག་*གསག་ 
བྱས་སམ། ཇཾ་ཤྱིར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལས་ངན་ 
བྱས་སམ :དབང་དད། གབུ་ཨོད་པས་བརྟག་དགའ་དང། 
བྱས་སམ། གཞན་བཅོཝ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ཁ་སྨོན་པ་འ 
བྱས་སོ་།. སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབཞས་སྣང 
བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་སོ་ནས་མོད་ཝ་ངོ་བྱས་སྟེ་། 

བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ཁམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་ 
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ན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསོ་ 
ས། །དེ་འི་ཚག་དུ་འབོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ" 
”བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་།ྲེ་འབྲིང་བཙན་བྲད་ཀྱིས་ 
”བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲ་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་སྣང་གིས་ 
ས་སོའ། །དེ་ཞི་འོག་ད་རེགས་སང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་ 
༈ །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོད་མང་གིས་ 
སོ།། དེ་འི་ཚག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་ཧྱལ་ཙན་ལྷ་སྣང་གིས་ 
བྱས་*སོ། །དེ་འི་འོག་ད་དབའ་མང་རྫེ་ལྷ་ལོད་ཀྱིས་ 
༡༧སོ། །དེ་ཞི་འོག་ད་མགོམ་ཁྲི་བཟང་སབ་ལག་གས་ 
ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་ཞོག་ད་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་ 
སྒེ་བསྐེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་ 
་ཙམ་མོ། །དེ་ཞོ་ཞག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་ 
ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཨོན་ནོ་ཞེས་ 
'ཕྱེད་ད། །དེ་འི་འོག་དུ་མགར་སྟོང་ཅན་ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
"བུས་བྱས་སྲོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་ 
ཝ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་ཕྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་ 
སྭ་བས་མོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་ 
་འོ་ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ཤོན་དྭ་དམའ་ཞོང། བྱོ་བདེ་བར་ 
ས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྙ་ལྡེམ་བུས་ 
།དེ་ཞི་ཞག་དུ་དབའས་ཁི་སུམ་ཇི་ཅང་བཞིར་བྱིས། 
'བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་ཧྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྙས་ 
བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཊཱི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་ 
གས་ཚསོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་རོག་རྗེས་ 
། །དེ་འོ་ནོག་དུ་གནུབས། །ྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་ 
ེས་བྱས། །དེ་འི་ཞོགདུ་གནབས་ཊྫ་དོ་རེ་མཐོང་ཕས་ 
ས། །དེ་ཞི་ནག་དུ་གནུབས་མཉིན་ཏོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་ 
ན། དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དྭམུལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་ 
རྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་ 
།བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཇྗེས་ 
ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མང་། །ཊྲེ་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་ 
མ་མོ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མཱན་གྱིས་ 
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*བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཨབ་ལག་གིས་བྱ་ 
ཨབས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྟ་ལོད་ཀྱིས་བྱས་སོ 
བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་དབའས་ཁྲི་སམ་ཇྗེ་ཅང་བཞིར་གྱིས། 
བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའས་རྱྱལ་ཏ་རེ་སྟག་སྙས་བྱས་སོ 
བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ཀྱིས་བྱས' 
བྱས་སོ། །དེ་འིཞག་དུ་འབལ་སྐེཟང་ལྡང་ཆབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་ 
།དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲོ་སྦི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱས་ 
།དེ་འི་ནག་དུ་འྲབོ་ཁི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ 
།དེ་ཞིནོག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཚིགས་ཤུ་ཏེང་ 


བྱས་སོ། 
བྱས་སོ། 
བྱས་སོ། 
བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུས་སྣང་དང་། །་ཁྲི་སྟ་༡དགྲུའ་ཟུང་` 
།བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ཁ་བ་ལ་སྟན་དུ་ཕྱི་ 
།བཙན་པོ་ཨབ་ཏི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤིགས 
།འུང་ནས།། བཙན་པབོས་ཀྱང་། སྱི་ཆེན་གསོལ་བ 
།ཞུལ་ཟུང་གས་ནས་། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་བཅུག་ 


བྱས་གོ། 
བྱས་མོ། 
བྱས་སོ། 
བྱས་སོ། 
བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཏཱཾ་གཟིགས་ཞ 
བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཁུང་པོ་སྤུང་ 
*བྱས་#སོ།། དེ་འི་ཁོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་ཧྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས 
བྱས་སྟཾ། །འཇང་མྱུ་འི་ཧྱལ་བོ་ལྟ་ཞིག་རྱྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། 

བྱས་སྭོ། །དེ་འཾ་འོག་དུ་།ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། 

བྱས་སོའ། །དེ་ཞ་ནག་དུ་ཇིགས་མང་ཞམ་སྟག་ཆབ་གྱིས་བྱ 
བྱས་སོའ།། ༄།)།མཁར་བྱོང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ནོ་གྱལ་སྟག་བུ་སྟ 
བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲད་ཀྱིས་བྱས་སོ་ 
བྱས། །དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་།ྲེ་དོ་རེ་མཐོང་ཕོས་བྱས། །དེ 
བྱས། །དེ་ཞཾ་ཞོག་དུ་གནབས་མཉེན་ཚོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས 
བྱས། །དེ་འཾ་འོག་དུ་གནུབས། །ྲི་དོག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་ 
བྱག] །རེ་འི་ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་བྱལ་ཏོ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ།ཌ།འ་ 
བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ཧྒུ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས" 
བྱསྟེ་*བྱས་ *ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུ་ 
བྱསྟེ་*བྱས་ཨཏེ། 
བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། 
བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། 


།དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་འོག་ད 
།འཛངས་ཀྱི་ཚད་ཞཾ། རྩང་བོད་ཀྱི་ཛོ་བོ 
།འཛངས་ཀྱྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །ཏདྲོ་ 
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།བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་ 
"བྱས་སོ།: །དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྦི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་ 
ང་གིས་བས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླ་གོང་གིས་ 
ཙན་ཕོ་འོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཿ། 
ས་ཊཱི་སྲོང་ཊན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
རང་ཆེན་གྱི་ལོག་པོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 


།ཙལ་ད་བཀྲོན་བབ་གྱི་རྣར་བརྫེས་པར་ལོ་གཆིག། ༄། 
°བྭ་ཅུང་བཟང་ཁ་ཞ་གུལ་ད་མཆིས་པར་ལོ་གཅིག། ༦། 
ན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།ཿ། 
ན།ཁཱི་གཟིགས་གནང་ཁང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆེག། ༄། 
ཟིགས། གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།་ 
ང་གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་སྱང་རོ་འི་ཤམ་པོ་ན། ཇྗེ་ལོ་ངམ་ 
འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་དོ་ལྟའཾ་ 
ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་དུད་ཁ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་༽ 


'གན་ད་ཨང་།ྱབ། དབུ་རྨོག་བརྙན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་ 
ས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ 


།མས་ཅད་འབྱང་ལ་གངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ 


ཁད་༣ཧི་དཔག་ཧུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་འིང་ཞེང་ནད་ཕྱེད་པར་ 
'ཞདི་ཨང་སོན་གྱཾ་འམགས་པ་རམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར། 
ཐུགས་སྒམ་བ་འཾ་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་ཞི་ 
་ཝ་མཅོད་ཅིང་ཡོན་ཕུལ་བ་འདིའི་བསོད་ནམས་དང། 
སྟེ། འབོན་×དབན་ད་རྒྱལ་དང་ཞང་བཙན་རོ་རེ་ལྷས' 
དྲག་དལ་གྱི་དབྱཾག་ཕུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྦ་བཀོང་ 
ཛན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྩགས་པ་འཕྲུལ་དང་ 
ཉི་ས། །ཁ་དོར་ཀྱིས་བརྐྱའ་བ་ཞོ་ཆིག། །ཧྐྱ་འི་དམག་ 
༡དངོ་སྡཾག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནསས་ཆེན་པོ་འདིའི་ 
ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདི་། །ྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་ 
'ཀླག"*ཀླག"#གྭ་ཆུང་དྭ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་ 
བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའོ་ཆབ་སྤིད་ནཾ་༦།། 
།ཞི་བྱ་དགའ་། གཡུ་ཡོ་ཡི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ནམ་ཞར་ཞར་ 
མས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གསུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་ 


~633- 


བྱསོ་*བྱས་×སོ། །དེ་འི་འོག་ད་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཨབ་ལག 


བྱསོ'*བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ཚོད་ཀྱིས 
བྱསཾ”*བྱས་སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནས་ཞང་རྱལ་ཚན་ལྷ་ 
བྱ་བའི་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ང་ན་བཞུ 
ཤྱཾ་བཞཾ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཐུ་བའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
བྱ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཕོང་ཀར་ནས་ཆབ་ 
ཐྱཾ་བཞཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞ 
བྱ་བཞཾ་ཞ་ཡ།་བཙན་པ་བུང་རོཡད་*རོ་ད་༧ད་གཤེགས་ 
ཐྱཾ་བཞོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབབདད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤོང། བྱ 
བྱ་བཞཾ་མོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱངད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི 
བྱི་༡བླཾམ' ?ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། 

བྱན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེས་ 
བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱིད་པར་དགོངསྟེ་ཆད་ 
བྱཾན་ཀྱིས་ཞོ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲ་ 
བྱཾན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ལག་།ང་འདི་ཡང་ནས་ཏོ་མ་དང། 
བྱན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་ 
བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུུ་གསོལ། །གཟིགསུ་*གཟཾ་ 
བྱོན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཡང་འདི་ལྟ་བུ 
ཕྱཾན་ཁྱིས།།རྱི་ནག་ཁུམྤཁོ་གཞན་ནཔྱང་སབ་ཁ་དང་། བྱམ་ 
བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁོར་ད་དང་བཅས་པ 
བྱན་གྱིས། ཐེཝ་གུ་ཙོན་གྱི་ཞོ་ཏལ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བཀྱཾས། 
བྱཾན་བསྒྲལཏེ'*བསྒྲལད'×ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའི་།ུང་ནཾ་༡བསུབ 
ཐྱན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྭཾད་དང་དྲེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙ 
བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བ་ 
བྱཾན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །ད་ 
བྱིན་དང།: མདོ་གྲགས་ནཾ་དགུང་དང་ཏེ། །སྨད་ནས་ནི་རྟོན་ 
བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ོ་རེ་གྷ་ཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་ 
བྱཾན་དུ་ཆེ་བས་ཉི་ཞོག་ལྷོ་བྱད་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། 
བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། རྒྱ་ཞཾ་དམག་ 
བྱིན་བ་ཕྱེད་དྭ། །བཙན་པོ་འདོ་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ 
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་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱོ་བ་འབར་བ་དཔལ་ 
ས།བྱར་ཞེས་བ་སྟེ།ཁ།དེ་ཁད་ཆད་ཨ་ཡོགས་ཤོ། ༡ གནད་ 
།རྨོག་བརྙན་བློན་པོ་རེན་ 
་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཨོཾ་བུད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་ 
ང་བར་མཛད་དཱོ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་པར་ 
'དཔྱིད་ནཾ་བསྐྱལ། །འཁར་བར་ནཾ་སྤྱད། འདོད་པ་ན” 
་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ཝ་ 
ཏི།) དྲགའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ོ་སློག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་ 
ཧུའཾ་དམག་དབོན་འབའ་ཙང་གུན། གོག་ཡུལ་ཀྱེ་ཧུའ” 
དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཧྐྱའི་ 
ཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས" 


་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བཞཾ” 


ང་། ང་བཾ་ཉྟརེས་ཊི་འི་སྤུཝ་དུག་བསྐུས་པས་ལག་པ་ 
ད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནོ།  མེན་རྟོག་བོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ" 
ད་ནས། ཁི་བཟང་པོ་ལོ་ངམ་བྱི་ལགིས་*ལག་*གིས་ 
༡ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཇོ་ལ་མཚལ་གྱིས་ 
ལ་ཧྱཾ་གྱལ་མཛད་ཅིང་བཞགས་པ་ལས། མངོན་ད་ཐལ་ 
'བཟང་པོ་ཀན།( །བཙན་བོ་ཁྲིསྲོང་བཅན་ཀྱེཤིང་ཁས་ 
ན། སྤུངསད་ཟུ་ཙེལས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་ 
༈'ཕཤྱངགི་ཀུལདུ་ཐར་ཏོ། སྟ་ནབུ་ཁེརཏེ་སང་བ་ 
།ཆེ་བ། སོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞི་ཨ་ 
'ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཧོ། །ཕྱོ་འདཾ་ལྟེ་བུ་ཞི་ཡུས་ 
ཀོལ་ཧོ། སྒ་བདེན་ཀྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱེ་སྨོན་རུམ་དུ་ 
[ །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་བ་སྔོན་ཆད་མ་ 
་གསུས་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ལོ་ 
ཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱེ་རྒྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉིས་མ་ 
མགར་མང་ཏིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། བོག་ལ་ནས་མས་ 
་ཅན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིམ་པོཿ 
ད་ཀྱི་བློན་པོ་ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་ 
སྟེ། གཟིགས་ན། གསུ་ཉིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་ 
སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་ 


ད། །རུ་ཕྱིག་གཟིག་གི་དངོའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞཾག་ 
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བྱིན་གཟོ་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའོ་སྡེམ་བས་བསྡསས་པ 
བྱིན་རུམ་བྱི་ནཾ་ཀྱིན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་གྱལ་པྲ་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲྭ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཉིགས་བཀའ་ས 
བྱིན་ལས་ཁྕོགས་པས། གཉི་བོ་བཀྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་ 
བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ནི་དཔྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། [ 
བྱིན། གནོད་པ་ཞཾ་པྱེ། བཙན་བ་ན་བཅུགས་*བཙུགས། 

བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འ: 
བྱནད་པར་བླངས་པའོ་དང་ལྡེག་ཙེ་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནམ 
བྱིས་པོ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ཏེ། དབོན་འ་ཤ་རྗེ་དང་བློན་ཨང་ 
བྱིས་པ་བྱུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དཇ་ཀོག་རྟོརད། དགུན།བཿཙན་ཁོ་བྲ 
བྱཾས་བ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཅི་ཁོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏཱ་གྱུརད་པ། དེ་ཀྱེན་ 
བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་འོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་ 
བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། ཐཾལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ 
བྱུགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྗེས་ཁྱི་འི་སྤུ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ལ 
བྱུགས།)ཡུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤུར་ 
བྱུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། ག 
བྱུང་ཛ།། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚད་བས་། | 
བྱུང་ཛ། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱ་ཆེ་ཞིང་སཁས་སོ། 


བྱུང་ཛོ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཅམ་ནས།: ཨ་ལ་བྱི་གང་་ 
བྱུང་བ །ཉ་པོ་འདོ་འཾརིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲ་གཟུན་རས་ཤག 
བྱུང་ཇོ། །ཕྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། [དཔའ་ 
བྱུང་ཛ། 
རཿ 
བྱུང་སྟེ 
བྱུང་ྟེ། 
བྱུང་སྟེ 
བྱུངསྟེ། 


།ཨཆེ་གཟུགས་རུས་དུ་འཁུངས་སོ།, །དེ་ནས་ཁུམཿ 
།ླ་ཙེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ 
ཁྫི་བོམས་སུ། གོར་ཤའི་ལྟོང་བགྱུས་ནས། དགུན་ 
སྟིང་ཆེན་བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདི་མང་པོ། 
འདུན་མའ་ཧས་ཤྱ་ུང་འངས་ལྡ་དཱ་བསྡུས་ཡར་ 
བྲཱ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ཨར། 
བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་ 
བྱུད་སྟེ། །བཙན་པོ་རཀོདམ་དགོངས་དས། ཁུ་བུས་ཡིག་གྱི 
བྱང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཟེན་ཏེ་སཆི 
ཀྱུང་ནའ། །རི་ #ཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་།ེར་བ་ཨང་ཕྲོཾད་དོ། 
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11287,0369 


**བསྡུས་×ཏེ། ཅང་ཆེན་བྱི་བུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་ 
།བོད་ཝ་སྔ་ན་ཨོ་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འི་ཆེ་ 
'སྔན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཉེ་མོ་ཕྱིར་མ་ 
ས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་#རྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་ 
།རྣམས་ཀྱུང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །ཕྱཾ་ཞི་དགྲའ་ 
།ཝེང་༧ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་×བདའས་*ེ་ 
ཨོང་ཨང་འདི་ལ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་ 
༡ཞ་ཨུལ་ནས་སླར་ཞ།ངད་ཧེ། ཟཱཾད་སདའང་ཐོང་ཕྱིག་་ 
།འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱི་ཉ་གཉིས་ཆེགས་ས་ 
ས།།) སྤུ་བྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ཉྟིའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་གྱལ་ 
་ད་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་ད་མ་ 
ཆབ་ཧྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་ 
ྱིས་བསྡུྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། བྲུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ནོ་ 
༢×བསྡུས་*ཧཾ། ཆེབས་པོན་ཞང་།ྫི་མཉེས་མཉེན་ཁོད་ 
་ཕོ་བཙན་སྟ་དང།  མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་ 
མ། ན་རི་བ་བ་གྱལ་ཕོར་བཅུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་ 
'རིགས།། ཧྱལ་པོ་གདོང་དམར་བྱི་རིགས། གངས་རོ་ 
ྤུ་ཤྱལ་བོད་གི་བཙན་པ་ྟའུ་ཐུལ་པོ་ཐོད་གྱལ་ ༡བྱུང་ 
་རྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁཱི་བཟང་ 
གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ།  བཙན་པོ་མལ་ཏི་×ཉོའི་སྐེ་ 
”སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་ 
།ཇེ་ི་ནི་ཇེ་ཉི་ན། ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་ 
ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ།ཏྲི་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་གྱི” 
གོས་ཡན་བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི་།ར་མྱི་དོར་རོ། ། 
བ་ལྟ་ཞིག། །ཇི་ལ་ཨང་འོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཤེ་དག་ 
ཕུ་མ་ནུ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་རིངས་སུ་ 
།ཆེས་བཏམསོ་ བཏམས་སོ། འུང་ནས་ཇི་ཞིག་བྱེད་ 
འདཾ་ལྟེ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱང་ངཾ། །ཤྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁང་ 
'ནང་ཀོར་ 
ཕུན་ཀྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་ 
'རབས་ནཾ་ཅིས་ཀྱིས་གསོས་སོཞ། །དེ་འོ་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་ 


ས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟིང་པོ་ 
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བྱུང་ནས། སེང་གོ་མོ་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཀ 
བྱུང་ནས།: །བནྡ་ཀྱི་གཛུགས་ཞག་བཀའ་གྲིསས་ཆེད་པོ་དང་། 
བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ།: །ཁོ་བ་སྡན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟི 
བྱང་བ་ཨཾན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནཾ་ཐང་ཤིང་རིང་བོ་ 
བྱུང་བ་ཝ་། ཐབས་དང་ཡེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་ 
བྱུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་པོན། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། 
བྱང་བའི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ 
བྱུང་བར་ལོ་གཅོག། ༄།།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཞོར་ 
བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཧོ་ལ་བརྗ 
7བྱྱང་*བུུན་ཏེ།། ལ་ལ་འི་#མཆོད་ནས་ནི་གྱལ་ཕྲན། བཅུ་ 
བྱུང་མ་དྲངས་པར།། རྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོ 
བྱུང་ས་7ངོད་*དད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ 
བྱུང། ཆེས་པོང་ཏྟེ་གོང་བརུག་སྟེ། འབོན་དབོན་ད་གྱལ་ 
བྱུང།: ཞང་འབྲཾང་ཅན་ི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིག 
བྱུཏ།» ཤདས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོར།)/བླཾན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུག། 
བྱུང།། །།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན།: བཙན་པོ་ཁྲིསློང་ཉན་གྱི 
བྱུད་ཀོར་ཀྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནད་སྦྱིན་ཛ་ཞེས་བཤྱི་བ་ཞི་རཾ་ 
མབུན་ཏེ།། ལ་ལ་ཞི་༠མཆེད་ནས་ནོ་རྒྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉིས་ 
བྱེ་ཞདའ་ཐོང་མྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄། 
བྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆཾས་པ 
བྱ་མསྟེད་དུ་བར་དུཟན་ཀྱས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་གྱ་འགྱུར་བའི 
ཊཁ་། ལྙན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནཾ་ཕུར་ཐབ་ 
།་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། ནགུན།གྲས་མཉ་ན་བཞུ 
'འུ་མང་མང་ཨང་ཁཱ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཡ 


@) ཀཿ 


) ཤཿ 


བྱེད་ནེ།: །ཉིས་པ་ཞི་ཐེགས་པར།བཅུག། ཞེགས་པ་ནི་ཉེས་ 
བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ཕྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ནུ་སྟི 
བྱེད་ནས། །བློ་མོ་དང་གཉིག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་ སོ། 
བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། རཾ་ 
བྱེད་པ་བློ་ལ་བཏགསྟེ་*བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་ད 
བྱེད་པ་ཞི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊཱ་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། ཕྱིག 
བྱེད་པ་འི་རྣམས་ཀྱང་། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །ཕྱི་ཞི་ད 
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”སྱྱི་ཉན་། [ཕྱི་གཅས་བུ་གསག་*གསག་*གེ་ཛོ་ཟ་རི་ 
ང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། མྱང་བྲན་ 
་ལྟར་བབ་སྟེ། །མྱི་མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་ 
འཛངས་པ་དྲང་མཁང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་ 
” །ཆས་ཁོག་ཆིང་གྲོད་ཀུར་པས། །རྫོ་བོ་ཏེས་དགུའ་ 
།ཟིང་བོ་རྗེས་། །གཤེན་ཏྲི་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ནང་བློན་ 
'གྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཕྩིན་པར་ 
མ་མོ་ཁྱགས་བཞི་ནམས་ཀྱ་ང་བསྐོད་ཞམས་ཀྱི་འདྲས་དུ་ 
ཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྤྲ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བར་ 
་ཞན་ཧེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཉིས་དགུར་ 
་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་ 
ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་ *བཏམས་*སོ། འུང་ནས་ཛཾ་ཞིག་ 
་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་རྗེ། ཤུལ་ཆེ་ཞ'བདག་ 
རྗ་ཁཱི་པང་སུམ་ལ་། །མཉན་གྱི་བྲན' 


ས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་གྙིང་རིངས་པ་འི་གློགས་ 


ངས་ཏེ་། །ཟིང་ 


བཟང་། མྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་ད་ 
། །བྱོ་འི་དགྲའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ཀྱིག་ཆེར་ 
ཡ་དྲང་ཞཾང་འགྲུས་སྲུ་བྱེད། །འཕྲག་ཤྱཾ་དོག །ཉེས་བྱོ་ 
ག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞང་འགྲུས་སུ་ 
"འཐུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་ 
"འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཏ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་ 
གས་ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་གླག་*གླག་*གི་དྱ་ 
'ཤཾང། དགུན་བྲག་མང་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་ 
ང་སྔོན། མ་པང་ཞཾ་མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ཞིཾ་དུར' 
'ཞོང་སྔ།ཿ །ཧི་སེ་ནི་གཏས་རུང་ནས། །ཧ་ནང་ཞི་ྱང་ 
་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ནི་ར་ཝ་ 
'ནས། ཁང་དང་ཞོ་དུང་བྱེར་བ། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་ 
བདུན།/ དུ་བཟྱཾས་ནས།།” གུཝ་ཁོད་ཀ་གཞག་དྲུག་དུ་ 
ག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
'ཤེས་པར་བྱའཾ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་ 
༈ བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་༧སྐྱེ་གནས་བྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་ཀྱི་ 
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བྱེད་པ་འི་ཅིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། །བྱོ་འདོཾ་ལྟེ་བུ་ཞི་ 
བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡིག་བསྣོཡ་། སྣུ་བསྟན། 

བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་ད 
བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། རོ་མོ་བསྐྱུངས། །མ་འཾས་པ་ཞོ་ཆད་ 
བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འི་བློ་གད་ 
བྱེད་པའི་ཇོ་མ་ཆོད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། 

བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཅིག། །དགེ་བའི་བཤེས་ 
བྱེད་པཞི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་ 

བྱེད་ཝན་གུརད་ཚིཀ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ཐམས་ཅན་ཀྱིཿ 
བྱད་པས། །ཞུལ་གྱི་སྙིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་ 
བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་རྱྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱོར་བྱས་ 
བྱེད་བྱེད་ནས། །ཌླ་མོ་དང་གཏོག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་* 
བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བླན་བོ་ཞཛངས་ 
བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ན་རེ། 
བྱེད་དེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚོར་ན་ཨ 


བྱེད། རྟ་མཧྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་འོ་གནསུ་*གནས་ཆསུ། 

བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སྲྭ་བྱེད།” །འཕྲ་ 
བྱེད།. །དཔའ་འཛངས་གཉིས་ཞོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། 

བྱེད། །འཕྲག་བྱེ་ནག །ཉིས་བྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་ག་ 
བྱཧུ་ལཱ་ཇན་ཛྡང་།ཁཨཧུར་ཅིག་དཀ་ལན་ཤིརེ་ེ།ཏནཀཱཁ་འ་ 
བྱའུ་དྲ་རྔན།” འཕུར་ཙིང་ནག་ལན་ཤིང་ཅེ།། ་དགུང་ཁས་ད་ 
བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 

བྱེར་འདུས། བྲུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཙོག་རོ་མ་གོང་ 
བྱིར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞེ་སང་ལྟ་ན་། 
བྱེར་ཐའ་། །ཤམ་པོ་ནོ་ཊྩ་ཡ་བྱེར། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་ 
བྱིར། །དཾ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་ཤས་པོ་ནི་གཉན་གྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱ 
བྱེར།ཏེ།དི་ནིཝ་ནོ་སཿ་ལ་ན།།ཿདང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞ་ཡེཚམ།། 

བྱན་ཞེས་མཚི།། གང་ལགས་ཀྱང་གྱོ་མཛོན་སྟེ། གདུང་སྤྲུ་ 
བྱོལ་སོང་གི་སྐི་*སྐྱེ་གནས་ཀྱི་སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱི་བྱོཝ་སོང་ 
བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་ཀྱི་ཡམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྒུ་ཝས་ 
བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། གྱུ་ཤེས་པར་ 
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ག་ཕྱི་ལྟ། བསྒོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་ཤྱཾ་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ཞི་ 
ས། ལྕགས་༠ཀྱི་ནི་ཁི་༡བཀྱི་༡ཞིང་། ༡མྨ་འི་ནི་༡བོད་ 
ང་རིཝད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཅིས་བགྱིས། དགུན་གྐྱཾ་ 
དམད་ཏེ། དབབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་ 
ན། མ་མ་གོ་ཞ་མ། ནས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། 
སི་ཝཾ་ཡི། །ཇེ་ཏི་ཇི་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། 
ང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །རི་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་བྲག། 
ག་གི་འོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་ ཆབཞུགས་ *ཏེ། འདུན་མ་ 
དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཝཾ་ཝི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉེ་ན་། གླ་སྐར་ནི་ 
དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་ས་སྐམས་ཤེས་མཆི། 
ང་གི་།ཐ་ནྭ་ཐོ་ང་སྟེ།། རི་མ་ཉིལ་བར་བྲག་གྱི་འདྲལ། 
'སྤདེ་×སྨད་×དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་པོ་བྲང་ 
| ཅེ་ནྡག་པན་གྱི་པོ'ཏ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
བཀྱིས། ཧྱའི་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇང་ཤཾ་པྱག་འཚལད། དགུན་ 
དུར་གྱེས་ཁ་གན་ཁ་བཀ་ཨར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་ 
ཀག་ལས། སྩོགས་པ་ཕྱག་འཙལད་། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
ཛོ་་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་སྩོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ 
དང་དུར་ཤྱིས་བྱི་བཾཏ་ཕུག་འཙཝད། དགུན་པོ་བྲང། 
”*རྣམས་*སྤུ་རྒོད་གཡུང་གྱི་ཕ་ཡོས་ཅེན་པོ་བཀུག། 
ངས་༣ཏེ་བཙན་པོ་ལམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་ 
མ་ཤྱཾ་མཀོས་ཆེན་པ་བཀྱས། དགུན་ཆབ་གྲིད་ལས་སླར་ 
ཛ་རྗེས་འ་ཞའཾ་མཁས་བིས། བཙན་པོ་ཧྲང་ལྡེ་བརན་ 
སྟོན་བྱི་མང་ཕངས་གྱི་མདད་བཏང་། དགུན་བཙན་པོ་ 
།*དྲངས་×ཏེ། ཧྒྱ་ཕལ་ཅེར་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་ 
ཞོ་ཤ་ཙཝ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབབལ་ 
བསྡུས་མཏི། ཕ་ཚོས་ཤྱི་བྲང་བུ་ཐཾར། དགུན་པོ་བྲང་ 
།། ཡུལ་ཡུཝ་དམག་བྱེ་ཁཱམ་སྐྱ་བརྗིས། དགུན་པོ་བྲང་ 
ག་དུ་བློན་ཆེན་པོ།ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་ 
སྟེ་༣=བཞུགས་×*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
| བཙན་པོ་དབྱདད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ 
གཉི་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་ཛའི་ཕོ་བྲང་ 
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བྲ་གུ་དང། ཨར་ལྷ་ཞིཾ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནི་གང་ཆུང་ 
བྲ་༡ནའ་ ~ ~~ ཅནི་དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་ 
བྲ་མ་ཏང་དུ་འདསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པི་ 
 -  “ (ཧེ ཧོ་གཏད་།ཞརུཞལ 
བྲག་ཀྱང་རྟིལ། སླང་ཨང་བྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ 
བྲག་སྐར་ཞོ་སི་ཁི་མི། །༡སྡུར་×སྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཏེ། 

བྲུག་གི།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་ 
བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་གྲིད་ལ་སྲུ་ལ་གཤེག་ 
བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ཞོ་སི་ཝི་ལི། །7སྡུར་མསྡུར་བ་ནི་ 
བྲག་མ་ཉྟེཡ། མཚོ་ཡང་ལ་སྐམས་སྤང་ཡང་ཁྱེས་མ་ཆིག་ཅེས་ 
བྲག་མ་རལ་བར་ཤིང་ཕྱི་འཆག། ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་ཕྱི་ཞི་ 
བུག་མར་གྱི་དབུ་ཚ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཧེ་ཧྱའཾ་པོ་༡` 
བྲག་མརྭ་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ཞོན་བྱི་འ་ག 
བྲག་མར་ཤྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ 
བྲག་ཨར་གྱ་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློར་འདུས། 
བྲག་མར་གྱ་འམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བླན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟ 
བྲག་མར་ཀྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དགུ 
བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་ག་ 
ྲག་མར་དུ་ཧྒྱའི་བོ་ཉ་ཀུག་ཧུང་ལང་ཕྱག་འཐལད་པར་ཡོ་ག 
བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་ 
བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་×5ེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྱཾས། 
བྲག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟེ 
བྲག་མར་ན་བཞགས་པ་ལས། བོ་བྲང་འཕོསྟེ་*འཕོས་*ཧེ་ 
བྲག་མར་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཅིག། །ི་ལོ་ཁ་བབ་སྟེ།: ད་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྟ་×སྷས་སྐང་*ཀང་ཙམ་ན་བཞུག 
བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣསསུ་*རྣམས་ཆསྲྭ་རྒོད་གསུང་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙཝ་དང་ཅུ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུས 
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ང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཅིས་བགྱིས། དགུན་བཙན་པོ་ 
་ར་ཊི་ཆུང་གྱཾས། དྲྭ་གུ་ཁུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
'ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་མཔོའི་ཕ་བྲང། 
ཏྟཾ།  གསེན་།ྐང་ནུ་རམ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བང་ 
ཙྩ་དེ་ཕུ་ཕྱག་འལད།) ལྕམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། -དགུན་ 
ཁོང་གེ་ལ་བཀོན་བབ། དགན་བཙན་པོ་ཛོའི་པོ་བྲང་ 
ཆྭས་ཤཱ་ས་ཏམ་ནཿཤོ་བཙིཝ། དགན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ 
བག་ཀྱེ་མཁོག་བཏྤིག། ༩ཀན།བཏན་་ི་ཅགཞིཿཇོ་བཧ། 
ང་།ེང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་པོ་མཕའི་ཕོ་བང་ 
ས་མཏེ། ཞང་ཞུང་གྱེ་མཀོས་བཤྱཾས། དགུན་བཙན་ཕོ་ 
ལྷ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། དགུན་ 
'།ཱི་མ་ལོད་བུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་ 
འོུཀ་་ུཐ་ཤ དགུན་བཙན་མོ་ཕོའི་ཕོ་བྲང 
༡པོ་བྱུང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་ 
། བོད་ཀུལ་ཧྱི་ཕ་ལོམ་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང། 
།, ི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་པོ་བྲང། 
'ལྡང་ཙབ་ཀྱིས།  བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་, 
བཙན་པོ་དབབརད་པོ་བྲང་ན་སར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
༈ འདུན་མ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡཱ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་པོ་བྲང་` 
ས་མཏེ། བློན་ཆེན་པོ་།ྲི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
ས་ཁཱི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་རན་གཉོས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་ 
་མ་སྱ་བརླིང་མ་ཡ་དྲཾས་ན།  ས་མ་འཾ་མཆིད་ནས། བྷཾ 
།གི།ཐ་ན་ཚང། ཚང་གི་ཁ་ནྭ་ནོ་ང་སྟེ། རི་མ་ཉིཡ་བར་ 
དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། 
ཉིས་ཀིསྤུཝ་དྭག་བསྐུཉྟེ་*བསྐུས་༧ཧེ། འཕྲང་པོ་འི་ 
། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྟེ་ཕབ་/ནས་ 


བྲག་སར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བད་སྣར་ཞང་བཅ 
བླག་སར་ན་བཞུགས། གྱའོ་ཛ་༡་ཝིཞང་ཤོ་པུག་འཙཡད་པ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་×ཆེན་བྱད་ལས་བཞེ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྒི་བྱ་མྱར་ཆྲིང་*ཡིངས་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསྟེ་ཨའ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། པྱཾ་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་ནྣ་ 
བྲགཱ་སརན་ཊཞུགས།་ཕྱི་ལྟག་ཀང་ཙཝ་ན།བཞུཀྲས།)365ུ་ 
ཀ་ཨནྭ་ན།བཞུགས།༢ཕི་ལྷས་གང་ཙཝ་དང་བཞུགས། ༩ 
བྲག་མན་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་ཕྱི་ཏྲི་མ་ཡོད་གྱི་མདད་བཏ་ 
བྲག་མད་ན་བཞུགས། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་སྭེ་རྗེས། དགུན་འདུ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ པའི་མཚན་ཤྱལ་གཙུག་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྲི་མཉིས་སྨན་ཟུང་གུས་བར་འོ 
བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་བླིངས་ཀྱི་ཕྱིང་རཾ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་དྲའཾ” 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། བྲྭ་ཞའི་ཧྱལ་པོ་ཕབ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་×*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་འུང་བ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དབཞས་སྟག་སྒྲ་ 
བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་མ་བཞུགས་༧ེ། ཚང་བང་སྣང་སེང་ 
བྲག་ཨར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགི་ 
བྲག་མད་བ་ནཾ་རྙིལ་ཏམ་ས་ཉིཡ། དང་པ་འབྲི་སྤངས་ནོ་བྱེས་ 
བྲག་ཕྱཾ་འདྲལ། བྲག་མ་ངཝ་བརྡ་ཤོང་མྱི་འཆག།) ཤོངས 
བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱི་བ་འི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ 
བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ཉསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ 
བྲག་ལས་སྲ་བ་སྱེད་པ་སང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོཌད་ 


ག། བྱི་མཐའ་~-~ ~~~ མཐའ་#བཞི་ནི་ 7བླག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནིཿ~~ ~ ༡པྱིང་༧ཕྱིབ་མཐའ་བ 


།ཊི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །ངི་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་ 
ཕྱི་བལྟས་ནོཾ་ངས་དང་ 


"གཅིག་ལ་ལྟའཾ་ཕོ་ 


ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་གཞན་ 
་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་སྐོར་བཞི་སྤྱ 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གས། དགན་བཙན་པོ་ཆཕོའི་ཕོ་ 
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བྲག། བྲག་གོ་ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ 
བྲག།: །ནང་བལྟས་ནཾ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག” བདེག་ 
བྲང་གི་དཀྱིཝ་ཞཊོར་ན་གྱོ་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཕུགས་རྗེ་ཆེ 
བྲང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཏི། འབོན་* 


$8212,0036 
$8212,0034 
$8212,0027 
:1287,0253 
$0750,0223 
$0750,0225 
©0750:0115 
8$8212,0041 
$0750,0214 
$0750,0252 
90750,0256 
1-1287,0463 
1287,0222 
$0750,0112 
88212,0024 
88212,0047 
88212,0056 
$8212,0031 
8$0750,0202 
8©0750,0074 
$0750,0218 
90750/0215 
80750,0243 
©$0750,0246 
$0750,0228 
90750,0153 
80750,0224 
98212,0007 
$0750,0129 
80750,0117 


80750,/0121 


'སྟོང་རྩན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཆིས་དགན་བཙན་པོ་ཕོ་ 
ཨཇམ་བར་ཐ་ཉིག། 9 ཀ་ན་བྱང་བེནན་ཐའི་ས 
ན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའི་པོ་ 
ནང། །བཙན་པ་ཡབ་ནི་བདག་ *བདག་གི་མཆིས་ 
མཚོས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཤྱི་བའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་ 
'པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་ 
ན་པོ་དྲབརད་བལ་པོ་ཤ་དུ་མཁད་ན་བཞུགས། བྱི་བོ 
ར་བཅན་པོ་རཔའི་ཕོ་བང་ཟུ་སྤུགསྤུག་*གོ་། ཕོ་ 
༄།བུ་གགི་×གག'×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པེ་*པོའི་ཕོ་། 
ང་བར་ལོ་གཟིག། ་༦།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་པོ་ 
། ༄།ཕགཾ་*ཕག་×གོི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་པོ་ 
པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་ 
'དཱ་པུལ་།. སླ་ལྦོ་ནི། ལྷེ་*ལྷོ་རྔེགས་སུལད། །རང་ 
། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས་པ་ལས། པོ་ 
སྡུས། པར་ལོ་ཅོག། ### དབྱར་བཙན་པའི་ཕོ་ 
བྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྷ་ཛཾ་མོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་ 
ལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་ 
ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དཱ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ཕོ་ 
ཨུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་ཧྒྱ་མང་ཕོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་ 
'ཤིང། ་ཅེ་དག་པན་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ཕོ་ 
མ་ཚོད་དུར་ཤྱིས་།ཁ་གན་ལ་བག་སར་བཏང། དགུན་པོ་ 
'ཕྱུ་ལ་ཀག་ལས། ཁུགས་པ་ཕྱག་འཙཝད་། དགུན་པོཿ 
*བསྡུས་ཏེ། ཕ་ལོས་ཤྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་པོ་ 
ཚཝད། གུལ་ཡུལ་དམག་ཕྱི་ཁམ་སྐྱ་བརེས། དགུན་པོ་ 
བཞུགསྟེ་#བཞུགས་×*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་ 
། གཉོ་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕོ་མཕོའི་ཕོ་ 
ང་པོ་རྗེ་ཁྱི་ཆུང་ཧྱིས། དྲྭ་གཱ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་ 
སྭ་ལཏཾ། གསེར་།ཐང་དུ་རོཝ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་ 
་ཛ་ཁང་གེ་ཝ་བཀོན་བབ། དགན་བཙན་ཕི་རཛོའི་ཕོ་ 
ྐུ་གངས་ཀྱ་ཁམ་དམར་ཕོ་བརྩིས། དགུན་བཙན་པ་་པོ་ 
ཞི་འབྲོག་ཧྱི་མཁས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ཕི་ རཕའི་བོ་ 
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བྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བླན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་ 
བུང་སྟོད་གི་མཁ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ་མདཾ་སྨད་གྱི་ད 
བྲང་སྟོད་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མད་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བླན་ 
བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན།། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། 

བྲང་དྲན་གི་སང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རེ་ཊྟ་ཅུ 
བུང་ཏྲོན་བྱི་ཨང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེང་ཙ 
བུང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་མཉྲིས་པ་ཏང་དུ་བློ 
བྲང་ལྡིངསྣ་*སྡེངས་*ན་#བཞུགས་དབྱང་འདུན་མཁ་ཏོའཾ་། 
བྲང་ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྱའི་ཕོ་ཉ། ལཾ་ཞང 
བཱང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་=བ་ 
བྲང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོ 
བང་ཞིབྱེནདུའགྱར་། པ་བང་ནི་རི་ཁ་འབྲིམ། བྱ་མདའཾ 
བྲང་ཞཾ་ཨ་སྟད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ཞེ་རྒོད་ལྡིང་བའ་།› །ནད་བཀུ་ནོ་ 
བྲང་འཕོསྟེ་*ཞཕོས་*ཏེ། བྱོ་ཟློན་*དབོན་ལྟས་གང་ཙལ་ 
བྲང་བ་བསས་གྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་ཨབཞུགས་*དེ་ 
བྲང་བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། 
བྲང་བྱང་གྱི་ལྷང་བུ་ན་བཞུགས།། དབྱང་འདུན་གླག×ཀླག་ 
བྲང་བྱར་གྱི་ལྟང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཧེ་མདོ་སྨད་ཧྱཾ་ 
བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་ཧྱའི་ 
བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་གྱི 
བྲང་བྲག་མར་གྱཾ་འམ་བུ་ཙལ་ན་བཞགས། འདུན་མ་ཚྒོར་འ 
བྲང་བག་མར་གྱི་འམ་བུ་ཙམ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། གྐི་རྣམསུ་*མས་ཆསུ་རྒོད་ཀ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། བླ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་གྱི་བུ་ཙལ་ད 
བྲང་བུག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་གློན་ཁ 
བྲཧྭ་བགྷ་ས་ནཱ་བཞུགས།༡ ཕུཉི་ལོ་༡་ཡེ་ཞང་ཤོ་པུག་ཞཛལ་ 
བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་རྲིང་* 
བྲད་བྲག་མང་ན་བཞུགས། ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། 

བུང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙཝ་ན་བཞུགས། 

བྲང་བྲག་མར་ན།བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙཝ་ནའ་བཞུགས། 
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8$0750,0233 
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$0750,0226 
$0750,0198 
90750,0186 
98212,0045 
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$0750,0217 
90750,0228 
80750,0238 
$0750,0242 
80750,0201 
98212/0038 
50750,0082 
90750,0095 
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1290,/005 
$8212,0030 
98212,0041 
$0750,0245 
10016,2994 
:1287,0055 
80750,0007 
$1284,×¥005 
19:1287,0321 
$0750,0188 
98212,0042 
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།ཉ་ཨང་།ེང་ཕྱག་འཚལད། དགན་བཙན་ཕི་×ཕོའི་ཕོ་ 
ཇེ་བཁི་མ་ལོད་བཱ་ཞ་ཇེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་ 
ཚནི་རམ་དམར་མོ་བཏག། དཀ་མཚན།མོཌྦཿཕོཉ་ཝ་ 
"ཨཏེ། བད་ཡུལ་གྱི་ཕཡོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་ 
བཟང་ལྡོང་ཐབ་ཤྱིས། བུ་ཞ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་པོ་ 
'×ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་པོ་ 
བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་གུས། དགུན་ཕོ” 
ཟངས་ཀར་གཉོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། #*## ཕོ་ 
བཙན་པི་པོའི་པོ་ 
བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་ 
བཙན་པོ་×པོའི་ཕོ་ 
བཙན་པོ་×*བོའི་པོ་ 
བཙན་པི་×པོའི་པོ་ 


། ༄།ཕགི་”་*ཕག་*གི་ཝོ་ཡ། 
།པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཁྱིའཾ་ལོ་ལ། 
། ༄།སྟགི་×སྟག་༧*གོ་ལོ་ཝ། 
བར་ལོ་གཅཾག། ༄།རྟའོ་ལོ་ལ། 
། ༄།ལུགོ་*ཁུག་གོ་ཡོ་ཡ། 
ར་ཁོ་གཟིག། ༄།སྦྲུལ་གྱི་མོ་ལ། བཙན་པི་པོའི་ཕོ་ 
དུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ##* དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་ 
ཤིགས་༧ཏེ་ 
། ༄།འབྲུགི་*ཞབྲུག་#གཾ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། དཔྱཾད་ཁོ་ 
། །ཞུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་ 


'དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་རཛོའི་ཕོ་ 


ང་སུམ་ཡུལ། ཞོལ་ཀྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའོ་ཟིང་ 
ཿསུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོཝ་རྗེ་འོ་ཟིང་ 
།ཅིག་### དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་ཀྱི་ཕོ་ 
**སུ་བསྡུས། ### དབྱར་བཙན་པོ་༧པོའི་ཕོཿ 
དུ་གཤེགས་པ་ལས་སྨར་འཁརཏེ་འཁོརད་*ཏེ། པོཿ 
ནས་འཛིག་ཉེན་དང་འཛིག་རྟན་ལས་འདས་པའོ་ལྟའ་ཛ 
ལེབསྲོ་*ལྕེབས་༧སྤོ།། ལོ་ངས་མོ་བརྐྱའ་ནོ་སྨང་ང་ 
བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཕོཿ 
་དཛ་བཛཤ༩༡ྱཝ༧ི་་ང་ཤ ད་ལ 


ང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་ 
ར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་ཕཾ་ 


] དབྱར་འདུན་ཏས་ཀྱི་ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་པོ་ 
~ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་ 


=640~ 


བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས།: ཕྱིང་བར་ཕྱི་ཏྲི་མ་ཁོད་བྱི་མདད་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།:ཞཏ་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུམ་ཐར་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་ཀྱི་ཕྱི 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ།: བྲྭ་ཞའི་རྒྱལ་པོ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། དབའས་སྟག་ 
བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*ྔབཞུགས་×ཧཾ། 'ཆང་བཏ་སྣད" 
བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་3བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླག'*ཀླག་ 
བྲང་དབྱདད་དྲོན་བྱིཿམང་སྟེ་ཁུང་ན་བཞུགས། :ཞོ་ཁུག་དྭ་ཆཾ 
བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། ཧྱྱའི་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤི་ཕྱག' 
བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་*ཏེ། ཆད་ཀ་བཅ 
བྲང་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ལ་ 
བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེ་ 
བྲང་དབྱརད་སྲེ་གཞི་ཨཙན་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟ 
བྲང་མྱང་། སྒྲོམ་ད་བཏབ་བཙན་པོའི་སྤས་བལྟམ་དབྱར་འདུ 
བྲངམ་བྱ་ཙམ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲ་ས་ཡད་འོན་ཐང་དོ་ནང་ 
༡༡༣༠ ༡༡ ར་ས 
བྲང་ཚ། བླན་པོ་ཚྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྔེགས་ཀུལ་ 
བྲང་ཚ། བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། ུལ་རྔེགས་གུཝ་ 
བྲང་ཚ། །བན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་ 
བྲང་ཟུ་སྤྲུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ 
བྲང་ཟུ་སྤྲུགཾ*སྲུག་*གོ། ཕོ་བྲང་སྡིངསྣ་*སྡེངས་*ན་* 
བྲང་ར་མཚར་ཧྭ་བཏབ། རྱའོ་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། 
བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༦།།སྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤོ 
བྲང་ལ་བཅད་ཏེ་རོག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ 
བྲང་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང་། འདུན་མ་དྭང 
བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཟཱ་ཉེ་ཆགན་དུ་མཁར་ཁྲི་ 
བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཞུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆི 
བྲང་སྦེ་གཞཾ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་ཨང་ཞམ་ 
བྲཐ།[) བྱར་གྱི་སྔར། 
བྲང] །ཅོག་ན་7ཟ་ཁོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་ལ་ ~ ~~ 


'བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་ 
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གོ་#འབྲུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཕོ་ 
ཏ་ཚོག་དང་དུར་གྱེས་ཀྱི་པཾ་༡་ཕྱག་འཐལད། དགུན་ཕོ་ 
ས་ཤྱསལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་*བོའི་ཕ་ 
ཏོ་རེ་དང། ཁཱི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུས་གུས། དགུན་ཕོ་ 
རྗེ་འི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་?བྲད་ 
།ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་བུ་*གྲྭ་བཞི་ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་ 
'རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲུ་*གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་?བྲད་ 
ཉོས།། ཡུལ་རགས་ཡུལ་བྱི་གྲུ་བཞི་ན། རྗེ་རེགས་རྗ་ལ་ 
༈ །ཡུལརྔགས་ཕུལགྱིགྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རེགསརྗེ་འིཡ་ 
ཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་གུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་ 
༄།འབབག་འབུག་༣གི་ཝོ་ལ།  བཙན་པོ།*ཛའི་པོ་ 
གཞི་གག ༧གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་×ཛོའི་ཕོ་ 
ར་ལོ་ཙིག། སྤྲའ་ལོ་ཁ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་×ཕོའི་ཕོ་ 
ྗ་དང་རྗ་འི་ཚ་ནྣོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་ 
།ཡུལ་རྔེགས་ཡུལ་གྱི་གུུ'*གྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་ 
བྱ་དགཞར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང་། 
། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། སལ་ཏོ་ཕྱོགས་ནས་ 
ཞི་བུ་དགའཊ་། ཤོཛ་ན་༩ི་པུ་ནཱ་བོ་མདོན་ཁ་སྙོགས་པ་ 
ཆེས་པོད་ཕྲིན་×ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། 
༡ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། ། 
མཆིས་སུ་ཞོ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། ། 
སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། ། 
བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །སཉན་འཐོ་ཟུང་གི་ 
'གྲུ་དང་།) སྨོན་ཏཾ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛཾ་ཟུང་གི་ 
རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛཾ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྙིང་ཏེ་མེད་པ་འ་ 
14:21 1 
ར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབཝ་གྱི་ 
] འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། མྱང་ 
'་པདྲ་སུམ་ཡ་།) །མཉན་བྱི་ 
ས། -བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནཾ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ 
ཁད་སྡུར་བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྡང་གི་ 


ས་རངས་ཏེ་། །ཟིང་ཿ 
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བྲང། ༄།:།ྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་དྭངས་ན་བཞུག 
ཁྲང་།”བྲཀ་ཨར་གྱེ་ཞམ་བུ་ཚབ་ན་བཞུགས།:3དགུན་འདུད་ 
བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་ཆཆེན་བཀྱད་ལ 
བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཧེ། འདུན་མ་མ 
རབྲང།  བླན་པོ་ར་དང་དབའས་གཏོས། །ཞུལ་རྔགས་ཡུལཀྱི 
བྲང། 
*བྲང། 
བྲང། 
གཱར། 
བྲང། 
བྲང། 
བྲང། 
བྲང། 
ཏབླད་'*བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཏོས།) །ཡུལ་རྔེགས་ 
7བླད'*བྲང་། གློན་པོ་སས་པ་དང་སུང་གཉིས། །གྲུལ་གླུས་ 
བྲན་།ྱཾས་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སུལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བྱ་ད 
བྲན་།ིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏོ། །མནོན་འདཱོན་པོའི་བྱ་དག 
བྲན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཧོ། །ཆེས་བོང་ནག་སེང་གོ་བྱ་ 
བྲན་ཁྫིམ་མང་པོ་དང་།| ཡུལ་ཆེད་པོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ 


བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་འི་ཡ་ 
བློན་བོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུས་ར་འི་ཨ་ 


བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླམ་རའི་ཨ་ 
བླན་པ་སས་པ་དང་ཕྱང་ནད་གཉིས། །ཕུལ་ཀླུས་རོ་ 
བློན་པོ་མས་པ་དང་རུང།-སྨོན་པོ་ཚོ་དཇ་དབའས་ཀ 
དབརད་མཚར་བུ་སའ་ངང་མོ་བླང་ན་བཞུགྟ་*བཞ 
ཨར་འབྲོགི་འབྲོག་ཤི་ཡཾ་དང་ན་བཞུགས། ཧའི 
ཅར་མཚར་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རལདུ་ཆརོལད་*དུ་ 


བྲན་བིས་སུས་བཀྱའ་སྩལ་ཧ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན 
བྲན་གྱི་ནཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ཞོ་རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་ 
བྲན་གྱི་ས་འཾས་ཀྱི་ནང་དུ། །མྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཞུ་གྲུ་དང་། སྙ 
བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་རེས་ཀྱི་ནང་དུ།: །ཕྱང་ནས་ཏོ 
བྲན་དུ་བརད་ད།། འུང་ནས་།  འཛོ་ཟུང་ཀི་ཆུང་ཨ་པ་ཐབ་ 
བྲན་དུ། །ཏྱན་འདའ་མ་རན་ལ་སྱེད་ད། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྡཾ 
བྲན་པ་ཙབ་བྱིམ་པོ) ~ ~~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀུསོ་* 
བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཧེ། མཉོང་༡སོད་དུ་བཏོན། བློན་ 
བྲན་བྱེད་པ་ཡ།: །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣོམ་། སྟུ་བ 
བྲན་བྱེད་སྱྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏཾ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ན 
བྲན་།། །སྤྲུག་ཀྱིམ་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་ མསྤུག་གྱི 
བྲན། པ་ཆབ་ཀྱིམ་པོ་འ།སྟེ་*འ།ས་×*ཏེ། ཞང་སྣང་བ 
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80750,02256 
88212,0010 
$0750,0143 
©0750/0110 
$0750,0250 
90750,0148 
80750/0160 
80750,0032 
8$0750,0210 
11287,0438 
£1287,0225 
:1287,0227 
11287,0036 
£1286,0016 
11287,0184 
1-1287,0454 
$0750,0243 
11287,0014 


11287,0252 


སྟེ་*སྣགས་×ཏེ། དགྲའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སྤོག་དང་ 


་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའཾ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་ 
འི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ཡང་དང། སྲུ་ནག་པོ་པོའི་པོ་༡་ཡ་ 
་ཡུག་ད་ཚིབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་༧པོའི་་སྤྱན་སྔ་བྲམསྟེ་ 
ས། ོཕུགདུ་ཚབས་སྡེ་བཞ་བཙན་པོ་རཔའི་སྤནསྔ་ 


་ན་བཞགས། ཤིཾང། བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བལ་པོ་*པའི་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཕར་ནས་བལ་ཕོ་*པོའི་ 


༡ཀུན་ཀྱིས་ཤིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡོ་འིངས་ལ་ 
ང་ཅན་ཤྱཾས།  འགོར་ཏཾར། བཀའ། ཤྲོམས་བྱི་ཡི་གེ་ 
'ནས། མཇལ་དམ་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡ་འཾངས་ཡ་ 
མོ་བང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ཏེ། ཇི་བ་ཁྲི་མ་ཁོད་ 


'སྟེ་ཝུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཤྱིས། 
དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཧེ། 
༡བངཐ༢པལ་ཞྲགལང་། གོཀས་ནུ་ཁའི་ཁྱིས་པོ་བུང་སྟེ། 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ *་བསྡུས་*ཏེ། 
*བསྡུས་*ཏེ། སངན་བྱི་ཁབ་སོ་×སོའི་་ྔམ་སྤོས། 
'བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། 


ཇེ་ཅང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཅེན་ཧྱི་ 


ང། སོག་མཚོ་ཅིས་དང། དུ་ཡོང་ཕྱཾ་གསེང་གུམ་སྟེ། 


།ཀྱས། འདུན་མ་རྟེའུ་མཁར་དུ་བསསེ་ *བསྡུས་*ཏེ་ 


པོ་ཆུང་བཟང་བྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རྩང་ཆེན་ 


ར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དྭ་བསྐྱེད། །མ་ 


བྲལ་བ་དང་མ་བྱཾནད་པར་བླངས་ཕའི་དང་ལྡེག་ཙཾ་མཅིས་པ་ 
བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛི་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེ 
བྲི་ཕྱག་འཐཝད། ཟློར་ཤུད་པུ་ཁང་ཟུང་དང། ཁང་གྲོ་ཁོང་ 


མདྲཾམས་×*ཏེ། རྐང་རོན་བཤྱིས། བྱའི་ཕོ་༡་ཇེའུ་ཇང་ཤི་བྱག་ 


བྲཾསསྟེ་མབྲིམས་ཆཏེ། ཀྐང་ཏོན་བབྱེས། -ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཇེའུ་ཇ 
ཐུའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
བྱིའུ་ཏཏ་དུ་གཤིགས་ཤིབ། གའི་ཛོ་༡་ཇྲེའུ་ཞང་ཤོ་བྱག་འ་ཅ 


བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཉྟེན་བཙུགས་ཕ་འདི་མདོ་སྡེ 
བྲཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།)།འབྲུག”*འབྲུག་*གི་ཡོ་ཡ་བབ་ 
བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི 


བྲུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུ 
བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
བྲྭ་ཞའི་གྱལ་བོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ 
བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརདད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུག 
བྲུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ཤོ་བྱུང་། ཆེས་བོང་ཏེ་གོང་བརུག་སྟེ། 
བྲུང་པ་གནུབས་།ོ་མརི་གམ་སྟེ། སྐྱིན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བ་ 
བྲུངཔ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕུང་སྟ། ཅོག་རཾ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང་། 
བྲུང་པ་ཡངས་ཅེང་གུས་ལྟེ ཞང་ཁྲཾ་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། 
བྲུངཔ་སེངག་མན་བུ་བཅུག་པའི་ཉིས་བཤྲཾས། དགུན་བཙན 
བྲུང་པ་ལྟོ་འབྲིང་པོ་རྐྱལ་སུམ་སྤེགས་བྱིས། ཁེ་པ 
བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ཅན་བྱུང་ནས། སངགོ་སན་བུ་བཅུག་པ 
བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་། །ཡུ་བུ་ཞཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཇྗེ་ཞིས་ 


།ངན། །ཤ་ཀྱང་ནོ་ཚས་ངན་ན། །ཏེ་སེ་ཞི་གངས་ཀྱིས་ ༡བུན་*ེབླུན་། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། ས་པང་གོ་ཨཚོ་འ 
"ངན་། ང་ངུར་ནོ་ཚས་ངན་ན།། མ་པང་ནི་མཚོ་འིས་ ༡བུན་མབླུན། །ལྷོ་རྗེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ྱུང་ནཾ་འཕ 


ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་༦ཆས་¥ཧེ་སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་ 
བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ལ་ 
ས་སོ། ཕག *ཕག་༣གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྒོང་ 


ང་དོར་ཀ་དང་། སླངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། 


ས་མཏི། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱཾས། དབྱར་འདུན་ 
༡པོར། གཤེགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་གཡུལ་ 
སྐུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་གི་བུ་ཚ་ 


=642~ 


བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊ་ཏ་ཊི་དང་ཡང་མཇལ་ཞོ།། ཀླུ་འོ་དེ་བེ 
བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་རོང་རྗེ་ཞཾ་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁད་པ་དང 
བྲེ་སྣར་ཡན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ 
བྲེ་ཕུལ་དང་།) སྲང་ལ་སྕཾགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བ 
བྲིང་དཱ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཕ་ལས་ཀིབྱང་བུ་བོན། ད 
བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫེ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང 
བྲོ་ཁད་བར་སྕལད་པར་ཇོ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནོ་བདག་ 
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191287,0018 


་དུ་བཅིགསོ་*བཉིགས་༣སོ། །ཞང་ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ་ 
།དཔེན། །སྔ་བསུས་ནཾ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞེང། ཀླུ་བླངས་ནོ་ 
*སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་སཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་ 
།ལན་ཙ་ཁྱོར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་འམ། ལན་ཙ་ 
སྙཞད་པ་གཟུངས་གུ་བྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སུལད་ཏ་། ! 
༢པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་ 
་གནང་ངོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བརུན་ཡང་ 
། )མནོན་འདྲན་པོ་དང། ཆེས་བོང་ནག་སེང་དྲུག། ! 
། །ཝ་པ་གཱ་ཚགུད་དུ་སྤགས། གློན་ཆེན་པོ་སན་ཆད་ 
ན་བོས་བཀའ་ཛི་སྩམད་པ་གཟུངས་སུ་བྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་ 
'ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ཛཾ། །དབྱེ་ཚབ་སྤད་སྤུན་ 
་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་གུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར" 
ས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏྱར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་ 
"དང་། དབའས་སྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་ 
སྒར་སྱི་བཀྲོན་རེ། །གཞན་7བློ་ 
ཀའ་སྩལ་ནས། །ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། ། 
ང་ཉིན་གྱིས་བྱས་སོཞ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲེ་འབྲིང་བཙན” 
འཕུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུ་དང་། ཁྲི་འབྲེང་བཙན་ 
ས།། ༄།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་ 
ཙན་སྙ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་འབྲིང་བཙན་ 
སྡན་བཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་།ྲི་འབྲིང་བཙན” 
ཐེད ་ཕལ་གྲང་ཛཞི་ཤམ་ཐ་ན། རེ་ལོ་ཁམ་བྱི་ 
'བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཇཾར་དངར་ 


ཕུབ་པར་གུལ་ཟུང་གིས་ཚན་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲསྟེ 


ང་བངས་པ་ 


ས་བད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་རུང་བ་གཅིག་ 
སྭ་པཧེ་བཙན་པ་འི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སྨར་ 
~~ སང་ཛོ་རྗེ་སྟག(“ ༤ ༤  ཚབ་རྱལ་ར་རི་ཧྱ་ཡ་ 
པོ་རྗེ་ནི་བརླག་གོ། །མང་པོ་རེ་སུམ་བུ་ནི་དྲ་གུ་ཡུཝ་དྭ་ 
"དྲ་མ་དྲང་སྟེ'*དྲངས་*ཏེ་ཀེ'*ཀེང་ཤཾ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་ 
གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཡུལ་ཟུང་སླར་ 


་འཾ་ནང་དུ་ཡོ་ངམ་གྱིས་བརྒལ་ཏོ།' བཙན་པོ་དྲི་གས་ལྡེ་ 


བྲཾ་འནོར་བ། '།ུ་ཁྲ་ན་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང་། གནབས་སྟ་ན་རེ་ 
བྲོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ཞོ་རིམ་གྲོ་བཀྱིཞ།། ༄།ཿ།བ་ 
ཐྲོ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་ཤྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། 
བྲོ་བ་བལྟ་ཞོ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉུང་མོད་ཀྱ་ 


བྲ་ཧར་བ་ཤོཿ༔ ་དཔི་ཚབ་ནངོས་ནང་། བུ་བསེ་ནོ་ནི་་ཧོ། 
བྲྭ་ཐར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། 
བྲོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱི་ཚབ་གློ་བ 
ཐཱ་སུལ་པ་ཞི་ཅིག་ན། །དེང་ཕན་ཆད། ཇིང་པོ་རྗི་ཧྱབ་དུ་ 
བྲ་སུལཏི་ཆསུཡད་༣ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། 
བྲ་སྙཡད་ཏ་།། །བླ་ཐར་བ་ནཾ།ཿ དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་ 
བྲོ་སྙཡད་པཞ། བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ྲེ་སྤོང་བཅན་ཡབ་སྲས་ད་ 
བྲ་སམཧཾ། །ཕྱངཅེང་ཅུང་དང་། ཕྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེ 
བྲོ་འམ།། ཕན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ཞ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་ 
བཱ་ཝ་གཟོགས་ *གཟོགས་སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཟུས་བགོས། 


མབྲོ་ཝ་མ་གཟོགས་པ་2རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང་མརུ 


བྲ་ལེན་ཆིང་མ།ར་ཕྱིང་བར་མཆཾས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ 
བྲད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བ 
བྲོད་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་ 
བྲོད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།ཁ་དོ་ 
བྲཾད་བླན། ཆེན་ཕོར་བརུག། བླན་ཁྲེ་འབྲིང་ཀྱིས། དགུན་ 
བྲད་འཚལ་བ་ཁ། །ཞོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བྲ། །ཁྲེ་ཀྱལ་ 


?བྲོམ་ 7ཆ་མཚ། བློན་པོ་ངབ་ཕྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། གུལ་ 


རྦྲཞཾང་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ 


མཐོས་མཧེ་བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཞུལ་ཟུང་སྨར་བྲོས 


བྲོས་ཏེ། ཕ་སྱིང་གི་ཡུལ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ 
བྲོས་པ་འི་རྗེས་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་ 
བྲོས་པ་འི་ཆེ། །ཕ་ཿབ་ཁུ་ཨཏ་ཏེས་ཀུ་ལྭ་རྭ་མངས་ཁཞ།། 
བྲས་སོ། ཕགཾ་༧ཕག་༣གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།[ རོང་བྲི་ 
བཱཾས།།' ནས། ཧྱ་རྗེ་གསན་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། སླ་ 
བྒྟེཝགྲོས་༣ཏེ་བཙན་པ་ཡི་སྟན་ད་གསོལཏོ། །ཞུཝ་ཟུང་་ 
བླ་ཀུང་ཧྱལ་བྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། ལོ་ངས་ཁྱིས་མཆན་ན་ 
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ངས་ན། ལོ་ངམ་གྱོས་མཆན་ནས་སྤྲེ་འུ་ཕྱང་བས། ལྡེ་ 
ཧྱལ་གནམ་ཤྱི་ལྟ་ལས་བིའ་རྗད་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ 
།ཆད་དང། འབངས་མགོ་ནག་བྱོགས་ཀྱིས་] །མཚན་ 
'པ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་ 
ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། ། 
། །ཇི་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། ས་ཕོད་དོ། །རྫོ་བོ་ནི་ 
།སྡང'དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །སངས་གྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
་ཡོངསུ་ཡོངས་ཆསུ་རྫོགསྟེ་ཨརྫོགས་*ཧེ་མཐར་ཨང་ 
ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ 
ལྷ་དང་ཕྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། 
།ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་ 
་བོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས'་ 
།བཞི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་ 
།ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སླིབ་པ་བྱང་སྟེ། 
༡ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནོ་འོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བོ་ནི་ 
བྲོམ་༡སྲེ་ཨཁོང་༡མའི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །རྗེ་ 
ར་ལྷ་ཤམ་པ་ནི་གཙུག་གོ་ལྟ་འ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་ 
།ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་ 
གསུངས་༄སོ། སྒྱེད་པོ་ཞག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་ 
ས་མསུ་གསོལ་བ་ལ་སྕོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། 
ཉ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ངོ། ཀྱང་ཏོ་ 
ནྭ་བ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ཤོ་འགོ་བ་མང་བོ་ 
་གཤེགས་ཕ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོ་སྟང་དུ་བཀྱིའ། ། 
།། འགྲེང་ཞག་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔོག་ཆག་ 
་ཆོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནོ་ 


དེ་ཐོང་ཤིག། །པོ་ཉ་ཕྱག་ཧྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད" 
ག་ལག་ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོཾ། སྐ 
།བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཨོན་ 
! སོལ་སྟན་རོལ་མོ། ལྟབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་ 
་མང་པོའོ་བླ་མར་གྱརཏེ་*གུརད་×ཏེ། རེན་པོ་ཆེའཾ་ 
'ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནཾ།  །ཧྱལ་འབྲོང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླངསྟེ་ 
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བླ་གང་རྒྱལ་ནི་ཏི་ཉེ་གངས་རུམ་དྭ་འཕངསྟེ་*འཕངས་×*ཏེ་ 
བླ་གཉན། ཆབ་ཀྲོད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ཁག་ཅེ་བས་ཿ 
བླ་དགས་འཕྲལ་གྱི་གྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་×བཏགས་*ཏེ་། 
བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་” 
བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་བཅན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་ 
བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་ 
ྐརབཅཝ་་ྱིྱཟྒ་ྱེང་༢ྦང་མཛ་ད་གྲས་ས 


བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བ 
བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ཕ་ 
བླ་ན་ཕྱེད་ པ་ཨང་དག་པར་ཚྫགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུནགྱས་གྭ 
བླ་ན་མྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཤྱཾར་ཤྱཾོ 
བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་དྭ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་རྩ་བ 
བླ་ན་སྱེད་པའི་སངས་ཀྱས་སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །ཧྱ་དྲུག་ད་ 
བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྷཞཾ་ཡང་ལྷ་སངས་རྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་བྱས 
བླ་ན་སྨྱོ་། ཁོལ་ཕོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག 
བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་གྲེད་ཀྱི་བློན་བོ་ནོ་འཕྲུལད། 

བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྤས། །གཅེན་ག 
བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་ག་ 
བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་ ×གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ 
བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གཡུ་ 
བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བརྩི་གསོ་*བརྩིགས་*སོ། 


བླ་མར་གུརཏེ་*གྱརད་×*ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཡོགས་ 
བླ་སར་བཤྱོཞོ། །ཛཾ་མོར་བཀྱོན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། 
བླ་ཕྱེད་ཀྱ་བླད། བློན་པོ 
7བླ་'*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བ 


་རྔེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱ 


བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞཾག་ 
བླ་རཾང་རྫ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞི་ 
བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགོ་བ་མང་ཛའི་བླ་མར་ 
བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་སྐྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་7ས་ 
བླ་རེས་གཞོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་#ཅད་ཀྱི་རོན་མོངས་པ་ 
བླངས་་×ཧ་པྱག་དཱ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ནོ་ 
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:1287,0220 
191287,0482 
1287,0270 
1287,0435 
£1287,0233 
1287,0531 
1287,0185 
1287,0456 
£1287,0266 
£1287,0526 
11287,0407 
$0751,3834 
1°1287,0446 
11287,0205 
1287,0229 
151287,0274 
:1287,0499 
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“ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞར་དྲབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་ 
གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཐོག་ཆེས་ 
་པོ་ལྟ་ཞིག་ཧྱ་ཡ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དྲར་བླངསྟེ་ 
ངས་པ་ཞོ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཨོད་དོ།། །ཀླད་པ་ལ་ཚད་ 
ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད" 
'ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ཅེས་ 
ས་ཀྱསནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ན་ཉིད་ཕྱིའཛོ་ཞེས་གླུ་ 
'རོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསྲུས་ནི་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། ཀླྭ་ 


བས་ཝསྭ་། ཟ་དར་ནི་བཏབ་ཀུང་རུང་ཞེས། མགར་ 


ཀའ་ལན་ཨོཾ་གེར་གསོལ་པ་ཞོ་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་ 
'འཚོས་ཐ་ཞོ་ཆེ།། །བཙན་པ་རེས་འབངས་ཀྱིས་མཐར་ 
གཤེགས་ཀྱང་ཞོ་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ས་མཆིད་ 
སྟོན་མོ་གསོལ་ཁོ། །འུང་གི་ཆེ་སྱངབོ་སྤྲ་སད་ཀྱིས་ཀླུ་ 
རད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་ཞད་ཀྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་ 
'སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརྙན་གྱིས་མགར་ 
ང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་ལྣང་གིས་ཀླ་ 
ག་རོ་༡ཟ་ཁཱོ་དང་ལྟན་ཆིག་གྱ་ཉལ་ ~~ ~ མཆིད་ 
ན་ཡུལ་དུ་ྱིང་སྤོས་སོ། །ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་ 
་བ་རིངས་པའི་ཆེ། །བཙན་པོ་འདུས་སྲོང་གིས་མགུར་ 
ར་བཀའ། སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར" 
འརི་ཧྱ་ལ་བྲོས་པ་འོ་ཆེ། །པ་ཚབ་རྱྱལ་ཧོ་རེས་ཀླ་*བླ" 
ལ་ཆིག་ཆེས་པུག་ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་། ༡༣ྐསེན 
ི་སི་ཕུགས་མང་ཕོ་སྲག་དང་བྲམ་བ་དང་མ་བཾནད་པར་ 
'འདྲུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་རུས་སྱི་སྦང་། ཀླ་དེ་ཞེས་ 
'ན།། སེང་གོ་ཕྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས་རྔོ་བྲོག་ཆེས་ཁས་ 
སྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་ 
'གར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནོ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་གྱིས་ 
ད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། རུན་ཞུ་ཕེམ། གང་པ་མ་ཚད་ 
མོ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་ཞེག་ཤྱ་ཡ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲར" 
གོས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་ 
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*བླངས་×ཏེ་ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་ 
བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དུག་ཙམ། 
*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཊྲིལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔང་གློ་བ་ 
བླངས་སྟེ་། ཞུར།དུབམ། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་ 
བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏ 
བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། ། 
བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ་ཐུགས་བཏེ་སྟེ་ཨམཉེས་ 
བླངས་ཞཾ་བྲཾ་བརྡུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་བཀྱིའ།། 
བླང་པ་ཤཾ་རྗེས་ལ།ཿ རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། 
བླངས་པ་འི་ཅིག་ཞོ་འདཾ་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་རྒས་བཏབ་སྟེ་སྐུར 
བླངཝ་པ་འི་ཆིག་པ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་།ཿ །ལྷ་ཡུ་ 
བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱི་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྟ་གཤེ 
བླངས་པ་འོ།། ཆིག་ལ། །སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་ 


#བླངས་པ་ ༡རུ་བུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་།ྗིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུ 


བླངས་པ། བཙན་དུ་ཞཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ 
བླངས་པ། །ཀྱེ་རྗེ་འི་ན་མཚན་བ་འདི་། །ཟ་ཞི་ཤཾ་སཾང་བཅ་ 
བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོ་ 
རྦེར 'ོ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་ཐཀྱི་ནི་ཁྱི་? 
ླ་ 'བོན་ཧོ། སྨོན་མཚན་སློན་ཀོལ། 


བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའི”*གནའ་འི་ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ 
བླངས་པའ། །ཨར་ཌོ་ནི་རཱ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ཞཾ་རྩང" 
སྐངས་པན།། ༤༤༤ ན་ཝས། །སྨན་ཤ་ཞོ་ཝ་འནཞམ་ 
བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁྱང་ལུང་ཞཾ་༡ཇལ་* 
བླངས་ཕའི་དངོ་ལྡེག་ཙི་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འ 
བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། །ྲི་སློང་བརྩན། འོག་ན་བློ་ 
བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཏུང་པོ་སྤྲང་སད་ན་རེ། །ཁཱོ་འདའས། 
མབབངས་ཆསོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། 
བླངསྟེ་ *བླངས་*ཏེ་ཕྱག་དྭ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་ 
བྐངཏྟེ་ཆླླངས་ཆཏི་ལྟས་དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དགག་ཐུབ་པ་ 
བླངསྟེ་ *བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ི་ལྡེ་བཙུག་བཅན་གྱི་ཞ་ 
བླངསོ་#བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ་དགོ 
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ག་གས་ལན་བྱན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་ 
འི་ྤྲ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ལག་པ་བུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་ 
ས་ལ་དགོངས་པ། །བླན་པོ་ལྷོ་རྔེགས་གཅིག་གིས་ཡན་ 
བ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། 
པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། ། 
་ཞགོ་ནག་གེ་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔག་ཆག་བླ་ཕྱེད་ཀྱི 
་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཆིག་འདུག་ནས། དེ་ 
'དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པ་འི་སྤུར་ཛོ་འདོད་པས་ 
།ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་ 
[ ང་དུར་ཞོཾ་ཚས་ངན་ན་། ས་པང་ཞོ་མཚ་ཞིས་༡བྲུན་ 
མོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་*དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་ 
འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། ཉལ་སློབ་བོ། ། 
སྩོལ་ཏོ། །མྱང་མང་བོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས།) །འཛངས་ཀྱི་ 
ཆབ་ཆབ་ཞི་མ་གཞག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། 
༡གོ། །འཛངས་པ་གང་ཏེ་བ།། །ཡེགས་པ་འི་ཞྲིད་བྱས་ 
།སོའ། །དེ་འོ་ཆེ་བློན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འཾ་རྣམས་ཀྱང། 
བྱེད་པའ། །ཕྱོག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འི” 
།ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་དྲག་གིས། །ཇཾ་ག་སུས་ཀྱང་ 
ང་སྙིང་རིངས་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་སྒོར་མྱི་བཀྲོན་རེ། །གཞན་ 
འ་བཅད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
ས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་རོ་རེ་སྤོན། 
ང་མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མཐྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་ 
'པང་ཁུམ་འཛྲོན་པོ།(།ཟེང་པོཆེ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ། 
'སྟེ། །ཟླ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འོ་ 
ན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩཝ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་ 
པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་ 
ང་ཐད་ཀྱི་ཚ་ཐ་མར་ཕུན་བརླགས་?ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་ 
'ཤཱ་གྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བླཾན་ 
ག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་ 
ཙལ་མཐར་ཕྱོན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང་། བོད་ཇྗེ་ 
ན་ཕོ་པྱུང། དབྱར་འདུན་ཀླག་*གླག་ *གི་བུ་ཅུང་དུ་ 
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བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙ་ 
བླན་ནོ།།: འུང་གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ཡ་ 
བླན་བར་བུགས་རེ་བ་ལས། སུུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །ཞུང་ན་ 
བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང་མཆིས་ན། །ད་རོ་ 
བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྲ་ 
བླར། བླན་པོ་ལྟཾ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཙོ།. ཕྱག་ཆང་ཤ་ 
བླཱ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲིས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་ཞདོད། 
བླ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇཾ་ཡང་ཤྱཾ་འདོད། སམྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་གྱཾ 
མབླུན་། །ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔོན། ས་པང་ནཾ་མཚོ་འགྲམ་ན་ 
མྐུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ུང་ནཾ་འཕན་གྱིས་ 
7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ 
བློ་སྒྱ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲན་སྡོ་བ་ 
བླ་སྒུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱཾཉྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བར། དཔྱ 
བླི་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ལ། །གལ་སས་ནི་། །ཁོང་དཔའ་བ 
བློ་བསྟན་པ་ནཾ་སྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསགཾ་*གསག་×གཾ 
བློ་མཐུན་གྲོས་གཆིག་སྟེ་། །ཕྱི་འི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས 
བློ་གདབ་དུ་མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། 
བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོཝ་པོ 
7བློ་*དྲོ་ཡ་མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང 
བློ་ལ་བཏགས་ཏེ།  མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་ད 
བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བད་པ་ལས། །བཟང་རོ་རེ་ 
བློ་ལ་བཏགས་ན། གཉོད་འོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། 
བློ་ལ་བཏགསྟེ་=བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །མྱ་ 
བློ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གྒོ་བ་ཉེ་འོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ 
བླད་དེ། །ཞོག་མྱི་རུ་འོ་སྙིད་བརླག་གོ་།། ༄།ཿ།རྒྱལ་འདི་འི་ 
བླད་ན།། སེང་གོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁ་བཾས་རྔོ་བྲོག་ཆེས་ཁས་ 
ཟླད་ 
བློད་བློད་དེ། །ཞོག་ཕྱི་ཧ་འཾ་སྤིད་བརླག་གོ་།། ༄།:།རྒྱལ་འ 
རླཏ་རེ།# ཟས་ཀྱི་ནན་ཊཞག་ཁ་དང། དུག་དུ་བྲི་ཏེ།༡ཿབ 
བློན་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཉཾ་མ་དང་འདཱ་བར་ནམ་ཞར་ཕྱི་འགྱུར་བ། 
བླན་སྐྱས་བཟང་ཀྱལ་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཁང་ 


ཀེ་ཧཱཞོཿ 


ཆེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། 


$8212,0025 
90750,0247 
98212,0036 
88212,0009 
80750,0219 
50750,0225 
90750,0253 
50750,0201 
98212,0044 
11287,0384 
$8212,0048 
88212,0057 
$8212,0034 
$8212,0014 
88212,0040 
$8212,0037 
:1287,0521 
90750,0024 
90750,0041 
$0750,0046 
$0750/0043 
$0750/0026 
80750,0040 
$0750,0158 
90750,/0184 
80750,0180 
8$0750,0175 
$0750,0171 
$8212,0022 
$8212,0032 


88212,0035 


བོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་ 
གུན་འདུན་སྐྱེ་ 
གུན་བཙན་པ་ཕོ་བང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་ 
ལི དགུ་ཁལ་ཤྱི་ཞལ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ་*་བསྡས་*ཏེ། 
མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་×ཧེ། 
ན་པི་༧པའི་ཕོ་བྲང་དྲན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། 
ཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཨཿེ། བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་ 
ཐའིཕོ་བྲང་དབྱརད་ཀྲེགཞོ་མཙར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། 
ཐལ དན་གཙི་ནམ་ཨོང་དུ་འདུས།ལཏི་ 
།དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁབ་ཁི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་ 
ར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན། གཅེར་ 
ག་ཚགི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན' 
”ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ་མདོ་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་ 
ད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ལམ་ནག་དུ། 
ཕྱོགས་པོ་༡་པྱག་འཚལ།། མདོ་སྨད་བྱཾ་དབྱར་འདུན་ 
'སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་*ཏག་#གཾ་རྨ་རོང་དུ་ 
བདའས་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། །བད་ཀྱི་དམག་པོན་། 
ག་གི་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
'དུ་བླན་ཁི་འབྲེང་བཙན་བྲད་གློན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། 
་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
དུན་བ་བམས་གྱི་གཡག་རུ་བླན་ཆེན་པོ་བཙན་སྙ་དང་། 
ར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་ 
ང། སོག་རཡད་བིས། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། 
'ཊྔཾ་སྭུ་རྫེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། 
སྭ་བྱགས། མདོ་སྨན་གྱེ་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་ 
ག་ཅད་བརྩིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དྭ་ 
'པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤི་གར་དུ་ 
བངས་སུ་བཀུག། མད་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཡོལ་དུ་ 
ནམ་ཨར་དུ་བསྡུྟེ་ ¥བསྡུས་: *ཏེ་ཆད་ཀའི་རྩིས་བགྲིས་ 
།དབུ་མེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྙལ། 


'དར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་ 
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བློན་སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉིས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་བྱི་མ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཆིག། ཕགི་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། ཁྫི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུ 
བླན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བྱར་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཅབ་ཡས་ཚུགས་པས། མུ་ལེ་ཅུ་ལེར་ག 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། །ཁར་*མ།ར་ཙན་བ་མ 
བློན་།མས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བླན་ཆེ་སྣང་ 
བློན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། ཧྱའོ་དཔྱ་དར། སོ" 
བློན་ཁྲ་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། བོད 
བླཾན་།ཱི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ཡེར་བསྡུས་ཏེ་སུས་ 
བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཔན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེ 
བློན་།ྫི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཉང་ཁང་གྱིས་རེ་ལུང་ 
བློན་ྲི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བླཾན་ཁཱི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་* 
བླན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐྦབས།- ~ ~ ` དང་གཡག་ལྟར་ 
བླན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་རུ་རིངསུ་*རིངས་༧སུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ 
བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། དགུན་གླགཾ*སླག་×གི་ཕུ་ཆུང་དྭ་བསྡ 
བློན་ཁྱ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གྭ་ཟན་ཡུལ་དྭ་དྲངས། དགུན་ར 
བློན་ཁྲ་འབྲིང་བྱཾས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བབྱེ་བགྱི་བ་ཡས་ 
བློན་ཁྲ་འབྲིང་གཉོས་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྦྲུལ་ 
བློན་།ི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བཟུག། བློན་ཊྲ་ 
བློན་ཁྲི་གཟིགས་ཤྱིས། ཨོལ་དུ་བསྡས་ཕར་ཁོ་ཆིག། ༄།ལུགི་ 
བླཾན་ཊཱ་གཟིགས་གནང་ཀང་ཤྱིས་མད་སྨད་བྱེ་འདུན་མ་རྒྱད་ 
བླན་ཁ་གཟིགས་གནང་།ཁང་གྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་ཚིག། ༄།བྱི་ 
བློན་ཁཱ་གཟིགས་གནང་ཁང་གྱིས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཅིག། ༄།ཕ་ 
བློན་ཁཱི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས། དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
བློན་།ྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཧེ། གསར་བུ་པལ་ 
བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩོག' 
བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་གཉིས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་ད 
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”རག་ཏགཾ་ ཏག གི་རྨ་རང་དུ་བླན་ཁི་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་ 
ར་ན་འདོད་དང། ཅི་སྣང་ཅན་གཉིས་བཀའ་སྙམད། 
”བྲན་སྦྱུགསྟེ་ *སྤྱུགས་*ཏེ། མཧོང་༧སོད་དུ་བཏོན། 
ཇི། མུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*ཤེས་*སུ་བསྟོད།། 
ན་ཁི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྫེའུ་ལུང་དུ་ 
ཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་རོ་རེ་དང། 
འདུན་མ་འོ་ཡུག་*ཡུག་×གི་ནྭབསུ་*ནུབས་སུ། 
ས།  དབར་འདུན་ཟུ་སྤུག*མྤུག་*གི་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་ 
”བྭསྭ་དག་ན་ནཿབཤུཀས།དགུན་འདུན་སོང་ཀདུ། 
་ཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། 
ཐོག་༣ཟོག་×གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་ 
ད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ། 
ར་འདུན་དུངས་ཤྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། 
༈ དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། 
དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚཝ་དུ་ཞང་བཅན་ཏོ་ངེ་དང། 
༈། དབྱར་འདུན་དྲའི་ང་ཕུར་ཞང་བཙན་ཚྭ་རེ་དང། 
བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བྱ་ལྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། 
ན་ཁི་སུམརྗེསབསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་ 
།མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རོམ་འགྲོར་བཀྱིའོ།། བོད་རྗེ་ 
“མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་ 
།སྔོན་བྱི་སྡིག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞོང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ 
ན་བཞགས་སུ་གསོལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་ 
་བསོད་ནམས་དང་། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་ 
'ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་ 
ས་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་ 
དང་འདྲ་བར། ཧྱལ་།མས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་ 
ཇྗེ་ཞི་ནི་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱ་ཞི་ནོ་སློང་བརྙན་ཞིག། ། 
དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ཆེ་བདེ་ 
པོས་བྱས། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་གནུབས། ཁྲི་ནོག་རྗེ་གཙུག” 
'སྣམ་བརྒྱད་དང་བཅུ་གསུམ། གྱལ་དགུན་སྫོ་བཏུ། ༈ 
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བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་༅ཞང་བཙན་བ་གསུམ་ 
བླཾན་ཁཱི་བཟང་དང་ཞད་སྟོང་ཅན་དང། ཀག་ལ་བད་གསེུ་བྱི་ 
བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་ཉན་གཉིས་གྱིས།- མཁར་ཏེའུ 
བླཾན་ཁྲི་བཟང་གླིན་ཅེར་བཏུག།། སྟོང་རན་གསུའོ་ཚོ་གེ་སྕཝ་ 
བློན་ཁྲ་འཟིགས་གནང་།ོང་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄། 
བློན་ཁྫི་སུས་རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། དག་ 
བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། བློན་ 
བླན་ཁྲ་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟ་×བསྡུས་*ཧེ། ང་ 
བློན་ཁྲི་སུས་རྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཚཾ 
བླན།ྲ་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཀྱཾས། བསྡྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 

བླཾན་།ྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སྨུངས་སྟོད་སྨད་ 
བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། །ུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན 
བླན་ཁིསུམ་རྗས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མདན་ལང་གྲོ་སྟ་བ 
བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ཨཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང 
བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མར་ 
བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། 
བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་རྗ 
བླན་།ི་སུམ་རྗེས་བལ་པི་×ཛའི་བཱའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་།ྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་རྙིས་ 
བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ 
བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དྲུང་དུ་ 
བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། སེམས་ཅ་ 
བློན་འཁར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་ 
བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའོ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནོ་བྱང། བ 
བློན་འཁརད་དང་བཅས་ཕ་སྐུ་ཆེ་རིང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མས 
བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གླི 
བླན་ཀྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུས་ཆེན 
བླིན་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདེ། །སྟོང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞེག། །ཆིབ 
བླིན་བྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨམ་སུ་ 
བླིན་གྱིས་བྱས། །དེ་འོ་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ངན་སྣང་ 
བློན་༦དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཨོ་ 
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།སྤེའུ་ལོ་ཁ།) བཙན་པོ་ཞཱེད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
'བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། དགུན་འདུན་ 
"*རོལད་*དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རང། 
'།བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། དགུན་འདུན་དྲའི་རྩེ་གྲོར་ 
ཞགས། མདན་མ་སྐྱི་བུ་*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་ད་ 
།མསྦུལ་ཀིལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*ཤེས་×སུུ་བསྟོད།། བླན་ཞྲི་བཟང་ 
ལ་བབ་ལྟེ། དབརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། 
་ནན་བྱེ་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིཧ།' དབོན་ད་གྱལ་དང་ 
བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། ཞ་ཞ་ཇེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། 
དས *ཏེ། ཙང་ཅེན་པི་ ¥ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། 
བའི་བཀས་བཅདེ་*བཅད་ཚདེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། 
མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་ཕྱི་འབྲིང་པོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་ 
ཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲྭ་ཐོ་གནམ་གཞུང་ཙན་ཤྱི་རིང་སྨན་ཆད། ། 
།རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱེ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། ། 
་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
ཚ་ལ་བབ་ཏྟེཊ།།༨་བཙན་པོ་མེད།ཁ་ན་བཞགས་ཤིང། 
'ཚོ་ཝ། བཙན་པོ་རྐང་གཞུག་ད་འགོརད་མཛད་ཚེང། 
།མོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་བ་མིར་།ཁེ་ནའ་བཞགས་ཤིང། 
༧ཤ་ཚ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞགས་ཤིང། 
་ཝ་བབ་སྟེའ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
༄།༔།ཉའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་བྱང་རོཡདུ་*རོལད་*དཱ་གཤེགས་ཤཾང། 
”ཤྱི་ཕོ་ལ། བཙན་པ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
གྭ #གི་ཝོ་ལ།། བཙན་པ་ལྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། 
གག་གོ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
་ཝ། བཙན་པོ་མལ་ཏི་×5ོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་ 
།བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
། བཙན་པ་ཟཱད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྨད་ས་ན་བཞུགས་ཤོང། 
། བཙན་པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་༧ེ། 
།ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ'7བླེག་མཛདེ་ *མཛད་ ×དེ།། 
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བློན་ཅེ་ཁི་འབྲུང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤྱི་སིལ་གུ་ཙོན་བྱི་འཾ་ཀོལ་ 
བླན་ཅེ་ཞུང་བཟང་གྱིས་རྣམ་སུ་བསྡསྟེ་*བསྡས་*ཧི། ཕ་ལོ 
བླན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཐབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡསྟེ 
བློན་ཅེ་ཧུང་བཟང་དང། ཞབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗ 
བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་རྱེས་ཟིག་ 
བློན་ཅེ་སྟོང་ཊན། དབྱར་གྙིང་དྲུང་གྱི་གཡེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མ་ 
བླཾན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ཉན་གཞུའི་ཝི་གེ་སུལ་ཧེ། སོ་མཐ་ 
བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུག་*གུག་*གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས 
བློནཆེ་ཁི་འབྲང་གྱིས། ཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་ཆབ 
བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲིང་དྲྭ་གཱ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུ 
བློན་ཆེ་ཁཱ་འབྲེང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རྟའཾ་ 
ླནཆེ་ས་འབྲིང་འཞ་ཡུལ་དྭ་མཚས་ཤིང། སྟག་མཧ་དཱར" 
བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཡང་། ཀར་བ་ངངས་པར་། ལུ་བ 
བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ཞི་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~~ 

བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། །རྐྱལ་པོ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས་གློ་བོ་དང་རང་ཧྱའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཙཾ་ 
བླཾན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། 
བླཾན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། 
བླིན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ལེངས་བཏབ། ད་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྙིང་དྲང་གྱི་སྣ་རིངས་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། 
ླནཆེསྟངཐན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ག 


འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིསས་བྱི་ཨི་ 
དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཤྲིས་ 
མོང་པུ་སྲལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་ཝབ་ 


གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལེངས་ཆེ་ 


བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཆཾག། ༄།:།བྱི་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾསྟེ་*མཆཾས་ ×ཏེ་ད་གྐྱལ་མ 
བླཾན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྨར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མད་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་རིས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲུགི་ 
བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཛི་གེ་སུལདེ་*སལད་ *དེ། 
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ལྡེ་བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ་ 
བདེ་བློན་།ཁམས་ཆེད་པོ་གཆིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། ། 
།ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བུ་ཉྟ་ད་ཏ།  ཨཚུང་ས་ཡོགས་ཀྱིས་བླན་ཆེར་བཟུག་གོ།ཿ ། 
”ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། 
”དཱོན་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབྱར་འདུན་མཁྲཾས་ཕ་ཏང་དུ་ 
ནབྱའ།ནདུན་ལྷ་གཏ་དུ་འབོན།ཉནབན་ད་ཧྱས་དང། 
འདུན་མ། མལ་བྲོ་×ཧྲོའི་ལྟམསུ་ *ལྟམས་*སུ། 
'ར་ཞིང་གྱི་ཕྱིད་འཾལ་བཏབ། མནོ་སྨད་ཧྱི་དགུན་འདུན། 
པཾ་དབྱརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
ན་ཁི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ས་བལ་པོ་༧པོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
ད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབར་འདུན་དཾབ་ནག་དུ་ 
'དུ་བཆུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་ལྩེའུ་ཁུང་དུ་ 
ཀས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ཁང་ཅན་བཅུག་པི་*པའི་ཚིས་བཤྱཾས། གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ 
མ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་ 
༣༥༣༧ དགུན་འདུན་བྱར་ཁིངས་ཙམ་དུ་ 
*བཞུགས་*ཧེ་ཧྱའི་པོ་ཏ་མི་ཙང་ཀྭན་པྱག་འཙལད། 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། 
”བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། 
གས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། 
"འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་གྷྱཾ་ཤོ་མ་དར་ 
”བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བཏབ་བཙན་བའོ་སྲས་བསྟམ་དབྱད་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་ 
༡འཚལདེ་#འཚལད་རདེ་དབབར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་ 
ཞེར་གཉིས་གྱཾས་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡས་*ཏེ་ 
།ཏྱབ། དབུ་རྨོག་བརྩན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བྱེན་ཀྱིས་ནཾ་ 
ཞེར་བཅོས་པའི་ླུགས་ཀྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དཔྱོད་ 
ང་སྡེའི་གླེའུ་ཐྲོགས་ལ། ཁཝ་པ་གཱ་×གུད་དུ་སྤགས། 


=650 


བླན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བད་ཡུལ་དུ་སྨར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་ 
བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ཡ། བཀྲའ་ 
བླན་ཆེ་བཙན་སྟས། 'འདུན་མ་དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུ 
བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་ཞོག་ཕན། དབཞས་སུམ་སྡང་གི 
བློན་ཆེན་པོ་བྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྲུང 
བླཾན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། མངན་ 
བླན་ཆེན་པ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བྲུང་པ་ 
བློན་ཆེན་པོ།།ཱེ་གཟིགས་གྱིས་ཡོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་གཅིག། 

བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་བྱཾས། གཉོ་ཛོ་གེན་དུ་བསྡུས། དགུ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་ཁྱིས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་རྒྱད་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུ་ 
བློན་ཆེ ལ་ཐ ༡ ཐའ 
བླན་ཆེན་པོ་ཁི་སུས་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཆོས་གོང་དུ། 

བློན་ཆེན་པོི་ས་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མོང་སོད་ཀྱི་མཁོས་བཀྱིས་པར་ 
བླན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུས། ལྕས་ལྷས་པངས་ཀྱི་མད་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མངན་ཆེ 
བློན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བ་ 


བློནཆེན་པོ་ཐུང་བཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་མབ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཏོས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཆིས་པར་ལོ་གཙོཾག། 

བློན་ ཅུང་བཟང་ཁྱས་བསྡྟ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཅང་ཆེན་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུྟེ 
བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པཾ་ཉ་པྱག་ 
བླན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཏོས་ཀྱིས་བསྡུ 
བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་ལྕོགས་པས་ཀྱའི་མཁར་ཚཙོང་ཀ། 


བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཉེ་འོ་ 
བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་གྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ'*བསྡུས་*ཏེ། 
བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སུལཏེ་*སྱལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ 
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'®བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་བྱི་གཡག་དུ་ 
ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
'ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་གློན་འཁར་དང་བཅས་ཕ་དང། 
བཀྲ་ཤིས་དབར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུ་གསུ་ཙལ་དུ། ། 
ན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཕུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། 
སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། 
ས་ཀཱ་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་ 
ཕ་བཞིན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆབ་གྲཾད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ། 
།ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱང་སྟེ། ། 
བརྐྱཾད་པ་ཁུན་གུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བད་སྨོན་ཏོ།། 
དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ང་བརྩིགས་པས་ 
ས་དང་ལྡན་ཞེང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་ 
'སྡེ་བཙད་ཀྱི་སྒུ་ཆེ་འོང། དབུ་རྨོག་བཉན་བ་དང་། 

ང། ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བློན་པ་ཆེན་པོ་ཞེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་ 
ང་ཁོད་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་ 
བྱཾ་བཱཾ་མ་ཚོད་ཞུར་ན་བཞུགས།' །་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཐུང། 
།། ཞང་དབོན་གདན་ཚས། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ 
ནང་ཁང་བྱིས་བསྡུས། དབཞས་ཁྲི་ཕུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ 
'སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའཾ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲལད་ཀྱི་རྗེ་ 
ངྭ་གོ་འགྱུར་བའི་གཅིགས་ཀི་ན་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗ 
༣ བྐ་བ་དྲ་བརད་བཅ་ཁོམ་དུ་གཤིགས། དགུན་ 
ད་དབང ཝ་ས 
ཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་×དབོན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། 
།མ་ཡོད་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། 
ས་མསུ་འབོན་#དབོན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ 
གུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན།×དབོན་ད་རྒྱལ་དང། 
ཌེ ན་མར་དུ་འབོན་ ༧ ན་བན་ཞྡེ་བྱེ་བཙན་རུང་ཞེང། 
ཉིས་མཉེན་ལོད་བུང། ཞང་འབྲིང་ཅན་།ཾ་བུ་བཆུག། 
བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་རྐྱལ་དང་ 
བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང་། 
སྡཏ་བས་༡ཏི། འབོན་དབོན་ད་ཧྱལ་དང། 


=651- 


བླིན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བླན་།ི་འབྲིང་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་ 
བླཾན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། 

བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། 

བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྗི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 
བླཾན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་། 
བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། 
བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུམད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ 
བློན་ཆེན་པོད་བཀའ་སུམད། ་བྱ་སྒ་*་དག་ 
བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ 
བློན་ཆེན་བཾས་བོད་།ཁམས་ཞངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་པར་ཐུགས་ད་ 
བློན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞི་བཏཾང་བའ་རེ་ལྟ་སྲས་ 
བློན་ཆེན་པོ་ྲི་འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ་*དྲང 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁ'གཟིགས་བྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཧྒྱ་སྟོང་བུ་རྗེར་ 
བླན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་རོ་ 
བླན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཧེ། 
བླཾན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བླན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཊྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༣ཧེ། ལྷོ་འདུ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁ་གཟིགས་བྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རུམ 
བློན་ཆེན་ཕོ།ཊཱི་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་ 
བློན་ཆེན་ོ་ཁྫི་གཟིགས་གྱཾས། ལྷ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁེ་གཟིགས་གཉིས་ཀྱིས། འབུ་ཤོང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་ 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ 
ཅེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་ག 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།། 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་གུ་ 
དགུན་འདུན་བྱར་ཁིངས་ཙལ་ 


འ་ཞ་ཕལ་ 


གནུབས 
ཕ་ལོས་ 


3$0750,0169 
$0750,0174 
50750,0193 
80750,0188 
90750,0040 
90750/0027 
$0750/0030 
$0750/0025 
$0750,0033 
8$0750,0187 
$0750,0104 
88212,0025 
1:12837,0259 
£1287,0106 
$8212,0059 
80750,0206 
$0750/0183 
$8212,0053 
191287,0440 
51287,0103 
$0751,4091 
,51287,0276 
1:1287,0277 
98212,0034 
$8212,0028 
$8212,0015 
11287,0524 
$8212,0023 
$8212,0040 
1:1286,0022 


1287,0331 


'དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་སང་པོ་ཕྱག་ཞཚམད། 
”བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་བཕྲག་དུ། 
འ་གྱོད་ལ་ཆགས། ཧྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སིན་ཅང་ཕབ། 
ན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞཾ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། 
༡ཐབ་གཏོས། དམེན་བྱུང་། ཤདས་ཀྱི་སུམ་ཆུ་བར། 
བ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་།ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྱབརད་། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
*×བསྡུས་ཨཏེ།  ཁ་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརིས། 
་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
སྤྱུགས། དཔྱཾད། རྔེགས་མང་ཞཾ་སྟག་ཚབ། 
་ལྟ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཁྲེ་གཟིགས་ཞང་ཉེན་ 
ལ་ཟིགས་གཉོས་ཤྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་ 
་རྒས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག།` །ཕྱང་ཞང་སྣང་ 
།མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་ཉ་དང། མཆཚུངས་རེགས་ཀྱིས་ 
'སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཨི་གི་ལུམདེ་ *སུཡད་*དེ། 
།མཀར་ཕཱག་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་×ཏེ། ཀོང་ཅཾ'*ཅོའི་ 
་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡས། པ་ནོང་ཤྱི་ཆོས་གོང་ད། 
བད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས།། དང་། 
ང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ཝན།: ། 


ང་བོ་མ་ནག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀེ་མོ། །འུང་ནས་ 


གས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བཅན་བཞི་རྗེ་ 
། །་ཊྲ་དོ་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་ 
ང་ཁོད་བཙན་དང། །་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། ཇེ་ 
བཞུགས་ཧེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ཁྲི་སྒྲ་དང་ 
ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཨང་ཅན་དང་ 
ག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། 
3ས༩པསེ་མ-ོསསསཅ༩།།ེསས༡༡ 
ཏེ། གསན་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཆིས། དགུན་འདུན་ཨོལ་དུ་ 
ཝ་། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ་དང་ 
ས། །ཞུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་།ཁྲ། 
བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་ལྕཾགས་པ་ 
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བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱེ་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། །ཱི་བ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁབ་སོ་* 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གུས། དགུན་བཙན་པོ་རཛོའི་ཕོ་བང་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུས། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་།ྲི་ཞབྲི 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱཾད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་སྨྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་* 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྦྲགས་གྱི་སུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་ཝབ་ 
ཁླཾན་ཆེན།པོ་བཙན་ལྟས།: སྤྲགས་ཀྱི་སུར་གས་བུ།2 བསྡུས། 
བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྙལད་པར་ཁོ་གཅིག།  ༄།སྟག་གི་ཁོ་ཡ་ 
བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་ལྕལདེ་×སྙལད་*དེ། སེ་རིབ་ལོག་ 
བླཾན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གཾ། མདོ་སྨད་བྱི 
བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཡབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་ 
བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་པོན། 
བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཨི་གེ་སྕམ་ 
བློན་ཆོག་ངོ་ཞཾན་ཀོང་ཕུང་སྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་རན་བཅུག་པི་* 
བློན་སྟ་གུ་རི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏི། ཞང་ཞུང་བྱི་ 
བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་གྩ་ 
བློན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འིས་ནི་བཀའ་ལྕལ་པ་ག་ 
བློན་སྟོང་རན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞྭ 
བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཀྱ་དུག་འཇང་ལས་སྩོགས་ 
བློན་དང། རྔེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཅེས་བོད་ཁྲི་བ 
བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྙུང། གནང་ངོ། །དབུ་སྟུང་ 
ཡཾ 


བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སྲུས་རུ་པལ་ 
བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་ཀྱིས་གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡསྟེ་*བསྡུས 
བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ལྕོགས་ཕས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཏེ 
བླཾན་ 
བློན་སྣང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཐོག། *## 


'ཨང་བཙུགས་སོ།། ~ ~~ ཀོག་ལ་ལྕོགས་པའ 


བློན་སྣང་བཞེར་རྩང་།ཁོང་ཀྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་* 
བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྒྱལ་པྲུན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་།ྲི་ 
བློན་པོ་།”་ཆིག་གློ་བ་འདྲོང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་ 
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རབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འི་རྫ་བ་ཡིག་སྐ་ཤུར། 
།བླཾན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་རས་པོ་འི་ ཁྲ་སུམ། 
མ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། ། 
།ཞུལ་རོང་ལ་བྲི་སྣར་ན། །ཇེ་རོང་རྗེ་འ་དཀར་པོ། 
གནས་༡ཏི། ཧྒལ་པྲན་བཀྱེད་པ་དང། ཧྱལ་ཕྲན་ཤྱི་ 
ལ་ངས་པ་འི་ཁ་སུམ་ན་། རྗེ་དགག་གྲོ་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། 
༡ར་ཞི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ཡོ་ངམ་བྱི་༡བྲོས་ ?ཆ"༧ཚ། 
ལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་?བྲད་*བྲང། 
ན། རྗི་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་རྱང། 
།འོ་ཡུལ་བྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིན་བྲང་ཚ། 
] །ཞོམ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། ། 
ལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། 
ཙལ་དགོངས་ཡ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆབ་ཤྲིད་ཀ་ 
བཙན་པོ་ཁི་གཟུག་ལྡེ་བརན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི” 
སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། ཆབ་སྲེད་ཀྱེ་ 
།ཧྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། 
ས་ཡུལ་ཀྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་རྗེའོ་ནི་འུ། 
ཀྐྱིན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ཡུལ་ན་གྱལ་ཕྲན་དང་། 
ན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེནོ། །བཙན་པོའི་ 
སོལ་བཞ། །ཇེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ཞོ་ལྷ། ཆབ་སིད་ཀྱི་ 
ན་སྟཾང་རན་གུལ་ཟུང། རྗེ་ནི་གནམ་རི་པྲྭ་འཾ་ལུགས། ! 
ད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྟ་སྤས་དབུ་རོག་བཉན་པོ་དང། 
ཡ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཀྱལ་བྱི་སྤྲོག་ཟིན། 
་ཤུད་པུ་རྱལ་རོ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་ 
ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། ཇྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞི་མཁར་པ། 
'ཀླུམ་རཾ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། ། 
བམར་ིཨ་སུམ་ན། རྗ་གུ་ནས་པའི་བུག་སེང་ཏི། ། 
སཱམ་རའི་ཡ་སུམ་ན། རྗེ་གཱ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཧི།/ ། 
།ུལཀླམར་ི་ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནས་པ་འིབུ་གསང་ཏི། ། 
གནུགས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ་། ། 
བས་ཁུལ་གྱི་གླེང་དགུ་ན། ཇྫི་གནུབས་རྗེའ་སྤེས་བ། 
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བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཏོས། ། 
བླནཔ་ཏུང་ཕོར་གངས་ཇེ། སྟང་ལམ་མ་ཅེ་གཉོས་སྱང་རོའི་ 
བློན་པོ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལམ་རྨ་ཉེ་གཉིས། །མྱང་ 
བློན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས། །ཞུལ་མྱང་ཡུལ་གྱི་ཉ་ 
བླན་པོ་བཀྱིད་པ་ཞཾ#ནབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་འོ་རྫ་བོ 
བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཀུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན་ 
བླཾན་པཾ་ངབ་སྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། 
བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྱུ་*གྲྭ 
བློན་པོ་ཚ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྔེགས་ཡུལ་ཤི་ཀུ་ྲྭ 
བླན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་ཇེགས་ཡུལ་གྱི་གུྭ་བཞི་ 
བླན་པོ་ར་དང་དབའས་གཉོས། །ུལ་རྔགསཡུལབྱི་གྲྭ་བཞི 
བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཏོས།། ཡུལ་ཇེགས་ཡུལཀྱི་གུ་བཞི་ 
བློན་པ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། -ཆེན་པོ་ཞང་ 
བླན་པོ་ཅེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་ 
བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནྣསས་ལེགས་དགུ 
བླིན་པོ་ཉཾ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤྭ་ཊ་ལྔ། 

བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཞུལ་སུམ་ཡུལ་གྱི་ཨ་སྲུས 
བླན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་རྗེ། གུ་ཆེ་ཞ་བདག 
བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ 
བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ལྟ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ནི་ 
བློན་པོ་ནི་ས་འི་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་རྱེ 
བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་མ།ཁས་པའི་སྐྱིམས 
བློན་པོཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཞུལ་མཚོམས་ཡུལ་གྱི་ད 
བློན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོས་། སྟེ། 
བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། 
བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། 
བླན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། 
བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། 
བློན་པོ་རྨེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ུལ་སྱང་རོ་འི་ཤས་པོ་ན། 
བླན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་།། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའི་རོང་པ། བློན་ 


།ཞུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། 
ཨུལ་གྲོབས་སྣ་འི་ཞོལ་མོ་གོང་ 
ཨུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། 
།ཡུལ་སྤིབས་སྣའོ་ཞོལ་མོ་གོང་ 


།ཡུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་% 
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” མཆི་སྟེ། རྱལ་ཕྲན་བགྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་ 
'ཨུལ་གྱི་གླེང་དང་དགུན།  རྗེ་གནུབས་རྗེའི་གྲིས་པ། ! 
༡འ'བདག་བྱེད་ཀྱེད་པ་ཡས། ཁྱལ་བོ་བཙན་ཁ་དང། 
”བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འཾ་ 
ས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ'ཉགོང་། ཆརྗེ་དྭང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། 
'སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། 


་ཚོ་རྣོལ་ནས། 


བས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། 
བས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། 


ཞང་སྣང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །བཙན་པོ་འི་ 
ཏིས་༡ཏེ། །མུང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། 
། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། 
ང་ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་༦ནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། ། 
ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ཙིང་གྒས་པའི་དས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ 
འོ 7བཛྫཾས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན་ 
དབ་ད་7བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན། 
སུམཞུལགྱིཡ་སུམ་ནའ།། རྗ་འཐལ་ལྗ་མང་དུཏི། 
'དུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་ 
ས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། ཇེ་སྐྱི་རྗེ་འི་མང་པོ། 
་ག་གཾ་ལོའི་དགུན། }#དར་མའི་རྗེ་བོ་ལེག་སྟ་ཤུར། | 
'མེའུ་དང་ལྗང། །སྣོན། རྗེ་སྱི་*སྐྱི་རྗེ་ཞི་མོང་པ། | 
བློན་བོ་མེའུ་དང་ལྗང་།. སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེའ་རྨོང་པ། 
གས་ཡུལ་ཤྱི་གྲུ་*གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 
གྱི་ཧྲ'གྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་7བྲད་*བྲང་། 
ཡུཝ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 
ལ་རེགས་ཁུལགྱིགྲྭ་བཞི་ན། ཇི་རྔེགས་རྗེ་འི་ཡ་བྲང་། 
་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 
'གཉོས་སྱང་རའི་བྱིར་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། [ 
།༦སྱང་ར་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། 
།ཕྱང་རོའི་བྱིར་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀང། ས། 


།ཨཱཝ་ཇེགས་གུམ་ཀྱི་ 


།ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཅིས་ཀྱིས་གསོས་ཕོའ། །དེ་འོ་ཆེ་ 
ཆསོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཕུགས་ལ་དགོངས་པ། ། 
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བློན་པོ་མྦེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ'*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། 
བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང། །སྣོན། རྗི་སྱི་*སྐྱེ་རྗེ་ཞཾ་མོང་པ། 

བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བ་ཆེ་ནྣམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅི་ 
བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།་དོར་གྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ 
བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཧུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྐར་ 
བླིན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་༡བྲད་*བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
བླིན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅ 
བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བ་ 
བློན་པོ་འི་ནང་ན། །བྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་བ་ 
བླན་པ་ཞི་མཚན་སར་ཡང་ཇུལ་༧དངུབཀྱིཕུག་བུ་ཆུང་ལྕལ 
བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང།-ཆེ་ཇུང་གཉིས་ཀྱེ་དབང་ཐང་དང་། 

བློན་པོ་འོ་དུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། 
བློན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བུང་སྟེ། 

བླན་པ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ 
བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའོ་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་ 
བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉོས། །ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ན་ 
སཱཾན་པོ་ལས། ཕྱུང་ངཾ། །འུང་ནས་འཛི་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། 

བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་2སྤུག་གཉིས། །ཨུལ་ངས་པོ་འི་།་སུམ་ན་ 
བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྦུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པ་འི་ཁ་སུས། བློན་པོ 
བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་7སང་ཡུལ་ངས་པ་འི་།་སུ་ 
བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག།  གཉིས། གུལ་ངས་པོའི་།ཁྔ་སྐུམ་ན། 
བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉོས། །གུལ་གླུམ་རོ་འི་ཡ་སུས་ན། 
བླན་བོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས། །གུལ་ཀླུམ་རོ་ཞི་ཡ་སུས་ན། 
བླན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། ཕུལ་སླུས་རའིཨ་སུམ་ན། 
བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་ནད་གཉིས། །ུམཀླུམ་ར་འིཨ་སུ 
རླན་བ་སཐོ་པེ་དང་ཡྱཐ།འཕྲེན་པེན་དང་དབའ་མ་སེཉིས། 

བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་ 
བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས།: །ཡུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུ་ 
བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་གནང་གཉིས།།) ཁུལ་གནུབས་གུལ་བྱི་གླིང་ 
བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་རྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་ 
བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་བུགས་རེ་བ་ལས། 
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ག་གི་ཇྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྔག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་བླར། 
ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་ 
ཏཾ། གྱལ་ཕན་མཕྲན་བཀྱིད་པ།དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་ 
འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཚས་མ་ལགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་ 
༩མ༩།༢ག། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ 
།གནམ་རལ་བ་ཞི་ལྷའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ། 
མ་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ 
བཙན་ཕོ་ཕུགས་བཏེསྟེ་*མཉེས་*ཧེ། །ཕྱང་ཞང་སྡང་ 
བཞི་བྱཾན་ཀྱིས་ཤཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་ 
"ཆོས་བདུད་རེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྩལད་ཏེ། བོད་རྗེ་ 
། །ཟེང་པོ་རྗེས་།' །གཤེན་།ྲེ་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ནང་ 
ངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་ 
རྣམས་ཆསུ་འབོན་ དབོན་ད་གྱལ་བཙན་ཁུང་དང། 
ར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་ 
ཀྭ་ཅུ་ཁམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་ 
'བཏན།ཁ་པོ་ཉི་ནཉ་ནི་བཛིནཱཉཁ་ནེ་བཞགས་ཤིད། 
{ ཐང་ཁུམ་བཏབ། ུ་ཏི་ཡོན་གངུ་མགངས་༧སུ་ 
འི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་ *དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་ 
རྩེ་གྲོར་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ 
ང་སྟོད་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
གུན་འདུན་ནམ་ལྡང་བྲས་དུ་ཁ་སང་བོ་ཆེ་ལྟ་རུང་དང། 
ད་གྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་ 
ས་སྐེ་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏཾ། གཞུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །ཇྗེ 
ས་ཀྱིས་སྐྱོད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་དང་། ཇེ་ 
བཞས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། | 
ཕོ་སྲས་ཁྲི་འདུས་སློང། སྒྲེགས་ཀྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟམ་། 
།གསོཡད་ཕ་དང། དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཚབ་དང་ཁྱེད་གཉིས། །ཆབ་ཕ་རོལ་རུ་རལ་ཀྱི། །གུང་ 
ངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་བརན། འོག་ན་ 
ས་པོ་འབངས་སུུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་ 


ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་རིལ་བགྱཾས། ར་སང་རྗེའི་ 
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བློན་པོ་ལྷོ་རྔེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། 

བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་།། །བཙན་ 
བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མནི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ 
བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ 
བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། 
བློན་པོའཾ་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ཤོ་ཡཾད་སྦྱར། 

བློན་པོར་བཅུག་གོ།' །ཧྒྱལ་པོ་འདེ་འི་རིང་ལ། །ཐུང་པོ་གྤུང 
བློན་བོར་བཅུག་ནས། བློནཔ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་རུལ་ ༧༧ 
བློན་འཕྲལ་ཀྱིས་ཏོ་ཞོག་གོ་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་སྕེགས 
བླཾན་བྱང་ཅུབ་བྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་བསོད་ནསས་དང། 

བླན་བྱེད་ཝའི་ཛོ་ཨ་ཆོད་དེ་། །དགེ་བས་ཀྱི་དགེ་བ་བསད་ན་ 
བླིན་བློད་བློད་དེ། །ལེག་སྱི་ཧྱ་འོ་སྲིད་བརླག་གོ་།། ༄།:།5 
བླན་བླན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ 
བླིན་དབུ་རྨོག་བརྙན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་རེལ་*རིང་ལ། 
བློན་དབུ་རྨོག་བརན། སྐས་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིང་ལ། བ 
བློན་མང་ཉེན་བཞེ་བཙན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག*སྤྲུག་*གི་ 
བློན་མང་པོ་རྗེས་ཞ་ཞའི་མཁོས་བཀྱིས། བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བ 
བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརྒལདེ་*བཞ 
བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང་། ཞང་འབྲིང་༔ན་ལས་ཕྩོགས་པས་བསྡུ 
བློན་མང་རན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ནམ་ཡོར་ 
བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུམ་དུའི་མ 
བློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་བོའི་ཕོ་བྲ 
བློན་མོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྱྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་པས་གྱ་འི་ 
བློན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྒྱ་ལ་ཆ་ 
བློན་བཙན་སྟ་ལྡཾམ་བུས་བྱས་སྣོ། །དེ་འཾ་འག་དཱ་ཁུ་མང་པོ་རྗ 
བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་སྟེ་ *དྲངས'*ཏེ། ལྡུམ་ 

བླཾན་བཙན་སྟས། ཞེམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བ 
བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས།, འབྲིང་ཏོ་དེ་ 
ླན།འཛང་ས་ན་སྟོང་ཊན་ཡུལ་ཟུང་།» རྗེ་ནོ་གནས་དེ་པུ་འི་ཡུ་ 
ཟླཾན་ཨོངས་སྲ་འདུས་ཏེ།: །དགས་པོ་ལྟ་དེ་དགུག་པ་ཞཾ་བཀའ 
བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ཞེང་ཀྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་ 
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།། །ཡང་ས་ཉོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཧཾ་དེ་གཙུག་ 
།ད་བཞས་སུམ་སྡང། བཅུག་ཀུང་ཞེས་དཔད་ན། །ཇེ་ 
ཞུགས་པ་ནོ་ལྟ། ཆབ་ཕྤཾད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུཡད། རྗེ་ 
ས་ཀུང་སྲིད་ལ་བྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་ 
སྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་རྒྱལ་། །ཡུ་བུ་ནི་རྗེ་དང་ 
ང་ལྟ། །ག་ཙང་གཙང་ཞེ་ཞང་ཡང་ལྟ། ཧུ་བུ་ཞི་ཝེ་དང་ 
སྟ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བླན་།ྲེ་འབྲིང་བཙན་བྲད་ 
གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་ 
།གདའ་དགུ་དག་ཁྱེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་ 
"ཉད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བར་གུར་ནས” 
ས་སྡགབསྙལ་སྐུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་བླན་ཡང་ཚ་མོ་ 
དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། 
ད་པོ་དང། བླན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ˆཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི 
བ་པར་གྱརད་ཅིག། །ཏོང་ཇེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་དང། 
་པ་ཁམ། ང་ཁལ་དང་བསྟེམས་པའོ་ཤོར་བུས་ལམ། 
དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་དྲི་ཕྱེད་༡ལ་ 
'གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ 
'དྭབུལ་བཞ།། དྭབས་ཀྱི་།མས་ཆེན་པོ་མནོ་གམས་བེ་ 
།བདེ་ཞང་སྲིན་ཤོར་དུ་ནོགས་པའོ་ནྣམས་ཀྱུད་སྲེད་ཝ་བྱ་ 
] །དེ་ཙམ་ན་ཕྱང་དང་ཅོག་རོ་༡སྟོད་འཾམས་ལ་བཀྲོན་ 
།ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དྲབི་ཆབ་གྱི་བུ་ཝ་མ་ཉེས་པར་བཀོན། 
ན་ཚིག་པ་ཨང་ཨོད། །རུ་མྱིག་གཟིག་གི་དངོའ་ནས་། 
ཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་ཞཾག་དུ་ 
ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། ། 
ལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ལུལ་དུ་ཕྱོང་སྤོས་སོ། །ཕྱང་ 
ཞཀ། གཡུ་ཡོ་ཡི་གི་ཆུ་ངུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། ། 
ལེ་ལྷ་རུབ་གོས་བྱས་སོ། །ལྟ་ཟུང་བཏྱོན་ཕབ་ནས། ། 
ང་རིངས་ཙལ་དུ་།ཁ་མང་པོ་རི་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། 
གར་ཁཱི་འབྲིང་བཙན་བུད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་ 
མ་ཤཾ་གར་དུ་གློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས། 
'འབྲཾི་སུམ་རྗ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
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བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་ཧྱ་ 
བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡོ་ 
བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནས་རལ་བ་ཤོ་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། 

བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདཾ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་ 
བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་ 
སྨཾན་། །ཨར་སོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས།། །མདོ་ནས་ཞོ་ཅང་དུ་བ 
བློན། ཆེན་ཕོར་བརུག། བློན་།ྲེ་འབྲིང་གྱིས། དགུན་གླག་ 
བློན། རྣོ་དགུ་དག་འད་×མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་ 
བླཾན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་*ཅམ་ད་ 
དབང་གོ་རྐྱལ་མཙན་འུགས་པར་ཤོག་ཤིག། '།གྐྱན་ནང་ན་བ 
དབང་གིས། ཉིས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་ག 
དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་ཉིས་ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། 
དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་ 
དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ 
དབང་དང། མྱཐ་ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་ 
དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ 
དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཙིང་ཡོན་ 
དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་ 
དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། ཇེ་བློན་ལྷ་འཕྲཝད་ཀྱི་སྐུ་ཨ 
དབབ་པར་བབྱིས་སྟེ་། །ཏྲ་ཁུག་ ༅གི་རྗེས་ཝ་བབ་པས། 
དབབ་རེ། ཨན སི་ཉཿག། ༦ནག་གསན་ཞི། འཕྲའ་མ་ 
དབའ་ཞལ་ཞོག་བྱུང་ནའ། །རི་ ཉཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཁེར 
དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ལོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་འབྲ་ཁྲི་སུ 
དབའས་ཀྱི་ཕོ་ཐོ་ཕངས་ཧོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། 
དབའས་ཀྱིས། །མཆིན་བླངས་པ། །གཟུས་ཞི་ལྷ་བོན་ཏོ། 

དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། རྒྱ་འི་དམག་པོན་ཧོན་ 
དབའས་ཁི་གཟིགས་ཞང་ཉིན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མག་ 
དབའས་ཁཱི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྣལདེ་* 
དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་འི་འོ 
དབའས་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་རྩང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྣལད། 
དབཞས་རྱལ་ཏོ་རེ་སྟག་སྟས་བུས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱིང་ 
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ཅ་ཊག་ཤྷིཏ་ནཱ་ཁོ་ཊཧེ་ཨི་རཱན་ཧོ།ཏ།ཁང་ནམྦ་སངོ་ 
ང་མྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་ 
ཐོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་1བྲད།×བྲང། བླན་པོ་རྔོ་དང་། 
རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
།གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་ཞཾ་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
།ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འོ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
ང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་ 
རྡེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
བོན་ »དབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། 
དགུན་ལོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཏེ། 
་ན་གཱ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་ཨོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། སྱང་ 
ནམ་རོ་སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*་བཏོགས་*སོ། །མྱང་ 
།ཞྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་ཞཾ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །མྱང་ 
ཨ།བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་ད། །འུང་ནས་མྱང་ 
བ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། ། 
བཞས་དབོ་ཚབ་དང་། དབའས་མྱེས། སྣང་དང་། 
༡ནང་། ཅེས་ཐང་ན་གུ་དང་། ༡ དབའས་ཆྱེས་སྡང་། 
ལརིངས་ལཏེ། ཊོབཀོན་ལབ་རེཞ།༢ཞིན་ཧོ་༼༡དྲ་སེན་ 
༢སྩལཏོ་*ཕུལད་*ཏོ།། ༄།:།འུང་གི་རྗེས་ལའ་། ། 
ས་ཏོ་རི་དྱབི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།༔།འུང་གི་རྗེས་ལའ། ། 
ཁར་སྡུར་བ་དང། བྲན་།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྙལ་ཏོ། 
དཀུ་ཧྒྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཡང་གཟོགས་×*གཏོགས་སོ། ། 
།ངས་པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ 
༈ མནའ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། ཡ་ཿར་ 
ན་ཀོཝ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། །མྱང་ཅེ་×ཅེང་སྐུ་དང་། 
”ཤ་རཱ་ཡ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེའ། ། 
ས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་བོས་དབུ་སྟུང་ཡང་གནང་ངོ། ། 
'འཁུངས་སོ།། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། འབངས། ། 
'དང་། མྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་གྭ་དང་། 
།ཕྱང་ཐེ་ཅེང་སྐ་དང་། དབའས་དྲི་ཅབ་དང་། 
ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། 
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དབའས་གཉི་ག་ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངོ། །དབྱཾ་ 
དབའས་གཉིས་ཚིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་ 
དབཞས་གཉོས། །མ་རགས་ཡུལ་གྱ་གུ་*གྲ་བཞི་ན། ཇི 
དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཡུལ་ཤྱི་གུ་*གྲྭ་བཞི་ན། །རྗེ 
དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རགས་ཡུལ་གྱི་ག་བཞི་ན། ཇི་རྗེགས་ 
དབའས་གཉོས། །ཞུལ་རྗེགས་ཨུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས 
དབའས་གཉོས།། ཡུལ་ཇགས་ཡུལཀྱི་གུ་བཞི་ན། ཇྲི་རྗེགས་ 
དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། 
དབཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། འ་ 
དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟ་ 
དབཞས་མཐོན་མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་ཕྲིན' 
དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟིང་བོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། །བཙ 
དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བཱོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་ 
དབའཞས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ 
དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་×*སོ། །དེ་ 
དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག 
དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོཾ་ལ་གཟོགསོ་ *གཏོགས་×*སོ།། དེ་ 
དབའས་ཕ་ཆོག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉིས་སུ། གློ་ 
དབཞས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ༦།༢ 


ང་གི་རྗེས་ལ་ 
དབཞས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་སཆི་ 
དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས 
་དབའས་དྲབེ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། ཨ་ 
དབཞས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ད་ནཾ་བདག་ 
དབནས་དྲི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་འེ་སྲན། 

དབའས་དྲབ་ཚབ་དང་། དབའས་མྱེས། སྣང་དང་། དབ 
དབའས་དྲབི་ཚབ་དང་།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ན། བ 
དབའས་དབབི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཨང་བྲོ་སྩལ་ཏཾ། །བཙན་ 
དབའས་དྲབོ་ཚབ་ལ་སྣོགས་པས། །བཙན་པོ་ཞི་མཚན་གསོ 
དབའས་མྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ཝ་གཟོགསོ་ 
དབའས་མྱེས། སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་དང། མནོན་ 


དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་སྣོགས་པས། མཁར་ཚན་ 
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་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་ 
”བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་ཞོག་པོན། 
ར་ཞང་ཡོན་ཕྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔའད་པ་ན་། ། 
དཱ་གཤེགསྟེ་¥གཤེགས་*ཏེ། ཤྭལད་*ཤུལད་*དུ་ 
] འབྲེན་བ་འི་རྗིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་ 
་མ་འབྲི་སྤངས་ཤོ་ཕེས་ཆིག་གས་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་ 
མཆཾས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གུས་བར། 
།སྤད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ཛཾ། 
རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། གནང་ངོ། 
"*སྐུགས་*སོ། །མཆན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། 
༢ །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུས་དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། ། 
ཧཱ#གྲི་མད་ར་ཅོད་], གཉིས་གསོལ་ཏོ། [བཙན་བོས” 
གས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ཇོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་ཕུལ་ན། 
ད་ན།། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེཞ།། ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་ 
།སྨོན་ཧོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་ 
ང་ནི་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཅ་ཝ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། 
། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཡས། 
 འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གྱི་ 
གྱ་ཆེལ་ཆོས་གཙུག་ཞོ། ཁུགས་ཀྱིས་བཟང། ཟུག་སྐམ་ 
ན་ཁཱམ་ཆེན་ཕོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་ 
།པའི་ཕུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཨང་།ཁྱབ། 
'བྲེད་ལ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོཡད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་ 
ཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་རླབས་དང་། 
བློན་པོ་ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། 
ན་ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཉན་གྱི་སྒུ་ཆེ་རིང། 
ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་ 
བ་མྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། 


བ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་ ?བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས། ཇི་ 
་པ་ལ་སཾགསྟེ་*ཕཱོགས་*ཧེ། གྱལ་པོ་འདཾ་ལས་། ། 
'ཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འདྲ་བར་རྣལ་ད་ཕབ་ནས་ 


།སྫོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་ 
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དབའས་བཤོས་ཏོ་རེ་ཁཱ་གུ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོ 
དབའས་སམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྡང་གུས་ནས།: །བློན་ 
དབའས་སུུས་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་གློན་ག 
དབའས་སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་གྱོད་ལ་ཆགས། གྱའི་མཁར་ཀྭ་ 
དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཉ་རེ་དབྱི་ཚབ་ 
དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་སཆི། བྲག་མ་རྟེལ། 
དབུ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ་*བདག་ཆགི་བུ་ཚ་ 
དབུ་སྟུང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནེ། །རྒྱལ་འབྲི 
དབུ་སྐུང་གནང་བ་འོ་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་སྤད་མཚན་ 
དྲབ་ལྷུང་བློ་མནའ་གཅོད་པ་ཞི་ཆེ། །ཨད་བྱི་འབདས་ཀྱིས་ད 
དབུ་སྐུང་ཨང་གནང་ཛ་ཞེས་བཀའ་ལྩལ་ཏོ། །ལ་སོ་ཆག་པ་ 
་དྲབ་ལུང་སང་གནང་ངོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུ་ 
དབབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ།: ཞ་ཞ་ཞ་ཞ་ 
དབུ་སྐུང་ཁ་མ་གཟོགས།།: །ཏྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་གུལ་ཞིག་བརྗེས། 
དབུ་སྐུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་འོ་ཐིག་ནི།) ད་ 
དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ།: ཡུལ་བཅུ་གཉོས་ན།: 
དབབུ་ཕྱིང་ནི་གྲོ་བོ་ཝ། ཐ་ས་ནི་གཡགས་*གཡག་གིས་བ 
དྲབུ་མོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནང་ནོ་ལྟ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན” 
དྲབ་མོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནོ་༄།།བྱིན་དུ་ཆེ་བས་༡ོ་འོག་ 
དབབ་མོག་བཅན་གམ་དཀྱེལ་ཆན་པའི་སྐ་དལ་འིང་ལ། བ 
དྲབུ་ནོག་བཉན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བོན་ཀྱིས་ཞོ་བླན་ཆེན་པོ་འ 
དབུ་སྨོག་བཅན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞོང་ད 
དབབུ་རྨོག་བརན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་ཀྐྱལ་པོ་གཞན་དཔྱ་ 
དབ་མོག་བཅྙན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རིངས་པ་ཐམས་ཆ་ 
དབུ་རྨོག་བརན་བ་དང། ` གློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུས་རྗེ་དང་། 
དབུ་མྨོག་བརན་བཞི་ཆྗེ་བློན་ཐྲུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་གྱ་ 
དབུ་རྨོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་ྱི་ལྷ་བརན་པོ་ྲི་གཟུ་ 
དབབ་མོག་བཅན་བློན་པ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཐཝ་དང་ལྡན་བའོ་ 
དབུ་རྨོག་བརན་ཞིང། ཆབ་སྤིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞོ་སྔན་ཆེད་ 
དབུ་རྨོག་བརྙན་ལ་ཆབ་ཕྲོད་ཆེ་བའཾ་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་ག 
དབུ་རྫོག་བཉན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་རིང་ལ། བར་དུ་ 
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ཀྱཾས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་༡བསྔོས་ *བསྡོས་ཕ་ཡས་ཆྗེ་ 
༡པནི་ལཆན་གཙོམ་པ།༢།ཆབ་གྲིག་གནས་བ་མཐོ།། 
་མདེ་ཤྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ 
ཛད་*དེ། གཞག་ནོད་སྒྲོག་དུ་བཅུག། དབྱར་འདུན་ 
༡ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་ 
ག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ 
'པ། ཕྱག་འཚཝད།། སདོ་སྨད་གྱི། དབྱར་འདུན། 
ད་ཧི་དབར་འདུན་བློན་ཁྲིསྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་ 
སྨར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རྩན་གྱིས་ 
བས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ལེགས་པའི་བགའ་དྲིན་ 
དྲ་ཇེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲིད་མ་༡ཛྫོ་སྡོ་བའོ་བླད་ད་ 
ས་མི་༦པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོདཅིང་རི་ལ་ཀུན་ཀོ་ 
“ནས། དབུན་འབྲེང་ཁང་ཞག་ཀུང་གཅད་དུ་གསོལ། 
'དཱ་གཡུལ་བྲེས་ནས། 'འུང་ནས་རྟ་རྫེ་འི་མཆིད་ནས།: 
བྱངབར་ལྨོན་ལས་གསོཝ་ཏེ། ཁར་ཙན་ཁྫམ་ཀྱས་ཨོན་ 
་ཆེན་པོ་ཌས་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཡོན་དུ་ 
'སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཡོན་དུ་ 
ཧེ། །དབབར་མོ་ཐང་།མ་ཆེན་པོའི་་ཁམས་ནས། ཨོན་དུ་ 
ག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཇོག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་ 
བངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ངང་དུ་ཡོན་ཏྭ་ 


ད་དུ་མ་རུང་། ཆོས་ནོ་ཚོས་སུ་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་གྱི་སྱི་ 


ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོའ་ཁམས་ནས། ཨོན་ད་དབུལ་བའ།། 
བཞེངས་ནས་སོ་།ཟམས་ཀྱཾ་ཁཱམ་ཤཾ་དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་ 
།ཆོས་བླ་ན་སེད་པ་བརྟེཀྟེ་ཨབརྟེས་*ཏེ་མཛད་ནས། ། 
།མདའ་ནས་ཞི་གཡབ་འདོར་བ་སྐྱི་ཞི་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། ། 
ཧྱལ་ཚན་ཞོ་སྣང་གྲགས་དང་། 'མུ་ཀེན་ནོ་ཀྲུ་ཅུ་མྨད། ། 
བརྟན་འབྱུང་བཞི་གྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ 
ྷཱ་ཅིགས་བཀྱིས་པ་། །ངི་ཤམཐྫོ་ཉས་གཙང་གངས་རི་ 
གནམ་མཐའ་ཞོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་ 
ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་།བ་ཀྱིང། གྱི་འདྲེ་ཞེང་རྣམ་པར་ 
'ཨས་མུ་མྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་ 
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དབུ་རྨོག་བརྙན། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རྩལ་དང་ལྡན་བ 
དྲབུ་རྫོག་རི་བས་བཅན་ཧེ། །གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དྭ་བཏག་ 
དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་ཧྱའཾ་ཕཾ༡་ཡི་ཙང་ཀན' 
དབུ་དུ་ཤོད་ཀྱི་ལྕུ་ལུང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། 
དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་རེ་སྐར་དྭ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ཕ་འདུས་ 
དབུ་ལེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རན་འཕན་གང་ 
དྭབུ་མེའི་ལྷ་རི་མོར་འདུས།།། དགུན་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ 
དབབཡེར་བསྡས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པཆེ་ཡིག་གཙང་ལྕལ་བློནཁྲ་ 
དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཅད་ཀ་བ 
དབུགས་ཀྱི་ཟིན་ཚོ་འཙ་།ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་ 
དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱཾས་མགྲོ་བཏོད་ཅིང་ 
་དབུགས་འབྱིནད་པ་མཚན་དང་རྡན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ 
དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཡང་།ཁ་ཕུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། 
དབུའ་འབྲེང་ཆང་ཡག་ཀྱང་གཅད་དྭ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེ 
དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ཀ་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཟུག་ཝག་ཁ་ 
དབས་ཐའ།[ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་ཕུག་ཞཚལ་སོ། །སང་ 
དབུལ་བའ།། ་༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་པོན་དཔོན་གཞོག་གི་སྨོན་ 
དབུལ་བའ།། དྭབས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ཀྱི་དབང་ 
དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་ཕྱིང་བྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་×ཧེ། ཡཾན་ 
དུལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི 
དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཇེ་ནོ་ 
དྭབས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གམས་བྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་ཞབ་ 
དབུས་སྐྱེད་ཅིང་དར་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་ཞྲཾན་ཆེ་བ 
དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརིགས་ཏེ།། ཆོས་བཙུ 
དྭབས་ནས་ནི་དཔར་མའབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང 
དྭབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནི་ཆུང་མ་འཚལ། ། 
དྭབུས་ནམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚ 
དབུས། ཆུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་ཁ་གཞའས། 
དབུས། ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་པོ་། གངས་ཀྱི་ནཾ་ 
དབེན་བ་ཧུ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཏ 
དབེན་བ་ཡོད་ཕྱེད་དང་ནག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་ 
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དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞོ་ན། ཇེ་དེ་ཇེ་ཞི་མཁར་པ། བློན་པོ” 
་མཁུད་ཆེང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བཙན་བོ་སྤོན་ 
ཐོགས་། ནམ་ནམ་ནས་ནས། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་ 
ཞུགས་ཤིང།: དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་དུ་འདུས། དགུན་ 
་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན' 
དྲངས། དགུན་རང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་དཾཝད་བཏབ། འབོན་ 
དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
དབརད་མལ་ཏཱཾ་#ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་ 
ཕན་ཀོང་ནོ་བྱུང། ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བཅུག་སྟེ།: འབོན། 
བྱི་དྲུན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་ 
བྱཾ་ཊཱི་མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙ་དུ་འབོན། 
རད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། པྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན” 
།རྗེ་ཐང་བཞེར་གྱཾས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འཁོན་ 
ཙལད། འདུན་མ་གགི་ *གླག་༧གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་ 
'དཱཱན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་ 
སྤུར་མེད་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་ 
གང་ཙལ་ན་བཞུགས། ྱེ་ནྣམསུ་ཚནམས་ཆསུ་འཛོད་ 


བཞུགས་ *ཏེ། འབོན་¥དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་ 
ན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་ཧྱའོ་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ *ཏེ། 
ང་ཛད་གང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་སཏེ། འབོན་ 
”ཀྐྱད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནས་ཞ་ཞར་ཨང། ། 
གས་པ་མཝ། པོ་བྲང་འཕོསྟེ་*འཕོས་*ཏེ། བྱི་སྦོན་ 
བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའཾ་ 
མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་བྱི་ཞལ་ཅེ་ 
'སྨད་ཧྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། 
མ། {༤༤༤༣ ལོ་ནི་ཧྱུན་དུ་འབྱུང། ཀྱི་ཁེགས།ཉེས་ 
བསྡུས་པར་ཡོ་གཙཾག། ༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རན། 
“གཟིག ༄།:།བྱ་གགི་*གག་#གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་ 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱཾ་དྲོན་ན་བཞུགས། 
མཁར་ན་བཞུགས། བྱཾ་པོ་བྲང་དྲན་ན་བཞུགས་ཤིང། 
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དབ་དང་རུག་གཉིས། །ཞུལ་འོ་ཁུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་།: །རྗེ: 
དབན་ཁྲ་མང་སྤོན་མང་ཅན་སེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག 
དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ཇ། །དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུ 
དབོན་ད་རྒྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཆུར་ལུང་དུ་བསྡུས། 

*དབོན་ད་ཤྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་པ 
མདབན་དྲ་ཀུལ་ཁི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་ད 
དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། རྩང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ 
ཆདབོན་དྲ་ཧྱལ་དང་བླིན་ཆེན་པོ།ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུ་ 
*དབོན་དྭ་ཀལ་དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལས་བྱཾན་གྱིས། སེལ་གུ་ 
ཐདབོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་* 
དབོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་* 
དབོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་པོ།ཏཱི་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་ 
ཆདབོན་དྭ་ཧལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། 

*དབོན་ད་རྒྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུ 
*དབན་དྭ་ཧལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྲིས་ 
ཚདབོན་དྭ་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་ 
ཚདབོན་དྭ་ཧུལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་ 
དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་ 
དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པ 
*དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་ 
དབན་སྲས་རྐྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ།) །ག་ 
ཆདབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ཅང་དོ 
དབངས་དུག་ཅུ་ཊ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཧུ་སྒྲོགས་པ་དང་ 
དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་*པོའི་བཀས་བ 
དྭབའ་དར་དང་ས་རོས་ལས་སྩྕོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས། 
དབྱར་གྱིཡོན། །རྒྱས་དགུརིམས་ཀྱིས་ཕྱར་ཞིང་གྱས་ལ་འཕེ 
དབྱར་ཆབ་གྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དྭ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་#ཏེ། 
དབ་ལྷང་དྲངགྱ་གཞི་ཐམ་བ་གོང་ན་མཆིས་ཕར་ཡོ་གཅིག། 
དབྱར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་སྨད་སྙེས་ 
དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཊར་འདསེ་ *འདུས་*ཏེ། གཞོ་ 
དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྟི་གཟིགས་བྱིས་བ 
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།ཉའོཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབནད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། 
ག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། 
ཞེས། ཞབས་མཏའ་བཞི་ཝ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། 
།། ##*## ཛ་བྲང་དབྱད་ས་བྱང་ཞ་ཝབཞུགས། 
མལ་ཏོའ་།། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་བྱོ་། 
བཞུགས་མདེ་གྱའི་ཕོ་ཏ་པཕྱག་འཚལདེ་*འཚལད་ ×དེ་ 
་བརྒགས་ཤིང།) འབུག་ཚོར་གྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་ཞཛམད། 
"×གཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞགས། 
་ཚོ་ལ། བཙན་བོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
།ལོ་ལ། བཟྗེན་མ་ཤྱབཏད།བཞ་ཚ་ན་བཤགས་ཤིང། 
ཞི་ཛ་བུང་སྱང་། སློམ་དྭ་བཏབ་བཙན་པའྲི་སྲས་བལྟམ་ 
གསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་བྱེས། 
དུན་གླག*གླག་༧གི་བུ་ཅུང་དྭ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་ 
”སྟོད་གྱེ་མོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་མདོ་སྨད་བྱི་ 
'བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཏ་པྱག་འཚལ་། མདཾ་སྨད་བྱི་ 
མཛདེ་*མཛད་ *དེ། གཞག་རད་སྒྲོག་དུ་བརུག། 
མ་གྲཾམ་གྱི་དམག་དཔོན་དྭ་བཀའ་ལྕཝད། མདཾ་སྨད་གྱི་ 
སྤག་×གོ་། ཕོ་བྲང་སྡིངསྣ་*སྡིངས་*ན་#བཞགས་ 
བློན ལྟང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སྐར་མཆིས་མདོསྨདཀྱ་ 
ཕོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲོན་ན་བཞུགས། 
་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
ན་±དབན་དྲ་ཧལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས། 
།ཡ། བཙན་པོ་༡ཞེ་×ཞ་ཤིང་གྱི་ཉིབས་ན་བཞུགས། 
ན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་ཆསྲུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་ 
ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཇམ་མཚལ་བས་ག། མདོ་སྨད་གྱཾ་ 
ང་ཞེས་བྱའ་བྱབ་བ་ལས། བྱཾ་དམཏེ་མདམད་ཏ། 
་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
ཕོ་དབྱདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྡོན་ན་བཞུགས། 
་ཤོ་ལས་སྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མད་སྨད་གྱེ། 
གགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁི་སུམ་རྗེ་ 
དབྱར་འདུན་གླག*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད 
དབྱར་འདུན་གླགོ'*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱ་ 
དབར་འདུན་གླགཾ”»གླག་ *གི་བུ་ཅུང་འདུ་*དུ་འདུས།། 

དབྱན་འདུན་ཉས་གྱི་ཞ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། 

དབྱར་འདུན་སྟོད་གྱིཛོང་དུ་བཱན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ 
དྭབར་འདུན་དུངས་ཀྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ཟློ 
དྭབར་འདུན་དའི་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྫི་སུ 
དབབར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ་བློན་ཁྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ'་*བསྡུས་ 
དབྱར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། 

དབར་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུས 
དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ལོས་ཀྱི་བྱང་ 
དབབྱར་འདུན་བླན་ཁྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སླ་ཤོད་གྱི་སྣིག་དུ་བ 
དབྱར་འདུན་བློན་ཁི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེན་གྱིས་དབུ་ཡེར་བ 
དབབར་འདུན་བློན་།ྲ་སྒྲང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་རང་།ོང 
དབུར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་ལྩིའུ་ཕུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུས་ 
དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ཡམ་ནག་དུ། བློན་།ྲི་སྒྲ་དང། མང་ཅ་ 
དབྱར་འདུན་མལ་ཏོའ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ 
དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བ 
དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕུག་དུ་འབོན་*དབན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲི་ཟུང 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲགི'×སྤྲུག་*གི་ཀྱང་བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ཝབ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་*སྤུག་ཚགི་རྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་ 
དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བླན་ཏྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
དབར་འདུན་རེ་ཀུས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་བློན་ཨང་ཅ་ 
དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་ས་ཐང་དུ་འདུསྟེ་ 
དབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་#ཧི། མངན་ཆེན་པོ 
དབྱར་འདུན་སྦེའུ་གཞུག་དུ་ཞདུས་པ་ལས། ཨ་གཤེགས་ནས་ 
དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་×དབོན་ད་རྱྱལ་དང། བློན་ 
དྭབན་འདུན། དབབུ་ལེའི་ལྟ་དི་ཐོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བང 
དབར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པོ་།ས་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་ད 


10016,3433 
$0751,4191 
$0750/0005 
$8212,0029 
$8212,0009 
$8212,0006 
$8212,0034 
$8212,0024 
$8212,0038 
$8212,0041 
$8212,0016 
$8212,0045 
$0750,0092 
$0750,0230 
$0750,0234 
1288,0051 
$0750,0063 
$0750,0168 
90750,0152 
$0750,0220 
$0750,0217 
$0750,0105 
8$0750,0228 
80750,0088 
$0750,0181 
80750,0078 
$0750,0252 
$0750,0205 
90750,0068 
$0750,0012 


$0750,0176 


བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོལད་×*ཏེ། 
དུ་ཤརད། མེན་ཏག་བཞིན་དུ་ཧས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་ 
ཞ་བཙན་པོ་དབབར་སྟད་ཕོ་དམ་མད་ན་བཞུགས་ཤོང། 
་དང་སེག་ཤིང་ཀན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་# ## 
བ་པར་ལོ་གཅིག། ཕག་༣ཕག་གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ག་མར་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
༡ ཕྱོགས་ལ་མེ་འི་ཞ་བྲངས་པོར་ཨོ་ཅིག། **# 
ང་བཞེར་གྱིས། བསྡས། པར་ཁོ་ཅིག། ### 
ཤ་ཕིཉེ་ཚོཊ་ཏྲ་རྲདོ་གབ་པརྡ་མོ་ཅིག། #***# 
་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་*སུ་བསྡུས། ### 
ནར་བརྩིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤུའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
།ཀར་གཉོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### ཕོ་བུང་ 
་ཐོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
་ཚེ་སར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཟུང་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


ཆིག། ༄།ཿ།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་ 


།སྦྲུལ་གྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀྭར་ན་བཞུགས་ཤོང། 


ཝོ་གཟཾག། ༄།བྱ་གགི'*གག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ" 


བྱདད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ཤ།ཤྦྲལ་བྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་ 
༄།ཕགོ་ *ཕག་ ×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་*པོའི་པོ་བྲང་ 
་ཁོ་གཟིག། ༄།ཁྱིའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ པའི་ཕོ་བྭང་ 
།གཟིག། ༄།རའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། བྱོ” 
༄།སྟགི'*སྟག་༧གི་ཝོ་ཝ། བཙན་པོ་*ཛོའི་ཕོ་བྲང་ 
ཅཾག། ༄།སྟགོ་'*སྟག་#གི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚོག། ༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། 
“ཆིག། ༄།པགི་པག་¥གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
'མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟོཾག། ༄།ཊྱཾ་ལོ་ལ། 
ར་འཁརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འོ་ལོ་ལ། 
་གཾ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ་*ལུག་#གི་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་ 
ལི་ཟུང་ཤྱཾས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོད་ཕ་དང། 
'ཕར་ལོ་ཆིག། ༦།ཕགི་*ཕག་×གོཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ” 
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བཙན་པོ། 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 


དབར་མོ་ཐང་ཁས་ཆེན་པོའི་ཁམས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ་ 
དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་*གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞ 
དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བར་སྨོསྟེ་*སྤོས་*ཧེ། འདུན་མ་འདོང་ 
དབྱར་བཙན་པ་ཁི་སྤོང་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུག་ 
དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་བྱིས་ 
དབབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། གསེ་ 
དབྱར་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་གྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ 
དྭབར་བཙན་པོའི་ཕོ་བང་བ་བམས་གྱི་གཡག་དུ་གོང་ན་བཞག 
དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྱང་། སྒོས་ད་བཏབ་བཙན་བའོ་ 
དབར་བཙན་པོ་༣ཛའི་ཕ་བངཆུ་སྤུག་མཐྤུག་མགཾ་། ཕོ་བ 
དབར་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པོཿ༧པོའི་མཐ 
དབྱར་ས་བྱར་ན'3བཞུགས། དབྱར་འདུན་གླགི"*གླག་* 
དབབདད་གིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། རྒྱའི་ཕོ་ཏ་ཀམཿ 
དབརད་ཆབ་ཕྲོད་ལ་བེག་དུ་གཤིགསྟེ་*གཤེགས་×ཿཧི། སྲ 
དབརད་ཆབ་གིད་ཝ་གཤེགསྟེ་༧གཤིགས་*ཏེ། གྱཞི་མཁར་ 
དབྱརད་ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཏེ། དགུ 
དབྱརད་དུང་གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་འདཱཔྟེ་×འདུས་*ཧེ། ལྔ་བཅྒྱ་ 
དབརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་ 
དབརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་བླན་ཆེན་ 
དབྱརད་དྲོན་ཤྱི་མང་སྟེ་ཡུང་ན་བཞུགས། ཞོ་ཡུག་དུ་ཆཾབས་ 
དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་འཚལ 
དྭབརད་ཛུན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཞབ་གྱི་དཔུར་ཆསྤུར་ 
དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་ *ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། 
དབྱརད་བང་།ེ་བུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། གུམ་ཁྲི་ས་ཛན་གྲ་ 
དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། བྱང་རའདཱ་*རོཡད་*དཱ་ 
དབདད་པར་ནས་བལ་ཕོ་ཚ་པའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། 
ནབརད་ཕོ་བང་ན་མང་ན་བཞུགས། དགུན་བཱག་སར་ན་བཞུ་ 
དབརད་བ་ཅོས་ཀྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་ ཏི 
དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའི་གྲོ་པུར་འ་ 
དབརད་བཝ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྟས། ཞཾམས 
དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབབར་འདུན་དབ་ནག་དུ་ 
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ན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། 
'པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགི་*པག་*གོ་ལོ་ཝ། 


བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
།ཁོ་ཆིག། ཤ།ལུགཾ”×*ལུག་×*གོཾ་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་ 
མ་ཅིས་བྱགིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཉའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
།ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགོ་*ལུག་*གོ་ལོ་ཡ། 
དས་པར་ལོ་གཅིག། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ས་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟིག། ཤ།ྱ་བའི་ལོ་ལ། 


བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
བཙན་པོ་ 
ཞགས་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།ཁྲི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
།ཆིག། ༄།སྟགི་×སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ 
'པར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱི་བའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ཅུག་པའི་ཉིས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ཡ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ་༅།སྟག་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བ་སྟེ།: དཔྱིད་།བྲང་ཙམ་དུ་བྱམ་བཙུག་རུ་ཁསྟམ། 
ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།༡།ྱཾ་བཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་ 
།གཟཾག། ༄།:།འབྲུག་*འབྲུག་*གི་ོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
་ཁོ་གཅིག། །རྟའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་པོ་བྲང་ 
དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ར་ཞོ་གཅིག། ་༅།ལུག་༣ལུག་༣ག་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཐཾ་×འབྲུག་×གོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་པོ་བྲང། 
'གཟིག། འབུག འབྲག" གཾ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ 
ག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༣།ཊོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ར་ལོ་ཚོག། ༦།བྱ་གཤི་ *གག་*གི་ཕོ་ལ། བཙན་པོ་ 
།ལུགོ།༡༦ལུག་གི་ཁོ་ཁ། བཙན་མི་#པའི་པོ་བང་ 
'པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
་གཟིག། ཤ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ད་པར་ལོ་ཆིག། ༦།ཀླང་ཤྱི་ོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
ཚོ་ར་སའི་ཤ་ཙཝ་དུ་གཤེགས། རྫས 
དེ་གཞན་ཤྱཾ་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་བོ་རྗེ་ 
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དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་དྲིབ་ནག་དུ་ 
དབྱརད་བཝ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
དབྱརདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུད་ཞང་བཙ 
དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་དྲའི་ཟར་ཕུར་ཞ 
དབདད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། ཕྱི་པོ་བྲང་དྲཾན་ན་ 
དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། བི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་ 
དབྱརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་འབྲིང་ 
དབྱརད་བྱང་རོལདུ་*རོཡད་དུ་གཤེགས་པ་ལས་སྨར་འཁ་ 
དབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྐས་འདུན་མ་ཟཱིད་མདར་བསྡུསྟེ 
དབྱརད་མལ་ཏི'#ཏོའི'བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་སད་ 
དབབརད་མལ་གྲི་བློའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་ 
དྭབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་སྲིད་མ་ཤ་གུ་ཉོང་སུམ་ཁོལ་དུ་ག 
དབརད་བཙན་པ་ཆོས་ཀྱི་དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤིང 
དབྱརད་བཙན་པོ་ཐལ་པོ་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་ཊི་འབྲང་གྱི 
དབརད་བཙན་པོ་ཨབ་མ་གྲསཀྱ་ཨོ་ཏཾ་ཧུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ 
དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། དགུན་ཚ 
དབྱརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།'།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབུ 
དབྱདད་མཚད་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྐྱའི་ཕོ་༡་ཨན་ད་ཡང་ད་ 
དབྱརད་སཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤཾང། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས་ 
དྭབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། གྱའི་ཕོ་ 
དབྱརད་མཚར་བུ་སྟའ་ངངམོཀླང་ན་བཞུགསྟེ་ཨབཞུགས་ 
དྭབདད་མཚོ་བག ་བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ཁས། 
དབྱརད་ཟཱེད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག་པ་དང་། དགུན 
དབྱརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུག 
དབྱརད་ར་མཚད་ན་བཞུགསྟེ་ཨབཞུགས་ཆཏེ། བློན་ཆེན་པོ 
བྱརད་ཤངས་བྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཅིང་།། ;དགུན་ནས་ 
དབྱརད་སྤེ་གཞོ་མཐར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡེ 
དབདད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཆོང་ཅུ་ནང་ཐེའུ་ཆུར་དྲ 
དབུལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་ཕྱི་ལྷ་*ལྷས་སྒང་×*གང་ཙཝ་ན་ 
དྭབལ་ཞིག་ནངས་ན། ཐོར་ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ཡ་ 
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གཱ་དྭག་རྟག་དང་གཅིགས། འཆམ་ ༡ ༤ཆ་རྱིབེ་ནག་ 
ཧི་ཕྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ནོ་། 
།ཉེས་པ་ཞིག་གིས་ཇོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། ། 
”བྱ་ལྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། ། 
བ་དངབ།ཏྲོད་ན་ཇི་ཁ་ཏྟོང་ཝཱ་བྱཧའ་སཱཁ་ཏ། དབའས་ 
ཡ་པ་འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་ #གཏོགས་སོ། །དབའས་ 
ོ་རྨད་དུ་དུང་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་ 
ཚབ་བསྡན་ན་འགྲོ་བ་འི་ར་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་] ། 
ས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱཾ་ཕོ་བོ་ཕངས་ཏ་རེ་ 
འ་མཐོའ་ཡང་ཆེར་བཅད་དོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་དབའས་ 
'གྲང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། 
སསད ིཁྲང་ན་གཞིགས་ཀར། །མངས་ཏ་ཆེ་ 
དུན་ཨང་བྲོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྕལད་པ། ། 
ཧོ།། ༄།༔།འུང་གོ་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་རོ་རེ་ 


ས་ཏེ། ༄།༔།ུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རི་ 


'སྭུ་ཤྱཾ་འཇིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྙལད་ཧ་། །བྲོ་བར་བ་ན་། 
གའ་ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་།ཁར་ཏོར་ཆེས་7བྱང་ནས། ། 
་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བརན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་ 
ཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱང་ཅེ་×ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་ 
'རྫུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་རྣར་བཀྱེའོ། །དབའས་ 
དབའས་གཉི་ག་ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངོ། ། 
ཁམ་ལས་ཞོ་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཉ་འདོན་པ། 
ང་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། | 
ཧོ། ར།དཙན་བཅ་དྲབ་ཀང་ཁང་གནད་ཛོ། ནཿ 
་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་ 
བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་ནོ།། འུང་གི་ཆིག་དེས། ། 
། །བོད་ཁ་གསའས། དུག་སཞོ་སྒང། ལྷ་གནས་གུལ་ 
ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་ 
སྐམས། །དེང་གི་ཁཱི་གདུགས། ༡ཡོད་*ཚོང་ཀྱ་༧ཀྱི་ 
'སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁཱིག་དྭགས། །7ཡོད་×ལོང་ཀྱི་ 
ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནི་གསེར་དང་ 
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དབཾ་དང་སྦྱང་། །གདའ་དགུ་དག་ཁྲེ་དང་འབྲས། ཆེ་དགུ་ 
དབྱོ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་རྨང་ད་བརྩིགསོ་ *བརྩིགས་ *སོ། 

དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ། གསེར་ཕྱི་ཚེ་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། 

དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ས་བསམས་སྟེ་སྟིང་འཾངས 
དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའང་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཨུལ་ས་དང་། 

དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་ 
དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆེད་བླངས་པ། བཙན་ད་ནཾ་བདག་འཚལ་ན 
དབྱི་ཆག་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཉོག་ཅེས་བླང་ས་ནས།) །ཅེང་སྐུ་རྫད་ཝེ 
དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་ 
དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་སྤོན། བློ་ལ་བཏ་ 
དབྱི་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་ 
དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲིན་སྷ་ཧོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། 

དབྱ་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུས་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་ 
དབྱི་ཚབ་རྒས་ཏེ། ༄།ཿ།འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས 
དབྱི་ཚབ་རྒས་ཏེ། ཉི་ཨ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཅན་པ་ཁྲི་སྲ་ 
ནབྱི་ཚབ་དངེས་དང་། བུ་བསེ་ནོ་རེ་ཉ་ཧོ།། སྣང་ཉཾ་རེ་ཨུམ་ 
དབྱི་ཚབ་བསྡན་ན་འགྲོ་བ་ཁི་ན་བར་ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། ། 
དབྱི་ཚབ་དང་ཁྱེད་གཉོས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི།' །གུང་ 
དབྱི་ཚབ་དང་། དབའས་མྱིས། སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚ 
དྭབཾ་ཚབ་དང།། ཆེས་པོང་ནག་སེང་གཉིས་ཞི། བཙན་པོ་འི་ 
དབྱེ་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཁྲིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེ་ 
དབྱི་ཚབ་ནི་པངས་ཏོ་རེ། །ཀླམ་ན་ནི་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་ 
དབྱཾ་ཆབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྕམད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ཁྲི་སྲོང་ 
དབྱི་ཚབ་སྤན་མཚན་བདན་ཡང་བྲོ་སྩལ་ཧོ། །བཙན་པོས་བ 
དབྱི་ཚབ་ལ་སྙོགས་པས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། ། 
དབཾ་ཆབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་ད། །ཞུང་ནས་མྱང་ད་ 
དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །ཤྱི་རྗེལྷ་མཛད་གཙུག་མྱི་འགྱུརད། 

དབྱིག་ཞ།ུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མཇའ་སྟེ། གཙུག་ལག 
དབྱིག་དྭགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕང 
དབྱིག་ས་དྭགས། གསེར་ཁེ་མཐོན་གོང། གཞུ་ཡེ་བྱང་ཕབ 
དབྱིག། བདགཾ×བདག་#གཾ་ནི་གཞར་སྔ་ 
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༡ཀྱལ་ཏེ་འཾན་པོ་ཆེའི་ཧྒལ་མཙན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ 
'འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་ 
།བམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱིས་ཀུན་ད་ཀླས་ཕ། ན་ཀའཾ་ 
ཕགས་ཤོང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའཾ” 
ཕྱི་ནི་སྙིང་ཕྱི་གཟད་། །རྟ་ལྟེ་འྭ་རྟ་ནཾ་སྒལ་ཕྱི་ 
ར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབབེ་མོ་ཡུལ་བཞོ་ན། ཇྗེ་ 
'ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས།།། ཡུལ་ 
ཕུ་སྤལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་གཡུང་ 
།སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ན། དྲ་ཡ་ནོ* 
ས་པ་ལས། ནང་པོ་དར་ཤྱཾག་ད་འཕོས་ཤིང། དགོས་ 
རྗེ་དང་རྗའི་ཚ་ནྣལ་ནམ། བླན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་ 
།རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། གློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་ 
"| #རྗེ་དྲང་རྗེ་ཞཾ་རྣོལ་ནས། གློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་ 
དུ་ཞོངས་ནས། ཕྱ་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་ 
ཆིད་ནས། ང་ཕྱོ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་ 
ཤིང་།་དྲ་བས། ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་འི་ཨི་གེ་ཕུལ་ཏཾ། ། 
སྐྱེད། ནཇ་གི་བདེ་བ་ནོ་སྟེམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་ 
དུ་བཙན་པོ་ཕྲོང་བཙན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་ 


དྭན་ཅུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་བ་འོ་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་ 
དྲུག་གི་གཡུམ་ཆེན་བོ་བཟློག་པ་ལས་ཚྩོགས་ཕ་བོད་རྗེས། 
ཕཞ་དཔའ་བའོ་ན་དྲངས་པ་ལ་ཚུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་ 
ནི་༡རྫི་ *རྫི་ཡངས་པས། བ་བདག་ནོཾ་ཛཾ་མ་འཚལ། ། 
འིནི་སྐུང་དུ་རུང།། །འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་ཨ་གཏང་། 
་བང་ཤི་ཐང་ལ་ཟས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། 
་ན་། གནམ་མཐའོ་*མཐའ་×འོ་ནི་སྤང་ད་རུང། ། 
རྗེ་འས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཤཾ་ཐང་ལ་ཐས། 
།ནམ་ནོ་བརྫན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སྨད་ན། 
ཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་ཕྱཾ་ 
ནས་། །ཞས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་ 
འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་བཀལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ནོ་ 


།བཱི་མཉེན་མོན་ཙན་གམ་ནས། །ུད་པ་ཆེན་པོ་ཆཕོའི་ 


~665~ 


དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་གནས་པར་གྱུར་ནས་དབང་གི་ཧྐྱལ་མཚན་ཚུ་ 
དབུངས་ཀྱཾས་ཀུན་ད་ཀཱས་ཕ། ན་ཀའཾ་དབྱིངས་ཀཱཾས་མཐའས་ 
དབངས་ཏུས་མཐནས་གདུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནས་པ 
དབངས་དང་འདྲད་བར་སངས་ཤོང་ཧུ་ཆེ། རི་རབ་ཞུན་པོ་བ 
དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཡབ་ཀྱི་འཾང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བ 
དབབེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་ 
དབེ་མོ་ཡུལབཞི་ན། ཇྗེ་དབ་ཇེ་འ་མཁར་པ། བློན་པོ་དང 
དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བྱྱི་བཞོ་ཉིས་མགོ་བྲི་བར་ལོ་ 
དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཛ།། མཁར་སུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་ 
དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་བྱི་ཕོ་ཏ་སང་པོ་ཕྱག་འཚལད།: གློན་ཆེ་ 
དབྲང་གཉིས། །ཀྱི་ཨ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕི་ཀི་ 


དབྲད་གཉིས་ཀྱེ་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། །ཕཾ་ཀི་དག་ 


དབྲད་གཉིས། །ཞུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་རྐོང་རྗེ་འཾ་དཀ 
དེས་ཀུང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ཁྲི་ཉ་ཊྱི་དང་ཡང་མཇལད། ཀླུ 
དབེས་ཚལ་ད་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསེ་ *ཆས་མཧེ་སོང་ཛོ 


འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱག་ཚམས་སྟེ་འཛོམ་དཔའ་བ་ 
འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། ཨང 
ཞབངས་ཀྱི་བར་ད།།””ཁྱབ་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་འཕྲན་མ་བཅུག་ 
འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ་། །དགང་སྔོ་ནི་བད་ 
འབངས་ཀྱཾས་ཆབ་གྲི་ཡ་7ས*ྙ་བའོ་སྨད་དྭ་དབྲ་ཡ་གནད་ 
འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡ས*ཛྙ་བའོ་སྨད་དྭ་དབུགས་ཆག 
འབངས་ཀྱིས་ཤོ་རྗ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་བཀོལ་བ 
འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་རྨད་དུ་རུང། །མ་ 
འབབག་ཀྱིཝ་ཞོ་ཛེབཉང་ན།༩།འཇེན་མོནི་ཤིང་ག་ནྲེབས། 
འབབས་ཉིས་ཞོ་ཝེ་བགྲརར།། འབངས་ཀོས་ཞི་ཆེ་བཏང་ན། 
འཛེངས་ཀྲིས་ཞྲི་ངེ་ས་གཏང་།ཁ༩བངས་ཀྱཝ་ཤོ་རེ་ཤཉབ་ན། 
འབངས་ཀྱིས་ཞིརྗ་སྱི་བཀལ། ར་ཤོས་ནི་ཕྱ་ཕྱིཞོན། ར་འ 
ཞབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱེ་བཟངས་ཞཾ་རྟ་བཟངས་ཤིག། 
འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ཞི། །དབའས་གུམ་སྣང། བཅུག་ 
འབངས་བཀམ་བཞ། དྲག་སྔ་ནིཨ་བཾ་མཏྟེན། བྱོཞིས་ཤཾ་ 


འབངས་ཁྫི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི 
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ངས་སུུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་ 
ལ་ཞེང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཅན་པོ་ཆེས་ 
ས་ཏེ། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་ 
'བསྐྱེད།  །ནང་གི་།ཁ་བསོ་ནི་སྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྟུག ། 
'སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་།: ། 
ལཏེ་སུལད་༡*ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། 
ར་འཕགས་པས། །ཏི་ཛོག་ཀྱལ་པོ་ཐམས་ཆད་དང། 
་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིའོ་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ 
་མ་ཐོས་ན། །ཁྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། | 
མ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཏྱེན་ཀྱིས་གྱལ་ཁམས་དུ་ས་ཞིག་གི་ 
།འཇང་ལས་ཁྩོགས་ཕ་བར་དུ་བཀའ་ཕྱི་མཉནད་པ་ཨང་ 
ཕྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཏོ་ལ་བརྗོད་དེ་། ། 
དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ཞིས་ཞོ་ 
'བཅུད་།། རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ནི་ 
”སྲོང་ལྡེ་བཉན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དྭ་བཞེས། 
ཕྱེད་པ་ནི་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཧྱལ་ཁམས་གཅོག་ 
] ༄།།བཙན་པོ་སྤྲོང་བརྩན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། ཡབ་ 
་ལས་བྱས་པའ། །གྱ་མ།རར་ཞི་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ་ 
ན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནི་འཁས། ཡུམ་ 
ཟོ་ལ་བརྗེད་ནས། ཊྫམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས། 
།བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
།པར་བཀྱིས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་ 
ང་དྲེགས་ས་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཨབ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཏྱེན་ཀྱི་ 
ཐའ་བཞི་ཧྱལ་། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་ 
་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནོ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་ 
དྲན་བདའ་ནས། ཨབ་འབངས་ཕ་དགུན་དང་། གུས་ 
ཧ་སར་བསྟོད་ནས།>-སས་ཡུཝ་ཁུལ་དུ་བཀོད་ན་། ༩། 
བུས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གམས་གྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་ 
བྱཾ་7སྡོ་*སྫོ། །བྱང་ནས་ནོ་གཞག་ཕྱི་རྡུངས་ཏེ། བོད" 
ཨོན། འདོ་འད་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་ 
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འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁི་སློང་བ 
འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཚེ་།ྱང་པོ་ 
འབངས་མགོ་ནག་པོ་མཐ་༣མཐའ་ལུན་ད་བདེ་གྱེད་པར་གན 
འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ 
འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། གྱ་དར་བཟང་པོ་ཁབ་པར་ཐོ་ 
འབངས་མགོ་ནག་པོ་རཔོའི་ཁལ་༡ཐུད་*བུང་སྩུངས་པར་ལོ 
འབངས་མག་ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་། །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་ 
འབངས་འགྲེང་དད་ལ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྲིས་ཁབ་སྟེ། 
འབངས་ཆབ་འཚོལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ།: !བྱི་ཉེན་ 
འབངས་མཆོན་ཆནི་།ཁར་ཉོན་མོངས་པ་ཕྱིང་མྱེད་པར་བཅད་ 
འབངས་གཉག་མ་དང་འདྲ་བར་ནལ་ད་ཕབ་ནས་དབབུ་མོག་བ 
འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་ཨོ། །དེ་འི་ན 
ཞཐངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའ།༣མའ་ཝ་ཡི་ནི་སྲང་ནྲ་ 
འབྲངས་བཏད་ན། བཿབང་ཤོ་ཐང་ལ་ཐས།::བདས་ཀྱིས་ན་ 
འབངས་མཏའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པཱང། དབྱར་འདན་ 
ཞབངས་མཐོ་དམའ་གཉིས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ཡ་སོ་མོའི་སྒ་རྒོད་བ 
འབངས་ནོ་འཁས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ལོག།། གཉེན་ཞང་ཞང་ 
འབངས་ཤི་མང་བསྡས་ནས། ཁུམ་དང་ཤོ་སྡེར་བརསྟེ་*ཐན་ 
འབངས་ནོ་ལོག།།: གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།།» ཉག 
འབངས་ནལ་མར་བཀག་གོ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབ་ 
འབངས་ནལ་མད་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན 
འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་ལྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་མ་ཛ་གཅིག་ 
འབངས་ཕ་དགའ་དང་། ར༡ཉ༢པའས་༡ན༡༡༡རུ༡2༨ 
ཞབངས་ཕུལ་བསྟ་ཞི་གཞན་ཀིས་བྱི་བྱེད་བྱི་ུབ་མའོ་ཞཁད 
འབངས་མ་གཏང་། རྗ་ཞིས་ནཾ་འབངས་བཏང་ན་། གནས་ 
འབངས་མ་གཏང་། །ཇེ་འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ 
འབྲངས་ཚན་གསུམ་ལ་དྭག་རུ་ཞཝ་གསག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེ 
འབངས་འོག་མ་དལ་ཞེང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ན། །འཛངས་དྲྭ 
འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ཡོན་ཏ་ད་ 
འབངས་ཨོངས་བདེ་གྐྱཾད་པ་འབའ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཌ 
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་ཤཱཾ་མདུན་མ་རག་ཏག་*ཏག་*གཾ་ཏམ་པུར་འདུས། 

༈' གར་བུ་ཧོ་རྗ་ུ་ར། མ་པ་ནི འཕུརདུ་རེ། ། 
འོ་ནི་༅གཟན་༠དུ་གྲུརད། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། ། 
མ་པོ་ཡེག་མྱི་ཧྒྱ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་ 
བས་ཀུང།- མཐོ།) །དྲྭ་གུ་ལ་སུགས་སྟེ་ཉི་ངཾག་གཞན་ 
་། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ཅད་འབངསུ་ 
འ་བོ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཆིག་བརླག་སྟེ་། 

གས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྭངསྟེ་*ྔདྲངས་*ཏེ། ཁོ་ 
ནྡར་བོ་ལ་ཁྕོགས་པ།། །ཧྱལ་པོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ་ 
།སྔན་ཡབ་གནམ་འཾའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངས་ 
མ་ལོ་འི་རིང་ལ། །བདགས་༣༦བདག་ཤིས་ཅང་བོད་ 
།ཉི་ཛོག་ཧྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། རྒྱལ་ཕྲན་ 
ཚད་དེ་ཕྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །བླུ་ནག་པོ་འབངསུ་ 
དམག་༣གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་ 
།ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངས་ 
ཕྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུས་ཁམས་ཐམས་ཤད་ 
ས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ནཾ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ། 
ཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་སྲུ་དཀར་པོ་ 
བྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ཡོ།། ཐོག་མ་ཞ་ཞ་དེ་ནས་ 
'ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་ཕྲན་མང་པོ་ཡང་འབངསུ་ 
'གཱཁཾ'ཁཀྨོཀ་ནས།ཿཕུཏ་ཤོ་ཀུམ་ཁོ་ནུཏ་ཧྭད་ཨཱནྟ་ཉན' 
ཀའ་སལ་ཏེ། པུ་འི་ཧྱཝ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། ། 
་ཆེ་འཾ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇང་གི་ཧྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་ 
།། མཁར་ཅུ་པ་བྱགད་ཕབ་ནས། དར་པོ་བཏོན་ཏེ། 

༡ཧྱལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་ཕྱི་འཐལ་བར་ 
བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་ཞི་སྱི་ལོག་ཀུན་འབངས་ 
ཞ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། 

། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་ 
།ཟླངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། 

་རིང་ཡན་། ཞིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ཅད་ 
-! དོར་བོ་ལ་ཧུགས་པ་། །ཧྱལ་པོ་དང་བཅས་སུ་ 
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འབངས་ལ་གསེར་།ལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱཾད་བཙན་མོ་ག་ 
འབངས་ལས་ནྡི་ཇེ་རེ་བ། མཐིང་བང་ནི་གྱེན་དུ་འགྱར་། 

འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཤིརྗེ་རུ་རེ། སྨམ་པ་ནི 
འབངས་སྲུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འ 
འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་ 
*འབངས་༣སྐུ་བཀུག་སྟེ་མངའོ་*མངའ་ ༣འོ། ༄།།དེ་ནས་ 
ཞབངས་སྲ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་ 
འབངས་སྲུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །ཞུང་གི་ཞག་དུ་སྲུ 
*འབངས་ཆསུ་བཀུག་ནས། སོ་ློ་སྡེ་ལྔ་ཡང་བཙུགས་སོ།། 
༡འབངས་ཆསྭ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ༠ཡབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིག 
འབངས་སྲུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤན་ཤས་མ་གཟིག 


འབངས་སུུ་བཀག་པ་ 


་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་ 


*འབངས་ཆསྲུྭ་བཀུག་པ་ལ་ ་ཕཱགསྟེ་*ཝཧཱགས་ *ཏེ། རྒྱལ་པོ” 
×འབངས་ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བླ 
*འབངས་༣སུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྙལ་ཧོ། 
འབངས་སྲུ་དགུག་པར་བཀའ་ཚུལ་ཏོ། །ཕྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་ 
འབངས་སྲུ་མདའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བློན་ཡོངས་ 
འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་བངས་པ་འི་ཆེ་། དམག་ 
འབངས་སུ་མངའ་འོ།། ཞུང་གི་ཞོག་ད་བཙན་པོ་སྤོང་བརྙན་ 
*འབངས་ཆསྲུ་བསྡུས་སོ།། --~ _5ང་པོཾ་ཏེ་སཱས། -- 
༡བཏས་ཨུ་བཟུས། དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་སྙག 
འབངས་སུུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྩལ་ཏེ། སྱྱི་མང 
འབངས་སུུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འོཾ་ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ཤཾན་དྭ་དམ 
འབངས་སྲ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟ་ཡོང་ཤན་ལ་ཀྱད་ཡན 
ཞབངས་སྲ་ནང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་བིང་ 


*འབངས་མསུ་སླར་ 


[གོའ།| འུང་གི་ཞོག་དུ་ཕྱང་སང་ 
མས་པར་གྱི་འཚལ་དེ། །བཙན་པོ 
ཡྱ $> [བཙན་ 


འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་ 
འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་ཏད་ 
འབངས། །དབའས་དྭབི་ཆབ་ལ་ཧཱུགས་པས། །བཙན་པོ་འི་ 
འབདས་མའབངས་ཆསུ་བཀུག་སྟེ་མངའ་*ཨངའ་ཆའཾ། 


འབངསུ་ཆའབངས་ཆསྐ་བཀུག་ནས། །སྭོ་བླན་སྡེ་ལྔ་ཡང་ 
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མ་པ་། །སྔུན་ཨབ་གནས་རོའི་རིང་ལ། [བདག་གིས 
་བ་སྤིད་མཛད་དེ་རྤུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །སླུ་ནག་པོ” 
གིས་*དམག་×*གིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། ཙེ་ཅི་མན་ཅད་ 
་ང་། ཧཱི་ཆེན་གསོཝ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་ 
།། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀྱལ་པྲན་མང་པོ་ཡང་ 
༡རབས་བཅད་ད།། དེ་འི་རྗེས་ཡ། དེ་ཞོ་སྱི་ལོག་ཀུན་ 
།རི་༦མཐྲོ་ཨས་གཙང་གངས་པོ་དབུས། ཆུ་བོ་རླང་ཉེན' 
ད་ན་མཆས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་ 
་སྱི་ཚོགས་སོ། །ཕྱེ་འཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། (ཆུ་ཁུང་པ་ན” 
ཏུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གཡུང་དྲང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་ 
།རྡ་རྫེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག” 
གས། ཨུམ་།ྲི་མ་ཡོད་ཞོན་ཅང་ད་ན་བཞུགས་ཤིང། 
འབོག་× གོ་ཨོ་དང་ན་བཞུགས།༢གའི་དམག་དཔོན། 
།གཞག་ཕྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱོད་པ་ 
ངུ་། ངཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྭང། ཧྱེ་ 
།རེས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། ]སྐེ་འཾ་ཀ་ན་ 
་འདཾར་བ་སྐྱེ་ཞཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་ 
་སྙེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱོ་བ་ 
ཏགཾ"*ཏག་'×ཤཾ་ཀོག་དྭ་བསྡུསྟེ *བསྡུས་*ཧེ། ཡང་ 
།འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ད་ 
སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*ྔབསྡུས་*ཏེ། ལང་ 
སྟོང་གར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་བྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐེས། ཡང་ 
'བཙན་པོ་དང། གནས་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཟད་ན།། 
དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། 
། དགུན་འདུན་དའོ་ཉེ་གྲོར་བློན་ཙེ་ཅུང་བཟང་དང། 
*×*བྱར་རླིང་*ལིངས་ཙཝ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། 
ས།། བུམ་ལིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། 
ན་ད་ཀྐྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། 
་ཝ། བཙན་པོ་དངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞགས་ཤཾང། 
ཏ་ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤུར་བཟུང་ཛ། གྱང་རོ་བླ་ 
ས། ཧྱ་ཞི་རོ་གཆིག་གནམ་ད་འགྲེང་༡ཕ་༡ཡང་ #བྱཾ་ 
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འབངསུ་×འབངས་×སུུ་བཀག་པ་ལྟ་ཞིག། 4ཨབ་ཀྱིས་ཀུ་ 
འབདསུ་ཆབངས་ཕུ་བཀུག་པ་ལ་ལྕགསྟེ་*སོགས་༧ཧེ་ 
འབངས ་འབངས་ཚསྭ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན 
འབདས་ཆའབངས་ཆས་དགུག་པ་ཞོ་དམག་བོན་དུ་བཀའ། 
ཞབདས་༧ཞབངས་ཚསུ་བཛྡག་སྲོ།། ༨༤༤༡ སབ་ཛོ་རེ 
འབངས་མའབངས་ཚསུ་སྤར་བཀུག་གོཞ།། ཞུང་གཾ་ཞཾག་དུ 
འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་།ཁ་གའས། དྭུག་སཞི་སྒང། ལྷ་ག་ 
འབབ་ནི་ཟོག་ཐོག་ཐོག་བཞིན། དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲ 
འབབ་ཅཔས་#གསད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས།*ཏེ། །བོད་ཀྱི་ 
འབབ། །གཡུང་དུང་ཅག་ཆབ་འགྲུམ་ན། །མན་ཆ་མེན་ཏོག་ 
འབབ།། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲུམ་ན། །མེན་ཏོག་དག་ཧྭ་ 
འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙཝད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ཝོ་ཝ་བ 
འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་ཤྱཾ་ཧྱའི་བྱིས་པོ་དྲང་སྟེ་ཨདྲངས། 
འབའ་ཤིག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་འོག་གྱི་ཧྱ'×ཀྱལ་།ཁམས་ན་ཧྱ་ 
འབཞར་བ་། མཚོ་ཆེད་པ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་ 
འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༅པས་༦གསད་ད་ཤྱི་སླེབ་ 
*འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ལྷོ་དང་རྗེགས། །ཕུ་ནས་ཞི་། 
འབད་བ་དཔལ་བྱིན་གཟི་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བཞི་སྡས 
འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའོ ×པའི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲ་ 
འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོ 
འབཝ་ཤྱི་ནོར་ཀྱི་མཇུག་བརྩིས། དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ 
འབལ་ཀྱི་བྲན་སྤྱགསྟེ་*སྤྱགས་*ཏེ། མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན 
འབལ་ལྗི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འོ་བུ་། །ས་དགའ་རིས་འོག 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱས་བསྡུྟེ་*བཟྡུས་མཧེ། རུ་བཞི་ 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་སང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རྩན་ལ་ 
འབལ་ལྡང་ཅབ་དང་ཡང་སྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*ཐསྡུ་ 
ཞྲབ་ཤོང་ཀུན་དང་ཚིན་ཅུ་དང་གའུ་ཁས་ཚགས་པ།༡ཿབྱའི་ཐ་ 
'དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ` སླར་འཁརད་ 
ཏ་ཕྱག་འཙལད།) དབྱར་འདུན་དངས་བྱི་མ་ 
འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བརིགསོ་ལ བརྩིགས་སོ། ག 


ཅའབུམ་བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་རྒྱ་དར་དང 
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ང་པ་ལྷོ་འབྲིང་པོ་རྐྱལ་སུམ་སྤེགས་ཧྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་ 
་དཱ་བཅུག་པ།། དྭབའ་དར་དང་ས་རིས་ལས་སྕོགས་པ་ 
ར་མཛད་དེ། །བོད་ཞབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་ 
མས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་ 
ག་སུུག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཙོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་ 
འི་ནི་གཙུག་སྱི་འགྱུར། མདའཾ་*མདའ་མའི་ནི་སྒོ་སྱི་ 
བཙན་ཚོ་ཁི་མོ་ལན་ཤཾས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། 
ཡ་དུ་དྲངས། དགུན་ཅང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་རཾཡད་བཏབ། 
ན་པོ་དབརད་མཁ་ཏི་ཚཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། 
།རྡ་འཕན་ཀོང་ནོ་བྱུང་། ཆེས་པོང་ཏེ་གོང་བཅུག་སྟེ། 
ཞུགས། བྱི་དྲན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་ 
ད། བྱཾ་ཊྲི་མ་ཚད་ནོངས།: དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ” 
བོ་དབྱརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། 
ཊ་སུ་རྗེཅང་བཞེར་ཁྱས། བསྡུྟེ་*བསྡུས་ཏེ། 
'ཕྱག་འཙཝད། འདུན་མ་ཀླགི་*བླག་×གི་ཕུ་ཆུང་དུ་ 


ས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་ 


པུར་༣སྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་ 
ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞགས། བྱི་ནསསུ་ཚནམས་*སུ་ 
ཛ་བངཛར་གང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ། 
།འཙཝད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་གྱི་ཅི་འབོསུ་ 
ང་ཕྱག་འཙལད། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་གྱི་ཅི་ 
་བས་མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་ 
ས་ཞི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒ་ 
པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀྱ་དབུགས་ 
ཟླར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང་། ལང་གྲོ་ཁོང་ཅན་གཉོས། 
ང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སྩོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སུ་མཁམས་ཆསུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་ 
མས་ཀོ་འབྲས་བུ་བྱེད་པའ་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་ 
གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱིན་གནམ་དུ་ལྟའ་གཞལ་ཕྱེད་།ཁང་ 
བཀྲ་ཤིས་ཞི་འབྲུག་ལོ་ནས།' །= = ལོ་ནི་ཁྱུན་དུ་ 
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འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག་×ཝུག་ གཾ 
ྭགྲལ།དུ་མ་དང་ནས།། ཆབ་ཀྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་རྐྱལ་ཚིགས། 
འབུལ་བ་ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གསུང་དྲང་གི་བཀའ་དྲི 
4 6:༢༦ ༦༦༦ 
འབུལ་ཞིང་མཆིས་ན། 4 

འབོག། །བདེན་ནམ་ཞི་བརྫན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས 
འབོན #དབོན་ད་ཧུལ་ཁི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་ 
འབོན་མདབོན་དྲ་ཧུལ་ཁྲི་ཟུང་དང་། གནུབས་མང་ཉེན་བཞི 
འབོན #དབོན་ད་ཧུལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། 

འབོན་དབོན་ད་གྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱིས། 
འབོན་ ±དབན་ད་རྒྱལ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས་ 
འབོན་དབོན་ད་རྒྱལ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་ 
འབོན་#དབོན་ད་རྒྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། 
འབོན་ དབོན་ད་ཧུལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁ་གཟིགས་གཉིས་ 
འབོན་#དབོན་དྲ་ཧལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་བཅན་གྱིས་བསྡུ 
འབོན དབོན་ད་གྱལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟི 
འབོན དབོན་ད་རྱལ་བཙན་ཟུང་དང། གློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟི 
འབོན་¥དབོན་ད་གྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲཾ 
འབོན་ #དབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚོམ། ད་ 
ཆའབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུས་ནང་པོ་དུར་བྱོག་ན་བཞུགས་ཤོང། 
འབྲོས་མའབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་པོ་དུར་ཕྱིག་ན་བཞུ 


འབྱང་ལ་སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞེང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱཾན་ཀྱིས་རློབ་པའཾ་ 
འབྱེན་ཅིང་ཀུན་ཧུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །སར་ཕྱེ་གསོལ་ཕས་ 
འབྱཾན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོ་ 
འབྱཾནད་པ་མཙན་དང་དན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་ཤྭ 
འབྱུང་འཇུག་×འཇུག་*གི་ཅིས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱེས་*ཏེ། ཐ་ 
འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འི་བསོད་ནམས་དང་། 

འབྱུངབའིགྱུ་དངཀྐྱན་གཙུག་ལག་།ཀང་བཅིགས་དབུས་རྣམ་ 
པ་བ སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང་ 
འབྱུང་ཞེས་སངས་།།ཞྱས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་ཕ་བཞེན། གཙཾ 
ཞབྱུང།ཿ ཀྱི་ཝེགས་ཏེས་དབྱར་གྱི་ཞོན། །སྐྱས་དགུ་རིམས་ཀྱི 
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བལྡུས། -གུམ་ནང་ཁོ་དུན་གྱིག་ན་བཞུགས་ཤིར།: །ཇ་ 
ས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་ 
”བྱའ། ཨོངས་སྲུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་ཨཏེ། རབ་ 
'ཕྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཞས། གནམ་ས་ཡིད། 
རེང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་ 
དོ་སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།:། 
།བ་ཨང། །གུ་མདོས་གང་གིས་སྐ།་ཆིག་ཆོད་དོ།: །ནས། 
གྱུར་སྲམ་ནོ་ཕྱོ་ཡ་ཡའ།། རྟེན་ཀར་ཤཾ་དག་དང་ཉེ་། 
'སྟི། སྟོངས་མོ་བཤྱཾས་པའོ་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
རྭ་བ ༧ྱབས་མཧེ། ཧུ་ལས་ཁྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
མ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
སྐྱེ་གནས་གྱི་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། གྱུ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
སྱལ་བ་པའི་ཡམ་ཤེས་པར་བྱའོ། ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
”བུ་ཕྱན་ཅི་ཡོག་གིཾ་སྤྱོད་ཡུལ་ཏུ་གྲུདད་པ། དེ་རྐྱེན་དང་ 
གས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་ 
~ བུ་དག་དབྱོ་དང་སྤྱང་། །གདའ་དགུ་དག་།ྲེ་དང་ 
ད་ནས། སྐྱི་བྲག་མར་བ་ནོཾ་རྟིམ་ཏམ་ས་རྟིལ། དང་ས་ 
ད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་ 
།ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཆིག་གྱི་དགྱེ་འཾ། །མགར་ཁྲི་ 
་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁཱཾ་ 
ས་ཧེ་བྱུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག་པོན་། བློན་ཁྲི་ 
དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཆེ་ཁྲི 
།ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲི་ 
'ཊྲ་འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བརུག། བློན་ཁྲི་ 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བླན་ཁྲི་ 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཊཾ་ 
'དབྱརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་གློན་ཆེན་ཕོ་ཊ་ 
ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེ་།ི” 
ཡ། བཙན་པོ་ཟཱིད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཅེ་ཁྲི 
བམས་ཤྱི་གག་རཱ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཊྲི་ 
།གུང་བླཾན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། 
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འབྱུར་ཡོད་བཙན་བཀམ། དགན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་ད་ག 
འབྱེད་ཕ་ཁ་ནྣམ་པར་གསལ་ཞེང་དཔག་དཀའ་བའི་ཚེས་ཀྱེ 
འབྱོར་ནྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ 
འབྱོན་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྱལ་།ཁམས་དུ་མ་ཞིག་གིས། །བོ 
འབྱརད་གྲབ་ལྟེ་འཁར་མོ་སྐོར་བཞོ་ཤྱལ་པ་དང་འདྲ་བར་གླི 
འབག འབུག་ི་ལོལ་བབ་སྟེ། དབདད་བཙན་ཚོ་ལོ་ 
འྲུས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ཨང་།. རང་ཏག་གཟིག་གི་ནང་དུ་ཚཾ 
འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ཝི་ལི། །མཁ་ཧོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་ཉི་། སྐྱི་བ 
འྲབས་བུ་བྱེད་པའི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། 
འབྲས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། དྱོལ་སོང་གི་སྐེ།*སྐྱེ་ 
འྭབས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའཾ། གཤིན་རྗེའི་༦།:།ཧྱལ་ 
ཁྲགས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཚགནས་ 
འྲབས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་དྱལ་བཞི་ 
ཞྲབས་བུས་ངན་སོང་གསུས་དུ་གྱུ་བའཾ་ལས་དན་པ་མཐོ་དིས་ 
འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བློན། ནོ་དགུ་དག་འད་*སད་ 
འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་གློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང 
འབྲི་སྤངས་ནོ་མྱེས་ཚིག་གས་མ་ཚཾག། མཚོ་དས་ཡེ་དབལ་ས་ 
འབྲཾ་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་ཤྱི་ཞེགས་པ་ 
འབྲིང་ཞིས་ལན།བཏབ་པའ། །མང་ཉང་གི་ཁར་ཕི་དོར་རོ། 
འབྲིང་ཤིས་ལན་བཏབ་པའ། །བ་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་བྲག། 

འབྲིང་གིས། དགྲྭ་ཐབས། ~~ ~ དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ན 
འབྲིང་ཀྱིས་འོ་ཡུག་ *ཡུག་×གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་ *སུུ་མུ 
འབྲིང་ཤྱིས་རུ་རིངསུ་*རིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
འབྲིང་གྱིས། དགུན་གླགཾ'*ླག་*གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་* 
འབྲཾང་གྱིས། དྲ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་རྩང་ཆེན་ 
འབྲང་གྱཾས།དྲྭ་གུཡུལདུ་དྲང་ཞེས་བཀ་བཀྱ་བ་ལས། བཾ 
འབྲིང་གྱིས། ཙང་ཀ་ཆེ་ཟུང་དྭ་དྲངསྟེ་མདྲངས་*ཏི། རྱའཾ་ 
འབྲཾང་གྱིས། ཙང་ཤྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧེ། 
ཞཐུཾང་གྱིས། ཞ་ཞ་ཞུཁ་ཤྱི་སིཝ་གུ་ཅིན་ཀྱི་ཞཾ་ཀོཝ་དཱ་འཞའཾ་ 
འབྲང་གཉོས་ཀྱས་བསྡུས་པར་ལོ་ཀཛཾག། ༄།:།སྦུལ་བི་ཚོ་ལ 
འབྲིང་ཏོ་དེ་སྦུང་བརན་ནི་ཤི། །ཏྱོད་ནཾ་ཞས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར' 
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་བ་ལགསོ་*ཡགས་×སོ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་སྣ་ནས།། 
'ར་ནོ་སྒལ་སྱི་དབུང་། །སྔ་ན་ང་འོ་ཡབ་ཀྱི་རིང་ཝ་། ། 
པ་ཞི་མང་དུ་བཅིགསོ་༡བཅིགས་༣སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་ 
་ཝ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ཁྲི་ 
'སྨོན་ཏ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བཞཾ་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ། 
། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་མྱི་ 
འདུན་མ་ཉྲེའུ་མཁཁར་དུ་བསྡུསི་ བསྡུས” ཏེ་བུང་པ་ལྟོ་ 
སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཧོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར། 
ན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་ 
།གཟིགས་ཞང་ཉེན་ཀྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་ 
ང་ཀའི་་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུ་དང། ཊཱི 
ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ་༄།ཿ།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་ 
ན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ 
ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་ 
ཧེ། ཆབས་བོན་ཞང་ཁི་མཉིས་མཉེན་ལོད་བུང། ཞང་ 
ཏེ། མངན་ཡང་གྲོ་སྟ་བརྩན་ཁོང་ལོད་དང། སེང་གོ་ 
དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་ 


ཁཱི་བངས། འ་ 


ཆེན་པའི་ཕོའི་ཁམ་དམར་པོ་བཏབ་པ་དང། མགར་ 
བོད་ཡུལ་ཤྱི་དགུན་འདུན་སྐྱི་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་ 
། རང་ཅེན་པོ་ ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲི་ 
།བཅདེ་ *བཅད་དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཊི་ 
ཞ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣཾ། །དེ་འོ་འོག་དུ་ལྷོ་ཐང་ 
དྲབ་ཚུང་གནང་བ་ཞི་གོར་མ་པྱག་དུ་བན་པ་ནོ། །ཧྱལ་ 
"དང། གནུབས་སྟ་ད་རེ་གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་གྱལ་ 
”བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་མྱིག་རྣོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་མཐོན་ཕྱི་ 
། གང་གང་ཅག་དོན་མ་ཆེ།། ཤིང་།ཛང་ཅིག་གཡར་མོ་ 
བཀེར་ཞད་ཤེས་སྤྲིང་བུ།” །ཁྲེ་རྐྱལ་གང་དང། ཡུངས” 
གས་×ཏེ། འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབུགི་ 
ཤཱ་མཁས་ཆེན་པ་བྱས་པར་ལོ་གཟིག། ༦།།འྲ་ 
་ཛཾ་པའི་ཞང་ཏོན་བགྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབྲུག་ 
འ། གིམས་གྱི་ཡི་གེ་བྲཾས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།ཿ།འབྲུགཾ་ 


=671~ 


འབྲིང་ཉག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྱི་དོ་རེ་མཐོང་ 
འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦྲང་བཅན། དང། །མཛམ་ཤསི་ཤྦབྷ་ཆབ་ནང་ 
འབྲིང་དུ་བྲོ་འདོར་བ། །་ཊཱི་ནོ་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་ 
འབྲིང་དྲྭ་གྭ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པི” 
འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 
འབྲིང་པོ་རྱལ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་ན་ཨང་། །གློ་བ་ 
འབྲང་ཕོབྱལ་སུམ་སྲགས་གྱས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱམས་ 
འབྲིང་བོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོས་ཞིང་མཆིས་པ་ 
འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བརྩན། 
འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུ་ 
འབྲིང་བཙན་བྲོད་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ཨཧེ། འབྲོག་ 
འབྲིང་བཙན་བྲཾད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་ག་ 
འབྲིང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བརུག། བླན་ཁྲེ་འབྲིང་གྱི་ 
འབྲེང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བུ། 
འབྲིང་རན་ཁྫི་བུ་བཅུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱེས། མ་ 
འབྲིང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་ལྟ་ཞིན་ཀོང་དང 
འབྲིང་ཅན་ལས་ཕོུགས་པས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་མཧེ། འབྲོག་ 
འབྲིང་ཐན། རྩང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐྲོམ་པོ་གཉོས 
འབྲིང་རྫན་།་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་འབྲ་ལྗེའུ་ཁུང་ 
འཐང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ་བཙན་ 
འབྲིང་འཞ་ཡུལ་དུ་མཐོས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ་དུར་དུ་གྱའི་དམ་ 
འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དཀྲ་གྲུབ།། ནང་གི་ཁ 
འབྲཾང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླང་སྟེ'*བླངས་*ཏེ་པྱག་དུ་གསོལ་ནས་ 
འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་།ང་སྟོ། དང། 
འབྲིང། བོ་ཆལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀའ་ཆེད་པོ་བྱས་ན 
འབྲིངས། ་གང་༡ཛན་ས་མོ་ཕྱི་དཱ་ནུ།། 
འབྲུ'ཀྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་ག 
མའབྲུག་གི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། (དབྱེད་།་བྲང་ཙལ་དུ་ཧྱལ་བཙུ་ 
འབྲུག་༧གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། དབབུརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄། 
*འབྲུག་༧གི་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
མའབྲུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། 
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ར་བཙན་ཕོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག 
'སྟོང་ཅན་འོས་པུར་གམ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།།འབྲགོ་ 
གས་གནང་ཁང་བྱས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབུག་ 
ན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁང་ཅོ་ནངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབུག་ 
ཆེཕབ་སྟེ། །རུ་གྲན་ཧྱལ་བ་ཆུ་འི་ནང་དྭ་བསད་དོ། ། 
ང་བཏབ་ན་། །ཇུ་བཱ་ཞམ། ཞན་ཙྭ་བྲོ་བ་བ་འོ། 
ང་དུད་ནི་ ¬ ~ ~ སྐྱིད་པའཾ་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནོ་ 
*གཤེགས་×*ཏེ། འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཙཾག། ༄། 
།དམར་པོ་པོའི་ཀང་ཏོན་བཀགྲིས་པར་ལོ་གཟིག། ་༦། 
བཀའ། གྲེམས་གྱི་ཨི་གེ་བྲཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་རེས་ཕུར་གུས་བར་ཡོ་གཟིག། ༄།:། 
་ཊི་འཟིགས་གནང་།ཁོང་ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ཡོ་གཟིག། ། 
། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤེང་ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
གུན་ནམ་༡ཅེ་ཀློང་དུ་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་×ཧེ། ནད་ 
རྗེ་ལོ་ངས་བྱི་༡བྲོམ་ ?ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་ཕྱི་དང་ 
ཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། 
ཡུལབྲིས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫ་འི་མཆིད་ནས། དབུའ་ 
་་ན་གྲཝ་།སན་སྷང་གིས་བྱས་སོ། །ཧེ་འི་ཞོག་ནུ་ 
མཛད་པ་ལ་ནོ་མ་བྱང་ཇཛ། །རྒྱལ་པོ་འདེ་ཞི་རིང་ལ་། 
་ད་དབའ་མང་ཆེ་ལྷཡད་ཀྱས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་ 
གས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ཙུན། 
'སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། ། 
ཏེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་ལ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། 
། ཞང་འབྲིང་རྩན་ཁྱི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
མགྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ། 
ང། འབྲོའ་ཆ་དུང་པྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། 
། སཱ་བརན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརན་དང། 
།མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འིངས་པ་འོ་ཆེ་། དམག་ཕོན་ 
མ་ཙལ་དུ་འདུས་*འདུས་མཧེ། ཅང་ཅེན་པི་*ཕོའི་ 
་འབྲིང་བཙན་བྲོད་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
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*འབྲུག་༧གོ་ལོ་ལ། 
ཆའབྲུག་×གོ་ལོ་ལ། 
མའབྲུག་*གི་ལོ་ཡ། 
འབྲུག་༧གི་ལོ་ལ། 
འབྲུག་དང་ཀླག”*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་༅ནས་བྲག་ལས། 
འབྲུག་དང་ཀླག་ལྟེ་བུ་ལྟེ་གྲངས་ཉང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐ 
༩ཐུག་ཨོ་ནཊ།ཉ།༡༢༡༡ཞོ་ནི་ཀུན་དུ་ཏབུཏ།))ྱི་ཝེག། 
འབྲུག *འབྲུག་༧གོ་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱེད་ཁོ་བྲང་ཙལ་དུ་ 
འབྲུག འབྲུག་×གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
འབྲུག *འབྲུག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུ 
འབྲུག *འབྲུག་*གོ་ཡོ་ཡ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀྭར་ན་བཞུགས་ 
འབྲུགཾ་×འབྲུག་×གི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤྭ་ར་ན་བ 
འབྲུག་*འབྲུག་×གི་ཁོ་ལ། བཙན་བོ་དབྱདད་མཚོ་བགི* 
འབྲུག×འབྲུག་×གི་ལོ་ཝ། བཙན་པོཿ༧བོའི་པོ་བྲང། ད 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 

བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙཾ་ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགོ་ ར བགོའི་བོ 
བཙན་པོ་པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མ་ 


འབྲུམ་བུས་བསྟེངས་®བསྟུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་ག་ 
འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེ་ཞི་རྤང་པ 
འབྲེ་མཛད་པ་ཞཾ་ཚེ། །ཁེ་རྒད་ཀྱལ་ཧོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆི་ 
འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀྱང་གཆད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུ 
འབྲོ་ཁྦི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་ *བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་ཞོག 
འབྲོ་ཁཱི་གཟུའ་ངམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་བྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲ་ 
འབྲོ་ྲི་སུམ་ཇྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའ 
འབྲོ་གར་བཤོས་པ་ཞོ་སྤས། །སློན་བཙན་རླུང་ནས་། སློན' 
འབྲོ་ཏུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་ད་འབལ་ 
འབྲོ་ཆུང་བཟང་ཞར་མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕལད། དག 
འབོ་ྫིའལངདུབློ་ཁི་འཟིགས་གནང་།ང་གྱས་བསྡུས་པར་ 
འབྲོ་མཉེན་བྱི་རིང་ལ། །མཐྲན་མྱི་འབྲིང་ཕོ་གྱལ་བཙན་ནུས། 
ཞབྲོ་མཉེན་ལྡེ་ 
འབྲོ་ཟ་ལྷ་ཀྱལ་@མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །ཱི་གཙུག" 
འབྲྭ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བུག་རྩེར་ནོལ་ཐབས 
འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲེ་འབྲེང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཐཾས་པ 
འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་པོ་བྲང་ཤངས་བྱ་རབ་ 


!:(འབྲོཞ་མཉིན་ལྡེ་རུ་དང།)))མཆིཊས་ཟ་ཀྲུ 
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11286,0059 


”སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཚོད་ཡྲ'་*ཨར་འབྲོགི་ 
་པ་འི་བུ་དགའ་དང། ཉེ་ཡོ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་ 
ཨོ་ཏཾ་ཅུ་བཟངས་ན་བཞགས་ཤིཾང། ཡུམ་ཁཱཾ་མ་ལོད་ཡར་ 
་ཁ་བབ་སྟེ།( བཙན་པོ ༦བའི་ཕོ་བྲང།7 ཨར་འབྲོག་ 
ན་མཐིས་པ་ཅར་འདུསེ། *འདུས་*ཏེ། གཞོ་རུའི་ 
ཅེན་གྱི་བྱ་དགའར་།། །གསེར་།ཁུང་རེ་འུ་གལ་གྱི་ཕྱི་དང་ 
*གཤེགས་×སོ། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་སྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་ 
གཤེགས་སྲོ།།ཨུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗ་རུ་གཤིགས་སོ། ཕུལ་ཕྱི་ 
ག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནོ་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་་ 
'ནིཾ་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྐྱང་ཞོ་བཙའ་ཞིང་གྒོད། །ཀྱེ་བྱང་ 
།བསེན་མཁད་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། 
ཡ་ལྗི་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉོས། །ཡུལ་ 
་ཕྱེས་ཟིགས་གསུ་ཧྱིས་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་×ཏེ། རུ་བཞི་ 
°བྱར་ཁཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དུ་བཞིའི་ 
*×པོའི་བོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞགསྟེ་*་བཞགས་ *ཏེ། 
ང་འབྲིང་ཉན་ལས་སྕོགས་པས་བསྡསྟེ་ ༧ བྲས ་*ཏེ། 
ང་ཁི་སུ་སྟངས་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁཱི་མ་ལོད་ཝྲ་ཨཨང་ 
གི་རྭ་ཁྲ་བྷ་ཀོ། ཅན་པ ཆོའི་ྲོ་བཛྲ། ཨ་དང 
༡སྤྱན་ཡང་ཡས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་ 
།ནོ་ཁུལ་ཨ་གཉིས།  དཱག་སྟེ་ནེ་སྱི་མ།ཁས་པ་མཚོ་གར་ནོ་ 
"ན'!: །ཕོ་ཨ་འི་ཤཾ་འབྲང་གཟིག་པ་། །བྱང་འབྲེག་ནི་ 
ཁུང་རེ་འུ་ཞལ་གྱི་མྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྙམ་ཏོ། ། 
”ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་འི་ནཾ་ 
ང་ནི་དོ་རེ་2བཏམ་ ༤ ༤ ~ ༅ནི་སང་ལྟ་ན་། ། 
ས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས།། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། 
'རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་ལོ་འི་སྲས་། ། 
ག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། 
དེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།། 
ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། འབྲ་མཉེན་ལྡེ་རུ་། 
ས། །མང་སློན་མང་རྩན། མང་སློན་མང་རན་དང། 
་སྤས། །ཁྲི་སྙ་ཟུང་བརྩན་། ཁཱི་སྟ་ཟུང་བརན་དང་། 
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འབྲོག་མག་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཁཱི་རེ་ན་བ 
ཁབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དར་ཀ་དང། སྨུངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམ 
འབྲོག་གི་འོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*རེ། འདུན་མ་བྲ 
ཨའྲབག་མགི་ཡ་དང་ན་བཞུགས། གྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ 
འབྲོག་གྱི་མཁོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་#ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲ 
ཏབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྙལ་ཏོ། །འབྲང་ཆེ་པོ་རྔལ་གྱི་རྭ་མྱི། འོ 
འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་པྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆི་ 
འབྲོག་གདེངས་སྱི་པྱོལ་ཀྱི་ཆ་ཞོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱི 
འབྲོག་ནི་འབྲེང་དགུམ་ན་། །པུ་ནས་ནཾ་ཁས་འདེབས་པའ། 
འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན།། །ཕོ་མ་ཞི་ཞཾ་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་ 
འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་ 
འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཁྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་ག 
འབྲཾག་སོག་མཁས་བགྱིས། དགུ་ཁལ་བྱི་ལ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ 
འབྲོག་སོག་གིམཁྫས་བཤྱཾས། བཅན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའ་ཀ 
འབྲོག་སོག་གཅོད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། ཁུ་ཁེར་ཆཾ 


འབྲོག་སོགི་ སོག་༣གི་ཉིས་ཀྱི་༦མཇུག་བཅདེ་*བཅད་×* 
འབྲོག #འབྲོག་×གཾ་འཛོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ 
འབྲོག×འབྲོག་×ྔགཾ་ཨཾ་དང་ན་བཞུགས། ཤྱའི་དམག་དཔོ 
འབྲོང་བཀུ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་རྒྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་ས་ 
འབྲང་གི་རུ། རྣཾ་སྟེནི་སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྟགས་ནོ་སྟེའུ་ཀ་མ། 
འབྲོང་དགུམ་ན།། །པུ་ནས་ནཾ་ཁུས་འདེབས་པའ། །ལྡོང་ཐོ་ 
འབྲོང་ཆེ་པོ་རྡལ་གྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན་ཨནས་བརྗོད་ན། 
འབྲོང་གཆིག་པ་། ]།བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན།། །ཕུ་ན 
?༡འབྲོང་བུ་ནཾ་སྐོས་7ཐག་7སྟེ། ན་རི་ནཾ་7བཤོར་ཁ་འཚལ་། 
འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། 
ཞྭབ་ཞི་ཁེགས་བཙན་ཐོ།༔ འབོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲ 
འབྲོང་ལ་ཞཾ་ 
འབྲོམ་༡སྤེ་ཨཁང་༡མའི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ། །ཇྗེ་བླ་ན 


ཟེན། །ངས་པ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཅེ་ 


འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་མོ་མཚོར་ 
་ཡོད་ #ི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །འདུ 
འབྲོཞ་ཟ་དང་ཕྱང་བཞེར་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ 
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བྱས་གླང་པོ་བཀྱའ་ལ། གསེར་ཁྱེ་མདུང་ཅེ་ཉིས་བཉྱའ་ 
མ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནཾ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་། སླ་ 
'ལྡོང་ཏོང་སྙལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལེ་*ལྟོ་རྗེགས་སྕལད། ། 
ཆམ་འཆམ་ནི་འདུལ་འདུལ་ན་། ཆགས་ཡམ་ནོ་ཆུས་ཕྱི་ 
1 །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཞི་རེ་ར་རེ། 
་མང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུའ་རིམ་ཞོག་དུ་ 
ག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་ 
། །ཁྲཾ་བརྩན་ནམ་གྱི་སྤས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརྫན་། ཁཱི་སྒྲ* 
འ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་འོག་ད་གནབས་སྨོན་ཏོ་རེ་ 
འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཚྭ་དེ་ 
ས། ཁྲི་བཙན་ནས། །ཁྲེ་བརྙན་ནམ་བྱི་སྲས། །ཱི་སྒྲ་ 
་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཡབ་ཀྱི་འིང་ལ་། །འབྲིང་ཐ་རེ་ 
གཡོག་། གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་ 
ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྤིན་ནོ་ 
།རིང་མཁུད་ཆིང་བཞུགསྟེ་*བཞགས་*ཧེ། བཙན་པོ་ 
ཛིབ བོ་བྲབ་འཕོསྟེ་༡འཕོས་×ཤི། གླ 
ས་ཆེན་པོ་འཛད་མཤོ་ཆ་གཞི་ཉེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་ 
”བརྩེགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་རྐྱེན་དང་བཅས་པར་ 
ཤོ་བྨན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནས་ས་ཤོ་ཁིད་ 
ས་ཤྱཾས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་བྱི་ཐང་ 
ས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ར་དང་ཞཾང་གྱི་ཚང་ཆེན་ 
། མཇས་ལ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་ 
རིགས། གངས་རེ་བྱུད་ཀོར་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ 
| སངས་རྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་༣ཨོངས་༧སུ་ 
་བྱརད་ཅིག། །བླབ་པའི་ཁིང་ཉོག་ཐམས་ཅད་ནྣས་པར། 
"རེ། །ཁྱོད' 
༈ ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་དང་གཡོག་། གནམ་ས་ཤི་ཡིད་ 
'ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྟོང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
། འགུའ་ཡོག་ཧྱ་དཱར་དཱ་བཏགསོ*བཏགས་*སྭོ། ། 
”ན། རྗི་གཱ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་ 
”ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་ 


་ཐ་ཆེ་ལ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་ 
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རལ་བཏགས་ཏེ། སྱབ་དུ་ཝས་ཁ་བཀའ་ནས། གླང་ནང་འ 
ཐྲོ་ནི། ལྟེ་*ལྷོ་རྗེགས་སྙལད། །ཅང་བྲང་ནོ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང 
ཕྲོ་ཤོག་ནི་ཤ་སྤུག་སྙལད།' །མཆིལ་པ་འི་ཤོ་རུ་སྐུབས་ཡ་། 

སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁི་སྲོང་ 
སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དྭ་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་ 
སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་ཆབཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ 
སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། 

སྦུང་བརྩན་གྱི་སྲས། །ཁཱི་ཐྲོག་བརྙན་ཁྲི་ཐྲོག་བརྙན་དང། རུ 
སྦུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་ནོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ 
སྡུང་བྙན་ཤོ་ཤི། །ཁྱོད་ནོ་རྒས་སྟེ་ཉི་ས་འདེར་གནང་སྟེ་བ 
སྲུང་བརན་། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བརྩན་གྱི་སྲས། །ཁྲི་ཐྲོག་བརན་ཁི་ 
སྦུང་བརྩན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་ཁྱེད་གཉོས། 
སྦུབས། འགེང་གང་ནི་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསྲུས་ནཾ་ཕྱིས་བ 
སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་བཅོས་སྟེ། གནས་དུ་ནོ་འ 
སྦོན་*དབོན་ཁྲི་མང་སློན་མང་ཅན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ 
སྦོན་*དབོན་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ 
སྦྱར་ན་འདི་ཡང་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཨང་དག་པར 
སྦྱར་བཞི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྟ་སྲས་།ེ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་སྒྲ་ཆེ་ 
སྦྱར། དཀྲྭ་ཟིན་ནཾ་སཇལ་དུས་ནས། སཐ་༢ཿམཐའ་ནས་ནོ་ 
སྦྱརད། [བ་སོའོ་ཊཝད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འ 
སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ལུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་ཊན་མ་ཆུང་བ 
སྦྱིང་། གནག་དག་དགུ་ཁྲི་ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་ཇྗེ་དང་ 
བྦྱོན་ཛ་ཞེས་བཤྱི་བ་ཞཾ་བཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཆི་རྣམ་གསུ 
སྦྱོང་བར་གྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་སྨྱིན་ 
ྦང་བར་ཀྱུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དཔྱང་ཐམས་ཅད་ 
ྦར་དུ་ངས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། ཞུང་ནས་དེ་ཞི་ནུབ་ཐོ་ནས་སོ 
སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྟ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ཝ་ད་ 
སྦྱོར་བཞི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འ 
སྦྲང་རྒྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེརེདྲང་ 
སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲིབས་སྣ་འི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། ཇྗེ་དང་རྗེའི་ 


སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་ཞི་ཚོ 
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་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་ 
ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་ 
ལ་བཅན་ཞེང་ཆེ་འོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་ 
ཧཾ། མེན་ཉག་བོག་རྤོས། འབྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་ཨ་ 
བློན་ཁི་འབྲིང་གཉིས་གྱིས་བསྡུས་པར་ཝོ་གཟིག། ༄།:། 
་ཞང་ཁྲ་བཟང་སྟག་ཙབ་གྱོས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།:། 
'*ཏེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄། 
ར་དའ་ཤ་ིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟོཾག། ༄།:། 
རས་ཌོལདུ་དྲག་བཞེར་བཅིགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།། 
་འདུནམ་ཧོད་*རྱད་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄་ 
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སྦྲང་གཉོས། །གུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་ཇྗེ 
སྦྲང་གཉིས།: །ཤུཝ་སྲིབས་ཁུལ་གྱི་རལ་མོ་༅གོང་། -#རྗེ་དྲ་ 
སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞེང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ 
སྦྲས་བུ། ཕེཝ་སྙན་རོལ་སོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡཾ། གདུགས་ད་ 
སྦྲུལ་བྱ་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
སྦྲུམ་གྱི་མོ་ཞ་བབ་སྟེ། འབཅན་པོ་སྤས་ཧྱལ་གཙུག་རུ་དང། 

སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ 
སྦྲུལ་གྱི་ཝོ་ཡ།  བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
སྦྲུལགྱི་ལོ་ཁ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་ 
སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྭཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། 

སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང་དབྱདད་སྲེ་གཞཾ་མཛ 
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ཤབུ་ན་སྐོས་7ཐག་?སྟེ། ན་རྩི་ནཾ7བཤོར་ཡ་འཚལ་། 


ཀྱིས་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ་པྱག་དུ་གསོལ་ནས། གོར་ 
ས་སོ།། སྲས་སྲོང་བརན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་ 
་'སྤངས་ནངས་། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན” 
ས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟོལ། མཚོ་ཞང་ 


གམ་མ་ཚག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སམས་སམ་ 


ཤེགས། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་ 
ྐུ་ཆུང་བ་འོ་ཚེ་མཚན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ” 
ར་དོ། །ཕྱི་དེ་ལྟེ་བུ་ 
ནི། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་ 


དོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚ 


་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙཾང། ཛཾ་ 
།ཉའཾ་ཝོ་ལའ། བཙན་པ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤང། ཇཾ་ 
ཆེ་ཆུང་གཏོས་ལ་སོ་མའོ་རྒ་སྒོརབདེ་སྐྱེད་པའ་དྲིནཀིས་ 
བྲང། བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། འདུན་ 
༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་ 
།ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞེང་མཆོས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་ 
་ཆེ་བས་གུལ་བྱུང་ས་7ངོད་ *དོད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་ 
ཙན་པོ་མྲ་ྱམ་ཧི་ཉ། སྔར། ང་ང 
བདཀཿ་ར༨ ༡ བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་ 
ཙན་པོ་སྐུ་ཆུང་བ་འཾ་ཆེ་མཚན་ཛཾར་གདགས་ཤེས།། མ་ 
ཨང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་ཕྱེས་ས་ཟིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་ 
ཙད་ཐང་ལན། གྲེས ཆགཤི་ཁ་ལཧེ། འདུན་ 
གས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་ 
ད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ེ། དགུན་སྟོད་འདུན་ 
ཡོད། ངན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་ 


།ཆབ་སྤིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མང་འགྱུར་7བས་ཆབ་དེ་ 


ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་ 
'སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། །གདོད་ 
། བློན་ཁཱི་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདཾ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
བཞེར་བཅོས་པའི་ཏང་།ྲེ་བཏབ། མདུ་སྨད་གྱེ་འདུན་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བླན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་ 


-676 ~ 


བཀའ་གྲཾ 
མ་དཀར་པོ་དངས་ནོ།། །དི་ཚབ་ཀྲི་མཆད་པ་འི་རང་ད་བ 
མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། ཐ་མི 
མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུས་ཆ་འདུས་ཆཏོ། ཀོང་ཅི་མཅོའི་བློན 
མ་སམས་སྤང་ཡང་ཕྱེས་ས་ཅིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། ༡ས་མ་གྲ་ཞ་ 
མ་སམས་ཤེས་མཆི། བག་མ་ཉཾལ། མཚོ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ 


མ་~ ~~ ?ནི་གྱ།7རྗེ་ ?སྐོལ།། ~ 


མ་སྐྱི་བྱ'*བྱར་རླིང་*ལིངས་ཙལ་ད་བློན་ཅེ་ཧུང་བཟང་དང། 
སསྐི་བཏླིང་མ་ལ་བྲཾས་ན། ས་མ་འོ་མཆིད་ནས། གྷྱི་བྲག་ས་ 
མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་འི་འོག་དུ་སང་། ཁྲི་དོ་རེ་ 
ས་།ཁ་ྤྲོད་ཀིནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རྩང་པོ་འི་གཞུང་ཁ་བཏང་ངོ་ 
མ་༼མ་དུ་དྲག་བཞེན་བཟོགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།་།ྤལ་བ་ 


མ་ཁོཝ་དྭ་ཧ་མང་པོ་བདངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ལུག་¥ 


མ་ཁབ་པ་ཨང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲུག་ལས་སྕོགས་ 
མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་ད 
མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗད་པའི་ནམ་པ་དེ་དག་ 
མ་གུམ་བར། །དབུ་སྐུང་།ུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགོ་*བ་ 
མ་གྱུརད་ཏི། ཆབ་སྲིད་གཡུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞེང་ཆེ་བཞི་བཀ 
མ་གྲང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དབྱ 
མ་གང་ཞིང་མཆོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། ། 
མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བཏླིང་མ་ལ་ཛྲཾས་ན། མ་མ་འཾ་མཆིད་ནས། 

མ་གྲོ་ཞ་མ། གས་ནས་རྣ་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྟིལ། 
མ་གླག་གི་པུ་ཆུང་དུ་འདུསྟེ་#འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ལོང་དམ 
མ་ཀླག་*ཀླག་*གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཤྱལ་དང། 
མ་ཀག #ཀླག་*གི་རྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་ 
མྭ་ཀགཱ་#ཀླག་ཚགུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཉོ་ངེ་ལྷས་བྱིན་ 
མ་བཀྱིད་པར། །ཤོག་ཀྱི་ཧུ་ཞཾ་ཐ་ནམ་དང་བུ་སྲད་ཟུང་ཤིག་ 
མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་ནོང་རཁ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ 
མ་ལམ་རྟག་བུ་ཞི་སྟན་དུ་ཤོ་།ཁཕྲིན་ཐེས་གང་ནག།་ཞེང་ཞིས། 
མ་ཀྐོད་*ཧོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ཁོ་ཆིག། ཤ།གླང་ཤི་ལོ་ལ། 
ས་རོད་*ཧྱོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ཁོ་གཟིག། ཤ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ 
མ་སྨྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བ 


:1287:0242 
11287,0227 
1287,0225 
0016,3392 
8:1284,×%003 
11287,0308 
$0751,40093 
1287,0514 
:1287,0491 
91287,0030 
:1287,0146 
11287,0504 
91287,0444 
:1287,0320 
:1287,0052 
1287,0460 
:1287,0428 
191287,0425 
1:1287,0094 
$0751,3832 
11287,0022 
191287,0283 
11287,0280 
1:1287,0285 
11287,0484 
80751,/3632 
11287,0514 
1:1287,0002 
11287,0003 
11287,0042 


11287,0039 


་མ་དྲལ་ན། །སྒྱུག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །ཞོད་ཀྱིས་ནི་ 
སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྟ་ཞཾ་མཚའ་།། ང་ངུར་ནཾ་ཚས་ 
'ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་གྱི་ར། །ཤ་ཀྐྱང་ནཾ་ཚས། 
།སྩོགས་པ་གདུ་དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་ཞོག་ཏུ་ 
”ཞིག། ༅ཨབ་ཀྱིས་ཀྱུང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་ 
ཤྐྱེད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲཾན་ཆེ་བ་ 
ག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ཤིང་སྱི་འཆག། ཤིང 
རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོཾ་འོད་སྱྱི་དྲོཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་ 
་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འོ་མཆིད་ནས། ཕྱི་འུ་ཆུང་ཁ་ 
1 །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། །ོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ངོ་ 
གི་ནང་ད་ཆིབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཡང་ཉི་ 
]»ཡུང་གང་ནི་ཉས་བརགས་ཀྱང།› གསེར་གད་ནི་རྟས་ 
'ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་བྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས། 
་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་ 
གནམ་དུ་ནོ་འཕུར་འདོད་ཀྱང་། འཕུར་དུ་ནི་འདབ་ 
ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་པ་ནོ་ཆང་ 
ཙན་པོ་དྭལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་བ་ནོ་ཆང་ 
ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་ 
ན་དུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་བྲིཾད་ལ་ 
།ཏྱི་བ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ཡེ་ 
'ཀྱིས་ཕྱཾ་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཆུངས་ཁུས་བདའ་རེ། 
ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཨང། དྲབ་ཆབ་གྱི་བུ་ཝ་ 
་ཡ། གསེར་གྱི་ཝཾ་གེ་ཝས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཡང་ 
གསྟེ་*མགྱོགས་×ཉེ་ནཾ་མྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ནཾ་ཧྱལ་ 
པོ་ནི།། གདུང་རབས་འགངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས' 
ཤིད། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚང། ཙང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་། 

ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། སྐྱི་བྲག་མར་བ་ནོ་ཉིཿ 
ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བྲག་ 


་མཆུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་ 


ང་མྱི་ཞི་སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འཾག་ནས་འགེབས་པ་ 
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མ་བསྒཾན་ན་། འབྲོང་ཁ་ཤོ་དེ་ཕྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཁུ་ 
མ་ངན་།། ང་ངུར་ཞི་ཚས་དན་ན་། མ་པད་ཞོ་མཚོ་ཞིས་༡ྲ 
མ་ངན། །ཤ་ཀྱུང་གོ་ཅས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ཞི་གངས་ཀྱིས་7བྲུ 
མ་༡ཧུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱཝ་པོ་ཆེ 
མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤི་ 
ས་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔན། ཞང་སྣང་གློ་བ་ཕྱི་འདྲཾང་ 
མ་མཉིས་པས་སྲོ་ཞ་དང་བཀའ་དྲིན་དྲན་བའི་མཚན་མ་ཙམ་ 
མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞེག། ཚབ་ཧྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ཏ་ཕྱཾ་ཆག་སྟེ། 
མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ཡ། །ཀྱེ་འ 
ཨ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱཾ་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། 

མ་ཆོད་དེ།། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན།། བསད་དུ་ཟ་ 
མ་གཆིག་གི་ཞོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ཕུང་པ་གཟཾགི'*གཟོག་*གི་ 
མ་བཅག།། མོལ་མོལ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ 


མ་བརགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱེས་གཟིགས། །ཞ 
ས་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་།ོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། 

མ་མཆིས།--འཕུར།ད་ཤཾ་དབ་མཆིས་ཀྱང་།. །དགུང་ྔ་ནི་ཡ 
ཟ་རུང 
༢༦༦༡ ༧༩ ཇ55ནཔའཔེ་ཁི་ཞེ་ཁྲ་ནཝ་ཐ་ཝ་ 
མ་མཇལ་ནས། །མཊར་ཁི་བོམས་སུ་མཆོས་ཏེ། །ཁྲི་བོམས་ 
ས་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་བརྩ་ 
ས་འཇང་དང་འོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ཝ་དུག་བསྐུསྟ་ཆ་བསྐུས་* 
མ་ཉེས་པ་ཞོག་གིས་རྔོ་ཐོག་ན།། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི 
མ་ཉིས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་?ངག་*དག་ག 
མ་ཉེས་པར་དྭོག་རེ། །སྙཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། 
མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ནོ་འབྲོང་གི་རུ། 
མ་མཉམ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞཾང་བརྩན་བར་མངོ 
མ་ཉྙིལ་བར་བྲག་གྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ཤིང་མྱི་འཆག་ 
མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སངས་ནོ་མྱེས་ཚིག་གས་མ་ཚོག། མཚོ 
མ་རྟལ། མཚོ་ཡང་ས་སྐམས་སྤང་ཡང་རྱེས་མ་ཆིག་ཅེས་བཀྱི་ 
ས་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚོལ་དུ་ཞགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐྲོ 
མ་རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སླ 
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དག་དང་གཞན་ཀྱི་ནད་རྱད་པ། དབང་བཅུ་མ་མཇའ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་ 
རིཡད་དང། རབས་ཅད་གྱི་ཅིས་བགྱོས། དགུན་སྐྱི་བྲ་ 
'རང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ལྕལད། ཡུམ་བཙན་ 
'གྱལ་། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་ 
ཞཾ'×མཐའ་མའོ་ནི་སྲུང་དྭ་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ 
བཏང་ན། བྱ་བང་ཞི་ཐྲང་ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་ 


ནམས་ཀུང་ཤི་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་ 


བྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ ?ཀྱིས་ཿ 
་དི་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་ 
།བརྙན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན” 
ང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་ཕོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་ 
'ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉི་ཅེར། 
ཡད་༣ཏེ། དྭབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བྲ་ 
་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་ནམ་པར་རྟོག་པའི་མཚན་ 
ངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འཾ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་ཀྱི་དབུ་མྨོག་ 
སྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། མྱང་གིས་སྲིད་ 
་འཕྲལ་དང་བྱོན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེགས་ 
ག། བདག *བདག་ཤི་ནི་གསར་སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཞོ་ 
'སྐལ་བོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་རྐྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ནོ་ 
'སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ཞོ་རྐང་ཕྲན་ཞིག། འཁལ་དུ་ནོ་ 
ནི་སྐལ་བོག་པ་། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་དུ་ཞཾ་ 
་ནམ་། སློན་བཙན་རླང་ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་ 
།རྗེ་། སུ རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་ 
ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏི། ཨུམ་བཙན་ 
ས་རྔོ་ཐྲོག་གོ་ཞེས། །ཕྱི་ཆིག་གོས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་ 
་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་སྒོར་མྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ'*བྲཾ་ཝ་ 
ཀྱིས་ཁལ་གུལ་ཞིག་བརྗེས་སས་ཕུལ་ན།  དབུ་སྟུང་ཡ་ 
ལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། །ྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྟུང་ལ་ 
།བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་འི་ནང་ད་ 
།ཨ་དུ་ན་དགུང་མ་སླེབས། མརུ་ཞ་ནོག་མ་སླེབས། 
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མ་ཉྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱཾས་གུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་དང། 
མ་སྟེད་ད་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱཾས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་བྱི་འགྱུར་བཞོ་ཨོ 
མ་ཏང་དུ་འདྷུས་*འདུས་་ཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པི་ རཔ 
མ་ཏོག་ནངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད 


མ་གཏང་། རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་བཏང་ན།། གནས་མཐའོ་* 
མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་རྨད” 
མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛན་མོ་ནི་ཤིང་ 
མ་གཏང་། །ཇྗེ་ཞཾས་ནི་ཞབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞཾ་ཐང་ 


མ་གཏང། ང་ཞིས་ནི་ཁོད་ཕྱི་གཏང། །ང་འོས་ནི་ཁྱུད་བཏང་ 
མ་བཏང་ན་ཡུན་རིང་བོར་ཤིན་ཏ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ 
མ་ཉྟེའུ་མཁར་དུ་བསྡས་༧བསྡུས་ཚཉི་བུང་པ་ལྟ་འབྲང་པ་ཧ 
མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་འི་བུ་ན་། [ 
མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་།།སུ་ཆབ་བྲེད་ཀྱི་ཕང་མཐོ། 
མ་ཐང་དུ་འདུསེ་#འདུས་*ཏེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞིང་གྱེ་ 
ཁ་བ 
མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞོཾ་ལྷ་ནར་གྱིས་མནརད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་ 
མ་བུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། 

མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཡབ་འབངས་ཕ་ད 
མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ཞི་སྐཝ་པོ 
མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱུང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་རོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ 
ས་ཟོ་འམ། །གུ་གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་བོ 
མཐོ་ན་ཉ་ག་ནི་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ཞོ་སྐལ་ཕོག་པ 
མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སྲོང་ལྡེ་བརན། སྲོང་ 
ཛག ཐྲོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་བརྩ་ 
མ་ཐག *ཐྲོག་*གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློ 
མ་ཐོས་ན། །ཏྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒེ་སྟེ། །འབང 


མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང་མཆཚུངས་མ 
མ་གྲཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར། སྲས་ད་ 
ས་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་ཕུལ་ན། 
མ་གཟོགས། །འུང་གི་ཞཾག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་ 
མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཏྲ་འོ་ནི་ཉགཟན་༦དུ་གྱུརད། །བྱ 
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ལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱེ་ 
ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། །ཀྱེ་ 
"བའི་གཤལ་ཐག་ཧྭ་གྱུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྨྱད་པ་ 
ང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང་། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉོ་ 
ས་ཕ་བར་དུ་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཡང་འབངས་གཏུག་ 
ད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་*གླེབས་*ཧི། །བོད་ཀྱི་སྤུ་རྱལ་ནཾ་ཉི་ 
ཕུན་ནག་བསྩལཏེ་*བསྙལད་*ཧེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་ 
ང། ཧྱི་འཐོལ་རེ། པུར་བྱཾ་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་ 
”ཤཾ་བྱཾན་ཀྱིས་གཙུང་'*གཙུག་ལག་།ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཉི” 
ས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཝ་ 
༡ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་འོག་ 
ཕོ་བྭང་ཤངས་གྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤོང། འདུན་ 
།མཆིད་ནས། གྱི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་ཅུང་།ཁ་ 
༡ཨ་པུག་ན། རྒྱས་ཀྱིས་ནོ་ངེ་སྱི་ཕུགས། གྱུས་ཀྱིས་ནི་ 
ས་།ཁར་༣མཁར་ཙན་ལེངཁུ་ཁྱོགསུ་*གྱོགས་ཚསུ་དྲ་ 
ཞེས་དཔཔད་ན། །འུང་གི་རེས་ལ་། ཟེང་པོ་ཆེ་ལ་དྲ་མ་ 
ས། །ཁཱ་མོ་ཡང་ཤི་འོ། །འུང་གི་ཞོག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ་ 
ཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་འཐ་ན་མ་བྱང། 
དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྩྙོགས་པས། རརར 
་ལས་ལྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁི་གཟིགས་གཉོས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་ 
་ལ་བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་ 
ང་བཀུ་བ། ལྷོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་རྒྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་ 
ཞ་ཤ་རུ་།། །རི་གང་ཞི་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་ཕུ་ནི་ཁུས་ 
ཤུགས། བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། མཐྲིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་ 
ས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཧོ་རེ་དྲབི་ཚབ་ནས་ཏེ། ཉི་ 
!། །ཏྟུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་སས་»ཏེ་ཉི་ 
'རིང་ཝ། །ཐུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞོག། །གས་ཏེ་ཉི་ 
] འབྲིང་ཏོ་རེ་སྦུང་བརན་ནཾ་ཤི། །རོད་ནཾ་རྒས་སྟེ་ཉཾ་ 
།' དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་མྨསྟེ་*ློས་*ཧེ། འདུན་ 
།བཏགས་ཤིང་།། གཞས་སུ་ཞོ་མ་ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ནོ་ 
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མ་མཐོང་ཅག་བལལྟ་འཚལ་བའ། །བི་ཀི་དག་པཾ་ཀིན། །རྡོ་རྗེ 
ས་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བཞ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀཾན། དྡེ་* 
མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རང་ 
མ་དང་འདད་བར་ནམ་ཞར་བྱཾ་འགྲུར་བ་དང། གཅིགས་བཏན 
མ་དང་འདད་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དྲབ་ནོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲི 
མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་ཇེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །ཧྱལ་པོ་ཆེད་ 
སྒ་ཛ་ལ་སབ་ཏཿཤོག་ཤིན།། གེན་ཀྱི་འབདས་ཕུམ་བས་ནོ་ 
མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས 
མ་དང། ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུ 
མ་དན་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། ། 
མ་དལ་ཞོང་ཡུལ་ན་འཁད་པ་ནོ། །འཛངས་དྲང་གཏོས་སློབ 
མ་དུངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ *ཏེ། སུན་མགོ་ 
མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། རྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ཡེ་སྐྱེས་ཀྱི་ས 
མ་དྭངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ནི་ཉིད་སྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། ། 
མ་དྭངས་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲ 


མྭ་དྭངས་པར།  རྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགས་*གཤེགས་ 
མ་དྲངས་པར། །ཀྱིམ་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ 
ས་དྲངས་པར།། གྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐྲོག་ས་ 
མ་དངསེ་ *དངས་ ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤི་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། 
མ་དྭངསྟེ་*ྔདྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་གྱིས 
མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་༧ཧེ། སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། ༦ 
མ་དཱའོ་གྲོ་པུད་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉིན་གུང་རྟོན་ 
ས་དྲཝ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་སྱི་ཕུགས། །ཞྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བ 
ཨ་གནབ། ཕང་གང་ནི་ཉས་བཆགས་ཀུང། གསེར་གད་ནོ། 
མ་འདྷུས་*འདུས་མཏེ། བཙན་མོ་ཁང་ཙོ་གཤེགས་པའི་ཨོ་ 
མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བརྙན། ཉེན་ཀར་ན་ 
ཨ་འདེད་གནང་ངོ་། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔང་། ཟུ་ཅེ་ 
མ་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་ 
མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ཞང་སྣང་བླིན་ཆེར་བསྐོས་ 
མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་ད་མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་དང། ཁྲི 
ས་ནལ་ཆིག། །གཡས་སྭ་ན 


་གྭེ་བོ་ཆུང། ། 
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£51290,/010 


ན་ཏོན་དང་། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་།ང་སྟོ། དང། ཞོ་ 
ན་ཡུཝ་ཐུང་གིས་བྱས་སོ། །ཀུལ་ཟུང་གས་ནས་། །འཾ་ 
'ནག་ད་ཁྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་ 
།ཞང་ཤོ་པྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་པ་དཡད་ཀྱི་མར་ 
སྟག'×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཤཱཾད་གྱི་ལྡྭ་ནག་སྨད་ 
ག་འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། 
།མཐང་གྲང་རེ། མན་ཇག་བུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། བྱོ 
།རི། །མགྱོགསྟེ་*མགྱོགས་*ཏེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་། ཤྭ་ 
ཝ་ཡང་མངའ། །ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི། །ཧྱལ་ 
ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་ 
ད་ཅམ་ནོ་སྨྱན་ཨང་ཨས། དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲེ་བོ་ཡ། ཟ་ 
ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེཞ།། བདག *བདག་»གི་ཕུ་ 
'སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། བྱོ་འཐོལ་རེ། པུར་བྱི་ 
དབང་གིས། ཉེས་པ་བྱེད་དོ་ཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ” 
ལ་ཏོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་ 


་པ་ཨང་། རང་ཏག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆེབ་བོ། །སྐར་ 
ནོ་གང་ཧེ་དངུལ་།། མར་གྱི་ནི་ཆང་ཆང་ལ་བྱུར་གྱིས་ནོ་ 
ང་གི་བྲན་དུ་བརད་དོ།། འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་ 
གློ་བ་ཉེ་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲོང་སྣང་ 
རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དྭ་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་ 
ཙན་ཚོ་སྱི་བཞགས་ཏེ་། །ཆབ་༡་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་ 
ངས་ཀྱིས'7བྲུན་#བླུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། 
། ང་ངུར་ནོ་ཚས་མ་ངན་། ང་ངུར་ནེ་ཚས་ངན་ན་། 
༡ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་མོ་ཀྱལ། །རབ་ཀྱིས་ནཾ་ 
ཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབབུ་སྟུང་གནང་བ་ཞི་གོར། 


༡བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐྲོལ་མ་བཤགས་སམ། 


ན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྲས་སྲོང་བརྩན་སྐུ་གཞོན་ 
་ཆེས་།  ཆིག་དྲག་གིས། །ཛེ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། 
ས་ཡིག་བྱི་ཧ་ཡ་རྒོལ་ཕོད་ན་ཞོ་གཡུ་ཐྲོགས་ཤིག། །ཞོལ་ 
ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༅ཙམ་དག་སྒོ་ 
ལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་ 


680 ~ 


མ་ལྡེ་ཁི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་ད་ 
མ་ལྡེ་ཁོད་བཙན་བཅུག་གོཞ་།། འཾང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རི་ 
མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོས་ 
མ་ན་བཞུགས་ཤོང། ལླི་བ་ཏེ་བ་ཞིག་གཙང་དང་བུ་རྐེ་ཝན' 
མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འ 
མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་ 
མ་ནང་འཚལ་རི། སོམ་ཉི་བྱྱོད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་བྱི་ 
མ་གི་ཧྱཝ་མ་གཉིས། དྲག་ལྟེ་ཚོ་སྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ཞི་འ 
མ་ཞཾ་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་གི་བུལ་མ་འཚོ་། ། 
ཨ་ནི་ཡུན་ཀྱི་སྲིད།' །བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་པུབ་ན་མ་ཕྱི་ནི་གནངས་ 
ལྭ་ནི་གཝཤས་ཆགསག་༣གིས་བསྐོརད། འཟུ་ཚེ་ནི་སུམ་ཝག 
ཨ་ནཱ་དང། བ་ཚ་ཝ་ཝ་ཞིག་གོས། །སྙིང་འིངས་སྭ་བྱེད་ན། 
མ་ཞོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན 
མ་གནང་ངོ། །ཞུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ 
མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་བྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་ 
མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟིག་གི་ཞོད་ལ་སྱེད་ནོ། 
མ་བནབས་མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སླད་ན་སྲས་ 
མ་པ་ཅབ་ཟས། མྱང་བྲན་བྱེད་པ་ཡ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། 
མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་ 
མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ།། །བཅན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བཀྱིས་ན། །བ 
མ་ཕང་ད་གཤིགས་ནས། །རྨང་ཐུང་མ་པང་དྭ་མཆིས་ཏེ། ། 
ལྷ་བ སགྲགས་བཅོད་པན་འསི་ས་ལོཉཀྐ་ 
མ་པང་ཞཾ་མཚོ་ཞིས་7བྲུན'*བྱུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནོ་འཕན་གྱི་ 
མ་ཕུག་ན།] ཧྱུས་ཀྱིས་ནོ་རེ་མྱི་པུགས། བྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲང་ 
མ་པཱག་དུ་བོན་པ་ན། །ཆུཝ་འབྲིང་ཕན་ཏན་གྱིས་བླངསྟེ་* 
མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་ཁིང་བོར་ཤོན་ཏུ་ཉོན་ོངས་པར་འ 
ཐ་སད ཐ་ས དང་། དྭག་པ་ནམས་རབ་ 
མ་ཕོད་ད། །རྫོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་འོག་ན་སྐྲ 
མ་ཐོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེ 
མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག 
མ་ཕྱེའ། 'བཀའ་རྟགམ་ཨི་གེ་རུག་རྷ་ཞིག་ཟླགཿན་ཁའིས་ཨ་ 
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།ཝར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཅམ་དག་རྒོ་ 
།གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཡུ་འི་ནི་མདའ་ཆེག་ས། ། 
དེ་མཆོ་བར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་ཤྱི་སྟེ་ 
ཁུང་ནས་ཁཱོ་མོ་ན་རེ། །ཏྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ཡ་། ཨཾཾ་དགས་ 
ས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱེད་པ་ཞབའ་ཤིག་དུ་ 
སྐནཀ་དྭག་ནོས་ནང་ཏྲངས། རགེ་ཚས་དག་ནྲེ་རུ་བས་ 
དའ་དང་མདུང་།། དེ་ཅམ་༡ཙམ་དག་དྲེའུ་དུ་བས། 
གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ཞི་ཐུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ”་ 
ད་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། འདུན་ 
'ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུང་དུང་གི་བཀའ་དྲིན་ 
”ཏྟེ། (དྭགའི་ཕི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་གློག་དང་བྲམ་ཁ་དང་ 
ང་ན་། སྤུང་སད་ཆུ་ེ་ལས་ " 
སིད་ཆེ་བ། རྫན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནི་ 
ན། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་བ་སྔོན་ཆད་ 
'དཀན་མཆོག་གསུམ་གྱ་སབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཏོས་ 
'བ་སྔོན་སྐྱེ་ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ས་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་ 
། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱོ་རྟ་གཉིས་ཆེགས་ 
ག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱད་ལམ་དུ་ 
འབྲོག་གི་འཾ་དང་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཧེ། འདུན་ 
།ཨར་མོ་ནཾ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། ། 
གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་ 
ཙན་པོ་དབརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་བཙན་སྙས། འདུན་ 
ཆིད་ནས། གྱོ་བྲག་མར་བ་ཞཾ་རྟིལ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང་ 
་དུ། ཞང་འབྲིང་ཆན་ཁྱི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་ 
པ་ནི། མེན་ཏོག་པོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་ 
།བཙན་པོ་སྐུ་ཐུང་བ་འི་ཅེ་མཚན་ཇཾར་གདགས་ཤེས།། 
ཚ་ཨང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་མྱེས་མ་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། 


འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ཡ་] ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་ 
དགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་ས་ལ་དྲཾས་ན། 
དུ་མའདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣཾམ་བུ་ཁས་དུག་ 
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མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོ 
མ་འཕངས་ནོཾ་ཤ་མྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། 
མ་འཕྱིས་སླེབས་པར་རྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤོག། །པོ་ཉ་ཕྱག་བྱ་ཐང་ 
མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་ད་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་ 
མ་བས་ཏེ། ཏོ་ཞག་ཤི་ཧཱཾ་༡གྱལ་།མས་ན་རྱལ་ཕྲན་མཅིས་ 
མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང 
མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆོཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། 
མ་བི་མཁེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱ 


མ་བྱར་ཡེངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ 


མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དེ། །བཙན་པོ་འདོ་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོ 
མ་བྱིནད་པར་བླངས་པའི་དངོ་ལྡིག་ཙཾ་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ན 
མ་བྱུང་ངོ་། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་སཁས་ 
མ་བྱུང་ངོ། །ཧྱཝ་པོ་འདཾ་འོ་རིང་ལ་། འབྲཾ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ 
མ་བྱང་ངོ། །ཟུ་ཊེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་ད 
མ་བུང་སྟི། སྙེང་ཆེན་བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདི་མང་ 
མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། [ཁ་བོ་སྫན་སྒྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ 
མ་བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ཁུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཏོ་ལ་ 
མ་བྱུང་མ་དྲངས་པར།། ཧྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ཁོ།། 
མ་བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲིད་ལ་ཕྲུ་ཝ་གཤེ 
མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་། །ཨུ་བུ་ཧཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རེ་འི་ 
རྭ་བཏ།ཏཾ། །ཞང་ནཊ་ཞང་སྟབ་ཁེ་ཏུ་ཟུར་ཉྭཤིང་པོ་བཅས་པ 
མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། གཉོ་ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། ད་ 
ཉོསུ་ཊཱཏ ཉབ རཧཧུ 
མ་འབྲི་སངས་ཞི་མྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་ 


མ་འབྲོ་ལྫིའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་འཟིགས་གནང་ཁང་གྱིས་བསྡུས་པ 
མ་སྦྲམ་བུ། སོལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡཾ། གདུགས་ 
མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། 
མ་མ་གཱོ་ཞ་མ། རྒས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྟི་ 
མ་མ་དྲངས་པར། ཀྱྱལ་སྟག་བུ་དགང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེག་ 
མ་མ་འི་མཆིད་ནས། གྷྱ་བུག་མར་བ་ཤོ་རྙམ་ཏམ་མ་ཉིལ། 


མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཆིག། ༄།ཁྱཾ་འི་ལོ་ལ་ 
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གྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་ 
རྭ་བཱ་ནི་བ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། 

གྲུམ་བཙན་མ་ཐོག་*ཐྲོག་×གི་མདད་བཏང། འདུན” 
བྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀོན་དབབ་རེ། འཐ 
ས་ཇི་དང། ཕྱག་ན་རྡ་ཇེ་ཉ་བུའི་བཟུ་སྟོབས་དང་། དྲ 
།དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་ 
༡བ་ས་ྷཉིས་ངག་ཀྲ་ཞ་དང་བཀའ་འྲན་དྲན།ཁཞིཿམཐེན། 
སྟ་ཤུར། བློནཔ་ཁུང་པོ་ར་སངས་ཇེ་དང་། སྟོང་ཕོས་ 
ས༡ ཨཏེ། ཕ་ལོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
དི་ཟུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་ 
ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་༧བཞུགས་*ཧི། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་ 
ད་པར་གནང་བཞི་བཀའ་བྲན་ཆིན་པོ་ལྕལད་པས་ཀྱང་ 
 བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བགྲངས་པ་ཝས་། །བྱ་ཆིག་ 
མཆི། བྲག་མ་རྟོལ། མཚོ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་བྱེས་ 
”ཉིལ་ཏམ་མ་ཉྙིཡ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་ཕྱེས་ཆིག་གམ" 
མད། །དབུས་ནས་ཞོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་ཞམ་ཞོ་རུང་་ 
ཡ། ཡཨར་མོ་ནི་༡རྗི་*རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོཾ་ངོ་ 
།ཧྒྱལ་མ་ནི་མཐྲའ་བཞི་འདུལ། །མཧྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་ 
! །ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་ 
ཆབ་གྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་རོ་སྡན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་ 
'མཇས་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པཞྲི་ཉེན་ཀྱིས་ཀྱམ་ཁམས་ད་ 
གནམ་སྭ་ཡིད་འབོར་པ་དང་ཞྲད་བད། གྱལ་།བམས་ད་ 
| བཙན་པ་ཞི་ལྡམ་བྱི་པར་བཀའ་སྙལ་ནས། །ཛོ་དྭ་ 
བ་དེ། འཕྲའ་མ་མྱི་༡ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ' 
་དེང་ཁ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་ 
པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བ་ོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་ 
འགྲེང་༡ཕ་?ཨང་ #ྱི་འབུམ་བསད་པ་འི་མཚན" 
ན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་མྔ་། ཆབ་ཆབ་ནོ་ 
ག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ཧོ་ལ་བརྗེད་དེ་། །འབངས་གཏུག་ 
བོ་སཱལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུུ་བདེ་བཞོ་དུས་ཞ་ཏོ་ 


ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་མང་ཉིན་བཞི་བརྩན་གྱིས་འདུན་ 
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མ་མང་ཞམ་སུུ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀ་ནས། །མགོ་ 
མ་མོ་ཙནི་ཁ་ཞིས་འཚལ། །ཏུར་ཕྲུག་ཞི་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ 
མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲིསུམ་རྗས་བསྡུྟ་*་བསྡུས་ཨཏི། ཁུད 
མ་མྱི་༡ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་ 
མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་སཁས་ཕས་སེམས་ཅ་ 
མ་དམའ་སྟེ། །།ྲ་འཾ་ནི'/གཟན་༩དུ་གྱུརད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང 
མ་ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། 
མ་ཙེ་གཉོས། །*3ང་ཛ་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཅང་ ཌའི་ཐོད་ 
མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་རོ་ཁཱ་གཟིགས། གནང་ཀོང་བྱས་ 
ས་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕ་ 
མ་གཙེ་ན་ཨར་དུ་ཞང་བྱ་སྟོ་དང། སྟ་གྭ་འི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་ 
མ་འཙལཏ་ *འཙལད་༣ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་ 


མ་ཚང་ན་། །ཁྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། ! 
མ་ཆིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། གས་ནས་ན་ལོག་པ་ 
ས་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་སཚོ་ནི་སྐམས་སམ་ས་སམས་ཤེ 
ས་འཚལ། །འདུས་སྲོང་ཞོ་མང་པོ་རྗ་། སྐུ་ལ་ནོ་འཕྲུལ་སང་ 
མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབ 
མ་འཚོ།། །རྨྱིག་རྗེས་ནོ་ཕྱིས་བྱི་མཐོང་། །རྗེ་ཆིག་ནཾ་མང་པོ" 
མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ཞོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ 
མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྐྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་རིང་ལ། ། 
མ་ཞིག་གི་འབངས་མཚོན་ཆའི་།ཁད་ཉོན་མོངས་པ་མྱིང་མྱེད་པ 
མ་ཞིག་གིས། །བད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། 

མ་ཞིག་ཡོན་ན། །འཛངས་རྔ་ཐྲོག་གོ་ཞེས། །བྱོ་ཆིག་གིས། 

ས་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། 

མ་ཞུགས་པས། །གདད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ 
མ་ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། [ཌ་བོ་སྔོན 
ཁིབ ཝའ 
མ་གཞུག་ནས། །ལ་བང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མ 
མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་ཞཾག་དུ་མགར་མ་ 
མ་བཞེན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་ཤྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ 
མ་ཟུ་སྤུགི་×ྤུག"*གཾ་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤིང། མགར་སྟ་གུ་ 
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ལྕམ་ལྟས་པངས་གྱི་མདད་བཏང། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་ 
ཏེ། རུ་བཞི་རབས་ཆད་བཙས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ 
སྨར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ཆགཤེགས་*ཧེ། འདུན་ 
།བཞུགས་ཤིང། དབརད་བླན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་ 
ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཀྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་ 
*×ཞབངས་#གུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ད་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་ 
"དྲངས་པར།།  ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ཡོ།། ཐོག་ 
་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྟམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སླར་ 
ས་ཤེས།། མ་མ་གོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ཡ་དྲཾས་ན། ( མ། 
ཞི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏཾ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། 
་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་ 
ན་པོ་མྱི།' གསུམ་འབྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་ 
་ན། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་ཞི་སྙིང་ལ་འདེ་སེམས། །བར་ 
་ནས་ཞི་གསབ་བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་ 
ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི?ཇི་རྗི་ལངས་ཀྱང། །ཕོ་ 
ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཞས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་ 
ནཾ་བཙའ་ཞིང་གོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་ 
གས་གཅིག་བརག་སྟེ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་ 
ཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་ 
འི་ནི་ཐོག་མ་དུ་། གཞེ་འི་ནི་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནོ་ 
དེ་བས་རལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ཆྱས་བྱམས་པ། 
ན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་ 
་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་ 
ར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙཝ་ན་བཞུགས། འདུན་ 
།ཕྱཾག་གིས།]  མཐྲོང་ཡང་། '།ཉེས་པ་འོ་བློ་གདབ་དུ་ 
འ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། ངོ་མོ་བསྐྱུངས། ། 
'དད་དད། ཤིང་སྡོང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་ 
ཕག་དཀའ་བཞོ་ཆས་ཀྱིསྐ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་རོདཡུལ་ 
སྟགི་'*སྟག་གི་ནི་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཞས་སུ་ནཾ་ 
ད་བཏང། བྱི་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་བྱཾ་འདུན་ 
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མ་ཟོཝ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ཡ།བ་གགི་ *གག་×གི་ཡོ་ 
མ་ཆོལ་དུ་འདུས་པར་ཚོ་གཟིག། ༄།ཊའོ་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ས་ཞྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུ 
མ་ཟཱཾད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་མང་ཉེན་བཞི་ 
མ་ཟླཾར་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བཤྲཾས། མདཾ་སྨད་བྱི་འདུན་ 
ལ་བ ཟུ་ྔཛལྲྲབ་དགསྲ་ན།ཿཀག་ཝན་མ་ཁ་ 
མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ 
མ་ཞ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་ཞོ།། འུང་གི་ཞཾག་དུ་བཙ 
མ་འི་གན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱི་རླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་ 
མ་འི་མཆིད་ནས། གླྱཾ་བྲག་མར་བ་ཤཾ་རྟིལ་ཏམ་མ་རྟིལ། དང 
ཨ་འི་མཆིད་ནས། བི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ` རེ་ཁུ་ཐུང་།ཁ་མ་ 
མ་ཁི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་ 


མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདྲི།། སེམ 


མ་འི་སྟིང་ལ་འདྲི།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེ 
་ཨ་འི་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ནཾ་ཕྱིང་བ་འི་བཅུད། །རུ་གྱུ་ 
མ་འིནི་སྡིང་བོ་ཆ། ༡རི་×རྗི་ཡངས་ཞོ་སྣར་ཕྱི་མནས། ? 
ས་འི་ནི་འབྲོང་བཀུཾ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་གྱལ། །ལྕགས་ 
མ་འི་ནི་འབོང་གཆིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། 
མ་ན་ལྡེསྤུ་ཧྱ་ཤྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྷ་ནང་གྱི 
མ་འོཡུགི་མསུག་མགི་ནུབས་ཆནུབས་མས། བློན་ཁྲི་སུས 
མ་ནོག་གི། དོག་མོན་ནི་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནི་ 
མ་འོངས་པི་ པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡེད་ཅིང་རེ་ལ་ཀུན་ཀ་ 
་ཛོན་ཁུ་ཞ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་པད་སོ་གཅིག།()༄།ཞ་ཐོ་ཝ 
མ་ནན་ཅང་དོར་འདས་མའདུས་མཏེ། རྲུ་ལགཾ་#ཡག་* 
མ་ཞན་ཆང་དོར། བློན་ཆེནཔོ་ྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས། མ 
མ་འོས་པ་ཞི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྭག་གིས། །ཇི་ག་སུ་ 
མ་འོས་པ་ཞི་ཆད་པ་ནི་ནན་ཆེ་ཞོ། །ཉྱི་མཁོན་བ་འོ་ལས་ཀྱི་ 
'ཧུགས་པ་ཨང་མཉེད 


མ་ཞིན་བ། འཕགས་པ་ནམས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག 


མ་ཨང་དངོ་སིལ་གིལ། གོར་ལ་བོང་། 


མ་ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ཞི་མ་ནལ་ཆིག། །གསས་སྲུ་ནོ་ཨོ་བ་ 
མ་ཨོཝ་གྱི་རྟེའུ་དཀྲུསུ་*དཀྲུས་*སུ་འདུས་པར་ཡོ་ཆིག། 
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ན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མདུན་ 
ས་ནས་། །འོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གོཞ་།།' རོང་པོ་ 
་དཱ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །པོ་ཉ་ཞོ་ཡན་ཇི་ཝ་ 
'ཏེ། །སྡཾག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། ཕྱང་ཅེང་རྐུ་ 
་ཞེས་བརྒོ་འོ།། འུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱཾ་ཚབ་ཤིན་དུ་ 
སོཝ་བ་མ་གནང་ཛ། །འུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དྭ་ 
།འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱང་ཇོ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་ 
ད་ཆེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཀྱེད་དྭ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་ 
'ཟུང་ཁས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཁྱོན་འདའ་ 
།འཛངས་པ་དང་དཔན་བ་ཡིའཆ་བཅེད་ནོ། །ངན་པ། 
ཕ་ལ་ནས་པར་གསལ་ཞོང་དཔག་དཀའ་བཞོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ 
གས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། 
ད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་ 
ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་ 
བྱང་རལདུ་*རོ་ལད་#དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་ 
གུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་ 
།བ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རོ་མ་ཉྙིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག” 
ག་ཤིག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་ 
།རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཡང་མ་ཉེས་པར་དབྲོག་རེ། །སྟཾང་ 
ད་དབའས་ཕ་ཆོག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་ 
ཀུན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་ 
ན་ཀྱི་ནི་གོ་སྱི་འད་འས། །ཨ་རུ་ནོཾ་དགུང་མ་སླེབས། 
།མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའི་*གནའ་ འི་ནི་ཐོག་ 
'ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་ལྡར་བར་ཟེན་ཏེ་ 
ས། །རྒོལ་ཀྱི་སྤིད་ནོ་ྲིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནི་ཆོས་སུ་ 
'གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟེང་པ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་ 


་པ།། དབའ་དར་དང་ས་རོས་ལས་ཕྱོགས་པ་འབུལ་ད་ 


་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྲིད་ནཾ་སྤིད་དུ་ 
དན་གྱི་ཁབ་སོ་»ཐོའི་ཁཱས་སྤོས། བུང་པ་གནུབས་ཁོ་ 
དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། །ུ་འདུས་ཙན་དང་རྗེགས་ཊི་ 
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མ་རག་ཏག་ *ཏག་*གིཾ་ཏམ་པུར་འདས། འབངས་ལ་གསེ་ 
མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀ་སོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ 
མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས།-།འུང་གི་རྗེས་ལཞ།། : ཕོ་ཉ་ཤཇི་ 
མ་རངས་ཏེ་། །ཟེང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་། །སཉན་གྱི་བྲན་ 
མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་སྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཡི་ 
མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོཞ།| འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཞི་ 
མ་རངས་སྟེ།། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་ 
མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཏྱོད་སེམས་པ་དང་མྱི་འདྲའ་རེ་ཞེ 
ཨ་རན་ཡ་མྱེན་དོ། །རྗ་མོས་སྡིག་བསྟོལ་སྟུ་བསྟན་བ་ཁས། 

མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འོ་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེ 
མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་བ། འཕགས་ཕ་རྣམས་ 
མ་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱོན་ཅི་ཡོག་གི་སྤྱོད་ཡུཝ་ཏྭ་གྱརད་པ། 
མ་རད་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་*མག་*གི་སྡཾན་ 
མ་རན་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ཚཧེ། 

མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ 
མ་རར། གློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ 
མ་རལ་བར་ཤིང་སྱི་འཆག། ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། 
མ་རིག་པའི་མུན་ནག་བསྩལཏེ་*བསུཡད་×ཏེ། ཤེས་རབ་ 
མ་རངས་མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནས་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ 
མ་རིངས་པར་དབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེ 
མ་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པཱམ་ད་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ 
ས་རིངས། མཐང་སྭ་ཀང་ཞིང་མཚོས་ན། །ད་རོ་ཁས་བསྟས་ 
མ་རུ་ནི་དོག་མ་སླེབས། ས་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཀཱ་འི་ནི་ 
མ་རུ་། གཞེ་འི་ནོ་དང་པོ་ཝ། དགུང་སྔོ་ནོ་མ་ཞོག་གི། རཾ 
མ་རུང་ཛོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་ 
་རུང་སྟེ། ཨུལ་གྱི་སྤྱི་དབུལ། ༡མས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། 

མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་ 
མ་རུང་ནས།། ཆབ་ཤྲེད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་ 
ས་རུང། ཆོས་ནཾ་ཆོས་སུ་ས་དུང་སྟེ། ཡུལ་བྱི་ཕྱི་དབུལ། ༡ 
ས་རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱེན་བར་རྣ་འཕན་ཀོང་བཅུག།: །བ་དང་། 

མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཆལ་ཞིང། གནག་ 


ཐབ 


91290,7011 
£1287,0327 
11287,0045 
£:1287,0001 
:1287,0028 
1°1287,0423 
11287,0494 
80750,0134 
90016,2331 
$0751,403.2 
$0751/3991 
11286,0064 
80750,0140 
90750,0085 
$0750,0217 
90750,0099 
$0750,0135 
$0750,0232 
80750,0102 
$0750/0083 
$0750,0096 
$0750,0088 
$0750,0097 
$0750,/0086 
1:1287,0304 
10016/2522 
191286,0034 
11038,0007 
$0750,0219 
11287,0528 
11287,0461 


ད་ལོགས་གྱི་སྐུར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་ 
།ངག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །སྲཾད་ 
།འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་ 
་ཚེ་མཚན་ཛོར་གདགས་ཤེས།། ས་མ་གྲོ་ཞ་མསྐིབརླིང་ 
མང་བ་བྲུང་ངོ་།། རཐཟསས་ཞགྲེང་ནུཁ་ཅམ་ནམ། 
།ཇེ་ཏི་ནི་ཇེ་ཉི་ན། ར་ཏེ་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ 
ཟུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་ 
ལ་དང། བློན་ཆེན་པོ།ཏྲེ་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་གྱི་བྱེ་ 
གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ 
གྭ་ཁ་གནད་པཤི་ཤུགས་ཀྱས་བབེས་མོ་འཅམ་བག་༠མ་ 
ས་ིས་མོ་བཏོད་ཅིང་མ་འུང་ཛོ་འཙལ། 
སྨོན་སང་ཅན། སང་སྒོན་སང་ཅན་དང། འཕྲོའ་ཆ་ཏི་ 
*ཕའི་ལོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་བྱཾ་ཏཱ་ 


རྡཝ་ཙམ་ 


ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་ *ཏེ། ཡུས་ཁྲེ་ 
།“གྱའཾ་ཕོ་ཏ་ཝང་འད་ཤཾ་ཕྱག་འཙཡད། ཇེ་བ་འདྲོན་ 
ཡ་བབ་སྟེ།  བཙན་པོ་སྤས་རྒྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱཾ་ཊ 
་གཙུག་དྲྭ་ལས། །ཊཱི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱོ་ཊྲི་ 
ཞི་ཇང་མྭོ་གླང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ། ཇེ་བ་ཁཱ་ 
བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་རྒྱལ་གཙུག་དུ་དང་། པྱིཾ་ཁྲི་ 
ཙན་པོ་པའི་ཕོ་བངམྭ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། 
༡ས་ཧབ་ཀི་ས༡ྲིཧ་བས་པ་ནོ་ཁོགོགས་ཤིབ་ཁྲ་ཉམ། 
ཙན་པོ་དབརད་བང་ཁི་སུ་ལྟངས་ན་བཞུགས། སུམ་། 
༡ཐྱུ་ཡ་གཞེ་གཝ་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཞུམ་ 
ཟོང་ཆུ་དང། ཐྲའ་ུར་དྲང་སྟེ*དྲངས་ཏཾ། ཨམ] 
སྒྲ་ཕབ་སྟེ། ལྕེ་ཞཾ་ཐོར་ཐོ་ཝ་བརྗོད་ནས། །ཱཾམ་གྲངས་ 
ལ་ཐག་ཏུ་གུདད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་རྤྱད་པ་མ་འཐོལ་ 
ལ་ཝོ།། །བོད་ཀ་གཡག་དུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་ 
་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་བྩི་སེར་བཞིས་བཤྱེ་བའ།། 
།འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བགྱས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་ 
ཞིང་ནཾ་ ~~~ འགྲེས་སུ་ཞི་སྤང་བཟངས་ནས། 
"འདའས། །ཨ་རུ་ནོ་དགུང་མ་གླེབས། མ་དཱ་ཞཾ་དོག' 


~685~ 


ཨ་རླག་བརྟགསྟེ་ཨབརྟགས་×ཧེ། སླུང་ཙང་སྨད་ལོགས་པོས 
མ་བླརླགོ་*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། 
མ་ལ་བྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། 
མ་ལ་བྲཾས་ན། མ་མ་ཡོ་མཆིད་ནས། གྷི་བྲག་མར་བ་ཤི་ཉི 
མ་ཡ་ྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྗོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་ 
མ་ཝ་། ལྟན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནི་པུར་ཐབསུ་ 
མ་ལགས།། ༄།:;།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་ 
མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུག 
མ་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་གྱཾ་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའ་ 
ས་ལུས་པད་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀུྭ་ཧུ་ཁློས་ཆེ་ 
ས་བུག་པར་བུང་བརྡ་སྨོན་ཡམ་གསོལ་ཏེ། །ཁ་ཙན་ཁྲམ་ཀི་ 
མ་ལོད་ ཆི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། རས་པ 
མ་ལོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་སོང་ཀར་དུ། བློན་ 
མ་ལོད་སྟོད་གྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་མོ་ཁྲི་རེ་ 
མ་ཡོད་དུར་ཤྱིས་།ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་ 
མ་ཡོད་དྲཾན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་ད 
མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་ *དབོན་ 
མ་ཡོད་བྲུ་ཞ་རྗེ་ཡ་བག་སར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ 
མ་ོད་ཞུར་ན་བཞུགས། ཁཱ་མང་པརྗེལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་ 
མ་ཁོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབན་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙ 
མ་ལོད་ཨར་ ་འབྲོག་གི་འོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཧེ། 
མ་ཡོད་ཀྲྭ'༧ཡར་འབྲག#འབྲེག་*གི་འཛོན་ན་བཞུགས། 
ས་ཡོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞགསྟེ་*བཞགས་×ཏེ། འདན་ 
༡༩༩༡ ཧོ་ཞེང་ (པཉ ཁ་ཏ ཁ་ཤཔོཿཉདན་ཐ་ 
ལོོར་པིར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་ནས་མཁ་བཀྲག་གོ། འུང་ 
མ་བཤགས་སམ། སྭ་མངས་མ་བཏང་ན་ཁུན་རིང་བོར་ཤིན་ 
ཨ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། གནམ་མཐའ་ཞོག་གི་རེར་གཤེག 
མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། ཐཾད་པ་ཀན་ལ་མང་ ཆམ 
མ་སེབ་ད་འདྷསེ་ འདས་མཏེ། བོན་སྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཅབ་ 
མ་སྲངཤཾ་ལྡགགིས་བསྐྱལ། ཐང་ཀ་ནི་ཅེ་ཅཅཿཿ༤༤ 
མ་སླེབས། ས་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཏྲ་འོ་ནི་༦གཟན་༠དུ་ 
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མཐོས་ལྟེ། སྤྲིན་ཀི་ནི་ 
ས་ཤྱི་གཅད་རེ། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། 
མས་སྤང་ཨང་མྱེས་མ་ཆིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་ 


ཙན་པོ་ཨབ་བྱི་དཔུར་མྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་ 
ད་མལ་ཧྲི”བྲོའི་བརྫེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན' 
བྲོང་གི་རུ། ནོ་ལྟེ་ནི་ཕྱི་མཁས་པ་མདོ་ལགས་ནོ་སྟེའུ་ཀ་ 
།ཇྗེ་བྲཾས།། ནས། .ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། 'དྲ་ 
།ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཡུ་འི་ནི་མདའ་ཆིག་ 
རབས་ལ། །ལྡེ་འི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟཞཾ་གང་རག་ 
ངས་གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་ 
'འདུན་གྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རུན་མགཾ་ 
ཞ་ཡུག་*ཡུག་གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་ཆསུུ་མུན་མགོ་ 
"དཱ་ཆུགསྟེ་#རུགས་×ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོད་ 
་མདུངས་ཀྱི་སྟག་ཙལ་ད་བསྡསེ་ཆབསྡས་༣་ཧི། མུན། 
གུན་འདུན་སྐེ་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་བསྡུས་ལཏེ། རུན་ 
བྱིས་འོ་ཡུགོ་×ཡུག་×གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་*སུ་མུན་ 
 ཁ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་སུ་དྲོ་། །གློ་བཾ་ནི་ 
ལ་ན་གྱལ་པྲན་དང་། བླན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་ 
བངས་སུུ་པྱག་འཚལ་ནས། ཟབས་གཅུང་སུལ་ཏེ། ཉྱི་ 
ས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་ཚོར་ 
༡ད་ངེ་ཏྭ་ཧོ།། སྣང་ཉ་རེ་སུམ་སྣང་། །ི་སུས་རྗེ་ཅུང་། 
ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་དབའ་ 
བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་ 
བྱི་དགྱེ་ཞོ། །མགར་།ྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། ། 
ས་༣མཧེ། གནུབས་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མགར་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། 
ན་པོ་མལ་ཏི་༡ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
"#བླག་#གི་ཕུ་ཆུང་དཱ་འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། 
་ཤོལ་ད་འ་ཞའཾ་མཁོས་བཤྱཾས། དགུན་ཞོ་བར་ཚལ་དུ་ 
ཏབ། འབོན་¥དབོན་ད་ཧྱལ་ཁཱི་ཟུང་དང། གནུབས་ 
'འདུན་མ་ཟཱཾད་མདར་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ 
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ས་སླེབས། མ་རུ་ཧཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། 
མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་རཾངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང་རཾངས་པ་ཉི་? 
རས་ནས་རྣ་ཡོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱུང་རྙིལ། སྤང་ 
ན་མར་དུ་འབོན་#དབོན་དྲ་ཧུལ་བཙན་ཟུང་དང། བློ 
མལ་ཟཱི་*ཧྲོའི་ལྟ་སསུ་*ལྟམས་*སུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་ 
འཛངས་ཤིང་ནོ་སྲི་ཞུ་བ། ཨར་ཀྱི་ལྟ་རྔེགས་ཟའ། ང 
སྨར་ཞྲོག་ནས།[ ་ཞང་གྱལ་ཟིག་ཟིགས་བོད་གུས་དུ་ 


།མ་འཕངས་ཤིཾ་ཤ་ཕྱི་ཁམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཨང་ 


མ། 


མ། 


མ། 


མ། 


མ། 


མ། 


།སྐྱ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་༠འི་༡དྲོ་ ?གཚན་། |® 
༣མག་གི་ཀང་ཏོན་བྱགིས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། 
ཨམག་×གི་སྣོན་གོད་བརྫེས། དམག་དྲ་ག་ཡུཝ་དུ་དྲངས་ཕ་སླ་ 
*མག་༧གི་རྩིས་མགོ་བགྱིས་ཕ་དང། དགན་བཙན་ཕོ་འོན་གྱི་ 
7མག་ཤཕས་ཞོས་པར་བཀའ་རགས་གསོལ་བ་༡གོང་ཤིག་ཏྲསྟེ་ 
མགོ་*མག་ *གི་རྐང་ཏོན་བགྲིས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་ 
མགོ་༧མག་གི་སྣོན་གོད་བཙེས། དམག་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲ 
མགི་༦མག་*གི་ཅིས་མགོ་བྱགོས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་ཕོ་ 
སང་ཀུ་གྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་སྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ 
མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བ 
མང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇ 
མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱི་ 
མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བ་སྟག་པོརེ་བྱས་སྣང་། མང་པོ་རྗེ་ 


མང་རྗེ་ལྷ་འོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ནག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
མང་ཏུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་གྱི་དར་༩ར། དེ་ནས་གྱྱ་འཾ་དམག། 
མང་ཏུང་གི་།ར་སྱི་དོར་རཾ། །བྱེ་ཞུ་མང་སང་ཁང་ཁྲ་ཆིག་ག་ 
མང་ཏིན་སྟག་ཙབ་གཏོས། བོག་ཁ་ནས་མས་བུང་སྟེ། འད 
མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉོས། དམེའ་བུང། ཤདས་གྱི་སུམ་ཆུ་ 
མང་ཉིན་བཞི་བཉན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུགི”×སྤྲུག་*གི་ཞོན་ 
སང་ཏིན་བཞེ་བཉན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ད་ཧྱལ་གྭ་ 
མང་ཉེན་བཞི་བརན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། བཙན་མོ* 
སང་ཏེན་བཞེ་བརྩན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། 
ཨང་ཏེན་བཞི་བརན་དང། མགར་མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཏོས། 
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འདུན་མ་སྒྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། དགུན་ 
།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཁང་སྤམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་ 
གཅཾག། ༄།བྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་ྱ་ 
༈ ལགླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*བོའི་ཕོ་བྲང་དྲན་ཤྱེ་ 
"×གཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་རཔོའི་པོ་བྲང་དབྱངད་དྲན་གྱི་ 
བར་ཁོ་གཟིག། ༦།ཿ།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་འོར་ 
ཞ། །ཧྒྱ་སཁར་ཞོ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྭ་འབངས་ནོ་ 
* == ༦ནི་དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་གླང། 
ག། །ུ་དང། ལྷོ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བཅིས། སྟོན་བྱི་ 
།' དགུན་ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་མདད་བཏང་།: ཕྱི 
;ཤདཿཀི་ཨཐའ་བྱི་ཞགང་ཞེང་བརྟན་ཁ་ད། ནས་ཞནཿ 
མ་བུང་སྟེ།: སྟོང་ཆེན་པོས་ཀན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་ 
ས་བརྡི་བསུས་༣ཧེ། ༡བཙན་མོ་མྟཿ་སལ་ཁས་ེཿ 
ལ་ནས། བུག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་འི་ཆེ་། །འཇང་ 
དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་×དེ་ཧྱ་ 
ན་བར་ཤོག་ཤིག།། ཀྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་ 
ན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་བྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རཾ” 
༨༩༠ ༢༨༠༥༡༠་༢༠༡༩༧༨པ 

ཆག་པ། །མགར་ 
ས་པ་འོ་སྭས། །འདུས་གྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་གྲོང་ 
བཞས་དབཆབ་ཀྱིཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། 

། 'མང་རྗེ་བཙན་ཟུང་། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། 

།འཛངས་ཀྱང་།|། རོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་ཞོ་ཞོག་དུ་མྱང་ 
འབངས་མསྐུ་སླར་བཀུག་གོཞ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་མྱང་ 
ཨསྭ་ཤོདའ་བངས་སྭ་དགུག་པར་བཀའ་རྩལ་ཏཾ། །ཕང་ 
་དཱ་གཤེགས། །སྲས་ཁྲི་སློང་བརན་གྱི་རིང་ལ། །མྱང་ 
ངའ་ནྭ། འུང་གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་དང་། 

'ཨཱ་སྣ་ཞཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་བརླག་གོ། ། 
] །བློན་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུས་བྱས་སྣོ། །དེ་ཞོ་འོག་དུ་ཁུ་ 
ཞུགས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོམ་དུ་།་ 
ོད་བཀའ་སྩལད། དེའི་རྗེས་ལ་བླིང་རིངས་ཙལ་དུ་།་ 


-687 ~ 


ཨང་ཉིན་བཞི་བརྩན་དང། མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། 

སང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཡག་རུ་ཐུངེ་*ཐུང་མངེ་སྟེ་། འགྱེན 
མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁྱི་ཆུང་བྱིས། 

མང་ལྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། 

མང་སྟེལུང་ན་བཞུགས། ནོ་ཡུག་དུ་ཚབས་སྡེ་བཞཾ་བཙན་པོ་ 
མང་དུ་གཤེགསེ་ *གཤེགས་༧ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་རིས་པུ་ 
མང་བསྡུས་ནས། ཡུཝ་དང་ནེ་སྡེར་བརསྟེ་*བཆས་×ཏེ། 

མང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ 
མང་པངས་གཾ་མདད་བཏང། དགན་བཙན་པོ་བུག་མར་ན་བ 
མང་པངས་ནངས། མདུ་སྨདཀྱའདུན་མ་ཡོལབྱ་ཉེའུ་དཀུས་ 
མང་པོ་ཀན་ཀུས་ཁིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་ཉགས་ར་རིངས་ཡ 
༣༤༣::ཐ༤༅༅ ས་བབ 
མང་པོ་བཀུག་མ་ཙོག། ༦བ་གགི་༣གག་གི་མོ་ལ་བབ་ 
མང་པོ་བཀས་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་ག 
མང་པོ་བཀེ་བར་ལོ་ཆིག། ་།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་མ་ 
མང་པོ་རྒྱངབར་གྲུརཏེ་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ 
མང་བོ་ཇེ་ཁྫི་ཆུང་གྱིས། དྲྭ་གྭ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲ 
མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~ ~ ~ ཚབ་ཧྱུལ་རོ་རེ་ཧྱ་ལ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། 
མང་པོ་རྗེ་སྟག་རྩན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁྱོ་དང་ལྟ 
མང་པོ་ཇེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ད་བ 
མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་གྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོ་ 
ཉེ་ང་པ་ཚེ་བཚག།། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར།རོན།།(ཿཝཐཿ་ 
མང་པྲ་ཇེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་བོ་ཨབ་ཁྲི་སློན་བ 
མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ཆད་ 
མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས། ། 
མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་ 


མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ཁྱང་པོ་སྤང་ 


མང་། 


ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕགོ་*ཕག་* 
རྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། ། 
རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང་། བློན་མང་རན་ལྡོང་ཞིས་བསྡསྟེ་ཆབ 
མང་པོ་རྗེལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཿ 


མང་ 


མང་ 
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$0751,3834 


ལ་གཙུག་དུ་དང། བྱི་ཁཱི་ཨ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །ཊུ་ 
་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ཞོ་ཆུང་ས་འཚལ། །འདུས་གྲོང་གཾ་ 
མ་ལོད་ #ཁཱེ་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྤས། །འདུས་སློང་ 
ཕྱིས་བྱི་མཐོང།། །རྗེ་ཆིག་ནི་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་ 
ཡ་མ་འཚོ་། །མྒིག་རྗེས་ཤི་སྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཅིག་ཞི་ 
ང་ཉན་ཀྱིས། གཡུག་དུ་གནག་ཡེངས་བཏབ། ད་ཧྱལ་ 
ཐང་།ཁམ་བཏབ། །ཇཱ་ཉི་མོན་གངསུཿ ཆགངས་ཆསུ་བྲོན་ 
་ཆེ་སྟོང་རྙན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾསྟེ་*མཆེས་ *ཧེ་ད་ཧྱལ་ 
་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡང་དཀོར་ 
་པ་མན་ཆད་རྱྱ་འི་།།མས་སུུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྒྱ་འི་ནོར་ 
ངས་དང་། ཞགུའ་ཞོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤད་ནས། ཧྱ་ 
ཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། [ཧྱ་ 
ང་ཕྲིན་ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཊྱིས་ 
{ བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། ཇི་མ་ཁོལ་དུ་གྱ་ 
སྩོགས་པས། རམུ་ལེ་ཧུ་ཡེར་གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ ཚདེ་རྒྱ 
*ཏག་*གི་ཉམ་པུར་འདས། འབངས་ལ་གསེར་ཁལ་ 
སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱག་པོ་བཅམ་སྟེཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་ 
་ལ། བཙན་པོ་ཤྲཾད་གྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། འ་ཞ" 
ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ཝས་སྕོགས་པ། ཧྱའི་མ་ར་ 
།དཱ་འཕོས་ཤཾང། དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་ 
#འདུས་གྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དུག་མ་ 
”སྙོགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀྱལ་པྲན་ 
མཚུངས་×ཧེ་། མྱི་ལ་བྱི་ལྩི་ཞཾ། །ང་འཾ་དམག་ནི་ཞུ་ 
*དགོངས་*ཏེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲུབ་ནས་འགྲོ་བ་ 
ས་མཁས་པའི་སྐྱིསས་ཀྱཾས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་ 
ཤོག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་ 
ང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བཀྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་ 


ན་ཊ ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ཕ་ལོས་ 
ཇེ་དང་བློན་ 
གྲར་བློན་ཉེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་ 
བཅད་པ་ལ་ལྕོགསྟེ་×ཕཱགས་*ཏེ། དགྲའོ་ཕྱི་ཕྱུགས་ 


མ་པོ་དྲངསྟེ་*ཝདྲངས་*ཏེ། དབོན་ 
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མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད།: དེའི་རྗེས་ 
མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ལ་ནཾ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། །འོག་ན་ནོ་བཅིབ 
སང་པོ་ཇེ་། འདུས་སྲོང་མང་པོ་རེ་དང། མཆིསས་ཟ་བཙན་ 
མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་ཞོད་སྱི་དྲཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་ད 
མང་པོཆེ། གཤིགས་མོ་ནི་མང་པོ་ཆེ། བཞུགས་ཀྱང་ཞི་འོད 
མང་པྲོ་ཆྗས་ཞིད་གི་ཕིང་ནིལ་བྱོས། ༨༢སྟག་ཆེའི་བློན།རིད། 
མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བྱགས། བཙན་པོ་སྲོང་ལྡེ་བརན་ 
མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། རྒྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། 
མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་ོས་ཀྱང་། རྒྱ་དར་བ 
མྲང་པོ་སྟོད་བྱོགས་སུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཧུ་ན་ཚོགས་བྱས 
མང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། ཞགུའ་ཡོག་རྒྱ་དུར་དུ་ཁརྟགསོཿ*བཏ 
སང་པོ་བཟུངས་ནས། བྱ་འི་རོ་གཟིག་གནས་དུ་འགྲེང་༡ཕ་7 
མང་པོ་དཔ།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོར 
མང་པོ་བདངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ལུགི་*ལུག་༣ ཤི་ལོ་ 
མང་པོ་བཏུངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་བ 
མང་པོ་བསྡས། དཔྱད་བཙན་མོ་ག་དྭན་གྱ་མདད་བཏད་བར་ 
མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་འོག་དུ་འཇ 
མང་བོ་ཕུག་འ༠ལཏི་#འ༠མད་༣ི་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ཚོ་ཚ 
སང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་གུལ།དུ།: མཆིས 
སང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་དང། ཞང 
མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱཾ་འི་ལོ་ལ་བ་ 
-༡:༩༡༡༠-༡༡༦--- 93 
མང་བོ་ཡ་ཚོད་བ་གཅིག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཆུངསྟེ་*མཆུང 
མང་པོ་སོཾ་སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱིད་པ་ཆེན་པོ་མ 
མང་པའོ་སླག་བཅན་བོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། གསུ་ 
མང་པོའི་བླ་མར་གྱརཏེ་*ཀྱརད་*ཏེ། འོན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་ 
མད་པོས་བལྟས་ན་མཇེས་ཤོང་མཐོང་ན་དད་པར་འབྱན་བའོ་ 
མང་ཕོ་བཀུག། མད་སྨད་ཁྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་ཚག་ 
མང་པོ་ཇེ་གཉིས་སྱིག་མད་ཟིད་པད་འ་བཞྒམདེ།*བཞཝད་ 
མང་ཕོ་ཇྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ཙན་ལས་སྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་* 
མང་ཕོ་སློག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ཕའི་དང་ 
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'སྒྲ་ཁོང་ཁོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འར་ 
ན་བཏབ་པའ། །མང་ཉུང་གི།ཁར་མྱི་དཾར་རོ། །བྱེ་འུ་ 
རོ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་།བྨ་ཅིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉི་འུ་ 
གུང་སོང་གུང་རན།། གུང་སྲོང་གུང་རྩན་དང། །ོན་ཅོ་ 
'ཐོ་ད་སྟ་བརྙན་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བཙན་དང་། གནོའ་ཟ་ 
བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་མར་དུའ། བལྟམ། ཡུམ་ 
ཙུག་བརན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བཉན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་ 
་ཉེན་བཞི་བཅན་ཤིས་བསྡསྟེ་ཿབསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་ 
གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་གློང་བརྩན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་རྒྱལ་ 
ད་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མད་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་ 
ཀདུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཉན། མང་སློན་ 
འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོམ་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་དང། བློན་ 
”དབྱར་འདུན་དབུ་ཝེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། 
'དབྱར་འདུནརེ་ཀྲས་འཛངདུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་བློན་ 
*བཞུགས་×ེ། བཙན་པོ་སྦོན་*དབོན་ཁྲི་མང་སློན་ 
་ཙོ་མང་ཚོ་རྗེ་ཁྲི་སྐར་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །མང་སློན་ 
ཆགས། ཧུའི་མ་ཁར་ཀཱ་ཆུ་སཾན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་པོ་ 


།ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ” 
་པའི་ཟླགསགྱི་རང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱད་བློན་ཆེན་པ་ 
ཧི། ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ཁོས་བཀུག། རྗེགས་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་སང་ཉེན་བཞི་བརྙན་དང། 
རྗེ་ཉང་བཞེར་བྱིས།) བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་རྗེགས་ 
།བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ།། །དེ་འི་འོག་དུ་མགར་ 
དེ་ཞི་ཞོག་ད་མགར་མང་ཞམ་སྲུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། ། 
ན་ཆེ་བྱིས་པ་ན་ཨང་། །གློ་བ་རཾངས་པར་། །མགར་ 
ས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་ 
ང་བང་སྣར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱིཾད། རྔེགས་ 
ད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། ། 
ཏབ་ཐན། །ཨང་ཏུང་གི་ཁར་སྱི་དོར་ར། །བྱེ་འུ་མང་ 
།བྱེ་འུ་མང་མང་ཡང་ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉི་འུ་མང་ 
'ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། །ཱཾ་ 
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མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁིངས་ 
མང་མང་ཡང་ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་སང་མང་ཨང་སྲམ་ 
མང་མང་ཨང་སུམ་ཚིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏ 
མང་ཚོ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སང་སློན་མང་ཅན། 
མང་མོ་ཆེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁྱི་སྟ་ཟུང་བཅན་ 
མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ལུགི་×ལུག་×ཤི་ལོ་ཡ་ 
མང་མོ་ཇེ་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་། 
མང་མོ་རྗེ་ལས་བྱི་མང་པོ་བཀུག་ཁོ་ཙཾག། ༄།བྱ་གགི་གག་ 
ཉམང་མཾ་ཆྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །ྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་དང། 

མང་ཅན་དང་གློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་ཤྱིས་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བ 
མང་ཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཁྲི་མ་ལོད་ ༡ཊཱི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ 
མང་ཅན་ལྡོང་ཞོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༣ཏེ། སུམ་དུ་འིཌམཀོས་ 
མང་ཅན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ཡས་ལྕོགས་ཕས་ 
མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡས་དགན་བཙན་པོའི་པོ་བུང་སྟོ 
མང་ཅན་མེད་ཀི་ན་བཞུགས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགཾ་* 
མང་ཅན། མང་སློན་མང་རན་དང། འབྲོའ་ཆ་ཁྲི་མ་ཚོད་ 

མང་ཞམ་གས། དགན་བཙན་ཕོ་མཛོའི་ཕོ་བྲང་ཇོར་གོང་སྣ་ 
མང་ཞམ་ཤྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་བོ་×པའི་ཕ་ 
མང་ཞམ་གྱཾས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སངན་གྱི་ཐང་ 
མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱིས། རང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རཾལ་བ 
མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་ཁྱིས། འདུན་མ་ཉེའུ་མཁར་དུ་བསྡུ 
སང་ཞམ་སྟག་ཆབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དྭ་དབའས་སྟ 
མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། 
མང་ཞམ་སུུམ་སྣང་དང་། །ཁ་ཏྲི་སྙ་?དགུའ་ཟུང་གཉིས་། ། 
མང་ཞམ་སུམ་སྣང་རལ་བྱི་༧གྲི་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་ 
མང་ཞས་སྭུ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀ་ནས། །མགོ་བཅ 
མང་ཞཾ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅི་ 
ཨང་ཞིང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འཾ་ན་བུན་དང་མཐུང་སྟེ 
མང་ཨང་ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཡང་སྤམ་ཚིག 


མང་ཡང་སུམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རཱ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། 
ཨང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲི་ཞདུས་གྲོང་། 
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ཇེ་ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཅན། 

བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ *ཏི། བཙན་པོ་སྡོན་*དབོན་ཁྲི་ 
ང། ཌན་ཙོ་མང་སོ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། 
།ཕྱི་དེལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ 
སྤམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། མྱིག་ 
མ་ཤྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་༡་ 
་པ་ཤཾ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནོ་ 
ད་ལོགས་བོས་འདོ་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་གས་མཅིས་ 
*བཀལ་*ཧེ་རྨས་ན། །ཁྱི་སྒྲ་འཛོ་རྨན་མཆི་བ་བཞིན་ 
བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲིང་རེ། ཿཿཧྭ་ཁང་ནེ། 

ཞ།། དབབུས་ཀྱི་།མས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ྱི་དབང་པོ་ 
སཱུགྱི་དམགིས་*དམག་གིས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གཱ་ཀཱན་ཀྱང་འདུས་ལ།། 5་ཟིག་ཝ་བུག་པ" 
། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཤངས་ 
་ཐོགས་ལ། །ྲལ་པ་ག་*གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་ 
ས་༣༦ཨྭ་གསུམ་བཟློག་ནག། ཁུང་གི་རྱལ་པོ་ནུང།ཀོག” 
ཚལ། །ཕྱག་མདའ་ཤོ་སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་འི་ནི་ 

'ནཾ་དྭ་གུ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་×གི་ཡུང་བ་སྣ" 
འགེག་གཱ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞིག་ཡན་ 
༣༡ 
'སྟག་ཙབ་གཏོས། ཐག་ལ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་ 
'སྟཾ། སྔ་བཀ་སྟོང་བུ་ཆེན་བཙོས།- སདོ་སྨད་ཀྱི་ཨདུན་ 
དགས་༧ཀྱི་ཿབསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་གྱིམ་པང་ 
ས་ཡུལ་གྱི་དངུལ་ཝཁང་#ན། མཆིམས་ ?ཟ་ཤ་ཆང་ 
་ཛོ་བྱས། སུམ་ཞོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཙིང། འདུན་ 
ཡ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སྲུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་ 
'ཞིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གོ་ཝོའི་དགུན། །/དར' 
གས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་ཨ།ང་ 
།། རུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་འཾལ་བྱི་རྩིས་དང་། སོག་ 
] །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་ ~ ~ ~།། །།བཙན་མོ་སད་ 
ས། ཁྱིམ་གྭངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས་ནྣལ་ 
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མང་སློན་མང་རྩན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཁྲི་མ་ལོད་ 4ཁཱི་སྟེང་ད་ 
མང་སློན་མང་ཙན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
མང་སྨོན་མང་ཅན། མང་སྨོན་སང་ཅན་དང། འབྲོའ་ཆ་ཁི་ 
མང་། ཏྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ *བྱས་*ཏེ། །འཛངས 
མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་རྩེ་ན། ཧྒལ། །བྱ་ཕུག་ 
མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤོང་། བཙན་མོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤར་ 
མངས་སོོ།། འུང་ལྟར་ཟེང་བོ་རྗེསྟག་སྐྱ་བོ །ཆོཊ་ཞོག་ཆི་ 
སད་ཆེས་མཆོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་འ།ཇོན་ཙི་ཝ་མཆི་བའི་ཡོ་དྲང་བརྟག 
སད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ཞོཾ་དེ་ཙམ་ཐོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ 
མན་ངག་ཐུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། བྱོ་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ 
མན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ 
མན་ཅད་འབདས་༡འབངས་ཚསྲ་བཀུག། མདོ་ལྨདཀྱི་ད 
མན་ཆད་རྱ་འོ་།མས་སྲ་གཟོགས་སྟེ་། །གྱཡཾ་ོར་ཨང་པོ་ར་ 
མན་ཆད་དུ་ཞོང་བྱི་ཕྱིང་འིལད་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:| 
མན་ཆད་བྲོ་ལྕལཏེ་*སྙལད་*ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛ 
མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེར་མད་ལོ་ 


རམན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ཤོ་གུ་ 


མན་ཆད།། ཀོང་བྲེ་སྣར་ཡན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ 
མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་ 
སན་ མེན་ཧོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཉོག་དག་ཏ་དུ་ 
མན་ཧྱག་ཀྱི་ལུང་རིངས་སྡྭ་*དཱ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄། 
མའ་རག་ཏག་༦ག་གི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། 
མའ། མཆོམས་ཡུལ་གྱི་དངུལ་#།ཁང་ཚན། མཆིམས་ ?ཟ 
མའ། །གཉིན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༡ན་ལུགས་གཅིག། ? 
མའང་ཞོན་ཐང་ནོར་བསྡུརྗཿ༦བཞྡུས་*ཧེ།:3ད'*ྤ 4ིང། 
མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། །བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང 
མའོ་རྗེ་ཐོ་ཝེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤྲུག་གཉིས་ཡུལ་ 
༡མའོ་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནི་ལྟ། 
མའི་རྗེས་དང། རུ་ཨོང་བྱི་གསེང་གས་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་ 
སར་ཀར་། །མིག་སྱི་ཉུ་ཡ་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ 
སར་བཀུག་གོ།། འུང་གཾ་ཞག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུག་ 
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འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། འབངས་ནྣལ་ 
། '།གཞན་དུ་ཤོ་རྡལ་བ་ན་སྤམ་བུ་ནོ་གོང་ཧེ་དངུལ་།། 
ཝ་ག གགུན་གྲ་བང་བག། 
ཅེ་ནག་པན་ཤྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད།  དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག" 
། ཧྱའི་བཾ་ཏ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་པྱག་འཙལད། དགུན་བྲག” 
རྭ་གྱིས་།ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བུང་བྲག་ 
་ཡས། ཚུགས་པ་ཕྱག་ཞཙཡད་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ 
"ཅང་འདཾ་ཤི་ལས་སྩོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག" 
ར་གྱིས་ཀྲི་པོ་༡་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་པོ་བྲང། བྲག་ 
'བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་ 
ཤེགས་ཕ་དེ་དྭག་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེ་སྟང་དུ་བཏྱིཞ། །བླ་ 
ན་མོ་དེ་ལཆ་ཡོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ནཀྲུགས་ 
ལ་མཐིལ་ད་བགྱིས། ཨར་ཏེ་ནཾ་གནམ་ཡང་དྭྱེས། 
འཙལད། ཇིབ་འདྲན་མ་ཡད་དུར་ཀྱིས་ཁ་གན་ཝ་བཀ་ 
སྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ཊཱི་མ་འོད་བུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་ 
མས གཱ་ནོད་གསུང་བྱི་ཕ་ཞོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བག་' 
བ་ཤྱི་དཔུར་མསྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་ 
་*ཏི་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ 
་མཀོས་ཆེན་པོ་བགྱིས། དགུན་ཆབ་གྲིད་ལས་སླར་བྲག་ 
བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་ 
ས་འ་ཞའི་ མཁས་བིམ། བཙན་པོ་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་ 
'བྱེ་མང་པངས་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག" 
དྭངས་×ཧཾ། ཧྱ་ཕལ་ཅེར་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ 
ཙམ་ནུ་གཤེགས། དགུན་བཅན་པོ་སྟངས་དྲབལ་བུག། 
ས་མཏེ། ཕ་ཡོས་ཀྱི་བྱང་བུ་བོར། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ཕག་རཕག་ལཤོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དྭབན་བཙན་པོ 
ཡུལ་ཡུལ་དམག་གྱོ་།ཱས་སྐྱ་བརཾས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ 
་བློན་ཆེན་པོ་ཊྲིསུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ 
བཞུགས་#ཏེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བང་བག་ 
ཙན་པོ་དབརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་ 
ཇི་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕི་ ྩཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་ 
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མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་ལྔ་མཁོ་བཞིན་དྭ་བཀོད་དོ། 
མདྦ་ཧ་ནི་ཆང་ཆང་ལ་གུར་གྱིས་ཞཾ་མ་བནབས་*མནབས་ན་། 
མར་ཾ་དབ་ཚལ་ན་བཞུག་བཞུགས་ཅཧ་གའི་པཏ་བཾ་ཙ 
མད་ཀྱཾ་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ཞོན་གྱི་འ་ག་ཅལ 
སྭ་ལོ་རོམ་བུ་ཙམ་ན་བཞགས་བློན་ཐེན་པོ་འུང་བཟང་འནཿ 
ཨར་ི་ཞམ་བུ་ཝ་ན་བཞག་ས། འདན་མ་ཟློར་འདས། འ 
མར་བྲཾ་ཞམ་བུ་ཙམ་ན་བཞགས། བློན་ཆེན་པོ་ཡུང་བཟང་གྱི 
མད་ཧཾ་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགེ་*་བཞུགས་༣ཏི། དགུན་འ 
མདྦ་ཀི་འོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ 
མར་གྱུརཏི་ཨགྱུརད་×ཏཾ། རིན་པ་ཆེའི་བླ་རེས་གསོགས་པ་ 
མར་བཤྱིན།།ཕྣིཐོར་བྱགིནོ། །མཆོད་ཅིང་གསོཝ་འོ།།འི 


མར་ཏེ་ཞི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ན་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ 

མར་བཏང། དགུན་བོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན།བཞུ 
མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྲི་ 
མར་ད་ཧྱའི་པོ་ཉ་ཀུག་ཧུང་ལང་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། 
མར་དུ་འབོན་¥དབོན་ད་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ 
མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་བྱི་ཞལ་ཅེ་དབུ 
མར་དུ་གཤེགཉེ་ཆགཤེགས་༣ཧ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་ཁྱིས། བ 
མར་དུའ་ཤ་ཁིངས་ཆེན་པོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྦུལ་ 
སར་དའ། བལྟས། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ཁོ་གཟིག། 
མད་ན་བཞགས་པ་ལས། བོ་བྲང་འཕོསེ ཝའཕོས་ *ཧེ། 

མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་ 


མར་ན་བཞགས་པྱི་ལྟ་*ལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞགསྟེ་ * 
སྐྱི་ནྣམསུ་༧ྔནསས་ཆསུ་ཞོད་གཞུང་གྱི་ཕ 
གག་ཡུལ་དུ་གྱའི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ། བུ་ཤ་ 


མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
ཆ་བ 
མང་ན་བཞུགས། 
མན་ན་བཞུགས། 
ར་ར 


དགུན་འདུན་མ།ར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ 
དགུན་འདུན་སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགི་ 
དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞ 
དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་།ྲི་སུམ་རྗེ་ 


80750,/0161 
$0750,0252 
80750/0224 
$0750,0189 
88212,0007 
80750,0206 
$0750,0129 
50750,0117 
$0750,0121 
$0750,0139 
90750,0183 
90750/0134 
$0750,0233 
$0750,0157 
$8212,0010 
$8212,0001 
$0750,0170 
80750,0226 
$0750,0252 
$0750,0198 
$0750,0256 
80750,0186 
$0750/0178 
$8212,0007 
£1287,0002 
$0750,0079 
11287,0199 
11287,0075 
[0016,2433 
10016/3192 


$0750,0107 


'མོན་བུ་བཆུག་པའི་ཉིས་བགྱཾས། དགུན་བཙན་པོ་བུག་ 
ལོ་གཅཾག། ་༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་པོ་བྲང་ན་ 
'ཆུང་ཀྱིས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
བ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་ མཔོའི་ཕ་བྲང། བྲག་ 
འ་ཟ༢།སང༢ན༡ཁོལ་ནུ་གཤེགས།  དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ 
པུ་ཕྱག་འཚལད། ལྕམ་ལྟ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་ 
་ལ་བཀྱོན་བབ། དགན་བཙན་པོ་མཕོའི་པོ་བྲང་བྲག་ 
གྱི་ལམ་དམར་ཕོ་བཟས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ཐྱ་མཁས་བགྱིས། དགན་བཙན་པི་ཕོའི་ཕོ་བུང་བྲག་ 
ང་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་མོ་ པའི ཕ་བང་བྲག་ 
ཏེ། ཞང་ཞུང་བྱི་མཀོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་ཕོ་བུག་ 
བ་ཤྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བུག་ 
།མོད་བྲྭ་ཞ་རྗེ་ཝ་བག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ 
'དམར་ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་པོ་ ཕོའི་ཕོ་བྲང་བུག་ 
ང་སྟེ། བྲུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ 
ད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ལོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་ 
ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག" 
ཐབ་བྱིས། བྲྭ་ཞ་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ན་པོ་དྭ་བནད་བོ་བྲང་ན་མད་ན་བཞུགས། ནཀུན་བྲག། 
འདུན་མ་ཟཱཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
།ཕགཾ་*ཕག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་པོ་བྲང་ན་ 
ཏེ། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
།སུམ་རྗེ་སྟག་རྩན་གཏིས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་ 
པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་ 
སྐྱ་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འོཿམཆིད་ནས། སྐྱོ་བྲག་ 
'ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འལད། དགུན་བཙན་པོ་ནལད་གྱེ་ 
'རིང་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས། རང་བོད་ཀྱི་རྫོ་བོ་ 
བྱས་མཏི། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནོ།། ཅང་བད་ཀྱི་ཛ་ཛ་ 
'ལྷུབ་ལྡ་ཞྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ 
'རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱེན་ཅིང་ཀུན་ཏྭ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤིག། ། 
།ཡ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་པར་ཤྱི་གླེ་ 
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མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མད་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མད་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
9 
མར་ན་བཞུགས། 
མར་ན་བཞུགས། 
མང་ན་བཞུགས། 
བླ ས་ས 


མར་ན་བཞུགས། 


དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྡར་ཞང་བཙན་ཏོ་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
$ 2069 
མངན་མཆེད་ཆེན་བརྒྱད་ལས་བཞེར་བ 
མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་ 
འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་ 
བྱི་ལྷས་གཏ་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
བྱོ་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་ 
ཕྱིང་བན་བྱི་ཁྲི་ཨ་ཁོད་གྱི་མདད་བཏང། 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུཾ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷ 
བཙན་པོ་པོའི་མཚན་ཧྱལ་གཙུག་རུ་ལ་ 
ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ཡོ་གཅིག་ 


རུ་གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་བླེངས་ཀྱི་ཕྱིང་རཾལདང་ 


སར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༣ཏེ། དགུན་འདུན་དྲའོ་ཆེ་གྲ 
ཨར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བླན་ཅེ་ཅུང་ 
སར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། འདུན་ས་མཁན་ཕྲག་དུ། 
མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། བྲྭ་ཞའཾ་ཀྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ' 
སར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་ *ཏཾ། བློན་ཆེན་པོ་ཏུང་བཟང་ 
མར་ན་བཞུགསྟེ' བཞུགས་ཏེ དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོ 
མད་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་ 
མར་ན་བཞགསྟེ་༣བཞགས་༡ཏེ། ཚང་བང་སྣང་སེང་གོ་མོ 
མར་ན་བཞུགེ་་བཞུགས་མཏེ། ལུས་བཙན་མ་ཐོགོ'*ཟ་ 
མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། གསེར་ཁུང་དུ་རོལ་དུ་ག 
མར་བ་ནི་རྙིལ་ཏམ་མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སངས་ནོ་མྱེས་ཆིག་ 
མད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཏེ་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་ 
མར་སུན་མགོ་བཅད་དེ། །ཉང་བད་ཁིས་ཉི་གྲི། །བཙན་པོ། 
མར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང 
མར་སྐྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆབ་ལས་སྩོགས་ཕ། 
མར་སྐྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་མུན་ 


མར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགན་ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་ 
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།ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོད་བཅུག་ནས། བློན་པོ་ཞི་མཚན་ 
བཙན་མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་སྟ་ཤར་སྤངས་དྱེ་གྱྱག་ལ་བག་ 
ཀག 
ག་བཅན་ཁྲི་ཐོག་བཅན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་གྱལ་མཚོ་ 
།ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འི་མཚན་ 
། དགུན་བཙན་པོ་ཊི་ཊེ་ན་བཞུགས་ཙིང། དཔྱོད་ལྷབ་ 
བློན'།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ཞུང་དང་ 
ན་ཀརནོཾ་ནོག་ནང་ཉི།། ཞྲབས་དྲུག་ནི་༡སི་ཁི་མི། ། 
ཆབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། 
ཕོ་བྲང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་@བཞགས་དབྱར་འདུན' 
ལ་ནུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿསྤེའུ་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ། 
་ཞ་ཡུལ་ད་མཐིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་ 
'གཟིག། ་ྭཀང་ཀོ་ོ་ཡ་བབ་ཏྟེ། བཙན་པོ་དབནད་ 
ཡ་ཧྲི་*བྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤཾང། འདུན་མ། 
༄།སྟགི”*སྟག་*གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་ 
ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་སལ་ 
དམ་ཆེན་པོ་གུབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་ཐོ་སོ་གནས་གནས་ 
༠༡ ཊ་སོ་ནང་ཁིཿགྲ་བས་ནི་ལ༡ས་ཞིང་། ནུབ་རི་ 
། ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན་ཤིན་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། 
།དང། མགན་མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། བོག་ལ་ནས་ 
ད་ནས་ནི་རྟོན་པ་འདི། ཧྱལ་ཚན་ནོ་སྣང་གྲགས་དང། 
'སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྤས་།:-།ཁུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་ 
ན་བོ་དང་། གནམ་ཕུག་ཕུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ། 
*སྟག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོང་།ྲི་ 
ཆེས་པོང་ཟ་མྨ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
ཤ་སྨན་ལམ་དུ་གསོམ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་ 


གས་རྣམས” 
ས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བརྙན་དང་། ལྡེ་སློང་བཅན་། 
'ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
ཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྩོགས་པས། 
ཤོག་པ་། ཁུང་ལུང་ནོ་7ཇྔལ་*རྤུལ་མཁར་ཞིག་། ། 


~ གྐྱིའི་ལྟ་ལུང་དའ། བཙན་པོ 
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མར་ཨང་ཇུལ་*དངུལ་བྱི་པུག་བུ་ཆུང་སྕལཏཾ་*སྕལད་*ཏོ། 
མར་གཤིགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
སར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁོར་ 
མར་བཤོས་པ་འོ་སྲས།། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བ 
ཨར་། སྟགཾ་*སྟག་×གོ་ྲོག་བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་ 
མར། ཚོང་ཆུ་དང་། ཐྲེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་ཆདངས་ཆཏེ། ཡུས་ 
མདད་ཀྱི་ཕ་ཁོས་བཀུག། རྔེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱིས། 

མཁ་ཏྲོ་ནཾ་ཀླུས་དང་ཏེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དུ་རུ། །ཇེ་ཏི་ནི་ཇེ 
མལ་ཏོ་བྱོགས་ནས་བྲན་།ྱེམ་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སྩལ་ཏོ། །མནོན་ 
མཝ་ཏྱོའོ་།། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདཾ་སྨད་གྱི། དབྱར 
མཁ་ཏི་ཚོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ 
མལ་ཏི་#ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཏེན་བ 
མལ་ཏཱི་རཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་ *དབོན་ད་ཧྱ 
མཁ་བཱི་བྲོའི་ལམསུ་ཨལྟམས་*སུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིག 
མལ་བྲི་ཧྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ། མ་ 
མམ་ད་བདེ་སྐྱད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ཀྭ་གྲག་ཚལ་མཇལ 
མཁ་མཁ་དུ་བདེ་སྐྱིདཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གསུ་ཚལ་ 
མམ་རེ་འཕོའ་ནོ། །ཁྱ་ཨོ་ཝ་ཨང་ང་ལ་མཆད་བྱི་ཨི་དགས་ཤི 
སས་ཀྱང་གདད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དཾ། ཊཱ 
མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་ཆྱས་གྱི་ལུང་འིངས་སྡུ་ཆདུ་བསྡུས་ 
སུ་ཀེན་ནི་ཀླ་ཅུ་མད། །དབུས་ནས་ནོ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་ 
མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དཾང་ 
ུ་ཁྟི་བཙན་པ་སུག་༧རུ་ཊི་བཙན་པོ་དང་ས་དཾང་དིང་དུ་བཤ 
སུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུས་ཁྲི་ས་འོད་ཡྲ་*ཨར་འབྲོག(% 
སུ་ནེ་བཊན་དང་། ལྡེ་སློང་བརན་] སུ་བརྩན་གདུང་ཆད་ན་ 
མུ་སྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པད་དབེན་བ་ 
མུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁྱི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་དུ་མཚན་གསོལ་༡བ་ 
མུ་བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བཅན་དང། འབྲུ་ཟ་ལྷ་ 
མུ་ཡུངསུ་*ཀུངས་*སུ་གཡུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་རྒྱལ་པོ 
མུམེ་ཅུ་ལེར་གཡུལ་སྤདེ་སྤྲད་*དེ་བྱ་མང་པོ་བདུངས། 

སུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བ 
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11288,0034 


'སུམ་བརྐྱའ་སྙམ་ཏ། །ཕྐྱང་ཅེང་ཐུང་དང། ཕ་རྦུན་ཐ་ 
ང་ཏན་རེ་བར་བྲ་ཚུལ་ཏཾ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཧྱང་ 
ཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་ཕུག་ 
ནམ་མུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །མུ་ཏྲི་བཙན་པོ་ 
དཱ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནས་ 
་ལ། །ཐྱང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། རང་བོད་ཀྱི་རྫ་ོ་མར་ 
ང་ཉན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་ 
། སྤྲགས་གྱི་སུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ 
~ ༡ཛོ'ཨམོ། ### ~~~ #བཙན་སོ་ 
རྭ་ཕེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་མ་རིག་པའོ་ 
དུན་མ་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
] དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཐྲང་གྱིས་འོ་ཡུག་*ཡུག་*གི་ཚ་སྟེངསུ་'*སྟེངས་*སུ་ 
”*ཧེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རྩང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་མར་ 
'རྗེའི་ནོར་བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྦྲགས་གྱི་ 
ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་གྱ་ 
ས་རྤྱོད་ཡུལ་།ཕྱད་བར་ཅན་ཁྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན” 
7པོད་བྲ་༡ནའ་ ~~ ~ ཉནི་དུད་བརྡའ་བཏང། 
ང་དྲགའ་སྡོ་བ་ཨང་ཕྱེད་དཾ། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་ 
།ཟིང་བ་ཇེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་ 
ག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མེན་རྟོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། ། 
་འགྲམ་ན། །མན་×མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། ། 
ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། ། 
་ཅིག་འབབ། །གསུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །སན་ 
པ། ཕུན་སུས་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་མཆོད་པ་ཤོ། 
ངས་ཨོངས་སུ་བདེ་བཞི་དས་ཤོ་ཉོ་མ་བཞིན་ད་ཤརད། 
ཅིས་ན། ས་ཞོན་བུ་སྤུར་ཁོ་།ོག་ཅེས་གསུངས་སོ། 
རད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་དཔུར'ཨརྤུར་ 
"*ཏེ། བཙན་པོ་སྤོན'×དབོན་ཁྲི་མང་སློན་ཨང་རྩན' 
བཏབ་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཿ།ྦྲུལ་གྱེ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ 
་ན་མཚཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།།རྭའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
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མུ་གསེང་གཉོས་ནཾ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་གྱལ་པ་འི' 
མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ག་དང་། དབའས་རྱེས་སྣང་། 
ཕུག་དཱ་བཤོས་པ་འི་སས། །སུ་ཁྲི་བཙན་པོསུག་ུ་ཁྲི་བ 
ཕུག་ཆུ་ཏི་བཙན་པོ་དང་ས་དང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
མུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་གྲས་། །ུ་ཁི་བཙན་པོ་ཕུག་ཆསུ་ 
ཕྤུན་མགོ་བཅད་དེ། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཏི་གྲི། །བཙན་པོ་འི་བྱ 
སྲུན་ཉང་ཀོང་ཙོ་དང་དགུང་ཁོ་གསུམ་བཤོས་མོ་།།བྱ་མོ་ཡ" 
མུན་ཅང་ཀོང་ཙོའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ྤྲེའུ་ 

སུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་ 
སུན་ནག་བསྩལཏེ་*བསུལད་*ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཟྒོན་མ་ད་ 
སུན་མགི”*མག་×གོ་ཀྐང་ཏོན་བགྲིས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ 
སུན་མགི་×མག་༧གི་སྣོན་གོད་བརེས། དམག་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ 

ཕུན་མགོ་མག་མགི་ཅིས་མགོ་བཤོས་པ་དང། དགུན་བཙ 
སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འི་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཉ 
ཕུར་གས་སུ་བསྡུསྟ་མབསྡུས་མཉི། ་་ར་ཐཿཁས། 
མུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་མུན་ཅང་ཀོང་ཙའི་” 
མི་ཏོག་གསོལ་པས་ཤོ་ཤིད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང། མཚན་ 
མེག་ལེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནེ་ཤ་སྨད་འདྲོགས། ། 
མེད་པ་བྟརྟསེ་ཆ་བརྟེས་ཏེ་མཛད་ནས། །དབབུས་མཐའ་ཀུ་ 
མེད་པ་ཞྲི་བན་དུ། །ཐྱན་འདའ་མ་རན་ལ་མྱེད་རྡ། །རྫོ་མོ་ 
མེན་ཉོག་དག་ཧུ་དྲུང་ན།ཌ།གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་ལྡ་རན།ཿ ཞཕུ་ 
མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྡ་ཇན་ལྡིང་།ཁ་ 
སིན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། 

མེན་ཧོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། 

སེན་ཏོག་པོག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། 

མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་ཉས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱང་མོ་ཐྲང་དེ་ 
མེན་པ་འཕྲེང་བཤོ་ལ་འདའསོ་ #ཞདའས་ཆམོ། ཏིང་སྲབ་ 


མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མེར་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ 
མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགོ་×ཕག་×གཾ་ 
མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཙེ་སྟོང་རྩན།' དབྱར་སྙིང་དུ་ 
མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྟཾང་དྲང་ཀྱ་སྣ་རི་ 
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།གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི་*གག'*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ” 
༄།༔།འབྲག་ *འབྲུག་*གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
བ། བཅན་བོ་ཡབ་ཁྲ་འདས་སྲངཀི་དཔུར་སྤུན། 
'གཟཾག། ༄།༣།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཏན་པོ་ 
ག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ 
'ལྟས་བྱིན་ལས་སྕོགས་པས། གཉེ་བོ་བབྱི་སྟེ། བཙན་ 
་ཙན་པོ་ཨབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་ 
་པ་དང། །དཔའ་བོཆུ་གང་བྱེད་པ། ཁ་སང་སྟེ། མ༥ 
།ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བ་ཞི་ཛ་ 
ས་ཉེ་སྨར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་ 
ཁྲིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུས་ ཆའདུས་ཏེ། བཙན་ 
ཙན་པོ་ཉེ་ན་ཀར་ཧཱ་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བཙན་ 
ལ་།ྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་ཀྱི་ཆུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་ 
བོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་ཏྭེ།: བཙན་ 
འདུས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱའསེ་༡བྱགོས་༣ཏེ། ཇོ་ 
བཅད། དམ་བྱས་ཚིག་བགྱིས་ནས།། ཆོ་ཤོ་བྱཛཾ་བུ་ 
འབངས་ལ་གསེད་ཁལ་མང་པོ་བསྡུས། དཔྱོད་བཙན' 
།བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཨུལ་གྲིབས་སྣ་ཞི་འོལ་ 
།བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། །སུལ་སྲིབས་སྣའ་འོལ་ 
ན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་ 
།བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། གུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་ 
བཙན་པོ་#པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའཾ་ངང་ 
ཙན་གསོལ་༩བཞི་ཆེ། །བན་དེ་ཡོན་ཏན་གྱེས། རོལ་ 
ག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་ 
'སྤི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ནི་གཟིག་ 
”ནིང་སྔ། །ཝོ་ས་འཾ་ནི'འབྲོང་བཀ་བ། »ལྷ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་ 
ཧྱའ་ཀླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྲོ་*ལྕེབས་*སྭོ།། ལོ་ངས་ 
།པའི་བདག་པོ་དང། འདྲཌོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་ 
།གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། །ལ་ 
"གདན་བཏིང་ཨང་ཀནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་ 
ུ་་་ྷ་སཝཛ།གནང་འོ་ཞིས་བཀའ་སྱམ་ཏོ། །ཁ་ 
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མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེ 
མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་གྱཾས། གཙམ་གྱི་ཨུ་ 
མེན་ཀིའི་རང་།ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་ཧྱལ་གཙུག་ 
མེར།།ེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། འགོར་ཧཾ་ 
མེར།ཊེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཐན་གྱིས། མོང་པུ་ 
མ་ཀེས་ཤང་།ཇང་ཙ་ར་སའི་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙ 
ཚོ་ཤིཔ་ཤེང་།ཁང་ཅོ་ནངས་པར་ཚོ་ཆིག། །འབག་*འབྲག་ 
མོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ཤི་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མོ 
མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ཤོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། ། 
སོ་ཁྲད་ཙོ་གཏིས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཉིག། ༡།རྟའི 
མོ་ཁང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཡོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷ 
སོ་ཁཱི་བངས། འ་ཞ་ཇེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། གློན་ཆེ་།ྲ་འ 
ཚོ་ཁྲི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགས་ཕར་ཡོ་ཆཾ 
མོ་ཁྲི་མོ་ཡནྲ་ཤོས། །ན་མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་* དབོ 
མོ་ཏཱེ་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། 

མ་ཁྲདདེ་སོང་ཛོ་།། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོའིལྟར་སྤུར་གིཀླད་དྭ་ 
མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་གགི་*ག 
མ་གང་ན། ཇེ་དང་རེའི་ཚ་ནོལ་ནས། བློན་པོ་བཞུགས་ཅས་ 
མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བླན་པ་བཞུགས་ཙམ་ 
མོ་༧གོང་། ༩རྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་ 
སོ་གོང། ཇྗ་དང་རྗེ་འི་ཚ་ནོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན 
མོ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་ ༣བཞུགས་ མཧེ། ཇེ་བ་ཁྲི་མ་ཡོད་བུ་ཞ་ 
མོ་གླ་ཚིགས་བཀྱཾས་པ་། །རི'༧མཐོ་༦ས་གཙང་གངས་པི་དབུ 
^=355671༩7555༡།་༡༩༤་༡8།"8ྲ་པེད་ཏཿཾ 
སོ་ཧྱལ། །།ཁབ་ཀྱིས་ནི་མ་ཕུག་ན། རྒྱུས་ཀྱིས་ནོ་རེ་མྱི་ཕུག 
མོ་ཧྱཡ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞོ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་དེ་སྱི་པུ 
མོཾ་བརྒྱའ་ནི་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་ 
མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཀྱིས་སོ་འཙལ་ཀུང། ཆབ་བྱི་འཚལ་བ 
མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྙུང་ཡང 
མོ་ཆག་པ་ཕྲུས་དུ་པུག་ཐབ་ཅམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་ 
མོ་ཆག་པ་ཕྤུས་དུ། །རང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ་ 


1067,0014 
$0750,0011 
£1287,0350 
191286,0063 
1:1286,0058 
80750,0241 
1286,0067 
90750,0073 
11286,0069 
11286,0053 
$0750,0002 
$0750,0002 
$0750,0050 
0016,3321 
10016,3433 
:1287,0217 
80751,4191 
£:1287,0216 
1287,0069 
11287,0168 
£1287,0399 
£1287,0104 
11287,0166 
11287,0041 
11287,0036 
£1287,0468 
11287,0401 
11287,0423 
£1287,0070 
11287,0169 


$0750,0100 


རུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན” 
སྟེ་ཨགཤེགས་×*ཏེ། བཙན་མོ་བྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན" 
ན་པོ་ཁཱ་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་ 
སྤང་ཀུཐ་ཅན།”གུང་གྲོང་ཀུང་ཅན་དང། །ག་ཙ་ཐཇང 
དོ་སྟ་བརན་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྩན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་ 
ཐ་ཧྲོང་ལྡེ་བརན་བྲག་མང་དུའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་ 
།བཙན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ་ནས་ཟའ་མང་ 
བཞོ་བཅན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་ 
ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརྙན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྟ་གྱལ་༦ཨང་ 
ས། །སྲོང་ལྡེ་བརྩན། སྲོང་ལྡེ་བརྙན་དང། མོང་ཟ་ཁྲཾ་ 
"*ཏེ། དགུན་ཏ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤཾང། བཙན་ 
། དགུན་ཏ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་ 
ཟུང་གྱཾས། ཞོགས་གྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས།  བཙན་མོ་ཊྲི་ 
་ཕ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབྱར་ 
་ཤེས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོལད་*ཏེ། དབྱར་ 
་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་ 
ད། མེན་ཧོག་བཞེན་དུ་ཧྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་ 
ག་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མ།ར་ལ། །མདུང' 
ས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་ 
བཏམས་ྩསོ། འུང་ནས་ཇི་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཊྱོ་ 
།ས་ན་ཤུད་ཀི་ཟ་ཅལ་ཝིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་ 
གྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གུཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་མོན་པྲ། 
ས་ན། གཉོད་ལོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཏོ་ 
དོ། སྤས་ཤ་ཏྱི་ཏ་ཊཱི་དང་ཨང་མཇཝད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་ 
ཤ་ཊྱི་་ཁཱི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་ཚ་དེ་བེད་དེ་རིང 
ཀ །འགྲེང་བརྒྱའ་ཞོ་ཀུན་ཀྱང་འཆལ། །སྐྱི་ཅུ་ཚི་སྔན་ 
གས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་ 
ཤུག་པ་ཐུ། །ཨན་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཝ་། ལྟན་ལྷན་ོ་འགྲོས་ 
བྱཾ་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། ། 
།དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་ཆསོ། ཞུང་ནས་ཁྲོ་ 
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མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་7ཛོན་ས་སོ་ 
མོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་#དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། 
ངར༢ད་ལ༢མཛ་གི་སླན་ཁ་། དྭན་ཆུང་གོག།བྱག་ 
ཚོ་རྗེ་ཁྲི་སྐད་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཉན། མ་ 
ཚ་རེཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ཞིསྟ་ཟུང་བཅན་། 
མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁུགོ་*ཁུག་×གི་ལོ་ཝ། 
སོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ྲི་སློང་ལྡེ་བན་། ཁཱི 
སོ་རྗེ་ལས་ཕྱི་མང་པོ་བཀུག་ཡོ་ཙིག། ༄།བུ་གགི་*གག་* 
མོ་རྗེར་བཤོས་མ་འོ་སས་། ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་དང། འུ་འི་ 
མོ་མཉིན་ལྡང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྤས། །གུང་སྲོང་གུང་ཅན་ 
མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་སྙ་ཤར་སྤངས་དྱི་གྒྱག་ལ་བག་མར་གཤེགས་ 
༡ ོས་ཞ་ཤེསིཊ་གོ་བཆུག་ས་པས་མ་ས་ཤས་པཿ 
གས་ནག་ཞེལ་རུ་ཚེབཐདེ་ས་གཞཤག་ས་མརས་ཚིན། 


ཨོཾ་ཐང་ཁྲམ་ཆེན་པོ་ཁས་ནས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ་དང། ཨོཾ 
ཚོ་ཐང་ཁིས་ཆེན་ཕོ་ཁམས་ནས། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ད་ 
ཨོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱས་རྔག་སུམ་བརན་སྐྱ་བ་རེང་གིས། 
ཨོཾ་ཐང་དེ་ག་གསུལ་གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུ 
མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །བྱོགས 
སོ་མཐོན་བྱོ་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། 
མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་ *འཐབས་༣སོ། འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ 
མོ་དང་ནི་སྱི་བནལ་བད། །ཁིག་སྱི་ཧུ་ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རལ་ཏིང་ 
མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནོ་། །དབའས་སུམ་སྣང། 
མོ་དང་གྱཾ་༡ཝ་བར་རི་ཝ་༡ལ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་དེ་འཕོའ་ 
སོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ། ཕྱཾ་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་ 
མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཇཾ་འདོད་པས་བླ་ 
ཛོ་དང་། ཨརེ་ཅབ་ཞི་རུ་བ་ཆེ།” གར་འཾང་ནི་གང་ཁུང་ཐ། 
མོ་དེ་ལྟར་ལོག་པ་བཀྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འ་ 
མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནཾ་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་*སྭ་། ཟ་དར་ནི་ 
མོ་ན་དུག་འཐྲུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་མཡག་ 
སོ་ན་དེ། །རྱད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟ 
མོ་ན་ལ་ཙེར་ལྡེག་རིན་པ་ཡོག་པ་ནྣམས་བཀུམ། ཕོང་ལག་ར 
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།ལྟོ་སྦྱར་དཱ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ' 
མ་ནི་དགུང་ལ་རིག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཡར་ 
བུཞི་ྐ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་ 
་ར། 'བཙན་པྲ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་ 
གཙང་ནི་ཨང་ཨང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་ 
། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཡར་ 
ས་མཁྱེན། འགྲེང་བཅུཞ་ནཾ་༧ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨར་ 
ང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནཾ་འཚལ་ཏ་རེ། |ཉ' 
'ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདཾ་ནས་ཞོ་རྩང་དུ་བསྲིང། །ཡརཿ 
'ཅུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདཾ་ནས་ནི་རྩང་དུ། བསྲིང། ཨར་ 
རྗི་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཤོ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛེན་ 
དག་གི་ནི་གསར་སྔ་རུ་མཆིས་སུ་ཞོ་མ་ཐོ་ཞས།། །རྐྱ་ 
་གས་དུག་བཤོས་ན།། སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན།” །གྲང་། 
སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤྲ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་ 
ང་རྲ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀས་གཉིས། །ཞུལ་འབྲེག་ 
༈' །ཁོ་བ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཊེ" 
ས་གྱེ་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟ་གུམ། བང་ 
ན་ནཾ།' །ཁ་བ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། །རྙེ་ 
་སོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །།ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་ 
ཅིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་ 
ང་ཉིན་བཞི་བཅན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། བཙན་ 
་སྤང་རྩན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། བཙན་ 
སྙས། སྤྲགས་གྱི་སུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་ 
~~ 7པོ'*མོ། ### ~~~ @#བཙན་ 
ཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་ཁུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་ 
ག་ནས་ཆུ་གང་།ྲེལ་ལྟས་ནེ་བླིང་དུ་བཙུགས། འཐབ་ 
 འབྲོཞ་མཉེན' 
*གཤེགས་×ཏེ། །ཉི་དྭ་རུར། གཞག་རྒད་ལ་རོལ་ 
ཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་མ་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་ 
'ྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་སུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་ 
”མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔང་ཕྱག་བགྲིས་ན། །བཙན' 


་དང། མཆིམས་ཆ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་ 
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ཨོ་ནས་མོད་ལ་ཛོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནབ་གཉིས་སུམ་ 
མོནི་།ོལ་དུ་ལཱལད། ལྔ་ག་ཞོ་ཇེ་ཁ་ལ་ད་ཅས་ཞི་མཁའ་ཡང་ 
མོ་ཙནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ནོ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ 
ཚ་ནི་བཅིངས། ཛ་ཡ་མཚོལ་གྱིས་བུགས། ཡུས་ཁ་ནི་བཞག་ 
་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས།། །མདོ་ནས་ཞི་༔ང་དུ་བསྲིང། །ཡར་ཨོ 
ོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདཱ་ནས་ཞི་ཅང་དུ།  བསྲིང། ཡར" 
མོ་ནི་༡རྗི་*རྫི་ལངས་པས། བྲ་མདག་ཞི་ངམ་འཛལ། །འ 
མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་གྒོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆི 
མ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷཾ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །ས་བུན་ནཾ་ 
མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་ 
མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནས་ནམ་ནོ 
མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། །གྭ་གེ་ནཾ་ 
མཾ་གནམ་གསེན་བཅིག་།གསེར་བཅིག་གི་སྲས།2ཁོ་ཡེག་ 
མོ་གནས་བསེའ། བརིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔ་ 
མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་།ཁྲཾ། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། 
མོ་ཕྱིར་ཨ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ།' །ཁོ་བོ་སྔོན་མྐེ་ཁུ་ནང་དུ་ཞུ 
མོ་བང་ཀར་དུ་གློན་ཁྲི་འབྲོང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་བ 
ཚ་ཁས་ཨུ་བ་ལན་ཆད་ཕུང་སྟེ་སོང་ཆིན་ན། ༡།ཁུང་གིས་ནེང་ཿ 
མོ་དབང་གིས། ཉིསཔ་ཡྱེད་དཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་ 
མོ་འབྲིངས། གང་7ངོན་ས་སོ་ཕྱི་དྭ་ནུ།། 

ཚོ་མང་ཚཾ་ཇེ་ལས་བོ་ཨང་པོ་བཀག་ཡོ་ཅིག། ༄།བྱ་གགི' 
མོ་སུན་ཅང་ཀང་ཙ་དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།ཊི་་ 
ཨོ་སུན་ཅང་ཀང་ཅོཞི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤེ 
མོ་སྦུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང 
མོ་སྱི་བཞགས་ཏེ་། །ཆབ་་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་ད་ 
ཚྭ་ྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་བྱལ་ཁམས་གཅིག་ཞ 
སོ་ཨ་ཚར་བཤོས་པ་ཞི་ལས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་ 
མོ་མཛདེ་ *མཛད་ དེ། གཞག་ནོད་སྒྲོག་དུ་བརྟུག། དབུ 
མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ 
མོ་ཞལ་ནས་། །མྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲ 
མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་ 
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སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྲིང་ 
།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་འོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་འི་བུ་ 
ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉཝ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁོ་ 
| ཆོ་གྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་ཞོ་དེ་རིང་ 
།བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སྲྭ། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་ 


གཞུག་སེར་ཚངས་མཆངས་ཆསྭུ་ཀླུ་འད་དེ་བེད་དེ་རིང་ 
སྱི་ཧྱ་ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉཝ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་ 
'ལྩེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཁློ་ 
་བོ་རྗེ། བློན་པོ་ཨགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་ 
་ཞརཀྱིས་ཁྱེན་དུ་ནོ་འདྲིལ་འབྲེལ་ཨང་། །ཤམ་པ་ནི་རྩེ 
སྟེ། ཨུལ་གྱོ་མྱི་དབུལ། ༡མས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། ན* 
བར་རི་ལ་ཏལ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་ནོ། །ཊོ་ 
ད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་ ཝགཤེགས་*ཏེ། བཙན་མོ་ཁྲི 
'སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་~ ~ ~།། །།བཙན་ 
གི་རེས་ལ་། །བཙན་པོ་ཇེས་འབངས་དཀྱིས་སྐྱེམས་སྟོན་ 


'བོམསུ་*བོསས་*སུ་། །དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་ 
ད་ཟད་བྱཾ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་རོལ་ 
ཞི་༡སྡུས་པ་ཁྲི་བོསསུ་*བོམས་ཚསུ་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་ 
བོམས་དཀའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྟོན་ 
གཡང་ བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་ 
'སྟ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྦྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་ཚ།།། འུང་གི་རྗེས་ལ་ཅུ་ 
ར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གས་ 
ར་སུག་ལས་བཀྱིས་ལགྟསེ་ཆཡགས་༣ཏེ། །འུང་ཙམ་ 
།བཙན་སྤོང། ཞུགསུ་ཆཞུགས་ཆསུ་ ~~~ 7བོ་ 
'བྱོམ་པོ་ ལོབ ༢༠༩༡༧༩༠༡༧༥ ༨༡༩ 
༩༡ ༢༢ 
'སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཾ་ 
ས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྫོ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་ 
་གོ། །རྗ་བོ་ནི་བླ་ན་མྨྱོ་། ཁོལ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གྲམ' 
'དེ་། །འབངས་གཏུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་ཙམ' 
༡རི་བཱ་བཞིན།མན་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནི་དེ་ཙམ་ 
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སོ་ཞིག་ཀུང། ཟོང་པོ་ཇེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཞྲེད་ཟེར་ 
མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འོ་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།ཛཱ་ལྫོ་ན་འདུག 
ཙོ་ནི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བད་ནས།: །ཁྱོ་ 
མོ་འི་ལྟོར་སྤྲར་ཀྱི་ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྷ་གཉིས་ 
མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། གྲས་མཆེད་གཉིས་ཞི་ཤ་ཊྲི་དང་༡” 
སོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊྲི་དང་ཏ་ཁྱིར་ 
མོ་ཨང་ཁིག་སྱི་ཧུ་ཞི་སོ་ནམ་དང་བུ་ཧཱེད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། 


སོ་ཨང་ཤི་ཞཾ། །ཞུང་གི་ཞོག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ཝ་མ་དྲངས་པར། 
མོ་ཡུལ་བཞི་ན།.རྗེ་དབྱརྗེ་ཛི་སཁར་པ། བླིན་པོ་དབོ་དང་ 
མ་རུ་ཕྱིན་སྙམ་ནོ་ལེང་×ཡིང་མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ནཾ་གང 
མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟེ 

མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཡཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ 
ཨོཾ་ལན་གྱིས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་གསོཝད། འབོན་×དབོན་ད་ 
མོ་སད་མར་ཀར་། །ཡིག་སྱི་རྐྱ་ཡ་ཆབ་སྤེད་ལ་གཤེགས་སོ། 

མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་བཅན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། 
མོ་གསོལ་ད་ཇི་གནང་ཞེས་གསོཝ་ནས། །བཛ་བོས་ཨཏ་ཨ' 
ཚོ་གསོལ་པས་ཤོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོཝ། 
མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་གྲོང་རན་ 
མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་ 
མོ་གསོལ་ཡོ། །འུང་གི་ཆེ་སྤུང་པོསྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླ་བླངས་པ་ 
མོ་ནཱལ་བཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་རྒྱལ་གཉིས།། 
མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྗེས་གྲྭ་གསུ་ 
མོཾ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་། །མགར་ཁི་སྒྲ་འཛི་མྨུན་གྱིས་བྱསྟེ'* 
ཆསོ། *### ~~~ #བཙན་ཚོ་ཕུན་ཆད་ཀོང་ཆོ། 

ཨ།ཁར་སྡུན་བ་བཤིག་གོ།: ~~~ /།གཙན་པོཊྟ་ཛ 
སོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན་བ་ 
སོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་ལོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ 
སོ། །ཏལ་པོ་ནོ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྔ་བོ་ནི་བླ་ན་མྨོ་། ཁོལ 
སོ། །གཅོག་ལ་གཅིག་སྟིང་མྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སྲེམས' 
།ད་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་མང་ཞས་སུམ་ལྡང་གིས་བྱས་སོ། 

།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། ] 


ཆསོ། 


ཚི 


མོ། 


:1287,0409 
:1287,0103 
80750,0153 
$0750/0178 
80750,0140 
80750/0081 
:1287,0202 
191287,0201 
$8212,0025 
©$0750,0085 
1:1288,/0026 
11286,0062 
80751,3783 
190016,3034 
10016,241:2 
10016,329:4 
0016/3234 
བ0016/3034 
10016/2533 
:1287,0159 
:1287,0509 
:1287,0516 
:1287,0170 
£1287,0221 
:1287,0483 
1287, 0467 
80750,0240 
80750/0177 
$0750,0186 
:1287,0457 


51287,0475 


'སྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཤཾ་མ་ཐོ་ཞམ་། །སྒྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་ 
ག་གོའ་།། ངོང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀུ་ 
ཕྲ རཛོའི་ཕོ་བད་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། །དགུན་འདུན་ 
ས་བཙན་མ་ཐོག་ ༦ཐོག་*གི་མདད་བཏང། འདུན་མ་ 
ཕྱིང་བར་ཕྱེ་ཏྲི་མ་ཡོད་ཀྱི་མདད་བཏང། -དགུན་འདུན་ 
༡གཆིག།ཏཿབྱ་བི་ཨིས་བྲབྷ་ཀྷ། བཅན།པོདྱ་བཏན་ 
ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། | 
ཧོ། །འུང་གི་འོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། ། 
་ཏ་ཕྱག་འཚལདེ་*འཚཝད་*དེ་དབྱང་འདུན་སྟོད་ཀྱི་ 
ཏུ་ཆུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་སྟོད་གྱཾ་ 
།མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། 
ཝ་ལབ སྲང་ལ་ཁས་ན་དང། 
'ཧྱལ་།ཐམས་དུ་ས་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་ཁར་ཏོན་ 
ཤོག་ཤིག། །ཆམ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནོ་ཉོན་ 
། ལུས་དང། ངག་དང། ཨོད་གསུམ་བྱི་སྒ་ནས་ཉོན་ 
ཕས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྲུར་ཏེ།། ཉོན་ 
ལས་ཀྱི་གྒབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ཀྱུདད་ཅིག། །ཉོན་ 
ཇིའླཱ་ཉིས་ཀཞོཀས་ལ་སེམས་ཅན་བམས་ཅཧད་ཀི་ཉན་ 
་སྐས། །།ངས་མ་བཏང་ནྭ་སྐན་འིང་པར་ཤིན་ཏུ་ཉོན། 
། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟངཔྲ་རེ་ཞི་ག་ན་འདུག་ 
ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ཞཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉུང་ 
།ཧྱ་ཇེ་ནི་ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ།)) །ཧྐྱམ་པ་ཆེད་པོར་འདྲའ་ 


ཌི་ཏྱང་པོམྤཝད་ཀྱིས་བྲ95སཔ་ཊཾ།[/།ཆིག་ལ།×། 
ང་རིས་ཞི་སྤན་བུ་ཐུད། རིས་བཀྲའ་ཞི་བསད་ང་བ་། 
་ནི་སྣར་ཨནམ་ཨང་། །ས་བཏབ་ནོ་སྡིང་ཕྱི་གཡོའ། ། 
།ཅིས་བཀྱིསྟེ་×བཤྱཾས་*ཏེ། ཐང་ཁྲས་བཏབ། །་ཉི” 
ན་ལང་གྲོ་སྙ་བརྩན་ཁོང་ལོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་རྙན་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་ ༦བཞུགས་ཧེ། ཚང་བང་སྣར་སེང་གོ་ 
སྟེ'%ཝེགས'*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནཾངདགུང་མྱི་ནྡིབ། །དོག་ 
ཟོར'༧གཆད་དམ། ཆོར་གྱིས་ནོ་ཅུ་གཅད་པ།། དག་ 


~699 ~ 


མོ། །བྲན་གྱི་ནཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནཾ་རྐང་པྲན་ཞིག། 

ཨོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་རན་སླར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས 
མང་ཀར་དུ་བློནཁ་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས།  བསྡསྟེ་*བསྡ 
སོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁུད་པ 
མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁེ་གཟིགས་ཤྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
སོང་ཀར་ནས་ཆབ་སྲིད་ལ་ཤ་གུ་ཉིང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤེ 
མང་སྔནཔོབཀུ་སྟ། །ཟཱཅ་སླ་བ་ཉེ་ན། །ཟང་པ་ར་སིད་བ 
༠7 £ 5*[ 5༩ེ་རྲ་བ་༡ཏཝྲདཀཱཉ'ཊེཝཿ 
མ་དུབླན་ཆེན་པོ་སྡང་བཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉོས་ཤྱ 
མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་མོ་ཁྲཅེ་ན་བཞུགས་ཙཾང 
མང་པུ་སལ་འཛང་དུའ་བསྡུྟེ་*བསྡུས་ ༣༡ཤ། རྒོད་སཤུཏ། 
མོང་ཟྭ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡཾང་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །གང་སྲོ 
ཚངས་པ་ཕྱིང་བྱེད་པར་བཟའད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་གནས་ལ 


ཚོངས་པའི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ལས་ཤྱལ་ཏེ་བིན་པོ་ཆེའཾ་ཧྱལ་ 
མངས་པའོ་བུ་འམ།) བླེ་ཤཾའ་་བོན་ནམ།: བདག་དང་ཀཞ 
ཚོངས་པའྡི་ཐབ་ཞི་ད། ཤེས་བྱའི་གླེབ་པ་ནོ་བྱང། བྱང་ཅུ 
མོངས་པའི་སླབ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་དག་པར་གྱརད་ཅིག། 
ཚོངས་པའི་དྲོད་འཇིལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱལ་མཐན་དང་བ་ 


སོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་རྟུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟུལ་སྟེད་ 
མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ནས། 

མོད་ཀྱང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གུགས་ལ་བཅན་ཞེང་ཆེ་འོ། 
༅གོད་ཀྱུང། གནམ་མཐའ་འོག་དུ་འོད་ཐ་དད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི 
སོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ 


སོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ 
མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་མ།ས་པ་ཀྱ་དྲུག' 
མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཚོག་པཞ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་ཕྱི་ལྟ། བསྲོ 
མོན་གངསུ་*གངས་ མསུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བ 
མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྲུང་སྟེ།: ཆོག་ནོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབ 
སོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱིད། རྡེགས་མང་ཞཾ་སྟག་ཅབ། བློན་ 
སོན་ནོ་སྡིང་ཐྱཾཉམས། དགུད་ལ་ནོ་གཉི་ཤར་བ།ཛ་ད་ནི་ 
སྟོར་ནི་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ 


་ཉེས་བཀུས། 


11287,0457 
$0750,0210 
$0750,0160 
$0750,0141 
0016,311:2 
10016/3134 
10016,2491 
3$8212,0047 
11287,0500 
88212,0058 
88212,0055 
$8212,0057 
10016,2893 
11287,0376 
[1287,0339 
:1287,0445 
£:1287,0445 
191287,0428 
:1287,0141 
0016/2993 
10016,2732 
1-1287,0511 
50016,28):1 
10016/2424 
11287,0407 
0016,271:3 
0016,2331 
བ0016,3204 
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གཞེ་འི་ནི་དང་པོ་ལ། དགང་སྔོ་ནི་མ་འོག་གཾ། དོག་ 
ང་ཆེན་གྱི་བྲང་པ། ཞ་ལྔ་ཐང་རན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་ 
།ཅིས་དང། རུ་ཨོང་ཁྱི་གསེང་གུམ་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་ 
ཟིགས་གྱཾས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན' 
སོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་ངོལ་ 
སོལ་པས་ན་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའཾ་རོལ་ 
མས་ཅད་ལ་གྟི་སྟང་དུ་བཀྱོཞོ། །བླ་སར་བཀྱོན། །ཛཾ་ 
ཡད།། མདོ་སྨད་བྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྷ་ཛཾ་ 
ས། །ང་འི་དམག་འདོ་སྟེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་ 
སྒ་ཤོད་ཀྱི་སྟིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཤུལ་དུ་སོལ་ཅེན། 
སླར་ལོག་ནས།། ཞང་རྒྱལ་ཟིག་*ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་ 
”ཆབ་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྟིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་ 
'གྲུབ་པར་སྨོན་ཏཾ། །རྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྤོད་མཇལ་བར་་ 
་ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་ 
ས་སྐྱོད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་ 
།བཆགས་ཀྱང། གསེར་གད་ཤོཾ་རྟས་མ་བཆག།། མོལ་ 
ནོ་ཉྟས་བཅགས་ཀྱང་། གསེར་གད་ཤོ་རྟས་ས་བཅག།། 
ཧུང་སླར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཆཾས་ནས། [བཙན་ 
ད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཏྫོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་དོ། །རྫོ 
༈ སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཚོས་ལ་དད་ཅིང་ 
་ལ་རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་ 
མཛུངས་༣ེ་ཚོད་ཀྲང། །གཞག་ཆེད་པོ་ཡ་མདའ་ཕྲ་ 
གསོཝ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་ 
'སྨྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་ 
ས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྕལ་ནས། །བཙན་ 
ལྷའོ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤྱན་པ་ན། 
ཏྱིས་འགྲོ་བ་ས་ཕུས་པའི་དན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་ 
”བྱང། 'བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བརུ་ཞེ་ནོན་ཏེ། བྱི་གནས་པའི” 
སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། 
་སྤེད་ཆུར་ན་བསྤིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། 
"བཞི་ན། །ཆྗེ་རེགས་རྗེ་ལ་བྲང་། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
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མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ཞོཾ་བཙུགས་ལེགསྟེ་༡ 
ཨོན་བུ་བཅུག་པའི་ཙིས་བྱྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྤྲེའུ་ཁོ་ལ་ 
ཨོན་བུ་བཇུག་པའི་རྩིས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མང་ན 
མོན་ཙན་གུམ་ནས། །ད་པ་ཆེན་པོ་རཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུམ་ 
མོའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་ཤོག་ཤིག། །མར་ཕྱེ་གསོ 
མོའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀན་ཏཱ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །་དོག་དང་སྟོབ 
མོར་བཤྱོནོ། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རཾམ་འགྲོར་བཤྱོནོ།། 
མོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བུང་བྱང་ཀྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། 

མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་བོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱག་ 
སོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་ *དྲེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་པོ་མྤོ་?བླེག 
མོལ་ཅིན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ##* ཕོ་བྲང 
མོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་ *མཛད་ ¥དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེ་ 
མོལ་ཧེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརོགས་ནས་མངའ་ངཾ་ 
སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ཧྱལ་ཟིགས་ལ་སྩོགས་པས་ཀྱ་འི་མཁ 
སོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ།: །ཧྒ་་ཆབ་སྲི 
སོལ་ཞོ་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་མྱིས་ཕྱི་མཉན། 

མོལ་མོལ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ཤོ་ཕྱིས་གྱི་མཏ་ 
མོས་བཀའ་ལན་ཡོཾ་གེར་གསོལ་པ་ཞི་ཆང་ས་སཆིས། །མགར་ 
སས་ལྡག་བསྣོལ་ལྐ་བསྟན་བ་བས། །ཊར་སྨན་གང་རྫ་ཚོ་ད 
ཐོས་པར་འགྱར་ཏེ་བདེ་གྐོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར 
མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཀྱཾས་པའི་རྣམས་ཀྱང་ 
མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་༣ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན། 
མོས་ཙལ་དང། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བུད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ 
སོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ངང་གྱུ་ཆེན་པོ་ཆད་ཕྱེད་པའི་ད་ 
མོས་། མགར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁྱང” 
སྱ་ངན་ལས་འདའ་བཤོ་གྱིང་བྱིསྲིད་པ་ན་བཞགས་ཤིང་འཛིག 
མྱ་ངན་ལས་འདནས་པའོ་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞུག 
སྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྱ་དུག་ལས་སྕོགས་པ 
སྱང་གིས་7ཀྱང་*ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་ *རིངས་*ཧེ། བཀྱོན་ 
སྱང་གིས་སྤིད་མ་ཕུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། °བདག་ཆག་སྤ་ 
མྱང་གཉོས། །ཡུལ་གླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ 
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། རྫི་རྗེགས་རྗེ་ལ་༡བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
གུ་བཞི་ན། ཇྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
ནས་བཏགསོ་ ×བཏགས་༣སོ། རྔ་རབ་ཕན་ཆད། ། 
'ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་ 
འིཨ་སུམ་ན། ཇེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེངཏི། བློན་པོ 
་ནིཡ་སུམ་ན། ཇི་ཀུ་ནམ་པའི་བུག་གེངཏི། བློན་པོ 
ཞིཡ་སུམ་ན། རྗེགུ་ནས་པའི་བུ་གསེངཏི། །བློན་པ་ 
ཨ་ཇོ་ཞི་ཡ་སུམ་ན་ཇེ་ནམ་པ་ཊི་བཱ་གསེང་ཏི།ཀདྨན་ཐོ་ 
'གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ཁ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། 

བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་འི་ཡ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
ང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་རཾས་ཀྱི་ནང་དུ། ། 
ང་། ་སཛ་སུམ་པ།། ཉག་ཏི་དགས་པོ།། རྒོང་པོ། 

་དཾ།། འུང་ནས་། འཐོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། 

། ཊུམ་ངས་པོ་ཝས།། ་འཕན་ཞུཝ་དུ་བྱིང་སློས་སོ། ། 
།དབྱི་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་འངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོ། །ཞུང་ནས་ 
ང་ཧི་ཡྲདའ་འེ་ཞེས་མནའ་བར་ རོ། །འྭང་ནས་། 

”བ་ན་གུ་དཀུའ་རྒྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། 

།གནམ་ངོ་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*བཏོགས་*སོ། ། 
། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འཾ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ། 
'བློ་ཝ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་ 
་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོཾ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་ 
སུ་ཨའབངས་×གུུ་སླར་བཀུག་གོཞ།། ཞུང་གི་ཞཾག་དུ་ 
ས་ཐམས་ཤན་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་རུལ་ཏ། ། 
དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ཁྲི་སློང་བརྩན་གྱི་རིང་ལ། ། 
་ཉནེ་རི་ཨང་ཐཱ་ཙཱཡ་ཨཱ།་ཀཁྱང་ཊེང་ཅུང་དང༈་ 

'སྤི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ། 

ཝ་བཏགས ཆ་བཏགས་མཧེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། ། 
'དྲུག་གཉིས། །ཨུལ་ཕྱང་ཞུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་ཉནའ། ` རྗེ་ 
'བོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། ། 
དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣོལ་། སྟྭ་བསྟན། ནས། 

གནམ་རི་སྨོན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། ! 


= 


སྱང་གཉིས། །ཡུལ་ཁླུས་རོ་འི་ཡ་སུུས་ན། ཇེ་གྭ་ནམ་པའི་བུ 
ཕྱང་གཉིས།། ཡུལ་ཀྤུམརའི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་ 
༣༡ཆ༦ན༩༩-༤༩༤ར་ང། དར་བ་མཁགས་མ།ར་། 
ཕྱང་དང་ཅོག་རོ་༡སྟོད་འཾམས་ལ་བཀྲོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་ 
སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲོབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ 
སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་ད་ 
མྱང་དང་སྦྲང་གཏོས། །ཞུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་ན། ། 
སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་༡གོང་། 
མྱང་འདས་ཁོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བཀྱིསྟེ་ *བཀྱིས་*ཏེ། ཇོ་ 
ཕྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་རོ་ཞི་ཨ་སུུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་འི་བུ 
སྱང་ནམ་ཏོ་ངེ་ཁཱ་གྲཱ་དང་། སྨོན་རོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། ། 
སྱང་བོ་ཀུན་ཀྱང་ཡོག།། ` ཨབ་གནམ་ངོ་སྨོན་མཚན་དུག་བན་ 
སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣོལ།། 

སྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོཾ་ལྷ་བོན་ཏོ་ 
སྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ཡི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ཛོ། ། 
སྱང་དབའས་གཏོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་བོ་སྤུ་ 


སྱང་དབའས་མཐོན་*མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་* 
ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟིང་པོ་རྗེའོ་སྲིད། 
ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་ 
སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་ལས་ 
སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློ 
ཕྱང་མང་བོ་རྗེ་ཞང་སྡང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ 
ཕྱང་མང་པོ་རྗ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱ་གཉོས་ཀྱིས 
མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་།མས་ཐམས་ཤད་ཞབ 
སྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ག་དང་། དབའས་བྱེས་ 
སྱང་སྨོན་ཏ་དེ་གློ་བ་ཉེ་བའི་བུ། །ཞང་སྡང་བཙན་པ་འི་ཞ་འ 
སྱང་སྨ་ 
སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུ་ 
སྱང་ཉེ་ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དྭབི་ཚབ་དང་། དབའས 


༼རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ཝ་བཏགས་ཏེ། མ 


ཕྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲ་པང་སུམ་ལ་། །མ 


སྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛི་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར” 


11287,0180 
1287,0177 
:1287:0194 
8$1284,7002 
:1287,0258 
:1287,0245 
:1287,0315 
1286,0017 
:1287,0014 
:1286,0007 
11286,0009 
11287,0024 
£1287,0055 
:1287,0013 
:1287,0054 
1:1287,0013 
:1290,%005 
:1290,7004 
$:8212,0038 
11290,/005 
£:1290,×003 
0016,2593 
1:1287,0477 
[1287,0309 
£1287,0282 
5 1290):009 
11290,%009 
£51287,0465 
:1290,7004 
1287,04:80 


[:1287,0060 


གས་ཏེ། དམག་ཁ་དང་ཆསྟེ་མཆས་*ཧེ་དྲངས་སོ། ། 
རེ། ; གཞན་སུས་ཁཟླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲ་/ཧུཝ་ཏ།: | 
ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ིམ་སུམ་བརྒྱའ་ལྕལ་ཏོ། ། 
ག་དུ་། །བཙན་པོ་ > -=- ༦སློང་རན་གྱི་རིང་ཁ། 
་ཤི། །ཁྱོད་ནོ་ས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། ། 
།ཅིག་དེས་། བཙན་མོ་ཐུགས་བཏེསྟེ་མམཉེས་༧ཏེ། ། 
༄།།འུང་གི་ཞི་ཞོག་དུ། །ཕྱུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེས། ། 
ཀར་བཾ། བློན་པོ་མ།ར་པ་དང་པ་དྲུག་གཉིས། །ཡུམ་ 
༈ བཙན་པོ་ཨང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། 


མྱང་ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ། 
ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། མྱང་སུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ག་ 
སྱང་ཁེཧ་ཧུང་དང་། ཁ་སྤུན།བོ་ཁུ་གསེང་ཀཉིས་ཧིཌདཀུ་ས།། 
མྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རོངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན 
སྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ན་ 
སྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཕོད་བཅུག་ནས། བློན་པོ་ཞི་མཆན་མད) 
ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་ 
སྱང་ཡུལ་གྱི་ཉ་གསུམ་#ནའ། རྗེ་ཕྱང་ཙུན་སླང་ཀྱལ། །བློན 
སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫེ་ཞི་མ་ 


བྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཏོས། | ༡སྱང་རོ་འི་བྱེད་ཀར་ན། རྗེ་རྫང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་ 


་རེ་འོ་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཨུཁ་ 
ཕོ་ལ་ལྟས་*ལྟས་ *སྭུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་ 
ལོ་ངམ་མོཾ་བའ་ནོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ངོག་གོ། 
མ་ཤད་སྩལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫཾ་ཡང་། མཁར་ 
ས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགས་སོ། 
མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོད་སྔན་མཛོས་སོ། བཙན་པོ་ཨང་ 
བློན་པོ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལས་མ་ཅེ་གཉིས། ། 
༈ བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མ་རེ་གཉོས་ 
པ་ཊར་ཀོ་ཁིཀ། *#*# དབྱར་བཙན་བོའི་ཕོ་བྲང་ 
གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ 
ུསདུཝྦ་བ་ེ་་་གྱི་ལས་ཆན་ 
'བྱི་དགབ་པ་ཕྱེད་། སའོ་ལེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནི་ 
ད་། སང་སྱི་ན་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ 
ང་ད་ནི་འདིང་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ཞང་ལྣང་ལ་བཙན་པོ་ 
ང་ཤེངས་ཞ་ཡད། །གང་སྟིང་རིངས་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་སྒོར་ 
གག་སྐར་ཆིགས་ཀུང། གཡོང་*གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ 
དག་ག་སྐར་ཆོགས་ཀྱང། །གསུང་དྲུཇ་*དྲུང་དག་ཚབ་ 
པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ནོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཡར་ཆབ་ནི་གཞུང་ 
ས་རྗེའི་གླཾས་པ། །བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་ 
ང་རལ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ནོ་ཤ་ 
ཆ་ནོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་ 
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རྱང་རོ་འི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲམ་ ?ཆ་*ཚ། 

སྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དྭ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། 
སྱང་རོ་ཤས་པོ་ཕབ་བོ། ;འགྲེང་ནོ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ 
སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། ༡༦༡ པོ་༡ང་ཅང 
མྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བཀྱའ་ཤི་ཟངས་བུ་ 
ཕྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཙལ་ད་ 
ཕྱང་རའི་བྱིར།ཁར་ན་རྗ་ཅང་ཆེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་ 
ཕྱང་རའི་བྱིར་།ར་ན་རྗེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དུ་ 
སྱང་། སྒྲོས་དུ་བཏབ་བཙན་བོའི་སྤས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ 
ཕྱད། བློན་པོ་ཛ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྔགས་ཡུལ་གྱ་ 
ྱལ་*དརྱལ་བ་པའི་ལས་ཤེས་པར་བྲའོ། ཧྱ་ཤེས་པར་བྱ 
བྱ་བཀུར་བ་སྱེད། ཕྱམ་པོའི་ཞེགས་པ་དྲད་ཞིདྲ་སྟགས་པས། 
སྱི་བཀོལ། རྟ་ཞཾས་ནི་སྱི་སྱི་ཞོན། ཙོ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། 
མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྲོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞད་སྣང་གོ་ 
སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་×བྲོ་ལ་ས་གཟོགས་པ་7རྣམས་ཡ་ 
བྱོ་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲི་གདུགས། 2ཡོད་*ོང་ཀྱ་༧*ཀྱི་ད་ 
ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དུགས། །7ཡོད'×ལོང་ཀྱི་དབྱིག' 
ཕྱི་སྐམས། །བད་ཀྱིཞི་སྤུ་ཧྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཤོ་རེ་རེ་ཨང་། 
ཕྱི་×སྐྱི་རྗེ་ཞཾ་རོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་7 
ཕྱི་ཁཱམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །འེ་ན་ནི་གཟང 
ཤྱཾ་ཁག་གི་ཆ་ཞོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་×སོ། 
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། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་ 
ང་པོས་བཅྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་ 
ཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་ 
ཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་ 
།འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གྲོལ་བས་བསམ་ཀྲིས་ 
ད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་པ། བསམ་ཀྱཾས་ 
། དུར་ཤྱཾས་བྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཆལད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་ 
སར་ང་བ།། མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་ 
་ཤྭ་སི་སཁས་པ།། ཤཱ་མ་ནོ་ཧྱམ་མ་གཉིས། དྭག་སྟེ་ི་ 
་ྟེནོ་ཧཱི་མཁས་པ་སཚོ་གར་ནོ་འབྲོང་གི་རུ།།ཞོ་ལྟ་ནི° 
དྲུག་ནི་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མགྱོགསྟེ་*མགྱོགས་×ཏེ་ནཾ་ 
རཾ་མཾ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འོ་ཆད་པ་ཞི་ནན་ཆེ་འོ། ། 
ན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་ 
་བ་བྱང་ངོ་།། བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ 
་ཕ་ཤི་གང་བ་གང་ལ་ཚོ་བོམོད་ན་ང་ཞི་རོ་བོ་གར་རེ། 
ན།འིང་པོར་བརྟན་བ་དང། །དྲག་ནང་འཁུག་པའི་ཕྱོང་ 
ང་གི་མཆོགངན་སོང་གསུམ་དང་བཞིགས་བྱབད་ཀྱ་གྱང་ 
ང་དུ་གུབ་ལ་བོད་།མས་ན་ཕས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ 
ཞ་རཊེ་གེཏེན་ཝམས་ཅད་ན་དབལས་ཞེང་བཟོས་པ་ཤེ་ 
'ཧ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ཡེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ཞོ་ 
༡རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང་མཆཚུངས་མཚན་གྱིས་ 
ཁལ་ཚབ་ནང་བླན་བྱེད་པའི་ཛོ་མ་ཚད་དེ་། །དགེ་བས་ 
གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་༡་མཆིས་ནས། །གསོད་*གཟོད་བྱ་ 
། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ ༦དམག་*གིས་གདབ་ 
ང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་ 
ལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅེ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྟམ་ནི་ལེང་*ཡིང་ 


ཇཡད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་བྲོད་ཀྱི་མཐའ་ 
བོདརྗེ་བོན་ཀྱ་གཙུག་ལག་ཏོ་་དང་འདྲ་བར་ནམ་ཞར་ 
།ཁང་༦།།གགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཨང་ 
ང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་ 
ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཡང་ 
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ཤྱོ་8བ་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ཝང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇཾ་ 
ཤྱི་ཐྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲུག་རུ་ 
བྱ་རྱབ་པ་ལས་གུབ་པའི་སྐུ་བུང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ 
ཤྱི་ཁྱབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདཾའོ་བར་ད། ལུས་དང། 
ཤྱཾབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའི་ྤྱོད་ཡུལ་ད་གྱརད་པ། སང 
བྱཾ་ཁྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ཨི་རང་བ་ཆེ 
གྱོ་ཁཱས་སྐྱ་བརྩེས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞུགས། ད་ 
མྱི་མཁས་པ་གྱ་དྲུག་ནི་དགུང་མཐའ་རྗེ། །མགྱོགསྟེ་༣༦:མགྱོག 
སྱི་མཁས་པ་མཆོ་གང་ཞོ་འབྲང་གི་རུ། རྣོ་སྟེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ 
སྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཤི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ 
མྱི་མཁས་པ་། ཤཱ་མ་ཞཾ་གྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ 
མྱི་མཁོའ་བ་འཾ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟཾ 
བྱི་མཁས་ཆེན་པོ་བཤྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁ་ 
བྱོ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྗོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་ 


མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། 

བྱ་གྲག། །ལོ་ཕགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 
ཤྱཾ་གྲགས་སྟེ། ལྟའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན 
གྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ༄།།ཁོ་ཕུགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅི་ 
ཧྱཾ་གྲགསྟེ་®གྲགས'×ཧེ། ཨིཾན་བཞོན་ལྷའི་ཁོངས་སྤྱོད་དང་ 
བྱི་དགབ་པ་མྱེད་། སའོ་ཟེགས་པ་སྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ཞི་ཤྱ་བ 
བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ 
མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འོ།། འུང 
མྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུུག་ལས་བཀྲིས་ལགསྟེ་*ཡགས་* 
ཕྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྩེ་ཞི་ཐོར་ཐོ་ཡ་ 
གྱི་དགྱེ་ཞཾ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ 
མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་དང་ནི་ཞུགས་བ 
བྱ་ཞགང་ཞིབ་བརྟན་ཐ་དང་།ནམ་ཞར་ཐང་པོ་གན་ཀྱེས་༩ི་ 
བྱི་འགྱུར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། མདག་ཆག་ཡ 
ཕྱི་འགྱུར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཆེན་ 
བྱ་འགྱུར་བའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗད་དུ་རུང་བཞི་ཤུས 
བྱི་འགྱུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུས་ཆེན 
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གས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྲུ་ཞི་ནི་གཙུག་ 
”བཱ། ཤྱི་སླཾད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། སྤིད་ཆེ་ནི་མཐའར་ 
ནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །ཕྱོ་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ 
ས། དཔའ་བ་འི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ། 
ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་ 
ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྟུན་ 
ད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཚཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་ 
”སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྱུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་གྱལ་པོ་སྡེ་ 
། །ཁེགས་པ་འི་སྲིད་བྱས་གློ་བསྟན་པ་ནོ་ཕྱི་ཉན་'། ། 
། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་གྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ཡང་ 
རི་ཀ་འི་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟེ་ཆ་མཚུངས་*ཏེ་། ཕྱི་ལ་ 
ཤིང་མ་ཆག་དང་ཆང་སྱི་ཞིག། ཚང་ཕྱི་ཞིག་པར་རྒོ་ང་ 
༡གནང། །བུ་ཚ་གང་དུང་བ་གཆིག་] །གསེན་ཤྱི་ཞི་གེ་ 
།ཁོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། ། 
་ཙ་ལྟ་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། 
དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའཾ། །ཨང་བ་རཾང་ཛོ་། 


་ན་ཆེ། །ཡང་བ་བིང་ཞེ་ན་རིང་*རིང་༡ངོ། 


ཕྱན ་ལྷ་ཀ་ས་་དན་་ 
ཚད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ* 
ས་ཀྱི་ཁ་ན་ནས་བརྗོད་ན། །སོང་×སེང་འགོ་*གོ་ 
གུག་པ་འི་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྩལ་ཏོ། །འུང་ནས་ 
།འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། ། 


ན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀྱང་། 
ག་པར་སྒོ་ང་ཕྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གནག་དུ་དེ་ལྟར་ 
་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ལུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀཞས་ 
།བཀའ་སྩལད་པའ། །ཕྱི་དྲིན་ ~ ~ ~ བྱོ་ནི་སྙིང་ 
'རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འོས་ནི་སྱི་སྱི་ཞོན། རྩེ་ཞིས་ནི་ཟོར་ 
བི་མ་རྙིལ་བར་བྲག་ཕྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ཤཾང་ 
།གཟོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་ 
སྤུ་གྱལ་དྭ་སེམས་ཤིང་ཞཾ་རེ་རེ་ཨང། སྤུ་ཧྱལ་ནོ་གདུང་ 
ཐམས་ཅད་མཐཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། 


7༠04 


སྱི་འགྱུར། མདའི་*མདའ་#འི་ནི་སྷོ་སྱི་འབོག། །བདེན་ 
སྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་ཞོ་ནི་ལས་བྱས་ 
མྱི་འགྱུརད། ` །དེ་ཕྱིར་སྤུ་རྒྱལ་~ ~ ~|#ཁོ་ཁཱི་ཁེག། $ 
སྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ། མུང་ 
སྱི་༡ཇག་×དག་གསན་རེ། འཕྲའ་ས་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། 

ཕྱི་མངའ། སླད་རྗེས་སྐུ་ཨང་དཀོངས་འཙལ་གྲུབ། ཆབ་སྲིད 
ཕྱི་མཛན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་ཧྱལ་དུ་གསོལ།[. སྡེ་ 
གྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཕུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་ 
བྱི་གཅམ་བུ་གསུག་*གསག་×ཤཾ་ཛོ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི། 
བྱོ་?བཅད་*བདད་ 

བྱི་ལྕི་ཞཾ། །ང་འི་དམག་ནི་ཐུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་ 

ཕྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་རྒོ་ང་གཅག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་སོ། །ཧྱེ་ 
བྱི་ནད་པན་སྙལ་པན་བཀའ།- སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ན་ 
ཕྱི་རིག་གཾས། བསྟོད་པ།ཁ་བོས་མ་ཐོས་ན།: །ཁྱོ་ཞདཞས་བྱི་ 
སྱི་ཆིག་ཁ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ཡ་ཨང་ ` 
སྱི་ཆིག་ཝ་ཚགས་#དགུ་ཚོགས་ན།, ༔ྤྲང་སད་ཟུ་ཅེ་ཡ་༅ཚ 
གྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུཞ་ཚགས་ན། -།སྤྲང་སད་ཆུ་ཙེ་ཞོ། )།འུ 
མྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའན་། །གསེན་།ང་འེ་ཧུ་རྒམ་བྱི་ཕྱི་ནང་འ 
མྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་།ས་བླངས་སོ། །འུང་ན་ 
སྱི་ཆེན་གྱེས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ལ། །མདུང་མོ་ཐབས་ 
ཕྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ཡ་བརལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོང 
གྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་ཕྱི་བརྗོད་པ་ 

སྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངསུ་* 
མྱི་ཆོགས་སོ། །བྱེ་ཛཾཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ 
ཕྱི་གཅད་རེ། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ཁ་ཞིག་གིས། མ་བསམ 
གྱི་གཅད་། །རྟ་ལྟེ་འུ་ཉ་ནཾ་སྒལ་མྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཨ 
ཕྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་རེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་བྱཾ" 
སྱི་འཆག། ཤོཾང་མ་ཆག་དང་ཚང་མྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར 
གྱི་འཆད། །དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོ་ུང་ཆུངས་སུ་ 
སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་༡རྗི་% 
ཕྱི་འཇིགས་པ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ 


1:1287,0242 
:1287,0244 
11038,0016 
:1290,/002 
0016,2593 
10016,3391 
0016,3491 
:1287,0209 
1287,0268 
1287,0177 
:1287,0121 
:1287,0448 
1:1287,0458 
:1287,0166 
:1287,0445 
50751,4002 
:1290,+%009 
:1290,/008 
11287,0269 
:1038,0004 
:1287,0086 
£:1287,0467 
:1287,0127 
191287,0030 
10016,3193 
:1286,0003 
:1287,0490 
51287,0294 
1287,0292 
10016,2692 
151286,0010 


'ཕྲགས། །རོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒོན་ན་། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ* 
'ཕྱི་ཕུགས། གྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཅེ་ནཾ་ཉིད"་ 
”ལྟོ་རྔེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ།' ཕྱག་ཆང་ཤ་སྤུག།| 
ག་སའོ་སྒང་། ལྷ་གནས་ཤུལ་དབྱིག་དཀྱིཝ་འདི་ན། ། 
'སྟོམས་པས་ཞོ་གྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱཾ་ལྷ་བཙན་པོ་ 
མ་ལ་སྐྱབས་སུུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། | 
ཕྲུལ་མངའ་བཞོ་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་ 
།སོ། །ཕྱི་ཆེན་ན་དེ། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ཡ་སྟན་དྭ་ 
ད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འད་འད་ན། ངག་ཇརྗེས་ = 
བཙན་བོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇཾ་ལྕལད་པ་བཞོན་ 
་པ་སྟཾང་ཏེ་བ་། །ལེགས་པ་འི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ནཾ་ 
'ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གི་་བསོ་ནི་ 
༡*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ཤཾ་དགུང་མྱི་ནིབ། །དོག་མོན་ནོ་སྡིང་ 
གཉིད་ཁོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་ 
མོལ་མོལ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན་། །དཀའ་མཆིད་ནོ་ཕྱིས་ 


གངས་ལས་ཀྱ་དྲུག་འཇང་ལས་སུགས་པ་བར་དུ་བཀའ་ 
།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ 
། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ 
ད་དུ་།། ཁོད་ ༡ཀྱིས་ནོ་ང་མ་གཏང། ང་ཞིས་ནི་ཁྱོད་ 
ཤོཾ་ཧྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀུང་མཚེ།། 
པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། ། 
འ། །སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆཾག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་ 
ཁཝ་པོ་ནི་ཞོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆིག་ལ་གཅིག་སྙིང་ 
བྱས་ན། རྤུས་ཀྱི་བུངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ 
ག། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ 
| །ཆབ་ནཾ་ལུགས་གཅིག། 7ཨོཾས་ནོ་སྲང་གཅིག། 
། །མགྱོགས་སམ་ནོ་བུལ་མ་འཚེ་། །རྨྱིག་རྗེས་ནི་ཕྱིས་ 


།བཙན་པོ་ལ་གཞད་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཨང། 
) །སྙིང་འངས་སྲུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རི་ངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་ 
'གིས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་ཏྱིམ་གཅིག་གོ་ 
་ན། ཇེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲཾམ་ 7ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་ 


~705~ 


སྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ཞི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཅེ་ནི་གཟིག་སོ་ཧྱལ 
སྱི་འཛོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་པོ་ཕུགས་ 
ཕྱི་རྗ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཉྱཾས་ནས།། ཡུཝ་བོད་ཀ་གཞག་` 
ཕིརྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྱལ་~ ~ 
སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ 
སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་བུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྷའཾ་ཆོས་གཙུ 
སྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། རྒྱལ་།མས་གཞན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ག 
སྱི་བརྗེད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ 
མྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་ཞཆམ་འཆམ་ན། །ཆགས་ལྷམ་ནཾ་ 
སྱི་ཉན་རེ། གཞན་གུས་བཟླུས་ཀྱང་༡ན་རེ་བར་བྲོ་སྙོལ་ཏོ། 
མྱི་ཉན་། །བྱོ་གཅས་བུ་གསགཾ་*གསག་#གོཾ་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་ 
ཕྱི་ཉམས་པར་ལྟུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཡང་མཐོ་དམ་ 
ཕྱཾ་ཉམས། དགུང་ལ་ནི་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་རཱོ་ནི་ས་ལ་དྲོ། 

གྱི་ཉལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། ། 
བྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདྲུལ་འདུབ་ན་1: ཆགས་ལས་ 
ས་མ་ས་མ 
སྱི་རྟང་། རྒྱ་ཐན་དག་ག་སྐད་ཆཾགས་ཀྱང། །གཡུང་དཇ་* 
སྱི་རྙིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་ *གཡུང་་ 
ཕྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའི་ནི་སྲུང་ 
གྱི་གཏག་ཤེས་ཀྱང་མཚོཾ།། བཙན་པོ་འོ་གདུང་རབ་*རབས་ 
བྱི་ཉྭ་གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་ཐར། །དཔྱའ་ཕབ་ཁུག་རྟུག་གི་སྒྱུ 
སྱི་ལྟ། བསློགས་ཀྱང་ཤོ་སྤུ་བྱེ་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་གུ་ད 
བྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ར་བ་་ོ་རྗེ་ཁན་ཨ 
སྱི་བསྟན་ན་ཤེར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། སས་ཀྱང་གདོད་ 
ཕྱི་ཐྲུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པའོ”*པ་དང་ལྡན་བར་ 
གྱི་སཐའ།~¬ ¬ ༤༤¬› མཐའ་བཞི་ནི'༡བྲག། ཆ་ 
བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ནཾ་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། 
མྱི་འཐོལ་རེ། པུར་གྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲ 
མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟིང་རིངས་པ་འི་གྒོགས་བྱེད་རེ། །བ 
བྱ་དང་ཞདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པའོ་ཡུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇ 


མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱ་རྗེ་འ 
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།ཡྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ཁང་རེ་འུ་རལ་གྱི་ 
གསྒ་སམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་རྫལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། 
རྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དཾ། ། 
ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སུུ་བྱེད། །འཕྲག་ 
ལ་པ་ཞི་ཆིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ་ 
'ན། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཐུང་དང་མང་ཉང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་ 
གར་ཁཱེ་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཉང་གི་ཁར་ 
མ་མཐའ་ཞོག་དུ་ནད་ཐ་དད་དོ། ཅེང 
ང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལད་པའ། ། 
།རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནཾ་འོད་ 
།པས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཡང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞིང། 
༡༧ རྱལ་།མས་ན་རྱལ་ཕྲན་མཐིས་པཞོ་ནམས་སེམས། 


ས། །བཙན་པོ་དྲ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་ 
།ཐྲུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏཾ། །རྨང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་ཞམ། 
ག་མྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡཾག་པའཾ་མཐམས་ 
ཅིས་ཀྱང། །དགུང་མྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་ 
གི་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཅིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། ། 
དེ་བྷཱ་ན་ཇི་འདོད་ཉེས་མ་ཡ་དྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ 
།འི་སྤུར་ཛཾ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇི་ཨང་ 
'མགོན་། གྱི་ཡུལ་ཞོ་ཐམས་ཆད་དང་། ཕྱི་མཚུངས་ཞོ་ 
་བ་འཾ་སྟེང་དཱ་། སྐུ་རལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་ 
།འདཾ་ལས་མ་རངས་པ་སྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ 
་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རོཾ་མ་རྙིལ་བར་བྲག་ 
ཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་ 
ས་གོས་པ་ཕྱེད་ཁ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་།ྱབ་ཀྱིང། 
”ནི་བཙུགས་ལེགསྟེ'*ཡེགས་×*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནཾ་དགུང་ 
མཐའ་ནས་ནོ་དགུག་བྱཾ་༡སྣོང་*སྫོ། །བྱང་ནས་ནོ་གཞག་ 
"དགེ་འདུན་འཛིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ཕ། ཕྱིར་ 
གྲ་ཟིན་ནཾ་མཇལ་དྭམ་ནས། མཐྦ'་×མཐའ་ནས་ནི་དགྲ་ 
ཆརྗེ་འཾ་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་གྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་ཞིག། པུར་ 
།རིང་གི་ཞཾ་གད་ལན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་ཕྱཾག་གཉིས་ག་ 
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མྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྔཁ་ཀྱི་དྭ་ 
བྱ་དང་གྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཏི་ཛག་ཧྱལ་པོ་ཐམས་ 
བྱ་དེལྟེ་བུ་ས་སྐྱེས་པ་ཙས་གྱི་ཚན་ད། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་མང་། 
བྱི་ནག །ཉེ་ས་ཤྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉིས་ནཾ་རླག་པ་བ 
ཕྱེ་དར་འེ། སྤུ་རྒྱལ་པང་དུ་བྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ 
ཤྱཾ་རྡར་༧རོ། དེ་ནས་རྐྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་མཚོང་ཀེར་ཞང་ 
ཕྱེ་ནདཛ།ཌ་།བྱ་འུ་ཨང་མང་ཡཏྭ་ཁ་ཇིག་ཀི་ཉན་མཧ།། 93 
སྱི་དོར་ནཾ། །མཚ་ཆེད་པོ་འི་ནང་ན། ཆུ་གླིན་རྒྱལ་བའ་འདུ་ 
སྱི་དྲིན་ ~ ¬ ~ བྱི་ནི་སྙིང་བྱོ་གཅད་། །རྟ་ལྟེ་འུ་རྟ་ནཾ་ 
སྱི་དྲོཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནཾ་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་ 
ཟྱ་བདེ་བར་བྱས་སྣོ།7 །འཆང་གྲུ་འི་ཀྱལ་པ་ལྟ་ཞེག་ཀྱྱ་ཁ་ལྟ་ 
སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོད་དུ་ནགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ཁ་བྱོ་ད་ 
སྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ཕྱི་བདེ་ཞེས་རྤས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗ 


བྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་མཁག་པ་འད་ 


སྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནཾ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནོ་དོག་མ་མླེ 
བྱཾ་འདེལྟ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ཛ། །བྱི་འཚངས་པ་དྲང་མཁང་བྱེ 
གྱི་འདད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ཞིག་ནོང་ 
ཤྱཾ་འདོད། ཕྱི་ཞཾ་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབ་ 
ཕྱི་འདྲའསྟེ་། །གུལམཚོནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ནཾ་ 
མྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས། །ཊོཾ་ཛོག་ཧྱལ་པོ་ཐྲམས་ཆད་ད་ 
མྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། རྱང་དབའ་ 
བྱི་འདྲལ། བུག་མ་རལ་བར་ཤིང་ཕྱི་འཆག། ཤིང་ས་ཆག་ 
ཕྱི་འཛྲཾང་དུ་ནཾ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་ 
ཕྱི་འདྲེ་ཞིང་རྣམ་པར་དབེན་བ་རྱྱ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པའི་མཐའ་ཐུ 
སྱི་རྡིབ།' །ནག་མོན་ཞེ་སྡེང་གྱི་༡མས། དགུང་ཁ་ནོ་ཀཉི་ཤ 
བྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱིད་པ་འབའ་ཤིག་ད 
བ་ལྡག་ཕའོ་གོ་ཞཕང་ཐོབ་པ།ཡྲེབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་པ 
བྱོཾ་༡ཛྣ *ཛྫེ། །བྱང་ནས་ནོ་གཡག་བྱེ་རྡུངས་ཏེ། བད་འབ 
~~ ཆག་པ། །མགར། 


11287,0256 
11287,0010 
10016,232.1 
0016/3294 
11287,0399 
11287,0466 
£:1287/0268 
:1287,0243 
191287,0241 
9:1287,0441 
:1287,0059 
11287,0510 
:1287,0009 
11287,0139 
1:1287,0009 
90751,3834 
0016,3193 
:1287,0149 
:1287,0047 
191287,0048 
11287,0043 
11287,0371 
$0751,4134 
11287,0131 
1[1287,0255 
1°1287,0161 
11237,0523 
1*1287,0476 
5:1287,0089 
1:1287,0068 


11287,0446 


༡ནས། །བཀའ་སྙལད་པའ། །ཕྱི་དྲིན་ ~~ ~ 

་གནང་སྟེ།།: འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར" 
ན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ས་ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་ 
'བྱའི་སླེབ་པ་ནཾ་བྱང། བྱང་ཁུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ནོན་ཏེ། 

ད་ཀེ་ཟ་ཊལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོ་ 
ང། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་ཕོ་ཅ། 7རྗི་*རྫི་ཡངས་ནི་སྣར' 
] །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆས་འཆས་ན། །ཆགས་ལྷམ་ཤོ་ཆུས་ 
ག་མོ་ཧྱལ།: །ཁབ་ཀྱིས་ནོ་མ་ཕུག་ན། རྒྱས་ཀྱིས་རེ་རེ་ 
མོ་ཧལ།: །ལྕགས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་ 
”སུ་དྲོ་། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་ཀྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་ 
ཡུལཨབ་ཀྱི་རྗ་རྲ་གཤིགས་སོ། ཕུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ 
མཚོ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ལ་ 
ཀུན་གྱས་བྱ་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་ར་རྗིས་ཀྱང་ 
ཏེ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུས་ཝ་། །མཉན་ཤྱི་བྲན་བྱེད་ 
ང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ 
མནངས་བཅད་པ་ཡ་ཚུགསྟེ་×སྩོགས་*ཏེ། དགྲའཾ་ 
'ཤོག་ཤིག། །ཏྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་ 
བ་ནི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། །བྱི་འི་ནི་ 
* ~~=!. ཟས་ལ་ཞི་ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་ 
ཆད་མཐོའ་བཆད། དམ་བཀྱོས་ཚོག་བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ 
ས་སོང་ངོ་།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་ཞོག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ 
བ་ལ་དྲང་ཞེང་འགྲུས་སུུ་བྱེད། །འཕྲག་མྱེ་དོག །ཉེས་ 
་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་ 
'སྲིད་དུ་མ་རུང་། ཆོས་ནོ་ནོས་སུ་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་བྱེ་ 
~~ བྱི་ནི་སྙིང་གྱཾ་གཅད་། །རྟ་ལྟ་འུ་རྟ་ཛཾ་སྒལ་ 
།མཆི་སྟེ། །དབུ་སྟུང་བླ་མནའ་གཅོད་ 
ས་ནས། བྱ་འི་རོ་གཟིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཡང་ 

ཕྱ་འཾ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ་*མདའ་འི་ནི་སྒོ་ 
'ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ལ། །མཐོན་ 
ས་བྱས་ཏེ། །སྙེང་ཤེས་ཕྱིག་རོ། །དེ་འོ་འོག་དུ་མཐོན་ 


།འཆམ་འཆམ་ནོ་འདུལ་འདུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་ 


་ཆེ། །ཨར་ 


སཊཌཊ9བ 


ཕྱི་ནི་སྙིང་བྱཾ་གཅད་། །ར་ལྟེའུ་རྟནཾ་སྒལ་ཕྱི་དབྱུང་། །སྔ་ 
གྱི་གནང་ན། ལྟ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ 
ཤྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ 
ཧྱཾ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ཡས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།གྱ་དྲུག་ 
སྱི་བནལ་བར།: །ཡིག་སྱི་ཧྱ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊལ་ཏིང་ཤགས་ག་ 
སྱི་མནམ། ?ཇཾ་*རྫེ་ལངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། །ུས་བཏ 
གྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁྱོད་ 2ཀྱིས་ནི་ང་མ་ག་ 
ཕྱི་ཕུགས།  རྒུས་ཀྱིས་ནི་ཨ་དྲངས་ན། ཀོས་ཐེ་ཞི་ཉིན་ཕྱི་འ 
སྱི་ཕུགས། །རྒད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ་ཕྱི་ 
སྱི་ོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ནོ་ཕྱིང་བ་འི་ 
མྱི་བྱོལ་ཀྱི་ཆ་འཾ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱཾས། ས་འོན་བུ་ 


བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འོ་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟེ་*མཆུངས་*ཏེ་། 
ཕྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ 
ཕྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟཾང་པོ་རྗེ་ན་རེ། ] 
བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཧོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྗེས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་གསོ 
མྱི་ཕྱགས་མང་ཕོ་སྲོག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ 
བྱ་ཕྱདབྱཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་*པ་དང་ལྡ 
བྱ་བ་སྟེ། ལྟ་འོ་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། 
957༩ ༨༡ ༢6 བཟྱེ་ཤའ། 5ཉན་5ྲ་ཉཏྲ་ཛ། 
ཕྱི་བྱ་ཛཾ་བུ་མ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་སྤ་ 
ཧྱི་བྱ་ཞི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཊུ་ 
ཕྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། 
བྱཾ་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲལད་ཀྱི་སྐ 
སྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་སོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ 
སྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་འཾང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང 
བྱེ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱཾ་བཟངས་ཤི་ཉ་བཟངས་ཤིག་ 
*ཾ་༔ཞབུམ་བསད་པ་ཞོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་ཞོ། སྟག་ལ་ཀྱ་དུ 
སྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནི་བརྫུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནི་གན་ 
ྱིའབྲངཔོ་ཧུལ་བཙན་ནུས་བྨན་ཆེ་བཀྱས་པ་ན་ཡང་། [གློ 
སྱི་འབྲིང། པོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས 


སྱི་སྦང་། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁྲི་གྲཾ 
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ག་སྟིང་རིངས་པར་ཚང་ན་ཡང། བྱོ་འཐོལ་རེ། པུར་ 
'ཡུལ་ན་ཧྱལ་པྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། ] 
།འབངས་སུུ་པྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏེ། 
ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་ 
ས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ཤོ་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འཾས་ནི་ 
དེན་ཤྱིས་ནཾ་བཀོལ་ཧཾ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། ། 
ད་ཏུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། 
སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བཀྱཾས་སོ་འཙལ་ཀྱང་། ཆབ་ 
ཐང་ཆེ། མཐའོ་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྱཾས་གདབ་ 
༢ནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་བྱི་ཞི་ 
།སྲས་ཞི་མྱི་ཞི་མགོན་། བྱི་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་དང་། 
ས་ར 
'བློ་བ་འདྲིང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་བུབ་པར་ 
ན་ད་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་ 
'ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཏི་བགྱིད་རེ། །བརྟལ་ཕོད་པར་ 
་ཧྟི། །བཙན་མ་ཨངཁོགཀྱིཧུ་འཾ་ཐོནམ་དང་བུ་གྲད་ 
ང་སད་ན་རེ། །ཁྱ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངམ། 
ཆེད་དུ་ཡང་ཉན་ཏཾ། །ཤྱཾ་འདཾ་ལྟེ་བུ་འི་ཡུས་བྱུང་ངོ། ། 
ན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །བཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། 
འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇོ་སྩལད་པ་གཟུང: 


་བསམ་ཤྱོས་བྱོ་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ཡང་། བཤད་ཤྱིས་ 
་ཤོང་སྱི་འཆག། ཤོཾང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་ 
བྲག་མ་རལ་བར་ཤོང་མྱི་འཆག། ཤོང་མ་ཆག་དང་ཚང་ 
ང་དུ་སྡང་དང་ནི་ཞུགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ནཾ་གངས་ 
།སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་སྱི་བཀོལ། རྟ་ཞིས་ནི་ཕྱི' 
ན་ཀྱི་སྐྭ། འདུལ་བའི་སྡེམ་བས་བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་ 
'སུལ་ཏེ། །མཁར་ཏུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་ 
'བྱིང་ཐར་གཤེགགོ་ཆ་གཤེགས་༢ཐོ། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་ 
ནི་ཨ་བཾ་མཐྱེན། བྱོ་ཞིས་ནཾ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འོས་ནི་ 
། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་ 
ར་བའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗད་དུ་རུང་བཞི་ཧྱུས་ 
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བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། ད་ 
སྱི་སང་གརྗེ། ཨུལ་ཆེ་ཞ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ 
སྱི་སང་གི་སྣོན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། ། 
གྱི་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཙིག། ༄།བྱ་གགོ'*གག་*གི་ཁོ་ཝ་བ 
ཕྱི་སྱི་ཞོན། ཙཾ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཟོད། །བྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་ 
བྱི་སྨན་རུས་དུ་བྱུང་ཛོ། །མཆེ་གཟུགས་རུས་དུ་འཁུངས་སོ། 
བྱེ་བཙུན་སོན་པ་འོ་རྣམས། རྗེས་འཾ་གས་ཀྱན་ཞིང་།: སྐྱས 
བྱེ་འཙལ་བར་མཐོ་འིས་ལྟའི་ཁམསུ་*།ཁམས་ཆསུ་བསོད་ན་ 


གྱི་འཙལ་བར་འབངས་གྲྭ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བ་ 
མྱི་ཚུལ་ཏེ། མངོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ཡ་སྕོགས་པ་འ་ 
སྱི་མཚུངས་ནོ་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། 

ཕྱོ་མཚུངས་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་།ང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞིང 
སྱི་འཚམ་རེ། ' བྱཾ་ཨ་ནང་འཚལ་རེ། ཐོམ་ཉི་བཀྱིད་རེ།: །བ 
ཕྱོ་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཛཾ་སྩལད་པ་གཟུངས་སུ་ཕྱི་ 
གྱི་འཚལ་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་ 
མྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་ 
བྱི་འཛངས་པ་གོ། ]སྐ་འུ་ནང་དུ་སྤྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཆུང་ 
ཕྱི་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང་། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེ 
ཕྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོ་ 
བྱི་འཇིན་དེ་ཞེས་བྲོ་སྙམད་རོ། །བཱ་བཾར་བ་ནཾ།། དབྱི་ཚབ། 
མྱི་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་ 


སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་གྱི་ཆག་སྟེ། །རོས་སྒོ་ང་གཅག་དུ་དེ་ལྟར་ 
སྱི་ཞིག། ཚང་ཕྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །དཾས་སྒོ་ང་ག་ 
ཕྱི་ཞུ། ཨར་ཙཆབ་ནི་སྔོན་པོལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང་ 
མྱི་ཞོན། ཙི་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱྱི་གཅོད། །བྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རེ་ན་ 
ཕྱི་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་སྱེད་ལ་བརླང་བའི་རྒྱལ་ཅན། 
ཕི་བཞུགས་ཏེ'། །ཆབ་༡་ཝ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་ས་པང་དཱ་ག 
སྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག 
ཕྱི་བཞོན་བ། །པྲྭ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྲེན། ཙེ་ཞིམ་ཞཾ་ཟོ 
ཤྱི་ཟ་ཡར་སྟེང་། དྭག་བསྐུར། ཧེ་བཏང་བ་ལས། །མོ་ན་དུ 
མྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་ཕྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད 
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གཅོད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་བྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། ། 
'ཤྱཾ་།མམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་གྱུས་ 
དུན་རིམ་གྱི་། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྭས་ནི” 
ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན། ། 
ས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། 
ནོངསྟེ་ཨནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྤས། 
དད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇི་ཨང་བྱཾ་འདཾད། 
ཀླུ་འོ་ཞེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། སྤུར་ཀྱི་ཀྱུད་དུ། 
བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས།' གནས་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྲང་ 
ས་ནོ་འབངས་བཀོལ་བའ། དྲག་སྔོ་ནི་ཨ་བི་མཁེན། 
་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། 
།རྐྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ཡ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། །གཞན་ 
ར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་་༄།།གི་འགྲེང་ 
།པར་།ཁེབསྟེ་ཨ།ཁེབས་*ཧེ། བྱོ་ནང་གཉོས་ཀྱི་འགྲེང་ 
ཞིང་དྭགིས། །ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་ 
ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་མ་ཐྲོས་ན། །ཁྱོ་འདའས་ 
ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ནི་ཤ་ཡང་།ུམས། ཤ་ཁམས་ནི་ 
ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་ 
ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ནི་གཤང་དུ་གཤེགས། ། 
།ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནོ་ཕྱི་འི་མགོན་། 
་ས་ནགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་གྱི་སྤིད་ཀྱང་དམའས་སོ། ། 
ཀུན། །བཙན་པ་རྲི་སྲོང་བརན་སྱི་རིང་ཡས་བྱུང་ཛ་། 
ར། སྨོན་པར་ཞོ་བཀོལ། །ཚས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ ། 
གཙུག་བརན་གྱི་རིང་ཡ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། 
ཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། ། 
་ན་། །ཟྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། ། 
བཞི་སྤྱོད་ཝམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ན་ 
༢×རྫ་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། ཁས་བཏབ་ནོ་སྡིང་ 
ས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་ཞཙལད་དུ་མནོས་པ། ནེ་ཞ་༦།ཿ། 
། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་པ་ནམ་ཞ་ 
'འཁོན་ཅིལ་མཆི་བའིསོ་དུང་བརྟགསྟེ་*་བརགག་×ཏེ་ 
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ཤྱི་བཟངས་ནོ་ཉ་བཟངས་ཤིག། །ཏོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན་། 
ཐུཾ་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བསྲང་བཞི་ཚིས་ཀྱི་གྲངས་ 
སྱི་ཞི་མགོན། བྱོ་ཡུལ་ནི་ཐམས་ཆད་དང་། ཕྱི་མཚུངས་ནི” 
ཧྱིཾ་ཞིནི་བྱི་ུ་སྟེ། ལྷ་འོ་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་ 
བྱི་ཞི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དྭོ།། ཁེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རང 
ཧཾ་ནིམྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛོན་ཐར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ལྕོགས་ 
མྱི་ཞོ་སྱིག་བྱ་བྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་ 
བྱ་འི་སྙིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འ 
ཕྱི་ཞི་སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ 
གྱི་ཞིས་ནཾ་ཉ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འཾས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པྲྭ་འཾ” 
བྱི་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས 
བྱོ་ཚ་ོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེ 
བྱི་ཞོ་ཆོག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ། 
བྱི་ཚོ་ཚོག་ལ་མཉམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནཾ་? 


ཤྱི་ནོ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་པར། བཀབ་ 
ཤྱི་ཞང་བ་ཡ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ 
སྱི་ཨང་གསོས། །ཕྱེ་དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྲིན་ནི་སྦུ 
ྱིཡུལ་གྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་ 
ཕྱེཨུལ་ནཾ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། ། 
བ་ུལ་ཤཾ་མས་ཆད་དང་། མྱི་མཐུངས་ནི་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། 1 
བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟ 
མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྲོང་བརྩན་ 
ཕྱེ་ཨངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དཾ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨི་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། ། 
ཟྱ་ཨངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་དང་། རྗེ 
སྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁ་བ་ལ་སྟན་དུ་ཕྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། ། 
ྱིཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཅིག་ཁྲས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུ 
བྱི་གཞོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་གུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་འོད་གཟེར་དང། 
གྱོ་གཡོའ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནཾ་ཕྱིག་ 
མྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ལེགས་པའི་བཀའ་བཱིན་ད 
བེ་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོདཀྱ་བར་དུ་ཞེགས་པའི་བགའ་དྲིན་ད 
སྱི་རིགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*རུགས་*ཏེ་བཀྲའ།* 
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བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞོག་རླག་ན་འརིངས་སམ་ 
། ཞུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང" 
གཏེ་མབུགས་༧ཏི། སླར་མ་ཞི་གན་དུ་འོངས་ནས། 
གིས་ཕ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྲིད་ 
ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ཞི་སྤར་ལ་ཞི་འཚོག། 
། །རི་ཀ་ཞ་ བུན་དང་མཆུངསྟ་མ་མཛུངས་×ཧེ་། 
། བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཆིག་གོས་བརྗེད་ཀྱིས་ 
སུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ 
ག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནཾ་སྤུ་ 
ཆད། ཟིང་བོ་རྗེ་རྱབ་དུ་བྱི་དར་རེ། སྤུ་ཧྒྱལ་པང་དུ་ 
དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་ཞི་རྗས་ལ།: དེ་ཛཾ་ 
"ན་ཕྱེད་པ་ཝའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཕྱིར" 
་ཧཱ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་ 
༢ ཏེ། ཡོན་བཞིན་ལྟའོ་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་ 
ས། ཕྱོ་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ 
་'འཏད་པ་ན་། །འཛངས་དང་གཉིས་སློབ་བྱོ། དམག་ 
'དྲང་ཞོ་གསུང་རྟག་ཡའ། ཁ་བ་ནེ་སྲིད་གསོལ་བྲ། 
ས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བབི་ཕྱིང་ 


ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་རཔས་#གསད་ད་ 


མ་དགང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ལས་~ ~ ~ 
་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནི” 
ཀེ་ཟ་རྩལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ལོཾག་ 


མར་འགྱར་7བས་#བ་དེ་ལྟེ་བུ་ 


བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཡཾག་ 
'ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་བློན་ཀློད་བློད་དེ། །ཡཾག་ 
”སྟེ། །བཙན་པོ་དགངས་དགོངས་ནས། ཡུ་བུས་ཡིག་ 
༡དུའ-༤ ~-།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ཞཾག་ 
'མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ཤོ་སྱི་བནལ་བར། །ཡཾག་ 
སྟེ།། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གོ་རྒྱལ་པོ་ཞཾག་ 
ང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྙལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་པོ་རྡལ་གྱི་རྭ་ 
ས་༡ཏེ། །འཛངས་རྱྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནཾ། །འདྲོན་པོ” 
་ཆིང་ཀྲིད་གྱུར་པས། །རྫ་བཾ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། ། 
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བྱི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་༡་ 
བྱ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ 
ཕྱ་རླག་གི་ཞོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། 

སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་བ 
གྱི་ཝ་འབྲོག། ~~ ~[ ཟས་ཡ་ནཾ་ཟ་འཐུང་།) དེ་ལྟར་བྱ 
སྱི་ལ་བྱི་ལྕི་ནཾ། །ཇ་འི་དམག་ནི་ཞུ་ཡང་པོ་ཡ་ཚོར་བ་གཙིག་ 
བྱི་ལང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྱུན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ཚོས་བ། 

བྱི་ཡང་། བཤད་གྱིས་བྱོ་རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ 
ཤྱི་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ་གཉི་ 
གྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲཾང་རེ། །མཐང་ 
ཕྱི་ཚོག་ཀུན་འབངཝུ་མའབངས་མསུ་སྦར་བཀུག་གོའ།། འུ 
བྱ་ཁག་པའོ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡའཾ། །བདག་ད 
ཐྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོཝ་མོ་གསོལ་པ 
ཕྱི་ཤེས་པའོ་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོས་ག 
ཐྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། རྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། 
མྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ཞི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། རྩཝ་སློབ་བོ། 
ཕྱ་ཐཱཾད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲིད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། 

བྱི་སྐིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ 
ཕྱི་སླེབསྟེ་*སྐེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་རྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲ 
མྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། [ངོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་། 
ཕྱཾ་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ།' བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཕྱི་རྗ་ལྷས་མཛད་པ་ 
མྱི་ཧྱ་ཞཾ་ས་ནམ་དང་བུ་གྲེད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། ཤིག་ན་བ 
མྱི་ད་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་བར་ 
ྱི་ཧྱ་ཛཾ་སྦིད་བརླག་གོ།། ༄།ཿ།རྒྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ 
བི་རྱ་ཡ་རྒལ་ཕོད་ན་ནི་གཞུ་ཐོགས་ཤིག། །ཞོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་ 
མྱི་རྱ་ལ་ཆབ་གྲེད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊཝ་ཐེང་ 
མྱི་རྱ་ཝ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཧིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང 
ཕྱི་ཧྱ་སྙིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུ་ 
སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན'×ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེངཿའགོ་ 
མྱི། གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་ས་འི་སྙིང་ 
གྱིག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འཾ་བྷོ་གདབ་དུ་ས་ཞོས་ 
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ྨཐེ་ྱད༣་གིི་གཱཁྲང་བ་ཡ་། ཟཐབས་དང་ཁེཿ 
།རི་ཝུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཚིག་པ་ཨང་ཨོད། །ཆུ་ 
༡ལ་ཟོགས། །རིང་གི་ན་གོད་ལན་དང། ས་ཡོ་ནི་ཤེལ་ 
་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇེ་ཨང་ཕྱཾ་འདོད། མྱི་འོ་ཕྱིག་བྱ་ 
གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ 
མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་གླུད་དུ། ཕྱོ་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ 
ས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་སྱི་འི་སྱིག་བྱ་ 
ད་དངས་གྱཾ་སྟག་ཙལ་ན་བཞགས་པ་ལས། ནང་པོ་དང་ 
ཤྱ་ཅེ་འབོསུ་ཆའབོས་༧སུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་པོ་དྭར་ 
གནུབས་སྨོན་ཉོ་རེ་སྡུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟེང་ཤེས་ 
གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞོང་སྙིང་ཤེས། 

༡པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇེ་ཡང་བྱི་འདད། མྱི་འཾ་ 
ད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་ཁུ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། 

དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་སླུད་དུ། བྱི་འི་ 
ར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་ཕྱི་འི་ 
ན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ 
གྲ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། 

”གོའ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆཾག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ 
དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཆིག་བྲོས་ཏེ།) ཕ་ 
ཞ། བརྗད་དུ་རུང་བཞི་རྒུས་ཕྱི་གཟུང་སྟེ།  བརྡ་སྐད་ 
བཀའ་སྙལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་དུ་ 
ཚན་བ་འདི་། །ཁཱི་འི་ནི་སློང་བརན་ཞིག། །བློན་བྱི་ནི་ 
་བ་འདི་།། །སྟོང་ཊན་ནི་ཡུམ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ 
ན་ཡུན་རོང་པོན་བརྟན་བ་དང་།  དྲག་དང་འཁུག་པནི་ 
ཀཞིང་གི་མཆོག་ངན་མོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྱད་ཀྱི་ 
་ཕས་ནི་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞེང་ཕོངས་པའཾ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའོ་ 
ས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཉོན་སོངས་པ་ 
རྩོགས་ན།' བསོད་ནམས་ཆེན་པའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ 
པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ལས་ 
༡༩༩0 ཞེང ེ་ཞཆེ་ཞངསེ་ཞང། 
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སྙིག་ཆེར་བྱེད།: ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ཁ་དྲང་ཞེང་འགྲུས་སྲུ་བྱེད་ 
སྙིག་གཟིག་གི་དངོའ་ནས་] དབའ་རྒལ་ཞེག་བུང་ནའ། །རི་ 
ཕྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱི་གོ་ལྟ་] །ཇེ་ཉི་ནཾ་ཇེ་ཉེ་ན་། ཨར་པ་ 
ཐྱོག་ལྟར་འདག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཝེ་ 
ཕྱིག་དང་མཆུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། 

ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་ཞདོད་ཆེས་ཟེར་ 
སྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་ས་རྟེད་ནས། བཀྱག 
གྱིག་དུ་འཕོས་ཤེང།  དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཁྱོགས་ཀྱེ་ཕོ་ཉ་མ 
ཧྲཾ་ན་འཞུགས་ཤིང། །། ་ཞབྱུར་ཁོད་བཙན་ཁཀྲུས།) དགུན་ 
སྱིག་རྣ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། པོ་གྒྱལ་བཙན་ནུ་ 
སྱིག་རྣ། །དེ་ཚཾ་ཞག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། 
སྱིག་བྱ་བྱཾག་ལྟར་ཞདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ 
སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག” 
ིགབྱཡྱག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཆིག་འདོད་ 
ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ནས། 
སྱིག་བྱུང་བར་ཝོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའི་ཁོ་ཝ། བཙན་པོ་ 
མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ལ་རེ་ན། རྒྱལ། །བྱ་ 
མྱིག་མྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནི་སྤུ་གྱི་ལངས། །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་ 
སྱིང་གི་ཡུཝ་དུ་ཐར་ཏོ། ལྟོ་ན་བུ་ཁྱེར་ཏེ་སོང་བ་བུང་ངོ་།། 

བྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ལང་བ། དེ་འ 
ཕྱོང་ཟློས་སོ། །མྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆེད་བླངས་པ། །ག 
སྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞིག།: །ཆིབས་ཀྱི་ནི་སྱི 
སྙིད་བ་འདི། །ཇུལ་བུ་ཞེ་ཀཙང་ཀཐང་ལྟ།  །གཙང་གཙང་ནི་ 
གྱེད་བྱེ་གྲག།: །ཁོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ཁེགས་ལ་ཐྲེག་པ་ཆེན་བོཞི་ཚ་ 
བྱངཕྱ་གྲགས་སྟེ། ལྷའཾ་འངས་རྤྱོད་ྱི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
ཕྱིང་ཤྱི་ཀྭགསྟེ་ཨགྲགས་×ཏེ། ཨཾན་བཞིན་ལྷའི་མོངས་སྤྱོད་ 
སྱིང་གྱི་སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤོང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ 
སྱིང་ཕྱིད་པརཁཉ་ཁད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་གནས་ལ་དུས་གཅི 
བྱོན་གནས་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཕྱེད་།ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༄།།གྱ་ 
ཐྱའི་རྗེད་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྲིད་ཆེ། 

མྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་སྱེད་པ 
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། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནོ་ལྷ་རྫས་སམ། 
*། མདོ་སྨདཱ་*སྨད་ཆདུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ 
*མདེ། ཞིང་གྱི་རེག་7ཟིར་ཁབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ 
ན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཤུད་པྲ་རྒྱམ་ཧ་རེ་ང་ 
་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ་ནོ་འད་འད་ན། ངག་རྗེས་ནི” 
གྲ།། ཚོལ་མོལ་ནོ་འཆས་འཆས་ན་། །དཀའ་མཆིད་ཞོ་ 
དུལ། །མྦགགས་སམ་ནི་བུས་མ་འཚོ་། །རྱིག་རྗེས་ནེ་ 
ཐོ་ཉ་ཞོག་ནིངས་མར་ཞོབ་བ་ཉས་ཞིས། ཀབོ་ཏ།འི་ཁན། 
'ལྡ་ལྡི། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྐྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ 
་ཡ་མྱེད་དོ། །ཝུང་པ་གཟཾགི་*གཟཾག་*གི་མདའ་ནས་ 

ཆུ་ངུ་། རཾ་ཆེད་པོ་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། 
་ཆག་སྟེ། །ངཾས་ཟྒ་ང་གཅག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཚོགས་སོ། | 
་མའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏུ'ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤཾག། །མར་ 
མས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པོ་ཆེའ་གཞལ་ 
འགྲེང་ཞགོ་ནག་གི་རྗེ་ྱེད་གོ་རྗེ།། དྭད་རྔཾག་ཆག་བླ་ 
ས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ 
'རྟེན་ལས་འདས་པའོ་ལྟའོ་ཕོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༄།། 
'ཆེན་པོའོ་གཟུགས་བརྟན་ཞོག་ཀྱིན་གནམ་དུ་ལྷའཾ་གཞལ་ 
ལྷ་ལས། ས་གདོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ 
མ། ཞོད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱོགས་པ། ཚད་ 
།གཞན་ཡང་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ 
པར་འདུལ་ཞོང། སྡེག་ལ་བག་སྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན། 
ག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། མོ་དེ་བྱེད་སྤུ་དེ་ 
་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་རྣམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་ 
་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཕོད་ན་ཞི་བུད་ཿ 
ན་བ་བས། །ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་ 
ཧྱལ་པོའོ་ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་གོ་བྱི་གསོ་བ་ 
་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ 
་མ་སྙིང་ཏེ་མེད་པ་ཞོ་བྲན་དུ། །ཏློན་འདའ་མ་རན་ལ་ 
ག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ན་། །ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ཡ་ཨང་ 
།། ལྟག་བརྟན།དང་འདོམ་། སྟེ། །འཇངས་ཀྱང་ཚད་ 


༡12 


ཐྱཞཾ་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཤྱ་མཚོ་སྙེད་ 
སྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ཡོ་གཟཾག། ༄།:།སྙགཾ'*སྟག 
སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། 

སྱིས་བྱས་ཏེ། །ཞདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་བླན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། 
སྱིས་གྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆས་ན། །ཆགས་ལྷ་ 
སྱིས་གྱི་ཨཉན། །འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདྲུལ་འདུཝ་ན་། ཆགས་ 
ཡྱིས་ཤཾཡཐོང།།རྗེ་ཅིག་ཞི་སད་ོ་རེ། ༡གཞེགས་ཁོ་ནི་ཁང 
སྤྱར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་༡་འོ་ལན་ཇི་ལ་མ་ 
ཕྱེ་དཀྱེག་འཁར་བཤོས་7སང་སྨོས་ཆབ་ལས་ཕྱོགས་པ།:མརོ་ 
སྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །འོ་ལུང་གཉོས་ཀྱི་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཆིག་ 
སྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲ 
སྱེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབཞར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་#པས་ཆགསད་ 
ཕྱེ་གསོཝ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མ་རཾག་པའི་སུན་ནག་ 
ཕྱེད་ཀང་ལྟའི་ཧྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་ 
ཕྱིད་ཀྱི་བླད། བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག” 
ཕྱེད་ཀྱིས། །ཁློད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་ 
སྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤཾགྭ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
སྱིད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༦།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཕ་བཞི 
སྱེད་གི་རྗེ།། དྭད་རྗོག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་བླར། གློན་པོ་ལྷོ་རྔེག 
སྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོ 
མྱེད་ཅིང་བླིབ་པ་སྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏྭ་མཁྲེན་ཕ་།།གཟཾ 
ཧེན་ཅིང་ཞོག་པའྲ་༡༡༡༣ཤེ་དནན་བད་འགྲོ་བ་འགག་5ད། 


སྤེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྟེར་གཤེགས་གྲོ། 

སྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་ 
ཕྱིད་དང་མཆུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཆེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས 
སྱེད་ན་ཞེས་བསྒོ་སྟེ)། གསོལ་བ་མ་གནང་ཇོ། །འུང་གི་ཆིག 
སྱེད་ནཾ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་མྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁི་གཙུག་ 
སྱེད་རཾ། །ཁོ་བོ་ཡང་འདོ་ལས་མ་རངས་པ་མྱེད་ཀྱིས། །ཏོད 
སྱྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །།རྲ་གླན་ 
སྱེད་དོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་ 
སྱེད་དོ། །བྱཾདེ་ལྟ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ནོ། །དེ་འི་་ 
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ང། ཨང་དག་པར་གཉུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་ས་བྱིན་བ་ 
།སྐར་མ་གནམ་གང་ཨོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཟིག་གི་འོད་ལ་ 
”ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་ 
གྲང་པཾ་ནི་མཚ་ཡེ་གོང། གང་ཆེ་ནི་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ 
ན་བཟོད་ཅིང་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ 
༡ཀྱིས་ཀུང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ 
༡ན་མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགུར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ 
ཞི་ཐག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། རྐྱོན་7དཔྱས་*དཔུས་ 
།༡།༡་ནག་དང་རྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧུས་ཤིང་ཆེ་ཧིང་ནད། 
'སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་ 
'ནས་རུ་གང་།ཁེལ་ལྷམ་ [བརླིང་དཱ་བཙུགས། འཐབ་མོ” 
གཉིས་ཀྱིས་བདུད་ཿ 
"×ཨོངས་ཆསྭུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ 
བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ 
'ཕྱའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ 
'ཀླག་*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་#ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་ 
མཐོ་སྟེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དེ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཨི་གེ་ 
མཁེན་པ་ལའཾ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ 
ས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱིགས་པ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས་ 
ང་ལྟ་བཟང་ལས་ཁྩོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ 
སྐྱེད་མོས་ཙལ་ནང།ཿ གཙུག་ལག་།ང་ཀྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ 
རྒྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ 


་ན། །འབལ་ལྔི་རྨང་ལས་ཆེ་བ་ 


་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱཾ་ལས་ཀྱི་སླེབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ 
།བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ 
རྗེ་དང་། °ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ་ལྟ་བུའི”མཐུ་སྟོབས་དང་། ཧྲཾ་མ”་ 
ཞ་ཨང་། ང་ཧྱལ་ནམ་པར་འདུལ་ཞོང། ཐྡིག་ལ་བག་ 
ཧེ་ཆབསལད་༡ཏེ་དཔག་ཏུ་སྱེད་པར་ཚེ་རིང་ཞེང་ནད་ 
་ས་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའ་།རར་ཏོན་མོངས་པ་ཕྱིང་ 
མས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསལཏེ་*བསྩལད་མཏེ་དཔག་ཏ་ 
ནན་ཀང་ཁབ་ད་ཟབ།ཁྲ་རོང་ནབས་།ིར་ཡ་ཞྲ་བ། 
༡བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤིས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་གླེབ་པ་ 
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ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདི་ཡས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ།: སྔོན་ཆད་ཀ 
ཕྱེད་ནོ། །ལུང་པ་གཟཾགི'*གཟཾག'*གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར། 
སྱེད་ད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེསྟེ་*བརྟེས་ 
སྱེད་ནཾ་གཏས་ཀར་སཏྱེན། །པྱ་སདའི་མདའ་×འོ་ནི་ཁང་ 
ཧྱེསྲ་མ་ཁྲཏ་ཧྭ་བྱཿན།ཿཉཁཀྐང་ཐའི་ཀྱས་8ྱ་བཟུང་ཀྱིས་ཁུཏ། 
ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་པ། བསམ་ཀྱིས་བྱ་ཚ 
ཕྱེད་པ་ཐོབ་པན་ཤོག་ཤིག།) པོག་སྤོས་གསོལ་སས་ཞེ་ཛུལ་ 
སྱེད་པ་ཁྲོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ནི་ས 
ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་ཕྱཾ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
སྤེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་ཏང། འགོག་པ་ལས་རྣས་པར་དབེན་བ་ཡོད་ 
ཕྱེད་པ་ནེ་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱལ་ཁམས་གཙོག་འབང 
ཕྱེད་པ་འཾ་བུ་། །ས་དགུའ་རེམ་ཞོག་དུ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་ 
ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཐུབ་དྭ་མཛོན་བར་རྫོག 
ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྱང་ཐུབ་ད་བསྔེས་པ་དེས་ 
ཕྱེད་པ་སང་དག་པར་རྫགས་པའི་བྱངཆུབ་ལྡུནཤྱས་གྲུབ་པར 
སྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ།) །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང།: གནམ་ག 
སྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་ཞོ་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཅུ 
སྱེད་པ་ལན། -།དགེ་འདུན་ཁ་ཕྱག་འཛལ་ཏེ། ཕྱེད་གྱི་ཞོག: 
མྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནོ། 
སྱེད་པའི་བྱང་ཐུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བཞི་ཊ་བ་བསྔོ 
སྱེད་མའི་དབྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི་ོ་བྱ 
སྱེད་མའོ་སཏས་རྒྱས་སུུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་ 
བྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཡང་ལྷ་སངས་ཧྱས་བཅོས་ལྡན་ཞདས་བྱམས་པ 
ཕྱེད་པར་སྐུ་ཚེ་རིང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་ 
སྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་མ།ས་ཕས་སེམས་ཅན་ 
སྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་སྱེད་ཅིང་སྡེག་པའཾ་མཚམས་བྱི་འདའ་ 
སྤེད་པད་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོདས་སུ་གསོལ། །གཟིག 
སེན་པན་བྷཊ་ཝད་ཤི། བནེ་སྐྱིད་པའོ་གནས་ཝ།དུཝ་གཉིག་དུ་ 
སྱེད་པ་ཆེ་རིང་ཞིད་ནད་ཀྱེ་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། /ད 
ཕྱེད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུམ་གྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མ 


སྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཏ་མཁྱེན་པ་༄།།གཟིགས་པ་རབ་ཏ་ག 
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'རྣམ་པར་དབེན་བ་ཧྱ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པའི་མཐའ་བུག་པ་ 
་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་ 
ས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་འཾང་ནད་ 
ག་བཀྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲཾ་ 
བསྡམས་པའི་ུལ་ལྟར་ཤྱི་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་ 
ད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་ཕ་ 
“གནམ་གྱི་ལེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནཾ་བྱི་དགབ་པ་ 
།ཕྱེད་། སའོ་ལེགས་པ་སྡག་ཅིང་ཆེ་བས་ཤཾ་བྱི་བཀར་བ་ 
་མ་ཐོའརྒ་རྒར་བདེསྐེདཔའི་དྲན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ཡང་། 
ན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་ 
ང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་།།ཁྱ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
གཏོགས་སོ། །དབཞས་དཾ་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ 
ཕྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་བོང་ན་ག་དང་། དབའས་ 
ཁྫི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་ཇྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ 
ལྷས་མཛད་པ།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀུང་ཨབ” 
ས་མཆི། བྲག་མ་རྟེལ། མཚ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ཡང་” 
བྲག་མར་བ་ནོ་རྟིལ་ཏམ་མ་ཉིཡ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ནོ་ 
་ནས་རྣ་ཁོག་པར་ཚོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རིལ། སྤང་ཡང་ 
'དུ་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབཝ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་ 
ཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བཅན་བར་མངོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་ 
་×ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབྱོ་ཚབ་དང་། དབའས་ 
ཐོགས་། །འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་ 
བངས་སྲུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་ 
འབོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ྟྱོགས་ཀྱིསྨད་ན་འཇང་དྭས་ 
འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་མྱུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། ། 
ཚད་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ཡང་དང། 
གས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཏེ། 


ང་ཤིན་དཱ་དམའ་ཞོང། ཤྱོ་བདེ་བད་བྱས་སྟོ། །འཇང་ 


”བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ཧྱའཾ་ཕོཏ། ཁཾ་ཞང་ཤོ་དང་ 
དུན་མ་བག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་བོ་ཆབ་གྲིད་ཡ་ 
ཙན་པོ་ཊྲི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། 
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ཀྱ་འེུ་གུན་ཏ་རྔབ་ཏ།ཿ་གཟུང་ཁ་དང་འཛིན་ཏཞི་ཝཿྦཧ་ཨ 
ྱདསྤད་ཕྱེདཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཅེར་གཤེ 
ཕྱེད་༡ལ་ཆཔ་གྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ 
ཕྱེད་༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞོང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་ར 
ཕྱེད་ལ་བརླང་བའི་གྱམ་ཅན་དག་བཏུལ་བ་ཡ་ནས་པར་མཛེས་ 


སྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་།ྱབ་གྱིང། བྱི་འདྲེ་ཞེང་ནྣམ 
སྱེད་། སའི་ལེགས་པ་སྡག་ཅིང་ཆེ་བས་ཞིཾ་བྱི་བཀར་བ་བྱེད། 
ཕྱེད། ཧྱལ་ཕོའོ་ཞེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ཤོ་བྱི་གསོ་བ 
ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་ཀྱ་དྲུག་ལས་ལྕོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ 
སྱེས་།ྲ་སློང་ན་གྱི་མད་འད་བཏང་བར་ཡོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱི་ 
ཕྱས་ཁྲ་ྲང་ཅན་གྱི་སྤུར་ཕྱིང་བཞོ་རིང་ཁང་ནའ་འིང་མཁུད་ 
སྱེས་སྣང་དང། མང་པཾཐེ་པཱ་ཆབ་གཏོས་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོ 
སྱིས་སྣང་། དབཞས་པུ་ཚབ་རྣམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་ #གཟོག་ 
མྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ་ 
ཕྱིསའཕྲུལཀྱ་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ཞོ་གནས་ 
བེས་མ་ཚིགཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲ་ཞ་མ། རས་ནས་རྣ་ལོ 
ཕྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚོག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་ས་ 
མྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་ད 
སྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་ 
ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག 
སྱེས།'སྒང་དང་། དབའས་གྲུ་ཚབ་དང་། #སནོན་ཞདྲོན་ཁོ། 
མྲུ་དཀར་བོ་དཔྱའ་ཕབ། །སླུ་ནག་པོ་འབདསུ་ཨའབངས་ 
ཕྲྭ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་རིངས་པ་འཾ་ཆེ 
བྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་གྱལ་པོ་སྡེ་བྱ་ཐུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། 
༡༩༡༨ - - 
ཕྲུ་ནག་པི'*པའི་ཕོ་ཉ་ཡ་བྲི་པྱག་འཙལད། ཟློར་ཤུད་པུ་ཌོ་ 
མྱུ་ཛཾ་ཧྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་ཕྱག་འཚ 
སྤྭ་ཞཾ་ྱལ་པོ་ལྟ་ཞོག་ཧྒྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །རྒྱ་རྗེས་དཀྲར་བླ 
བྲུ་མ་ཀག་ལས། སྙཾགས་པ་ཕྱག་འཙཡད་། དགུན་པོཿཁྲང་” 
ཕྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དྭ་གཤེགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་འོད་ 
དམག་ཁྲི་དང་ཆསྟེ་*ཆས་×ཏེ་དྲངས་སོ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་།། 
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98212,0022 
191237),0499 
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191287,0496 
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11287,0379 
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88212,0022 


།མང་བོ་ཇྗེ་ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་ 
།དང་ཞང་སྟོང་རན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་ 
་ཝ་ཚད་བླངསྟེ'*བླངས་*ཏེ་ལྷམ་དཱ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་ 
སྡུས་'×ཏེ། མུན་མགོ'*མག་གི་སྣོན་གོད་བཙིས། 
།བད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དྭ་བརླབས་ནས། །ང་འཾ་ 
ང་མཚུང་སྟེ་*མཚུངས་*ེ་། ཕྱི་ལ་གྱི་ལྩི་འཾ། །ང་འཾ་ 
ནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརན་ཞེང་ཆེ་འ། །ཏྱོད་ཀྱི་ 
'ཧྱཾས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུང་དུ་དྲངསྟེ'*དྲངས་*ཏེ། ཧྱའཾ་ 
སྟོང་རན་གསུའི་ཡི་གེ་སུལ་ཏེ། སོ་སཐ་ *མཐའ་བཞི་ 
ས། །དགས་པོ་འབངསུ་*འབངས་སུ་དགུག་པ་འི་ 
བྲིང་འ་ཞ་ཡུཝ་དུ་མཐོས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྱ་དུར་དུ་གྱའཾ་” 
'བྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ཚིག། །ཧྱ་འི་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་།། ། 
། །འུང་ནས་།ྱང་ཁཾ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཁླཾཊདཞས། 
།དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། 
'བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྒྱ་འཾ་ 
་ཤིས་བདའསྟེ་*་བདའས་ཉཧི་བྱུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་ 
*ཏེ། །དཔུང་གིས་ཕྲུལ་ནས། །མཚོ་སྔོན་པོ་བྱོགས་ཀྱི་ 
བཙུགསྟེ'*་བཙུགས་×*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་རྨ་གྲོམ་གྱི་ 
ཨར་འབྲོག་*འབྲོག་*གི་ཡཾ་དང་ན་བཞུགས། ཧྱའཾ་ 
'འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། ཟླ་བ་ཛངས་པ་འོ་ཆེ་། 
ང་ཤི་གཉིས། །།ཁ་དོར་གྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ཟིག། །ཧྱྱ་འོ” 
གྲ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། 
གེ་དང། དུར་ཤིས་བྱི་པཾ་ཉ་པྱག་འཚལད། ཡུམ་གུལ་ 
དང་བློན་སྐྱས་བཟང་གཏོས་ཀྱས་བསྡྟེ་མབསྡས་×ཏཾ་ 
ཿཡུཝ་ན་འཁོད་པ་ནཾ། །འཛངས་དྲང་གཉིས་སློབ་བཱོ། 
བཅད་མདེ། ཞིང་གྱི་རེག་7ཟིར་ཨབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་ 
སོ། ཏ་ཁྱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ *ལགས་ *སོ། 
'གང་དང། ཡུངས་འབྲུ་རུལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་ 
ང་མང་ཏུང་གི་།ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ར། དེ་ནས་རྱྱ་འོ་ 
དུ་ཕྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་ལྡང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་ 


།ྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་༔ན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུུ་གྱི་ 


~715~ 


ཆདམག་གིས་གདབ་ཕྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་ 


×དམག་*གིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། ཅེ་ཉི་མན་ཅད་འབངསུ་*འ 


དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་ད་བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདེ་སྟེད་ 


དམག་དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དངས་པ་སྨར་འཁརད་པར་ལོ་གཟིག། 


དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཨོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ 
དམག་ནི་ཟུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཙིག་གིས་གཟོད་པ་དང་མཚུང་ 
དམག་ནིཞ། མཚོ་ག་འི་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་ 
དམག་བན་ཆེན་པ་ཐུག་པུ་ཤི་བཟུང་། དེའི་དགུན་མགར་མ” 
དམག་པོན་དུ་བཀའ་ལྔཝད།།  པར་ལོ་གཅིག།། 

དམག་བོན་དུ་བཀའ། སྩལ་ཧོ། །འུང་ནས་སྱི་ཆེན་གྱིས། 1 


དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གསུལ་སྤྲདེ་ *སྤྲད་དེ་གྱ་མང་ 


དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ *བདའས་ *ཏེ། ། 
དམག་པོན་འོང་ངས། བྱོ་འཛངས་པ་གོ། །སྦྱེའྭ་ནང་དུ་སྤྱུ 


དམག་བོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །ཌ 


དམག་པན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ལོག་སྒང་དུ་གསུལ་ 
དམག་བོན་། བློན་ཁྲི'འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ ~ ~ 

དམག་པོན།། མགར་།ྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། ། 
དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩལད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ད 
དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུལ་གྱི་རྒྱའི་བྱིས་པོ་དྲང 


དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་ཅེ་ 


དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའ 
དམག་མང་པོའི་མྲཐུ་བཅན་པོས་དགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། 
དམག་ཕྱཾ་།ཱམ་སྐྱ་བཙེས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུག 
དམག་སྱི་མཁཾས་ཆེན་ ;བཀྱཾསྟ'་བཀྱཾས་*ཏེ། བཙན་པོ་བ 
དམག་སྤྱི་སོ་ཝ་འཁད་པ་ནཾ་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། རྩལ་ 
ནམཀྱ་མྲིས་ཕབ། ཚོཉ་ཨར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་དངོན་བ 
དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཆས་×ཧི་གཤེགསོ་ 
ཆང་འདར །སྟག་འཕྲང་གཡག་འཕྲང་དུ་བཀྲངས་པ་འི་གྲངས་ 
དམག། །ཝེང་ཚཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་ཆབདའས་* 
དམགིས་*དམག་༣གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་ 
དམགིས་ *དམག་#གིས། སེ་ཅཱ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འ 
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10016/2432 


།སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། 
ཉམས་པར་ལྟུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཡང་མཐོ་ 
ཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱལ་ཁམས་གཅིག་འབངས་མཐོ་ 
རཾས་ཁུས་འུང་སྟེ། ཁུལ་ཀྱི་སྱི་ནབུལ། ༡མས་ཀྱི་སྲིན་ 
གུང་མྭ་སླེབས། མ་རུ་ནོ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་ 
དང། ཕྱིང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་ 
“དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། 
བངས་སུ་བཞེས་པས། །3་ཾ་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤིན་དུ་ 
གཤེན་ཕྱོགས་ཉིས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ་ཧྱི་སྲིད་ཀྱང་། 
ཉིས་སུ་ཞ་གནལ་པར་ཤ་ཟ་འོ་བཾགས།། ཧྱལ་པོ་གནོང་ 
'དང་བློན། ནྣོ་དགུ་དག་འད་*མདའ་དང་མདུང་། 
་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རྩང་ཆེན་ཕའི་ #ཕོའི་ཁཱས་ 
དུན་སྐྱ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། །ཱས' 
3 ༄༡༅ 
ན་སྐྱེ་བྲ་མ་ཏང་དཱ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ལོང་ 
ར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་ཕོ་པོའི་ཁམ་ 
གླགགི་པུཡུང་དའདཔྟ་*འདུས་༧ཏེ། ཞུགས་ལོང་ 
གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་མཧེ། སྐུ་སྲུངས་གྱི་ཁྲམ་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧཾ། རུ་གསུམ་གྱི་ཁཱས་ 
དེ་ *འདུས་ ཧེ། རུ་ལག *ལག་×གི་ཞུགས་ལོང་ 
བལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁཱ་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར' 
ཉལ་བ་ྟར་བྱས་སྟེ།། །ཇྫ་མོ་ཞི་ལྟེ་མོས་བཏབ་སྟེ། ། 
ན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། 
ཆན་དྭམུལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱལ་ 
ན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་ 
བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱན། དེབ་ཀུད་ཁེམས་ཆན། 
འཇེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་ 
པ་རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དལ་བྱི་ 
ས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་ཁང་ཧྱ་ཆེན་པོ་ཚད་མྱེད་པའི་ 
གས་པའི་བསོད་ནསས་ཀྱིས་ཇེསུ་*རྗེས་*སྭ་བསྔོ་ཞེང་ 


ཐོག་རྟན་གྱས་པའམ། ཞིད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་ 
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དམངས་ཨན་ཆད་སྲུམ་བརྱའ་རྩ་བཅུ་གཉིས་བཟུང་ནས། འ 
དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྒྱུ་ནེ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ་ནོཾ་མཆིས 
དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱེད་པའཾ་ 
དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། 

དམའ་སྟེ། །ཏཱ་འོ་ནི་༡གཟན'༅དུ་གུརད། བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཆུ 
དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུང 
དམའ་ཞོང་གུད་པ་ནི་འཕྲལ་ཁུན་གཏོསུ་*གཉིས།*སུ་དགའ་ 
དམའ་ཞེང། བྱོ་བདེ་བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་པྱུ་འོ་ཀྱལ་པོ་ལྟ་ 


དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ན་ 
མཿྦཧི་ཏིཏྐཀ།ཝེ་གཏས་རཾ་བུཏ་ཀར་ཧཱ་ཧེ་བཱདཱག།པཾ།།81ག། 
དམར་དགུ་དག་གཙད་དང་།གས། བདེ་དགུ་དག་ཊྲི་སྨྱན་ཏ 
དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། རུང་རྟོན་དང། 
དམར་པོ་བཏབ། མནཾ་སྨན་ཀྱི་དགུན་འདུན་གྱམ་ཤི་ཀར་དུ་ 
དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚིག། ཤ།བྱ་གགི་ 
དམར་པི་ ×པོའི་རྐང་ཏོན་བྱགིས་པར་ལོ་གཆིག། ་༄།འབག་ 
ར༡༢ཚ་༡༡༡།༩པེ་ཏུན་བཛད་ནི་ཤེཁོའི(ཁོ་ང་ཀྲཏཿངཿ 
ནམ་ད་ཇོཿབཅིས་ཤར་ཞོ་ཁཏིག།༢༩༦།)།བཀི8མ།1་རོ་ 
དམར་ཕོ་བཙེས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུག 
དམར་ཕོ་བཅིས།ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག།:-།ླང་ཤྱིཚོ་ 
དམར་པོ་བརྩཾས། སེ་རིབ་གྱི་གྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཧྱི་ 
དམུར་ཧེ་བཅད་ནས། །ཁྱ་མོ་ཨང་ཤི་འོ། །ཞུང་གི་འོག་དུ་ 
དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །བྱོ་མོ་ཨང་ཤི་ཞོ། །འུང་གི་ནཾ་ 
དམེའ་བྱུང། ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙ་ 
༡༣ཡ་བ་པའོ་ཁཤེཀ་བཏ་བཱའ། ཧྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། འ 
༡༠༣་བ་པའོ་གེསས།ཛ།་ནམ་པྔཀི་ཁེས་ས་རག་སྱག་ཆདཝ་ 
དྭུལ་བཞི་ལམ་བཟོག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏཾ། ཧྱུ་ལས་བྱང 
དྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁར་གསོལ་པ 
དཔྱོག་སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱོན་བསྒྲལཏེ་༡བ 
དབྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས། 
དམྱིགས་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་*ཙངས་*སུ་ 


དཔྱིགས་ཕ། ཚད་སྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་ 
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ས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཞཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་ 
”དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་རོ་ 
བོམཕྱར་བཙུགསྟ་ཨ་བཙུགས་ཏི། ཞང་མདོ་བཞེར་ 
་ཙཝ་ད་རྒྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་ 
བ། ཞང་སྟོང་ཅན་གཉིས་གྱིས། བས་ 
།བསད་པ་འི་མཚན་མ་ཞེས་བ་འོ། སྟག་ལ་གྱ་དར་དང་ 
སྤོང་ལྡེ་བརྩན་། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྙན་དང། ཚཾག་བོང་ཞ། 
།ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཞུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤྲུག་བྱིམ་རན་ 
གས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མོ་བཏོད་ཅིང་ 
'×ཏེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་#པོའི་ཕོ་བྲང་ 
བ་འི་ྲ་སུམ།/ བློན་པོ་ཁུང་བོ་ར་སངས་ཇྗེ། སྟང་ཡམ་ 
ག་སྟ་ཤུར། །ློནཔ་ཁུང་ཕ་ར་ཡངས་རེ། སྟོང་ལམ་ 
'དཱ་འདུསེ་ཅའདུས་ མཏེ། ཅད་ཀ་བརྩེས། སྐུན་ཀར་ 
ཀར་ནི་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༩ཀྱི་ནི་ཊཱི་?བཀྱེ'ཿཞིང་། 
བཅོས། མདོ་སྨད་ཤྱི་མདུན་མའ་རག་ཏགཾ*ཏག་ *གཾ་ 
བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་”×ཏག་*གཾ་ 
།ཞིང་མཆིས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། ། 
་མོ་ནམ་དང་བུ་སྤིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིམ་བརྩན་ 
དེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་ཞི་རྗེས་ལ། 
བ་ཏ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས། ། 
ས་ཐནྨ་ལྱའ་༡ྲ་བསནཝ་བྐར་རཾ། །སྱིས་བཅན་ 
།ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། ] 
གར་མ་དཀར་པོ་དངས་ནོ་། །དི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འཾ” 
་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗ་འཾ་ 
པོ་མཁྱེན་། །བྱ་ 
།ཞུང་གི་ཞོག་དུ་ཟིང་པོ་ 
”ཀྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་ #སྤུག་གྱིམ་ཏང་` 
ན་ཆད་ནི་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིས་ཏང་ 
ཅའ ད་ཱ་ཝ་ཝ༢ཛྲཝགཝཐཝ༢ནའ།།། ཝྫི་འཐལ་ལྗི་ 


ལུང་ཆུངས་ན། =མགར་།ཁོལ་ནཾ” 


་མ་དྲངས་པར། །ཕྱིམ་ཏང་ 


དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འབལ་ལྗི་ 


-ཀ༣9- 


དཔྱིགས་སུྭ་ཕོག་པར་མཛད་དོ།) །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་” 
མ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕྱུང་སྟེ། བྱང 
མ་གྲོས་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སུལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱ 
རྨ་གྲས་གྱ་ཨོ་ཏི་ཁུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང།. ཁུམ་ཁྲི་མ་ཁོད་ 
མ་ཧྲོསཕྱར་བཅུགསྟེ་×བཙུགས་×ཧེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མ་ 
མ་ཧྱ་7དུས་*དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་ *བཏགས་*སོ། 

མ་ཧྒྱལ་ལྡོང་སྐད་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། སུ་ནེ་བཅན་དང་། 

མ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འ་ 
རྨ་ཕུང་ཛ་འཙལ། དུལ་ཙམ་མ་ཁུས་ཕར་བྱང་བད་སྨོན་ཡ 
རྔ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཊཱི་མ་ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུག 
རྨརྩེ་གཉིས་སྱང་རོའི་ྱར་ཁར་ན་རྗེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། | 
མ་ཙེ་གཉིས། །ཕྱང་རོའི་ཕྱིར་།ཁར་ན་རྗེ་ཊང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། 
རྨ་ཚེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ད 
ཏརྨ་འི་ནི་༡ཕོད་བྲ།༡ནཞ། ~~ ཉནི་དྭད་བརྡའ་བཏང་ 
མ་རང་དུ་འདུས་པར་ཁོ་གཙོག། ༄།ྤེའུ་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། བ 
རྲརང་དུ་བློན་ཁི་སྨས་བསྡུས་ཏེ་བླན་ཁྲ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ 
མ་ལས་བལྟས་ན་ལོག་ལྟ་ཆེ་ཞིང་མཆེས་ན། །བདག་ཞན་པོ་ 
མང་ཅུང་བཀའ་སུལ་ཏེ། །མཁར་ཏུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། ། 
མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་བྱི་བདེ་ཞེས་རྫས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེ 
རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། 

མང་ཅུང་ས་པང་ད་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བཀྱཾས་ 
མང་ཏུང་སླར་།། `བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཛོས་ནས། །བཙན་ 
མང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ 
མྨང་དུ་བརྩིགསོ་*བརྩེགས་*སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ 
མང་པོ། བླན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། །ཨུཝ་ངས་པོ་འི་ 
རྨང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱང་ལུངས་ན་། སྷ་རྗགསནི། 
རྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་རྟེ་རབས་ཅད་དེ་ཤི་ན།། ༄།།བཙན། 
མང་བུ་བློ་ཝ་བཏགས་ན། གཉེད་ཡོག་པ་ན་བརྡལ་གྱིས་དོག 
རྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤང་×སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ཁ་བ 
མང་རུ་ཏི། བླན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཏོས། །གུལ་འབྲོག་མོ་ 
མང་ལས་ཆེ་བ་མྱེད་པ་འཾ་བུ་། །ས་དགུའ་རོས་འོག་དུ་སྦས' 
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”དུ་རུང་།) །ཏོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཆང་བཏང་ན། །ངས་བོ་ནིཿ 
་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་ 
།འདི། ༠གྱག་ཚན་ཞོ་སང་ཀྲགས་དང། སུ་ེན་ནོ་ཀླུ 
།ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་ 
ས་བརྫུན། འདྲོན་པོ་གསུམ་།ཁ་བཀལཏེ་*་བཀལ་*ཏེ་ 
༡ལ།། ཁྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་འཾ་བུ་ན་།) །ཀླུ་ཤེས་སམ་ཞེས་ 
ཕོ་གཡུའོ་ཡི་གེ་སྕཁདེ་*སུལད་*དེ། མགར་འཛི། 
།འུང་ཙམ་མོ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛི་ 
།གསུམ་།”་བཀལཏེ་×བཀལ་×ཏེ་རྨས་ན། །ཁཱི་སྒྲ་འཛོ” 
་བྱ་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་ 
ཿཟིང་བོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནི།རས་དུ་བཀོད། །ཁམ་ཞས་ནོ། 
'འདྲན་པ་ཞིག། ཐང་ལ་ཤཾ་ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པ་ནི་ 
ལ་ཀྱི་གླིང་དགུ་ན། ཇྗེ་གནུབས་རྗེའ་གླཾས་བ། བློན་པོ་ 
”སྟེ། རྒལ་ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་། །རྱལ་ཕྲན་གྱི་བླཾན་པོ་ 
'བླིང་དང་དགུན། རྗེ་གཞུབས་རྗེའི་བྲེས་པ། །བློན་པོ་ 
འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་རོ་ལྡེ་སྤུ་གྱཁ་བྱེ་དབུ་ 
"ཝ་ཆོས་གཙུག་ནེ།། ཁུགས་ཀྱིས་བཟང།: རུག་སྐམ་དབུ་ 
ཆང་མ་སཛ་ས་༼སྲན་ཁ་ཨ་དུ་གསོཝ་བ། །བདྡ་ཇེ་གོན་དྲབ་ 
'ཐུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གུན་དུ་ཡང་ཁྱབ། དབུ་ 
༡ཡ་མ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྟ་སྲས་དབུ་ 
”ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་རླབས་དང་།: དབུ་ 
པོ་ཊ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན།] །ཐུགས་སྒམ་བ་དང། དབུ་ 
ས། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཁཱཾ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་སྒྭ་ཆེ་རིང། དབུ་ 
༢མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐྲུགས་སྒམ་དབུ་ 
ས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཨོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་ 
ད་ཀྱི་མདབ་དུ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་ 
ལ་རགསྟེ་*སྙགས་*ཏེ། ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་ 
་འབངས་གཉུག་མ་དང་འདད་བར་ནལ་དུ་ཕབ་ནས་དྭབ་ 
།ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་སློན་དབུ་ 
་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་7བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ལས་ཇྗེ་དབུ་ 
་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྲིད་གནམ་བས་མཐོ།། དྭབ་ 
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མད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྕལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཆབ་ 
མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ཁན། 
སད། །དབུས་ནས་ཞཾ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་ཞམ་ཞི་ཆུང་ས་འ 
རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙ 
མས་ན། །ཊཱི་སྒྲ་འཛོ་སྨན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ 
རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
མྨུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་'×ཤེས་ཆསུ་བསྟོད།] བློན་ཁྲི་བཟ་ 
མུན་གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནེ་ 
མྨུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། 
མ་ཁ་དངགྲ་གཉིས། །ཡུལ་སུང་ར་འི་ཤས་པོ་ན། ཇྗ་ལོ་ང 
མིག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ཤོ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ནོ་པངས 
མེད་དུའ་། བསྣན། །ཨཱ་སྣ་འོཾ་ནི་མཁར་པབ་ཆེང་ཕྱིང་བ་འཾ 
མེའུ་དང་ལྗང་།། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེའི་རྨོང་པ།: བློན་པོ་ཤེའུ་ 
མྲེའུ་དང་ལྗང་། བཞེ་༡བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། ཁས་ 
མེའུ་དང་ལྗང། །སྣོན། རྗེ་སྱི་སྐྱི་རྗེ་འི་མོང་པ། །བློན་པོ 
རྡོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོ་ལྷ་ནར་གྱིས་མན་རད། ཟུན་ནོ་རྗེ་ 
མོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནི་༦།།བྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་འོག་ལྷོ་བྱ་ 
རྫོག་བརན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་འཾལ་*འང་ལ། བར་དུ་ 
རྨོག་བརྩན་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་བྱིན་ཀྱིས་ནཾ་བློན་ཆེན་པོ་འཕག 
མྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞེང་དགྲ་ཐ 
རོག་བརན་པཾ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛག་ཀྱལ་ཕོ་གཞན་དཔྱའ་ཕ 
རྨོག་བརྩན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་ངཾངས་པ་ཐམས་ཆད་བ 
རོག་བརྙན་བ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུས་རྗེ་དང། 

རོག་བརྙན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཀྱ་དྲུག་ 
མོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ 
མག་བཅན་བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅ་དང་ལྡན་བའི་བྱན་ 
རྨོག་བརན་ཞིང། ཆབ་སྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཤི་སྔན་ཆད་གདང་ 
རྨོག་བཅན་ལ་ཆབ་ཤྲོད་ཆེ་བའོ་འདབ་ལ་བྱོགས་པར་གསོལ་ན 
རྨོག་བརྩྙན། སྐམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོའི་སྐ་རེང་ལ། བར་དུ་དབུ་ 
རོག་བཅན། གློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བའི་རླ་ 
མོག་རི་བས་བརན་ཏེ། །གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་* 
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་སྲེས་བ། བློན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་།། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗའ 
། །བླན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང། །སྣོན། རྗེ་ཕྱི་*སྐྱི་རྗེ་ཞཾ་ 
མཐའ་བཞི་འདུལ། །མཧོགས་སམ་ནི་བུལ་མ་འཚ་། ། 
'ཤྱཾ་དགུན་འདུན་གྱོད་*ཧྒྱོད་¥དུ་བསྡུས་ནས། མདཾ་ 
'འདྭསེ་༧འདུས་༧ཏེ། །མ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་ 
”*བསྡུས'*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདོ" 
ངན་ཧྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་སོའི་ཁལད་པ་བསྐོས། མདོ་ 
ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲི་རྩེ་ན་བཞུགས། མདོ་ 
བསྡུས་ཨཏཾ། ལྟོ་འདུས་སླེགས་ལ་བཀྲོན་ཕབ། མདོ་ 
།ཀྱེས། རྩང་ཆེན་ 
གུན་བཙན་པའོ་པོ་བང་སྟོད་ཀྱི་ལྕད་། ་ན་བཞུགས་མདོ་ 
ང་དམར་ཕོ་བཅིས། སེ་རིབ་ཤྱི་ཧྒྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་ 
་ན་བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་ 
བས་གྱི་ཆས་ཕབ། རྒྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མདོ་ 


་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རཾལ་བཏབ། མདོ་ 


”བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགསྟེ་¥བཞུགས་×ཏེ་མདོ་ 
ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་རིས་བཤྱིས། མདོ་ 
ཞུགས་ཤིང། ཧྱའཾ་པོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཐལད། མདོ་ 
ན་འདུན་བློན་སྐྱིས་བཟང་སྟག་སྣང་གྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་ 
ཅན་ི་བུ་བཆུག། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། མདཾ་ 
ང། སྤུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་ཁས་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་ 
།བལདང་འིཡད་*དང། སོག་རལད་བྱྱཾས། མདོ་ 
།བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་ 
ན་ཁྲ་སུས་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སྤུངས་སྟོད་ 
།ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་ 
ས་ཀྱས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཅྱ་སྟོང་བུ་རྗེད་བཅོས། མདོ་ 
་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་།་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱེས་མད་ 
།བྱྱད་ལས། བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཁ་བཏབ། མདོ་ 
ཡ་ཤཾ་ཝོ་ཡ་བཙན་པོ་དབྱདད་དངས་ན་བཞགས། མདོ་ 
'ལྟས་གང་ཚལ་ད། ཞང་འབྲིང་ཆན་ཊྲ་ུས་བསྡུས་མདོ་ 
་བསརེ་༣ བསྡས་༧ཏེ། ཕ་ལོས་མང་ལོ་བཀུག། མདོ་ 
།བ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། མདོ་ 
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རོང་པ། བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག།: གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་ 
མོང་པ། །སླན་པོ་ཤེའ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་ 
སྒིག་རྗེས་ནཾ་སྱིས་ཕྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ནཾ་མང་པོ་རྗེ། གཤེག 
སྨད་གྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲགཾ་ 

སྨད་བྱི་དཀུན་འདུན་ཧྱམ་ཤི་ཀར་དུ་འདྭསྟེ་*་འདུས་×ཏེ། 

སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ཧྱོད་*ཧོད་*དཱ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨ་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་གྱིས། གཅེ་ནམ་ཨོར་ 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་ཕྲོས་དུ་།་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་ད 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞང་བྱ་སྟོས་བསྡུས། ད་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུ་ 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་སང་ཊན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉི་ 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏེ་བླན་སྐྱེས་ 
སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ཡོ་གཟིག། 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྟུསྟེ་ *བསྡུས་ '*ཏེ་ 
སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཨོལ་གྱི་ཅི་འབོསུ་*འབོས་ཨསུ་བསྡུས། 
སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ་*ཏག་*གི་རྨ་རང་དུ་བློན་ཁྲི་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱས་*འདྱས་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུ་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འདྱམ་ཤེ་གར་དུ་བླན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཊྲི་གཟིགས་གྱིས། ཨོཝ་དུ་བསྡུ 
སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། གཅེར་བློན་།ྫི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱས། བ 
སྨད་བྱི་ཐང་།ས་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་འ 
སྨད་བྱི་མདུན་མ་རག་ཏག#ཏག་×ག་ཉམ་པུར་འདུས། 'འ 
སྨད་བྱི་མདུན་མའ་རག་ཏག*ཏག'*གི་རྨ་རོང་དུ་འདུས་པ 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཧྒྱདཱ'#ཟྒོད'དུ་བསྡུས་པར་ལོ་རག།: ༄། 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཧྱདུ་*ཧྱོད་¥དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟེག། 

སྨད་ཀྱི་འདུན་ས་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་གྱིས། གཉོ་ཛི་གེན་ 
སྨད་གྱེ་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཊྲ་འཟིགས་གནང་།ཁོང 
སྨད་གྱེ་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་རོ་ཁྲེ་གཟིགས།  ག 
སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་།ི་གཟིགས་གནང་།ཁང་ 
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1287/0218 


'སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། མདོ་ཿ 
་བྱས་བསྡུས། ལྕམ་ལྟས་པངས་ཀྱི་མདད་བཏང། མདོ་ 
སྟེ'#བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་རབས་ཆད་བརྩེས། མདོ་ 
་བོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང། བྱོཾ་མང་པངས་ནོངས། མདོ་ 
འདུན་མ་ཟོར་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བྱགིས། སད་ 
བྱར་འདུན་གླག་*བླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས།། མདོ་ 
'ཕོ་བྲང་སྟོད་ཀྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ་མདོ་ 
ར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་།) མདོ” 
།བཞེར་རྨ་གྲོས་ཀྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩལད། ་མདོ་ 
ས་མཧེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་ད་སྨར་མཆེས་མདོ་ 
ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་༣ སུ་བཀག། མདོ་ 
ང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་གཾ། མདོ་ 
དྭབར་འདུན་མལ་ཏོའ་། བརྗེ དད 


དུ་འདུས།། མདོ་ 
མཨང་འདོ་ཤོ་ལས་ལྩྕོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདཾ་ 
སྟོང་དཔོན་ཞན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྩལད།། དགུན་ 
ད་འདུན་མ་གླག"*བླག་གི་རྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་ 


སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ན་ཨོར་དུ་ཞང་གྱ་སྟོ་དང། སྣ་གུ་ཛོ་ཙ' 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟོཝ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆོག། ༄།བྱ་གགི་* 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དྭ་འདུས་པར་ལོ་གཟཾག། ཤ།ཏཱའོ་ལོ་ 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཨོཕ་བྱི་ཉེའུ་དཀྲུསུ་*དཀུས་ཨསུ་འདུས་པ་ 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདྭསྟེ་#འདུས་༧ཏེ། ཟློན་སྐྱེས་བ 
སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་།ི་སྒ་ལྟག་ཚབ་ཀྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྟི 
སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ 
སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་བློན་།ྲི་སྒྲང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ 
སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཡེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། 
སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཅན་ཤྱཾས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུ 
སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་* 
སྨད་གྱོ་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་ 
སྨད་གྱོ་། དབྱར་འདུན་ཉས་ཤྱི་ཞོ་ཐང་དྭ་འདུས།། དགུན་ 
སྨད་གྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྟ་རཾ་མོར་འདུས།། ད་ 
སྨད་རྒྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།| དབྱཞ་ 
སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་༧ཞདུས་*ཏེ། ར་སང་ཇེསྤུངཉ་ཧུང་ 


་བྱ་མངན་དུ་སྤུག་གྱིས་ཉན་མ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་ *སྨད་ཆདུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀུམ་སྟེ་ཤ་གཉ་ 


སྟོད་དྭ་། གསང་གོ་ནི་ཡུགས་བབ་བས། རྐུ་འི་ནི་རིང་ 
ད། ཆེན་ཊ་ཤང་ལྟ་བཟང་བ་གཉིས་ཀྱིས། འདགྲའི་ཤེད། 
འ་བཏང། །མེག་ལེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་ཀྱི་ཞཾ་ཤ་ 
་། ཧྱ་དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྟོ་བྱོགས་ཀྲི་ 
༄།།འཕགས་ཕ་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་ 
དའ་རེ། མ་ཉིས་པ་ཞོག་གིས་ཇོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་ 
རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཆིག་ཡ། གསེརགྱི་ཨོ་གེ་ལས་ 
ན་པོ་ནཀྱང་སྣོད་ལོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་ནེ། ཀླུས་ཨ་སུམ་བྱི་ 
"པ་ཞི་ཕྱེ། བཙན་བ་ཞི་བཅུགས་༣༩བཙུགས། སྡོ་ཁ་ནི་ 
'ཨུལ་བྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་རྩན་མ་ཆུང་བཆུག་། མདོ་ 
་ཏོ་རེས་ཀླུ་ཨགླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། ། 
'སྩལ་ཏོ། །ཅེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་ 
རྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་ 


720 


སྨད་དུ་༡ཆེད་ *ཆེར་ཀྱི་ནི་གྲགས་ལྷུང་ངས། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེ 
སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད'*བསྔོད་ནས། །ཧྐྱ་དྲུག 
སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་སོ་ནི་ ~~~ ཞདས་སོ་དོ་ཏ་ 
སྨད་ན་འཇང་དུས་གླུ་དཀར་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འི་གྱལ་བོ་སྡེ་བྱི་ཅ 
སྨད་ཕ། མ་རབས་ཤྱིས་བ་ལྟ་བུབཾན་ཅིཡོག་གི་སདཡུལ་ཏྭ་ 
སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཆིག་ལ། གསེར་གྱི་ཨོ་གེ་ལས་ 
སྨད་རེའ།། །ོལ་ཡུལ་ཡང་མ་ཉེས་པར་དབྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་ 
སྨད་སུམ་ཆུ་བར་སྨོསྟེ་ཨསྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀཞི་ནེ་ 
སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏཾ། །བྲན་གྱི་ས་རཾ་ 
སྨད། འཇིགས་པ་ནོ་མནན། །བདེན་པ་ནི་བསྟེན། འཛང 
སྨདཱ་ཆསྨད་ཆདུ་ཀམ་ཊི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཡྱིས་བཀུམ་སྟེ་ 
སྨན་ཤ་ནོ་ཝ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུས།.-ན” 
སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་བྱིས་སུུས་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཕྱང་ཊེ་ 
སྨོན་ཏོརེ་གློ་བ་ཉེ་བའོ་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ཞི་ཞ་འབྲིང་ 
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ང་སྟོ། དང། འོ་ས་ལྡེ་ཁཱི་བཟང་ཡོད་བཙན་དང། ཁ་ 
ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་ཞི་ཞག་དུ་གནུབས་ 
ནྭ་ཧི་ས་རྙིས་ཀྱི་ནང་དུ། །སྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཀཱ་གཱ་དང་། 
'པངས་ཏོ་རེ། །ཀླུམ་ན་ཞི་ཆབ་གཅོད་པ་། ཙེང་སྐུ་ནཾ” 
ཏགྟསེ་༧བཏགས་༣ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་ད། །ཕྱང་ 
ང་པོ་ཉག་ཁུགསུ་#ཕྱོགས་*སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདྡེ་བར། 
'འདིའི་བྱན་དང་ཟིལ་ཀྱཾས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བུང་བར། 
ཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་སྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྲབ་པར་ 
བ་སྲིད་ཆེ་བ་དང་། དགོངས་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་གུབ་པར་ 
ཇོ། རྤང་ཛཾ། །སྔོན་གྱི་སྡཾག་པ་རྣམས་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་ 
ཞོ་བུང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར། 
ས་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་ 'འཁར་ད་སྐྱེ་བར་ 
་ཨང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྟན་གྱིས་གྲབ་པར་ 
ཕྱེད་ཝ་རཔ་སྐྱད་པ་ཕུན་སུས་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
བཅུ་ནོ་ནན་ཏེ། བྱཾ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ 
འདས་པའི་བདེ་གྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་ 
ར་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
གིས་བུས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་པ་ཡ་ 
བསྟེན། འཛངས་པ་ནི་བསྟོད། དཔའ་བོ་རོ་བཀུར། 
དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཞང་།ྲི་མཉེས་ 
ང་ཅེན་ཀྱི་བུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཊྲི་མཉིས། 
ཏེ། །ཐད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན།ཁྲི་སུས་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་ 
ན་ཤྱིས་ནཾ་བཀོལ་རོ། སྒ་བདེན་གྲིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱཾ་ 
བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་དང་། སྔོན་བྱི་བསོད་ནམས་དང། 
པལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་དབ་དང་། ཀུན་༠ཏུ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའ་ 
མཀིས་བྱིས་ཚོ་ཞཙལ་བག་ཙས་མ་ཁུས་མར་བུང་བར་ 
ན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབབར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁས་ནས་ 
༄། 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཞག་།རང་དུ་ཨ།ར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་ 
ཡ་གཉིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁག་།རང་དུ་ཀྭ་ཏུ་ཁཱམ་ཆེན་པོ་ནས་ 
བུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་པོན་དཔོན་གཞོག་གི” 
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སྨོན་ཏཾ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་ 
སྨོན་ཏོ་རེ་སྦྲང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྙིང་ཤེས་ཕྱིག་ནོཾ། །དེ་ 
སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་།' །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་ད།། 
སྨན་ཏོ་རེ། ཁུད་ར་ནཾ་རགས་ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་ 
སྨོན་ཏོ་རེས། ཆེས་བོང་ནག་སེང་གློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་ 
སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སྲུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ 
སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཅཾང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང 
སྨོན་ཏོ།' །གྒྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲིད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིག 
སྨོན་ཏོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇཝད་ཏེ་ནོལད་ 
སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་ད་ 
སྨོན་ཏ།' །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཅུ་ 
སྨོན་ཏོ།། 

སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བ་ 
སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད། 
སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་༡སྤེ་×ཁོང་༡སའི་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོལ་ 
སྨན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ང་བརྩོགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་ 
སྨོན་པ་འམ། ང་ཧྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། ད 
སྨོན་པར་ནཾ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ། །བྱི་ཨཾངས་ 
སྨན་སྤང་གུམ་བར་ཡོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལ་བྱི་སེ་ཝ། བཙན་པོ” 
སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། 
སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བཞི་རྩིས་བཀྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
སྨོནདུས་དུ་བྱང་ངོ། །སརེ་གཟུགས་རུམ་དྭ་འཁྲུངས་སོ། ། 
སོནལམ་བྱ་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླངའདིའོ་བྱལ་ཕ་ཆེན་པ་ 
སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཧུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། 
སྨཾན་ཨམ་དུ་གསོས་ཏེ། །ཀྭ་ཧུ་།ོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ 
སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མ 
སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྙན་སྒམ་ད 
སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརྙན། སྐམ་ 
སྨོན་ཞམ་དུ་གསོས་པའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཕུག་འཛ 
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།དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་སྤེ་ཨཁོང་7སའི་ 
ཙགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བླན་ཀྱི་ 
”ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཡོན་ཏྭ་དབུལ་ཞེང་ 
དང་འཐོལ་ཙངསུ་ *་ཙངས་ *སྲུ་གསོལ་བ་ལ་སྕོགས་པ་ 
'དོན་ཆེན་པོ་གྭབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་ 
༡ རྡལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་ 
ི་ནོག་བཀའཱ་འོ་ད་འདག་ས་ཏང།༡ བཀྲ་ཤིས་པན། 
ཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཡང་ཤི་འགྱར་ཞིང་བརན་བར་ 
ར༡༤ྩྩ;༅༅མ་་་ 
ང་མཚོ།། བཙན་པོ་འོ་གདང་རབ་ *རབས་ཀྱི་ཁངས་ 
ཞེའ་ཞསང་གཉིས།༡།།ྱ་ཆབ་བྱག་ཀི་ལང་ཤྲསོ་བ་དང་། 
་འདོར་བ། །།།ཁྲི་དོ་རེ་ 


སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་ 


*×བཅུའི་འཇཾག་ཉྟེན་ཤྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 


'སྦྱོང་བར་གྲར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ 
ཀྱིས་བགྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
ལྟོཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནཾ་མ་དྲལ་ན། ! 
'གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འོ་ནི་འབྲོང་བཀུ་བ། ལྟོ་ཤིང་ནི་ 
ལྟ་འཾ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་།ུར་གཅིག་དང། 
མག་པོན་འོང་ངས། ཧྱཾ་འཛངས་པ་གོ། །མྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ 
ཐུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫོ་བ་ནི་བླ་ན་ 
ཕྱི་སྟེ། །ཞྲིས་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཆུར་ 
ད་ཅིག། །དགེ་བཞི་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ 
པ་བོང་ནི་རི་ལ་འདྲལ། པྱ་མདའོ་*མདའ་༧འོ་ནི་ 


~722~ 


སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནོ་ལྟ།  ཆབ་ 
སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་མུ་ཕྱེད་པ 
སྨན་ལས་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ 
སྨོན་ལས་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོན་ 
སྨོན་ལམ་7བཞེན་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མ་ 
སྨོན་ལམ་གསོཝ་ཏེ། (ཐར་ཙན་ཏྲོམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། 

སྨོན་ལམ་གསོལཧེ་*གསོལད་*ཏེ། དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་ 
སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ 
སྨོནད་ཏོ།། ༄།ཿ།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་སྤྱི་སེར་བཞེས་ 
སྨོས་ཤིང་བརྗད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ 
སྨྱང་ཟུང་དང། གནབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་ 

སྤྱོན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 

སྨྱོན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བད་གྲུརད་ཐིག།: །དགེ་བ 
གྨྱིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་སྐོར་བའོ་སྤྱོད་ལས་ག 
སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་མྱི་ཕུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བཟྒོན་ན་། འབྲ 
སྨྱུག་མོ་གྱལ། །ལྷགས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲལ་ན། |སྨྱུག་གིས་ནི་རེ་ 
སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྷག་གཅིག་བཅེང་སྟེ་*བརེངས་*ཏེ་བཞག་ན། 

སྨྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན། །བྱོ་འདའ། བཙ 
སྨྱོ།། ཁཝ་པོ་ནི་འོག།། ན་གྲམ་མོ། །གཆོག་ལ་གཅིག་སྙིང་ 
སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཡར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། 

སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ད་མག་བར་བྱེད་པར་གུནད་ཅིག། །དེ་བཞི 
སྲཞོརཀྱས་ཀྱེན་ད་ཤ་འདྲིལ་འདྲེལ་ཡང། །ཤམ་པོ་ནིཅེ་མོ་ 
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།འདྲུཝ་པ་བལྟ་ཞོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ 
”] །ཝན་ཙ།ཏྱོར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲོ་འས། ལན” 
བདུན། །གསེར་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད། །ཐ་རམ་ 
ག་#ག་ཨཾ་དང་ན་བཞུགས། ཧྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ 
ག་ཧུ་ཨཾ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཡོགས་ཀྱི་སྐུར་ང་ 
་གསྭ་རྭག་གམ་མ་རག་བརགྟསེ་ ཆབརྟགས་ *ཏེ། སླུང་ 
བཛྔོ་ཞེང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ 
”ཆསུ་བསྔོ་ཞིང་དཔྱིགས་པ་དང་། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ 
་ཙམ་མ་ལུས་ཐར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ཁར” 
།།།དེ་ག་གྲས་ཆལ་གཉིགས་གྱི་གཙུག་ཡག་།ང་དུ་མ།ར་ 
ས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། གནུབས་།ྲི་མཉེན་མོན་ 
དབང་དང།) མྲཐ་ཨོད་པས་བདག་དཀའ་དང། དངན། 
ང། མགར་འབྲིང་ཅན། ཅང་རྟོན།དང། པ་ཙབ་རྱལ་ 
རུ་ཤོད་ཀྱ་རེ་སྐར་དྭ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཧཏཾ། །་འདུས་ 
ས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བྱིས་པ་དང། ཁོས་མཁར་ 
ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཁས་སྕོགས་པས། ཁར་*སཁར་ 
ང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྕོགས་པས་ཁར་*མཁར་ 
=~ ༡སྣང་གློ་བ་འིངས་ནས། ཁོ་ནའི་བྲན་པ་ 
”བྱཾ་འདུན་མ་གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་གྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་རཾ” 
*ཧེ། འདུན་མ་བྱང་ཡེངས་ཙལ་དུ་ཞང་།ྲི་བཟང་སྟག་ 
ས་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་གྱི་ཚོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་རཾ་ 
མ་སེབ་དུ་འདྷུས་ཞདུས་༡ཏེ། བླན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ 
'དྲོན་བྱི་མང་སྟི་ཕུཏ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡང་ 
ང་དང་མདད་ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ 
ཏབ་ཕ་དང། མགུད་འབྲཾང་ཅན། ཅང་རྟོན་དང། པ་ 


་སྐྱ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང།:- འབལ་ལྡོང་ 


ཧེ། བླན་ཆེན་ཁ་རུང་ཁཁང་དང་ཁྲོན་སྐེཊ་བཟང་ལྡང་: 
ཧེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞི་བཅྙན་དང། མང་ཞམ་སྟག་ 
ནུབས་མང་ཉེན་བཞེ་བརན་དང།  མགར་མང་ཉིན་སྟག་ 
གས་ཤིང། བླན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ 
དུན་དྲའི་ཉེ་གྲོར་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ 
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ཙ་ཁྱོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲོ་འམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འཾ།། 
ཙ་བ་བ་བལྟ་ནཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉང་མོད་ 
ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་ཧྒྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ 
ཙང་གུན། ཀོག་ཨུལ་གྱི་ཧྱའི་བྱིས་པོ་དྲངསྟེ་*ངྲངས་*ཏེ། 
༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གས་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་ 
ཙང་སྨད་ལོགས་པོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་མཅི་ 
མཙངས་ཆསུུ་གསོལ་བ་ལ་སྩོགས་པ་སྨོན་ལས་གཞན་ཡང། བླ 
ཙངསུ་*ཙངས་མསུ་གསོལ་བ་ལ་ཁྕོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ 
ཙན་ཁྲོམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིག 
ཙན་ཊྲོས་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ 
ཙན་གྐམ་ནཊ། ཁ་དརར་ཆེན་སྟོ་ཉཔོའི་འབངས་ཞི་ཁུག་ཆི་ཅ 
ཙན་ཤྱི་བྱར་བྱས་སམ། ཇི་བྱིར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ 
ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་གྱི་བྱོང་རིལ་བཏབ་ 
ཙན་དང་རྗེགས་ཁྱེ་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འ 
ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བ 
ཙན་བ་མག་དང་ཀྱེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་རན་ཀྱིས་ 
་ཙན་མེང་ཅུ་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་*སུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ཁོ་ཅིག། 
ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~ ~ བཀྱོན་ཕབ་ནས་བཀམོ་*བཀམ་ 
ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༣༧༡ ༣༡༤༠༧ལ། 
ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཨ།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཙབ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ཨཏེ། ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བཀྱིས། 
ཙབ་གྱིས། ི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགོ་*ཕག་ 
ཙབ་གྱིས། བྲུ་ཞ་ཀུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
ཙབ་ྱིས། རྩང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རེལ་བཏབ། མདོ་སྨ་ 
ཙབ་རྱྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་གྱི་ཕྱཾང་རི 
ཙབ་གཉིས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་མཁས་བཀྱི་ 
ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ཡིངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཙབ་གཉིས་ཀྱིས། འདུན་མ་ཉྲེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་ 
ཙབ་གཉོས། བོག་ལ་ནས་མས་བུང་སྟེ། འདན་མའ་རྱས་བྱི་ 
ཙབ་གཉིས། དམེའ་བུང། ཤངས་གྱི་སུམཆུ་བོར། བླིན་ཆེ 


ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རྩན་ལས་སྕོགས་ 
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"×ཡིངས་ཙལ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ 
བྲན་དུ་བརད་དོ།། ཁུང་ནས་། (ཛོཾ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ 
'སྦེ་གཞི་མཙར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ 
།གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ཁཱི་བཟང་སྟག་ 
་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྨྱུགས། དཔྱཾད། རྔེགས་མང་ཞཾ་སྟག་ 
ཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ 
། །འཛངས་ཀྱང་ཚད་སྐྱེད་དོ། །ཕྱི་དེ་ལྟ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ 
།པར་འཕྲོ་བས་།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་པ། ཡུད་ 
དག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག" 
བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ 
གཏྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་ 
”དག་ཁཱག་སྤལ། ར་ཀན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཙིག་ 
དག་ཁཱིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ 
"དང་བློན། །རྣོ་དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་ 
་མ་མཅིས་པས་བྲོ་ཤུ་དང་བཀའ་བྲིན་དྲན་བའི་མཚན་མ་ 
"*བླངས་*ཧཾ་ལྷམ་དཱ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ 
ན་། །གྱ་ཞི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ཡ་སྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ 
་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞགས" 
”གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བླན་པོ་བཞུགས་ 
་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ 
ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ 
་ན་བུ་ཟྱེརཏ་སང་བ་བུང་ཛ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ 
'ཀྱིས་ཞོ་ཤུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་པི་མཁྱེན། །ད" 
'ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྣོན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད"་ 
'ཤོང། ཨར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སྙལད། སྔ་ན་ནཾ་ཆེ་བ་ཝ་ད་ 
'ཏོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ 
ཁུང་ནོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ཞཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ 
བླངས་ཏེ། །སྣམ་ཕྲག་དུ་བཅུག་ནས།། གོམ་པ་ལྔ་དྲུག་ 
་ད་དྲག་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱས་བཀིས་སོ་འཛལ་བག་ 
འབསཁྲནཤཞོ་འཛད ང་རྤདངང་འཐར། ? (༤ 


།སྔར་སུག་ལས་བགྱིས་ཡགསྟེ་#ཡགས་*ཏེ། །འུང་ 
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ཙབ་དང་ལང་ཕྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 

ཙབ་ཆས། སྱང་བྲན་བྱིད་པ་ཁ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །ལྡེག། 
ཙབ་ལས་སྩོགས་པས། མུ་ལེ་ཧུ་ལེར་གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་* 
་ཙབ་གསུམ་ཀུམ། དགུན་ཕོ་བང། བྲུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ཆ: 
ཙ་བ། བློན་ཆེན་ཡོད་བཀའ་སྔམད་པར་ཡོ་གཅིག། (༄།སྟགཿ 
ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ 
ཙམ་ཤྱི་ཚད་ད། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མང་། །ི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱི་ 
ཙམ་གཅིག་ལ། འཛིག་ཉེན་ཧྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཐུག 
ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ཟ་བོག་དར་། །བཀྲ" 
ཙམ་དག་རྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་ 
ཉཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནན། བཟང་ 
ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན 
ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་ད 
ཅམ་དག་དྲེའུ་རུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆེས། །བད་ 
ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། 
ཙམ་དུ་བླརབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྟེད་ཆིག་ཨོད་དོ། 
ཙམ་ན་གྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གུ་ཀུན་ཀྱང་ 
ཙམ་ན་དང་༡བྲད་*བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། 
ཙམ་ན་དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བ 


ཙམ་ན་དང་དད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚལ་བའ། 

ཙམ་ན་སྱང་དང་ཅོག་རོ་༡སྟོད་རིམས་ལ་བཀྲོན་དབབ་པར་བ 
ཙམ་ནས། མ་ལ་རྱི་གང་བྱ་གང་ལ་རྗོ་བོ་ཨོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་ 
ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། 

ཙམ་ནི་དགང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། ཨར་མོ་ 
ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ཨས། །ལྷོ་རྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང 
ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་ 
ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ཨས། དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲོ་བོ་ལ། ཐྲ་མ་ནི་གཨ 
ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་འཾ་ཞཾག་ད་ཁང་པོ 
ཙམ་ཨ་ལུས་པར་བང་བར་སྨོན་ཁས་ད་གསོཝ་ཏེ།/ ཏུཏ 
ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ཁར་ཙན་ཁོ 


ཙམ་མོ་།། དེ་ཞི་འོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛརྨན་ྱིས་བྱསྟ 
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བརྗོད་དེ་།། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ 
སུན་མཆི་བ་བཞིན་སད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ན་དེ 
ག་ཤུ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རྟིང་བཟང་པོ་སུས་ 
ས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཅེ་ཞིང་མཚེས་ན། །བདག་གན་པོ་ 
། །ད་ཤུཁ་ཨོགས་གུུ།' ཡ་མོ་ཆག་པ་པུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ 
༡ཧོ། །ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ། 
་ཞི་ལྟ་རྫས་སམ། ཕྱོཾའི་ཝོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་རབ་ 
དག་གན་པོ་ཙམ་ཞིག་མ་གུམ་བར། །དབུ་སྟུང་།ད་པ་ 
།ཀྭ་ཧུ་ཁྲམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག" 
པན་ཤྱི་བོ་ཉ་ཕྱག་འཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ 
ཤྭཀྱ་དང་འད་བད་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་བོ་ཡུལ་དེ་ག་གསུ་ 
”བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་བྱི་བྱ་ 
་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ 
་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ 
ད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ 
བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ 
གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ 
།འབྲུག་#འབྲུག་#གི་ཁོ་ཝ་བབ་སྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ 
ན་ཆེན་པོ་དྲུག་དུ་བསྐོས། དགུན་འདུན་སྐྱི་གླིང་རཾངས་ 
ན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱེ་སྟག་ 
དུས་*ཏཾ། ལྔ་བྱག་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན་བཟང་སུམ་ 
གས། གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྭུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ 
གས་ཀྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག×སྤྲུག་*གི་ཀྱང་བུ་ 
རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་ཤྱི་སྟག་ 
ན་དང། མགར་སྟ་གྭ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ 
ཟང་ལྡང་ཙབ་གཉིས་ཁྱེས། དགན་འདན་བྷི་བྱར་ཁཾངས་ 
ར་ན་བཞུགས། མདུནམ་སྐྱི་བྱ་*ྱར་ཆླིང་*ཡིངས་ 
བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁེངས་ 
དུ་གསོལད། བྱི་།ྟི་མ་ལོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ 
༣ཧཾ། གྱཞི་མཁར་དར་།ཱ་དྲུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཀྱི་ཞང་ 
ལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མྭ་བད་ཡིངས་ 


-༡༅༔- 


ཙམ་མོ། །དེ་འི་འོག་ད་མགར་མང་ཞམ་སུས་སྣང་གིས་བྱས་ 
ཙམ་མོ། །དེ་ཁོ་ཚག་ད་མྱང་མང་པོ 'ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ 
ཙམ་ཞིག་བྱུངསྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། སུ་བུ 
ལེན་དགོས དྲི་ཆང་རད་འོསགསག་ོས 
ཙམ་ཞིག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མྱ་ 
ཙམ་ཞིག] །སྣང་མ་ལོས་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། །ཁོད་པ་སྟིང་ 
ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཛཾ 
ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་༧གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སྩལ་ 
ཙམས་སོང་བོན་དཔོན་གསོག་གི་སྨན་ཝམ་དུ་གསོལ་བའ། ། 
ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་ཧྱི་ཞ་ག་ཙལ་ན་བཞུ 
ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་དྲ་ཧ་དུག་ཏང་ཆབ་སྲོད་གཅིག་ད་མཇལ་ 
ཙམ་དང་ཅུ་བགོ་ ༣ བགའིཉྲེའུ་མཀར་དུ་འདག་ཆའདུས་* 
ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡོན་དུ་ཕ 
ཙཝ་ནང། གཙུག་མག་།རང་བུ་ཆེན་པོ་ཚད་སྱེན་པའི་དབྱིགས 
ཙལ་ད་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱཾ་བཞཾ 
ཙམ་དུ་།ུམང་ཕོཇེལྟཟུང་ཡ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཏི་གཟི 
ཙལ་དུ་མགར་གུང་ནྟོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕ་ 
ཙལཝ་དྭ་རྒྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཨབ་རྨ་གྲོ 
ཙམ་དུ་འདུལ་འདུས་ཚཧེ། །མ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་ 
ཙམ་དུ་འདྷུས། འདུས་༣ཏེ། ཝྔ་བྱག་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུ 
ཙཝ་དུ་འདུས་ འདུས་མཧེ། རྩང་ཅེན་པོ་×ཕོའི་འབྲོག་བ 
ཙམ་དུ་བསྡུས། བློན་།ྲེ་གཟིགས་གནང་ཀོང་གྱིས་མདོ་སྨད་གྱི་ 
ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས 
ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགི་ *མག་*གི་རྐང་ 
ཙམ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཉི། རང་ཆེན་གྱི་ཁོག་པོ་དང་པོ་ 
ཙཝ་དུ་བསསྟེ་༣བསྡས་ཚཏེ། རུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་གི་མཁོ 
ཙཝ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་སྱེ་ 
ཙལ་དུ་གློནཆེནཔོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡས་ཏེ། 

ཙཝ་དུ་འབོན་ དབོན་ད་ཧུལ་དང་། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིག 
ཙལ་དུ་བཙན་པི་;བོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་བྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བ 


ཙལ་དུ་ཞང་།ྲི་བཟང་སྟག་ཐབ་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
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མཁོས་ཆེན་པོ་བགིས། དགན་ཕོ་བང་ཤངས་ཤྱི་རབ་ཀ་ 
གཉེ་བོ་བཤྱི་སྟེ། བཙྟན་མོ་ཀིས་ཤང་ཁང་ཆོ་ར་སཊ་ཤ་ 
ན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ 
་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་*གསུང 
"*གག་#གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་དངས་ཤྱི་སྟག་ 
ར་བྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་གྱི་འ་ག་ 
ཇེའུ་ཇང་ཤི་ཕྱག་འཙད། དགུན་བྲག་མར་ཀྱི་ཞོམ་བུ་ 
ག་དགིས་*དག་གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ། 
ཅིས་མགོ་བགྱིས་ཕ་དང། དགན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ 
ར་ལོ་གཟིག། ༄།སྤྲེའུ་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་དངས་གྱི་སྟག་ 
་ཚབའིཔོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱོ་ལྷས་གང་ 
ང་འཕོསེ་ ཝའཕོས་ མཧེ། བྱོ་སྨོན་*དབོན་ལྷས་གང་ 
༡བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བུང་བག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ 
ན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། པྱི་ལྟས་གང་ 
"པ་པྱག་འཙཡད་། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་འོས་བུ་ 
་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་མོ་ མཔའི་ཕོ་བང་མ་བྱ་ 
།ཐཱོགས་པ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ 
'དབྱལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྟ་*ལྷས་སྒང་*གང་ 
་ཁས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ལྷས་གང་ 
་ཚ་པཁོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མའ་ན་བཞུགས། །་ལཀ་ཀཏ་ 
ར་དྲངསྟེ་མདྲངས་༧ཧི། ཁུས་ཁྲི་མ་ཡོད། ངན་ལས་ 
ལ་ཨ ༤ རགའི་ལ་ཁུང་དུའ། བཙན་ཁོ་ཤུ་ 
"*བཞུགས་×*ཏེ། ྱ་ཤིན་།ུ་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་འཾང་ 
བྱོངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བར་ཀྱུར་ནས་དབང་གི་ཀྐྱལ་མཚན་ 
། སྨད་མཆིས་སོ། །གཅུང་སྨོན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ 
གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ 
”གཉིས། །ཡུལ་ཕྱང་ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་༡ནའ། རྗེ་ཕྱང་ 
འབརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའོ་སྡོམ་བས་བསྡམས་པའོ་ 
'ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་སྤོས་གསོབ་ཕས་ནེ་ 
'བྱཾས་མཆན་ནས་སྤྲེ་འུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་རྐྱལ་ནི་ཏི་ 


གན་ཡུལ་ཟུང་བོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟུ་ 
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ཙཝ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡ 
ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབཝ་བྲག་མར་ན། 
ཙལ་ད། སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་དང། ཧྱྱལ་ཏ་ཁི་གོང་ཉིས་* 
ཙམ་དུ། །བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རེ་ 'དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བ་ 
ཙལ་ན་བཞགས་པ་ལས། ནང་པོ་དར་བྱིག་ད་འཕོས་ཤིང། 
ཙལ་ན་བཞུགས་པར་ཚོ་གཅིག། ༦།བྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 


ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆཾས་པ་ 
་ཙཝ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏན་ཨ་ཐགོ་།་གན་བུག་འཙལན། 

ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོང། དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཊྲེ་འབྲིང་ 
ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཅོར་གྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། 

ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་ནམསུ་*ནམས་ཆསུ་འབོན་*དབོན་ 
ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཞོན་ཅང་དར་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་ 
ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློར་འདུས། ཞ་ཞའི་ཕ་ལོས་བ 
ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བླན་ཆེན་པོ་ཊ་ 
ཙ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཐུང་བཟང་ཀྱིས། ལྟས་གང་ 
ཙལ་ན་བཞུགས། ཡུས་ཁཱི་མ་ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤཾ་ 
ཙཝ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་ར་ 
ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ག 
ཙཝ་ན་བཞགསྟེ་*་བཞགས་*ཧེ། འདན་མ་བྱར་ལེངས་ཙལ 
ག་གེ་མོ 
ཙམ་ཨར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ཀླག་ *ཀླག་*ག་ 
ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་#བའི་ 
ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རིངསྟེ་*རིངས་*ཏེ། ཞང་ཞྭ 
ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནི་ལྷ་ 
ཙུན་གཉོས་ནཾ། སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞཾང་བཞུགས་སོ། ། 
ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་། 

ཙུན་སླང་ཧྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ུལ་ད་ 
ཙུལ་ལྟར་བྱི་བཞགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་བའི་ 
ཚུལ་རྐརུལ་ཁམས་ཀྱ་བྲཾ་བསུང་རྣམ་པར་དག་པས་བརྒྱན་ཅིང 
ཅེ་གངས་རུས་དུ་འཕངསྟེ་ཝའཕངས་༣ཧེ་གཤིགས་སོ།། བ་ 


ཉ་རགན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོསསྭ་ *བོམས་#སུུ་མཆིས་ནས། །། 
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དད་ཤངས་ཤྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནས་ 
བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིཾས། །རང་བོད་རྱིས་ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ 
པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རིངས་པ། ཟུ་ 
།' །ཟུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྡང་བཀུས་སྟེ། །ཟུ་ 
ཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀུ་སྟེ། །ཟུ་ 
ང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འཾ་བླི་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ 
==; བཀའ་གྲོས་ཝ་གཏོགརྟེ་ གཏོགས་#ཉེ་ཟུ་ 
'བྲི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་ཕུལཏེ་*པུལད་×ཏེ། ཟུ་ 
།བཙན་པོའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀྲཾ་ནས་ཟུ་ 
ཞུང་ཐམས་ཅད། །ྲི་སློང་རན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་] །ཟུ་ 
བོང་གྲ་ཕྱི་དམགིས་*དམག་ཆགིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། 
ཤར། བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ 
བཙཙན་པོ་ཁིསྲངཅནགྱི་རིང་ལ། །ཁུང་པོསྤུང་སད་ཆུ་ 
ཊད། བཙན་པ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཏྱང་བོ་སྤང་སད་ཟུ། 
སྙིང་འཛངས། བྱ་ཆག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ 
ལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ས་བཀུམ་སྟ། །སྤུང་སད་ཟུ་ 
ཀྱིས་ནཾ་རེ་སྱི་པུགས། གྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ 
།ཨ། ཟ་མ་ནི་གཡགས་*གསག་༣ཤིས་བསྐོརད། ཟུ་ 
བྲང་ཡ་ནི་ནེ་སྱི་འཇེན། །ངམ་པོ་ནི་ར་ཀུལ་བྱི། ཀོས” 
སྨོན་མཚན་དང་། སྨོན་ཀོལ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། །སྱང་ 
༡ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུས་མོ་། །མྤུང་སད་ཟུ་ 
ང་སད་ཟུ་ཅེལས་གླ་བ་ཉེ་བ་སྔན་ཆད་མ་བྱུང་ཇོ། །ཟ་ 
རླཝ་ལས་གླ་བ་ཉེས་བ་སྡན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛ་། །ཟུ་ 
བསམས་སྟེ་སྙིང་འངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང་འཾངས་པ་ཉི་ 
ཛཾ། །བྱི་རིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ 
རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུམ་གཏུང་རྲང་དུ་བཏན་སྐ་ 


'ནས་ཆུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྗོ་བོ་བོར་ཡོན་ 


'] །མྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་༠དགུ་ཚགས་ན། ༠ཐྤུང་སད་ཟུ་ 
།བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ 
བླ་ཐ་ཉེནཾ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ 
་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་ཁྲི་སྭོང་རྩན་གྱིས་ཟུ་ 
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7ཅེ་གླིང་དུ་གཤེགསྟེ་=གཤེགས་*ེ། ནད་འབྲུས་བུས་བསྟེ 
ཅེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི'བྱ་དགའན་སུལ་ཏོ། །འུང་གི་འོག་དུ་།། 

ཅེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ཀྱི 
ཅྭ་གློ་བ་ཉེ་ནཾ། །བཙན་པོ་ཞི་བློན་པོ་འི་ནང་ན། །ཁུང་པོ་སྤུ 
ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འཾ་བླ་ལའ་། གཟོ 
ཅེ་གློ་བ་ཏེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་ 
ཅེ་ཀླ་བ་ཉི་འཾ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ་~ ~~ # 
ཅེ་བློ་བ་ཉེ་ཞཾ།།  འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། ། 
ཙེ་གློ་བ་ཉེའཾ། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ཝའི་རྫ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། 


ཅེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ 
ཅེ་ཅི་ཨན་ཅད་འབངསུ་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག། མདཾ་སྨད་ 
ཅེ་གཏོས། །ཉསྱང་རོ་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། ཇྗེ་ཉང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀ 
ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ'*གས་*ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། །ཞུང་ན་ 
ཅེ་ལྟ་ཞག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཇོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ 
ཅེ་ལྟེབུ་སུ་ཀ་ལ་ཨང་མྱེད་དཾ། །དེ་འི་འོག་དུ་མགར་སྟོང་ཊ་ 
ཅེ་ལྟེ་བུ་]' ཚོར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །ཤྱི་ཆི 
ཅེ་ནི་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་ 
ཙེ་ནི་སྙལ་ལགས་ཀྲང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་སོ། 

ཅེ་ནི་གཟིག་མོ་ཧྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ནཾ་མ་ཕུག་ན། རྒྱུས་ཀྱིས་ནེ་ 
ཅེ་༧ཅེང་སྐུ་དང་། དབཞས་དབྱི་ཆབ་དང་། དབཞས་སྱེས 
ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞེ་ 
ཅེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཆུ་ག 
ཅེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྦྱ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་ 
༈ཅེ་འི་སྒོར་མྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བླ་*བྲཾ་ལ་མ་གཟོགས་པ་ 
ཅེ་ནོ།: །ཞུང་གི་ཞག་དུ། བཙན་པོ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཏུང་ 
ཅེ་བིང་ཞིང་ལྷ་དང་གྱེའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡ་གན་ 
ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་*ལས་*སྕོགས་ཏེ་ 
ཉེ་ལ་༦༅ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༧གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ 
ཞ༩༩༣ ༩༡༡ པ།རྔན་ཊན་ཁ་བྱང་ང།5།ཟྦ་ཊ6(དྲག་9ཊན་ 
ཅ་ལས་གླ་བ་ཉེས་བ་སྡན་ཆད་ཀྱང་ས་བུང་ཛ། །ཟུ་ཙེ་འཛང་ 


ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་ད་གནང་ཇོ། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ 
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11287,0173 
11287,0148 
11287,0235 
11287,0137 
:1287,0139 
11287,0191 
91287,0142 
91287,0180 
$0750,0148 
£:1287,0178 
:1287,0194 
191287,0468 
90750,0100 
90751,3694 
$1284,:002 
11287,0315 
1:1287,0221 
£91287,0222 
51284,×¥002 
11287,0093 
1287,0315 
$0750,0006 
$8212,0039 
$8212,0038 
5$0750,0076 
£1287,0528 
$8212,0028 
80750,0203 


90750›,0205 


'སྟེ། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། ། 
་ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཊྲིས་དུ་དོང་ངོ། ། 


ཅང་སྐུ་ཁྱད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཌ་བོ་ཡང་འདི” 
ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཆུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན་། 


་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །ཧྱང་ཅེ་ *ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་། དབའས་མྱེས། སྣ 


"ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ཇོ། །དབྱི་ཚབ་ནི་སྔ། 

དབྱི་ཆབ་ན་པངས་ཉ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནཾ་ཆབ་གཅོད་པ་། 

ས་ཀྱི་ནང་དུ། །མྱང་ནམ་ཏ་རེ་ཁཱུ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ 
།བཀུར་ཏེ། །སྡཾག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། -ནས། ”སྱང་ཿ 
མ་རི་སློན་མཆན་གྱིས་པྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང” 
་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །ཏུང་གི་ཆིག་དེས་ 
ཧེ། དམག་ཁྲི་དང་ཆསེ་༣ཆས་ེ་དྲངས་སོ། །ཕྱང་ 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས"×*ཏེ། རྩང་ཅེན་གྱི་བུང་པ་ལང་ས་ 
གཞན་གུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྙམ་ཏ།) །བྱཇ' 
ན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བརྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཕྱང་ 
ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་སྱི་ལྟ། བརྒོགས་ཀྱང་ནཾ་སྤུ་བྱཾ་ཡངས། ། 
ཁེ་ཞད་མདོ་སྣང་ལས་ཚུགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ཡ་ 
འད་ཨང། འཕྲལ་སུན་གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉི་ 
སློང་རན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་འཾངས་པ་ཟུ་ 
ས། །མྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ཝ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ 
གྭ་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ 
'སྟད་ཀྱི་ཐང་པྲོམ་ནོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ 
འདེར་གནང་ངོ་། །འུང་ནས་བཙན་པའི་ཞ་སྔང་།། ཟུ་ 
ཀྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་ཞོ་ཞོག་དུ་ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ 
ག་གོ། ༄།།འུང་གི་ཞི་ཞོག་དུ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ 
མ་ཆུ་བོར་སློསྟེ་ *སྤོས་*ཧེ། འདན་མ་འདོང་ཀའོ་ནེ་ 
སྒོམ་ད་བཏབ་བཙན་པའོ་སྲས་བརྟམ་དབྱར་འདན་ནེ་ 
ཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་#ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ 
ར་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ཊཱི་འབྲིང་གྱིས། 

སུ་ནོ་སྤང་བཟངས་ནས། མ་སྲིང་ནོ་ལྡུག་གིས་བསྐྱལ། 

ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཁས་སྩོགས་པས་གྱའི་མཁར་ 
ཧྱཾ་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་×*ཧ་ཧྱའི་པཾ་༡ཿཝཾ” 


ཧཱ 
དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ ×ཧེ། ཧྱའོ་པོ་ཏ་ 


46 


ཅེང་སྐུ་ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཊྲིམ་དུ་དོང་ཇོ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ 
ཅེང་སྐུ་ནི་སྨོན་ཧོ་རེ། ཱར་ར་ནོ་རགས་ཐོགས་ཤིང་དོག་གི་ནི་ 
ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་ད།། འུང་ན 
ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟཾང་བོ་རྗེ་ཁ་པང་སུམ་ལ་། །མཉན' 
ཅེང་སྐུ་ཞི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ད 
ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དའ།། འུང་གི་རྗེས་ཝ། 
ཅེང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ཤ་ 
ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་ 
ཅང་ཅུང་དང་། མྱང་ཕུ་གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་ཀུ་དང་། 
ཊེད་ཨང་ནྲང། ཕ་སྤུནཔོ་ཕུ་གསེང་གཉིས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོ 
ཅེང་ལྡེང་ཧི་བྲ་གུ་དང།/ ཡང་ལྷ་ཞ་ཤས་བཾ་གཉིས། ད་ཆེ 
ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། བོང་ཝག་རང་དུ་བ 
ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་ལ།།སུུ་ཆབ་ཀྲིད་ཀྱི་ཕང་ 
ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་ 
ཅེས་དཀུན་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྡང་བཀམ་སྟེ། །ཆུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འ 
ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུལ་།) སླ་ཁྲོ་ནི།: སྟེ 
ཅེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ནོ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་། -གསབ། 
ཅེས་གསོལ་པ་། །སྔན་ཡབ་གནམ་རོའི་རིང་ལ། །བདག་གི 
ཅེས། བྱས་པ་ལས། །ནོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་ས་མ་ 
ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་ 
ཙོ་ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུ་དང། ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲོ 
ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་ 
ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོ་ 
ཙང་ཀ་ཅེ་ཆུང་དུ་དྲངསེ་ ཆདྲངས།༡ཏེ། ཧཞི་དམག་བོན་ཆེ་ 
ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་༦ཅུང། ~~ ~ #རྗེ་འི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་གྱ་ 
ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ཚོ་ཅིག་ 
ཙང་ཀུན་པྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱེས།  དགུ་ 
ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་འཙལད། ལྩམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་ 
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10016),33094 


'ཤྲཾས། རོལ་མོ་གླ་ཚིགས་བགྱིས་པ་། །རི་༦མཐོ་ཅས་ 
ཞོག། །ཅིབས་ི་ནི་ཕྱིང་ཁ་འདི། །ཇུས་བུ་ནི་གཙང་ 
ཕོ་དཡད་གྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློ་བ་ཉི་བ་ཨིག' 
"ནི་སྱིང་བ་འདི། །རྔུལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་ 
་དང་། སྱི་མཚུངས་ནེ་སྱི་འདྲའ་སྟེ།། །ཡུལ་སཐོ་ནི་ས་ 
ཡ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི། །རུལ་བུ་གི་ 
ས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདཾ། །རྡུལ་བུ་ན་གཙང་གཙང་ལྟ། ། 
ཿབཞེར་ཀྱིས་དབུ་ཡེར་བསྡུས་ཏེ་སུས་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་ 
།ཛར་ན་ཨན་ཁག་བྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཧེ། 
༈ བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ཝ་བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་ 
ཀྱིབ) ཆུ་བ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བ་། །རེ་མཐོ་ས་ 
ཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱེས། 
ས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཨང་བྱཾ་འགུར་བའཾ་ 
བུ་་་༢ཁལ་ྷ་གྲལ་་ས།།༡༦།།ཞག་གྲས་ཚམ་ 
་མདོ་གསས་ཤྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཡོངས་ཀྱིས་ 
ང་ཆུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཊ་བ་བསྔོ་བ་ནཾ་ 
'སྨན་ཏཾ། །ཧྱྱ་དྲུག་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་ཨོལ་ཏེ། 
༡ུཁཔེརསྨོན།ཏཾ།། །ཞེ་ཀ་ཀྲཧ་ཆལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ། 
"པའི་བྱང་ཅུབ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་ 
མཇལ་དམ་གྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡ་རཾངས་ལ་བྲཾས། 
བྱང་ཞེས་སངས་༄།།རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ་བཞིན། 
”ཀྱིས་ཟིན་ཧོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་*།ཁེབས་ཏེ་བརྗོད་པའི་ 
།པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་༧།:།ཐང་ད་ 
དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འག་དུ་ཆུད་དེ། 
ང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་ 
༄།།རྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་ཕ་མཇལ་དེ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 
་ད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་ 
བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་གྱི་ 
ཕྱཾ་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ༄།།ལོ་ཕྲུགས་རྟག་ལེགས་ 
ཆོས་ཀྱིས་གདབ་བྱེ་འཙལ་བར་འབངས་སུུ་རང་འདས་ 
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གཙང་གངས་པོ་དྭབུས། ཆུ་བོ་རླང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོ 
གཙང་ལྟ། ཝ་ཆ ཡུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་ 
གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩཝད། རོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་ 
གཙང་ནི་ཡང་ཡང་ལྟ།  ཡུ་བུ་ཧཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ར་ཚ་ནི་ 
གཙང་བས། །བོད་གུལ་ནི་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཤྱི་གུལ་ནཾ” 
གཙང་གཙང་ལྟ།  །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནོ་རྗ 
༣ ་ནིཝེ་དྲང་བླིན་། །ཨར་ 
གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་གཉོས་ཞ་ཞ་ཡུལ 
གཙང་ཞིང་དྲི་མྱེད་?ཝ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤ 
གཙང་ལ། ཚོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ 
གཙང། ཡུལ་བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་ 
གཙམ་ཁྱི་ཁུལ་མར་དུའ་ཤ་འིངས་ཆེན་པོ་བཏབ་ཕར་ཁོ་གཟིག་ 
གཅིགས་ཀྱ་ར་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བླན་ཆེན་པོས་ཁེགས་པ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁྲས་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལ་ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་ཨོན་ཏྭ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ལམ་དུ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩེགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུ 
གཅིགས་ཀཱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩིགས་ནས་མངའ་འིས་བཅད་དེ་ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་འདེ་ཡཨང་ལོ་ཇོ་གཉིས་ལ 
གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའོ་ཆེ་བདེ་བློན་བྱི་སྨོན 
གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁཱམ་ནཾ་ 
གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ* 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་གྱལ་།མས་ཆབ་སྲི་ 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གམས་ཀྱི་ཁམ་ 
གཅིགས་བཀའ་ལྩལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་ཕྱ་རབས 
གཅིགས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ཞཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༧།:། 
གཙིགས་བྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་ད 
གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲོས་ཆེན་པོས་སྨོན་ 
གཟིགས་བཅས་ནས་རྡོ་རིངས་ལ་བྲཾས། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལ 
གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཞུན་དུ་བཉན་ཞང་འཇིག་རེན་དང་འ 
༢༩༠༠ ༢༣༤༧།"ཟ་ཐཿཿ་ཡཝ་ 
གཅིགས་བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་༄།། 


0016,3393 
$0751,3793 
$0751,4193 
£91287,0474 
191286,0041 
11287,0354 
11287,0358 
$0751,4192 
10016,2593 
$0751/3932 
80751,3831 
80751/363.3 
:0016,289:2 
$0751/3734 
11286,0069 
1290,7002 
0016,2594 
11287,0072 
11287,0276 
:1287,0248 
11287,0476 
[1290,/002 
1287,0457 
$0750,0135 
£1237,0350 
11287,0338 
:1286,0066 
$0750,0099 
$0750/0102 
80750,0134 


[0016,3394 


་བཀའ་འག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། སཇལ་དུམ་བྱི་ 
།གཉིས་ཡ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་དང་ 
་ལག་ཉིམ་དང་འདད་བར་ནས་ཞར་་ོ་འབྱུར་བ་དང། 
”ནི་ཏྟ་བཞོན་ནམ་། ཉ་ཞིས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པཱ་འཾ་ནི་ 
ས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་སྔོན་པོ་ཆེ། [ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་ 
་གཤེགས། །ཕྱོ་ཡུལ་ཞོ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནོ”་ 
༡པའ། །ལྟ་སྤས་ནཾ་བཙན་༡ལ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ” 
ན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཁི་ 
བསྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཡྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཊི་ 
།ཧྱལ་།ཐམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སྐད་དུ་ལྷ་སྤས་ཁྲི་ 
ར་དུ་ཁུན།དྭ་བརྟན་བ་ནང། འབྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
བུ་རྔོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ཊྲི་ 
ངའ་རིས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཐ་ 
།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདོས། འཕྲལ་ཤྱི་ལྷ་བཙན་པོ།ཊྲ་ 
འབྲ་ཟ་ལྷ་ཧྱལ་༠མང་ལོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་བྲས་། ཁཾ 
ྐྱིའི་ལྷ་ལུང་དུའ། བཙན་པོ་མུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཊཱི 
ནི་ླག་ཆགས་སོ་ཚག་བསྒྱར། ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་ 
་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འོ་ཞག་དུ་གནུབས། ཊཱི་དོག་རྗེ 
དོར་བ། །ུ་ཊྲི་ན་རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྟ་དོ་རེ་ 
་ས་ཀར། །སངས་ཏོ་རེ་དྲབི་ཚབ་ཀྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཧོ་ནེ་ 
ས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྲུ་འཾ་ནི་ 
ལྟ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་' 
དགུང་སྔོ་ནི་མ་འོག་གི། དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། ། 
། བཙན་པི་*ཛོའི་མཚན་རྱལ་གཙུག་དུ་ལས། ཁཱི་ལྡེ་ 
ཙན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པ་ཊ་ལྡེ་ 
ད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དཾ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་ 
'དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁྱི་ལྡེ་བཙུག་བཅན་། །ཕྲི་ལྡེ་ 
'ཅིག། ༄།སྦྲུལཀྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྤས་རྒྱལ་ 
མེན་ཀེའི་འིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་བོ་ཧྱལ་ 
ན་བྲག་མར་ན་བཞགས། བཙན་པོ་×པོའི་མཚན་རྱལ་ 
དུམ་ཆན་པའ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞིར་བཀྲ་ཤོས་ཀྱ 
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གཅིགས་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མགོ་ནག་པོ་མྤབ་ 


གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང 
གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་ལྕོགས་སེམས་ཅ་ 
གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་ཞིས་ནོ་ཟོར་ཆགཅད་དམ། ཟོར་གྱི་ 
གཅུག་གི་ལྟ་ཞཾ།། ༄།ཿ།གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲ་ 


གཙུག་ཆེ་བས། [ཧྱལ་ཕྲན་ནི་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནི་ 
གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞཾང་བཀའ་དྲང་ནོ་ 
གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཤྱི་སྒུ་ཆེ་ཡིང་། དབུ་རྨོག་བརན་བ་དང་། 
གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ་མྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བ 
གཙུག་ལྡེ་བརྫན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་ 
གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ 
གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུག 
གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་སྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་རཾ་ 
གཙུག་ལྡེ་བརན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཝེ 
གཙུག་ལྡེ་བརྙན་དང་།: འུ་འི་དཱམ་བཉན་ 
གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དུ་མཚན་གསོལ་#བའི་༩ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ 
གཙུག་ནོ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པ 
གཙུག་གླན་ཀྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་ཞག་དཱ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ང 
གཙུག་བློན་དང། རྗེགས་རྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོ 
གཙུག་བློན་ལས་གསོཝ་ཏེ།། -གནའ་ཟིང་པ་རྗེ་གྱབ་དུ་བོར། 
གཙུག་སྱི་འགྱུར། སདའཾ་*མདའ་*འི་ནི་སྒོ་མྱི་འབོག། ། 
གཙུག་སྱི་འགྱུརད། - །དེ་ཕྱིར་སྤུ་ཀྱལ་ ˆ ~ =!#ཨོཾྲི་ཡེ་ 
གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་*ལེགས་ *ཏེ། མཐོས་ཏེ་ 
གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད། བྱཾ་ཁྲི་མ་ཡོད་ནོངས། དགུན་འདུན་ 
གཙུག་བརུན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་།ང་མོ་ཆེད་། །ཀྭག་ 
གཙུག་བརན་ཤྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཨོ 
གཙུག་བཙན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོ 
གཅུག་རུ་དང་། བྱི་ཊླ་མ་འོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པ 
གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཊཱི་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། ུ་མང་པོ་ 
གཙུག་དུ་ལས། !ྲི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད།' བྱི་ཁཱི་མ་འོ་ 
གཙུག་ལག་།ང་༄།།ཀགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར། 
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་ཡས་ཕྕོགས་པ་སཇལ་དེ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཅིགས་བྱེ་ 
བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་སོས་ཙལ་དང། 

སྐུ་མ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། 

ས་ཡོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་ 
ཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།)།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་ 
ས་ཧྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ཨོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་ 
] ༄།།བསོད་ནསས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱིན་ཀྱིས་གཅུང་། 
༡དང། བཀའ་འཁོད་དང་བདག་ཅག་ལས་སྩོགས་ཕས་ 
རྟེསྟེ་×བརྟེས་ *ཏེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་ 
མས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི་ཅ་བ་བཛ་བ་ནི་གཅིགས་ཀྱི་ 
'སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ཡ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་ 
།གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲོད་མཇལ་བར་མོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་ 
།བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བང་སྨོན་ཏོ།། 

༡ནམས་ཆེན་པོཞི་གཟུགས་བརྟན་འབྲུང་བའི་ཤྱུ་དང་ཀྱེན་ 
ན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་ 
བ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་ 
ཧྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡོ་རིངས་ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་ 
ངས་༧།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྕལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི” 
འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་༧ཁེབས་ཏེ་བརྗོད་པའོ་གཅིགས་ཀྱི་ 
སྭ་ཧེ་ཟིན་ཏོ་འཙལ་།ེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་ 
། དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་༄།ཿ།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་ 
།ཨོཾང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་གྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟང། 

ང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འི་ 
ཐར་ཕྱཾན་པ་དང། སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་ 
།ཇེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་ 
ད་པ་ཡང། །བཙན་པ་འདི་འོ་ཆེ་བུང་ནས། །བད་ཀྱི་ 
ཛོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་བྱོན་ཀྱིས་ 
་༣ཧེ། ཕ་ཡོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདུ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ 
སེ་རིབ་གྱི་ཧྒལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ཤྱཾ་དགུན་འདུན་ 
ན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་ཀྱིས། 
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གཙུག་འག་།ཁང་གགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
གཙུག་ལག་།ང་ཧྱ་ཆེན་པོ་ཚད་ཕྱེད་པའི་དཔྱོགས་པ་དང་ལྡན 
གཙུག་ལག་།ང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནི། སྐུ་བླ 
གཙུག་ཡག་ཁང་དུ་ཀྭ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་མ།ར་ཙན་ཏོམ་ཆེན་བོས་སྨན་ལས་དུ་གསོ 
གཙུག་ལག་ཊང་དུ་ཡན་ཏུ་དབལ་ ངང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ 
༧གཙུག་ལག་ཀང་འདཱི་ཨང་ནས་ཏོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར 
གཙུག་ལག་།ཁང་བཙཾགས་དགེ་འདུན་ཤྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྐྱེན་དང་ 
གཙུག་ལག་།ང་བརིགས་ཧེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤ 
གཙུག་ལག་།ང་བརྩིགས་ཏེ།  དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཤྱི་རྟེན་བ 
གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའོ་གཟུགས 
གཙུག་ལག་།ཁང་བཙྙིགས་ནས་མངའ་རིས་བཅད་དེ། མཆོད་ 
གཙུག་ལག་།ངང་བརྩིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞད་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ 
གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོ 
གཙུག་ལག་ཁང་མཛད་པ་འདེ་ཨང་ལོ་ངོ་གཉིས་ལ་གྱལ་ཁམས 
གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨན་ལམ་དུ་ག 
གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁཱཾམ་ནཾ་དལ། གུ 
གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ 
གཙུག་ལག་།ཏང་བཞིངས་པན་ཧྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཝ་སྟོད 
གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པར་རྱལ་།ཿམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟ 
གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ 
གཙུག་ཡག་ཿ 
གཙུག་ཞག་ཆེན་པོ།། བྱི་ཞི་དཔེར་དྲང་བར་མཛད་དྲོ།། ཁེ 
གཙུག་ཡག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ནས་ཞར་བྱི་འགྱུར་བ་དང་། 
གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཤས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནས་ 
གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་ཞི་རིམ་པ་ 
གཙུང་¥གཙུག་ལག་།ང་འདི་ཨང་ནས་ཉོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཨོ 
གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་རོ་ཁཱི་གཟིགས། གནང་ཀོང་གྱིས་བ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
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ཧྱཞི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མན་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན” 
'ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཉཾ་མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་ 
ན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་གློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་ 
ང་ལ་ཕུལ་བཞི་ཅིས་བཀིས། མདོ་སྨད་གྱ་དགུན་འདུན་ 
'ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
་སྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་རྩན་བཅུག་པི་×པའི་རྩེས་བགྱིས། 
"ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། མདཾ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
ན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན། 
དགུ་དག་འད་ *མདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་ 
ཡུམ་ནང་པོ་དུད་ཀྱིག་ན་བཞུགས་ཤིང། །བ་འབྱུར་ཡོད་ 
༡དང། རྗེགས་རྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་ 
ས་ཀིས་ནི་རིམ་གྲྭ་བཀྱིཞ།། ༄།:།བཙན་པ་།ི་སྤོང་ལྡེ་ 
ན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏཾ། །བཙན་པཊྲི་སློན་ 
་ན་ཀུལ་འཚའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་ 
”ཤྱཾ་འཚལ་དེ། །སོག་སྤོངས་འཆཝ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་ 
”×*ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་ 
ངགིས་བྱས་སོ།ཁེ།ཡུལ་རུང་ཞས་ནས་། །ན་ཝ་ལྡེ་ཡོད་། 
'ཤིང། འདན་མ་དྲའི་གོ་ཕུར་ཞདས་པ་ལས། མགར་ 
། དམེའ་བྱུང། ཤངས་ཤྱི་སུམཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བམས་བྱི་གཡག་རུ་བློན་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། གློན་ཆེན་པཾ་ 
། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནི་། །མགར་ 
སྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདྲང་ཀའི་ནེ་ཙོ་ལུང་དུ་སགར་ཿ 
ས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་ 
ས་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟམ་། བློན་ 
ན་པོ་ཉིན་།ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབརད་བློན་ 
སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེན་ཕོ་ 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཆེ” 
ཧེ། །ཁཱ་དང་ར་སང་རྗེའི་ནར་བཅས།། བློན་ཆེན་ཕོ” 
སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། གླན་ཆེན་པོ་ 
ཡད་ཕ་དང། དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན” 
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གཅེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ་༄།བྱ་གགི”*གག་ 
གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསེ་*བསྡུས་ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྡང་བཞེ 
གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བློན་།ྲི་གཟིགས་གནང་ཁང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕར་ 
གཙེ་ན་ཨོར་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་མཉོང་སོད་ཤྱི་མཁོ 
གཅེན་ཨརདུ་ཞང་བྱ་སྟ་དང། སྟ་གཱ་བི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ 
གཅེར་ཀློན་།ྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། གྱའོ་དཔྱ་དར། 
གཙད་དང་།ཁགས། བདེ་དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་རྟ། གནག་དག་ 
བཙན་བཀུས། དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*ག 
བཙན་ཁང་སྟོ། དང་། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ཁོད་བཙན་དང། 

བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཞཾ་གན་ 
བཙན་བྱཾས།  བཀའ་སྕལ་ཏེ།' ཡུལ་ངས་པོ་ཨས།། འཕན་། 
བཙན་ཀྱིས། ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲེ་དང་ཆསྟེ་ 
བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སུལད་པ་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན 
བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉི་བ་འི་བྱ་ 
བཙན་བཅུག་གོའ།། བོང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་ 
བཙན་ཉིན་གང་རྟོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*ྔརཾངས་*ཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་ 
བཙན་སྷ་གུམ། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བྫོན་ཁྲའབྲང་བཙན་བྲ 
བཙན་སྟ་དང། བླན་ཁྲའབྲང་གཏོས་ཀྱས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟི 
བཙན་སྟ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ཅབ་གཏོས། དམེའ་བུང། 

བཙན་ལྟ་ལྡེམ་བུ་རྟ་ནང།  མཐུངས་འིགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུ་ 
བཙན་སྣ་ལྡོམ་བུ་དང་།” ཁྲེ་འབྲང་བཙན་བྲད་གཉོས་ཁྱིས་བསྡུ 
བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་འོ་ཞོག་ད་།་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ 
བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་གུལ་ ད་དྲངསྟེ་ཆདྲངས་༧ཏི། ལྡུམ་མཚྡཾས 
བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱིཾད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུ 
བཙན་སྟས། འདུན་མ་སྨྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བཙན་ལྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་འེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་* 
བཙན་སྟས། །སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ཨཏེ། 
བཙན་ལྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན་བཅ 
བཙན་ལྟས། ཞོམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱིསྟེ 
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།བཀྲའ་ཞཾ་བསར་ང་བ། མོན་ཀ་ལི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། 
།ཐཾ་ཕྱག་ཞཚལད། བླན་ཆེན་ཕོ་ཁཱེ་གཟིགས་དང། ཞང་ 
བྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲེ་ཕུར་ཞང་ 
ཕྱག་འཙལད། དབབར་འདུན་དུངས་ཁྱི་མཁའ་བུར་ཞང་ 
བྲག་མན་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་ 
ཤཱ་རིས་བཤྱཾས།  དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཅལ་དུ་ཞང་ 
ཤ་པ་ཧོ་གཔགས༢དྲས་༣འ་འདཉད་ཉབ་ 
ང་ཏྲེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འཁོན་*དབོན་ད་རྐྱལ་དང་ཞང་ 
'ཤོང། འདུན་མ་གགུ་མགླག"»གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་ 
བཙན་མོ་ཁང་ཅོ་གཤིགས་པའོ་ཡོཾ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་ 

ང་བོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་ 
འཛང་།ྟི་བཙན་ཁང་སྟོ། དང འོ་མ་ལྡེ་ཁྲ་བཟང་ཡོད་ 
ཧོ། །དེ་ནས་དབའས་དབི་ཚབ་ཀྱིས་མཆེད་བླངས་པ། 
ན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། 
རི་ལོངས་བརན། གྱལ་རོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། ཁྲི་ 
སྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། །མོཾ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། ། 
ས་མྱིག་རྣཾ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་མཐོན་ཕྱི་འབྲིང། པོ་ཧྱལ་ 
ན་མོ་འགྲོ་མཏེན་ཀྱི་ཞེང་ས། །ཞཟོན་ཀྱེ་འབྲེངབོ་གྱམ་ 
ས་གཙུག་ནོ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐས་དབུ་རྨོག་ 
གཏོགས་*ཧེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཞཾ། །འུང་གི་འོག་དུ་། ། 
"*ཏེ་དམག་བྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བགྱིསྟེ་ *བགྱིས་*ཏེ། 
ལྡུས”»ཏེ། ”རུ་བཞེའི་བྲོག་བོག་གི་མཁས་བཀྱེས། 
་ཞ་ཡུལ་ན་མཛིས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄།:།ཊིའི་ལོ་ལ། 
༄།།དྲཾ་གཱས་ 

ང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་ 
'བླགཾ*བླག་×གི་པུ་ཆུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ས། གློ་བ་འོངསྟེ་*ཛཾངས་×ཏེ། ཞང་ཞུང་ལོག་ཙཾང་ 
ན་གནང་སྟེ། །སྤཾད་མ་བརླག་*བརླག་*གཾ། ༄།:། 
གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༩ཧི་མཚུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།:། 
ས་ཧཾ། བྱ་བཙན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོཞ། །འུང་ནས་ 
'ྟ་བ་ལས། །ཧྱྱ་རྗེས་དགྲར་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ། ། 
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བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་ཨ།ཁས་པ་རྱྱ་དྲུག་ནོཌདཀུང་མཐའ་རྗེ། །མཧྱོག་ 
ད་ཀ གབ་མ་སྔགཝབ་གྲཉམ་གྲུས། དགུན 
བཙན་ཏོ་རེ་དང། བླནཁི་སུམརྗེ་ཉང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུབྟེ་* 
བཙན་ཧོ་རེ་དང་། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བཙན་ཧོ་དེ་དང། བློན་།ྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། 
བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ 
བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱིས། སེལ་གུ་ཙིན་གྱི་འོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞ 
བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང་། སེང་གོ་སྣང་། 
བཙན་ཏཾ་རེ་ལྟས་བྱིན་ལས་ཧུགས་པས།, གཉེ་བོ་བཀྱེ་སྟེ། 


བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁཱི་བོམས་སུ་མཆོ 


བཙན་དང། ཁུ་སྨོན་ཧོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། ཆེ་བློན་བདུན་ 
བཙན་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ཆུང་ན་ནི་རྗེ་ཁུར་ཇིག། །ཕུ་ 
བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། ཐང་ུ་ཐ་་ང་ལ་ཏ་་་ཝཐཱཿ 
བཙན་ནས། །ཊཱི་བརན་ནས་གྱི་སྲས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་། 

བཙན་ནུ་བཀུས་པ་མགསོ་ ཆལགས་ *སོ། །དེ་འི་འོག་དཱ་སྣ་ 
བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུན་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཞ་ན་ཞི་སྲི 
བཙན་ནུས་གློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཨང་། །ཀློ་བ་རཾངས་པར་། 

བཅན་པའི་ཆབ་སྲིད་ན་༄།།བྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་ཞག་ལྷོ་བྱང་ཤ 
བཙན་པོ' ~ ༤ ~ ༡སྤོང་རན་གྱི་རིང་ལ། མྱང་ཞང་སྣང་ 
བཙན་པོ་བཀས་ཁམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ 
བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐྲོགས་ལ། ཁལ་པ་ག་* 
བཙན་པོ་རྐོང་གཡུག་ད་འགོརད་མཛད་ཆོང། བློན་ཆེསྟང་ཐ 
བཙན་བོསྐུ་ཆུང་བ་འི་ཚེ་མཚན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་ 
བཙན་པོ་སྐུ་་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ 
བཙན་པོ་ཁེ་འདུ་མ་འདུས་སྲོང་དུ་མཚན་གསོལད། ༡ 
པཤ༩༢༠༥ ༡༥ །ེིཀརགཿགུཀཀྲ་མར་ཚིག། 

བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་གྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། ། 
བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་།' །ཞདམ་ཤྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ 
བཙན་པ་ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་ཀྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་ 
བཙན་པོ་ཁཱེ་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱྱ་ཡུ 


$0751,3861 

£0016,2892 
80751,3734 
191287,0366 
$8212,0029 
$1284,×¥001 
:1288,0012 
$1284,¥005 
11288,0005 
11288,0014 
1287,0454 
11287,0327 
:1287,0435 
1°1287,0247 
11287,0184 
11287,0180 
:1287,0291 
:1286,0050 
11287,0430 
$0750,0102 
:1288,0007 
80750,0101 
$0750,0211 
5:1287,0201 
:1287,0201 
80750,0094 
$0751,3532 
£:1287/0045 
:1287,0351 
1-1287,0434 


£1287,0220 


༡བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་ 
ཕྲུལ་ནས་མངའ་བཾས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། ། 
།བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕུལ་བྱི་ལྷ་ 
'བརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནིརིམ་གྲ་བཀྱི།། ༄།ཿ། 
ག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་*#* དབྱར་ 
ད་ཟུ་ཅེ་ཝ་༧ཚོགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༅གི་འོག་དུ་ 
གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང་།།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། 
ས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་ 
བཀུམ་ཚམོ། མཁར་སྡུར་བ་བཤོག་གོ། ~~~ ! 
'སྟེ་ཨ་ངཞོ།༣༦ ཨངའ་ཨའ། །།དེ་ནས་ཡོ་དུག་ནའ། 
'སྩོགས་པ།: །བོད་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། 
ས་ན། །སྙིད་མྱི་བརླག་པར་ཇཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། 
ཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། 
ངས་ཏཾ་རེ་དྲབི་ཆབ་ཞས་ཏེ། ཉི་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། 
རྐང་བྲེ་སྣར་ཡན་ཆད། བཙན་པོ་བྱག་དུ་བོན་ཏོ། 
གཉོས་ནོ། སྐད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། 
ད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། 
ཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་ 
ས་ན། གསུ་རྙིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། 
ཕུར་ཆྤུད། མད་ཀེའི་འང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་ 
།དཔྱའ་གཅལཏོ་*གཅཝད་*ཏོ། ~~ ~ ནའ 
'ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀམ། པོང་ལག་རང་ད་ 
ཅིས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།ྤེའུ་ལ་ཡ། སར 
བ་རངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཏེ་བས་དཀུའ་བེལ་ནས། ། 
།བ་ཉི་བ་ཞི་བྱ'དགའར་སྙལ་ཏོ།: །འུང་གི་འོག་དུ་།། 
།བཞུགས་ཤིང། ཁུ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་བཀུས། དགུན་ 
ལ་བ་འདོའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཤྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་ 
ས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། 
གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། ། 


ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། | 


སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞེང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 
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བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆ 
བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་སྲོད་ཆེ་སྟེ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤྲུག་ན་བཞུགསྟེ་ཝབ 
བཙན་པ་ཁྲི་སླང་ཅན་གྱི་འིང་ལ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཁུ་ཙེ་ལྟ་ 
བཙན་པོ་ཊཱི་སྤོང་ཉན་བྱི་རིང་ལའ་། ཞོག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ 
བཙན་པ་ཁྲི་སྤོང་རྩན་གྱིས་ཟུ་ཙེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་རན་གྱིས། ཤཱམད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ཊན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་×སོ། 

བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱི་རིང་ལས་བྱང་ངོ་། མྱི་ཨོངས་ཀྱིས 
བཙན་པོ་ཁྲི་ྲང་བཅན་གྱིས་ཀུང་།- །ངག་རེ་ཁྔཇ་གིས་བསོལ། 
བཙན་པ་ཁྲིགྲང་བཅན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱིརྗེ་ཞི་ནཾ་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརན།: ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེག་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྕལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ 
བཙན་པ་ཁྲི་སློན་བཙན་ཀྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ།- དམ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་ཝ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བ་ 
བཙན་བོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་ 
བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡིག་བྱོ་ཧཱ་ཡ་རོལ་ 
བཙན་པོ་ཀྱལ་གཙུག་རུ་དང། པྱི་ཊྗི་ས་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། 
བཙན་བོ་གཅེན་སླེང་ཉན་དང། གཅུང་བཙན་སློང་གཉིས་ནོལ་ 
བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་ཧྒྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ 
བཙན་བོ་ཆོས་ཀྱེ་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགས། :ཤིཏ།: 8ཙན་གྲ་ 
བཙན་བོ་མཆད་གཏོས་ཀྱིསྐུ་ལ་མ་དར་པར། །མོང་རྔན་པོ་ 
བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་རཾངས་པ། 

བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་ད་གཤེགསྟེ་ #གཤེགས་*ཏེ། འཇང་ཕ 
བཙན་པ་ཆེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐསས་ཅད་ 
བཙན་པོ་ཇེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིང་ 
བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ་ །ད 
བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་རྐྱེམས་སྟོན་སོ་གསོལ་ཏེ། བཙ 
བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུ 
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'ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་ 
་ཝ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚཾག། ༄།གླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།༔།ཨོཾས་བུའི་ལོ་ལ། 
ར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕག་*ཕག་×གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབུག་*འབྲུག་#གི་ཁོ་ཡ། 
ར་ལོ་གཅིག། ༄།་།ཕག་༣ཕག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊི་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
`བཏང་བར་ཁོ་གཅིག། ་།:བ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཀུག་ཕར་ཚོ་གཅིག། ༄།:།ཿླང་གྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེའ། 
དད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༦།༣།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཝོ་གཅིག། ༡ ༄།ཿ།བྱ་གགི་¥གག་གི་ཞོ་ཝ་བབ་སྟེ།། 
དུ་བསྡུས་ཕར་ཝོ་གཟཾག། ༄།ཿ།རའི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག*ལུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཤྱི་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
།ལོ་གཆཾག། ་༄།འབྲུགཾ་×འབྲག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། །ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཞཾ་ཤ་ཚིགས་བཟུང་བར་ཡོ་གཅིག། ༄།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། 
'བསྡུས་པར་ཚོ་གཟིག། ༄།༣།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མགུར་བཙན་ཉེན་གུང་ཏོན་གློ་བ་རིངསྟེ་#འཾངས་*ཧཾ་ 
པྲ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་×སྡེ་བཞི་ལས།] སྤུ་རྒྱལ་བོན་གི་ 
'ཀམ་ཤང་།ང་ཅོ་ར་སའོ་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་ 
'དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས་། །མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་མུག་*ཕྤུ་ཁྲི་ 
མཛོན་དུ་ཐལ་བྲུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་ 
ང་དང་དུ་བཤོས་པ་ཞོ་ཕས། །དང་ཁྲ་བཙན་པ་དིང་ཁི་ 
ནས་བྲག་ལས་སྦ་བ་ཕྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བད་ཀྱི་ལྷ་ 
མེ་རཾབ་ཡོག་པར་ལོ་གཟིག། །རའ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །དང་ཁཱི་ 
ཤཱས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཅིག། ཡ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
ན་ཨི་གེར་གསོལ་བ་ 
ན་མོ་ཞ་སྔར་པྱག་བཤྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། ། 
ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཅུང་། 


ང་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། 
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བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འ་ཡུག་*ཡུག་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ཤྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བཙན་མོ་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ཨབ་ 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙ 
བཙན་པ་ཉིན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབརད་བཱན་ཆེན་ཕོ་བ 
བཙན་པ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མང་དུ་ག 
བཙན་པོ་ཉིའུ་ཧྱལ་པོ་ཐྲོད་གྱལ་ ༡བྱུང་*བྱན་ཏེ།། ལ་ལ་ 
བཙན་པོ་སྟངས་དྭབལ་བུག་མར་ན་བཞུགས་ཕྱི་ལྷ་×*ལྟས་སྒ་ 
བཙན་པོ་དང་ས་དང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དཾང་ཁྲི་བ 


ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་ 
བློན་ཁྲ་འབྲིང་བྱིས་དུ་ 
བློན་ཁྲི་འབྲཾང་གྱིས། 
བློན་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། 
བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། 
བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་ད་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ 
དབྱར་འདུན་ཤོང་སྟར། 
དབྱར་འདུན་སྲེའུ་གཞུ 


བཙན་པ་དང་། གནམ་སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། །མུ་ 
བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས་། སོ་ཁྲི་ 
བཙན་པ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བརད་ན། །འབལ 
བཙན་པོ་དང། ཕྱི་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ཨབ 
བཙན་པོ་དིང་ཁི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འ 
བཙན་པོ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཅོར་གྱ 
བཙན་པོ་དྲམ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་ 
བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་ 
བཙན་ཁྲ་དཁ་ཁྱི་ཞམ་དང་འདན་སྟེ་། སྲགན་གྱིཊ་བྱག་ཁའ 
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ས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། 
་པ་འཾ་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། ། 
།བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ནང་ད་ལོ་ངམ་གྱིས་བགལ་ཏོ། 
གངས་རུས་དུ་འཕངསྟེ་མའཕངས་ེ་གཤེགས་སོ།། 
ངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ཡོ་གེ་ཕྱེད་པ་ཡང། ། 
འ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཾ། །འུང་གི་ཞོག་དུ། 
ག་པར་གཡུང་དུང་གོ་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་བྱེད་དོ། ། 
ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ༄།།མགར་གློ་བ་རིངས་པའིཾ་ཆེ་། ། 
ག་ཆགས་ཀྱི་ཀྐྱེན་དུ་གཤེགསྲོ་*གཤེགས་*སྟོ།། ༄།:། 
་ལོ་གཅིག། ཕག་༣ཕག་#གི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་ 
་ན་བཞུགས་པར་ཡོ་གཅིག། །ི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་ 
བསྟན་ཏེ། ཁྱད་ཀྱི་ཕ་ནོ་ཧུས་བསད་དོ། ཁྱོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་ 
བྱིས་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཿ།པགོ་*ཕག་གོ་ལོ་ལ། 
"*གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྐོང་བྲེ་སྣར་ཡན་ཆད། 
ར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕག་×ཕག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


ན་དུ་གནང་ཛཾ། །དབྱི་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྙལད་པའ། 
བཞས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་པོ་རྗེ་འཾ་སྲིད། ། 
།བ་ཞི་ཆིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁྱེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། ། 
ས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁུས་ཏེ། ། 
པོ་རྗ་གྱབ་དུ་ཕྱི་དོར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་བྱོ་ཁེན་རེ། ། 
་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །ཧྱིས་བརན་མང་ཅུང་སླར་།། 
'བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།འབྲུགི་*འབྲུག་×གོ་ལོ་ལ། 
ར་ཡོ་ཆིག། །པ།ུག་མུག་གོ་ོ་ཡའ་བབ་སྟེ། 
'ཐྲག་པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་དགུན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ” 
ཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་ 
་ཞ་ཤུལ་ད་མཚཾས་པར་ལོ་གཙཾག། ༄།བྱི་བའཾ་ལོ་ལ། 
ས་མཏེ། སྐུ་སྲུངས་གྱི་ཁཱས་དམར་ཕོ་བརྫེས། དགུན་ 
ག་ལོ་ཙོག། ༄།བྱ་གགི”¥གག་*གི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་ནར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།ཁྱཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
དུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།་སྟག་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་ 


་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ཡོ་ཚོག། ༄།:།ཤྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། 


?#ཊ36 - 


བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདེ་ཞེས་ཕུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ལན་ཡི་གེར་གསོལ་བ་ནི་ཆང་མ་ 
བཙན་པ་དི་གུམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱས་སྱིས་གནས་དུ་དྲངས་ན། ཨཾ 
བཙན་པོ་དྲི་གས་ཡང་དེ་རུ་བཀོངས་ནས། སྤར་ཟངས་བརྒྱའ 
བཙན་པོ་འདི་འིཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་ 
བཙན་པ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །བྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག། 
བཉན་པཾ་འད་ཞམ་ཆྲ་ྐང་ཆེ་བ། ཤ་ར་བ 
བཙན་པོ་འདུས་སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། ལས་ར 
བཙན་པོ་ལྡེ་བྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་ཅན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ 
བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་གྱའི་བྱིས་པོ་བུང་ 
བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། གསེར་།ང་ 
བཙན་པོ་ནི། མོ་ངམ་ཉྟ་རྗེས་བཀྲངས་སྟེ རྤུར་ནི་ཆངས་བ 
བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ 
བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྟི་སྨོན་བཙན་གྱིས། བ 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་*ཏེ། བཙ 
བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ཁྲི་སྤོང་བརན་ཡབ་སྲས་དང། གདུང་ཧྱུད་ 
བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་ཀྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན་ 
བཙན་པོ་སྤྲ་རྒྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་རཾངས་མཐའང་མ་ 
བཙན་ོ་མ་ཁྱཝ་ལ་བློ་ཁ་ཏེ་བན་བྱས་ནས། མནམས 
བཙན་བོ་སྤྲ་ཧྱལ་ལ་བློ་བ་འབྲཾང་འེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ 
བཙན་བོ་སྤྱན་སྔང་མཆིས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡོ་ 
བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙཾང། ཇོ་མ་ལ་དཱ་དགྲ 
བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤེཾང་། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན” 
བཙན་པོ་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་#པག་*གི་ 
བཙན་པོ་ཕོ་བུང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་ 
བཙན་པོ་ཕོ་བུང་རྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས། ཅོག་རོ་མ་ 
བཙན་བོ་ཕོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱ་ལྷས་གང་ཙཝ་ན་ 
བཙན་པོ་བའ་པ་ན་བཞུགས་ཤེང། ཅེ་ནག་པ8ན་ཀྱ་ཁ་༡་ཕུག 
བཙན་པོ་བཝ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་རཱན་ན་བཞུགས། མཁཱཾས' 
བཙན་པ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤིང། བློནཆེ་ཁྲ་འབྲངཀྱིས་ཚ་ཡ 
བཙན་པོ་བུང་རཡདུ་*དམད་ད་གཤེགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ 


80750,0069 
8$0750,0112 
88212,0006 
80750,0174 
80750,0161 
98212,0010 
80750,0192 
$0750,0005 
$0750,0092 
90750,0230 
90750,0234 
80750,0168 
$0750,0152 
80750,0088 
$0750,0181 
80750,0078 
$0750,0252 
80750,0205 
$0750,0068 
$0750,0176 
50750,0173 
$0750,0128 
$0750,/0156 
80750,0159 
$0750,0115 
80750,0133 
80750,0076 
$0750,0245 
$0750,0137 
8$0750,0081 


8$0750,0185 


ངསྟེ་མདོངས་མཏེ་བཙན་པོ་ལྔམ་དུ་གཤེགས། དགུན་ 
བཉྩིས། སྟོན་བྱི་མཇ་པངས་ཀྱི་མདད་བཏང། དགུན་ 
ཅེར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཧྱ་ཕལ་ཅེར་བཀུ། དགུན་ 
ན་དཾབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་ 
བྲུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བརུག་པའི་ཅིས་བཀྱིས། དགུན” 
༡ཧྱཞི་བྱིས་པོ་བུང་སྟེ།བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད།' དགུན” 


་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། །ཨོས་བུའི་ཡོ་ཡ། 


ས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགི'*གག་×གི་ོ་ཝའ” 


་ཧང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ་༅།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། 
ཀར་མྨ་ཚེ་སླར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། 
ཉིས་སྨོན་ཟུང་གུམ་བར་ཡོ་གཅིག། ༡༦།སྤྲུལ་བྱི་ཡོ་ཡ། 
སྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱ་གགི"*གག་#གི་ལོ་ཡ། 


'སྟེ། དབྱརད་བཙན་མོ་ཕོ་བྲང། ༄།:།ྦྱལ་ཀྱི་ལོ་ལ་ 


པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟག་¥སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ནང་ཁང་ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚེག། '༄།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ། 
གས་པར་ཆིག། ༄།པགི་*པག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ཁོ་གཅིག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ། 
ངས་པ་སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ། 


ད་བྱལ་གུ་བར་ལོ་ཆིག། ་༄།ལུགོ་*ལུག་ #གི་ཡོ་ལ་ 


ས་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་༧གི་ལོ་ལ། 
ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། 
ས་བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགི་*པག་*གི་ལོ་ལ། 
ངན་ཧི་ཊིམ་ཅིས་བགིས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཉའི་ལོ་ལ། 
དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ལ། 
རོང་དུ་འདས་པར་ལོ་གཙིག། ༦།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ང་ཀོང་ྱས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ། 
ཙལ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ང་ལང་ཕྱག་འཙཡད་པར་ཡོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། །ླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ར་བཙིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄ཤཱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་*ཧྱོད་ *དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཅིག། ༦།གླང་བྱི་ལོ་ལ། 
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བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཙལ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་ 
བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་པ་ལས། པོ་བང་འཕོསེ་ *འ 
བཙན་པྲ་བུག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། །ི་ཚོ་ཝ་བབ་ 
བཙན་པོ་བྲག་མན་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ 
བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣད་ 
བཙན་པོ་བུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། དགུན་འ 
བཙན་པོ་དབར་ཆབ་གྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེག་ 
བཅན་པ་དབད་སྟད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབྱད་ 
བཅན་པ་དབརད་ཞིང་གི་ཞོལ་བུག་ན་བཞུགས་ཤིང།) རྒྱའ” 
བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་གྲིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་གཤེགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་སྲད་ལ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། 

བཙན་པོ་དབརད་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ན 
བཙན་ོ་ནྷ་བཏྐད་དུངསྐན་བཞུགས། མདྒོ་ཕན་བི་ཞདུན་ཨ 
བཙན་བོ་དྲབརད་པོང་ཀྲེ་སུ་སེངས་ན་བཞུགས། ཧུམ་ཁཱི་ས་ 
བཅནེརོ་ནྲིལཅེད་བེསོ་ན་བཞགས་ཤོ་པོ། ཁང་རོ 
བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་པོ་ཆ་ཕའིབྲིའུ་ཏང་དྭ་གཤེག 
བཙན་པོ་དབདད་ཕོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མ 
བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་གྱི་དིང་ཞིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
བཙན་པོ་དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའི་གྭ 
བཙན་པོ་དབབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན་དྲཾ 
བཙན་མོ་དབརད་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འདུན་དྲ 
བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དཱོན་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབར་འདུན་གྲོ་པུར 
བཙན་པོ་ནབརད་བཡ་ཛོ་ན་བཞགས། དབར་འདན་དའ་ཆ 
བཙན་བོ་དབརད་བལ་པོ་ཤ་དཱ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱི་ཐོ་བྲ 
བཙན་པ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། པྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོཡད་*རོལད་*ད་གཤེགས་པ་ཡས 
བཙན་པོ་དབྱརད་སལ་ཏོ་ཆཉོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འ 
བཅན་པོ་དབདད་ཨོང་ཀར་ནས་ཆབ་གིད་ལ་ཤ་གུ་ཏང་སུམ་ 
བཙན་པོ་དྲབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤིང། བློན་ཁཱི 
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།བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགོ”*ུག་×གོ་ལོ་ལ། 
ས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འབྲུག་*འབྲུག་*གི་ཡོ་ཝ། 
་ལས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱི་ཝ་ལ་བབ་སྟེ། 
'རྨོས་པར་ལོ་ཆོག། ༄།བྱ་གགི་#གག་×གོ་ལོ་ཡ། 
།གཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
།རཝ་གྱི་གྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་ 
།ཁང་ནའ་འིང་མཐུད་ཆིང་བཞུགསྟེ་ཆབཞུགས་༣ཧེ། 
'ཏཱིསྟོང་ལ་ནུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
འབྲོང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རཱའོ་ལོ་ལ་ 
ས། སྣ་ཚོགས་རནམས་- ~~ སྐྱའི་ལྟ་ལུང་དྭའ། 
དང་། གནམ་སུག་མུག་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། །སུ་ཁྲི་ 
་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༅།ཿ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། 
ཡ་བ་གོང་ན་མཚིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཧའོ་ལོ་ལ། 
ས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།བྱ་གགི་×གག་*གི་ལོ་ཡ། 
་གཅིག། ༄།ཿ།འབྲུགཾ*འབྲུག་༧གོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཤྱི་བར་ཝོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། 
་བམྱི་འཛྲང་དུནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་ 
'དྲང་ཞཾང་སྙོམས་པས་ཞེ་ཤྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྟ་ 
་དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།ཁྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
55༩ ༧བ་མག།ས་ས་ཀུང་ཀཏ་གཏ་༡ེ། 
རྭ་ཤི་ཨི་གེ་བྱི་ཅད་པར་སྩལ་པར་བཀའ། སྙལ་ཏོ། | 
ར་སྡུད་བད་ཞེན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ཛ།། འུང་ནས།། 
”སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། ། 
བར་དུ།། སུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། 
ས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། འུང་ཤི་འོག་དུ་ 
སྨར་འཁརད་པར་ཡོ་གཟོག། ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། 
་ཞ་ཡུལ་ན་མཚཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།།གླང་གྱི་ཡོ་ལ། 
བྲྭ་བཞེར་བརྫིགས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། 
པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགོཾ”×སྟག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ།། 
ད་ཆ་དྲེ་ཐ་མང་པོ་བཀུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། 
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བཙན་པོ་དབརད་སཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགོ་ *བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབྱདད་ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག་པ་དང་ 
བཙན་པོ་དབརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ 
བཙན་པོ་དབརད་ཤངས་བྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞུགས་ཙིང་། ད་ 
བཙན་བོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཆོང་ཅུ་དང་ཐེ 
བཅན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་ཆིང་ཡ། །གཟོན་ཁྱི་འབྲིང་པོ་ཁྱཝ་བ 
བཙན་པོ་ཟྦོན་×དབོན་ཁྲི་སང་སློན་མང་ཉན་ཕེར་ཀེ་ན་བཞུ 
བཙན་པོ་མཁ་ཏི་ཉཧའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་མཁ་ཏྲོ་མཧོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མ་ 
བཙན་པོ་སུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་ག་ 
བཙན་པོ་ཕུག་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་དུ་བཤོས་པ་ 


བཙན་པོ་མེར་ཀཱེ་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་སྟཾང་དྲྭ་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཟན་འ་ཞ་ཡུ་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་ན་བྱཾས། ག་ 
བཙན་པོ་མེར་།ཁི་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་བྱིས། 

བཙན་པོ་སྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང 
བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
བཙན་པོ་ཕྱེས་ཁྲི་སླང་ཅན་བྱི་སྤུར་ཕྱང་བཞོ་རིང་ཁང་ནའ་འ་ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་ལུལད་པའ། །སྱི་དྲིན་ ~ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུ་ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་ལྣང་གློ་བ་འདྲིང་ཨང་དག་ཆེས་ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བ 
བཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་གློ་བ་ཕྱི་འདྲཾང་དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས 
བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་དུ་ཨ་བྱུང་མ་དྲ 
བཙན་པོ་༡ཞེ་༧ཞ་ཤིང་གྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན 
བཙན་པོ་ཉྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མཇ་པོ་བྱག་ 
བཙན་པ་ཞྡད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྐད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོ་ 
བཙན་པོ་ཟཱེད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཏྲི་འབྲིང་གྱིས་ 
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༡ཤག་རག་པོ་སྟེ།» སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་ལྟམ་ནས། 

།ཐུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆཾས་སོ། 1 
་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །གུལ་ཟུང་སླར་བྲསྟེ་*བྲཾས་*ཏེ” 
”ཀྲང་། ཀླྭ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་ *སོ། །འུང་ནས་ 
།གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། བྱོ་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། 

ང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ཤེས་བུ་ན། །ཁློ་འདའ། 

'ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། ། 
༡བོ་སར་སུན་མགོ་བཆད་དེ། །རང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། | 
ལ་ལོ།། ཀླུ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། 

སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྷ་གཉིས་ཀྱིས་ 
ས། ངོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། 

བཞས་དྲབི་ཆབ་དང།།༼ ཆེས་པོང་ནག་མེང་གཉིས་ཤི། 

བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། ། 
ས། བུན་ཊྱིམ་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སྩལ་ཧོ། ། 
"། འབངས། །དབའས་དྲབ་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། ། 
འི་མཚན་མར་། སྟགི་*སྟག་×གི་ཐྲོག་བུ་སྙལ་ཏོ། ། 
ཞ། །བདག་*བདག་༣ཤི་ཕ་གས་ཀྱི། ཝ་གར། ། 
'རྗེས་ལ། གྱང་སྨོན་ཏོ་འེ་གློ་བ་ཏེ་བའོ་བུ། །ཞང་སྣང་ 
ས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འོ་སྙན་དུ་བོན་ནས། ། 
ན་པོ་ཞ་སྔར་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་ 
ས་ཟས་ན་བཤིས་པ།ོ་ཀྲས། ཁོ་ི་བཙན་པོ་། སོ་ཁཱི 
བཙན་པ་ཏི་གྲས། །གཾ་རྭ་ཁེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་ 
1 སྭ་ཝཱི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་ 
སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་ 
བས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྤེ་ 
གསེར་བརྩིག་གི་སྲས། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཐོ་ལེག་ 
ག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ།། ཤོ་ལེགས་ 
།ཁྲ་སྤེ་བཙན་པོ་འོ་སྲས། དྲཾ་གུས་བཙན་པོ་། དྲི་གཱས་ 
”ཏེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ ལོ་ཆིག། ༄།།རྟའི་ལོ་ལའ། 

ཐོང་ཕྱིག་བྱང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། 

་ཧྭཛི་ཨང་། མཁར་མྱང་དོ་ཤས་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། 
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བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཡང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡ 
བཙན་པོ་འི་སྟན་ད་ངག་རེ་ཁང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་ 
བཅན་པ་ཡི་སྟན་དྭ་གསོལ་ཏོ། །ཞུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འཾ་རྗེ 
བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས་གཆིག་ 
བཙན་པོ་འོ་གདང་རབ་*རབས་ཀྱི་ཁངས་སྨོས་པའ།། གན 
བཙན་པ་ཡི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སུལ་ནས། །ཁོ་དཱམ་ཞིག་ཝོ 
བཙན་པ་འི་ཕྱག་༦དུ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅི་ 
བཙན་པ་འི་པྱག་དུ་པུལཏེ'*ཕུལད་*ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། 
བཙན་པོ་འི་སྤུར་ཛཾ་འདོད་པས་བླ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇཾ་ཡ 
བཙག་ཁོ་ཁི་སྤར་བཟླང་ོ།།༡གྱང་ཏོ་བླ་༩བུབས་ཀྱི་མགུར།དཿ 
བཙན་པོ་ ྤུརལ་གོ་འཚོག། བྱ་ལ་འཕྲོག་ ~~~] 
བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་ད། དྲ་ 
བཅན་བ་འི་བྨོན་པ་ཞིནང་ན། །ཞུང་པོསྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་ 


བཙན་པོ་འི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། 
བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྲིད་གནམ་བས་མཐོ།། 
བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་། ད 
བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རེངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆ 
བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང 
བཙན་པ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་རྗེ་ 
བཙན་པོ་འི་ཡབ་གནམ་ང་ཞི་རིང་ལ། །བདགོས་༣བདག་ 
བཙན་པོ་ཞི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས 


བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ 


བཙན་པོ་འི་སྲས། ཁཱི་སྤེ་བཙན་པོ་། །འདེ་ཨན་ཆད་འདྲའ་ 
་ལེག་བཙན་པོའ། ཐཾ་ཤོག་ལེག་གི་ 


ཐཱ་གམ་བཙན་པོ་། དི་གམ་བཙན་པོ་ཞི་ 


བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ 
བཙན་པོ་འི་སྲས། 
བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤྭོ་ལེགས་བཙན་ 
བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་རཱ་ཁེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཁེགས་བཙན་ 
བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་གྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། ས་ 
བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤིང། ཇོ་མ་ཁཝ་དྭ་ག་མང་པོ་ 
བཙན་པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤེགས་*ཏེ། གློན་ཆེ་སྟོ་ 
བཙན་པོ་ཨང་སྱང་རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐ་ 
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་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་གྱལ་ས་ནས་ཕབ། 


།དེ་ཛཾཞག་དུ་སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། ། 
་པར་ཀྱི་གླེ་མར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱོང་བར་ 
་སྟེ། བཙན་པོ་དང ཕྱི་དབྱདད་དྲན་ན་བཞུགས། 
།ཁཱོམ་འཙཝད་པར་ལོ་གཆིག་། ༄།:།གླང་གི་ལོ་ལ། 
་པན་ལོ་ཆིག།༡ཨ)།སྟགཾ་*སྟག་*ཀི་ཁོ་ཡ་ཁབ་སྟེ། 
་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། 
བདག་ཚགི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སྩལད་པར་ཇི་གནང། ། 
དཔྱེད་ཁོ་བྲང་ཙམ་དུ་ཧྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། དབྱརད་ 
མགར་སྟ་གུ་སོག་དགོས་*དག་གིས་བཟུང། དགུན་ 
'ཞག་དུ། །ཏྱུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྡང་་ 
འཐོལ་རེན། པུ་ནཱ་སྟཾང་རིངས་པ་འོ་གློགས་བྱེད་རེ། 
"སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བཆགས་ན། ། 
”ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བཅགས་ན། ། 
་ཤྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཨ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
བརྒལཏེ་*བརྒལད་×ཧེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སླར་ཐོབ། 
གངས་མསུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའོ་མཁོས་བགྱཾས། 
ང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄། 
ུ་སརྫའཆུ་ྱ་་ཱིབུསྔ་ཿ་ལ་་ 
མ་ཞ་ཤ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་ད་ 
རྟུལ་ཕོད་པར་གྱི་འཚཝ་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། ཏཾ 
འཏེ་*པཁད་༡ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉི་ཞོ།། ཁུང་ནས། 
་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།། 
ང་དུ་གཤེགས་སོ། །ྲེ་སྤེ་བཙན་པོ་འོ་སྤས། ཧྲིཾ་གུས་ 
་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་ 
ག་བཙན་པོ་། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་ 
ང་བདུན།། ཁཱཾ་ཞི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་ 
ན་པོ་དང་། ་བཤོས་པ་འི་སྤས་། སོ་ཊྲི་ 
ནམ་གསེན་བཅིག་། གསེར་བཅིག་ཤི་སྤས། །གོ་ེག་ 
ས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ཁྲི་སྤེ 
། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ] སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས་། དེ་ཁྲི་ 


~740~ 


བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འདུས་སྤོང་གྱི་དཔུར་ཨསྤུར། མེར་ཀེའི་རཾ་ 
བཙན་པོ་ཡབ་ཏི་སློན་བཙན།། དགུང་དྭ་གཤེགས། །སྤས་།ྲི 
བཙན་པོ་ཡབ་བྱི་མདད་བཏང་། བྱཾ་མང་པངས་ནོངས། མདོ 
བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་དཔུར་སསྦུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། 
བཙན་པོ་ཡབ་ཁྱི་སྤད་བ་ཁམ་ན་མཁེད་*མབྱད་ཅིང་བཤགཏྟེ 
བཙན་བོ་ཨྲབྲགི་ཞིང། །བ།འས་ད་ཡིད་༡ཊཁྱན་ཌིཏ་བན་ 
བཙན་པོ་ཡབ་དགུན་བོད་ཁུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ 
བཙན་པོ་ཡབ་ཞོ་བདག་༡བདག་༧གི་མཆིས་བྲང་ད་གདན་ 
བཙན་པོ་ཡབ་མྭ་གྲོསབྱ་ཨོ་ཧཾ་ཧཱ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤོང། 

བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཉོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་པྱ་ 
བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་ 
བཙན་བོ་མ་གཞན་ཞིག་སྟིང་ཡིངས་པར་ཚོར་ན་ཁང། ཨ་ཁ 
བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་ 
བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༧ཀྱིས་ 
བཅན་པོ་སྲས་གྱལ་གཙུག་རུ་དང་། ཕྱི་ཁྲི་མ་ཁོད།དྲོན་ན་བཞུ ˆ 
བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཉོས་གྱི་ས་ 

བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་་ 
བཙན་པྲ་ཐོང་བཅན་སྒམ་པ་ཞི་རིང་ལ།། སབ་འབདས་ཤོ་འ 
བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་སྟོན་སོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིང 
བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་དང་། མང་པོ་ཇེ་ཞང་སྣང་རྗེས་ཞབངས་ 
བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཛཾ་སུལད་པ་བཞིན་ཕྱི་༡ 

བཙན་པོ་སྨན་བཙན་གྱིས། །རྩང་བོད་ཁྫིམ་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཅེ་གློ་ 
བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉིས་ཀྱིས། ། 
བཙན་པོ།། དྲི་གུས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་ཀྱཝ་གན་ 
བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་ 
བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙ 
བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དྭ་ག་ 
སྭ་ཁི་བཙན་པོ་འི་སྐས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ 
།ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་ཞི་སྒས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་ 
།འདི་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས་ཆེབས་ཀ་ཐུབ་ 
བཙན་པོ། དེ་ཏྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ།། །འ 


བཙན་པོ་། 
བཙན་པོ་། 
བཙན་པོ་། 


80751/3631 
11286,0052 
1:1286,0051 
1286,0031 
$1284,7002 
8$8212,0027 
$8212,0034 
8$8212,0024 
58212,0031 
88212,0038 
8:1284,7004 
$1284,¥002 
$8212,0039 
:1287,0005 
9:1287,0005 
:1287,0213 
11287,0295 
:1287,0426 
1287,0264 
191287,0321 
1:1287,0263 
$0750,0070 
8$0750,0256 
80750,0220 
$0750,0238 
80750,0242 
$0750,0232 
80750,0220 
80750,0235 
80750,0189 


$0750,0225 


དག། །འཕྲུལ་གྱི་ལུགས་དང་འབུན་བ་ནཾ། བོད་ཀྱི་ལྟ་ 
ཤོ་ཞེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ཁེག་གི་སྤས། ཨོཾ་ཤོ་ལེག་ 
ན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་ 
།དང་བདུན། །ཊཱི་ཞི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྤས། །ྲི་ཉག་ཊ་ 
རྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཕེལ་ཏེ་། ། 
་ཅན་དང་བློན་མང་ཅན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་ 
ས་མསུུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། ### དབྱར་ 
ར་ཕྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙཾག། ### དབྱར་ 
"×བསྡུས་ *ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དྭ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། དགུན་ 
བཛ༧ལ།ས་ྲ་ཁབ་པར་ཡ་ཅིག།། *# ༡ ནྱབར་ 
ཁྲི་སྲང་༔ན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའོ། ། 
་གསྟེ་ཨརས་*ཧེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ང་། །འུང་ནས་ 
# དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་མྱང་། སྒོམ་ད་བཏབ་ 
མ་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། ཐཾ་གུམ་ 
ས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་གྱིས། དྲཾ་གཱམ་ 
ག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །ཞུང་ནས།། 
།། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྟིང་སྟོམས་པར་བྱི་འཚལ་ངེ། 
གས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། 
།དབའས་དབབི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲ་སུལ་ཏཾ། ། 
སས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། ། 
མ་ཀྱི་རལ་ཤྱི་×གྲཾ་མདར་ཅོད་།། གཉིས་གསོལ་ཧོ། 
”གུང་རྟོན་ཀྱེ་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས།' རྟེན་ཀར་ལྕང་བུར” 
'སྦུངས་པར་ཁོ་གཉིག།: ༄།ཕག་ཌ*ཕག་*གོ་ཁོ་ཡ། 
ཅན་མབ་པར་ལ་ཅིག། ༄།ཕགཾ*ཕག་×གོ་ལོ་ཡ། 
རྫཝ་སྟས་༡༠་ཨ་ལགཙོག།། ༠༠།༡༡་་ཁ། 
།ནོངས་ཕར་ལོ་གཙཾག། ༄།ལུག་*ལུག་×གི་ཕོ་ཡ། 
ངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབྲགོ་ *འབྲག་#གོ་ལོ་ལ། 
ཤ་མང་སྟ་ལུང་ན་བཞུགས། ན་ཡུགདུ་ཚབས་ལྡེ་བཞི་ 
གྱའི་མཁར་དར།།ཁཱ་ཀྲུན་ཕབ། ཞོ་དོན་བྱི་ཞང་ཙལ་དུ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་ 
ཞང་ཤོ་པྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་གི་ལོ་ལ། 


~-741~ 


བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཤ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། 

བཙན་པ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་།ˆ ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་ག 
བཙན་ཐོཞ། ཅཚི་ཤོག་ལེག་གི་སྲས། -ཨི་ོ་མེག་བཙན་པོ། 

བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར 
བཙན་བའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུཾ་ནས་ཟུ་ཙེ་གློ་ཐ 
བཙན་བའོ་བོ་བྲང་སྟད་ཀྱེ་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་ད་ 
བཙན་པོའི་ཕོ་བུང་སྟོད་གྱི་མ།ཁ་ན་བཞུགསྟེ་ ་*བཞུགས་×ཏེ་ 
བཅན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བསས་གྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞགསྟེ་ * 
བཅན་པའི་ཕྲ་བང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞགསྟེ་*བཞགས་* 
བཙན་པའི་ཕོ་བུང་མྱང་།  སྒོམ་དྭ་བཏབ་བཙན་པོའོ་སྲས་བ 
བཙན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན།། སྤང་སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཉེས་ 
བཙན་པའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ།། །སྡན་ཨབ་གནས་ 
བཙན་བའོ་སས་བསྟམ་དབྱར་འདུན་ནེཙ་ལུངདུ་བླན་ཆེན་པ་ 
བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། ལཱ མཚོན་བཏག་སི་ནོངྷས། *ནོ་ 
བཙན་པར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། དཱཾ་གུམ་བཙན་ 
བཙན་ཛས་ཀྱང་། སྤྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །ད་ 
བཙན་པོས་བཀའ་ཇི་སྩལད་པ་གཟུངས་སུ་ཤྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ 
བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞི་། གམ་ཆད་གཉིས། རོ་ཇི་ཐོག་ 
བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། པེ ་བ་ཉི་བས། །ག་ 
བཙན་བས་སུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཁུ་ 
བཙན་བོས་དྲབ་ལྷུང་ཡང་གནང་ངོ། །དབཞས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་ 
བཙན་པོ་ *པོའི་བཀས་བཅདེ་ *བཅད་*དེ། གང་རྟོན་བ 
བཙན་པོ པའི་པོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༣ི། 
བཙན་པ་༧ཛའི་པོ་བྲང་དབྱངད་དྲོན་ཀྱ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞ 
བཙན་པ་མཛའི་པོ་བང་དྲབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། 
བཙན་པོ་མཔོའི་པོ་བྲང་དབརད་ར་མཚར་ན་བཞགསྟེ་ཆབ་ 
བཙན་པོ བའི་བོ་བྲང།)-དབྱརད་མཚར་བུ་སྣཞེ་ངང་མོ་གེ 
བཙན་པོ་༧པོའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾམསྟེ'*བྲིམས་*ཏེ། རྐང་ཏོན་བ 
བཙན་པི་པོའི་སྤྱན་སྔར། ཁྲོམ་གྱི་མགོས་ཆེན་པོ་བཤྱཾས། 
བཙན་པི་པའི་ཕ་བང། བག་མར་ན་བཞགས། མངན་མ་ 
བཙན་པོ་པའི་ཕ་བངདཱནགཾ་ང་སྟེལུང་ན་བཞུགས། བླ 


$0750,0214 
$0750,0217 
$0750,0228 
8$0750,0201 
8$0750,0082 
98212,0041 
90750:0188 
$8212,0004 
98212,0017 
90750,0134 
90750/0085 
50750,0089 
$0750,0097 
$0750,0022 
90750,0144 
1*1287,0244 
$0750,0079 
90750,0015 
$0750/0151 
$0750,0120 
$0750,0183 
$0750,0178 
191288,0051 
90750,:0109 
$0750/0142 
11288,0026 
1-1288,0018 
88212,0019 
$8212,0016 
80750,0014 


80750,0054 


འདུས་པར་ལོ་ཚོག། ༄།བྱ་གགི་*གག་×གི་ལོ་ཡ། 
དན་མ་ཚོལ་ད་འདས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊྱིའོ་ལོ་ལ། 
ཤོགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟགོ"*སྟག་*གོ་ལོ་ཡ། 
ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྦྲུལ་བྱ་ལོ་ལ། 


ན་ཕོ་གཤེགསྟེ་ #གཤེགས་×ཧེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་ 
།བཟངསུ'*བཟངས་*སུ་བསྡུས། ### དབྱར་ 


ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། 
གྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་*གག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
་ལ་བབ་སྟེ། དྭབར་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ཀུམ་།ྲི་ས་ཡོད་སྟོད་ཀྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ 
ཡར་འབྲོགི་ ×འབྲོག་*གཾ་འཛོན་ན་བཞུགས། དགུན་ 
*བཞུགས་*ཧེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་ 
ང་དྱེ་ཧྲུང་དང། །ཊ་ཁྲ་སྟ་དགྲུ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། 
ལ་གུ་ཅན་གྱི་ཚ་།ལ་དཱ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཀྱཾས། དགུན་ 
་ཅེ་ནཾ་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཅིག་དེས་། 


'ཤེང། 'ཧྒྱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་པྱག་འཐལད།° དགུན' 
ས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་ 
༄།པ།འྭག་#འབྲུག་ཆགི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། དབྱརད་ 


་མོ་གཅིག། ་༄།བྱ་གགོ་*གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


**བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཀོས་བཀྱཾས། དགུན་ 
༈ གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་རན་གཉོས་བརུག། དགུན་ 
'ཕར་ཁོ་གཅིག། ༄།:།ལུག་*ཡུག་>གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་ 


དུས་པར་ལོ་ཆིག། །ལུག་ ༡ ལུག་ *གི་ལོ་ཡ་བབ།: 
བར་ཚོ་ཆིག། ༄།སྟག་*སྟག་༧ཤི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ར་ལོ་གཅོག། ༄།:།སྟགཾ"*སྟག་གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། 
། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། 


*ཏེ། ལང་འབལ་བྱི་ནོར་ཀྱི་མཇུག་བརྩེས། དགུན' 
རྩས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་་ྤྲེའུ་ལོལ་བབ་སྟེ། དབྱར་ 
"*བཤྱིས་×ཏེ། དྲ་གྭ་ཡུལ་དུ་ལྟང་ཡོར་མཚོས་དགུན་ 
ན་མགོ་*མག་༧གི་ཅྩིས་མགོ་བཀྱོས་ཕ་དང་། དགུན་ 
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བཙན་པི་༧ཛོའི་ཕོ་བྲང་ན་དཱོན་ན་བཞགས། བཙན་ཡུལ་ད་ 
བཙན་པོ་མཔའི་ཕོ་བྲང་དབྱདད་དྲན་ན་བཞུགས། བྱའི་ཕོ་ 
བཙན་པོ་༧བའི་ཕོ་བུང་དབདད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
བཙན་པི་མཔོའི་ཕོ་བང་དབརད་སྭེ་གཞི་མཙར་བུ་སྣ་ན་བཞ་ 
བཙན་པ་བའི་ཕྲོ་དང་ཨ་བ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཨུས་ཐྲི་ཨ་ 
བཙན་པོ་མཐའི་ཕོ་བང་ཟྲམྤྲུག་*སྤུག་*ཤཾ་། ཕོ་བྲང་ལྡིང་ 
བཙན་པོ བའི་ཛ་བང་སྲེ་གཞེ་མཚར་བུ་ལྟ་ན་བཞུགས། བླ 
བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བང། ཨར་འབྲོག་ *འབྲོག་*གོ་ཡི་ད་ 
བཙན་པོ་པོའི་མཚན་ཁི་སྤོང་ལྡེ་བཅན་དྭ་བོནད། ཅབ་སྤི 
བཙན་པ་རའི་མཚན་ཧུལ་གཙུག་རུ་ལས། ཁྲ་ལྡེ་གཙུག་ཅ་ 
བཙན་པོ་ཁཱི་ཊེ་ན་བཞུགས་ཅིང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཆོང་ཆུ་ 
བཙན་ཕོ་ཁྲི་རྩེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནས་ 
བཙན་པོ་ཆབ་གྲིད་ལ་མྲུ་ཡ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་ད་གཤེ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ༡པེ་ཧ༼༣འ༢ ཟེ 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། › དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བླ 
བཙན་ཕོ་ཐུགས་བཏེསྟེ'*མཉེས་*ཧེ། །ཧྱང་ཞང་སྣང་བློན་` 
བཙན་པོ་དོམད་གྱི་སར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང།  གློ་བ་ཉེ་བ་ཨིག 
བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་ 
བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ་༄།ཿ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱདད་དུང 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱཾ་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར 
བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྲུ་རྗེས། ད་ 
བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ། ཡུས་བཙ 
བཙན་ཕོ་དབྱདད་ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*ྔབཞུགས་*ཏེ་ 
བཙན་ཕོ་དབརད་བལ་བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ནཌ་བཞུགས། 
བཙན་ཕོ་དབྱརད་མལ་བྲི་མཐཱོའི་བརྫེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། 
།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། 
བཙན་ཕོ་མྱེས་ཁྲི་སྲོང་རྩན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། 


བཙན་པོ་མེ: 


བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། 
བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པོི་×ཛོའི་མཚན་།ི་ 
བཙན་པོ་འོན་ཤྱི་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།:།བྱཾ་ 


$0750,0023 
$0750,0082 
$0750,0016 
90750,0129 
$0750,0193 
$0750,0153 
80750/,0121 
$0750,0139 
$0750,0157 
$8212,0002 
:1286,0027 
1:1287,0450 
98212,0054 
98212,0038 
1:1287,0109 
$0750,0006 
1287,0495 
$0750)0041 
1:1287,0497 
$0750,0172 
1:1286,0065 
90750,0178 
90750,0126 
90750,0231 
90750,0236 
$0750,0125 
$0750,0051 
80750,0050 
90750,0011 
8$0750,0119 
$0750,0002 


"ཝ།བཅན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། (ཕྱིང་བར་ 
་ཤོང།། ཏོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སན་ 
ན་ཚང་བང་སྣ་ནས། །ྫི་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། 
བསྡུས་ཆེ། ཚོག་ན་ཁང་གེ་ཡ་བཀྱོན་བབ། དགུན” 
ཆུ་ཐིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་གུམ། དགུན་ 
ན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱཾས། གཉོ་ཛོ་གེན་དུ་བསྡུས། དགུན་ 
དུས་༣༡ཏེ། གཡོ་དུའི་འབྲོག་བྱེ་མཁས་བཏྱིས། དགུན་ 
།།'བ་སྟནད་སའི་ཕོ་ཏཿཡང་།ཁེང་ཕྱག་འཙལད། དགན་ 
ཏེ། དགས་པོ་ ཆཔའི་།ཱམ་དམར་ཕོ་བཏབ། དགུན་ 
1 ཕ་ཁོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྤའོ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
'གཾརྗེ། ཡུམ་ཆེ་ཞ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ཡས། བྱཝ་པོ” 
ར་བར་ནོ་སྤྱད། འདད་པ་ཞཾ་བྱིན། གནོད་པ་ཞཾ་པྱེ། 
དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་ཞང་། 
ས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཱ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་ཞང་ 
ས་ཞང་ཉིན་ཧྱིས་བྱས་མོཞ།། དེ་ནས་མགར་།ྗེ་འབྲིང་ 
་་ཚོ་རང་དུ་མས་ཁཅོན་ཧ་ཛཱས་བུ་ད་ང། ཁི་འྲཛ་ཌ 
་མ་ལགས།། ༄།:།བོད་ཀྱི་བླེན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་ 
་ཕོ་བཙན་སྟ་གུས། བང་མོ་བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་འབྲིང་ 
།མཚོ་སྔོན་པོ་ཕུགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགན་ྲི་འབྲིང་ 
།སུམ་རྗེ་རྩང་བཞིར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུཝད། ཡུམ་ 
མང་བོ་ཇྗེ་། འདས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་ 
བཙན་བོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* བཞུགས་ཏེ། ཡུམ་ 
ན་ཉོ་རི་ལྷས་བྱིན་མས་སུགས་པས།' གཉེ་བོ་བཀྱི་སྟེ། 
ས། བཙན་པོ་ཨབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སྨར་གཤེགས། 
།ལྕགས་རེ་སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། 
། སཉིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་འདུས་ཆཏདུས་ ཝེ 
། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
༡ན་ཧྱཝ་།ཁྲ་ཐུང་ཧྱཾས། ཞགས་ཀྱེ་ཆུར་ལུང་དུ་བསྡུས། 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དྭ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། 
དུས། འབངས་ལ་གསེར་།ལ་སང་པོ་བསྡུས། དཔྱོད་ 
ཞུགས་*ཏེ། དགུན་༡་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། 
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བཙན་ཕོ་ཨབ་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག¥འབྲུག 
བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཧེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་ 
བཙན་ཕོ་སྲས་ཁྲ་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་ཤྱི་ལྟ་ཕུང་དྭ་བལྟམ་། 
བཙན་ཕོ་ #ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞགས། བྱོ་ལྷས་གང་ 
བཙན་ལོ་རཛའི་ལོ་བྲང་ཛར་གང་སྣ་ནའ་བཞགསྟེ་*བཞག 
བཙན་མོ་ཛའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན 
ཕྱི་ལྷས་གང་ 
ཕྱིང་བར་བྱི་ 
བཙན་ཕི་ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་གྱི 
བཙན་པི་༧ཕའི་ཕོ་བྲང། ཅར་མཙར་དུ་བཏབ་ྟེ། བྱང་རཾ 


བཙན་པོ་¥ཕའི་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞགས། 
བཙན་པི་ *ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞགས། 


བཙན་བ་དང། བློན་པོ་འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་ནྣམས་ཀྱིས། 
བཙན་བ་ཞི་བཅུགས་×*བཙུགས། ྡ་བ་ནིསྨད། འཇིགས་ 
བཙན་བ་ལས་ཚྕོགས་པས། ཀེང་ཤཾར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། *# 
བཙན་བླད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ 
བཙན་བྲོད་གཉིས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཧེ། འབྲོག་མཁོས་ 
བཙན་བུད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། 

བཙན་བྲཾད་བློན།  ཆེན་ཕོར་བཟུག། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། 

བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བུ། །ཁེ་ 
བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་ལྡེ་བཅུ 
བཙན་མ་ཐོག་ཐྲོག་*གི་མདད་བཏང། འདན་མ་མོང་ཀ་ 
ཙཿ་མ་ཞིབ་ཤང་ཊ་ཙར་ས་ཤ་ཅམ་ད་གཤིགས། དག་ 
བཙན་ཚོ་ཤིས་ཤིང་ཁོང་ཙ་ནོངས་པར་ཛ་ཆིག།༄།ཞྭབག + 
བཙན་མོ་ཁང་ཙ་གཉོས་བྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཅིག། 

བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤེགས་པའི་ཨོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཏོ 
བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ 
བཙན་མོ་ཁི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་བཱཾད་ལ་གཤེགས་པ་ 
བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། ྟོན་མོ་ཆན་པོ་གསོཡད། ་ 
བཙན་མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཆིག། ༄།བྱ་གགི་ 
བཙན་མོ་སྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་དྱེ་ཧྱུག་ལ་བག་མར་ག 
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ས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀི་ཟ་ཉལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་སྟེ། །  བཙན་མོ་དང་ནོ་སྱི་བནལ་བར། །ཁིག་སྱི་ཉུ་ལ་ཤུད་ཀི་ཟ་5་ 
ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །`  བཙན་མ་དེ་ལྟར་ལོག་པ་བཤྱཾས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མ་ 


ཡ་དུ་མང་ཉེན་བཞི་བརན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
་པོ་ཊྲིསྲོང་༔ན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། 
བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ། བསྡུས། དགུན” 
སུུ།གགགས་འཁ་གྲིརསོ། ༄༅## ༨ 
ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་ཁྱུང་ལུང་དུ་སཆིས་ན་། ! 
གསེམ ས་བོད 
།བོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདོ་ཞེས་སུལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། ། 
པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱཾས་ན། ། 
།ཡེག་མྱི་རྱ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། ། 
༡ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་ ~ ~ ~།| །། 
ན་མང་ཅུང་སྐར།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཚེས་ནས། ། 
གྲན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སུལ་ནས། ། 
ཞུགས་ཤཾང། འདུན་མྭ་གགུ་མཀླག་*གུ་ཆུང་དུ་ཞང་ 
ལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་ 
ཞུང་གི་རྗེས་ཡ་རྒྱ་སོ་ཧུལ་བཞི་ཁུགས་དང་།  སྣ་ནམ་ 
༈ དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་ *དབོན་ད་ཀྱལ་ 
བཞུགས་འདུན་མ། ན་མས་དུ་འཛན་ དབོན་དྲ་ཧུལ་ 
ས། སྐྱི་རྣམསུ་*ནྣམས་ཆསུ་འབོན་*དབོན་ད་རྱྱལ་ 
་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་ 
ན་བཙན་པ་ཚས་བྱེ་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤཾང། 
ཐུབ བཙན་པོ་ཚའི་ཕོ་བྲངན་དྲོན་ན་བཞུགས། 
།གར་བཤོས་པ་འོ་སྤས། །སྨོན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་ 
ལ་གོད་ཆ་སྟོང་ཚུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་ཞི་གྲས།) །སློན” 
ན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཏི་སློན" 
ཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ཤི་སྡག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ཞི་ 
མ་ བཙན་པོ་གཅེན་གྲོང་ཉན་དང། ཇས་ 
'འཊསྟེ'་ ཝའཁུས་ ༧ཧཏེ། མ༡ལད་ཤཾ་གཟིན་དུ། གཅུང" 
ང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་སློན་ 
དྲ་ནཱ་ནི་ས་ཡ་དྲྭ། །ཟྒཾ་བཏགས་ནོ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། 


= 


བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ལས་བྱི་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཙཾག། ཨ།བྱ་ག་ 
བཙན་ཡོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་།། 
བཙན་ཤྲོ་ཤཏ་ཉང་ཤོང་ཆོའི་བདད་བཏང་བར་གརེག།5» 
#བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ཙོ།- མགད་སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཁུད་ཀྱིས་སྤྱ 
བཙན་མོ་མྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་ 
བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བ 
བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཧུང་། བཙན་པོ་དྭལ་གྱི་ཞལ་ད 
བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་ 
བཙན་ཚོ་ཨང་ལིག་སྱི་ཧྒྱ་འཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་གཱིད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ 
བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ལིག་སྱི་ཧུ་ལ་ཆབ་གྙིཾད་ལ་གཤེག 
བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་པ་ནི་ཆང་ས་མཆིས། ། 
བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་པའ།། ཨུལ་གྱི་སྐལ་པོག་པ་། 
བཙན་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷསབྱན་དང། སེང་གོལྡང་ཚྭ་རེགྷེ་ཟུང་' ˆ 
བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་། ་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ 
བཙན་བཞོང་རྱལ་གཉིས།། སྲེད་ཀྱི་།ྱི་བོ་ཆེ་ཞོན་ཟུགས་ཨར་ 
བཙན་ཟུང་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
བཙན་ཟུང་དང། བླན་བློན་ཆེན་པོ་ཊ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་* 
བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། 


བཙན་ཞུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་༡། ཾ་ཁེང་དང། ཏ་ཚོག་དང་དུར་ཤྱཾ 
བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའཾ་ཕོ་༡།' ལཾ་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་མ་ཀག་ལས། 

བཙན་རླང་ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བ 
བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླང་ནམ་དང། ཆེས་བོང་ཟ་ 
བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདག་ *་བདག་* 
བཙན་༦ལ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟ 
'བཙན་སློད་གཉིས་ནོཡན་ནག།ང གཟུང་ ༢༨༨ ཆས་ཏཿ 
བཙན་སྤོང། ཞུགསུ་མཞུགས་*སུ་ ~~~ ?བཔོ་×ྷམོ། 
བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་ཁི་སྲོང་བརྙན་གྱི་རིང་ཡ་ 
བཙའ་ན་ནི་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ཤོ་ཤ་ཡང་།ུམས། 


1:1287,0412 
9:1287,0038 
1287,0371 
11287,0357 
11287,0356 
80751/3904 
80751,3794 
11287,0348 
191286,0066 
$0750,0095 
$0751:4192 
0016)2891 
0016/3461 
1:1287,0180 
$8212,0013 
11287,0339 
11287,0305 
1:1287,0375 
11287,0457 
10016,2693 
1-0016),2991 
191287,0457 
10016,3402 
[:1287,0524 
10016,2634 
1:1287,0384 
[1287,0450 
$8212,0013 
$0750:/0048 
$0751,35904 


8$0750,0251 


་ནོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་དུ་ཞི་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྐྱང་ཞོ་ 
།། སྨུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་ 
།ཉིས་མྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་ 
པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་ 
'སྐྱབས་ནཾ་སྡག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་༩ལ། 
དྲིན་དབུགསགྱ་ཟན་ར་འཚལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའོ་ 
ལྟ་བུའི་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བའི་དོན་དུ་ 
།ཧ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཊ་ལྡེ་ 
ཙན་མ་ཐོག།། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་ལྡེ་ 
འབྲུག" གཾ་ཡོ་ཡ་བབ་སྟེ། -དཔྱོད་།ཁོ་བྲང་ཙལ་དྭ་གྱལ་ 
་ཕཱུགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ང་བཙྩོགས་དགེ་འདུན་ཤྱིསྡེ་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་། ལྷ་ཀླ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྙོགས་པའི་རྟེན་ 
༡ནས་ནམ་ཞར་ཨང་བྱི་འགྱུར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་ 
གས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་ 
ཉིས་ཀྱིས། མཁར་ཏྲེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲཾམ་ཕྱིར་བཅུ་གསྟེ་ 
ང་ལོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ 
༡མར་བཀུག་གོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ 
བུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ཏེ་། ' ཆོས་ 
"སྔོ་ནཾ་མ་འོག་གི། དྡོག་མོན་ནཾ་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་ 


རྟགས་རྡ་རིངས་ཡ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 
ཙུག་ལག་།ཁང་བཙྩོགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 
ཞ་གོ། དོག་སོན་ཞི་ཨ་སྟེངས་ན།» །གཙུག་བཙུགས་ནེ་ 
མཐའ་སུན་བྱེ་དོན་དུ་དཀོན་མཅོག་གསུམ་གྱི་མཅོད་རྟེན་ 
ངྭས་ཆའབངས་ཆསུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ཡང་ 
་ཤོ་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁེལ་ལྟས་ཞི་བཟླིང་དུ་ 
ཡན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁབ་ཊི་སྡེ་ལྔ 
ད་པ་ནི་བྱིན། གནོད་པ་ནཾ་པྱེ། བཙན་བ་ནོ་བཅུགས་ 
༡ཉན་གཉིས་གྱིས། -མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲོམ་ཕྱིར་ 
'དཱ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་ཝོག་ཕོ་དང་ཕོ་ 
*ཆཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་ 


།ོང་བཅུག་པའི་ཅིས་བྱསྟེ་*བཤྱིས་×ཧེ། ཇོ་མོ་ཁི་ 
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བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་ཞི་ནཾ་ 
བཙལ་ཀྱུང་ཕྱི་ཞི་སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་ 


བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ 


་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས 
བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་ཉལ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་ 
བཙལ། །ལྷ་སྤས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤི་ 
བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་།ཿམས་ཆབ་སྲི 
བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནསས་ཆེ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པ 
བཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནོ་ 
བཙུག་བརན་། །ཞྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང 
བཙུག་རུ་བལྟས། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་མྨ་གྲམ་བྱི་ཨཾ་ཏཾ་ཅུ་ 
བཙུགས་རྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའི་ཨོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྟ་སྲས 
བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་ 
བཙུགས་ཏེ། ཇེ་ཀླན་ཆེན་བོས་ཞེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞི་བཏིང་ 
བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁཱེ་དང་ཆསེ་ ཅཆས་ ¥ཏེ་དངས་སོ། ། 
*བཙུགས་*ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་མྨ་གྲོས་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་ 
'གཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ཡཱ་ཆབ་སྲིད་ཨཛད་ན་།:-།ཧྱ་ཞི་སཁད་ཀྭ་ 
བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་དུ་མ་བྱུང་མ་དྲངས་པར།| རྒྱ་དང་ 
བཅཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ ཀུང་སྟིང རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བ 
བཙུགས་ཞི་བཙུགས་ཁེགསྟེ་*ཁེགས་*ཏེ། མཉས་ཏེ་ནེ་དགུ 
བཙུགས་པ་འདོ་མདོ་སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་ 


བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་དིང་ལ 
བཙུགས་ལེགསྟེ་༣ལེགས་*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནི་དགུང་མྱི་ནིབ། 
བཙུགས་ཤིང་དམ་པའོ་ཆོས་བདུད་རེའི་སྒོ་ཕྱ་ནས་སྤྱོད་དྭ་ལྔ 
བཙུགས་སོ།། ~ > ¬ ཀོག་ཝ་ཧཱགས་པའ། །སྟོད་ཀྱོག 
བཙུགས། འཐབ་མོ་མྱེད་པ་ཞཾ་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བོད་རྒྱལ 
བཙུགས། བདེ་བློན་ཁམས་ཆེད་པོ་གཆིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ 
བཙུགས། སྡོ་བ་ནི་སྨད། འཇིགས་པ་ནི་མནན།: །བདེན་པ 
བཙུགསྟེ་*བཙུགས'×ཏེ། ཞང་མདོ་བཞེར་ཨྨ་གྲོས་ཀྱི་དམ་ 
བཙུད་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ྱཾ་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
བཙུད།: དམའ་ཞེང་གུད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་*གཉོས་ 
བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊླི་ལོ་ལ། བཙན་ 
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ས། རྗེ་ས་འོི་གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་ 
ཏུང་།ུང་གིས་འཚལ་ཞིང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། བྱོ་ 
”བྱན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའོ་རླབས་ཀྱིས་ 
གས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། ་གུ་ཨ་བཱང་ཕབས། ། 
ས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། 
བཅར་ཏེ་ཛག་གོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞཾ” 
་མཁར་ནུ་བཅས་ཏེ་བུལ་། །གཞུམ་སྤྲད་ཀྱིས་ནོ་།། ཧྱ 
་མེ་ཉོག་གསོལ་པས་ཤོ་ཡེད་ཏུ་འང་བའི་གཟུགས་དང། 
བྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པོ་༧པའི་ 
་པཞི་དྲག་དང་བདད་བཞི་ལས་གྱལ་ཏེ་རིན་པ་ཆའི་ཧལ་ 
་ཐམས་ཅད་ལྡོདཅིང་རིལ་ཀུན་ཀི་དབུགས་འབྱོནད་པ་ 
འི་ཡེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང་། གྱི་འཇིགས་ཕ་དང། 
༡ཀུཾ་རོན་མོངས་པའི་དྲད་འཛེལ་བར་ཤོག་ཤོཾག། །རྱལ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་སྐུ་ 
མས་ཅན་ཤྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་ 
རོལ་སོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡཾ། གདུགས་དང་བླ་རེ། ཧྒྱལ་ 
ས་ནམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་པའཾ” 


བྲན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་བྲི་ཞུ་དང་བཀའ་བྲཾན་དྲན་བའི་ 
'ཀྱ་དབྱོངས་ཀུན་ཏུ་གནས་བར་ཀྱུར་ནས་དབང་གི་ཧྱལ་ 
སྡཾག་ཝ་བག་སྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་སྡཾག་པའ་ 
སྤྲའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་×ཕོའི་ཕོ་བྲང། #ར་ 
ཡ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་#འི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་སྲེ་གཞི་ 
”ཀྱ་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནམ་ས་དང་ 
་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་ཚོ་གཉེས་སྨྲས་སུས་བཤྱཾས་སོ་ 
ད་ཀྱི་བར་དུ་ཁེགས་མའི་བགའ་དྲིན་དབུགས་ཀྱི་ཟིན་ཉ་ 
་ཉ་༧སྩོགསྟེ་*ཁས་༧སྩོགས་*ཏེ། སྦུངས་ལ་མཅིན་ 
'ཤོག། །བྱ་ནགའ་རིམ་པད་ཕྱེ་སྟེ་ནོན་སྕམ་བབྱེས་སོ་ 
་ཏཾ། སྐུ་ལ་སྟུན་གྱོ་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་ 
།པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏ་འདས་ཕས་ཇེ་མཛད་དོ་ 
༡མཆོག་གསུམ་ལ་ཀྱེག་ཞཙལ་མོ། ཤ་ཆང་མངྱས་གེ་ལེ་ཀཀ། 
༡ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་ 
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བཙུན་བ་འི་༅རྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་ 
བཙུན་སོན་པ་འཾ་རྣམས་། རྗེ་ས་འཾ་གོས་གྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ 
་ཨེད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནཾ་མཇལ་དུ 
བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀར་གོ 
བཙད་ཡེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོ 
བཙན་དུ་བཟུང་།། དྭད་ནྡཾ་མནངསུ་*མནངས་ཆསུ་བཅད་ 
བཙན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁི་ལྡེ་ག 
མཚན་ཀྱིས་བརྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ན་མཇེས་ཤིང་ 
མཙན་ཁཱི་སྲོང་ལྡེ་བརན་དུ་བོནད། ཅབ་སྤིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། 
མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀུན་ཏྭ་གནས་བར་གྱུ་ 
མཚན་དང་དན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
མཚན་དང་དཔེ་བད་བཟང་བོས་བྱན་པའི་སྐ་ཞད་བཞེན་ཤྱཾ་ 
མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནི་ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བ 


བཅེམས་ཧེ། གནམ་ 


མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཕ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་ 
མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཝ་ས ` 
མཚན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱིཝ་འཁར་བཤོས་7སང་གྤོས་ཆབ་ག་ 
མཙན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛི་ལ་ཨང་ཆ 
མཚན་མ་ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམ 
མཚན་ཚུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས 
མཙམས་ཕྱི་འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་མཁས་ 
མཙར་དུ་བཏབ་སྟེ། ཁྱམ་ཐམད༦ན་ཐད་ ཅདྲ་ག་ཤགསན། 
མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་གུ་ 
མཛུངས། །དངཞིང་སྟམས་པས་ཤོ་སླག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱར 
འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རས་ལྷའི་།ཁམསུ་*།་ 
འཙལ་ཁེབས་ཏེ།: བརད་པའི་ བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་བ 
འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་གྱ་ཨོ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ 
འཙལ་ཤྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛོག་ཉེན་དང་འཛིག་རེན་ལས་འ 
འཙལ་གྲུབ། ཆབ་གྲོད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མ་ 
འཙལ་དགོངས་པ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱཾས་གྲབ་པའི་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བླན་ 
འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། 
འཙལ་ཧེ་ཐེག་པ་ཆེན་བོའོ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པའོ་དོན་དང་ལྡན་ 
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་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙཝ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་ 
ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་ 
'ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་སྱིད་པ་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་ 
པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ཁན། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་ 
'ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་ 
་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་རུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྙལད་ཏོ་ 
སྡ་བཞི་སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཀྱིས་སོ་ 
ངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བགྲིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་ཕྱི་ 
་ཆེ། མཐའི་ཧྒལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་བྱི་ 
'སྐུ་ཚེ་འིང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་ 
ཀ་བར་དུ་ལེགས་པའི་བཀའ་བཱཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་ 
པར་མཛད་པ་?ཙ་?སྙེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
ˆ×སྐབས་ཆསུ་མཐཾསྟ་*མཙཾས་*ཏེ། གུས་པར་ཕྱག་ 
།སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་ཕྱག་ 
་བ། འཕགས་ཕ་ནམས་ཤྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕྱག་ 
དུན་ལ་སྐྱབསུ་སྐྱབས་མསུ་མཐོ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་ 
སྨན་ལམ་དུ་གསོཝ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 
། སྐར་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 
'ཏན'དང་ལྟན་བ་ཇི་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 
༨༠༩༢༡༩༠༠ཞེན་དེག་མནར་ཉེ་ཞདཁྱསས། 
་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཛྲོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕྲང་ངོ་ 
'བ་ཟཱད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་པོ་ཕྱག་ 
།པར་གནང་བའི་བཀའ་བྲིན་ཆེན་པོ་སྩམད་པས་ཀུང་མ་ 
གྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིཏ། ཞ་ཞ་མང་བོ་ཕྱག་འཙལཏེ་ 
ནང་བའི་བཀའ་བདྲཾན་ཆེན་པོ་སྙལད་པས་ཀུང་མ་འཙལཏེ་ 
ས་དྲག་བཀའ་ཞག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་ 
'ཐོ་བཀུག། བག་མར་དུ་གཱའི་པཾ་ཏ་ཀུག་ཅུང་ཡང་ཕྱག་ 
'བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཡཾ་ཞང་ཤོ་པྱག་ 
།ཚོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་ 
'དྲངསྟེ་མདྲངས་*ཏེ། ལྡུམ་ྡོམ་བུ་།ྲི་བཤོས་ཁྲོས་ 
༡། ཁི་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀྭག་ཡས། གྩཾགས་པ་ཕྱག་ 
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འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའཾ། ། 
འཙ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་སྱེད་པ་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་ 
འཙམ་ཏེ། བྱཾར་ཤྱི་ལོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ 
འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོན་སྷིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱ 
འཙལ་མཐད་བྱིན་པ་དང། སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ 
འཙཝ་ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བྱི་རབས་སུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ 
འཙམ་ཐག་ཙམ་མ་ཁུས་པར་བུང་བར་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ཏེ། 
འཙལ་བར་མཐོ་ིས་ལྷའི་།སྲས་༡མས་ཆསུ་བསོད་ནམས་ 
འཙལ་བར་འབངས་སྲུ་རང་འདས་ཏེ་གཙིགས་བཅས་པ་བཞིན 
འཚལ་འབྱོརད་གྲབ་སྟེ་འཁར་ཝོ་སྐོར་བའི་ཧྱལ་པོ་དང་འདྲ་ 
འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ་༧ཁེབས་༧ཉི་བརྗད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསས་ 
འཙལ་ལོ། །འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ཞདས་པ་ན་འཕ 
འཙལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང 
འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་འཇོགས་པ་ 
འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ལས་ཀྱིའི་རྗེར་གཤེག་ 
འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཐྱེ 
འཙལ་ལོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟོ་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ 
འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཆོས་ང་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞིན 
འཙལ། དལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ 
འཚལཏེ་འཙལད་་ཧི་གཏྲའུ་བྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།:། 
འཙལཏེ་ *འཙལད་༣ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བ 
×འཙལད་#ཧེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།:།རྟའཾ་ལོ་ལའ། 
×*འཙལད་×ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་བཞི་བཀའ་དི 
འཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༦།།མྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ 
ཤཊམཏཧརཿཨཿཐིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 
འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༦།ཀླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པོའི་ 
འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
འཙཝད་པར་ལོ་གཅིག་། ༦།;།གླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཨ 
འཙཡད་། དགུན་ཕ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུག 
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།ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤཾང། ཅེ་དོག་པན་གྱི་པོ་ཉཿཕྱག" 
'༡། ལོ་ཁེང་དང། ཏ་ཆེག་དང་དུར་གྱིས་གྱི་པོ་༡ཿཕུག་ 
”མཧེ། རང་ཏན་བཀྱེས། ཧྱའཾ་བཾ་༡་ཇེའུ་ཆང་ཤི་པྱག་ 
གས་༣ཏེ། ཧྱའི་ཕོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་སྕོགས་པ་ཕྱག་ 
བྲིའུ་ཏང་དཱ་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་ 
། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། ་བསྟནད་རྒྱའི་ཕོ་ཉ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་ 
དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་་གན་ཕྱག" 
་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཏེ། རྐྱའི་པོ་ཉ་ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་ 
དབྱདད་དྲོན་ན་བཞུགས། ཧུའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤི་ཕྱག་ 
་ཞཝ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧྱའོ་པོ་ཉ་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་ 
བཾ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏོན་ཡ་བགོ་།ཁ་གན་པྱག་ 
་ཕོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྒྱའོ་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ཤི་པྱག་ 
ལས་ཁྕོགསྟེ་*སཕྩགས་*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་ 
ན་བཞུགསེ་ ±བཞུགས་༣ེ་ཤཱའི་བོ་༡་ལི་ཙང་ཀན་ཕྱག་ 
'སྟག་ཅལ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབུག་ཅོར་གྱི་ཕོ་ཏ་ཕྱག་ 
།ཨན་ན་ལང་དང། ཟུ་ནག་པོ་=པོའི་བཾ་ཉ་ལ་བྲི་ཕྱག་ 
། བླན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ 
སྣ་ལ་གཟྲོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ཆད་སུམ་བརྒྱའ་ 


བ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྭག་ཅུ་ 
་ན་ཕྱེདཔའི་བྱངཐུབ་དུ་སམས་བསྟེད་དེ། དགེ་བའི 
གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་གཟིགས་པའ་ བདག་ཅག་ཤི་དགེ་བཞོ་ 
ཧུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཏྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ 
ས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤས་པོ་ནོ་ 
~ འདས་སོ་ཤོ་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་ཟྒོ་ 
ཡོང་ཡང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་ 
།ཅ་ཁ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པ་ནི་གཉན་བྱེ། 
'བྱ་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྫི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ 
གས་ཤིང། དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་ཀྱིས། 
ན་ཊི་སུས་རྗེ་ཊང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ས། དགུན་བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་འདུས་ *འདུས་མཏེ། 
ས་ནས། སྤུར་ཟངས་བཤྱའ་།ཁ་སྤྲདཀྱིནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ 
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འཙཝད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་གྱེ་ཙལ་ཀྭ་ན་བཞུགས་ཤེང་ 
དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ཤྱེ་འོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུ 
དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེ་ 
དགུན་བྲག་སར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བ 
དགུན་བཙན་པོ་དམད་ཀྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
དགུན་བཙན་པི་ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞག་ 
སྒྲགསཀྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྱོནབབ་གྱི་ནར་བཙྩས་པ 
ལྟམ་ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བུག་མར་ན་བཞུ 
ཇ་བ་འདྲོན་མ་ཡད་དུན་བྱས་།ཁ་གན་ཁ་བག་མར། 
མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཡོལ་བྱི་ཅི་འབོསུ་*འ་ 
འདུན་མ་གགི་*གླག་*གི་ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*ད་ 
ནས། རྒྱས་ཆབ་སྲིད་བཤོགས་པར་ལོ་གཟོག། 

ཕོ་ཏའོ་ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་ཅ་ 
བློན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤ 
དབར་འདུན་དུངས་ཤི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཏོ་ 
ཟླར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང། ལང་གྲོ་ཁོང་ཊན་ག 
ཅ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་ག 
ཅ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱག་ཞཚ 
ཙ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
ཅ་བ་བསྔོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ཏེ།  ད་ 
ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཙ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ། མཁན་བཅུ་ག་ 
ཅ་ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ཞེ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པ་ནི་གཉན་ཤྱི་རྩ། 
ཅ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་༡ནང་?སྟེང་ ~ ~~+ ནཾ 
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འཙཝད། 


ཅ། ཡུཝ་མཐོ་ས་གཟང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུ 
ཅ། །ཧ་ཀྐྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཧ་ཀྐྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་ 
ར་ང་ང་ཀྱིས་ཏེ་ཡུང་བཟངས་མབ་ངས་ཆས་བཏྡུག། #* 
ཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཆཏེ། ཅང་ཆེན་པ 
རྩང་ཅེན་ཀྱི་བྲུང་པ་ཡང་ས་ཅེང་གས་སྟེ། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ 
ཅང་ཅེན་པོ་༡ཕོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲོང་འ་ 
ཅང་ཆུ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་ ཆན 
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དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། 
ཏཱ ཚས་བཀུག། རྗེགས་མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གྱིས། 
ོ་རེ་དང་། བློན་ྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ལ༥གཐཧྱིས།ˆདྲ་གྲ་ཀུ་ཆན་ཀུམ་དུ་དྲངས།ཏ དཀུན” 
ར་བླན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
མ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
ས། ཙཅང་ཀྱི་གླིང་ཀར་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ *ཏེ། 
སྟོང་ཁོས་མ་ཅེ་གཉིས། །#སྱང་རོ་ཞི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ 
ཇྗེ། སྟོང་ལམ་མ་ཉེ་གཉིས། །ཕྱང་རའི་ཕྱཾར་ཁར་ན་རྗེ་ 


ས་ཇྗེ། སྟང་ལམ་མ་རྩེ་གཏོས་གྱང་རོའི་ཕྱིར་།ཁར་ན་རྗེ 
ཞོ་ཁཱམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་འབྲིང་ཅན། 
དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་ 
བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནཾ” 
སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། 
ནང་ཛོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཤ།ཡ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། ། 
།ཆབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནོ་། 
།ཧྱལ་པོ་འདཾ་འི་རིང་ལ། །ཐྱུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། 
ད་ཀྱིས། རྩང་བད་ཀྱི་རྫོ་བོ་སང་སུན་མགོ་བརད་དེ། ། 
་བ་ཏེ་འོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། ། 
'ཡབ་གནམ་རོ་ཞི་རིང་ལ། །བདགོས་*བདག་*གོིས་ 


སྤུར་ནི་ཟངས་བཏྱའ་ 


'ཕྱག་དུ་པུལ་། སྨ་ལྦོ་ནི། ལྷེ་*ལྷཾ་རྗེགས་སྙྕལད། ། 
'འདུན་གོ་པུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ 
*×ཡུག་×གི་ནྭབསུ'ཨནུབས་*སུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ 


དུན་ཟུ་སྤྲུག་*སྤུག་*གོ་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བླན་ཁྲི་སྭ 
་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲེ་སུས་ཇྗེ་ 
༡ནའ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བླན།ཁྲི་སུམ་ཇྗེ 
'བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ 
།གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁཱི་སུམ་རྗེ 
་གུས་ནས། ཁུད་པ་ཆེན་ཕི་ཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུས་ཇེ་ 
ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཀླ་བ་དང་ 
ཆོབས་པོན་ཞང་ཀི་མཉེས་མཉེན་ཁོད་བུང། ཞང་འབྲཾང་ 
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རང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་སྲུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག 
ཅང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རེལ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་ 
ཅང་ཆེན་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་ཀྱི་བྱིང་རིད་ཤྱི་རྩིས་བགྲེས། ད 
ཅང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་རིཡད་བཏབ། འབོན་×དབོན་ད་ཤྱལ་།ྲི་ཟུ 
ཅང་ཆེན་ཀྱི་བུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་མོན་ 
ཙང་ཆེན་ཁྱ་ཡོག་ཕོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ལོ་གཛོག། ༄།བྱ་བའཾ 
ཐང་ཆེན་ཕའི་ ¥ཕོའི་ཁཱམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་ 
ཅང་རྗེ་ཞི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ 
ཅང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། གླན་པོ་སྭྭ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། 
རང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བླཾན་པོ་སྭ་དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། 
ཅང་རོན་དང། པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉིས་གྱིས། གཞོ་ 
ཅང་དུ་བསྲིད། །ཨར་མོ་ནོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནི་བྱང་དུ་ 
ཅང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟ་ནས་ནཾ་ 
ཅང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་སུུ། 
རང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁྲབ་བ 
ཅང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་མར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བླ 
ཅང་བད་ཀྱི་རྫ་བ་ཨར་སུན་མགོ་བཟད་དེ། །རང་བོད་ཞྲམ་ 
ཅང་བོད་།ྲིས་ཉི་གྲི། །བཙན་པོ་འི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*ཕུཡད་ 
ཅང་བད་ཁྲིམ་ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་འི་བྱ་དགའར་སྕལ་ 
ཅང་བོད་འབངས་སྲུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཞབ་ཀྱིས་རྤྱན་གྱཾས 
ཅང་བུང་ཞི་ཨ་སྟད་ཀྱི་ཐང་བྲཾས་ནོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བ 
ཅང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པི་#ོའི་ཁྭ 
ཅང་བཞེར་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཊྲི་གཟི 
རང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཅང་ཅེན་ཀྱི་བུང་པ་ 
ཅང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཚེབས་ཕོན་ཞང་ 
ཅང་བཞེར་གྱེས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་ 
ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞ 
ཅང་བཞེར་གློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙམད། གུམ་བཙན་མ་ཏོག་ 
ཅང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ཁོ་ཆིག། ༄།སྟག་*སྟག་གི་ལོ་ལ་ 
ཙང་ཧུཞ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།༔གླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་ 
ཅན་ཊཱི་བུ་བརྟུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱི་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་ 
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༤༤ ༤༡ ༤་ཌོརར། ཆག་པ། །མགར་མང་པ་ཇེ་སྟག་ 
་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་མྱེས་ཁི་སློང་ 
འའ ོང 
ལས་མཛུགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁཱི་གློང་ 
'ན། །འུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ" ~ ~ ~ *སློང་ 
ས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་#གོ་འོག་དུ་བཙན་པོ་ཁྲི་སྙོང་ 
བྱུང་།|། ༄།།དེ་ནས་ཡོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་ 
གཤེགས་*སྣོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་ 
སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
་ཡུམ་དུ་སླར་མཆེས་མད་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ 
གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་གློང་ 


བཤོས་སོ་༧།།ཁི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་། 


ར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ 
གུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ཡན། །བློན་སྟོང་ 
ཞ།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
ན་པོ་རྐོང་གཞུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཆེང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
།། བཙན་ཕོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་་ 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
འ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
ཁར་སྡུར་བ་བཤོག་ག། ~ ~ ~ །བཙན་པོ་ཊྲི་གློང་ 
འ་ཆའ། ༄།།དེ་ནས་ལོ་དྭག་ནའ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ 
ཅ་ཅའི་བླན་ཚག་ང་ཞོན་ཀང་ཕྱུང་སྟེ། ཡང་གྲོ་ཁང་ 
ཡད། ཕོ་ཉཞོ་ཡན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་ 
མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་སྟོང་ 
།། ཆོག་རོ་སྟ་ཞེན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ 
་པལ་པོ་ཆེ་ཞིག་གཙང་སྱལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ 
ག་འཙལད། ཟླར་ཤུད་པུ་ཁང་ཟུང་དང། ལང་གྲོ་ཁོང་ 
།ཡ། བཙན་བོ་མར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
”ལྕང་བུ་ན་བཞུགས་མད་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་ 
། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ 


ང་དུ་བླན་ཁཱི་སྒས་བསྡུསཏེ་བློན་།ེ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ 


ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ 


~-750- 


ཅན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཁྱོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་ཉལ་ 
རན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཤབྱཾ་བའཾ་ལོ་ལ་བ་ 
ཅན་གྱིསྤུར་བྱང་བཞོ་རིང་།ང་ནའ་འོང་མཁུད་ཆེང་བཞུགསྟེ་ 
ཉན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་'། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའཾ། །བཙན་པོའི་བློ 
ཙན་གྱི་རིང་ལ། མྱང་ཞང་ལྣང་གློ་བ་འཾངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འ 
ཅན་གྱི་རང་ལ། །ཐུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*ཞས 
ཅན་གྱི་རིང་ལའ་། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐཾས་ཅད་ 
ཅན་གྱ་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱས་པ་འཾ་རབས་ལ། །ག 
ཅན་ཀྱིས་གློ་བོ་དང་ཊང་ཉུའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
ཅན་ཤྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དུ་ 
ཅན་གྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ཡ། 
ཅ་ན་གྱིས་ཚོང་ཧུ་དང་། ཟངས་ཀར་གཉོས་ལབ་པར་ལོ་གཅིག་ 
ཅན་གྱིས་གསོལ་པ་།། རེ་འིས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ 
ཅན་གྱཾས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིམས་ཀྱི་མི་གེ་བྲཾས་ཕར་ 
ཅན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱིས་ཕར་ལོ་གཅཾ 
ཙན་གྱིས། མོང་པུ་སྤལ་འཛེང་དུའ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏི། 
ཅན་གྱིས། 
ཅན་ཀྱིས། གཡུག་དུ་གནག་ཡིངས་བཏབ། དྲ་ཧུཝ་མང་པོ་ 
ཅན་གྱིས། ཤུཕད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་གྱ་ལའ་ 
ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་×སོ། བཙན་མོ་སུན་ཉང་ 
ཅན་བཅུག་པི་པའི་ཙིས་བྱགས། གཅེ་ན་ཨོར་དུ་བློན་ཆེན་ 
ཅན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཏཱི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་ 
ཅན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཧུ་ཕབ། རྨ་གྲོམ་ཕྱིར'བཙུག་ 
ཅན་གཏོས་བརུག། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
ཉན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ཉིན་ཀ་ 
ཉན་གཉོས། འབྲུང་འཇུགཾ་*འཇུག་*གི་རྩིས་བཀྱིསྟེ་ཝབ 
ཅན་ལྟངདུང་ཀི་ལྣ་རིངས་ན་མཛོས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཿ།ལུག 


གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལེངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ 


ཅན་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ནམ་ཡོང་དུ་བསྡེུ་ 
ཅན་དང་བློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོ་ 
ཅན་དང་༩ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ 
ཙན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་ལྕོགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་ 
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ཙན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ 
ཤོས་པ་འི་སྲས། །གུང་གྲོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ 
ཨང་༡ནང་?སྟེང་ ~ ~ ~ ཞོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་ 
ཅསད་རཏོ། ༤༩༤༤ ནའ་། བཙན་བོ་གཉེན་སྲོང་ 
ཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་རན། མང་སློན་མང་ 
ན་པོ་¥པཞི་མཚན་རྱལ་གཙུག་རུ་ལས། །ྲེ་ལྡེ་གཙུག་ 
་ནམ་ལྡཾང་བྲོམ་དུ་ཁ་སང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ 


་ནི་སྲོང་བརྩན་ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་ 
ར་འདུན་དྭབུ་ཝེ་ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་ 
ར་འདུན་རེ་ཀུས་འཛོང་དུ་ཞང་སྟོང་ཅན་དང་བློན་མང་ 
སྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཅང་ཆེན་གྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་ 
ཞུགས་༧ཏེ། བཙན་པོ་སྡོན་*དབོན་ཁྫི་མང་སློན་མང་ 
མདན་ལང་གྲོ་སྟ་བཅན་།ཇང་ཡོད་དང། སེང་ག་འབྲེང 
”ཚང་ཅེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་ 
བྱང་རོལདུ་*རོལད'*དུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་བྲིད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
།ཝ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
༡པོ་མལ་ཏི་*ཉོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་སྤྲགས་བྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
་ཟླཾད་གྱི་ལྡུ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
'སྟ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་ 
~~~ ༅བཙན་མོ་མྦུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་ 
ས་ན་། ཁྲི་སློང་བཅན། འོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་ 
"*སྤྭ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་གླིན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ 
༡ཞོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཏྭེ། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་ 
ས།། ཆབ་ཐྲཾད་ཞིག་ནས་ཞང་གྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ 
ག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ 
'མཉེན་ལྡང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །གུང་སྲོང་གུང་ 
་ཝ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་སྟོང་ 
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ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། 

།ན་ཅོ་མང་མོ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། 

རྱ་རྗ་ནཾ་བསམ་ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་?ཞིང་ཞཾ་ 
རན།དང།། གཅུང་བཙན་སྲོང་གཉིས་ནོལད་ནས།, གཅུང 

ཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཁྲི་མ་ཡོད་ ༅ཊཱ་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འཾ་ 
ཅན་དུ་གསོལད། པྱེ་ཁྲི་མ་ཁོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱི་དྲ་ 
ཉན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཧུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་ 
ཅན་ནི་གུལ་ཟུད་ཞིག།/།ཆེབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་ཞདཾ། །རྡུལ་བུ་ 
ཙན་འཕན་གང་དང། བླན་མདོ་བཞེར་ལས་སྔོགས་པས་བསྡ་ 
ཅན་འཕན་གང་ཤྱིས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པའོ་པོ་བྲང་སྟོད་བྱི་ 


ཅན་བྱུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་རྩིས་བཀྱེས་པར་ 


ཅན་དང། 
ཅན་དང་། 
ཙན་དང་། 


ཙན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕག་ ཕག་ 
ཅན་མོན་ཆུང་གཉོས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྙ་ཞེན་ཀོང་དང། ག 
ཅན་མྨ་ཆུང་བརུག་། མདཾ་སྨདཱ་*སྨད་ཆདུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་ 
ཅན་ལ་ཞ་ཡུལ་ན་གིས་པར་ཡོ་ཞིག། ༡༦།༢།སླད་ཀི་ཁོ་ཨ། 
ཅན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཅིག། ༄།༔།སྟགི་ *སྟག་* 
ཅན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཚོག། ༦།༡།ཧ་བའོ་ལོ་ལ། 
ཅན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཛེས་ཝར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཞྱིའི་ཁོ་ཡ། 
རན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི་#ག 
རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོསྟེ་ཨམཆོས་*ཧེ་ད་ཧྱལ་སང་པོ་རྗེས། 
ཉན་འ་ཞྭ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་སྱིག 
ཅན་ཤཱལ་ཟུད་གིས་བྱས་སོ།: །ཡུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། འོ་མ: 
ཅན་ཨུལ་ཟུང་ཤྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་ཆཏྲངས་*ཏེ་བད་ཡུལ་དུ་ག 
ཙན་ཡུལ་ཟུང་། རྗེ་ནཾ་གནམ་རི་པྲྭ་འི་ལུགས། །བླན་ 
རྩན་གཡུའི་ཨོཾ་གེ་སྩལ་ཧེ། སོ་མཐ་ ༦མཐའ་བཞེ་དམག་པོན་ 


ཅན་ངིས་ཕུར་གུམ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲུག་#འབྲུག་ 
ཅན་ལས་ལྕགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཧེ། འབྲོག་སོགི་ * 
ཉན་ཡས་ཁུགས་པས།། བུམ་ཡེང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲ་ཅེ 
ཉན་སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །གས་ཏེ་གུ་མོ་ 
ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཆན་དང། ཁན་ཅོ་མང་མོ་རྗེ་ཁྲི་སྐར་ 
ཅན། དབྱ་གྷིངདྲང་གྱིགཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཆེས་ཕར་ཛོ་ 
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མང་སོ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་དཱ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །མང་གློན་མང་ 
ཞཾ༧ཛོན་ཏཱམ་དམར་པོ་བཏབ་ཕ་དང། མགར་ཞབྲིང་ 
ཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲཾས་པ་ 
` །ཟུགས་སྒམ་བ་འོ་སྟང་དྭ། སྐུ་ 
ན་མོ་དང་ཤཾ་མྱི་བནལ་བར། །ཡིག་མྱི་ཉྱ་ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ 
ག་ཕྱི་ཧྱ་ཝ་ཆབ་གྲིད་ཡ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ 
་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ 
་ཕ་ལས་ཇྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན། བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ 
དམག་སྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་ཞི་ཐབས་དང་། 
*། དབའ་གལ་ཞེག་བྲུང་ནའ། །རི་ ༅ཐང་གི་ཤིང་ 
འ་ནས་་ར་ཚིག་མཆེད་ན། །འཾ་ལུང་གཉོས་ཀྱིཤོང་ 
ནི་ཝསང་ལྟ་ན།། །?འབྲོང་བུ་ཧི་སྐོས་7ཐག་?སྟེ། ན་ 
་འོས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པྱུ་འཾ་ནི་གཙུག་མ།ན་མཁྱེན། 
འབངས་ཀྱིས་ན་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འཾས་ནི་སྦི་མྱི་ཞོན། 
ག། ༄།ཞོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་?ཞེ་*ཞ་ཤོང་ཧྱེ་ 
'གསུམ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་ 


འོ་ཧྤུས་ཕྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའོ་ 
་པས་བསྡུྟམབསྡས་ཧེ། འབྲོག་སོགི་ *སོག་×གི་ 
གས་མ" །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། ། 
ཞ་སྔ་ཐང་རྩན་བུང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ 
རས་ཤི་ཀར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་གྱི་ཁྱཾམ་ 
་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསེ་ ༧བསྡས་མཏེ་ཆད་ཀའི་ 
སྟེ་*འཕོས་×ཏེ། བྱོང་རིལད་དང། རབས་ཅད་གྱི་ 
ས་ཨཏེ། རང་ཆེན་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་བླིངས་གྱི་ཕྱིང་རིཡད་བྱཾ་ 
'བྱི་གསེང་གུམ་སྟེ། བྲུང་པ་སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའཾ་ 
བླནྲི་སུམརྗས། ཞང་ཁྫཾ་མཉེས་སྨན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའོ་ 
'ཞིན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་རན་བཅུག་པི་*པའི་ 
རྒ་འཕན་ལ་སྐྱས་ཕུང་སྟེ། ཕྱང་འདས་ཁང་བཅུག་པའཾ་ 
ཡང་གྲ་།ོང་ཅན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག*འཇུག་ཤཾ་ 
། རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བཤྱི་བཞཾ་ 
'ག་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་×སུ་སུན་མགོ་*མག་*གཾ་ 
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ཅན། མང་སློན་མང་ཉན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཁྲི་མ་ལོད་ @ཁཱཾ 
ཅན། རྩང་རྟོན་དང། པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐོས་པོ་གཉོས་གྱིས། 
ཅར་འདྷསེ་ *འདས་ཧེ། གཞོ་རུའི་འབྲོག་གྱི་མཁོས་བ 
ཅལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། བྱི་དང་ཕྱི་འདྲའ་བར་འཕགས་པས་ 
ཅལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཁིག་ཕྱི་རྱ་འོ་སོ་ན 
ཅལ་ཐེང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོཾ་སྱི་བནལ་བར་ 
ཅལ་དང་ལྡན་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འག་དུ་ཆུད་དུ་ 
ཅལ་དང་ལྡན་བཞི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ཞོག་དུ་ཆུད་དེ། 
ཅལ་སློབ་པ། །བླ་རྱགཉས་ཀྱ་རླབས་ཆེད་ཕོས་ཐུབ་པས། 
ཙེ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་གྲིད་དོ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། 
ཙ་ཀུན་ཆིག་པ་ཨང་ཡོད། །རཱུ་ཕྱིག་གཆིག་གི་དངོའ་ནས་། 
ཅི་ཞཾ་?བཤོར་ཡ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ ༡ནི་གྒྱ།7རྗེ་ ?སྐོ་ 
ཙེ་ཞིས་ན་ཟོར་༦གཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ནེ་ཐུ་གཅད་པ་། 
ཙི་ཞིས་ནི་ཟན་སྱི་གཟོད།: །ཕྱོང་བ་འི་ནི་སྟག་ཉེ་ན་།) སྤུག 
ཉིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤུག'×གོ་ཀྱང་ ˆ 
ཅིའི་སྒ་ཕྱེ་ནས་སྤྱོད་དུ་སྙམད་ཏེ། བོད་རྗེ་བློན་བྱང་ཅུབ་བྱཾ་ 
ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཡ། 
ཉིས་གྱི་༅མཇུག་བཅདེ'*བཅད་*དེ། ཞིང་གྱི་རེག་?ཟིར་ 
ཅིས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཙེ་གྲྭ་བཞི་ཡང་ནྣ་བས་ཉན་ཞིང་གཟོད། 
ཅིས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་ 
ཅིས་བཤྱིས་ཕར་ཡོ་ཆིག། ༄།རྟའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད 
ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩོག་ 
ཅིས་བཀྱིས། དགུན་སྐྱཾ་བྲ་མ་ཏང་དྭ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
ཉིས་བགྱིས། 'ནགུན་མདེན་མཁང་ལུས་ཚས་དུ་ཞང་ཀཙན་ཏོཿ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་གློན 
གཙེ་ནི་ཨོར་ད་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་མཏོ 
ཅིས་བཀྱིསྟ་*བཀྱེས'#ཏེ། ཇོ་ཨོ་ཊི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་ 
ཅིས་བཀྱིསྟེ་×བཤྱེས་'*ཧེ། ཐང་།མ་བཏབ། །བ་ཏི་མོན་ག་ 
ཅིས་མགོ་བཤྱཾ་བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།ཡོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ 


ཅིས་བཤྱིས། 
ཙིས་བགྲོས། 


ཙེས་བཀྱིས། 


ཅིས་མགོ་བཀྱིས་ཕ་དང། དགན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ 
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'གསུམཤིརྗེཞིངགྱི་ཕྱིངའཾལ་གྱི་རིས་དང། སོག་མའོ་ 


*བསྡུས་ཆཧེ། རུ་གསུམ་གྱཾ་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་ཛཾལ་བྱཾ་ 
་མར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ ཧེ དགུན་འདུན་དའི་ 
”ས་སྐྱེད་པ།། །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནི་ 
་ནས་ལཾ་ངས་གྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ལ། གསེར་གྱཾ་མདང་ 
ཞི་ཁ་སུམ། བློན་པོ་ཁྱང་པོ་ར་སངས་རྗེ། ལྟ་ཡམ་མ 
དའཾ་*མདའ་ཚཤོ་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འི་ནི་སྟག་ 
'སྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལས་རྨ་ 
'ཉ་རེ་སྔག་ལྕམ་བྱམ་སོར།།༩༦།།ས།ད་ཀྱིང་བ་སྟག་ 
།ཁོད་སྟོད་གྱེ་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་པོ་ཊྲི་ 
འབྲོག་×གོ་འཛོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་མོ་ཊཾ་ 
'ཞོན། ཙེ་ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་གཅོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི'སྟག་ 
།ཞིང་གཟོད། ཕྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ་*ཝ་ 
༡ ༠༤༤ མཆིན་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞི་སྟག་ 
'ནོ། །ཁ་བ་སྡོན་སྐྱེ་འུ་ནང་ད་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། 
དེན་ནོ། །ཁབ་ཛྔན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། ། 
་སྨྲ་འརགྱིས་གྱེན་དུ་ནི་འདྲིལ་འབྲེལ་ཡང། །ཤམ་པོ་ནི་ 
ངས་ཆསོ། འ་བ་ཉི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་ར་རོ་ན་མདུང་གི་ 
ལ་ཅོས་ཤྱིས། བརྒལཏེ་×བརལད་*ཧེ་མཀར་ལྕགས་ 
་ར་གཉག་བྱེའུ་ཐ་ཆན་ཞིང་ཁ་འཕུར་ཅིག་ནག་ཕན་ཤིང་ 
།གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན། འཕུར་ཅཾང་དག་ཕན་ཤིང་ 
།པ་དང། མཛོན་བར་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ནམ་པར་ 
མག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྙལ་ནས། བྲག་ 
'དེ་ཕྱེད་ ལ་ལ་ལ སླ༢པྱིང་བ་སྟག་ 
~ 'ཧྤི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དཾ། །རོ་གསུམ་གྱི་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བར་གུརད་ཅིག། །བདད་ཀྱཾ་ 
པ་མཐའི་རྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔ་ྡོ་ཞིང་ 
ཀ བང་པ་ཆག་པ་བཏྟ་ཚོ། ཐད་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། 


ད་ཀྱི་ལྕག་གཆིག་བཟེངསྟེ'*བཟེངས་*ཏེ་བཞག་ན། 
ན་མཁྱེན། རྩེ་ཞིས་ནེ་ཟོར་@གཅད་དམ། ཟོར་ཀྱིས་ནི་ 
་*མཐུངས་ཏེ་། ཕྱི་མ་བྱི་ལྩི་ཚཾ། །ང་འཾ་དམག་ནི་ 


~༡53- 


ཅིས་དང། རུ་ཡོང་བྱོ་གསེང་གམ་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་མོན་ 
ཅིས་དང། སོག་མའོ་ཅིས་དང། རུ་ཨོང་བྱཾ་གསེང་གམ་སྟེ། 
ཙེགྲར་བླནཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མ་ 
ཅེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དྭའ་། བསྣན། །ཨཱ་སྣ་འཾ” 
རེ་ཉིས་བྱགའ་བལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་ད་ཐལ་བ་བཀལ་ནས། 
ྩེ་གཉིསཕྱང་རའིབྱིར།ར་ན་རྗ་ཅངཆྗེའི་ཐོད་ཀར། །བླན་ 
ཅེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནི་ཤམ་པོ 
ཅེ་གཉིས། །སྱང་རོའི་ཕྱོར་།ཁར་ན་རྗེ་ཅང་རྗེའི་ཐྲོད་ཀར། 

ཉེ་ན་ནོ་ཧྒྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ 
ཉེ་ན་བཞུགས་ཅཾང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང་། ཐེའུ་ 
ཉེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་ནས་ལྡོང་བྲོས་དུ་ 
ཉེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་གྱི་འཆད། །དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ 
ཐེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན།།ྱུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འ 
ཐེ་ནས། ལྕགས་#ཀྱི་ནི་ཏྱི་༡བཀྱི་༡ཞིང། ?རྨ་འོ་ནི་༡བོད་ 
ཅེམོ་ཕྱིར་ཨ་བྱུང་བ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བ་སྔནསྐེཞྭ་ནང་དྭ 
ཁེ་མོ་བྲས་ཡཱ་བ་ཕན་ཆན་ཕྱུང་ལྟེ་མོང་ཟིན་ནོ།ཿ །ཏུང་ཞིས་དེ། 
ེ་མོ་རུ་ཡིན་སྟམཞོཡེངཞིང་སྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ཤཾ་ག 
ཙེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་ན་ན་ལྟམ་ཀྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བ 
རྩེ་སླར་ཁྲོབ། བཙན་པོ་སྤས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ 
རྩ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་གྱི་ 
གཱེ། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་ 
ཅེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནྣམ་ 
ཅེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་འི་ཆེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། 
ཅེར་གཤེགས་སྤོ། ཞུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་བྱི་ 
ཅེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་ *སྭཱ་ཐུ་ 
ཅོད་པའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འདུལ་བར་གྱུརད་ཅིག། 

ཉོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། 
ཙུ་།ུར་གཟིག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟཾངསྟེ་*བརཾ 
ཅུ་སྔར་འདུལ་ལམ་ལྕག་སྡུན་དུ་འདུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་ 
ཅུ་གཅད་པ་། དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནོ་དགུང་ 
ཆུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཙོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*མ 
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ང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་ 
'བྱ་བ། །འབངས་སྲུ་པྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་ 
།ཧྐལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་ 
བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་རྩན་གཡུའི་ལཾ་གེ་ 
སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིམ་བརན་མྤང་ཅུང་བཀའ་ 
'རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་ 
འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་ 
ཛཾ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། བུན་ཁྱེམ་སྟོང་ལྔ་བཟྱའ་ 
༡ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཧོ། དེ་ནས་ལྷ་འོ་དཀོར་ཐམ་ཤད་ 
ཡ་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་མྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ' 
* ཅང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་ 
ལ་ས་དང། མཁ་ཏཱོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཊིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་ 
ཀྭའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འི་ཡི་གེ་ 
། །གསེར་ཁང་རེ་འུ་ཞལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བརས་ཏེ་ 
ར། ནན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིམ་སུམ་བཀྱའ་ 
ག་། །གསེར་གྱི་ཡི་གེ་བྱི་ཆད་པར་སྙལ་པར་བཀའ། 
]གློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཁྱིས་སང་པོ་དང།། ཡུལ་ཆེད་པོ་ 
་དཔའ་བ་འི་མཚན་མར་། སྟག” *སྟག་×གོ་ཐྲོག་ ཅེ 


ནང་ངོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤན་མཚན་བདན་ཡང་བྲོ་ 
ཊཾ ནཱ་པོམནོན་ལ་ལྕགས་པ་བན་རིས་སྟང་ཝྔ་བཅུའ་ 
།ཅང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་ཧཱཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་འི་བྱ་དགའར་ 
༢×འབངས་*སུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན་དྭ་བཀའ། 
༡སསསོ་།་ོ་པས་བཞ་ི་ཁོ་ཉ་གོས། 
པོ་ཉ་༡ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་ 
འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་ནྣམས་བདག་ལ་ 
་ན་། །ལྷ་ངཾ་ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འིས་ནི་བཀའ་ 
སུམ་ལ་དྲག་རུ་ཞལ་གཡག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་ 
'འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདོ་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་ 
ས་པ་འི་ཆེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་ 
"སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲོང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་ 


754 ~ 


སྩལ་བགྱིས་སོ་འཙལ་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཇོག་རྟེན་དང་འ 
སྙལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣཾན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་འོ་ནི་འདབ་བསྐྱེ་ 
སྩལ་ཏེ། སྲུ་འི་རྒྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་ 

སུལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་ད་གྱིང་སྤོས་སོ། 

ལུལ་ཏེ། སོ་སཐ་རམཐའ་བཞོ་དམག་བོན་དུ་བཀའ་ལྔལད། 
སུལ་ཏེ། །མཁར་ཁུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་མྱི་བཞུ 
སྙལ་ཏེ། །ུ་ཙེཉགན་དུ་མཉར་ཁྲི་བམསུ་མབོམས་ཆསུ་མ 
སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མང་ཅུང་། 

སྙལ་ཏོ། དབཞས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེ 

སྩལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་རྭ་རྫེ་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་ 
སྩལ་ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ཏུང་གློ་བ་བདེ་ 
སུལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། 

སྩལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་པོའི་བྱ་དགའར་། །ཊོ་ན་འི་པུ་ནུ་པོ 
སྩལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་འཛོ 
སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྔལ་གྱི་རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན་*ན ` 
སྙལ་ཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་གསེང་གཉོས་ནེ་ 
སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨ 
སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྒྱལ་པོ་འདི་ཞི་ 
སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་རླབས་ 
སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱེ་ཚབ་གློ་བ་ཉེ 
སུལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་ 
སུལ་ཏོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། ། 
སྩལ་ཏོ། །འུང་ནས་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ 
སྙལ་རོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །རང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ།  །པྱ 
སྩལ་དེ་མཚོ་བར། སྨུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་གྱི་སྟེ་ 
སུལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འོ་དཀོར་ཐམ་ཤད་ 

སྙལ་ན་གཞའ་མ་ནོཾ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འིཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ 
སུམ་ན། ”སོ་ཨོ་ནས་ཀུན་བྱིས་བྱེ་ཁོད་ཆེས་གསོབ་ཏོ།(3མོ་ང 
སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བཞི་དུས་ནོ་ཉོ མ་བཞིན 


སྙལ་ནས། བུག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་ཞི་ཆེ་། །འཇང་མ 
སྙམ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བསྡིགས་སོ།། 
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ད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་ 
་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་ 
དྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་ 
ན་གནང་སྟེ། །མགར་ཀུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་ 
'བྱ་ན། [ཁྱོ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་ 
གས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་བོས་བཀའ་ 
ན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འིས་ནི་བཀའ་ 
གནོན་འདྲན་པོ་དང་། ཅེས་པོང་ནག་སེང་དུག། བྲོ 
་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ཁྱིཀེ་གེ་ྱི་ཆད་པད། 
་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབུང་ཞེས་སངས་༄།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་ 
རྭ་ཧིས་དབབ་ལེར་བསྡས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པ་ཅེ་ཞོག་གཅང་ 


ཐ་མ་ནི་གཡགས་གཡག་ གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་ 
ཁལ་པ་གུ་མགུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་ 
བླན་པོ་ཞི་མཚན་མར་ཡང་རུལ་དངུལ་གྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་ 
'གཱ་*གུད་དུ་སྤགས། བླེན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ་སྕལཏེ་ 
ཙུགས་ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་ཙེའི་སྒོ་ཕྱ་ནས་སྤྱོད་དྭ་ 
བས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ཞོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་ 
'རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་ 
ཐམ་བཀའ་ཝི་སུལད་པ་གཟུངས་སུ་ྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་ 
།འཞི་མཚན་མར་ཨང་རྔལ་*དངུལ་གྱི་པུག་བུ་ཆུང་སྙཝཏོ་ 
རཿཡཐུག། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཆེན་པོ་གསུའ་ཡི་གེ་ལཱའདེ་ 
ད་མདེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཝི་གེ་སུལདེ་ 
བཞས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཏེན་གློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་ 
ས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇེ་ 
'སྙིང་སྟོམས་པར་བྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇཾ་ 
་སྤྲན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་བོས་བཀའ་ 
'སྔང་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ཛཾ། །དབྱཾ་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་ 
དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་ 
ཙམ་གསོལ། །བདག་*བདག་གི་བུ་ཚ་བྲ་ཁུད་བར་ 
བྱེད། རྗེགས་མང་ཞེ་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་ 
ཞ་ཡུན་དུ་བདེ་སྐྱོད་པར་གནང་བའི་བཀའ་དྲེན་ཆེན་པོ་ 
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སྙལ་ནས། 
སྙལ་ནས། 
སྙལ་ནས། 
སུལ་ནས། 
སྙལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་གོ་ཞེས་ 
སྙལ་པ་ནཾ།། གུམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐྲོག་གིས་འཚལ་ཞིང་ 
སྙལ་པ་གཞའ་བྱི་ཞི་ཡུན་ཀྱི་སྲིད་། བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། 
སྕལ་པ་འཾ་ཆིག་ནོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་ཆེ་གྱབ་དུབྱི་དོ 
སྙལ་པར་བཀའ། སྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར 
སྩལ་ཕ་བཞིན། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པའོ་ཨོ 
སྙལ་བླན་ཏྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་གཉིས་ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མ་ 
སྙམ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསཾ་*བླངས་*སོ། །འུང་ 
སུམཏེ་སྔམད་ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་མཛད་ནས། འ 
སྩལཏོ་*སྙལད་×ཏོ།། ༄།)འུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབའ་ 
*སྩལད་༣ཧེ། བཀའ་ནན་ཅེན་པོ་མཛད་ནས། འབངས་མགོ 
སྩལད་ཏེ། བོད་རྗེ་བླན་བྱང་ཅུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་བྱེ་ 
སྣལད་རོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནས་ཞ་བྱི་རབས་སྲུ་གཏམ་བརྗེད 
སྩལད་ཏ་འཐཝད་དུ་མནོས་པ། ནེ་ཞ་༡།ཿ།མྱི་དབས་ཀྱི་གཏ 
སྙམད་ཏོ།། །བྲ་བར་བ་ཤཾ] དབྱི་ཐབ་དངེས་དང་། བུ་བ 
སྩལད་ཆཏོ།། ༄།)།ཞུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབཞས་ཕངས་ཏོ་ 
*སྙལད་×དེ། མགར་འཛི། མྨུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*ཤེ 
*སྙལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་རྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་ག 
ཆསལད་ཆདེ། སེ་རབ་ལོག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།རྭའི་ལོ་ཡ་བ 
སྩམད་པ་བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསྨྲུས་ཀྱང་ཉན་རེ་ 
སྙམད་པ་གཟུངས་སུུ་བྱི་འཇིན་རེ་ཞེས་བྲོ་ལྕམད་ཧོ་། །བྲོ་བ 
སྩལད་པ། །དབྱཾ་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་པྱག་ 
སྕལད་པའ། བཙན་པོ་སྤྲ་ཤྱལ་ཁྲ་སློང་བཅན་སབ་སྲས་དང། 
སྙལད་པའ། །སྤྱི་དྲིན་ ~ ~ ~ བྱི་ནི་སྙིང་བྱི་གཟད་། 
སྙལད་པར་ཚེ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནི་བདག་བདག་ 
སྩམན་པར་མོ་གཉིག། ༄།སྟཀ་གོ་ཡོ་ཝ། བཙན་པོ་ཆཔའཞི་ 


།རྗེ་བླན་བློད་བླད་དེ། །ཁེག་ཕྱི་རྒྱ་འི་སྲིད་བརླ 
།ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཅིང 
།བཙན་མོས་། མགར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐ 


།ཡུལ་ཟུང་།ྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། 


སྩལད་པས་ཀྱང་མ་འཙལཏེ་*འཙལད་×*ཏེ། མཐའ་བཞི་ཐ 


80750,0199  ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་མང་གློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ ལྕལད། 
£1287,0238 - །དེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤཾང། ཨར་ཨོ་ནི།།ྟོལ་དཱ། སྩལད། སྔ་ན་ཞི་ 
ཧ༠78༠/0079 _ གས་ཤོཾང། གློ་བ་ཉི་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་ཨདགའ་  སྙལད། ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ཕྱག་འཙཝད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙ 
80780,0103 - བཞུགས། ཁ་མང་པོ་རེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ སྩལད། དེའི་རེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་ 
$8212,0014  ཏེཾ། ཞང་མདོ་བཞེར་རྨ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་ སྩལད། 
90750,0195 - ན་པོར་བཀའ་སྩལད། འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་  སྕལད། 
$8212,0021 ན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་ སྩཝད། 
80750,0194  ་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ སྙལད། 
90750,0172 _ ། དབའས་ཁྲེ་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ - སྙལད། ཡུམ་བཙན་མ་རོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ 

1:1287,0415 །ཐུར་བུར་ནོ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད། །རུ་གྱུས་ཞོ་ལྡོང་ཏོང་ སྩལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལྷེ'*ལྟོ་རྗེགས་སྕལད། །ཡླ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུ 
£1287/0416 - ཤ་རྐོ་ནི་ལྷི'ཨལྷོ་རྔེགས་སྙལད། །སྦོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུག་ སུལད། །མཆིལ་པ་འི་ནོ་རུ་སྐབས་ཁ་། སྟགི་*སྟག་*གི་ 
£1287,0223 _ ག་ཚྐཤོག་ནོ་པྱག་དུ་ཕུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྔེགས་ སྕལད། །ན་ཤོང་ནི་གཞེ་ཞིང་ལྔ།: །ཏཾ་སེ་ནི་གཏས་དྲང་ནས། 
£1287/0416 - །དཱ་རྒུས་ནོ་ལྡོང་ཏོང་སུམད། ཤ་རྐོ་ནི་ལྷེ་*ལྷོ་རྡེགས་  ལྕམད། །སྲོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤྲག་སྔལད། །མཆིམ་པ་ཞོ་ོ་རུ་སྐྭ 
11287,0222 ང་བཀྲོས་ནོ་པྱག་དུ་ཕུལ་། སླ་ལྡོ་ནི། ལྷེ་*ལྷོ་རྔེགས་ སྩྙལད། །ཅང་བྲང་ནཾ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་བྲོས་ནོ་རྒོད་ལྡིང་བའ་། 
ཅ8ཿ12/0049 - ཧྱོགས་ཚསུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*ཝདགར་  སྙལད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། རྒྱ་རྗེ་གསར་དུ་བ- 
ཅ8212/0061 - །སྙལ་ཏེ། སོ་མཐ་ཨམཐའ་བཞོ་དམག་པོན་དུ་བཀའ་ སྩལད།། པར་ལོ་གཅིག།། 

$8212,0060 བླཾན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཧྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའི་ཨི་གེ་ སྩལདེ་*ཕཔུྱཝད་*དེ། མགར་འཛི། རྤན་ཀྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ 

$8212,0059 "*མཛད་*དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའོ་ཨཾ་གེ་ སུལདེ་*སྙལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་ 
ཧ0750,0104 _ བ། དབའས་ཁྲེ་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་ ལྩལདེ་*སུལད་×དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ན་ 
$1284,/003 ར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་*ལས་ སྩོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁི་སྲོང་རྩན་གྱི་ཕྱག་ 
༠༠༡ཐ1)88434་ ` ང། ཡུལ་བཅོས་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ཁྕོགསྟེ་ *སྙོགས་×ཏེ། དགྲའི་མྱི་ཕྱགས་མང་ཕོ་སྒོག་དང་བྲལ་བ་དང་ 
£1287,0335 - །ནག་པོ་འབདསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག་པ་ལ་སྩཾགསྟེ་ *ཛྩོགས་*ཏེ། ཧྱལ་པོ་འདོ་ལས་། །དབུ་རྨོག་བརན་ཞིང། 

ཧ8༩12:༠020 = ན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ལྕོགསྟེ་ *སྙོགས་×ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་པྱག་འཙལད། ཕོ་༡ཞོ་ 

£1290,7010  དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཏ་ཡགྕཾགསྟེ་*ཝས་ *སྩོགས་*ཧེ། སླུངས་ལ་མཅིཞོ་འཙལ་གྱི་བཀའ་རྟགས་དང།: 

1287,0333 | །ཕྱག་ན་ཆབ་སྤིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲྭ་ག་ལ་ སྙོགས་སྟེ་ཉཾ་ཛོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕ་ 
$0751,3924 ལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའཾ་དཔའ་བའོ་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ སྕོགས་སྟེ། བད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྙིད་ལ་༡སྫ་*སྡོ་བ 
80751,3933 ལྟ་བཟང་གིས་དགྲ་ཧྱ་དྲུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་ སྙོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲྭ་ལ་གནད་པར་བགྱིས་པ་དང། ཁོ 
$0751,3692 . ད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྱ་དྲུག་འཇང་ལས་  སྕོགས་པ་མཐའོ་ཧྱལ་པོ། [བར་དུ་ཆབ་སྤིད་ལ་༡སྔོ'×སྡོ་ཞི་ 
10016/339:2 ་བཱོན་འཕྲལ་ཀྱིས་ཏོ་ཞོག་གི་ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་ རྙུགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་ཞག་ཏུ་མ།7ཅུ་ 
80750/0214 'ཡུལ་དུ་གྱའོ་ཕོ་ཏ། ལོ་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀག་ལས། སྩོགས་པ་པྱག་འཙལད་། དགུན་ཕོ་བུང་བུག་མྲར་ཀྱི་ཞོས་བུ་ 
£:1287,0340 ། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན་། །ཧྱྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཅུ་ཡ་ སྙོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཤྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ 


དགུན་འདུན་བྱར་ལིངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བ 
།ཝ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཡས། །ལྟོ་ 


མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ཡེ་ལམ་ནག་དུ། བླ 
བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་སྐྱོ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞ 
བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང། ཀྭག་ལ་བོ 
ཞ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ'*དཀའ་སུཡད། བོད་ཡུལ 


༡56 


:1287),0388 
1:1287,0007 
$0751/37981 
191287,0193 
11287,0331 
$8212,0050 
90751,3892 
£1286,0033 
0016/2633 
80750,0100 
11237,0524 
$8212,0052 
88212,0045 
11287,0011 
11287,0454 
11287,0525 
:1287,0329 
0016,2834 
10016,/2891 
80751,381):1 
98212,0033 
:1287,0377 
$8212,0028 
88212,0011 
88212,0054 
$8212,0044 
£11287,0382 
80750,0125 
$0750,0202 
11287,0188 
$8212,0051 


དཔཔའ་ཕབ་པ་དང། ཧལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལ་ 
”ཡཾ་ནི་ཧྱི་ཚུཐ་ཏེ། མངོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ཁ་ 
་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་ལ་ 
ན་འདྲོན་པའི་བྱ་དགའར་། ཁོ་ན་ཞི་པུ་ནཱ་བོ་མནོན་ཡ་ 
*ཏི་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དོ། །མགར་ལ་ 
་རྗི་གསར་དྭ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་རོས་ལས་ 
བཟད་པ་དང་འཐོལ་ཙངས་མཙངས་ཆསུ་གསོལ་བ་ལ་ 
ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་གོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ 
་ཆི་དང་འདད། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་གྷི་ཧ་དུག་ལས་ 
ན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ེ་ཤད་མདོ་སྣང་ལས་ 
ལནརོ།ཧ༦ཅདམ་ཧྱེ་༧་༤ + -༧།”ཞར་ཁེ་ཡཿ 
ཅེན་དྲང་སྟེ། ཞབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཧུ་ལས་ 
དཱ་དུ་འདུས།། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་༡ཨང་'*ཡང་འདོ་ཤེ་ཡས་ 


ཅོད་དང་། ཁབ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་ 
སཀཱི་གོ་བར་བསྙམས་པ་དང། བྲེ་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་ 
།མ་སྨེན་རྡེ་ལྔ་ཝང་བཙུགས་ཚེ།།[ ˆ 2༤ ཀོག་པ 
ག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་×སྟག་*གོ་ནྣ་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་ 
བེས་དོབན་ཅེན་བྲོ་བྱསང་དྲོབ། ཁ་ཛ་ཤཝ་མས། 
གོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང ལྷ་ཀྲུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་ 
་མཆོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ 
ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་ 
ན་ཏོ། །རྗེ་བློན་སོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་ཟིགས་ལ་ 
ར་དུ་བསསེ་ ༣བྡམས་༧ཏི་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ལས་ 
ང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རྩན་ལས་ 
ན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་ 
དུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་ད་འདས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་ 
འབངས་སྲུ་བསྡུས། དབནས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་ 
ས་པའི་ཨོཾ་བྱད་བཀྲཝ། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་ 
ཙར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་ 
ཁཿ པབ འབངས། །དབའས་དྲབ་ཚབ་ལ་ 


'སྤེད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ལས་ 


=༡༠5༡- 


སྩོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གོ་ 
སྩོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱཾན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྲོད་དང་དྲེ 
ཚྩགས་པ་བོད་རྗ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། གེམས་ 
རྩགས་པ་བུན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། །ཆེས་པོང་ནག་ 
རྩུགས་པ་བློན་པོ་།ང་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་ད 
སྙགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་ཀྲེད་ཞོག་ནས་ཞང་ 
སྩོགས་པ་སྨོན་ལས་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན 
རྩོགས་པ་ཨང་མཉེད་ཏུང་ཏུང་གིས་པྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་ 
སྙོགས་' རང་རང་གི་ང་ཧྱལ་སྟེམས" ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་དམ་ 
སྩོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཙེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ནམ 
ཕྩོགས་པ། །ཧྱལ་བོ་དང་བཅས་སུ་འབངསུ་*འབངས་* 
སྩོགས་པ། ཧྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་སླ 
སྕོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་གྱི། དབྱར་འདུན། 
སྩོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་རྣམས་བད 
སྙོགས་པ། །བད་ཀྱིཚས་ཀྱ་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་ 
རྩུགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་ཕྲན་མང་པོ 
སྩོགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་ད་། སྐ་ཅལ་ཆེད་པོས 
ཚོགས་པའཾ་འཁོར་བཞགསུ་*བཞགས་*སུ་གསོལ་པ་དང། 
ཚྕགས་པའོ་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
ཚྩགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་×རྗེས *སུ་བཛྔོ་ཞིང་ད་ 
སྩོགས་པས་།ར་*མཁར་ཙན་ལེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ་ 
སྩོགས་པས་རྱྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤཾ་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཧང་ 
སྩོགས་པས་གྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ཀན་ 
སྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་སོགི་*སོག'* 
སྕགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ་ཀི་*ཀེ་ 
རྙུགས་པས། །ཁར་*མ།ད་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉི 
སྙོགས་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ད་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཧེ། 
སྩོགས་པས། གཏི་བོ་བབྱི་སྟེ། བཅ་ཞ་ཏོརྦ་ ཕྲོས 
ཚུགས་པས།  བུ་ཝེ་ཧུ་ཞྲེར་གསུམ་སྦྲདེ་ *སྤྲད་དེ་ཁྱ་ཨང་ 
རྩུགས་པས། 
སྙོགས་པས།། 


།བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་ག 
བུས་ཡིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲྭ་ཅེན་དྲང་སྟེ། 
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བོས་བཏུལ་ཧེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་དང་འཇང་ལས་ 
འི་སྱ་ཐན་ལས་འདས་པར་སྨན་ཧོ།། ༄།།ཧྱ་དྲུག་ལས་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ 
ཞུགསྟེ་ *བཞུགས་×ཏེ། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཉང་འདོ་ཤི་ལས་ 
སབ་ས 
ང་ལྟ་བཟང་གིས་བྱ་དྲག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་ 
་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
ཆེན་བོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་ 
ས་མ་ཁབ་པ་ཨང་མྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲག་ལས་ 
'དན་མར་མྱེ་དཀྱིཝ་འཁོར་བཤོས་༡སང་ཞྲོས་ཆབ་ཡས་ 
ཁྱེན་པ་དང། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླ་ལས་ 
ང། མང་ཅན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ལས་ 
་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་ 
་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་ 
ག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ 
བ། །ཕྲུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་×སུ་བཀུག་པ་ལ་ 
ཧེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ལས་ 
།སུས་།མས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུུ་དགུག་པར་བཀའ་ 
ཞིན་མྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་ 
ནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་གྲོང་ 
ག་གིས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་ 
་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ་ 
'སྒྲ་སྦྲང་བརན་། ཊཱཾ་སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྲས། །ཁྲཾ་ཐྲོག་ 
ཅས་པར་སྦྱར་བཞི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྤས་ཁྫི་གཙུག་ལྡེ་ 
ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་ཝ## དབྱར་བཙན་པོ་ཁི་གྲང་ལྡེ་ 
། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲེ་གཙུག་ལྡེ་ 
ས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ་ལྟ་སྲས་ཁྲེ་གཙུག་ལྡེ་ 
དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱོ་ལྟ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
ཅན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
'དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་ 
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སྩོགས་ཕ་བཀའ་འོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུ 
ཚྩུགས་པ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཅིགས་བྱི་གཙུག་ལག 
ཧྩུགས་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱཾས་བླ་ན་ཡྱད་པའི་བྱངཅུབ་དྭ་ 
སྩོགས་ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་བྱི་ཞཾམ་བུ་ཙལ་ན་ 
ཕུགས་པ་བར་ད་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཨང་འབངས་གཏག་མ་ 
རྩོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ལ་༡ས*ྡ་བའི་སླ 
ཕྱོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབུང་གནས། འགྲོ་བ་ཐས་ 
རྩོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་ཉེན་དང་འ 
སྩོགས་པ་སོ་ཐོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱད་པའི་དྭས་ཡ་བཀོད་ན་ 
སྩོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
སྕོགས་ཕས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁེན་པས་བགེགས་དང་བར་ 
སྣོགས་ཕས་བསྡུྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ས་དྲངསྟེ་ 
སྙོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུག་ 
སྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གློབ་པ་བྱ་ 
རྩོགསྟེ་*སཱོགས་*ཏེ། དགྲའོ་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སྲོག་དང་བྲ ` 
ཧྩོགསྟེ་*་སྩོགས་*ཏེ། རྒྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་རྒོག་བ 
སྩོགསྟེ་*སྙོགས་×ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཙལད། 
སྩོལ་ཏོ། །སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །འཇངས་ཀྱི་བློ་སྒུ 
སྙོལ་རོ། །ཕྐྱང་ཅེང་ཅུང་དང་།' ཕྱང་མུ་གསེང་དང་། ཆེས་ 
བརྙན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀའ་བ་དང་། དུ་ 
བཙན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་ཞི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆི་ 
བཅན་ཁང་ཡོད་དང། སེང་གོ་འབྲིང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕུ་ 
བཅན་ཏྲི་ཐོག་བཅན་དང། རུ་ཡོང་ཁ་སྟོང་ཀྱལ་མཚོ་མར་བ 
བཅན་གྱོ་སྒ་ཚེ་རིང། དབུ་རྨོག་བརྙན་བ་དང། . བློན་ཆེན་ 
བཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞགས་༧ཏེ་བློན་ཆེ་ 
བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ་ཀྱེས་འཕྲུལ་ཀྱི་ལུས་བཞཾན། ད 
བརྩན་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་བུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ཡས་སུ་མཛད་པ་དང། བློ 
བརྙན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྤིད་ཆེ་བ་དང། 
བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལྭ་འཕྲུ 
བཅན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་རེང་ལ། མ་ 
བརྙན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཏེ་ནས། །ཧྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ཞོ་ཡུ་ད་ 
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ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་ 
ང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྒྱལ་པོ་ཏྲི་ལྡེ་གཙུག་ 
བ་ཊྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ཁྲི་སློང་ 
ད་ཀྱི་ཚས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲིསྒོང་ 
'ཤཱི་སྲས། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ཁོངས་བརན། རྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་ 
7 /སྡི་ཧྱཝ་པོ་ཞི་གྲས། ཧྱཝ་གྲིན་བཅན།) ཧྱལ་སྲིན་ 
ཁི་བརུན་ནམ་གྱི་སྦས། །ཱི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། ཊཱི་སྒྲ་སྦུང་ 
འི་གྲས། ལྡེ་ཕྲུ་བོ་གནམ་གཞུང་བརན། གནམ་གཞུང་ 
བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་ 
ངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ 
ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤོང། བླན་མང་ཏེན་བཞི་ 
ཕུ་ཆུང་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཀྱལ་དང། མང་ཉེན་བཞི་ 


ཞཾ་མཁས་བྱགྱས། དགན་འོ་བར་ཚལ་དུ་མང་ཉེན་བཞེ་ 
ང་འཛངས་སྭ།། དེ་ནི་ཞོག་དུ་གནབས་སྨོན་ཏ་འིསྦུང་ 
ང་ལྡོང་ཆབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ" 
ན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་ 
ཕྱིཚངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །བྲོང 
༈ ནྐ་མདུན་ཀྱིས་གཱ་ཧད་ཏོག།། ༦།།གཙན་པོ་ཁྲང་ 
སྣ་རིས་གནས་མཐའ་ཞག་གུན་དུ་ཡང་ཁབ། དབུ་རྨོག་ 
ས་ཆེན་པོ་འདེས། འཕྲལབྱ་ལྷ་བཙན་པོ་རིགཙུགལྡེ་ 
་པ། །ཆབ་སྲིད་གནས་བས་མཐོ།། དབུ་རྫོག་རི་བས་ 
'ཏེ། །ཁྲི་བོམས་དཀུའ་གང་པུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་ 


ས་པོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས། མུ་ནེ་ 


།བཤོས་པ་འི་སྤས་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་ 
།འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གཾ་ཞག་དུ་བཙན་པོ་སྤོང་ 
”*དབོན་ད་ཀྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉེན་བཞེ་ 
་མདར་བསྡུསྟེ་*བལྡུས་*ཏེ། གནུབས་མང་ཉེན་བཞེ་ 
ཤོས་པ་འི་སྤས། །ཁྲི་ལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་ 
ལྡེ་སྲོང་བརྩན་། མུ་བརྙན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་ 
”སུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ཊཱི་སྟ་ཟུང་བཅན་། ཁི་སྟ་ཟུང་ 
།རམ་དུའ་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཉེན་བཞི་ 
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བརན་བྱི་ཞ་སྔང། །ཕང་དང་གི་ཁང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོ་ 
བཅན་བྱཾ་རིང་ལ། །རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཨོངས་ཀྱི 
བཅན་གྱི་རིང་ལ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁ་ 
བཅན་བྱི་རིང་ལས་བྱུང་ངོ་། ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ 
བརན་གྱི་སས། ཁྲི་བཙན་ནས། །ཁྲི་བརྙན་ནམ་གྱི་སྤས། 

བརྩན་གྱི་སས། ཧྒྱལ་རོ་རེ་ཁོངས་བརྩན། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ཁོངས་ 
བཙན་གྱི་སྤས། །ཁྲཾ་ཐོག་བརན་ཁྲི་ཐྲོག་བརྩན་དང་། རུ་ཨོང 
བརན་ཀྱི་སྤས།: །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། 

བརན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་ 
བཙན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཀྱེ་རྗེ་འི་ནི་མཚན་བ་འདི་། 

བཅན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤཾ 
བཅན་ཤྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་གྲི་བར་ལོ་ཆིག། 
བཅན་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསསུས་༡ཏེ། བཙན་ོ་མང་མོ་ཇེ་ལས་ 
བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་སྱིག་རྣོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་མཐོ་ 
བརྙན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་༧སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མགོས་།ྲི་བཟ 
བཅན་གྒས་དཀྱལ་ཆན་པའོ་སྐ་དལ་༧དང་ཁ། བན་དུ་བྱ་དྲ 
བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པ 
བཅན་སྒམ་པོ་ཞི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ན་འཁས། ཡུམ་ 
བཅན་མངན་ཟང་ཆེ་བཤི་ཤིན་ཀྱས་ཤེ་བློན་ཆེན་ཁོ་འཁགས་པ་ 
བརན་མཆེད་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཟླན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲ་ 
བཅན་ཏེ། །གནམ་རི་སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*བཏོགས་* 
བཉན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ། མག 
བརྙན་དང་། ལྡེ་གློང་བཅན་། སུ་བརྩན་གདུང་ཆད་ནས། 

བཅན་དང་། གནོའ་་མང་མ་ཇེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་ 
བརན་དང་། 
བཅན་དང། 
བརྩན་དང། 
བརན་དང། 
བརན་དང། 
བཅན་དང། 
བཙན་དང། 


མང་པོ་ཆེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། 
རགར་སྟ་ག་དི་ཟུང་གསུམ་བྱིས། བཟང་སུམ་ 
མག་མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཏོས། བོག་ལ་ནས་ 
སྣ་ནས་མན་མང་མོ་ཆེ་བཞི་སྟང་ད་བཤོས་པ་ཞི་ 
འབྲོ་ཟ་ལྟ་ཧྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་ཞི་སྲས་ 
འབྲོཞ་ཟ་དུང་པྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱིས། འདུན་མ་རྟེའུ 
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དགོས་སུུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བཅན། སྲོང་ལྡེ་ 
"དཱ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཉན་། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་ 
ལྟ་གྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། །ྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
” ཊི་སྒྲ་སྦུང་བརྟན་གྱི་སྲས། །ཁྲི་ཐོག་བརྩན་ཁྲི་ཐྲོག་ 
ང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་པོའི་མཚན་ཁྗི་སྲོང་ལྡེ་ 
'ཁུང་དུའ། བཙན་པོ་སྭ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་ 
་པ་འི་སྤས། སུ་ནེ་བརན་དང་། ལྡེ་སྤོང་བཅན་། མུ་ 
གྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཊྲི་ 
ཿཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་རེ་སྦུང་ཿ 
མ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གོ་དུས་ན་ལྷ་སྤས་དབུ་རྨོག་ 
ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འོ་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་ 
སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མཐུ་ 
་ཆིག་གློ་བ་འདྲོང་ན། །ཐུགས་སྒམ་བ་དང།  དབུ་རྨོག་ 
ཇི་ལྟ་སྲས་ཁཱ་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱཾསྒུ་ཚེ་རིང། དབུ་རྨོག་ 
ག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་ཉྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་ 
་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་ 
ཞི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྒྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞཾང་ 
ན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའི་མཁོས་བྱགིས། བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་ 
་མདབ་དཱ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག་ 
ཀ་ལི་ཨོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་ 
གཞག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །ཀྱིམ་ 
་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བླཾན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་ 
ངས་པ། །ཀྱི་རྗེ་ཞི་ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱེ་འི་ཚོ་སློང་ 
་ཀྲངས་ཏུང་མོད་ཀྱོང་། །གནས་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་ 
གསྟེ'༧ཆྙོགས་*ཏེ། རྒྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་རྨོག་ 
བ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྙམད་པའ། བཙན་བོ་སྤུ་གྱལ་།ི་སློང་་ 
༣༧༣ ༡ 
ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁྲི་བརྩན་ནམ་བྱི་སྦས། ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་ 
་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁཱི་སྟ་ཟུང་ 
དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ྲི་སློང་ལྡེ་ 
སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། ཐུ་ནེ་བརྙན་དང་། ལྡེ་གྲང་ 


འ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་ 
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བཅན་དང། སོང་ཆྭ་ཁི་ཨོ་མཉེན་ལྡོང་སྟིང་ད་བཤོས་པ་འོ་སྭ 
བཅན་དང། ཆེས་པོང་ ཧྱབལྡང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲ 
བཅན་དང་། འུ་འི་དུས་བརན་ 

བཅན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཧྒལ་མཚོ་མང་བཤོས་པ་འོ་སྲས་ 


བཅན་དུ་བནད། ཅབ་སྲིད་ཕུག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་ 
བཅན་དུ་མཚན་གསོལ་༅བའི་ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་ཁྱཾས། 
བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་གྱ་ 
བརྙན་ནམ་བྱི་སྲས། ཁཱི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་] ཁི་སྒྲ་སྦུང་ཁརན་ 
བརྙན་ནོ་ཤི། །ཏྱོད་རོ་རས་སྟེ་ཏི་མ་ཞདེར་གནང་སྟེ་བཞག། 
བརན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲ་ཐབས་ 
བཅན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛོག་ཀྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ 
བརྙན་པོས་དྲགའི་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བླཟློག་པཿདང་།: 
བཅན་པོས་གཉེར་ནས། །གློ་བ་རཾངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀྱོན་ 
བླཾན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེ 
བཅན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་དགོངས་ཕས་ཀྱ་དྲུག་འཇ 
བཅན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཅན་པོ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བར 
བཅན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་མྱེས་ལྟ་དང་སྟང་བས། ཨོཾ 


བརན་བ་དང། 


བཅན་བྲག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ 
བཅན་བློན་པོ་འིན་པ་ེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བཞི་བྱིན་རླབས་ 
བརྟན་རྤང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མཁར་ཁུང་ལུང་དུ་མཆིས་ 
བཅན་མང་ཐུང་སླར།།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔང་མཆཾས་ནས། ! 
བཅན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། 
བརྩན་ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་སྱིང་བ་འདོ་། །སྟོང་ཉན་ནི་ཡུལ་ཟུ 
བརྙན་ཞེང་ཆེ་ཞོ། །ཁྱོད་ཀྱི་དམག་ནིཞ། མཚ་ག་འོ་སྦང་བུ་ 
བཅན་ཞིང། ཆབ་སྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནོ་སྔན་ཆད་གདུང་རབ 
བཅན་ཞབ་སྲས་དང། གདུང་ཧྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ན 
བཅན་ལ་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོཝ་ནས། 
བཅན་། ཊི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་གྱི་སྤས། །།ཁྲ་ཐོག་བཅ་ན་ཁྲི་ཁྲོག་ 
བརན་། ཁྲི་སྙ་ཟུང་བརྙན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་ 
བརྟན་། ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་པོང་ཆ་མ་ཧྱལ་ལྡང་སྐ 
བཅན་། མུ་བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བཟན་དང། 
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་་སྟོང་གྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་ 
ཐལ སྲག་་ང་ད་བཤོས་པ་འི་ལས། །ཁྲི་ལྡེ་བཟུག་ 
་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་ 
ན་བརྩན། གྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་སྲས། གྱལ་ཏོ་རེ་ཡོངས་ 
ཞི་སྦས། ལྡེ་ཤྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧྱཝ་པོ་འི་སྦས། ཧྱལ་སྤིན་ 
བ་ཞས་ཏེ། ཉི་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁི་སྲོང་ 
ང་། །སྔ་ན་ང་འོ་ཡབ་ཀྱི་བཾང་ལ་། །འབྲིང་ཟོ་རེ་སྡུང་ 
ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་ 
སྲིད་ཀྱ་མདབ་དྭ་༡བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ཡས་རྗེ་དབུ་མྨོག་ 
"[ ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་་ 
་ཝ་འབྲིང་མ་ཝོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སུས། །སྲོང་ལྡེ་ 
གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཏོན་མོངས་པ་སྱིང་སྱེད་པར་ 
ཡ་གྲུངས་ན།  །གྲང་ཡོ་གནམ་གསེར་བརྩིག་།' གསེར་ 
།དབྱེ་ཚབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་ 
ར་༡པཿས༧རཿཁྲས་གངས་ཞ།ཿ།གང་མོ་གནམ་གསེར་ 
'ྤྲ་དེ་གུང་གྱཝ། གྲོངས་ན་ཞོ་གྲང་མོ་གནམ་བསེའ། 
འཁར་དང་བདག་ཅག་ལས་ཕྱོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།བང་ 
ཧེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ངང་་ 
དགེ་བཞི་ཅ་བ་བསྔོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
'ཤྲཾད་མཇལ་བར་ཨོལ་ཏེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ 
སྭ་ཧི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙོང། ཇི་མ་ཁལ་དུ་དྲག་བཞེར་ 
སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བང་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་ 
གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བའི་གྱུ་དང་རྐྱེན་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ང་ཛཾ། བྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ་ 


'དངོས་ནཾ་། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་རྨང་དུ་བརྩིགསོ་ 
སྤུར་བཟུང་ཛཾ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་ད་བང་སོ་ 
དཀར་པ་དཛས་ནོ། །དབྱ་ཆབ་ཀྱི་མཆད་པ་འཾ་མང་དྭ་ 
བསྡུས་*ཏེ། ༡ པམ་བཏྲན་གབ་བེཊ་མཔའི་ནར་ 
བུ་ཁུང་དུ་འདུསྟེ་ཆའདུས་ཨེ།། ཞུགས་ཁོང་དབང་པོ་ 


༡6༣ 


བཅན་། 
བཅན་། 


ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྩན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་ད 
།ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་ཚོ་རྗེ་ 
སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའི་སྐུ་འོང་ལ། བར་དུ་དགྲ་གྱ་དུ 
ཕྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བཅན་གྱི་སྲས། །ྲི་བཙན་ནས། 
ཧྱལ་སྲིན་བརྟན་གྱི་སྲས། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ཡོངས་བརྩན། 
ཉིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས 
དང། །ཕངས་ཉ་རེ་དྲབི་ཚབ་དང་ཁེད་གཏོས། ། 
གནམ་གཞུང་བཅན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གཝ་། ལྡེ་གོལ་ 
བློན་པོ་བཾན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའོ་རླབས་ 


བཅན། 
བཅན། 
བརྙན། 
བཅན། 
བཅན། 
བཅན། 
བཅན། 
བཅན། 
བཅན། 


ཞག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང།) རྗེ་ཞཾ” 
སྲོང་ལྡེ་བརྩན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ 
བརཝལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའི་གནས་ལ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པ 
བཅིག་གི་སྲས། །ཐོ་མེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་ 
བརྩིག་པར་གནང། རྭ་ནི་བཀྒྱའ་དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་ 
བརྩིག་། གསེར་བཅིག་གི་སས། །ཐོ་ཡེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ 
བཅིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་དུ་ 
བརྩེགས་དགེ་འདན་གྱཾ་སྡེ་བཙུགས་ཏྟེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་ 
བཅིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ 
བརྩེགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་ 
བརྩེགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་ཞཾག་ཕྱཾན 
བརྩིགས་ནས་མངའ་རིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོཾ 
བརྩཾགས་པ་འདོ་ལ་རྗེས་སུ་ཨོ་རང་བའི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་ 
བརྩིགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟཱེད་ 
བཙིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ 
བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ 
*བརྩིགས་×སོ། གཅུང་༡་ཱཾ་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། ག 
*བརྩིགས་སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲ་འདར་བ། ཁ་ཊི་ 
བརིགསོ་*བརྩིགས་སོ། གཅུང་༡་ཊྱི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་ག 
བརིགསོ་ *བརྩིགས་མསོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བོ་འདོར 
བརིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་་སྤྲེའུ་མོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བ 
བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་*ཕག་#གོ་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ་ 
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50751/4091 


ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙལ་དུ་བཀྱོན་བབ་གྱི་ནོར་ 
བགའི་ཉེའུ་མར་དུ་འདྷུསེ་ཅའདུས་ཏེ། ཅད་ཀ་ 
ས་ཤྱི་པོ་༡་པྱག་འཚལད། ཡུལ་ཡུལ་དམག་ཕྱོ་།ཱམ་སྐྱ་ 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་སྤུངས་ཀྱི་ཁཱས་དམར་པོ་ 
བསྡུསྟ་*བསྡུས་༡ཏེ། ལང་འབལ་ྱི་ནར་ཀྱི་ནམཇུག་ 
རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། ཁུ་དང། ལྷོ་བཀྲོན་བབ་གྱི་ནར' 
བསྡུས *ཏེ། ཁབ་སོཾ'༧མོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་ 
ང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། རུ་བཞི་རབས་ཆད་ 
ས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་×ཧི། རུ་གསུམ་བྱི་ཁས་དམར་པོ་ 
སུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས།*ཏེ། 
སྡུྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། སུན་སགོ་*མག་༧གོ་སྣོན་གོད་ 
དས་*ཏེ། རུ་ལགཾ་ *ཝག'×*གོཾ་ཞགས་ལོང་དམར་པོ་ 
་ཟས་གསོལ་ཕས་ཤོ་ཛར་དངར་བྲའ་མཆོག་གསུང་མཆོག་ 


།་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་ 


་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ 
སོལ་ཕས་ན་འགགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་མུན་ནག་ 
ས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སྲུ་བསྩལཏེ་ 
་ན་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་ཕུན་ནག་བསྩལཏེ་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད) 
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བཙིས་པར་ལོ་གཆིག། ༄།ཤྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
བཙས། སྐུན་ཀར་མྨ་ཆེ་སྨད་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའཾ་ 
བཙོས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
དགུད།མཙན།པོ་གྲ་བང་བུག་ཡར་ན་གཞུགས། བྱ 
དགུན་བཙན་ཁོ་ཟུད་ཀར་ན་བཞུགས།:དགུན་འདུ་ 
སྟོན་བྱི་མང་པདས་བྱི་ཨདད་བཏང། དགུན་བཙན་ 
མནོ་སྨད་གྱེ་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟཾ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདས་པར་ལོ་གཟིག། 
ཕྱི་བཏོཝ་ཁར་ཁོ་གཟིག།ཿ ཡཀླང་ཤྱི་ཚ་ལ་བབ་སྟེ། 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་གྱི་མུར་གས་སུ་བ 
དམག་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དཱ་དྲངས་ཕ་སྨར་འཁོརདད་པར་འོ་ 
སེ་རིབ་ཤྱི་ཧྱཝ་ཕོ་བཟུང།: མདོ་སྨད་བྱཾ་དགུན་འདུ་ 
བཅེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱུདད་ཏེ། གེས་ 


བཙིས། 
བཙེས། 
བརྩེས། 
བཙེས། 
བརྩེས། 


བཅིས། 


བཅེས། 
བརྩེས། 
བཙིས། 


བསྩལཏེ་ ཆབྱསལད་མེ་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་རིང་ཞེང་ནད་ 
བསྩལཏེ་ ཆབྱལ་ལད་༡ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བ ˆ 


*བསྙལད་*ཏེ་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་རིང་ཞེང་ནད་ཕྱེད་པར། 
*བསྙལད་*ཧེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག 


བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། དཀོན་ 
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ཅིག་པར་གནང། རྟ་ནི་བཧྱའ་དགུམ་བར་གནང་། །བུ་ 
གས་ཤིང བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུག་*ཡུག་*གི་ 
རེ་སུམ་སྣང། ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། ། 


༡དུ་ཨང་གཟོགས་ *གཏོགས་སོ། །དབཞས་དབྱི་ཆབ་ཀྱི་ 
བུ་སྐུཏ་ཁུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདག་#བདག་གི་བུ་ 
ཚལ་རེའ།། བདག་༈བདག་ཆགི་ཕུ་མ་ནཱ་དང། བུ་ 
ཀྲོལ་ནས་། །བཀཞས་བྱི་གཆད་རེ། །དབྱེ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ 
ཡུལ་སྱང་རོ་ཞི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲཾམ་ ?ཆ་ 
།ཡུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་།: །རྗེ་འོལ་རྗེ་འི་ཟིན་བྲང་ 
མ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ 
ཡུལ། །ཞོལ་གྱི་ལྡང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འོ་ཟིང་བྲང་ 
ང་ན་བྲག། བྲག་གི་།ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་།ཁ་ན་ཆང། 
བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་མང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ 
རད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ 
དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
ད་ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྕོག་ལ་ལོག་པ་དང། དགུན་ 
བར་ཤིང་སྱི་འཆག། ཤིཾང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། 
| བྲུག་མ་རལ་བར་ཤིང་མྱི་འཆག། ཤོང་ས་ཆག་དང་ 
ཀྱཾ་བླར། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ 
་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གོ”་ན་ཤིང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ 
།རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ 
་ཅང་ཆུ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ཇོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་ 


'སྟེ། རང་པོ་ཞི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་།། ཆབ་གཞུག་སེར་ 
ག་སྟེ་ཊང་ཆུ་འཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་སེར' 
བུན་དེ་དང་། །ས་ལེན་གྱི་སུག་གྱ་དང། སྲུག་ཨཾག་ 
ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ 
ག་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ 
'བྲགངས་པ་འོ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། །ཀླད་པ་ལ་ 
།བླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞར་དྲུབས། ཀང་པ་ཁ་ 
པཞམ། འིད་ཀྱས་སྤྲལད་པ་གེས་ཀྱེས་དབྱིགས་པ། 
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ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེར་ཤྱི་ཡི་གེ་བྱི་ཆད་པར་སྕལ་པ 
ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་ཨསུུ་མུན་མགི་*མག་ *གི་ཉིས་མགོ་བ 
ཚ་བ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། སང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདུན་ 
ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཉིས་ 
ཚ་བྲོ་ཁད་བར་སྩཝད་པར་ཇཾ་གནང། །བཙན་པོ་ཨབ་ནཾ་བད 
༤༩ ༢༩༢༠ །སྙིང་འིངས་སུ་བྱེད་ན། །སྟིང་རིངས་ 
ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་རིངས་ན་ཨང། །ག 
*ཚ།: བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱེ་རོ་འི་ལྗང་སྔ་ 
ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་སུལ་གྱི་གྭ 
ཚ། གློན་པོ་རྔ་དང་དབཞས་གཉོས།། ཡུལ་རྗེགས་གུལ་གྱི་གྲྭ 
ཙ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཨུལ་རྔེགས་ཨུལ་གྱི་ 
ཚང་གི་།ཁ་ནྲརྒོ་ང་སྟེ།: རི་མ་རྟིལ་བར་བྲག་ཕྱི་ཞདྲལ། བྲག 
ཚང་ན་། །ཟཱས་བསད་པ་འདྲའག་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ 
ཅང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་ 
ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ - བླན་ཊི་སམ་རེས་བསྡསྟེ 
ཚང་བང་སྣར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དབྱིད། རྔེགས་སང 
ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ ¥གཤེགས་*ཏི། འདུན་མ་གླ་ 
ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་ཤྱཾ་ཆག་སྟེ། །འཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ 
ཆང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ 
ཚང་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱྱཾས་ནས།། ཡུལ་ 
ཚང། ཚང་གི་ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། ངོཾ་མ་རྙིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། 
ཚངས་པའི་དྭབངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒྲ 
མཚངས་ཆསྐུ་ཀླུ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། 


ཚངས་སུ། ཀླ་ནོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་སཆེ་ 


ཚདས་མཚངས་སྐ་ཀྱ་འདདེ་བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེག 
ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ཡོའི་དགུན། །#དར་མཚོ་རྗེ་བོ་ 
ཚད་ནི།། ཅང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བཾ་མར་སུན་བླརླགས་༡ཏེ། དཀའ་ 
ཚད་ནི། །རཾས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞི་ 
ཚད་བླངས་སྟེ་། ཨརདྭབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་ *བླང 
ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བད་ཀྱི་དམག་ཐུ 
ཚད་ཡྱད་ཀྲངས་གྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས 
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ན་ཏེ། ལྟག་བརྙན་དང་འདོམ་། སྟེ། །འཛངས་ཀྱང" 
་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།རང་གྱ་ཆེན་པོ་ 
ངོན་སུམ་ཏཱ་གྱརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཾ་ 
་ན།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་རུ་ཡ་སྐྱེས་ལ་ 
དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་དུ་ཁ་སྐྱེས་ཕ་ཅན་དང་།། རྱ་ཕ་ 
ས་ནོ་དགུང་དང་ཉི། །སྨད་ནས་ནོ་རྟོན་པ་འདི། ཧྱྱལ་ 
བཞས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་སྩོགས་པས། མཁར་ 


འ་ནས། ཡབ་འབངས་པ་དགའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ 
ས་བྱསོ་*བྱས་མསོ།། དེ་ཞིཞགདུ་སྣ་ནས་ཞང་ཧྱལ་ 
'དུ་གསོཝ་ནས། གར་ཁ་ཏོ།པཔོ་ནངོས་ནེ།་ཆེཏཱ 
༢པ་ཞོག་གིས་རྔོ་ཐྲོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ 
། གུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། །དབྱཾ” 
དང། བྲན་ཏྱིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སུལ་ཏོ། དབའས་དབྱི་ 
'ཞི་ནང་དུ་ཡང་གཟོགས་ཆགཏོགས་སོ། །དབའས་དབྱི་ 
ད་དུ་རུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབྱི་ 
ར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཚག་དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ 


།ཙམ་གྱི་ཚད་ད། །དེ་འི་འག་དུ་མང་། ཁཱིཿ 
བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འོ་ན་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ 
བའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཧོ་རེ་དབྱི་ 


རེ་སྣང་ 


ཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། །ཏུང་གི་ཞོག་ད་དབའས་དབྱི་ 
དུ་འབལ་སྐྱེཟང་ལྡང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱི་ཟང་ལྡེང་ 
'ན། །ནམ་ནམ་ནམས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབྱཾ་ 
'བ་ཡང་བསྡེགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ 
གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞས་སྟག་ 
།། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན། གཙེར་བློན་།ི་སྒྲ་སྟག་ 
་དཱ་འདུས།། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་བླན་།ྲི་སྒྲ་སྟག་ 
ར་ནས། སྐྱེ་ཁུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཏརེ་དབྱི་ 
ཨང་བྲོ་སྙལ་ར། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱེ་ 
༄།༔།འུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ 
།། ༄།ཿ།འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཧོ་རེ་དབྱི་ 


སུ་བསྡུས་སྤོ།། ~ ~ ~ མང་པོ་རྗེ་སྟག(~ ~ ~ 
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ཚད་མྱེད་ད། །ཕིདེ་ལྟ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ད། །དེ་ 
ཚད་སྱེད་པའོ་དཔྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ། རྣམ་པར་དག་པའི* 
ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐོལ་ལ་གྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ་ 
ཚན་དང་།། རུ་ཕ་ཚན་ད་འབྲབས་སོ། རུཝ།བཀྲག་ས་༩ཁས་ 
ཚན་དུ་འཐབས་སོ། ཕུཝ་བཀྲགས་ང་བས་བཟད།: ནུད་སྣ་བ 
ཙན་ཞི་སྣང་གྲགས་དང། སུ་ཀེན་ནོ་ཀླུ་ཅུ་མྨད། །དབུས་ནས 
ཚན་ཡན་ཆད་དུ་དྲངསྟ་མདྲངས་*ཏེ། མ།རནྦ་ཨུ་པ་བརྱད་། 
ཙན་གསུས་ལ་དྲག་རུ་གལ་གཞག་ཏུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་ 
ཚན་ལྟ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རས་ཤ 
ཆབ་ཀྱི་མཆད་པ་འོ་མང་དུ་བཅིགསོ'*བཅིགས་༣སོ།། །ཞང 
ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ཡ། 'གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ལས་སྨད་རེཞ།[” ཁོཡ་ 
ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་འཾངས་ན” 
ཆབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་།། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མལ་ 
ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང་དང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ 
ཚབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་ད་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། 

ཆབ་ཀྱིས་བྱས་སོ།། སྐྱེཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །ད་ 
ཆབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་ཨེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ཞོ་། རང་བོ་ 
ཆབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཉོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁོད་ཟེར་བ་ 
ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་ཚྟ 
ཆབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཉོ་རེ་གྲན། གློ་ཡ་བཏགས་ 
ཚབ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་ 
ཚབ་ཧྱི་བུ་ལ་མ་ཉིས་པར་བཀྲོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་སྱི་7ང་ 
ཚབ་གྱིས་པོ་ཞ།སྟེ་ཨཞཁས་ེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། 

ཆབ་ཁྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དཱ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ོང་ཡོད་” 
ཆབ་ཀྱིས། བསྡུས། རྒྱའི་དཔྱ་དར། ཙསོ་ཕྱོགསུ་*གྱོགས་ 
ཆབ་གྱིས། སྐ་ཤོད་ཀྱི་སྟིག་དུ་བསྡུས།] བོད་ཞུལ་དུ་མོཝ་ཅེ 
ཆབ་ཀྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཏཾ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གན་ 
ཆབ་གློ་བ་ཉེ་བས། །གུམ་ན་མཆད་ཕྱག་དར་ཏེ་བརྩིག་པར་ 
ཚབ་ཞས་ཏེ། ༄།༔།འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་པངས་ཏོ་ 
ཚབ་གས་ཏེ། ཉོཾ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཁཱི་སློང་བ་ 
ཚབ་ཧྱལ་རོ་རེ་ཤྱ་ལ་བྲོས་པ་འོ་ཆེ། །ཕ་ཚབ་ཧྱལ་ཉོ་རེས་ཀླུ་ 
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ག་ ~~~ ཚབ་ཧྱྱཝ་ར་རེ་གྱ་ཝ་བྲོས་པ་ཛཾ་ཆེ། །པ་ 
ཕྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སུལད་ཏོ་།) །བྲོ་བོར་བ་ནཾ། དབྱི་ 
ཞེས་སྙིང་ལ་སེམས་པ་།ཁར་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ 


བ་ཀྱི་ཚ་བ། ཤསྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྟང་དང།  མཇ་ཁོ་ཇེ་བུཿ 
།འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བཙན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ 
་གཉོས་ཀྱིས། །མྱང་ཙེ་*ཅེང་སྐུ་དང་། དབའས་དབཾ་ 
ཞོ་མ་ཝྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ 
་ཆབ་དང་། དབཞས་ཡིས། སྟང་དང་། དབའས་པ་ 
༡ཆད། བྱ་གཆོད་ཆིང་ཉན་རྣར་བཀྱེའ། །ད་བཞས་དབྱཾ” 
སོཝ་ནས།) །ཟིང་པོ་ཇེས།། །གཤེན་ཀྲི་བཞེར།  ཁཝ། 
ས་གཉི་གཱ་ི་ཆད་དེ། འགོགས། སྟེ་དང་ང། །དབྱཾ་ 
ལས་ནི་རྨེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནཾ་ཉ་འདོན་པ། དབྱི་ 
ས་པོང་ན་གུ་དང་། དབའས་ཕྱེས་སྣང་། དབའས་པུ་ 
སྤས་དགོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ཇཾ། །དབྱི” 
།བཙན་བོས་དབུ་སྐུང་ཡང་གནང་ངོ། །དབའས་དབྱི་ 
ཐན་དག་ག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང་། །གསུང་དྲུཇ་*དྲུང་དག་ 
།དེ་ནས་ཨུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དྲོ་ 
ད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བྒོ་ནོ།། འུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱཾ་ 
ཙན་ཟུང། ༈ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་མྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ 
དགུ་དག་ཁྲི་སྤྱན་ཏ། གནག་དག་དོས་དང་འདྲས། དེ་ 
ནི་ཨི་གེ་སཱལ་ཏོ། །ཞབངས་ཀྱི་ནང་ན་། ` དོར་ཏེ་ཕྱུག" 
ལ་མོ་༦གོང་། #རྗེ་དྭང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ 
ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔང་གློ་བ་རཾངས་ནས། ། 
།མན་ནས་མཆིག་ཀུང་རུང་།། ༄།།ནམ་པ་གང་དང་གང་ 
ན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆཾས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ 
མལ་མ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དྲེ། དེ་ག་གཡུ་ 
་བད་རྫགས་པར་སངས་རྱས་པར་སྨོན་ཧོ། །དེ་ག་གཡུ་ 
ནམ་སྨར།འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ཉ་ཤ། 
༡ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁཱ་འབྲིང་བྱིས། རང་ཤྱི་གླིང་ཀར་ 
༼ན'བཞུགས།བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས། ལྷས་གང་ 
”བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག*=སྤུག་×གོ་ཀྱང་བུ་ 
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ཚབ་ཧྱལ་ཏོ་རེས་ཀླ་*བླ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། 
2:44 :ར་ 
ཚབ་བསྡན་ན་འགྲོ་བ་འཾ་རྣ་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ 
ཚབ་གཉོས་དཀའ་ྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་ 
ཆབ་དང་ཁྱེད་གཏོས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ་ཀྱི། །གུང་བླིན་ 
ཚབ་དང་། དབའས་ྱེས། སྣང་དང་། དབའས་པུ་ཚབ་ད 
ཚབ་དང། ཇེ་བློན་བདུན་གྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་།) གནང་ངོ། 
ཆབ་དང། མནོན་འདྲོན་པོ་དང། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དུག། 
ཚབ་དང་།། ཚེས་བོང་ནག་སེང་གཉིས་ཞི། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་ 
ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའོ་ཛ་མ་ཆད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་ 
ཆབ་ནི་སྔ། ཅེང་སྐུ་ཧཾ་འཕྱི་སྟེ། །ཞྱིམ་དུ་དོང་ངོ། །ཅེང་སྐུ་ 
ཆབ་ནི་པངས་ཧ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནཾ་ 
ཆབ་ནམས་བྲོ་ལ་གཟོགསོ་ *གཟོགས་*སོ།། དེ་ནས་དགུང་ 
ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲེ་སལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་གྱལ་ཁྲི་སློང་བཅ་ 
ཚབ་སྤན་མཚན་བདན་ཡང་བྲོ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་ 
ཆབ་མྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། །7ཡོད་×ོང་ཀྱི་ད་ 
ཆབ་ལ་ལྕོགས་པས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་ 


ཆབ་ཤིན་ད་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་རྱང་དབའས 


ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་བོ་སྲོང་བ 


ཚམ་དག་དེ་དུ་བས་མ་བས་དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅ 
ཚམས་སྟེ་འཛམ་དཔའ་བ་འོ་མཚན་མང་། སྟགཾ་*སྟག་* 
ཚམས་དང་དྲབད་གཉིས། །ཡུལ་རོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། །ཇྗེ་རོ་ 
ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བ 
ཚལ་གང་དང་། གང་མཚན་མ་གང་དང་གང་གིས་། ལམ་དུ 
ཚལ་གྱི་ཤིང་།ུང་ན་སྐུགསོ་ *སྐུགས་ *སོ། །མཚན་ཞིང་ནཾ་ 
ཚལ་མཇལ་དམ་༦།༔།ཐང་ད་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེ 
ལི༩་ཇསེ་ཀམ་གངྦ་ར་གེཀས་ཀྲ།གཟུག་ཡྲེད།ང་མད་པ། 
ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།ྟགི་ོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱ 
ཚལ་དུབསྡིུ་ བསྡུས་ཏེ ཙང་ཆེན་ཕའི་ ¥ཕོའི་ཁཱམ་ད 
ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་ཨཧེ། རུ་བཞི་རབས་ཆད་བརྩེས། 


ཙལ་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
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ར་གྱི་འཾམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ 
ནབྱ་ན་ཀ་དཱ་འ་ཞའཾ་མཁོས་བཾས། དགུན་འ་བར་ 
ཤང་རམད་ཀྱ་ཅིས་བབྱས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ 
ང་སྱང་རོ་ཤས་པོར། གཤེགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ 
་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ 
དགའ་སྩལད། བོད་ཞུལ་གྱི་དགུན་འདུན་གྱི་ལྷས་གང་ 
་ཤའི་ལྟོང་བཟྒུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ 
་གང་གིས་། ལམ་དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། 
ཕྱག་འཙཝད། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་གྱི་ཞོས་བུ་ 
ཞང་ཊྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་༡་ཤ་ 
དི་གྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་ཨར་ཀྱི་དབུ་ 
[ །ཕྱི་བཟངས་ནོ་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ནོ་ཕག་ 
ཁན་ཙན་ཁྲོས་ཀྱིས་ཡོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ 
།མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།)།དེ་ག་གཡུ་ 
ནི་ལྷ་ཞཾ་མཚོའ་།།། ང་དུར་ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ནོ་ 


་ནི་གཏན་གྱི་ཊ། [ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཆས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ནོ་ 
་ཤོ་སང་ལྟ་ན་།། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞཾ་མཚའ་།།། ང་ངུར་ཞོ་ 
'རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ཤྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ 
མར་བ་ནོ་ཉིལ་ཏམ་ས་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ཤོ་བྱེས་ 
་བའི་གྱུས་ཕྱཾ་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་ཀྱིང་ཏཱ་གདགས་པའཾ་ 
་བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བཀྱིས་ 
། བུག་ས་རྟོལ། མཚོ་ཡང་ས་སྐམས་སྤང་ཡང་མྱེས་མ་ 
འགྲོ་བ་ཞི་རྣ་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ 
ད་དོ་ཞེས་བྷྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ཇོ། །ཞུང་གོ་ 
ངས་ན། ཀོམ་ཅེ་ནོ་ཉིད་སྱི་འཇོ་ཞེས་ཀླུ་བླངས་ནས། ། 
'བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འོ།། ཞུང་གཾ་ 
ས་པ་འི་བློ་གདབ་ད་མ་ཞོས་པ་ཞོ་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། 
་གེར་གསོལ་པ་ཞི་ཆང་མ་མཇིས། །མགུར་གླངས་པ་འོ་ 
དེ་ལྟར་དབུ་སྐུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་འོ་ 
དྲན་པོ་དང་། ཆེས་བོང་ནག་སེང་དྲུག། །བྲོ་ཕུལ་པ་འ” 
།ཕྱོ་གཅམ་བུ་གསག*གསག་#གཾ་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འ་ 
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ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས་བསྡུས། ལྕམ་ལྷས་པངས 
ཚལ་དུ་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ཨཏི། བ 
ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུྟེ།*བ་ 
ཚལ་དུ་གཞུ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫེ་འི་མཆིད་ནས། ད་ 
ཚས་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་སྟེདས་ལྟ་ཤུར་སྤུངས་ 
ཚའ་དུ། ཞང་འབྲིང་རན་ཁ་བུས་བསྡས་མད་སྨད་ཀྱ་འདུན་ 
ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཊང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས 
པ་ག ་ 
ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ 
ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཚོཡུག་༣ཡུག་ི་ནྭབསུ་* 
ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་མཧེ་ཧའི་པོ་ཏ་ཁི་ཙང་ཀན་པྱག་ 
ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ཤི་ཕྱིང་བར་མཆཾའ། དགྲའ་འས་ཤོ་ཟི་ 
ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་།ང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁྲོས་ཆེན་པོ་ནས་གྨོ་ 
ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་མཁར་ཙན་ཁོས་ཆེན་པོས། 
ཚས་དན་ན་། མ་པང་ནོ་མཚོ་ཞིས་7བྲུན་ཨབྐྲུན། །ལྷོ་རྗེག 
ཆས་དན་ན། །ཏི་སེ་ནོ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་*བླུན་། །ན་ནིང་ 
ཚས་མ་ངན། ང་ངུར་ཞི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནོ་མཚོ་ཞིས་ 
ཚས་མ་དན། །ཧ་ཀྱང་ནི་ཚས་དྲན་ན། །ཏི་སེ་ཚོ་གངས་ཀྱིས 
ཆིག་གམ་མ་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་ 
ཆིག་གིས་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྱུན་བཟོད་ 
ཚག་བབྱིས་ནས།། ཚོ་ཤཱཾ་བྱ་ཛཾ་བུ་མོ་རྲིད་དེ་སོང་ཛ་།།: ཀླ 
ཅིག་ཅེས་བགྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ། རྒས་ནས་ན་ལོག་པར་ 
ཚིག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱད་ཟེད་བ་ལས་བདེ 
ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དྭ་ས་དངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོཞ།། ཞུང་གཾ་ 
ཚིག་དེས་། བཙན་པོ་ཐུགས་བཉེསྟེ་ཆམཉེས་*ཧེ། །ཧྱང་ 
ཆིག་དེས། །དབབོ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང 
ཚིག་དྲྭག་གིས། །ཇཾ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། ས་ཕོད་དོ། [ 
ཚིག་ནི་འདི་ཞེས་མཆི་། ཕྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུད་བ་འདི་ལག 
ཆིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྨད་མཚན་ཁྱིས་། །བཙན་བོ་སྤུ་ 
ཚིག་ནི། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་ཧྱབ་དུ་བྱི་དར་ 
ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། །བྱཾ་འདཾ་ལྟ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱུང་ 
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1-1287,0452 


'སྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །ངཾ་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ 
་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འོཾ་ 
ང་ནཾ་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འཾ་ 


། །ཞུང་གི་ཆེཁྱུངབོ་སྤུངསད་ཀྱིས་ཀྲུ་བླངས་པ་འི།། 


་ཏམ་མ་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སྤངས་ཤོ་ཕྱེས་ཚིག་གས་མ་ 


་རྣ་ཡོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྙིལ། སྤང་ཡང་ 


ནམ་ཁིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། .ཁྲི་བར་ཁ་བདུན། 
ཐ་ཝང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །ཁ་དར་ཀྱིས་བཤྱའ་བ་འི་ 
"ན། །ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁཱི་འི་བདུན་ 
མ་ན་། ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། །ཐཱེ་ཞི་བདུན་ 
སོལ་༅བའི་༅ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཧན་གྱེས། རོལ་མོ་གླྭ་ 
དས་ཐང་དུ་ཧ་དུག་ཏང་ཆབ་བྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ 
་'སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཕྲི་ཞི་བདུན་ 
་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁཱི་ཞི་བདུན་ 
ན་གྱམ་ཤི་གར་ད་འདསྟེ་ *འདས་*ཧེ། སུམ་པའི་ཤོ་ 
| 2 ཉི་མ 
།བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བུང་ས་7ོད་*དོད་ 
'ཤོཾ།' པྲིན་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ 

བླག 


དང། མནོན་འདྭོན་པོ་གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ 


ནཾ་འཕྱི་སྟེ། །རྱིམ་དུ་དོང་ཛཾ། །ཅེང་སྐུ་གཅིག་ཕུ་ཕྱི་ན་ 
འདུས། དགུན་དབོན་ད་བྱལ་།་ཟུང་གྱཾས། ཞོགས་ཤྱཾ་ 


༈ རྟ་མགྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་*སུ། 


་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཙུལ་ 
ནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་ཕྱི་འི་ཕྱི་ 
"ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་ 
གས་ལ་འཕྲལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཆད་ 
'གནམ་ནི་པྲ་འལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་འི་ངས་ཁེན་གྱི་ 
རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ 
སོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ 
༈ ༄།།དེ་ག་གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ 


།བོད་ལ་སྔ་ན་ཨཾ 
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་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འི་ 


ཅིག་པ་ཨང་ཨོད། །རུ་ཕྱིག་གཟིག་གི་དངའ་ནས། དབའ་ 
ཅིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་། །ལྷ་གུལ་ནི་གུང་ད་ 
ཅིག་ཝ། །ཏྱི་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་ 
ཅིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནེ་ 
ཚཾག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་ 


ཆིག། མཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་ 
ཚིག། ཤེས་བཀྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། 
ཅིག། །ྒྱ་ཛཾ་དམག་བྱཾན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཚོང་ཀེར་ཞ 
ཚིགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨ་ 
ཆིགས་ཀྱི་སྲས། །ྲི་ཉག་།ཱི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨ་ 
ཚིགས་བཤྱིས་པ་། །རི་༦མཐོ་༦ས་གཙང་གངས་རོ་དབུས། 
ཅིགས་བཅས་ནས་ཡུན་དུ་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞིང་བ 
ཚགས་ད་ང་བདུན།། །ཱི་འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག 
ཚོགས་དང་བདུན། །ཐཱི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། །ྲི་ཉག་།ྲི་ 
རིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཚུ་རལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ 
ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ་སྲིད་གཞུང་དྲུབ་དུ་བ 
ཚུན་ཆད་ནཾ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མང 
རུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེའོ། །དབའས་དབྱོ་ 
ཚུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནི་ཕ་རོལ་ན 
ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲིམོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆ 
ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྲོ་ *གཤེགས་ *སྭོ། གྒྱལ་པོ་ག 
ཚུཏིམས་ཀྱི་ཞི་ཊསུང་ནམ་པར་དག་པས་བསན་ཅིང་གནས་ 
ཚུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགང་ད་གཤེགས་པ་ཁ་སྕོགས་པ་འཕྲ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་མོ་ཛ་གཅིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཅློག་པའི 
རྩས་བཞིན་མཛད་པས་ཤོ། ྐུ་བླ་རིང་ཛཾ་དང། གནམ་སའི་ 
ཚུལ། །མཇའ་ཐང་ཆེན་པོ་འི་ཀྱེན་དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། 
ཆེ་ྐུང་པོ་སྤངསད་ཀྱས་ཀླུབླངས་པ་འོ།། ཚིག་ལ། །སོན་ 
ཚེ་དང་མངའ་ཟང་གསུང་དྲང་དེ་གབ་ལ་བོད།།མས་ན་སས་ཀི 
ཆེབདེབླནཀཾ་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ 
ཅེ་བྱུང་ནས། །བད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་ད 
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། །ངན་པ་མ་རབས་ཞོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འཾ་ 

༦།།དཾ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་ཆུང་བ་འཾ”་ 
་ཆེན་པོའོ་གཞོ་བཏོང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྤས་གྱི་ཤ་སྔ་ནས། སྐུ་ 
'དང། བདག་ཆག་ལས་རྩོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ 
བ་ཤོག་ཤིག། །།ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ 
"ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཨོངས་སུུ་ཞེ་བྱང་སྟེ། 
།བོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་བྱོན་པ་དང། སྐུ 
ཁ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། རྐུ་ 
ཨོངས་སུུ་བསྩལཏེ་ *བསྙལད་*ེ་དཔག་ཏུ་མྱེད་པར་ 
རེན་བཙུགས་ཕས་བད་རྗེསློན་འཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ 
་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་མྱེད་པར་སྐུ་ 
ར་བཞོ་ཨོན་ཀྱཾས། ཇེ་ལྷ་སྲས་ཁྲ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཤྱི་སྒྭ་ 
།འདྷུསེ་ *འདུས་༡ཏེ། ཅད་ཀ་བརྩེས། སྐུན་ཀར་རྨ་ 
ཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་རིངས་པ་ཞཾ་ 


|| བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱི་བ་འི་ 
ཡ་བོང་གི་བློན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འོ་ 
སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ 
་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་ར་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འ་ 
ཇོ་བོ་ཨར་སུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་ཞཾ་ 
ང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~ ~ ~ ཚབ་རྱལ་ཚོ་འེ་བྱ་ཡ་བྲོས་པ་ཞཾ” 
རན་ལས། [ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཆན་གསོལ་༅བཞི་ 
།ཞཾ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅད་པ་ཞི་ 
ང་གཾས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། [བྱི་རྟ་གཉིས' 
། གསང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བཟ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྨད་དུ་ 
ང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བས། རྐུ་འིནི་རིང་སྨད་དྭ་7ཆེད་ 
གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་གྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། 
སྡྟེ་*བསྡུས་*ེ། བྲུང་པ་རྡོ་འཕན་ཀོང་ཤོ་བྱུང། 
ཞ་ཏོ། 3།ཕྱད་ཅེང་ཆུང་དང་།:ཌཕྱང་བུ་གསེང་དང་། 
མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ་གཏོས་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། ། 
།མནོན་ལ་ལྕོགས་པ་བྲན།།ྱིམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་སྩལ་ཏོ། ། 
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ཅེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འཾ་ནྣམས་ཀྱང་། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག། 
ཆེ་མཚན་ཇིར་གདགས་ཤེས།། ས་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བཏླིང་མ་ལ་ 
ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྟུན་གྱི་མངའ། སྨད་རྗེས 
ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བློབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་ལྷའཾ'ཡ 
ཆེ་རབས་ནས་དུས་འདིའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། 

ཆེ་རིང་ནད་སྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་གྱི་ཤེས་པ་དང་ལ 
ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་༡ཝ་མཔ་གྐྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྔ་ 
ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་ཇེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བ 
ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཡེད་བཞིན་ད་ 
ཆེ་རང་ཞིང་ནད་ཕྱེད་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་ 
ཆེ་རང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའོ་རྒྱལ་ཁམས་གཞན་དྭག་ཆོས་ 
ཆེ་བཾང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊི” 
ཆེ་སླར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར 


ཆེ་རིང། དྭབུ་མྫོག་བཅན་བ་དང། 


ཆེ།། དམག་བོན་ཞྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སུལ་ནས། བྲ་ 
་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་ད་ 


ཚེ།། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ་ 


ཆེ་། །འཇང་མང་ 


ཆེ་། །བཙན་པོ་འདུས་སོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱི་ག 
ཆེ། །ཁེ་ནད་གྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་ཆབླངས་པ་ 

ཆེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་༡* 
ཆེ། །པ་ཆབ་ཤྱ་ཧོ་རེས་ཀླུ་ཆབླུ་བླངས་པའ།། ~~~ 
ཙཆེ། །བནྡདེ་འོན་ཏན་ཀྱཾས། རོལ་མོ་གྲ་ཚིགས་བཤྱིས་པ་། 
ཆེ། །ཡར་ཤྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །ཤྱི་བཟངས་ཤོ་ཉ་ 
ཆེགས་མ་བུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར7 
7ཆེད་×ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངམ། །སྡུན་ན་ཞོ་འདྲེན་པ་འདེ 
ཆེར་ཀྱི་ནི་སུགས་ལྟུང་ངས། །སྔན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདོ་། ཁྲི་ 
ཆེས་བོང་ཁྲི་བཙན་།ཁོང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་ 
ཅེས་པོང་ཏེ་གོང་བརྟུག་སྟེ། 'འབོན'×དབོན་ད་གྱལ་དང་ཞ 
ཆེས་པོང་ན་གུ་དང་། དབའས་ཕྱེས་སྣང་། དབའས་ཕུ་ཚབ་ 
ཆས་བང་ནག་སེང་གིནུ་བ་ན་གུ་དཀའ་ཧལ་ལ་གཟོགས་སོའ། 
ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གོ་བྱ་དགའར། ཞོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། 
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།ཚེས་ཕོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ཞི་ 
ན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ'*བཏགས་*ཏེ། ། 
སཿ སོ།། །གདོད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནོ་།། བྲིན་ 
ཆོད་ཆིང་ཏན་ནར་བཀྱེའོ། །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་།། 
རང: དཝཞས་པུ་ཚབ་དང། མནན་འདྲན་ཐ་དང། 
ས་མཧེ་མནའ་མཐོའ་བཅད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེས། 
ད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། 
ང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན'།*མནོན་དང་གསུམ། 
།སྨོན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། 
འི་སྲས། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་] ཁྲི་སྡོང་ལྡེ་བརན་དང། 
'གཉཾས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང། ཇྗེ་དང་རྗེ་འི་ 


ཉིས། ཡུལ་གྲོབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ 
ཉོས། །ཡུལ་སིབས་སྣའོ་འོལ་མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ 
འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ 
“ཕཚ།། ཆུ་གང་ཆེའོ།: །ཨང་བ་འཾང་ཛ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ 
སྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚོགས་ན། སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ཡ་ 
།༢།༡བའོ་ྲ་ཞྲེ་ཝ་ཤིངྷ་ཝ་བིབ་ཆངོ། ཀྱི་ཟིག་ཆ། 
་ཝ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །བྱོ་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ 
ང་ཆེན། །ཡང་བ་རིང་ངོ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་ཉདག་ 
བང་ཞེ་ན་རིང་མརིང་ཚཛོ། །བྱཾ་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ 
ག་པ་ཐསས་ཅད་ཞི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏོ་ 
'བྱི་༡༡ཝ་དགུ་ཡངས། དཔྱཾད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ 
གས་ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ 
། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ 
ན་དང་འཛིག་ཉྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ 
་བྱང་སྟེ། ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་༡ཝ་མཔ་སྐྱོད་པ་ཕུན་སུུམ་ 


'དུ་བརྟན་སྐུ་ཙེ་རིང་ཞིང་ལྷ་དང་བྱེའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ 
་བས་ཞཾ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ཕྱེ་ཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུས་ 
ཀྱིས་དབྱིགས་ཕ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས་སྱེད་པ། ཕུན་སུམ་ 
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ཅེས་པང་ནག་སེང་གི་བྲན་། །སྤུག་གྱིས་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་ 
ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་སོ། ཇེ་བདེན་ཤྱཾས་ནོ་བཀོལ 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་མོ། །དེ་ཙུན་ཆད་ནེ་ཆེས་ 
ཆེས་བོང་ནག་སེང་གཉིས་ན། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། | 
ཅེས་ཕོང་ནག་སེང་དུག། །བྲོ་སྕལ་པ་འི་ཚིག་ནོ། །དེང་ཕན 
ཅེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། 
ཆེས་བོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་ཀྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན” 
ཅེས་པོད་ཕྲིན་*ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉེ་ནས། བུན་ཊཾ 
ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྲོང 
པཔ པམ 
ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་༡བྲད་*བྲང། 

ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲང་གཉིས། ། 
ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབྲད་གཉིས་ཀྱི་ 
ཚགས་ཀྱིསྒོའབྱེད་པ་ལ་རྣམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་ 
སྒྱུའི 
ཚགས་༅དགུ་ཚོགས་ན། ༠སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༅ཚོགས་དགུ་ཚ 


༈ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༠གི་འོག་དུ་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ 


ཚགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཾ། །འུང་གི་ཚག་ 
ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཨང་སྱེད་དོ། །དེ་འི་འོག་ 
ཚགས་ན། ༦སྤུང་སད་ཟུ་ཊེ་ལ་༦ཚོགས་དགུ་ཚོགས་སོ།། ། 
ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་འོ། །འུང་གི་འོག་དུ། བཙན་ 
ཚགས་ནི་ཡོངསུ་*ཡོངས་མསུུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་ད 
ཚགས་ཙནམས་~ ~~ སྐྱོའི་ལྟ་ཁུང་དའ། བཙན་པོ་ཕུ་ 
༩ ༠༦ ༦༣༩༨ ༨བ་གགས། 
ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་འཁ 
ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་ 
ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཊི་སུམ་ཇྗེ 
ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརིགས་ 
ཚགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ 
ཚགས་པའི ¥པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རཾས་ 
ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནོ། མེན་ཏོག་པོག་སྤོས། 
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རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱོད་ཕུན་སུམ་ 
'ནོར་མང་པོ་སྟད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཧུ་ན་ 
བ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱཾ་ 
ས་༅དགུ་ཚོགས་ན། #སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༦ཚོགས་དགུ་ 
ས་ནྣས་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤིས་ཀྱེ 
རིལ་བཀྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧྱ་དང་ཞཾང་བྱཾ་ 
ངས་ཀྱང་ཚད་ཀྱེད་དེ། །ཕྱེ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ 
ཏེ། འབོན་ མདབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ 
[ །བྱ་ཆིག་ཁས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་། 
'ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ 
ས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྟིང་རིངས་པར་ 
བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
'ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
་སང་ཞམ་སུམ་སྟང་དལ་བྱི་༧བྲཾ་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ 
རིང་ལས་བྱང་ངོ་། མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ 
བས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཆེར་ན་མ་ཉེད་ཀྱཾས། ད་དུང་ 
ས། ང་ཕྱཾ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ 
་ལ། གློ་བ་འདྲོང་རེ། །གཞན་ཤྱོ་འཾ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ 
ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་ཊ། ཡུལ་མཐོ་ས་ 
།གང་རག་སཱ། །སྐྱེ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་༩ཞི་༡དྲོ་ 
སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་ 
ཐོ་ས་གཙང་བའི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་བྱེ་ལྷ་ 
།བང་ཀར་དུ་བློན་ཁྲ་འབྲེང་བཙན་བྲོད་བློན། ཆེན་ཕོར་ 
པོ་སྤུ་གྱལ་གྱི་པྱག་དུ་དངར་ཧཾ། །དེ་ནས་གནམ་རི་སློན། 
།དབུ་སྙུང་གནང་བ་འོ་ཚིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་།ྱེད་སྤད་ 
ཏི། དགུན་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་༧པོའི་ 

ཕའ ༄།བཱཾ་ུམ་བཙན་པ་རྐུ་ཆུང་བ་ཛཾ་ཆེ 
ར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། ད་གམ་བཙན་པོར་ 
་མཆི་ནས།] བྲོ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས། 
འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་བྱཾས། དྲོ་གུས་བཙན་པོར་ 
ས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་ཞོ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་ 


~770~ 


ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་*ཿཁོང་? 
ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པ 
ཚགས་ཡོངསྐུ་མཡོངས་མསྭུ་རྫོགསྟེ་ *རྫོགས་༧ེ་མཐར་ཡང་ 
ཚགས་སོ།། །འུང་གི་འོག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་སློང་རན་གྱི་འཾང་ 
ཚགས་བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁབ་པ་ལས་གྲབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཐུབ་སེམ 
ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་བྱིམ་ཊན་ 
ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མང་། །ྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་ 
ཙམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་བློན་ཆེན་པོད་བཀའ་སྙམད་ 
ཚར་སྐྱེན་ཡ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་ 
ཚར་ཏེ། གུལ་ཟུང་ནི་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་* 
ཚར་ན་ཨང། ཤྱེ་འཐོལ་རེ། ཕུར་ཤྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲ 
ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ 
ཚར་ནས། །ཡུལཟུང་སྨར་བྲསྟ་*གྲོས་*ཏེ་བཙན་པ་ཞི་ལྟ 
ཚར་བ་སྐད་ད་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྲོན་ཕབ་པ་ན་ཨང 
ཚར་བས་། །སྲང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ོ།། ༄།:།མག་ 
ཅོལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་ 
ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས་ི་སོང་ཛ།: རོ 
ཚལ་ཏེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རི། 

གཟང་བཞོ་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ནི་ 
7གཙན་། །#དགས་༡ཀྱི་༧བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འི་ཤྱཾ 
བཅན་པ་ཊྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་ཞ།ུ 
བཙན་པོ་ནི།། གདུང་རབས་འགྲངས་པར་ཨང། ལྟའི་ལུག་ 
བཟུག། བློན་ཊཱ་འབྲོང་གྱིས། དགུན་གླག*གླག་×གོ་པུ* 
མཚན་ཤྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འི་བྱ་ད་ 
མཆན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་ཀྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་འོ་ 
མཚན་ཀྱལ་གཙུག་རུ་ལས། །ྲི་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དུ་གསོལད།: 

མཚན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གཱོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ཝ་དྲ 
མཚན་བཏགས་ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་*ནོངས་*ཏེ། 
མཚན་བཏགས་ནོང་སྟེ་ ×ནོངས་ཧེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། 
མཚན་ཐྲོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ནས།། ཐཱཾ་གས་བཙན།བོད།གཚན” 
མཚན་དང་། གློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱང་ཙེ་*ཙེང་ 


1237,0189 
5:1287,0301 
:1287:0273 
11237,0263 
:1287,0435 
:1287,0330 
1290,¥001 
1287,/0523 
11287,0245 
11287,0386 
1287,/0161 
1:1287,0162 
11287,0185 
11287,0188 
1290,/002 
$0750,0042 
1287,0250 
1287,0167 
90750,0245 
90750,0242 
$0750/0238 
$0750),0188 
$0750/0185 
80750,0208 
$0750,0232 
191237,0046 
1287,0050 
1287,0283 
£91287/0511 
£1287,0510 


1:1287,0352 


ས་མཐོ།། དྭབུ་རྫོག་རི་བས་བཉན་ཏེ། །གནམ་རོི་སློན་ 
ནྐང་པོ། སྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།1 ཨབ་གནམ་རོ་སྨོན” 
'ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་ 
'བོས་དབུ་སྐུང་ཨང་གནང་ཇོ། །དབའས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་ 
ན་པོ་ཁཱི་སློང་བརན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཏྱི་རྗེ་འི་ནཾ” 
'ཐམས་ཆད་དང། ༡འབངས་མགོ་ནག་བྱོགས་ཀྱིས་། ། 
ང།། ༄།།ནམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་ 
མ་དུ་འགྲེང་7ཕ་7ཡང་ 4ཕྱེ་༧འབུམ་བསད་པ་འོ་ 
ཧེ། །མྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་ 
ཊཀི་ནད་ན་།།ཿནརུ་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་རྟེ་འཛོམ་དབའ་བ་འི”་ 
ང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་ *སྐུགས་*སོ། ! 
ངས་ནོ་ཉ་བཟངས་ཤིག། །ཏོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན་། 
ཀྱིས། །མཆོཾད་བླངས་པ། །གཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་ 
ས། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཙན་པོ་འི་ 
། བཙན་བོ་མུ་ཙུ་བརྟན་ལས།' །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཉན་དུ་ 
སྟེ་*ཿབསྡུས་*ཏེ། བཙན་པ་ཊ་འདཱ་*འདུས་གྲོང་དུ་ 
'སྲིད་མ་ཐུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་ 
ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་རེ་འཕོཞ་ན། །ཁྱ་མོ་ལ་ཡང་ང་ལ་ 
་ཿ་ྟསྷ་ག་འཐྲརཏེ་ཆ་འཁོརད་རཏེ། ཛོ་བཅ་ཏོ། 
ལུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པོའི་བོ་བུང་དབྱརད་ར་ 
ག། ་༄།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ པོའི་པོ་བྲང་དབྱརད་ 
། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་གཞཾ” 
ས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ཅིག། ་༄།ལུགཾ་*ཝུག་×གཾ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
བྲག་ #གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་པོ་བྲང། དབྱརད་ 
ལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཧོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་ 
་ནོ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤ་ཊྲི་ནི་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་ 
ཕག་དང་མཆུངས་མཚན་གྱིས་གྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་ 
ཤཞུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟོག་གིས་གཅོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་ 


་ན་བུན་དང་མཚུངསྟེ་ 


ང་འཁལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ 


ས་ནི་ཕྱི་ཞི་མགོན་།' གྱི་ཡུཝ་ནི་ཐམས་ཆད་དང་། ཕྱི་ 
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མཚུངས་×*ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་ 


*སརུངས་ཏ་། ཕྱི་ལ་བྱི་ལྕི་འོ། །ང་ 


སཆན་དུ་བཏགསོ་ ¥བཏོགས་སོ། །རྱང་དབའས་མནོན་ད་ 
མཚན་དུག་བན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྲས་སྤོང་བརན་སྐུ་གཞོན་ 
མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ཆེད་པོ་བཏང་ང། །དབུ་སྟུང་ག 
སནན་བདུན་ཁང་བ་སམ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩམད་པ། 
མཚན་བ་འདི་། །ཁྲེ་ཞི་ནོ་གྲོང་བརྩན་ཞིག། །བླན་གྱི་ནི་ཕྱིང 
མཚན་བླ་དགས་འཕྲལ་ཀྱི་ཧྱལ་པོ་ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་ 
༤ ༠༠༡ ་༣་འམ་ ལམ་དུ་བརྗོད་པའི་ནྣམ་པ་དེ་ 
མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འཾ། སྟག་ལ་གྱྱ་དུར་དང་མ་གྱ་7དུས་*དུ་ 
མཚན་མར་ཡང་རུལ་ཨདངུལ་གྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སྙལཏ་ *སྙལ་ 
མཚན་མར་། སྟག་ར སྟག་གི་ཐོག་བུ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ 
མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་ 
མཚན་ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་མཚོའ། དགྲའ་འཕ་ཤོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས 
མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་ 
མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་རི་ 
མཚན་གསོལ་༅བའི་༦ཆེ། །བན་དེ་ཨོན་ཏན་གྱཾས། རོལ་མོ་ 
མཚན་གསོཝད། སྣོམ་བུ་པས་དག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀ 
མཚན་། བླད་ལློ་ཁ་ས་ཧིངས།: མཆད་མ་ཀྲང་ཞིང་མཉེིས་ན་ 
མཚར་སྱི་ཞི་དགས་ཤིག་ཐབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་ཕྱི་ཤིག 
མཚར་ཏ་བཏབ། ཧྱའཾ་པོ་ཉ། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དར་ 
མཚར་ན་བཞུགྟ་༣བཞུགས་ཉྐཏི། བློནཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ 
མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བྱའི་ཕོ་༡་ཨན་ད་ཡང་དང། མུ་ 
ཨེཚའ་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་ཆེན་ཕོ་ཨང་ཞམ་གྲིས་ལྷ་གབ་ 
མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཤོང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བལ་པོ་ 
མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཧེ། ཧྱའཾ་ཕོ་༡་ཅང་འ 
མཚར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། ཇེ་ 
མཚལ་ཀྱིས་བྱུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤུར་ 
མཆཝ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་གཤེགས་*སོ། ཏ་ཊྱི་ནི་རྐོང་ད 
མཆུངས་ཏུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་རྔོ་བྲོག་ན་། ། 


མཆུངས་ནེ་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོ 
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'སྟི་གཤེགསྲོཌ*གཤེགས་*སྭོ། གྱལ་པོ་གཞན་དང་ཕྱེ་ 
་ལ་མ་གཟོགས་པ་?རྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་ 
་ཤོ་གཡུ་ཐྲོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་ 
སོང་ན། བུ་ཁཱ་ཝྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་ 
ང་མཇལ་ན། སྤུར་ཧྱི་ཀླུད་དུ། བྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་ 
གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་མྱི་འི་ཕྱག་བྱ་ཕྱིག་དང་ 
ཞ་བཏགས་པ་ནོ་། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡཾམ་བུ་ར་དང། 
གྱི་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེའུ་ནང་དུ་སྨྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་ 
དམག་ནི་ཞུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གིག་གིས་གཟོད་པ་དང་ 
།མང་ཞོང་འཁོལ་ལ་བྱོ་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འཾ་ན་བུན་དང་ 
ལ་ཡང་སྟོངས། །རེ་ཞ་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༩ནཾ་ 
་རྔོག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས། བོན་པོཿ 
་བདེན་ཤྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །ཤྱཾ་སྨོན་རུམ་དུ་བྱུང་ཛཾ། 
ལ་ཀྱིས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཇིག་རྟེན་ཧྱ་ 
ར་གགས་ལ་བཟན་ཞོང་ཆེ་ཞོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། 
༄།འབུག་ ¥འབབུག་ #གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ 
7བྱན་མབླུན་།། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ནཾ་ 
'བདའསྟེ'#བདའས་*ཏེ། །དཔུང་གིས་པུལ་ནས། 
་དཱ་ཞད་ཐ་དད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨོང་མྱི་དོར་རོ། ། 
་འི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཚོགས་ཀྲང་། ཕྱེ་འབའར་བ་། 
། ཕྱོའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། ཛོཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་ 
འི་ེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛོག་རྟེན་བྱི་ཁམས་གྱ” 
་ཉིལ། དང་མ་འབྲི་སླངས་ནོ་ཕྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚོག། 
་ཞ་ཡུལ་ན་མཚོསྟེ་*མཆཾས་#ཏེ་ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས། 
'གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནོ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་ 
བྲི་སྤངས་ཞོ་ཕྱེས་ཚིག་གམ་ས་ཚཾག། མཚ་དམ་ལེ་དབལ་ 
།བཙན་མོ་སྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་༡་ལ་རོལ་ཞིང་། ། 
།ཁྲི་ཐོག་བཅ་ན་།ྲི་ཐོག་བརྩན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཧྱལ་ 
་ཞི་ཚས་མ་ངན་། ང་ངུར་ཞི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ནཾ་ 
པར་ཁྲོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྟིལ། སྤང་ཨང་མྱེས་ཚིག། 
ཚེ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། བུག་མ་རྟོལ། 
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མཛུངས་པ་འོ་ཆོས། པྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞིང་། 
མཐུངས་མཚན་ྱིས་བྱ་དགར་འེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཞུས་བད་ 
མཚུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེ་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། །རྗེ་བླ 
མཐུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཆིག་འདུག་ནས། དེེ་བཱ་ན་ཇ 
མཛུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉེ 
མཚུངས་འཾག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷ 
མཚུངས་རོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འོ་ཁུགས་ 
མཚུངས་ཤེས་བྱ་ན།` །ཁྱོ་འདའ། བཙན་པོ་ཞི་སྣམ་བྱི་པར' 
མཚུང་སྟེ་*མཚུངས་ཨཏེ་ཆོད་ཀྲང་། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མད་ 
མཆུངསྟེ་*མཚུངས་ཧེ་།) མྱི་ལ་ཤྱི་ལྕི་ཞཾ།  །ང་འ་དམག་ 
མཆུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སློང་། [འདམ་ 
་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤྭ་སྤུག།། ཤྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད།. དུ་བ 
མཆེ་གཟུགས་དུམ་ད་འཁངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། 
མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། ཟུགས་ཀྱ་ྤྲལཔས་འཛིག་རྟེན་ཐམ 
མཚོ་ག་འོ་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞིང་འཁོལ་ལ་བྱི་ཕ»- 


མཚོ་བག་ ༧ བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། སླར་བོ་ 
མཚོ་འགྲམ་ནས། ངང་དང་ནོ་དུད་བྱེར་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མ 
མཚོ་སྔོན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་ 
མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་སྲོན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ 
མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་།ཾ་ 
མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཛིག་རྟེན་གྱས་པའ 
མཚོ་སྟེད་དུལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་ 
མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་ས་རྐམས་ཤེས་མཆི། 

མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བ: 
མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་བོ་ནི་མཚོ་ལེ་གོཇ། གང་ཆེ་ཞོ་ 
མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མྭ་སམས་ཤིས་མཇི། དྲག་མ་རྟོལ།: མཚོ། 
མཚོ་མ་པང་ད་གཤེགས་ནས། །མང་ཅུང་མ་པང་ད་མཆིས་ཏེ། 
མཚོ་མར་དཤོས་པ་ཤོ་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་ ལྟ་བཅན་། ལྟ་ཐྲོ་དོ་ 
མཚོ་ཞིས་7བྲུན་×བླུན། །ལྷོ་རྗེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ། 
མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་རྲོས་ནས།།) འོན་ཏང་ཆུ་དྭགམ་སྲི་དག 
རཿ ༠༡2ར་བས༢༠༠- 


1:1287,0226 
:1287,0469 
:1287,0283 
0016,2633 
11287,0226 
:1286,0060 
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1:1287,0418 
11287,0396 
:1287,0410 
:1287,0493 
:1287,0493 
191287,0271 
1287,0271 
11287,0345 
1:1287,0351 
1:1287,0497 
88212,0026 
11290,×008 
11290,7007 
1*1287,0208 
8$8212,0026 
11287,0426 
11287,0219 
9:1286,0038 
8$0750,00356 
11287,0077 
11287,0232 
1287,0176 
1:1287,0176 
112837,0176 


ཙྭ་ཞགས་ནམ། ཧང་ནང་གྲིངཉ་བྱེན་ཁ་། །དང་ཀོ་ནི། 
མཁྱེན། །གནུབས་མཚ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་ 
ཐོགས་པ་2རྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ། ཕག་དང་མཆཚུངས་ 
ད་མཏེ། གཡོའ་སྒྱུའི་ཁུང་ནོཾ་༡བསུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཨཚོ་ཨ་ཿབེར། །དོ་ཏིང་ཞི་སང་ལ་ན།། དང་ཀ་ནི། 
འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་གྱལ་ངན་མོ་ 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་ 


མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནཾ” 
༡བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་གྱིས་ཀྱང་པུག་ 
། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཏ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཧེ། 
ཡ་དུ་། སོགས་བུ་ནོ་ཨུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག" 
འཛིན། །དེ་འི་ནི་ ཉམན་ཅད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་པྱག་ 
ས་དབྱིི་ཆབ་ཀྱིས་མཆོད་བླངས་པ། བཙན་དུ་ནོ་བདག་ 
ཐ་དད ་ས་ལདཿ་གཿབཞག་ 
་འོཾ་ཧྱཝ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་པྱག་ 
ར།། །ཀག་ཡ་བོང་གི་བླན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། པྱག་ 
པོ་བྱོགས་ཀྱི་དམག་པོན།། མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲོད་ 
ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་རྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་འོག་དཔོན་འཚལ་ 
བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དྲབད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་ 
གས་ཙམ་ན་དང་དྲབང་གཉིས། །ཀྱེ་མ་མཐོང་ཉག་ཁལྟ་ 
[ཊྱ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ཡ་བསྒེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་ 
བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་ 
"བཀའ་སྕལ་པ་ནོ།། གུམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐྲོག་གིས་ 
ཉི་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་ས་པ་ 
་དང་བྱི་མཆུངས་པ་འོ་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཏུང་ཁུང་གཾས་ 
ན།དང་ཇེགས་ཊི་ཨ་ནེ་དང། འ་ཞ་གྲསམ་མཆིད་ཤགས། 
པར་འོང་བ་སྙམ་གིས། །ཕོ་ཉ་འི་ཡན་ཕུར་ད། བཀྱི་ 
ཀཀྣྣགསྣ 
'བ་་ཁྲེང་ཁེ། ༡ ཐ་ཧསྲང་ཉི། ཉིསན་ཏག་བུ་འངགིཿ 
བྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་ 


བྱིད་རེ། །བརྟུལ་བོད་པར་གྱི་འཚལ་རེ། །སློག་སྤོངས་ 


༡3 


མཚོ་ལ་བྱེར། །དཾ་རིང་ཞོ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོ 
མཚོ་ཝེ་གོང། གང་ཆེ་ནི་གག་ཆུང་བ་། །ཤ་ཕྱེད་ནི་གངས་ཀ 
མཚན་གྱིས་གྱི་དགར་རེ་།། བྱ་དང་མཐུངས་ཁུས་བདའ་རེ། 

མཚན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའ་ཚས་ཆེན་པོས་དོ་བསྟད། ཡེགས 
མཚོའ།།! ང་དུར་ནོ་ཚས་མ་ངན་། བྲངྒོཚས་རང་ཏ། 
མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་ 
འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོལ་ནི་མ་ 
འཚལ་ཏེ། (2122 དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་ 
འཚལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ནཉ་གོ་ནོ་བཅའ་ཞིང་ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནཾ་ 
འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ལགས།། ༄།ཿ།བོད་ཀྱི་བློན་ 
འཚལ་དུ་།:  སོགས་བུ་ནི་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་ཞ 
འཚལ་ན།། ཆུང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁུར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚ 
འཚཝ་ན་། །ལྷ་རོ་ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་ 
འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣཾན་བཏབ་། 
འཚལ་བ་འོ་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྲིས་མགར་བླངས་ 
འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བ། ཐའ 
འཚལ་བ་ལས་གུ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་ 
འཚལ་ཐའ། །ལི་ཀི་དྭག་པི་ཀིན། །དོ་རྗེ་ཅག་དྲེའུ་ཅིག་བཞུ་ 
འཚལ་བཞ། །ཕི་ཀི་དག་ཕྱི་ཀིན། རྡེ་*རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་ 
འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱྱི་ཨོ་ 
འཚལ་འཚལ་བ་ལས་ག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདན་རེ་ཀྲས་ 
འཚལ་ཞིང་མཅིས་ཐོ། །བཙན་པོ་ཞི་བུག་ཉདྲ་འདོ་པྲཝ་ཆིག་ 
འཆས་ཤིང་མཆིས་སོ། །འུད་གིཇེས་འ།། བཅན་པོ་ཆེས་ 
འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། ཕྱི་བཙུན་སོན་པ་འི་ན 
འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བྱུང་སྟེ། ཁྲི་བོམས་སུ། གོ 
འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འི་ཡན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་ 
འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱེ་ན་ 
འཚལ་རེ། པྱོ་མ་ནང་འཚལ་རེ། ཚོས་ཏི་བྱོད་རེ། །བརྟ 
འཚལ་རེ། སོམ་ཏི་བྱོད་རེ། །བརྡལ་ཕོད་པར་ཤྱ་འཚལ་རེ་ 


འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སྙལད་ 
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ད་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་བྱཾ་ 
ང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བཤོད་དེ། །བཏུལ་བོད་པར་ཤྱོ་ 
དུ་བསྭེ་རེ། བཙན་པོ་ཊྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་ 
གར་ཕ་བོང་ཡ་སྙོགས་པ་ཨང་མཉེད་ཏུང་ཁུང་གིས་པུག་ 
་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་ 
།༡འབྲོང་བུ་ནི་སྐོས་༡ཐག་?སྟེ། ན་ཊེ་ནཾ་7བཤོར་ཡ་ 
'རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྒྱའ་ནི་/ཀུན་ཀྱང་ 
། གང་ཆེ་ཞོ་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྒྱའ་ཤོ་ཀུན་ཀྱང” 
། །དབུས་ནས་ཞཾ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ཞི་ཆུང་མ་ 
། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་ 
ཨར་མོ་ནི་༡ཇི་*ཛི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཛོ་མ་ 
 ཞུར་བས་ཞཾ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོཾ་༩ནི་ཁ་འིས་ 
ང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་མདེ་ཧྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་ 
ཞུགསྟེ་#བཞུགས་ *ཏེ། བུ་ཞའོ་ཧྒལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་ 
ཇ། དགོས་དབེར། སྟད་ཕྱོགས་བྱི་ཕོ་ཉ་ཨང་པོ་ཕྱག་ 
*ཐ་༡། ཅང་འགུན་འགེ་དང། དུར་ཤྱིཾས་གྱི་པོ་ཉ་པྱག་ 
གྱའི་ཕོ་༡་༡ཨང་×ཡང་འདོ་ཤོ་ལས་ཚྙོགས་པ། ཕྱག་ 
ག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཆདེ་རྒྱའི་པོ་ཏ་ཀྱག་ 
གས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། ། 


ལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདལ། །མཧོགས་སམ་ཤོ་བུལ་མ་ 


་བྱུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤུར་ལ་ནོ་ 
ན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནོ། སྨད་ན་ཡུལ་ 
ན་བོ་དྲལ་བྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ཡ་ 
དང་ཁྱེད་གཉོས། །ཆབ་ཕ་རལ་ཆུ་རོལ་གྱི། །གུང་བླན་ 
། ལྟ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་ 
།ཀྱེ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་ 
'ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་སྦྱོ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲོང་ 


-774~ 


འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཛི་སྩལད་པ་གཟུངས་སུ་མྱི་འ 
འཚལ་ངེ། །སྲོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱི་ 
ནུ་ནང། བུ་ཚོ་ཁ 
འཚལ་ཁོ། །བད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་མོ། ཐོག་ 
འཚལ་། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ་དང་བླ 


འཚལ་རེའ།། བདག *བདག་×གོ་ 


འཚལ་། མ'༤༨༨༨) (ཉནི་ཧྷཌ༡ཆེ་ ཿསྒོལ།9ཉ === 
འཚལ། ཨར་མོ་ནི་༡ཇྗི་ *རྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོཾ་ཛཾ་ 
འཚལ། །སྐྱི་ཅུ་ཞི་སྔོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གྭ་ 
འཚལ། །འདུས་གོང་ནི་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ལ་ནོ་འཕྲུལ་ཨང་མ་ 
འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ན་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། །དེ་འི་ནི་ ཅམ་ 
འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་ཇྗེ་བཀོལ་ཏམ། ཇེ་འིས་ནི་འབང་ 
འཆཝ། །ཏུར་ཕྲུག་ནོ་ཐང་ཝ་གྲས། །སང་ཕྱི་ཞི་གནངས་སླ་ 


*འཚལད་ མདེ་དབྱར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྡང་ 
འཚལད། ཧྲའོ་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤི་པྱག་འཚལད། ནས། ཧྱ 
འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱེ་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ད ` 
འཚལད། ཨུལ་ཡུལ་དམག་བྱོ་ཁྲམ་སྐྱ་བརྩིས། དགུན་པོ་བྲ་ 
འཚལད།། མདཾ་སྨད་གྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལྷ་ངེ་ 
འཚལདེ་*འཚལད་ དེ་དབབར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེ 
འཚོ་དྲཤོ་མ་ཚོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ཞོ་བཙའ་ཞིང་རོད། །ཀྱ་བྱང་ 
འཚ་། །རྱིག་རྗེས་ནོ་སྱིས་བྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ནོ་མང་པོ་རྗེ། 
འཚོག། ཤྱོ་ཝ་འཕྲོག་ ~ ~ ~[ ཟས་ལ་ཞི་ཟ་འཐྲུང་། 
འཚའ།། ཞེང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པ་ཊྟི་སྨོན་བཙན་གྱིས། 
འཚལ་ཆིག་ཆེས་པྱག་ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་། མགར་ 
འཚལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲང་ཚ་ེསྦང་ 
འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནཾ་སླེབ 
འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་པྱག་ཀྱང་ 
ཆན་ཁྱི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗིའུ་ཝུང་དུ་བླ 
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ས། གངས་རེ་བྱུད་ཀོར་གྱི་ནོ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྱེན་ 
འས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འི་དམག་པོན་ཧོན་ 
ས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའོ་དོན་ 
སྤིད་གསོལ་བུ། ཕྱོ་སླེད་ནོ་ལྷས་ 
ན་པའི་གནས་ན་ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྱིན་པར་ 


'རྟག་ལའ། ལ་བོང་ 


ང་འདད་བར་གླིང་བཞི་གྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་ 
ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས།: །ལྷ་སྲས་ཕྱི་ཡུལ་ཀྱི་ཧྱལ་ 
ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པྱེ་ཨཔཱའི་ཞེང་ན།, སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན' 
1⁄ །བཙན་ཨཾ་ཨང་ཡིག་སྱི་རུ་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སཱེད་ཕྱི་ 
] ཀ།།།ཁྱིའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་རྐོང་གཞུག་དུ་འགོརད་ 
། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲབ་པར་ 
ང་ད་མ་གཟོགས་།: །ཞུང་གི་ནོག་ད་འཇང་ཁ་ཆབ་སྲིད། 
ས་བོད་།མས་ཨོངས་ཀྱིས་བདེ་གྐེད་པར་ཐྲུགས་དཔགས་ 
ད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་ 
།པོ་སོ་སོ་གནས་གནས་མལ་མཁ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་ 
སཿསི། ྷསེ་དཱ་ཧཱཏཱ། གསག་ནད་ཁ་ནམ་ཚོ་ལཛདེ། 
ད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གཾ་བདེ་ 
དེ་*མཛད་ ¥དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ'7བླེག་མཛདེ་ 
་དུ་བསྡུས།། བོད་གུལ་དུ་སོལ་ཅེན། སོལ་ཅེན་མཛདེ་ 


སྟོམས་པར་ 


ཕུང་གས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་འོག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི་ 
དས་པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱ་ཆད་པ་ནི་དཀྱིགས་སུ་ཕོག་པར་ 
བ་བྲཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནོ་སྔན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་ས་ 
ཛད་པ་འི་གཙུག་ཡག་ཆེན་པོ་། ཐཾ ༢25 
!, །ཧྒལ་བོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ།: །གྱ་ཡ་ཆབ་སྤིད་ 
སན་ཆད་བྲོ་ལྕལཏེ་*སྙལད་*ཏེ། བཀའ་ནན་ཅེན་ཕོ་ 
སུུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འཾ་བཀའ་གྲོས' 
།སངས་ཀྱས་ཀྱ་ཚསབླ་ན་མེད་པ་བརེྟ་་བཉེས་མཏེ་ 
ང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་ 
་ནཾ་ཕྱཾ་གསོ་བ་མྱེད་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཕྱི་རྗེ་ལྷས་ 
གསོལ་བ་ལ་སྩོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་ 
”ཊི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ 


༡༩5 


ཛ་ཞེས་བྱའི་བ་འོ་རིགས་ཞགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་ནས་གསུམ་དུ་ 
ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ལོག་སྒང་དུ་གཡུལ་སྤྲད་ནས། རྒྱ་མ 
མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ཡས་འདའས་པའི་ཡོན་ཏན་ 
མཛད་ཀྱིས། གྲེཾད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་ད 
མཛད་༡ཅིང་ཆས་ཀྱི་ཞ།ར་ལོ་སྐད་བའི་སྤོད་ལམ་གཅིག་ལ་ལྷ 
མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ྱེད་པའི་སངས་གྱས་སྲུ་གྲབ་པར་སྨོན 
མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛན་དུ་ཐལ་བྱང་དགང་དྭ་ག 
མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེཆེ་བས་མཐན་ནས་བརྗོད་པ་ཙ 
མཛད་ཆིང་ཞོག་།, ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་ 
མཛད་ཆིང། བློནཆེ་སྟང་ཅན་གྱིས། དྭ་གལ་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི 
མཛད་དུ་གསོལ། །སྨད་ཞཁར་ན་ཕྱི་ནང་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅ 
མཛད་དེ་ཕྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །ཕྲུ་ནག་པོ་འབངསུ་* 
མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།མས་ཆེན་པོ་ 
མཛད་དེ།: མཐའ་ཡུན་བྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཐོག་གསུམ་བྱེ་མཅོ 
སྐ ༩ ྟཝཿ་ད་ངམ་ཁཊཿནཱཨ་།༣།ཟང་དུ་གཅིགས་ 
*མཛད་*དེ། གཞག་རྒད་སྒོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་ད 
མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུུལ་འབུལ་བ་ 
༄མཛད་ཆདེ།། བློན་ཆེ་ལྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཡཾ་གེ་སྙཡདེ་ 
*མཛད་ *དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་7བླེག་མཛདེ་ *མཛད་ 
མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་བཞེན་ལྐུན་ཀྱིས་གུབ་པའི་ཆབ་གྲེ 
མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་འི་རོ་མོ་བསྐྱེད་དོ། ' 
མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེ 
མཛད་དུ།| ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི 
མཛད་ན་། །ཧྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ལ་སྕོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ 
མཛད་ནས། འབངས་མགོ་ནག་པོ་པོའི་ ཁཱལ་?ཐུད་*ཐུང་ 
མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། སེང་གོ་ཕྱི་ 
མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩེགས་ 
མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གེ་གྱལ་པོ་ཡིག་སྱི་ཧྱ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། 
མཛད་པ་ཁྫི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཨབ་སྱེས་འཕྲུ 
མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སློནད་ཧོ།། ༄།ཿ།དེ་ག་གསུ་ཚལ་ག 
མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞ 
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། ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༧།།འཕྲོན་ལས་སུ་ 
ང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུས་ཤྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་ 
གཞུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཐང་ 
ཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་སྲིད་མཇལ་དུས་ཆེན་པོ 
'དུ་བནྣམ་ཞོང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་ 
'པོ་ཊྟི་འདུས་སྲོང་།། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་ 
་འདོ་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་ 
རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་རྱལ་པོ་གང་ 
་ཐམ་ཅད་གོ་བདག་པོ།། གྭོད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་ 
'ཞིང་བརྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་ 
་འཇོག་རྟེན་གྱ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གྨྱིན་པའ་ 
ཕྦུལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཧྱས་པར་ 
ལ་གུབ། ཆབ་གྲཾད་ཀྱོ་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་° 
སྨོན་ཏོ།། ༄།།ཧྒྱ་དྲུག་ལས་ཕྩོགས་་མཇལ་' 
མས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་ 


'སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཊྱི་རྗེ་ལྷས་ 
ཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་ 
་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ 
།། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་ 
ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་ 
། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱོ་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་ 
་སྒང། ལྷ་གནས་ཨུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ལྷ་ 
པས་ཤེས་བྱའི་གླིབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་ 
'ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་གྱིས་ 
ས་བསྡུསེ་*བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཤུལ་བྱི་ཕ་ཡོས་ཀྱི་མགོ 
'དང་ཀྱྱིན་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྫིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་ 
གཤེགས་*ཧི། །ཐོ་ཏི་དཱ་རུར། གཡག་གོད་ལ་རོལ་མོ་ 
ན་མཛོདེ་*མཛད་ ¥དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོཌ?བླེག་ 
ཧཱི་ལྡིགདུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་ཚོལ་ཅེན། སོལ་ཅེན་ 
་སོ། ཞུང་ནས་དེ་འི་ནབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། 
དཔ་བོཔབ་ཆཅན་ནགེརཤུསཁསེམི། 
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མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞ 
མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་ཉེན་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་ 
མཛད་པ་འདི་ཡང་ལོ་ཛོ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ 
མཛད་པ་ཞདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ཡེགས་ཤིང་བདེ་ 
མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། བྱཾ་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛ 
མཛད་པ་ཞོ་ཚེ། །ཊེ་རད་གྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༧ 
མཛད་པ་ལ་ཤོ་མ་བུང་ཛཾ། །ཧྱལ་པོ་འདི་ཁཾ་རིང་ལ་། འབྲོ་ 
མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲོང་རེ། །གཞན་བྱི་འོ་ཆོག་རྗོ་བོ་ལྷག 
མཛད་པའ།། ཕྲུའོ་ཨང་ཕྲྭ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ།། རྣམ་ག་ 
མཛད་པའོ་ཀྱེན་ཀྱིས་ྱལ་ཁམས་ད་མ་ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ 
མཛད་པའི་སྐའགཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་པ་དང། 
མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གན་ད་ཨང་ཁྱབ། 
མཛད་པའོ་རྣམས་ལེགས་དགར་འགྱུར་ཞོང་། ཧྱལ་པོ་ཏོ་འོག་ 
མཛད་པའི་གཙིགས་ི་གཙུག་ལག་ཁང་གགས་པ་ཆེན་པ་བཞེ 
མཛད་པའི་ས་གཞི་སྟེ། འཛཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདཾ་ཨ ` 
མཛད་པས་ཤུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བ 
མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་ཛོང་ཛཾ་དང། གནས་སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐ 
མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྤིད་ནི་སྲིད་དུ་མ་རུང་། ཆོས་ནཾ་ཆོས་ 
མཛད་པ་༡༠༡སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། 
མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་ "ལྟ་བ 
མཛད་ཕའོ་ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛོ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཐ་ 
མཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། །དེ་ཕྱིར་སྤུ་གྒྱལ་ 
མཛད་༡ལ། སྤྲུལད་པའི་སྐུས་ཕྱོགས་ཅུའོ'*བཅུའོ་འཇིག་རྟེ 
མཛད་། གཞག་ཞོད་རྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགི་”*སྟག་*གི་ནྣ 
མཛད། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་* 


མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་ཚོགས་བསམ་ཀྱིས་བྱེ' 


།ཅལོ 


མཛད་ ཅམཛད་ཚདེ། གཞག་རྒོད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར' 
མཛད མཛད་མདྲ།།བླན་ཆེ་སྣངབཞེརགེཀེ་རོ་ཁ་གེ་ 
མཛོདེ་*མཛད་ *དེ།། །ཞང་ལོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་?བླེག་མཛདེ་ 
མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་༡ལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། 
མཛེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུལད་པའས། 
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ང། མཙན་ཀྱིས་བྱགན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ན་ མཛེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འབྱུར་བའི་ལུས་སྐྱོན་སྱེད་པ་ཐོ་ 
།འཁས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ཡོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། སྔཛ་སུས་པ།། ཉག་ཉོ་དགས་པོ།། ནོང་པོ། སྱང་པོ་ཀུན་ 
ས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གུམ་མོ་། །སྤུང་སད་ཆུ་ཙེ་ འཚོངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྗཾས་གྲ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཡང 
་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོམ་། སྟེ། ! འཛངས་ཀྱང་ཚད་ཕྱེད་དེ། །བྱིདེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚ 
ཧི་རྨས་ན། །ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མྨུན་མཆི་བ་བཞིན་མད་དེ། ། འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙམ་སོ། །དེ་འོ་འོག་དུ་མྱང་མང་བོ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ - འཇངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱུང་བས་རོ་ཡིད་བཞོན་གྱི་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ར་བཀའ་ཧལ་ཏོ། །རྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྟང་གས།  །  འཛངས་ཀྱི་བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །ཕྱི་རྟ་གཉིས་ཆེགས་མ་བུང་བ 
དུ་མང་། ཁྲི་ 
ཀ །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛི་མྨུན་གྱིས་བྱསྟེ་ཆབྱས་×ཝཏེ། |  འཛངས་ཀྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནེ། །འདྲན་པོ་སྱི། གསུམ་འགྲོ 
ཨ་བྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཡོ་དཱ་མ་ཞིག་ལོན་ན། | འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །བྱི་ཆིག་གིས། བསྟོད་པ་ཁོ་བོས་ 
ས་སུ་བྱེན། །འཕྲག་བྱི་དོག །ཉེས་བྱི་བྱེད། །དཔའ་ འཛངས་གཉིས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔ་ 
། །འབངས་ཞོག་མ་དཁ་ཞོང་ཡུལ་ན་འཁོད་པ་ན།། ། འཛངས་དང་གཉིས་སློབ་བྲོ། དམག་སྱི་སོ་ཡ་འཁོད་པ་ནི་ད 
དུས་ན་ལྟ་སྲས་དབུ་རྨོག་བརན་པོ་དང་། བློན་པོ་དཔའ་ འཛངས་ལྡན་ཞེང་དགྲ་ཐབས་མཊས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྲ་ཡ་ 
སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། །ི་སློང་བཙན། འོག་ན་གློན་  འཛངས་ན་སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནོ་གནམ་རི་པྲྭ་འི་ལུགས། 
ག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ་ འཛངས་པ་དཀའ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བརླ 
སད་ན་རེ། །ཏཱོ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངམ། ཤི འཛངས་པ་ག། །སྱེ་འུནངདུ་སྤུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཛུངས་ 
གས་པར་བཅུག། ཡེགས་པ་ནི་ཉེས་པར་བཅུག་གོ།2 :ˆ འཚངས་པ་སྟེང་ཉེ་བ།།- །ཡེགས་པ་འི་སྲིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ 


་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ]  འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་ རྩང་བོད་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཨར་མུན་བརླགས་7 


། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ཞཾ་དབྱིགས་སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། ། འཛངས་པ་དང་དཔའ་བ་འི་ངི་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་ར་ 
ད་དུ་ཨང་ཏན་ཧོ། །ཤྱཾ་འདེ་ལྟ་བུ་ཞི་ཡུས་བྱུང་ངོ། བྱི འཛངས་པ་དྲང་སཁུང་བྱེད་པ་དང། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་ 
་སྨད། འཇིགས་པ་ནི་མནན། །བདེན་པ་ནི་བསསྟེན། འཛངས་པ་ནོ་བསྟོད། དཔའ་བོ་ནི་བཀུར། སྨོན་པར་ནོ་བ 
| །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ 


ཆུད་ཨར་བསྟོད་ནག། ས་ས་ལུ་ 
” === འདའའ་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། ། འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཉེ་ཞཾ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཇེ 
ཆིག་གསར་དུ་བསྐྱད་དོ། །བླན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅན་  འཛངས་ཤིང་མཁས་ཁ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲ་བས། ཞོར། 
'རུ། ནྣ་སྟ་ནི་མྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཤཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། ` འཛངས་ཤིང་ནོ་སྲི་ཞུ་བ་།' ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞི་ 
ཀྱི་ནི་མགོ་བོ། །རཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། མྱི་ འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་ད་བྱེད། རྟ་མགྱོགས 
སདཟུ་ཙ་ལས་གླ་བཏ་བ་སྔོན་ཆད་ས་བུང་ཛ། །ཟུ་ཝེ་ འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཅུ་གང་ 
་ཅེ་ལས་གླ་བ་ཉས་བ་སྡན་ཆད་ཀྱང་མ་བུང་ཛ། །རྩ་ཙེ། འཇངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པ 
་ད་རྗེགས། དད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་×སོ། །དེ་འཾ་འོག་ད་།ཁ་ལྷ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ་ 
ས་ཐང་ཨང་ཐང་ཆེས་བི་བས་རཏེ། །དཔའ་ཞིང་ འཛངས་ས།། དེ་འི་ཞག་དུ་གནས་སྨོན་ཏོ་རེསྦུང་བཅན་ཁྲི 
ལ་ཁྲ་ཏི་བཟིན་ཉད་ལ་གུང་ཚ།༣།ཟུ་ཉེ་ཨངས་ཤེ་ན། ༥ མཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། | 
།སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་། ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུ་ཆེ།། སྙིང་ 'འཛངས། །ཕྱི་ཆིག་ཡ་ཚགས་དགུ་ཚོགས་ན་།: །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ 


444 


:1287,0065 
10016,2694 
0016,3493 
:1287,/0079 
:1287,0082 
11287,0191 
11287,0138 
1:1287,0136 
£:1287,0137 
1237,0129 
:1287,0132 
11287,0133 
11287,0140 
98212,0060 
0016/3233 
0016,329:1 
10016/2291 
:1287,0296 
0016,2202 
11237,0492 
0016,2333 
£0016/3002 
$8212,0026 
1:1288,0026 
1287,0386 
£0016/2833 
0016,3091 
[£0016,3092 
£0016/3191 

£0016/3134 


10016,2431 


་འཾ་ཞག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་ 
གས་པ་འདི་མད་སྡེའོ་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་གིས་ 
སྔིན་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ཤྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ 
ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་འི་འོག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་ 
ན་པོ་གསུམ་ཁ་བཀལཏེ་ *བཀཝ་*ི་རྨས་ན། །ཊྲི་སྒྲ་ 
ས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་འོ་བྱ་དགའར། །མཉན་ 
་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བརད་དོ།། འུང་ནས་། 
'སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། [མཉན 
ནམ་ཏོ་རེ་ཏཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཏོ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། ། 
། །ཞུང་ནས་ཟིང་བོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཞི་བློན་པོ། །མཉན་ 
ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། ། 
'ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱུང་ངོ། །འུང་ནས་ 
།འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཆེང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་ 
ས་ཆེན་ཕོ་གཡུའོ་ཨི་གེ་སྙཡདེ་ *སྙལད་*དེ། མགར་ 
ཞཾན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་ 
ས་ཅད་མངོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གྱརད་ཅིག། །ཤིང་ངེ་ 
་མཐའ་ཐུག་པ་ཡྱེད་པས་གུན་ཧྭ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་ 
ལ་རེ། །བཙན་བོས་བཀའ་ཛོ་སུམད་པ་གཟུངས་སྲུ་ཤྱ 
[ སངས་གྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉོད་དང་། ཏོང་ངེ་ 
དུད་དེ་ནི་པྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕུག་མདའ་ཞོ་སླེབ་ཀྱིས་ 
'སྐུ་ཝས་སྤྲུལད་པཞས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞེན་ཀྱིས་ཁྲ 
'གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁེལ་བ་དང། 
།འཆལ་བ་ལས་ཀཾ། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདན་རེ་ཀྲས་ 
།བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྱིས། མང་ཕུ་སྲལ་ 
སྙལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་།' དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་ 
་ཅིག་གཅིག་ཤིས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཊམས་ཀྱ་སཚོ་སྟེད་དུ་ལྟ་ 
'པར་ཤོག་ཤོག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ཤི་ལྟ་ 
རྭ་ཤི་ངང་རིས་ཅན་ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བགྱནད་ཕ་ 
༈ །ཞོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་ 
ག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནེ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་ 
་སུཛ་རང་ཇོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཞོ་ལྷ་ 
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འཛངསོ་*འཛངས་༣སོ། །དེ་འི་ཞག་ད་ཁ་ལ་བོ་མགོ་གར་ 
འཛམ་བུ་ཀླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྗིགས་ན། བསོད་ནམས་ 
'བུ་གླིང་འདིའོ་ཀྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་ད 


འཛོ་མྨན་གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། །འཛངས་གྱ་དང་ལྟག་བརྟ 
འཛོ་རྨུན་མཆི་བ་བཞིན་སད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ནོ་དེ་ཙ་ 
འཛོ་ཆུངགི་མཁར་སྡུར་བ་དང་། བྲན་ཁྲིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའ་ སུ 
འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཐབ་ཟས། ཕྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེ 
འཛྲ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཧོ། །བྲན་གྱི་ས་འིས་ཀྱི་ནང་དུ། 

འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་།: འཛོ་ཟུང་གི་ཆུ་ 
འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི'ལ་ཨང་ 
འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པུང་ངོ། །འུང་ནས་འཛི་ཟུང་མ་རང 
འཛི་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟང་བ་ཇེ་ཁྲི་ཕང་སུམ་ཁ་ལྟས་ནས། 
'པ་འོ་བྲན་དུ། །ཁྱོན་འདའ་ 
འཇི། མུན་གྱི་ཐང་དུ་ཚོག་ཤེསུ་*ཤེས་*སུ་བསྟོད།། བློན་ 
འཛིན་ཅིང་སྲུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྒྱོང་བར་གྱུདད་ཅིག། །འ ` 


འཛཾ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཏེ་ 


འཛིན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མངོན་བར་ཤི 
འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་ 
འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྣལད་ཧོ་། །བྲོ་བོན་བ་ཞི་།) དབྱི་ཚབ་ད་ 
འཛན་ལ་སྱུགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐསས་ཅད་བྱི་འབྱུང་གནས། འ 
འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚ 
འཛུམས་དས་གཅོག་གདའ་ཨང་། ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་འདུལ་ཞེ 
འཛེམ་བཞི་བག་ཡོད་པས་ཀླན་ཀ་དང། སྐྱོན་?དཔྱས་*དཔྱ་ 
འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་བློན་མང་ཅན་འཕན་གང་གྱིས་བ 
འཛང་དུའ་བསྡསྟེ་ བསྡུས་*ཏེ། རོད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། 

འཛེམ་དཔའ་བ་འོ་མཚན་མར་། སྟགི་*སྟག་*གི་ཐྲོག་བུ་ 
རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ 
རྫས་ཀྱི་རིན་པ་ཆེའ་ན་བཟའ་སླ་བ་གསེར་ཀྱི་ངང་ཤཾས་ཅན་ཧྱ 
རས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱཾས་ཁྲེལ་བ་དང། 

ཟས་དམ་པའི་རོལ་མོའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཧྭ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ 
རས་དམ་པའི་རོལ་ཚའོ་སྨྲ་འབྱན་ཅིང་ཀན་ཏ་བ་ཤོག་ཤིག། 
རྫས་སམ། བྱོའོ་ཚོངས་རྤོད་ཀྱི་མཆོག། དོ་རབ་ཙམ་འམ། 
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'7ཝ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་ 
།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རེང་ 
མྱང་ར་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཞུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་ར་ 
ས་ལཱ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྙལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་ 
'འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུངས་ནས། གླང་ཞོག་ནི་༡ཇི་ 
'སྡིང་བོ་ཆ། ?རྗི་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣར་སྱི་མནམ། 7རྫ་ 
'?ཇི'རྫི་ཡངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་ཡོཾ་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། 7རྗི 
། འགྲེང་བརྒྱའ་ནོ'#ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཨང་མོ་ནི་༡རྗི་ 
1 །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འོ་ 
སོ་སོ་ནས་ཀུན་ཀྱིས་བྱེ་ཕོད་ཆེས་གསོལ་རོ། ལོ་ངམ་ར་ 
ཅཧུས་བསད་དོ། །ླདཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ཕོ་ངས་ར་ 
ངམ་གྱི་གིས་*ལག་×གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འི་རྟ་ 
ས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊྫཾ་འི་སྤུ་ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འི་ཉྟ་ 
བྱར་ཏི་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱུ་བའཾ་ 
མས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཨོངསུ་×ཡོངས་སུ་རྫོགསྟེ་ 
སམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་བརྗད་ཀྱིས་ཕྱི་ཡང་། བཤད་གྱིས་ཕྱི་ 
ད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནོ་ཡོངསུ་*ཡོངས་*སུ་ 
'རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
*×*རྫོགས་×*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་སྱེད་པ་ཨང་དག་པར་ 
་ར་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
མ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་ 
།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
ས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་ 
ཆུབ་༡སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་ 
'བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་པར་བྱ་བ་དང། མངོན་བར་ 
ད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་ 
ཧད་དཔག་དང་ཡེ་ཤེར་ཀྱེ་ཚགསོ་མོ་ྲས་ཆ་སོངས་ ཆས 
མདའི་མདའ་རའི་ནི་སྒོ་སྱི་འབོག། །བདེན་ནས་ནོ” 
ཐན ཊ་ལདའདལ༡་བ་ད་༢ྱང་་༢ དབིང 


*༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་མཁ་བྲི་བློའི་ 
ས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།རའོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏི་*ཏོའི་ 
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རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཛིག་ཉྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞེང་ཕོངས 
ཐོ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླུ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགཾ་ཞིང་དགྱེ 
རྫནི་མཆིད་ནས། དབུན་འབྲེང་ཆང་མག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོ 
རྫི་ཨང་། མཁར་སྱྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་པོ 
×ཛི་ལངས་ཀྱང། །པོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རྗི *རྫི་ལངས་ནཾ་ 
མཛི་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ཨང་། །ས་བཏབ་ནེ་སྡིང་བྱི་གསོའ། 
རྫི་ཡངས་ནོ་སྣར་སྱི་མནམ། 7ཛཾ *རྫ་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ 
ཇྫི་ལངས་པས། བ་བདག་ཤོ་ཇོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོ 
རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། ། 
རྫིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས 
རྗེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤུར་ནི་ཟངས་བཏྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་ 
ྫ་ཏིཞ་ྤ་ཡ་དུག་བསྐུསཔས་ལག་པ་བྱག་ལྟེ་བསད་དེ། 
ཇིས་ཁྲིད་ནས། །ཏཱི་བཟང་པོ་ཁོ་ངམ་གྱི་ལགིས་×ལག་ *གིས 
རྫ་འཕྲུལད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་ག་ 
མརྗོགས་×ེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པ 
རྫོགས་ཏེ། ཇི་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་ 
རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲོད་མཇལ་དུམ་གཡུང་དྭང་དུ་བརྟན་སྐུཙེ་ཾ 
རྫོགས་པ་ལའ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའ་ཕ་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་གྒྱས་པ 
རྫགས་པའི་བྱང་ཐུབ་དུ་བཛྫས་པ་དེས་སངས་བྱས་ཐམས་ཅད་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་ 
རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུུ་རྫོ 
རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་གྱི་བསམ་བ་རི་ 
རྫོགས་པར་འཚང་གྱྱ་པར་བྱ་བ་དང། མཛོན་བར་རྫོགས་པར་ 
རྫོགས་པར་སངས་ཧྒྱས་ནས་ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་ 
རྫོགསྟེ་'*རྫོགས་ ×ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
བརྫུན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ 
བརྫན། འདྲོན་པོ་གསུམ་།་བཀའཏེ་*བཀལ་*ཏེ་རྨས་ན། 
བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ། མལ་ཧྲི་ཆཐྲོའི་ལྟ 
བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརྙན་གྱིས་ 


༠༠༡5༠,0137 _ ང་བྱི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་ཏི་*ཏོའི་ བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་ཤྱལ་དང་བློན་ཆེ 
58212,0042 - སྣ་×སྡེངས་*ན་༠བཞུགས་དབྱར་འདུན་མལ་ཏོཞཾ།། _ བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱཾ་། དབྱར་འདུན་ཉས་གྱི 
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ཏེ། བུ་ཞའི་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའཾ་ཕོ་༡་ 
ཛོའི་ཐྭ་བཱང་དབརད་དྲོན་ན་བཞུགས། 'ཧྒྱའཾ་ཛོ་ཏ' 
ཝ་དཱ་མཅིས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧ་དུར་དུ་ྱཞི་དམག་མོན། 
'གཾ'ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་༦ར། དེ་ནས་གྱ་ཞཾ་དམག། ། 
ཨག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། 
ལྷམ་ཀྱི་གོང་ར་ཞིག། བརླའ་བརྡངས། སྤུར་བཏབ། 
། །མགར་ཁྲི་འབྲེང་བཙན་བྲོན་དང་། །ཧྱ་འོ་བློན་པོ" 
ར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཉར། དེ་ནས་རྱྱ་ཞཾ་དསག། །ཝེང་ 
་བ་ལི་ཆིག། །ཧྒྱ་ཚི་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་བོན་ 
ག་བོན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ལ། ། 
།ཆེད་བོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་ 
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ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ནས། ཧྱས་ཆབ་གྲོད་བཤིགས་ 
ཝང་འདོ་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ལོད་དུར་གྱིས་།ཁ་ 
ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲད་*སྤྲད་*དེ་གྱ་མང་བོ་བཀ་བར 
ཝེང་*ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*་བདའས་*ཧེ་བྱང་བ་ 
ཝེང་*ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒང་ཆུངུ་། 
དིཕྱད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཅེར 
ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།ཁ་དར་གྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ཆིག། 
༣ཛང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་*ཏེ་བུང་བ་ལས། 


ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་ *ཏེ། །དཔུང་གིས་ 
ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བཱ། །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུངས་འབྲུ 
མཛོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། རཾ་ཆེད་ 
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”དུ་གཅིགས་བཀའ་སྙལན་ཏ་འཙམད་དུ་སནོས་པ། ནེཿ 
ང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ཨཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་བུང་པ། 

"ལྷ་བཙན་པོ་སྱྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྫན་གྱི་ 
ད་ཀྱི་ཝ་ལྟོད་པའོ་སྨད་དུ་ལྷ་སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཀྱི་ 
་བ་ནི་ཆང་མ་མཆིསོ་ *མཆིས་ *སོ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ 
ས་དང་འཐུན་བ་ནོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ 
ན་བོས་ལེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞོ་བཏོང་བའ་རྗེ་ལྷ་སྲས་གྱི་ 
'བ་དང་། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཧྱ 
'སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཟན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ 
ཀཿམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་7ཝ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། ལྟ་སྲས་ཀྱི་ 
ཀ སྟགཾ་སྟག་×གི་ཐྲོག་བུ་སྙལ་ཧཾ། །བཙན་པོ་ཞི་ 
བབ་པས། །གསོལ་7དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ 
གི་ཕྱི་ཅད་པར་སྩལ་པར་བཀའ། སྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ 
།བཀྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ 
།བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་བྱི་ 
ན་མཆོག་གསུམ་ཡ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཡ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཏྱི་ 
བར་ཟིན་ཏེ་མཆིར་མ་རུང་ངོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ 
ན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའ་ 
”ལྟ་ཞཾག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན་པོ” 
ངསྟེ་*བླངས་*ཏེ། །བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་གྱི་ 
གཾ་#བདག་×གི་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ 
ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ 
གས་ནས། །མྨང་ཅུང་མ་པང་ད་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ 
མ་༣༡ི་ཉི་གོ་འཞེང་དནང་ཛ། །འུང་ནས་བཙན་པོའི་ 
ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་ས་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ 
རྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཊྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་ 
'སུཝ་བྱི་ཤྱའི་བྱིམ་པོ་དྲངསྟེ' *དྲངས་*ཏེ། དབོན་འ་ 


སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། འབོན་*དབོན་འ་ 
'བློང་ན་བཞུགསྟེ' *བཞུགས་*ཧེ། ཇེ་བ་ཁྲི་མ་ཡོད་བྲུ་ 
།ཐང་བུ་ར་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁྲཾ་བངས། འ་ 


དུ་པྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་སྱ་ལན་ ~ ~~ ¢དང་འ་ 
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ཞ་༦།ཿ།ཕྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བཀ 
ཞ་སྔ་ཐང་རན་བྱུང་ནས། སང་ག་ཡོན་བུ་བཅུག་པའི་ཉིས་བ 
ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཐྱིས་འཕྲལ་ཀྱི་ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་། 
ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ” 
ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་ 
ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བཾ་ཆེན་པོའི་ཀླད། 

ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་གྱི་མ་ 
ཞ་ལྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་ 
ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་མ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་ 
ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུུ་མཛད་པ་དང། བློ 
ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརན་ 
ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྙལད་པའ། །མྱི་དྲིན་ ~~~ བྱི 
ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། 
ཞ་སྔ་ནས། 


ཞ་སྔ་ནས། 
ཞ་སྔ་ནས། 
ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ 
ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྷ་ལས་གཤེག 
ཞ་སྔར་།ྱང་པོ་སྤྲང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ 
ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྐ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནོ་ཡུལ་དང་།། མ 
ཞ་སྔར་གློ་བ་རཾངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། ། 


།ཐུགས་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 
།དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་ངཾང་ལ། མངའ་ཐང་ ་ 


།ཧྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། 


ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱོ་ཐབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་ལྔལ 
ཞ་སྔར་ཕྱག་བགྱིས་ན། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲ་ 
ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྡུན་ཨབ་གནས་རཾའི་རིང་ལ 
ཞ་སྡར། ཞང་སྟང་གློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནཾ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏ་ 
ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་།ངང་མོ་ཆེར་། །ཀག་ལ་བོང་གི་བློན་ 
ཞ་ཇྗེ་དང་བོན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ཡ་བཞ་ 
ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ 
ཞ་ཇྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བང་བག་མར་ན་བཞུག 
ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བླན་ཆེ་།ྲི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་ 
ཞ་གཉོས་ཀྱིས་དཔྱའ་གཅལཏཾ་༧གཅལད་*ཧོ། ~~~ 
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11288,0038 


་པོ་ཁྲསློང་རན་གྱིས། ཤྭའད་བྱང་ལམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ* 
་པར།། ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐྔོག་མ་འ་ 
། ༦།ཀླང་ཤྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་གསེར་ 
འས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩམད། འ་ 
ད་པ་འོ་མང་དུ་བཅིགསོ་*བརྩིགས་༡སོ། །ཞང་ལོན་ 
ཕྱང་སྨོན་ 
བོ་སྐུ་ཆུང་བ་འཾ་ཆེ་མཆན་ཛར་གདགས་ཤེས།། མ་ས་ཧྲོ་ 


གློ་བ་ཉི་བའོཾ་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ 


'སྐམས་སྤང་ཡང་ཆྱེས་མ་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། ས་ས་གྲོ་ 
།ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཤྲེད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། འ' 
་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཧོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནམ་ 
༧ ཤེཿཾ་སིསནཔ་་གསནོསིཀཏཕ་ད་ཛ་ན་མ་ནས། 
།ན། དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། 
རངས་མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ 
] དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ 
ང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནས་ནོ་ 
ངས་མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ 
ས་དང། གདུང་རྱུད་ཝ། ཟློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ 
དབ་སྐུང་ཝ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནས། ཞ་ཞ་ 
ས་མ་ལ་དཱཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་ཕྱི་འདད། ནམ་ནམ་ 
།མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཊཱི་འབྲིང་གྱིས། འ་ 
ན་བཾ་རཛའི་འབྲོག་བཟྐོས་ནས། བློན་ཅེ་ཁཾ་འབྲེང་འ་ 
བཅད་ཚདེ། གུང་རྟོན་བཀུས། བློན་ཆེ་ཁྲེ་འབྲིང་འ་ 
'གཙང་སྕལ་བློན་།ྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་གཉོས་འ་ 
ར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙཝ་ན་བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཧུང་བཟང་འ་ 
ལུང་ན་བཞུགས། བློན་རྐྱས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། བུ་ 
གཞྐོས་བུའི་ཛ་ཡ། བཙན་པ་དབབང་རབ་བྲིད་ལ་འ་ 
དཱ་¥རོཡད་*དུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ 
ཟྲིདཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ 
ཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ 
'ཏ'#ཏོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ 


=-783~ 


ཞ་དང་གྱྱ་ལན་ ~~ ~ #དང་འ་ཞ་གཉིས་གྱིས་དཔྱའ་ 
ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་ 
ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། བོད་ཡུལ་བྱི་དགུཊ 

ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ་འདར་བ། །པཱཊཾ་ 
ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ་ 


ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་ཁྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆིད་ནས། གྐྱེ་བྲག་ 
ཞ་མ། ནས་ནས་ན་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྙིལ། སྤ་ 
ཞ་མང་པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་ཨའཙལད་༧ེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ལོ 
ཞྭ་བྱི་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བགའ་དྲིན་ 
ཞྭ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང་། དབྱེ་ཆབ་ཀྱ་བུ་ཡ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་ད 
ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་ཀྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དྭ་གནང་ 
ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབེ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ 
ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདི་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། 
ཞ་ཞ་རུ་།། །རི་གང་ཞོ་།ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་ཨ་ཀ 
ཞ་ཞར་ཡང། དབི་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ་ 
ཞ་ཞར་ཡང། །དབན་སྲས་རྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་ 
ཞ་ཞར་། སྤས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ངཾ། ། 
ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་ 
ཞ་ཡུལ་གྱི་སིཝ་གུ་ཙིན་གྱི་འོ་ཀོཝ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བབྱེས། 

ཞ་གུལ་དུ་མཐིས་པར་ལོ་ཆིག། རའོ་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ 
ཞ་ཡུལ་དུ་མཐེས་ཤིང། སྟག་ལ་ཧྒ་དུར་དུ་གྱའ་དམག་པོན་ཝ་ 
ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ཏེན་ཀར་ན་བཞུགས 
ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ྱ་བའོ་ལོ་ཡ། བཙན་ 
ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བ 
ཞ་ཡུཝ་དུ་གཤེགསྟེ་ #གཤེགས་*ཏེ། ཤྭལདུ་*་ཤུལད་*དུ་ 
ཞ་ཡུཝ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་ *སྟག་*གོ་ལོ་ 
ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱཾ་བཞཾ་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ཁོ་གཟིག། །༔།ཊིའི་ཝོ་ལ། བཙན་ 
ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགཾ'*གག་#གཾ་ 
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88212/0051 


'ལྡཱ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ 
་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ནོ་ཞ་ 
ད་པར་ལོ་གཟིག། །ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་ 


ས་མཏོ། ཁུ་འདུས་ཙན་དང་ཇྔེགས་ཁི་མ་རེ་དང། འ། 
'ཕྱིན་ཆད་ཏྱེད་སྨད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ཀྱི་ 
ཅང་བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས'*ཏེ། ཆེབས་བོན་ 
ག་མར་བཏང། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
སྡུས་×ཏེ། རང་ཅེན་གྱི་བུང་པ་ལང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། 
སྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། །ུད་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། 
ཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འདུན་མ་བྱར་ཁེངས་ཙལ་དུ་ 
བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། བློན་ཆེན་པ། 
བྱར་མོ་ཐང་ནེ་ག་གསུམ་*གསུ་ཙམ་དུ། །བླན་ཆེན་པ) 
ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ* 
གས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་། 
་ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་ 
་ཏེས་གྲུབ་པའི་ཆབ་བྲད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ 
ས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ 
ན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ 
ར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩོགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ 
ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ 
'སྒཱ་ཆེ་རེང། དབུ་རྨོག་བརན་བ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ 
ད་ཏི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ཞེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ 
བཞུགས་*ཏི། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ 
བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་པར་བྱི་བླེ་མར་ 
ཀླྭ་གོང་གིས་བྱསཾ་*བྱས་*སོ།། དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནས་ 
༡གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། སླར་ལོག་ནས།། 
ཏྲེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ཧེ། དགུན་འདུན་ 
རུའི་ཡོ་གེ་སུདེ་×སྙལད།×དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། 
བྱར་འདུན་སྟོད་ཀྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ 
༡སྩཾགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས། ཆབ་སྲེད་ཞེག་ནས་ 
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ཞ་ཡུལ་ན་མཚོསྟེ་*མཆོཾས་*ཏེ་ད་གྱལ་སང་པོ་རྗེས། མཚོ་ 
ཞ་ཡུཝ་ནས་སྨད་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའའ་ཤྲོང་ཕྱིག་བུང་བ་ 
ཞ་རུ་། །རི་གང་ནི་།ས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་པུ་ནི་ཁུས་མ་གད་ 
ཚཞ་ཤོང་བྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། དབྱང་འདུན་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་ 
ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང།  གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང་ 
ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་འིངས་མཐའང་མ་གྲང་ན།: །ནས་ནམ' 
ཞང་ཁྲི་མཉེས་མཉེན་ལོད་བྱུང། ཞང་འབྲིང་ཅན་ཁྱི་བུ་བརུག 
ཞང་།ི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲལ་གྱ་ལོ་ 
ཞང་།ི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་༡་ཤ་ཚལ་ན་ 
ཞང་།ྲི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་ཁ་ཕུལ་བཞི་ཉིས་བཤྱཾས།) མདོ་སྨད 
ཞང་ཁྲ་བཟང་སྟག་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།སྤྲལ་གཾ་ 
ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འ 
ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲྭ་ཧྱ་དྲུག' 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་ཀྱ་དྲུག་གི་ག ˆ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརྩེགས་པ་ 

ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱེ་ 

ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། 

ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་བ 
ཆིན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་ཁྕོགས་ཕ་གེ་ 
ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 
ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང། 
ཞང་གྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་འཾ་ཙབ་གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། ༦ 
ཞང་བྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་བྱིང་བར་བཙན་བོ་ཞབ་གྱི་མདད་ 
ཞང་རྐྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་ག 
ཞང་ཧྱལ་ཟིག་×ཟིགས་བོད་ཀུལ་དུ་སོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། 

ཞང་རྐྱལ་ཟིགས་ཀྱིས། རག་ཏགོ'×ཏག་×ི་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཞང་རྱྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གཡུའོ་ཨི་གེ་སུཡདེ་ཨསྙཡད་ཆདེ། 
ཞང་གྱལ་ཟིགས་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོ་ 
ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ལས་སྕོགས་པས།། བུས" 


ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་༠།།ལྷ་བུ་དཀོན' 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་ 
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ཟང་ཨབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ། མཆིམས་ 
ང་ག་ཅུ་ཡས་སྩགས་པ། ཧྱའཾ་མཁར་མང་བོ་ཕབ་སྟེ། 
་སྟེ། ཞང་གྱལ་ཟིགས་སྨར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། 
ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་7 
།བརྙན་བ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། 
ཡུལ་×གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྫི་སུམ་རྗེ་དང་ 
གས་པ་སྒྲབ་སྲུབ་པབླན་ཆན་པ་ཤང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
སྒལ་ཏོ། གཡུང་དྲང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་སོལ་ཏོ་། 
'སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ 
'མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ 


'པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 


ར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ 
ཞེར་བོད་གུལ་དུ་སྨར་མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱང་འདུན” 
ར་༦།ཌར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། 
'*ཏེ། མཧོང་༅གོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། 
ཏེ་སུམ་རུ་ཕལ་པོ་ཆེ་ཞིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ 
་ལས་གུ། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛོང་དུ་ 
གི་མྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲི་སྒས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁཱེ་བཟང་དང་ 
ཅིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ 
ཅེ་སྣང་རན་གཉིས་བཀའ་སུཡད། བློན་ཁྲེ་བཟང་དང་ 
མ་རྲུང་ནས།། ཆབ་སྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་དང་ 
འུ་ཅུ་ཕབ། རྨ་གྲཾམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*་བཙུགས་*ཏེ། 
ཙན་པོ་ལྭ་གོ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། ། 
ཅེས་དཀུ་འབེལ་ཏེ་། །བཙན་པའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། ། 
ཞང་སྣང་གློ་བ་འབྲིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། 
ཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། 
ང་ལྟང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ 
'དང་། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
ང་ཉེ་བ་ཞི་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་སས་ཞེས་རས་པ་དང། ། 
ཀྱང་།།'ཧིདེ་ཙམ་སོ། །དེ་ཞོ་ཞོག་དུ་མྱང་མང་པོ་རྗེ་ 
སུ་སྨར་བཀུག་གོཞ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་སྱང་མང་པ་རྗེ 
བངས་སུུ་དགུག་པར་བཀའ་ཚུལ་ཏོ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ 
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ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག 
ཞང་ཀྱཝ་ཐིགས་སླར་བད་ཡུལ།དུ།' མཆིས་ཏེ།) :ཞང་ཧྱལ་ཟེ་ 
ཞང་རྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ད 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་༄།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགངས་སོ་འཙལ་མཐད་ཕྱིན་པ་དང་། 

ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལ་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་པར་ 
ཞང་མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་ལྕོགས་པས་ཧྱ་འི་མ་ཁར་ཀིང་ཤཾ་ 
ཞང་ཉེན་ཀྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྫི་འབྲིང་བཙན་བྲོ 
ཞང་ཉིན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*ལྕཡད་×དེ། སེ་ར 
ཞང་ཏེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ 
ཞང་སྟོང་རན་གྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ཡུ་ 
ཞང་སྟོང་རན་གྱིས་ཚོང་ཅུ་དང། ཟངས་ཀར་གཉོས་ཕབ་པར་ 
ཞང་སྟོང་ཉན་གཉིས་གྱིས། མཁར་ཏེའུ་ཅུ་ཕབ། མ་གྲོམ་ཕྱི་ 
ཞང་སྟོང་ཅན་གཉོས་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་ 
ཞང་སྟོང་རན་དང་བློན་མང་རན་འཕན་གང་གྱིས་བསྡུས་དགུན 
ཞང་སྟོང་རྩན་དང་༦ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙོང་ཀ་རཆུ་ངུ་ཕ 
ཞང་སྟོང་རྙན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སྙོགས་པས། ཀེང་ 
ཞང་སྟོང་ཉན་དང། ཀག་ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་ 
ཞང་སྟོང་རན་ལས་ལྕོགས་པས།། བུམ་ལིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ། 
ཞང་མདོ་བཞེར་མ་གྲོམ་གྱི་དམག་དཔོན་དུ་བཀའ་སྩཡད། 

ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་ཟློ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པོ་འི་བློན་ 
ཞང་སྣང་བཀྲ་ནས་བུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །ཏོ་ཡོ་ཆས་འའོ་རྗོ་བ་བ 
ཞང་ལྟང་གཾ་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་སོ།།: འུང་ནས་ཞང་ 
ཞང་སྣང་གོ་གློ་བ་ལ། ཁུང་བོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག 
ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཆབ་གྱིས་པོ་འ།སྟེ་×ཞ།ུས་*ཏེ། 

ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། | 
ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ 
ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། ད་ 
ཞང་སྣང་གིས། སུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་༧གི 
ཞང་སྣང་གས། །འཛངས་ཀྱི་བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱིས། །བྱི་རྟ་གཉི་ 
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ས། །སྲས་ཁྲི་སློང་བརྩན་གྱི་རིང་ལ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ 
ར་མ་རུང་ངོ་།། འུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། 
ང་སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཅུག་སྟེ། བཙན་པོ་ཞ་སྔར། 
། །བཙན་པོ་ ༤ ~~ ༡སྲོང་ཅན་གྱི་རིང་ལ། མུང་ 
འུང་གི་འོག་ད་བཙན་པོ་སྤོང་བརྙན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ 
ར་ཕུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་ས་བླན་ཏོ། །ཞུང་ནས་ 
།ཞོད་ཤོ་ཞས་སྟེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །མྱང་ 
'དེས། བཙན་ཕོ་ཐུགས་བཏེ་སྟེ་ཨཿམཉེས་*ཧེ། །ཕྤང་ 
རེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ'བའཾ་བུ། ། 
།ཞུང་གི་ཞི་ཞག་དུ། །ཞུང་པོ་སྤྲུང་སད་ཟུ་ེས། །ཕྱང་ 
སྣང་གི་བཱན། པ་ཚབ་ཀྱིས་པོ་འ།སྟེ'#འ།ས་×ཏེ། 
ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཧོ།། 
བཅད་དོ། །འུང་གི་འོག་དུ་དབའས་དབྱི་ཆབ་ཀྱིས། ! 
སྟེ་#བཞུགས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་འ་ཞ་རྗེ་དང། 
ས་༡ཏེ། ཆབས་པོན་ཞང་།ཱི་མཉེས་མཉེན་ཡོད་བྱུང། 


ཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། 
ད། བོད་གུལ་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། 
གས་*ཧེ། ཧྱའི་མཁར་དར་ཀཱ་ཧུན་ཕབ། ཞོ་དོན་གྱི་ 
།མང་པོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲེ་གཟིགས་དང། 
'བོ་དབྱདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་པུར" 
ཉ་ཕྱག་འཙལད། དབར་འདུན་དུངས་བྱོ་མཁའ་བུར་ 
པོ་བྲུག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར” 
རིཡད་ཀྱ་ཊིས་བཤྱཾས། དགན་འདན་བཟང་སུམ་ཚལ་ད་ 
རད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་དྲའི་ཆར་ཕུར་ 
ས་ཕོང་ཏྲེ་གོང་བཅུག་སྟེ། འབན་×དབོན་ད་གྱལ་དང་ 
ཧི། བཙན་མོ་ཁང་ཅ་གཤེགས་པའི་ཨོཾ་བྱད་བཀྲལ། 


ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགག་ 
ཞང་སྣང་ཀློ་བ་འབྲིང་ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སུལ་ནས། ཞང་ 
ཞང་སྣང་གློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣ 
ཞང་སྣང་གློ་བ་ཛཾངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཔེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་ 
ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ཁང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་འ 
ཞང་སྣང་པེ་ཁུ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙས་ཞིག་། །སྣང་མ་ 
ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། 

ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ཡང་ 
ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞེང་མཆིས་ 
ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ 
ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཨང་བཤིག་གོ། ༄།།འུ 
ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་སྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱཾན་ཞེས་བྱས་སོ།། ཁུང་ 
ཞང་པོ་མནོན་བཟད་ཉ་རེ་གན། བློ་ཡ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་ 
ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་བློན་ཆེན་ 
ཞང་འབྲིང་ཅན་ཊྱི་བུ་བརུག། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས།- 
ཞང་འབྲིང་ཅན་ལས་སྕོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འ 
ཞང་འབྲོང་རྨན་ཊྱ་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ 
ཞད་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་རཛའི་སྤྱན་སྔར། ཁཱོམ་བྱི་མགོས་ཆེན་ 
ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུས། ད 
ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཁྲིསུམ་རྗེ་ཉང་བཞེར་བྱིས་བསྡ 
ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁཱི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཊཱི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཊྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང་། བློན་ཁཱི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེཿ *བསྡུས་ 
ཞང་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱན་ཁྱིས། ཕོལ་གུ་ཙིན་གྱི་ཚ་ཁོལ་དུ་ 
ཞང་བཙན་ཉོ་རི་ལྷས་བྱིན་ལས་ཁྩོགས་པས། གཉེ་བོ་བབྱེ་སྟེ། 


་ཊིསྨས་བསྡུས་ཏེ་བླན་ཁཱ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་. #ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། 


'ན་བཞུགས་ཤོཾང། འདུན་མ་བླག་*བླག་*གུ་ཆུང་དུ་ 
'ཧཱ་འོ་སྤིད་བརླག་གོ་།། ༄།:།རྒྱལ་འདི་འི་རིང་ལ། ། 
ཞང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། | 
་དཱ། བློན་སྟ་གྭ་རཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 


~786 ~ 


ཞང་བཙན་བཙན་ 


ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏོ་རེ་གྷྷཚ 
ཞང་ཞུང་གོ་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། ། 
ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པ་ཡེག་ཕྱི་ཧུ་སྲིད་བརླག་སྟེ།།.-.ཞང་ཞུང་ཐ 
ཞང་ཞུང་ཤྱི་མཀོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུ 
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གོནད་མཛད་ཆང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་བྱིས། དུ་གུལ་དུ་ 
བཞུགས་ཤིང། བློན་བཙན་སྙས། (ཞེམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ 
”བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།།  ༄།ཉ།ཧྱལ་འདི་ཞི་རིང་ལ་། ། 
*| །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལཕསྩོགས་*ལས་*སྙོགས་ཏེ་བུང་གི་ 
ས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧུཝ་པོ་ལིག་མྱི་ཧུ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། 
ན་པོ་ཊྲི་ློང་ཉན་གྱི་རིང་ཡན་།  ཛེག་སྷ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ 
ཧོ་རེ་དང། བླིན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
དང། རྱལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ་བབྱིད་པ་འི་ཉར་བས་ལ། 
'པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱེས་པར་ 
ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ཀྱི་ཡང་སྐལ་ཏེ། ། 
ང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ཞོང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། 
'ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་*འཾངས་*ཏེ། 
བ་འབངས་ནོ་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ཞོ་ལོག།། གཉིན་ 


གུལ་དུ་མོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་*མཛད་༣༡དེ།། ། 
མོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གུཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ 
་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁྲི་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
བ་ཀྱི་མཆད་པ་འི་རྨང་དུ་བརྩེགསོ'*བརྩིགས་*སོ། ། 
ར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ 
'དར་༩རཾ། དེ་ནས་ཧྱ་འཾ་དམག། །ཝེང་*ཝོང་ཀེར་ 
1 །ཧྱ་ཞཾ་དམག་བྱཾན་ཆེད་པོ་། །དམག་བོན་ཝོང་ཀིར” 
མགར་ཁཱི'འབྲིང་བཙན་བྲཾད་འཚལ་བ་ལ། །ཝོང་ཀེར་ 
དའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀྲང།། ཝེང་ཚཚོང་ཀེར་ 
ང་ན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྱའི་ཕོ་ཉ། ཝཾ 
&:2 སྟག་ལ་ཀྱ་དུར་དུཨྱའི་དམག་པོན་ཝང་ 
། དགུན་པོ་བྲང་བཱག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝཾ་ 
།ཕཾ་རཕོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ 
ད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྫི་སུམ་རྗེ་དང། 
ད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
བདག་ཆེན་པོ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། 
ན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུས་རྗེ་དང། 
བཅས་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ 


ཆེན་པོ 
ཅེན་པོ། 
ཆེན་པོ་ 
ཅེན་ཤོ' 
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ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཌས་བཤྱཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགཾ་×པག་ 
ཞང་ཞུང་གྱི་མཁས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱིས་*ཏེ། དྱྭ་གུ་ཡུལ་དུ་ལྟང 
ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་ཀྱི་ཨང་དཾ། །འཐབ་ཀྱི་ཡང་སྐལ་ཏེ། 
ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁཱི་སྤོང་ཉན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ 
ཞང་ཞང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་ 
༢༢: 
ཞང་ཞུང་དང་སདད་ཀྱི་ཕ་ལོས་བཀུག། རྗེགས་སང་ཞམ་སྟ 
ཞང་ཞུང་དར་པ་ཞི་རྫ་བ་ཡིག་སྷ་ཤྭར། བློན་པོ་8ྱང་པོ་ར་ག 
ཞང་ཞུང་དད་མའི་རྗེ་བོལག་ལྟ་ཤུར། །བླནཔ་ཁུང་པོ་ར་ས 
ཞང་ཞུང་བདག་དུའ།~ ~ ~།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། 
ཞང་ཞུང་ཡུལ་ཤྱི་མདན་དུ་སྤྲུག་བྱིམ་རྩན་མྨ་ཆུང་བཆུག་། མ 
ཞང་ཞུང་ཚོག་ཅིང་བཙན་བ་ཊི་འདས་སྲང་ཉེན་ཀར་ན་་བཞུག 
ཞང་ཞུང་། མཛ་སུམ་པ།། ཉག་ཉཾ་དགས་པོ།། རྐོང་པོ། 
ཞང་ཡོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།། བློན་ཆེ་སྣ 
ཞང་ཡོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ན་། །དབའས་ 
ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཚོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་ 


ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བོ་འདོར་བ། ཁཏི་དོ་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང 
ཞང་ཤེ་གཉིས། །།བ་དོར་གྱིས་བཀྱའ་བ་འོ་ཆིག། །ཧྱ་འཾ་ད 
ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདཞས་མཧཾ་བུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་ 
ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་ཏེ། །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། 
ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བཱ། །ཁྲེ་ཀྐྱལ་གང་དང། ཨུངས་འབྲུ་ཀྱལ་གང 
ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོང་ཆུ་དྲ་། འོཆད་པོ་འིསྗིད 
རྭཧ་ཤོ་དང་ཟྲུ་ཡ་ཀུག་ཁས། - རྔགས་པ་པྱག་ཞམད་།, ད 
ཁ་ར་ཿད་་་ཱྡ་་དྲི་གྲ་ཨང་ཁོཿཁཀཱ་ཁཱ་ཁོ་ 
ཞང་ཤོ་པུག་འཐལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ལོ་ལ། བཅ 
ཞད་ཤོ་ཕྱག་འཐམད། དགུན་བཙན་པ་དལད་ཀྱི་མད་མ་ན་ 
ང་གྭ་བ་རང་ཀིས་དྲག་ཀྱ་དུག་གི་གཡུམ་ཆེན།བོ་བླརློག་པ་ཨ་ 
ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་གྱ་དྲུག་གི་གཞུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་ལུ་ 
ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་བཞཾ་ཨོ 
ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྲུང་བས་ཤོ་ཞིད་བཞེན་ཤྱཾ 


ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་དེ་བཞིན་ག 


80751,3692 
10016,2924 
0016,2994 
58212,0053 
11067,0001 
1067,0007 
191287,0127 
11290,7010 
10016,2534 
91284,¥003 
$1284,¥003 
:1287,0320 
191237,0319 
1287,0180 
1287,0339 
£1287,0305 
$0750,0193 
90750,0188 
$0750,0190 
$0750,0162 
$0750,0031 
£:1287,0110 
1287,0088 
:1287,0088 
£1287,0090 
11287,0091 
5$0750,0186 
$0750,0144 
90750,0073 
$0750,0240 


8$0750,0226 


དུ་བྱུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ 
ར་སྨོན་ཧོ།། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། 
བརྩཾགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
་ཟོགས།། དང་། བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་ 

7བདེན་ 
།། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། ར་གན་དག་བདག་ 
རྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན། 


ཆེན་པོ་ 
ཆེན་པོ་ 


'བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁཱག་སྤལ། ར་གན་ག་བདེ་གག་ 
ན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེཞི་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས། 
སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། *ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། 
༡ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། 
ཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱཾས་གཟིགས། ། 
བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། ། 
། ཞིང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱིས། 
'སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་དང་། རྗེ་བློན་མོལ་ནས། །རྐྱལ་པོ་ 
བངས་ནལ་མར་བཀག་གོ།། འུང་གི་འག་ད་བཙན་པོ་ 
༈ ཧྱའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་ཡིན་ཅང་ཡབ། བློན་ཆེན་པོ་མང་ 
བྲང་སྲེ་གཞོ'མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ 
ཟླགས་བྱིརང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱད་གློན་ཆེན་པོ་ཨང་ 
ཞང་ཞུང་དང་མད་ཀྱཾཕ་ཡོས་བཀུག། སྐེ་བ 
བསྡུས་×ཧི། དགུན་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་དང། མང་ 
ང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་རྗེགས་མང་ 
ན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་ཅམ་མོ། །དེ་འི་ཞོག་དྭ་མགར་མང་ 
་ཚོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ 
འབགྱིས་པ་ན་ཨང་། [ཀློ་བ་འིངས་པར་། །མགར་མང་ 
ས། །བཟུང་སྟེ་བཀྲོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ 
ང་སྣང་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱོད། རྔེགས་མང་ 
ཙན་ཏོ་རི་ལྷས་ཤྱན་ཀྱིས། ཕོལ་གུ་ཅིནཀྱི་ཞ་ཁོལ་དྭ་་ 
བྲཾང་གྱིས། འ་ཞ་ཤུལ་གྱེ་མིཝ་གུ་ཙཾན་བྱི་ཞོ་ཀོལ་དུ་འ་ 
། ་ཏི་སན་གངསུ་ཆགངས་ཆསུ་བློན་མང་པ་རྗེས་ཞ་ 


ན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། བུ" 
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ཞང་ལྷ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲི་ 
ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་སྱེད་ 
ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ 
ཞང་། བཙན་བ་ལས་ཁྕོགས་པས། ཀེང་ཤོར་དྲ་མ་དྲང་སྟེ་ 

ཞན་ཏེ་། ༄།༡།ཀྱེ་དེང་གཏྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ 
ཞན་ཏེ། གཅིག་༩ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ 
ཞན་ཏེ།། ཛི་ཡ་ཨང་ཁོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པ་ 
ཞན་སྟེ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་མི་གི་ཕྱ 
ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་གྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་ 
ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྤས་ཀྱིས། སྤྱན་ 
ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས×ཏེ། །བདག་རན་པོའི་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་#བཅགས་×*ཏེ། །བདགཾ་*བདག་® 
ཞབས་ཀྱིས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་ག་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་།ྲེ་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་དྲ་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཧེ། །ཧྒྱ་ཝ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། །ཧྱ་འི་ 
ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ལམ་ད་མ་བྱང་མ་དྲངས་པར 
ཞམ་གམ། དགན་བཙན་པི་ཛོའི་ཕོ་ བྲང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་ 
ཞམ་ཤྱས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཅན་པོ་བོའི་ཕ་བང་ 
ཞམ་གྱིས། ཟློར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། མངན་གྱི་ཐང་སྦྱར 
ཞམ་སྟག་ཚབ་གྱོས། རང་ཆེན་ཤྱི་ྗེཞིང་བྱི་ཕྱིང་རཾལ་བཏབ། 
ཞམ་སྟག་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས། འདུན་མ་ཏེའུ་མཁར་དུ་བསྡུསྟེ་ 
ཞམ་སྟག་ཆབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ 
ཞུ་༢བ་སྒྲ་གིས་བྱས་མོ།། །ཁང་ཞམ་སུམ་སྟང་དང་།་ཁ་ 
ཞམ་སུུམ་སྣང་དང་། [ཊ་ཏྲི་སྟ'7དགུའ་ཟུང་གཉིས་།”།རཝ་ 
ཞམ་སུམ་སྣང་རཝ་གྱི'*གྲི་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐ་ 
ཞམ་སྲཾ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀྭཾ་ནས། [མགོ་བཅད་ 
ཞ་སྟག་ཙབ། ` བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ཁོ་གཅིག། 

ཞའོ་མཁས་བྱགས། དགུན་བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ནའ་བཞུགས། 
ཞའི་མཁོས་བྱགིས། དགུན་འོ་བར་ཚལ་དུ་སང་ཏིན་བཞོ་བཅ་ 
ཞའི་མཁོས་བྱགྱིས། བཙན་ཛོ་ཚང་ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དའ། 
ཞའོ་ཤྱལ་པོ་ཕབ་ལྟེ་ཕྱག་འཚལད།  ཧྱའཾ་ཕོ་༡་ལང་འད་ཤཾ་ོ 
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'ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟླར་འདུས། འ་ 
ན་པ་འི་བྱ་དགའ་། གཞུ་འི་ཡི་གེ་ཆུ་ངུ་ནམ་ནས་ཞར་ 
'ཆབ་གྲིད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞཾང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ 
། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉོ་མ་དང་འདྲ་བར་ནས་ 
་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། གཡུ་འོ་ཡི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ནམ་ 
གཙུག་ལག་།ཁང་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ 
ས་མཐའང་མ་གང་ན། །ནམ་ནས་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ 
"དང། །གདུང་གྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནས་ཞ་ 
བུ་སྐུང་ཁ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནས་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ 
མ་ལ་བྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ 
ང་ཁན་ཆུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྙཾས་གྲྭ་གསུམ་ 
'བྲག་མར་དྭ་གཤེགས། ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་གྱི་ 
ཡས་སྨད་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཧེ། བཟོ་ 
།བཙན་མོ་ཞལ་ནས། །རྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ 
ས་བཀའ་འདི་ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ 
ཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ཞ་སྔར་ཕྱག་བཀྱིས་ན། །བཙན་མོ་ 
] །སྤུ་རྒྱལ་སྟག་བུ་འོ་སྟན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པ་འི་ 
ཅིག་ལ། །ཀྱི་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ 
ར་དུ། ལྟ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ 
ས་ནོ་ཛིར་དངར་བྲོའཾ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའཾ་ 
'བའི་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
པར་སྨོན་ཧཾ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།བང་ 
'སྟི།། བྱང་ལམ་ད་མ་བྱང་མ་དྲངས་པར།། གྒྱ་དང་འ་ 
དུ་ནམ་པར་བཞགས་པའི་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
(འཛད་བམས་ཅད་བཞིགས་དང་། པར་ཆད་ཡོངས་སུ་ 
ཙན་པོ་ཞི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ 
གས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཡེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ 
།དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་ཞི་སྲིང་སོ་ 
] །གཞུང་དུང་ཅག་ཆབ་འགམ་ན། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་ 
ང་དྲང་ཅག་ཆབ་འགྲསན། །མན་རམེན་ཏོག་དག་ཧ་ 
ཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྐེན་ཀྱིས་ཧྱ་ཁམས་དུ་མ' 
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ཞའི་ཕ་ལོས་བྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུཔྟེ་ 
ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འཾ་ 
ཞར་མང་པོ་ཀན་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡོ་འཾང 
ཞར་གྱིའགྱར་བ་དང། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆ་ 
ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། 

ཞར་ཡང་བྱི་འགྱར་བཞི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ 
ཞར་ཨང། དབི་ཆབ་བྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། 
ཞར་ཨང། །དབོན་སྤུས་གྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འ 
ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །ད་ 
ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ 
ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཟོད། སྱིག་མངས་གྲ་ 
ཞལ་ཅེ་དྭབངས་ནས། ཉིན་ཀར་ལྕང་བུར་བཙན་པོ་*པོའི་ 
ཞལ་ཅོས་གྱིས། བརྒལཏེ་*བརྒལད་*ཧེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་ 
ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་པྱ 
ཞལ་ནས་། །རྨང་ཧུང་། བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞཝ་དང་འདྲའ་ 
ཞལ་ནས་། །བཙན་པོ་དྲལ་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་ཞམ 
ཞལ་ནས། ང་འི་སྒིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་རྗེ་འི་ག་ན་འདུ 
ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནཾ་ཞལ་འཚོལ་ན། དད་དེ་ནི་ 
ཞལ་འཚལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནོ 
ཞལ་ཆས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱརད་ཧེ། སེམས་ཅན་ཐམས 
ཞལ་ཟས་གཙོཝ་བས་ཤོ་ཚོང་ནངང་བའི་མཆོག་གསུང་མཆོག། 
ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །པྱོ 
ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མང 


ཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་གེ་ཤིས་ཅན། སྟོབ 
ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་འཾང་ནད་ཕྱེད་༡ཝ་རཔ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚ 
ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐཾ་ཤོག་ 
ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི 
ཞིག་ཀུང། ཟིང་པོ་ཇྗེ་འི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་ 
ཞོག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཏ་དུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་ 
ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཏ་དུང་ན། །གསེར་གཅག་བྱེ 
ཞིག་གི་འབངས་མཆོན་ཆའི་།ཁར་ཏོན་མོངས་པ་སྱིང་མྱེད་པར་ 
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11290,/010 


གར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁྱས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ 
ཉེན་བཙུགས་པ་འདོ་མད་སྡེའིལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ 
འ།། བདག *བདག་×གཱི་ཕུ་མ་ནུ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ 
ས་། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། །དབྱཾ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ 
མ་ས་ཡིད་འབྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྱལ་ཁམས་ད་མ་ 
་པོ་ཁྲ་སློང་ཉན་གྱི་དིང་ལ། །ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ 
་ོང། གྱིབདེ་བར་བྱས་སཱཾ། །འཇང་མྲ་ོ་ཧྱ་པོ་ལྟ་ 


ངས་ན་དབུ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ 
་ཧྟེང་རིངས་པ་འོ་གོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ 
མས་ཤིས་ཨང་དག་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབས་པའོ་ས་གཞི་ 
ར་ཕོ་ལགསོ་*ཡགས་*སོ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་ཧྱ་ 
རྟགས་གསོལ་བ་༡ཟོང་ཤིག་བྲིསྟེ་ཛྲཾས་×ཏེ་དིངས་པ་ 
ཇང་དུམ་བྲྭ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་ཧྱལ་པ་ལྡེ་བྱི་ཅུང་བ། 
ཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ལྷགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ 
།མཆི་བའི་ལོ་དྲུང་བཉགསྟེ་*བརགས་༧6་མྱི་ཕཾགས་པ་ 


་འཾས་ལས་ཕྕོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲཾད་ 


་ནོ་གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས་ནས། གླང་ 
ཞན་ཕྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ 
ང་སྱི་འཆག། ཤོཾང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ 
།ཡ་གནད་པར་བགྱོས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ 
་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཞུ་རྙིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ 
ང་ཨོད། །རུུ་མྱིག་གཟིག་གི་དཛའ་ནས'། དབའ་གལ་ 
ར་ཀྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏམས་*སོ། འུང་ནས་ཇཾ་ 
ལྟས་ན་ཕོག་ལྟ་ཆེ་ཞིང་མཆེས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ 
'ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་༡་ 
གང་པར་འཕྲན་གྱི་འག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་སྱི་བྱ་འཾ་བུ་སོ་ 
རླགས་༡ཏཾ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འོ་ཆེ། །དེང་ཕོ་༡་ 
ཅག་ཙམ་དག་རྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་ཉགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ཧྒྱ་ 
ང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ 
བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དྭ་མ་ 
་ཝ་མཆིནོ་འཚལ་ཤི་བཀའ་ཏགས་དང། ཕུག་ཀྱ་ཨོ་གེ་ 
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ཞིག་གིས་རྔ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་།' །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ 
ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གློང་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་ན། བ 
ཞིག་གིས་། །སྙིང་བངས་སྲུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀུ 
ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་རིངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང་འཾ 
ཞིག་གིས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱེ་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཧེ། ཆབ་ 
ཞིག་གསྟེ་*གས་ཧེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། །འུང་ནས་བ 
ཞིག་གྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྱ་རྗེས་དགྲར་བླངསྟེ་*བླངས་ 
ཞིག་བརྗེས་སམ་པཱལ་ན།་ དྲབ་སྣུང་ལ་མ་གཟོགས།། ནམ་ན་ 
ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། བྱི་འཐོལ་རེ། པུར་ཤྱི་མ་ 


ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཨང་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་ 
ཞིག་དང་ཆྭས་ཆཆས་ཆཏེ་གཤིགསོ་གཤིགས་༣སོ། མཁ 
ཞིག་དེ། པོ་༡་ཉལྕགས་བྱ་ཐྲོགས་ཐྲོགས་པ་ཞིག་ནའ་གན་བ 
ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་བོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ 
ཞིག་ནའ་ཀར་བཀའ་ལུལ་དེ་མཚི་བར། སྨྲང་ས་གཅིག་ནས་ 
ཞིག་ནའ་བད་དུ་རུགསྟེ་རུགས་ལཉི་བཀྲའ་ཿབཀའ་རྟགས 
ཞིག་ནས་ཞང་རྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་ལས་སྕིགས་པས། 
ཞིག་ནི་༡རྗི'*རྫི་ལངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རྗི་ 
ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་ཚོ་ནི་བཅིངས། ཛོ་ལ་མཚལ་ 
ཞིག་པར་སྒོ་ ལྟར་སྱི་ 


ཧག་སྟེ། །དཾས་སྒོ་ང་གཅག་ 


ཞིག་བད་འབངས་དཔའ་སྤན་ལ་རྟེནད་པའི་རུལ་བཞིན་དུ་ཝོ་ 
ཞིག་བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡི་ 
ཞིག་བྱུང་ནའ། །རི* #ཐང་གི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཨང་གྲེ་ 
ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཏོ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐྲབསོ་*འཐབ་ 
ཞོག་མ་གུམ་བར། །དབུ་སྟུང་།ུད་པ་ཙམ་གསོལ། །བདགཾ་ 
ཞིག་ཨན་སན་ནས་མཆིས་ཀྱང་རུང་།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་ཿ 


ཞིག་ཡུན་བ་བྱེད་པ་ཞོ་གན་དྭ་སོང་ན། བུ་ཁུ་ལྫོ་ན་འདུག་པ 
ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་༡་འི་ཡན་ཕྤར་ད། 
ཞིག་རླག་ན་འརིངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་ལྡོད་ད་གཞག་པ་ 
ཞིག་ལ་བདལ་ཁོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བ 
ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །ཕྱཾ་ཅིག་གིས། བ 
ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཁོགས་གྱི་སྐུར་ང་7ཙང་པ་ཝ་བཀ་ 
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༡རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་༡ངག་མདག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ 
ད་ཤལ་ཡོགས་སུུ། ལ་མོ་ཆག་པ་པཱམ་ད་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ 
'སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རལ་ 
།འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་ཕོ་བས་པ་ཙམ་ 
ལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་| ཁུང་ལུང་ནཾ་7རྔཝལ་*རྡལ་མཁར་ 
ང་མོ། །བཱན་སྱི་ནི་སྐམ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནི་རྐང་པྲན་ 
ས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱིད་པ་།: །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ། 
~~~. *རྗེ་འཾ་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་ཤྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ལང་ 
ར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།ཁ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ 
་མ་རཝ་བར་ཤིང་སྱི་འཆག། ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་ཕྱི་ 
། །བདག་གིས་འབངས་ཆའབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ 
བཙན་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ 
ག། །བླན་ཤྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་རན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ 
།པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ 
། །ཀྱེ་རྗེ་འི་ནཾ་མཚན་བ་འདི།། །ཁྲི་འི་ནི་སློང་བཅན་ 
གིས་*བདག་×གིས་ཉང་བོད་འབངས་སུ་བཀག་པ་ལྟ་ 
བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ 
།ལྷ་སྤས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོཾ་རྗེད་གཤིན་ 
ཞཾ་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྟག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ 


ཡ་བཞི་ཡོན་བདག་ཿ 


ང་ཤིཾ་གྲོ་མཆིས་ཧེ། འཚལ་ད་ཤོ་མ་ཐོ་^ཾ་༡་གྲོ་ཤཾ་བཅའ་ 
ད་ཀྱང་མ་བྱུང་ང་། འཛུལ་བ །སུ་ཆེ་ 
"དམག་ནིའ། མཚ་ག་འོ་སྦང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ 
སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སངས་རྱྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ 
ཀུག། རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་གྱིས། རྩང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ 
ཊི་སམ་རྗེསབསྡྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་རྗ 
] གསུག་དུ་གནག་ལིངས་བཏབ། དྭ་ཧུལ་མང་པོ་ཇྗས་ 
དང། པ་ཙབ་ཧྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། གཞོ་རུའ་ 
༡མ་ཐང་དུ་འདུསེ་ *འདུས་ ཧེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ 
ཧྱི་ྱིངརིལ་བཤྱཾས། ར་སང་ཆེའི་བླན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ 
*×སོག་གི་ཅིས་བྱི་/མཇུག་བཅདེ་*བཅད་×དེ། 
ན་ཁི་སུམ་ཇྗེས་བསྡུསེ་ མབུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་ 
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ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། ། 
ཞེག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མྱང་ད 
ཞིག་། མཐོང་གོལ་ནི་མཐོང་ལ་རོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྡང་ཐོ 
ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལ།| ཁོད་པ་སྙིང་ཏེ་བ་ 
ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། 
ཞིག། འཁོལ་དུ་ནི་མ་ཐོ་ཞམ། །གུ་གེ་ནོ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། 
ཞིག། ཐང་ལ་ཤོ་ཅེ་བཅད་ཆིང་།། ཤམ་པ་ནི་མེད་དུའ་། བ 


ཞིས འབཁྲེར་བྱེ་ནི་སྐཝ་བ་ཏུ་ཁུ'=- ¬ ༤༤༡༡ ཆག” 
ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག 
ཞིག། ཚང་ཕྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་གྱི་ཆག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གཅག 
ཞིག། ཐཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བ 
ཞིག། །ཞས་ཏེ་ཏི་མ་འདེར་གནང་ང། །བཙན་བོ་ཞ་སྔར་ཁུ་ 
ཞིག། །ཅིབས་ཀྱི་ནི་སྱིང་བ་འདི། །རུལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ 
ནཿ དམོཝ་༥ཝང་ཡོག་པ་གཤིན་བྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེ 


ཞི 
ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་སྱིང་བ་འདི་། །སྟོང་ཅན་ནི་ཡུལ་ཟུང་ཞཾག 
ཞི 


།ག། །ཨ་བ་ཀིས་སྤྱན་གྱིས་ས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བ 
ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཞང་བཀའ་དྲང་ནི་གསུང་ཉག་ལའ། ལ་བང་ན་སྲིད་གསོལ་ 
ཞེང་བྲཀ་ཤིས་པར་མངོན་ཏེ། ༄།།བསོད་ནམས་ཆེན་པ་དེ་ད 
ཞིང་།ཞ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། ཤ་དང་ནོ་ཀྱུང་མཆི་ 
ཞིང་མ།རས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེན། །ཨང་ 
ཞིང་འཁལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འཾ་ན་བུན་དང་མཆུངསྟེ་* 
ཞེང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བཀྱད་ཀྱི་ཕྱིང་ཕྱི་ 
ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རེལ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་ 
ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རཾལ་ཤྱཾ་རྩིས་དང། སོག་མའོ་ཉིས་དང། རུ་ཡོང 
ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ 
ཞིང་གྱི་བྱེང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟཾག། ཤ།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་ 
ཞེང་གྱེ་ 

ཞང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་བྱི་མངན་དུ་སྤུག་ཧཾ 
ཞིང་གྱི་རིག་༡ཟིར་ཨབ་ཀྱི་ཌོར་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོ 
ཞིང་བླིངས་གྱི་ཕྱིང་རི་ཡད་ཀྱི་ཅིས་བགྱེས། དགུན་འདུན་བཟ 
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1:1287,0250 
11287,0251 
11287,0231 
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10016/2594 
0016,2693 
$0751,3732 
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*¥ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ 
བོང་རྫ་དང། གནམ་བའི་ལྷ་ཀླ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ 
།དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ 
བས་དང་ཡི་སྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་ཤི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲང་ 
ཐབས་ཀྱིས་བཏཝ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ 
་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ཞི་མ་ཐོ་ཞམ། ཤ་ཀྱང་ཞི་བཙའ' 
ཡིགས་ཉིས་དབབྱད་བྱི་ཞོན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ 
ནོལ་ཐབས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱཾས་×ཏེ། ད་ཧྱལ་གྱང་གས་ 
་པསཤོ་འགྲ་བ་མང་པོ་སྐང་བར་ཁུར་ཏེ་སངས་རྒ་ཀེ་ 
བཙན་པོ་ཁི་གཙུག་ལྡེ་བརན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་ནིང་ 
ཨ་གདུང་ཨ་གྱུརད་ཏེ། )ཆབ་གྲིད་གཞུང་དྲུབ་ནུ་བརན། 
ཉུང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གྲགས་ལ་བརྩན་ 
ད་ནི། །ཅཾས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་རྣ་བས་ཉན" 
'གྱས་བཏབ་སྟེ། །སུུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ཡོད་ལས་འབུལ་ 
གྭ་སྤད་མཚན་། བླར་གློ་བ་མ་རིངས། མཐང་ས་གྲང་ 
ས་བལྟས་ན་ནི་ཏམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ 
པེ་འུ་ཟུར་འབྲིང་ཕོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་ས་ལྟོས་ 
ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ 
་སྙལ་པ་ནཾ་། གམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ 
་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲོང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ 
། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དྲབི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ 
ས་རྟག་ལེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཁུན་དུ་བརྟན་ 
་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ 


'ལྟ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། 


་ཆེ་བས་ཞོ་ཤྱི་བཀར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོའོ་ལེགས་པ་དྲང་ 


དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ནི་གནས་ས་དང་མཛུངས། །དྲང་ 
་ཆིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་ཤླིད་ཀི་མཐའ་བྱི་འགོངྦ། 
་མཊྱེནད་ཅིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་ད་ཡང་བྱི་འགྱར་ 
ཅད་ཞོངས་སུུ་མཉེས་པར་གུདད་ཅིག།། སངས་ཤྱས་ཀཾ 
ངས་སྤྱད་སྟན་པས་ཤེས་བྱའི་སླེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ 
་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ཧྱས་ཀ་ 
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ཞིང་གླིངས་ཀྱི་ཕྱིང་བཾམདང་×དཾལད་*དང་། སོག་འཾཡད་ 
ཞིང་དྭགེས། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱེ་འོ་ 
ཞིང་དྲྭག་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱིསས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཕོག་པ་དང། 
ཞིང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱཾ་དོག །ཉེས་གྱི་བྱེད། །དཔ་ 
ཞཾང་རྒུད་པ་ནཾ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ་ཨགཉོས་ཆསུ་དགའ་ཞེང་ 
ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། །ཕོ་མ་ཞི་ནི་འབྲོང 
ཞིང་ཧྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་༡༡ལ་དགུ་ལངས། དཔྱོད 
ཞིང་བརྒྱད་ཁྲི་སྟོང་ཝ་རྡུགས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།:།སྤེའུ་ོ་ 
ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཞུ་བཞི་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡ 
ཞིང་ཆབ་ཀྲད་ཆེ་བ་དང། དགངས་པ་ཡོད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ 
ཞང་ཆེ་བཞི་བཀའ་བྲོན་ཆེན་ཕོས་ཕྱགས་བཅྱད་དུ་ཁྱབ་པར་།ེ 
ཞིང་ཆེ་འོ། །ཏོད་ཀྱི་དམག་ནིཞ། མཚོ་ག་འོ་སྦང་བུ་དང་འ 
ཞིང་གཅོད། མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླཝ་*ཟླ་ཚལ་ཙེ་ན། 
ཞིང་མཆིས་ན། 

ཞིང་མཚོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས 
ཞིང་མཚོས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གྲུམ་བར། །ད་ 
ཞིང་མཆིས་པ་ལ།། ཁོད་ཕ་སྙིང་ཉེ་བ་འོ་བུ་་། །ཀླུ་ཤེས་ 
ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་སྕལ་པ་ནོ་། གམ་ཆད་ 
ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་འི་ཕུག་ད་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། 
ཞེང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་ཇེས་འབངས 
ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཊྲི་སྤོང་བརྩན། ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི 
ཞིང་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་རྐྱིད་ཕུན་ 
ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུས་ཀྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་སཛ 
ཞེང་སྙིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེ 
ཞིང་སྟོམས་པས་ཞོ་ཤྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་རྡ། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ 
ཞིང་སྟོམས་པས་ནོ་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤིང 
ཞིང་བཏན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ཨོད་ཆེས་ཤ 
ཞིང་བཏྟན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་ཨོངས་ མསུ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཅིག། ! 
ཞིང་དག་པར་མཛད་༡ལ། སྤྲུལདཔའི་སྐསཕྱོགས་ཐུའ་* 
ཞང་དད་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུ 
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'ཨན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ 
ས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ལ་སཉམ་བར་དགོངས་ནས་མཐོ་ 
།ཕ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པཱི'*པཱའི་ 
སུ་བསུལཏེ་*བསྙལད'ཨཏེ་དཔག་ཧུ་སྱེད་པར་ཆེ་རིང་ 
ག་ཅན་དང། ཧྱྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་?གཉིས་། ?བསྟོས་ 
ག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཆན་ 
རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ནཾ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ 
མ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆཾས་ནས། །ཉིན་ 
༡དཔྱད་པའ། །བྱཾ་བཟངས་ནི་རྟ་བཟངས་ཤིག། །ཉཾན་ 
ཛངས་ཤིང་ནོ་སྲི་ཞུ་བ་། ཡར་ཀྱི་ལྷོ་རྡེགས་ཟའ། ངན་ 
'ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་བྱིང། ཕྱི་འདྲེ་ 


། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ་ལ་ནམ་པར་གསལ་ 
'ཞོང་ཤུད་པ་ནི་འཕྲལ་གུན་གཉོསུ་ཆགཉོས་ཆསུ་དགའ་ 
ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ 
ད་ནསས་ཆེན་པོ་འདོའི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ 
ས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། -སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡིག་པ་ནམས་ཞུ་ 


་ཟིན་པ་འི་བྱ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། 


ལ་སྩོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱོས་རྗེསུ་*རྗེས་ཨསུ་བསྔོ་ 
མངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཡོན་ཏཱ་དབུ་ 
གས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ'×སྡོ་ 


། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ 
'གྱི་རིང་ལས་བྱང་ཛོ་། ཕྱི་ཨོངས་ཀྲིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ 
།རྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཇྗེས་བྱསྟེ་ཝ*བྱས་*ཏེ། །དཔའ་ 


མཆིས་སོ བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ 


ང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནཾ། སླད་ན་ུལ་འཚོའ།། 


**གྲགས་*ཧེ། ཨཾན་བཞེན་ལྟའོ་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ 
ད་དུ་ཁབ་གྱིང། ཤྱི་འདྲེ་ཞེང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ 
། །ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱོ་ལེགས་ཕ་མཐོ" 
ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ 
ག་ཤོག། །དཀྱལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ལ་།མས་ན་གྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ནམས་སེམས་སྱི་བདེ་ 
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ཞཾང་བྲཾ་ཕྱེད་?ཝ་དབང་པོ་དང་ཞཾང་གསལ་བར་ཤོག་ཤཾག། ། 
ཞིང་དྲེགས་པ་ནི་7བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱཾས་བཏཝ་ཏེ་རིག 
ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ 
ཞཾང་ནད་སྱེད་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་གསོལ། 


ཞིང་ནོཾ་ད་རེ་བཏཉམ་ ~ ~ ~ ༡ནི་༠སང་ལྟ་ན་། །? 
ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲ་མནའ་གཅོད་པ་འི་ 


ཞིང་ཞི་ཕྱིང་བར་མཆེའ། དྭུའ་འམ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དྲཔ 
ང་ནི་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་།ཁུང་ན་སྐུགསོ” »སྐུགས་*སོ། །མ་ 
ང་ཞི་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ཤི་ཕྱིང་བར་མཚོའ། དགྲ 


ཞིང་ནི་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ཀྱི་ནི་ཅོག་རོ་ཟ། དྲོཾ་ངན་ནི་ཉ་འཾ་ 


”? ༡ ལི 


ཞིང་ནྣམ་པར་དབེན་བ་གྱྱ་ཆེ་ཞིང་ཨངས་པའོ་མཐའ་ཐུག་པ་ 
ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞོ་ཚས་ཀྱིསྐུ་མ་རབས་ནསས་ཀྱི་སྤྱད་ཡུ 
ཞཾང་སྤྲོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནས་མཐའ་འོག་༄།།གི་འ 
ཞིང་ཕོངས་པའི་ཤོང་ཤྱི་གགསྟེ་ཨགྲགས་*ཏེ། ཐོན་བཞོན་ 
ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་མཅོད་ཙཾང་ 
ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། 

ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། སྨུངས་ཀྱི་གོ་བར་བ 
ཞིང་དམྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ཨཿཐངས་ 
ཞེང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཿ 
ཞིང་ཅོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། རླབས་ 
ཞིང་བཅན་བད་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། 
ཞིང་ཚར་བས་། །སོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།: 
ཞིང་ཞཛངས་སོ།། དེ་འི་ཞོག་དུ་གནུགས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བཅ་ 
ཞེར་བཏྲ།༡ འཚེ བན་ཀའ་ཞིད་བརིག་ཝོ།༡:ཁན་ོས་ཁཿ 
ཞིང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པ་ཁྲི་སློན་བཙན་ཀྱིས། ཞབས་ཀྱི 
ཞང་ཟད་ཕྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། ཀྐང་ 
ཞིང་ཡངས་པའོ་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གན་ཧྭ།ཁྱབ་པ། ག་ 
༡ཿ༩:༩༩༨༩ ར་ཤ: པ་ཕྱེད་། (བཧྲེཁེཀ༡8ཿརག་ཤི་ 
ཞིང་ཡུལ་ན་འཁད་པ་ནོ།། །འཛངས་དྲང་གཉིས་སླབ་བོ 

ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་རིན་པོ་ཆེའ་ཤིང་དང་། ཧྱྱན་ཐམས་ 
ཞང་སྲིད་ཤོར་དྭ་དོགས་པའི་རྣསས་ཀྱང་སྲིད་ཁ་བྱི་དབབ་ཅིང་ 
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'རུྭ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞོང་དྲཾ་ཕྱེད་༡ཝ་དབང་པོ་དང་ 
ནས་ཆབ་སྲོད་མཇལ་དུམ་གསུང་དྲུང་དུ་བར་སྐུ་ཙ་འིང་ 
ལེན། ཤྱི་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས།། རྗེ་ས་འི་གོས་གྱོན་ 
ལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ཏྱོ་མོ་དང་བྱཾ་ཉལ་བར་རི་ལ་ཉལ་ 
དྲག་ཟིན་ན་གསར་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ 
།མཚུངས་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་།ུང་།ུང་གིས་འཚལ་ 
'སྟི། ཧྒྱལ་པོ་ནི་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུལ་དུ་བརྡམ་ 
ཆིས་ན་། །བཙན་མྭ་སི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་རོལ་ 
འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ཞཾ་ཕྱིས་བརྐྱལ་ 
ཡ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་ཆབསྡུས་*ཏེ།] རྒོད་གཡུང་དབྱེ་ 
ཞེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགུར་འགུར་ 
ཀ་གཝ་པོ་ཆོན་པོ་ཧྱ་དུག་ཡས་སྔོགས་པ་གདུལ་དགཀའ། 
རྩོགས་×ཧེ། ཧྱལ་ཕོ་འདི་ཝས་། །དབུ་རྨོག་བརྩ་ན” 
ག་ཏཱ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ཏ་བཉན་ 
དུ་བ ༤ 
ཐགསྟ་མི་ཨ་ར་དྲ་ལྲ། ལ་ཞགས་རཉོསརིད་ཁ།གོས་ཏྲ་ཆད། 
སུ་བཞེས་པས། །ཧྐ་འོ་ཆབ་སྲད་ལ་སང་ཤིན་དུ་དམའ་ 
། །ཉྟེན་ཀར་ཞོ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་༡ཀྱི་ནི་བྷི་7བཀྲེ་ 
།བོར་ནས།། དེ་འི་ནི་བར་བར་ད་། ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀཾ་ 
མེང་ག་འབང་ཅན་མོན་ཆུང་གཏོས་ཕྱུང་སྟེ། ཚག་ར་ལྟ་ 
་ད་འདསྟེ་ཨའདས་×ཧཾ། ཀོང་ཙི”༧ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ 
༢ས༩ི།།ཟུཆོ་ཞཉ་བྲ༡ངཧེ་ལབ་གོསཉ༡སཿ 
དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་བཙན་སྙས། 
་བྲམ་དྭ་ཁ་མང་པོ་རྗ་ལྟ་ཟུང་དང་། བློན་མང་ཅན་ལྡཾང་ 
ཐོགས་ཤིག། །ཞོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ 
ཞི་ཕྱག་༦དུ་འདི་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གསག་ 
།བྱགིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བིན་ཆེ་བ་མ་མཅིས་པས་ག་ 


།བཙན་ 


་བཀའ་སུལ་ན་གཞའ་མ་ཞོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འཾས་ནི་ 
༢བཀའ་སུལ་པ་གཞའ་བྱེ་ནི་ཡུན་ཀྱི་སཱེད་། བྱ་འཾས་ནི་ 
ས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། ། 
།སས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞོ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ཞོ་སྲི་ 
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7ཞིང། 


ཞང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཛཾག་ 
ཞིང་ལྷ་དང་གྱོའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། 

ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་ཚརྣམས་པ་ཨང་དེ་ 
ཞིང་། ནུབ་རི་མལ་རེ་འཕོའ་ཞོ། །ཌཱ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚ 
ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྟ་སྲས་ནཾ་བཙན་@ 
ཞིང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། 

ཞིང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུ་ 
ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དུ་གཤིགས་ནས། །མང་ཅུང་མ་པང་དུ 
ཞཾང། ཀླུ་བླངས་ནཾ་བྲོ་བརྡངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་རོ་རིམ་གྲོ་ 
ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་ཕོ་བྱི་བཞྲ་རིས་མགོ་བྱའི་བར་ལོ་གཙི 
ཞོང། ཧྒྱལ་པོ་ཉོ་ཞོག་བཀའ་ཞོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ 
ཞིང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་༡ཅུད་པའི་རྣམས་ལ་རླབས 
ཞིང། ཆབ་ཤྲཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞི་སྔན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་ 
ཞིང། དརད་པ་དང། སེམས་༅ཅན་ཐམས་ཅད་དས་པའི་ཚོ 
ཞཾང། སྡེག་ལ་བག་ཕྱེད་པར་འཇུག་པ་དོན་ཕྱེད་ཅིང་ལྡཾག་པ་ 
ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུང་སྟེ། ཁྲི་བོམས་སུ། གོར་ཤ 
ཞཾང། བྱི་བདེ་བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་པྲཱ་འི་གྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་་ 
?སྨ་འོ་ནི'7བོད་བྲ་༡ནཞ། ~ ~ ~  ཉནི་དུད་བ་ 
ཞིང། །ཐུར་ཐུར་ཞོ་ཕྱིང་བ་ཞི་བཅུད། །དུ་ཧྱུས་ཞི་ལྡོང་ཏོང་ 
ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྱི་སྭམ་ཇྗེ་སྟག་རན་གཉོས་བརུག། 
ཞན་ཀོང་ཕྱུངསྟེ། ལང་གྲོ་ཁོང་ཅན་བཅུག་བི་ཆཔའི་ཙེས་བ 
ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཡུ་འོ་ཨི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ནས་ཞར་ཞར་ 
ཞིམས་ཤྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་གྱི་མཁོས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱིས་*ཏེ། 
ཞེས་བསྡུསྟེ་མབསྡུས་ཏེ། སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཤྱཾས། 
ཞུ་ཀྱོན་ཅིག་ཟེར་བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྕལ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་ 
ཞུ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྙན་རྨང་ 
ཞུ་དང་བཀའ་དྲཾན་དྲན་བཞི་མཐན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་ག་ 
ཞུ་ཕྲུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། 
ཞུ་ཕུབ་པ་། ལ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་ཆསུ་དྲ་། [གློ་བ 
ཞུ་པྱག་ཧྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རྙིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙ་ 
ཞཱ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ཞི་ཕོ་ཆེ་བ། འ 
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ནད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱེན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ 
མས།ཀྲིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡེག་པ་རྣམས། 
ཅིས་སོ། །བཙན་པ་འི་ཕུག་ཙད་འདི་པུལ་ཆིག་ཆེས་། 
ཤཾ་ཞུགས་བསྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ཞཾ་གངས་སྱི་ 
།རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ 
དུ་མྱི་བརྗད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་སྔོན་སྐེ་འུ་ནང་དུ་ 
་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར' 
ང་ཕྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ནོ་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་དང་ནོ་” 
ང་ཁ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་ས་ 
ཧྱཾས། དགུན་སྐྱེ་བྲ་མ་ཏང་དཱ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
] འདུན་མ་གླག་གི་པུ་ཅུང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 
ཅང་དོར་འདྭས་མའདུས་༣ཏི། ར་འགི་ཆལག་གི་ 
ཏེ ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་ཇེ་ལ་ 
ར་མ་བུང་བ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོམྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ 
མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་#ནོངས་*ཧེ། ཐྲུགས་སྲུ་ཨང་ 
ཨང་བདེན་ནོ། །།ོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ 
ས་ཏེ། མཉལད་ཀྱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྲོང། 
'སྙིད་བརླག་གོ་།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞང་ 
ཐ་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ 
བློན་སྟ་གུ་འཾ་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཞང་ 
་མཛད་ཚིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། དུ་གུལ་དུ་ཞང་ 
ས་ཤིང། བློན་བཙན་སྟས། ཞིམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ 
ཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།།།རྒྱལ་འདི་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ 
།ཏོ་ཡོ་ཆས་ལ་ལསོགས་ཚལས་༣ཕྱོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ 
།ཞང་ཞུང་གི་ཧྱཝ་པོ་ཡིག་མྱི་ཧྐ་སྤིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ 
'ཐཱི་སང་རྩན་གྱི་རིང་ལཞ། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ 
'དང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ 
རྒྱལ་པྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་འཾ་རརབས་ལ། །ཞང་ 
་ང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་: 
། །གཉེན་གྱི་ཨང་ད། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ 
འི་བློན་རིད་སྟག་ཧྱ་དང་ཞེང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ 
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ཞུ་ཞཾང་བྱད་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུས་ལ་མཐོད་ཅཾ་ 
ཞུ་ཞཾང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་དང། 
ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རཾ། །གྱིས་བ 
ཞུ། ཨང་ཉཆབ་ནི་ཛྔོན་པོ 
ཞུག་ཚམས་དང་དྭབད་གཉིས། །ཡུལ་ཞོང་ལ་བྲེ་སྣར་ན། ། 
ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཅེ་ཨོ་ཕྱིར་མ་བྱང་བ་ཨང་བདེན་ནོ། 
ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅི་ 
ཞུགས་བལྟམ་ཨང། ཤམ་པོ་ཞཾ་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་ཉཆབ་ནི 
ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ན་ཞེས་བྱས་ 
ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་མོའི་ཞང་ཏོན་བཤིས་པར་ལོ་གཟིག། 


ཆུ་བཅད་ནི་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། 


ཞགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརྩིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕག་ *ཕ་ 
ཞགས་ལོང་དམར་ལོ་བཅིས། ཁེ་རིབ་ཤྱི་ཤྱལ་ཕོ་བཟུང། མ 
ཞུགས་ཤོངདྲན་བས་སྐྱེཤི་ཡས་བསྒྲལ་ཏོ། གསུང་དྭང་དུ་བ 
ཞུགས་སྲུ་ཟིན་ན། །ཅེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟི 
ཞུགས། ལྡེ་སྭས་གྱི་འི་སྱི་ཚུལ་ཏེ།/ མཛོན་བར་དཀུང་དུ་གཤེ་ 
ཞུགས། རྩེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ན། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ 
ཞགསུམ་ཞུགས་མསུ་ ཁཿ ི༢ ༡པོཿ་*མོ། #*## 
ཞང་གིི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྭངས་སྟེ་། ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ 
ཞུང་གཾ་ཧྱལ་ཕཾ་མེག་སྱི་རྒྱ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ 
ཞུང་ཀྱི་མཀོས་བགྱོས། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས 
ུངཀྱི་མཁས་བཀྱིས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄།:།བགི་*པག་* 
ཞུང་གྱ་ཨས་བཤྱསྟ་བབྱིས་ཏེ། དྲུ་གུཡུ་དུ་ལྟང་ཛ་ 
ཞུང་ལྟེ་བུ།། །གཉེན་ཀྱི་ཡང་དཾ། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། ། 
ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁྫི་སྙོང་ཉན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །རུ་ཙེ་གླཾ 


ཞང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུུ་བཀུག་གོ། །ཏུང་གི་རྗེས་ལ་། ། 


ཞང་ཐེས་ཅད་འབངས་*འབངས་སུ་བཀག་སྟེ་མངའོ་*ས་ 
ཨེབ་ན་ཿམཉད་ཀྱི་ལ་ོཁ་བཀག།། ཇེགས་མང་ཞས་རག་ཊ 
ཞུབ་དར་པ་འི་ཚོ་བ་ཡིག་སྟ་ཤར། བློན་པོ་8ྱང་བོ་ར་གངས་ 
ཞང་དར་མའི་ཆེ་ོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བླན་པོ་ཁུང་ཕོ་ར་སངས་ 


ཞུང་བདག་དུའ་༤ ༤ ༤།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། ། 


ཞུང་ཞུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་ཤྱིས་ཉན་རྨ་ཆུང་བཆུག་། མདོ་སྨ་ 
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8:1038/0017 


'སྐོར་དང་གཏོས། གློ་བ་བཾངསྟེ་×བཾངས་*ཏེ། ཞང་ 


བངས་ན་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ལོག།། གཉེན་ཞང་ 
༈' དགུན་བཙན་པོ་རྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱི་ཁྲི་ཨ་ཡོན' 


ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །ཆུ་གང་ཆེ་ 
ར་མ་ཀུང་ཇོ། རཟུ་ཅི་འཚངས་ཤེ་ན་འཛདམ།ར་།དཝཏ། 


འ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་བ་བཾང་ 


ཞུང་ལོག་ཙང་བཙན་པ།ཐི་འདུས་སྲོང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པ 
ཞུང་།, མཚ་ཁུམ་པ།། ཉག་ཉོ་དཀས་པོ།།::རྐོད་པོ།:༡གྱང་། 
ཞུར་ན་བཞུགས། ཁ་སང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀ་ 
ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་བ་རིང་ཞེ་ན་རི་༡རིང་*ངོ། །བྱི་ཆིག་ལ་ 
ཞི་ན་དཔའ་ཞོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་བ་རིང་ཞེ་ན་རི་ 
ཞི་ན་རིང་ *རིང་ ཅངོ། །མྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། 


།རད་པར་ལོ་གཟིག། ་༄།ཨོས་བུའ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ ༡ཞེ་*ཞ་ཤིང་གྱི་རིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུགོཌ* 


།ཿ།ཕགཾ་*ཕག་༧གི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ 


ངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ཞོ་ཅང་ད་བསྲིང། །ཨར་མོ་ཞཾ་ 
ངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནི་རྩང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ 


”རྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུད་ནོ་བསྲིངས། 


'ཞིག་གིས་། །སྙིང་རོངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སོ་ 


།བཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཐུགས་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ 
།ཊོད་ཀྱིས་ནཾ་ ཆང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་རུང་ 


དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ཨང་གནང་ཇོ་ 
ངས་ཚན་གསུམ་མ་དྲག་དུ་ཤལ་གཞག་དུ་དུང་ཡོན།ནམ་ 


'ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཆུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ཟེར་བ་ལྟ་ 
།ཇེ་འི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ 


ས། རྒྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཙེ་ཤི་ཉིད་རྱི་འཇོ་ 
ཞུགས་ཤེང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱཾས། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ 
། གངས་རོ་བྱུད་ཀོར་གྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་སྦྱོན་ཛ་ 


'དེང་ཤི་ཁཱི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ 


ར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ཕྱི་བསྟན་ན་ཤཾར་འགྲོ་ 
བ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་བྱི་ཁོག་གི་ཆ་འཾ། དེ་ 
ས། །ཁར་གླན་ཨང་རྫོ་མོ་དབང་གིས། ཉེས་པ་མྱེད་དོ་ 
ཀ །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ 


ག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚོལ་དུ་འགྲོཿ 
~~| ཟས་ལ་ཞོ་ཟ་འཐུང་།) དེལྟར་བྱ་ཞམ་མྱི་བྱ 
ང་བ་སྟམ་གིས། །ཛཾ་༡་འི་ཡན་སྱར་ད། བཀྱི་འཚལ་ 
་པ་ཞིཆང་མ་མཆིས། །མགུར་བླངས་པ་འི་ཚིག་ཤཾ་འདཾ་ 


ད།: དུ་བགྱིཾས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་དུ་བྱོན་ 


796 ~ 


ཞི་ཤིང་དུ་གཤེགསེ་ ཝགཤེགས་ *ཧེ། བཙན་མོ་ཁཱི་མོ་ལན་ 
ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །ས་བྲུན་ནཾ་མཐའ' 
ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྷོ་ནས་ཞོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐམ་འཐམ 
ཞེང་དུ་ནཾ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། མྱང་གིས་སྤིད་ས་ཐུབ་སྟེ། །བ་ 
ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟཾང་རིངས་པ་འི་གྲོགས་བྱེད་ 
་བ །ས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ཅུང་ 


ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབའས་དབི་ཆབ་ཀྱིས་མཆེད་ 
སཿབཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་མོ་ཆག་པ་ཕུམ་དུ། །རང་པྱེད་པུ: ˆ 
"བཀའ་སྩལ་ན། ས་ཐོ་ནས་ཀུནགྱསགྱ་ཕོད་ཆེས་གསོལ 
།ས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ཡོག་མྱི་ཧྱ་ 
ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། 
ཞེས་གླུ་བླངས་ནས། །ཆིག་དེས་། བཙན་ཕོ་ཐུགས་བཉེསྟེ་ 
ཞེས་བྱི་བཀྱི་བ་ལས། ཕྱོ་དམཏེ་*དལད་×ཧེ། དབྱར་ 


ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་ 
ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་།” མས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ 
ཞིས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་»སོ། སྐྱེད་པོ་ཞག་གཟུགས་ 
ཞེས་བྒོ་སྟེ་]) གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གི་ཆིག་དེས་ཐེ་ 
ཞེས་བྒོ་ཞོ།།: འུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱོ་ཆབ་ཤིན་དུ་མ་རང་ 
ཞེས་སཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས་×ཧེ་སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣ 
ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བ 
ཞེས་མཆི་ནས། །ཛོ་ཏ་ཞོ་ཝན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ཁྲས་ 
ཞེས་མཆི་། ཕྱག་ཧྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགྲས་ཤེས་གསོ 
ཞེས་མཆོ།། གང་ཝགས་ཀྱང་གྱི་མངོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་ད 
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སྤིད།། །བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཁ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།། 

ཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནེ་བསྟད་དུ་དགའ་ 
།དངས་པ་མྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ 
སྭཿདཔྱ་འན་པ་ཞཾ། དབའས་སུས་སྣང།/-བཅུག་ཀྲང་་ 
ཚན་ཞིང་ཞོཾ་ཕྱིང་བར་མཆེའ། དགྲའ་འམ་ནི་ཟིན་ཅི་འུ་ 
དེན་ལྟམ་ནས། བཙན་པ་ཞི་བཀའ་བྱང་ན།གང་། ན་ 
གྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བློན་༦དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ 
།དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཡོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུས་གྱི་ནི་ཀྱིན་ 
'ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་སྲུ་དཀར་པོ་ 
་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། མྲུ་འོ་གྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ 
གྲེང་?ཕ་?ཨང་ #མྱཾ'རའབུམ་བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ 
ང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་ཞི་སྤར་ཛཾ་འདོད་པས་བླ་ 
ཞབོ་ཆེ་ཝ་།། ཀུ་བ་ཐ་སྐ་བ །ྟ་སྱར་ད་ངེས་སོ་ 


ལ་བསྒེ་ ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། 


་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་ཕར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ* 
གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་ཕྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ 
།བཙན་པོས་བཀའ་ཇི་སྩལད་པ་གཟུངས་ 


་འཛིན་རེ་ 
འདྲུཝ་འདྲུལ་ན་། ཆགས་ལམ་ཤོ་རུས་སྱི་སྦང་། ཀླ་དེ་ 
གཱ་*གིས་བསྐོར་ད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ 
གུག་པ་ཞོ་བཀའ་གོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ 
ད་ནམས་ཀྱ་འབྲས་བུ་བྱེད་པཞཾ་བདག་པ་དང། འདྲའཾ་ 
'བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྨང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ 
ས་པ་ལ།། ཊྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་འཾ་བུ་ན་། །ཀླ་ཤེས་སམ་ 
ཧོ དུངགི་རེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་ཀྱིས་བཀའ་འདི་ 
།བཞིན། དཔའ་ཀྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་།ཏད་ 
གར་རེ། ༢ མི་གང་བྱ་གང་ལ།) ཕ་ཨོད་ནུ་ང་ཞི་ཡ་ག་རེ་ 
ས་བརྟན་འོག་བྱོན་གནམ་དུ་ལྟའི་གཞལ་སྱེད་།ཁང་འབྱུང་ 
ནིརྗེ་བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་མད་དྭ་རུང། །མགུར་དེ་ 
ས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་ཝགཤིགས་༣སོ། མགུར་འདི་ 
ས་བདེ་ཞམ་སྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། །ཐུགས་བདེ་ 
མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་མྱི་བརླག་པར་ཇེ་གནང་ 
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ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་གྱིས་བཏང་རག་ 
ཞེས་སྟིང་ལ་སེམས་པ་།ར་ཏར་ཆེས་?བྱང་ནས། །དབྱི་ཆབ་ 
ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་ 
ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་གློན་གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནཾ་། 
ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིར་ས་དུང་ངོ་།། འུ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཞོགས་ནི། གདད་བྱིན་རུམ་གྱི་ 
ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་གུམ་གུཝ་ན་རྱལ་པྲན་དང་། བློན་པོ་འ 
ཞེས་བུ་བ་ཞི་ཧུལ་པ་སྡེ་མྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྒྱལ་པོ” 
ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་སྕ་ 


་མ་མ་དྲ་ 


ཞེས་བཱ་འོ། སྟག་ལ་རྱ་དུར་དང་མ་ཧྱ་༡དུས་མདུར་ཀྱང་དེ་ 
ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཛོ་ཨང་གྱཾ་འདད། ཉྱི་ཞི་མྱིག་བྱ་བྱཾག་ 
ཞེས་བྱས་སོ། ཁུང་ནག་དེ་ཞི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ཛ་བྱས་སྟེ་ 
ཞེས་བྱས་སོ། །ཕྱི་ཆེན་ན་རེ། །སྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་ 
ཞེས་བྱས་སོ། །འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀྱང་། སྱི་ཆེན་གསོ 
ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཁུང་པོ་ 
ཞེས་བྲོ་སུལད་ཧོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནོ་། དབྱི་ཆབ་དངོས་དང་། 
ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཱི་སློང་བརན། འོག་ 
ཞེས་བླངསོ་*བླངས་སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ལ 
ཞེས་བློད་ན།| སེང་གོ་མྱི་ཆེན་གྱིས། །ཌ་བཾས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་ 


ཞེས་འབུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུུས་བགྱིས་སོ་འཙལ་ 


ཞེས་མས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། 
ཞེས་རས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་གསོལ་ 
ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མང་ཧུ་ 
ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱིད་ནི་བོད་ཀྱི་བུ་སེ་མོང་ནི་ཏོར་¬ ~~ 
ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས 
ཞེས་སངས་༄།།གྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི 
ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རན་གྱིས་ག 
ཞེས་གསུངསོ་×གསུངས་*སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་རོ་ 
ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་ཞམ་མྱི་ཾ 
ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པ་ཁྲི་སློང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་ 
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ཊལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདི་ཞེས་ལྕལ་ཏོ་ 
ཙན་པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་ཟློ་བ་མྱི་འདྲཾང་དུ་ནོ་འདྲིང་ 
བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྲོང་བརན་སྒས་པོ་ 
།སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ 
ང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་ཞམ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ 
བོམས་ཚསྭུ་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ 
མོ་ཆག་པ་ཕྲམ་དུ་པྱག་ཐབ་ཙམ་ཞག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ 
"*སྲུ་། །དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཇཾ་གནང་ 
'ཛོ་རྗེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟོང་ཇི་གནང་ 
ར་ཐབྲས་#ཐབས་༣སྐུ་། ཟ་དུང་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ 
'ནག་ཕྱོགས་ཀྱིས་།' །མཚན་བླ་དགས་འཕྲུལ་གྱི་གྱལ་པོ་ 
ལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རོ་ཐོག་གོ་ 
ག་སྐྱ་བོ་ཉན་དྭ་མ་རུང་སྟེ། །འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ། 
༡ཐང་དཱ་འདུས།། མདཾ་སྨད་གྱཾ་།' དབྱར་འདུན་ཏས་བྱི་ 
སྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། གྱའོ་མཁར་དར་ཁཱ་ཀུན་ཕབ། 
བ་ཤི་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཤྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱཾས། 
མང་ཏེན་བཞི་བཅན་བྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤུག་*སྤྲུག་*གོ་ 
ད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མྱི་བཀོལ། རྟ་འོས་ནི་ཉྱི་སྱི་ 
ངས་ཀྱང་ང་ལ་ཨོད་དོ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། 
་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱཾས་བདག་དང་ 
པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལན། །བདག་དང་ 
ང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནོ་ 
རྗེང་ལྷ་ཡས་གཤེགས་ཏེ། རྒྱལ་ཁམས་ 
མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་ཀྱྱས་ནས་ཙོ་ནས་ཀུང། 


་འདྲིཾང་རེ། །གཞན་གྱོ་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། ། 


ཆེ་རོང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཀྱལ་ཁམས་ 


ས་དང་འདལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། 
།་ བཙན་པ་འི་སྤུར་ཛ་འདད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། 
ང་བཅཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ལར་གན་དག་བདག་ 
”ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྟོ་*གཤེགས་×སྲོ། ཧྱལ་པོ་ 
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ཞེས་གསོལ་ཧོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །མང་ཅུང་།' བཙན་ 
ཞེས་གསོལ་ཧོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེ 
ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།༔།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་ 
ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྡང་གིས་ཀྲུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནོ་ 
ཞེས་གསོལཧོ།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་བོ་དྲབ་གྱིས་བཀའ 
ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་་ཁྲི་གློང་རན་ཀྱིས་ཟུ་ཅེ་གསོལ་བ་བ་ 
ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མུང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་རིམས་ 
ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་ག 
ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། །ོལ 
ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བ་ 
ཞེས། བཏགསྟེ་*བཏགས་༡ཏེ།། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་ 
ཞེས། །བྱི་ཆིག་གཾས། བསྟོད་པ་།ོ་བོས་མ་ཐོས་ན།) །བྱོ་འ། 
ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བླན་པོ་ལས། ཕྱུང་ངོ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུ་ 
ཞོ་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུ 
ཞ་དོན་ཀྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་×པོའི་སྤྱན་སྔར། །ྲོས་ཀྱོང ˆ 
ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཞུང་དྲ 
ཞོགས་ཀྱི་ཚུར་ལུང་དུ་བསྡུས། བཅན་ཚོ་ཁྲ་ཨོ་སྟེངས་དགས་ 
ཞོན་པར་བསྡུས་ཤིང་། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགོས་*དག་*གི་ 
ཞོན། ཚི་ཞིས་ནི་ཆོར་སྱི་གཅོད། །ཕྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་རེ་ན་། 
ཞྭར་དུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཧེ་ལྷམ་ད་དྲ་ 
གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བྱས་ལ་མངའ་མ་ཉེས་པས་ཞུ 
གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། 
གཞན་ཀྱིས་ཕྱཾ་ཕྱེད་བྱི་ཐུབ་པའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་ 
གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བཞི་དོ་ 
གཞན་གློ་བ་འབྲང་བར་སེམས་པ་དང་གློད་རེ། ཆས་ཀྱི་རན་ 
གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་གདབ་ཕྱི་འཙལ་བར་འབངས་སུ་རང་འ 
གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་མ་ལ་སྨོན་པ་ཞམ། ང་གྱལ་ 
གཞན་ཇོ་ཨང་ཕྱེ་འདོད། སྱི་ཞཾ་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོ་ 
གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། གཉིག་ཙམ་དག་རྒོ 
གཞན་དང་གྱི་མཐུངས་པ་འི་ཆོས།' པྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས 
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ཙི་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
ཀྭ ྱངཕུང་ནི་༡ཇུལ་ཨརྤུཝ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སུ་ནཾ་ 
 དབུ་རྤོག་བཉན་པ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛོག་གྱལ་པོ་ 
འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྒལ་པོ་ 
'ཞགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། 
ནི་སྒོར་མྱི་བཀྱོན་རེ། ། 
ད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲྭ་གཱ་ལ་ལྕཾགས་སྟེ་ཉི་ཛག་ 
'ནས། དེ་བྱུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ལ་དྲེས་ན། མ་ན་རེ་ 
ན་སྲས་ཧྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ། 
པུ་ནཱ་སྟེང་རིངས་པ་འི་གློགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་ 


། །གང་སྙིང་རཾངས་པ་ 


ན་སུུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
།ཙདསུ'*ཙངས་*སུུ་གསོལ་བ་ལ་སྙོགས་པ་སྨོན་ལམ་ 
་ཤེས་པར་འགྱར་བ་དང་།  གཞན་གདུལ་བཞི་དོན་དུ། 
ལོ་སྒོར་བཞི་གྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་ཀྱལ་ཁམས་ 
ངས་པའི་གྱུ་འམ།) སྐྱེ་ཤིཞཾ་མ་བོན་ནས། བདག་དང་ 
།བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇོ་སུལད་པ་བཞིན་མྱི་ཉན་རེ། 
ན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྙལ་པ་ 
།ལྷ་རེ་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྕལ་ན་ 
ཡ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཉོ་ཅེར་མ་བསྟེ། 
།ལོ་བཀྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་།  ལྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་ 
།དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་ 
'རྒྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་འིན་པ་ཆེའི་ 
་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱིན་གནམ་དུ་ལྷའ་ 
ངས་བཅུགསྟ་ཏི། ༡ཇི་སོནཉེན་ངོས་འེགག་པ།ཆེན་དའོ་ 
གསུམ་སཇལ་དམ་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་ 
་པ་ནམས་ཀྱིས་ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་ 
སུ་ཡོ་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཡ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་ 
ས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུམ་ཆེན་པོའོ་གཅིགས་བཅས་པའི་ 
ཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་སྤེའུ་ 
ཀྱང་འདུས།ཿ །ན་ཞིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ་། ཆབ་ཆབ་ནི་ཁ། 
་ཞིག་རྭག་ན་འཇིངས་སམ་བཱ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་ 


799 


གཞན་གདུལ་བའི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་ 
གཞན་ན་རེ་།། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནཾ་ 
གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། ཧྱལ་ཕྲན་འབངས་སུུ་བཀུག་པ་ 
གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརན་བར་མངོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་སྱེས་ 
གཞན་བྱེད་པ་ལ་སྨོན་པ་འམ། བ་གྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་གཾ 
གཞན་༡བློ་*བྲོ་ལ་མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ལ། བཀྱོན་རེ།: 
གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ཕབ་པ་དང་། མཁ 
གཞན་ཕྱེ་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ཞི་ 
གཞན་གྱི་འོ་ཚོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་ 
གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། ཕྱི་འཐོལ་རེ། པུ 


གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མྱེད་ཅིང་ 
གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། 
གཞན་ལ་བརྗེད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་། 


གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་མྱེད་པའོ་སངས་ 


གཞན་ལ་ཨོངས་སུུ་གདུང་བར་འགྱུར་བ་ཉེས་ལྡེག་གི་ཡས་ཆོས་ 
གཞན་སྲུས་བསུས་ཀྱང་ཉན་ཆེ་བར་བྲོ་སྕལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུ་ 
གཞན་ཕྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླིད་། བྱ་འིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། :ཨ་ཕྱི་ཞོ་ 
གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་འོས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་ག 
གཞན་གསང་གཉིས་ལ།།སུ་ཆབ་བྲིད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ 
གཞའ་གསང་དུ་མོང་ཁ་ཡང། །གྲྭ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོ་ 
གཞལ་།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞིན་ 
གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྷའི་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་ 
གཞལ་ཕྱེད་།ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༡།།ཧྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
གཞི་བཏང་བཞ་ཇི་ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་གསུང་དྲུང་དུ 
གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདི་ཨང་སྔོན་ཤྱི་འཕ 
ུ་་་་ཧ༡༡པ་༡ཀབཞ་ཁེཀས་པ་ཆིན་ཁོ་དྲུས་ག 
གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་ཨོ་བཤྱཾས་པའི་རྣམས་ཀྱང་བསོད་ནས 
གཞེར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་ཁང་།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེ 
གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེགས་ནས། །ྲ་སྣར་འཕོསྟེ་ 
གཞུག་ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁ་ 
གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་ཉ་ཡསྕཾགསྟེ་*ཡས་*སྙཾག 
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ང་དུ་བཅུག་སྟེ། ཊང་པོ་ཞི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་ 
'ནང་ད་བཅུག་སྟེ་ཉང་ཆུ་འཾ་གཞང་ལ་བཏང་ཛ་། ཆབ། 
་སྔན་པོལ་ཆུ་བཅད་ཤོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང།  ཡར་ཆབ་ནི་ 
སཱར་*གཤེགས་*སྭོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲུ་བོ་གནམ་ 
ཟིན་ཏེ་ཞི་སྤས། ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་བརན། གནམ་ 
'ཟིན་ཏེ་།། །ཟྭ་གནམ་ཟཾན་ཏེ་ཞི་སྲས། ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནས་ 
།། བྲེ་ཕུལ་དང། སྤང་ལ་ཚྕཾགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཚོས་ཀྱི་ 
ངས་བརྱའ་མ་།ཁ་སྤྲད་ཀྱ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། ཅང་པོ་ཞི་ 
སྤུར་ཟངས་བརྒྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཅང་ཆུ་འི་ 
།ཆེ་བས། །ཧྱལ་པྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ནིང་ནོ་ 
སོལ་ཏོ།། ཞང་སྡང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནོ” 
པུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྗེགས་ལྕལད། །ན་རྡཾང་། 
།ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ནཾང་ནི་ 
"ན། །ཏི་སེ་ནོ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་མབླུན་། །ན་ནིང་ནོ” 
ངས་པའ། །ཀྱི་གནའཾ་*གནའ་×འོ་ནི་ཁྲོག་མ་རུ་། 
ཡ་པོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན' 
'*གཾ། ༄།:།བཙན་པ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་ 
ན་མཚན་དུག་བན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་སྲོང་བརན་སྐུ་ 
ཅས་པ་ནམས་མངོན་སུམ་ཏུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་ 


ཞོ 
་ནི་ 


ང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གིག་བཟཾངསྟེ་*བཟོངས་*ཏེ་ 
ར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་ 
་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟད། ལེགས་པ་རྱས་པ་ཞི་རབས་ཁྲིར་ 
ཟླ་བ་འབྲཾང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱེ་དོན་ 
ང་བཅན་ནོ་ཤི། །ཏྱོད་ནཾ་གས་སྟེ་ཏོ་མ་འདེར་གནང་སྟེ་ 
་ཐོ་ནི་བཅིངས། ཇོ་ལ་མཚལ་གྱིས་བྱགས། ལུས་ལ་ནི་ 
ལཏེ་*འཙལད་*ཏེ། ཉ་བཞེ་ཟམས་ཅད་ད་བད། 
'ཡུཝ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞཾ།། འང་གི་ྗེསཡ་རུ་ཡོ་ུལ་ 
འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་ 
་གུབ་སྟེ་འཁར་ལོ་སྐར་བཞོ་རྐྱལ་པོ་དང་འདྲ་བར་ཀླིང་ 
ངས་ཀྱིས་ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་ 
་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉོས་གསུམ་ 
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གཞུག་སེར་ཚངས་ས། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། 
གཞུག་སེར་ཚངསྭ་མཚངས་༣སྭ་ཀླུའོདདེ་བེད་དེ་རིང་མ་འ 
གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞོ་སྤུ་ཧྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཞོ་རེ་རེ་ 
གཞུང་ཅན་གྱ་རིང་སྨན་ཆད། །ཞོན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འོ་རབས་ལ་ 
གཞུང་བརན་གྱི་སྤས། །ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲ 
གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བརྙན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོལ་། 
གཞང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་གྲོང་བརན་གྱི་རིང་ལས་ 
གཞུང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་ 
གཞུང་ལ་བཏང་ཛ། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་×སུ་ 
གཞི་ནིང་སྔ་།། ཆབ་ཆབ་ནི་མ་གཞུག་ནས། །ཝ་བོང་ནི་རྗེ་ད 
གཞེ་ནིང་སྔ།། །ཆབ་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོ་ 
གཞེ་ནོང་སྔ། །ཧོ་སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེ 
གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འོ་ནི་འབྲོང་བཀུཾ་བ། ལྷོ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་ 
གཞེ་ནིང་སྔོན། མ་པང་ཤི་མཚོ་འགྲས་ནས། ངང་དང་ཞོ་ངུ་ 
གཞེ་འི་ན་དང་པ། དགུང་སྔོ་ནོ་མ་འག་ཞ།ཿ དག་ཨན་ནཾ་ 
གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་¥དབོན་ད་རྒྱལ་བཙན་ཟུང་དང་།' བློན་ 
གཞོན་ཁྱིས་ཀྱང། །ཕག་ཞོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། གཡག 
གཞོན་མ་ཕན་ཧེ།། གཟོད་ས་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམ་ 
བཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ལ་ 
བཞག་ན། རྩ་སྔར་འདྲུལ་ལམ་ལྕག་ལྡན་དུ་འདྲལ་པ་བལྟ་འོ 
བཞག་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་7གྱང་ཀྱང་གློ་བ 
བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁྲེལ་ལྟས་ཤོ་བཟླང་དུ་བཙུགས། འཐབ་ཚོ 
བཞག་པ་དང དུག་དུ་བསྡེ་རེ། བཙན་པོ་ཁི་སློན་བཙན་ལ 
བཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། །ཨབ 
བཞགས། བཙན་པོ་འི་སྤར་ལ་ཞོ་འཚོག། བྱོ་ལ་འཕྲོག་ 
བཞི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇལ་དུམ་ཆེན་པའོ་གཅིག་ 
བཞི་།ཁུགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་རྒྱལ་གཉིས།། གླཾད་ 
བཞི་མཁོས་བཀིས་པར་ཡོ་ཆིག་བྱ་གགི་*གག་༧གི་ལོ་ལ་བ་ 
བཞི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ཡང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན' 


བཞི་ཧྒྱལ་། །ཡུ་བུ་ཞཾ་རྗེ་དང་བློན་། །རྗེ་ཞིས་ཞཾ་འབངས་མ་ 


བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བགྲུངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨ 
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”། །ཊཱི་ལྡེ་གཙུག་བརན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་ 
་སྩལད་པས་ཀུང་མ་འཙལཏེ་*འཙལད་*ཏེ། མཐའ་ 
སྒ་བརག་ཀོ།”།སྟག་སྐྱ་བོ་འི་གུལ་། གུལ་ཞེལ་རབ་སྡེ་ 
འ། །འོག་ན་ཞི་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧྱལ་མ་ཤི་མཐའ་ 
གཉིས་ན། སེ་རེ་ཏྲི་དང་བྱཧ་གསུམ། བླན་པོ་ཉི་ཤཱ་ཊ' 
ན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྔེགས་ཨུལ་གྱི་གྲྭ་ 
ན་པ་ཛ་དང་དབའས་གཏོས།། ཡུལ་ཇིགས་ལུལཁྱི་གུ་ 
ན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཏོས། །སུ་རེས་ཡུལ་གྱི་གུ་ 
་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་བུ་*གྲྭ་ 
།བློན་པོ་ཞཾ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་ 
བློན་པཾ་མགར་དང་མཉན་ཀཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་ 
༡ཇྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ཞུལ་གྱི་བྱུ'*གྲྭ་ 
= ~~~ གཟའ་ཅབ་ཞི་ཞི་༡བྲག།) ཆབ་མཐའ་ 


། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~ ~ ~ ༡ཕྱིང་×*ཕྱིབ་མཐའ་ 
ཕྱིང་*ཕྱིབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ༤༤ ༤། གོས་@མཐའ། 
།སྲང་གཟིག། གྱི་མཐའ་~ ~~ ~~~ མཐའ་ 


] གོས་༦མཐའ་ ?བཞཾ་༩ནི་དར། །གཉིན་མཐའ་ 
།ཨང་ཧྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཨཿ 
།། སྟོང་རྩན་གཡུའི་ཛཾ་གེ་སུལ་ཧེ། སོ་མཐ་༣ངསཐའ་ 
'དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་དུ་ཚེབས་སྡེ་ 
'ཏཾ་#ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་ 
གི་པུ་ཆུང་དུ་འབོན'×དབོན་ད་ཀྱལ་དང་། སང་ཉེན་ 


འ་ཞའི་མཁས་བཤིས། དགན་འོ་བར་ཚལ་ད་མང་ཉེན་ 


བོན་¥དབན་དྲ་གྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབས་མང་ཉེན་ 
་ཟཱཾད་མདར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་མང་ཉེན་ 


'ཕྱོག་རམ་དུའ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ེ། .དགུན་མང་ཏེན་ 


༄།༔།གནའ་གཉིན་མཐའ་ 
་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །ཙྩཾས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་ 
ང་ཧྱཾས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་ 
་དུ་བནད། ཅབ་སྲིད་པུག་དྭ་བཞེས། འབངས་མཏའ། 
་བ་དན་གསོལ་པས་ནི་ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་ 
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བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ྲི་སློང་ལྡེ་བརྫན་། །ཁྲི་སློང་ 
བཞི་ཐམས་ཅད་ད་བདེ་བཞི་བཀའ་དིན་ཀྱིས་བཀབ་ནས་མཇ 
བཞི་དབ།། ཀླུམ་ཡ་གསུམ་། །ཟང་པ་རྗ་ཊིཔང་སུམ་ཧྱས། 
བཞི་འདུལ། །མགྱོགས་སམ་ཤི་བུལ་ས་འཚ།། [རྱིག་རྗེསཞོ་ 
བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས 
བཞོ་ན། རྗེཆེགས་ཆེ་འིལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང། 
བཞི་ན། 
བཞི་ན། 
བཞི་ན། 
བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་པོ 
བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་ག་ 
བཞི་ན། །ཇྗེ་རྔེགས་རྗེ་ཡ་བྲད། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ག 


རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་ག 
རྫེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང། 


རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་?བྲད་*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ད 


བཞི་ནི་ < ~ ~ ༢ཕྱིང་×ཕྱིབ་མཐའ་བཞཾ་ནི་~ ~ ~| 
བཞེ་ནི་ ~~ ~། གོས་#མཐའ་ ?བཞེཾ་ནི་དར། །གཉེ་ 
7བཞི་ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་#བཞི་7ཞཾ་*ཞཾ་རབས་དང་ 
*བཞི་ནི་༡བྲག། ཆབ་མཐའ་བཞི་ནི་ ~ ~~ ༡ཕྱིང་ཨཕྱིབ 
*བཞཾ་༡ཞ*ཞཾ་རབས་དང་ལུགས་༩ནཾ་?འདཾ་༡?ཝགས།། ༄། 
བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་ཁོལ་གྱི་ཁཱལ་ཕབ་ཕ་བ 
བཞ་དམག་པན་དུ་བཀའ་སུཡད།། པར་ལོ་གཅིག།། 
བཞི་བཙན་པོ་པའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾསསྟེ་ *བྲཾམས་*ཏེ། ཀྐང་ཏོ་ 
བཞི་བརན་གྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤྲག'*སྤྲུག་*གི་ཞོན་བར་བསྡུ 
བཞི་བརན་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ད་ཀྱཝ་གཾ་བར་ལོ་ 
བཞི་བཙན་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ 
བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་ 
བཞི་བཅན་དང། མགར་མང་ཏེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། བོག་ལ 
བཞི་བརྩན་དང། མང་ཞས་སྟག་ཙབ་གཉིས་གྱཾས། འདུན་མ 
བཞི་༅འི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཆའི་གང་ 
བཞེ་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཅོད། ཕྱིག་མཇས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང” 
བཞི་རབས་ཆད་བཙིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཟོལ་དུ་འདུས་ 
བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། དབར་འདུན་གླག”*ཀླག་ 
བཞི་ལས་ཧྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེའི་ཧྒྱཝ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་ཆོས་ 
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ས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚལ་དའ་འདས་ནས། རང་ཆེན་གྱི་མངན་ 
།ཡུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པུ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་༧སྡེ 
དཔེ་བྱད་བཟང་བོས་བཀྱན་པ། ཕུགས་ཨེ་ཤིས་རྣམ་ 
ཙཉན། མཆིམས་ ༡ཟ་ཤ་ཆང་སའ། །གཉེན་ཞི་མཐའ། 
ད་ཀྱིས་བརྱནད་པ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆག་ཐོབ་ཅིང་རང་ 
'གཤེགས་པའི་སྐུཝས་སྤྲལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་ 
འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཚོས་ཛ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་ 
| མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་བོས་བཟུན་པའི་སྐུ་ཡད་ 
་ོཞང་ལྷ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀི་ཡུལཕྱང་བས་ཤོ་ཡིད་ 
་ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་མྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་ 


བཞི་ཝས། › གཉིས་སུ་བཅོས་ཕད་ལོ་གཅིག། །ཿ།བྱ་གགི 
བཞེ་ལས།།: སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟུ་ཧྱལ་པོ་ཐོད་ཧྒྱལ་ 
བཞི་བསམ་ཀྱས་བྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པཞཾ་ 
བཞི། །ཆབ་༠ནཾ་ལུགས་གཆིག། ?ཨོས་ནཾ་སྲང་གཅིག། ཕྱི 
བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བག་ཨོད་པས་ཀླན་ཀ་ 
བཞིན་ཀྱིས་ཁྲོ་འཛུམས་དུས་གཅིག་གདའ་ཡང་། ང་ཧྱལ་རྣམ་ 
བཞིན་ཀྱིས་ནས་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱོན་རྣམ་པར་རྟོག་ 
བཞིན་བྱི་ནོར་བ་#བུ་ཛིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
བཞིན་ཤྱི་ནྣར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བ 
བཞིན་བྱྱི་བར། མནའ་བཅད་མཐོའ་བཅད། དམ་བྱགིས་ 


་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་ཁམས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ ?བཞེན་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབདས་གཉུག་མ་ 
འབངས་ནལ་མར་བཀུག་ནས། དཔྱའ་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁོ་ 
ཐྱངས་དང་འདྲ་བར་སངས་ཤིང་ཀྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་ 
ྐ་ཟེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང་། དགོངས་པ་ཚིད་ 
'སུ་བདེ་བཞི་དུས་ནི་ཉོ་མ་བཞོན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་ 
ས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་ཁྲི་སྲོང་རྩན་གྱིས་ཟུ་ཉེ་གསོལ་བ་ 
མ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས་དབོན་གྱི་ཞ་སྔར་འདཾ་ 
་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྤན་ཡ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་ 
སྙལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་སུ་བདེ་བཞི་དུས་ནི་ཏོ་མ་ 
ཁ་ཟུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་ 
ནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་པོས་སྤང་སད་གསོལ་བ་ 
།སྲིསློང་བཅན་གྱིས་ཀྱང། །ངགརེ་ཞྟུང་གིས་བསོལ་པ་ 
། །འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀྱང་། 
ང། ཟོང་པ་རྗེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཐྱེད་ཟེར་བ་ 
ཀལཧེ་*བཀལ་ཏི་རྨས་ན། །ཁྱ་སྒྲ་འཛོརྒུན་མཆི་བ་ 
རེ། །བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཛཾ་ལྕལད་པ་ 
ག །ཉིས་གྱཾ་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉིས་ཞོ་རླག་པ་ 


་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་` 


ན་གསོལ་བ་ 


'×ཏེ། ༄།།ལོ་ཕྱགས་རྟག་ལེགས་ལ་གཙིགས་བཅས་པ་ 


འཙལ་བར་འབངས་སུ་རང་འདས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་ 
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བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་ཙམ་མོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་མགར་མང་ 
བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༦།༣།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུ 
བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླའཾ་ནད་དང་འདྲ་བ 
བཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་ཤྱ་དུག་དང་ཆབ་གྲིད་ལ་ 
བཞོན་དུ་རྒྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤོས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གསུལ་ 
བཞིན་དུ་གནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཤུལ་ཟུང་ཕོ་ 
བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སྙམད་པའ། བ 
བཞིན་དུ་ལོ་ཛ་གཙོག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔ 
བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་གུལ་བཀྲ་ཤིས 
བཞིན་གནང་ངོ།། ཞུང་ནས་ལོ་ངས་ཤྱིས་གླང་པོ་བརྒྱའ་ཡ། 
བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་ 
བཞིན་གནང་སྟེ། །ཧླིད་མ་བརླགོ་*བརླག་*གོ། ༄།ཿ།བ་ 
བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབདསུ་*འབངས་ཆསུ་ད་ 
བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ནས། །རྱང་དབའས་མནོན་ད་ 
བཞིན་མད་དེ། །འཛདས་ཀྱུང་།། ནོ་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འཾ་ཚ 
བཞིན་སྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླྲས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་ཚུ 
བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བ 
བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླྭ་ 
བཞོན་ཤུན་དུ་བརྟན་ཞོང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ཞད་ 
བཞིན་ཡུན་བིང་བོར་བརྟན་བ་དང། དྭག་དང་འཁུག་པའི་ཕྱི 
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སུམ་ཧུ་གྱདད་པར་དྲན་བ་ཏེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚད་ 
༡རྟག་ཆད་ཀྱི་ཨཐའ་ཡས་ཞདས་པ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་ 
ཿཔོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུས་དེ་ 
བཞི་གྱལ་ཅན་དག་བཏུལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། དེ་ 
།གཞལ་༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཡང་དེ་ 
།བ་ཐམས་ཅད་དུ་མགུ་བད་བྱེད། 'པར་གྲུརད་ཅིག། །དེ་ 
༡བ། ནམ་པར་དག་པའི་ཨོཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་ 
'ཞང་ཕོངས་པའི་ཕྱིང་ཕྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཧེ། ཡཾན་ 
ཆགས་འོག་ཧ་འདས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་ 
ག་ལྡེ་བཅནགྱ་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཡྱེས་འཕྲལ་ཀྱི་ལུས་ 
་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་འབབ་ནི་ཐྲོག་ཐོག་ཐོག་ 
ད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༦།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ་ 
ན། དཔའ་།ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ད་ཞེས་ 
༡ཞཁར་བཞུགསུ་*བཞུགས་རསུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་ 
འཀྲ་ཀེཀྲ་ཀང་ཟེགས་༡ཆད་པིད་གཏེན་པ་དང་།ཿ ངོས་ 
ན་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་བྱོགས་ 
ཞམ་བྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདེའི་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་ 
དན་གི་བྱར་ཡེངས་ཙལ་དུ་བསྡསྟ་*བསྡུས་མཏེ། རུ་ 
ངས་སུུ་བཀུག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་ 
ན་དུ། ཇི་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ།) ཕྱི་འི་ཆབ་སྙིད་ནོ་བྱོགས' 
ང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉུང་མོད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་ 
བསྡུས *བསྡུས་མཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བྱད་ལས། 
ག་མར་ན་བཞགས། མངན་མཆེད་ཆེན་བཀྱད་ལས་ 
ར་ནས།། རྤུས་ཀྱི་བུངར་ལ་སྐྱེ་ཀྲིས། གནམ་མཐའ་ 
་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།།,. ལྷ་ཀུ་སྤྱི་སེར་ 
ཐོན་#མནོན་དང་གསུམ། ཆེས་པོང་ཕྲིན་མཕྲིན་དང་ 
་གཅིག་ལ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གཾ་དཀྱིལ་འཁོར་ན་བྱཾ་གཡོ་བར་ 
། །རྗེ་ཆིག་ནི་སང་པོ་རྗེ། གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། 


ཀྱ་སྐྭ། འདུལ་བཞི་ལྡེས་བས་བསྡམས་པའི་ཙུལ་ལྟར་གྱི་ 
འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་མོ་བྲང་ཉེན་ཀར་ན་ 


~803~ 


བཞིན་ལུས་རེ་རིས་ཞབས་ཀྱི་མཐོལ་ལ་བྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། 

བཞིན་ཁྲ་ཤིགས་པ།་ལཊ་ཞ་ཉད་ཞ་མཅད་ཅིང་བསོན་ནས་རྒྱབསུ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་ཕོས་བ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་ལས་སྤུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་གླིབ་པ་ཕྱེད་ 
བཞིན་གཤེགས་ས་ཟམས་ཅད་ཀིུ་བསྟན་པ་གང་དག་པད་འཛ 
བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གི་སྟང་དཱ་བཀྱེན། ། 
བཞིན་ལྟའི་ཚངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་ 
བཞིན་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བ་གྲོད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེ 
བཞོན། དགབ་ཅིང་བཀུར་བ་ཤོ་གནམ་ས་དང་མཐུངས། ། 
བཞིན། དཔའ་ཏྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ཁད་ཞེས་བ 
བཞཾན། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པའི་ཡོན་བད་ 
བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་ཀྱི་བུ་སེ་ཁོང་ནི་ཧོར་~ ~~ ལ། 
བཞའོ་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྟ་ཀླ་སྡེ་བཀྱད་ལ 
བཞོའི་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླུ་ལས་སྩཾགས་ཕས་ཟུགས་སྲུ་ཆུད་ 
བཞིའི་མངའ་བདག། །འཕྲུལ་བྱ་ལུགས་དང་འབྲུན་བ་ཤི། 

བཞོ་རེ(ང་ས་འབྲེང་ཏཏ་ཁ་རཀ་ཏ་ཇེཟེད་ཁོའ་ཕིན་ཁིཊ་ཝ་ 
བཞའིའབྲོག་སོག་ཤི་མཁས་བཤྱཾས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང 
བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ནོ་སྟོམས་པར་མཛད་དེ། །བོ 
བཞོར་བསྐྱེད། །ནང་གི་ཁ་བཟ་ནི་ཕྱི་ཉམས་པར་ལྷུན་སྐུག 

བཞིར་གྲགས་ལ་བཅན་ཞིང་ཆེ་འོ། །ཞྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། 

བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་ཏྲ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཧྱོད་ 
བཞོར་བཅོས་པའི་རྒུགས་ཀིརིང་ལུགས་བཀྱེཞ། དབྱད་བློན་ 
བཞེ 72 23 - 8 ༨༤ ༡༡55 ཉཧ་རཊ་འ 
བཞིས་བྱཧི་བའ།། ས་སངས་ཐས་ཅད་གོ་བདག་པོ།། ཧྭཾད་ 
བཞིས། །ཟློ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་ཞྙིས་མང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་ 
བཞུགས་ཀུང་ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅ 
བཞུགས་ཀྱང་ནཾ་ཞོད་མྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་མ་ཆགས། 
བཞུགས་ཀྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ཝ་བརླང་བཞི་གྱལ་ཅན་ད 
བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱས་བཟང་སྟག་ལྣང་ཤྱས་སློར་བསྡ 
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༡༣ བབ་ྟི།། ༡ བཙན་པ་དབརད་གངས་གྱི་ལུས་ཆུ་བ་ཨ། 
གོ་¥འབུག་མགི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན” 
སུམ་དུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཤིས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་ 
སྟོད་གྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་མོ་ཁྲི་རྩེ་ན་ 
ངས། དགུན་ལོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་དབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་ 
༈ 'དགུན་བཙན་བོའི་ཕོ་བྲང་བྱར་ཀྱི་ལྔང་བུ་ན་བཞུགསྟེ༔ 
# དབར་བཅན་པའོ་ཕོ་བད་སྟོད་ཀྱི་མཁོ་ན་བཞུགསྟེ་ 
བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་ 
ལ་ཏེ། །མ།རར་ཁུང་ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཅན་མོ་སི་ 
།ཝ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་དབྱརད་ལྟམ་ཀྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་ 
ཡབ་གྱི་རིང་། བ་ལམ་ན་མཁྱིད་*ཿམཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ 
་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ 
ང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
སྭ་ཧཱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགསེ་ 
བཙན་པ་དྭབརད་བ་ཅོས་བ་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་ 
གི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ བཞུགསྟེ་ 
་ལ། བཙན་པོ་མཔའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་ 
”བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་བཞུགསྟེ་ 
་ན་བཞུགས་བྱི་ལྷ་*ལྟས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ 
བ་གསུམ་གས། དགུན་ཕོ་བང། བུག་མར་ན་བཞུགསེ་ 
དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཊི་མ་ཡོད་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་ 
བ ཡུམ་ཊི་མ་ཁོད་ཡར་འྲོག་ཤོ་ཞ་དང་ན་བཞུགཉེ་ 
ཞ་ཤུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
”བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
བཙན་བ་་མའི་ཕོ་བང་དབདད་ར་མཚར་ན་བཞུགེ་ 
ལྡུ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་ན་བཞུགསྟེ་ 
གུན་བཙན་པི་མཕོའི་ཕོ་བང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་ 
ཐི་ཚ་ལ། བཙན་པོ་མཛོའི་པོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞགསྟེ་ 
བ་སྤར་བང་བཞིརིང་།ང་ནའ་འིང་མཁུད་ཚང་བཤུགསྟེ་ 
ཁ་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མད་ན་བཞུགསྟེ་ 
”གཉོས་བཆུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
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བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནས་༡ཙེ་གླིང་དཱ་གཤེགསྟེ་=གཤིགས་ 


ཅིགས་པར་ལོ་ཅི་ 


བཞགས་ཙང། ཇི་མ་ཁོལ་ད་དྲག་བཿ 
བཞུགས་ཙོང། འདུན་མདང་འོན་ཅང་དོར་བསྡུཏི་*བསྡུས 
བཞུགས་ཙིང། དབྱོད་ལྷབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་ 
ཆབཞུགས་ལཧཾ་ཱཞི་པཾ་ཏ་ལ་ཙང་ཀན་པུག་འཙམད། བློན་ཆེ 
*བཞུགས་ཧི་མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནས་ཨོར་དུ་བསྡ 
བཞུགས་༣ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁི་སྒྲ་དང་བློན་ 
×*བཞགས་*ཧཾ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་ད་སྨར་མཆོས་མདོ 
བཞུགས་ཏི་། །ཆབ་༡་ལ་རལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་དཱ་གཤི 
བཞུགས་ཧི། དགུན་ཏ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙ 
དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླག་#གླག་×གི་རུ་ 
དགུན་འདུན་གྱེ་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་: 
དགུན་འདུན་དའིཅེགར་བློནཁེ་ཡུང་བཟང་ 
དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་རྣས་སུ་ 
ཧྱའཾ་བཾ་༡༡ཙཱ་དེ་པཱ་པྱག་འལད། ལྕམ་ལྷ་་ 
ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཅང་འདོ་ཤི་ལས་ཕོགས་ཕ་ཕྱག་ 
ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་ 
*བཞུགས་ཧེ།' ཇེ' 
མདོ་སྨད་བྱེ་འདུན་མ་གཙེ་ནེ་ཨོར་དུ་ཞང་གྱ་ 
འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། གླན་།ྫི་སུམ་རྗེས་ 
འདུན་མ་བྱར་ཁེངས་ཙལ་དུ་ཞང་།ཁྲི་བཟང་ 
འདུན་མ་བུག་སྒོར་འདུས། སྐ་ལ་༢ཕ༅། 
ུ་ཞའ་ཧྱལཕོཕབ་སྟ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱའཾ 
བླན་ཆེནཔོ་ུང་བཟང་དང་གྲོན་རྐྱེས་བཟང་ 
བློན་ཆེན་པོ་རུང་བཟང་བྱཾས། དབྱར་འདུན་ 
དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ན་ 
འབན་མདབན་འ་ཞ་རྗེ་དང། ཞང་དབོན་ 
འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་སོ་སོར་ 
བཙན་པོ་སྦོན་*དབོན་ཁྲི་ཨང་སློན་ཨང་ཊ་ 
ཚང་བང་སྡར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། ད་ 


*བཞུགས་×ཏེ། 
*བཞུགས་ ༡ཏི། 
*བཞུགས་*ཧེ། 
*བཞུགས་ '*ཏེ། 
*བཞུགས་*ཏེ། 
*བཞུགས་#ཧེ། 
*བཞུགས་ '*ཧེ། 


།ཾ་མ་ཡོད་བུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང་། 
*བཞུགས་*ཧེ། 
*བཞུགས་*ཧེ། 
*བཞུགས་*ཏེ། 
*བཞུགས་*ཏེ། 
*བཞུགས་*ཧེ། 
*བཞུགས་ *ཏེ། 
*བཞུགས་*ཏེ། 
བཞུགས ་*ཏེ། 
*བཞགས་ *ཏེ། 
མབཞུགས' སཧོ། 
*བཞུགས་ *ཏེ། 
*བཞུགས་×*ཏེ། 


*བཞུགས་*ཏེ། ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགི་ *ཐྲོག'*གོཾ་མདད་བཏ 
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80750,0221 


ཕོ་ཡབ་གྱི་སྤུར་བ་ཡམ་ན་མཁྱིད་ *མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་ 
ཁིཚོཝ་བབ་སྟེ། དྭབར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགཉེ་ 
ཐུན་བ་ནཾ། བོད་ཀྱི་ལྟ་བཅན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 
ཙན་པའི་ཕོ་བྲང་བ་བསས་ཀྱི་གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་ 
'བྱོས་བསྡུས་དགུན་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་སྟོད་བྱེ་ལྕང་བུ་ན་ 
།བཞུགས། བཙན་བོ་ཨབ་གྱི་དཔུར་×སྤུར་མེར་ཀེ་ན་ 
ང་པར་གཤིགས་ གཤེགས་༣༦ཐོ།། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་སི 
ས་×སོ། བཙན་པོ་དྭལ་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་ 
སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇོཾ་སྟེད་ 
་༡ཐྲེ་ཨང་༡སའཾ་སྨོན་ལས་དྭ་གསོལ་བཞ། །ཇྗེ་བླ་ན་ 
་ལྟ་འོ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་ 
ས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྟ་བདག་དུག་ 
༢®གཤེགས་ཏེ། སྲས་ལྷས་བོན་དྲན་ན་བཞུགས། 
'དཱ་གཤེགས་ནས། །ལྟ་སྤས་མྱི་ཡུལ་བྱི'ཧྱལ་མཛད་ཅིང་ 
"༧གཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་ 
༡པངས་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་ 
༈ བཙན་པོ་དབྱརད་མཚོ་བགི་*བགོའི་བོལ་གངས་ན་ 


༡ཀཾས་མཐའས་གདུགས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནས་པར། 
ཤྱཾ་ཁམས་བྱ་མཚོ་སྟེད་ད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་ 
ཞང་ཞུང་ལོག་ཅིང་བཙན་པོཁ་འདས་སྡོང་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཨ་ཨ་ན་བཞགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་བྱི་ཊ་ག་ཙམ་ན་ 
ཡུལ་དུ་ལྟང་ཨོར་མཆིས་དགུན་བཙན་ཕོ་འོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་ 
ཧེ། ཧུ་ཕལ་ཅེད་བཀུ། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མང་ན་ 
ཞཾང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱཾན་ཀྱཾས་རླབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན" 
དྱ་ཊཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་གླིད་མྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤིག་ན” 
ས་ཛི་མཐོན་པོའི་ར། ཡུལ་མཐོ་ས་གཟང་བཞའི་གནས་ན་ 
་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབལ་བྲག་མར་ན། 
ས་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཧྱས་པར་མཛད་པ་?ཙ?སྟེད་ 


ང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་ 
བཙན་པོ་སྤོན་ > དབོན་ཁྲི་མང་སློན་མང་རན་མེར་ཀེ་ན་ 
'ཤོཾ་པྱག་ཞཙཡད། དགུན་བྲུག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན' 
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*བཞུགས་*ཧེ། རྱི་ཤིན་ཁཁ་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་རིང་ཙུག་སྐོར 
བཞུགས་ཉེ། གསེར་།ང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་ 


བཞགས་ཏེ། །ཨོང་ཨང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་ 


*བཞུགས་དེ་རྒྱའི་བོ་ཏ་པྱག་འཚལདེ་*འཚལད་ *དེ་དབྱ 


བཞུགས་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་མང་རན་དང་བློན་མ 
བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་ ¥དབོན་ད་གལ་བཙན་ 
བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་བྱོལ་ཀྱལ་གྱི་ཆ་ཞོ། དོག་ཨ་ 
བཞགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་སོ། བཙན་པོས་བཀའ་ 


བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱོ་བ་འབར་བ་ 


'ལྟ། ཆབ་སྲོད་ཀྱི་བློན་པོ་ནྡ་འཕྲུཡད། རྗེ་བློན 
བཞུགས་པ་པ་ཞི་སྲས། །གཅིན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། | 
བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁྲི་འི་ 
བེགས་པོསས་ནོང་ག། བཙན་པོ་ཨབ་དགན་བོད་ཡུལ་ད་སླ 
བྷ གས་ས ཊོ་གོ 
བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་ཤྱག་དྭ་འཛོས་ཤོང། དགོས་ 
བཞུགས་པ་ལས། པོ་བྲང་འཛྟི་ཆའཕོས་༣ཉེ། བྱི་སྨོན་ 
བཞུགས་པ་ལས། སླར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་* 
བཞུགས་པའི་སངས་བྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཞོ་བཆས་ཀྱ་ྐུ 
བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ། མ་འོངས་པི་*པའི་ད 
བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།་།སགི་༣ཉྟག་༧ཤི་ོ་ལ་བབ་ལྟེ 
ལ་ཨ་བ 

བཞགས་པར་ལོ་གཅིག། 
བཞུགས་པར་ཡོ་གཆིག། ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ 


༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ད 
༄།༡།བྱི་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་ 


བཞགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་ 
བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། །བཙན་ 
བཞགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བན་པོ་ནི།། གདང་རབས་འ 
བཞུགས་ཕྱི་ལྟ་ལྟས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུག 
བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ག 
བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའོ་ཆོས་ངོ་ 
བཞགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་×ཕག་×གཾ་ལོ་ལ་བབ་ 


བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཆཾས་པར་ལོ་ 
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་ཟཱ་སྤུགཾ་%སྤྲུག་*གཾ། ཕོ་བྲང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་ 
སྣའཾ་འོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་ཞི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ 
'འི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནས། བློན་པོ” 
'འོལ་མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ 
ཧྱན་པ་ན། སྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་ཕྱིང་མྱི་སྙིད་པ་ན་ 
བོསུ་མའབོས་ཆསུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་པོ་དུར་གྱིག་ན་ 
'ཤོ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དལད་གྱི་མར་མ་ན” 
”གགཾ་×གག་×གཾ་ཝཾ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་འོ་དང་ན་ 
"དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲེ་མ་ཡོད་སྟོད་གྱི་མོང་ན་ 
།བཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་དབརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་ 
ས་བུའཾ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱངད་ཤླིང་གོ་འོལ་བྱག་ན་ 
་གགི་ *གག་#གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་ 
ག། ༄།ཿ།ཁྱེ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཟཱིད་ན་ 
པར་ལོ་ཚིག། ༄།:།རྟའཾ་ལོ་ལན། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་ 
ས་*དག་×*གིས་བཟུང། དགན་བཙན་པོ་རེའུ་ཙཝ་ན་ 
ངས་མཧྟི།གུམ་ཁྲི་མ་མོད།ཇན་ལམ་ཚལ་མན་པ་ནོ། 
༄།ལུག་*ལུག་×གི་ཁོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན” 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མལ་བྲི་མཤྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་ 
།གཟོག། ༄།:།ཨོས་བུའོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཕག་*ཕག་ གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ལོ་ཚཾག། ༄།བྱི་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབབརད་སྤེལ་ན་ 
འབྲུག #འབྲུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཕགི་*ཕག་*གོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཅིག། ༄།བྱཾ་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
བར་ལོ་ཆིག། ་༄།སྤྲེའུ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་ 
'ཝོ་གཙཾག། ༄།:།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་ 
། ༄།ཿསྟགོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་ 
༡༠༡ ༡༩༩༠༩བ་ཉ།ཿབཙན་ཐཿར་ 
༄། །ཨོཾས་བུའོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་ཁེ་ན་ 
གི་×སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་མེར་།ཁེ་ནའ་ 
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#བཞུགས་དབྱར་འདུན་མཁ་ཏོའ་། བརྗེན་ཐང་དུ་འདུས།། 

བཞུགས་ཙམ་ན་དང་7བྲད་*བྲང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་ 
བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དབུང་གཉིས། །ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་ 
བཞུགས་ཙམ་ན་དང་དྲད་གཉིས་ཀྱི་མ་མཐོང་ཅག་བལྟ་འཚ 
བཞུགས་ཤོང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚ 


བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང་། 
་བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤེང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིཾང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང་། 
བཞུགས་ཤོཾང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤིང། 


ཁ་འབྱུར་ཁོད་བཙན་བཀུས། དགུན་བཙན་ 
ཟླ་བ་ཉི་བ་ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*་དཀའ་ 
དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཊི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཅཾང། དཔྱེ 
དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། །ཏྲེ་མང་སློན་དགུང་ 
ཧྱའི་ཛོ་ཏ་ཀས་ཀེང་ཕྱག་འཙཝད། མདོ་སྨ་ 
ཅེ་ནོག་པན་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ 
སྩོག་ལ་ཡོག་པ་དང། དགུན་ཆང་བང་སྣར། 
ཇི་མ་ཁལ་དུ་ག་མང་པོ་བདུངས་ཕར་ཨོ་གཅི་ 
རྟོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙཝད།: འདུན་མེ་ 
འདུན་མྭ་གག་*ཀླག་*གུ་ཆུང་དྭ་ཞང་བཙ 
འདུན་མ་དའི་གོ་པུར་འདུས་པ་ལས། མག 
ངན་ཡ་ཉ་ནེཾ་བི་་ཤ་ཅཕ་དྲོ་བླནག་མ་ཡེར 
འདན་མ།  སཛྲོ་*འི་ལྷམསུ་#རྟམས། 
ཕྱིང་ཐར་བཅན་མོ་ཡབ་ྱི་མདད་བཏང་བར་ 
ཕྱིང་བར། བཙན་ཕོ་མྱེས་།ྫི་སློང་ཊན་གྱི་མ་ 
བྱང་རོལདུ་*རལད་་*དཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེ 
བླནཊི་འབྲིངཁྱེསརུ་རངསུ་*རིངས་ཆསུ་ 
བླཾན་ི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གྭ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲ . 
བླན་ཁཱ་འབྲིང་བྱིས། དུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས: 
བློན་ཅེ་།ཊྷི་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་གྱི་སིལ་ 
བློན་ཅེ་སྟོང་ཊན། དབྱར་སྟེང་དྲུང་བྱི་གཞེ་ 
བློན་ཆེ་ཊཱི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུགཾ་*ཡུག་*གོི” 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ཀྱིས་གློ་བོ་དང་ཅད་ཐུའ་བ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྲིས། མོང་པུ་སྤལ་འཛོང་ 


1:1288,0030 
1:1288,0022 
11288,0034 
11288,0044 
191288/0042 
1:1288,0039 
18:1288,0035 
1:1288,0045 
$0750,0035 
$0750,0039 
$0750,0030 
90750,0033 
$0750,0065 
$0750,0012 
$0750,0054 
$0750,0115 
90750,0176 
$0750,0173 
$0750,0049 
$0750,0060 
$0750,0057 
$0750,0005 
$0750,0063 
$0750,0027 
$0750,0083 
$0750,0164 
80750,0051 
$0750,0084 
:1288,0049 
$0750,0022 
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འབྲུག” #འབྲུག་*གཾ་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ 
༄།:།#གླང་ཧྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཉའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་ 
ག། ་༄།ཿ།གླང་ཀྱི་ཚོ་ཡ། བཙན་པ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་ 
༄།:།པགོ་*པག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན' 
༄།༡།བཱ་གགི་»གག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་ 
ག་གི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་ཤྱི་ཤ་ར་ན་ 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ།  བཙན་པོ་ཤཱེད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྨད་མ་ན” 
ཆིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
གགི་*གག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ཆཾག། ༄།:།རྟའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན། 
༈ ཤརྟའོ་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་མལ་ཏོ་༧ོའི་བརྗེན་ཏང་ན་ 


ལུགཾ་*ལུག་*གོ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 


ར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབརད་བལ་པོ་ན་ 
།བཀྱིས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙཝ་ན་ 
ད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མ།ར་ན་བཞུགས། ཕྱི་པོ་བྲང་དྲོན་ན་ 
ཕག་*ཕག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
་ཝོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན" 
ག། ༄།བཱི་བའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
ང་ཝ་ླ་ུད་ཝ་་རྦཐ་ྒྱ་་ཿཛ༢དཿ 
།༢གཞོས་བུའི་ཐོལ་བབྲ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན། 
གག་གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་དྭབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་ 
་མོ་གཅིག། ་༄།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
] ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ཁ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཁར་ན་ 
་ཨ་བ་ཙམ་ན་བཞུགས། ཡུས་ཁྲི་མ་ཡོད་ཞན་ཅང་ད་ན་ 
ཆཾག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པ་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་ན་ 
ང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་ 
།གླང་གྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་གསེར་ཞ་ན་ 
ག། ༄།ཿ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཤྲེད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་ 
'སྟ་དགུ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་རྨ་གྲོམ་བྱི་ཨོ་ཏཾ་ཅུ་བཟངས་ན་ 
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བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤོང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང། 
བཞུགས་ཤཾང། 
བཞུགས་ཤིང 
བཞུགས་ཤོང། 


བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས། གཡུག་དུ་གནག་ཡེང 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་སྟིང་དྲུང་བྱི་སྣ་རིངས་ན་ས 
ཁོ་ཆེ་རྗེང་ཏེཏྲའ་ཁ་བཿ་ཞཊནེཁ་ཧ5ཇོ། 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ལོ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེཾསྟེ་*མཆཾ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁོརད་ 
བློན་ཆེ་བཙན་སྙས། འདུན་མ་དབུ་དུ་ཤོད་ 
བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྙ་དང། མང་ཉེན་སྟག་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་སྒྱོག་ར་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ཤྱི་སུར་ག 
བློན་མང་ཏེན་བཞོ་བཅན་ཀྱིས་འདུན་མ་ཟུ་སྤ 
བློན་བཙན་སྟས། ཞེམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ 
དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བླིན་ཆེ་ཁྲེ་འབྲིང་གྱིས། 

དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁི 
དབྱར་འདུན་དྲེབ་ནག་དུ་བློན་།ྲི་སུམ་རྗེས་བ 
དབྱར་འདུན་དླིབ་ནག་དུ་བླན་ཆེན་པོ་།ྗི་སུམ་ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་དབཾ་ 
དབྱད་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་ཨའདུས་×ཏེ 
དབྱར་འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། 
དབབང་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་སྨོསྟེ་*གྤོས་*ཏེ། 

དབྱརད་དུང་སྐྱི་སྟག་ཙལ་དྭ་འདུསྟེ་*འདུས 
དབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟྲཾ 
འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄ 
འབྲུག་ཙར་གྱི་ཕོ་ཉ་ཕྱག་འཙལད། དབྱར་ 
བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་ཇྗེ་ལ་བག་མར་ 
ཟོང་ཏུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་ *ཏེ། 
འ་ཞ་མང་པོ་པྱག་འཙལཏེ་ *འཙལད་ *ཏེ་ 
ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའི་ 


ཡཱམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན་བཞུ 


0016,2791 'ཉན་ཨོངས་སྭུ་སྨྱིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན' བཞུགས་སྲུ་གསོལ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས། 
[0016,2834 _ ད་དང། ཁྲོ་བོ་གཉོས་ལས་ལྕོགས་པའི་འཁོར་བཞགསུ་ *བཞགས་×སུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞོའི་མགོན་པོ་དང། 

1[0016,2834 ན་ཝ་བྱམས་པས་རབ་པའོསྒུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་ *བཞུགས་སུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན། 
£0016,2891  ཀླུ་སྡེ་བརྐྱད་ལས་ཚུགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་ *བཞུགས་#སྭུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། 
£0016,3031 - ། ཤཾག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་ བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོ 
80751,3591  ས་ཅད་མཁྱེནད་པའི་ཨེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙཾ་སྟེད་ བཞགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་ཧྒྱས་དང། དགེ་ 
51287,0180 _ ཡུས་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ཞི། སྨད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞེང་ བཞགས་སོ། །བཙན་པ་ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བ 
$0750/0243 ` ཕ་ཡོས་ཀྱི་བུང་བུ་བར། དགུན་ཛོ་བྲང་བྲག་སར་ན་ བཞུགས། གྱེ་ནམསུ་མ་ནམས་ཆགྲ་རོད་གསུང་ཀྱི་ཕ་ཁོས་ཅ་ 
$0750,0130 ཞི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞགས། པྱོ་ལྷས་གང་ཙལ་ན"་ ° སྐྱི་རྣམསུ་*རྣམས་*སུ་འབོན་*དབོན་ད་རྱྱལ་ 
80750,0102 ན་བཙན་བོ་རྱེཁ།བྤུག།ཧུ་དཔྐ། བྱི་ཊཱི་མ་ལོད་ཞར་ན་ ༩ ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལ་ 
ཅ༠780,0124  ཡ་བབ་ལྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་ བཞུགས། མཉེས་པ་ཏང་དུ་འདན་ས་འདྟས་ཆ་འདས་༣ཧེ། 
98212,0010  ཕག་ཚཤོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ¬་་ཅས་ ཐེ གག་ཡུཝ་དུབྱའིབྱིས་པོ་བུང་སྟ། ༡༧༨ 
$8212,0019 - ་ནོར་གྱི་༦མཇུག་བརྩེས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན” ཐཐ ༠་ དགན་འདན་སྐྱི་ཕྱི་ཙཝ་དུ། སྐྱས་བཟང་ཀྱལ་ཀོང་ 
$0750,0247  ་དམག་ཕྱི་ཁཱམ་སྐྱ་བརེས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན” བཞུགས། དགུན་འདུནགྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བ 
$0750,0174 ན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་ བཞུགས། དགུན་འདུན་མ།ཁར་པག་དུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུ་ 
$0750,0228 ས་×*ཧེ། ཆད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ བཞུགས། དགུན་འདུན་སྒྲེགས་བྱི་བྱ་ཙལ་དང་ཅུ་བགོ'*བ 
$0750,0249 ”དབྱརད་ཞོ་དང་ན་བཞུགས་ཤཾང། དགུན་བྲག་མར་ན། ` བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་འདུས། བྲད་པ་ཞང་ཏེ་གོང 
80750,0145 - །འ་ཞཞི་མཁོས་བཤྱཾས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ནའ་ བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཊཱི་སུམ་ཇྗེ་ཅང་བཞེར་ 
$0750,0153 །བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕི་ཕོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བོནཁ་སུམ་ཇེ་ཅང་བཞེ 
$0750,0161  །བརུག་པའི་རྩིས་བཀྱོས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མན་ན་ བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཧོ་དེ་དང། 
ཧ9750,0112 - སྟེ་ཨའཕོས་ཨཏེ། ཕྱི་སྨོན'*དབོན་ལྟས་གང་ཙལ་ན་ ` བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིག་ 
$0750,0212 _ ཙཝད། དགུན་ཕོ་བུང། བུག་མར་ཤྱི་འོམ་བུ་ཚལ་ན་ ཡཿ དགུན་འདན་ལྷས་གང་ཚལ་དྲ་བོན་ཆེན་ཁོ་ཅུད་བ་ 
80750,0252 ། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཕོ་བྲང་ན་མར་ན་ ང ༠ དགན་བྲག་མད་ན་བཞགཏྟེ་*བཞགས་*ཏེ། 

$0750,0102 'འདུས་སྤོང་གྱི་དཔུར་ཨསྤུར། མེར་ཀེའི་རིང་ཁང་ན་ ༢ དགན་བསན་པོ་ཟྱན་ཀཛུག་རུ་དད། བྱི་ཁཱི་མ་ལོ 
༠0750,0089 _ མ་ཁྲི་མ་ཡོད་ཡྲ་*ར་འབྲོག'×འབྲོག་×གི་འཛོན་ན་ བཞགས། དགུན་བཙན་ོ་ཁྲ་ཉེ་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཧ་ 
80750,0217  །ཊཱཾའོ་ལོ་ལ། བཙན་པི་པོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་ན་ ཀུ ༧༣༧༡ ༦ ཇེ་བ་འདྲོ 
80750,0224 ས། དུ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ ཛེལ ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཝཾ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། 
80750,0238 །ལ། བཙན་པོ་×པོའི་པོ་བྲང་དབྱདད་མཚར་བུ་སྣ་ན" ༡ ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ལང་དང། ཕྱུ་ནག་པོ་*པོའི་ 
88212/0004 ` མཔའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོགི'#འབྲོག་*གི་ཨི་དང་ན། བཞུགས། གྱའཾ་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ཡུཝ་བྱཾ 
80750,0189 སྡུས། དགུན་བཙན་པོ་པོའི་ཕ་བྭང། བྲག་མར་ན་ བཞུགས། མངན་མཆེད་མཆེན།བཅྐད་ལས་བཞིར་བཅོས་པ 
90750,0223 བྱེ་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་ བཞུགས། 
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©0750,0133 
8$0750,0115 
50750,0130 
80750,0117 
$0750,0121 
80750,0139 
$0750/0120 
90750,0225 
$0750;/0201 
$0750,0183 
$0750,0215 
$0750,0188 
$0750,0120 
8$0750/0156 
8$8212,0045 
$0750,0159 
80750,0128 
$0750,0147 
$0750/0109 


'ཁང་ཧཱ་རལ་ནཱ་གཤེགས། དཀན་པོ་བང་བྲག་མང་ན་ 
བྲོག་*གི་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲི་རྩེ་ན་ 
'བྲང། ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱདད་དྭངས་ན་ 
་ཞཙཡད། ཁྱམ་ལྷ་སྤངས་ནངས།། དགུན་བྲག་མར་ན་ 
མར་བཏང། དགན་ཕོ་བང་བུག་མར་གྱོ་འོམ་བུ་ཙལ་ན་ 
༡ཝསྐིས་ྲན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཏ་ཤ་ཚལ་ན་ 
༢ཕོ་བྲང་བྲག་མད་ན་བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ” 
།ཐཾ་ཛཾ་བྲང་བྲག་ཨར་ན་བཞུགས། བྱི་ལྟས་གང་ཙལ་ན" 


་ཙན་བོ་སྲས་གྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱཾ་ཊཱ་མ་ཡོད་དྲོན་ན་ 
་མོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན' 
པགོ་*པག་×གོི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
×*ལུག་×*གོ་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
ཚིག། ༄།བྱི་བའོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་ 


།ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ཤྭ་རུ་མཁར་ན་ 
ཀྱོན་བབ། དགན་བཙན་ཕི་×ཛོའི་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
'དམར་པོ་བཟོས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
བྱྱིས། དགུན་བཙན་པི་ ཕོའི་ཕོ་བཱང་བྲག་མར་ན་ 
།འཙལད། ག་གོན བོས སའི་ཕོ་འྲ་ིག་མོ་སན་ 
ཿས་ གཞེ་ལགོ་ཕོ་ལཿ་པབ་ཀྟེ། བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་ 
ཕོ་ལ། བཙན་པོ་རཔའི་ཕོ་བུང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་ 
བཙན་པོ #པོའི་ཕོ་བང་དབརད་སྡེ་གཞོ་མར་བུ་སྣ་ན་ 
ང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བཀྱིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་ 
'འཙཝད་། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱོའོམ་བུ་ཙལ་ན་ 
ལོ་ལ། བཙན་པ་མཛོའི་ཚོ་བྲང་ཁྲེ་གའི་མཚར་བུ་སྣ་ན་ 
་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། བྱི་རཱོན་ན་ 
ཚ་ཆིག།༔ ༄།རྟའི་ལོ་ཡ།: བཙན་པ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
།པར་ལོ་གཅིག།། ### ཛོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་ 
ལུག་་*ལུག་*གི་ོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་ 
། བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དཱཾན་ན་ 
།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་*ཞ་ཤེང་གྱི་རྩིབས་ན་ 
། བཙན་ཕོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་ཛཱཾན་ན་ 
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བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
#བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 


མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་ '*བྱར་རླིང་: ་*ལིངས་ཙལ་དུ་བློན་ 
མདོ་སྨན་གྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡང་བྲམ་དུ་ཁུ་མང 
མད་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་གྱིས 
འདུན་མ་མཀར་ཕྲག་དུ་འདུསེ་ ལྷ༩ནདས་ *ཏེ། 
འདུན་སྭ་ཟོར་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བྱགོས། 


འདུན་མ་ཿ 
འདུན་མ་ཞན་ཅང་དོར་འདྷལ་ *ཞདུས། *ཏེ། 

འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས 
ལྡེག་རེན་ཕའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཁེ་གད་ 
བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། མཁྲིས་པ་ཏང་དུ་འདུན་མ་ 
བྱི་ཛཱན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་ 
བྱཾ་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འ 
ཕྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། འབོན་×དབོན་ད་ཀྱལ་ད 
བྱི་ཐ་བྲང་ཛཱན་ན་བཞུགས་ཤིང།། དབྱར་འདུན་ 
བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། གྱྱི་ནྣམསུ'ཨནམ་ 
བི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང 
བྱིལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ 
ཕྱིང་བར་བྱི་སྦི་མ་ཁོད་ཀྱི་མདད་ཏང་། ° དགུན” 
བྱི་དྲོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཊར་ 
ཕྲན་སྐྱེས་བཟང་ལྡང་ཙབ་ཀྱིས། ?བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་ཁྱོགས་པས། མུ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་སྭུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱཾས། ལྟས་གང་ཚལ་དུ་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གྱིས་ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། ད་ 
དབྱང་འདུན་མཁུས་པ་ཉར་འདུསྟེ་ *འདུས་ 
དབབར་འདུན་གོ་ཕུར་ཞང་བཅན་ཏོ་ཏེ་དང་། བོན 
དབྱར་འདུན་ཀླག་*བླག་*གི་བུ་ཅུང་འདུ་*དུ 
ནབྱད་འདུན་དྲའི་ཝར་ཕུར་ཞང་བཙན་རོ་རེ་ད། 
དབྱར་འདུན་གཞོང་ཕུག་དུ་འབོན་*དབོན་ད་ཧྱ་ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤུག*སྤུག་×གི་ཏང་བུ་ཚལ་ད་ 
དབྱར་འདུན་ལྷ་གབ་དུ་འབོན་དབོན་ད་ཀྱལ་ 


་ཡུགི་ཡུག'*གི་ནཱབསུ'ཨནུབས"་ 


$0750,0137 
80750,0133 
3$0750,0105 
$8212,0017 
$0750,0134 
$0750,0214 
80750/0233 
90750,0230 
$0750,0220 
$0750,0083 
$0750,0088 
80750/0157 
:1288,0038 
$0750,0185 
$0750,0211 
1°1287,0149 
:1287,0118 
11290,¥008 
1:1290,/008 
$8212,0043 
88212,0047 
98212,0056 
$0750,0202 
$8212/,0032 
$8212,0034 
$8212,0030 
1288,0051 
$90750,0020 
$0750,0209 
88212/0010 


88212,0001 


བ་སྟེ། བཙན་བོ་དབྱརད་མལ་ཏི་*ཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན་ 
། བཙན་པོ་དབབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། ཕྱི་དཱོན་ན་ 
འ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། ཕྱཾ་དབྱརད་དཱོན་ན་ 
བུ་མསྤེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབུར་བཙན་པོ་ཟུང་ཀར་ན་ 
་མ་ཁུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་ 
གག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པི་#པོའི་ཕོ་བྲང་ན་དྲོན་ན་ 
་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
'དཱ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་ *ཏེ། སྲས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་ 
བཙན་པོ་*པའི་པོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་བྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་ 
་དྲངས། དགན་བཙན་པི་མཔོའི་ཕོ་བྲང་མ་བྱ་ཙལ་ན་ 
།མོཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་པོང་ཁི་མུ་སྟེངས་ན་ 
ཕོ་བཏབ། དགུན་བཙན་ཕོ་༄ཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མད་ན་ 
། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཁ་ཏི་༣ོའི་སྐེ་བྱེ་ན་ 
༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་ 


།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། དབྱརད་བཙན་པ་ཆོས་ཀྱི་དིང་དེང་ཏང་ན་ 
བ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན། །བྱི་འི་ནི་ཕྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་འོ་ནི་སྲས་པོˆ 
།ཿ།མ།ར་བྱིང་བ་སྟག་ཊྩེ་ན་ནི་ཤྱལ་སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས་ 
ཚལ་བའ། །ཕོ་ཀི་དག་པི་ཀིན། །རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཙོཾག' 
་བའ། །ཕི་ཀཾ་དག་ཕྱི་ཀོན། རྡེ་×རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཅིག་ 
་ཐང་དུ་འདུས།། དགུན་ཕོ་བྲང་། བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་ 
འྷིལྷ་ཛཾ་མོར་འདུས།། དགུན་པོ་བྲང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་ 
པར་ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བཱང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་ 
ང་པོ་བདུངས། དགུན་ཕོ་བུང་བག་མར་གྱི་དབུ་ཚལ་ན་ 
'བཀྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ཕོབྲངབྱར་གྱི་ལྷང་བུ་ན་ 
*#*# དབྱར་བཙན་པའི་ཕོ་བུང་སྟོད་གྱི་མཁོ་ན་ 
དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་གླང་ལྡེ་བརན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤྲུག་ན” 
”གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དྭབརད་ལྟམ་བྱི་ར་སྔོན་ན་ 
བཙན་པོ་ཨབ་ཧྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁིད་*མཁྱད་ཅིང་ 
།ཕ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན” 
བྲཱ་ཤྭ་དང་གོག་སྟརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲུག་མར་ན་ 
སྱི་ཕ་ལོས་གྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན” 


~810~ 


འབོན་ ¥དབོན་ད་ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་པོ་ཊཱི་གཟིག་ 
འབོན་ ¥ དབོན་ད་ཀྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ།ཁྲི་ག 
བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་དཔུར་*སྤར་མེར་ཀེ་ན་བཞག 
བཙན་བོ་མབའི་མཚན་ཁི་གོང་ལྡེ་བཅན་དུ་བོནད 


བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས། 
བཞུགས།། 


བཙན་པོ་ *པོའི་མཚན་རྒྱལ་གཙུག་དུ་ལས། ཁཱི་ 
་བཙན་གུམ་ནུ་བུའི་ཨཏ། ཡི་ཞཧ་ཤོཾ་དང་ཤུ་ཨཿ 
ཞང་ཁྲམཉེས་ྨོ་ཟུང་ཀུམ་བར་ཡོ་གཅིག། ༄། 
བཞགས་ཏེ།མག་ཞོངས།:' བཙན་པོ་ཨབ་དགན་བ 
ར་ཕུག་དུ་ཚོབས་ལྡེ་བཞི་བཙན་པོ་༣པོའི་སྤན་ལྔ 
མ་ཁྲི་མ་ཁོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འ 
ཞུམ་ཁི་མ་ཡོད་གྲ་ཨར་འབྲོག*འབྲོག་* གི” 
རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་བྱི་ཕྱིང་འེམདང་*=འཾ 
ཤང་བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ཡོ་ 
ཤོང། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བལ་པི”>*བའི་བཱའུ་ཏང་ 
ཤཾང། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་༡། མེ་ཁེང་དང་། ˆ 
།རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱི་ 
ེདཀར་ཉིང་པཞིཟིང་པ་རྗེ་སྟགསྒྱ་བ་མཆིས།། 
།རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དྲུང་ནའ། །གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ 
།རྡ་རྫ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། །ཡུང་*གསུང་དྲུང” 
དགུན་འདུན་སྐྱི་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་བྱི་ 
བཞུགས།། དགུན་འདུན་སྐྱེ་བུར་དུ། འདུས།། མདོ་སྨད་ 
བཞུགས།། དབྱར་འདུན་བླགོ"”*གླག་གི་བུ་ཅུང་དུ་འདུས 
བཞུགསྟེ་བཞུགས་ལཧི་ཧྱཞི་པོ་༡་མི་ཙོང་ཀན་པྱག་འཚལད་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ་མདཱཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཟེ་ནམ་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཧེ་མདོ་སྨད་བྱེ་དབྱར་འདུན་བློན་ཊི” 
བཞུགསྟེ་×བཞུགས་*ཉེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་གུལ་དུ་སླ་ 
བཞུགསྟེ་ཅབཞུགས་༡ཏེ། དགུན་ཏ་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས 
བཞུགསྟེ་ ཆབཞུགས་་༡ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་གགོ་*གླ་ 
བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ *ཧེ། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རང་བློན་ 
བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་དའི་རྩེ་གྲོར་བློན་ཅེ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་ 


90750,0205 
$0750/0208 
80750,0228 
90750,0232 
90750,0127 
$0750,0170 
90750,0098 
80750,0096 
$0750,0226 
30750,0252 
80750,0242 
80750;0198 
$0750,0194 
80750,0256 
£1288,0017 
90750,0186 
90750,0178 
80750,0018 
88212,0007 
$8212,0024 
1-0016,2834 
1-0016)2834 
10016,2891 
11287,0469 
90016/3431 
80751,4093 
0016,3331 
བ0016/2731 
$0751,3931 
$0751,/3904 


$0751,3531 


ཛི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ་ཅོས་བྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་ 
”*ཝུག་¥གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་ 
"×གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བྲང་དབརད་དྲོན་ན་ 
*ཛོའི་ཕོ་བྲང། དབྱརད་མཚར་བུ་སྣའི་ངང་མོ་གླིང་ན་ 
ˆབྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྷ་*ལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་ 
”སྟག་ཙབ་གསུམ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་ 
དགུང་དུ་གཤེགས། གུམ་།ྲི་མ་ཁོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་ 
ཞུགས་ཤིང། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན། 
ས། བུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དངས། དགུན་པོ་བང་བུག་མང་ན། 
བྱརད་ཕོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་བྲག་མར་ན་ 
༡ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་རཛོའི་པོ་བང་དབརད་ར་མཚར་ན་ 
'ཤཱད་གྱི་ལྡ་ནག་དུ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
གུམ། དགུན་བཙན་པོ་༄ཕོའི་ཕོ་བང་ཛར་གོང་སྣ་ནའ་ 
༥ ཕག་>གི་ཨོ་ལ། བཙན་པོ་མཛོའི་པོ་བང་ན་མར་ན་ 
ང་ཅན་གྱི་སྤུར་བྱང་བཞི་རིང་ཁང་ནའ་འཾང་མཁུད་ཚང་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་ 
”སྟག་རྩན་གཉོས་བརུུག། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་ 
བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་མཁྱིད་×མཁྱད་ཅིང་ 
“གཟིག། །རྱིམོ་ལ་བབ་ལྟེ། བྲབེས་བཙད་པ་ཤོ་སྐ་གེ་ 
དྭབར་བཙན་པོའི་ཕོ་བང་བ་བམས་གྱི་གཡག་དུ་གོང་ན' 
ན་པོ་བརྐྱད་དང། ཁཱ་བོ་གཉིས་ལས་སྕོགས་པའཾ་འཁོར་ 
ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ཁྱབ་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་ 
དང་། ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྱད་ལས་སྕོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་ 
ནི་ཆུ་བ་ཆེ་། གར་རཾང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནི་ཡ་ 
ཞེར་བཀྲ་ཤོས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་་༅།།གྲུགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ས་ནས་རྡོ་རིངས་ལ་བྲཾས། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ཛ་རཊ་ད༼གྱཱིྲད་འདའཛགགས་་ལ་ཆིན་པ། 
ས་བཀའ་སྩལ་ཕ་བཞིན། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
"ཁེབས #ཏེ་བརྗོད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་་ 
ལ་ཁེབས་ཏེ། བརྗོད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ལ་མཇལ་དུས་༦།༔།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
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ནཔཾ་༡་ཙྭ་དེ་ཕྭ་ཕུག་ཞཙཝད། 
བྱའི་ཕོ་༡་ཅང་འདོ་ཤི་ཡས་སྙཾག 
ནད་ཀ་བཅད། དགུན་ཕོ་བྲང་ 


བཞུགསྟེ་ཨབཞུགས་*ཧེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། 
བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་ བུ 
བཞུགསྟེ་ཅབཞུགས་ ༡ཧེ། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནཾ་ཨོ་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བླཾན་ 
བཞུགསེ་༣བཞུགས་མཏེ། འདུན་མ་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་ཞ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཧེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ #ཏེ། 
བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཧེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ ×ཏེ། 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དྱེ་ཤིན་ཁ་བུལ་བུ་དང་ལྩོག་ཁ་ 
བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། གསེར་ཁུང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། 
བཞུགསྟེ'*བཞུགས་ #དེ་ཀྱྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལདེ་ *འཚལད་ 
བཞུགྲས་ར་བཞུགས་ལས་གསོལ་པ་དང། ངོས་བཞིའི་མགོན 


འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འདུས། ད 
བྭ་ཞའི་ཧྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚ 
བློན་ཆེན་པ་ཧུང་བཟང་དང་བློན་ 
བླིན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་གྱིས། 

དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཁ་བ 
འབོན་དབོན་འ་ཞ་ཇེ་དང། 

འབྲོག་སོག་གཙོད་པའི་རིང་ཡུག་ 
བཙན་པོ་སྦོན་×དབོན་ཁྲི་ཨང་ 
ཚང་བང་སྣར་སེང་གོ་མོན་ཆུང་ 
ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགོ”×*ཐོག་*གོ་ 


བཞགསུ་*བཞགས་×སུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཧུབ་སེམས་ 
བཞུགསུ་ཆབཞུགས་སུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འ 
བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ 
བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་སང་ཤྱི་འགྱད་བཞི་གཅིགས་ཀི་རྡ་འིངྔ 
བཞེངས་ནས་སོ་།མས་ཀྱི་ཁྲམ་ཤི་དལ། ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུ 
བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབར་མོ་ཐང་ཁོས་ཆེན་ 
བཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་ད 
བཞེངས་པར་ཀུལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའི་སླད་དྭ་ལྟ་ 
བཞེངས་པར་ཧྱལ་།རམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱ་༡ལ་ལྟད་པའི་སྨད་དུ། 
བཞེབས་པར་མདོ་གསས་ཀྱི།ཁསས་ཤྱི་དབད་བོ་ནམས་ཀྱིས་ད 
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།ཆེན་ཕོ་སྤོ'7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་ 
ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་ 
དུན་གྲོ་པུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང།  བླན་ཁྲི་སུས་རྗེ་ཉང་ 
སུག་*གི་ནྭབསུ་ཨནུབས་ཆསུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅང་ 


ཟུ་སྤུག་*སྤུག་*གི་རྐང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྫི་སུམ་ཇྗེ་ཅང་ 


'སྭས་བལྟས་དབྱར་འདུན་ 


མཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་ 


ར་བུ་པལ་པོ་ཅེ་མཚོས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་ 
ཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བློན་ཁྫི་སུས་རྗེ་ཊང་ 
།བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་ 
ད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་བའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅང་ 
'མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ཀློན་མང་ཊན་དང་བློན་མདོ་ 
ལད་དེ་དབར་འདུན་སྟོད་གྱི་མོང་དུ་བླན་ཆེན་པོ་སྣང་ 
་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བླན་པོ་མེའུ་དང་ལྗང་། བཞྲེ་ 


ང་བཅན་། ཁི་སྷ་ཟུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་དང་ཕྱང་ 


༡ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་ 


།ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཏོ་རེ་ཁཱ་གུ་དང་། །གཤེན་ཁྲི་ 
ཁོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་ལ། དགྲའ་ 
ཕོ་བྭང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་ 
གས་གནང་ཁང་གྱཾས་བསྡུས། དབའས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རང་ 
[ རྨ་གྲོམ་ཕྱིར་བཙུགསྟེ་*བཙུགས་×*ཧེ། .ཞད་མདོ་ 
དོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲི་སྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་ 
'བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཙཾང། ཇིཾ་མ་ཁོལ་དུ་དགྲ་ 
། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་ 
ཁམས་ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བླན་ཆེ་སྣང་ 
༡ནས། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་༦ཕོའི་འབངས་ཁི་སུམ་རྗེ་རང་ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་། 
བློན་ཁྲི་སྒ་དང། མང་རན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་ 
ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟིང་བོ་རྗེས་། །གཤེན་།ྲི་ 
ཏིང་བའ་ཆེ་ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་གཡུང་དྭང་དཱ་ 
།ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ལ་ཧྱུད་ཡན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་ 
དབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇང་གོ་རྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་ 


~812~ 


བཞེར་ཀེ་ཀེ་རུའི་ཨོཾ་གེ་སཱཁདེ་*ལྕལད་ ×དེ། བློན་ཆེར་བ 
བཞེར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་ཕྱོགས་པོ་ཉ་པྱག་འཚལ་། མདོ་ས་ 
བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པི་*པོའི་ཁམ་ད 
བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་ *་བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྫི་གཟིགས་ 
བཞེར་ཀྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཅེན་ཀྱི་བུང་པ་ཡང་ 
བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རྲ་པལ་པོ་ཆེ་ཨོག་གཙང་ 


བཞེར་ཀྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཙོག། ##* དབྱར་བ 
བཞེར་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏ། ཆོབས་པོན་ཞང་ཁྲི་མ 
བཞེན་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་དབོན་ད་རྒྱ་ 
བཞེར་ཀྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་རྗེགས་མང་ཞས་སྟ་ 
བཞེར་གཉིས་གྱིས་གཅེ་ནས་ཡོར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་བློན 
བཞེར་དང་ཞང་གྱལ་ཟིགས་གཉོས་གྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བ་ 
*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། །ས་ལེན་གྱི་སུག་གྱ་དང། སུ་ 
བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོཞ་མ་ 
བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་ཧྩོགས་པས། མཁང་ཚན་ཨན་ཆད་ད་དྲ ` 
བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས།  འབྲེན་བ་འོ་རྗིང་ཀར་འཐབས་ན་ 


བཞེར་ན་གཡུལ་སྤད་ཅིང་། 'དགྲ་ཟེན་ནོ་གསར་སྤངས་པས། 
བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་སླར་མཛེས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་ 
བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོང་ 
བཞེར་མ་གྲོས་ཀྱི་དམག་དཔོན་དྭ་བཀའ་སྩམད། མདོ་སྨད་ 
བཞེན་ཉང་།ང་ཁྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་ཆསུ་བསྡུས། 
བཞེར་བརྩེགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱི་ཡོ་ཡ། བཙན་ 
བཞེར་ཟླ་བཅན་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགོ 
བཞེར་ཟ་བཅན་འཛངས་ཤིང་སཁས་ལ། བཀའ་ཤོག་ཤིང་། 
བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་*སྟག'༧*གོ་ལོ་ལ་བ 
བཞེར་ལས་སྩོགས་པས་རྱྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེ་ 
བཞེར་ལས་ཁྕོགས་ཕས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་ 
བཞེར། ོལ་ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ངོ་མ་ཆོད་དེ་། །དགེ་ 
བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྟུན་གྱི་མཇའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་ 
བཞེས་ནས། མཐོང་།ྱབ་།ཊི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། -བདེ་བློན་ཁམ་ 


བཞེས་པས། །ཧྱ་ཁོ་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤིན་ད་དམའ་ཞཾང། 
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་ན་ཚགས་བྱས་པ་ལས། །ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་ 
'རེ། །བྟིང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། །ོལ་ཡུལ་ 
ཅུ་བ་བཉུད་ཕབ་ནས། དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབདས་སུ་ 
འི་མཚན་ཊཱི་སོང་ལྡེ་བརྩྙན་དུ་བོནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་ 
ཝ་དང ཀསྷ་ན་མ་བཙན་ 
ས་བཀོལ་བཞ། དྭག་མྔོ་ནི་ཨ་བི་མཐེན། བྱི་ཞིས་ནོ་རྟ་ 
།བཙུགས་ཧེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་གསོལ་ཕ་ནས། 
ག་གསུམ་ཤྱི་རྟེན་སྒྭ་གཟུགས་རིན་པ་ཆེས་སྤྲས་པ་དང། 
༡བཾ་མཁྱེན། གྱཾ་ཞིས་ཞོ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་ཞཾས་ནི་ཕྱི་ 
བྱིད་པ་དང་། །རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང་། 


~813~ 


བཞེས་པས། །བླར་ཨང་དཀོར་མང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་ 


རིངས་ན་དྲབ་སྟུང་ལ་མ་གཟོགས་། 


བཞེས་སོ། །ཆག་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ཁོང་ཤན་ལ་ཧྱུད་ཨན་ཆད་། ། 
བཞེས། འབངས་མཉན་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། ད་ 


བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྲིད་ཀྱི་ཏྟི་བོ་ཆེ་འོན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་ 
བཞོན་ནམ་། རྟ་ཞིས་ནི་ཕྱི་བཞོན་བ། །པྲྭ་འཾ་ནི་གཅུག་མ། 
བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་ 
བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཅུ་ 
བཞོན་བ། །པྲཱ་འི་ནི་གཙུག་མ།ན་མཁྱེན། ཙོ་ཞིས་ནི་ཟོར་ 
བཞྲེ'*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང། །ཁས་ལེན་གྱི་སུག་ཧྱ་ད 
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བྲཾ་མཉིན་ལྡེ་རུ་། འབྲོཞ་མཉེན་ 
།མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་རན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་ 
།མང་སློན་ཨང་རྩན། མང་སློན་མང་ཊན་དང། འབྲོའ་ 
'འོ་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བརྩན། སྤོང་ལྡེ་བཅན་དང། སོང་ 
བཅན་སྤམ་ཧོ། །ནབནས་དབེ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ནགའང་།-། 
'ཀྱི་སྲས། །ཁཱིཐྲོག་བཅན་།ྲི་ཐོག་བཙན་དང། རུ་ཨོང་ 
་བུ་སྟ་གཟིགས།  སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ 
་ཡ་ནོ་འཚག། གྱི་ཡ་འཕྲོག་ ~ ~ ~། ཟས་ལ་ནེ་ 
།། ༄།ཿ།བཙན་པ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་རོ་ 
།ཊི་སྟ་ཟུང་བཅན་། ཁཱི་སྟ་ཟུང་བརན་དང་། འབྲོའ་ 
གྲོས་མོ་འདི། །སྐྱིཞི་ནི་ཕུར་ཐབསུ་*ཐབས་#སུ་། 
་མ་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེ་ན། །བཟང་དགུ་དག་ 
་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། བཟང་དག་ 
ཙན་རླུང་ནས་། སྨོན་བཙན་རླུང་ནས་དང། ཆེས་པོང་ 
ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བཙན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་དང་། གནོའ་ 
ཁྲི་སླང་ལྡེ་བཅན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཟན་དང། ཆེས་ཕོང་ 
ང་སང་པོ་ཇེ་། འདུས་གྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ 
བཙན་མོ་དང་ནོ་ྱི་བནལ་བར། །ཡིག་ཕྱི་ཧུ་ལ་ཤུད་ཀེ་ 
།ཡིག་སྱི་ཟུ་ལ་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ 
7གཙན་། [#དགས་༩ཀྱི་@བསེན་མཁར་ན། དགས་ 
་ན། ལྡེ་ཟའཾ་གང་རག་སཱ། །སྐྱ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱེ་ 


གས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། རྣམ་གཉིས་སྲུ་ནོ་གདོལ་པར་ཤ་ 
།དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་བྱི་ 


༡པ་ཤཾ་ཕྱི་ཉན་། །བྱི་གཅམ་བུ་གསགོ་*གསག་×གི་ཛཾ་ 


འ། མཚོམས་གུལ་གྱི་དངུལ་༧ཁང་ཝན། མཆིམས་ 


མུ་བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརན་དང། འབྲོ་ 
གས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདས་གྱི་ནོ་ཅོག་རོ་ 
'བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དྭ་འབལ་སྐྱེ་ 


དེ་ཞི་འོག་དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ 


ས་ནས། འུང་ནས་ར་རྫ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ 


'ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཅན་གྱིས་ཟོང་ཅུ་དང། 


~814~ 


ཟ་ཀླ་ྱལ་ངན་མོ་མཚོར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟི 


༡ཟ་།ོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་༦ལ་ ~ ~ ~ མཆིད་བླངས་པ། 


ཟ་ཁྲི་མ་ོད་ ༅་ལྟེང་དུ་བཤས་པ་འི་སྤས། །འདུས་གྲོང་ 
ཟྭ་ཁཱི་མོ་སཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །གུང་གྲོང་གུ 
ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་གུཝ་ས་དང།: མལ་ཏོ་ཕྱགས་ནས་བྲན་།ྱིམ 
ཟ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྟ་ཐོ་དོ་སྟ་བཅན” 
ཟ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །སྨོན་བཙན་རླུང་ན་ 
ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་ཞམ་སྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས།: དེ་བཞིན་ 
ཆ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འོ་ཆེ། །ཁེ་ཤད་ཧལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང 


ཟ་དུང་བྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། འབྲོ་མཉེཿ 
ཟ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འི་རྗེས་ལ། 
ཟ་བོག་དང་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟིགས། འཇམས་ 
ཟ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ལ་ 
ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །གྲོང་ལྡེ་བཅན 
ཟ་མང་མོ་ཇྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །ཁྲི་སྟ་ཟུང་བར་ 
ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། སུ་ནེ་བརན་དང་། 
ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁཱེ་ལྡེ་ 
ཟ་ཅལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཁིག་ཀྱིཉ་ཞཾ་ 
ཟ་ཅལ་ཐིང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོ་ཕྱི་བནལ་བ 
ཟ་འི་ཤྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཞུལ་གྱི་དངུལ་༠ཌང་༦ན། 

ཟ་༠འི་༡དྲཾ་ ?གཙན་། །@དགས་ཀི་ཝབསེན་མཁར་ན། 
ཟ་འི་བཾགས།། ཧྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱི་རོགས། གངས་འཾ་ 
ཟ་ཨར་སྟེང་། དུག་བརྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། །མོ་ན་དྭག་ 
ཟ་རི་བྱེད་པ་ཞཾ་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། །བྱི་འཾ་ལྟེ 


ཉཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉེན་ན་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༩ནོ་ལུགས་ 


ཟ་ལྟ་གྐྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བ 
ཟ། དྲཾ་ངན་ནི་ཉ་འོ་དྲི་། གཡའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གསའ། 

ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ན 
ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བཅ་ 
ཟང་ཨག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དཀུའ་ཡང་ 
ཟངས་ཀར་གཏོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། ### ཕོ་བྲང་ 
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'ཧྱི་ནཾ་ཙོག་རོ་ཟ། དྲོཾ་ངན་ནི་༡'འཾ་དྲི་། གཞའ་ངན་ནོ་ 
ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ལས་ལྕག་སྡུན་དུ་འདྲུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ 
”ག། བཙན་པོ་དྲི་གུམ་ཡང་དེ་དྲ་བཀྲེངས་ནས། སྤུར་ 
*ཐ་བཙན་པོ་ནི། ཝོ་ངས་རྟ་ེས་བཀྲོངས་སྟེ། ྤུརནི་ 
སོལད། འབན་མདབོན་དྲ་རུལ་ཁི་ཟུང་ཀྱིས། གསེར་ 
གསུངསོ་*གསུངས་སོ། སྐྱེད་པོ་ཞོག་གཟུགས་ན། 

༈ ཕྱང་རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བཀྱའ་ནཾ་ 
།ཆད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན།། བསད་དུ་ 
ཚགག་ཏྭ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། འོངས་སྤྱོད་ 
གས་*ཏེ། ཞིན་བཞིན་ལྷའི་ཡོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ 
དན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ།། ཉོན་སོངས་པའི་སྤེབ་ཞཾ་ 
”ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བླན་།ྲི་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གྭ་གྭ་ 
་མཇོ་གོ་བདང་ཚེས་ཤིང་འརྗོད་ཡའོ་དོན་སུང་འྲབ་ད་ 
"དང་ཞང་སྟོང་རན་ལས་ལྕགས་པས།། བུམ་ཁིང་ལྕག་ 
'ལྡེ་བཙུག་བརན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བཉན་དང། སྣ་ནམ་ 
ཀ་མ། འཚངས་ཤིང་ནོ་སྦི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྟ་རྗེགས་ 
འ་བཞི་༧འི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ 
ན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབར་འདུན་དྲའ་ 
རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། 

འཁམ་དུ་ནི་མ་ཝོ་འམ། །གུ་གེ་ནེ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། ། 
'འད་མྱི་དྲཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནོ་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རཾ” 
།ཛིར་དངར་བྲོའོ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ 
་པོ་འི་སྤུར་ཡ་ཞོ་འཚོག། གྱི་ཝལ་འཕྲོག་ ~ ~ ~། 

'རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་ཞང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ 
དུ་བཅད་དོ།། དང་ནས འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ 
བཅུག། 'ནས། དྲ་མ། སླར་ལོག་རྣས།། (ཞང་ཧྱལ་ 
༡ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཧ' 
'དུར་དཱ་བཏགསྲོང*བཏགས་ *སྤོ། །སྦྲང་གྱལ་སྒྲ་ལེག་ 
དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་ཧུལ་ 
སུལདེ་*སུལད་*དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཧྱལ་ 
ན་སྟདཀྱི་མོང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་དང་ཞང་ཧྱལ་ 
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ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གང་གི་ནི་ཞུག་ 
ཟངས་གང་གི་ནང་ན།། །ལན་ཙ་ཁྱོར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲཾ 
ཟངས་བརྒྱན།ཁ་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུགསྟེ་ཉང་ཆུ་འི་གཞུང་ལ་ 
ཟངས་བརྒྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རྩང་པོ་ཞི་གཞུ 
ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་པ་དང། དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ 
་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ།། 
ཟངས་བུ་བཀྐྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྭོ་*ལྕེབས་×སྤོ།། 

ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འོ།། འུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱི་ཆབ་ཤིན་དུ 
ཟན་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པར་ཤོག་ཤིག། །ཞོན་རོལ་མོ་གས 
ཟད་བྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། རྐང་འགྲོ 
ཟད། ཤེས་བྱའི་སྒྲེབ་པ་ཞོ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ན་ 
ཟན་ཡུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་རྩང་ཆེན་ཤྱཾ་ཕྱིང་བཾཡད་བཏབ། 

ཆབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞེང་ 


ཟམ་གལ་ཏེ།། དྭ་ཅེན་དང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ཟིན་ཧུ་ 
ཟན་མང་མོ་ཇེ་བཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ཁྲི་གྲོང་ལྡེ་བ 
ཟའ། ངན་ཞིང་ནོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནི་ཅོག་རོ་ཟ། དྲཾ་ང 
ཚའི་གང་རག་སྭ། །སྐྱེ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་ཅའི་༡དྲཾ་ 

ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡེུ་ 

ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིག་ཏེ། འཚལ་དུ་ 
ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འི་ཚིག་ལ། །ཀྱི་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་ད 


ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྲརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ཟས་ལ་ནོ་ཟ་འཐུང་། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་ཕྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། 

ཟས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཛིར་དངར་བྲོའི་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེག 
ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡེག་བསྣ 
ཟིག་ཟིགས་བོད་ཡུལ་ད་མོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་ག 
ཟིག་ལ་ཐྲུག་པ་མན་ཆད་རྱྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་འཾ 
ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྭངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ། མུ་ཡུང 
ཟིགས་གྱིས། རག་ཏགི་*ཏག་×གཾ་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
ཟིགས་ཅེན་པོ་གཞུའི་ཨི་གེ་སྭལདེ་ ཝསུལད་*དེ། མགར་འ 
ཟིགས་གཉོས་གྱིས་བསྡུསཏེ་བླན་སྐྱེས་བཟང་བྱལ་ཀོང་བློན་ཆེ 
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་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་གྱལ་ 
ག། ནས། དྲྭ་མ། སླར་ལོག་ནས།། ཞང་ཧྱྱལ་ཟིག་ 
ང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་མོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་གྱལ་ 
ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ། མཆིམས་ཞང་རྱལ་ 
ས་སྕོགས་པ། ཧྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཧྱལ་ 
བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཡང་མྐྱེས་ 
ང་ཧྐྱལ་ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཀྱལ་ 
'༈ ཨུལ་ཞེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང་། ཀླུམ་ཨ་གསུམ་། ། 
སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པའི་།ྦ་སུམ་ན། ཇྗེ་དགུ་གྲི 
་ལས། པྱུང་ཇོ། །ཞུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ། ། 
ལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། ཕྱང་ཅེང་སྐུ་ས་རངས་ཏེ་། ། 
ང་པོརེསྟག་སྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འི་ཡུ་ལྣ་ན་ནི་། | 
'གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པ་འི་།་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁ 
ས། །བྲོན་སྟ་ཧོ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ 
་སེང་དུག། །བཱོ་སྕལ་པ་འོ་ཚིག་ནི། །དེང་ཕན་ཆད། 

གཅིག་སྙིང་གྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ 
ཧྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་རྙིང་པ་ཞོ་ 
'བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། 

་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ 
།སོ། །ཕྱེ་ཡོངས་ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། །འུང་ནས་ 
མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞོ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ 
ན་གྱཾ་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། ། 
་དབྱེ་རུ་བཏཾང་ཇོ། མཁར་ཡུ་ལྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་ཐྲཾ་ 
 །བཙན་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་གྲིང་སོ་ཞིག་ཀྱང་། 

་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། ། 


་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ།། | 


་གས་×སོ། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། 
'ཞམ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གོ་རྗེས་ལ་། 
རྟཏྟེ་ལྐར་ཞ། བ་༡༡༣༩༣༡༥།༩།ུད་གེ་ཉཏནཱཿ 
ད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྲིས། 
ས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། མྱང་དབའས་གཉོས་ 
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ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ལས་སྩོགས་པས།། བུམ་ཁོང་ལྕག་ 
×ཟིགས་བོད་ཡུལ་ད་མོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། 
ཟིགས་ལ་ཚྩགས་པས་སྱ་འོ་མཁར་གིང་ཤོ་ཕབ་ལྟེ། གྱ་ཇྗེ་གྭ 
ཟིགས་ཤུ་ཏིང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་ལྟག་སྒྲ་ཀ་ག 
ཟིགས་སླར་བོད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཧྱལ་ཟིགས།། ད་ 
ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་ 
ཟིགས།། དང་། ` བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་དང་ཞང་། 
ཟིང་ཛོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་བྱིས། འདུས་ཐོའ། །དེ་འོ་དཀུའ་འ 
ཟང་པ་ཇེཁྲཔང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་ཞཝ་ 
ཟིངབོཇེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཊུསཏེ་*ཞ 
ཟང་པ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ཡ་། །མཉན་ཧྱི་བྲན་བྱེད་སྱི་ཕོད་ཆེས་ 
ཟིང་བ་རྗེ་ཁྲི་ཕངས་སུུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ 
ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲ་པས་སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ཧྱབ་ད་བོར། །སྤ་ཧྱལ་ཕང་ད་ལེན་ལེན་། །ཆབ་ 
ཟང་པ་རེ་བད་བ་ནར་ད། སྤུ་ཧྱལ་ཡང་དུབྱེཞེན་རེ། | 
ཟིང་ཕོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ལ་ཨང་ཚོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་ 
ཟིང་པོ་རེསྟག་སྐྱ་བ་མཆིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་ལྣ་ན་ནི་། །ཟིང 
ཟིང་པ་རྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉེ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇིཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་པྱོག 
ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། 


ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ཐོ་། །ཆོས་ཁོག་ཆིང་གྤོད་གུར་པས། །རྫོ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཏེ་མེད་པ་ 
ཟིང་པ་ཇེ་ནི་བླརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུས་བུ་ནོ་དྲ་གུ་ཡུཁ་དཱ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ 
ཟང་བ་ེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉ་རེ་ཀཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ 
ཟང་ཛ་་འི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་གློ་ཝ་བཏགསྟེ་*བཏགས་ ཏི” 
འོ་སྲིད། །བཙན་པོ་ྤུ་ཧྱལ་བྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། 
'དྲ་ཨ་སྭ་དངམ་མར།ཿ ཧྱལ་སྟག་བུ་ནགུང་ནུ་ཀ 
ཟིང་བོ་རྗེ་ཝ་མ་དྲངས་པད། །བྱིམ་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏ 
ཟིང་པོརྗེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེ 


ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཀྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་ 
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ཨ་བ 


ར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀྭ་སྟེ། །ཟུཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། ། 
"གཉིས། །ཡུལ་ངས་པ་འི་ཁླ་སུམ་ན་] རྗེ་དགུག་གྲི་འི་ 
'ནོ་ཕ་རོཁ་ན་། །ཡར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ 
ན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། ། 
”བཱཾ་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྡང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ 


"པས་སུམ་ཡུཝ། །དོལ་ཀྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་ཞཾ” 
ད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གའི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ 
་ན་། མཚན་ཞིང་ཞི་ཕྱིང་བར་མཚའ། དགའ་འམ་ནོ་ 
ག་ཟམ་ཞལ་ཏེ།། དྲ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང་ 
།ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ 
ཚཾ་ཤ་མེག་བཙན་བ། །མི་ཤོ་ཡེག་གི་སྲས་།༤ ས་གནས 
མ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་མེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དྭབུགས་ཤྱི་ 
བརྗདཀྱ་བར་དུ་ལགས་པའི་བཀའ་བྲོན་དགུགས་ཀྱིས་ 
༡རགས་པ། །གཉི་ཟཱ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྟེ་འུ་རྗེ་ནི 
”ཤིཕྱི་དབུལ། ༡མས་ཀྱོ་སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ 
་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །།་བོ་ཚྔན་མྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ 
རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ།' གནམ་ས་ཤོ་ཡིད་སྦྱར། དགུ་ 
ས་ཡང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ཞོ་གཞུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ 
ས་སུ་ཟིན་ན། །ཅེ་སོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ 
པ་དང་། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱ་དབང་ཐང་དང། མེགས་པ་ 
གཉིས། །ཡུཝ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ 
། །ཞུལ་དགས་ཀྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་རྱལ་གྱི་སྤྲོག་ 
།ཉིས་གྱི་༡མཇུག་བཅདེ་*བཅད་དེ། ཞེང་གྱི་རེག་ 
ཐ་་ཝསལ་མསྒ་ཝ་པརའྲག་བས་།སམས་གྲགས༔ 
་ཙི་མཅིས་པ་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱཾན་དང་ 
།' བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང།,དབྱར་འདུན་ 
'### དབྱར་བཙན་པ་ཁི་སྤོང་ལྡེ་བརན་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 
'ཧྱལ་དང་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྫི་གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ 
པོ་༡ཞེ་རཞ་ཤིང་བྱི་རྩིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ 
ཞུགས་ཤིང། བློན་མང་ཉེན་བཞི་བརྩན་གྱིས་འདུན་མ་ 
སུ་བསྡུས། *#* ཁོ་སྗི་དེ་རཾ་ཡ,ས་ཁྲ་བོ 


བརས - 


ཟིང་པཾ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་ཞི་བླ་ཝའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་གླ 
ཟིང་པོ་རྗེ། བླཾན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་ 
ཟིང་བོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནཾ་ཁམ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ནོ་རྨེག་དུ 
ཟིང་པ་རྗེས་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར། ཁོལ་ཚབ་ནང་བློན་བྱེད་ 
ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཏོས།། ཡུལ་རྗེགས་ 
ཟིང་བྲང་ཚ། །བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུཝ་རྗེགས 
ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཡང་བྱི་འགྲར་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། 
ཟན་ཅིའུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུངགི་རྗས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེལ་ 
ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་སྕོགས་པ། ཧྱྱའི་མཁར་མང་པོ་ཕབ་སྟེ་ 
ཟིན་ཏེ་འི་སྤས། ལྡེ་པྲུ་བོ་གནས་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུ 
ཟིན་ཏེ་། །ཟཱ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་པྲུ་བོ་གནམ་གཞུང་ 
ཟིན་ཏོ་འཙལ་ཁེབས་ཏེ། བརྫད་པའི་བཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་ 
ཟིན་ཧོ་འཙལ་ལ་ཁེབསྟེ་མཁེབས་×ཧེ་བརྗོད་པའོ་གཅིགས་ཀྲི 
ཟིན་དགས་མཁེན། འགྲེང་བརྐྱའ་ནོ་ཿཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཡ 
ཟིན་ན་ཇཾ་ནངས་ཤེས་གསོལ་ནས། འུང་ནས། ཟིང་པོ་རྗེ་སྟ 
ཟིན་ན། །རེ་མོ་བས་གུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། 
ཟིན་ནོ་མཇལ་དུམ་ནས། མཐ་༣ཙམཐའ་ནས་ནོ་དགྲ་བྱི་༡སྡཾ་ 
ཟིན་ནོ་གསར་སྤངས་པས། །ཐཱཾད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞོང་། 

ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ 
ཟིན་པ་འྭི་བ་དགའ་དང། ཉི་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འ 
ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེགས་ 
ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་བོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆེམས་ཡུ་ 
༡ཟིད་ཡབ་ཀྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ཡྱིས་ཕབ། སྟོང་སད་སྟོང་ལྡེ 
ཟིཕ་ཀྱིས་གནོན་ཕ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཛིག་རྟེན་གྱ་མ་ 
ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག 
ཟུ་སྤུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་ཀྱལ་ཊྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོག 
ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་*ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ 
ཟུ་སྤུག' *སྤྲུག་ *གི་ཀྐྱང་བུ་ཙ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
ཟུ་སྤུག *སྤྲུག་*གི་ཀྱང་བུ་ཐལ་དུ་བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཉང་བཞེ 
ཟུ་སྤུག*སྤུག་༧གི་ཞོན་པར་བསྡུས་ཤིང་། མགར་སྟ་གུ་སོ 
ཟུ་སྤུགཾ་*སྤུག'*ག། ཕོ་བུང་སྡེངསྣ་*སྡེངས་*ན་༠བཞུ 
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།མགར་ཨུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ། 
བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲཾ། ། 
ན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་འཾངས་པ། 
་པ། །ཟུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། ༈ 
གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཁ་མ་དར་པར། །མོང་སྔོན་པོ་བཀཾ་སྟེ། ། 
།ཟིང་པོ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་འི་བློ་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། ། 
! ~~~ བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་ ×གཏོགས་*ཏེ་ 
ཉི་ཧཱི། །བཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*པུལད་*ཧེ། 
། །བཙན་བའི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྡང་བཀུ་ནས་ 
ང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁཱི་སློང་ཅན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། ། 
ད་བཙནཔ་ཁི་ྲངཅན་གྱི་རང་ལ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ 
ཞོག་དུ། བཙན་པོ་འདི་ཡི་རིང་ལ། །ུངཔསྤྲང་སད་ 
སྙིང་ཞཛངས། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ན་། ། 
་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ 
།བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགཾས་ *གཞག་ *གོས་བསྐོརད། 
ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གམ་མོ་། །སྤང་སད་ 
སྤུང་སད་ཟུ་ཙ་ལས་གླ་བ་ཏེ་བ་ཛྔོན་ཆད་ས་བུང་ཇོ། ། 
དྲ་ུ་ཅལས་གློ་བ་ཉིས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བུང་ཛ་། ། 
ངོ། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། །སྤུང་སད་ 
་ང་། །མྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་#དགུ་ཚོགས་ན། ༦སྤུང་སད་ 
། །བཙན་པ་འི་བློན་པ་ཞི་ནང་ན། །ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ 
་བཱ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ 
ར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རྩན་གྱིས་ 
༠སྲོང་ཉན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རེངས་པ་ 
་ཐེས། །མྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། ། 


ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ 
་ཨ་སྟོདཀྱི་ཐང་བྲོམ་ནི་རོད་ལྡིང་བའ་། །ཞོད་བཀུ་ནཾ་ 
མ་འདེར་གནང་ངོ་། །ཞུང་ནས་བཙན་པའི་ཞ་སྔར་] 
་འགྱེཝ་བ་སྐད་བྱ་ཞོ། །དེ་འོ་ཚག་དུ་ཏུང་པོ་སྤྲུང་སད་ 
བཤིག་གོ། ་།།འུང་གི་ཞི་འོག་དུ། །ཏུང་བོ་སྤུང་སད་ 
ད་ཀྱི་ཊྱི་ཐ་ཆེ་ཚན་ཟུགས་ཨར་གྲགས་དང་། འཇང་གོ་ 
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ཟུ་ཅེ་གན་ད་མཁར་།ྲི་བོམསུ་×བོམས་ཚགུ་མཆིས་ནས། 
ཟུ་ཙེ་གླཾ་བ་ཉི་བ་ཞི་བྱ་དགའར་ལྕལ་ཏོ། །འུང་གི་ཚག་དུ་།། 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་མཆེད་གཉོས་ 
ཟཅེ་གླ་བ་ཉེ་འོ། །བཙན་པ་འི་བླན་པ་འི་ནང་ན། །ཁུང་པོ 
ཟཙ་བོ་བ་ཏེ་འོ། །ཟངཔོ་རྗེསྲད་བརླག་པ་འོ་བློ་ལའ་། ག 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་སང་ 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །འུང་གི་འོག་དུ་། །བཙན་པོ* 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སློན་བཙན་གྱིས། 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའ། །ཧོ་ཐོ་ཆས་ལའི་རྗོ་བོ་བོར་ཡོན་ཅེ་བརླག་སྟེ 
ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེའོ། །བཙན་པོའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་སད་ཟུ་ 
ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*གས་༧ཧི་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཛ་། །འུང་ 
ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །གས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ། །བཙན་པོ་ཞ 


ཟུ་ཙེྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགར་སྟོང་ 


ཟུ་ཙེ་ནི་སྙལ་ལགས་ཀྲང། ཀླ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། 
ཟུ་ཙེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་གསུམ་( 


ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཤེ་ན་འཛངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །རུ་ 
ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེ་ 
ཟུ་ཙེ་འོ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ། བཙན་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞུ 
ཟུ་ཅེ་ལ་#ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༅ག་ཞོག་དཱ་བཙན་ 
ཟུ་ཁེ་འགྲ་ལོ་བ་ཏི་བ་ྫོན།ཆད་ཉ།བང་ར། །ཟ་ཝེ་ཞ་ཛཏསཤེ། 
ཟླ་ཙེ་ཡས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ཛོ་། [ཟུ་ཅེ་འཛ 
ཆུ་ཙེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། ུངགི་རྗེས་ཝ།: །སག་ 
ཟུ་ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ཧེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཞ 
རུཐེས་དཀའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ཀློ་བ་ཉེ་ 
ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞཾ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་།: སླ་ལྲོ་ནི།། ལྷེ 
ཟུ་ཅེས་བཀུམ། །རྒོད་གཤོག་ཤོག་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། གས 
ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྔན་ཡབ་གནམ་རོའི་རིང་ལ། །བདག་ 
ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །ཞོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་དང་རེགས་མ་ 
ཟུ་ཅེས། །སྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། །ཟུ་ཅེ་ 


ཟུ་ཝ་མ་འཇང་དང་འོན་ཞུ་གཉིས་ཀྱི་སྤ་ལ་དྭག་བསྐསྟེ་*བསྐུ་ 
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།ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། སྤེད་ཀྱི་།ྱེ་བ་ཆེ་འོན་ 
ང་འབལ་བྱི་ནོར་གྱི་༡མཇུག་བརྩེས། དགུན་བཙན་པོ་ 
མོ་ཅིག། སྤྲའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ 
།དེ་འཾ་ནག་དུ་ཁཱ་མང་བོ་ཇི་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ 
ར་ཡུདཞུང་པོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྙལ་ནས། །གུལ་ 
དྲས་ཏེ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་འཾ་བྱ་དགའར། །སཉན་འཛི་ 
' །འཐོ་ཟུང་ཀི་བྲན་དུ་བཅད་དོ།། འུང་ནས་། འཛ་ 
ར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ཨ་སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛཾ་ 
ཏོ་རི་ཁཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་རཾ་རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛཾ་ 
།མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ 
།ཁཱི་བོམསུ་ ༦བོམས་མསྭུ་སཆིས་ནས། །།མགར་༩ཡུལ་ 
ག་ལ་ཨང་གྱེད་ནོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ 
ན་སྷ་ལྡེམ་བུས་བྱས་སྲོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་།ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ 
།གསོཝ་བར་བྱས་ཏེ། ༡ཆེ་རོ་རེངཊ་པ་1. མགར་ཡུལ་ 
་སུ་མཆིས་ཧེ། བརྟགས་ན། དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ཡུལ་ 
གུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞུགས། ཞང་ཁྲཾ་མཉེས་སྨོན་ 
#བཙན་མོ་རུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རན་ཡུལ་ 
བཙན་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏ་རེ་སྐྱི་ 
བྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་རྱལ་ཁྲི་ 
སྟོན་མོ་རྟེན་པོ་གསོཝད། འབོན་དབོན་ད་གྱལ་ཁྲི་ 
'ནག་རུ་མགད་།ྟོང་ཙན་ཡུམ་རུང་ཞིག་བྱས་སོ།  །སུས་ 
ནྭ་བོ་བུང་པ་ཡང་ས་ཅེང་གུས་སྟེ། ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ 
བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་། །་།ྲི་སྟ་༡དཀྲུའ་ 
།ཞང་ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲེ་འདར་བ། །ཊ་ཊྲ་དོ་རི་སྤྱང་ 
།ཆེན་གྱི་ཕྱིང་དཾཡད་བཏབ། འབོན་#དབོན་ད་ཧྱལ་ཁི” 
བྱར་འདུན་གཞོང་ཕྱག་དུ་འབོན་¥དབོན་ད་ཀྱལ་བཙན' 
ས་འདུན་མ། ན་མར་དུ་འབོན་ དབོན་ད་གྱལ་བཙན་ 
ྱེ་ནམསུ་མནམས་སུ་འབོན་དབན་ད་ཧྱལ་བཙན་ 
'སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོས་དུ་ཁུ་སང་པོ་རྗེ་ལྟ་ 


པོ་རཔོའི་པོ་ཏ་ལ་བཱི་པྱག་འཙལད། ཟླར་ཤུད་པུ་ཁོང་ 
།འུང་ནས་ཟིང་པ་རྗ་སྟག་སྐྱ་བ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ 
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ཟུགས་ཡར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ 
ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་བ 
ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པོ་×པོའི་མཚན་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བ 
ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་བྱ 
ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པ 
ཟུང་གི་མཁད་སྡུར་བ་དང། བྲན་ཊཾམ་སྟོང་ལྔ་བཅྐྱའ་སྕལ་ཏོ། 
ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས།  ཀྱང་བྲན་བྱེད་པ་ལ། །དྲེགས་ 
ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཧོ། །བྲན་གྱི་ས་རིས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང 
ཟུང་གི་བྲན་དུ་བཅད་ནོ།། འུང་ནས་། འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་ 
ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚང་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ཞི་སྨར་མཆིག་། །བདགིས་ 


༦ཟུང་གིས་བལྟས་ན་། #མཁར་ 


ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཀུལ་ཟུང་ཞྒས་ནས་། །ཞོ་མ་ལྡེ་འོད་བ 
ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲི་ 
ཟུང་གིས་ཚོར་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གམ་མོ་། །སྤང་ 
ཟུང་གིས་ཙར་ནས། །ཁུལ་ཟུང་སླརདྲྟ་མབྲཾས་མཏེ་བཙན་ 
ཟུང་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབུ 
ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲངསྟེ་*དྲངས་#ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་* 
ཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ཡོ་གཟཾག། ༄།སྟག་སྟག་*ག་ལོ་ 
ཟུང་གྱིས། ཞོགས་ཀྱི་ཚུར་ཁུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་སྟེ 
ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དབྱརད་ 
ཟུང་གྭས་ནས།] །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རོང་ 
ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ཏ་ཤྭ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན 
ཟུང་གཉིས་། །རལ་གྱི་༧གྲི་དང་བརྡའ་པྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། 
གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང། རྔེགས་གྱལ་ 
གནུབས་ཨང་ཉིན་བཞི་བརྙན་དང། མགར་སྟ་གུ 
བླན་ཆེན་པོ་ཁེ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་* 
བླན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
བླཾན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས 
ཟུང་དང། བླཾན་མང་རན་ལྡེང་ཞེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་ *ཏེ། 

ཟུང་དང། -འང་གྲེ་།ཇང་ཉན་གཏོས། འབྱུང་འཇུག་*འཇུག་ 
ཟུང་ནག་པོས། )།རྫ་བོ་ལ་གསོས་པཱ།། རྗོ་བ་ཇི་ཡ་གང་འོག་ 


ཟུང་དང། 


ཟུང་དང། 
ཟུང་དང། 
ཟུང་དང་། 


ཟུང་དང། 


11287,0326 
$1284,%005 
£1287,0321 
£:1287,0132 
1287,0133 
£:1286,/0058 
:1286,0058 
1287,0436 
$0750,0103 
90750,0021 
1287,0325 
90750/0179 
:1287,0140 
:1287:0402 
11237,/0323 
£1287,/0322 
$0750,0048 
:1287,0446 
$0750,0103 
1287,0297 
£:1287,0231 
:1237,0029 
£:1287,0042 
:1287,0038 
:1287,0132 
:1287,0431 
£:1287,0310 
1287,0159 
£1287,0152 
$0750,0084 
$8212),0045 


ར་བྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱུང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ 
་བ་བཞིན་དུ་གནང་ཛོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཡུལ་ 
བསསྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ 
་ད་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ 
| །འཛོཆུང་བློན་པོལས། ཕྱུང་ངོ། །ཞུང་ནས་འཛོ་ 
གོས་སུ་བཤོས་པ་འོ་སྤས། །ཁྲི་སྙ་ཟུང་བཅན་། ཁཱི་སྙ་ 
འ་ཟ་མང་མོ་ཇེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །ཁྲི་སྟ་ 
ན་ཞིག། །བླན་གྱོ་ནི་ཕྱིང་བ་འདཾ་། །སྣོང་ཅན་ནི་གུལ་ 
ཁད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ 
ས་མ ཏི། ར་སང་རྗེ་སྤུང་དྱེ་རྲུང་དང། །ུ་ཁི་སྙ་དགུ་ 
ས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ 
ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་བླན་ཁྲེ་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉིས་སྨོན" 
ངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛཾ” 
།བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཁེག་སྱི་ཧྱ་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ 
བྲསྟེ་*བྲཾས་*ཏེ་བཙན་པོ་ཞི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། །གུལ་ 
། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་སུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཡུལ་ 
] གནབས་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་ནི་ 
ཁྲི་སློང་བརྩན། ཞོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རན་ཡུལ་ 
དང། ཕྱཾ་ཁཱཾ་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། ཁ་མང་པོ་རྗེ་ལྷ་ 
སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སང། རེ་མ ཌ་ཊྲ་ར་ཁཿ་ཊ 
ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ 
རི། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ། 
ག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ 
ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ 
། ཟོང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །ཞདཾ་སྐད་ 
།ཞོལ་མ་ཕད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་སཚུངས་ཞུ་གྱོན་ཆིག་ 
ང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པ་ལྟེ། སྤུང་སད་ 
'ཞིག་ཀྱང། ཟོང་པོ་རྗེ་ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ 
'ཆབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐུ་ཁྱོད" 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཊན་ཀྱིས་ 
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ཟུང་ཤོ་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་*གིས་པ་བཀུམ་ན 
ཟུངཕོ་བྲངས་འདྲི་བར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཟླ་ཙེ་༧གན་དཱ་མ 
ཟུང་ལོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སུལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་ 
ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱང་ཛོ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་ 
ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟང་བ་ཆེ་ཁྲ་པང་སུམ་ཁ་ལྟས་ནས། ། 
ཟུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འ་ 
ཟུང་བཅན་། ཁྲཾ་སྟ་ཟུང་བཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་དང་པྱང་བ 
ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱ་ནིཕྱིང་བ་འདཾ། །རུལ་བུ་ཚོ་གཙང་ག་ 
ཟུང་ལ་བཀོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་ 
ཟུང་ལ་བཀྲོན་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ཁས།། ཤུལ་ཟུང་ིས་ཀྲང་ཚོད” 
ཟུང་ལ་ཕུལ་བཞི་ཉྩིས་བཀྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཙེ 
ཟུང་ལས་ང་ལ་སྙིང་ཏེ་མད་པ་འོ་བྲན་དུ། །རོན་འདའ་མ་ར 
ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་གྱས་བཅན་མང་ཅུང་བཀའ་ལལ་ཏེ། 
ཟླང་སླད་བྲོས་པ་འཾ་རྗེས་ལ། །བུང་པོ་སྤུང་སད་ནང་ལྕེབསྟེཏ 
ཟུང་སླར་བྲོསྟེ་ ཝབྲོས་*ཧེ་བཙན་པ་ཞི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། | 
ཟུང་གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་®བསྡུས་*ཏེ། 
ཟུང་།' རྗེ་ཧི་གནས་རི་ཕྱྭ་ཞཾ་ཡུགས། །བླན་པོ་ནི་ས་ཞོ་ངས་ཁེ 
ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སུལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་དིངས 
ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་ཕུ་ཚབ། དང 
ཟུར་འབྲིང་པོ་བཆས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་ 
ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་ཞོ་མཆིད་ནས། 
ཟེར་ན་མ་རྟེད་ཀྱིས། ད་དུང་ཚལ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱ 
ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནས་མཐའ་བཞི 
ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས།. པྱུང་ངོ། ། 
་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་ཀློད་གློད་དེ། ། 
ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པ་འི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། 


ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྱང་དབཞས་མ་ 
ཟེར་བ་ཁས་བདེན་བ་སྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རང་ 


ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ།..ཀུམ་ཁེ་ཕ་ལོད་ 
ཟོང་ཅྭ་དང། ཟངས་ཀར་གཏོས་ཕབ་པར་ལོ་གཅིག།། * 
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ན་བཙན་མོ་ཁྲི་ཊེ་ན་བཞུགས་ཙོཾང། དཔྱོད་ལྷབ་མར། 
”གཙུག་མ།ན་མཁྱེན། ཙེ་ཞིས་ནི་ཟོར་ཝགཆད་དམ། 
།བཞོན་བ། །ཕྲུ་ཞི་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། རྩེ་ཞིས་ནེ་ 
*ཏེ་། མྱི་ལ་བྱི་ལྕི་ཞཾ། །ང་འི་དམག་ནི་ཞུ་མང་པོ་ལ་ 
ས་ནི་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འིས་ནི་སྱི་ཕྱི་ཞོན། ཙི་ཞིས་ནི་ 
མ་ལས་པངས་བྱེ་མདད་བཏང། མདོ་སྨད་བྱེ་འདུན་ཨ་ 
༈ དུ་བཞི་རབས་ཆད་བཙོས། མདོ་ཡྨད་བྱི་འདུན་མ་ 
ཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཝེག་གི་སྭས་། ཟྭ་གནས་ཟིན་ཧེ་། | 
་སྲས། ཨ་ཤོ་ལེག་བཙན་པ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྲས་། 
ན་མཚིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།་།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
སྨར་བད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། འདུན་མ་ 
བཙིགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།།སྦྲུལ་ཤྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག'×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
།མང་པོ་བཀུ་བད་ལོ་ཆིག། ཡ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སྐར་འཁོརད་ཏེ། 
ཞུགས་ཤིང། དབྱརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་ས་ 
ཝོ་གཅིག། ༄།:།ཊི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ཞོ་དགུང་མཐའ་ཨན། །གཉི་ 
ཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ 
ཏཾ། །བད་ཀྱི་སྤུ་རྒྱལ་ནཾ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་ 
ས་གཙུང་¥གཙུག་ལག་།ང་འདི་ཨང་ནམ་ཉོ་མ་དང། 


ཟ༡ཝསས༡༠བརྡདགང་མ་ནོམ་མཐ་ཞིང་དགས་མའོ་ཉློབ། 
་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་སྣང་བཞེར་ 
ཆེད་པོ་གཅིག་གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ 
”རྣ་བས་ཉན་ཞིང་གཟོད། སྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་ 
རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏི 
་ཡང་ན་བས་ཏན་ཞིང་གཆོད། མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ 
།། མངན་མཆེད་ཆེན་བྱགད་ལས་བཞིད་བཅོས་པའི་ 
་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
ང་ལུགས་བཀྱིཞ། དབྱོད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་ཤྱཾས། 
ང་དང བ་ནག་པྲ་རབའི་བོ་ཉ་ཝ་བ་པུག་ཞཙལན། 
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ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་ཏདྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྫི་མ་ལོ 
ཟོར་གྱིས་ནཾ་ཞུ་གཅད་པ་། དྭག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁེན། །ད་ཙ 
ཟོར་ཆགཅད་དམ། ཟོར་གྱིས་ཞི་ཟུ་གཆད་པ་། དོག་མོན་དཾ་ 
ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཅོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་ཨ་མཚུངས་*ཏེ་ཚ་ 
ཟོར་སྱི་གཅོད། །བྱང་བ་འི་ནི་སྟག་ཊེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང 
ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།བྱ་གགི་ ¥གག་*གི་ཡོ་ལ། 
ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟོག། ་༄།ཁྱིའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་* 
ཟླ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་པྲུ་བོ་གནམ་གཞུང་བརན། ག་ 
ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟཱ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྲས། ལྡེ་ཕྲྭ་བོ་གན 
ཟྲིད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ 
ཟིཾད་གྱི་ལྡ་ནག་དྭ་འདུས། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
ཟཱཾད་གྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། འ་ཞ་མང་པོ་ཕྱག་འཙལཏེ་ 
ཟཱཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ཞ་ 
ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཁཱ་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ 
ཟླད་མདའའ་ཚོང་ཀྱིག་བུང་བར་ལོ་གཟཾག། ༄།:།ཨོས་བུའཾ་” 


ཟཾད་མདར་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། གནབས་མང་ཉེན་བཞི་བ 
ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤོཾང། ལྩོག་ལ་ཡོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བ 
ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་ྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པུ 


ཟླ་ནི་ཡ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འཱ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེ 
ཟླ་བ་དང་འདྲ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང། 
ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ 


ལྟ་བ 


མླླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། 


ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མགོས་ཁི་ 
ཟླ་བཅན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བ 


མ་ཆལ་ཅེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་པུག་རོན་ཁྱ་གཆིག་ནས་ཀ་ལ་འ 


ཟླའི་འོད་དང་འདྲ་བད། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་ 
ཟླལ་*ཟླ་*ལ་རེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་པུག་རོན་ཀུ་གཟིག་ནམ་ 
ཟླུགས་གྱི་རིང་ལུགས་བཀྱིའ། དཔྱོད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞས་ 
ཟློར་འདུས། ཞ་ཞའོ་ཕ་ལོས་བྱགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་ས་ 
ཟླར་བསྡུསྟ་བསྡུས་×ཏེ། མངན་གྱི་ཐང་སྦྱནད། ཁབ་སོ 
ཟློར་ཤུད་པུ་ོང་ཟུང་དང། ཡང་གྲོ་ཁོང་རན་གཉིས། འབྲུ 
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་ོ་ནག་མྭ་སེབས། ས་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཁྭ་འཾ་ནི 
ས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ།། ཁྲོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་ 
སྐྱས་ཆུང་ཤས་ཤོག་སྲུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ 
ལ་ནིརེམྱི་འཇིན། །ངས་པ་ནི་ར་ཡུལ་ཀྱི། ཀོམ་ 


”ཉརུ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང་། ཀུན་ཏཱ་སྤྱན་རས་ 
།བཞུགས། དགུན་འདུན་འོན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁ་ 
ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི 
ས་ཤིང། དབྱར་འདུན་མཁྲིས་ཕ་ཏང་དུ་བློན་ཆེན་པོ།ཁྲ་ 
་གབ་དུ་འབན་×དབོན་ད་ཀྱལ་དང། བློན་ཆེན་པ་ཊྲི་ 
བོན་མདབོན་ད་ཧམ་བཙན་ཟུང་དང། བྨན་ཆེན་པ་ཚ 
ད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ།ཁྗི་ 
*དབོན་ད་རྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་ 
མལ་ཧྲི'×*བྲོའི་ལྟམསུ་*ལྟམས་*སུ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་ 
་ཚཝ་དུ་འབོན་ ¥དབོན་དྭ་ཧྱལ་དང། གླིན་ཆེན་པོ་ཁྲི་ 
བོན་དབོན་དྭ་ཧྱལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་ཆེན 
དོཝ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་ 
ངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་བློན་ཆེན་ཿ 
ང་བཞེར་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཊི་ 
'བྱུང་། ཞང་འབྲིང་ཊན་ཁྱི་བུ་བཆུག། བློན་ཆེན་པཕོ་ཁྲི་ 
།བཞུགས། འབོན་:དབོན་ད་རྒྱལ་དང་བླན་ཆེན་པ་ཊ 
ག་དཾཝད་བགྱཾས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན། བླཾན་ཁཱཚ 
ཞུགས། འབོན་ དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ།ཊྲི 
་*ཏེ། འབོན་*དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་ 
'ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་མང་ཕོ་ཕྱག་འཚལད། བློན་ཆེན་པོ་ཁ་ 
་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་ 
་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཤྱ་པྱེ་སྟེ། 
་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྟས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁཱི 
ས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བླན་ཁྲ་ 
བརྩེས། མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་བློན་ཊྫ་ 
། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་འརྱམ་ཤོ་གར་དུ་བློན་ཁ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེནད་ཅིང་` 


ཊཾ 
ཊཱ 
ཁཾ 
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*གཟན་༦དུ་གུརད། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ 
གཟི་བརྗེད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འདུལ་བའི་སྡོམ་བས་བསྡམས་པའོ་ཙ 
གཟི་སྤེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞིང་མཆིས་ན། 

གཟིག་མོ་ྱལ། །།ཟབ་ཀྱིས་ནི་མ་ཕུག་ན། ཧྱུས་ཀྱིས་ཞོ་རེ་ཕྱི 
གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང།། ཕྱག་ན་རྡ་རྗེལྟ་བུའི”་མཐུ་སྟོབས་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བཀྱ་སྟོང་བུ་རྗེན་བཅོས།  སདོ་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་གྱི་མདུན་མ་རག་ཏགི་*ཏག་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་* བསྡུས་ཏི། སྐུ་སྲུངས་གྱི་ཁྲམ་དམ་ 
གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། མངན་གྱི་།ཐབ་སོ་*སོ 
གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཧེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གེ་ཝ་བཀོ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གནུབས་ཁྲི་མཉེན་མོན་ 
གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ཕ་ལོས་མང་པོ་བཀུག། 
གཟིགས་ཁྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བུང་པ་རྡ་འཕན་ཀོང་ 
གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་གྱི་ཁྲམ་དམ་ 
གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཏེ། ལྷོ་འདུས་གྲེགས་ལ་བ་ 
གཟིགས་ཤིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟོག། ཤ།སྤྲའུལོ་ལ། 
གཟིགས་གྱིས། གཉྟོ་ཛི་གེན་དཱ་བསྡུས། དགུན་བཙན་ཕོ་* 
གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་བྱཾ་དགུན་འདུན་ཧོདུ་*ཧྱོད་*དུ་ 
་གཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་རྱམ་*འརྱས་ཤོ་ 
གཟིགས་གྱིས། དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་*སྤུག་*གི་རྐང་བུ་ཙ་ 
གཟིགས་གྱིས། ཞལ་དུ་བས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུག་*ལུ་ 
གཟིགས་གྱིས། ལྟ་གབ་གྱི་བྱ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་* 
གཟིགས་གཉོས་གྱིས། འབུ་ཤིང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ 
གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ཁཱི་བཟང་སྟག་ཙབ་ག 
གཟིགས་དང། ཞོལ་གོད་ཚ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འཾ” 
གཟིགས་ན།: གཡུ་རྙིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བུང་སྟེ། ། 
གཟིགས་གནང་ཀོང་ཤྱིས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ཀྐོད་*རྒྱད་ 
གཟིགས་གནང་།ཁང་ཀྱིས་བསྡས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱི་བའོ་ཚོ་ 
གཟིགས་གནང་ཁང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཅིག། ༄།ཕགོཾ་*ཕ་ 
གཟིགས་གནང་།ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁྲིསུམ་རྗེ་རྩང་བ 


གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ཡང་ཕྱོ་འབུར་ཞིང་བརྟན་བར་སྨོན 


0016,3231 
0016,3231 
:1287,0108 
$0750,0104 
11287,0118 
8:1284,%003 
1-0016,2923 
$0750,0131 
11287,0475 
1067,0009 
1290,%011 
:1286,0060 
$1284,×¥003 
£51287,0472 
1287,0320 
:1287,0319 
0016,2933 
80751,3594 
:1287,0115 
0016,2733 
0016/279:4 
[0016/2791 
0016/3031 
0016/2834 
[0016,2694 
0016/3093 
[1287,0060 
[0016/2434 
11287:0187 
10016/23):3 
0016,22))1 


ད་ཅིང་སླིབ་པ་མྱེད་པས་མཁྱེན་པ་རབ་ཧ་མཁྱེན་ཕ་༧།། 
་པས་མཐེན་པ་རབ་ཏུ་མཁེན་ལ་༧།།གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་ 
གས་བུས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲེ་ 
ཁ་དུ་ཁུ་མང་པོ་ཇི་ལྟ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཁྲེ་ 
འ།། ༄།།།མར་བྱོང་བ་སྟག་རྩེ་ན་ནོ་ཀྱལ་སྟག་བུ་སྟ་ 
༡ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་ 
རྭ་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སྲུ་གསོལ། །གཟིགསུ་ 
ག། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ར་ཁེ་ 
།ད་ཙམ་ནོ་དགུང་མཐའ་ཡན། །གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་ 
ཁ། བཟང་དག་ཟ་བོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་ 
ནང་དགུ་དཀ་ཇ་བོག་དར་། །བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་དང་ 
ཀླུ་གྱལ་ངན་མོཾ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་ 
འབངས་ ཆས་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ༧ཐབ་ཀྱིས་ཀྱང་ས་ 
། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཡ་བཾས་ 
ས་ཀྱིས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་ 
*འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་ས་ 
'ཕྱེད་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་གསོལ། ། 
ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཉོསུ'*གཉོས་སུ་དགའ་ཞེང་སྤྲོ་བར་ 
”ཧྒྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འབྲོ་།ྲི་ 
་བིས་ལྷའི་ཁསསུ་ཆ།ཁམས་ཆསུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའ་ 
སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རླབ་པའི་སྐའ་ 
མས་ཀཱ་སེམས་ཅན་ཨོངས་སྤུ་སྨྱོན་པའ་མཛད་པའི་རྐུའཾ་ 
'ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ 
་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་།ྱབ་པའི་སྐུའ་ 
་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའ་ 
ག་ཤོཾག། །ཡོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་འོང་བའི་ 
ས་མགུར་གསུངས་*གསུངས་×སོ། སྐྱེད་པོ་ཞོག་ 
ཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒྭ་ 
ན་ཀྱིས་ནི་བསྟད་དཾ། །བྱི་སྨོན་རུམ་དུ་བྱུང་ངཾ། །མཆེ་ 
།བཞི་ཨོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗོད་དུ་རུང་བཞི་གྱུས་གྱི་ 


ང་ཨངས་པའི་མཐའ་ཐུག་པ་ཕྱེད་པས་གུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། 
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གཟིགས་ཕ་རབ་ཏ་གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ར་བ 
གཟིགས་ཕའི་བདག་ཅག་གི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསུས་ན 
གཟིགས་ཞད་ཉེན་གྱིས་བྱས་སོའ།། དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་ 
གཟིགས་ཞང་ཉིན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སུལདེ་*སུད་*དེ་ 
གཟིགས་བཞུགས། །ཉེན་ཀར་ཉྙིང་པ་ནཾ་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་ 
གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་བཅགསྟེ་*བཅགས་*ཏེ། ། 


གཟིགས་*སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བས་ 


གཟིགས། 
གཟིགས། 
ག་ཐ 
གཟིགས། 
གཟིགས། 
གཟིགས། 
གཟིགས། 


གནང་ཀོང་བྱེས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟཾག། བྱི 
དགུང་སྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་གསན། །པྲུ་འི་ནི་གཙུག་སྱི་ 
འཛ་ཨ་ལཨ་དག་ནཱ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏ 
/མཿཊཿཏཊ་ཀར་རྱབ་དག་དྲབི་ནང་ཆུང་།པ།ཏད་ 
སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ཙུན་ 
ཞབས་ཀྱིས་ཀུང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ 
ལྷེའུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྲེན། འགྲེང་བཀྱའ་ནཾ་ 
གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བཆགསྟེ་*བཆགས་*ཏེ། །བདགཾ་ 
གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་ས་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས 
གཟིགསུ'×གཟིགས་ *སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་ག་ 
གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འག་༦།།འགྲེངཤྱི་ཞོ་ཚག 
གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*མོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་དབ 
གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའི་ཧྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ཡག་།ཁང་བརྩིག 
གཟུགས་བརྙན་བཞགས་པར་གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྒྱས་བུ 
གཟུགས་བརྙན་བཞུགས་སྲ་གསོལ་པ་དང། རས 
གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུུ་གསོལ་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། 

གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་#བཞུགས་སུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱ 
གཟུགས་བརྟན་ཞོག་ཤྱོན་གནས་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང 
གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བརྐན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟ 
གཟུགས་ན། རངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་*ག 
གཟུགས་ངིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ 
གཟུགས་རུམ་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུཝ་ངས་པོ་འི་། འ 
གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ཆིག་གིས་བརྗད་ཀྱི་ 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བས་ 
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'དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱཞ། ཨོངས་སུ་ 
ས་པར་མྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇོ་སྩཡད་པ་ 
་ཝ་ནཾ་མ་བུང་ཛོ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ་འོ་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་ 
སྲས་སོ། །ཕྱང་དབནས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་པ། ། 
ས་པ། །གཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། 
ཏ་མཁཞས་སྲེགས་འཁྷསེ་ *འ།ུས་ *ཧེ། མཉཝད་ཤྱི་ 
ར་ན་་གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཤུགས་ཇེཆེན་པའི་ཞད་ 


དའ་བར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདལ་བ་ལ་མཁས་པ་འོད་ 


གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ 
གཟུངས་སྲུ་ཕྱི་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སལད་ཏ་། །བྲོ་བོར་བ་ཞཾ། 
གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་* 
གཟུས་ཞི་ལྷ་བོན་ཧོ། སྨོན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོ 
གཟུས་ནཾ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*་བཏགས་ 
གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྤོང། ཞུགསུཞུགས་*སུཿ ~ 
གཟེད་དང། ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ 
གཟེར་ནྣམ་པར་འབྲོ་བས་།མས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་པ། 


ས། །འུང་གི་རྗེས་ལཞ།[ ཕོ་༡་མཆིས་ནས། །གསོད་ ×གཟོད་བྱ་སྱི་དགོས་པར་།། །སྔང་སུུག་ལས་བཀྱིས་ལགསྟེ་* 


།བཀྲོངས་སོ།། སྲས་སྲོང་བརན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། 
ཞ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*རུགས་×ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་ 
ད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
གྭ་ཐོག་ཐྲོག་བཞིན། དཔའ་༡ྱད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། 
ང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུས་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
ང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
ན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་ 
ན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
"*པའི་ཙྩས་བཀྱཾས། གཅེ་ན་ཨོར་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
གས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
ད། དགུན་འདུན་བྱར་ཁིངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
ས་མཧི། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་་ 
།བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏཾ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང" 
།བྱའོ་པོ་ཏ་ཡཾ་ཙང་ཀྭན་པྱག་འཙལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང། 
སུ་བཀུག། མད་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བློན་ཁྲི་ 
།མཚད་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×5ེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་ 
བྲག་མརཤྱ་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
ཅོག་ཙམ་དག་སྒོ་ས་ཕྱེའ། གཅིག་ཙམ་དགུ་རྒོ་ཕྱེ་ན། ། 

བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
[ དབྱར་འདུན་གླགོ”*གླག་*གི་བུ་ཅུང་དུ་བློན་སྐྱེས་ 
”ཀར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཕྱི་ཙལ་དུ། སྐྱེས་ 
ཞེར་དང་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་གཉོས་ཀྱཾས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་ 


=824 ~ 


གཟོད་མ་དཀའ་བ་དང་། དག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། 
གཏོད་ཉ།ཞས་ནོག་དར་བཀན་ཉགས་གསོལ་བ:༡ཐོ་ཀི 
བཟང་༧།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུས་བྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སླ་ 
བཟང་ཁད་ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱེད་ནི་བད་ཤྱི་བུ་སེ་ལོང་ནི་ཧོར་ 
བཟང་གོས་དྲག་གྱ་དྲག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་ཁྩོགས་ 
བཟང་ཤིས་རྒྱ་དྲག་གི་གསུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་ཕ། 
བཟང་གིས་བཙོགས་པ་འདོ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡོན་བདག 
བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ཞོ་ཡིད་བཞིན་ཤྱི་ནོར་བུ 
བཟང་ཤྱཾས་མཉང་སོད་བྱི་མཁོས་བཤྱཾས་པར་ཁཾ་གཅིག།: ༦། 
བཟང་ཤྱིས་བསྡུས། ལྕས་ལྷས་ཕངས་ཀྱི་མདད་བཏང། མདོ་ 
བཟང་ཁྱེས་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། སངན་ཆེན་པོ་བགྱད་ལས་ 
བཟང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏཾ། ཊང་ཆེན་ཤྱི་བྲུང་པ། ཞ 
བཟང་ཀྱིས་ནམ་སུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ཡོས་བཀྱིས་པ 
བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་= 
བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། གསར་བུ་པལ་པོ་ཅེཿ 
བཟང་ཤྱིས། དབུར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། 

བཟང་གྱིས། ལྟས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རུ་བ 
བཟང་དགུ་དག་ཝ་བོག་དར་། །བཀཀ་དགུ་དག་སྟག་དང་གཟི 
བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱོན་པ་དང་། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་ད 
བཟང་རྱྱལ་ཀོང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏཾ། ལང་འབལ་བྱི་ 
བཟང་ཧྱལ་ཀོང་དང། རྒྱལ་ཏ་ཁྲེ་གོང་ཉིས་ཨགཉིས་བྱིས་བ 
་བཟད་ཀྱལ་ཀོང་བློན་ཆེནི་འོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བལས་གུ། 
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ན་སྐྱེ་ཤོ་མ་ངར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་ 
ན།) བླེ་ཝ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཆད་པ་ཡས། ! 
འུང་གཾ་ཞོག་དུ་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན' 
མི་གི་ཆུ་དུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་ 
ཕོ་བྭང་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་ 
།ཏེལ་གྱི་།ལ་ཕབ་པ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་ 
སྡུས'*ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་ 
*བཞུགས་༣ཧེ། འདུན་མ་བྱད་ཁིངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཧོ་རེ་དང། ཁཱི་ 
ཐ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་×སུུ་བལྟས་ན་ལྟས་ 


་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་ 
ཅམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་ཕྱེད་ནའ། 
་ད་བསྡུསྟ་ཨཿབསྡུས་ཏེ་ཆད་ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བླན་ཁི་ 
ཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
ག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
ར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྙལ་བློན་ཁྲི་ 
གཾ་*ཏག་#གཾ་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྱི་སྒས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཁི” 
དྭད་དང། ཅེ་སྣང་ཉན་གཉིས་བཀའ་སྩལད། བློན་ཁྲི་ 
"དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་། 
ལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་ 
*དུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་རར། གློན་ཅེ་ཅུང་ 
བཞུགས་༣ཏེ། དགུན་འདུན་དྲའི་རྩེ་གྲོར་བླན་ཅེ་ཞུང་ 
དན་མ་སྐྱི་བྱ་ *བྱར་རླིང་*ཡིངས་ཙལ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་ 
གསྟེ་*མྤྱུགས་*ཏེ། མཉོང་༧སོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་ 
1 ཡུལ་བཟང་། སྱྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་ 


'བྱཾ་འདུན་མ་སེབ་དུ་འདུསྟེ་×འདུས' *ཏེ། བློན་སྐྱེས་ 
བའི་ཕོ་བུང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ཁུང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་ 
བཞུགས་ཨེ། བློན་ཆེན་པོ་རུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་ 
ང་དྱབརད་སྲེ་གཞི་མཐར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། གློན་སྐྱེས་ 
ཙན་༅ཝ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་ 
'གཤང་དུ་གཤེགས། །བྱི་ཡུཁ་ཞཾ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་ 
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བཟང་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་དམག་གྱི་མཁས་ཆེན་ 
བཟང་ཧ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་ཕང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ 
བཟང་ཏོ་རེ་སྲོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ 
བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འོ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། 
བཟང་སྟག་སྣང་གྱིས་སྒོར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ར་ 
བཟང་སྟག་སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕགཾ་×ཕག་ 


བཟང་སྟག་སྣང་ཡས་ལྕོགས་པས་ཁར་×མཁངར་ཙན་ལེང་ཅུ་ 
བཟང་སྟག་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།སྦྲལ་གིལོ་ལ་ 
བཟང་སྟག་ཅབ་གསུམ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང། བྲག་མར་ན་ 
བཟང་སྟེ་ཡུལ་ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་ད་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱི 
ཤུ་བ ད་ད །ང་།ཁང་ཅག་རིམ་ཉིདུག། བྲམ། 
'བཟང་དག་ཟ་ཐག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། 
བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་ལྕོགས་པས་།ར་ ཨམ 
བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
བཟང་དང་བོན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཏོས་གྱིས། དགན་འ 
བཟང་དང་ཤང་སྟོང་ཉན།གཉོས་ཞ་གུལ་ད་མཆིས་དགན།བ 
ཐའ་མསེ འབའ་བ 
བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང།  ཀག་ལ་བོང་གཡུ་གྱི་དམགིས 
བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བཟང་དང། བཀའ་འཁར་དང་བདག་ཅག་ལས་ལྕོགས་ཕས་ 
བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང 
བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ལང་གྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་ 
བཟང་དང། ཞང་སྟོང་རན་གཉིས་བྱིས། མ།རར་ཏེའུ་ཅུ་ཡབ་ 
བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་*གནས་ 
བཟང་ལྡོང་ཙབ་ཤྱིས། ཁ་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕ་ 
བཟང་ལྡཾང་ཙབ་བྱིས། བྲུ་ཞ་ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་ 
བཟང་ལྡཾང་ཙབ་གཉོས་ཀྱིས།- དགན་འདདན་གྐྱི་བྱར་ཡིངས་ཙ 
2 ༩ ༠ེབ་འེརབབེར་། 
བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་ཉྟག་ལའ། ལ་ 
བཟང་ཞི་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱལ་ཕྲན་ནོ་ཀུན་ཀྱང་འདུམ། །ན་ 


1*1287,0454 
1287,0343 
0016,3391 
80751,3692 
0016/3292 
11287,0025 
11287,0430 
0016/2232 
[0016,3032 
£:1067,0003 
:1288,0025 
38212,0060 
90751,3731 
8$0750,0222 
1287,0111 
$0750,0198 
11287,0113 
$0751/3701 
$8212,0044 
10016,2924 
£0016/2994 
:1287,0277 
$0750,0064 
$0750,0048 
80750,0166 
£:1287,0366 
:1287,0451 
:1286,0036 
0016,2594 
$0751,3592 


$0750,0096 


ཕུལ་དང་། སྤང་ལ་སྩོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་གཞུང་ 
ང་པོ་བརྟེས་། །འབངས་མགོ་ནག་བོས་ཀྱང་། ཧྱ་དར་ 
ད་པས་གྲུགས་ལ་འཕྲཝ་མངའ། ལྟའོ་ཆོས་གཙུག་ལག་ 
། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
གས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའོ་ཤེས་རབ་དང། ཀན་༅ཧཏ"” 
ཊིའི་སྤུ་ལ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་ཏ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཁི 
'པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཧ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཞུ་རྟིང་ 
བས་དང། ཕྱོ་འཇིགས་ཕ་དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ 
་ཤིཾས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཙན་དང། དཔེ་བྱད་ 
་ཡ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་ 
མ་ཙན་མྨ་ཆུང་བཆུག་། མདོ་སྨད'་*སྨད་*དུ་ཀམ་ཁྲི་ 
རུན་ཀྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་×ཤེས་×སུུ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་ 
བ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་ 
ན་བྲག་མར་གྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་ 
'ཇང་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་ 
བཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་ 
ཅན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་འི་ནོག་དུ་མགོས་ཁྲི་ 
བ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
'བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་ 
ཏཾ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་ 
པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་ 
དང། ཆེས་བོང་ཁྲི་བཙན་།ོང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་ 
དྷེ་*འདུས་ མཏེ། མྔ་བརྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགུན” 
།བཞི་བརྩན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་གྱཾས། 
ང་བླངས་གྱི་བྱིང་རིམད་གྱི་ཉིས་བཀྱིས། དགུན་འདུན་ 
།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་ལྡེ་བཙན་བྱི་རིང་ལ། །ཆོས་ 
ད། དཔའ་བོ་ནོ་བཀུར། སྨོན་པར་ནོ་བཀོལ། །ཆོས་ 
ཆུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། །ངོཾ་མཐྲ་ས་གཙང། གུལ་ 
ར། ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནཾ། ལུགས་ཀྱིས་ 
ཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྤད་ཆེ། ཆོས" 
"རུ་བལྟམ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་རྨ་གྲོམ་ཤྱི་ཨོ་ 
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བཟང་བོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁྲི་སྲོང་བརྩན་གྱི་རིང་ཁས་བུང་ངཾ་ 
བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དམ་ 
བཟང་པོ་ཧྱས་པར་མཛད་པའི་བུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་ཞག་ 
བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕ 
བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ཡམ་དང། ཀུན་ཏཱ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
བཟང་པ་ཚོངས་གྱི་ལགིས་ཡག་གིས་བུགས་པ་དང་། 
བཟང་པོ་སུུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྱང་སྟེ། །བཅན་མོ་དགོངས་ནགོ་ 
བཟང་བོས་བྱགན་པའི་སྐ་ཞོ་བཞིན་གྱ་ནོར་བ་༧བུ་བོན་པ་ 
བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། ཐུགས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་ 
བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། 
བཟང་བྱེ་འདའ་ཐོང་ཕྱིས་བཀམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ཁོ་གཟོག། 
བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ཅན་གཡུའ་ཡ་གེ་སྙལ་ཏེ། པེ 
བཟང་ཞིང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་ཤྱི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ 
བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཚཾས་པར་ལོ་གཙོག། ༄།བྱཾ་བཞི་ཝོ་ལ། 
བཟང་འོར་ཨང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ 
བཟང་ཞོར་ཨང་ཁློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕམད། དགུན་འདུན་ 
བཟང་ཨབ་ལག་ཤིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་ད། མཆིམས་ཞ 
བཟང་ལ་ཚྩགས་པ་བོད་རྗེབློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། 
བཟང་ལས་སྙོགས་པས། །ཁར་*མ།རར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀེ 
བཟང་ལས་ཚུགས་ཕ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའཾ་ 
བཟང་ལས་ལྕགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛིག་ 
བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཁ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་ 
བཟང་སུས་ཙལ་དུ་འདྷབ་ཆའདས་ཏེ། ཅང་ཅེན་པོ་*ཕོ་ 
བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡིུ་བསྡུས་ཏི། ཅང་ཆེན་གྱི་ཁོག་ 
བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཏ་ངེ་དང། བློན་།ི་སྤུམ་རྗེས་ 
བཟང་གྲདཆེསྟེ། རྱལ་པ་ོ་གནམ་ས་གཏོས་ཀྱི་བར་ཡུལ་ད 
བཟང་གྲེད་མཐོ་སྟེ། །བྱཾ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན 
བཟང་། སྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཚས་བཟང་དུ་བྱེད། 
བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྫོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནོ་ཤ།བྱིན་ 
བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱུང་ས་༡ཛད་*དད་ཆུན་ཅ 


བཟངས་ན་བཞགས་ཤིང། ཡུམ་ཁཱི་མ་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་ 
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ནུ་་དཀཊ་ཛྦྷཿ༡༧༧༤) འྲགེསཨ་གི་ཨ་ྲ༔ 
ད་པ་འི་ཆེ། །ཨར་བྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །ཤྱཾ་ 
།ཨར་ཤྱི་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱཾ་བཟངས་ནཾ་རྟ་ 
སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཐང་།ཁང་ཀྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་ 
ཁྲ་སླང་ *སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་ཅང་ཁང་ཀྱིས་རེ་ལུང་ 
ན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ན་ 
བང་གི་ཧྱཡ་མཚན་ཙུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ན་ 
་།ཐམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སྲུ་བྱ་ན། བཀྲང་བའི་གྱུས་བྱི་ 
བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། ཉ་ལྟ་གཉོས་ཀྱས་བཙན་པ་འི་སྤུར 
བྲཾ་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། ། 
“ཅག་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདོ་ནས་ 
༡རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་ཚོས་པས་གཞེ་ 
་བ་ཕྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགའ་འོམ་འོག་དུ་སྦས་པ་ཨང་ 
ར་ཆས ཁ་ཁ་འ 
ལ་པ་འ དཔེངས་ཀན་ཆེད་ཀྲར་བྲའོ ངབེཧེ་ཀཉེས་ 
ཨག་རོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགོཾ'*སྟག་*གོ་རྣ་བ་ལ་ 
'ཤཾ་གར་དུ་འདྐསེ་ཆའདུས་ མཧེ། སུས་པའི་ཤོ་ཚིགས་ 
ང་། དྲག་ཆིན་ནོ་གསར་སྤངས་པས། །ཕྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་ 
'ཛག་གོ། མུང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ནོ་བཙོན་དུ་ 
་བསྡུས་ཤཾང། མགར་སྟ་གུ་སོག་དགེས་#དག་གིས་ 
སྟེ་*དྲངས་×ཏེ། ཧུའི་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཐུག་པུ་ཤི་ 
**གཾ་ཞགས་ལོང་དམར་པོ་བརྩིས། སེ་རིབ་གྱི་ཧྱལ་ཕོ་ 
གེརང་གཙོད་དང་། །བ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་ 
ད་ལས་སྨར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་×ཏེ། 
ཚིག་ཤིས་བརྗ་ཀྱིས་བྱི་ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་ 
ས་ཀྱིས་རེསུ'*རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞཾང་དཔྱིགས་པ་དང། 
ངསྟེ'*དྲངས་*ཏེ། མུ་ཡུངསུ་*གུངས་ཨསུ་གཞུལ་ 
“པོའི་མཐུ་བརན་པོས་དགྲའཾ་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་དགྲྭ་ཧྱ་དྲུག་གོ་གཡུལ་ཆེན་པོ་ 
། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་གྱ་དུག་གི་གསུམ་ཆེན་པོ་ 
༢པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལོ་ཇོ་གཅིག་ལ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་ 
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བཟངས་ནས། མ་གྲིངནོ་ལྡགགིས་བསྐྱལ།: ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་* 
བཟངས་ནི་ཉ་བཟངས་ཤིག། །ཉོན་ཞིང་ཞཾ་ཕག་ཚལ་ན་། མ་ 
བཟངས་ཤིག། །ཏིན་ཞིང་ཤོ་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནི་ཕྱི 
མབཟངས་ཆསུ་བསྡུས། *## དབུར་བཙན་པོ་༧པོའི་ 
བཟངསུ་*བཟངས་ཆསུ་བསྡུས། ### དབྱར་བཙན་ 
མསེར་མ་རགསེང་ཁེ་དྲང་ཁག་འནེ་ཁུན་ཟཉས་བན།ཀིག།༡ཧྱ 
བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫསཀྱཾརིན་པོ་ཆེའི་ན་བཟའ་སྤ་བ་ག 
བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེད་བཀྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ཁ་ 
བཟུང་ཛོ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་དུ་བང་སོ་བཅིགསོ། 
བཟུངསྟེ་བཀོན་ཕབ་པ་ན་ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞས་སྲཾ། 

བཟུང་སྟེ། སྙིང་བོ་བྱང་ཐུབ་ཆུབ་ལ་མཐིས་ཀྱི་བར་དྭ་དཀོ 
བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཤྱཾས་པའི་ནྣམས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི 
7བཟུང་་×བཟུད་དེ་བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ 
བཟཟང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཅིག། ༥།ཊ་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 

བཟུང་ནས། འཇང་ཆེ་གོལ་བྱིས་ཀྱང་པྱག་འཚལ་ཏེ། འབང་ 
བཟུང་བ་ལ་ཚྕགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟང་ད་། སྐུཅ 
བཟུང་བར་ཡོ་གཅིག། ༦སྦྲུལགྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀ 
བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནེ་བ 
བཟུང་།།། དུད་ནོ་མནངསུ་ཆམནངས་ཆསུ་བཅད་ནས། བ 
བཟུང། དགུན་བཙན་པ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཧོན་ཨ 
བཟུང། དེའ་དགུན་མགར་ལ་བཏྱན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད 
བཟུང། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ཡོར་དུ་འདུས་པ 
བཟུངཝ་ཚུགས་པ། འཕྲམ་ཀྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་ཤོ་ 
བཟོ་ཞལ་ཅོས་ཀྱེས། བགམཏེ་*བཞའད་ཏེ་ཨཀར་ལྕགས 
བཟོད་ཅིང་དཔེད་ཡོམ་བ། འཇིག་ཉྟན་བྱེ་།མམས་ན་བྱེད་པ། 
བཟན་པ་ནང་འཐོལ་ཚདགུ་༦ཙངས་ཆགུ་གསོལ་བ་ལ་ཚོགས་ 
བཟློག་ནས། ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་སན་ཆད་འབངས་སུ་ 
བརྗོག་ངེ་ཁོང།༡༠ 65 ༤ ད་ཏ། མནད་ཆ་བཉན་པ་ཐེ་ 
བརློག་པ་ཡ་ཆུགཝ་པ་འབས་ཆེས་དྭག་ཁ་གནད་པར་བཀྱིས་ 
བཟློག་པ་ལས་སྙགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་( 
བཟླག་པའི་དཔའ་བའི་ན་དྲངས་པ་ལ་ཚུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་ 
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།པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་རགནས་གྱི་ལམ་ 
། ཧྲྭ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀུང་ 
༡བཅ་འམ་བླཟོག་པར་བོ་མབས་ཨ་ཏེ། གྱུ་ལས་ཀྱང་ 
'གི་སྐྱེ་ལགནས་གྱི་ཝམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྱུ་ལས་ཀྱང་ 
། ཧྲུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀུང་ 
་ཤེས་པདྡ་བསོ། དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དཔམལ་བའི་ཁས་ 
ས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗིའུ་ལུང་དུ་བློན་ཁྲི་ 
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བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། རྒུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ 
བཟློག་པར་བུའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་*རྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ 
བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོ 
བཟློག་པར་བྱའོ། ཞའབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། ག་ 
བཟློག་པར་བྱའོ། གཤེན་རྗེའི་༦།ཿ།ཀྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ན་ 
བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་×ཏེ། ཧྲྭ་ཡས་གྱང་བཟློག་པར་བྱའ་ 
འཟིགས་གནད་ཁང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། །འབྲུགི་ 
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ག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་འོན་བྱི་ 
ཨགི་ཉིས་མགོ།བྱགིས་པ་དང། དགུན་བཙན་པོ་འོན་བྱི་ 
] བློན་པཾ་ཞཞཾ་ལྟར་བབ་སྟེ། །མྱི་སང་ག་རྗེ། ཡུམ་ཆེ” 
།×སོ།) མགུར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་×སོ། 
ག་ཡུལ་གྱི་ྱའི་བྱིས་པོ་དྲང་སྟེ་ ཝངྲངས་*ཏེ། དབོན་ 
ང་སྣ་ནའ་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འབོན་*དབོན་ 
་ཤྱཾ་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང།  བཙན་མོ་ཁཱ་བངས། 
མ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་ཧྱ་ལའ་ ~~~ @དང་ 
ན་པོ་ཊཱི་སློང་རྩན་གྱིས། ཤུཁད་བྱང་ལམ་དུ་ཕུང་སྟེ། 
ས་པར།། ཧྒྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་ 
བཞས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཁོད་བླེན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། 
'ཤཱཾ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ཤྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། 
'ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཅེ་།ྲི་འབྲིང་གྱིས། 
ང་ཅེན་པོ་ཕའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཊྲི་འབྲིང་ 
"*བཅད་*དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་ 
ཡིག་གཙང་སྙལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་གཉོས་ 
་མར་ཤྱི་ཞམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་་ 
ག། །ཞོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཅན་པོ་དབདཿཆབ་བྲིད་ལ་ 
རལདུ་×ངོ་ལད་*དུ་གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
'པཾ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
བཙན་པོ་སྡས་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
བཙན་ཐ་ཡེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
ཡ་ཏཾ་*ཉོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་བློན་ཆེ་སྟོང་ཅ་ན" 
'བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན” 
'ཧྱི་ལྡ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་ 
སྡུས་*ཏེ། །་འདུས་ཙན་དང་ཇྗེགས་།ཌི་ཨ་རེ་དང་། 
།བཙན་ཉོ་ནེ་ལྷས་བྱན་གྱིས། སོལ་གུ་ཚོན་ཀྱི་འོ་ཁོལ་དུ་ 
་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ཞུལ་ཤྱི་སིལ་གུ་ཙེན་གྱི་འོ་ཀོལ་དུ་ 
བ།༢ །ཟེ་ཚོན་གངས་མགངས་ཆསུ་བློན་སང་པོ་རྗེས་ 
ཤ་འོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློར་འདུས། 
༡ ༡ ༡༠༦༡ -ས་ས་འབི་དྲ། 


-829~ 


ཞཏག་ཙམ་ན་བཞུགས་པར་མོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་དྲ་ཧལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲི་འ 
འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། ཧྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། བློན་པོ 
འ་བ་ཉི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདང་གི་རྩེ་རང་ནིག། ཨོས 
ཞ་ཞྭ་ཇེ་དང་བློན་མང་ལོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བ 


འ་ཞ་ཇྗེ་དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོ 
འ་ཤ་ཇྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། བླན་ཆེ་ཁྲ་འབྲང་དྲ་གྭ་ཡུལ་ 
ཞ་ཞ་གཉོས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏོ་*གཅལད་×ཧོ། 
འ་ཞ་དང་གྱ་ལའན། ~~~ ༦དང་འ་ཞ་གཉིས་གྱིས་དཔྱ 
འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གཾ་ཞག་དུ་བཙན་ 
འ་ཞ་ཕལ་ཕོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྕལད། བོད་ཡུལ་བྱི་དགུན་ 
འ་ཞ་མང་པོ་ཕུག་འཙལཏེ་*འཙལད་་༣ཏེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ 
འ་ཞ་ཞུལ་གྱི་སིཝ་གུ་ཙིན་ཀྱི་འོ་ཀོལ་དྭ་འ་ཞའཾ་མཁས་བཀྱཾས། 
འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཉིས་པར་ལོ་ཆིག། ས་སའ 


འཞ་ཡུལ་ནུ་མཛོས་ཤིང་། སྟག་ཁ་རྒྱ་དུར་དུ་གྱའ་དམག་བོན 
འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པ་ཕྲབང་ཉེན་ཀར་ན་བཞ 
ཞ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཆོས་པར་ཁོ་གཅིག། ༄།ྱཾ་བཞཾ་ཚོ་ཡ། བཅ 
འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ ༧གཤེགས་*ཧེ། ཤཱལདཱ་༣༦ཤུཡད་ 
འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚཾས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔།གླང་ཀྱི་ལོ་ལ། བཙ 
ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་ *སྟག་×གཾ་ 
ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚིག། ༦།༔།བཱཾ་བའི་ཚོ་ཡ། བཙ 
ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚེས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།།ཊིའི་ལོ་ལ། བཅ 
འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གཞི་ ཆགག་ 
ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾསྟེ་ *མཆོས་ཏེ་དྭ་ཧལ་མང་པོ་རྗེས། མ་ 
འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླར་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདཞར་ཐོང་ཕྱིག་བུང 
འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བུ་ 
འ་ཞའ་མཁས་བྱགས། དགུན་བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ནའ་བཞུག 
འ་ཞའི་མཁོས་བྱགས། དགན་འོ་བར་ཚལ་ད་མང་ཉེན་བཞི་ 
འ་ཞའ་མཁས་བྱགས། བཙོན་པ་སང་ལྡེ་བཅན་བྲག་སང་ད་ 
འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བྱགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་སེབ་ད་འདསྟེ 
༠༤༤ ༧བར་བཟ་་པའ་་ 
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ཏང་འབྲས། ཆེ་དགུ་དག་རྗེ་དང་བླན། ནོ་དགུ་དག་ 
ན་ནོ་ཀླུ་ཐུ་སྨད། །དབུས་ནས་ནཾ་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་ 
ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ཤོ་ཕྱིང་བར་མཚཾའ། དགྲའ་ 
ས་ཀ ་ག་ཝྙ༡ཛཿསལ་གྱི་ཨ་མ་ནས། །བཀས་བདེ། 
ཏོ། །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །མང་ཅུང་གློ་བ་བདེ་ 
སློག ༢༤༢༤༤།༡ ཟག་ལ་ཤི་མ་འཐུང་། དེ་ལ་བ 
བདག་༦བདག་༣ གི་ནི་གསར་སྔ་རུ་མཆིས་སྲུ་ནི་མ་ཐོ། 
།རྫས་སམ། ཀྱོའི་ཝོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རོ་རབ་ཙམ་ 
རག་དང། ཕིད་གྲམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྟོན་མོཏསྦ་བའི་གཱཿ 
།སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་ 
བཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱྱ་མཚོ་སྙེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་ 
གང་གི་ནང་ན།། །ལན་ཙ་ཏོར་གང་བཏབ་ན་། །ཇུ་ 
བོག་པ་། ཤ་དང་གོ་ཀྱང་མཇིས་སྟེ། །འཚོ་རུ་ཞོ་ས་ཐོ་ 


ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནོ་རྐང་པྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་ 
ཕོག་པ་། ཉ་དང་ཤོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ། འཚལ་ད་ནི་མ་ཐོ་ 
དབྲད་གཉིས། །ཡུལ་རྐོང་ཁ་བྲེ་སྣར་ན།: །ཇེ་རོང་ཇྗེ་ 
མ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་ 
མས་བདག་ལ་སྙལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་ 
ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟང་བྱི་གནང་ན། )ལྷ' 
'རྗ་བློན་ཨོངས་སྲྭ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ" 
་པོ་སྟེ། སྤང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྙམ་ནས། བཙན་པོ་ 
།བློན་པོ་ནི་ས་འཾ་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེ' 
'གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་ 
།བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་?སང་གུལ་ཿ 
ང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་7སྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ངས་ 
ག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ* 
'མོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་རྱལ་ཟིགས་ལ་ལྕོགས་པས་ཤྱ་ 
ས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན། །ཧྱ* 
མཉན་གཉིས་།།། ཨུལ་དབྱེ་མོ་གུལ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ 
ཞི་ལྟའཾ་ཨང་ལྟ་སངས་ཤྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་ 


་པོ་ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་རྗེ་ 
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ཞད་སདའ་དང་མདུང་། དམར་དགུ་དག་གཙོད་དང་།ག 
འམ་ཤོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་གྲོང་ནཾ་མང་པོ་རེ་། སྐུ་ལ་ནོ་ 
ཞམ་ཤོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱན་ན། །ཧུང་ཀི་རྗེས་མ་།: ཟེང་པོ་ 
འམྭ་ཡི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ།: །ཐུགས་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ་ 
འམྭ་ཕི་བདེ་ཞེས་མས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། འུང་ 
ཞམ་ཡྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བཞིན་བཀྱི་བར། མནའ་བ 
འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བུན་གྱི་ནི་སྐམ་བོག་པ་ 
བྱ་མཚོ་སྙེད་དག། འནས་ཀ་གང་བ་ཞམ།: འཇིག་རྟེན 
འམ། སྒྱེ་ཤེཞཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་ 


འམ། 


འམ། 


ང་ཧྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྲས་སམ། དབང་ད་ 


འམ། 


འཛིག་ཉེན་གྱས་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་སྤྱཝད་པ་སེམས་ 
ཞམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་འོ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ 
ཤ་ཀྱང་ནཾ་བཙའ་ཞིང་ཞོད། །ཏྱེ་བྱང་འབྲོག་ནི་ཝ་བཾ” 
ཞམ། །གུ་གེ་ནཾ་བདྲིས་ཤིང་སྡང། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། 
^་ཉ་ག་ནི་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། 

འི་དཀར་པ། སྨན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་དུག་གཉིས། །གུཝ་, 
ཞཾ་དཀུཞ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུས་ཁ་སུས་ 
འཾ་དཀར་ཐམ་ཤད་སྩལ་ཏོ། འུང་ནས་འོ་ངམ་ར་རི་ཨང་། 

ཞི་དཀར་མདུང་ནང་འདེབས་དང་། རལ་གྱི་*ྲཾ་རང་གཙོ 
འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། 
ཞི་བཀའ་བྱུང་ན་ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བར་ཐེ་ 
འི་ཀྐེན་དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་སྲིད་ནེ་བྱོགས་ 
འི་།།མས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་འཾ་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ 
ནི་ཁ་སུམ་ན་ཇེ་དགུ་ཁི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁི་པས་སུམ་གུལ། །འོཝ་ 


འམ། 


འི་ཁ་སུམ་ན་། ཇི་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བླཾན་པོ་མགར་ 
ཞི་ཁཱ་སུམ། བླན་པོ5ང་༢༡ར་རེ། སྟང་ལམ་མྨ་རྩེ་ག 
ཞཾ་མཁང་ཀིང་ཤོ་ཕབ་ལྟེ། གྱ་རེ་ཀང་བུ་ཏང་ཏེ་བརྐོས་སོ། 
ཞི་གཞར་ཀུ་ཧུ་པ་ཚོགས་པ་མབ་ཧེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྒ་ཉི་སྲིན་ 
ཞི་མཁར་པ། བློན་པོ'དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཨུལ་འོ་གུལ' 
ཞཾ་འཊར་དུ་སྐྱེ་བར་སྨོནཏོ།། 

ཞི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཏྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་ཞོ་ཞེས་བཀ་ 


:1286/0001 
:1287,0039 
:1287,0043 
191287,0273 
:1285/0039 
:1286,0002 
191287,0498 
1237,0293 
:1287,0066 
11237,0370 
:1237,0352 
1287,0345 
1287,0347 
:1287,0344 
:1287,0282 
:1287,0447 
:1287,0143 
1:1287,/0442 
11287,0415. 
1-1287,0171 
11287,0453 
1287,0125 
191287,0123 
11287,0346 
1-1287,0447 
11286,0038 
1038,0003 
:1287,0001 
:1287,/0014 
£1287,0029 
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༄།།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་༧ཞི་རབས་ལ། །ལྡེ་ 
།' 'བཅྐྱགས་ཆད་ལྟམ་བུགསྟེ་×བུགས་*ེ།  སྨར་མ་ 
༡ནག་དྲུ་བྱིན་ན། ཆོ་སྱི་བ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པཿ 
'ཧྱཾས'བཏད་དཀ་ཆེད་པོ་བཏང་ཛ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ། 
བ་འད་ཀྱིས་ལེན། བྱི་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་ས་ 
གཙན་། །ཆདགས་༠ཀྱི'་3 བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་ 
”ཀྱི་དམག་། །སྟག་འཕྲང་གཞག་འཕྲང་དུ་བཀྲངས་པ་ 
རིངས་སོ་ཞེས་ཀུང་སྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟཾང་རིངས་པ་ 
ད་ཞ་ག་དུ་ལོ་ཐང་འབྲིངལ་སྟེངས་ཀྱས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི 
བྱེད་པ་འི་ནྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །བྱི 
'རིམ་ཤཱི།། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནོ་མྱི་ 
'སྒམ་པོ་འི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཕྲུ་ 
ཤིན་དུ་དམའ་ཞིང། བྱི་བདེ་བར་བྱས་སྟོ། །འཇང་བུ་ 
།ལྷོ་ྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུམ་ཕྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ས་སྟེ་སྙིང་རོངས་ན་ཨང། །གང་སྟིང་རེངས་པ་ཉི་?ཝེ' 
ལ་ཟུང། རྗེ་ནི་གནམ་རི་པྲྭ་འི་ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་ 
"རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟེང་པོ་རྗ 


ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཅིག་༡ལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁོ་མོ་ 
ང་དང། ལེགས་པ་ཟིན་པ་འོ་བྱ་དགའ་དང། ཉི་ཨོ་བ་ 


ས།། མཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་འི་བོ་གདབ་དྭ་མ་འོས་པ་ 
ང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། བོ་མཾ་བསྐྱུངས། །ོམ་འོས་པ་ 
།འཇང་གི་ྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་ 
ངའ་ཐང་ཆེན་པ་འི་ཀྐྱན་དུ། ཇཾ་དང་ཇིང་ལྡན་ཏེ། ཕྱི 
'×གཤེགས་×སྤོ། རྱལ་པོ་གཞན་དད་གྱི་མཚུངས་པ་ 
་པོ་ཏིའུ་ཧྱཝ་པོ་ཐོད་ཧྱཝ་ ༡བྱུང་*བྱུན་ཏེ།།' ཁ་ཡ་ 
་ཤིས།། ས་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་ 

ཿཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཡུལ་བྲེས་ནས། ཞུང་ནས་རྟ་རྫི 
ར་ཚ ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། ས་ 


'དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་ད།། དེ་ 
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ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སྭ། །སྐྱེ་ཞི་ལ་མདའ་ 
ཞི་གན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱོ་རླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ 
འོ་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།ཊཱ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་སྱིག 
ཞི་གར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་དེ། །ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་ཁྱིས་བླ 
གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེཝ་པ་ཆེད་པོ་ནམས་བཙུན་བ་ཞི་༦ནས 
ཞི་ཤྱཾམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུལ་བྱི་དངུལ་ཉ།ཁང་ཚན། མ་ 
ཁྭ་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཨོད་ད།།: །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། 

ཚྭ་གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ 
ཞི་དྲག་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་རྗེག 
ཞི་དྭགའ་བུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ཡེ་སྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་ 
འི་མགོན་། བྱི་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་དང་། མྱི་མཆུངས་ནོ་སྱི་ 
འོ་ཀྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུ་པཕྱག་འཚལ་ 
འོཾ་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞོག་གྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །རྒྱ་རྗེས་དགྲར་བླང 
ནི་ཧྱལ་བོསྡེཕྱ་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་ 
འི་སྒོར་ཕྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་༡བློ"*དྲོ་ལ་མ་གཟོགས་པ་7 
ཞཾ་ངམ་ལེན་ཀྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེན་པ་འི་རྐྱེན་དུ། ཛཾ་ད 
ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉོ་རེ་།ུ་གུ་དང་། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར” 
ཞཾ་བཅུད་། རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། །རྗེ་འཾས་ནི་འབ 
ལྡོང་ཏོང་སྕལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལྷེ་*ལྟོ་ 
།ནམུར་དཔུར་ཏེ་བརད་ནས།, །བླ་ཨོ་ 
ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཟུཝ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། 

འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གིས། །ཇེ་ག་སུས་ཀྱང་བློ་ 
འི་ཆད་པ་ཞི་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞཾ 


འཾ་བཅུད། །དུ་རྒྱུས་ 
ཞི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། 


ཞི་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ཤོན་དྭ་དམའ་ཞེང། ཤྱི་བདེ་བར་བྱས་སྟོ 
འི་ཆབ་སྤིད་ནཾ་བྱོགས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གི།ཁ་བསོ་ནི་མྱི་ 
ཞི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞཾང་། མླེ་བ་འོད 
འ༧མཆོད་ནས་ནི་ཀྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀུ་ 
ཞཾ་མཆིད་ནས། གྐྱི་བྲག་མར་བ་ནཾ་རྙིལ་ཏམ་མ་རིཝ། དང་མ 
འི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཨག་ཀུང་གཆད་ད་གསོལ། 
ཞི་མཆིད་ནས། གྱི་འཱ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། ཉེ་འཱ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲ 
ཞི་རྗེས་ལ། དེ་འོ་སྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་སུ་སླ་ 
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"༈ ཟ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་ 
བཙནཔོ་འིསྟན་ད་གསོལ་ཏོ། །ཁུལཆུངསྨར་བྲོས་པ་ 
ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལྭ་བི་གང་བྱ་གང་ལ་རྫ་བ་ཡོད་ན་ང་ 
བྱ་བློནཔ་བཀྱིད་པ་འཾ་ཝརབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་ 
ཆ་ཚཚ། བློན་པ་ངབ་ཉྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྱ་ར 
ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །རྒ་ང་ཆུ་དྲ་།། རཾ་ཆེད་པོཿ 
ར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆོས་སོ། །བཙན་པོ་ 
དཱ་གཤེགསོ་*གཤེགས་#སཾ། །གདོད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་ 
ཅེས་ཡྐང་ནག་སེང་ཁས་བྲིན་ཀྱིས། །རྤུཧུལ་སྟག་བུ་། 
།ཚར་ནས། །ཡུལཟུང་སླར་བྲསྟེ་*བྲོས་ཏེ་བཙན་པོ་ 
དོ་སེམས། །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་ 
པོ་སྱི། །གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་ 
 །འདྲོན་པོ་ཐྲོག་མ་ཞི་སྙིང་ལ་འདཾ་སེམས། །བར་མ་ 
༢ཐ་ངམ་གྱི་ལགིས་*ལག་*གིས་བུགས་པ་དང་། ང་ 
ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཁཱཾའི་སྤུ་ཝ་དྭག་ཡོད་པ་ད་ང་ 
ཚ་ཤཾ་བྱ་འཾ་བུ་མ་ཁྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་ 


ཧང་ཛ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་ 
ག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་»སུ་ཀླ་འདདེ་བེད་དེ་རིང་ཚོ་ 
གི་ན་བ་ལ་བཟུང་བ་ལ་ཚྕཾགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་ 
།མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །བོ་ཆེད་པོ་ 
'ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་གཤིན་ཀྱིས་བསད་པ་ 
༡གཉིས་སློབ་བྱ། དམག་བྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ཞོ་དཔའ་བ་ 
'བླངསོ་'*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ 


་མ་ཅེ་གཉོས། །#ཕྱང་ར་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཐང་རྗེ 
”གདབ་མྱི་དགོས་པར། ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལེ" 
རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དང། ཞྭ" 
བ་ཤི་བོ་ཆེ་བ། ཞདས་ཀྱི་ནོ་ཅོག་ངོ་ཟ། བླཾ་ངན་ནི་ཉ། 
། ལྡེ་ཟའི་གང་ནག་སྤ། །སྐྱཾ་ཞི་ལ་མདའ་ན། སྐྱི་ཟ་ 
'ཤེས་ཀུང་མཆཾ།། བྱོཾ་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ།། བཙན་པོ་ 
ཅུང་གསམ་ན། །ཞྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཊཾ 
གཅུང་གསུམ་ན་། །ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། ཁྲི་ 


832 ~ 


༩ི་རྗེས་ལ། མང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བགྱིས་པ་ལས། [བཙན་པོ 
འོ་རྗེས་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྕེབས་*ཧེ་ག་ 
ཌ་ཚ་ཛོ་གར་ནེ། ཞི་གངྫ་གང་ཁོ།་ ལོ་སད་ན་ང་འི་ཝ་གེ 
ནྭ་ར་བ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། 
ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱི་རྗེ་ཞཾ་རྨང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུ 
འི་ྗིད་ཀྱེས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་། ་ཕྱི་འབའང་བ་།  མཚོ་ཆེ 
འི་སྟན་དུ་ཇག་རེ་ཁྱུང་གིས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་*བདག་ 
འི་སྙན་དུ་ནཾ། པྲིན་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། 
འོ་སྟན་དཱ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྲིང་མོ་ 
ཞི་སྟན་དུ་གསོཝ་རྭ།” །ལུལ་ཟུང་སྐར་བྲས་པ་འོ་རྗེས་ལ། ། 
ཚི་སྙིང་ཡ་འདི་སེམས་ཤིས་། །བོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་ད 
འི་སྙིང་ལ་འདཾ་སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདྲི།། སེམས། 
ཞི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྙིང་ལ་འདཾ་སེམས་ཤིས་ 
ཞཾ་ཉ་རྫེས་ཁྱི་འི་སྤྲ་ཝ་དྭག་བརྐུས་པས་ལག་པ་བུག་སྟེ་བསད་ 
འཾརྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཊྫི་བཟང་བོ་ཚོ་ངམ་གྱི་ལགིས་#ཡག་ 
འི་ལྟར་སྤྲར་ཤྱ་ཀླུད་དཱ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ངོ། -ཉ'ལྷ་གཉོས་ཀྱིས 
ཞི་སྟོར་གཤེགས་སོ།། གྲས་མཆེད་གཉིས་ཤོ་ཤ་ཊྱི་དང་ཉ་ཊྱད 
འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཊི་དང་ཉ་ཁྱིར་ཁཏ 
འི་སྟེང་དྭ་། སྐུ་རལ་ཆེད་པོས་བསྟན་ཏེ། ཕྱི་དང་མྱི་འདྲའ་ 
ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི'ཁ་ན་ཤིང། ཤིང་གི་་ན་ཚང། 
འི་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟིང་བོ་རྗེས་། །གཤེན་ 
ཞཾ་ཐབས་དང་། རྩལ་སློབ་བོ། །བློ་སྒྱ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་ 
འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྷོ་རྗེགས་གཅིག་གིས་ཝན་ 
འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉོས། །ཡུལ་གནུབ 
འི་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། །ཱིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱི་ 
ཞི་དཱམ་བརྟན་ 

འྲཾ་དི་། གཞའ་ངན་ནོ་ཐངས་ཀྱི་གསའ། སྐ་འི་ནི་རིང་རྟོན་' 
ཅའི་༡དྲཾཿ 7གཙན་། །#དགས་༡ཏྱི་༡བསེན་མཁར་ན། ད་ 
ཞི་གདུང་ནབ་ ༈རབས་ཀྱི་ུངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དྲགང་ 
འི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས།། །ལྡེ་ཉྟག་ཁྲི་བཙན་པོ། ས་དོག་ 
འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། ཁྲི་ཉག་།ཱི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ 
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།པ་པ་འོ་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཞྲི་ 
གྭས་པ་འི་སྲས།  གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཊྲ 
ང་འདྲཞ་སྟེ། །མང་ཞིང་འཁལ་ལ་བྱི་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་ 
ང་ཧོ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདོན་པོ་། །ཟེང་པོ་རྗེཿ 
སྤལ་ཕྱུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྤིད་ཞེགས་པ་མང་པོ་ཞི་འདི་ 
།གསེང་གཉོས་ནོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྐྱལ་པ་ 
'ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁ་བས་གསོལ་བ་ཡང་།། སྔོན་ཇི་ 
༡ནས། གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐལ་བ་གཟོར་ནས། དེ་ 
དུག་ན་། གནམ་ཡས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཅུ་སྲིན་ཀྱལ་བ་ཆུ་ 
ད་ད། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཡོང་མྱི་དོར་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་ 
༡བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འཾ། །བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ 
།ཞོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་ཀྱི་ནི་དབུས། ས” 
ས་ཞ་གསབ་བོར་ནས།། དེ་ཞི་ནི་བར་བར་ད་། ཕོ་མ་ 
་ིས་བསྐྱལ། ཙང་ཀ་ནི་ཆེ་ཅཐུང་ ~~~ *རྗེ་ 
།ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། །པྱ་མདའོ་*མདའ་ 
ཁཆན་ཆིང་། ཤས་ཐོ་ནི་མེན་དུའ་། བསྟན། །ཁུ་ལྡ་ 
།གསན། །པཱ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ་་*མདའ་ 
'བོསྤུང་སད་ཀྱིས་ཀླ་བླངས་པ་འཾ།། ཚིག་ལ། །མོན་ཀ་ 
ན་ྤན་བུ་བུང།: རིས་བཀྲའ་ཞི་བསར་ང་བ་། སོན་ཀ་ 
'མནམ་ཨང་། །ུས་བཏབ་ན་སྡིང་ཕྱི་གསོའ། །སོན་ཀ་ 
། །པྱ་མདའོཾ'*མདའ་*འི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་ 
ས་ནི་སྱི་སྱི་ཞན། ཙེ་ཞིས་ནི་ཚོར་སྱི་གཟོད། །བྱིང་བ་ 


ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁི་འི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས་། 
འི་བདུན་ཚོགས་དང་བདུན། ཁཱི་ཞི་བདུན་ཆིགས་ཀྱི་སྤས། 

ཞི་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟེ་ཨ:མཐུངས་*ཉེ་། མྱི་མ་བྱཾ་ལྩི་ཞཾ། 

ནི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ཡ་བཏགསྟེ་*བཏགས་#ཏེ་མནའ་མཐོ་ 
འི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་ 
འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་ *གཏོགས་སོ། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ 
ཞི་ནང་དུ་ཨང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ 
འ་ནང་དུལོངས་ཀྱིས་བཤལ་ཏོ། བཙན་པ་དྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གུང 
འི་ནང་དུ་བསད་ད། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ 
འི་ནང་ན། ཆུ་གྲིན་གྒྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕ 
ཞི་ནང་ན། །སྱུངཔོ་ྤུངསད་ཆུ་ཐ་ལས་གླ་བཏེ་བ་ཛྔན་ཅད 
ཞི་ནི་དཀྱིལ། གླང་གི་ནི་སྙིང་ཕོ།། གངས་ཀྱི་ཞི་ར་བ།: ཆུ་ 
འི་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཐུར་ཟུར་ནཾ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད།: །རུ་གྱུས་ནཾ་ 
ཁི་ནི་སྐཝ་ཕོག་པ་ཤྱ་རྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། པུར་གྱི་ནི་སྐལ་ 


ཆའི་ནི་ཁང་སྐྱ་དང། ཕྱིང་བ་འཾ་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ 


ཁི་ནི་མཁར་ཕབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འཾ་ཞི་སྣཾན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནཾ་ 


མའི་ནི་ཟླྭ་མྱི་འབོག། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྡན་བ་འདི་། སང་ཁྱི་ 


ཚ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོ 
འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་མྱི་མཁས་པ་ཀྱ་དྲུག་ནཾ་དགུང 
ཚི་ནི་སྟག་ཆིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནི་ཕྱིག་མྱི་ལྟ། བསློགས་ཀྱ་ 
འི་ནི་སྟག་རྗེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ 
འི་ནི་སྟག་རེ་ན་། སྤུ་ཤྱལ་ནི་གདུང་གྱི་འཆད། །དོ་རིང་ནཾ་ 


དུས་སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའཾ་*གནའ་ ལའི་ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ་འི་ར་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ཞོ་མ་འ 


།པའ། །ཀྱི་གནའི་*གནའ་མའི་ནི་ཐྲོག་མ་རུ་། གཞེ་ 
"ཤིང་ནི་མ་ཞྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཡུ་ 
བས་གཅུང་སྩལ་ཏེ། སྱི་མང་གི་སྣཾན་བཏབ་། ཡུལ་ཆེ་ 
ངས་ནས། གླང་ཞེག་ནི་?རྗི' ×རྫེ་ལངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་ 
་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རྒོལ་ནི་མཐོང་ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་ 
'དུའ་། བསྟན། །ཨུ་སྣ་༩ཾ་ནི་མཁར་ཕབ་ཚང་ཕྱིང་བ་ 
བྱེ་མ་ཝ་། ལྟན་ལྟན་ནཾ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ 
ནོཾ་སྟག་རྩེ་ནས། ལྕགས་ཤཀྱི་ནི་ཁྱི་?བཀྲེ་༡ཞིང། ?#ྨ 


~833~ 


ཞི་ནི་དང་པོ་ལ། དགུང་སྔོ་ནི་མ་འོག་གི། དོག་མོན་ནི་ཨ་ 
ཞཾ་ནི་མདའ་ཆིག་མ། །མ་འཕངས་ནོ་ཤ་སྱི་ཁམས། འཕང 
ཚཾ་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇང་གི་ཧྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་ 
འི་ནི་སྡིང་པོ་ཆ། ?རྗི་*རྫི་ལངས་ནེ་སྣང་སྱི་མནམ། ?ཇྫ་ 
ཛི་ནི་སྣང་ཐྲོགས་ཤིག། སྣང་ཐྔོགས་ནི་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང 
ཞི་ནི་སྣོན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ནི་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ 
ཞི་ནྟི་པཱར་ཐབསུ་*ཐབས་×*སྭ་། ཟ་དུང་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ 


འི་ནི་༡ཕོད་བཱ་༡ནའ་ ~~ ~ ཅནི་དྭད་བརྡའ་བཏང། 
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ས་བཏབ་ཆིང། །མདའ་ནས་ནོ་གཡབ་བོར་ནས།། དེ་ 
་མ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཡས། ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་ 
བཙའ་ཞིང་གད། །ཀྱི་བྱང་ཞབྲོག་ནི་ཨ་བི་ན་།: །སོ་ཨ 
ག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ནེ་སླེབ་ཀྱིས་འཛཾན། །དེ་ 
ཆབ་ཆབ་ཤི་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན། །ཕྱཾ 
འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ལ་འདྲེལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་ 
།ཞིས་ནོ་རྟ་བཞོན་ནམ་།) རྟ་ཞོས་ནི་ཕྱི་བཞོན་བ། །པྲུ་ 
ན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་མྔོ་ནི་སྙན་གྱེས་གསན། །པྲྭ་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། །ཏྱི་རྗེ་ 
མརུ་ཧི་དག་མ་གླེབས། མ་མཚོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཁ་ 
'ངན་ནི་ཏ་འ་དྲི་། གཞའ་ངན་ནོ་ཟངས་ཀྱི་གཡའ། སྐུ་ 
འི་ནི་རིང་སྟོད་དུ་།,' གསང་གི་ནི་ཡུགས་བཐ་བས།))སྐུ་ 
གས་སྙལད། །སྡོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤུག་སྩམད། །མཆིལ་པ་ 
ནི་མཐའར་སྱི་འགྱར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་ 
ཤོ་འཕན་བྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞོ་གཡབ་འདོར་བ་སྐྱི་ 
གས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནོ་གོད་ལན་དང། ས་ 
་ན་།' ཨར་ཆབ་ཞོ་ཕ་རོལ་ན། །བྱིཞི་ནི་བྱི་བུ་སྟེ། ལྷ 
རྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའི་×མཐའ་ 
ས་མགུར་བླངས་པ། །ཏྱི་རྗེ་ཞི་ནཾ་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱི 
བ་ཀྱི་། །ལྟ་མྦྱོར་དཱ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་ 
།སུལ་མཆམས་སུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། ཇེ་མཆིམས་རྗ་ 
་ལ་ཐུག་པ་མན་ཅད་ཀྱྱ་འོ་།མས་སུུ་གཟོགས་སྟེ་། [ཧྱ 
་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སྲུ་འཕེལ་བ་ 
ཁར་ཏོར་ཆེས་7བྱང་ནས། །དབྱི་ཆབ་བསྡུན' ་འགྲོ་བ་ 
ཧི་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། )།དེ་འི་ཆེ་ློན་པོ་སྤིད་བྱེད' 
བཟུར་ལ་ཁྕོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་ 


་ས་འཾ་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་ 
་འཚལ་ཞིང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན་པ་ 
| །ཞུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རཝ་སོ་ཝགོང་། #རྗ་དྭང་ཇྗེ་ 
ག་པ་དང་མཐུངས་ཤེས་བྱ་ན། །ཏཱ་འདའ། བཙན་པོ་ 
གྱའ་སུལ་ཏོ། །མནོན་འདྲོན་བོའི་བྱ་དགའར་། །ཁོ་ན་ 


འི་ནི་བར་བར་དུ་། ཕོ་མ་འོ་ནི་བཀུ་ཞིང། །ཟུར་ཐུར་ཞོ་ཕྱི 
འི་ནི་འབྲོང་བཀུ་བ།: ལྟ་ཤིང་ནི་སྨྱག་མོ་ཧྱཝ།:.།ལྕ་གས་ཀྱཾས 
འི་ནི་ཞབྲོང་གཆིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་འབྲོང་དགུམ་ན་། 
ཞི་ནི་ ༅མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོག་ 
འི་ནི་ཕྱི་བུ་སྟེ། ལྷ་ཞོ་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བ་ 


འི་ནི་སྨྲ་འོརཀྱིས་ཀྱེན་དུནོ་འདྲིལ་འབྲེལ་ཡང། །ཤས་པ་ནི་ 


འི་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་ཞིས་ནཾ་ཟོར་༦གཆད་དམ། 

འི་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ'*མདའ་#འི་ནི་ཟླ་ཕྱི་ཞབ་ 
འི་ནི་མཚན་བ་འདི་། །ཁཱི་ཞི་ནི་སྲོང་བཟན་ཞིག། །བློན་གྱི 
འི་ནི་༧གཟན་༅དཱ་གྱརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབ 
འི་ནི་རིང་སྟོད་དཱ་།' གཞང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བས། སྐུ་འོ་ནི་ 
ཞི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཟེད་*ཆེད་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངས།- [སྡུན 
འི་ཧི་རུ་སྐྲབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་ཚགི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། 
འི་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཧྱ་མཁར་ཞཾ་མཐོའ་བཤིག་ཅིང། ཧྱ 
འི་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབད་འཕེན་བ་ 
འི་ནི་ཤེལ་ཐྱཾག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱི་གལྟ་། །ཇེ་ཉེ་ནོ་ཇེ་ཉི་ན་། 
འི་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། 


ཚའི་ནི་སྲང་ད་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ 


འི་ནི་གློང་བརྩན་ཞིག། །བློན་གྱིནི་སྱིང་བ་འདི་། །སྟོང་རན 
འི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉི་ 
འི་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཀུལ་སུམ་ཡུ་ 
འི་ནོར་མང་པོ་སྟོད་བྱོགས་སུ་འདོན་པ་ནྣམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོ 
ཞོ་གནསུ་ཆགནས་*སུ། ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྲོ་* 
འི་རྣ་བར་ལྟངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚོག་དེ་ཏོག” 
འི་རྣམས་ཀྱུང་།: བློ་མཐུན་གྲོས་གཇིག་སྟེ་། །ཕྱི་ཞི་དགྲའ་བུ་ 
འོ་ནསས་བདག་ལ་ཕུལ་ན་བོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འཾ 


ཞི་༦ནམས་པ་ཞང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཞོན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི” 
ཁི་རྣམས་། རྗེ་ས་འི་གོསཀྱོན་ཞིང་། རྐྱས་པ་ཆེད་པོ་ནམས 
འི་རྣལ་ནས། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབུད་གཉིས། །ཡུལ་ 
འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྩལ་ནས། །ལོ་དུ་མ་ཞིག་ལོན་ན། ། 
འ་པཱ་ནཱ་པ་མནན་ལ་རྩོགས་པ་བུན་ཊིས་སྟོང་ལྔ་བཏྱའ་སྕལ་ 


£1287,0217 
:1287,0426 
11287,0199 
:1286,0008 
1287,0367 
5:1287,0025 
1287,0024 
£91287,0037 
:1287,0049 
:1287,0046 
:1287,0182 
11287,0029 
1287,0232 
11287,0048 
1287,/0043 
£1286,/0015 
:1287,0520 
9:1287,0453 
11287,0378 
:1287,0200 
1287/0191 
5:1287,0387 
:1287,0023 
1287/0140 
11287,0125 
11287,0202 
1°1287,0495 
£1287,0316 
:1287,/0129 
:1287,0198 
£ 1287,0363 


] །ཕྱོགས་རྗེག་སྲུས་བརན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་ 
ས། ཇོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །བཙན་པོ་ 
སུན་མགོ་བཅད་དེ། །རང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །བཙན་པོ་ 
ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉིས། །༠མྱང་རོ་ 
”ཀྱི་རྗ་དང་བདག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། ཕྱོཾ་ 
གིས་*ལག་*གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྗེས་ཁྲི་ 
མ་པཾ་དྲུང་དཱ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཁྱ 
ཀུ་འ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་ 
ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ཉ་ལྟ་གཉོིས་ཀྱིས་བཙན་པོ་ 
ལ་མཚལ་གྱིས་བྱགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ 
འཚབ།དང།།ཆེས་ཁོང་ནག་ཞེང་གཉིས་ཤོ། བཙན་པོ་ 
ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་ 
༈ །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མཆིས་པ་ཡ།| ཁྱོད་པ་སྟིང་ཉེ་བ་ 
ཐོའ་བཅད། དམ་བཀྱིས་ཚོག་བགྱིས་ནས།། ཆོ་བྱི་བྱ་ 
ང་ཛ་།། གང་པར་ཞཕྱུན་གྱི་ཞག་དུ་ཕྱིན་ན། ཇོ་ཕྱི་བྱ་ 
སྱང་ནད་གཉིས། །ཁུལ་ཀླུམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་ 
ས་བདད་བཅད་ན། །འབལ་ཚྫི་མང་ལས་ཆེ་བ་བྱེད་པ། 
། ཆེ་མཱ་གཉིས།ི་ན་བངྒ་ལིང་ནིར། ེགས་པ་ཆིན་མ་ 
།ཌིབུ་རྗེ་གཏ་བུ་ཏ་ཏི་ཁརྐས་མོ། །ཁེགས་པ་ཞིན་པ་། 
།བཙན་གྱིས། །རང་བད་ཏྱིམ་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ 
ན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐུ་ 
] ཐུགས་རྒས་བ་འི་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརྩན་པོ་ 
'གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་ 
པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེད་པ་ 
གུའ་བྱེད་པའ། །བླིག་གིས།] མཐོང་ཡང་། །ཉེས་པ་ 
ཀཱ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་ 
”ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་།ྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་དང་། །ཧྱ་ 
།ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ན། །བཙན་པོ་ 
'རྫ་བཾ། ཝ་འ།ང་ཇཾ། །འུང་ནས་ཟིང་བོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ 
།རྗིམ་ཨང་པོ་དང་།། ཡུལ་ཆེད་པོ་སྕལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ 
དང་གཞོག་།། གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ 


ཉེ་འོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་སྤྲིད་བརླག་པ་ 


=835- 


འི་ཕུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་ 
འི་པྱག་༅དུ་འདོ་ཕུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཞག་ཞུ་གཅིག་པྱག་ 
ནི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*པུལད་*ཏེ། ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འ།། འུང་ 
འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཊང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་ 
ཞི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དྲ།། ཁེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནོ་རངས་ 
འི་སྤྲ་ཝ་དུཀ་བསྐུས་པས་ལག་པ་བུག་སྟེ་བསད་དེ། -ཤ་བླན། 
'སྤྲ་ཡ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འི་རྟ་རྗེས་ཁྲིད་ནས། ཁེ་བཟང་པོ་ 


འི་སྤར་ཛཾ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཐོ་ཡང་བྱི་འདོ་ 
ཞི་སྤར་བཟུང་ངོ། བྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགུར་ད་བང་སོ་བ 


ཤཿ 


འི་སྤར་ལ་ཞཾ་འཚག། བྱི་ལ་འཕྲོག་ ~ ~ ~! ཟས་ལ་ཤི་ 
'སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ལ་ནཾ་དབྱེ 
'ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འཾ 


ཞི་བུ་ན་། །ཀླ་ཤེས་སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་ 


འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་སྲིབ 
ཞི་བུ་། །ས་དགའ་རིམ་ཞོག་དུ་སྦས་པ་ཡང་?བཟུང་*བཟུ་ 


འྭི་བུ་དགའ་དང། ཏི་ཨོཾ་བ་འི་ཆད་པ་དང་།: ཞིང་འབྲོག་གི་ 
འི་བྱ་དགའ་། གཡུ་འོ་ཨི་གི་ཆུ་ངུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ་ 
ཞི་བྱ་དགའར་སྩལ་ོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན་བོ་མཆེད 
འི་བྱ་དགའར། །མཉན་འཐེ་ཟུང་གི་མཁར་སྡུར་བ་དང། བྲ 
འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛག་ཧྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། 

ཞི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་ *ལྟས་*སུ་བལྟ 
འི་བྲན་དུ། །རྫན་འདའ་མ་རན་ལ་མྱེད་དོ། །རྫ་མོས་སྡིག་ 
ཞཾ་བློ་གདབ་དུ་མ་ཞོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྲག་གི 
'་བློ་ལའ་། གཟོགས་ཧེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཞོ། །ཞུང་གི་རྗེས 
ན་བླཾན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།་དོར་ཀྱིས་བཀྱའ་བ་ 
ཞི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཏྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉེ་ 


ནི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ་ 


འི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཁྱང་པོ་ 
འི་སྦུབས། འགེང་གང་ཞོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནོ་ཕྱིས་ 
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ས་ལ་བཅན་ཞོང་ཆེ་འོ། །ཏྱོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚ་ག་ 
སྟེ ནོངས་*ཏེ། ཐུགས་སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་གྱི་ 
དུག་པ་ནམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། 
ད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇི་ཨང་བྱི་འདོད། 
ཚོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་ཀླུད་དུ། 
༩༥ 


(ལཿ (ཉེ ཤཿ 


ས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་ 
'དང་མཆུང་སྟེ་*མཚུངས་ *ཏེ་། མྱི་ལ་བྱོ་ལྩི་འོ། །ང་ 
'ནས། །དགས་པོ་འབངསུ་*འབངས་༡སུ་དགུག་པ་ 
ར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ 
'ཞང་ཤེ་གཉིས། །”་དོར་ཀྱིས་བརྱའ་བ་འོ་ཆིག། །ཧྱ་ 
།དང་མང་ཏུང་གི་།རར་དེ་ལྟར་བྱི་དོར་ཉར། དེ་ནས་ཧྒྱ་ 
གོར་མ་དཀར་པོ་དངོས་ན་། །དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་ 
དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱེ་རོ་འི་ལྗང་སྔོན་ན། 
འཔ། །བློན་པོ་མྨེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་ཧྱི་*སྐྱི་རྗེ་ 
'ཞང་། །འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མཛད་པ་ 
་ཨོ་གེར་གསོལ་པ་ནོ་ཆང་མ་མཆིས། །མགུར་བླངས་པ་ 
ས་དེ་ལྟར་དབུ་སྙུང་། གནང་ངོ། །དབུ་སྙུང་གནང་བ་ 
་འདྲོན་པོ་དང་། ཆེས་པོང་ནག་སེང་དྲུག། །བློ་སྙལ་པ་ 
"| །བྱོ་གཅམ་བུ་གསགཾ་*གསག་༧གོ་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་ 
་འོ་ཆེ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་ 
”ཀྱང་ནཾ་དང་མ་ཆགས། ཁཝ 
ན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེ་གཉིས། །།ཁ་དོར་གྱིས་བརྱའ་བ། 
དཾ། །བད་ལ་སྔ་ན་ཨོཾ་གེ་མྱེད་པ་ཨང། །བཙན་བོ་འདི་ 
'དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོཞ། །དེ་ 
༄།།དྲེ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་ཆུང་བ་ 
'དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འོངས་པ་ 
ས།།། བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་ 
ག་ལ་བོང་གི་བློན་པོ་། དྭན་ཅུང་ཀོག། པྱག་འཚལ་བ་ 
ས་སྲོང་། །འདམ་གྱི་ཙོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་ 
ཀྱི་ཛ་བཾ་མར་གུན་བརླགས་༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བླད་པ་ 
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འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ཁ་བྱི་ཕན་ནོ། 

འི་སྱི་ཆུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཁྱཾགས་པ་ 
ཚ་སིཚག་ཀུན་འབངས་འབངས་ སྭ་སླར་བཀུག་གོའ།། 

འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འ. 
ི་སིག་བྱ་ཡྱིག་དང་མཚུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོ 
ནི་མྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཐུངས་འོག་ནས་འགེབས་པ་མ་ཉྟེད་ནས་ 
འོ་དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཡོད་དོ།  །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། ། 
ཁོ་དམག་ནི་ཐུ་མང་པོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གིས་གཅོད་པ་དང་མ 
འ་དམག་པན་དུ་བཀའ། སལ་ཧོ། །འུང་ནས་སྱི་ཆེན་ཀྱིས། 
ཞོ་དམག་བོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཚོག་སྒང་དུ་གཡུ 
འི་དམག་བྱོན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བད་ 
འི་དམག། །ཝེང་ཆཝོང་ཀིར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་༣བདའས་ 
འི་མང་དུ་བརྙིགསོ་*བཅིགས་*སོ། །ཞང་ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ 
འོ་མང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤྲུག་གཉིས།: །ཕུམ་དས་པོ་ 
འི་རྨོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུམ་?སང་ཤུལ་ང་ 
འོ་གཙུག་ཁག་ཆེན་པོ།། བྱི་ཞི་དཔེར་རྲང་བད་མཛད་ཧ།། 

ཞོ་ཆིག་ནོ་འདཾ་ཞེས་མཆི་། པྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདཾ་ 
འི་ཟིག་ནི། ད་ཕྱིན་ཆད་ཁེད་སྤད་མཚན་གྱིས་། །བཙན་པོ* 
འི་ཅིག་ཞོ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་ཇེ་གྱབ་དུ་ཕྱི་དད་དེ། 
འི་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཏན་ཏོ། །ཐྱཾ་འདོ་ལྟེ་བུ་འི་ཁུས་བུ་ 
འོ་ཆིག་ལ་། །དགུང་སྔ་ནི་བདུན་རིས་བྱཾ་།: །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་ 
འོ་ཆིག་ཝ། །ཀྱི་ཞདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞ 
ཞི་ཆིག། །ཧྱ་འོ་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ལོང་ཀེར 
འི་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་ 
འི་ཆེ་བླན་པོསྤིད་བྱེད་པ་ཞི་རྣམས་ཀུང་། བློ་མཐུན་གྲོས་གཟི་ 
འི་ཆེ་མཚན་ཛིར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གཱོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ 
འི་ཆེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རས་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། 
ཞི་ཚེ་། །འཇང་མང་པོ་བཀམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་ 
ཁོ་ཚེ། །བཙན་པོཇེས་འབངས་ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་ཤོ་ཚིག 
འི་ཆེ། །ཁེ་ཤད་གྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༠བླངས་པ་ 
ཞི་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྙམ་གིས། །ཛོ་ 
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མང་པོ་རྗེ་སྟག་ ~ ~ ~ ཚབ་གྱལ་རོ་རེ་ཤྱ་ལ་བྲོས་པ་ 
ང་ཤི་ཕྱིང་བར་མཆི་སྟེ། །དབུ་སྐུང་བྲོ་མནའ་གཅོད་པ་ 
ང་གཉོས། ཡུལ་སྙིབས་སྣའི་འོལ་མོ་གོང་། རྗེ་དང་ཇྗེ་ 
'གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཨང་ #9་༡འབུམ་བསད་པ་ 
”*ཏེ། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ” 
ས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕུག་ཚམས་སྟེ་འཛིམ་དཔའ་བ་ 
ངས། །དབའས་དྲབི་ཚབ་ལ་སུུགས་པས། །བཙན་པོ་ 
ནི་མཚ་ཁ་བྱེར། །དཾ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ 
དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདཱོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་ 
མར་། སྟགི་'×སྟག་*གི་ཐྲོག་བུ་སུལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ 
དགོ #བདག་༧གི་ཕ་རྭས་ཀྱི། ཝ་གར། །བཙན་པོ་ 
མྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བཞི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ” 
ས། །སྤུ་ཀྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་ 
ཝངས་བརྐྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རང་བོ་ 
སྤུར་ཟངས་བརྒྱཞ་།ཁ་སྤྲད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཉང་ཆུ་ 
ག་གཉིས། །ཨུལ་ངས་པོ་འི་།ྲ་སུམ་ན་། རྗེ་དགུག་གྲི་ 
ྟ་པས་སུམ་ཡུལ། །འལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རེ 
ག་གཉིས། །ཨུལ་ཞོ་ཀྭམ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འཾལ་རྗེ་ 
ང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྔོ། །དེ་ 
”བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་ *སོ། །དེ་ 
།པ་ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། 
ག་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ལ་ཨང་ཕྱེད་དེ། ། 
བངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། །ཊ 


དེ་ 
།དེ་ 
།དེ་ 
འས་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ 
ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དྲག་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ 
།དབཞས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་གྱིས། .བྱས་སོའ། །དེ་ 
དེ 

དེ་ 

དེ་ 

དེ་ 

དེ་ 


།ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཨང་ཉེ་འོ། 


'རི་སྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣོ། །ཊ 
།དེ་ཞཾ་ཞག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། ། 
ག་དུ་གནུབས། །ྲི་དེག་རྗེ་གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །ཊ 
རྗེས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། 
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ཞི་ཆེ། །པ་ཚབ་གྱལ་རོ་རེས་ཀླ་*བླུ་བླངས་པའ།། ~~ 
ཞི་ཆེ། །ཡར་ཤྱཾ་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ཞོཾ་ 
ཞི་ཚ་རྣོམ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ཙམ་ན་དང་༡བྲད་*བྲང། 
ཞི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འཾ། སྟག་ལ་ཧྱ་དུར་དང་མྨ་ཧྒྱ་༡དུས་* 
ཞི་མཚན་མད་ཡང་ཇུལ་ཚདངལ་བྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་ལུལཏོ་*ཝ 
ཞི་མཚན་མང་། སྟགཾ"*སྟག་*གི་ཐྲོག་བུ་སྩལ་ཏོ། །བཙན་ 
ཞི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག 
ཞི་མཚའ་།། ང་ངུར་ཞི་ཚས་ས་ངན་། ང་དུར་རྡི་ཚས་ངན་ན 
འི་རྗིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། 
འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འཾ་རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བ 
ཞི་ཞ་སྔང་གློ་བ་རིངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། 
ཞི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞིང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
ཞི་ཞལ་ནས། ང་འི་སྙིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་རྗེ་འི་ག་ན་འ 
ཞི་གཞང་ལ་བཏང་ཛོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་ 
༤ ༠ལ༠ལའ་བ་བབེའ་བརས 
ནི་ཟིང་པ་ཇེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། གུལ་ད 
འོ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉོས། །ཞུལ་ཇྔེ 
འི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབཞས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེག 
ཞཾ་ཞག་དུ་ཁ་མང་པོ་ཆི་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོན་ 
འི་ཞོག་དུ་ཁུ་ལྟ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། 
ཞ་ཚག་དུ་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ 
ཆི་འག་ན་མགར་རྟང་ཅན་ཞུབ་རུང་གིས་བྱམ་སོ།ཿ །ཞུལ་རུང་ 
ཚི་ནོག་དེ་མགར་མང་ཞམ་བུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཐོ། །མང་ཞ་ 
ནི་ནག་དུ་མགས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་ཐོ། །དེ་ཞི་ཞ་ 
ཞི་ཞག་དུ་རེགས་ཐང་ཨོང་ཐང་ཇེས་བསྟེ་ཅབས་*ཧེ། །དཔ 
ཞི་ཞོག་དུ་རྗགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འ 
འི་ཞོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ 
ཞཾ་ནག་དུ་མཐོན་ཧྱི་འབྲིང། པོ་ཧྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏཾ། ། 
ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་ཁྲི་ད་རེ་མཐོང་བོས་བྱས། །དེ་འཾ་ཚག་དྭ་ 
ཞོ་ཞག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ 
ཞི་ནག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །ྙཾང་ 
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།དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་ཁ་ནོ་རེ་མཐོང་པོས་བྱས།: །དེ་ 
།ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ།། དེ་ 
ས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་*ལགས་=སོ། །དེ་ 
'འབྲོ་ཁཱི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ 
དེ་ནས་མགར་ཁི་འབྲིང་བཙན་བྲཾད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
'ཞི་འག་དཱ་འབྲ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གས་བྱས་སོ། །དེ་ 
འི་འོག་དྭ་རྗེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
བ་ནས། ༡ ༡ཏེོཾ་ཧཔའཉ་ཿཊ་ དིཀ་ཀྱག་ག། །དེ་ 
ནག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་གྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
།དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའ་མང་ཇེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
'སྱེད་དོ། ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ 
བཞིན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ན་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་ 
།ཞག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཧོ་རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ 

།དེ་ 

དེ་ 


'ཏཾ། །དྲག་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། མྱིག་རྣོ། །དེ་ 
ས་བགྱིས་ལགསྟེ་×ཡགས་ *ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། 

ཞི་ཞག་དུ་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
རླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བཤིག་གོ། ༄།།ཞུང་གི་ 
ས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་ 
ང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲོབས་སྣ་ 
| བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཨུལ་ཀླུས་རོ་ 
བྲང། བློན་པ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས། །ཞུལ་གླུས་རོ་ 
'བྲང།) བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉོས། །སུལཟླུསར་ 
'བྱི་གཟད་།། །ར་ལ་འུ་རྟ་ནཾ་སྒལ་ཕྱི་དབུང་། །སྔ་ན་ང་ 
སྫརསུངཔོ་སྤུངསད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ 
'ཏི་བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། གཡུ་ 
་ཝ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་འིན་པོ་ཆེ་ 
ན་ཀར་ཉིང་པ་ནོ་ཟིང་བོརེ་སྟག་རྐྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་ 


སད། དྲེ་འུ་གྒཝ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བརག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་ 


ད་པ་འོ་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཡང་ཉན་ཏོ། །བྱཾ་འདཾ་ལྟ་བུ་ 


འི་འོག་དུ་གནུབས། ཁྲི་དོག་ཇྗེ་གཙུག་གློན་གྱིས་བྱས། །དེ" 
འི་ཞོག་དུ་སྣ་ནས་ཞང་ཀྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ 
ཞ་ནག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ 
འི་ཞག་དུ་དབའ་མང་ཇེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ 
འི་འག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། 
འི་ཞོག་དུ་དབའས་གྱལ་རོ་རེ་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མ་ 
འི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕ་ 
ཞི་ཞོག་དུ་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡེ 
ཞི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། 

ཞི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁི་སུམ་ཇེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་ 
ཞི་འོག་དུ་མང་། ཁྲི་དཾ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྲིས་བྱསྟེ་ *བྱས་ *ཏེ། 
ཞོ་ཞག་དུ་པང་མང་བྲ་ཇེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ 
ཞི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་ཧྐྱལ་ཏ་རེ་ང་སྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཅད་ 
ཞོ་ཚག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ། 
ཞི་ཞག་དུ་། །མགར་ཁྲི་སྒ་འཛོ་མྨུན་གྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། 
དི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ཞང་རྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་ཤིས་བྱས་སོ། 

ནི་ཞག་དུ། །ཁྱང་པ་སྤང་སད་ཟླ་ཅེས། །སྱང་ཞང་ལྡང་བཙ 
ཞི་ཞོག་པོན། དབཞས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྟང་གུ 
ཞི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚེ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞ་ 
ཞི་ཨ་སུམ་ན་ཇེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བླནཔ་སང་དང་སྦ 
འི་ཨ་སུམ་ན། ཇེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་ད་ 
ཞི་ཨ་སུམ་ན། ཇྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཧི། །བློན་པོ་སྱང་ད་ 


ཞོ་ཡབ་ཀྱི་བཾང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བཅན། དང། །ཕ་ 
ཞི་ཨབ་གནམ་ངོ་འི་རིང་ལ། །ཁཀས་ ཆད 9 ཞེཊེས། 
འི་མི་གེ་ཆུ་དུ་ནམ་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེས་བ 
འི་ཨི་གེ་སུལ་ཧོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་ 
འི་ཡཱ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ན་ 
ཞི་ཡུལ་། ཞུལ་ཞེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུས་ཨ་གསུམ་། 


འི་ཡུས་བུང་ངོ། །བྱི་འཛངས་པ་དྭང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། | 


*མཐའ་ ?བཞཾ་ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་/བཞཾ7ནཾ' *འཾ་རབས་དང་ལུགས་༧ནཾ་7འཛཾ་༡ཝགས།། ༄།།རྒྱལ་ཕྲན་ཡུ་ 
༄།༢།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་ ༅འི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སཱ་ 
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གནམ་གཞུང་ཊན་གྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བྱིས་པ་ 
ཡ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང། ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་ 
'་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་ 
'བྱུད་ཀོར་གྱེ་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྱོན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་ 
ས་ཤེས་ཀུང་མཆོ།། ནམ་གཏོས་སུ་ནོ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་ 
ང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞི་མ་བྲུང་ཛོ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ* 
་ཕབ་སྟེ་སྔ་མཁ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ།ཀྒྱལ་འདཾ་ 
ཧོ། །བཙན་པ་འི་བླན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ་ 
།སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ཚ། །འུང་གི་ཞོག་དུ། བཙན་པོ་འདི་ 
སད་ཀྱས་གསོལ་པའ། ཛྫོན་བཙན་པོ་ཞི་ཡབ་གནས་ངོ་ 
'དེ། །ཡེག་ཕྱི་ཧུ་འཾ་སྤིད་བརླག་གོ་།། ༄།:།ཧྱལ་འདི་ 
།བྱིས་བྲོ་བར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྒམ་པོ་ 
ད་ཀྱི་གཙུགས་ཡག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ" 
༡ཐར་དུ་གསུམ་སྤྲད་དེ། ༡།རྒྱ་མཇ་པོ་བཟུངས་ནས། ཧྱ 
'མནན་ན་ཆོགས་ཀྭང། ཕྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་ 
'སྡེཤྱི་ཐུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ” 
'བུ་ལྕལ་ཏ། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒས་བ་ 
།ལྡེ་ཞི་གངས་7བར་ན།། ལྡེ་ཟའོ་གང་རག་སྔ། །སྐྱེ་ 
ཀྱབ་སྤུར་།ག།ག་ཅེས་གསུངས་སོ། ེན་པ་འཕྲེང་བ། 
"གཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ 
ཉ་འི་ཡན་བུར་དྭ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་༡་ 
།དེང་ཛ་ཉ་ཤིག་རིངས་པར་འང་བ་ལྙམ་གིས། །པོ་༡་ 


༈ །མ་འོས་པ་འོ་ཆད་པ་ཞི་ནན་ཆེ་འ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་ 
ང། མཛུངས་རིགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་ 
'བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རན་ཀུལ་ཟུང་། རྗེ་ནཾ་གནམ་རི་པྲུ་ 
ག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུས་བར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊ 
སྲིས་པ། །བློན་པོམེའུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་མྱང་རཾ་ 
་རལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཡང་ཡིག་ཕྱི་ཅུ་ 
བྱུར་7བས་རབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བགྱིད་པར། །ཞིག་རྱི་ཧུ་ 
ང་བཅན་དང། འབྲ་ཝ་ལྟ་ཧྱལ་༡མང་སོ་རྗེར་བཤོས་པ་ 
་བཤོས་པ་འི་སས། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། སྭཾ་ཁྲི་བཙན་པོ་ 
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ཞོཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ ~~ ~ འདའར་ཀྱི་བུ་སྟོང 
ཞཾ་ཉརབས་ལ། །ཞང་ཞང་དང་པ་འོ་རྫོ་བ་ཡིག་སྟ་ཤར། 

ཞི་ཛ་ཚ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ཞི་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོ 
ཞོ་བགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་ནམ་གསུམ་དུ་ཞི་གནམ་འིས་ 
ཞི་ཤཾགས།། ཧྱལ་པོ་གདང་དམར་བྱི་རིགས། གངས་རི་བྱུད་ 
ཞི་རིང་ཝ་། འབྲ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་བྱོགས་ 
ཞི་རིང་ལ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དོ། །འཐབ་ 
ནི་རིང་ལ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། ཊང་བོད་ཀྱི་རྫ་བོ་སར 
འི་རིང་ཝ། །ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །ཞས་ཏེ་ཉི་མ་ 
འི་རིང་ལ། །བདགས་*བདག་×གིས་རྩང་བོད་འབངས་སྲུ་ 
ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་ 
ཞི་རིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ཤི་འཁས། ཞུས་འབངས་ཤོ་ཡོག 
ཞི་རིམ་པ་དང་། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཐང་དང། ལེགས་ 
ཞི་རཾ་གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཝ་7ཡང་ #བྱཾ་ཝའབུམ་བས་ 
ནི་རླབས་ཀྱས་བསད་ན་བོད་ཀྲང་། །མགར་ཁོ་འབྲིང་གིས་ 
ཞི་རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། པྲུ་འི་ཤྱལ་པོ་ཀག་ 
འི་རླབས་དང་། དྲབུ་རློག་བརྩན་པོ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ངོག་ 
ཞི་ཝ་མདའ་ན། སྐྱཾ་ཝ་༧ཞི་7དྲཾཿ 7གཚན་། །#དགས་* 
ཞི་ཝ་འདསོ་འདའས་སོ། ཏིང་སབ་རང་རིངས་འད 
ཞཾ་ཡ་བུང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཨུལ་ཀླུ་ 
ཞོ་ཕན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 
ཞི་ཡན་སར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཉ་འཾ་ལན་ 
ཞཾ་ཡས་ཀྱི་ས་བྲངས་ཞོ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པ་རྗེ་སྟག་ 
ཞོ་ལུགས་སློབ་པ་འི་འོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ 
ཞོ་ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་འཾ་ངས་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ 
ཞི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན 
ཞི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་7བྲོམ་ ?ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ང 
ཞོ་སོ་ནས་དང་བུ་གྲོད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤིག་ན་བཞུགས་ 
ཞོ་མོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་] །སྤུག་གྱིམ་བརན་མྨ་ 
ཞོ་སྭས་། །ཇཱི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་དང། འུ་འོ་དཱམ་བརྟན་ 

ཞི་སྭས་།། དེ་ཁཱི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །ི་སྤེ་ 


:1286,0046 
:1286/0057 
11286,0051 
£1286,0045 
9:1286,0047 
1236,0067 
11286,0054 
:1286,0030 
£9:1286,0051 
-1286,0048 
11286/0054 
11286,0052 
91286/0059 
81286,0068 
11286,0050 
11286,0058 
:1286,0066 
:1286:0063 
11286,0050 
9:1286,0042 
:1286,0060 
:1286,0045 
191286,0065 
1:1286,0048 
:1286,0064 
1:1286,0062 
1:1286,0061 
:1287,0069 
£1287,0158 
1287,0340 


:1287,0121 


ན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་ 
ག་བཅན་དང། རུ་ཡོང་ཆ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་སར་བཤོས་པ་ 
ཞི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་ 
'ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནས་ཕྤུག་ཕུག་དུ་བཤོས་པ' 
'བཙན་པོ་ཞི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ" 
ན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་ 
་པ། བསེ་རྣོམཔ་འི་སྲས། ལྡེ་ཤྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་ 
།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྟ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་ 
འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་ 


་ལེགས་བཙན་པོ་ 


ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཐྲི་སྤེ་བཙན་པོ” 
ལྡ་རོ་ནས་གྱི་སྤས། བསེའ་རྣོལ་བོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་ 
'ཡེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་ 
ང་བརན་དང། འབྲོའ་ཟ་དང་པྱང་བཞེར་ད་བཤོས་པ་ 
བརྩན་དང། ཆེས་པོང་ ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་ད་བཤོས་པ་ 
ཅིག་གི་སྲས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་ 


ཅན་དང་། གནོན་ཚ་མང་མོ་རེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་ 
། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ད་བཤོས་པ་ 
བརྩན་དང་། མོང་ཆ་ཁ་མ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ད་བཤོས་པ་ 
ཐོ་ཞྲི་གས།ཿ ཤོ་ཁེགས་བཙན་པོ། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོཿ 


མགནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་ 
ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླ་རྒྱལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་ 
།བོ་མུག་མམུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་ད་བཤོས་པ་ 


ན་དང། འབྲོའ་ཆ་ཁྲི་མ་ཡོད་ #ཁཱཾ་སྟེང་ད་བཤོས་པ་ 


ཙན་པོ་འི་སྲས། དྲཾ་གུམ་བཙན་པོ་། དྲི་གས་བཙན་པོ་ 
་གུང་ཅན་དང། ཁན་ཅོ་མང་མོ་ཇེ་ཁྲི་སྐར་ད་བཤོས་པ' 
མ་དང། ཅེས་བོང་ཝ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་ 
ཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཚ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་ 
ཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །།ཁོ་ན་ 
”བུ་འོ་སྟན་དཱ་བོན་ནས། །བཙན་པོ་འི་ཞལ་ནས། ང་ 
།ཞི་མཁར་ཀུ་ཅུ་ལ་ཕྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་རྒྱ་ 
'པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་སྟོང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་ 
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ྭ་ཝི་བཙན་བ།། མ་ཐི་བཙན་པོ་ཞི་སུས་།: ནེ 
ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྩན་དང་། ག 
།འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བ 
།མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་ཚམུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དཾ་ 
ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ། །འདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྤ 
ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་ 
ཧྱལ་སྤོན་བཅན། རྒྱལ་སྤིན་བརན་གྱོ་སྲས། རྒྱལ 
གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁཱཾ་ཞི་བདུན་ཚཾག 
ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ཡེག་གི་གྲས། ཨཾ 
ཧྲཾ་གྭམ་བཙན་པོ།། དྲི་གུམ་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ! 
ལྡེ་གྱལ་པོ་། ལྡེ་གྱལ་པོ་འི་སྲས། ཧྱལ་གྲིན།བརྟ་ 
ལྡེ་ཕྲྭ་ཐ་གནམ་གཞུང་བཉན། གནམ་གཞུང་བརྩ་ 
འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོའ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མ་ 
སུ་ནེ་བཅན་དང་། ལྡེ་གློང་བརན་། -མུ་བརྩན་ག་ 
འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ།། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྭས། 


འོ་སྲས་། 
ཞི་སྲས། 
ཞི་སྲས། 


ཞི་སྲས། 
ཞི་སྲས། 
ཞི་སྲས། 
འི་སྐས། 
ཞི་སྲས། 
ཞི་སྲས། 
འི་སྲས། 
འི་སྲས། 


འོ་སྤས། །ཁྲཾ་སྟ་ཟུང་བཅན་། ཁྲི་སྟ་ཟུང་བརྩན་དང།: འབྲོ 
འོ་སྦས། །ཐྲེ་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། 
འི་སྲས། །གུང་སྙོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཊན་དང། 

ཞི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཡེགས་བཙན་པོ་འི་སྲ་ 
འོ་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ླི་ཞི་བདུན་ཚོག 
འོ་སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། 

འི་སྤས། །དང་ཁྲེ་བཙན་བོ་དིང་།ྦི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ 
འོ་སྲས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་སྲོང་སང་པོ་རྗེ་ད 
འི་གྲས། །སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནམ་ལ་དྲི་བདུན། ས་ཡེ་ལེགས' 
འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཙན། མང་སློན་མང་རན་དང། 

འི་སས། །སྡོང་ལྡེ་བཅན། གྲོང་ལྡེ་བརན་དང། མོང་ཟ་ཏཾ” 
འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། 


ནི་སྙིང་ཚཾ་མཐོན་བྱི་་ཡང་སྟེང་།) དུག་བསྐུར།. ཏེ་བཏང་བ 
་ག་ན་འདུག་མད་ཀྱི། | 
འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དུ་གྭ་ཀུན་ཀུང་འདུས་ལ། 
འི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཤོ་སྱི་ཉན'། །ཤྱཾ་གཅམ་བུ་གསགི་ 


འི་སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱང། ཟིང་པོ་ 
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།བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་བླཾན་གློད་བླིད་དེ། །ལིག་རྱི་ཧ་ 
] །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟེང་པོ་རྗེ 
་གཉོས། །ཡུལ་གནུབས་ཀྱོ་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་ 
་མཆེ་གཟུགས་དུམ་དུ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཤུལ་ངས་པོ་ 
སོལ་ལོ། །ཞངགི་ཆེ་ཞུངབ་སྤུངསདཀྱིསཀླུ་བླངས་པ་ 
ནོ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རོ་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། |¦ 
།མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རན་གྱིས་གསོལ་པ་། 
༡ཀྱིས་ཤི་ང་མ་གཏང། ང་འིས་ནི་ཏྱད་ཕྱི་གཏང་། །ང་ 
ས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་། ཁོད་ ༡ཀྱིས་ནོ་ང་མ་གཏང། ང་ 
་ནཾ་འབངས་བཀོལ་བཞ། དྭག་སྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མཁྱེན། བྱཾ་ 
ཞཾ་ཛ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་བཀོལ་ཏམ། རྗེ་ 
༡ནི་རྗེ་དང་བློན་། །ཇྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་ 
ང་བ་ཁི་བཅུད་། རྗེ་འིས་ན་འབངས་མ་གཏང་། །ཇྗེ་ 
བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ།། །ཨུ་བུ་ནཾ་རྗེ་དང་བློན་། །ཇྗེ་ 
༡ གསེར་ཁོ་ནེ།། ནཁས་ཀྱ་ནོ་ཁླིང་བ་གི་བཏུད་། ཆེ 


ཀོ 


༡ 


ནི་གནངས་སླད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། ཉ་ 
དྲག་སྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མྱེན། ཕྱི་ཞིས་ནོ་རྟ་བཞོན་ནས་། རྟ་ 
།ཞཾས་ནི་བཀའ་ལྕལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། །བྱ་ 
་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་ཕྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་སྤིད་། 
ས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །བྲུ་ཞཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། 
བངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་ཕྱི་བཀོལ། རྟ་འཾས་ནི་སྱི་སྱི་ཞོན། 
ས་མ་ངན་། ང་ངུར་ཞི་ཚས་ངན་ན་། མ་པང་ཤོ་མཚོ་ 


༡༠ ༥ པཿ 


ག་པོ། ཞུར་བས་ནི་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་༠ནི་ཁཱ་ 
ས།: །གེ་ནི་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྲིན་ཞོ་སྦུར་བུ་ 
།བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའར'། །གསེར་།ུང་རེ" 
།ནག་པོ་འཁུསཏེ་༡འཁས་ *ཧེ། སྐྱ་བོ་བསད། 
༡ན། མ་ཞཾ་མཆིད་ནས། བྱིའུ་ཆུང་ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། 
ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འཾ་མཆིད་ནས། 
ཤྭ་ནྷཾགཱཀ་ཏཱ་གཱས་ཝ།། །གཉི་་ནི་ཨཱཿཁིས་གཟིགྲས། 
ཕྱི་དྲིན་ བྱི་ནི་སྙིང་གྱི་གཆད་། །ཉ་ལྟེ་ 
ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེའི་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་རེ 


ཤཿ ཚབ གཿ སཿ 


841 


འི་སྙིད་བརླག་གོ་།།' ༄།ཿ།རྒྱལ་འདི་འི་རིང་ཝ། །ཞང་ཞུང་ 
འི་སྤིད། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་ 
འི་སྲིས་པ།། །བླན་པོ་མེ་ཁུ་དང་གྲ་གཉིས། །གྲཝ་སྱང་ན་འི་ 
འི་། འབངས། །དབའས་དབཾ་ཚབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཙ 


ལཾ།། ཚིག་ལ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནཾ་ 
ཞཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་འིཾས་ནི་ 
འོས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་སླིད་]) བྱ་འཾས་ནི་ 
འིས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའོ་ནི་སྤུང་དུ་རུང་། །རྫོད 
འིས་ནི་ཁྫོད་བྱི་གཏང། །ང་འིས་ནི་ཁོད་བཏང་ན། །དགུང་ 
ཞིས་ནི་ཉ་བཞོན་ནམ་། ཉ་འོས་ནི་སྱི་བཞོན་བ། །ཕྲུ་འཾ་ནི་ 
ཞིས་ནི་འབངས་བཀོལ་བའ། དྭག་མྔོ་ནི་ཨ་བཾ་མཁེན། བྱཾ་ 


འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའི་ *མཐའ་×འི་ནི་ 


ཞིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ནཾ་ཐང་ལ་ཐས། འབངས 
ཞིས་ནི་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ་འིས་ནཾ་འབངས་བཏང་ན་། 

ཞིས་ཞི་འབངས་མ་གཏང་། །ཇེ་འིས་ནི་འབངས་བཏང་ན། 

'ནི་མྱི་ཕྱི་ཞན། ཙོཾ་ཞིས་ནི་ཟོར་སྱི་གཅོད། །ཕྱོང་བ་འི་ནི་ 
ས་ནི་མྱི་བཞོན་བ། །པླུ་འཾ་ནི་གཙུག་མཁན་མཁྱེན། ཙེ་འི་ 
'ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཝ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།། ཞེས་མཆིད་བླང 
'ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ལ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་*གདངས་སུ་དྲོ་། 
ཞིས་ན་ཟོར་༧གཅད་དས། ཟོར་གྱིས་ནི་ཞུ་གཅད་པ།། དོག 
ཞིས་ནི་ཟོར་མྱི་གཆོད། །བྱོང་བ་འོ་ནི་སྟག་རྩེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ 
ཞིས་༡བྲུན'*བྱུན། །ལྷོ་རྔེགས་ནེ་འཕན་གྱི་སྣཾན། སེ་ཁུང་ 
ཞིས་འཚལ། །ཏུར་ཕྲུག་ནི་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནང་ 
ཞཾས། 1བྱ་ལྟར་ཞི་བཅོས་བཙོས་སྟེ། གནམ་དུ་ཞོ་འཕུར་འདོ 
ཁུ་གལ་གྱི་ཕྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་ 
ཁུཐལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཟག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་གུལ་། ཡུལ་ 
ཁུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་གྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ 
འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཕྱི་ཤེས་ཤེས་བྱ 
འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྐྱའ་ནཾ༩ཀུན་ཀྱང་འཚ 
འུ་རྟ་ཛོ་སྒལ་སྱི་དབྱུང་།) །སྫ་ན་ང་འོ་ཨབ་ཀྱི་འཾང་ལ་། །འ་ 
འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཞུལ་སུང་རོ་འི་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་ 
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ྐྱི་ར་འི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེ་ཞཾ་མངང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་ 
འས། དམག་པོན་འོང་ངས། མྱོ་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེ 
སྟན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བ་སྔོན་སྐེ 
༈ རེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་སང་བདེན་ནོ། །ཁ་བ་སྔོནསྐྱེ་ 
ལ་གྱིས་གནམ་ད་དྲངས་ན། ལོ་ངས་གྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་ 
'ཡན་བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི་།ར་ཕྱི་དོར་རོ། །བྱེ་ 
ར་ནཾ། །བྱེ་འུ་མང་མང་ཨང་ཁྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཏེ" 
མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར་མཆཾའ། དགྲའ་འམ་ནོ་ཟིན་ཅི་ 


བ་ལས། སུས་ཀྱང་ས་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་ 
སོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་སྤས་། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་དང། 
༡མཆེམས་ཡུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིམས་རྗེ་འི་ནེ་ 
'ཕྱིན་ན། །ཉོན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་སྱི་བརྱའ་བསད་ཆེས་ 
ཉི་འཾ། ། 
ང་ཉ་ཊིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱི་འོ།། 
ར་མཆོའ། དཀྲའ་འཕ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། ། 
ག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་གོ། | 
།ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྒྱཞ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། [ 
མ་མྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། 
ཝི་སླང་རན་གྱིས་ཟུ་ཉེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། 
ཐ་ཅིགདེས་ཅངསྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེཡི་ཆད་དའ།། 
དངུལ་གྱི་ཕུག་བུ་ཆུང་སྙལཏོ་*སུལད་*ཏོ།། ༄།:། 
ཡའ་། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབི་ཚབ་ཞས་ཏེ། ༄།་། 


ག་པ་འི་བློ་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ' 


ནས། །པོ་༡་༩ི་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། ། 
ཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞཾང་མཆིས་སོ། ། 
ས་པ་སྱེད་དོ་ཞེས་བསྒོ་སྟེ་། གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། ། 
།དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བརྒོ་འོ།། 
ཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། ། 
སྣང་བརླག་ག།] མཁང་སྡུར་བ་ཨང་བཤིག་གོ། ༄།། 
'བསྐུས་པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། 
སྲིད་ལེགས་པ་མང་པ་ནི་འདི་འི་ནང་དུ་ས་གཟོགས་། ། 
ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོཞ་ཨང་ཆེད་བཅད་ནོ། ། 
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འུ་དང་༡སྤྲུག་གཉིས། །ཨུལ་ངས་པ་འི་ཁླ་སུམ་ན་། རྫེ་དགུ་ 
འུ་ནང་དུ་སྦྱུང་བུ་བཞུག་པ་དང་མཆུངས་ཤེས་བྱ་ན། །བླ་འ་ 
ཞུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཅེ་མོ་ཕྱིར་མ་བྱུང་བ་ཡང་ 
འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །རྱེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་ 
ཏུ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་གྱཝ' 
འུ་མང་མང་ཨང་ཁ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་ 
ཁུ་ཨང་མང་ཡང་སྲས་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་ཨང་སྟེ་འགྱེ 
འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་ས་མ་ 
འུ་ཟུང་འབྲིང་པོ་བཆས་པ་ཙམ་ཞིག་། །སྣང་མ་ལྟོམ་ཞིང་མ་ 
འུ་ཛཾ་དཱས་བརྟན” 

འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དེང་གཉིས། །ཡུལ་སུམ་གུལ་ཤྱི་ 
འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཉེ་བའ 
འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། 
འུང་གི་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་ཉལ་བཞི་ཁགས་དང་། སྣ་ནས་བཙན་ 
འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ཁ་དྲ་ཨ་ས་དྲངས་པར། ཀྱལ་ 


'ཧི་ཝེ་གངས་དུས་དུ་ཞཕ། 


ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་ 
འུང་གི་རྗེས་ལ། ཕྱང་སྨོན་ཉ་ནེ་བློ་བ་ཉེ་བཞི་བུ། [ཞང་སྣང་ 
ཞུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདེ་ཞེས་སྕལ་ཏོ་ 
ཞུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཞུལ་ཁུང་ཕོ་བུང་ས་འདྲི་བར་བཀའ 
འུང་གཾ་རྗེས་ལ། །ཟེང་བོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཉོ་རེ་ཁྲ་ 
འུང་གི་རྗེས་ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཏ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཞས་ཏེ། 
འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། 

འུང་གི་རྗེས་ཡའ།། ཕོ་ཏ་མཆིས་ནས། །གསོད་གཟོད་བྱ་ 
འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་བོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་ 
འུང་གི་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོཞ།། 

ཞུང་ཀི་ཟིག་དེས།  །དབྱི་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་འངས་སྟེ་ཡི་ཆད་དོ། 
འུངགིཆེ་ཁུང་པོསྤུངསད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འོ།། ཟིག་ཁ། 
འུང་གི་ཞི་ཞོག་དུ། །ཏུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ེས། །མྱང་ཞང་ 
ཞུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། 
ཞུང་གི་ཞག་དྭ་འཇང་ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱ་ 
འུང་གི་ཞག་དཱ་དབཞས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟ་ 
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ཁོག་ཀུན་འབངས་འབངས་ཆགུུ་སྨར་བཀུག་གའ།། 
ས་མཧྟེ། ཐོ་འབངས་སྲུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། 1 
ས་ན། *སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ཡ་༧ཚོགས་དགུ་ཚོགས་སོ།། ] 
མ་ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀུག་གོ།། 
ལ་ཕོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་སངའ་འོ།། 
།། །དཔུར་དམུར་ཏེ་བཟད་ནས། །བྱོ་མོ་ཡང་ཤི་འོ། 
'ཀྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་མགཏོགས་་*ཧེ་ཆུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། 
ས་ཉི་གྲཾ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བ་ཞི་བྱ་དགའང་སྙལ་ཏོ། 
ཅིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་རུ་ཅེ་འོ། 
།ན། །ཊེ་མོ་བས་ཡུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ན། 
༡ནག་སེང་གི་ནུ་བ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་སོའ།། 
ཞ། །ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནོ་མངས་སོ།། 
'སྤི་ཆེན་གྱེས། །ཁ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་།ས་བླངས་སོ། 
ས། །བཏྱོ་མོ་དང་གཉོག་ཀ་འཐབསོ་*འཐབས་ *སོ། 


སང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་ *བཏམས་×སོ། 


།རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། 
གས་ནས། སྱང་ངོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཞུལ་བྲེས་ནས། 
དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ཏོ་བྦྱོར་ད་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། 
'*ཏེ་། རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ་བཀྱེ་འོ།། 
ཀ། རོང་བོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀཾ་མོ། 


ག་དེས།  །དྭབཾ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་ད། ། 
།ནག་སེང་གློ་ལ་བཏགས་ཧེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། 
”×སུ་དགུག་པ་འི་དམག་པོན་དྭ་བཀའ། སྙལ་ཏོ། 
ཨ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། གྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། ། 
ཡ་ལགས་ཀྲང། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སཾ། ། 
།ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*ཞས་༧ཏེ་ཉི་ཨ་འདེར་གནང་ང་། 
་བ་ཏེས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱུང་ངོ། ། 


༡ནས། ཞང་ལྣང་གི་མ།ར་སྡུད་བ་གང་བསྡིགས་སོ།། 
ན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། 
'ཞོ་ཡཱ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། ། 


'དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྗོ་བོ། ལ་འཁང་ངོ། 
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འུང་གི་ཞག་དུ་མྱང་མང་པ་རྗ་ཞང་སྣང་གིས། སུས་པ་མཐའ 
ཆུངགི་ཞག་དུགླྭ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། བྷོ་ 
ཞུང་༅གི་ཞོག་དུ་བཙན་ོ་ཁྲ་སླང་ཉན་བྱི་འིང་ལ། །ཐུང་པོ་ 
ཁུང་ཊ འོག་ད་བཙན་བོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། ༩ 
འུང་གི་ཞོག་ད་བཙན་པོ་སྲོང་བཉན་དང་། སང་པོ་ཇེ་ཞང་ལྟ 
འང་གི་ཞགདུ་ཟང་པྲ་རེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །ཀྱིས་ཏང་མང་ 
ཁུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ'༤~ ~ 4སོབ་ཅན་ཀྱི་རིང་ 
ཞུང་གི་ཞག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ 
འུཇ་གིཞག་ད། བཙན་བོ་འདི་ཁི་རིང་ཁ། །ཁུང་བོ་སྤང་བ 
འུང་ཤིས་དེང་། ་ཛས་གསོལ་བ་སང་།། རྔོན་ཇི་ཞི་ནང་དུ་ཡ 
ཡུང་སྟ་ཏེ།ཿཕྱཏ་ད་བའཕ་ཨནོན་གནོན་དང་གསུམ། ེས་ 
འུང་ལྟར་ཟངཔ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བ་། །ཆསཚག་ཅིང་གྲད་ཀྲུ་པ 
འུང་ནས་ཞུང་བོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཏློ་འདའས། དམག་པོན 
༽བུ་སྟར་ཝཿལཝལ་དཿ༩ཁ་ནཀཝ་མ་ཁབ 


བློན་ཨོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག 
འུང་ནས་རྟ་ཇྫ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀྱང་ག 
འུང་ནས་དེ་ཞི་ནབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། 
ཁུངནས་སྤུསཀིབུ་ངརཁ་སྐྱསཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཕྱི་རླག་ 
ཞུང་ནས་བློན་སྟོང་ཉན་སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བཀྱིས། ན་ 
ཞུང་ནས་སྱང་དབའས་ཀཉི་གྭ་ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོ་ 
ཁྲང་ནས་ཕྱང་དབཞས་མནན་དང་གསུ་བྱིས།: ཆེས་པོང་ནག་ 
ཞུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ལ་བཞལ་ཏེ། །དག 
ཞུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརན་གྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང 
འུང་ནས་བཙན་པོ་ཞི་ཐྲུགས་ལ་དགོངས་པ། །བླན་པོ་ལྟོ་རྗེག 
འུང་ནས་བཙན་པའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཉེས་གསོལ་པ་། །སྔན་ཨ 
ཞུང་ནས་འཛོ་ཁུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟེངཔོརྗེ་ྲི་པང་ཧུམ 
འུང་ནས་ཞང་སྣང་ཀི་བྲན། པ་ཆབ་ཀྱིས་པོ་འཁུསྟེ'*ཞ།ཊས་ 
འུང་ནས་ཞང་སྣང་བེ་འྭ་ཟུར་འབྲིང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག་། 
ཞུང་ནས་ཟཾང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ཝ་ཨང་ལོག་པ་ག 
ཁུང་ཞེས་ཟེངཔ་རེ་སྟག་རྱ་བ་ཏི་བླན་པོ། །ཞཉན་འཛེ་ཝུང' 
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གསོལ་ནས། དེ་ནྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ང།། 
་5་རྫིས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། 
ས་གསོལ་ཏོ། དོ་ནས་ལྷ་འེ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྩལ་ཏོ། 
།ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། 
་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བརད་དོ།། 
ཞི་ཕྱག་དྭ་པུལཏེ་*པུམད་ *ཏེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ།། 
ང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། 
'སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། 
བྱ་ཧྟེ། འགམ་ལྡུད་བན་ཞེན་ཏེ་ཁཆིང་ཀ་རུང་ང་"། 


།གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཨིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། ། 
ར་།། །སྔར་སུག་ལས་བགྱིས་ལགསྟེ་*ལགས་×*ཏེ། ། 
་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ 
ས་ནཾ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་ཉནི་ཁྲ་འིས་འཚལ། ། 


། །བྱ་པུ་ནོཾ་ལུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ནོ་ཁྱ་ཆིག་པོ། 


།དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཅུངས་སུ་། 


བློན་ཙེ་ཁཱ་འབྲེང་ཀྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་ཤྱི་སིལ་གུ་ཅིན་གྱི་ 


།དང་ཞད་བཙན་ཉོ་རི་ཞས་བྱེན་གྱིས། སོཝ་གུ་ཙོན་གྱི་ 
ཝ་ཁོ་གང་མཛད་པ་ལ།ཌ ལློ་བ་འདྲིང་རེ། །གཞན་ཤུཿ 
”གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་།།གི་ཿགྲེང་ཤྱཾ་ 
ར་ཁེབསྟེ་༣ཁེབས་༡ཏེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་བྱ་ 
།དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འབྲེང་བྱི་ 
༈' ༄།བྱ་གགི་*གག'*གི་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་། 
ཏུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཚཾག། ༄།།ཧའོ་ལོ་ལའ། བཙན་པོ་ 
ཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང། ཨུམ་ཏཱི་མ་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི 
ཁ་བྲེ་སྣར་དུ་སྤས་ཤ་།ི་ཏ་ཊྟི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། 
”ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ཤ་ཏྱི་ཉ'ཊཱི་དང་ཨང་མཇལད། 
།བཀྱིས་ནས།། ཆོ་ཤྱཾ་བྱ་འི་བུ་མོ་ཁཱད་དེ་སོང་ཛོ་ཀ། 
གཞང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། 
་གཅིག་བླག་སྟ་། འབངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་ 
'*སྐྱབས་*སུ་མཙོཾ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། ' 


ལ་གུཅནགྱི་ཞོ་ཀོལ་དུ་འ་ཞའཾ་མཁས་བབྱཾས། དགུན་ 


ཐཐ ཙཟཟ @ཟཟཱ་ ཙཟཟྭ་ 


=8༅4&- 


འུང་ནས་ལོ་ངས་གྱོས་གླང་པོ་བཀྱའ་ཡ། གསེར་ཀྱི་མདུང་ཅེ། 
འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ" 
འུང་ནས་ལོ་ངས་ར་རྫེ་ཨང་། སཁར་མྱང་རོ་ཤམ་བོར་སྔར" 
ཏུང་ནས་། སྱང་དབའས་གཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཊུས་ཏེ། 

འུང་ནས་། 
ཁུང་ནས། 
འུང་ནས། 


བཙན་བོ་སློན་བཙན་ཁྱིས། །ཅང་བོད་ཌྲིས་ཉི་གྲ 


ཞང་སྡང་གི་གློ་བ་ལ། ཁྱུང་པོ་སྤུང་སད་ཁདག་ 
འུང་ནས། ཟེང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདི་སྐ་ 
ཁུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲིང་ཡ 
འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀྱང་། མྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞིན་གན་ 
འུང་ཙམ་མོ།།] དེ་ཞི་ཞོག་དུ་།། །མགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛོ་མུན་གྱིས་ 
འུང་ཙམ་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས” 
འུར་ཕྲུག་ནོ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན་། ནོ་ 
འུར་བས་ཞི་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ་མོ་༧ནི་ཁ་ཞིས་འཚལ། 
་ཆིག་པོ། འུར་བས་ཞཾ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། མ' 
་ཞའི་མཁས་བྱགོས། དགུན་ཞོ་བད་ཚལ་དུ་མང་ 
་ཞའོ་མཁས་བྱགིས། དགུན་བཙན་པོ་ཉིན་ཀརཿ 
འོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམ་ 
འ་ཆོག་ཡུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོ 
འོ་ཆོག་ལ་མཉཏམ་བར་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ནི་བླ་ 


ཞོ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ལུགས་དང་འཐུན་པན། བཀབ་ཙཾང 
ཞདང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ད་ 
ན་དང་ན་བཞུགས་ཤོང། ཇི་མ་ཁོལ་དུ་གྱ་མང་པོ་བདུངས་ཕ་ 
ནོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས'*ཧེ། འདུན་མ་བྲག་སྒོར་འ 
ནོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ 
ཚ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། རྤུདཀྱིཀླད་ད། བྱོཞི་གི 
ཚ་དེརང་མ་ཞི་ལོརསྤརཀྱ་ཀླད་ད་བཟུགསྟ་བཏང་ཛ། ༡ 
འ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སུས་མཆེད་གཉིས་ནི་ཤ་ 
འ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་གྱེ་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ཞི་ལྷ་ནར་གྱིས: 
འོལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་ཀྱི་ལྟ་ཡས་ཤྱིའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས 


ན་བར་ཚལ་དུ་ཨང་ཉེན་བཞི་བཅན་ཤྱོས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་* 
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1287,0094 
£1287,0159 
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$0750,0149 
90750,0053 
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11286,0018 
11288,0013 
1:1287,0523 
£1287,0507 
:1287,0060 
:1287,0059 
£:1287,0052 
:1287,0362 
1287,0167 
1:1287,0509 
11287,0064 
11287,0501 
:1287,0510 
11287,0317 
191287,0503 
1287,0508 
:1287,0502 
11287,0093 
11287,:0064 
[1287,0123 
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ང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་པོང་ཁྲི་བཙན་།ཁང་སྟོ། དང། 
'ཐན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། ། 
'འོ་ཞག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། ། 
་བ་ཇེ་འི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །ཁྱེད་ཟེར་བ་བཞིན་བྱ་ 
བཞི་པོ་བཱང་དྱབརད་དཱོན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། 
ག། དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲང་ཀྱིས་ 
།རྗེ་ཞི་མཁར་པ། བླན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། །ཡུལ་ 
'ཤྱཾ་ཉ་གསུམ་ཙནའ། རྫི་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་ 
ད་འབངསུ་ *འབངས་*སུ་བཀག་སྟེ་མངའོ་*མངའ་ 
༡ར།༡༣ 0༦ ཚབསྐ་དྲསདམསསིས་ནན་སཞེས་བྱཿ 
ཡ་དུ་བཅུག་ན་། ནོ་ཆག་གམ་། བང་པ་ཆག་པ་བལྟ་ 
ོ་པི་ཉབ་མཉེར་ཁྱེས། ས་འན་བུ་སྤུར་བྱེ་ཁོག་གོ་ཆ་ 
”དུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་ 
བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་ཕྱོལ་གྱི་ 
ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཏེ་ནཾ་ཇེ་ཉི་ 
ངྭ་ཐིཾ་ཏལ་བར་རི་ཡ་ཉལ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་ 


ཁཿ 


ད་ཀྱོང་། །གནམ་མཐའ་བཞིར་གགས་ལ་བཅན་ཞོང་ཆེ་ 
དའར་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་ 
གིས་གནམ་ཕྱགས་ཆེད་པོས་བཏབ་སྟེ། །གཅིག་མྱི་དགྱེ་ 
'འོ་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟེ་*་མཆུངས་×ཏེ་། ཕྱི་ལ་ཕྱི་ྩི་ 
༈ །ཟུ་ཅེ་འཛདས་ཤེ་ན་འཇངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་ 
།ཐང་ཤིང་ལོ་བཤྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་ 
ག་ན།། ཙུ་སྔར་འདྲུལ་མམ་ལྕག་སྡུན་དུ་འདུལ་པ་བལྟ་ 
ཏམ། གཡག་རྭྭ་ཐུངེ་*ཐུང་*ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་ 
།། གོམ་པ་ལྔ་དྲྭག་ཙམ་བོར་བ་དང་འགྱེལ་བ་སྐད་བྱ་ 
ལ'ྲ་བས་ཏེ། །འཚངག་ལ་དབའ་འོ། །ཟློ་བ་ཡང་ཉེཿ 
་སྟེ། རི་ཚོ་བསྐྱུངས། །མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནི་ནན་ 
'དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུམ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ 
།ཨ་དར་པར། །མང་སྔན་པོ་བཀེཾ་སྟེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ” 
ད་བརླག་པ་འི་བླ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེ་ 
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འོ་མ་ལྡེ་ཁྲི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ཿ་སྨོན་ 
འོ་མ་ལྡེ་ཝཾད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རིང་པོ་མ་དག་པར་གློ་བ 


ཞཾ་མ་ལྡེ་ཁོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོ 
ཞ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་། 
ནོ་ཡུག་དུ་ཚིབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པོ་×པོའི་སྤྱན་སྔ་བྲཾསསྟེ་*བཱ 
ནོ་ཡུག་མཡུག་ཆགོ་ནབས་ཆནུབས་ཆས། བློན་ཁི་ུམ་རྗེ 
འོ་སུཀི་མཡུག་༡ཁ་་ཏེ་ཏསུ་ཡ་སྙེངས་སཁུ་སུན་སྔགསས། 
ཞོ་གུམ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །ཇྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་ 
འོ་རུ་དང་སྦྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ཀྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་ད་ 


ཆའོ། ༦།།དེ་ནས་ལོ་དག་ནའ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ཊན་དགུང་ 


འོ། སྟ་གསཡཿགྱ་དཱར་དང་མ་ཧ་7དུས་དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བ 
འཾ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ལ་། ཅུ་ཁུར་གཆེག་དང། སྨྱུག་ཤ 
ཞཾ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ'*གསུངས་ *སོ། སྒྱེད་པོ་འཾག 
ཚ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྲིས། ས་འོན་བུསྤུརབི་ཁོག་ 
ན། དུག་ཡབ་ཀྱི་ཆད་ས་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་རྤུར།ཁོག་ཁ 
ན། ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནོ་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤས 
འོ། །ཁྱོ་སོ་ཝ་ཨང་ང་ལ་སཚར་གྱི་ཨོ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། 
ནཾ། །ཁུད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། 
ན། །ཟླ་བ་ཨང་ཏེ་ན། །དེ་འི་ནོག་དུ་ཇེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས 
ཞོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཉང་གོ་ 
༡ ༩༣རེཀ་ནི་ཉཿཿ་ཛར་ཌིར་བ་འཇིག་ཧྲིཊ་1རོན 
ཞཾ། 
འོ། 
འོ། 
འོ། 
འོ། 
འོ། 
འོ། 
འཾ། 
འཾ། 


།ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཨང་བ་རིང་ཞེ་ན་རིང་ *རིང་ 


།ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲུ་མདོས་གང་གིས་ 
།ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན་། །ལན་ཙ་ཏོར་གང་བཏབ་ན་ 
།ཐང་ཤིང་ལོ་བརྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ 
།དེ་འི་ནོག་དུ་ཏུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། 
།དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ 
།ཕྱི་མཁོའ་བ་འོ་ཡས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ནི་མངས་སོ།། འུང་ 


།བཙན་པོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཐྱང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ 
།ཟིང་པཾ་རྗེ་སྲིད་བརླག་པ་ཞི་བློ་ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། ། 


ནོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོ 
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ཏབ་སྟེ། །དབུར་དཔུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཟྱོ་མོ་ཡང་ཤི་ 
བཀའ་གྲོས་ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་#ཧེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཏེ་ 
།ཕྱི་ཅིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ཚོགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ 
ཤ་ཊྔི་དང་༡་ཊེར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ 
ཞ་གཅལ་ལོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་ 
རྟགས་*ཏེ་། རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་ *ཏེ་བཀྱེ་ 
།ཁྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་ 
'ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ།  །ཞར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྟ་ 
།ཏྱར་གང་བཏབ་ན་། །རུ་བྲཾ་འམ། ལན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ 
ང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་ 
།བས་སྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་ 
ཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་དུ་པུལཏེ་*པུཡད་*ཧེ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉི” 
སུ་དགའ་ཞིང་སྤྲེ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་ 
ཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགུར་འབྱུར་ཞེང། ཧྱལ་པོ་ཏོ་ 
ན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དང་ལྡན་བ་རྗེ་བློན་འཕྲལ་ཀྱིས་ཏཾ་ 
ས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤིགས་པ་ཡང་། གནམ་མཐའ་ 
'ནི་ཐློག་མ་རུ་།། གཞེ་འི་ནོཾ་དང་པོ་ཡ། དགུང་སྔོ་ནོ་མ་ 
'བཟང་པོ་ཤྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེས་གནས་མཐའ་ 
བངས་ཨོངས་བདེ་སྐྱིད་པ་འབའ་ཤིག་ད་མ་བས་ཏེ། ཏཾ་ 
་ཨསཧ།ྟ་གཕང་ཀུས་པར་ཚན་་ཀྱིན། 
ག་ལས་ལྕགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞང། སྔན་ཅད་བཀའ་ 
་པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ 
གུམ་ནས། །བླན་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུས་བྱས་སྭོ། །དེ་འཾ་ 
ས་སྟེ། །དཔའ་ཝ་འཛངསོ་*འཛངས་×*སོ། །དེ་འོ་ 
'ལྔ་དྲུག་ཙམ་བོར་བ་དང་འཁྱེལ་བ་སྐད་བྱ་འོ། །དེ་ཞཾ་ 
”ཚགས་ན་། །ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་སུ་ག་ཡ་ཨང་ཕྱེད་ནོ། །དེ་ཞི་ 
ངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་འུང་ཙམ་མོ། །དེ་ཞི་ 
'སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་གྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་ 
།ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་ 
ཛཿ 
། །འཛངས་ལ་དཔའ་འོ། །གློ་བ་ཡང་ཉི་འོ། །དེ་ཞཾ་ 


བཞས་ཁྲི་སུམ་ཇེ་ཊང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། 
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འོ། །ཞུང་གི་ཞག་དུ་ཟིང་པཾ་རྗེ་ལ་མ་དྲངས་པར། །གྱིམ་ཏང་ 
ཞཾ། །ཏུང་གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ'~ ~ ~° 4སློང་རྩན་གྱི 
ཞཾ། །ཞུང་གི་ཞག་དུ། བཙན་པོ་འདི་འི་རིང་ལ། །ཁུང་བོ་ 
ན།། འུང་གི་རྗེས་ཡ་ཧཱ་ོ་ཧཱལ་བཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ནས་ 
ལཾ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཙན་པོ་སྲོང་བཅན་དང་། མང་བོ་རྗེ་ 


ན།། ༦།།བཙན་པོ་སྤོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉི་ 
འཾ།། ༦།།།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་ 
མྭ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟེ་བུ་ལྕེ་གྲངས་ཉང་སོད་ཀྱོང་། །གན་ 
ཞཾ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁ་བ་ 
ན།། འུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱཾ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ 
ན།། འུང་ནས། བཙན་པོ་སྤོན་བཙན་གྱིས། །རང་བོད་ཁྱི་ 
ཞག་་༦།།གི་འགྲེང་ཕྱཾ་ཞཾ་ཆོག་ཀུན་གྱཾ་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁབ་པ་ 
ཞོག་བཀའ་ཞག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤོས་པར་གྨོན་ལམ་ 
ཞག་གི་གྱལ་བོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་གདུ་དཀའ་ཞེ་ 
ནག་གི་རྗེར་གཤིགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་ཛོ་ནི་ 
ཞོག་གོ། དོག་མོན་ནི་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ཞོ་བཙུ 
ཞོག་གུན་དུ་ཨང་ཁབ། དབུ་རྫོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་ 
ཞོག་གྱི་ཧྱ་*ཀྱལ་།མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ནྣམས་སེམ་ 
ནོག་ཧུ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་པ་བཞིན་ལྷུན་ 
ཚག་ཧཱ་མ་༡ཅུད་པའི་ནམས་ལ་རླབས་ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། ཧྲ 
ནག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་དུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།།  ཧྲ་ཕ་ 
ནག་དུ་ཁུ་མང་པ་ཇྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་པ་ 
འག་དུ་ཁ་ལ་བ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། 

ནོག་དུ་།ུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས།' བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ 
འོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། །ཡུལ་ཟུང་ག 
ཞོག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་ 
ཞོག་དུ་མགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་ 
ནོག་དུ་ཇྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་རེས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །དཔའ་ 
ཞོག་དུ་རྔགས་མང་ཞས་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། །།དེ་འི་འོག་ 
ཞག་དུ་རྗེགས། དྭད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་ 
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།དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲྭ་བཀའ་ 
'དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་ 
ས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ 
'སྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་ཕྱིག་རྣེ། །དེ་ཞོཾ་ 
ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དུག་དང་འཇང་ཡས་ལྕོགས་པ་བཀའ་ 
མས་ཞིགས་དགར་འགུར་ཞིང། རྒྱལ་པོ་ཏོ་ཞོག་བཀའ་ 
།དེ་འི་འོག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་རྟོག་རྗེས་བྱས། །དེ་ཞི་ 
”དུ་གནུབས། །ྲེ་དོག་རྗེ་གཙུག་བླན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་ 
'བྱསྟེ་*བྱས་ *ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་ 
དེ་ཞི་འོག་དུ་གནུབས་ཁྲི་ད་རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་འཾ་ 
ན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླ་གོང་གིས་བྱསོ' *བྱས་*སོ།། དེ་ཞི་ 
| །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་ལགས་ཨསོ། །དེ་ཞཾ་ 


་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཛཾ་།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་ 
བྲཾ་ཁཱི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་ *སོ། །དེ་ཞི་ 
་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ 
༡ཞག་དུ་འབྲ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ 
།ཞོག་དུ་རེགས་མང་ཞས་སྟག་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་མོ།: །དེ་འི་ 
བྱས་ནག།མནའཿམཐོབ་ཨ་ང་ཧེད་།བརད་ནོ།:།འུང་ཤེཿ 
ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ 
'དཱ་སྣ་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཚན་ལྷ་སྡང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི: 
འི་ཞག་དུ་དབའ་མང་རེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ 
བལ་ལྔེམང་ལས་ཆེ་བ་ཁྱེད་པ་འཾ་བུ་། །ས་དཀུའ་རོམ་ 
ད་དོ། །བྱི་དེ་ལྟེ་བུ་མ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ 
ན་མད་དེ། །འཛངས་ཀྱང་།། ན་དེ་ཙམ་མོ། །དེ་འ་ 
'འབངསུ་ཨཿའབངས་ཆསུ་སླར།བཀུག་གའ།། འུང་གི་ 
། ཁཾ་འབངས་སྐུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། ཁྲཝ་གཿ 


སྤུང་སད་ཟུ་ཉེ་ལ་ཨཚོགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༦གི་ 


པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀག་གོ།། འུང་གི་ 


ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། འུང་གི་ 
ར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཁྱོ་སོ་ཨང་ཤི་འོ། །འུང་གི་ 
།ཧྱལ་པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྱོང། གནམ་མཐའ་ 
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འོག་དུ་ཆུད་དུ་གཅིགས་བཀའ་སུལད་ཏོ་འཙལད་དུ་མནོས་པ། 
འོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ 
ནག་དུ་ཞཆང་ 'ཆབ་སྤིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། 
ནོག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། པོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུ་ 
ནོག་དུ་དུས་གཅིག་དུ་འདུས་ཏེ། མཇལ་དུས་ཀྱི་གཅིགས་ཆེན 
ཞོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་* 
ནག་དུ་གནུབས་ཁྱི་དོ་རེ་མཐོང་པོས་བྱས། །དེ་ཞི་འོག་དུ་ག 
ཞག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏ་རེ་དན་སྡང་གིས་བྱས།:།དེ་ཞི་ཞོག་ 
འག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཏ་རེ་སྦུང་བརན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྙཾང་ཤེ 
ཞོག་དུ་གནུབས། ཁྲི་རོག་རྗེ་གཙུག་བླན་གྱིས་བྱས། །དེ་འཾ་ 
ནག་དུ་སྣ་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཆན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འ 
ནག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་འོག་དུ་གནུ་ 
ནག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་ཕྱི་བྱ་ཛོ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འོ་ག 
ནོག་དུ་དབའ་མང་ཇེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཚོག་དུ་འ 


ནོག་དུ་དབཞས་ཁྲི་སུམ་ཇྗི་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། ། 
ནག་དུ་དབཞས་ཧྱལ་ཏོ་རི་སྟག་ལྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:།སཁ་ 
ནག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་འོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ 
ནག་ད་དབའས་དྲབི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་ 
ནག་དུ་འབལ་སྐྱེཆངལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཚ 
ནག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ 
ནག་དུ་འབོ་ཁྲི་སུམ་ཇེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ 
ནག་དུ་སྦས་པ་ཨང་7བཟུང་×བཟུད་དེ་བསད་ད། །དེ་ལྟ་ 
ནོག་དུ་མང་། ཁྲི་དོ་རེ་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ། 
ཞོག་དུ་སུང་མང་པོ་ཇེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡ 
༩༡༩ ༩༩༡༤ པོ་ལེ་ཉང་ལཏ་ཤིས། གུས་ཁཿག་ཐཏཿདཀ་ནཾ 
ཞོག་དུ་མུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། གློ་བ་འཾངས་ 
ཞག་དུ་བཙན་པ་ཏི་གངཅན་གྱིརིང་ཡ། །ཞུང་བོ་སྤུང་སད་ 
ནར ༨ 
ནག་དུ་བཙན་པོ་གང་བཅན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་ ཆོ 


འོག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དངས་པར། །བྱིས་ཏང་མྲང་བུ་ནད་ 
ཞག་དུ་འད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཡོང་ཕྱི་དོར་རོ། 
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་གདུ་གནུབས་མཉེན་ཧོ་ནེ་དན་ལང་གིས་བྱས། ཀནེ་འི་ 
།དགྲ་ཝ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འཾ་ 
བཀྱིས་ལགསྟེ་ཨཡགས་×ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་ཞི་ 
ལ་གཏོགསྟེ་*གཏོགས་ེ་ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་ 
། །ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉི་བ་འི་བྱ་དགཞར་སྕལ་ཏ། །འུང་གཾ་ 
ཚག་དུ་མགོས་ཁི་བཟང་ཡབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ 
ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཾ། །འུང་གོ་ 
དཿ ང་འི ༤༤ 
། མ་ཕོད་ད། །རྗོ་བ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། །ཁོལ་པོ་ནཾ་ 
སསོང་ཞི་མང་པོ་རེ་། སྐུ་ལ་ནོ་འཕྲུལ་ཨང་མངའ། | 
'ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན།། ཁྲི་སྲོང་བརན། 
བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། སྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཚུངས་ 
ན་ཇི་ཨང་བྱཾ་འདོད། ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་ 
'ན། སྤུར་གྱི་གླུད་དུ། ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཆུངས་ 
མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་མྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་སྱིག་དང་མཚུངས་ 
ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འི་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་ 
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ཧྱལ་ཀོང་བླན་ཆེའི་ 
བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ། [འབངས 
ང་བཙིགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་ 
། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་*གསུངས་#སོ། སྐྱེད་པོ་ 
དྲབ་ཚོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ཤོ་༦།བྱན་ད་ཆེ་བས་ཉཾ་ 
ཐ་ནཾ་ཞོག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བོ་ནི་བླ་ན་སྒྱོ་། ཁོཝ་པོ་ནི་ 
ས་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཁློ་འདའས། དམག་པོན་ 
ཀུའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འོ་ཆེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་་ 
ན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུ་ཡེད་ཏྭ་ 
'ཤོས། བསྟོད་པ་།ཁ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཁོ་འདའས་ཤྱོ་ 
ག་ཡཔར་ཤོག་ཤིག། །ཡོན་ཨེ་ཏོག་གསོལ་བས་ཤི་ཤིད་ཧུ་ 
ས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཧེ། སླར་མ་འི་གན་དུ་ 


།བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའོ་སངས་རྱས་བྱམས་པ། མ་ 
།ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞོང་། མླེ་བ་ 
“པོ་ཆེད་པོར་འདྲའ་༧མོད་ཀྲོང། གནམ་མཐྲའ་ཞོག་ད་ 
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ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཉོ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ཨན་ཆད་ཀྱི་ 
ཞོག་དུ་ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཡ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་གྲ་ 
ནོག་དུ་།། །སགར་ཁྲི་སྒྲ་འཛི་རྨན་གྱིས་བྱསྟེ་ཝབྱས་*ཏེ། ། 
ནག་དུ་། །བཙན་པོ་ ༤ ~` ཨསློང་ཐན་གྱི་རིང་ལ། ཧྱ 
ཞོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མོང་སྔོན་པོ་ 
ཞག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་བྱས་སོ། [དེ 
ནོག་དུ། བཙན་པོ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཅུང་པོ་སྤུང་སད་རུ་ཅེ་ 


ཞོག་དུ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན། 
འག་ན་སྐྲག་གོ། །རྫ་བ་ནི་བླ་ན་སྨྱོ། ཁོལ་པོ་ནི་འོག།། ན་ 
ཞོག་ན་ནོ་བཅིབས་པ་འདི་། །ཧལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདལ། 
ཞོག་ནྭ་བོན་འཛངས་ན་སྟོང་ཅན་ཡུལ་ཟུང། ཇེ་ཞི་གནམ་རི་ 
ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། ་དེ་བླུ་ན་ཇི་འནད' 
ཞོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤས་ཀྱི་ 
ཚོག་ནས་འགེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཆེས་ཟེར་ན་མ་ཉེད་ཀོས། 
ཞག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ 
ནག་པོན།། དབནས་ཁུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ།2སུམ་སྟང་གུམ། 
ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ལས་ག། སད་སྨད་གྱཾ་དབྱར་འ 
ཞོག་མ་དལ་ཞོང་གུལ་ན་འཁད་པ་ཞོ། །འཛངས་དྲང་གཏོས་ 
ཞག་ཤྱཾན་གནམ་དུ་ལྷའི་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་སངས་༦ 
ཞག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་ 
འོག་ལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཧྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་ 
ཞོག།། ན་གས་མོ། །གཆོག་ལ་གཆིག་སྟིང་བྱི་བརྟན་ཏེ།  །ཐ་ 
ཞོང་ངས། ཤྱི་འཛངས་པ་གོ། །སྐྱེའུ་ནང་དུ་སྦྱུང་བུ་བཅུག་ 
ནོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་༡་ཞི་ལན་སྤུར་ད། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་ 
ཚང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ཞོ་ 
འོང་བ་ལ་བསྒྲེ་བསྒྲེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། 
འོང་བཞི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བརྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང 
འཇས་ནས། ཕྱེ་རླག་གི་ཞོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ 
ཞངས་པི་ པཞི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་རེ་ལ་ཀན་ཀྱི་ད 
ཞདཀྱིས་ཞེན། བྱ་བཙུན་སན་པ་འི་རམས་། ཇེས་འི་གས་ 
འོད་ཐ་དད་དོ། །ཅེ་ཅུང་གོ་ཁར་ཨོང་ཕྱི་དཾར་རོ། །མཚོ་ཆེད་ 
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བ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླའཾ 
བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་ *སུ་ཀྲ་ 
ང་པོ་ཇྗེ། གཤིགས་སོ་ནི་མང་པོ་ཇེ། བཞགས་ཀྱང་ཤོ་ 
'ནཁར་ན་ཤི་གཞོ་བར་བཞགས་ཀྱང་བུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ 
ཤུཾ་ནོན་ཇད་༣གྲོ་བ་དཔོསེ་ཆེ་གཉན་དྲག་རཅིས།སཏས་པ 
བ་བ། །སྐར་མ་གནས་གང་ཞོད་པ་ཡང་ཉི་མ་གཟིག་གི་ 
བརྒྱའ་སྕལ་རཾ། །ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་གི་བྱ་དགའར། 
ཟུགས་ཡར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་ 
**ཏཾ། དྲྭ་ག་ཡུལ་དཱ་ལྟང་ཁོར་མཆེས་དགུན་བཙན་པོ་ 
”བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙཝ་ཀ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ 
མག་༧གིཅིས་མགོ་བཤྱཾས་ཕ་དང། དགུན་བཙན་པོ་ 
བསྡུས་༧ཧེ། ཧ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཏིས། ཡུམ་ 
པའི་ཕོ་བྲང་མ་བྱ་ཙལ་ན་བཞུགས། ཨུམ་།ྲི་མ་ལོད་ 
།བཞུགས། བྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ནའ་བཞུགས། འདུན་མ་ 
ས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཙེང། འདུན་མའང་ 
སྦོན'*དབོན་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
ན་བཞུགས། བྱཾ་ལྷས་གང་ཙམ་ན་བཞུགས། འདུན་མ' 
ང་ཨང་ཕྱེས་ཆིག། མཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཐྲོས་ནས།། 
ཡ་ཕྱོལ་ཀྱི་ཆ་འོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་ 
ཕྱིབྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་ 
། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཧྱལ་གཉིས།། གྤོད་ཀྱི་།ྱི་བོ་ཆེ་ 
འི་བོ་ཏ་ཇེའུ་ཇང་ཤི་པྱག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་གྱི་ 
།ཌ་གནཿལ་བྲག་མརཿབཏང། དགུན་སྐོ་བང་བྲག་མར་གྱི 
རྙགས་པ་བྱག་འཝད་། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་སར་ཤྱི་ 
་ཤི་ལས་སྙོགས་ཕ་ཕྱག་ཞཙལད། དགུན་བྲག་མར་བྱི་ 
'བྱཾ་ཐ་ཏ་ཕྱག་ཞཙལད།' དགུན་ཕོ་བྲང།¿བྲག་མར་ཧྱཾ 
།བོང་ནི་རི་ལ་འཛྲཾལ། པྱ་མདའཾ་*མདའ་*འི་ནི་སྨྲ་ 
ན་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་ཅུང་བཟང་ 
བྱང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
'སྟགསྒྲ་ཁང་ཡོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་ 
ས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། 
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ཞད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁབ་པར་མཛ 


ནད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀུ་ 
ནད་སྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ནོ་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་ 
ཞད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཐྲེན་པའི་ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ག 
ནད་གཟེར་ནམ་པར་འབྲོ་བས་།མས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ 
ཞད་ལ་ཕྱེད་དེ། །ཝུང་པ་གཟོགི་*གཆིག་་×གི་མདའ་ནས་ 
འན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁིམ་སུམ་བརྱའ་སྕལ་ཏོ། | 
འོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་×ཏེ། འཕྲང་པོ 
འོན་ཤྱི་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:ཿ།བྱི་བའི་ལོ་ལ་ 
ནན་ཤྱ་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་པར་མོ་གཟིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བ 
འོན་བྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབོན་ད་གྱལ་དང་བློན་ 
འོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཙང། འདུན་མཞང་འོན་ཅང་དོར་བ 
ཞན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤོང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ 
ཞན་ཅང་དར་འདུས་ ཅའདུས་ ཆཏེ། རུ་ལག་ ལག་གི 
འོན་ཅང་དར་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་*ཏེ། 7ཤིད་ཤིང་གྱི་བཀ 
ཞན་ཅང་དོར་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས་སྟེ། ལྔ་བ 
ཞན་ཆང་དར། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུས། མདོ་ 
འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་གྱིས། དྲཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་ 
ནན་བུ་སྤུར་།ོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་འཾ་ 
འན་བུ་སྤུར་ཕྱི་ཁོག་གཾ་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ”*ག 
འོན་ཟུགས་ཡར་གྲགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་ 
ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞགས་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་ 
རོམ་ཐུ་ཤ་ན་བཞུགས། འདན་མ་ཟློར་འདས། ཞ་ཞའོ་ལ་ 
ནར་དྲ་ཨས་ན་ཐཞུད།5 ཟང རདཁོ་ག་བཏོ་ཁྱིག་ེ 
མ་བུ་ཙཝ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ 
ཞམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བློན 
ནར་ཀྱས་ཁྱེན་ད་ཤོ་འདྲམའདྲལ་ཡང་། །ཤམ་པ་ནིཅེ་མོ་དུ་ 
ཚར་མང་གིས་བྱས་ཐོ། །དེ་འི་འོག་ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚ 
ནར་མང་ གཤགསེ་*གཤིགས་༣ཏེ། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འེ་ 
ནར་ཨང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕལད། དགུན་འདུན་བྱར་ཝེ་ 
ཞ་གོད་ཚ་སྟང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙ 
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་འི་ཁཱ་སུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པས་སུམ་སུལ། ། 
།ཊ་སུམ་ན། ་དགུ་གཟངབ་རྗ་ཁ་པང་སུམ་ཡུལ། 
ང་པ་རྗེ་ཁི་པས་སུམ་གུལ། །འོབ་ཀྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ” 
”དང་རྟུག་གཉིས། །ཨུལ་འོ་ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། རྗེ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པང་སུམ་ཡུལ། འོལ་བྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་ 
'ཆིག། ༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཀླིང་གཾ་ 
'ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། གུལ་གྲཾབས་སྣ་ཞི་ 
'ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་ 
”ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་ 
།ཧྱོག་གིས།། མཐོང་ཨང་། །ཉེས་པ་འོ་བློ་གདབ་དུ་མ་ 
་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། རོ་ཚོ་བསྐྱུངས། །མ་ 
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འོལ་ཀྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། [བློན་པོ་རྔ 
ཞལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་ 
འོལ་རྗེ་འི་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། ། 
ནལ་ཇྗེ་ཚི་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུ་ 
འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། ཡུ་ 
ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤོཾང། གྱའོ་བོ་ཏ་ཀས་ཀེང་ཕྱག་འཙལ་ 
འོལ་མོ་གོང་ན། ཇེ་དང་རྗའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། གློན་པོ་བཞུགས 
འོལ་མོ་གོང་ན། །ཇྗེ་དང་རྗེའི་ཚ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུག 
ནོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་ཆྗེ་ཞི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་བཞུགས་ 
ཞོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཆིག་དྭག་གིས། །ཇི་ག་སུས་ 
ཞས་པ་འོ་ཆད་པ་ཤོ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁའ་བ་འོ་ལས་ཀྱི་ལྣ་ 
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ཆབ་སྲེད་ཁ་ཤ་གུ་ཉོང་སུམ།རོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཧོན་ 
ང། དགུན་བཙན་པོ་རྲེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཏཾན་ 
་བ་ཞིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྙལད། ཧོན་ 
ཞིང་སྙིང་ཤེས། མྱིག་རྣོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ 
”ཨ་དང་ཐོ་ལ། དགུང་སྔོ་ཞཾ་མ་འག་གཾ།  དོག་མོན་ཞེ་ 
། སླ་ལྲོ་ནི། ལྟེ་*ྷོ་རྗེགས་སུལད། །རང་བྲང་ནོ་ 
བརྩིགས་པ་འདི་ལ་ཆས་སུ་ཨོ་རང་བའོ་ཨོན་བདག་ཡ་ 


ལ་ཏམ། རྗེ་འིས་ན་འབངས་བཀོལ་བའ། དགུ་མྔོ་ནི་ 
།འམ། ཤ་ཧུང་ནི་བཙའ་ཞིང་ནད། །ཀྱེ་བྱང་འབྲོག་ནི་ 
བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་པ། །གྷཏོ་ཟླ་ནི་ 
བ་ནི་ཆུ་བ་ཆེ་།། གར་དིང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྟ་ན་ 
གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་བཞཾ་ཨོན་བདག་ 
ན་༧དགུའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ 
གུང་སྔོ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་སྱི་འདའས། ། 
དེ་ཞི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ 
བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཨུལ་ཀླུས་རོ་འི་ 
ང། ཟཱོན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། ཞུལ་ཀྐུམ་རའི་ 
ང། ཟློན་བོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས། །ཐུལ་གླུམ་རོ་ནི་ 
ང། བློན་པོསས་པ་དང་ཡྱང་གཉིས། །ཕུལ་ཀླུམ་ར་འི་ 
བྲཾན་པོ་དང་དང་ནིང་དིང་གཉིས། །འུལ་ཕུམ་ཀུལ་གྱི 
ག་སྐྱ་བོ་ཞི་ཡུལ་། གུལ་ཨེལ་རབ་ལྡེ་བཞི་དང་།། ཀླུམ་ 
ས། འུང་ནས་ར་རྫ་ཞི་མཆིད་ནས། དབུའ་འབྲེང་ཟང་ 
ས། །ཐམས་ཆད་བད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ 
'ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱང་རྙིལ། སྤང་ཨང་སྱེས་ཆིག། མཚོ་ 
། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དཾ། །འཐབ་ཀྱི་ 
ང་ཨག་ཀུང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐསྭ་སྟེན་དགུའ་ 
ས་སེ། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ཤ་ 
ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། སྔོ་ས་སྐྱ་ས། །ཁ་བསྟནད་གྱའོ་ཕོ་༡' 
ས་པར་མཛད་པའོ་བུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་འོག་གན་ད་ 
རོད་ནས། བྱ་དྲུགགིས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ 
།ཕའ། །མངཏུངགི་ཁར་ཕྱི་དོ་ར། །བྱེ་ཞུ་མང་མང་ 
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ཨ་བགོ།།་གན་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་ 
ཨ་བགོ་།ཁ་གན་པུག་འཙལད། འདུན་མ་གླག་*ཀླག་×*གོ་ 
ཨ་བགོ་།ཁ་གན་ཕྱག་འཙལད། སྒྲེགས་གྱི་བྱ་ཙམ་དུ་བཀྲོན་བ 
ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་ཞི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་ཁབ་བསོ 
ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནོཾ་བཙུགས་ལེགསྟེ་*ཡེགས་ 
ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་ཕྲོམ་ནི་རྒོད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀུ་ནོ་ཟུ་ཅེས་ 
ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཀྱིས་ 
ཨ་བཾ་མཁྱེན། བྱོ་ཞིས་ནོ་རྟ་བཞོན་ནམ་། རྟ་འིས་ནི་ཕྱི་བཞ་ 
ཨ་བི་ན་།། །ཕོ་མ་འི་ནོ་འབྲོང་གཅིག་པ་། །བྱང་འབྲོག་ནི་ 
ཨ་བིས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བ 
ཨ་བཞུར་མཁེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་ 
ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བགྱཾ 
ཨ་ཨོགས་ནི། གདོད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནོ་ཀྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གན 
ཨ་རུ་ནོ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ 
ཨ་སུམ་བྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཧོ།: བྲ 
ཨ་སུམ་ན་ཇེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བླན་པོ་སྱང་དང་སྦང་ 
ཨ་སུམ་ན། རེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་ 
ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏེ། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་ 
ཨ་སུམ་ན། ྗ་ག་ནམ་པའིབུག་སང་ཏི། །བློན་པོ་བྱང་དང་ 
ཨ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗེ་མང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀ 
ཨ་གསུམ་། །ཇེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་ལུམ་བྱིས།  འདུས་སོའ། ། 
ཡག་ཀྱང་གཅད་དུ་གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཨང་།ཁ་ཐུ་ 
ཨང་དཀོར་མང་པོ་བརྙེས་། །འབངས་མགོ་ནག་པོས་ཀྱང་། 
ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།] འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་གྱཾ 
ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་ ~ ~ ~|| །།བཙན་མོ 
ཨང་།ཁ་ཟུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ་ནས། དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་ 
ཨང་།མས། ཤ་ཁམས་ནོ་མྱི་ཨང་གསོས། །ཀྱེ་དི་རིང་ན་ས 
ཉང་ཊང་ཁཊ་ཊ༠༡ན། དགན་བཙན་པི་ མཛོའི་ཕོ་བུང་བྲག 
ཡང་ཁབ། དབུ་ཨོག་བཅན་མངའ་ཐང་ཆེ་བཞི་བིན་ཀྱིས་ཞེ་ 
ཨང་ཁྱིམ་གཅིག་གི་ཕྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་ 
ཨང་ཁ་ཆིག་གི་ཏོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཨང་སུམ་ཆོག་གི་ 
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$0751/3791 


'བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ནོ་གནས་ཡང་དབྱེས། མར་ཏོ་ནོ་ས་ 
ས་སྭོ། །ལྷ་འི་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོཾ་རབ་ལྷུན་པོ་ 
'དྲུང་དཱ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ 
བོད་ཨུལ་ནི་ཐིལ་*མཐིལ་དུ་བཀྱིས། ཨར་ཏེ་ནཾ་གནམ་ 
སྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་བཀྲངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ 
'ཨ་ཉལ་ཞིང་། ནུབ་ནི་མལ་རེ་འཕོའ་ཞོ། ༨[རྱ་སོ་ཝ" 
ད་དྭད།་ ཤིང་སྡང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ 
ཚྭ་བུཝ་བོ་དང་འདྲ་བརྡ་གླིང་བཞི་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་ལ་ 
།འཚལ། །འདུས་སྲོང་ནོ་མང་བོ་རྗེ་ སྐུ་ལ་ཞོ་འཕྲུལ་ 
'ཞང་སྣང་བློན་པོར་བཅུག་ནས། བློན་པོ་འི་མཚན་མར་ 
ད་པའོ་ས་གཞི་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དང་སྦྱར་ན་འདཾ་ 
་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇོ་ལ་ 
མྱི་གསུམ་གྱི་ཁ་ནས་ཀྱུང་ཆད་དོ། །རོ་གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ 
ན་པོ་སྤྲ་གྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ 
ས་ཤ་ཊིཏ་ཊི་དང་ཡང་མཇགད། ཀླ་ཚ་དེ་རིང་ཐོ་དང་ 
ཏེ་སང་ཛཾ། ནོང་ལུལ་བྲེ་སྣར་དུ་གྲས་ཤ་།་ཉ'སྟི་དང་ཏ 
་ཊཱི་དང་ཡང་སཇལ་ལོ།། ཀླུ་ཞོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ 
ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ཏྱི་༡་ཊྱི་དང་ 
། །རྗ་མོས་སྡིག་བསྣོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་གླན' 
ག#གསག་#ཤཾ་ང་ཟ་རི་བྱེད་པ་འཾ་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ 
”གཅིག་གི་ནང་དུ་ཚེབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ 
ྟང་དང་རྗེས་བྱས་ཏེ། །འཛངས་ལ་དཔའ་ཞོ། །ཟླ་བ་ 
བ་ཝུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་གོལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་སྙོགས་པ་ 
། །རྔལ་བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ 
ཐཾ །མ་འཕངས་ཤོཾ་ཤ་ཡྱི་ཁུམས། ༩བཤས་ནྭ་མི་ངྲལཿ 
ས་ནོཾ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ 
བཟོ་ནི་ཡི་ཉམས་པར་ལྷུན་ལྡུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ 
་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་བ་འདྲེང་ 
་པ་དང་སྦྱར་ན་འཾ་ཡང་སྔོན་གྱཾ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ད་ཅིག། །དེ་བཞོན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
ས་མསྭ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་སྱེད་པ་ 


=852~ 


ཨང་དགའ། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ 
ཨང་དགུན་དད་དད། ཤིང་སྡང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆ་ 
ཨང་དགོངས་འཙལ་གུབ། ཆབ་བྲིད་ཀྱ་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ཡེགས 
ཨང་དཀྱེས། མར་ཏེ་ཞི་ས་ཡང་དགའ། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོ 
ཨང་བགྲངས་པ་ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཁཱས་བསད་ 


ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཞི་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པ 
ཡང་དང་སིལ་གིཞ། གོར་ཕ་བོང་ལ་སྩོགས་པ་ཡང་མཉེད་ཁྲ 
ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་སངས་ཀྱས་སུ་གྭ 
ཨང་མངའ། །ོག་ན་ཞི་བཅིབས་པ་འདི་[) །ཀྱལ་ས་ཞོ་མཐ་ 
ཨང་ཇུལ་དྲངལ་གྱི་ཕུག་བྲ་ཆུང་སྙཁཏོ་*སུཝད་མཧོ།། 

ཨང་ལྔོན་བྱེ་འཕགས་པ་རྣསས་ཀྱིས་ཡང་དག་པད་བྱིན་ཀྱིས་བ 
ཡང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ྱབ་ཀྱིང། 
་ཨང་ཆད་ད། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་སུ་ཐུགས་རྟག་ 
ཨང་ཆེན་བཅད་དོ། །འུང་གོ་འོག་དུ་དབཞས་དབི་ཆབ་ཀྱིས། 
ཡང་མཇལ་ན། སྤུར་གྱི་གླུད་དུ། ཤྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་མྱིག་དང་མ་ 
ཨང་སཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ། 
ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་ཞི་སྤར་ཛ་འདོད་པས་བླ་ཞེས་བྱས 
ཡང་མཇམད། ཀླུ་ཚ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇལ་ན། རྤུར་གྱི 
ཨང་ཇོ་མོ་དབང་གིས། ཉོས་པ་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བརྒོ་སྟེ་། གསོ 
ཨང་ཏན་ཧོ། །བྱི་འདཾ་ལྟེ་བུ་ཞི་ཁུས་བྱུང་ངོ། [བྱ་ཞཛངས་པ་ 
ཨང་ཉི་མ་གཙིག་གི་འོད་ལ་ཕྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཟཾགི་#གཆཾ་ 
ཨང་ཏེ་འཾ། །དེ་ཞཾ་ཞོག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། ། 
ཨང་མཉེད་ཁུང་།ུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །བོད་ཀ་གསག་དུ་ 
ཨང་ལྟ། ཕུ་བུ་ཾ་ྗེ་དངབླན་། །ཡར་མ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས།། 
ཨང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་༩ནཾ་མཆུཝ་དུ 
ཨང་གཟོགས་*གཏོགས་སོ། །དབའས་དབི་ཆབ་ཀྱི་ཚ་བོ། 

ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། དཔྱའ་སྦྱུ་ནོ་བསྐྱུངས། དཝ་དུ 
ཨང་དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ 
ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཨོང 
ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲུང 


་དང་ཡོངས་སུ་སྐོང་བར་གུར 


ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་ 
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ག་ཧི་དགེ་བཞི་ཅ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བླ་ན་མྱེད་པ། 
དེ་སྐྱིད་ཁུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ 
བངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། 
'ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་འི་༦ནྣམས་པ་ 
'ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ 
ངསྟེ་མཞའཕངས་༣ཧི་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་དི་གུམ་ 
༢ཅྱལ་འདི་ཞི་རིང་ཁ་། །ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉིན་གྱི་ 
ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྷེ་ཕབ་#ནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་མྱེད་པ། 
ན་ན་རེ། །མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་།ོ་བ་ལ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗོད་པ་ 
་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུགས། ཅེམ་ཕྱིར་ས་བྱུང་བ་ 
དྭག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞེག་སྟེ། ཨོང' 
༈ །ཅེང་སྐུ་ཁྱད་ཟེན་བ་ཡས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ 


ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་ཧྱ 
ཨང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལྷུནཤཾས་གྲབ་པར་སྨོན་ཏ 
'སྟངཿདག་པར་།ུང་དྲུང་ཀོ་བཀན་དྲིན་ས་ཀྱིན་ཁྲ་ཀྱེད་རོ། 
ཨང་དེ་ནས་བྱང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ 
ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤིས་ཆགས་པ་ཡྱེད་ཅིང་གླབ་ 
ཨང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བཤྱའ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་ 
ཨང་ད། །འཐབ་ཀྱི་ཨང་སྐལ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་~ 
ཉར།དྲཝ/མི།)༡།ཏོད་གྱི་སྟ་བུ་ཉན་པཾ་དང་།ཏགནས་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཨང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བོ་སྔོན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་མ་ཞུག 
ཨང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་སྔན་སྐྱེ་འུ་ནང་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། 
སང་ཞདི་ལྟ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བའོ་ད 


ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་མྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་ 


གླག་གི་བུ་ཅུང་འདུ་*དུ་འདུས།། ཧྱའི་ཕོ་༡'༡ཨང་ *ཨང་འདོ་ཤོ་ལས་ཕྱོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་ཀྱི། 


དག་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཞང་སྣང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ 
་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྩ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། ། 
ན་པོ་དེ་དག་གི་བྱོན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ཡག་།ཁང་འདོ་ 
”ཆག་པ་པྲུས་དུ་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྟུང་ 
མདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོས་དབུ་སྟུང་ 
།ཱ་ཁཱག་ ༅ག་རྗེས་ལ་བབ་པས། །གསོལ་7དགུང་ 
བ་ནི་བདག་ ཅབདག་¥གོ་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ 
ཚངས་ཀྱང་ཀྱིཚད་ནི། །ཅིས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེགྲ་བཞི་ 
།སྒོ་བཏགས་ནོ་བཏགས་ཡེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནཾ་དཔལ་ 
།། སྤིད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། པྲུའཾ་ 
་པ་དདད་ཙང་ཁྱས་པའི་དུས་སུ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ླན་པོ 
་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའ། ། 
་ས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འ། །རུ་གད་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། ། 
། ངོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡོང་པོ་ 
།'ཨང་གནང་ངོ། །དབཞས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ 
གས་ཡོངསུ་×ཨོངས་ཆསུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་×ཧེ་མཐར་ 
དྲུག་འཇང་ལས་ལྕོགས་ཕ་བར་དུ་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ 
༡པཞ།། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཀྱལ་ཕྲན་མང་པོ་ 


853 


ཨང་བསྡིགས་སོ།། འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཚབ་གྱིམ 
ཨང་༡ནང་༡སྟེང། ~~~ ཞོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་ཉན་ 
ཨང་ནམ་ཉི་མ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་ 
ཨང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལ་མོཆག་པ་ཕྲས་དུ། 
ཨང་གནད་ངོ། །དབཞས་དབྱི་ཚབ་སྤུན་མཚན་བདུན་ཡང་བྲོ་ 
ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་བོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀའ་སྕལད་པའ། 
ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུས་དུ་ 
ཨང་ན།བས་ཏན་ཞིང་གཅོད།) མྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་ 


ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ཤོ་ཤ་ཨང་།ཁམས། ཤ་ཁམས་ཤོ་སྲི་ཨ 


ཨང་ཕྲུ་ལགས་ཤེས་ཀྱུང་མཚོ།། རྣམ་གཉིས་སྲུ་ཞི་གདོལ་པར་ 
ཨང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མངའ་ཐང་དྲ་བུང་སྟེ། །བློན་ཆེ 
ཨང་བ་རིང་ཛ་། །སྱི་ིག་ལ་ཚོགས་༦དགུ་ཚོགས་ན། #ྤུ 
ཨང་བ་རིང་ཞེ་ན་རིཛ་*རིང་༡ངོ། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དག 
ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དང་སིལ་གིལ། གོར་ཕ་ 
ཨང་བྲོ་སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོས་བཀའ་སྩལད་པ། །དབྱཾ་ཚབ་ 
:'ཿ ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་ནག་པར་ཚྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་དུ་མངོ 


ཨང་འབངས་གཉག་མ་དང་འད་བར་ནྣལ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོ 


ཨང་འབདསུ་ཆའབངས་ཚསུ་བསྡུས་སྤོ།། ~~ ~  སང་ 
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བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ 
'སྐམས་སམ་ས་སྐམས་ཤིས་མཆི། བྲག་མ་རྟེལ། མཚོ་ 
གཅིག་ལ། གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། །ོལ་ཡུལ་ 
་གིས་དེང་།ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་ཞི་ནང་ད་ 
"༡ མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་པོ། 
་ཡག་ཁང་་༄།།གུགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ 
་བ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ 
།ཅད་ཀྱིས་ཀུང་མཁེནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། ནམ་དུ་ 
ན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་ཤྱལ་དུ་གསོལ།། སྡེ་ 
ན་པ་འི་སྤུར་ཛཾ་འདད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞན་ཇོ” 
་ཕོ་བཟུངས་ནས། ཤྱ་ཡི་རོ་གཅིག་གནས་དུ་འགྲེང་༡ཝ་ 
ཕྱི་རྨིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་སྲྭ་ག་ཡ་ 
ས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་བོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དཀྲའ་སྡོ་བ་ 
ས་ལ་སོ་སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱོད་པའོ་དྲིན་ཀྱིས་ས་ཁབ་པ་ 
ས་ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟེཝ། མཚོ་ཡང་མ་སྐམས་སྤང་ 
གས་ནས་རྣ་ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲུག་ཀྱང་རྙིལ། སྤང་ 
་འབངགུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ 
གྭ མཚན་བཏགས་ནོངསྟ་་ནངས་༣ཏེ། ཐུགས་གུ་, 
ས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འཾ་བུ་། །ས་དགའ་བིཾམ་འག་ད་སྦས་པ་ 
་འདི། །རལབུ་ཤོ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ 
ན་ཀྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ 
'ཀྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ཞོ་སྤྱན་ 
་ནི་ཁོལ་དཱ་སྙལད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ' 
་ཆིག་མཆེད་ན། །རོ་ཡུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཅིག་པ་ 
'ཧཱ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ 
'དུམ་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་མཛད་པ་འདི་ 
ད་དུ་སམས་སོ། །ཇ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇི་ལ་ 


འཛཾ་ཟུང་ནག་བོས། །[རྗོ་བོ་ཝ་'གཿ 
ཆིས། །འུང་ནས་ཟཾང་བོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ཝ་ 
སས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །5་ཨ་ 
ཕ་བད་ཀྱི་འབངས་སུུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ 


ང་པཱ།། རྫ་བོ་ཇི་ལ། 
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ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་གྱི་ལེགས་ 
ཨང་ས་སྐམས་སྤང་ཨང་རྱེས་ས་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ 
ཨང་ས་ཉིས་པར་དབོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ 
ཨང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ 
ཨང་སྱང་རོ་ཤས་པོར། གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ 
ཨང་ཕྱོ་འགྱར་བའི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗི་བློན་ 
ཨང་གྱ་འབུར་བཞོ་ཡོན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗོད་དྭ་རུང་བཞོ 
ཨང་གྱི་འབྱུར་ཞིང་བཉན་བར་སྨོནད་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་དུ་ 
ཨང་ཕྱི་7བཅད་*བདད་ 

ཨང་ཤྱཾ་འདོད། ཕྱི་ཞི་ཕྱིག་བྱ་ཕྱིག་ལྟར་འདུག་པ་འོག་ནས་ 


?ཨང་ #མྱཾ་ཝའབུས་བསད་པ་ཞི་མཚན་ས་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ 


ཨང་ཕྱེད་ནཾ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་མགར་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང་གིས་ 
ཨང་ཕྱེད་ནོ། །སངས་བྱས་ཀྱི་ཚས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟེ་ེ་བ 
ཨང་མྱིད། བོད་ཆེན་པོ་དང་ཀྱ་དྲག་ལས་ལྕོགས་པ་སོ་ཐོཞཾ་ 
ཨང་མྱིས་མ་ཟིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། མ་མ་གྲོ་ཞ་ས། གས་ནས་་ 
ཨང་སྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ཤེས་ཐོས་ནས།། འོན་ཏང་ 
ཨང་བཟགགས་སོ།། ༡༧༤༤ ༡ཞོག་པ་ཆགས་མཐ།་རཞན། 
ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་ྱོ་ཞི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛན་བར་དགུང་དུ 
ཨང་?བཟུང་*བཟུད་དེ་བསད་ད། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཆུང་དང 
ཨང་ཨང་ལྟ། ཨུ་བུ་ནི་རྗེ་དང་བློན་། །ཨན་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ 
ཨང་ལས། ན་ཞོང་ནི་གཞེ་ནིང་ས། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབོང་བཀུ་ 
ཡང་ཨས། དབབུ་ཕྱིང་ཞི་གོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགིས་*གས་ 
ཨང་ཡས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་ཀྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ནི་འཕན་ 
ཨང་ཡོད། །རྡུ་སྱིག་གཟིག་གི་དངོའ་ནས། དབའ་ཞལ་ཞིག 
ཨང་ཡིག་སྱི་ཧུ་འོ་སོ་ནམ་དང་བུ་གྲིད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། 

ཡང་ལོ་ཛོ་གཉིས་ལ་གྱལ་།།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུས་བ་ 
ཨང་ལོག་པ་གཞིན་གྱོགས་ཏེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཡུལ་བྱི་སྲི 
ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྒོབ་ཀྱི་སྲིད་ཤོ་སྦིད་ 
ཨང་ལོག་པ་གཤོན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནི་ཁེག 
ཨང་ཤི་ཞོ། །ཞུང་གི་འོག་ད་ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་མ་དངས་པར། ། 
ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞེང། བྱ་བདེ་བར་བྱས་སྭཾ། །ཇང་སུ་ 
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1287,0503 


*འཁས་༡ཧེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ 
འུ་སང་མང་ཡང་།་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཏེ་འུ་མང་མང་ 
ལ་ཞོག་བུང་ནའ། །རིཿ ༠ཐང་གི་ཤིང་ཙོ་ཀུན་རྟེར་བ་ 
"དཔལ་འཕངས་ན་ཤི་ཤ་ཨང་ཁམས། ཤ་ཁམས་ནོ་མྱི་ 
།དུས་གཅིག་དྭ་བུང་བཞི་དོན་དུ་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ 
ཤབ་དང་མ་བནད་པར་བླངས་ཕའི་དངོ་ལྡེག་ཙཾ་མཅིས་པ་ 
རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སླབ་ལ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའི་ལྟའཾ་ 
ངས་ནི་སྣར་སྱི་མནས། ?རྫི་*རྫེ་ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ 
'སྟ་འོ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྙལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངས་ཉ་རེ་ 
གས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲོ་འཛུམས་དས་གཅིག་གདའ་ 
1བྱ་ཕུག་རོན་ཁྱུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་*འཕུར་བ་ 
ས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་ཤྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ 
'སྟི། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤོང་ལོ་བརྱར་སྐྱེས་པ་ 
ད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་བཀའ་བྱང་ན་ 
ག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ 
ང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་སྐྱེས་པ་ 
”ཕྱི་?ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ 
།མཐོན་སྤྱི་འབྲིང་པོ་ཧྱྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ 
{ །རྫ་བ་ཉིས་དགུའ་བྱེད་པའ། །བྱིག་གིས།། མཐོང་ 
'ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁོ་བོས་གསོལ་བ་ 
ར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཨབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ 
༡ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ 
'སྱི་སྐམས། །བད་ཀྱི་ནི་སྤུ་ཧྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཞོ་དེ་རེ་ 
*མཉན་ཏེ། ཆབ་སྤིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ 
།*ཙངས་#སུ་གསོལ་བ་ལ་ལྕོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ 
ཐའང་མ་གྲང་ན། །ནས་ནམ་ནམ་ནས།, ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ 
།དེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ 
།ཤམས་པོ་ནི་གངས་དུང་དུ་སྣང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟམ་ 
'བཚན་པོ་ནི།། གདང་རབས་འགྲངས་པར་ 


ཀི་བུ་ཚ་ཡ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་འངས་ན་ 
སྣ༡རེ་གཆིག་གི་དགྲ་ནོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ 
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ཨང་བཤིག་གོ། ༦།།འུང་གི་ཞི་འག་དུ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ 
ཨང་སྲམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། ག 
ང་སེད་ནཾ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་དུ། །རྡ་བ་གཅིག་འ 
ཨང་གསོས། །ཧྱེ་དི་རིང་ཞི་ཨང་ལྟ་ན་། །དྭག་སྲིན་ནི་སྦུར' 
ཨང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོ 


ཨང་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ 
ཨང་ལྷ་སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འི་འཁར་ད་ 
ཨང་། །ས་བཏབ་ནོ་སྡིང་བྱི་གཞོའ། །སོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཚཾ 
ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཚོས་སོ། བཙན་པོ་ 


ཨང་།། ངྭ་ཧལ་ནམ་པར་འདལ་ཞིང། ཐྡེག་ལ་བག་མྱེད་པ 
ཨང་། གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བགྲགས་*བ 
ཨང་། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདཾ་འདྲ་བར་བཀའ་ 


ཨང་། 


རེ་གཅིག་གི་དགྲྭ་འཾ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ 
ཨང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུང་བར་ཐེན་ཏེ་མཆིན་ཨ་དུ་ 


ཨང་། གནམ་མཐའ་ཞོག་ 


་གཤེགས་པས། གནམ་ཤྱི་ 
ཨང།། ང་ཏག་གཉིག་གི་ནད་དུ་ཚེབ་བ། །སྐར་ས་གནས་ 
ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོམ་ནས་། །བཀནས་བྱི་གཆ་ 
ཨང་། །གློ་བ་བིངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་ར 
ཨང་། །ཉིས་པ་འི་བློ་གདབ་དུ་མ་ཞོས་པ་འི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་ 
ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཡང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུ་ 
ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ།། དྭབུ་མོག་བཅན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ 
ཨང། རུ་བ་ཆེན་པའི་ཀླད། གངས་འོ་མཐོན་པའི་ཉ། ཡུལ 
ཨང། སྤྲུ་རྒལ་ནི་གདུང་སྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས་ན་ 
ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏི་ཅེན་མ་བ 
ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ 
ཨང། དབབ་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ་རེ། འ 
ཨང། ཤྱི་འཐྲོལ་རེ། པུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་ས་ད 
ཨང།: ཤམ་པོ་ན་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༧ཆབ་ནེ་སྡོན་པོ་ལ་ཆུ་ 
ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ 
'འི་སྒར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །ག 
ཡང། །གྲུ་མདོས་གང་གིས་སྐ་ཅིག་ཆོད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐ་ 


ཨང། །གང་སྙིང་ཛངས་པ་ཉི” 
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གདུང་གྱུད་ཝ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནས་ཞ་ཞར། 
།ཤྱཾ་ཨངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ལ་སྔ་ན་མོ་གེ་མྱེད་པ་ 
**མདའ་མའོ་ནི་སྒྲ་ཞར་ཁྱིས་བྱེན་དུ་ནོ་འདྲིལ་འདྲེལ་ 
ར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ 
”ཏྱབ་གྱིང། ཕྱི་འདྲེ་ཞཾང་རྣམ་པར་དབེན་བ་གྱ་ཆེ་ཞེང་ 
ཕོགས་ཤིང་ཉྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་གྱེ་ཞེགས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ 
།དྲང་ཞེང་རྟོམས་པས་ནོ་སྤོག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། 
ཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའོ་དབྱོངས་དང་འདྲ་བར་ 
'དཔྱ་དར། #སོ་བྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན” 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཤུད་ཕུ་ཧྱལ་ཧོ་རེ་ང་ཕྱིས་བྱས་ཏེ། །འདཾ་ 
ས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ལ་སྩོགས་པས། མཁར་ཚན་ 
པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་། །འདཾ་ 
བཅུ། །བླཾན་༩དགའ། མཆིམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ 
ན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ 
བངས་སུུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་ཤྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ལ་ཧྱད་ 
ཕག་*ཕག་×གི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རྒོང་བྲེ་སྣར" 
།དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ལའི། པོ་ཏ་ཞཾག་ 
་ཤོག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ 
༈ དོག་མོན་ནོ་མ་བི་མཁྱེན། །ད་ཙམ་ནི་དགུང་མཐའ་ 
གཅུང་༡་།ི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ཤ་ཁྫི་ནི་ 
ས་མོ། གུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་སྱི་ཕྱོལ་ཧྱི་ཆ་འོ། དོག་ 
།ལྡེ་ཉ་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ 
ག་ཁྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ཡ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། ནོག” 
གས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་ཕྱོལ་གྱི་ཆ་ནཾ། དོག་ 
གས་ཀྱི་སྤས་། །ལྡེ་ཉག་ཏྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ 
། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། ཡུཝ་ 
སུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྭོ། གུལ་ 


ས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་།ྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ 
"དཱ་བང་སོ་བརྩེགསོ་#་བརྩིགས་*སོ། གཅུང་༡་'ཊྱེ་ཚཾ་ 
'གཅད་། །རྟ་ལྟ་འྭ་རྟ་ནཾ་སྒལ་སྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ” 
དག་གིས་འབངས་ *འབངས་༧སྭུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། 
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ཨང། །དབན་སྲས་རྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འབྲིང” 
ཨང། །བཙན་བོ་འདི་ཞི་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ལ་ 
་ཨང། །ཤམ་པ་ནིཅེམ་ར་ཕིནསྟམ་ཞོ་ཁེངལཡིངརྱི་བཀྱད 
ཨང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་སྱི།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བ་ 
ཨངས་པའི་མཐའ་བུག་པ་བྱེད་པས་གན་ཧ་ཁྱབ་པ། གཟུང་ 
དགབ་པ་ཡྱེད་། སཞོ་ལེགས་པ་ལྡུག་ཅིང་ཆེ 
ཨངས་ཤོང་ཤྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནོ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུ་ 
ཡངས་ཤོང་ཧྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞོན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུ 
ཨན་ཅད་བྱ་སྒར།*དགར་སྕལད།། དགུན་སྨད་རྱ་རྗེ་ནོངས་ 
ཨན་ཆད་ཀྱི་ཟླན་པོ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ཏེ། ལྟག་བརྟན་དང་འདོ 
ཨན་ཆད་དུ་དངསེ་ *དངས་ཏེ། མཁར་ཅུ་པ་བྱད་ཕབ་ 


ཡན་ཆད་འདྲའ་སྟེ།། སྲས་ཚིབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཡབ་དགུང་ 
ཨན་ཆད་ཡ་ཨོགས་ནི། གདད་བྱིན་རུས་ཀྱི་ཞོ་ཀྐེན་ཞེས་བྱ་སྟེ་ 
ཨན་ཆད་སྐུམ་བརྒྱའ་ཊ་བཅུ་གཉོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོ་ 
ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁབ་ཁྫི་སྡེ་ལྔ་བཙུ་ ` 
ཨན་ཆད། བཙན་པོ་པུག་དུ་བོན་ཏཾ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྨོན་བཙ 
ཨན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་དུང།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ 

ཨན་ཝག་བརྐྱད་དང་ལྡན་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞཾང་དྲཾ 
ཨན། །གཉི་ཟླ་ནོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་མྔོ་ནི་སྙན་གྱིས་ 
ཡབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། ` ཉ་ཁྲི 
མབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། ས་འོན་བུ་སྤུར་ཤྱི་ཁོག་གོ་ཆ་འོ། 

ཨབ་ཀྱི་ཅར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་སྱི་ཡུལ་གྱི་ཀྱལ་མཛ 

ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྤོ། །ལྷ་རོ་གྱང་དར་གཤེགས་ན། 

ཨབ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འན་བུ་སྤུར་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུ་ 
ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྲས་སྱི་ཡུ་ 
ཨབ་ཀྱིརྗེ་ཕྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་ཕྱོལ་ཀྱི་ཆ་ 
(་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོམ་གྱི 
ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤིགས་སྭོ། །ལྷ་རི་ཀྱང་ 
ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཛ། གཉེན་ཤ་ཊཱཾ་ནི་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་མཚུལ་ག 
ཨབ་ཀྱི་འིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བཅན། ༡དང། །ཕངས 


ཙཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། 
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དག་ཚགིས་ཅང་བོད་འབངས་སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། ། 
བཙན་ ༧ ༧༠༡༩ -ཿ བཙན་པོ་ 
ག་ད་མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྲས་སོ། །བཙན་པོ་ 
གྱ་མཇུག་བཅདེ་×བཅད་་ཆདེ། ཞིང་ཀྱི་རེག་?ཟིང་ 
ཙན་པོ་ཏེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་ཕོ་ 
ླེམར་ཞང་གྱ་སྟོས་བསྡུས། དགུན་ཕྱོང་བར་བཙན་པོ་ 
ཙན་པོ་དང། བྱཾ་དབྱརད་དྲན་ན་བཞུགས། བཙན་པོ་ 
ཙལད་པར་ལོ་གཅིག་། ་༄།༔།ཀླང་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ག། ༄།:།སྟགཾ'*སྟག་*གོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
།འདི་ཨན་ཆད་འདའ་སྟེ་། སྲས་ཆེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། 
'དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ 
བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤེང། 
གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སུཝད་པད་ཛི་གནང། །བཙན་པོ་ 
ཞག། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བློན་ཆེར་བསྐོས་ཏེ་བཞག་ན། ། 
ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ 
གཉོཾ་དགས་པ།། རྐོང་པོ། ་སྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། 
།ནས་བཙན་པོའི་ཞ་སྔར་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྡུན' 
༡ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ 
རོའ།། ༦།།བཙན་པོ་གྲོང་བརན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ལ།། 
ན་ནང་དེགས་མ་ཐུབ་སྟེ།། བཙན་འདྲན་བདའ་ནས། 
'རྗི་ལྷས་མཛད་པ་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀུང་་ 
།ཕོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརྩན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ 
'བྲང་ཊལ་དུ་ཧྱམ་བཙུག་དུ་བལྟས། དབྱརད་བཙན་པོ་ 
སྭ་བསོ་མབས་ལསོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་མགོས་ཁྲི་བཟང་ 
་སྤུན་བྲོ་སུལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་ཤྱལ་ཁྲི་སྲོང་བཅན་ 
བྱ་སྟེདྲ་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། ། 
ང་སྤྲུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། ། 
མདོ་ལྕགས་ནི་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ཞོ་སྲི་ཞུ་བ་། 
སྤ་རུ་རུ།། །ཇེ་ཉིནི་ཝེ་ཉེ་ན།) ར་ཉེ་ནི་ཤུག་པ་ཀྲུ། ། 
བཙན་བཞོང་ཀྱཝ་གཉིས།། སྤེད་ཀྱི་ཁྱི་བོ་ཆེ་ཞན་ུགས་ 
ང་ན་ནི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ 
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ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས་ན། 
ཨབ་ཁྲི་འདུས་སྲང་བྱི་དཔུར་མམྤུར། མེར་ཀིའི་འིང་ཁང་ན་ 
'སྨོན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་ཁྲི་སློང་བ 
ཨབ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་གསུ 
ཡབ་ཤྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག་×འབྲུག་×ག་ལོ 
ཨབ་གྱི་མདད་བཏང། བྱོ་མང་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་ཤྱཾ 
ཨབ་བྱི་དཔུར་སྤུར་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་འདུན་མ། ན་མར 
ཨབ་གྱི་སྤུར་བ་ལམ་ན་མཁྱིད་×མཁྱད་ཅིང་བཞགསྟེ་*བཞ 
ཡབ་ཀི་རིང། བ་ལམ་ན་མཉྫིད་༣༦མཐུད་ཅིང་བཞུགསེ་མབ 
ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཅྲི་སྦེ་བཙན་པོ་འོ་སྲས། དྲཾ་གྭ 
སབ་དགུན་བད་ཡུལ་དུ་སླར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀས་ཤེང་ 
ཅབ་དཉོལ་ཁ་ཁཝ་ཀར་ ༄།།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་ 


ཨབ་ནི་བདག་*བདག་*ཤི་མཆིས་བྲང་ད་གདན་བཏིང་ཡང་ 
ཨབ་ནོངས་ནས། ༡ང་ཏིས་༡ཧྱ་ང་༡ཀྱང་ཚོ་བ་ཏིང་ཏེ།༡འི 
ཨབ་གནམ་རོ་ཞི་རིང་ལ། །བདགོས་ *བདག་མགོས་རང་ 
ཨབ་གནམ་རི་སྨོན་མཆན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྐས་སྲོ 
ཨབ་གནམ་མའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངསུ་*འབངས་ 
ཨ་བྱ་བ་བནག་རུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སས། །གཅེན་གསུམ་ཀ 
ཨབ་འབངས་ནོ་འཁས། ཡུས་འབངས་ནོ་ལོག།། གཉིན་ཞ 
ཤར ཡུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་ད 
ཡབ་ཁྲེས་ཞཕྲས་ཀྱི་ལུས་ཁཞོན།ཉ་དཀ་ཅིང་བཀྲར་བ་ཤོ་ཀ་ 
ཨབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས།: ཁོང་ཨང། བ་སྲིད་ཅེ།: དབུ 
ཨབ་རྨ་ཀྲོས་གྱི་ཨོ་ཏཾ་ཧུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང། ཁུམ་ཊྲི་མ་ 
ཨབ་ལག་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཚག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཀྱལ་ 
ཨབ་སྲས་དང་། གདུང་གྱུད་ལ། ཀློ་བ་འདྲིང་རེ། ནས་ནས 
ཡབ་ལྷ་བདག་དུག་བཞུགས་པ་འི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་ 
ཐ་ས །ི་ལ་དང་རྔེགས། །ཕུ་ནས་ནཾ་ཁུས་བཏབ་ཆེང། །མ 
ཨན་ཀྱི་ལྷཾ་རྗེགས་ཝའ།: ངན་ཞིངཞོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ཀྱི་ནི 
ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཝ།། ལྙན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱིཞི་ནཾ་ 
ཨར་གུགས་དང་། འཇང་གི་ཟུ་ལེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཀྭ་ཀཉི་ 
ཨན་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འ།། ༦ 
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'དང་ནོ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། ཤམ་པོ་ནོ་གཏས་སྱི་ཞུ། 
'བཀྐྱའ་ཞོ་ཀུན་ཀྱང་འཚལ། །སྐྱི་ཧུ་ནཾ་སྔོན་མོ་དང་། 
་ན་ནིང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན་། ། 
་གཅིག་པུ་པྱི་ན་ཚུར་སྨྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ་རོལ་ན། 
ཨར་ཉཆབ་ནི་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། 
བཅས་ཏི། བོད་ཞུལ་ནི་ཐིལ་ཆམཐིལ་དུ་བཀྱིས། 
དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། [ཁོ་ན་འི་སྙིང་མོ་མཐོན་བྱི་ཟ་ 
ལ་ཕྱིག་གཉིས་ག་ཕྱོ་ནི་ཀྱིགོ་ལྟ་] །ཇེ་ཉེ་ནི་ཇེ་ཉེ་ན་། 
ཧཾ་ཨཏཾ་ཅུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ 
རད་བང་ཁྫི་སུ་སྟངས་ན་བཞུགས། ཁུམ་ཁི་མ་ོད་ཝྲ་ 
གག་་མགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང། 


ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤོང། 
གཅང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། ཨུ་བུ་ཚོ་རྗེ་དང་བློན་། † 
ལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །མགུར་བླངས་པའ། ། 
།དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྐྱའ་ནོ'༧ཀུན་ཀྱང་འཚལ། 
མོནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ་བསྲིང། ། 
མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། |མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ། བསྲིང། 
དངས་སུ་དྲོ་། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀྭ་ཧྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ 
།བར་སཆི་སྟེ། །དབུ་སུང་བྲ་མནའ་གཅད་པ་ཞི་ཚེ། ། 
།བྱ་པུ་ནོ་ཕུང་ཆུངས་ན། མགར་ཌོལ་ནི་རྨང་བ་དང། 
"འི་ནི་སྟག་རྩེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། ། 
སྤོགས་ཀྱང་ནོ་སྤྲ་ཕྱི་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནོ་བྲ་གུ་དང་། 
།པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྡོན་པོ་ཆེ། [ 
'བློན་བྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ 
པྲག ཾྣ་ 
ས་བཏབ། སྔ་ན་ཞོ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་སྤན་ཡང་ 
།བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ 
ཁལ་ད་སྩྕལད། སྔ་ན་ནཾ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཡང་ 
བསྐོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཡུ་ཞཾ་ 
'ཞན་སྟེ། གཙོག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའུ། བཀའ་རྟགས་ 
་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱེས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲོམས་ཤྱེོ 


~858- 


ཨར་ཉཆབ་ནི་སྡོན་པོ་ཁ་ཆུ་བཅད་ཞོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང། ཨར་ 
གར་འིང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ཞཾ 
ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་གྲི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནི་ 
ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན། །བྱེ་འི་ནི་ཤྱ་བུ་སྟེ། ལྷ་འཾ་ནི་སྭས་ 
ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནི་སྤུ་གྱལ་དུ་སེམས་ 
ཨར་ཏེ་ཐཾགནམ་ཡང་དབྱེས། མར་ཏེ་ཤོ་ས་ཨང་དགའ། ལ་ 
ཨར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ལས། [མོ་ན་དུག་འ 
ཨར་པ་ནོ་དགུང་དང་ཏེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཁེ་མི། །ཇེ་ཉེ་ 
ཨར་འབྲོག་གོ་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཧེ། འདུན་ 
མཨར་འྲག་ *འྲབོག་*གི་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་ 
ཨར་འབྲོག*འབྲོག་×གི་ཡོ་དང་ན་བཞུགས། ྐྱའོ་དམག་ 
ཨར་མོ་ནི་ཁོལ་དུ་སྕལད། སྔ་ན་ནཾ་ཆེ་བ་ཡ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ 
ཅུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མདཾ་ནས་ནོ་ཊང་དུ་བསྲིང། །ཨ་ 
ུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནཾ་རང་དུ། བསྲིང 
ཨར་མོ་ནི་༡ཇི་*ི་ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཛོ་མ་འཚལ། ˆ 


ཨར་ 


ཨར་ཨ་ནོ་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ལྟོ་ནས་ནཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུ 
ཡར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནཾ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འ 
ཨར་མྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀྱང་ཞོ་ཕྱིང་བ 
ཨར་ཤྱི་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱི་བཟངས་ཤི་རྟ་བཟངས་ 
ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྔེགས་ནི། འཕན་བ་གཉི་ 
ཨར་ལྟ་ནོ་ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ཤོ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར 
ཨར་ལྷ་ནཾ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ནི་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་ 
ཨར་ལྟ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞཾ།། ༄།:།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ 
་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་ 
ཨས་སངས་ཧྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞཾང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་ 
ཨས། ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འཾ་ནི་འབྲོང་བཀུ་བ། 
དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གཡགིས་×*གཞག་* 
ཡས། །ལྷོརྔེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ` ལྡོང་ཏོང་ཞོ་འཕན་ཀྱིས 
ཨིགེ་ཆུ་ངུ་ནམ་ནས་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབཞས་སྐྱེས་བཟང 
ཨི་གི་ཕྱག་ཧྱ་ཞིག་རླག་ན་འརི་ངས་སམ་བྱི་རིངས་པ་ལས་སྡོད་ 
མིགེ་བྲཾས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄།:།འབྲུགི་*འབྲུག་ཤོ་ཡོ་ཝ 


ཨས། 


1287,0265 
1287,0451 
88212,0061 
£1287/0385 
88212,0059 
$8212,0059 
:1290,7010 
£:1287,0284 
1287,0428 
11287,0424 
1287,0147 
£1287,0147 
1:1287,0142 
1287,0169 
1287,0167 
$8212,0004 
0016/2421 
80751,4091 
0016,2394 
£0016,2732 
90750/0079 
$8212,0035 
:1290,/003 
0016,243.2 
0016/2693 
0016/3131 
£0016/3093 
80751,3693 
90751,4133 
1287,0363 


10016,2233 


།ཐར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཅིག་། །གསེན་ཀྱིཿ 
'སྤེད་མཐོ་སྟེ། །བྱཾ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དེ། །བོད་ལ་སྔ་ན་ 
།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་རན་གཡུའི་ 
། བཀྲའ་ཤེས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞི་ 
དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་གསུའ་ 
།མཛདེ་*མཛད་ #དེ།། བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་དྲའོ་ 
སྨུངས་་མཉིན་འཙལ་བྱི་བཀའ་རྟགས་དང་། ཕྱག་གྱ་ 
ང་རེ་སྨད་རེ་།། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ། གསེར་ཀྱི་ 
ཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཆོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ 
བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ཡ་། བཀའ་ལན་ 
'རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་མྱང་དབའས་གཉི་གྭ་ 
།། འུང་གི་ཟིག་དེས། །དབྱེ་ཚབ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ 
ནང་ཛ། །ཏུང་གི་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ 
ས་མསོ། འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྱོད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། 
བ་རི་མཁ་རེ་འཕོའ་ནོ། །ཏཱོ་མོ་ཝ་ཨང་ང་ལ་མཚད་གྱི་ 


བཙན་པོ པའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོག་ *འབྲོག་*གི་ 
འ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུུ་ཨོཾ་རང་བ་ཆེན་པོས་༦།།རྗེས་སུ་ 
་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
ཀྱཾས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ 
ཙན་ཕོ་དོཡད་ཀྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ཤཾང། གློ་བ་ཉེ་བ་ 
ན་མདོབཞེར་ཀྱིས་དབུ་ལེར་བསྡས་ཏེ་སུམ་དྲ་པལ་པ་ཆེ་ 
དང་། བུན་དེ་དང།: །།ས་ལེན་གྱི་སྲུག་ཧྱ་དང། སུག” 
མ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། འཇིག་རྟེན་གས་པའས། 
་འགོང་ཞང་བརྟན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱིས་ 
པས་བརྱན་ཅིང་གནས་པའི་འཁོར་དང། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ 
”ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཞོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ 
'དྲིན་ཧྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས། གནས་ས་ 
ས་པ་ནིཾ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ 
ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནོ་དཔོན་དང་གཞོག་། གནམ་ས་ནོ་ 
།དང། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་བོས་བཟུན་པའོ་སྐུ་ 
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ཨི་གེ་ཕྱི་ཆད་པར་སྙལ་པར་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཞ 
ཚི་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་འོ་ཆེ་བུང་ནས། །བོད་ 
ཨི་གེ་སྙལ་ཏེ། སོ་མཐ་མམཐའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བཀའ་ 
ཨི་གེ་སུལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དཾར་ཏེ་ཕྱུག་ཚམས་སྟེ་ 
ཨི་གེ་སྙལདེ་*སལད་*དེ། མགར་འཇི། རྨུན་གྱི་ཐང་དུ་ 
ཨི་གེ་སྕདེ་ *སུཡད་ ¥དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ཧྱལ་ 
སི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཡོགས་གྱི་སྐུར་ཏ་?ཙང་པ་ལ 
ཨཾ་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཨང་ས་ཉེས་པར་དབོག་རེ། 
ཨཾ་གེར་གསོལ་པ་ནོ་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་པ་ཞི་ཚིག་ 
ཨི་གེར་གཙོཝ་བ་ཤོ་ཆང་མ་སྐིས་༣སཆིས་རསོ། (བཙན་པོ 
ཨི་ཆད་དེ། འགྲོགས། སྟེ་དོང་ངོ། །དབྱཾ་ཚབ་ནི་སྔ། ཅེང 
ཨི་ཆད་དོ། །འུང་ནས་མྱང་དབའས་གཉི་གུ་ཨི་ཆད་དེ། འ 
ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟཾང་པོ་རྗེ་འི་མངན་དབའ 
ཨི་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ཏྟོ་སྦྱོར་དཱ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུ 
སི་ནགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་ཀྱི་ཤིག་ཆེས་བཏ 
ཨི་དང་ན་བཞུགས། ཧྱའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཅང་གུན། ཀོ 
༨ ༨ །དཀོར་བརྔོག་ཏསྲན་ཁ་མཛོད་ཏཏཿ་ི་སྐ་ད།།ཉ། 
ཨི་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །བུ 
ཙ་རང་བ་ཆེན་པོས་༄།།ཆྗེས་སུ་ཤི་རང་ངཾ། །དགོན་མཆོག་ག 
ཐི་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བ 
ཨིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། ཏོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་ 
ཞིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་གཉོས་འ་ཞ 
ཞིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་ཤཾ་ཁོའི་དགུན། །#དར་མའི་ 
ཞེད་ཀྱིས་སྤྲུལད་པ་སེམས་ཀྱིས་དབྱཾགས་པ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས 
ཞིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བཞི་ནགས་རྡ་རངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་ 
ཞཾད་ཏ་ནོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གྤོས་ཆབ་གསོལ་པ 
ཞད་ཏུ་ནོང་བཞོ་གཟུགས་དང་། མཚན་ཀིས་བྱཉན་ཏེ། འགྲོ 
མིད་འགྱོར་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྱལ་།མས་དུ་ས་ཞིག་གིས། 
ཞིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན་ནོ་མཇལ་དུས་ནས། མབ་མ་མབན་ན་ 
ཨིད་སྦྱོན་བ། ན་བུན་ནི་ལྟ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ 
ཞེད་བཞིན་གྱེ་ནོར་བ།བུ་འན་པོ་ཆེ་ལྟར།: སེམས་ཅན་ཐམ་ 
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ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ནི་ 
ས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞིང་ཆབ་སྤིད་ཆེ་བ་དང། 'དགངས་པ་ 
ས་ནས་དུས་འདིའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། 
'དུཡང་མ་ཞུགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ 
ཀྱང་གླ་བ་རངསྟ'*རིངས་༧ཧི། བཀྱོན་ཕབ་པའ། 
ད་པོ་རྣམས་བཙུན་བ་ཞི་༦རྣམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བུང་བ་ 
'དཀའ་བའི་ཆོས་ཀྱ་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་ཀོདཕུལ་མ་ 
དབབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་ཕྱིང་བྱོ་གྲགསྟེ་ཝགྲགས་*ཏེ། 
*#ཏེ་བད་ཡུལ་དཱ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། བལ་པོ་ 
ར་ཉིང་པནིཆང་པོ་ྟགསྒྱ་བོ་མཆིས།། སྡུར་བ་འཾ་ 
།རབ་དུ་བཏད་ན། དྲ་ལ་ཞི་དབེ་རུ་བཏང་ངོ། མངར 
'ཞི་རེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ནི་རྨེད་དུའ་། བསྣན། ། 
ན་ཆད་ལུ།། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ཚོ་ 
།ཁ་བོསྫན་སྐྱེ་ཁུ་ནང་དྭ་ཞུགས་སུུ་ཟིན་ན། །རེ་མོ་བས་ 
ས་ནི་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །མ་བུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ་།' ། 
བུ་ནཾ་གཙང་གཙང་ལྟ། །གཙང་གཙང་ནི་ཨང་ཡང་ལྟ། 
་ཙམ་ཞིག་བུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། 
གུན་བཙན་པོ་༡་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ལུག་ 
བལ་པོ་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་འོ་ཡུགཾ་ 
ཐོང་ཤཾག། །བཾ་ཏ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ 
ཞི་ཛོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་བྱེ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞུགས། འོ' 
ཟངས་ཀྱི་གཡའ། རྒུ་ཚོ་ནི་ནིང་སྟོད་དུ་། གསང་གི་ནིཿ 
ས་བབ་བམ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་ཆེད་ཀྱི་ནི་ 
དགུན་བཙན་པོ་ཉ་ཤ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ན་ 
ན་པོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲང་གྱིས་འོ 
་ཇི་སུམ་བུ་ཞི་དྲྭ་གཱ་ཡུལ་དུ་བྲཾས་སོ། ཕག་་*ཕག་*གོ་ 
་ཅག་དེའུ་ཅིག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅད་དེའུ་དྲུང་ནའ། ། 
།? །ཞྲོབ་ཀེཉ་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བྱ།” །།ྲེ་ཀྐྱལ་གས་དང། 
ས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཧེ། སུ་ཡུངསུ་ 
གས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ། སུ་ 


'རྣམ་པར་འཕྲོ་བས་།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་པ། 


860 


ཨད་བཞིན་ཤྱི་རྡོར་བུ་བཾན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞི་ལ་བོ 
ཞེད་བཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཧོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆག་གྲིད་ 
ཞིད་གསུམ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་ཀྱུ་འམ། སྐྱེ་ཤོའོ་ས་ 
ཡོན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །འུཇ་ནས།། བཙན་བོས་ཀྱང་། ཕྱི 
ཨོན་ནོ་།' དྭ་ཁེད་དབའས་ཝ་ཚིག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉིས་ 
ཤིན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་གོ་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། 


ཤོན་བ། འཕགས་ཕ་ནམས་ཀྱིས་རང་གིས་ཚིག་པ་ལ་ཕྱག་འ 


ཤོན་བཞིན་ལྟའི་ཐོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞཾང་ཟད་ཕྱེ་ཤེས་པའོ་ཀ 
ཨུ་སྣ་ཀུག་ཏོ་བཀུམ། ན་རི་བ་བ་རྱལ་ཕོར་བཆུག་། གནག་ 
ཨཱ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་པོརེ་ཁྲི་པངས་སུམ་མཆིས། །འུང་ནས” 


ཡུ་སྣ་ནཾ་ཕབ་བོ། །དགུ་གཱ་ཟིང་པོརྗེ་ནི་བརླག་གོ། །སང་པོ་ 
ཡུ་སྣ་འོ་ནི་མཁར་པབ་ཚོང་ཕྱིང་བ་འོ་ཞོ་སོན་ད་བགྱིས། སྔ་ 
ཨུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་ 
ལུ་༥ཛས་ཿཁྱཿསེ་མང་ཅིན་ན། །འུང་ཞིས་ཞེང་།སས 


རྗེ་དང་བློན་། །ཇྗེ་ཞིས་ནཾ་འབངས་མ་གཏང་། རྗེ” 
རྗེ་དང་བློན་། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །སདོ་ན་ 
ཨུ་བུས་ཡིག་ཕྱོ་ཧྱ་ཡ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་ 
*ཡུག་*གི་ནྭབསུ'×ནུབས་*སུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེ 
ཡུག་གི་ཆ་སྟེངསུ'*སྟེངས་མསུ་མུན་མགོ་*མག་*གེ་རྩེ་ 


ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའོ་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞིག་ཨ 
ཡུགདུཚབས་ལྡེ་བཞོ་བཙན་པོ”བོའི་སྤྱནལྔ་ྲིསསྟེ་*ཤྲཾམ 
ཡུགས་བབ་བམ། 'སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་×ཆེར་ཀྱི་ནི་ 
ཡུགས་ལྷུང་ངས། །སྡུན་ན་ནཾ་འདྲེན་པ་འདི་།། །ཁྲི་གདའས་ 
ཨུག'#ཡུག་༧གི་ནུ་བསུ'×ནབས་ཆསུ། བློན་།ྫི་སུས་རྗེ་ཅ་ 
ཡུག་*ཡུག་*གི་ཚ་སྟེངསུ་*སྟེངས་ *སུ་སུན་མགོ་*ྷ:མག་ 
ཕུང་བ་ས་མན་ལག།།རགོད་ཀ་ལྐར་ཡན་ཆད། 0ཐ་སྐན་སྭོལ 
ཡུང་*གཡུང་དྲུང་ད་*དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཞུང་དྲུང་ 
གུངས་འབྲུ་ཀྱལ་གང་བསྐུར་ཏེ།། བོད་ཀྱི་དམག་། །སྟག་འ 
*གུངས་༧སྤུ་གཞུམ་བཟློག་ནས། ཁུང་གི་བྱམ་པོ་ནུང་ཀོག་མ 
ཡུངསུ་*ཡུངས་སུ་གཞུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་རྱལ་པ་ད 


ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཛོག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང། 
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[1287,0321 


བྱིས་གསོལ་པ།། རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྕལ་པ་གཞའ་བྱི་ནི་ 
ང་སྐྱོང་ཤོག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ 
བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་འོག་༥།།གི་འགྲེང་གྱི་ཞཾ་ཆོག་ 
བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ 
བ་སྤིད་མཇལ་དུ། 
གས་པའོ་ཚོས་མ་བཙུད། དམའ་ཞེང་ཤུད་པ་ནི་འཕྲལ་ 


་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲལ་ 


་ཤང་ཆབ་གྲིད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཆིགས་བཅས་ནས་ 
ག་ཁང་འདི་ཨང་ནས་ཏོ་མ་དང། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དཱ་ 
གིསོ་གམོ་ཏག་ཞེགས་་གཉིགས་བཅས་པེ་བཞིན་ 
་ཛ་བཅས་ཏེ། བོད་འབངས་མེགོ་ནག་པོ་སྔཝ་མཐའ་ 
ག། །ལོ་ཕུགས་རྟག་ཏ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཆོས་ 
་བར་འབངས་སྲུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ 
བུ་དང ཆེད་བས་ཡེས།༢ བཟྱེས་བསས་ཧི་རེ་ཁིག་བཅད། 
ད་པ་མ་འཐོལ་ས་བཤགས་སམ། མ་སངས་ས་བཏང་ན་ 
ས་ཤིང། ཟོང་ཆུ་དང་ཁེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ་ཆདྲངས་༧ཏེ། 
དགུན་བཙན་པི་ པའི་ཕོ་བྲང་མ་ ་ཙལ་ན་བཞུགས། 


་བཟངས་ན་བཞགས་ཤཾང། 
སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་བོང་ཁྲི་སུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། 
”བཱཾད་ཡ་གྲུ་ཡ་གཤེགས་པ་ཡས། དགང་དུ་གཤེགས། 
ར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
བགོས་སྟེ། སྨར་མཆིས་སོ། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། 
དགུན་འདུན་ཨོལ་གྱི་ཅི་འབོསུ་འབོས་སུ་བསྡུས། 
།བཊན་སྒས་པོ་ཞི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནོ་འཁས། 
ན་འདྲན་བདའ་ནས། ཡབ་འབངས་ཕ་དགའ་དང་། 
།' བཙན་པོ་སྤོང་ལྡེ་བརྩན་བྲག་ཨར་དུའ། བལྟམ། 
ས་ཁཱ་སུམ་རྗེ་རྩང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། 
གུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། 
སྟི་*བསྡུས་༧ཏེ། སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱེས། 
'ཞ་གངས་མྱི་ཞུ། ཨར་#ཆབ་ནོ་སྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཆད་ནོ་ 
༡པར་འཕྲུན་གྱི་ཚག་དུ་ཕྱིན་ན། ཆོ་མྱི་བྱ་འི་བུ་མོ་ཞིག་ 
ཙན་བོས་སྤང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ 
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ཨུན'ཀྱ་གླེད” བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ཡ་ཕྱི་ཞོ་གདངསུ་* 
སུན་ཀྱི་སྙིད།' །བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲཾ།། 
ཨུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་བྱེས་ཁྱབ་པས། གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བ 
ཀུན་གྱེ་དན་དུ་དཀོན་མཅོག་གསུམ་བྱི་མཆོད་རྟེན་བཙུགས་ཤེ 
ཡུན།གཉིས་གུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་མ་བསེ། །གཞའ་ག 
ཡུན་གཉོསུ་*གཉིས་ཆསུ་དགའ་ཞེང་སྤྲེ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ 
གུན་དུ་ཆབ་སྲེད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞེང་བརྟན་བ་དང།) 'ནས་ 
སུན་དྭ་བརྟན་ཁ་ནང་། འཞསྤཱཝ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་བོ།ཁྲེ་གཅུག་ཞྡེ་བ 
ཡུན་དུ་བརྟན་ཞཾང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
གུན་དུ་བདེ་སྐྱེད་པར་གནང་བའི་བཀའ་དྲཾན་ཆེན་པོ་སྙམད་པ 
ཀག་ས །ྲའ་རདའདབ་པཞེསསཉས་མིས 
ཡུན་རཾང་པོར་བརྟན་བ་དང་། དགྲ་དང་འཁུག་པའི་བྱིང་ཕྱི་ 
ཡུན་འཾང་པོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ 
ཡུན་རིང་པོར་ཤོན་ཏུ་ཏོན་ཚོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་རྟུལ་ཅི་ 
ཨུམ་ྲི་མ་ཡོད་སྟོད་གྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་བཙན་ 
ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤི་ཕྱ 
ཨུམ་ཁྲི་ས་ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ 
ཡུམ་ཁི་མ་ཡོད་གྲྭ *ཨར་འབྲོག*འབྲོག་*གི་འཛོན་ན་བ 
ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ལྟས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༧ཏེ། 
ཡུམ་ཊྲས་ཡོད། ངན་ལམ་ཅལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། 

ཨུམ་སྟོང་ཙུན་གཉིས་ནཾ། སྨད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞོང་བཞུག 
གུམ་ནང་པོ་དུར་ཕྱིག་ན་བཞུགས་ཤིང་། །ཁུ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་ 
ཡུམ་འབངས་ཞོ་ཚོག།། གཉེན་ཞང་ུང་། མཛོ་སུམ་པ།། 
ཨུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དབྲ་རུ་ཤལ་གཞག་དུ་དུང་ཡོད་ད 
ཨུམ་མང་ཚོ་རྗེ་ནོངས་ཡར་ལོ་གཟིག། ༄འུགི་ཟུག་༧བོ་ 
ཡུམ་བཙན་མ་རོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ། བཙན 
ཡུམ་བཙན་མ་ཐོགི་*ཐྲོག་*གཾ་མདད་བཏང། འདན་མ་མོ་ 
ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཙང། འདན་མའང་ཞོན་ཅང་དོ 
སུར་དྲངས་ཀྱཇ། ཡར་ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་སྐམས། །བད་ཀྱི་ཞཾ་ 
ཨུར་བ་བྱེད་པ་འི་གན་དུ་སོང་ན། བུ་།་ལྗོ་ན་འདུག་པ་ཞིག 
ཨུར་ཁུང་ཁོ་བྲང་ག་འདྲིར་བཀའ་སྙལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བ 
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ཇི་འི་ལ་བྲང།ཿ བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། ། 
ནོཾ་ཏི་མ་བཞིན་དཱ་ཤརད། མེན་ཧོག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་ 
འི་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། ། 
བྲོམ། 7ཆ་ཨན། བླན་པོ་དྲ་ཕྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། 
ང་དང་། གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཉྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ 
'ལ་སྩལ་ནས། །བཙན་སོས་། མགར་བླངས་པའ།། 
བྲང། བློན་པ་ཛ་དང་དབའས་གཉོས། །སུམ་རེགས། 
ང་སྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཨུལ་རྗེགས་ 
བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རྗེགས་ 
བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། གུལ་རྗེགས་ 
ང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས། །ཡུལ་རྗེགས་ 
ས། བློན་པོ་སྭྭ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ 
བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གང་*གནང་གཉིས། །ཡུལ་གནུབས་ 
ལད། འ་ཞ་ཕལ་པོ་ཆེ་བྱ་སྒ་*དགའ་སྩལད། བོད་ 
། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་པོག་རོལ་གཉིས། །ཡུལ་མཆེམས་ 
”བཞུགས། ཧུའི་དམག་དཔོན་འབའ་ཙང་གུན། ཀོག་ 
ཀྱི་རྗ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་ཕྱི་ 
སེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་ཡོ་ཤྱིམ་པང་མའ། མཆཾམས་ 
ན་རིད་སྟག་ཐུ'དང་ཞོང་ཤྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱངད། ཞང་ཞུང་ 
པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་པ་དྲུག་གཉིས། །ཞུལ་མྱང་ 
ཀཞོ་མ།ན་པ། བློན་པོ་དབ་དང་ཉུག་གཉིས། །ཡུཝ་ནཾཿ 
ར་བཀྲེ། །་ལེར་ཆེབས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། བོད་ 
'སྲིདཞཾ་སྲིད་དུ་མ་རུང་། ཆོས་ནེ་ཆོས་སུ་མ་རུང་སྟེ། 
"ནི་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དེང་དེང་གཉིས། །ཨུལ་སུས་ 
སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །གུལ་སྲིབས་ 
དའ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲོང་གྱིས། འ་ཞ་ 
་ཝ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། ། 
།བཛླཾན་ན། འབྲོང་ལ་ནཾ་ 
'ཐེགས་ཆེ་ཡ་བྲང། བླན་པོ་ཨས་པ་དང་ཕྱང་གཉོས། ། 
་ཝ་7བྲད'*བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས། ། 
'ཐིགས་རྗེ་ལ་བྲང། གློན་པོ་སས་པ་དང་བྱང་གཉིས།། 


'འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ར་ 


~862~ 


ཡུལ་ཀླམ་རོ་འི་ཨ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་ 
ཡུལབཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོཐང་དེ་ཀ་གཞུལ་གཡུ་ཙལ་དུ། ། 
ཡུལ་རྐོང་ལ་བྲེ་ལྣར་ན། །ཇྗེ་རྐོང་རྗེ་འཾ་དཀར་པོ། བློན་པོ་ 
ཡུལ་སྐྱིར་འི་ལྗང་སྔོན་ན། ཇྗེསྐྱིརྗེ་འི་མྤང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་ 
ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་ 
ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཁྐུང་ལུང་གཾ་7ཇུལ་ྤུལ་སཁར་ཞིག་ 
ཡུལགྱི་གུ་མགྲཱ་བཞི་ན། རྗེ་རེགས་རྗེ་ལ་བྲད་* བྲང། བླ 
ཡུལ་གྱ་ཀུ་*གྲཱ་བཞི་ན། །ཇྗེ་རྔགས་ཇྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་་ 
ཡལ་གྱི་གྲ་བཞི་ན།, རྗེ་རྔགས་རྗེ་འོ་ཝ་བྲང་། བློན་པོ་སས་པ 
ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ཡ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ད 
གུལ་གྱི་གྲུ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་ད་ 
ཡུལ་བྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲཾས་བ། བློན་པོ་མེའུ 
ུལ་ཀྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗའི་གྲིས་པ། །བློན་པོ 
གྲུལ་བྱི་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲོང་རྨན་ 
ཡུལ་གྱི་དགུཞ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མཆིསས་རྗེ་ི་ནེ་འུ། བློན་པོ་ 
སུ་གྱི་ཧྱའི་བྱིས་པོ་དྲངསྟེ་མདྲངས་*ཏེ། དབོན་ཞ་ཞ་རྗེ་ 
ཡུལ་ཤྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞགས་པ་ལས། མཛོན་ད་ཐལ་བྱང 
ཡུལ་གྱ་དངུལ་ཚཁུང་ནན། མཆིམས་ ༧ ་ལ་ 
ཡུལ་གྱི་མངན་དུ་སྤུག་གྱིམ་ཉན་རྨ་ཆུང་བརུག་། མདོ་སྨད་ 
ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་༅ནའ། རྗེ་མྱང་ཙུན་སླང་ཧྱལ། །བློན་པོ་ 
ཡུལ་གྱི་སྤང་གར་ན་། །རྗེ་འོལ་རྗེ་འོ་ཟིན་བྲང་ཚ། བློན་པོ་ 
ཡུལ་གྱི་ཕ་ཡོས་ཀྱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བུང་བྲག་ར་ན་བ 
ཡུལ་གྱི་མྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ 
ཡུལ་ཤི་ཨ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗི་རྨང་དུ་ཏི། བློན་པོ་རཱང་ 
ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་༦གོང་། #རྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནས། བློན་པོ་ 
ཡུལ་ཤྱི་སིལ་ག་ཙིན་གྱི་འོ་ཀོལ་ད་འ་ཞའཾ་མཁོས་བཀྱིས། ད 
ཡུལགྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། ]བྱེ་ཞོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ཟ་འ 
ཡལ་གྱི། ཀོམ་ཙེ་ན་གཟིག་སོ་ཧྱལ། ་།ཁབ་ཀྱིསཞི་མ་ཕུག་ན 
གུལ་གླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའོ་བུག་སེང་ཏི། 
ཡུལ་ས ཞིཡ་སུམ་ན། ཇྗེ་གཱ་ནམ་པའི་བུག་མེང་ཏི། ། 
ཡུལ་གླུས་རོའི་ཨ་སུུམ་ན། ྗེ་ག་ནམ་པའིབུ་ཀསེང་ཏི། །བླཾ 
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།ཞཾ་རྨོང་པ། །བླན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་7སང་ 
'སྐིརྗེ་ཞཾ་མང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། ། 
མན་ངེ་བ་ལེག་སྟ་ཤྭར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ 
བུང་བ །མཆེ་གཟུགས་དུམ་དུ་འཁུངས་ཐོ། །དེ་ནས་ 
'ཏ། །བཙན་པོ།ཁྲི་སྨོན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྙལ་ཏེ། 
ཇ་སྐིརྗེའ་རྫོང་པ། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། 
དང་7བྲད་*བྲང་། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཏོས། 
།སས་པ་དང་ཕྱང། བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། 
'རྗེ་འཾ་ཟིན་བྲང་ཚ། བླན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། 
'རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉོས།། 
'རྗ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། །བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས་གཉིས། 
ར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་༡དམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ། 
པོས་དགའོ་མཁར་ཕབ་པ་དང། གཡུ་བཟློག་པ་དང། 
ན་དང་། བློན་པོ་འདོ་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གོ་རྗེ། 
ས། ཐབས་གཅུང་སྙལ་ཏེ། སྱི་མང་གི་སྣོན་བཏབ་། 
ང་བཞིས། །གླ་བ་ཉེ་ནས། བྲན་།ྱིམ་མང་པོ་དང།། 
ཙུག་ལག།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱི་ཁཱམ་ནཾ་དལ། 
མ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། ། 
'སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱེས་བ་ལྟ་བུ་ཕྱིན་ཅི་འོག་གི་སྤྱོད་ 
'ནི་ཐམས་ཆད་དང་། སྱི་མཆུངས་ནོ་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། ། 
ང། ཆུ་བ་ཆེན་པའི་གླད། གངས་དི་མཐོན་པོའི་ཅ། 


ང་ཙུན་སྨང་ཀྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། ། 

་ 
་མཐོཞ་བཤིག་ཅིང། ཤྱ་འབངས་ཞོ་མང་བསྡུས་ནས། 
།བཅན་གྱི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱྱ་ཡུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནཾ་ 
ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་ 


།པ་དཔའ་བ་ 


ལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་8བ་པའི་ཨེ་ཤེས་མངའ་བཞི་སྤྱོད་ 
ན་པ་ཆས་བྱི་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགས། ཤིང། བཙན།་ 
བཙན་པོ་མཛོའི་ཕོ་བང་ན་དྲོན་ན་བཞགས། བཙན་ 
།བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ 
།པོ་༧ཛོའི་འབྲོག་བསྐོས་ནས། བློན་ཆེ་ཁཱི་འབྲིང་འ་ཞ་ 
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ཡུལ་ངས་པོ་འི་།ཁྲ་སུམ་ན་རྗེ་དག་ཁྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁཱི་པས་སུམ་ཡུ་ 
ཡུལ་ངས་པ་འི་ྲ་སུམ་ན་། རྗེ་དགུག་གྲཞིཟིངཔོ་རྗ། བླན 
མུམ་ངས་བོ་ཞིཝ་སུམ།༼བློན་པོ་སྟང་པོ་ར་སངས་ཇེ། སྟང་ 
སུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དྲབི་ཆབ་ལ་ཚྩོགས་ 
ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ཡུལ་ད་ཤྱཾང་སྤོས་སོ། །མྱང་དབ 
ཡུལ་ངས་བའི་།ྲ་སུམ་ན། ཇེ་དགུ་གིཟངཔ་རྗེ་ཁི་པང་སུམ་ 
ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲ་*གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ཡ་7བྲད་ 
ཡུལ་ཇེགས་ཡུལབྱི་གུ་༧གྲ་བཞི་ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། 
ཡུལ་རྗེགས་ཞུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རེགས་རྗེ་འི་ཡ་བྲང། བླ 
ཡུལ་རེགསཡུལ་གྱིགུ་བཞི་ན། རྫི་རྗགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་ 
ཡུཝ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང།། གློན་ 
གུཝ་བཅུ་གཉིས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བཀྱད་དང་བཅུ་གསུམ། 

ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ལ་ལྕོགསྟེ' *ཕྕོགས་ 
ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་བཙན་བ་དང། 
ཡུལ་ཆེ་འི་ནི་འདབ་བསྐྱེད་དོ་། །འཇང་གི་གྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འ 
ཡུམ་ཆེད་པོ་སྙམ་ཏོ།' །བཙན་པོ་ཞི་གླན་བོར་བཅུག་གོ། །ཧ 
ཡུལ་ཆེན་པའི་དབུས་གྐེད་ཅིང་དར་པར་བཤྱིས་པ་འདི་ལས་བ 


ཡུལ་མཚོམས་ཡུལ་གྱི་དགའ་ཤུལ་ནའ། ཇེ་མཆིམས་རྗེ་འཾ་ནེ་ 
ཡུལཏུ་ཀུརད་པ།)དེརྐྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་ 
ཡུལམཐོ་ནིས་གཙང་བས། །བད་ཡུལ་ཤོ་གཤང་དུ་གཤིགས། 
ཡུལ་སཐོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱ 
སུལ་དགས་ཀྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་དགས་ཧྱལ་བྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན 
ཡུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་×སྡེ་བཞི་ལ 
ཡུལ་དངཤི་སྡེར་བརསྟི་མབཅས་ཉི། བོད་ཀུལ་ནི་ཝིལ་ 
སུམ་དང་།། མཁར་དུ་བཆས་ཏེ་ཕུལ་། །གཞུམ་སྤད་ཀྱིས་ནེ 
ཡུལ་དྭ་བཀོད་དོ་། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ཞིང་ཡུལ་ན་འཁོད 
ཁུལདུ་གྱུདད་པ། གངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བཏོད་དང་ 
ཡུམ་དུ་གྱའི་ཕ་༡| ལེ་ཁེང་དང། ཏ་ཆིག་དང་དུར་གྱིས་བྱི་ 
གུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་ཉ། ཡེ་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀག་ཡས། སྙོགས 
གུམ་དུ་རྒྱའི་བྱིམ་པོ་བྲང་སྟེ། བུ་ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུ་ 
ཡུལ་དཱ་མཐོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ཝོ་ལ་བཙན་པོ་མཁ་ཏོ་ 
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ཅད་དེ། གུང་རྟོན་བཀུམ། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ 
ང་ཅན་ཤྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟ་*བསྡུས་ཏེ་ཡུལ་ 
ལྐ་ངས་༼དགས། 
ཙད་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་གཉོས་འ་ཞ་ 
'བྱ་ཞཾམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས་བློན་ཆེན་པོ་ཤུང་བཟང་འ་ཞ་ 


ག་གྱི་ཚུཧ་ཁུང་ཧཱ་བསྡུག། བཙན་མོ་ 


”སུམ།ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། ཏོན་ཨ་བཤོ་ཁ་གན་དྲུ་གུ་ 
ན་དུ་ཞང་ཞུང་བྱི་མཁོས་བཀྱིསྟེ་*བཀྱཾས་*ཏེ། དྲྭ་གུ་ 
ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཆིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་ཕྱིང་གི་ 
ན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཊྲེ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་ 
སུན་མགི×མག་*གི་སྣོན་གོད་བརེས། དམག་དྲུ་གུ་ 
ང་ན་བཞུགས། ཙོག་ར་མང་པོ་རྗ་ཁི་ཆུང་ཀྱིས། དྲྭ་གུ་ 
ང་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། བྲུ་ཞ་ 
་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བླན་ཊཱི་འབྲེང་གྱིས། དྲྭ་གུ་གྭ་ཟན་ 
| སྒྲེགས་ཀྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟམ་།: བློན་བཙན་སྟས་དྲུ་གུ་ 
'བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། ཧྱམ་པོ་ནོ་གནམ་ས་གཉོས་ཀྱི་བར་ 
།། སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁི་དང་ཉ་ཊིར་བཏགས་སྟེ་རོང་ 
་ནཾ་ཤ་ཏྲི་དང་༡་ཊྱིར་བརྟགསྟེ་ཨབརགས་*ཏེ་། རྐོང” 
'ཤཱ་ཟིང་པོ་རྗེ་ནི་བརླག་གོ། །སང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་དྲྭ་གཱ་ 
དྲ་མ། སླར་ལོག་ནས།། ཞང་རྱྱལ་ཟིག་*ཟིགས་བོད་ 
'སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སླ་ཤོད་ཀྱི་སྣིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ 
ན་གྱིས། བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། འཕན་ 


ཁ་འབྱར་ལོད་བཙན་བཀམ། དགན་བཙན་པོ་འཇང་ 
གཾ *བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། སྨར་བོད་ 
༄›ཞོས་བུཞི་ཁོ་ལ། བཅན་པོ་ནབར་ཆབ་གླེད་ལ་འཞ་ 
་སྟོང་རན་གུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲངསྟེ་*དྲངས་ཧེ་བོད་ 
ག་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ཏེ་བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ 
། བཞགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་དགན་བོད་ 
་ཨང་ཊྫིས་གཅིག་གི་བྱ་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤོས་ཆེན་པའོ་ 
༄།།ཡུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། སོ་སོ་ 
ས་ཡུལ་ཡུལ་དུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་ཞོག་མ་དལ་ཞཾང་ 
གདད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནཾ་ཀྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ཡུལ་ 


~864~ 


སུལ་དུ་མཐིས་ཤིང། སྟག་ཝ་གྱ་དུར་དྭ་ཤྱའ་དམག་པོན་ཝང་ 
གུཝ་དུ་ཆད་ཀ་བགྲངས།: དགུན་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བྱར་གྱི་ 
ཡུལདུ་ཆབ་གྲད་ཁ་གཤེགས་ཕར་ཡོ་ཚོག། ༄།གླང་གྱི་ཝོ་ལ་ 
ཡུལ་དུ་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ད་ 
ཡུལ་དུ་མཛོས་པར་ཁོ་གཅིག། ༄།བྱོ་བའོ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ་ག་ 
ཡུལ་དུ་ལྟང་ཨོར་མཚཾས་དགུན་བཙན་པོ་འོན་བྱི་སྣ་བོ་ན་བཞ 
ཡུལ་དྭ་ཐར་ཏོ། ྟོ་ན་བ་ཁེརཏ་སོང་བ་བྱུང་ཛ།། བུ་སྤུས 
ཡུམ་དུ་དྲང་ཞེས་བབྱ་བཀྱ་བ་ཝས། བྱི་དམཏེ་དཡད་ལཧི་ 
ཡུལདུ་དྭངས་ཕ་སྨར་འཁོརད་པར་ཡོ་གཟོག། ༄།རའཾ་ལོ་ཡ 
ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན།བཞུགས། ཧྱའཾ” 
སུམ་དུ་དྲ་ཏ།: དགུན་ལོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
ཡུལ་དུ་དྲངས། དགུན་ཐང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་འཝད་བཏབ། འབོ 
ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་ཨཏྲངས་*ཏེ། ལྡུམ་མཚྡེས་བུ་ཁྲེ་བཤོས་ཁོ་ 
ཨུལ་དུ་བརྣས་ཞིང་།།འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བདག་མ་ 
ཡུཝ་དུ་སྤྱུགས་སྟེ་བཀྱི་འཾ།། འུང་གི་རྗེས་ལ་ཉུ་མོ་ནུལ་བཞི་། 
ཡུཝ་དུ་སྤྱགསྟེ་*སྤྱུགས་ཏེ་བཀྱེ་འོ།] འུད་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ 
ཡུལ་དྭ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་×གོ་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། 

ཡུལ་དུསོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ### 
ཡུ་དུ་སོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་ མཛད་༧དེ།། །ཞང་ 
ཨུལ་དུ་ཕྱིང་སྨོས་སོ། །མྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆོད་བླངས་ 
ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་༧ཧེ། 
གུཝ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། 
ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཏེ། ཤུལདུ་*ཤུཝད་*དཱ་ད་ 
ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ཨསོ། བལ་བོ་གུ་སྣ་ཀུག་ཏོ་བ 
ཡུལ་དུ་སླར་མཆོས་སདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་ཙན་བྱེ་ 
ཡུལ་དུ་སྨར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀོམ་ཤེང་།ཁོང་ཙོ་ནོངས་པར་ 
གུལ་དེ་ག་གཞུ་ཙལ་མཇལ་དྭམ་ཐང་དུ་ཧྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་སྲིད། 
ཡུལ་བདེ་ *སྡེ་བཞི་ལས།། སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་ལྟིུ་གྱ 
གུལ་ན་འཁོད་པ་ནོ་།) །འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བྱོ། དམག་ 
གུཝ་ན་གྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་འདི་ལྟར་བབ་སྟེ། །སྱི་མང 


འཇང་ཕབ། པར་ལོ་ག 


འདུན་མྭ་ཟླིད་གྱཾ་ལྡུ་ནག་ 


11288,0043 
1288,0044 
1:1288,0042 
:1288,0039 
:1288,0038 
:1288,0035 
0016/2691 
:1290,¥005 
:1286,0006 
1290;7003 
90750,0052 
1238,0045 
:1287,0353 
191287,0352 
:1287,0352 
:1237,0361 
:1287,0353 
:1286,0008 
:1290,×006 
1290,/004 
:1287,0059 
1287,0334 
51287,0348 
0016,33934 
91038/0016 
1:1287,0487 
90751,351)3 
191287,0036 
11290,/002 
1286,0012 


:1286,0021 


”×རོམད་×དུ་གཤེགས་ཤིང་།  བླན་ཆེ་ 
ད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ན་འ་ཞ་ 
པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། གློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ 
ན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་ཞ་ཞ་ 
*×ཉའི་སྐེ་བྱ་ན་བཞུགས།  ཤིང་བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ 
གས་ཤྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་འ་ཞ་ 
། བོད་ཆེན་པོ་དང་ཀྱ་དྲུག་ལས་ལྕགས་པ་སོ་སོའོ་ཡུལ་ 
”བཟློག་པར་བྱའཾ། གཤིན་རྗེའི་༄།:།ཀྐྱལ་ཕན་ཨཕྲན་ 
"དང་ལུགས་༅ནཾ་?འདཾ་?ཝགས།། ༄།།ཧྱལ་ཕྲན་ཡུལ་ 
”སྤུ་གྱལ་ ~ ~ ~།ཙཁོ་ཁཱི་ལེག། རྒྱལ་ཕན་×ཕྲན་ཡུལ་ 
འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། གླན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ 
”ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང་། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ 
ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ནོ་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཕྱཾ་ 
ས་པ་འི་ཆིག་ལ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་། །ལྷ་ 
'ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནེ་སྱི་ཞི་མགོན་། ཕྱོཿ 
།ནས། ཡུལ་དང་ཤི་སྡེར་བཅསྟེ་ཨབཆས་×*ཏེ། བོད་ 
"ཞི་ཕྱི་འདྲའ་སྟེ་། །ཡུཝ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བཾད་ 
ང་ཆྗེ་འི་ཐོད་ཀར། གློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས། ། 
འི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། 
ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་སུ་དྭ་དང་གང་*གནང་གཉིས། ། 
ག་རྩེར་གཤེགས་སྡོ། ;ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། 


ག་ཅིང་། དཔའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྲ་བ་ཕབ་། 


ན་པོ་ཊཱིལྡེ་བཙུག་བཅན་གྱི་ཞ་ལྔར་གློ་བ་ཉེ་ནས། །ཧྱ་ 
ས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་?བཞིན་ཏེ། མཆོད་པའི་ 
ང་ཤ་སྤུག།། ཕྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱཾས་ནས།། 
ལྷུང་ངམ། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདོ་།, །ི་གདའས་ནི་ 
ཉན། །བ་གྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ཡག་ཆེ་བས་ 
'འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས་*ཧེ་སོང་ངཾ། རྐོང་ 
༡མགོ། །བོད་།ཁ་གཡའས། དུག་སའི་སྒང། ལྟ་གནས་ 
གྲ་ཞིཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། 
འཐལ་ལྗི་རྨང་རུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉོས། ། 
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ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ཀླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གི་ལོ་ཡ་ 
ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱི་བཞི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 


ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༧།༔།ཊིའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཡུཝ་ན་མཆཾས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།:།བྱ་གགཾ་*གག་#གི་ལོ 
གུལ་ན་མཆཾསྟེ་*མཚོས་*ེ་ད་ཧྱལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག 
ཨུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། -གྱ་དྲུག་གཾས་ཆབ་ 
ཡུལ་ན། མཁར་བྱུ་རེ་རེ་དང་མཆིསྟེ་ ཝ་མཆིས་*ཏེ། རྒྱལ་ 
ཁུཝ་ན། མཐརན་བཱ་རེ་རེ་ན་གནསེ་ ཅགནས་མཏེ། ཧམ་པ 
གུཝ་ན།)།སཁན་བུ་རེ།རེ་དང་།: མཆི་སྟེ།:ཁྱལ་ཕྲན་བཀྱིད 
ཨུལ་ནས་སླར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་*པོའི་ཉ་ཤ་ 
ཡུཝ་ནས་སླར་འ།རད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བུང་བར་ 
ཡུལ་ཧོ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་།' །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ཆེ་བས། །ཧྱཝ་ 
ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནོ་ཕྱི་ཞི་མགོན་།:-ྱི་ཡུཝ་ 
ཡུལ་ནི་ཐམས་ཆད་དང་། སྱི་མཆུངས་ནོ་སྱི་འདྲའ་སྟེ་། །གུ 
ཡུལ་ནི་ཐིལ་×མཐིལ་ད་བཀྱིས། ཨང་ཏེ་ནཾ་གནམ་ཡང་དབྱེ 
ཡུལ་ནོ་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཕྱི་ཨུལ་ནོ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་ 
ཨུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུན་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འོ་སྲིས་པ།། ། 
ཡུ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་ཀློང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་གྲས་བ། 
ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གློང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་སྲེས་ 
ཨུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་ 
ཡུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ན 


སུལ་ཕབ་ཀྱིས་ནོ་ཡུལ་དང་།། མཁར་དུ་བཆས་ཏེ་ཕུལ་། ། 
ཡུབ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ཛོ། 
གུཝ་བོད་ཀ་གཡག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཛཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་ 
གུལ་བྱིན་དང། མདོ་ཀྲགས་ནོ་དགུང་དང་ཉེ། །སྨད་ནས་ནི་ 
ཨུལ་བྱུང་ས་7ཛཾད་ *དད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གུརད་ཏེ། 
༡༩༤༩ 5ཧེར9༡/ེ་3ང་ཏང་བཏན་ཐ།(9བྷ་ 
ཨུལ་དབྱིག་དཀྱེལ་འདི་ན། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག་ཕྱི་འགྱུར་ 
ཡུལ་དབྱེ་མོ་ཡུལ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞི་མཁར་པ། བློན་པོ་ 
ཨཱལ་འྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། ཇྗེ་སེ་རེ་བྲི། བློན་པོ་སྐྱང་ 
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ང་དཔག་དཀའ་བའོ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ 
'ཀི་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱེས། གཙམ་གྱི་ 
འི་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་དང་ཕ་དྲུག་གཉིས། ། 
ནུབས་རྗེ་འི་སྲིས་པ་། །བློན་པོ་རྨེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། ། 
དས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ 
ན་འགེ་དང། དུར་གྱཾས་བྱི་པོ་༡་པྱག་འཚལད། ཡུམ་ 
ང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནོ། སྨད་ན་ 
།བ་རིངས་ན་དྲབ་སྒུང་ཁ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིམ་ཁལ་ 
'རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མཉན་གཉིས་།། ཡུལ་དབྱེ་མོ” 
དཔྲོག་རེ། །སྙཾང་མ་རིངས་པར་འབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ 


།མགར་ཡུར་ཟུང་ལོ་བྲང་ས་འདྲིར་བཀའ་སྩལ་ནས། ། 
འ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། 
།མཁར་ཁྲི་བོསསུ་ ×བོམས་*སུུ་མཆིས་ནས། །།མགར་ 
'སུ་ག་ཡ་ཡང་ཕྱེད་དོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ 
ན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ 
བོམས་སྲུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར” 
@བཙན་མོ་རྤུན་ཆང་ཀོང་ཅོ། མགར་སྟོང་རན་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་མགར་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། ། 
ཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། 


སོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ཛོ། འུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ 
།བརན་ཞིག། །བློན་གྱིནི་བྱིང་བ་འདཾ་། །སྟོང་ཊན་ནི་ 
།བིངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ 
སྨར་བྲསྟེ་*བྲཾས'*ཏེ་བཙན་པོ་ཞི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། ། 
ས་ན། །དཀུ་གང་པུབ་པར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། ། 
! ཁྲི་སྡོང་བརྩན། ཞོག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རྩན་ 
'བ། རུ་བོ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་།། །རོ་མཐོ་ས་གཙང། 
'དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་རྟུག་གཉིས། ། 
'བུ་གཆིག་ལ། གསེར་གྱི་ཞི་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། ཁོཡ་ 
ན་ཚགས་ཀྱི་སྤས་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་། ས་རྡོག་ལ་ 
'སོ། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། 
ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྲོ། 


866 ~ 


༧ 


ཡུལ་མ་ཡིན་བ། འཕགས་པ་ནསས་གྱིས་རང་གིས་རིག་པ་ལ་ 
ཡུལ་སར་དུའ་ཤ་ཡིངས་ཆེན་པོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
ཡུལ་སྱང་ཡུལ་ཤྱི་ཉ་གསུམ་ཨནའ། ཇྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་ཧྱལ། 

་ཤམ་པོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བྲོམ། ཆ་*ཚ། 


ཡུལ་ཕྱང་རོ་ 
ཡུལ་མྱང་རོ་ཤམ་པོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་ 
སུལ་དམག་བྱི་།མ་སྐྱ་བརྩེས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བ 
ཡུལ་འཚའ།། ཞཾང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱི་ 
གུབ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྟུང་ཁ་མ་གཟོགས་། ན་ 
སུཝ་བཞི་ན། རྗེ་དབྱེ་རྗེ་ཞཾ་མཁར་པ། བློན་པོ་དབོ་དང་ཉྭ 
ཡུལ་བཞེས་རིའ།། ེདགླ་བ་རངས་ན་དབུ་སྐུང་ལ་མ་གཟོག 
ཡུལ་ཟུང་།ི་ཁོམས་སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་པུ་ 
གུལ་ཟུང་གོས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། ཡུལ་ཟུང་ནོ་སྨར་མཆིས་། །བད་ 
ུཝ་༅ཟུང་གིས་བལྟས་ན།། #མཁར་ 
ཡུལ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ།) །ཡུལ་ཟུང་གས་ནས་། །ཞོ་མ་ལྡེ་འོ 
ཨུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། རང་གི་མགོ་བརད་དེ་གས་མོ་། | 
ཡུལ་ཟུང་གཾས་ཚར་ནས། །ཞུལ་ཟུང་སྨར་བྲོསྟ་*གྲོས་*ཏེ་ 
ཡུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བོད་གུལ་དུ་གཤེགསོ 
གུལ་ཟུང་ཞས་ནས་། །འོ་ཨ་ལྡེ་མོད་བཙན་བཅུག་ཀོའ་།། 
ཡུལ་ཟུང་ནོ་སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་*གིས་ཕ་བ 
སུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཟུ་ཐེ་'༩གན་ 
ཡུལ་ཟུང་ཞིག། །ཆིབས་ཀྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདེ།) །རྔལ་བུ་ཞོ་གཙ 
གུལ་ཟུང་ལ་འཐྲོལ་བར་བཀྱིས་པ་ཡས། ཀུལ་བུང་གིས་ཀྱང་། 
ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འི་རྗེས་ལ། །ཕྱང་པོ་སྤང་སད་རང་ལྟེ་ 
ཡུལཟུང་སྨད་བྲོསྟེ་*ྲོས་༧ཏེ་བཙན་པ་འི་སྟན་དུ་གསོལ་ཧ། 
ཡུཝ་ཟུང། རྗེ་ནི་གནམ་རི་པྲྭ་ཞཾ་ལུགས། །གློནཔོ་ནི་ས་ཞཾ་ང 
ཡུལ་བཟང་། མྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་ད་ 
ཡུལའོཡུལཀྱི་སྤང་ཀར་ན་། །རྗེའལ་རྗ་འ་ཟིན་བྲང་ཚ། 
ཡུལ་ཡང་མ་ཉེས་པར་དབྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ 
ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་ 
ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་སྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ་བྱོལ་ 
གུཝ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་ཕ 
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ན་ཅིགས་ཀྱི་སྲས། ཁྲི་ཉག་།ཁྲེ་བཙན་པོའ།། ས་དག་ལ་ 
་དག་པས་བཅུན་ཅིང་༢ འའ 'འཁར་ནང། སྤྱོད་༄།། 


ང་སྟོང་རན་ཤྱིས་དབུ་ཤིང་ཉག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ་ 
ས་ནི། གནད་བྱིན་རུམ་གྱི་ནི་ྐྱན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་ 
'ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་ཀྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་སོ་སོའོ་ 
རབས་དང་ལུགས་༅ནཾཾ?འདཾ་?ཝགས།། ༄།།ཧྱལ་པུན་ 
'ཕྱིར་སྤུ་ཀྱལ' ~ ~ ~།ཙཡོ་ཁྲི་ཡེག། རྒྱལ་ཕན་ *ཕྲན་ 
'འགུན་འགེ་དང། དུར་གྱིས་གྱི་པོ་ཉ་པྱག་འཚལད། 
འུ་ཞལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བརག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། 
དབའས་དི་ཆབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ 
'སྱི'༧སྐྱི་རྗེ་ཞཾ་རྨོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ 
མསྭ་ཇེ་ཡི་ནེ་འཱ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། ། 
ས་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྡུང་གཉིས། 
མ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉཾས། | 
མ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྡྲང་གཉོས། 
"པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ། 
ད། དྲེ་འུ་རྒལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཅག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ 
ངས་པོའི་།ླ་སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ 
་ངསཔ་ཆི་ཊ་སུམ་ན་ཇེ་དགུཁིཟང་བ་ཇེ་ཁི་པས་སུམ་ 


རྒྱའཾ་མཁར་ཡང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་སྨར་བོད་ 
།རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། 

པ་འི་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། །ཤྱི་འདི་ལྟེ་བུ་འི་ 
ས་གཅིག་སྟེ་། །ཕྱི་ཞི་དགྲའ་བྱུང་བ་ལ་། ཐབས་དང་ 
ང་གནས། འབྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བསོད་ནམས་དང་། 

ས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ 
མས་ཅད་གློབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནསས་དང་ 
རིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ 
ཇི་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའ་ 
།མཐའ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ 


མ་ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
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་ཐབ་ཐ་༣ལི༽ སྟཝ་ཛ༢་སས༢དུ་གཤིགས་སྟོ། །ལྷ་འ་ 
ཨུལ་ཨོད་ཏུ་ཞོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །སྤོས་ཆབ་གསོ 
ཡུལ་ཡུལདུ་བཀོད་དོ་། །འབངས་འོག་མ་དཔ་ཞིང་ཁུལ་ན་ 
ཡུལ་ཡུལ་དུ་ཆད་ཀ་བཀྲངས། དགུན་བཙན་པའི་ཕོ་བྲང་བྱར་ 
ཁུཝ་ཁུཝ་ན་བྱལ་པྲན་དང་། བཱོན་པོ་འདཾ་ལྟར་བབ་སྟེ། །ཕྱི 
གུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱིད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། ྱ་དྲུག་གིས་ 
ཨུཝ་ཡུཝ་ན། མཁར་བྱུ་རེ་དེ་ན་གནསེ་ཆགནས་ *ཏེ། གྱ 
ཨུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་། མཆི་སྟེ། ཧྱལ་ཕྲན་ 
ཨུལ་ཡུལ་དམག་གྱོ་ཁམ་རྐྱ་བརྫིས། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ 
ཡུལ་གིལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུམ་ཡ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ 
ཨུབ་མ་ནང། མལ་ཉོ་ཕྱོགས་ནས་བྲན་ཁྲེས་སྟོང་ལྔ་བརྱའ་སྩ 
ཨུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུམ་ན་རྗེ་དག་ཁི་ཟིང་པ་རྗེ་ཊི་ 
ཡལ་སུམ་ཡུལགྱ་ཨ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྫ་མང་དྲ་ཏི། བླ 
ཨུལ་གྲིབས་སྣ་འི་འོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་ 
ཞུཁ་སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། ། 


ཨུལ་སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་སོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚོ་རྣོལ་ནས། 

ཡུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་རལ་མོ་༧གོང་། #རྗེ་དྲང་རྗེ་འཾ་རྣོལ་ནམ 
ུཝ་། ཡུལ་ཞེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུམ་ཨ་གསུམ་། །ཟཾ 
ཀུམ། (འོལ་ཀྱི་སྔང་ཀར་ན། (རྗ་ཞོལཆེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། “བླ 
ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། ། 
ཡུགདུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས།། དང་། བློན་སྟག་ 
ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། །དབྱཾ་ཟབ་ཀྱི་བུ 
ཡུས་བྱུང་ཛ། །བྱཾ་འཛངས་པ་དྲང་མཁུང་བྱེད་པ་དང། །ད 
ཨ་ཕྱིག་ཆེན་བྱེད། ནང་གི་ཚ་བྱ་བ་ལ་དྲང་ཞིང་འགྲས་སུ་ 
ཁེཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱ་ཟྒ་འབྱེད་ཕ་ལ་རྣམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔ 
ཨེ་ཤེས་ཀྱཾ་ཚགས་ཤི་ཨོངསུ་*ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་ཤྲི 
སེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཨོངསུ'*ཡོངས་ *སྭ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་ 
ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་།ྱབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང 
ཨེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་གྱ་མཚོ་སྟེད་ 
ཨེ་ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གུརད་པ། སངས་ཤྱྱས་ཐམ་ 


ཨེ་ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང། ཤྱོ་འཇིགས་ཕ་དང། མཐན་ད 
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ན་ཐར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ 
ན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པའི་ 
་མཚན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྱན་ཕ། ཐུགས་ 
།སྭངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་ 
ལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ 
། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ 
།གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཙེ་ཀླ་བ་ཉེན། །ཏོ་ 
ལ་བཙུག་དྲུ་བལྟས། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་རྨ་གྲོམ་བྱི་ 
།མ་ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ནི་མ་ནམ་ཆིག། །གཞས་སྲུ་ནོ་ 
ང་ཐང་དང། ཞེགས་པ་ཟིན་པ་ཡི་བྱ་དགའ་དང། ཉི་ 
འདུས *འདུས་མཧེ། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཤེགས་པའོ་ 
སྱིན་པའི་དཛྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ།: རྣམ་པར་དག་པའི་ 
།ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ 
གི་*སྟག་གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཞས་སྲུ་ནཾ་མ་ 
'#དགུའ། མཆེམས་བཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡན་ཆད་ཨ་ 
གྷིརཅིས་གང་དུ་གནན།བཏིང་ཨང་གནང་ན་།  །ད་ཤུལ་ 
།ཞོ་ལྡེསྤུ་རྒྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ཡས་ཕྱཾའི་རྗེར་གཤེགས་པ་ 
། ནང་གི་།ཁབ་བསོ་མཐོའ། །དེ་ཞི་འོག་དྭ་རྗེགས་ཐང་ 
ག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅེའ། །ཁོགས་ཤང་རྟེནཏོ། 
ང་བྱི་ཕྱིང་རཾལ་གྱི་ཉིས་དང་། སོག་མའི་ཅིས་དང། རུ་ 
གནམ་མཐའ་འག་དུ་འོད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ 
ཅན་གྱི་སྤས། །ཊཱཾ་ཕྲོག་བཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བརན་དང། རུ་ 
ཨང་དག་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། 
ན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་ཕྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། 
ད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱེ་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། ། 
དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་ཧྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། བྱོ 
ག་དུ་བཆས་ཏེ་སྙལ་རོ། །འབྲང་ཆེ་པོ་རྔལ་ཀྱི་རྭ་མྱི། 
'རྣམས་ལའཾ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ 
'དེ། སྐུ་དོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ 
] །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་བཅན་གྱི་རིང་ལས་བྱུང་ངོ་། མྱི་ 
སྨོན་པར་ོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་སྙིད་མཐོ་སྟེ། །བྱི 
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ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་སློབ་པ་ཕྱེད་པས་མཁྱེན་པ་དབ་ཏ” 
ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། 

ཨེ་ཤེས་ནམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང 
མེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། [ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་ 


ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླམ་ཡ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པ 
ཝ་ས ༡་སའ་་ཐཐཐོ་ཁས་འ མ་ 
ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ཧཾ་སོ་ས་ཁ་ཝ་ 
ཨོ་ཾ་ཅུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤོང། ཡུས་ཊྲི་ས་འོད་ཡར་འབྲོ 
ཨོ་བ་ན་སྭཾ་བཱ་ནི་གྲེ་བཾ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནོ་རྡཝ་བ་ན་སྦས་བུ་ 
ཨོཾ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། ཞིང་ཞྲབོག་གི་ཐུལ་ཀྭ་དང་དོར་ཀྭ་དང་ 
ཨོཾ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ལས་ཁྕོགས་པས། 
ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དྭག་ཐམས་ 
ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་དུ་ཕུལ་ནས་མངའ་དས་བཅད་པའི་བ 


ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ནོ་མ་ནལ་ཆིག། །གཞས་སྲུ་ནོ་ཨོ་བ་ན། 


ཨོགས་ནི། གདོད་ཁྱིན་རུམ་གྱི་ཞོ་ཀྐེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ: 
ཨོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲམ་ད་པྱག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་གསོལ་ད 
ཨོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་ྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག” 
ཡོང་ཐང་རྗེས་བྱསྟེ'*བྱས་*ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། 


ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞོང་ཡངས་པས་ནོ་ཤྱི་དགབ་པ་ 
ཞང་ཕྱཾ་གསེང་ཀུམ་སྟེ། བུང་མ་སེང་གོ་མོན་བུ་བརུག་པའི་ཉི་ 
མང་མྱི་དད་ར། །མཚ་ཆེད་པ་འི་ནང་ན། ཆུ་གྲིན་ཧྱལ་བཞ་ 
ཨོང་ཆ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་སྲས་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བ 
ཨོང་ཨང་འདི་ལྟ་བུའི་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་དུས་གཅིག་དུ་བུང་བ 
སོང་ཨང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབབཆོག་བཅན་བའྲི་ལྟང་དུ། ། 
ཨོང་ཡང། ཆུ་བོ་ཆེན་པའི་གླད། གངས་འི་མཐོན་པོའི་ཅ། 
ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ།  ལ་འཁང་ཇོ། །འུང་ནས་ཟིང་བོ་རྗེ་སྟག་ 
ཞོངས་ཀྱི་ཁ་ན་ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་འགོ།(*གྒ་སྱི 
ཞོངས་ཀྱི་དོན་གྟིང་] 
ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ལས་7བཞེན་ཏེ། མཆད་པའི་གུལ་ཕུལ་ནས། 
ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚད་བས་། །སྤོང་བརན་སྒ་ 
ཨངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོད་ཡ་མྔ་ན་ཨི་གེ་ཕྱེད་པ་ཨང། །བ་ 


པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 
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ག་བཅན་གྱི་རིང་ལ། །རྗེད་གཤོན་ཆིས་འཇས་སྟེ། མྱོ 
ཡ་བར་མཆི་ཞ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་རེ། །མྱི་ 
། །ཁཱས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ 
། །རྗེ་ལྷ་སྲས་འཕྲུཡད་ཏི་རྗེ་བློན་ཆེན་ཕོས་བོད་ཁམས་ 
ལྕ་ཞ་ཚཊ་ཧོཾ་ཁྲ་བརྔོན་ནས།: ཊེམ་གྲང་བ་མ་ཤོད་པར། 
།མས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ཤྱི་དབང་པོ་མན་ཅད་འབངས་ 
སྔོ། །བྱང་ནས་ནོཾ་གཡག་བྱོ་རྡུངས་ཏེ། བོད་འབངས་ 
།ཆེན་ཀྱིས། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་ཡ་བགལ་ཏེ།' །དགས་པོ་ 
།ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྤང་བ་དང་ 
"¥བུ་འིན་པོ་ཆེ་ལྟ་།: སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤྱི་རེ་བ་ 
༢པའི་བྱང་ཧུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་སངས་གྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཤོག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཤོ་སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞོང་ 
”ཧྐུ་ཞམ། སྐྱེ་ཤེའཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ 
ད་འད་བར་བཀའ་བྲིན་ཆེ་པོ་ལུལ་ནས་བོད་འབངས་ 
།འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་ཇེ་བློན་ 
རྭ་གྱརད་ཅིག།། སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཨོངསུ་ 
ཤན་འ གྲའི་འཛོག་རེན་ཤྱ།ངཕེས་ཀི་ེམས་ཅན། 
ངས་ཆསྭ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ 
'ཆུད་ཅིང་མཁེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ 
་ཞཾ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་ཡོངསུ་ 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
ས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའཾ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཡོངསུ་ 
ཤྱི་ནང་གྱི་འཁར་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ 
འི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། 
ཉེས་པར་གྱརད་ཅིག།། སངས་ཀྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཐམས་ཅད་ 
ཨ་ཿདེ་ཞི་བཏ། ་བསོན་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཤོ། 
ནྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ 
ང་*གཅུག་ལག་།ཁང་འདི་ཨང་ནམ་ཉོ་མ་དང། ཟླ་བ་ 
།མ་ཅམ་དུ་བརླབས་ནས། །ང་འོ་དམག་འདི་སྟེད་ཆིག་ 


869 


ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁང་ལོད་དང་། རྗེ་བོ 
ཞོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་ཕྱི་བརྗོད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་ 
ཨོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ྲས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་ 
ཞོངས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱོད་པར་ཐུགས་དཔགས་མཛད་དེ། སྐུ་དོན་ 
ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་མར་བཀག་གོ།། འུང་གི་འོག་ད་བ 
ཨངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཡོན་ཏྭ་དབུལ་ཞེང་ 
ཨངས་བདེ་གྐད་པ་འབའ་ཤོག་དྭ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་ཞོག་ཤྱཾ་ཧ་ 
ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་ཕྱི་བྱ་དགའང་།  །གསེར་།ུང་ 
ཨོངས་སུུ་སྐྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གློབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཚངས་སུ་བསྐོང་བད་མཛད་ཕའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ 
ཨོངས་སུུ་མཉིས་པར་གྱུརད་ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས 
ཚངས་སུ་དག་པར་ཤོན་པོ་ཆེཤ་ཤོང་དང་། ༡གྱན་8མས་ཅད་; 
ཨོངས་སུ་གདུང་བར་འབྱུར་བ་ཉིས་ལྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུ 
ཞོངས་སུུ་བནེ་བཞི་དུས་ཤིཏི་མ་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཧོག་ 
ཞོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འོ་བཀའ་གྲོས་ 


༣ཨོངས་ཚསུུ་སྤྱོང་བར་གུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོ 


ཚངསསྐུ་བིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ 
ཞངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གྱརད་ཅིག། 

ཚངས་སུུ་སྨྱན་པད་མཛད་༡ིང་ཚས་ཀྱཾ་འཁང་ལོ་སྐར་བཞི་སྱ 
ཨོངས་སུུ་བསུལཏ་ཆབྱསལད་མེ་དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་འཾང 


མཡོངས་ཆསུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲོད་མཇལ་དམ་གཡུང་དྲང་ད་བ 


ཞོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོ 


ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཤྱི་བ 


མཨོངས་ཆསུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་ *ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་སྱེད་པ་ཨ 


ཨོངས་སྤུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རེང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་ཨཔ་སྐྱིད་པ་ཕུ 
ཨོངས་སཱ་གཟུང་བན་བྱསྟེ*བྱས་*ཏེ། རབ་ཞབྱོར་རྣམ་གྲ 
ཞོངསུ་མགོངས་མསྐུ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐས་ 
ཨོངསྭ་མཛོངས་སྐ་རྫགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་དམ་གུང་ 
ཨོངསྭུ་༣ཡོངས་སྭ་ཇོགེ་༧རྫགས་*ཏེ་མཐར་ཡང་བླ་ན་ 
ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང། འཕྲུལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་ 
ཞོད་ནོ། །མགྲིམ་པྲ་མོར་ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་པོར་ཞུགས་ཀྲང། 
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'འཕྲང་གཞག་འཕྲང་ད་བགྲངས་པ་འོ་གྭངས་ཀུང་ང་ལ་ 
ཚ་འྲང་ནུས་ཚམ་ནས། མ་ལ་ཕྱི་གང་བྱ་གང་ཝ་རྗོ་བོ་ 
ཐ་ཞད་ན་ང་ཞི་རྫ་ཐ་གར་རེ། བྱི་གང་བྱ་གང་ལ། པ་ 
'ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊཱི་འི་སྤུ་ལ་དུག་ 
ང་ཏག་གཆིག་གི་ནང་དུ་ཆེབ་བོ། །སྐར་མ་གནས་གང” 
བ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བཞོ་བག་ 
'དང་བསྟེམས་པའི་བྱིར་བྱས་སམ། དབང་དང། མཐུ་ 
ད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང། འགོག་པ་ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ 
"མཆེད་ན། །ངི་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤིང་རྩེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཨང་ 
གེ་འདུན་ྱ་ལྟེ་བཙུགས་ཀྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བཞི” 
གཙུག་ལྡེ་བརྩན་ད་མཚན་གསོལ་༅བའི་ཉཆེ། །བན་དེ་ 
ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་ཕ། བསམ་ཀྱས་བྱི་ཕྱབ་པའཾ' 
སྟེད་ད་བརྗོད་ད་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འགྱར་བའ་ 
་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱཾ་ཚ 
ས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སྩོགས་ཕ་ 
དོན་མཛད་ཀྱང་བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདའས་པའི་ 
པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའོ་ཧྱས་བྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཅད་འབངས་ཞོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ 
།མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ 
ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁས་ནས་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་བ་དང། 
ང་བར་སྨོན་ཡམ་དུ་གསོཝ་ཏེ། །ཀུ་རས་ཆེན་པོ་ནས་ 
ལད་ཏེ། དབབར་མོ་ཐང་ཁོས་ཆེན་པོའ་ཁམས་ནས། 
འ་བས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའོ་ 
༡ཕ་བཞིན། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བཞེངས་པའཾ་ 
ང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཨོ་རང་བའོ་ 
'བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཅཾང" 
'དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཙཾང་ 
གས་ནས་མངའ་བིས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། 
'བྲཾན་དྲན་བཞཾ་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
'ལྡན་བས་ཀུན་ཏྭ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 


ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཀྱིས་ 


-87༠~ 


ཨད་ནོ།། །གླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞར་དྲུབས། ཞང 
ཨད་ན་ང་ཞི་ཚྫ་ཐ་ཀར་རེ། མྱི་གང་བུ་གང་ཁ། པ་མད་ན་ 
ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ 
ཡོད་པ་ད་ང་འོ་རྟ་རིས་ཁྲིད་ནས། ཁི་བཟང་པོ་ཁོ་ངམ་གྱི་ལ་ 
ཞད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཅིག་གི་འད་ཁ་ཧེད་ནོ། གལུང་པ་གཅིགི། 
ཞོད་པས་ཀྱན་ཀ་དང། སྐྱོན'7དཔྱས་*དཔྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་ 
ཨན་པས་བདག་དགའ་དྲང། ་དངན་ཙན་ཧྱི་ཧི་བྱས་མས། 
ཞོད་རྐེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐྲའ་ཡས་འདས་པ་དུས་གསུམ་གྱི 
ཨོད། །ཆུ་སྱིག་གཟོག་གི་དངོའ་ནས་། དབའ་ཞལ་ཞོག་བྱུང 
ཨོན་ཀྱཾས། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་བྱི་སྒྭ་ཆེ་རིང། ད་ 
ཨོན་ཏན་གྱཾས། རོལ་མོ་གླ་ཚིགས་བགྱིས་པ་། [རི་༅མཐོ་# 
ཞོན་ཧན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ངེས་སུ་ཡོ་རང་བ་ཆེན་པོས་༦།། 
ཨོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྫད་དུ་རུང་བའོ་ཤྱུས་བྱི་གཟུང་སྟེ། 
ཞན་ཧན་ཆིན་པོ་བསམ་བྱས་བྱི་ཁབ་བརྗོད་ཀྱིས་བྱི་ཡང་།' བ 
ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་ 
ཚོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཐཾ་སྙིད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕྱག་འ 
ཚོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བའི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཡྱེད་པ་བརྗོད་ཅི 
ཨོན་ཧཱ་དབུལ་ཞོང་སྨོན་ཝམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོའ 
ཨོན་དུཕུལ་ནས་མངའ་འོས་བཅད་པའོ་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། 
ཨོན་དཱ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཡོ། 
ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་ཕོན་དཔོན་གཡོག 
ཨོན་དུ་དབབུལ་བའ།། དྲབུས་ཀྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་མདོ་གསས་ཧྱི་ 
ཨོན་བདག་ཆེན་མོ་བུང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཞོང་དཀན་མ 
ཞོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲེ་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ” 
ཨོན།བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོ 
ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ལྕོགས་པའི་བསོ་ 
ཨོན་ཕུལ་བ་འདཾའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཀྱཾ་རླབས་ཀྱིས་ 
ཨོན་ཕུལ་བཞི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ 
ཨོན་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ 
ཤོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་བླ་མ 
ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡ་ 
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༡གནས་སྤྱད་ཡུམ་ཁྱད་བད་ཉན་གྲོག་པར་ཤོག་ཤིག། ། 
'བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའོ། །ཧོ་ཡོ་ཆས་འའི་རྫ་བོ་བོར་ 
འོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། ། 
བ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། ཇེ་བློན་ལྷ་འཕྲད་ཀྱི་སྐ་ 
~~ ཁོ་ནི་ཧྱུན་དུ་འབྱུང། ཀྱེ་ལེགས་ཉེས་དབྱར་བྱེ་ 
ང་བྱཾ་མཁོས་བཀྱིསྟེ་*བཤྱིས་×ཏེ། དྲུ་གུ་ཡུལ་དུ་ལྟང་ 
་ཚོས་མང་ཕོ་བཀུག། སདུ་སྨད་བྱི་འདུན་ས་གཅེ་ནས་ 
'ཤྱཾ་ྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ 
སྐྱ་བུར་དུ་འདུས།། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ 
'སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ།ཁང་ལོད་བྱེས། གཅེ་ནས་ 
ན་སོ་ག་སོང་མབ། མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ 
སྟེ'*བཞུགས་×ཧེ་མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས་ 
བློན་མང་ཙན་དང་ློན་མདོ་བཞེར་གཉིས་བྱིས་གཅེ་ནས་ 
'བཞི་ཅེས་བཀྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ 
ན་ཤྱཾ་ལྷག་ཅད་བཙཾས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ 
ཡང་གྲོ་ཁོང་ཅན་བཅུག་པི་པའི་རེས་བཀྱེས། གཙེ་ནཾ་ 
གསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་གཅེ་ན་ 
༡༡༡ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འལད། མདཾ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
་བཏད། བྱི་མངྲ་པངས་ནོངས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་ 
མད་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན། གློན་།ྲི་གཟིགས་གྱིས། 
མདུ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་ 
སུ་*འབངས་ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ 
ས་མཧེ། གསར་བྲུ་ཕཁ་ཕོ་ཅེ་མཚིས། དགུན་འདུན་ 
། །གཉེན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༠ནི་ལུགས་གཅིག། 
གོ་དུའི་ཞིང་གྱི་བྱིང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄། 
།ཆེན་ཕོ་བྱྱི་བཞི་རྩེས་མགོ་བཀྱི་ཐར་ལོ་གཅཾག། ༄།:། 
༡ན་བཞགས་ཤིང། ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟཾག། ༄།:། 
ད་བེས།  གཅེ་ནམ་ཨོར་ད་བསྡས་པར་ལོ་ཀ་ཅིག།༄། 
ད་ཤིང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ད་ཀ་བཅྗཾས། སྐུན་ཀར་མ་ཚེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། 
སྟེཿཨཿདྲངས་*ཧཾ། སྨར་འཁོརད་པར་ཡོ་གཟཾག། ༄། 
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གོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང། 

ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ་། །ཏོ་ཨོ་རྟས་ལ་འསུགས། ལས་སྔགས 
ཨོན་རལ་མོ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་ 
ཨོན། འདེ་འྭད་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབ 
ཡོན། །སྐྱེས་དག་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞིང་གྒྱས་ལ་འཕེལ། །ད་ 
ཞོར་མཆིས་དགུན་བཙན་པོ་འན་ཤོཾ་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ཡོ་ 
ཨོན་དུ་ཆག་ར་ཁི་གཟིགས། གནང་ོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ 
ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟི། བཙན་ 
ཚར་དུ་འདུས། ཧེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ལས་སྩོགས་པས། ཁར་ 
ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཨོན་དུ་བསྡས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།བྱ་གགོ་*གག་#གི་ཡོ་ཡ་ 
ཨོར་དུ་བསསྟེ་ མབསྡས་ཏེ་ཆད་ཀའོ་ཅིས་བཀྱིས་བློན་།ྲི་བ 
ཨོར་དུ་བསསྟེ་མབསྦུས་མཧེ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ཞས་སྩ 
ཡོར་དུ་བློན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། 
ཨོར་དུ་བླིན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁང་གྱིས་བསྡུས་ཕར་ཡོ་ཆིག། 
ཨོར་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་མཉོང་བོད་ཀྱི་མཁོས་བཤྱཾ 
ཨོར་དུ་ཞང་བྱ་ྟོ་དང་། སྟ་གུ་བི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆི 
ཨོལ་ཤྱི་ི་ཞབོསུ་*འབོས་*སུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་པོ་དྭད་ 
ཞོལ་བྱི་ཉེའུ་དཀྲུསུ་*དཀྱུས་*སུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ཨལ་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། །ཞུག་*ལུག'×གི་ལོ་ཡ། 

ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དྭ 
ཞོལ་དུ་བླན་ཁྲི་བཟང་གྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། གསར 
སོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་གྱིས། བསྡུས། པར་ལོ་ཅིག། + 


?ཞོས་ཞི་སྐང་གཟིག། བྱི་མཐའ་~~ ~ ~~~ མཐའ 


ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། 
ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའུ།། བཙན་པོ་མེར་།ེ་ན་བཞགས་ཤི 


ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། 


བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་ 
བཙན་པོ་དབྱར་ཆབ་གྲད་ལ་ཞ་ཞ་གུལ་དུ་ 
བཙན་པོ་དབརད་གླིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུ 
བཙན་པོ་དབདད་ཆབ་སེད་ལ་བེག་དུ་གཤེ 
བཙན་པོ་༡ཞེ་*ཞ་ཤིང་གྱི་རྙི་བས་ན་བཞུག 


ཨོས་བུའོ་ལོ་ཁ། 
ཨོས་བུའི་ཁོ་ལ། 


ཨོས་བུའི་ཁོ་ལ། 
ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། 


:1288,0047 
11287,0057 
90750/0088 
1287,0229 
11287,0328 
80750,0182 
80750,0181 
1287,0511 
1287,0522 
11287,0008 
11286,0034 
1:1038,0017 
£:1287,0498 
$0751,4133 
:1287,0427 
$8212,0024 
:1287,0502 
$0750,0026 
£1287/0229 
1:1287,0271 
1287,0486 
11287,0413 
191287,0414 
:1287,0486 
11287,0023 
1287,0486 
:1290,7002 
:1287,0409 
£1067,0015 
1287,0416 


51287,0417 


ཧེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་རྱིག་བུང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
༥བ་ཏི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་རཾ་རོ་ན་མདུང་གི་རྩེ་རང་ནིག། 
དབྱརད་པང་ཁིཡུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ཡོད་ 
ན་ཨང་ལས། དབུ་ཕྱང་ཤི་ག་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་གགཾས་ 
གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་ཞོད་ལ་བཤན་གྱིས་མཛད་། 
”དུར། གཡག་ཞོད་ཝ་རོལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་×དེ། 


ལད་ *དཱ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཧེ། །ོ་ཉེ་དཱ་རུར། 

ས་གཅོད་པ་དང་མཚུང་སྟེ་*མཚུངས་×ཏེ་ཆོད་ཀྲང། ། 
ཀ བླན་ཏྲི་འབྲེང་གིས། དགྲ་ཐབས།~ ~~  དང་ 
དགུའ་དང་། ཨཱས་འབངས་ཚན་གསུམ་ཡ་དྲག་དུ་གལ་ 
་པ་ཨང་མཉོད་ཀུང་།ཇང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་ 
ཡི་རྗེལྟ་དང་བདུད། དུ་བརྐྱེས་ནས།། ཡུལ་བོད་ཀ་ 
'རྱཐ་གང་བསྐྱུར་ཏེ།[: བོན་ཀྱི་ནམག་།7།སྟག་འབྲང་” 
མཐ་མཐའ་ནས་ནོ་དྲག་བྱི་༡སྡོ'*ཛྫོཾ། །བྱང་ནས་ནོ་ 
སོ། །བཙན་པོ་ཞི་ཕྱག་༠དུ་འདོ་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་ 
ག། ### དབང་བཙན་པའི་། བཛ་བོ་བཟས་ཀྱི 
ང་སྐམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རཱ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། 

་སུ་བསྡུྟེ་#བསྡུས་*ཏཾ། དགུན་འདུན་བ་བམས་བྱེ་ 
མ་ཤོ་སྤྱན་ཨང་ས། དབུ་ཕྱིང་ཞི་གྲོ་བོ་ལ། ཐ་མ་ནི་ 
ཇྫི་ཊར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་བཾ་ནི་ 
ཡའ་ངན་ནི་མངས་ཀྱི་གཞའ། སྐུ་ཡོ་ནི་རིང་ལྟན་རྡུ། 

་པཞ། །ལྡོང་ཐོང་ཞོ་འཕན་གྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ཞོ་ 
'རྔེགས། །ཕུ་ནས་ཞོ་ཁས་བཏབ་ཅིང། །མདའ་ནས་ནཾ་ 
ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནི་ཅོག་རོ་ཟ། དྲཾ་ངན་ནི་༡་འི་དྲི་། 

ཀྱི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུསྟེ་*བསྐུས་*ཏེ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་ 
་རོ་ཟ། དྲཾ་ངན་ནི་༡་འི་དྲི་། གཡའ་ངན་ཞོ་ཟངས་ཀྱི་ 
འི་དྭབུས། ཚུ་བོ་ཆུང་ཅེན་ཞབབ་ཀྱི་མག།། །ཐད་།ཇ 
བལྟས་ནོ་གསེར་དང་དབྱིག། བདག *བདག་༧གི་ནི་ 
་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་ནོན་མོ་ཆེ། ཤིང་།ཁང་ཅག་ 
'སྤུབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་གི་ནོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། 

གསས་སུུ་ནི་མ་ཨོ་ཤིག། གཙོན་དུ་ནཾ་མ་རྡལ་ཆིག། ། 


-872~ 


ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ནོར་མང་ད་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་ 
ཨོས་རོ་ར་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརུངས། སྤུར་ 
གཱ'་*ཨར་འབྲོག#འབྲོག'*གི་འཇོན་ན་བཞུགས། དགུན་ 
#གཡག་གིས་བསྐརད།  ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ཁགས་ཀྲང།  ཀླུ་དེ་ 
གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་*སྟག་*གཱི་རྣ་བ་ཡ་བཟུ་ 
གཞག་རྒོད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་བྱེ་ལེ་ 
གཡག་གོད་ཝ་རོལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་ *དེ། གཞག་རོད་སྒོ་ 
གཞག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང།། ཝེང་ 
གཞག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་གཡུལ་སྤྲད་དེ། |ཧྒྱ་མང 
གཞག་དུ་དུང་ཕོད་དས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་ 
གཡག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨ 
གཡག་དུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཆཾ།། གང་ལགས་ཀྱང་གྱི་མཛོན་སྟེ། 
གཡག་འཕང་དུ་བྲགངས་པ་ལོ་ངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དོ།། ། 
གག་བྱིརྔངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཡོངས་བདེ་སྐྱིད་པ་འབའ་ 
གཡག་ཞུ་གཅིག་ཕྱག་གྒྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་རོ། །གྱིམ་བརྩ་ 
གཞག་རུ་གོང་ན་བཞུགསྟེ'* བཞུགས་༧དེ་རྱའི་པ་ཏ་པུག་འ 
གཞག་རུ་ཐུང་*ཐུང་ *ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འ། །ཐང་ 
གཡག་རྲུ་བླན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉོས་ 
གཡགོས་*གཡག་×གོས་བསྐོར་ད། ཟུ་ཙེ་ནི་སུལ་ལགས་ཀྲ་ 
གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འིས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུ་ 
གསང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འོ་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་ 
གཡབ་འདོར་བ་སྐྱི་འཾ་ནཾ་ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར 
དེནི་ནི་བར་བར་དུ་། ཛོ་མ་འིནི་བཀཱ་ 
གཞན་ངན་ན་ཟངས་ཀྱི་གསའ། སྐུ་ཛཾ་ནི་རི༩་སྟད་དཱ།་འེ་ཤེ 
གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ཝ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ན་ལྟ་ 
གཡའ། རྐུ་འོ་ནི་རིང་སྟོད་དུ་། གཡང་གི་ནི་ཡུགས་བབ་བ 
གཞའས། དུག་སའོ་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ 
གཞར་སྔ་རྭ་མཆིས་སུ་ཞི་མ་ཐོ་འམ་། [སྐྱ་ཐོ་ནི་བསེང་བསེང་ 


གཡབ་བོར་ནས།། 


གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་༡ངོན་ས་སོ་ཕྱི་དྭ་ན།། = 
གསས་སྐུ་ནོ་ས་ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ནོ་མ་ནལ་ཆིག། །གཡས་ 
གསས་སྲུ་ཧོ་ཁོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནི་གྲེ་བོ་ཆུང་། །གཞོན་དུ་ཐོ་རྣཝ་ 
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ས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་གྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། 
ས་དགངས་ནས། ཨུ་བུས་ཡིག་བྱི་ཧྤྱ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ཞ་ 
གཅིག་གི་བྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཡུལ་དེ་ག་ 


གཡུ་རྟིང་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཞིག་བྲུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོ 
གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཚུངས་ 
གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་ཀྱ་དྲུག་ཏང་ཆབ་སྲིད་གཅིག་དུ་མ 


ན་དུ་གྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གསུལ་ *གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ 


ནས་མལ་སལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། དེ་ག་ 
མངོན་བར་རྫོགས་པར་སངས་རྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་ 
ཏེ། །ཁར་ཙན་།མ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ་༄།།དེ་ག་ 
་་ཆབཝཔ་ཁན་ཁ་ལྤགན་ན་གར་སནད་ཐོ།། ༡༦།༣།ཞེ་ཀ། 
་མང་པོའི་མྲཐ་བརྙན་པོས་དྭགའོ་མཁར་ཕབ་པ་དང། 
ངས་ཤིང་ནི་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་ཤྱི་ནི་དོང་རལ་ན་ 
'ཧང་ཏེ་བོས་སོ། །ཁེགས་པ་ཞིན་པ་འི་བྱ་དགའ་། 
ཡོང་ཀྱཿ×ཀྱི་དབྱིག་དུགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། 
*#ཁོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དུགས།) གསེར་ཡེ་མཐོན་གོང། 
ཅིས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཊཱའི་ལོ་། བཙན་པོ་རོང་ 
བཾ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། 
'བྲག་མར་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*རྣམས་ཆསུ་རོད་ 
ཅག་དྲེའུ་སྱི་ཉྟང་། གྱ་ཐན་དག་ག་སྐར་ཚོགས་ཀྱང། ། 
ནས་ཞོ་ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་རྣམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་ 
།” །ུང་×གཡུང་དྲུང་ད་¥དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། ། 
།ནེ་ད་བ་ནན།ཌ།གུང་དུང་ནག་ཆབ་ཅིག་འབབ། ། 


གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ལ།:།ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང 
གསུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ཐང་དུ་གཅིགས་ཀྱི་གཟུག་ཡག་ཁང་མཛ 
གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁྲིམ་ཆེན་པོ་ན 
གསུ་ཚལ་གཉིགས་གྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲས་ཆེན་ 
གཡུ་བཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོམ་བ་དང། མནངས་བཅད་པ 
གཡུ་འི་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ནོཾ་ཤ་ཕྱི་ཁུསས། འ 
གཡུ་འོ་ཨི་གེ་ཆུ་ངུ་ནས་ནམ་ཞར་ཞར་བྱིན་ནོ། །དབའས་སྐྱེ 
གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་ 
གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོ 
གཡུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། དྭ་ 
གཡུག་དུ་གནག་ཡེངས་བཏབ། ༡ནྲ་ཧྱཝ་མང་པ་རྗེས་ཞིང་བུ 
གཡུང་གྱི་མ་ཡོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་རྐྱའི་པོ་ཉ་ཀྭག 
གཡུང་དུཇ་*དུང་དག་ཚབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། 
གཡུང་དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དེ། །བཙན་པོ་འདེ 
གསུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །མན་མེན་རྟོག་དག་ཏ་ཞི་ 
གཡུང་དྲུང་ཉག་ཆབ་འགྲུས་ན། །མེན་རྟོག་དག་ཧ་ཞིག་ཞཐུ 


'ཞྲེའུ་ཅིག་བཞུགས། །ན་ཇེ་ཅད་དྲེའུ་དུང་ནའ། །ཡུང་ ¥གཡུང་དུང་ད་ཆདག་ཆབ་ཐིག་འབབ། །གཡུང་དྲུང་ཅག་ཆ་ 


"ཅག་དེའུ་ཅཾག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་དུང་ནའ། ། 


གཡུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཅིག་འབབ། །གཡུང་དྭང་ཅག་ཆབ་འགྲ 


'དེའུ་བྱི་རྙིང། རྒྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། གཡོང་' *གཡུང་དུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲི་གདུགས། ༡ལོ 


བད་རྗེ་བློན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཚེ་དང་མངའ་ཐང་ 
སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ལས་བསྒལ་ཏོ། 
'ཡོངསུ་*ཨོངས་ མསུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གཱིཾད་མཇལ་དམ་ 
ན་པའི་གཞི་བཏང་བའ་རྗེ་ལྟ་སྤས་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་ 
དྭ་མདོད་ཚུན་ཅད་རྗེའོ་གདུང་མ་གྱུར་ད་ཏེ། ཆབ་ཕྲེཾད་ 
མོང་པུ་སྤལ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རྒོད་ 
'བསྟོད།། བློན་།ྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ཊན་ 
ལད་དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་རྒྱལ་ཟིགས་ཆེན་ཕོ་ 


=873~ 


གསུངདྲུང་དུ་གྲབལ་བོད་།ཁམས་ན་ཕས་ཀེ་དཀྲ་དང་འཁུག་ 
གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །ཇྗེ་བློན་མོལ་ཏོ་། ཞང་མཆིམས་ཧྱ 
གསུངདྲུངདུ་བརན་སྐ་ཝ་ཾང་ཞིངལྟ་དངགྱའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན 
གཡུང་དྲང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྐུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ 
གཡུང་དྲུབ་དུ་བརྟན་ཞིང་ཆེ་བའི་བཀའ་བྲཾན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་ 
གསུང་དབྱེ་ཞིང། མཁ་ཤམ་ཆེན་པོ་བཤྱ་བཞི་ཅིས་མགོ་བཤྱི 
གཡུའི་ཡི་གི་སྕལ་ཏེ། སོ་མཐ་མཐའ་བཞི་དམག་པོན་དུ་བ 
གཞུའི་ཨི་གེ་སཱམདེ་*སལད་*དེ། མགར་འཇི། མྨུན་བྱི་ 
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།དཔའ་སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་རུལ་བཞིན་དུ་ཁོ་ངོ་གཙཾག་ལ་ 
ཁྭ་མི་ཏ།ར་ཉེན་པོ་ཞང་ཧ་བཟཿགིས་དྭག་ཧྱ་ནུག་ཤོ་ 
'ཊཱ་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དྲུག་གི་ 
་ཕབ་ཀྱས་ཞཾཡུལ་དང་།།། མཁར་དུ་བཅས་ཏེ་ཕུལ་།: | 
པའ་བས། [ྱརྗ་ནོ་བསམ་ལང་ལ། དགྲའ་བཞེར་ཤོ 
ས། ~~ དང་གཡག་ལྟར་བྱས་ནས། །གོ་བར་དུ་ 
ཁ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཞོག་རྒང་དུ་ 
། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དུ་གྱའཾ་དམག་པོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་` 
'སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་ཁྕོགས་པས། སུ་ལེ་ཅུ་ཞེད་ 
༡དོ་ཤས་པོར། གཤེགས་ནས། སྐྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་ 
ས་སུུ་དྲངསྟེ་ *དྲངས་ *ཏེ། མུ་ཡུངསུ་*ཡུངས་༧སུ་ 
ག་བཞིན་དུ་གྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱང་མོ་ཐང་དེ་ག་ 
།བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་ཅན། དབྱར་གྙིང་དུང་གྱི་ 
”སྤྱོད་ལས་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་ཤྱཾ་ 
དབྱར་འདུན་མཁྲིས་པ་ཐར་འདུསྟེ་ མའདུས་མཏེ། 
ཅང་རྟེན་དང། པ་ཙབ་རྒྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉོས་གྱིས། 
།ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༦།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་པོན་དཔོན། 
རན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནཾ་དཔོན་དང་ 
ནྷ་བྷ་མར་གྱརཏེ་*གྱུརད་×ཏེ། འོན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་ 
ཇི་ཅག་དེའུ་ཕྱཾ་ཉིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ཆིགས་ཀྱང། 
ལ་ཆིག། །གཨས་སུུ་ཞཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ཤོ་གྲེ་བོ་ཆུད། ། 
་*གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཞས་སྲུ་ནཾ་མ་ཨོ་ཤིག། 
གྲ་ཚས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒྲལཏེ་*བསྒྲལད་×ཏེ། 
ཛི་ཁངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། །ུས་བཏབ་ཞོ་སྡིང་བྱོ 
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གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའཾ་དཔའ་བའི་རྣ་དྲངས་པ་ལ་ 
གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགྲ་ལ་གན 
གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ 
གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ་། གྱ་བཙོན་ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། ། 
གཡུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ནཾ་གསར་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ 
གསུལ་སྤྲད་དེ། །ཧྱ་མང་བོ་བཟུངས་ནས། ྱ་ཞི་ར་གཅིག་ 
གསུལ་སྤྲད་ནས། ཧྱ་མང་པོ་བཟུངས་སྟེ། འགུའ་འོག་ཀྱ་དུ 
གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ ཆདེ་གྱ་སང་པོ་བཀུ་བར་ཡོ་ཆིག། ༄།སྤེ 
གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་ *དེ་ཧུ་སང་པོ་བདུངས། དགུན་པོ་བྲང་ 
གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་རྟ་རྫེ་ཞི་མཆིད་ནས།  དབུཞ་ཞ 
གསུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་ཤྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་ཞབང་ 
གཡུལ་*གཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང་ཞ 
གཡེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཚོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཧའོ་ལོ་ལ། 
གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གཟེར་དང། 
གཡ་ུའིའབྲག་ཤྱི་མཁས་བཀྲིས། དགུན་བཙན་ཡོཌ*ཛའི་ 
གཞོ་དུའི་ཞིང་གྱི་ྱང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ཨོས་བུ 


གཞོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
གཞོག་། གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་ཞི་སྦུབས། 
གཞོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་༠ཅད་ཀྱི་རོན་མོངས་པའི་རྡད་ 


གཞོང་*གསུང་དྲུང་དག་ཆབ་བྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁཾ་གདུག་ 
གཞན་དུ་ནི་རྡལ་བ་ན་སྲམ་བུ་གོ་གོང་ཏེ་དངུལ་།། སར་ཤྱི་ནི་ 
གཞོན་དུ་ནི་མ་ནྡལ་ཆིག། །གཞས་སུ་ཞོ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ནོ་བྲེ་ 
གཞོད་སྒྱུའི་ཁུང་ནཾ་༡བསུབས། དགྲ་ཚོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ཞོ་བསྟ 
གཞོའ། །མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་མྱི་ 
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ཧྱྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་དག་ཁཱག་སྤལ། 
'དགུ་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ར། 


གི་མཝུག་༣གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་དབྱརད་ལྟམ་བྱི་ 


༡དང་ཉི་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉི་ན། 


ཿ།འབྲུག་*འབྲུག་*གི་ཡོ་ཡ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ 
།ཿབྱ་བའི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ 
"*ལུག་*གཾ་ལོ་ཡའ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ 
༄ཀླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱོ་ཐང་བུ་ 
ཀླུམ་ན་ནོ་ཆབ་གཅོད་པ་། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་ཏོ་རེ། ཁུར་ 
རོ་ན་མདང་གི་ཉེ་རང་ནིག། ཨོས་ར་རོ་ན་ལྷམ་ཀྱི་གོང་ 
| ས་འི་ནི་དཀྱིལ། གླིང་གི་ནི་སྙིང་པོ། གངས་ཀྱི་ནཾ་ 


ག། སྤྲའཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་#ཕོའི་ཕོ་བྲང། 


ཤེགས་པ་ལས་སྨར་འཁརཏེ་*འཁརད་*ཏེ། པོ་བྲང་ 
མཁུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་པོ་བྲང་དབྱརད་ 
་མ་བསྒྲོན་ན་། འབྲོང་ལ་ནོ་རེ་མྱི་འཇེན། །ངས་པོ་ནི་ 


།འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་ *འདུས་*ཏེ། 


དྲས་ཆརིངས་ཆས་བསྡུས་ཆབུས་*ཏེ།  ཁུ་དང་ 


ཏབ། དྭ་ཧལ་མང་པོ་ཇེས་ཞིང་བྱི་ཕྱིང་རིལ་བཤྱིས། 


ཞང་ཞུང་དར་པ་འོ་རྫོ་བོ་ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཁུང་བོ་ 
ང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པ་འི་།ྔ་སུས། བློན་པ་རྟུང་པ 
ཞང་ཞུང་དད་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཁུང་པོ། 
ས་པས། གཏེ་བོ་བྱ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིས་ཤང་ཁང་ཙོ་ 
ག་ཧྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ 
ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་ཀྱིས་བཏང་ 


"×དྲངས་*ཏེ། དགུན་འདུན་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་གྱིས། 


།ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུས། མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མ་ 
ལྔ་བཅྒ་སྟོང་བུ་རྗེར་བཙོས། མདོ་སྨད་བྱི་མདུན་མའ་ 
ཟང་སྟག་སྣང་ཤྱིས་སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
ནས་། །འོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རོང་པོ་མ་ 
] བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འི་ཡན་ཇི་ལ་མ་ 
ང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། ཁུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་ 
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ར་གན་ག་བདེ་གག་ཞན་སྟེ། གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། 

ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༩ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེད་། 
ད་སོན་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་ 
ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ཡ་] ལྷན་ལྷན་ཞོ་འགྲོ 
ར་ན་བཞུགས་ཙང། ཇོ་མ་ཁལ་དུ་དྲག་བཞེར་བཙིགས་པར་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་སློན་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟང་ཅན་འ་ཞ་གུལ་ན་མཆོསྟེ་ 

ར་ན་བཞུགས་ཤེང། བཙན་མོ་ཊཱི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་ 
ར་ནི་ནགས་ཐོགས་ཤིང་ནོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། ]པང་སུས་ནེ་ 
ར་ནིག། བརླའ་བརུངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་ 
ར་བ། རུ་བ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ།། །རི་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ 
༡༡༡༩༢༩༩༡༩།། བྱང་རོལད་*རོལད་*དཱ་གཤེགས་ 
ཀས ལ་ལ་འ 
ར་མཚར་ན་བཞུགསྟེ་#བཞུགས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བ 
ར་ཡུལ་གྱི། ཀམ་ཉེ་ནི་གཟིག་མོ་ཧྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ནི་མ་པུག 
ར་སང་རྗེ་སྤུང་རྱེ་དྱུང་དང། ཁཱ་ཊྲ་སྟ་དགྲ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་བབ 
ར་སང་རེའི་ནར་བཅིས། བླན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟས། .སྤྲགས་ 
ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་རྱ་དང་ཞེང་བྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། 

ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉཾས། །#མྱང་རོ་འི་ཕྱེ 
ར་སངས་ཆེ། སྟང་ལས་མ་ཅེ་གཉོས་སྱང་རོའི་བྱིར་།ར་ན་རྗ 
ར་སངས་ཇྗེ། སྟོང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉིས། །རྱང་རོའི་ཕྱེར་ཁར།་ 
་ར་སཞི་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབལ་ 
ར། ར་གན་དག་བདག་ཞན་ཏེ། གཅིག་༅ཙམ་དག་སྒོ་མ་པྱེ 
རག་ཆེད་པོ་བཏང་ངོ། །དབ་སྟུང་གནང་བ་ཞི་གོར་ས་ཕྱག་དུ 
རག་ཏག་*ཏག་×གཾ་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ལང་ 
རག་ཏག་༣ཏག་༧གི་ཏམ་པུར་འདུས། འབངས་ལ་གསེར། 
རག་ཏག་ *ཏག་ཤི་མ་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༦། 
རག་ཏགི་མཧག་༧གི་རྨ་རོང་དུ་བློན་ཁྲ་སྒྲས་བསྡུས་ཏེ་བློན་ཊ 
རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བླིན་སྟོང་ཅན་ 
རྭག་པར་བས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ན 


རག་པོལྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་སྟམ་ནས། བཙན་པོ་འི་ 
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ཙའི་རབས་ལ། །ལྡེ་ཞི་གངས་7བར་ན་། ལྡེ་ཟའཾ་གང་ 
'ཞོཾ་ཆབ་གཅོད་པ།། ཅེང་སྐུ་ཞོ་སྨོན་ཏོ་རེ། ཁུར་ར་ནཾ་ 
ལྷོ་རྔེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་ 


།གློ་བ་རིངས་པ་། མགར་ཡུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། 


རྣམས་ཀ་ཀྱད་ཡུཝ་མ་ཡིན་བ། འཕགས་པ་རྣམས་གྱིས་ 
།འདེབས་དང་། རལ་ཧཱི་༧གྲི་རང་གཅོད་དང་། །ཏཱབ་ 
་བ་དེ་དག་ལ་ཇྗེས་སུ་ཡོ་རང་བ་ཆེན་པོས་༦།།རྗེས་སུ་ཤོ་ 
ལྟ་ཞི་དཀོར་མདང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཧཾ་×གྲཾ་ 
།ཞུ་ཟུང་སྤན་བས་པ་བོ་ཐེས་པ། །ཉཔ་ཐོ་མང་མད་ 
སྐ་ཆིག་ཚད་དོ། །ནས་འབྲས་ཐང་གང་རྐྱེས་པ་ཡང་། 
'ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཾ་ 
་ཝ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀམ། པོང་ལག་ 
'གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱས་གདབ་བྱི་འཙལ་བར་འབངས་སུ་ 
།གསོལ་པ། དེ་ལྟར་བྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་ 
*ཚསོ། འ་བ་ཉི་ཉི་པ་ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་གི་ཉེ་ 
སྭ་བི་ཐབ་པའོ་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ 


ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་གིས་བརྩོགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཨོ་ 
ས་ཅད་ཀྱིས་བརྐྱནད་ཕ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཡས་སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི” 
ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཆོས་ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་ 
ཧྱཾ×བྲེ་རང་གཅོད་དང་། །བ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་ 
དྲྭ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ནོ་གྱ་དྲུག་ལས་སྩོགས་པ་ 
] །སྡོག་བསྣོཝ་། སྣུ་བསྟན། ནས། ཕྱང་ཅེང་སྐུ་མ་ 
ས་བསྒོ་འཾ།། ཏུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱེ་ཆབ་ཤིན་དུ་མ་ 
་བ་ཨ་གནང་ཛོ།། །ཧུང་གོ་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་ 
ཇི་ཟུང་བློན་པོ་ལས། པྱང་ངོ། །འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་ 
ཟེར་བ་ལས་བདིན་བ་ཡྱད་རྡོ། །ཁོ་བོ་ཡང་འདི་ལས་མ་ 
་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་ཛྭ།། ཡེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནཾ་ 
་པོ་ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་བཙན་སྟས། ཞོསས་བྱོཾ་གྭ་ 
་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཏེ་མེད་པ་འོ་བྲན་དུ། །རྫོན་འདའ་མ་ 
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རག་སཱ། །སྐྱེ་འི་ལ་མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་༡འི་7ཛྲཾཿ 7གཟན་། 
རགས་ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། །ཕང་སུམ་ནོ་འདྲ་ 
རགས་པ། །གཉོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། ལྷེ་འུ་རྗེ་ནི་ཟིན་ད་ 
རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གམ་མོ་། །སྤང་སད་ཟུ་ཐེ་འཛངས་ཀྱང 
རང་གི་ང་ཧྱལ་སྙེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དམ་གྱ་དབེ་སུ་བ 
རང་གིས་རིག་པ་ལ་ཕུག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ 
རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། འཕྲལ་གྱི་ 
རང་ཇོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤི་ལྟ་ཇས་སམ། 
རང་གཅོད་དང་། །ུབ་རང་གྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ལ་ 
རང་ལྕེབསྟེ་ *ལྕེབས་×ཏེ་གུམ་ནས། མགོ་བཅད་དེ། །བུ་ 
རང་ཏག་གཙོག་གི་ནང་དུ་ཆོབ་བོ། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཨོད་ 
རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་ཉེན་ཧོ། །ཐུག་ 
རང་དུ་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་རྒྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་ 
རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ལུན་ཛང་བོར་བརྟན། 
རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤི་ཤྲི་དང་གཅོད་དང་།'-ཁབ" 
རང་ནིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུང 
'རང་ངོ། །ནཀོན་མཚག་གསུ་ 
རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞི་བཟུང་ 


རང་བ་ཆེན་པོས་༄།།ཆེས་ 


རང་བཞོན་ཀྱཾས་ཁྲེལ་བ་དང། འཇེམ་བའི་བག་ཡོད་པས་ཀླ་ 
རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁ་འཛུམས་དས་གཙཾག་གདའ་ཨང་། ང་ཧྱལ 
རང་བཞིན་ཀྱིས་ནྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉིས་པའི་སྐྱན་རྣམ་པར། 
རང་བཟུར་ལ་སྩོགས་པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་ 
རང་རང་ཤོ་ང་ྱལ་སྟེམས་པ་རྣམས་ཀྱང་དྲག་ད་གྱི་དྱིག་ 
རངས་ཏེ་། །ཟིང་པཾ་རེ་ཁྲི་ཕང་སུམ་ལ་། །སཉན་གྱི་བྲན་བྱེ་ 
རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །ཞུང་ནས་སྱང་དབའས་གཉི་གུ་ཨི་ཆད་ 
རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཞི་མང 
རངས་སྟེ་། །ཟེང་ཛོ་རེ་ཁྲི་པང་སུམ་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་ 
རངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་ 
རངས་པར་བྱིན། ཉིས་ཀྱི་ཆད་པ་ཞི་དཔྱིགས་སུ་ཁོག་པར་མཿ 
རན་དུ་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁས་བཀྱིསྟེ་#བྱེས་*ཏེ། -དྲ་གུ་ཡུལ 
རན་ལ་མྱེད་ནོ། །རྫ་མོས་སྡིག་བསྡོལ་སྟུ་བསྟན་བ་བས། | 
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འབྲོག་མཁས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་བྱི་ 
'འོག་པའི་མུན་ནག་བསྩལཏ་ ཅབསལད་༣ཏེ། ཤེས་ 
བྱེར་བྱི་ལྡོག་པའོ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་ 
] གོར་ཤའི་ལྟོང་བཟྐུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་ 
་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་སྐྱེད་ཅིང་གླིབ་པ་ཕྱེད་པས་མཁྲེན་པ་ 
ར་གྱུརད་ཅིག། །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའོ་དཔུང་ཐམས་ཅད་ 
བྲ་ཤེད་པས་མཐེན་པ་རབ་ཏུ་མཁེན་པ་༦།།གཟིགས་པ་ 
ཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་ 
ཏེ་མགྱུརད་ཏེ་འཕགས་པ་འཇས་དཔལ་ལྟ་བུའི་ཤེས་ 
།སེང་གཉིས་ནོ། བཙན་པོ་འི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །རུ་བོ་ནི་ 
གྲད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤོང་བརྗོད་པའོ་དོན་ཀྱང་ 
་བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་ 
དུས་མདུར་ཀུང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་༣སོ། ཇ་ 


་པར་བྱའ། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། 


ད་པ་ནི་ལྟ་རྫས་སམ། བྱིའི་ཝངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ་ 
་མཚཾ།། བྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། བཙན་པོ་འོ་གདུང་ 


'ནམ་ཀའཾ་དབྱོངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་གྱ་ཆེ། རི་ 


ཅར་དུ་གཤེགས་སྟོ། །ལྷ་འི་ཀྱང་དོར་གཤེགས་ན། ཇི" 
{།”ཚུ་གཉོག་ཤེས་ཀྱང་མཛི།། བཙན་པ་ཞོ་གདུང་རབ་ 
བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙཝད་དུ་མནོས་པ། ནཾ་ཞ་༄།ཿ།ཕྱི་ 
ན་བ་འི་ཉནམས་པ་ཡང་དེ་ནས་བུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤཾང་ 
༈ །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་གི་ཐང་ཤོང་རིང་པོརིང། རྫུ་ 
ང། བདག་ཆག་ལས་ལྕོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་ 
ཅན་ཞིང། ཆབ་སྲིད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནི་སྔན་ཆད་གདུང་ 
།བཙན་པོ་འདི་ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་ 
གནའ་ཚོས་ཆེན་བས་ཤོ་བསྟུད། ཁེགས་པ་ཤྱས་པ་ཞོ་ 
ང་སྨོས་ཤིང་བརྗད་པའོ་དོན་ཀྱང་རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་ 
་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ནི།། གདུང་ 


] ཁཱ་སྣར་འཕོཔྟེ་*འཕོས་*ཏེ། བྱོང་རིཡད་དང། 
་མ་དྭངས་པར། །ཧྱིམ་ཏང་རྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ 


'ུལ་ཨང་མ་ཏེས་པར་དཔྲོག་རེ། །སྟཾང་མ་རིངས་པར་ 


=8བ༡= 


×*རབས་ཀྱི་ཁངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགང་་ 


རབ་ཀ་ཙཝ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ 
རབ་ཀྱི་སྒོན་མ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །རྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ 
རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་ནད་རྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་ 
རབ་ཁ་ཚལ་དའ་འདས་ནས། ཊང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ལས། 
རབ་ཧཱ་མཁེན་ཕ་༦།།གཟིགས་ཕ་རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའ་བདག་ 
རབ་ཏུ་འདུལ་བར་གྱུརད་ཅིག། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧུ 
རབ་ཏུ་གཟིགས་ཕའོ་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ་གཅིག་ཏ་ 
ཡབ་དག་གཟེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། 
རབ་ནང། ཀུན་ཅཧུ་བཟང་བོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ཁས་དང་།”་ཀུན” 
ར་བདུ་བཏོན་ན། དྲ་མ་ཤི་དྱབེ་རུ་བཏོང་ཛ། མཁར་ཡུ་ཝ་ 
རབ་དུ་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཏྲིར་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟ་ 
རབ་ལྡེ་བཞི་དང་།། ཀླུམ་ཨ་གསུམ་། །ཟེང་པོརྗེ་ཁྲ་ཕང་སུ 
ཐ་༡ཝ་བ་ཐ་ྟཊ་༧་ཁྲ་ཝ་ལ་གི་༡༡ ༠ ༡༢༨༣ མནོར་མ 
རབ་འཐྱོར་ནས་གངས་དེས་ཀུང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 
རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། 

རབ་༧རབས་ཀྱི་།ངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན 
རབ་ལྷུན་པོ་བཞེན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླའཾ་འཾད 
རབ་ལྡུན་པོ་ཨང་དགུའ་དད་དྭད། ཤོང་སྡོང་པོ་ཡང་བང་ཐ་ 
སྟེང་ན།། ལྟ་ 
རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དྭ་ལེགས་པའི་བཀའ་བྲཾན་དག་ 
རབས་ཀྱ་ནང་ན་ཤོ་ཝང་ཤིང་རིང་ཕོ་རིང། ཆུ་མབས་ཀྱི་ནང་ 


རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཧུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྟ་ཤམ་པོ་ནི་ག 
རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གླེབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་ལྟའཾ་ཡང་ 
རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི 
རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ཞོ་མ་བྱང་ངོ། །ཧྒྱལ་པོ་འདཾ་འཾ་རིང་ 
རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་།ཁྲེལ་ལྟས་ཞི་བཟླིང་ད་བཙུགས། 
རབས་ཁྲར་ཨང་འབྲོ་བ་ཡྱད་པར་བཟང་ཞོང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དུ 


རབས་འགྲངས་པར་ཡང། ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་ 


རབས་ཅད་ཀྱི་རྩིས་བཀྱིས། དགུན་སྐྱོ་བྲ་མ་ཏང་དུ་འད། 
རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན 
རབས་ཆད་ན་། ོལ་ཨུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ 
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ས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི” 
མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། དུག་པ་ནམས་ 
་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཚན་ད་འཐབས་སོ། ཧུས་བཀྲགས་ 
འ་ ༡བཞི་༧ནི་དར། །གཉེན་མཐའ་#བཞཾ་26*ཊཾ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པའོ་ཆེ་ 


ཛངས་པ་དང་དཔའ་བོ་འི་རི་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་ས་ 
ལ་ནམ་པར་གསལ་ཞོང་དཔག་དཀའ་བཞོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་ 
ས་ཕ་འཇིག་ཉྟེན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་ 

༄།༔།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་༩ཞི་ 
མ་གཞུང་ཉན་ཤྱི་རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འོ་ 


རབས་ཆད་བརྫིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་ས་ཟོལ་དྭ་འདུས་པར་ 
རབས་བཅད་ད།། དེ་ཞི་རེས་ལ། དེ་འོཾ་སི་ཚོག་ཀུན་འབང 
རབས་བཅད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་ 
རབས་དང་ལུགས་༅ནཾ་7འདཾ་7༡ལགས།། ༄།།ཀྱལ་པྲན་ཡུལ་ 
རབས་ནས་དུས་འདིའི་བད་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། ཨོཾ 
རབས་ཤཾ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་འི་ཆེ་བློན་པོ་སྲིད་བྱེད་ 
རབས་ནམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཨཾན་བ། འཕགས་པ་རྣམས་གྱི 
རབས་བྱིས་བ་ལྟ་བུ་ཕྱཾན་ཙི་ཡོག་གོ་སྤྱོད་ཁུལ་ཏུ་གྱུརད་པ། 

རབས་ལ། །བྡེ་འི་གངས་༡བར་ན།། ལྡེ་ཟའི་ཀང་དཀ་པཱ། 
རབས་ཞ། །གནའ་ཐོག:(> = འདའད་ཀྱི་བུ་སྟོང་ད 


'ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། ཧྱལ་པྲན་ཤྱི་བླན་པོ་བཀྱིད་པ་འཾ་ ཆརབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དར་པ་ཞི་རྫོ་བ་ཡིག་སྟ་ཤར། བློན་པོ 


གཅིགས་བཀའ་སྩལད་ཏོ་འཙལ་དུ་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་ཕྱི་ 
ན། །གསོར་*གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་དང་བརྒྱད།། ཐ་ 
ཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་རྒྱོག་ 
ས་མཁར་ཇིད་པར་ལ་བརལདེ་*བགལད་*དེ། ཧྱའཾ་ 
་དང་བདུན། །གསེར་སྐོ་ཐག་ཁྲིགས་དང་བགྱད། །ཐ་ 
གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། | 
“ཧང གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། 
།ཚན་ལྟ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་ 
་མ་བྱུང་ཛ། །ཀྱལ་པོ་འདོ་༩ོ་རིང་ལ་། འབྲུ་ཁྲི་གཟུའ་ 
ཞ་བ་མས། ཟླ་བའངས་པ་ཤི་རེ།། དམུག་རནའཔོ། 
ས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྒྱད། ཐ་ 
བླིན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་ 
་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་ 
ང་རོསདུ་ཆརོལད་ མདུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་མ་ 
་པོ་བུང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ཤོ་ཨ་ 
ཞམ་སུས་སྣང་དང་། །ཊཱ།ཊྲི་སྙ་༡དགྲུའ་ཟུང་གཉིས་། ། 
ང་། །གློ་བ་བཾངས་པར་། །མགར་མང་ཞམ་སུམ་སྣང་ 
། །སྐུ་རྟེན་དུ་ཁབ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་ཁྲོས་གྱི་ 
གྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། 
ན་། ནོངས་ཤིང་ནོ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་ 


-878~ 


རབས་སུ་གཏམ་བརྗད་ཀྱི་བར་དུ་ལེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབུ་ 
རམ་ཅག་སེལ་དང་དགུ། ཕྱག་༠ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། 
རམ་དུའ་བྡམཏེ་ *བསྡུས་*ཏེ། དགུན་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་ 
རམ་འདའ་ཇིད་པར་དུ། ༡ཕུད། ༡ཞོན་མཁར་ཕོ་ཅེར་དྲང 
རམ་ཙག་སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་གྒྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བ 
རམ་ལེ་སྔོན་གོང་།: དུང་ཡེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོ 
རམ་ལེ་སྔོན་གོང་།: དུང་ལེ་དཀར་གོང། སྤང་སྡར་གི་མཐོན་ 
རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ'*བྱས་ཨསོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་དབའ་མ 
རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཧེ། ཁཾ 
རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བྲག་རྩེར་ནོལ་ཐབས་བཀྲེ 
རམས་ཅག་མིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། 

རན་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། མུན་མགོ་*སག་#གི་སྣོན་གོ 
རར་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་བྱེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་གྱིས་ 
རར། བློན་ཆེ། 
རལ་གྱི་*གྲི་དང་བརྡའ་ཕྲད་ཆེས་བཀྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་ 
རལ་གྱི'*གྲི་དང་། བདའ་པྲད་དེ་ཚར་བ་སྐད་དུ་བཀྱིས་ན 
རཝ་གྱི'#བྲཾ་མདོར་ཅོད་། གཉིས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོས' 
རལ་ཀྱི་*གྲི་རང་གཅོད་དང་། ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་།  ཕུབ་ 
རལ་ན་གསུ་འི་ནི་མདའ་ཚོག་མ། །མ་འཕངས་ནོ་ཤ་ཕྱི་།ུམ་ 


་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོས་གྱཾ 
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11286,0032 
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:1287,0513 
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1290,/7002 
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11287,0271 
11287,0447 
11288,0011 
11287,0189 
11038/0010 
11287/0121 
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11287,0514 
:1287,0123 
1287,0369 
10016,24)1 
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80750,0127 
$0750,0183 
$0750,0047 


ད་ཀྱི་བླན་པཾ་ནི་འཕྲུཕད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནས་ 
་ན་རྒོ་ང་སྟེ། རི་མ་ཉིལ་བར་བྲག་མྱི་འདྲལ། བྲག་མ་ 
།བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྡྲང་གཉིས། །ཞུལ་སྲིབས་ཡུལ་གྱི་ 
་ཟིག་མ། །མ་འཕངས་ཤི་ཤ་མྱི་ཁུམས། འཕངས་ན་ནི་ 
ཀུན་ཙཏཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། ཀུན་ཏྭ་སྤྱན' 
ག་སྟེ། །རཾས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཚོགས་སོ། །ཕྱེ་ 
"བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞོང་འཁོལ་ལ་གྱི་ཕན་ནོ། ། 
འ་ཏད་ནི་སྟག་དང་འགྲན། བཟང་ྱད་ཞེས་བཞིན། 
 །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ནོ་ཞ་ཞ་རུ་། ། 
ཡ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་ 
ཟོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། །སྒོ་ང་ཆུ་ངུ་། 
སད་ཀུང་། །མགར་།ི་འབྲིང་གེས་ཡན་བཏབ་པའ། ། 
གཆིག་གི་དངོའ་ནས་། དབའ་གལ་ཞིག་བུང་ནའ། ! 
བན་དེ་ཨོན་ཏན་བྱེས། རོལ་མོ་གླུ་ཚིགས་བཤྱིས་པ་། ། 
བོ་། གངས་ཀྱི་ནི་ར་བ། ཆུ་བ་ཀན་ཀྱི་ནི་མགོ་བོ་། ! 
ཞུགས་ཏེ། །ཨོང་ཡང། ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་ཀླད། གངས་ 
ན་ནི་རྗེ་ཁར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་ 
ག་ན་བློན་འཛངས་ན་སྟོང་རྩན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ་ནཾ་གནམ་ 
**གཤེགས་ *སོ། བལ་བོ་ཡུ་ལྟ་ཀུག་ཏེ་བཀས། ན་ 
ན་གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནས་བས་མཐོ།། དབུ་རྨོག་ 
་ཞཾ་རོགས།། རྐྱལ་པོ་གདོང་དམར་གི་འཾགས། གངས་ 
'ནི་སྤྱི་ཉན་།། །བྱི་གཅས་བུ་གསག་*གསག་*གི་ཛོ་ཟ་ 
་མ་ག་ིགས་བགྱེས་པ་། །རི་༡མཐོ་༡ས་གཙང་གངས་ 
་ན་ཤོང། ཤིང་གི'ཁ་ན་ཆང། ཚང་གི་།བ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། 
ད་པ་དང། །དཔའ་བ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། ལ་སྡང་སྟེ། 
'སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དྲང་དཔའ་བོ་འི་ 
་ཐམས་ཅད་ལ་གྟི་སྟང་དུ་བཀྱིཞོ། །བླ་མར་བཀྱེན། ། 
ཚཝད།། མདོ་སྨད་གྱི། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ལ་ 
སྨད་ཀྱི་འདུན་མ་གཅེ་ནཾ་ཨོར་དུ་ཞང་ཀྱ་སྟོ་དང། སྟ་གུ་ 
ཕུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནང་གྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་ 
ང། གནུབས་མང་ཉིན་བཞི་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་ 
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རཝ་བ་ནོ་ལྷའི་བྱཾན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབ 
རཟེ་བའི་ཤེང་མྱི་ཝཆག།”ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་གྱི་ཞིག།: ཚ 
རཝ་མོ་༧གོང་།' ༠རྗེ་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། བློན་པོ་ཞུག་ཚ་ 
རཝ་ཨང་སྟོངས། །ངེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ཙནཾ་མ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་མཐུ་སྟ 
ཛཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་ཉཔས་༦གསད་ད 


རི་ཀ་འི་ན་བུན་དང་མཚུང་སྟེ་*་མཚུངས་×ེ་། ཕྱི་ཡ་བྱེ་ཉྩི་ 
རི་སྐྱེད་ནི་བོད་ཤྱི་བུ་སེ་ཡོང་ནི་ར་ 
རི་གང་ནི་།ཁུས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་ཕུ་ནི་ཁུས་ས་གདབ། ལུང་ 
ར་གྱང་དར་གཤེགས་ན། ' རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཡང་དགུའ་དུད་དུ་ 
ཟ་ཆེད་པོ་ཞི་ཡྗིད་ཀྱིས་མནན་ན་ཆོགས་ཀྲང། སྱེ་འབའར་བ་ 


~~ ལ། བདལ་ 


རི་ཆེད་པོ་འི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་ཁ་ན་ཤཾང། ཤིང་གི་ཁ་ 
རི་ ཚཐང་གི་ཤིང་རྙི་ཀན་ཁྱེར་བ་ཨང་སྲེད་དོ། །བོང་པ་ཐ་ 
རི་༦མཐོ་ཙམ་གཅང་གངས་ལོ་དབུས། རུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ 
ཛཾ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། ཕྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་ད་ 
བོི་མཐོན་པོའི་ཅ། ཡུལ་མཐོ་ས་གཙང་བཞི་གནས་ན་བཞུགས 
རི་ནི་གསང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྕལ་ན་གཞའ་མ་ 
རི་པྲ་འཾ་ཁུགས། །བློན་པོ་ནི་ 
བ་བ་བ་ཧྱལ་ཕོར་བརུག་།  གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྲུང།། ༄།། 
རི་བས་བཅན་ཏེ། །གནམ་རོ་སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་* བཏོག 
རོ་བྱུད་ཀོར་བྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྦྱེན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་འཾ* 
རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཉན་ཏོ། །བྱི་འདཾ་ལྟེ་བུ་ 
བོ་དྭབུས། ཆུ་བོ་རླུང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་།ཁ་གསའ་ 
རཾམ་ཉིཝ་པརྡ་དག་གི་ཁྲདཝ།།༠བྲག་མེ་རལ་བར་ཤོང་མྱི་༥ 


ངི་ཚོ་བསྐྱུངས། །མ་འོཾས་པ་འི་ཆད་པ་ནི་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མ 
ར་ཚོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནཾ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། 
ར་མར་བཀྱེའོ། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ལོ། །རཾམ་འགྲོར་བཤྱིན 
རི་མོར་འདུས།། དགུན་ཕོ་བང་བྱང་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། 
རཾ་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགི་*པག་×གི་ལོ་ཝ་ 
རི་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་གྱི་མཀོས་བཤྱེ 


རི་ཟུང་གསུམ་ཧྱིས། བཟང་སུམ་ཙ '་བསྡཱསྟེ་*བསྡུས་* 
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ང་སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་ཞི་ཡབ་གནས་ 
ཆོད་པ་ནོ་ལྷ་རྫས་སམ། བྱོའི་ཝོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། 
།པ་ནམ་ཀའི་དབྱིངས་དང་འདྲ་བར་ཡངས་ཤིང་ཧྱ་ཆེ། 
ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྤོ། །ལྷ་རོ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། 
།པ་ན་བརྡལ་གྱིས་དོགས་ནས། །ྱཾ་མོ་དང་གྱི་ཉལ་བར་ 
ནིརེ་རི་བ།  མཐིང་བྲང་ནོ་ཀྱེན་དུ་འབྱུར་། པ་བོང་ནི་ 
གི་¥གཅིག་*གི་མདའ་ནས་སྱེ་ཕར་ཚོག་མཆེད་ན། ། 
།བཙན་པོ་སྤྲ་གྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཏོ། །དེ་ནས་གནས་ 
ནམ་བས་མཐོ།། དབབུ་རྨོག་རི་བས་བཅན་ཏེ། །གནམ་ 
།པོ།། རོང་པོ། ཕྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ཡོག།། ཨབ་གནས་ 
སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཨཾན་བ། འཕགས་ཕ་ནམས་གྱིས་རང་གིས་ 
ཤིག། །མར་ཕྱེ་གསོཝ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ 
ས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་གྱི་བསམ་བ་ 
ས་པ་ནཾ་། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུ་ཉ་དང། མཚུངས་ 
ཁན་ཙ་ 
ང་དྲེགས་པ་ནོ་?བླ་*ཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ་ 
ད་ཀར་ཤྱི་ཧཾ་བདག་པོ།། གནོད་བྱྱཾན་ཛ་ཞེས་བཀྱཾ་བ་ཞཾ” 
།གདལ་པད་ཤ་ཟ་ཞི་རཾགས།། ཧྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱ་ 
་ཤེས་ཀྱང་མཆེ།། རྣམ་གཉིས་སུ་ནེ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འོ་ 
ན་པོ་ཡབ་ཊཱི་འདུས་སྲོང་བྱི་དཔུར'×སྤུར། མེར་ཀེའི་ 
བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཤྱེས་ཁྲི་སློང་ཉན་གྱི་སྤར་བྱིང་བཞ་ 
ཙན་པོཉེས་ཁྲི་གང་ཅནགྱ་སྤུར་བྱང་བའ་རིང་།ང་ནའ། 
'ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། | 
༥ ས་ཀ 
པའ་ཞཾ། །ཆུ་གང་: 
།ལོ་ཕུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་ 
'ཉ་ཚི་དྲི་། གཞའ་ངན་ནི་ཟངས་ཀྱི་གཞའ། རྐུ་འོ་ནི་ 
'ཤོག་ཤོག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་ 
ཅད་བགེགས་དང། བར་ཆད་ཡོངས་སུ་ཞོ་བྱང་སྟེ། ཆེ 
།ྐྱི་ཅུ་ནི་སྫོན་མོ་དང་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཆུ་བོ་ཆེ་། གར་ 
"དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ནི་ཊ་ལ་བྱེར། །དཾ་ 


ི་བཞི་ལོ་དུང་བརྟགསྟེ་*བཉགས་༧ཧེ་ཕྱི 


པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའ།། །ཨང་བ་ 


ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་འིང་ཞེ་ན་དིཛ་ 
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ཚ་ཞི་རིང་ལ། །བདགས་*བདག་༧ ཤིས་རང་བོད་འབངས་ 
བི་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ། ནམ་ཀ་གང་བ་འམ། 
རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞེན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཏོ་ཟླཞ་ 
བོ་རབ་ལྐུན་པོ་ཡང་དགུའ་དུད་དུད། ཤོང་སྡོང་པོ་ཡང་བང་ 
རི་ཡ་ཏཝ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། །ཁྱོ་སོ་ལ་ཡང་ 
རི་ཝ་འདྲིལ། པྱ་མདའོ་*མདའ་ལའི་ནི་སྨྲ་ཞོར་ཀྱིས་ཀྱེན་ 
རི་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ཤོང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཡོད། །རུ་ཕྱིག་ག 
རི་སློན་མཆན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།[  དྲས་ཏེ། །མྱང་ཅེང་སྐུ་ 
རི་སྐོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*བཏོགས་*སོ། །སྱང་དབའས་ 
རི་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྤས་གྲོང་བཅན་སྐུ་ 
རཾག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ་དགེ་འད 
རིག་པཞི་ཕུན་ནག་བསྩལཏི་*བསུལད་*ཏེ། ཤེས་རབ་ཀ་ 
རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམ 
རོགས་ཀྱིས་གློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་ཞི་ 
རོགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*རྔགས་×ཏེ་བཀྲའཌ*བ 
རིགས་པའི་ཆོས་ལ་བཙུད། དམའ་ཞེང་ཤད་པ་ཞོ་འཕྲལ་ཁུན 


ས་སློབ་པ་ཞི 


རིགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚི་ནམ་གསུམ་དུ་ནོ་གནས་བིམ་པ་ 
རོགས། གངས་རོ་བྱུད་ཀོར་གྱེ་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་བྱྱེན་ཛ 
རགས།། ཧྱལ་པོ་གདང་དམར་གྱི་འཾགས། གངས་རོ་བུད་ཀོ 
རིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་རྱལ་གཙུག་རུ་དང། 
རིང་ཁང་ནའ་རིང་མཁུད་ཚང་བཞུགསེ་*བཞུགས་ཧེ། བ 
རང་མཐུད་ཚིང་བཞུགསྟ་*བཞུགས་*ཏེ། བཅན་བོ་སྤོན་ 
རིང་གི་ནི་གོད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ཤེལ་ཤྱོག་གཉིས་ག་ཤྱཾ་ནི་ 
རིང་ཛོ་།། །སྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་༅དགུ་ཚོགས་ན། #སྤུང་སད” 
མརིང་ཛ། །བྱ་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུའ་ཚགས་ན། །སྤུང་སད་ 
བོང་ཏཱ་བཏན་ཞིང། དངད་པ་དང། སེམས་ཉཅན་ཐམས་ཅ 
རིང་སྟོད་དྭ་། གསང་ཤོ་ནི་ཡུགས་བབ་བས། སྐུ་འོ་ནི་རིང་ 
རིང་ནད་སྱེད་པ་དང། ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་ 
རང་ནད་མྱེད་༡ཝ་པ་སྐྱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་:- 
རང་ནི་གང་ཐུང་བ། །ཐང་ལྷ་ནོ་ཨ་བཞུར་མཁྱེན།»-།གནུབས 
རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་ཊྭ། །ཤ་ཀྱང་ཞོ་ཚས་མ་ 
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རྟན་ནི་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དཾ 
ང་དང་ནི་དུར་བྱེར་བ།: །དང་ཀ་ནི་མཚོ་ལ་བྱེར། །དཾ་ 
་ཤ་ཨང་།ུམས། ཤ་ཁུམས་ནོ་སྱི་ཨང་གསོས། །གྱེ།དི་ 
བ་འི་ནི་སྟག་ཅེ་ན་། སྤུ་ཧྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །དེཾ་ 
'ཟུང་གས་ནས།།: །ཞོ་མ་ལྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གོཞ།།] 

ས་བུང་བ་ཤཾན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནཾ་ཐང་ཤེང་ 
ཤ་པ་ག་་དང་ཤནོ་གོ་ཀོཉ་ས་བས་འ་བཞོ་ནཏུན། 
༈ རླབས་གྱཾས། བཟུལ་བས་ཤོ་རི་ཐག་བཅད། ཡུན་ 
་མ་འཐོལ་མ་བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་ 
'ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་ཙལ་མཐར་བྱིན་པ་དང། སྐ་ཆེ་ 
རྟེད་དོ། སྲས་ཤྭ་ཊྱི་ཉ་ཊཱ་དང་ཡང་མཇཝད། ཀླུ་འོ་དེ་ 
་སྲས་ཤ་ཊ'ཉ'ྱི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་འོ་དེ་བེད་དེ་ 
༡ཞས།།' ཆོ་ཤྱི་བྱ་ཞི་བུ་མཾ་ཐྲིད་དེ་སོང་ཛ་།། ཀླུ་འོ་དེ་ 
ང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་ 
ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་མཚངས་སྭ་ཀུའདདེ་བེད་དེ་ 
རིང་སྟོད་དུ་། གསང་གོ་ནི་ཡུགས་བབ་བམ། སྐུ་འི་ནི་ 
གསྟེ་*བཞུགས་×*ཏེ། དྱེ་ཤིན་།་བུལ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་ 
་ལག་ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་ 
ཏྱཾ་ལྷ་བཙན་པོ་ཁཱི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་ 
ངས་སུ་བསྙལཏེ་*བསྙལད་×ཏེ་དཔག་ཏྭ་སྱེད་པར་ཆེ་ 
8 འཚ 
དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འ། །ཆུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ། །ཡང་བ་ 
།བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་ 
རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡ་ནོ་མ་བུང་ངོ། །ཧྱལ་པོ་འདཾ་འཾ་ 
། །ཉྭ་ལྟ་འུ་རྟ་ནི་སྒལ་ཕྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འི་ཨབ་ཀྱི་ 
བ་སྟེ་སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།;།ཧྱལ་འདོ་ཞི་ 
ཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་ 
།བོད་རྗེ་བློན་དབུ་མྨོག་བཅན། སྐམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
ད་ཇྗེ་བློན་དབུ་རྤོག་བརན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐ་རེལ་ 
།ནུཇ་ཀི་ཞོག་ཏུ་།ཿ །བཙན་ཐོ ~ #ློང་ཅན་གྱི་7 
༈ །བཙན་པ་ཞི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པ་འདི་ཞི་ 
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×དཾང་ལ། 


རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་དཔོན་དང་གཞོག་། གནམ 
རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོའ་།| ང་དུར་ནཾ་ཚ 
རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། །དག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་ 
རིང་ཞི་སད་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནི་ཡུང་ཐུངས་སུ་།: ཁུད་བུ་ཧི་ 
རང་པོ་མ་རག་པར་གློ་བ་རིངས་ནས་བཀེཾ་མོ། །འུང་ནས་བློ 
རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨ 
འོང་ཁོར་བརྟན་བ་དང།: དགྲ་དང་འཁུག་པའི་བྱིང་ཕྱི་གྲག། 
བང་པོར་ཡེགས་ཤོང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་ 
བིང་པོར་ཤིན་ཏ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བས་ན་ད་ཉལ་ཅིག་གི 
རིང་བ་དང། བད་རེ་བླན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་མ་དང་འདྲ་བར་ 
རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ན། སྦུར་ཀྱི་གླད་དུ། ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ 
རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། བཙན་པོ་འི་སྤར་ཛཾ་འདོད་པས 
རིང་མོའི་ལྟོར་སྤུརཀྱི་ཀླད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཛཾ། ཉ་ལྟ་གཏོ 
རིང་སོ་ཞི་ཉོར་གཤེགས་སོ།། སས་མཆེད་གཉིས་ནོ་ཤ་ཁྲི་དང 
རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁཱི་དང་༡་ 
རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ལྷུང་ངས། །སྡུན་ན་ནཾ་ 
བང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་*རཾངས་ *ཏེ། ཞ 
རིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ལྷ་ཀླ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་ 
རིང་ཞིང་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ་དང། དགོངས་པ་ཡཾད་བཞིན་ད་གྲྭ 
རང་ཞིང་ནད་ཕྱེད་པར་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུུ་གསོ 
བཾང་ཞིང་ལྷ་དང་ཤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ 
བང་ཞེ་ན་རིངོ་ *རིང་*ཛ། །བྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགའ་ཚག 
བོང་ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའི་ཀྱལ་ཁམས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྱི 
འབྲཾ་ཁྲི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ 
།འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བརན། དང། །ཕངས་ཏོ་རེ་ད་ 
།ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་དཾ། །འཐབ་ཀྱི 
མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོར 


རིང་ལ་། 
ང་ཁ་། 
སིང་ཁ། 
བང་ཁ། 
རོང་ལ། བར་དུ་དྲག་ཧྱ་དྲག་འཇང་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུ 
བརདུ་གྱ་དྲུག་དང་འཇང་བྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུ 
རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་འངས་པ་རུ་ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ཏེ་ 


རིང་ལ། 


།ཏྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས། རྩང་བོད་ཀྱི་རྗོ་བོ་མར་སུ་ 
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ཚགས་སོ།། །འུང་༧གི་འོག་ད་བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་རྩན་གྱི་ 
ང་སད་ཟུ་ཅེ་ཞོ། །ཞུངགི་ཞོག་དུ བཙན་པོ་འདི་ཞི་ 
ནི་རིམ་གྲོ་བཀྱིཞ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཊྲི་གློང་ལྡེ་བཙན་བྱི་ 
ཀྱིས་མ་མཛད་དོ།། ༦།།རྒྱལ་པོ་ཊྲིལྡེ་གཙུག་བརན་བྱི་ 
འ་པྲད་ཆེས་བགྱིས་ཏེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་ 
'ཞ་སྔར་། རྫ་ཐེས་གསོལ་པ། །སྔུན་ཨབ་གནམ་འོའི་ 


ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཡབ་གནམ་པོ་འི་ 
'བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ཊྫི་སློང་བརན་གྱི་ 
། །ཁིག་སྱི་ཧུ་འི་སྙིད་བརླག་གོ་།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདི་འི་ 
ས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརན་སྒམ་པོ་འི་ 
།། ༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་བ་ཁྫི་སྤོང་རྩན་བྱི་ 
ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བཅན་གྱི་ 
མཆེད་*ཆེན་བརྒྱད་ལས་བཞོར་བཅོས་པའོ་ལཱགས་9ྱི་ 
'ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་ 
'ཆསློ།། ༄།ར།བཙན་ཛ་ལྡེ་བྲ་བོ་གནས་གཞུང་ཅན་བྱི་ 
་བ་ཨཾན་ནོ། །ཤིང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་ 
།ཿ།སྟགོ'སསྟག་༧གོ་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་ 
'བཞི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ལྷ་སྤས་ཁྫ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་སྒཟེ་ 


རོང་ལ། །ཏྱང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་༧གས་༧ཉེ་ཉི་ 
རིང་ལ། །ཐུང་བོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞཾག། །རྭས་ཏེ་ཉི་ཨཿའ 
རིང་ལ། །ཚོས་བཟང་གྲེད་ཆེ་ལྟེ། ཧྱལ་པོ་ཤོ་གནམ་ས་གཏོ་ 
རིང་ལ། །རྗད་གཤིན་ཅིས་འཇས་ལྟེ། བེ་ཚངས་ཀྱིསགྐྱད་ར་ 
།མཐོན་ཕྱི་འབྲིང་པོ་གྱཁ་བཙན་ནས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་ 
།བདག་གིས་འབངསུ་མའབངས་ཆསུ་བཀུག་པ་ལྟ 
།བདགཾས་*བདག་གིས་རང་བོད་འབངས་སུ་བ་ 
།ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་།ཁམས་ཐམ་ 
།ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛ 
རིང་ལ།། ཡབ་འབངས་ཞོ་འཁས། ཡུམ་འབངས་ཤོ་ཚོག།། 
རིང་ལན་།། ཚིག་ལྟ་ཤར་བརླག་ལྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ཅད་འབང་ 
རིང་ལས་བྱུང་ཛ་། ཕྱི་ཡངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་ 
རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱོད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་བྱཾས། ཟློ 
རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ཁ་ལེར་ཚེབས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་* 


རིང་ལ། 
རིང་ལ། 
རིང་ལ། 
རིང་ལ། 


རིང་ལ། 


རིང་སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འཾ་རབས་ལ། །གནའ་གྲོ་ 
རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཏུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཡར་ལྟ་ཤ 
རིང། བ་ལམ་ན་མཁིད་༣མཁུད་ཅིང་བཞུགསེ་ཆ་བཞུགས་ 
བོང། དབུ་མྨོག་བརྩན་བ་དང་།  བློན་ཆེན་པོ་ཤང་ཁི་སུས 


དུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉེན་གུང་ཏོན་གློ་བ་བིངསྟེ་ *རཾངས་ཆཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ 


།ཡབ་ནོངས་ནས། ཕྱང་གིས་༡ྱང་*ཀྱང་གློ་བ་རིངསྟེ་ 


*རིངས་ ¥ཏེ། བཀྱོན་ཕབ་པའ། ཡིན་ནོ་། ད་ཁྱེད་དབའས 


བུ་དང་ལྕོག་ལ་རེང་ཙུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་ *ཛཾངས་×ཏེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཅིང་བཙན་བོ་ཁྲི་འདས་གྲོང་ཉེན 


ན་གྱིས་། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་གྱི་ཞ། སྔར། གློ་བ་མ་ 
ང་བ་ཞི་ལ་འདའསོ་ *འདའས་ཚསོ། ཏིང་སྲབ་རོང་ 
།། བོག་ལ་ནས་མས་བྱང་སྟེ། འདུན་མའ་རྒྱས་ཤྱི་ལུང་ 
”ཀཾ་ན་བཞུགས་ཤོཾང་། བློན་ཆེ་སྟོང་ཐན་སྟཾང་དྲུང་གྱི་སྣ་ 
༡རབས་ཆད་ན་། །ོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེད་གློ་བ་ 
དབྱཾ་ཚབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་ 
ལྡེ་ཝོད་བཙན་བཅུག་གོའ་།། རོང་བོ་མ་རག་པར་གློ་བ་ 
ཐཐ བྱ་ུཝ་ནི་ྱ་ཝ༧༡ ༤༦༡༡ ཤུ 
གོ་ཕ་ཞས་ཀྱི། ལ་གར། །བཙན་པོ་ཞི་ཞ་སྔར་གློ་བ་ 
'གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་འཾངས་ན་ཡང། །གང་སྟིང་ 
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རོངས་མཐའང་ས་གང་ན། །ནམ་ནམ་ནས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ 
བངས་འདཞས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགས་སོ། རྱ 
བོངས་ལྡ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄་༣།རྟའ་ཨ་ཝ་བེབ་ 
རིངས་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུགི་*ལུག'×གི་ཡོ་ལ་ 
རིངས་ན་དབ་སྦུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག 
བིངས་ན་ཡང། །གང་སྟིང་འཾངས་པ་ཉི་7ཝེ་ཞི་སྒར་ཕྱི་བཀྲོན་ 
རིངས་ནས་བཀུ་མོ། །ཞུང་ནས་བློན་སྟོང་རྫན་སྨར་བཅུག་སྟེ། 
རིངས་ནས། ཁོ་ནའི་བྲན་པ་ཙབ་གྱིམ་པོ་ ~~~ བཀྱོ 
རིངས་ནས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུ 


རངས་པ་ཉི་༡ཙེ་ཞི་རྒོར་སྱི་བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲོ་ཡ་ 
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11287,0076 
11287,0285 
191287,0090 
1:1287,0260 
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90750,0061 
10016,3461 
0016/2693 
$0751,4093 
90750,0024 
:1287,0292 
11287,0292 
91287,0250 
$0750,0069 
11287,0259 
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$0750,0024 
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མ་བ་དང། དྭབུ་རྨོག་བརྩན་པོས་གཉེར་ནས། [གློ་བ་ 
ར་བཀའ་ཉགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་དྲཾསྟེ་ *དྲཾས་ *ཏེ་ 
~~~. ༔སློང་ཅན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་ 
། །སྙིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐྲོལ་རེའ། པུ་ན་སཾང་ 
་ཞོག་དུ་མྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས། ཛླ་བ་ 
བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག་རླག་ན་འཇིངས་སམ་བྱི་ 
ཙན་པོ་སྤོང་བརན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གློ་བ་ 
"དཱ།། བཙན་པ་མཆེད་གཉིས་ལ། །མང་རྡོན་པོ་གླ་བ་ 
'ཐ་སྤུར་སད་ཟུ་ཉེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ཝ་གློ་བ་ 
སྲོང་བརྙན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་ 
ས་པ་འི་གྲོགས་བྱིད་དེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྟིང་` 
༡ཏེ། དཀུའ་ཆེད་པོ་བླད་པ་འི་ཅེ། །དེང་ཕོ་ཏ་ཞེག་ 
འ།། ཁོལ་ཡུལ་ཨང་མ་ཉེས་པར་དཔྲོག་རེ། །སྙཾང་མ་ 
'བོ་ཧྒྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ཨང་། །གློ་བ་ 
"དབའས་ཕ་ཚིག་ནི། །གདའ་ཕྲག་གཉོས་སུུ། གློ་བ་མ་ 
ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་ 
] མངན་ཆེན་པོ་དྲུག་དུ་བསྐས། དགུན་འདུན་སྐྱི་གླིང་ 
ཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཡང་གྱི་འགྱུར་བའི་གཅིགས་ཀྱི་རྡ་ 
ར་ཨང་བོ་ཀུན་ཀྱས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་ཉགས་རྡ་ 
ར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རོ་ 
ན་ཀྭར་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་རུ་རིངསུ་ 
་ག་×གི་ཕུ་མ་ནུ་དང། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་ 
བུ་ཆ་ཝ་ཡ་ཞིག་གིས་།, །སྙིང་འིངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་ 
ན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་། བླར་ཀློ་བ་མ་ 
་ཕུར་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ཉེན་གུང་རྟོན་གླ་བ་ 
་ན། །ཨབ་ནོངས་ནས། སྱང་གིས་༡གྱང་རཀྱང་གློ་བ་ 
བུག་བཱ་དང་ཝོག་ལ་འིང་ཚུག་སྐོར་དང་གཉིས། གློ་བ" 
ན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་རུ་ 
་ཆེ། །ཡང་བ་རིང་ཞེ་ན་ 


ན་དཔའ་འོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ 


མང་པོ་རེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་ 


ད་བཟང་བོས་བརྱན་པའི་སྐུ་ཞིད་བཞིན་ཀྱི་ནོར་བ་*བུ་ 
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ཆརིངས་ཆསུ་བསྡུསྟེ་ཆ་བསྡུས་*ཏེ། 


རིངས་པ་ཝམས་ཆད་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་སྲིད་སྔོན་ 
རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་༡་༩ལྕགས་བྱ་ཐོགས་ཐོགས་པ་ཞིག་ན་ 
ཟངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀུ་འཕེལ་ཏེ་། །བཙན་པོའི་སྟན་ད་གསོལ་ 
རིངས་པ་ཞི་གགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རི 
ིངས་པ་འོ་ཆེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་།། བཀའ་སྩ་ 
རིངས་པ་ལས་སྡོད་དྭ་གཞག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི་ཐྲག་པོ་ཉ་ལ་ 
རངས་པ།། མཀར་ཤུམ་ཟུང་ཤོས་ཚར་ནས།(རང་གོ་མག་བ 
རངས་པ། ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་བས་དཀའ་བེལ་ནས། །བཙན་པོ་ 
རིངས་པ། །ཟླ་ཉེམ་དཀུའ་བེས་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུས་སྟེ། 

རེངས་པའྡི་རེ། །བཙན་པ་འདག་ཁོང་གེག་མགར་བངས་པ་ 
རིངས་པར་ཚར་ན་ཨང། བྱཾ་འཐོམ་དེ། ཕུར་ཤྱི་ས་ཞོངས་པ་ 
རིངས་པར་འང་བརམ་ཤིས།། །ཧོ་་ཞི་ཕན་བུར་དུ།༧བསྙི་ 
རིངས་པར་རབས་ཅད་ན་། ཌོལ་ཡུལ་བཞེས་རེའ།། ཁྱེད་ 
འངས་པར། །མག་ར་ལང་ཞམ་གུམ་སྣང་རམ་གྱེ༡ཀྲ་ནང་། 
རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ད་པྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆི་ 
རངས་ཙལ་ཏཱ་།་མང་ཁོ་ངེ་ལྷ་ཏུང་ཁ་བཏན་ཕབ།ཿ ནབའས་། 
རངས་ཅལ་དུ་འདྷུས་༡འདུས་རཏེ། ཁས་དམར་བོ་བཏབ། 
རྟིངས་བྱགས་ཏི། ༡རྗེ་བཱན་ཆེན།བོས་ཡེགས་པ་ཆེན་བཞོ་གྒའ་ 
རངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕ་འ 
བངས་ལ་བྲཾས། གིགས་ཀྱི་གཙུག་ཝག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ 
[་དང་ར་སང་ཇེའི་ 
ཚངས་སྲུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་སཾ་ཞེས་ཀྱང་ཕྱི་འཛོལ་རེའ། 
རིངས་ས་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་གྟཾང་རིངས་པ་ཞཾ་ཧྭ 
རིངས། མཐང་མ་གུང་ཞིང་མཆོས་ན། །ད་རོ་ལས་བལྟས་ན་ 
བིངསྟེ་ ༧རིངས་*ཏེ་བཙན་པོ་ལྟམ་ད་གཤེགས། དགན་བཙ 
རིང ཆརིངས་༣ྲེ། བཀྐོན་ཕབ་པའ། ཨོན་རྡོ་།'ད་ཊེ་ 
བོངྟཏེ་༡འ་ངས་ཆཏེ། ཞང་ཞུང་ཡོག་ཅང་བཙན་ངོ་ཁི་འད་ 
རིངསུ་རིངས་མསྭ་བསྡུསི་ཆབསྡུས *ཏེ། ཁུ་དང་ར་ 
རིངོ་*རིང་*ཛོ། །བྱི་རྨིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། ཕྲ 
རིད་སྟག་ཏུ་དང་ཞོང་ཤྱཾ་ཚང་ཆེད་སྦྱདད། ཞང་ཞུང་ཞུལ་ཧྱི་ 


རིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བ 
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'གཾས་འཛངས་ཀྱོ་ཕུལ་ཕུང་བས་ནེ་མེད་བཞེན་གྱི་ནོད་བུ་ 
7བཛྫས་* བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྫོག་བཉན་གློན་པོ་ 
?བསྔོས་×*བསྡོས་ཕ་ལས་རྗེ་དབུ་རྨོག་བརྙན། བློན་པོ་ 
འཇིག་རྟེན་དང་འཛོག་ཉེན་ལས་འདས་པའོ་ལྟའཾ་ཕོ་བྲང་ 
'ཤོང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་ 
ས་ནོ་ཉོན་མོངས་པའོ་དྲག་དང་བདུད་བཞོ་ཝས་བྱལ་ཏེ་ 
ག་ཤཾག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྟ་རྫས་ཀྱི 
ས་ནོ་འགོ་བ་སང་པོའི་བླ་མར་གུརཏེ་*གྱུརད་*ཏེ། 

ངྭ། མངས་ཧས་བྱཞས་པཉན་སར་ནགཞ་སྡན།གནས་ན་ 
ར་གསོལ་པས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་ 
བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་ 
རུ་ལགི'×ཡག་*གི་ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་བརེས། སེ་ 
'ཉེན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*སྙམད་*དེ། སེ་ 
ཀྱིས་མགུར་བླངས་པ་འི་ཆིག་ལ་། །དགུང་མྔོ་ནི་བདུན' 
'ཞོང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ་བརྡུངས་པའ། དགོས་ཀྱིས་ནི་ 
'བཀྱོན། །བཾ་མོར་བཤྱཾན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་སོ། | 
།ནའ། ` གསེན་བརང་དག་ཁང་ཕུབ་སྟེ། །ཁང་།།ང་ཁག 
་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག་ཁང་ལུག་སྟེ། །ང་།ཁང་ཅག" 
།གསར་*གསེར་སྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། ཁང་།ཁང་ཅག་ 
་ཚ་།། །འཇང་མང་པོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་ 
་ཝཾ་རཾགས་ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚཾ་རྣམ་གསུམ་ད་ཞཾ་གནམ་ 
ྱི་གཙུགས་ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པ་འི་ 
ཚགས་པའི སཔ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ' 
།འབལ་ལྫི་མང་ལས་ཆེ་བ་མྱེད་པ་འི་བུ་། །ས་དགུའ་ 
དུ་འབུང། ཀྱི་ལེགས་ཉེས་དབར་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་དགུ་ 
་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སུང་དང་ཅོག་རོ་༡སྟོད་ 
'པོའི་ཞ་སྔང་། ཟུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྔུན་ཨབ་གནས་ 


བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་ 
།གནག་ལོངས་བཏབ། ད་ཧུལ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་ 
བ་ཀྐྱལ་ཙན་ཐོམ་པོ་གཉིས་བྱིས། གཡོ་རུའི་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་ 
།མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྱིས། རྩང་ཆེན་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་ 
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བིན་པོ་ཆེ་དང་འདད། དཔའ་བཞི་ལ་བོར་བས་ཤོ་རྱ་དྲག་ཞས་ 
རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཉལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀ་ 
བིན་པོ་ཆེ་དཔའ་ཅལ་དང་ལྡན་བའི་རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོ་ 
རོན་པོ་ཆེ་གཞལ་༦།།ྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤོག། 

རོན་པ་ཆེ་ཞི་ཨི་གེ་སྔལ་ཏོ། །འབངས་ཀྱི་ནང་ན་། དོར་ཧེ་ 
རོན་པ་ཆེའོ་གྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱོངས་ཀུན། 


རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་འོས་ཅན་གྱན་ཐྲམས་ 
ཟིན་པོ་ཆེའོ་བླ་རེས་གཡོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་༩ཅད་ཀྱཾ་རོ 
རོན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ལྷའི་གྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་ 
ཟིན་པ་ཆེའི་ཤོང་དང་། ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བན་པའ་ཀ་ 
རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་བ་དང། འཆག་ས་དང། 
རིབ་བྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནམ་ 
རིབ་ལོག་པར་ལོ་གཟིག། ་ཤ།ཏའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟི། བཙན་པོ 
རིམ་ཀྱི་། །ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྲས་ནོ་ཕྱི་ཞི་མགོ 
རིམ་གྲ་བཀྱིཞ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྱིསླངལྡེ་བཙན་བྱ་རིང་ཝ། ˆ 
རིམ་འགྲོར་བཀྱིན།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོད་དང་བཅས་པ་དང། 
རིམ་ཏེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། གསེར་སྒོ་ 
རས་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁྲིམས་དང་བདུན། (གསེར་སྒོ་ 
རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་།ཅིམས་དང་བདན། །གསོར་ 
ནིམ་ཞེ་ཏ།ཞཿཿ་ཞོན་མ་མཐང་འདག་ཚཉ655 སྦ) 
རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ན།) ཁྲི་བར་ལ་བདུན་ཚོག།) ཤེ 
རིམ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱཾ་དབང་ཐང་དང། ལེགས་པ་ 
རིམ་པར་ཀྱེ་སྟེ་དོན་སུལ་བཤྱིས་སོ་འཙལ་ཤྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི 
རོམ་ཞོག་དུ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་*བཟུད་དེ།བསད་དོ། །དེ་ 
རིམས་ཀྱས་ཕྱིརཞོང་གྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ཀྱི་7ཉཝ་དགུ་ 
འོམས་ལ་བཀོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཁྲ་ཁུག་ ཤར 
བའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངས་*འབངས་*སུ་བཀག་ 
རིལ་བྱེ་རྫིས་དང། སོག་མཞི་རྩིས་དང། རུ་ཡོང་བྱི་གསེང་ག་ 
རིཝ་བྱཾས། ར་སང་ཇེའི་གླན་རིད་ལྟག་ཅུ་དང་ཞིང་ཀྱ་ཚད་ 
རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ཨ།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 


རོལ་བཏབ། མདཱ་སྨད་གྱེ་དགུན་འདུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་གཟིག 
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།བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བཅན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐ་ 
སྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྩང་ཆེན་གྱི་རྗེ་ཞིང་བླིངས་ཀྱི་བྱིང་ 
།ཇི་ཞིང་གླིངས་ཤྱི་ཕྱིང་དཾལདང་*ངེ་ཡད་*དང་། སོག་ 
འདསེ་ ༧འདུས་ཨཏེ། ཤངས་མན་ཆད་དུ་ཞེང་བྱི་ཕྱིང་ 
དྲྭ་གྭ་གྭ་ཟན་གུལ་དཱ་དྲངས། དགུན་རང་ཆེན་གྱི་ཕྱིང་ 
”གཤེགས་ནས། །ྲ་སྣར་འཕོསྟེ'*འཕོས་*ཏེ། ཕྱོང་ 
'བཞུགས། རུ་གསུམ་ཤྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་བྱི་ཕྱིང་རེལདང་ 
'མར་ན་བཞུགས། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་བླིངས་བྱི་ཕྱིང་ 
'] །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་ 
༡རུ་ཟུང་ཞཾ་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། 
ང་ཚང་མྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་བྱི་ཆག་སྟེ། ། 
།ནི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ངང་ 
་ཏི། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་བརཾགས་ནས་མངའ་ 
ར་དག་པའི་ཨོཾ་བུད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་ 
་ུས་ཅ་ེ་གཧྡ་ི་་ལས་ད་མ་ག 
ར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ ཆགཤེགས་ མཧེ། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ 
ནས།། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་ 
ས་སུས་བགིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་བད་མཐོ་ 
མཇརས་མཉེ་གཤེནས་ས། ཁཙན་པ་དྲི་གམ་སང་དེ་ 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབད་བལ་པོ་ཤ་ 
## དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམས་གྱི་གསག་ 


ངས་ཕ་དགའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ལ་དྭག་ 


ལ་ཕོག་པ་ཧ་ཇྗེ་ནི་བསམ་ཡང་ཞིག། པུར་ཤྱི་ནི་སྐལ་བ་ 
་མ་འཾ་ནི་བཀྭཾ་ཞིང། །ཟུར་ཐུར་ཞོ་ཕྱིང་བ་ཞཾ་བཅུད། | 
གསེར་དང་དྲབིག། བདག *བདག་*གཾ་ནི་གཞར་སྔ་ 
། །ཨུལ་སུུམ་གུལ་བྱི་ཡ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྫི་རྨང་ 
'འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དོ། དྲ་ལ་ནཾ་དབྱེ་ 
*#ག་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ། དཔྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་དུ་གྱལ་བཙུག་ 
།ཁེ་ཧད་རྱལ་ཏོ་རེ་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་#བླངས་པ་ 
”ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རཱ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏས། གཞག་ 
'ར་གསུམ་༅ནའ། རྗེ་ཕྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བློན་པོ་འཾ་ 


རིལ་དོང་ལ། བར་དྲ་ཧྭ་དུག་དང་འཇང་ཧྱལ་།ཁམས་ཆེན་ 
རིད་ཀྱརིས་བགྱས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དྭ་ཞང་ 
རད་བཀྱཾས། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཁྲཾ་གཟིགས་ 
བཾཡད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕག་*ཕག་×གི་ལོ་ཡ་ 
རལད་བཏབ། འབོན་ ¥ དབོན་ད་ཧྱལ་ཁྲི་ཟུང་དང། གནུབ 
རིཡད་དང། རབས་ཅད་ཀྱི་ཅིས་བགས། དགུན་སྐྱ་བྲ་མ་ཏ་ 
རོལད་*དང། སོག་རཾཝད་བཤྱཾས། མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འ 
བཾཡདང་ *བཾཡད་*དང། སོག་འཾལད་བཤྱཾས། མདོ་སྨད་ 
རཾས་ཀྱི་ནང་དྭ། །སྱང་ནས་ཧོ་རེ་ཁཱ་གྲྭ་དང་། སྨོན་རོ་རེ་ཅེང 
རིས་བཀྲའ་ཤོ་བསར་ང་བ་། མོན་ཀ་འོ་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བ 
རོས་སྒོ་ང་གནག་ད་དེ་ལྟར་མྱི་ཆོགས་སོ། །མྱྱེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབའ 
ཤོས་ཅན་བྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བབྱནད་པ་ལྟ་རྫས་གོས་ཀྱ་མཚོ 
རོས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བའི་ཨོན་བ 
རོས་བཅད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཁི་གཙུག་ལྡེ་ 
བོས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལམ་གཅོད་པ། འཁོར་བཞི་གཤལ་ 
རོས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟོག། ༄།:།འབུག་*འབྲག་×གོ་ 
ཤོས་ལས་ཚོོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས།། ཆབ་བྲེད་ཞིག་ 
རོས་ལྷའཾ།སསུ་མ།རམས་ཆ་སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུག་ 
རུ་བཀྲོངས་ནས། སྤུར་ཟངས་བརྐྱའ་།ཁ་སྤྲོད་གྱི་ནང་དུ་བཅུག 
དྲུ་མཁར་ན་བཞུགས། པྱོ་པོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤཾང། ད་ 
རྲྭ་གོང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་དེ་ཧྱའི་པོ་ཉ་པྱག་འཚཡདེ་ 
རྲྭ་ཞལ་གཡག་དུ་དྭང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། ཐོ་སོ་ 


~~ ~~~ ཆག་པ། །མགར་མང་པོ་རྗ་སྟ 


རུ་གྱུས་ནི་ལྡོང་ཏོང་སྕལད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ་ *ལྷོ་རྗེགས་སུལད། 


རུ་མཆིས་སུུ་ཞོཾ་ས་ཐོ་ཞམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲ 
རུ་ཏི། བློན་པོ་ཟླང་དང་ཀམ་གཉོས། །ཞུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་ 
རུ་བཏོང་ཛོ། མཁར་ཡུ་སྣ་ན་ཕབ་བོ། །དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཚ 
རུ་བལྟས། དབྱརད་བཙན་པོ་ཡབ་མ་གྲོས་ཤཾ་ཨོ་ཏཾ་འུ་བཟང་ 
7དུ་ཕུང་ན་བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བ 
རུ་ཐུངི་ཐུང་*ངེ་སྟི་། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ལོ་ 


རུྭ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཨུལ་དགས་ཀྱི་གྭ་བཞི་ན། རྗེ་དག་ 
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$0750,0099 
80750,0102 
:1287,0461 
1287,0461 
191287,0411 
$8212,0035 
1287,0464 
11067,0013 
1*1290,%011 
$0750,0026 
$8212,0003 
$8212,0008 
8$0750,0216 
$0750,0253 
$0750,0160 
11286,0057 
$0750/0024 
11287,0422 
11287,0462 
1287,0462 
11287,0026 
1:1287,0181 
8$0750,0122 
80750,0135 
11286,0050 
1286/0051 
5$0750,0182 
$0750,0035 
[1287,0059 


[1287,0061 


ཤོས་པ་འི་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་།། འབྲའ་མཉེན་ལྡེ་ 
༄།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤས་རྒྱལ་གཙུག་ 
ཞི་ཛིང་ཁང་ན་བཞུགས། དགུན་བཙན་པོ་གྱལ་གཙུག་ 
'སྔ་ནི་ཕང་མཐོས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གོ་ཕྱི་ཞདའས། [ཨཿ 
”ཀྱི་ནི་གོ་ཕྱི་འདའས། །ཨ་རུ་ནི་དགུང་མ་སླེབས། མ་ 
ཀྱི་ཞི་སྐལ་ཕོག་པ།། ཤ་དང་ཤོཾ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་ 
'ཊི་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ལེར་བསྡུས་ཏེ་སུམ་ 
ར་ཧྱིས་ཀྱེན་དུ་ནོ་འདྲིལ་འབྲེལ་ཡང། །ཤམ་པོ་ནི་ཅྩེ་མོ་ 
སྦྱན་ཉྟ།། གནག་ནག་དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་ 
དགུ་དག་མདའ་དང་མདུང་། དེ་ཅམ་༡ཅམ་དག་དྲེའུ་ 
སྡསྟེ་བསྡུས་*ཧཾ། དགུན་འདུན་བ་བམས་གྱི་གཡག་ 
འབཝ་ལྡོང་ཙབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
དང་ལང་ཕྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཟང་གྱིས། ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཧེ། 
ན་འདུན་སྐྱེ་བྱར་ཝཾངས་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 
་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་འཾལ་གྱི་རིས་དང། སོག་མའོ་ཅིས་དང། 
།བརན་གྱི་སྲས། །ཁྲི་ཐོག་བཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བརྩན་དང། 
ཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིཾང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས་ 
?སི་ལི་མི། །མལ་ཏོ་ནོཾ་ཀླུས་དང་ཏེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་ 
གྱུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ལུང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་ 


ཆུངས་ན། །འབངས་ཤོག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཞོ་རྗེ 


་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་ 
'སྐུ་།། དང། མཉོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནོ། །སྟག་པ་ཤ་ 
གས། འདན་མ་འན་ཅང་དོར་འདྷསེ་ *ཞདས་མཏེ། 


།མར་ན་བཞགས། བཙན་པི་×པོའི་མཚན་གྒྱལ་གཙུག་ 


།ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་ 
ཤོ་ཝེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་ 


*དེ། གཞག་ནད་སྒྲོག་དུ་བཆུག། དབྱར་འདུན་དབུ་ 
་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་ 
། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྔོ། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་ 
ད་པོ་འོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་ 


886 ~ 


རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་ཧྱལ་ངན་མོ་མཚར་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
རྲྭ་དང་། བྱི་ཊཱ་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མན་ 
དྲ་དང། བྱི་ཊྲི་མ་ཡོད་ཞུད་ན་བཞུགས། ་མང་པོ་ཇྗེ་ལྷ་ཟུ 
རུ་ནི་དགུང་ས་སླེབས། མ་རུ་ཞིདོགམ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་ 
རུ་ནཾ་དོག་མ་སླེབས། མ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཟྫ་འཾ་ནི་༧ 
རུ་ནི་མ་ཐོ་འམ། ཤ་ཀྱང་ནོ་བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོ 
རུ་ཕལ་བོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྕལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ར་ 
རྲ་ཕྱིན་སྙམ་ཞེ་ཡེང་ཆཁིང་སྱི་བཀྱིད། [ཤམས་པོ་ནོ་གངས་ 
དུ་བས་མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ 
དྲུ་བས། མ་བས་དག་སྨད་ན་མཆོཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ 
རུ་བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྐ་དང། བློན་ཊྲི་འབྲིང་གཉོས་གྱིས་བ 
རུ་བཞི་མཁོས་བགྱིས་པར་ཡོ་ཆིག་བྱ་གགི་ *གག་*གི་ལོ་ཡ་ 
རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་བགྱིས། དགུ་ཁོལ་ཤྱི་ཁྲལ་ཕབ་ཡ་ 
རུ་བཞཾ་རབས་ཆད་བཙིས། མད་སྨད་གྱེ་འདན་མ་ཟོལ་ད་འ 
རུབཞིའི་འབྲག་སོག་གི་མཁོས་བཤྱིས། བཙན་པོ་བཀས། 
རུ་ཡོང་བྱོ་གསེང་གུམ་སྟེ། བུང་པ་སེང་གོ་ཡོན་བུ་བརུག་པའ 
ར་ཡོང་ཝ་སྟང་གྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་ཀྲས་། ལྟ་ཐོ་ད་སྙ 
ཁུ་དང་ 
།། །ཇེ་ཉི་ནི་ཇེ་ཉེ་ན། ར་ཉེ་ནི་ཤུག་པ་བུ། །ཡར་གྱི་ནི་ 
རུ་འཾ༔ སགཏ་བུ་ཞོ་ཚེ་ཆུ་རེ། སྦལཔ་ནི་འཕུད་ུ་རེ། །འ 


རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་ད་རེ། །འབངས་ཡས་ནོ་རྗེ་རེ་བ། 


དུ་རིངསུ་༧རིངས་ཆསུ་བསྡུྟེ་*བསྡུས་*ཏ། 


རུ་ཡ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཚན་ད་འཐབས་སོ། དས་བ 
རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཆོད་ཆིང་ཉན་ནང་བཀྱེན། །དབའས་ 
རུ་འགི་*ག་༧གི་ཞུགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརྗས། སེ་རི་བ་ 
རུ་ལས། ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་ཊན་དུ་གསོལད། བྱི་ཁྲི་མ་ཚོད་ནོངས 
རྲྭ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ 
རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ 


'ལེགས་བཙན་པོ་། 
རུ་ཤོད་ཀྱི་ཡྫིའུ་ཕུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ 
རུ་ཤད་ཀྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ཁ་འདུས་ཙན'་ 
རྲྭ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་སྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་འོ། 
རུ་གཤིགསོ་¥གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་ཀྱལ། 
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$0750,0056 


སྙཝད། །ལྡོ་ཤོག་ནི་ཤ་སྤུག་སུལད། །མཆིས་པ་འོ་ནོ་ 
བླིན་ཆེན་པོ་ཁཱ་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། 

རེ་དང། བླན་།ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་×ཏེ། 

དགུན་བཅན་ཕོ་ #ཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 

ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་ 
གུར་བླངས་པའ། །ཀྱེ་གནའཾ#གནའ་#འི་ནི་ཁྲོག་མ་ 
།རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནས་ནོ་ཞ་ཞ་ 
་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནོ་ཕྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ཞོ་འབྲོང་གི་ 
་ལོ་ཡི། །མཁ་ཉོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་ཏེ་] སྐྱི་བསེང་ནི་སྤུ་དུ་ 
ང་། ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཁར་སྡུར་བད་ཟེན་ཏེ་མཆིར་མ་ 
དང། དངན་ཙན་བྱི་བྱིར་བྱས་སས། ཇོ་ཕྱིར་བྱས་ཀྱང་ 
1 །སྐོལ་ཀྱི་སྤིད་ནོ་སྤིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ཞོ་ཆོས་སུ་མ་ 
སོལ་ནས། འུང་ནས། ཚོང་པོ་རེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་ས་ 
]| དབྱའ་དད་དང་ས་རོས་ལས་ལྕོགས་པ་འབུལ་དུ་མ་ 
།གནང། ཉ་ཤོ་བགྱའ་དགུས་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་་ 
་སུ་ཨང་བྱོ་འགྱུར་བཞི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗོད་དུ་ 
།བདག་མཛད་པ་འོ་གཙུག་ལག་ཆེན་པོ་། ཕྱཾ་ཞི་དཔེར་ 
] །ཏྱད་ཀྱིས་ནཾ་ ཆད་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་ 
ཤི་པུར་ཐབསུ་ཨཐབས་ཆསུ་། ཆ་དུར་ནི་བཏབ་ཀྱང་ 
༡གཤིན།ཕྱོགས་མཛད་པས།: །སྒོལ་ཀྱི་སྲིད་ཞོ་སྲིད་དུ་མ་ 
] །ང་འིས་ནི་ཁད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའོ་ནི་སྲུང་དུ་ 
ང་། འབངས་ཀྱིས་ནི་རྗེ་བཏང་ན་། ངས་པ་ནི་མད་དུ་ 


ངས་བཏང་ན་། གནམ་མཐའི་ *མཐའ་ མའོ་ནི་སྲུང་དུ་ 
༢༥༩ | ༩༡ ༡༡༡༩༥༡༡༠གཅིས་ཏ་ 
ཅུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཨན་ཆད་ཨ་ཞོགས་ནི། གདོད་བྱིན་ 
ནི་བསྟད་ད། །བྱི་སྨོན་རུམ་དུ་བྱུང་ངོ། །མཆེ་གཟུགས་ 
ན་ནས་སྤེ་འྭ་ཕྱུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་ནི་ཏི་ཙེ་གངས་ 
ས་ཤི་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེན་གྱིས་ནི་བསྟད་དོ། །བྱི་སྨོན་ 
བློན་མང་ཉན་ལྡོང་ཞིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུམ་ 
།འདུན་མཐྲིས་པ་ཅར་འདྷས་ *འདས་ *ཧེ། གཞོ་ 
རྟན་དང། པ་ཙབ་ཀྱལ་ཙན་ཚོས་པོ་གཉོས་ཀྱིས། གསོ་ 


~887 ~ 


རུ་སྤུབས་ལ་། སྟགི'×སྟག་གི་ནོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། ག་ 
རུ་གསུམ་ཤྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བརྩེས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། 
རུ་གསུམ་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་ཀྱི་ཕྱིང་རཾཝ་བྱེ་ཊིས་དང་། སོག་མའོ་ཉིས་ 
རུ་གསུམ་ཀྱི་རྗེ་ཞིང་གླིངས་གྱི་ཕྱིང་བཾཡདང་ *འཾཡད་*དང་། 
ཧུ།། འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་དུ་དང་། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་གྱལ་དན་མོ” 
རུ་། གཞེ་ཞི་ནཾ་དང་པོ་ལ། དགུང་མྔོ་ནཾ་མ་འོག་གཾ། དོག་ 
དུ་། །རི་གང་ནི་ཁུས་བཏབ་ཀྱད། བྱ་ཕུ་ནི་།ུས་ཨ་གདབ། 
རུ རྣ་སྟེནི་ཕྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ནཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛང 
ཐུ༢བད་༡༡ཝ༡ི་ཤུག་པ་གྲ།། །ཨར་ཕྱི་ནི་བྱ 
རུང་ང་།། ཞུང་ནས།། བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞང་སྣང་གློ་ 
རུང་སྟེ།: དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཛིག་རྟེ 
རུང་སྟེ། སྤལ་གྱི་མྱི་དབུལ།) ཉམས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། ན་ 
རྲུང་སྟེ། །འདོ་སྐད་ཟེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ 
རྲུང་ནས།། ཆབ་ཕྲེད་ཞིག་ནས་ཞང་གྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོ་ 
རུང་ཁ་གཅིག་། །གསེར་ཤྱི་ཨི་གེ་ཤྱཾ་ཆད་པད་སྙམ་པར་བཀ་ 
དུང་བཞི་ཤྱུས་བྱི་གཟུང་སྟེ། བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏཱ་གདགས་པའི་ 
རུང་བར་མཛད་དྲ།། ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནི་རངས་པད་བྱིན། 
རྲུང་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་དབཞས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་མ་ 
རུང་ཞེས། མགུར་བླངས་པ་འོ་རྗེས་ལ། རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱ 


ཆུཏ། ཆོས་ནོ་ཆོས་སུ་ཐ་རུང་སྟེ།)) ུཁ་གྱི་ཕྱི་དབུཝ།::35 
རུང་། །རྫད་ཀྱིས་ནཾ'་ ཉང་བཏང་ན། །དས་པོ་ནོ་རྨད་དུ་རུ 
རུད །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན 
ཆུང།[ །འབངས་ཀྱིས་༡ེཇེ་ཧ་གཏང་།) (ཁཏྲཝ་ཱཾས་ནི་ཇྗེ 
རུང།། ༄།།རྣམ་པ་གང་དང་གང་ཚལ་གང་དང་། གང་མཚ 
རུས་ཀྱི་ནོ་རྐྱེན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། གནའ་གུལ་ཡུལ་ན་གྱལ་པྲན་ད 
རུས་དཱ་འཁུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་། འབངས། 
རུས་དུ་འཕང་སྟེ་ཚའཕངས་༡ཧེ་གཤེགས་སོ།། བཙན་པོ་དྲི་ 
དུས་ད་བྱུང་ཛོ། ཆབ་དཔསས་༼ན༽ཞཁྲངས་ཁོ།  །དེ་ན་ 


རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བྱགིས། ཡུམ་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞགས་ཅིང 


རུའི་འབྲོག་ཤྱི་མཁོས་བཀྱིས། དགན་བཙན་པི་×ཛོའི་ཕོ་བྲ 
རུའི་ཞིང་ཀྱི་བྱིང་རིཝ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཙོག། ༄།ཨོས་བུའོ་ལོ 
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བླེག་མཛདེ་*མཛད་ དེ།། བློན་ཆེ་སྡང་བཞེར་ཀེ་ཀེ་ 
སྟེ་*མཆཾས་×ཏེ་ད་གྱལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་ 
དཱ་*རལད་མདུ་གཤེགསྟེ་ ༧གཤེགས་×*ཏེ། ༼་ཏེ་དཱ་ 
ན་འཚལ་འཆལ་བ་ལས་གུ། མད་སྨད་བྱི་དབྱར་འདུན་ 
ཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། །ེ་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། 
་ཤོང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་ 
'ཞང་བཙན་བཙན་ཚོ་རེ་ལྷས་བྱིན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཏོ་ 
"ལྕེབས་ *ཏེ་གུམ་ནས། མགཾ་བཅད་དེ། །བུ་ངག་ 
༡པེང ཊཏ་༠ཛམ་ཁ། །བཙན་པོ་ཞི་སྙན་དུ་ངག་ 
།གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརན་གྱིས་ཀུང། །ངག་ 
བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ" 
།ཀམ་གཏོས། །ཞུཁ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནཞ། རྗེ་སེ་ 
ང་གི་རྗེས་ལ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཏོ་ 
དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ས་རཾས་ཀྱི་ནང་དུ། །རྱང་ནམ་ཏོ་ 
ན་ཤྱི་ཁབ་སེ'༧སོའི་ཁམ་སྨོས། བྲུང་པ་གནབས།ཛོ་མ་ 
སད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ། མྱང་སྨོན་ཧོ་ 
།55ངོཇཤཉེབཧིེ་ཧ།ཧ25ྔཉེཉཊུསྟེཏཾ། 
།རེ་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཤུད་པུ་གྱལ་ཧོ་ 
གཙུག་བློན་གྱིས་བྱས། །དེ་འོ་འོག་དུ་གནུབས་མཉེན་ཏོ་ 
ན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤོང་ལོ་བཤྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་། སྟ" 
།བྲོ་བོར་བ་ནོ།། དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་ 
གྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ལང་?7གཉིས་། ?བསྟོས་?ཞིང་ཤོ་དོཿ 
'སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་རྱལ་ཏོ་ 
བཀའ་ནན་ཤྱི་མཐུ་དང། རླབས་གྱིས། བཟུལ་བས་ནོ་ 
། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་ཁྲི་ད་ 
ཤིན་རྗེའི་༄།:།ཀྐྱལ་ཕན་ *ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་ 
ཐ་འདད། བ་ལ་བ ད་ཁང 
ཚལད། གླིན་ཆེན་པོ་ཁཱི་གཟིགས་དང། ཞང་བཙན་ཧོ་ 
ས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞོན་བླ་ 
ཝ་བོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་ 
ཡད། དབྱར་འདུན་དུངས་གྱི་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཧོ་ 
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རུའི་ཡ་གེ་སཱལདེ་*སུལད་×དེ། བློན་ཆེར་བཅུག། ཞང་ 
རུར། རྒྱ་སེའུ་དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བཤྱིསྟེ་*བགྱེས། 
རུར། གཞག་ཞོད་ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་¥དེ། གཡག 
རི་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་བློན་མང་ཅན་འཕན་གང་ 
རེ་དཀུའ་༩ནོཾ་མཆུལ་དུ་དཀུའ།། ༦།༔།བཙན་པ་ལི་འདུས་སྲོ 
ཉེ་རབས ར་བྟུག།ཿཿ།།ཿུ་དཧུཏཐཏུཿྟཿཐགཏྲ་ 
རེ་བྐྱིཟུང་གྱིས། བསྡུས་པར་ཡོ་གཟོག། ༄།སྟ་གི་ *སྟག་ * 
རེ་ཁུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཆེས་སོ། །བ་ 
རི་ཁུང་གས་གསོལ་པའ། །བདགཾ་*བདག་*གི་ཕ་རྒས་ཀྱི། 
རེ་ཁྦུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གྙཾད་མ་བརླག་* 
རི་ཁྲི་དང་བྱས་གསུམ། བློན་པོ་ཉི་ཤཱ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་དེ་ག 
རེ་ཊྲི། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྐྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། 


རེ་གུམ་སྟེ། སྐྱེན་བར་རྡ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ཁུ་དང། ལྷོ 
རྷ་གླ་བ་ཉི་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ཞི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་ 
རི་གྱ་ལ་བྲོས་པ་འོ་ཆེ། །པ་ཚབ་ཧྱལ་ཏོ་རེས་ཀླུ་གླུ་བླངས་ 
རི་ངྭ་སིས་བྱས་ཏེ། །འདི་ཨན་ཆད་ཀྱི་སློནཔ་འཕྲུལ་དང་ལྡན 
རི་ངན་སྣང་གིས་བྱས། །དེ་འི་ཞག་དུ་ཤུད་པུ་རྒྱལ་ཏོ་རེ་ང་ 
རེ་གཅིག་གི་དྲག་ཞོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །ག 
རེ་ཉ་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་སུམ་སྣང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཐུང། མང་རྗེ་བ 
རེ་༡བཉམ་ ~~~ ཅནི་༧སང་ལྟ་ན་། །7འབྲོང་བུ་ནཾ་ 
རི་སྟག་སྟས་བྱས་སོའ།། ༄།:།མཁར་བྱཾང་བ་སྟག་ཅེ་ན་ནོ་ཧྱ 
་བཅད། ཡུན་བཾང་བོར་ལེགས་ཤིང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲི 


རི་མཐོང་པས་བྱས། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས།  ཊྲི་རྡག་རྗེ་ག 
རེ་དང་མཆིསྟེ་ ཆམཆིས་ ཆཧེ། རྒྱལ་ཕན་མཕྲན་བཀྱིད་པ་ད་ 
རི་དང་། མཆི་སྟེ། གྱཝ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་།) །ཧྒྱམ་ཕྲན་ 
རེ་དང། ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གསུམ་གུས། དགུན་ཕོ་བྲང། 
རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འྲགོ་བ་མང་བོའི་བླ་མན་ཀྱུར་ 
རེ་དང། བློན་ི་སུམ་རྗ་རང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ 
རི་དང། བློན་ཊི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རང་ཆེན 
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ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་ 
བཀྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་རོ” 
ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་དའི་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཧོ་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། །།ུ་འདུས་ཙན་དང་རྗེགས་ཁྲི་མ་ 
ག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་གད་ཧྒྱལ་ཏོ་ 
ས་ཤི་ཤ་མྱི་ཁཱམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཡང་སྟོངས། ། 
'7ལགས།། ༄།།ཧྱལཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་ 
རི་ཁཱི་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཊྭ་བཞི་ན། སྐྱང་ 
འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། རྗེ་སེ་རེ་ཁྲཾ། བློན་པོ་སྐྱང་ 
'སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་དོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཨང་། །ྗི་དོ་ 
དང། འོ་མ་ཝེ་ཁཱི་བཟང་ལོད་བཙན་དང། །ུ་སྨོན་ཏོ་ 
།ཁྱ་མོ་དང་བྱི་ཉཝ་བར་རི་ལ་༡ལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་ 
ཁྦ་ལབ་འིན་པོ་ཆེ་ལར། ཐེམས་ཅན་བཛས་ཅད་ཤ་ 
པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཆིག་གིས་ལན་བླན་བར་བུགས་ 
'དུ་ནེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ཞོ་རྗེ་ 
ལད་པ་བཞིན་མྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུས་བསླས་ཀྱང་ཉན་ 
'ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཧོ་ 
ཉིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཏོ་ 
"*ཏོ།། ༄།ཿ།ུང་གི་རྗེས་ལཊ་། །དབའས་ཕངས་ཧོ་ 
་གས་ཏེ། ༄།༔འུང་གི་རྗེས་ལའ། །དབའས་ཕངས་ཏོ་ 
ང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་རེ་སྦུང་བརན། དང། །ཕངས་ཏོ་ 
དཔའ་ཞིང་འཛངས་སོ།། དེ་འི་ཚག་དུ་གནུབས་སྨོན་ཏ་ 
ན་འཚལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་ 
'སྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འཾ་ཨབ་ཀྱི་རིང་ལ་། །འབྲིང་ཐོ་ 
'ནས། །རྱ་མ་དང་གྱ་ཉལ་བར་འི་ལ་༡ལ་ཞིང་། ནུབ་ 
”སྤི་ཕུགས། །ཞད་ཀྱིས་ནི་མ་བཟླཾན་ན་། འབྲོང་ལ་ 
ཟིག་མོ་གྱལ། །ཁབ་ཀྱིས་ཞོ་མ་ཕུག་ན། ཧྒུས་ཀྱིས་ནཾ” 
་ག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞོ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གིས་ནི་ 
་བདའ་རེ། ས་ཏིས་པ་ཞིག་གིས་ཇོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་ 
"སོ། །ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ་འདོར་བ། །ཁ་ཊཱི་དོ་ 
'རཾས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནམ་ཏོ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང་།' སྨོན་ཏོ་ 
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རེ་དང། བླན་།ི་སུམ་རྗེས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང 
རེ་དང། བླན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན 
རེ་དང། བློན་ཁྲི་སྭམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། རུ་ག 
རེ་དང ཞ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ན་ 
རི་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་#བླངས་པ་ ?དཱ་ཤུང་ཞཾ་བསར་ང' 
རི་ན་ནི་གཟང་དུ་ན། རེ་དཀུའ་ཉནོ་མཚུལ་དུ་དཀུའ།། ༄། 
རེ་ན་གནསྟེ་*གནས་༧ཏེ། རྒྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང། རྒྱལ 
རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ར་ཝྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་ 
རེ་གནག། །ཧྱྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་ག 
རི་སྣང་ཚབ་ཀྱིས་བྱསྟེ་༧བྱས་*ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནོ། 
རེ་ཕངས་ཆབ་དང། རྗིེ་བློན་བདུན་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དབུ་སྟུང་། 
རེ་འཕོའ་ཞ། །ཁྱོ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བ 
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ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕའི་ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ 
རི་བ་ལས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུང་ནས་ཞང་སྣང་བེ་འུ 
རི་བ། མཐིང་བྲང་ཤོ་གྱེན་དྭ་འགྱར་། པ་བོང་ནི་རི་ཝ་འདྲཾ 
ར་བར་བྲོ་སྕལཏོ། །ཕྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། སྱང་སུ་གསེང་ད 
རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟེང་པོ་རྗེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་ 
རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཏཾ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་གསོལ་ཏེ།། 
རེ་དྱབི་ཆབ་ནས་ཧེ། ༄།།།འུང་གི་རྗེས་ལན། །དབའས་པ་ 
རེ་དྲབི་ཚབ་གས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཊཾ་ 
རེ་དྱི་ཚབ་དང་ཏེད་གཉིས།། །ཆབ་ཕ་རལ་ཚུ་རོལ་གྱི།' །གུ 
རེ་སྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟཾང་ཤེས་སྱིག་རྣོ། །དེ་འཾ་ཞོག 
རེ་སྦྲང་བརྙན་ནཾ་ཤི། །ཏྱད་ནོ་རས་སྟེ་ཉཾ་མ་འདེར་གནང་སྟེ་ 
རི་སྦུང་བརན། དང། །ཕངས་ཏ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་ཁྱེད་གཏོ 
རི་མཝ་འི་འཕོའ་འ། །ཏྱོ་མོ་ལ་ཡང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས 
རི་ཕྱི་འཇིན། །ངས་པོ་ནི་ར་ཡུལ་གྱི། ཀོམ་ཅེ་ནི་གཟིག་ཚོ་ 
རི་མྱི་ཕུགས། ཧྒྱུས་ཀྱིས་ནི་མ་དྲངས་ན། ཀོམ་ཅེ་ནོ་ཉིད་ཕྱི་ 
རི་མྱི་ཕྲུགས།: །རྒད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒོན་ན་། འབྲོང་ཁ་ཞོ་རེ་ 
རི་སྨད་རེ་།། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ། གསེར་ཀྱི་ཝོ་གེ་ལ 
རེ་སྦྱང་ཟུང་དང། ”གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་གློན་དང་། རྗེག 
རེ་ཅེང་སྐུ་སྤད་ཀྱང་། །འཛཾ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་བརད་དོ།། འུང 
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་འདོར་བ། །ཊ་ཊྲི་ད་རེ་སྤྱང་ཟུང་དང། གནུབས་སྙ་དོ་ 
ཤིགས་ཀར། །ཕངས་ཉོ་རེ་དབྱི་ཐབ་གྱིས། །ཕྲཾན་སྟ་ཏོ་ 
་མ་རངས་པ་མྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་ 
།བཙན་པོས་བཀའ་ཛི་སཱཡད་པ་གཟུངས་སུུ་བྱི་འཛིན་ 
བོ་གར་རེ། མྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་ 
ག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཉེས་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་ན་ 
་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་བྱི་བྱ་དགའར་། །གསེར་།ུང་་ 
ཞུང་ཕྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ཞོ་སྤུ་གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ཤི་རེ་ 
གཤིན་རྗེའི་།ཿ།རྐྱལ་ཕན་×ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་ 
'ཊཱི་ལེག། རྒྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ" 
འདི་7ལགས།། ༦།།ཧྱལ་པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་ 
'གཞུང་སྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནོ་སྤུ་གྱལ་དུ་སེམས་ཤིང་ནི་ 
ད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བན་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞོན་ཁུས་ 
་པ། མ་ཞོངས་པི་པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་ 
ན་བློན་ཁི་སྒང་*སྒྲ་དང་གློན་སྣང་བཞེར་རང་།ོང་ཀྱིས་ 
སྤིན་བརན་གྱི་སྲས། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩྙན། རྒྱལ་ཏོ་ 
རྒྱལ་སྤིན་བརྩན། རྒྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་སྤས། ཧྱཝ་ཏོ་ 
ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཏོ་ 
དབྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་༡་སྟཾ། སྣང་ཧོ་ 
ག་དུ་དབའས་དབབི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཧོ་ 
'བརུག་སྟེ། འབོན་*དབོན་ད་ཧྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཧོཿ 
འདུན་མྭ་གགུ་ཆཀླག་ཚག་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་ 
་ཚ་ཁང་ཙ་གཤེགས་པའི་ཨོ་བུད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་ 
ལུང་ནཾ་7ཇྡུལ་རྤལ་མཁར་ཞིག་། །མུ་སྭ་ནཾ་གཞན་ན" 
། བཀྱན་རེ། ཕག་དང་མཚུངས་མཛན་གྱིས་བྱ་དགར་ 
།རི། མ་ཉིས་པ་ཞོག་གིས་རྔ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་ 
'ཏཾ་རེ། །ཀླུམ་ན་ནཾ་ཆབ་གཅོད་པ། ཅེང་སྐུ་ནི་སྨོན་ཏོ་ 
ད། །བྱ་པུ་ནོ་ལཱང་ཆུངས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་རྗེ་རུ་ 
སོལ་སྟན་རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་ 
ང་བཅན་ཨབ་སྲས་དང། གདུང་ཧུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་ 
་ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། བྱི་འཐོལ་ 
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རེ་གཙུག་གློན་དང། རྗེགས་ཧྱལ་འབྲིང་ལན་ཏོན་དང། ཆེས་ 
རི་གཙུག་བློན་ཁས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་བོ་རྗེ་རྐྱབ་དུ་བོར 
རེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། སུང་དབཞས་གཉོས་ཟི 
རེ་ཞེས་བྲོ་སྙལད་ཏོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནཾ་། དབྱི་ཚབ་དངོས་ད 
རེ་ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ལ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ 
རི་གཞན་ཕྱི་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། བཙན་པོ་རྗེ་དབྱལ་ 
རི་འུ་ཞལ་གྱི་ཉྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སུལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་ 
རེ་ཨང། སྤུ་གྱཝ་ཞཾ་གདུང་སྱི་ཞཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཐུངས། 
དང་མཆིསྟེ་ཝམཆིས་ *ཏེ། ཧྱལ་ཕན་ ×ཕྲན་བགྱོད་པ་ 
ངང་། མཆི་སྟེ། གྱལ་ཕྲན་བཀྱིད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲ 
རེ་རི་ན་གནྷསེ་ ཆགནས་*ཧེ། ཧྒྱལ་ཕྲན་བཀྱོད་པ་དང། 

རི་རེ་ཨང། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ལུང་ཅུང་ 
རེ་རིས་ཞབས་ཀྱི་མཐྲིམ་ལ་གྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་ 
རི་ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་ཞྱབིནད་པ་མཚན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། 
རི་ལུང་བཟངསུ་ཆབཟངས་*སུ་བསྡུས། ##* དབྱར 
རི་ཚོངས་བཅན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁཱི་བརྩན་ནམ་གྱཾ 
རི་ལོངས་བརྩན། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙ 


རི་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ།། །ཟེང་བོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀོ 
རེ་སུམ་སྣང། ཁྲི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་ 
རི་སྒོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། ། 
རི་ལྷས་བྱཾན་གྱིས། སོཝ་གུ་ཅིན་གྱི་ཞོ་ཁོལ་དུ་འ་ཞའཾ་མཁས་ 
རེ་ལྷས་བྱཾན་དང། སེང་གོ་སྡང་ཉ་རེ་བྷྱེ་ཟུང་གྱིས། བསྡུས' 
རི་ལྷས་བྱིན་ལས་སྩོགས་པས། གཏེ་བོ་བགྱི་སྟི། བཙན་མོ" 
རེ། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངས་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་གཾ་གསེར་ད་ 
རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་རེ། མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་ 


རི།། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ལ། གསེར་གྱི་ཨི་གེ་ལས་སྨད' 
རེ། ཁུར་ར་ཤ་རགས་ཐོགས་ཤིང་དོག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། ། 
རེ། མགར་བུ་ནི་ཐི་རཱ་ནེ། སྦཝ་པ་ནི་འཕུན་དུ་རེ། །འབ 
རི། རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་ཕྱེ་དཀྱིལ་འཁར་བཤོས་༡སང་ 
རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་གྱལ་པོ་གང་མཛད 
རེ། པུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མ 
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ང་རེ། །མཐང་གང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པར་སམྱི་འཚལ་ 
རྭ་ཐི་ས་ནོངས་པ་ལ། །འཕྲའ་མ་དང་འཕྲག་དོག་མཆི་ 
འོ་ཆིག་ནེ།། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་པོ་རྗེ་གྱབ་དུ་བྱི་ནྣར་ 
།གཞན་7བློ་*བྲཾ་ཝ་མ་གཟོགས་པ་7རྣམས་ལ། བཀྱོན” 
ར་ཨང། དྲབི་ཚབ་གྱི་བུ་ལ་མ་ཉེས་པར་བཀྲོན་དབབ་ 
ར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་ཨ་ཕྱི་?ངག་*དག་གསན་ 
ས་ན། །འབངས་ཤིག་ནི་ཇྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཞི་ཇེ་རུ་ 
༡མཚོན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་མཚུངས་ཁུས་བདའ་ 
] །བཙན་བོ་སྤྲ་ཧྱལལ་བློ་བ་འབྲིང་རེ། །མཐང་ཀྲང་ 
།ཿ ཁོ་མྲ་བི་ཀང་བཱ་གང་ལྷ་ར་བོ་ཨོད་ན་ང་ཞི་རྫ་ཁོ་གར) 
ང་བློད་རེ། ཟས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་ 
”སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སྙཡད་པ་བཞིན་ཕྱི་ཉན་ 
་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་ 
། མན་ངག་ཐུབ་པར་སྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་ 
ཏའ། །སྐྱི་ནས་ནི་ཉ་འདོན་མ།: དབྱི་ཐབ་ནེ་པངས་ཏོ་ 
ག་ཆེས་།ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ན་ 
གཏོག་ཀ་འཐབསོ་ *འཐྲབས་*སོཾ། དྲ་ཁྲ་ཊསནོ་ 
'ན་། །སང་ཕྱི་ཞཾ'གནངས་སྨད་ན་སྲམ་གྱིས་ནཾ་འཚལ་ཏ་ 
ད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་ 
་གི་ལས་སྨད་རེཞ།། ཁོལ་ཡུལ་ཨང་མ་ཉེས་པར་དཔྲོག་ 
ར་ཕྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བཤྱཾད་ 
་པངདུ་གྱོ་ལེན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་འདྲེང་ 
ག་ལ་འ ད་ལ་མ 
་རི་རུ་རེ།ཌ མགར་བ་ནོཾ་ཆེ་རུ་ནེ།  སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་། 
”ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས་སོ། །བྱི་ཆེན་ན་ 
ཟིང་པ་རེ་གྱབ་དུབྱི་དོར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་བྱེ་ལེན་ 
ཀྱང་ཕྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་བྟཾང་རིངས་པ་འི་གྲོགས་བྱེད་ 
[ །མཉེས་།སོན་བཏ་ལོ་འཚོམ་ཉོ། །སྲོག་སྤོངས་འཚལ་ 
ཟུན འབངས་སོ་ཆོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་ཤྱི་འཚལ་ 
གློ་བ་འདྲིད་རེ། །གཞན་བྱོ་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚལ་ 
་ན་ཨང། །གང་སྟིང་རངས་པ་ཉི་༡ཅེ་འི་སྒོར་མྱི་བཀྲོན་ 
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བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། སོམ་ཉི་བཀྱིད་རེ། །བརྟལ་ཕོད་ 
དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། མབངས་སོ་ཆོག་་སྙིང་ཚྟོསས: 
སྤུ་གྱལ་པང་དུ་ཤྱི་ལེན་རེ། །བཙན་པ་སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ 
ཕག་དང་མཐཆུངས་མཚན་གྱིས་བྱི་དགར་རེ་། བྱ་དང་ཨ་ 
འཕྲའ་མ་མྱི་7ངག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་ 
འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བ 
སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དུ་རེ། །འབངས་ལས་ནོ་རྗེ་དེ་བ། 


མ་ཉེས་པ་ཞིག་གིས་རྔོ་ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། 
མན་ངག་བུབ་པར་མྱི་འཚལ་རེ། ཕྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། 
སྱི་གང་བྱ་གང་ཡ། ལ་ཡོད་ན་ང་འི་ས་ 
བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། 
གཞན་སུུས་བསླུས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་ཧྙལ་ཏོ། །ཕྱང་ 
ཟས་ཀྱི་དན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་ 
སོམ་ཉི་བཤྱེད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་བྱི་ཞཚལ་རེ། | 
།ཀླུམ་ན་ནི་ཆབ་གཅོད་པ། ཅེང་སྐུ་ནོ་སྨོན་ཏོ་རེ། ཁ 
།ཁཱོ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། བྱི་འཛངས་པ་ 
།ཐུད་ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ་། ཨོཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་དུ 
།ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། མཐོང་རོལ་ནི་མཐོང་ལ་རོ 


་རེ་ཞེས་ཟེར་ 


།མཉན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟིང་ཉེ་མེད་པ་འི་བྲན་ད། 
།སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། རཉ་5༡༈" པཞེ༡ཿ 
།བརྟཝ་ཕོད་པར་ཕྱི་འཚལ་རེ། །སྤོག་སྤོངས་འཚལ་རེ། 
།མཐང་གྲང་རེ།: སན་ངག་ཆུབ་པར་ཕྱི་འནས་རེ། 6 
།དབྱཾ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙི 
།འབངས་ལས་ཞོ་རྗེ་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ནོ་བྱེན་ད་འགྱ 
།མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ཡ་སྙན་ད་ཕྱི་བརྗོད་པ་ང་བདེན་ 
།བཤན་ཇོ་ར་རས་མ་ཆོ་འདྲོང་རེ། །མཐང་གྲང་ངེ། 
།བཙན་པོ་ཁ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚོད་ན་སང།: 
།བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇི་སུལད་པ་བཞེ 
།བཙན་པོས་བཀའ་ཇི་སྩལད་པ་གཟུངས་སུ་ཕྱཾ་འཛིན་རེ་ 
།གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད་རེ། ཟས་ 
།གཞན་7བློ་*བྲཾ་ཡ་མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ལ། བཀྲོན་ 
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། །དབོན་སྲས་རྒྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲིང་ 
ལ་རེ། སོམ་ཉི་བཀྱཾད་རེ། །བརྔལ་ཕོད་པར་བྱི་འཚལ་ 
༢༧གི་ཅིས་ཀྱི་ཉམཇུག་བཅདེ་*བཅད་ *དེ། ཞིང་ཧྱི་ 
'དུ་བགྱིས། །ྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་ 
སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་ 
འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །ཕྱོགས་རྗེག་སུམ་བཅན་སྐྱ་བོ་ 
་མདོ་སྣང་ལས་ལྕོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ཡ་ཅེར་ལྡེག་ 
་གཙུག་རུ་དང། ཕྱཾ་ཊཱི་མ་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག” 
'ཀ འབངས་ཀྱིས་ཞོཾ་རྗེ་བཏང་ན། །འཛོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་ 
'རོངས་སུ་བྱེད་ན། །སྟིང་རིངས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་ 
།དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ཡ། གསེར་གྱི་ཝོ་གེ་ལས་སྨད་ 
།སྟཾང་མ་རིངས་པར་རབས་ཆད་ན་། ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་ 
"རེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྐོན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་ 
་གཱ་སོག་དགོས་ དག་#ཤིས་བཟུང། དགུན་བཅན་པོ་ 
ཆབ་རྒྱལ་རོ་རེ་ཤྱ་ལ་བྲོས་པ་འཾ་ཆེ། །པ་ཚབ་ཧྱལ་ཧོ་ 
རྭ་དན་བ་ཉི་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞོན་ལུས་རེ་ 
ང་པོའོ་བླ་མར་བུརཏེ་*ཧྱུརདད་*ཏེ། འོན་པོ་ཆེའོ་བླ་ 
༢#བཏགས་ཧི་མནའ་མཐོའ་བརད་དོ། །ཕྤང་སྨན་ཏོ་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཤྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཆོག་ 
ཕོ་བཀུག། མདུ་སྨད་བྱེ་འདུན་མ་གཅེ་ནམ་ཨོར་དུ་ཆོག་ 
ར་དུ་གཞུལ་སྤྲད་དེ། །རྒྱ་མང་པོ་བཟུངས་ནས། རྒྱ་འི་ 
ཏ། སེང་གོ་འབྲིང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་ 
'ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་སུང་དང་ཅོག་ 
བཙན་པོ་ཨང་མྱང་རོ་ཤམ་ཕོར། གཤེགས་ནས། མྱང'་ 
སུངས་#གསུངས་ཆསོ། ཞ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིན། བྱ་རོ་ 
་པ་ཉིད། བྱ་རཾ་རོ་ན་མདུང་གི་ཊེ་རང་ནིག། ཨོས་རོ་ 
བཙན་བ་ཕྲ་ང་དྲནཤཾམངསྟི་ཝུང་ན་བཞུགས། འེ 
ན་དྲ་བྱེར་འདུས། བུང་པ་ཞང་ཏྲེ་གོང་ཕྱུང་སྟེ། ཅག་ 
ག་དུ་འདྷས་*འདུས་ ༡ཏེ། ཀོང་ཅི་ #ཅོའི་བློན་ཆོག་ 
༈། །མགར་མང་པོ་རྗེ་སྟག་ཅན་བྱ་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་ 
འ།། ༦།་།བཙན་པ་ཁྲི་འདུས་སྤོང་། །འདམ་གྱི་ཅོག་ 
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རི། །གཞན་ཕྱི་ཞོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚོལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་ 
རེ། །སློག་སློངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། | 
རེག་༡ཟིར་ཨབ་ཀྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་ 
རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤོང། ཨར་མོ་ནི་ཁལ་དུ་སྙལད་ 
རིགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁི་བོམས་སུ་མཚེས་ཏེ། །ཁི་ 
རེང་གིས། དཔའ་བ་ཞི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཏོན་ཆིག་ལ་དགས' 
རིན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། པོང་ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་ག 
རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ེ་རྒད་མདོ་སྣང་ལས་གྱཾ 
རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནས་ནོ་ཞ་ཞ་རུ་། 

རེའ། པུ་ནཱ་སྙིང་རིངས་པ་འོ་གྲོགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོ་ལ་ 
རེའུ།། ཁས་ཡུལ་ཡང་ས་ཉེས་པར་དཔོག་རེ། །གྙཾང་ས་རིང་ 
རེཞ།། ཏྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྙུང་ལ་མ་གཟོགས་།,) །ཞྱེད 
རིའ།། བདག་ *བདག་#གཾ་ཕུ་མ་ནཱ་དང། བུ་ཚ་ལ་ཝ་ཞི་ 
རྭེའུ་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་པྱག་འཙལད་ 
རེས་ཀླུ་མགླྭ་བླངས་པའ།[ ~ ~~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་ 
རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ཡ་གྷ་བོས་གཏགས་ཏེ།:སིམས་ཐག་པ་ 
རེས་གཡོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་༡ཅད་ཀྱི་ཏོན་ཨོངས་པའོ་ 
རེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བ་ 
རོ་ཁང་གེ་ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་པོ་མཛོའི་པོ་བྲང་བྲ 
ར་ཁཱ་གཟིགས། གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། 

རོ་གཆིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་༡ཡང་ ༅བཾ་༔འབུམ་བསད་ 
རོ་སྟ་ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་ཉན་གཉོས་བ 
རོ་༡སྟོད་འམས་ལ་བཀྲོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཀཱ་ཁཱག" 
རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་གཡུལ་བྲེས་ནས། འུང་ནས་ཉ་ཇོ་འིསརེད་ 
རོ་ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ཞིག། ཨོས་ར་ར་ན་ལྷམ་ཀྱི་གོང་ར་ནི་ 
རོ་ན་ལྟམ་གྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡངས། སྤུར་བཏབ། 
རོ་མང་པོ་རྗེ་ཁིཆུང་གྱིས། དྲ་གྭ་ཡུལ་དྭ་དྲངས། དགུན་པོ་ 
ར་ས་གོང་བཅུག་པ་དང། ཐེང་གོ་འཕན་ལ་ྐེས་ཕུངལྟ། 

ར་ཞནཀོངཕྱང་སྟེ། ཁང་གྲ་ོང་ཅན་བཟུག་པི་༧པའི་ཚེས་ 
ར་ཟ་བྱ་དང་ལྷན་ཆིག་ཧྱ་༡ལ་ ~~~, /མཆིད་བླངས་ 
ར་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཆེ། །ཁེ་ཧད་ཧྱལ་ཧོ་དེ་མདོ་ 


5:1287,0485 
:1287,0491 
11286,0010 
11286,0008 
:1286,0014 
8:1290,/006 
:1290,/007 
1*1286,0009 
191287,0057 
11287,0057 
11287,0251 
11287,0024 
:1287,0055 
:1287,0013 
:1287,0054 
1287,0013 
191290,¥012 
:1287,0520 
1:1287,0427 
5:1287,0501 
1287,0517 
:1287,0153 
$0750,0114 
88212)0037 
1:1287,0053 
1:1287,0097 
:1287,0298 
11290,+005 
:1290,/004 
1290, 007 
191287,0257 


་རེགས་ཟན། ངན་ཞིང་ཤོ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་ 


'ཅོག་ 
་ནཾ་ནད་མྱི་དྲཾ། གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་ 
7ཆ་*ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉིས། ཡུལ་སྐྱི་ 
བོ་ར་སངས་ཇེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཅེ་གཉིས། །4རྱང་ 
ང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་ 
་ཝ་བྲང། བློན་བོ་སས་པ་དང་རྱང་གཉོས། །ཁུལ་ཀླུམ་ 
ཆབྲང། བློན་ཕོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཡུལ་ཀླུམ་ 
འི་སྤིས་པ་། །བླན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཨུལ་ཕྱང་ 
་གསུངསོ་ ¥གསུངས་¥སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་ 
'ཉི་པ་ཉིད།། བཱ་ར་ན་ན་མདུང་གི་ཊེ་རང་ནིག། ཨོཾས་ 
རྭ་གློ་བ་ས་རིངས། མཐང་མ་གྲང་ཞིང་མཆཾས་ན། །ད་ 
།ཡ་ལྟསུ་*ལྟས་*སུུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་སྱང་ 
མ་མོཾ་བརྒྱའ་ནོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཆར་ཏེ་ངོག་གོ། མྱང་ 
ད་སུལ་ཏ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫེ་ཨང་། མཁར་ཕྱང་` 
ཆུབ ་ནས་་ཟ་འཝ་ཐ་༣ས་ལ་ཞི་གས་སོ།། ཕྱང་ 
་མྱང་རོ་ཤམ་བོར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་པོ་ཨང་མྱང་ 
ག་ལས་ ~~ ~  ཕྱི་གསུམ་གྱི།ཁ་ནས་ཀྱང་ཅད་ད། ] 
།དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཏུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་བྱི་དར་ 
ཅེས་། ཞུ་གཡག་ཞུ་གཅིག་པྱག་གྱས་བཏབ་ནས་བསྐུར་ 
འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། །མང་ཏང་གི་།ར་ཕྱི་དོར་ 
་ཞག་དུ་འད་ཐ་དད་དོ། །ཆེ་ཅུང་གི་ཁར་ཨོང་མྱི་དོར་ 
ས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་ཕྱི་འདྲའ་རེ་ཞེས་མནའ་བར་ 
ས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མདུན་མའ་རག་ཏག"*ཏག'*གཾ་རྨ་ 
སྡུས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏགོ *ཏག་*གི་རྨ་ 
།འཕྲེང་བ་ཞི་ལ་ཞདའསོ་ *ཞདའས་ཚསོ། ཏིང་གབ་ 
'བླ་ཆིག་ཀུང་ཟླལ་*ཟླ་×ཡ་ཞེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་ 
ས་སྣང། མང་པོ་རྗེ་པུ་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་ 


བོ་ཁྱང་ཕོ་ར་སངས་རྗེ། སྟོང་ལམ་རྨ་རེ་གཉིས། །མུང་ 
་པོ་སུཏ་པོ་ར་ཨངས་ཏེ།། སྟང་ཁག་མ་ཅེ་གཉིས་གུང་། 
་མ་བྲང། བློན་པ་སས་པ་དང་གྱང་གཉིས།། ཕུལ་ཀླུས་ 
ངས་ཉ་རེ་དབི་ཆབ་དང་ཁེད་གཉིས། །ཆབ་ཕ་རོལ་ཆུ་ 
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ཙརོ། 


རོ་། དཱཾ་ངན་ནི་ཏ་འོ་དྲི་། གཞའ་ངན་ནི་ཟངས་ཀྱི་གསའ། 
ི་ཟང་ཀ་ 
ར་ཞི་ལྗང་སྔོན་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེ་འི་རང་པོ། བློན་པོ་ཤེ་ཏུ་དང་ 
ར་ཞི་བྱེད་ཀར་ན།  རྗེ་རང་རྗེ་འི་ཐོད་ཀར། བློན་པོ་སུ་དུ་ད 
རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན་ཇེ་ནས་པ་འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང 


ར་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འཾ་ཚིག་ལ། །ཀྱེ་འདམ་ 


རོ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། ཇེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱ་ 
རྭ་ཞི་ཨ་སུམ་ན། ་གུནས་པའི་བུགསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱ་ 
ར་ཞི་ཤས་བོ་ན། རྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བླཾམ་ ?ཆ་*ཚ། བློན་ 
ན་ཛ་ན་མདུང་ཤི་ེ་རང་ཞིག། ཨོས་རོ་རོ་ན་ལྷམ་བྱི་གོང་ར་ 
ར་ར་ནྭ་ཝམ་བྱི་གོང་ར་ཞིག། བརླའ་བརྡངས། རྤུར་བཏབ། 
ར་ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཚོག་སྟ་ཆེ་ 
རོ་ཤས་པོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊཾ” 
རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞི་བཙན་དུ་བཟུང་།། དྭད་ཞཾ་མ 
རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཚོས་སོ། བཙན་པོ་ཡང་མྱང་ ༧༠༩ 
རོ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བརྒྱའ་ནི་ཟངས་བུ་བརྒྱ 
རོ་ཤམ་པོར། གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གཡུལ 
རོ་གསུམ་གྱི་རྙེས་ན་ཡང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་×ཕྱོ 
དེ་ནས་རྱྱ་ཞཾ་དམག། །ཝེང་ཆཚོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བད 
།ཁྱིས་བཅན་མྨང་ཧུང་སླར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཚཾ 
།བྱེ་ཞུ་སང་མང་ཡང་ཁ་ཆིག་གི་ཏོད་པའ།། ཉི་འུ་ཨང་ 
།མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་གྲིན་ཧྱལ་བའ་འདུག་ན་། 


།འུང་ནས་། ཕྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་བོ་རྗེ་ལས་འཁས་ 


ར། 
རཾ། 
ར། 
རོ། 
རང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 


རང་དུ་བློན་ཁི་སྨས་བསྡུས་ཏེ་བླན་ཁྲ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ 
རང་རིངས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། 
རོན་ཊུ་གཅིག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་×འཕུར་བ་ཡང་། གཆིག་ཀ 
རལ།། ༦།།བཙན་པོ་ཕྲོང་བཅན་སྒམ་པོ་འི་དིང་ལ།། ཡབ་ 


རའི་ཕྱིན་།ཁར་ན་ཇེ་ཉང་ཆེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་སུ་དུ་ 
རཞི་བྱིར།ཁརན་ཇེ་ཐང་རའིཐོད་ཀར། །བླན་པོསུ་དུ་དང་ 
རཞི་ཨ་སུམ་ན། ཆེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །གླནཔོ་སྲང 
རོཡ་ཧྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ལས་ 
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88212,0007 
8$0750,0076 
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1287,0233 
:1287,0233 
1287,0149 
:1290,/002 
80750,0181 
10016,3191 
0016/2433 
10016,3191 
0016:/3134 
11287,0257 
1287,0403 
98212,0002 
$0750,0245 
:1288,0043 
80750/0181 
8$8212,0002 
80750,0245 
1:1288,0043 
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[:1287,0502 
:1287,0215 
$0750/0155 
80750/0021 
90750,0021 


80750,0002 


འཛིག་ཉྟེན་ཀྱི་ཁམས་གྱ་མཚོ་སྟེད་དྭལྷ་རྫས་ཀྱ་བདེ་བས་ 
] རྫེ་དགས་རྱྱལ་གྱི་སྤྲོག་ཟིན། བློན་པོ་ཕ་གུ་དང་ཕོག་ 
ས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཕ་ 
་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་མཧེ། གསེར་།ུང་དུ་ 
'གཟིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བུང་ 
| །ཅེང་སྐུ་གཅིག་པུ་ཕྱི་ན་ཚུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ནོ་ཕ་ 
ངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ཞཾ་གཞེ་ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ནཾ་ཕ' 
'ནིང་སྔ་། །ཆབ་ཆབ་ཞི་ཕ་རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ཞི་ཕ་ 
'རྫུར་སྤྲ་སྟེ། ཆབ་ཆབ་ཤཾ་ཕ་རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་ 
དུ་མཚན་གསོལ་༧བའི་༅ཆེ། །བརྡ་དེ་ཨོན་ཏན་གྱིས། 

གསྟེ'*གཤེགས་*ཏེ། ཁ་ཏེ་དཱ་རུར། གཡག་རོད་ལ་ 
ས་སྤྱོད་ཟད་བྱེ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། [ཨོན" 
སྤོས། འཕྲེའང་བ་བྱུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། སེལ་སྙན' 
་ཚ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལ་ཇས་དམ་པའ་ 
ན་གསོལ་པས་ཞོ་གནས་དང་འཁར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའོ་ 
ང། །ཕངས་ཏ་རེ་དབྱི་ཚབ་དང་ཁྱེད་གཉོས། །ཆབ་ཕ་ 
'དཱ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་སྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཉ་ལ་ 
ཕོའི་ཕོ་བྲང། ཙད་མཚར་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རོལདུ་ 
གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བྱང་རཝདུ་ 
་ཚོ་ཚོག། ༄།:།བཱ་བཞི་ཚོ་ལ། བཙན་བོ་བྱང་རོལདུ་ 
བཙན་པོ་དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། བྱང་རམདུ་ 
ན་ཕི་མཛོའི་ཕོ་བྲང་། ཅར་མཐར་ད་བཏབ་སྟེ། བྱང་ 
ར་ཚོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བྱང་ 
ས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱི་བའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་ 
ལོ་ཁ། བཙན་པོ་དབནད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བྱང" 
འ།། ཉི་འུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཆོག་གི་རོད་པ། ཤ་བ" 
དང་འབྲོག་དུ་བཅས་ཏེ་སྩལ་ཏོ། །འབྲོང་ཆེ་བོ་རྔལ་བྱི་ 
ན་ཆེན་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ 
ཞུགས་་༡ཏེ། དགུན་སྟོད་འདུན་མ་ཀླགོ'*ཀླག་*གཾ་ 
ད་མངན་དུ་འདྭལ་*འདུས་ཏི། ར་སང་རྗེ་གྤུང་རྱ 
་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་ལྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་ 
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རོལ་ཅིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྱས་བྱམས་པ། མ་འོངས་པི་ 
་གཉིས། །ཨུལ་མཆེམས་ཡུལ་གྱི་དགུའ་ཤུལ་ནའ། རྗེ་མ་ 
རོལ་ཏུ་བྱིན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནམས་ལའོ། -།དགེ་འདུན' 
རོམ་དུ་གཤེགས། དགུན་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས།: ཨ་ 
རལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་འབྲིང་བྱེས། ཙང" 
རོལ་ན་། ཨར་ཆབ་ཤི་ཕ་རོལ་ན། །ཕྱི་འིནི་ཕྱ་བུ་སྟེ། ལྷ་ 
རོལ་ན་། །ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་ཤྲི་ནི་ཟང་པོ་ཇྗེ། 

རོལ་ན། དགུ་གཱི་ནི་ཟིང་པོ་ཇྗེ། །ཉ་ལས་ནི་ཁམ་དུ་བཀོད། 
རོལ་ན། །ཕྱི་འི་ནི་ཕྱིབུ་སྟེ། ལྷ་འོ་ནི་སྲས་པོ་བཞུགས། 
རལ་མོ་བླུ་ཚིགས་བཤྱིས་པ།། །རི་མཐོ་རས་གཙང་གངས་ 
རོལ་མོ་མཛད་ཆམཛད་དེ། གཡག་རོད་སྒྲོག་དུ་བརུག། 

རལ་མོ་གསོལ་པས་ཤོ་གནས་དང་འཁོང་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའ་ 
རོལ་མོ། ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། ཧལ་མ 
རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཧཱ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤིག། །སར་སྱེ་ 
རོལ་མའོ་སྒྲ་འབྱོན་ཅིང་ཀུན་ཏཱ་ཁྱབ་ཤོག་ཤཾག། །།་དོག་དང 
རོལ་ཚུ་རོལ་གྱི། །གུང་བློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད 
རོལ་ཞིང་། །མཚཾ་མ་པང་དུ་གཤེགས་ནས། །མང་ཅུང་མ་པ 
*རལད་ མདུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུ་ 
ཆདཡད་དུ་གཤེགས་པ་ལས་སླར་འཁརཏེ་*འཁརད་ཨཉེ། 
*རལད་མདུ་གཤེགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་གུ་ན་ས 
*རོལད་#དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། །ཉི་དུ་རུར།: ག་ 
རལདུ་རཝད་ཆདུ་གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། 

རཞདུ་*རལད་དུ་གཤེགས་པ་ལས་སྨད་འཁོརཏེ་× འཁོར 
རའདུ་མརཡད་*དུ་གཤེགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ 
རཡདུ་*རཝད་ མདཱ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། །ཉེ་དུ་ 
རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རུ་ཐུངེ་ཨཐུང་ མངེ་སྟེ་། འ 
རྭ་སྱི། ཨོངས་ཀྱི་ཁ་ན'*ནས་བརྗོད་ན། །སོང་*སེང་འགོ 
དྱས་ཚའརྱས་ཤོ་ཀར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ཤྱི་ 
ཧྱུ་བྱེར་འདུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*ཞདུས་ཏེ། 
ཧུང་དང་། །ཊ་ཁཱི་སྟ་དགཱཱ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ” 
ཧྱི་གླུག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ 
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།སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ར་ཡང་ཆེ་སུང་ 
མ་ན་མཁིད་༣མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་མབབཞུགས་༣ཧི། 
ག་ནའ་ལྨད་ཚོགས་གྱི་སླུར་ང་7ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་ 
ཞུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱཾ་ 
**བུགས་×ཧི། སྨར་མ་འཾ་གན་དུ་འོངས་ནས། བྱི་ 
མ་ཞོ་གན་དུ་འོངས་ནས། ཕྱོ་རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་ 

ཆུ་ 


'སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱི་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། 

་ཡོགས་ཀྱི་སྦྲར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་མ་ 
ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཡི་གེ་ཕྱག་གྱ་ཞིག" 
ཙལ་ཤི་བཀའ་རགས་དང། ཕྱག་ཀྱ་ཡོ་གེ་ཞིག་ཤུམ་ན་ 
ག་ྱི་དོག་ །ཉེས་ཤྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་གཉོས་ནོ་ 
ཞ་བྱེ་ཨ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗི་མྤང་དུ་ཏི། བློན་པོཿ 
བཅན་བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ལྡན་བའི་བྱིན་ 
ག་བརྩན། བློན་པོ་འོན་པོ་ཆེ་དཔའ་རྩལ་དང་ལྡན་བའི་ 
ལ་བ་ནོ་ལྷའི་བྱཾན་ཀྱ་༡དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའ་ 
ནན་ན་ཆོགས་ཀྲང་། ཕྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་ 


ད་ཅིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདོའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཧྱི་ 
'ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་དང། 
འ་བ་འོ་ཐབས་དང་། ཙལ་སློབ་བོ། །བླ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱི་ 
་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏུ་མ་?ཅུད་པའོ་རྣམས་ལ་ 
'བྱི་ཅུང་བ་ཞིག་འདུག་པ། །ཧྐྱལ་པོ་ཐུགས་སྒམ་པོ་འི་ 
”སྙལ་ཏོ། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་སྒམ་བ་འི་ 
་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་ 
་པ། །རི་༧མཐོ་༦ས་གཙང་གངས་རི་དྲབུས། ཆུ་བོ་ 
ཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་ 
་་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྤས། །སློན་བཙན་ 
ཅད་འབྱང་ལ་སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་ 
་སྩལ་ནས། །ཇྗེ་བློན་བླད་བློད་དེ། །ཞིག་ཕྱི་ཧུ་འི་སྤིད་ 
སྱང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གྲིད་མ་བརླག་ 
ང་ངོ། མཁར་ཨཱ་སྣ་ནི་ཕབ་བོ། །དགུ་གཱི་ཟིང་པོ་རྗེ་ནཾ་ 
ན། པ་ཆབ་ཀྱིས་པོ་འཁསྟེ་*འཁས་*ཏེ། ཞང་སྣང་ 
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ཧྱེ་ཧྱུང་དང་། ་ཊི་སྟ་དགྲྭ་ཟུང་ཡ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་ 
དྱ་ཤཾན་།ཿ་བུམ་བུ་དང་ལྕོག་ལ་འིང་ཡུག་སྐོར'དང་གཉེས། གླ 
རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། སླུང་ཙང་སྨད་ 
རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། རུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་ 
རླག་གི་ནི་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས 
རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྤས་ཤ་ཊི་༡་ཊྱི་དང་ཡང་མཇ 
རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཚལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས་ 
རླག་བརྟགསྟེ་*་བརྟགས་*ཏེ། སླང་ཙང་སླད་ལོགས་པོས་འ 
རཀ་ན་ཡའིངས་གས་ེ་དིཏྲས་པ་ཡས་ལེད་དྲ་གཞག་པ།དང་། 
རླག་ནའ་སྨད་ལགས་གྱི་སླུར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རགས་རླག 
རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་ 


རླང་དང་ཀམ་གཉོས། །ཡུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ན། རྗེ 
རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འག་དུ་ཆུད་དུ་གཙིགས་བཀའ་སྩལད་ 
རླབས་ཀྱིས་དགྲ་བཀའ་འོག་དུ་ཆུད་དེ། གཅིགས་བཀའ་སྩལ་ 
རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ཡིད་སྦྱར། དགྲ་ཟིན' 
རླབས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་གིས་ལན། 
རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་ 
རླབས་གྱཾས། བབྲུལ་བས་ནཾ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རཾང་པོར་ 
རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཨང་མྱེད་དོ། 
རླབས་ཆེན་པོས་བཏུཝ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཧྱ་དྲུག་དང་འཇང 
རླབས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ཧེ། བླུ་འཾ་ཀྱལ་པོ་ཀག་ཡ་ 
རླབས་དང་། དབུ་རྨོག་བརན་པ་འི་བྱིན་ཀྱིས། །ཉི་ཛག་གྱ 
རླིང་*ལིངས་ཙལ་ད་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙ 
རླུང་ཅེན་འབབ་གྱི་མགོ། །བོད་།་གཡའས། དུག་སའི་སྒང 
རླུང་ནས་དང། ཆེས་བོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་ 
རྱུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། ཆེས་བོང་ཟ་འབྲིང་ 
རླབ་པའི་སྐའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་དང། 

བརླག་གོ་།། ༄།:།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཀྱལ་ 


*བླརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས 


བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནི་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བྲོས་སོ། ཕ 
བརླག་ག།། མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བཤིག་གོ། ༄།།འུང་གི་འི་ 
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ན། བཙན་པོ་ཊི་སྤོང་ཊན་གྱི་རིང་ལའ་། ཡོག་སྟ་ཤུར་ 
ཛངས་པ་དཀའ་བ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་ 
སྭ་ཟ་ཅེ་གོ་བ་ཉེནོ། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལའོ་རྫ་བ་བོར་ཨོན་ཅེ་ 
'སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གོ་ཧྱལ་པོ་ཡིག་སྱི་རྱ་སྤིད་ 
རྔོནཔ་བཀུ་སྟེ།།ཟུཙ་གློ་བ་ཏེ་འོ། །ཟངཔོ་རེ་སིད་ 
་ཕ་བཀུས་ནས། །མགོ་བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྲིད་མྱི་ 
ཡུལ་བྱོ་སྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྙིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ” 
ཏེ། །འཛངས་ཀྱི་ཚད་ནཾ་། རང་བོད་ཀྱི་རོ་བོ་ཨར་མུན' 
།ངག་རེ་ཁྱུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །གཱཾད་མ* 
་པའི་ཙུཝ་ལྟར་བྱི་བཞུགས་ཀྱང་།' འགྲོ་བ་བག་ཡྱེད་ཡ་ 
”དཔག་ཏུ་ཕྱེད་པར་ཆེ་རིང་ཞེང་ནད་ཕྱེད་པར་བྱཾན་ཀྱིས་ 
ས་༧ཏི་ལམ་དུ་དུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་ 
རྔན་བྱ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ཀྱས་ 
་ཤཾརེ་རང་ནིག། ཨོས་རོ་ོ་ན་ལྟམ་བྱི་གོང་ར་ནིག། 
པ་རྒྱས་པ་ཞོ་རབས་།ིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁེལ་ལྟས་ཞོ་ 
་བ་ཛཾ་ཆེ་མཚན་ཛོར་གདགས་ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྨྱི 
ག་རྒོ་མ་ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་རྒྱ་ཞོག'རླག་ན་ 
ན་ཕོ་ཊཱི་གཟིགས་ཤྱིས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་རས' 
ཧྱི་ཐང་ཌས་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
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བརླག་ལྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ཅད་འབདསུ་ཆའབངས་༧སུ་བཀུག་ 
བརླག་སྟེ་། འཁངས་སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་ཞོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་ 
བརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩྕོགས་*ལས་×སྩོགས་ཏེ་བྱང་ 
བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་གོ། ། 
བརླག་པ་འི་བླ་ལའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉི་ནོ། 
བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བཅ་ 
བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ནས། ཟིང་ 
བརླགས་༡ཏེ། དཀའ་ཆེད་པོ་བློད་པ་འོ་ེ། [དེང་ཕོ་ཉ་ཞཾ 
བླག ¥བླདག་ གོ། ༦།༔།བཙན་པོ་ཁྲི་ཞདུས་སྲོང་། ། 
བརླང་བའི་རྒྱལ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ལ་རྣམ་པར་མཇེས་པ། 

བརླབ་ལྟེ། དགངས་སུ་གསོལ། །གཟིགསུ'*གཟིགས'*སུ་ 
བརླབས་ནས། །ང་འི་དམག་འདི་སྙེད་ཆིག་ཨོད་དོ། །མགྲེ 
བླླབས་པའོ་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཨོང་ཨང་འདོ་ལྟ་བུའཾ་ལེགས་ 
བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་ཕྱེད་སྤྲ་དེ་སྱེད་ཅེས་ག 
བརླིང་ད་བཙུགས། འཐབ་མོ་ཕྱེད་པ་ནཾ་གཅེས་པར་བྱས་ནས- 
བླའིང་མ་ལ་བོཾས་ན། མ་མ་འོ་མཆིད་ནས། གློ་བྲག་མར་བ་ 


འརིངས་སམ་གྱཾ་རིངས་པ་ལས་སྡོད་ད་གཞུག་པ་དང་བརྐྱལ་ 


འདྱམ་ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་མཏེ། མདན་བྱི་ཊྲིས་ཅིས་ 


འདམ་ཤོ་གར་དུ་བློན་ཁྫི་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས། 
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་ཅན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་རོ་༡ཟ་ཏྲོ་དང་ལྷན་ཆིག་གྱ་ 
ཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའོ་ཕོ་༡། ཁེ་ཞང་ཤོ་དང་པྱུ་ 
1 ས་ཞོངས་པི་༡པའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་སྡོད་ཅིང་དེ། 
ག་ཁས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཙེ་ལྟི་བུ་།། ཚར་སྐྱེན་ 
གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ལོགས་ཀྱི་སྨུར་ང་༡ཙང་པ་ 
ནད། ཅབ་སྲིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་མཏའ་བཞི་ 
་ལས་སྕོགས་པ་སོ་སོའི་ཡུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱིད་པའི་དས་ 
སག་བོན་ཆེན་པོ་ཕུག་པུ་ཤི་བཟུང། དེའི་དགུན་མགར་ 
༡བཞུགྟསེ་ ཅབཞུགས་*ཧེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁང་ཡོད་ 
།གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ལྟོ་འདུས་སྤེགས་ 


ས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་ད་།ཁ་མང་པོ་ཇེ་ལྷ་ཟུང་ 


*ཧེ། ར་སང་རྗེ་སྤུང་རྱེ་ཏྐྱང་དང་། ཁ་ཁཱཾ་སྟ་དགྲ་ཟུང་ 
”གཟིགས་གྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ཆོག་རོ་ཁོང་གེ་ 
གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་རྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་རཾམས་ 
ང་ཅུབ་མཆུབ་ལ་མཉིས་ཀྱི་བར་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
་། མཆོད་པའི་སུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ཅྭས་དྲང་།༡ཅོས།དབ། གངག་རུས་དང། ༼ནཀེ་འདུན་ 
སྟེ་སྤྱུགས་×ཏི་བཀྱེ་འོ།། འུང་ནས་སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་` 
གེབས་པ་གཅིག་འདོད་ཅེས་ཟེར་ནས།། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ 
ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱོ་བུ་ལྷ་བུ་དུ་ 
ང་སྟེ། ཅོག་རོ་རྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། སེང་གོ་འཕན་ 
ར་ད་ལེགས་པའི་བཀའ་བཱཾན་དགགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ 
ཤཾ་ཨཙམས་ཤི་འདའ་བར་འྲྲོ་བ་ཝམས་ཅད་འདལ་བ། 
ཐབས་དང: བཱཾ་ཨ་ཡྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ 
ཞུལ་གྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ཨོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། 
ད་པ་ན །འཛངས་དང་གཉོས་སློབ་བཱ། དམག་སམྱི་སོ་ 
ས་གསོལ་པའ། །བདགི #བདག་གཾ་ཕ་ཞས་ཀྱི། 
།བ་ན་སྤམ་བུ་ནཾ་གོང་ཧེ་དངུལ་།|  མར་ཀྱི་ནི་ཆང་ཆང་ 
༡པས། མ་ཨོཾ་ཉནི་ཁཱ་ཞིས་འཚལ། །འྭར་ཕྲུག་ནི་ཐང་ 
'རྗ་ལྷ་ཟུང་། བླན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྙལད། དེའི་རྗེས་ 
ས་གཉིས་ཟིང་པོ་རྗེ་ལས་འཁུས་ཏེ། །བཙན་བོ་སྤུ་ཧྱལ་ 
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ཅལ། ༤༤༨ མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར་ཞི་སྟག་ཊེ་ནས 
ཁ་ཀག་ལས། སྙོགས་པ་པུག་འཙལད་། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་ 
ལ་ཀུན་ཀྱི་དབུགས་འབྱོནད་པ་མཉན་དང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུ 
ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྙིང་འཛངས། །བྱོ་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ 
ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་ས་རླག་བཉགསྟེ་*བརྟགས་*ཏེ། 

ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ཕོ་པུང། དབྱར་འདུན་གླག་*ཀླག་*གི་ 
ལ་བཀོད་ནས། གྱ་དྭག་གིས་ཆབ་བྲིད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ 
ཁ་བཏོན་ལབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་གཤིགས་བརྐ་ཞིག། ༄།པ 
ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་ཆུང་བཟང་འོར་ཡང་བློན་ཆེན་པོར 
ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདཾ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་པར་གྱི་གླེ་མར་ཞ 
ཡ་བཀྱོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེན་པོར་ 
ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཨ་ 
ལ་བཀྱོན་བབ། དགུན་བཙན་ཕོ་ཕོའི་པོ་བང་བྲག་མར་ན་ 
ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཞ་ཁུག་ ༅གི་རྗེས་ལ་བ 
ལ་སྐྱབས་སྲུ་མཅིའ། །ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ།། ཨོང་གནས་ཤྱི་ 
ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། ཇྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱི་རྗེ་ལྷ 
ཡ་སྐྱབསུ་*སྐྱབས་ *སུ་མཉོཾ་སྟེ། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། 
ལ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་བྱོ་རླག་གི་ནི་རྗེས་གཅོད། ཆུ་ཟླ་ 
ལ་སྐྱེས་ཀྱིས། གནམ་མཐའ་བཞིར་བཙལ་ཀྱང་ཕྱི་འི་ཕྱིག་བྱ་ 
ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཚན་ད་འཐབས་སོ། རྒྱས་བཀྲ 
ལ་སྐྱེསཕྲུངལྟེ།  སྱང་འདུས་ོང་བཅུག་པའོ་ཅིས་བཤསྟ་ 
ལ་ཁེབསྟེ་*ཁེབས་*ཏི་བརྗད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
ལ་མཁས་པ་འོད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་།བམས་གསུམ་ཟིལ 
ལ་མཁས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱར་ཏེ།། 

ལ་འཁང་ངོ། །ཞང་ནས་ཟིང་པོརྗེ་ལག་སྒྱབོ་ིཀླན་པ། ། 
ཡ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་འོ་ཐབས་དང་། ཉལ་སློབ་བོ། །བློ 
ལ་གར། །བཙན་པོ་འི་ཞ་སྔར་གློ་བ་རཾངས་ནས། །ཚམས་བ 
ལ་གུར་གྱིས་ནི་མ་བནབས་*མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནོ་གན་ 
ལ་གྲུམ། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནི་མ་འ 
ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་།ཁ་མང་པོ་རེ་ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྱོན་ཕབ། ད 


ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། མནའ་མཐོའ་ཨང་ཆེར་བཅད་དོ། 
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ཀྱལ་ 


།ཏྱང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེས། །མྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ 
'བླངསཾ'*བླངས་ *སོ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་འི་ཐུགས་ 


ར་རེ། སྤུ་ཧྱལ་པང་དུ་བྱི་ལེན་རེ། །བཙན་ 


ག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་ངིང་ལ། མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ 
བ་འབངས་ཕ་དགུན་དང་། ཨུམ་འབངས་ཚན་གསུམ་ 
དུ་ཐར་ཧོ། །ྟོ་ན་བུ་ཁྱེད་ཏེ་ཐོང་བ་བྱུང་ཛོ་།།1 བུ་སྤུས་ 
།བཙན་པོ་དགས་དགང་ས་ནས། ཡུ་བུས་ཡིག་ཤྱི་ཧུ་ 
'རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་[ མཐོང་རྒོལ་ནི་མཐོང་ 
༡ཕྱོ་༦འབུམ་བསད་པ་ཞི་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ 
མ། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་མཐཾས་ཤིང། སྟག་ 
གས་ཀྱི་གཙུག་ཡག་།ཁང་མཛད་པ་འདི་ཡང་ཡོ་ངོ་གཉིས་ 
ཧེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ 
། སྩལ་ཏོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་པོ་ 
འ་ཞ་རྗེ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་གཉིས་གྱིས་མཁར་ཇིད་པར་ 


བསྟོད་པ་།ཁོ་བོས་མ་ཐོས་ན། །ཁྱོ་འདའས་བྱི་འོང་བ་ 
་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནབ་སོ་ནས་མོད་ 
བཞ།། ས་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།] གྲིད་པ་ཀན་ 
གས་ཕས་བད་རྗ་བླན་ཞཁོརད་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེའེང་ 
བ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ 
ས་བཟང་གྲིད་མཐོ་སྟེ། །ཕྱཾ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་ད། །བོད་ 
བཟློག་པ་ལས་ལྕགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ 
ངས་པ་ལ་སྕོགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ 
ཇང་ལས་ཁྩོགས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་སྤིད་ 
ས་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པའོ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ 
ཞི་ཐག་པོ་ཉ་ཡཛྙཾགསྟེ་*ལས་*སྩགས་*ཧེ། སྤུངས” 
ཀྱིས་དུས་འདོ་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟེངཕ་བྱང་ཅུབ་ཆུབ་ 
་པ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ནད་ཏེ་ཞུ་ཞིང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
”ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཐོག་གསུམ། 
ཤཱའད་་ཤུལད་ ཆདུ་དབའས་སྲུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ 
ཏུག་མ་དང་འདྲ་བར་ནྣལ་དུ་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བཅན་ 
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ལ་གློ་བ་འདྲོང་རེ། །མཐང་གྲང་རེ། མན་ངག་ཐུབ་པར་མྱི་ 
ལ་ཀློ་བ་རིངས་པ། །རུ་ཅེས་དཀུའ་བེལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ 
ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོལྟ་རྗགས་གཆིག་ཤིས་ལན་བླན་བར་ 
ལ་དགོངས་སོ་འཚལ་འབོརད་གྲུབ་སྟེ་འཁར་ལོ་སྐོར་བའཾ་ཀྱལ 
ལ་དགུ་རུ་ཞལ་གསག་དུ་དྲུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། 
ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ཤྱོ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ 
ལ་ནོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །རྒལ་མ་ཡོད་ན་ནོ་བུད་ 
ལ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འི་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནོ་སྣ་ 
ཡ་ཧྱ་དཱར་དང་མ་གྱ་༡དུས་×དུར་ཀྱང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བ 
ལ་གྱ་དུར་དུ་གྱའཾ་དམག་བོན་ཝང་ཞང་ཤོ་དང་གཞུལ་སྤྲདེ་* 
ལ་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དུས་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་ 
ལ་ཤྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁབ་ཊྲི་སྡེ་ 
ལ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །ཕྱི་ཆེན་གྱི་བྱ 
ལ་བཤའདེ་¥བགལད་དེ། ཧུཞོ་རམ་འདའ་ཛིད་པར་དུ། 
ལ་བསྒྲ་བསྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས 
ལ་ངོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་ 
ལ་མང་ཆསངའ་མཛད་པའ།། ཕུའོ་ཡང་པུ་ལགས་ཤེས་ཀྱང་ 
ལ་མངའ་ཐང་ཆེ། མཐའོ་ཧྱལ་ཁམས་གཞན་དྲག་ཆོས་ཀྱིས་ག་ 
ལ་མངའ་ས་རྟེས་ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།[ཐུ་ 
ཝ་ལྔ་ན་ཨོ་གེ་མྱེད་པ་ཨང། །བཙན་པོ་འདི་ཞོ་ཆེ་བྱུང་ནས། 
ལ་༡སོ'༧སྡ་བའོ་སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བགྱི 
ཡ་༡ཛྫ་×སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ཝ་གནད་པའི་སེ་ 
ལ་༡སྔོ'×སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་གྱི་མཐུ་ 
ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་ྱས་ད་ 
ལ་མཆིའོ་འཅལ་བྱཾ་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཀྱ་འི་གེ་ཞིག་ཤ་ 
ལ་མཉིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཅིའོ། 
ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟད་ནས་སྐྱབསུ་༧སྐྱབས་སུ་མཚིསྟེ་༣མཙཾ 
ལ་མཆོད་ཙཾང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ཡ་སྩོ་ 
ལ་མཐོད་ཅིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདིའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱཾ 
ལ་ཆགས། ཧུའི་མཁར་ཀྭ་ཆུ་ཐིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མ་ 
ལ་ཆབ་ཕྲིད་ཆེ་བའོ་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇ 
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་ནི་འདི་ཞི་ནང་དུ་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་ཞོག་དུ་འཇང་ 
བློན་མོལ་ནས། །ཧྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྱ་ 
2༡༤༨༨།ཙ༣་སོ་སད་ཁར་ཀར་།. །ཞིག་ཀྱི་ཧུ་ 
༡ཨང། ཤམ་པོ་ནེ་གངས་མྱི་ཞུ། ཨར་ཆབ་ནོ་རྗོན་པོ་ 
་པས་ནི་སྲག་ཆགས་སོ་ཚག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤོང་ཁྱ་ཆེ་ 
'ནི་བླ་ན་སྨོ། །ོལ་པོ་ནི་ཞོག།| ན་གྲམ་མོ། །གཟིག་ 
ཧཱོ་*ལྕེབས་ཨསྭོ།། ཡོ་ངམ་མོ་བཀྱའ་ནོ་སླང་ང་བྲང་ 
བཀའ་རྟགས་མཆིས་མད་ཆེས་མཚོད་ཀྱིས་བྱེ་ན་འཁོན་ཙེ་ 
༡དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
”ཆེན་པོས་་།།རྗེས་སུ་ཨཾ་རང་ཛཾ། |དགོན་མཆོག་གསུམ་ 

7བདེན་ཞན་ཏེ་། ༄།:།ྱི་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ 
གས་པ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཕས་སེམས་ཅན་ཤི་དོན་ 
ཕ། བསམ་ཀྱིས་བྱི་།བ་པཞི་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ 
མ་ཇྗ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདི་ 
བུ་གྤུས་པ་འབྲེང་ནུས་ཚམ་དམ། མ་ལ་མྱོ་གང་བྱ་གང་ 
་བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ལུག་ནྟུག་གི་རྒྱུ། །ལྕེ་ཐོར་ཏོ་ 
”དགོས་མར།) ཁུག་ཞུག་གིས་སྒྱུ་ཡབ་སྟེ། ལྟེ་འཾ་ཧྲར་ཝོ་ 
'པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་གདུལ་བའི་དན་དུ་གཞན་ 
”ན་བརྡོལ་གྱིས་དགས་ནས། །བྔ་མོ་དང་བྱི་ཉལ་བར་རི་ 
སྟེ་*ཁེབས་*ཧེ། བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ 
ཞེས་བྱས་མོ། །བྱ་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་ཁ་བ་ 
གསོཝ་ཏོ། །ཟེང་ 


་ན་རེ། །མཉན་འཛི་ཟུང་ལས་ང་ 
'དག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་སོ་ཚོག་ 
སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཞུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ 
ང་བཙན་སློང་གཉོས་ནོལད་ནས། གཅུང་ ~~ ~ 

་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྡང་ 
མས། ཐ་མ་འོ་སྙིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ 
ཧེ།། ལ་ལ་འི་༦མཆོད་ནས་ནོ་རྒྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉིས་ 
ལས ི་གལས་༡༡སྒོས།2ྟ༤༤))བཀན་སྲོས། 
།བནད་དོ། །མྱང་སྨོན་ཏོ་དེས། ཆེས་པོང་ནག་སེང་བློ” 
'དབྱི་ཆབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏ་རེ་སྤོན། བློ་ 
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མ་ཆབ་སྲིད་མཛད་དོ་རྱུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ།) །སླུ་ནག་པོ་ 
ལ་ཆབ་སྲིད་མཛད་ན་། །ཧྒྱ་འི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ལ་ཧྩོགས་པ་ཕབ 
ཁ་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རལ་ཐིང་ཤྭག་ 
ལ་ཆུ་བཅད་ནོ་ཡུར་དྲངས་ཀྱང།། ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་ཕྱི་སྐམ 
ལ་ཚོས་གཟུག་ནཾ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་ 
ཡ་གཆིག་སྟིང་ཕྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟི 
ལ་བཅད་ཏེ་ཛོག་གོ། སྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ཞཾ་བ 
ལ་མཆི་བཞའི་ལོ་དང་བཉགསྟེ་ཆ་བཉགས་མཧེ་མྱི་ཚཾགས་པ་ཞི་ 
ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྔམད་ནས། བསོད་ན་ 
ལ་མཆོད་པ་ཞཾ་ལྷ་རྫས་སམ། ཕྱོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། རཾ 
ལ་ཇི་དང་ཇི་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་ 
ལ་འཇུག་པར་འགུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པའི་གླབ་ནཾ་ཟད། ཤེ 
༡ེན་ཟྱ་ཊོ་ཁོརཁ་རེ་ཿཿ།རེས་ག་བྱི་རང་ཏོ། །དགོ 
ལ་རྗེས་སུ་ཨི་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཨ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པ 
ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྫོ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ལ། ཕ་ 
ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཉུག་མ་བཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་ཞུང་༔ 
ལ་བརྗོད་ནས། །ྲིམ་གྲངས་མ་ཤོར་པར་ཡོངས་ཀྱིས་འབངས 
ཨ་བཛད་ཐ་དྲང་།( བསྟན་མ།དང་བཏད་ཁ་ནང་། ་གནགས་ 
ལ་ཏལ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འ། །བླ་མོ་ཡ་ཡང་ང་ 
ལ་ཨཉམ་བད་དགོངས་ནམ་མཐོ་ཞིང་དྲེགས་པ་ཞོ་བ་*ཟླ་ 
ལ་སྟན་དུ་ཕྱི་བརྗད་པ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁ་བོ་སྔན་སྐྱེ་འུ་ནང་ 
ལ་སྙིང་ཏེ་མེད་པ་འི་བྲན་དུ། །ཁྱོན་འདའ་མ་རན་ལ་ཕྱེད་ད 
ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་ཤྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་བོས་བཀའ་ཇོ་སྕལ་ 


ཡ་སྟུན་བྱི་མངའ། སྨད་རྗེས་སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། 


ཅལ་ཏ་མ།ཁཞས་སྲེགས་འ།སྟེ་ཆའཁུས་ མཧེ། མཉལད་གྱི་ག་ 


ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ཕག་༣ཕག་གི་ལོ་ལ་བབ་ 
ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརུན། འདྭོན་པོ་གསུ་ 
ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། ཕྱི་གཏོག་ཤེས་ཀྱང་མཆཾ།། བཙ 
ལ་གཏོགསྟེ'#གཏོགས་*ཧེ་ཟཱ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་འོག་ 
ལ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །འུང་ནས་མྱང་དབ་ 
ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཉོ་རེ་ཤི 
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'མང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་མམྤུག་གྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ 
ང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟཾང་བོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀོར་བྱེད་པ་བློ་ 
བྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། རྩང་པོ་ཞི་གཞུང་ 
ངས་བརྱའ་།ཁ་སྤྲད་ཀྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཊང་ཆུ་འི་གཞུང་ 
བྱཾ་བདེ་བར་བྱས་སྭོ། །འཇང་གྲུའོ་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཧ 
ང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་ 
ས་མཧཾ། འཕྲང་པོ་ཞི་བྲག་གསའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ 
”གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་ྱལ་ཁམས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་ 
'གཙུག་ལག་།ཁང་བཞེངས་པར་རྐྱལ་ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱཾ་ 
ས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་སྲན་ 
ཤབྱ་གང་ལ། ཕ་ཨོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཧོ། ང་ 


དང་ཏི་། ཇེ་བརྟན་ནོ་ཇེ་བརྟན་ན།། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ 
ཏང་། །ཇྗེ་འཾས་ནི་འབངས་བཏང་ན། བྱ་བང་ཞཾ་ཐང་ 
 །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟེག་ 
བླང་འདོཞ་ྱལ་ཕཾ་ཆན་པོ་བཞིའི་འབངས་འགྲེང་ཏད་ 
དང་འཁུག་པའི་ཕྱིང་གྱོ་གྲག། །ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཧུ་ལེགས་ 
མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ཤིག། སྣང་ཐོགས་ཤོ་སྣང་ 
མང་པོ་བཀུམ་ནས། །སྤྱན་ཆེན་པོ་ཉིང་རིམ་དང། སྣ་ 
ཇི་སྱིས་སྣང་དང། མང་ [ཆབ་གཉོས་དཀུའ་ཀྱལ་ 
གས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ 
༣" པཔ ི་ 


ས། །ཚམས་བསྡལ་བར་ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ 
།དྲས་ཤོང། ཨར་མོ་ནི་།ོལ་དུ་སྙཝད། སྔ་ན་ནོ་ཆེ་བ” 
།ཐོག་དར། བཀྲ་དགུ་དག་སྟག་ཏང་གཟིགས། མཇམ་ 
འ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་ཞོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉོཾན་ཆིག་ 
དརད་པ་དང། སེམས་ཉཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའོ་ཆོས་ 
*#ལག་#གིས་བྱུགས་པ་དང་། ང་འོ་རྟ་རྗེས་ཁྱིའོ་སྤྭ་ 
ང་། འཇང་གིཝུ་མེམ་འཇང་དང་འོནཀུ་གཉིས་ཀྱིསུ་ 
དྲང་དུ་ལྟགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱད་དེ། ཊྱིའི་སྤུ་ 
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ལ་བཏགས་ན། གཉོད་ལོག་པ་ན་བརྡོལ་གྱིས་དོགས་ནས། ། 
ལ་བཏགསྟེ་ ¥་བཏགས་*ཏེ་མནའ་མཐོའ་བཆད་དོ། །རྱང་ 
ལ་བཏང་ཇོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་ 
ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་སུཀླ་ཞོད 
ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། །ཧྒྱ་རྗེས་དགྲར་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ། ། 
ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འ།སཏེ་*འ།ས་*ཏེ། སྐྱ་བོ་བས་ 
ལ་ཉསུ་*ལྟས་*སུ་བལྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཡུལ་ཕྱང་རོ་ཤ 
ཡ་ལྟོད་པའི་སླད་དུ་ལྟ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ 


༡ལ་ལྟོད་པའི་སྐད་དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༡༠།[ 


ལ་སྟཾ་སྟང་དྭ་བཀྱེན། །བླ་མར་བགྱིཞོ། །ངོ་མོར་བཤྱིཞ། ། 
ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོ་ཇོ་གཅིག་ལ་གསུལ་ཆེན་པོ་ག་ 
ཁ་སྟོན་ཆིག་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། ཕྱོ་འུ་ཆུང་།ཁ་ 
ལ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། ཅུང་ཀོག་ནི་དཔོན་དང་ 
ལ་ཐས། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་མ་གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ཿ 
ཁ་ཐུག་པ་མན་ཆད་གྱ་འི་ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་འི་ནོར-. 
ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཀྱིས་ཁབ་སྟེ། མཐའ་དག་བདེ་སྐྱེ 
ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་བང་ཏ་བཉན་ཞིང། དརད་པ་ 
ཁ་ཐོགས། །དིང་གི་ཞོ་གོད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ཤེལ་ཤྱིག་ག་ 
ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཨན་ཆད་སུམ་བརྱཞ་རྩ་བྱུ་ག 
ལ་གཟོགས་སོ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གོ་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་གྱ 
ལ་གཟོགས་སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན་*མནོ་ 
ལ་གཟོགསོ་*གཟོགས་×སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བཀོས་སྟེ། 
ལ་འཐོལ་བར་བཀྱིས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཏེ། 


ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། །ལྷོ་རྗེགས་ནི་འཕན་ཀྱི་སྡཾན། 
ཁ་དག་དྲོ་བ་ནི། ཕགས་སྦུ་དག་དཔྱིང་ཏང་སྦྱིང་། གནག་ 
ལ་དགས་པོ་འབངས་སྐུ་མངའ་བ་ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ 
ལ་དགས་པོ་མྱི་བཟྱའ་བགད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས 
ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱར་ཏེ་བདེ་གྐྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ལ་དུག་བརྐུས་པས་ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། 
ལ་དུག་བསྐུསྟེ་*བཟས་༣ེ། འཕྲང་པོ་འི་བྲག་གསའ་བོ་ 
ལ་དུག་ཡོད་པ་ད་ང་འོ་རྟ་རྫིས་ཁྲིད་ནས། ཁྱི་བཟང་པོ་ལོ་ང་ 
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ས་པ་མྱིང་སྱེད་པར་བཅལད་ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ 
ན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་། ཟིང་པོ་རྗེ་ 
ལ་། ཐབས་དང་ཡེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ 
༡ ༄།ཿ།ཧྱལ་འདོ་འི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྒྱལ་བོ་ 
 དྲི་གུས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤུ་དེ་གུང་གྒྱལ་གནམ་ 
གེབས་པ་གཅིག་འདུག་ནས། དེ་བླུ་ན་ཇི་འདོད་ཅེས་མ་ 
མཚན་ཛར་གདགས་ཤིས།། མ་མ་གྲོ་་མ་སྷི་བརླིང་མ་ 
ང་ཤྱཾ་༡མས། དགུང་ལ་ཞོ་གཉི་ཤར་བ་། རྲོ་རྲོ་ནི་ས་ 
དེན་ཞན་ཏེ་། ༦།:།ཏྱེ་དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ 
་ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ 
མ་དུ་ནི་གནས་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། ཁཱི་བར་ 
སྡེ་ཞི་གངས་༡བར་ན་། ལྡེ་ཟའཾ་གང་རག་སྤ། །སྐྱེ་འི་ 
ང་མཆུང་སྟེ་*མཚུངས་×ཏེ་ཆོད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་པོ་ 
”*གླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ལས། །སྨན་ཤ་ 
་སྤུན་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འབྲེང་བ་འོཾ་ 


༈ །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྟིང་ 
གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་ཞི་སྙིང་ 
དྲོན་པོཐོག་མ་ཞི་སྙིང་ལ་འདཾ་སེམས། །བར་མ་ཞི་སྙིང་ 
་རེ་བ། མཐིང་བྲང་ནི་གྱེན་དཱ་འགྱུར་། པ་བོང་ནི་རི་ 
"*བཤྱཾས་×ཧེ། ད་ཧྒལ་གྱང་གུས་ཞིང་བརྱད་ཁྲི་སྣོང་ 
'དྲང་མཏུང་བྱེད་པ་དང་། །དཔའ་བོ་ཆུ་གང་བྱེད་པ། 
།བཅན་དང། མགར་མང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉོས། བོག" 
་དགུང་ཕྱི་དིབ། །དོག་མོན་ནོ་སྡིང་ཕྱི་༡ཉམས། དགུང་ 
མ་ཤོ་ཆུང་མ་འཚལ། །འདུས་སྙོང་ནོ་མང་པོ་རྗེ་། ཀེ་ 
་པ་ནི་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཆུ་བོ་ནི་རབ་དུ་བཏོད་དཾ། དྲ་ 
་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། ཛྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ 
'གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུས་ནཾ་འདྲོན་པོ་ཞིག།- ཐང་ 
ཀྱིས་བྱུགས།  ཕུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་བོ་ནི་སྤུར། 
འཕྲེན་སོ་ནི་བཅིངས། ཛོ་ལ་མཚལ་ཀྱིས་བྲུགས། ལུས" 
འི་སྤུན་ལ་ནཾ་འཚག། བྱོ་ལ་འཕྲོག་ ~ ~~| ཟས་ 
ནི་རི་སྱི་པུགས། །རྒོད་ཀྱིས་ནི་མ་བསྒྲོན་ན།། འབྲོང་ 


~901~ 


ཡ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འ 
ཁ་དྲ་ས་ས་དྲངས་པར། རྒྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་* 
ཡ་དྲང་ཞིང་འགྲུས་སུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱི་ནག །ཉེས་གྱི་བྱེད། 
ཁ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་པོ་ 
ལ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་མེགས་དྲུག་བཤོས་ན།། སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་ 
ལ་དྲཾས་ན། མ་ན་རེ་གཞན་བྱཾ་འདོད། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར། 
ཡ་བྲཾས་ན། མ་མ་འོ་མཆིད་ནས། བྱི་བུག་མར་བ་ཤོ་ཉིལ་ཏ 
ཡ་དྲོ། །སྒྲ་བཏགས་ཞོ་བཏགས་ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ཞ་དཔ 
ལ་བདལ་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བ 


ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་ 
ལ་བདུན་ཚིག། ཤེས་བབྱཾ།། གནམ་གི་ལྟ་ཡས། ས་གདོག་ 
ལ་མདའ་ན། སྐྱེ་ཟ་༩ཞི་7ཛཱཾ་ 7གཙན་། །༧དགས་#ཀྱི་ 
ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀུང་།། ཝེང་×ཝོང་ཀེར་ཞ 
ལ་འདཞས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ” 

ལ་འདའསོ་ རའདའས་༣སོ། ཏིང་སྲབ་རོང་རིངས་འདའས་ 
ཡ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། ། 
ལ་འདི་སེམས། །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་ 
ལ་འདི།། སེམས། ཐ་ར་འི་སྙིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གྲཾ 
ལ་འདྲིལ། པྱ་སདའོ་*མདཞ་འོ་ནི་སྨྲ་འོར་ཀྱིས་བྱེན་ད་ 
ལ་ནྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཊ་ 
ལ་ལྡངསྟེ། ཛཾ་ཚ་བསྐྱངས། །མ་ཞོས་པ་འོ་ཆད་པ་ཤོ་ཞན་ 
ལ་ནས་ཡས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་ཤྱས་ཀྱི་ལུང་འིངས་ལྡུ་ཆདུ 
ལ་ནོ་གཉི་ཤར་བ་། དྲོ་དྲོ་ནི་ས་ཝ་དྲོ། །སྒོ་བཏགས་ནོ་བཏ 
ལ་ཞོ་འཕྲུཝ་ཡང་མངའ། །འོག་ན་ནི་བཆིབས་པ་འདི་། །5 
ལ་ནོ་དབྱེ་རུ་བཏོང་ཛ། མཁར་ཡུ་སྣ་ནོ་ཕབ་བོ།: །དགུ་གྲ་ཟི 
ལ་ཤོ་མ་བུང་ཇོ། །ཧྒྱལ་པོ་འདི་འོ་རིང་ལ་། འབྲོ་ཁྲི་གཟུའ་ 
ལ་ནོཾ་ཉེ་བཅད་ཆིང་། ཤམ་བོ་ནི་རྨེད་དུའ་། བསྣན། །ཡུ་ 
ལ་ཞོ་འཚོག། བྱོ་ཝ་འཕྲོག་ ~~ ~། ཟས་ལ་ཞི་ཝ་འུ 
ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ཞི་སྤུར་ 


་འཚོག། མྱོ་ལ་འཕྲོ་ 
ཝ་ཞོ་ཟ་འཐྲུང་།། དེ་ལྟར་བྱ་འམ་ཕྱི་བྱ་ཞེས་མཆི་ནས། དེ་བ 
ལ་ཤ་ནི་སྱི་འཇེན། །ངས་པ་ནི་ར་ཡུལ་ཀྱི། ཀོམ་ཅེ་ནི་གཟིག་ 
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རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲོ་ཡ་༡སྔོཿ*སྡོ་བཞོ་སྨད་དུ་དགྲ་ 


ས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ'×སྡོ་བའི་སླད་ད་དབུགས་ཆགས་པ་ 


གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དགུ་ 


སྐ་ཙ་རང་ཞིང་ལྷ་དང་ཤྱཾའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུས་ཚགས་པ་ 
འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ལ་བརླང་བའི་ཧྱལ་ཅན་དག་བཏལ་བ་ 
'བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒ་འབྱེད་ཕ་ 
ང། བར་ཆད་ཞོངས་སུུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རཾང་ནད་མྱེད་ 
ལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད།' །བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ 
པ་གཞའ་ཕྱི་ནི་ཡུན་ཀྱི་སླེད་། བྱ་ཞཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ།། 
~ འདའར་ཀྱི' སྟང་དང་རྗེས་བྱས་ཧེ། །འཛངས་ 
་བོ་མགོ་གར་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ 
”སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ཤོ་ཀུན་ 
ཧེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁྲམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ* 
ཞག་སྟེ། དེའཾ་ཚད་བཞིན་ལུས་རེ་རེས་ཞབས་ཀྱི་མཐོཡ་ 
སྟིང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ 
་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བུང་སྟེ། སྙིང་ཆེན་པོས་ཀན་ 
གཤིགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བརྱའ་ཞོ་ཟངས་བུ་བཟྱའ་ཀླད་ 
་པ་ཆེན་ཕོ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ 
ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་རཕོའི་འབངས་ཁྲི་སུས་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་ 


ཛངས་ལྡན་ཞིང་དགྲྭ་ཐབས་མ།ཿས་པའི་སྐྱིམས་ཀྱིས་དགྭ་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་མཐྲེན་པའོ་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ 
།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྱྱས་ 
ཧྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའཾ། །ཆོས་ 
ག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ལན། །དགེ་འདུན་ 
ཏུ་པྱོན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནྣམས་ལའོ། །དགེ་འདུན་ 
ད་གྱས་པར་མཛད་པ་༡ཙ7སྟེད་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ 

༦།སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
'མ་ཨཾན་བ། འཕགས་ཕ་རྣམས་གྱིས་རང་གིས་འོག་པ་ 
ཨོག་ཤི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
།ཐ་ནཏ། ཨོན་དུ་ནབལ་བའ།། །དཀོན་མཆོག་གསུས་ 


~902~ 


ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱས་བྱགས་མོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་ 
ལ་གནད་པའོ་སེམས་ཀྱིས་མགོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕྲང་ཛོ་འཙལ། 
ལ་གནད་པར་བཤྱོས་པ་དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོ 
ལ་གནས་ཏི། བླ་ན་གྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུ་ 
ལ་ནམ་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སྐ་ལས་སྤྲལ 
ལ་ནས་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཆས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབ 


༡ལ་པ་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། 


ཡ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མ་ 
ཡ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་ཚགདངས་ཆསུ་དྲོ། །གློ་བོ་ནི་མང་ཀུ་གྱ། 
ཁ་དཔའ་ན། ཀླགབ་ཞང་ཉེ་ཞོ།༧།དེ་ལི་ནོག་དཱ་ཇེགས། དུ་ 
ལ་དཔའ། ཞེང་སྟིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་འི་ཞཾག་དུ་ལྟོ་ཐང 
ཡ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ཞོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞཾང། ཀླུ་བླངས་ནོ་བྲོ 
ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚོག། ཡ།བྱ་གགི་*གག་*གོ་ཝོ་ཝ། བཙ 
ལ་བྤྱི་བོས་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འབྲོལ་ལོ། བཤ 
ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་བུགས་ཇྗེ་ཅན་ནམས་ 
ལ་ཕན་འདོགས་ཕ་འདི་མང་པོ་ཀུན་ལ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་པར་ 
ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྭོ་*སྙེབས་*བཱོ།། ལོ་ངམ་སོ་བཀྱའ་ཞི་སླ 
་ཕུལ་བཞི་ཉིས་བགྱོས། མད་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ནས 
ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགཾ་*སྟག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་ཕོག་པ་དང། དམག་མང་པོའི་མྲཟུ་བཅན་པོས་དྲགའི་ས། 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འ 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྱན་པའི་དོན་ད་ 


ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ 
ལ་ཕྱག་ཞ་ཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་གྱེད་པ་ལན། །དགེ་འདུན་' 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱོར་བྱིཚོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཁ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དོན་གྟཾང་རྗ་ཆེན་པོ་སྦྱོར 
ཁ་ཕྱག་ཞཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ* 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཕློགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ 
ཡ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའཾ་དགེ་འདུན་འཛ 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ཛོ། །སངས་རྱས་ལ་ཕྱག་འཐལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅ 
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ཞ་ཨོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇཾ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
2༦ ༢༢༡༩༡༤ོལ ༢༠༠༡ ི་ོ 
'ད་ཕབ་ནས་དབབུ་མོག་བཅན་ལ་ཆབ་གྲད་ཆེ་བཞི་འདབ་ 
སད་ནམས་ཀྱ་རེསསུ་ལ་རང་སྟ། ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ 
'དབྱར་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞོང་ཧྒྱས་ 
ཟླ་ཆལ་རྩེ་ན། རྒྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་ཁུ་གཆིག་ནམ་ཀ་ 
ན་ཏཾ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྩན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས་ 
ས་གཞན་གྱི་ཧྒྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འཕགས་ཤིང་ཐུགས་ 
བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ 
ན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྷ་བཙན་བོ་སྐུ་ཡ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས" 
ཇི་ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱོ་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་བུགས" 
ས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པ་འི་སྤུར་ལ་ཞོ་འཚོག། བྱི” 
'ཕྱག་འཚམད། ཇེ་བ་འཛན་མ་མད་དུན་བྱེས་།།་གན་ 
ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ཊྲི་མ་ཡོད་བུ་ཞ་རྗེ 


་བུ་ར་ན་བཞགས་ཤིང། བཙན་མོ་ཁི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ 
ག་གདའ་ཡང་། ང་ཧལ་རྣམ་པར་འདལ་ཞང། སྡཾག་ 
་ཤྱཾ་སྣ་ཐ་ན་བཞགས་པར་ཁོ་གཟིག། ༡།:།བྱཾ་བའོ་ལོ་ 
བབདངས་པརེ་ལོ་གཉིག། ༄།:།ལུག་*ལུག་*གི་ལོ་ 
་ཕབ། པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབུག་*འབུག་༧གོ་ཛོ་ 
ང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། ) ཐ་ལ ག་གི་ག 
།བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཆིག། ཁི་ལོ་ 
་ཤེཊསཔཞི་ཧོར་བཅེས་པར་ཡོ་ཅིག། སྤའུ་མསྤྲེའུ་ོ” 
×པོའི་ཉ་ཤ་ཚཝ་ད་འདས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཿསྟགི་ཝོ་ 
།བྱགས་པར་ལོ་གཟོག། ༦།༣།འྲབག་༣་འབུག་༧གི་ཚོ 
ཡ་དཱ་ཆབ་གླེད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཆཾག། ༄།ཀླང་ཤྱི་ལོ་ 
ཞྭ་བཞགེམ་པརེ་ཚོ་གཅིག། ༄།:།ཕགཾ་*ཕག་×གོ་ཝོ་ 
ལག་བཏག་མར་ཨོ་གཅིག།༩༦།༥།བག་༦བག་ྦརགོ་ཚོཿ 
།མང་བོ་བཟུང་ནས་བཀམ་བར་ལོ་གཅིག། །བྱཾ་འི་ལོ་ 
ཅན་བྱཾ་མོདཞད་བཏང་བད་ལོ་གཅིག། ༦།༡།ཤྱི་བའཾ་ཨཿ 
ང་ཀོང་ཅོའི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༦།:།སྤྲེའུ་ལོ་ 
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ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། ཁཱོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱིན་གཟོ་བརྗེད་ཅ 
ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ།། དམ་པའི་ཚོས་ཛོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་ར 
ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དུས་གྱི་གཅིགས་བཅས་ན 
ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཐུགས་སྒས་དབུ་རྨོག་བརན་བཞི་རྗེ་ 
ཡ་འཕེལ། །དགུན་གྱི་༡ཉལ་དགུ་ལངས། དཔྱོད་ན་བཏབ་ 
ལ་འཕྲུར་*འཕྲར་བ་ཡང་།) གཅིག་གཉོས་གསུམ་བཞི་ལྔ་ད 
༡ ༠ ༢༡ 3པ་ཛེ༢༦༡༡༠༡༩༥༩ 
ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབངས་དང་འད་བར་ 
ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ཡག་།ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་ 
ལ་འཕྲུལ་མངའ་བཞི་ཞ་ལྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་གཾ 
ཝ་ཞཕྲཝ་མངྒལ། ལྟའ་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་ཧྒྱས་པར་ 
ཀཀ ༥༨༠༠ 
ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ཤྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ 
་ཡ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བུག་མར་ན་བཞུགས། 

ལ་བག་ཨར་གཤེགས་པར་ཚོ་གཟིག། ༄།༣།ྤེའུ་ལོ་ལ་བབ་ 
ཡ་བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་།ི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་སྐར་ 
ལ་བགྲ་ཕེད་པར་འཇུག་པ་དོན་གྱེད་ཅིང་ལྡཾག་པའོ་མཐམས་ཤྱཾ 
ཡ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་ཤྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ལ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་དབྱརད་ལྟམ་བྱི་ར་སྔོན་ན་བཞུགསྟེ་*བ 
དཔྱོད།།ཁ་བྲང་ཙཝ་དུ་ཧྱལ་བཙུག་རུ་བལྟམ། 

དབར་བཙན་བོ་ན་སར་ན་བཞུགས། ག་ང 
དབར་བཙན་པོ་ན་ཨར་ན་བཞུགྟེ་*བཞུགས་ 
དབྱར་བཙན་ཕོ་ཆུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙན་ 
དྲབརད་བཙན་པོ་བལ་པོ་བཞགས་ཤིང། བློན་ 
དབྱརད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄ི།མསྦལགྱ་ཁོ་ཡ་ 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། གླན་།ྲི་འ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཁྲི་འ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ་སྟོ་ 
བཙན་བོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་བ 


ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ཡ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ཡ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 


ལ་བབ་སྟེ། 


8$0750,0039 
90750/0030 
$0750,0033 
$0750,0049 
$0750,0060 
8$0750,0057 
90750,0027 
$0750,0105 
90750,0011 
$0750,0074 
90750,0124 
$0750,0088 
90750,0078 
$0750,0115 
90750/0076 
$0750,0137 
30750/0081 
$0750,0009 
90750,0003 
$0750,0084 
:1288,0030 
:1288,0016 
1288,0045 
$0750,0020 
$0750,0099 
$8212,0004 
$0750,0120 
30750,0142 
[1288,0026 
$8212,0002 


11288,0022 


བཅོས་པར་ཨོ་གཅིག། '༄།ཿ།བྱ་ཀགི་གགྔགེ་ཁོ་ 
ང་རིངས་སྡུ་མདཱ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟཾག། ༄།)རའོ་ཝོ་ 
སས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུག*ལུག་*གོ་ལོ་ 
ཤྱི་ཝཾག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ཁོ་གཚཾག། ༄།བྱཾ་བའཾ་ཝོ་ 
ན་བགྱིས་པར་ལོ་གཚོག། ༄།འབྲགཾ་*འབྲག་×གོ་ལོ་ 
ང་གྱི་ཤྱང་རིལ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄ཞོས་བུའོ་ལོ་ 
ང་གཉོས་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ྦྱུལགྱ་ལོ་ 
ལད་ ×དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།རའི་ཝོ་ 
ཕོ་བརྩེས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགི་×ཕག་×གོ་ལོ་ 
'ཕྱ་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཅིག། ༄།བྱ་གགོ'*གག་×ཤཾ་ལོ་ 
དུན་གཅེནས་ཨོར་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ 
ས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།སྟགཾ་*སྟག'*གོ་ཝོ་ 
་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ་ཨ།པགི་×པག་×གི་ཁོ་ 
ཏག་གི་ར་རོང་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཅོག། ཤ།སྤྲེའུ་མོ་ 
ནན་གྱ་འ་ག་ཙམ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁེལ་ 
ར་ཕོ་བརྩས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། ༄ཀླང་ཤྱི་ོ 
ཀྱན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱོ་བཞོ་ལོཿ 
ན་བཀྱིས། ཕ་ལོས་བཀག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱི་ལོ་ 
གྭ་ཝ་བག་མར་གཤེགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ 
འབའ་ད་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ལོ་ 
གི་བྲཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།འབྲུག་*འབྲུག་༧གོ་ཚོཿ 
ན་ཅང་ཀོང་ཙ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༄།།ཁྱི་ཁོ་ 
ལ་ན་མཚཾས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་#ཤཾ་ཝཾ 
ན་བཞུགས་པར་ཝོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གེ་ཝོ་ 
ཟང་སྟག་ཚབ་གྱཾས་བསྡུས་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།སྤྲུལ་ཀ་མོ 
བཞི་མཁོས་བགྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བུ་གགི་ *གག་ *གི་ལོ་ 
དད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱ་གགི་#གག་×གཾ་ཝོ་ 
།བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ཁོ་ཆིག། ༄།སྟགཾ་*སྟག"×གོ་ཝོ་ 
ཤ་གཏརད་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།:།སྟགི'*སྟག་*གོ་ལོ་ 
མབྡྡུས་ཧི། ཕ་ལོས་བགྱིས་པར་ལོ་ཅོག། སྤུའཾ་ཝོཿ 
ང་ཅང་རྱའ་བཀུག་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།:།@གླང་གྱི་ཁོ་ 


904 -~ 


ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན” 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེནཌ 
བཙན་བ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེན" 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་འ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀད་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱད་འ 
བཙན་བཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབན་འ 
བཙན་བོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབརད་ 
བཙན་བོ་དང་།། ཤཱོ་དྱ་བརད་དྲོན་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ'གཤེགས་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་དོག་པན 
་བཙན་པོ་བལ་བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲཾན་ན་བཞུག 
བཙན་པོ་དབདད་བོང་ཁི་སུ་སྟངས་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་པོ་༣ཕའི་བྲིའུ 


ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ།) བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ཤ་དུ་མཁར་ན་བཞུག 
'བཙན་མོ་དྱབརད་བྱང་རལ་དྲུ་གཤེགས།་དགུ་ 
བཙན་པོ་དྲབདད་མཁ་ཏི་#ོའི་བརྗེན་ཏང་ན་ 
བཙན་པོ་དབརད་སོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲིད་ལ་ཤ་ 
བཙན་པ་དབྱརད་ཟཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྩོག་ 
བཙན་པོ་དབརད་ཤངས་བྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞག 
བཙན་པོ་དབརད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། 

བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞུགས་ཤཾང། བླན་ཆེ་སྟང་ཅ་ 
བཙན་པོ་ཐྱེས་ཁྲ་སླང་ཅན་ཤྱི་སྤུར་བྱེང་བཞ་རིང 


ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཤྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ཤིང་ 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁྱིད"*མ་ 
ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྲས་རྱལ་གཙུག་རུ་དང་།: བྱི་ཁྫི་མ་ཁོ་ 
བཙན་པོི་#པོའི་ཕོ་བང། ཡར་འབྲོགི་#འདྲོ 
བཙན་ལོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དྲོན་ན་བཞུག 
བཙན་ཕོ་དབདད་མཁྦཧོ་ཆཐའི་བརྗན་ཏང་ན་ 
བཙན་ཕོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོ་ 
བཙན་ཕོ་༣ཛའི་ལོ་བྭང། ནར་མཚར་དུ་བཏབ་ 


ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 
ལ་བབ་སྟེ། 


ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 


1°1288,0028 
:1287,0255 

$0750/0109 

$0750,0230 

1287,0350 
:1287,0362 
1:1287,0359 
1287,0355 
11287,0359 
11287,0345 
88212,0021 

90751,4094 
10016)2632 
:1290,¥002 
0016/2834 
[0016,3434 
:1287,0224 
1:1287,0225 
1290,7005 

:1290,×007 
11286,0014 
191290,7005 

1:1290,7007 

90750,0238 
0016)2693 
$0751,4093 
191286,0016 
:1287,0526 
0016,3131 
0016,3331 


$0751,3633 


།བཞི་ཅིས་མགོ་བི་བར་ལོ་གཟིག། ༦།༔།ཨོས་བུའི་ལོ་ 
ལ་བཀྱོན་དབབ་པར་བཀྱིས་སྟེ་། །ཁཱ་ཁུག" #གི་རྗེས་ 
སྭ ༦སུ་འདུས་པར་ལོ་ཅིག། ༦།ལུག་ *ལུག་×གོ་ཁོ་ 
”ཆིག། ཨོས་བུའཾ་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་གྲོད་ 
།བརྙན་ཀྱི་ཞ་སྔར། །ཕང་དང་གི་ཁང་སོ་ཆེར་། །ཀག་ 
'ཏེ་ནཾ་གནམ་ཨང་དབྱེས། མར་ཏེ་ནཾ་ས་ཨང་དགའ། 
ད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲོད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར། 
ན་ནིང་ནོ་གཞེ་ནིང་སྔ།། ཆབ་ཆབ་ནོ་མ་གཞུག་ནས། ། 
ང་ནི་རྗེད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་རྟག་ལའ། 
ས་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། པྲུ་འཾ་ཤྱལ་པོ་ཀག་ 
་སུལད། བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང། ཀག་ 
།དང་བཅས་པ་སྐུ་ཆེ་དང་མངའ་ཐང་གཡུང་དྲང་དུ་གྲུབ་ 
ཞད་བཞིན་གྱི་ནར་བུ་རིན། 

།པ་དང་། གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ 
ང་དོན་དུ་ལྡན་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན” 
'དུ་གསོལ་བཞ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕུལ་ཏྱ་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ 
དྲུང་ནས།ཌ །ཤ་དང་ནོ་ཀུང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ནོ་ཊ་ 
བྲམ་ནག། ངང་དང་ནོ་ངུར་བྱེན་བ་། །དང་ཀོ་ནི་མཚ་ 
༈ །ཨུལ་རྔེགས་ཨུལ་ཤྱི་གྱུ'*གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ 


གཉོས།། ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གུ་བཞེ་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ 


'དང་འདྲ།། དཔའ་བའི་ 


ཉིས། །ཡུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞོ་ན། རྗེ་རྔེགས་རྗེ་འཾ” 
།གཉཾས། །ཨུལ་རྗེགས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྔེགས་ཇྗེ་ 
། །ཨཱལ་རྗེགས་ཨུལ་ཧྱི་གྱུ་*གྲྭ་བཞི་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ 
བྱའིཕོ་ཉ་ཨན་ད་ཡང་དང་། མྱུ་ནག་པོ་བའི་པོ་༡་ 
་བོ་ཀྭན་ཀྱིས་ཤིད་ཆེས་ཤིང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡོ་རིངས་ 
ལ་ནས། མཇལ་དུམ་གྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡོ་འིངས་ 
། བློན་པོ་ཞུག་ཚམས་དང་དབྲད་གཉིས། །ཞུལ་རྐོང་ 
༤5 སང་པ་ཇེ་སྟག། ༤༤ = ཚབ་རྐྱལ་ཏོ་རེ་ཧྱ་ 


བྱད་དང་ལྡན་བའོ་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་འྲཾ་ཕྱེད་ 


ཁང་གགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ལ་ཤྱི་ལྟ་བཙན་པོ་།ྟེ་གཙུག་ལྡེ་བཅན་བྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ 
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ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་བོ་མེར་།ཁེ་ན་བཞགས་ཤིང། བློན་ཆེ་ 
ལ་བབ་པས། །གསོཝ་༡དགུང་ཡང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ 
ལ་བབ། བཙན་ཡོ་དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱཾ་དྲོན་ན་ 
ཡ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། སས་ལྷས་བོན་དྲཾན་ན 
ལ་བང་གི་བླན་པོ་།། དྭན་ཅུང་ཀོག། ཕྱག་འཚལ་བ་འི་ཆེ་། 
ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇི་ཉེ་ཞོ་ཇེ་ཉེ་འོ། ལྷ་ཉེ་ནི་གྭང་དང 
ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ནི་ལས་བྱས་པའ། [ཧ་མ 
ཡ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ཁ། །གཝ་མ་ 
ཡ་བོང་ནེ་སྲིད་གསོལ་བུ། ་བྱེ་སླཾད་ནཾ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲེད 
ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་སུུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་ 
ལ་བོང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་×གིས། སེ་ཧུ་ཕབ།། ཅེ་ 
ལ་བོད་།ཁམས་ན་ལས་ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་བྱི་གྲགསྟེ་*གྲ 
ལ་བོར་བས་ནོཾ་ཧ་དུག་ལས་ཁྩོགས་པ་རང་རང་གི་ང་རྱལ་སྟེ 
ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་ 
ཁ་བསས་པས་།བ་པའི་སྐའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུ 
ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། 
ལ་བྱེན།: །དཾ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པ་ནི་གཉན་ཤྱི་རྔ། !ཤ་ 
ལ་བྱེར། །དེ་རིང་ནཾ་སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་འཾ་མཚོའ་།། 
ལ་བྲང། བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉོས། །ཡུལ་གླམ་རོ་འི་ 
ཡ་བྲང། གུ 
ཨྭ་བཏ། 
ལ་བྲང། 
ཡ་7བྲད་*བྲང། བླན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས། །ཡུལ་ 
ལ་བྲོ་ཕྱག་འཙལད། ཟློར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང་།: ཁང་གྲོ་ཁ་ 
ཁ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཉེན་བཙུགས་པ་འདི་མདོ་ 
ལ་བྲཾས། གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ 
ལ་བྲེ་སྣར་ན། །རྗེ་རྐང་རྗེ་འཾ་དཀར་པོ། བློན་པོ་མཁར་པ་ 
ཡ་བྲོས་པ་འི་ཆེ། །པ་ཚབ་རྒྱལ་ ་རེས་ཀླ་གླུ་བླངས་པའ།། 


བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླམ་རོའི་ 
བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་ 
བློན་པོ་སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རྔོ་དང་དབའས 


༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞེང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོ 


ལ་དབར་མོ་ཐང་ས་ཆེན་པོ་།ས་ནས་སྨོན་ལས་དུ་གསོལ་བ་ 
ལ་དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ལག 
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ཞིན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །སྔོན་གྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲེད་ ལ་ ་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གོ་དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རྨོག་བ 
མ་ནམ་ནས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་ཡང། དབྱ་ཆབ་ཧྱི་བུ་  ཁ་མ་ཉེས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་ཕྱི་7ངག'*དག་ 
ངས་པ་ཉི་༡ཙེ་འི་རྒོར་སྱི་བཀྲོན་རེ། །གཞན་༡བློ་*བྲོཿ ལ་ས་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ལ། བཀྲོན་རེ། ཕག་དང་མཆུངས་ 
ཏྱད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུལ་ན། དབུ་སྐུང་ ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནམ་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། སྲས 
ཁོལ་ཡུལ་བཞེས་རེཞ།། ཁྱེད་གློ་བ་རིངས་ན་དབུ་སྟུང་ - ལ་མ་གཟོགས་། །ཕྱེད་ཀྱིས་ཁོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་སམ་པུཝ་ 
ཏི་བས་དཀུའ་བེལ་ནས། །བཙན་པ་མཆེད་གཏོས་ཀྱིསྐུ་ ལ་མ་དར་པར། །སོང་སྔོན་པོ་བཀྭ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གླ་བ་ཉེ་ཚོ། 
།ནས། །ཊྱཾ་མོ་ཨང་ཤི་ཞཾ། །ཞུང་གི་འག་དུ་ཟིང་བོ་རྗེ་ ལ་ས་དྲངས་པར། །གྱིས་ཏང་མང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབ 
སུར་དྭ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །པོ་༡་ཞཾ་ཡན་ཇིཿ ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་༡་མ་ 
་ནི། [གདོའ་ཐག་གཉོས་སུ། གློ་བ་མ་རིངས་པས་། | ཡ་ཐོ་ཆག་པ་ཕུམ་དུ་ཕྱག་ཐབ་ཀྱང་གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྙུང་ 
'དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན།། །ད་ཤུལ་ཡོགས་སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་པུས་དུ་བྱག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེ་ 
'ཆིག། །དབུ་སྦུང་ཡང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ། །རང་བྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ 
ང་བ་བྱང་ཛོ་།། བུ་སྤུས་ལ་འགྲེང་ནུས་ཙམ་ནས། མ་  ལ་བྱཾ་གང་བྱ་གང་ལ་རྫོ་བོཡོད་ན་ང་འི་རྫ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་ག་ 
།རིཀ་འ་ན་བུན་དང་མཆུང་སྟ་*མཆུངས་*ཏེ་། སྱི་ ཁ་བྱེ་ལྩི་ཞོ། །ང་འོ་དམག་ནི་ཅུ་མང་བོ་ལ་ཟོར་བ་གཟིག་གི་ 
ས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང" ལ་ཕྱི་བསྟན་ན་ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། སས་ཀྱང་གདོ 
། མཚ་ག་འོ་སྦྲང་བུ་དང་འདྲའ་སྟེ། །མང་ཞཾང་འཁོལ་ ལ་བྱོ་ཕན་ནོ། །རི་ཀ་འོ་ན་བུན་དང་མཚུང་སྟེ་ཆཿམཚུངས་* 
སྭམི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ ལ་ཤྱཾ་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། ར་བླན་ལྟ་འཕྲུལད་ཀཾ 
་ང་ལ་སྟིང་ཏེ་མེད་པ་འོ་བྲན་དུ། །ཏྱོན་འདའ་མ་རན་ ལ་ཕྱེད་དོ། །རྔ་སོས་སྡིག་བསྣོལ་སྐུ་བསྟན་བ་བས། །ཁར་ 
། །སྐར་མ་གནམ་གང་ཡོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཟོག་གི་འོད་ ལ་མྱེད་དོ། །ལུང་པ་གཟཾགི་*གཟོག་×གི་མདའ་ནས་ཕྱེ་ཕ 
ང་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དེ་སྟེད་བགྲང་བཞི་རིས་ཀྱི་གྲངས་  ཡ་ཀྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ལས་འདས་པ། བསམ་ཀྱིས་ 
འདུན་མ་བག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲེད་ ལ་ཧྲཱ་ལ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཁྲེ་མ་ 
ག་གོས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ ལ་སྨོན་པ་འམ། ང་གྒྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱོར་བྱས་སམ། 
ང། ཁེ་རད་མདོ་སྣང་ལས་ལྕོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་ཐོ་ན" ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀུམ། བོང་འག་རང་དུ་ 
འི་ིཾ་གྭགསྟེ་*གྲགས་×ཏི། ༄།།ཁོ་ཕྱུགས་རྟག་ཡེགས་ ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཞུན་དུ་བརྟན་ཞཾང་འཛོག་རྟེན་དང་ 
བབ་སྟེ། དབྱདད་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང། ༄།:སྦྲུལ་གྱཾ་ལོ ལ་བཙན་པོ་དྲབརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཀྱི་འདུན* 
ཏི། དྭ་ཧ་གཱ་བར་ཝོ་ཆིག། །ལུག་༧ལུག་༧གཾ་ལོ་ ལ་བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའ་ 
ཁི་འབྲིང་ཞ་ཞ་ཡུལ་དྭ་མཐོས་པར་ཁོ་ཆིག། །རཞཾ་ལོ ལ་བཙན་པོ་ཡལ་ཉོ་ཚཏའི་བརེན་ཏང་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན 
་བ་བ་ཕྱིའདྲཾང་དུ་ནོ་འདྲིང་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་།- ལ་བཙན་པོ་ཡྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། 

བླ་ཚཟླ་བས་དང་ཐབས་ཀྱཾས་བཏུལ་ཏེ་རིགས་པའི་ཆོས་  ལ་བཙུད། དམའ་ཞིང་གད་ ་ནོ་འཕྲལ་ཡུན་གཏོསུ་*གཏོས་ 
ས་ཉན་ཞིང་གཆོད། སྱིག་མངས་གྲྭ་ཆིག་ཀྱང་ཟླལ་*ཟླ” *ཡ་རེ་ན། ཧྱལ། །བྱ་ཕུག་རོན་།ཱ་གཟིག་ནམ་ཀ་ཝ་འཕྲར་ 
པ། འཕྲུལ་གྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་ཁོ་རྣམས་བདག་ ལ་སུལ་ན་བོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་ 
་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག་ལ་འཚོལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་- ཁ་སྩལ་ནས། །བཙན་མོས་། མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི 
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'སྟེ། །ཕུག་ན་ཆབ་སྤིད་སྔོན་བས་ཀྱང། མཐོ། །དྲྭ་གུ་ 
ཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བླློག་པའི་དཔའ་བཞའོ་རྣ་དྲངས་པ་ 
དྭ་ལ་བཟང་གིས་དྲག་རྱ་དྲུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ 
'ཏི། །ཧྱ་ལ་ཆབ་སྤིད་མཛད་ན་། །ཧྱྱ་ཞི་མཁར་ཀྭ་ཧུ་ 
ན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། རྒྱལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀུག་པ" 
སྲས་བྱི་འི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མངོན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ 
བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ 
ནོན་འདཱོན་པའི་བྱ་དགའང་། །ཁོ་ན་འི་པུ་ནུ་པོ་མནོན་ 
ས་མཧེ་། བཀའ་མཆིད་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་དཾ། །མགར་ 
། བཟོད་པ་དང་འཐོལ་ཙངསུ་ཨཿཙངས་*སུ་གསོལ་བ་ 
ང་ཐང་། ཆབ་ལུུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་སལ། གོར་ཕ་བོང་ 
ན་ཆད། །ཕྱང་དང་~ ~~ ~~~! དོར་པོ” 
།གཅོད་དང་། ཁབ་རང་ཀྱོན་དང་། ཕུབ་རང་བཟུར་ 
ངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་པུལ་དང། སྲང་ 
† །སོ་གློན་སྡེ་ལྔ་ཨང་བཙུགས་སོ།། ~~ ~ ཀོག་ 
'སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་*སྟག་གི་ར་བ་ལ་བཟུང་བ་ 
་ལ་མཅོད་ཅིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དང་སྡིག་བཤགས་པ་ 
བརྟན་ཏོ། །རྗེ་བློན་མོལ་ཏཾ་། ཞང་མཆིམས་རྐྱལ་ཟེགས་ 
་ད་འགངས་སུ་བརྒུས།: དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་ལོད་ 
་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དྲབ་ཚབ་ 
ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛོན་ 
ཟློག་པ་དང། ཡུལ་བཅོས་བ་དང། མནངས་བཅད་པ་ 
་ཕབ། །མྦུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་*སྲུ་བཀག་པ་ 
ྩ་གངས་ཉུང་སོད་ཀྱང་། །གནམ་མཐའ་བཞིད་གྲགས་ 
་དུ་བྲགངས་པ་འི་གངས་ཀྱང་ང་ལ་ཡོད་དྲ། ཡཿ 
།×ཟགླད་པ་ཡ་ཚད་བླངས་ལྟེ། ཉར་དྲུབས།, ཀང་པ་ 
ཀ། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནི། །སྟག་པ་ཤ་ར་ 
'༈ ཚར་སྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཆེ།། སྟིང་འཛངས། །ཕྱི་ཆིག་ 
ས་པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཨང་བ་རཾང་ཛཾ་། །ཕྱི་ཆིག་ 
།ཕྱི་རིག་ལ་ཚགས་༩དགུ་ཚོགས་ན། ཉ༡སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ 
།ཆེ། །ཉང་བ་འིང་ཞེ་ན་རི་ཛ་མརིང་༡ཊོ། །ཕྱི་ཆིག་ 
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ཡ་ཚུགས་སྟེ་ཏེ་ངོག་གཞན་འབངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔྱའ་ 
ཝ་ཕུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སོ་*སྡོ 
ལ་སྕོགས་པ་ཐབས་ཆེས་དྲག་ལ་གནད་པར་བྱིས་པ་དང། 

ལ་སྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱ 
ཡ་ཧྕོགས་པ་ཕྱིར་།། །ཆབ་སྤིད་མཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་ 
ལ་ལྕོགས་པ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། དྭོད་དང་ 
ལ་ཚགས་པ་བད་ཆེ་ོན་འཁོདད་པར་བཅས་པ་དང་། / གེམ་ 
ཨ་རྙགས་པ་བྲན་རྱིས་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྙལ་ཏོ། །ཆེས་ཕོང་ན་ 
ལ་སྩོགས་པ་གློན་པོ་།ཁ་ཆིག་གློ་བ་འདྲིང་ན།: །ཐུགས་སྒམ་བ་ 
ལ་ཕྩོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མ 
ཡ་སྙོགས་པ་ཨང་མཉེད་།ྡུང་ཁུང་གིས་པྱག་འཚལ་ཡོ། །བོད་ 
ཀག་ས 
ལ་ཕུུགས་པ། འཕྲལ་ཀྱི་དཀོར་ཆེད་པོ་མངའ་བ་ཞི་ནྣམས་བ 
ལ་ལྩོགས་པ། །བདཀྱི་ཚ་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། [བཙ 
ཡ་སྩོགས་པའ། །སྟོད་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་པྲན་མང 
ལ་ཕྕགས་པའ། །ཐུགས་སྒམ་བ་འི་སྟེང་དུ་། སྐུ་ཊལ་ཆེད་ 
ལ་སྩོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ་ *རྗེས་*སུ་བསྔོ་ཞིང་ 
ལ་སྩོགས་པས་རྱྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤཾ་ཕབ་སྟེ། ཧྱ་རྗེ་གྭང་བུ་ཧ 
ལ་ཕྩོགས་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ད་དྲངསྟེ་*དྲངས་* 
ལ་སྩོགས་པས། །ཁཿཀ་ པོ་ི་མཚད་ཀསྟོར་བ། །ཆབ་སྤིད་ 
ལ་ལྕོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཤྱི་འབྱུང་གནས། འགྲོ་བ་ 
ལ་ཧྕཾགསྟེ་*སྩགས་*ཏེ། དགྲའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་སྲོག་དང 
ལ་ཧྩཾགསྟེ་*སོགས་*ཏེ། རྒྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་རྨོག་ 
ཡ་བཅན་ཞིང་ཆེ་ཞཾ། །ཏོད་ཀྱི་དམག་ནིའ། མཚོ་ག་འི་སྦྲང་ 
ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞར་དྲུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་* 
ཡ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་*ཏེ་ལྷམ་དྭ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག 
ཝྭ༔ཿནཱན་ཆད།བྱ་གཅོད་ཆིད་ཉན་ན་བཀྱིན།-།དཐའག་ད་ 
ཡ་ཧོགས་དགུ་ཚྟོགས་ན།། ཤྲབ་ཅི་ེ་བུ་སུ་ག་ཁ་ཨང་ཕྱེད་དྲོ། 
ལ་ཚགས་༅དགུ་ཚགས་ན། ༦ཐྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༦ཚོགས་དགུ 
ལ་ཙཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༧གི་ཞོག་དུ་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ལ་ཚགས་དགུན་ཚོགས་ན། །སངསད་ལཱ་ཝ་ཞ། །ཞུང་གི་ན 
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ལ་ཞིང་། ནུབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། །ཁྱོ་ཨོཾ་ལ་ཨང་ང་ 
བྱལ་ཞིག་ནོངས་ན། ཐོར་ཏོ་འཕྲེན་མོ་ནི་བཅིངས། ཛ་ 
” །?འབྲོང་བུ་ནཾ་སྐོས'7ཐག་?སྟེ། ན་ཊི་ནཾ7བཤོར" 
ཙན་པོ་དྲལ་གྱི་ཞལ་དང་འདྲའ་སྟེ་། མགྲོན་ཀྱིས་ཕྱག" 
།དེ་ཞོ་ཞག་དུ་རྗེགས། དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ 
'ཤཱིརྟེན་བཙུགས་པ་འདི་མདོ་སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ 
རེའ།། བདག་*བདག་གི་ཕུ་མ་ནཱ་དང། བུ་ཚ་ཝ་ 
༡ནས་། །བཀའས་གྱི་གཆད་རེ། །དབེ་ཆབ་ཀྱ་བུ་ཚ་ལ་ 
གས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ 
འ། པུ་ནཱ་སྟཾང་རིངས་པ་འི་གློགས་བྱེད་རེ། །བཙན་པོཿ 
ས་མཏེ།། ཕྱི་ལ་བྱི་ལྩི་ཞོ། །ང་འཾ་དམག་ནི་ཟུ་མང་པོ་ 
གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགོ་སྟག་*གི་རྣ་བ་ 
ཅིག། ་ཡ།ཡོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབར་ཆབ་གྲེད། 
ཙན་པོ་ལྟའུ་གྱལ་པོ་ཐོད་གྱལ་ ༡བྱུང་*བྱུན་ཏེ།། ལ་ 
་རི་ལ་ཉལ་ཞིང་། ནབ་རེ་མལ་རེ་འཕོའ་འོ། །ཊྱ་མོ་ 
'བཞོ་ཧྱཝ་པོ་དང་འདྲ་བར་གླིང་བཞི་རྱམ་ཁམས་གཞན་ 
པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཛཾ་ 
།ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚོགས་དགུ་ཚགས་ན་། །ཟུ་ཙེ་ལྟ་བུ་སུ་ག་ 
་དད་དུ་ཨེམས་སོ། །ཇོ་ བོ་ཟིང་པོ་ཇྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇི་ 
ན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྗ་བཾ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ 
མཆིས། །འུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཇཾ་ 
ཡ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འོ་ཆབ་སྲད་ 
དུན་ཚོགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉགག་ཁྲི་བཙན་པོ་། ས་དོག་ 
དུན་ཚིགས་ཀྱི་སྤས། །ྲི་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོའ།།། ས་དོག་ 
འོ་ཧྱུ་ཞམ། སྐྱེ་ཤཾའོ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན 
གཉྦཕ་བགསག་འབྲང་ནྲ་བཟང་ཝ་པོ་ཁོ་ཁངསཀུབ 
ཀའ་བྲོན་དྲན་བའོ་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ས་དཔའ་སྲན་ཁ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཝོ་ཛ་གཅིག” 
ཞུགསྟེ་#བཞུགས་×ཧེ། རྱེ་ཤིན་།ཁ་བུལ་བུ་དང་ལྩོག་ 
སྣོན་དུ་བཀྱིས། སྔ་ན་ོ་མཐོ་བ་ལ། ད་ཙམ་ནི་དགུང་ 
ཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། །ོ་ཉེ་དུ་རུར། གཡག་རྒོད" 
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ལ་མཚར་གྱི་ཨ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཕུབ་པར་གྱི་ 
ལ་མཚལ་གྱིས་བུགས། ལུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པོ་ཞི་སྤུ 
ལ་འཛལ་། མ་~~ ~ ?ནི་གྱ་༡རྗེ་ ?སྐོལ།། ངས 
ལ་འཚལ་ཆིག་ཆེས་ཕྱག་ལ་སྙལ་ནས། །བཙན་མོས་། ཨགཱ་ 
ལ་འཇངསོ་ཆའཛངས་ཆསོ། །དེ་འོ་ཚག་དུ་།་ལ་བོ་མགོ་ག 
ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་ན། 

ཡ་ཞིག་གོས་། །སྙང་འངས་སུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རི་ངས་སོ་ཞེས་ 
ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྙིང་རཾངས་ན་ཡང། །གང་སྙིང 
ལ་ཞུགས་ཤིང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ཡས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྭང་དྭ་ 
ལ་གཞན་ཞིག་སྙིང་རིངས་པར་ཚར་ན་ཡང། བྱི་འཐོལ་ངེ། 

ལ་ཟོར་བ་གཆིག་གིས་གཆོད་པ་དང་མཚུངསྟེ་*ཿམཚུངས་*ཏེ་ 
ལ་བཟུང་བ་ལ་ཚྕགས་པའ། །ཐུགས་སྒས་བ་འི་སྟེང་དྭ་། 

ཝ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། ཤྭའདཱ་*་ཤཱལད་ 
ལ་འི་༦མཆོད་ནས་ཞོ་ཀྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཏིས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ 
ལ་ཡང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་ 
ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ 
ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་སྱེད་ལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་གྱི 
ལ་ཨང་ཕྱེད་དོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་མགར་སྟོང་ཅན་ཡུལ་ཟུང་གི་ 
ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས།) །ཤུཝ་བྱི 
ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །རྐོལ་ཀྱི་སྙིད་ནཾ” 
ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་ཡྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉིས་པ་ནཾ་ལེ 
ལ་ཨང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞེང། ཧྱི་བདེ་བར་བྱས་སྙོ། །འཇང་ 
ལ་ཡུལ་བ་ཀྱི་རེ་དག་ཨབ་ཀི་ཆར་དུ་གཤིགས་ནས། །ལྟ་སྲ 
ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྲོ། ལྷ" 
ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འབྲུར་བཉེས་ལྡག་གི་ཝས་ཚོས་དང་ 
་ཡོད་ད།། །ཀླད་པ་ལ་ཚད་བླངས་སྟེ་། ཞྭར་དྲུབས། ཀ་ 
ལ་ཨོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅ 
ཡ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞི་རྣ་དྲངས་པ་ལ 
ལ་རོཿ ”ཐུག་སྐོར་དང་གཉོས། གློ་བ་རཾངསྟེ་*དེངས་×ཧེ། 
ཨ་རྐག། །ཐཝ་པ་ནི་ནང་དྲས་ཤིང། ཉར་ཚ་ནི་ཁཝ་དུ་ཝ་ 
ལ་རོལ་མོ་མཛདེ་*མཛད་×དེ། གཞག་རྒོད་སྒྲོག་དུ་བཅུག་ 
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ང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོ་མྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་༡་ 
འ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་ཞག་ཧུ་མ་༡ཅུད་པའི་རྣམས་ 
ས་པའི་ཚུལལྟར་བྱ་བཞུགས་གྱང་། འགྲོ་བ་བག་ཕྱེད་ 
སུམ་བྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕ་འདཾ་མདོ་སྡེའི་ལུང་ཡས་ཀྱང་། 


ལ་རེའ།། བདག་#བདག་༣གི་ཕུ་མ་ནཱ་དང། བུ་ཚ་ 
ལ་ནས་། །བཀའས་སྱི་གཆད་རེ། །དབྱེ་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ 
བཙན་པོ་ཉྟིའུ་ཧྱ་པོ་ཐོད་གྱལ་ ༡བྱུང་བྱུན་ཏེ།། 
། །༡སྡུར་མམྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཏེ། གྱུད་སྲམ་ཞོ་བྱ་ 
་ཨོ་ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བོར་ཡོན་ཅེ་བླརག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ 
བ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤཱེད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྩོག་ 
་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་གྲེད་ 
ས་སྟེ། [བཙན་མོ་དང་ནོ་མྱི་བནལ་བར། །མིག་རྱི་ནུ་ 
།བོད་ཀྭ་གཡག་དུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ 
ན་མ་བུག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲོད་ལ་མྲུ་ 
བསྡུས། བཙན་མ་ཊི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་སྲེད་ 
ས།བཙན་མོ་སན་མན་ཀར །མེག་ཀྱི་དུ་ལ་ཆབ་བྲེད་ 
ཅིག། ༄།སྤྲུལ་གྱི་ཚོ་ལ། བཙན་པོ་དབུརད་ཆབ་བྲོད་ 
དུས་སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ 
མཙན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ 
དཱ་དགའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ཞོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྙིང་ 
།ཟམས་གཙིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ 
་པ་ལས་གྲུབ་པའོ་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ 
ན་མ་རག་ཏག་ *ཏག'×གི་ཉམ་པུར་འདུས། འབངས་ 
་སྐྱ་བ་འི་བླཾན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ 
རགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤུགས་སྟེ་ 
མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བཞོཾ་ཀྤྱོད་ལམ་གཅིག་ 


ཀྱི་ནོ།། འུང་གི་རྗེས་ 


མང་ཏུང་མཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྭལ་ 
ག་པ་དང། དུག་དུ་བསྲེ་རེ། བཙན་པཁྲི་སློན་བཙན། 
།ལྫོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤྲུག་སྙམད། །མཆིལ་པ་འི་ཧོ་རུ་སྲུབས་ 
ཀྱང།། བླི་མཐུན་གྲོས་གཅིག་སྟེ་། །བྱི་འི་དགྲའ་བུང་བ་ 
ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནོ་མ་བྱུང་ངོ། །ཧྱལ་བོ་འདོ་འོ་རིང་ 
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ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་མ་པང་ད་གཤེགས་ནས། །རྨང་ཅུང་མ་ 
ཕྭ་རབས་ཆེན་པོས་བཏལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གྱ་དྭག་དང་འ 
༡༡༡༣ བ་་ར་་ 
མ་ལ་ཞིག་ཤིས་འཛམ་བྲ་གླངདུ་གཙུག་ལག་།རང་བརྩོགས་ན། 
མ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྙིང་བངསསུ་བྱེད་ན། །སྙིང་རིངས་ཐོ་ 
ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ་བསམས་སྟེ་སྟིང་རཾངས་ན་ཡང། །གང་ 
ལ་ཝ་འི་༡མཆེད་ནས་ཞོ་ཧྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ཝ་གཏོགས་ 
ལ་ལའ།། ཉིན་ཀར་ཤི་དོག་དང་ཉེ་། འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ཁི་ 
ལ་ལཛུགས་ཆྔས་ཆཧོགས་ཏེ་བྲངགི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། 
ལ་ལོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ *གཤེ་ 
་ཤ་གུ་ཉོང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤོང། ཏོན་ཨ་བགོ།བ་གན་ 
ལ་ཤུད་ཀེ་ཟ་རལ་ཉིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཡང་ཁིག་ 
ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། གནམ་མཐའ་འོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པ 
ལ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད་ལྷ 
ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་ཀྱི་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅལ་ཟོང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། 
ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། ཧྱའི་མཁར་དར་།་དུན་ཕབ། 
ལ་བཤན་ཀྱིས་མཛད་། གཡག་རྒོད་སྒོག་དུ་བཅུག།| སྟགཾ་ 
ལ་མངས་ཀྱས་ཀྱ་ཞང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱན་ཀྱིས་རློབ་པའི་སྐུའ་ག 
ལ་སེམས་པ་།ར་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྔན་ན་ 
ལ་སོ་ཐའོརྒོ་སྒར་བདེ་གྐད་པའི་དྲིན་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པ་ཨང་ཕྱེད 
ལ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་བྱི་ཡོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེ་ 
ལ་གསེར་།ལ་མང་པོ་བསྡུས། དབྱེད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱེ་ཨ 
ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་ 
ལ་ཅུ་སོ་རུལ་བཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་རྒྱལ་ག 
ལ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱེལ་འཁོར་ན་གྱི་གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་ 


ལ་། བཀའ་ལན་ཁི་གེར་གསོལ་བ་ཞི་ཆང་མ་མཆིས་༡ མཆིས 


ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་རེའ།། བདགི་*བདག་༧གོ་ཕུ་ 
ལ་། སྟགི་*སྟག་༧གི་ཤོ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཞས་སུ་ནཾ་ 
ལ་། ཐབས་དང་ཨེ་ཕྱིག་ཆེར་བྱེད། ནང་གི་ཆོས་བྱ་བ་ལ་དྲ 
ལ། འབྲུ་ཁླི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྭང་སྟེ 
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ག་གམ་། བོང་པ་ཆག་པ་བལྟ་འོ། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ 
དྭགའ་འམ་ནོ་ཟིན་ཅི་འུ་ཞེས་དཔྱད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
འཐབས་ཚསོ། འུང་ནས་ཏཱ་མོ་ན་རེ། །ཁློད་ལྟོ་བ་ཆེ་ 
ཏི་ནི་ཇེ་ཉི་ན། ར་ཏེ་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་ཀྱི་ནི་བྱེ་མ་ 
།བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་མགར་བླངས་པ་འོ་ཅིག་ 
། མྱང་ཅེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟིང་བ་ཇེ།ཁི་པང་ལུམ་ 
ཏཾ་ྟི་འུ་ཉ་ནཾ་སྒལ་གྱི་དབྱུང་། །སྔ་ན་ང་འོ་ཨབ་ཀྱི་རཾང་ 
ང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སྲུ་བཀུག་གོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
'སྔ་མཁོ་བཞིན་དུ་བཀོད་དོ།། ༄།ཿ།ཧྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ 
བཀྱོན་རེ། །གཞན་7བློ་*བྲོ་ཝ་མ་གཟོགས་པ་༡རྣམས་ 
་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་འཛངས་ཤོང་མཁས་ 
དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ 
ཁོས་བཤྱིས། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐྲོགས་ 
ན་པོ་མྤུ་གྱལ་ཁྲི་སྤོང་བརན་ཨབ་སྲས་དང་། གདུང་ཀྱུད' 


།ནམ་ཞ་ཞར་ཡང། །དབོན་སྲས་ཧྱལ་པོ་གང་མཛད་པ" 
ནའི *གནའ་འི་ནི་ཐོག་མ་རུ་། གཞེ་འི་ནོ་དང་པོ་ 


ལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །རྱ་ཇེ་ནཾ་བསམ་ལང་ 


ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། །དཔག་དུ་ཕྱེད་པར་སྐུ་ཆེ་འཾང་ 
ན་།ཱ་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ 
”ནས།། ཞང་ཧྱྱལ་ཟིག་*ཟིགས་བོད་གུལ་དུ་མོལ་ཅེན་ 
ས་།མས་གསུམ་ཚིལ་ཀྱིས་གནོན་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ 
།བ་ལ། ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཨང་ཨས། དབུ་ཕྱིང་ཤོ་གྲོ་བོ། 
་པབ་ཚང་ཕྱིང་བ་འོ་རི་སྣན་དུ་བགྱིས། སྔ་ན་ནཾ་མཐོ་བ་ 
ན། ལྡོང་ཧོང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། སྔ་ན་ཞཾ་འཕན་བ་ 
ན། སེ་ཁྱུང་ནཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ 
བ་དང་། དུག་པ་ྣམས་རབས་བཅད་དྲོ། དེ་འི་རྗེས་ 
ཞཾན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་ཀྱི་བུ་སེ་ཁོང་ནི་ཧར་- ~~ 
ཕཕངས་ཉོ་རེ་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་བོ་རྗེ་ 


བའས་ཀྱི་ 


 །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་བྱེ་འཾ་ཆོག་ 


ས་བྱའི་བློབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞཾང་དག་པར་མཛད་ 7ལ། 


ང་ལ་རྫོ་བོ་ཡོད་ན་ང་འི་རྫ་བོ་གར་རེ། ཕྱི་གང་བྱ་གང་ 


~910~ 


དུབ 


ཙུ་ཁུར་གཅོག་དང། སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟེང་སྟེ་ 
ཟིང་པོ་རྗེ་ལ་དྲ་མ་མ་དྲངས་པར། ཧྒྱལ་སྟག་བུ་དགང་ 
ཚི་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ྭ་ྱར་ད་ངས་སོ་ཞེས་བྱས་ག་ 
ལྷན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱིཞི་ཞི་པུར་ཐབསུ་* 
།དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་བྱི་། །ལྷ་གུལ་ནི་གུང་དང་ན་ 
།མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་གསོལ་ 
།འབྲིང་ཐོ་རི་སྦུང་བརན། དང། [ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚ 
།བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དབྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། 
།ཞང་ཞུང་ལྟེ་བུ། །གཉེན་གྱི་ཨང་ད། །འཐབ་ཀྱི་ཨང 
བཀྱོན་རེ། ཕག་ནང་མཚུངས་མཚན་ཧྱིས་བྱཾ་དགར་རེ་། 
བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁྭ་དྲ་བས།) ནོར་བུ་འིན་བ་ཆེ་ཞི་མི་གེ 
ཁྦུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་བོ་སྟེ། སྤུང་སད 
ཁ་པ་གྭ་༧གུད་དུ་སྤགས། བློན་ཆེན་པོ་མན་ཆད་བྲོ” 
གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན་སྲས་ 
གློ་བ་འདྲིང་རེ། །གཞན་གྱི་འོ་ཆོག་རྫོ་བོ་ལྷག་པ་ཚཝ་ 
དགུང་སྔོ་ནོ་མ་འོག་གོ། དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན། ། 
དྭགའ་བཞེར་ཞོ་གུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ནཾ་གསར' 
མངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲ 


ཚབས་གྱི་ཆས་ཕབ། གྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ཕབ། མ་ 
མཆིས། པར་ལོ་གཅིག། ##¥ ཕོ་བྲང་བྱར་ཀྱི་ 
འཇིག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཟུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་ 
ཐ་མ་ནི་གཡགོས་༦གཡག་༣གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་ 
ད་ཙམ་ནི་དགུང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ཤིང། 
ད་ཙམ་ནི་སྤྱན་ཨང་ཨས། ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ།” །ཕོ 
ད་ཙམ་ནོ་སྤྱན་ཡང་ཨས། དབུ་ཕྱིང་ནོ་གྲོ་བོ་ལ། ཐ" 
དེ་འི་སྱི་ཚོག་ཀུན་འབངསུ་མའབངས་༧སུ་སླར་བཀུག 
བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀུང་ཆད་དོ། 
ནུ་བ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་ལོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ 
གནམ་མའི་ལུགས་དེང་འཐུན་པར། བཀབ་ཙིང་བཀུར་ 
སྤྲལད་པའི་སྐུས་ཕྱགས་ཅུའི×བཅུའི་འཛིགཉྟེན་ཀཾ 


ཕ་ཡོད་ན་ང་འི་ཕ་ག་རེ་ཞེས་ཟེར་ཏོ། ང་ལ་ཧྟོན་ཆིག་ 


$0751,3992 
$0751/380:3 
90750/0211 
:1287,0218 
$1284,/7001 

191287,0424 
1288,0040 
$0750,0023 
90750,0024 
$0750/0063 
$0750,0164 
:1287,0406 
1:1288,0042 
:1288,0048 
$0750/0223 
:1288,0043 
$0750,0192 
$0750,0092 
$0750,0230 
80750/0234 
$0750,0168 
90750/0181 
$0750,0252 
8$0750,0205 
80750/0176 
$0750,0173 
80750,0128 
90750,0156 
$0750,0159 
$0750,0133 


80750/0245 


་རྗི་བློན་དབུ་མྨོག་བརན། སྐམ་དཀྱེལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རེང་ 
ན་དྲབ་མོག་བཅན་སྒམ་དཀྱེལ་ཆེན་པའོ་སྐུ་འོལ་*ངང་ 
'བུ་བཅུག་པའི་ིས་བཤྱཾས་པར་ལོ་གཆིག། ༦།སྤྲེའུ་ལོ་ 
ས་པོ་སྱི་བཀྱའ་བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
“གི་ཞོག་དུ་། །བཙན་པོ་¬ ~ ~ #སློང་ཙྩན་གྱི་རིང་ 
'དར་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས།' མགུར་བླངས་པ་འཾ་རྗེས་ 
ཁ་ས་ཏྲ་ཞེ་ལ་ན་མཐེས་ཁར་ཡོ་གཅིག། །ཿའེ་ཛ་ 
་ཤོང། ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༦།:།ཨོས་བུའོ་ལོ་ 
།མདད་བཏང་བར་ལོ་ཅིག། འབྲུག་*འབྲུག་×གོ་ལོ་ 
མ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲུལབྱི་ཚ་ 
ཟིགས་ཤྱིས་ཨོལ་དྭ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ 
ཞེས་མས་ན། ཟློ་བ་བདེ་ཞེས་གསོལ་རོ།། འུང་གི་རྗེས་ 
ཁོས་བགྱོས་ཕར་ལོ་གཚཾག། ༄།:།པགི་*པག་×གོ་ལོ་ 
ར་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།འབུག་ *འབུག་×གོ་འོ་ 
༧ ་ཊོནལ་མོཁི་ཉྔ་སིཏཿསཿགཿོས།།༦།ཊྱཾ86 
རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།:།བྱཾ་བའི་ལོ 
ཅེ་ནམ་ཨོར་ད་བསྡས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཨོས་བུའོ་ལོ་ 
'བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ་༄།ཡོས་བུའོ་ལོ་ 
སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་སྨར་ཐོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའོ་ལོ་ 
ྟ་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུམ་བར་ལོ་གཅིག། 'ཨ།སྤྲུལ་གྱ་ལ་ 
'དཱ་བསྡུས་པར་ཡོ་གཆོག། ༄།བྱ་གགིཾ་#གག་×གོ་ལོ་ 
ས་གནང་།ཁང་གྱིས་བསྡུས་པར་ཡོ་ཚོག། ༄།བྱོ་བའོ་ལོ 
་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟཾག། ༄།བྱེ་མོ་ 
་དཱ་དྭངས་ཕ་སླར་འཁོདད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།རའོ་ལོ་ 
ངཀྱིས་བསྡུས་ཕར། 'ཆིག། ༄།ཕགོ་ *ཕག་×གི་ལོ་ 
ད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ལོ་ 
བ་གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།པགཾ་×པག་*གོ་ཝོ་ 
[ མདན་ཤྱི་ཊྱམ་ཅིས་བཤྱཾས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོ་ལོ་ 
ཞོཝ་དུ་བསྡུས་ཕར་ཡོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ'*ལུག'×གོ་ལོ་ 
གནང་ཀང་གྱཾས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄བྱཾ་བའོ་ལོ་ 
ཀུག་ཅུང་ལང་པྱག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ 


རཝ - 


་མས་ཀུ་དྲག་སྱ་དྲུག་འཇང་རྱས་།།མས་ཞེན་ཁ་གསུམ་ཀྱ 
བར་དུ་ཧྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཧྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི 
དབབདད་བཙན་པ་ཆོས་ཤྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། 

ཕྱང་སྨོན་ཏོ་རེ་གློ་བ་ཏེ་བའི་བུ། །ཞང་སྣང་བཙན་པ་ཞི་ 
སྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་བཾངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འབེལ་ཏེ་། ། 
རྨང་ཅུང་མཆིད་བྱག་བགྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ཡ་ 
བཙན་བ་ནོང་གསུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཆང། བླན་ཆེ་ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་བར་བཙན་ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གྱཾ 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱརད་དུང་སྐྱེ་ 
བཙན་པོ་དངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞགས་ཤིང། འབུག་ 
བཅན་མོ་ཁཁ་ཀྱཁ་བཀའ།འདོ་ཤེས་ཅམ་ཏོ་ཞེཊ་གཏོམ༔ 
བཙན་བོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ 
བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཅིང། ཇི་མ་ཁོལ་ 
བཙན་པ་ཕོ་བང་དྲོནཀ་མང་སྟ་ལུང་ན་བཞུགས། ཙོག 
བཙན་པོ་བྱང་རཡདུ་*རོཕད་ *དུ་གཤེགས་ཤིང། བློ 
བཙན་པོ་དབར་ཆབ་སྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་* 
བཙན་པོ་དྲབརདྲ་གིང་གི་འོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། 

བཙན་པོ་དྲབརད་ཆབ་སྲེད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེ་ 
བཙན་པོ་དབབརད་ཆབ་སྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་* 
བཙན་པོ་དབརད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས་ 
ཝ་བ་ན་བརན་སྲིས་ན་བཞུགས་ཤིང།: བྱང་ཚསདུ་ 
བཙན་པོ་དབདད་པོ་བྲང་ན་མར་ན་བཞུགས། དགུན་ 
བཙན་བདབརན་བ་ཉོས་ཀྱི་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ་ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། དབྱར་ཞ: 
བཙན་པོ་དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འ 
བཙན་པོ་དབཏད་བལ་པོ་ན།བཞུགས།: བྱཾ་དཱོན་ན་བཞུ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབབར་འདུན་ 
བཙན་བོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབབར་འདུན་ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུ 
མཉ ྲདན་བཅ་སད་ལརས་ཆནུ་ཞཞགས་ 


80750,0185 
80750,0208 
80750,0197 
80750,0249 
1288,0038 
:1288,0032 
1288,0034 
:1288,0039 
80750,0147 
11288,0044 
:1288,0049 
$0750,0072 
:1288,0047 
50750/0018 
$0750,0256 
$0750,0220 
80750,0238 
$0750,0242 
8$0750,0232 
$0750,0225 
80750,0214 
80750,0217 
80750,0228 
5$0750,0201 
8$0750,0188 
:1287,0357 
£0016)2234 
11287,0016 
1:1287:0284 
89:1287,0491 


5:1287,0198 


”ཀྱདཱ་*རྒྱོད་*དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།གླང་གྱོ་ལོཿ 
མཁས་བགྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགོ་*ལུག་×གོ་ཝོ་ 
ས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།འབྲུག་#འབྲུག་གི་ལོ་ 
ར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚེག། ༄།བྱ་གགཾ*གག་×གི་ལོ་ 
'བརྐྱད་ཁཱི་སྟོང་ལ་རྡུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།སྤྲེའུ་ལོ་ 
་ཁིངས་ཆེན་ལོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།སྦྲལ་གྱ་ལོ་ 
གེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཚོས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།་།ཧའོ་ཝོ་ 
།མཚཾས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:]བྱ་གགི'གག་×གཾ་ཝོ་ 
་*ཏེ། སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཞོས་བུའོ་ལོ་ 
ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔།གླང་གྱི་ཝོ་ 
'དུ་དྲག་བཞེར་བརྩེགས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།:སྦུལགྱ་མ་ 
"*སྤྲད་ *དེ་ཤྱ་མང་པོ་བཀྭ་བར་ཁོ་ཆིག། ཤ།སྤྲེའུ་ལོ་ 
ཞར་ཐོང་ཡྱིག་བུང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཡོས་བུའོ་ལོ་ 
་བཤོས་ཁྲོས་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག་།  ༄།:།གླང་གི་ཝོ་ 
ཆཐུང་སྙུངས་པར་ཡོ་གཙོག། ༄།ཕགི་×ཕག་»གོ་ལོ་ 
བི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༦།ཕག་༣ཕག་ གི་ཚ 
'གཉོས་ཀྱི་མདད་བཏང། བར་ལོ་གཙོག། ༄།རྟའོ་ོཿ 
་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ལུགི་#ལུག'* གི་ཚ 
ང་ཙོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབྲུག'*ཞབྲུག་*གཾ་ལོ་ 
ཉ་ལོ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙཡད་པར་ལོ་ཆིག། ཤ།ླང་གི་ལོ 
ལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།བྱ་གགོ་ གག'×གཾ་ཝོ* 
བཱ་འདུན་མ་ཚོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཊྱིའོ་ཝོ་ 
གྲིད་བཤོགས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།སྟགཾ་*སྟག'×ཐཾ་4ཾཿ 
དཱ་༈ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲལ་བྱི་ལོ་ 
།ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ཝོ* 
ང་། ཕ་སྐྱབས་ནཾ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན" 
ང་བྲལ་བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇོ་ལ་ཨང་ཆགས་གོས་ཕ་ཕྱེད་ 
བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་ཤྱིས་གླང་པོ་བཀྱའ་ 
ཐོག་ན་། །བསྐྱུང་རེ་སྨད་རེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཅིག་ 
༡དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ 
།བཙན་པོ་འི་བློན་པོར་བཅུག་གོ། །ཧྱལ་པོ་འདེ་ཞི་རིང་ 


912 


'བཅན།བོ་ནྱ་ནད་མཆན་ཱ་ཐཱ་ན་བཞུགས།)=ཤང།ཿ: བླ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་×བཞུགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་མཚོ་བགི་*བགོའི་བོལ་གངས་ན་བ 


བཙན་པོ་དབརད་ནོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིང།: དགུན་བྲག་ 
བཙན་པོ་མལ་ཏི་༧ཉོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། ཤིང་བློན་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཅེ་སྟཾང་རན། 
བཙན་པོ་མེད་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་གྟཾ 
བཙན་པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊན་ཞ 
བཙན་པོ་༡ཞེ་ ༧ཞ་ཤིང་བྱི་ཅི་བས་ན་བཞུགས། དབྱར་ 
བཙན་པོ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ 
བཙན་པོ་ཟཱེད་ཀྱི་ལྟྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤོང། འ་ཞ་མང་` 
བཙན་བོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤོང། བླན་ཅེ་ཁྱ་འབྲཾ 
བཙན་པོ་ཞར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། བློན 
བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་སྤར་བ་ལམ་ན་མཁྱིད་*མཁྱད་ཅིང་བ 
བཙན་པོ་མཛའི་པོ་བུང་ན་མར་ན་བཞགསྟེ་×་བཞགས་ 
བཙན་པོ་མཛའི་པོ་བྲང་དབྱང་དྲན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་ 
བཙན་པོ་མཔོའི་པོ་བྲང་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞག་ 
བཙན་པོ་ ཛའི་པོ་བྲང་དབརད་ར་མཚར་ན་བཞགཉེ་ 
བཙན་པོ་༧པོའི་བོ་བྲང། དབྱརད་མཆར་བུ་སྣའཾ་ངང་ 
བཙན་པོ་ཛོའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་ཤི་སང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས་ 
བཙན་པོ མབོའི་ཕོ་བང་ན་དཱོན་ན་བཞུགས། བཙན་གུ 
བཙན་པི་མཛོའི་ཕོ་བྲང་དབརད་དྲོན་ན་བཞུགས། © 
བཙན་པི་མཛོའི་ཐོ་བུང་དབརད་དྲོན་ན་བཞུགསྟེ་སབ་ 
བཙན་པ་ཆཛོའི་ཕོ་བང་དབབརད་སྲེ་གཞི་མཚན་བུ་སྣ་ན 
བཙན་པོ མཔོའི་ཕོ་བུང་སྦེ་གཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས 
བཙལ། །ལྟ་སྲས་ཤཾ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗད 
ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་གྱིང། བྱི་འདྲེ་ཞཾང་ནྣས་པར 
གསེརཀྱ་མདུངཅེ་ཉིས་བཟྲའ་ཤལ་བཏགས་ཏེ། གྱབ་ 
གསེར་ཀྱི་ཁ་ཤི་ལས་སྨད་རེཊ།། ཁལ་ཡུལ་ཨང་ས་ཉེས་ 


།ཀྱ་འདམ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འ 
།ཞུང་པོ་སྤུང་སད་ཀྱིས། རྩང་བོད་ཀྱི་རྫོབོ་མར་ཡུན་མ 
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་སོ།། །འུང་༅གཱ་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ཊན་ཀྱི་རིང་ 
ད་ཟུ་ཅེ་འོ། །འུང་གི་ཞོག་དུ། བཙན་པོ་འདཾ་འི་ 
པོ་འི་སྙན་དུ་གསོལ་རྟ། །ཞུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འི་རྗེས་ 
བིསཆུ་ཙེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། འུང་གི་རྗེས་ 
ནས། །ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། བློ་ཆེ་ནི་དཀྱེལ་མཁས་ 
།ལྷ་སྤས་ནཾ་བཙན་ཅལ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་གཙུག་ཆེ" 
མ་གོ་བྱགིཞ།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་ལྡེ་བཙན་གྱི་རིང་ 
་མ་མཛད་དོ།། ༄།།ཧྱལ་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་རིང་ 
ད་ཆེས་བཀྱིས་ཧེ། །གནའ་བཙན་པོ་འབྲོ་མཉེན་གྱི་རིང་ 
ཀ འཛོ་ཟུང་གི་ཆུང་མ་པ་ཙབ་ཟས། སྱང་བྲན་བྱེད་པ་ 
སྡར་།། ཆུ་ཅེས་གསོལ་པ་། །སྡུན་ཡབ་གནམ་རོའི་རིང་ 


།གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཨབ་གནམ་ངོ་འི་རིང་་ 
སེང་འགོ།རགོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མ།ཁར་ 

༄།༔།གནའ་གཉིན་མཐའ་བཞི་༧ཞི་རབས་ 
ང་ཙན་གྱི་རིང་སླན་ཆད། །བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་འཾ་རབས་ 
འཔར་ཚར་ན་ཡང། བྱོ་འཐོལ་རེ། པུར་བྱི་མ་ནོངས་པ་ 
”སྙལ་ཏོ།' །ཞུང་གི་ཞོག་དུ་།། བཙན་པོ་མཆེད་གཉིས་ 
ུངགི་ཚེ་ཁུང་པོསྤུངསད་ཀྱས་ཀླུ་སླངས་པ་ཞི། ཆིག་ 
ན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ཁྲི་སློང་བརན་གྱི་རིང་ 
ཀྱི་དམག་བོན།། མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚལ་བ་ 
མིག་མྱི་ཧུ་ཚི་སྤིད་བརླག་གོ་།། ༄།:།ཧྱལ་འདོ་ཞི་རིང': 
དྭ་ཁ།དང་། རྒྱལ་སྲན་ཀྱི་བློན་པོ་བཀྱིད་པ་འཾ༅དབས། 
ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོཞ།། འུང་གི་རྗེས་ 
'སྒོན་ཝས་གསོལ་ཧེ། །རད་ཙན་ཁྲེམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ 
'བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྒམ་པོ་འི་རིང་ 
ང་པོ་བཅས་པ་ཙམ་ཞིག། །སྣང་ས་ལྟོས་ཞིང་སཆིས་པ་ 
'སྲིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གུ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ 
།ཨུང་ཅེད་ཅུང་ནང། ས་སྤུན་པོ་སུ་གསེང་གཉིས་དེ་དཀུ་ 
ང། །གཙན་པོ་འདི་ཞོ་ཆེ་བྱུང་ནས། །བོད་ཀྱི་གཙུགས་ 
ཆེན་པོཛ་གཅིགས་བཅས་པའོ་གཞོར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱ་གཙུག་ 
གས་ཕ་མཇལ་དུ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་གཙོགས་བྱི་གཙུག་ 


>བ9ྱ༔8 


ལ། །ཐྱུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་*གས་*ཧེ་ཉི་མ་ 
ཝ། །ཞུང་པོ་སྤྲང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞཾག། །རྒས་ དེ 
།ཐྱུང་པོ་སྤུང་སད་རང་ལྩེབསྟེ་'*ལྕེབས་×ཏེ་གུས་ནས། 


་མ་འདེར་ 


ལ། 


ལ། 


།མགར་ཡུལ་ཟུང་པོ་བུང་ས་འདྲི་བར་བཀའ་ལྙལ་ཧེ། 


ལ། །གལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ 


།ཆོས་བཟང་ནི་ཇེད་གཤིན་ཞེང་བཀའ་དང་ནོ་གསུང་ཉག 
།ཇོས་།བཟངྲགིད་ཆི་སྟེ།༡ག་པ་ནི་གནས་ས་གཉིས་ཀྱི་ 
།རྗེད་གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། ཕྱོ་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། ། 
།མཐོན་མྱི་འབྲིང་པོ་གྱལ་བཙན་ནུས་བློན་ཆེ་བཀྱིས་པ་ན་ 
།དྲེགས་བཀུར་ཏེ། །སྡཾག་བསྣོལ་། སྟུ་བསྟན། ནས། 
།བདག་གིས་འབངསུ་འབངས་*སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག་ 
།བདགཾས་*བདག་×ཤིས་ཊང་བོད་འབངས་སུ་བཀག་ 
།མདུང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག་སོ་ཐང་གང་ 
།ལྡེ་ཞི་གངས་༡བར་ན།། ལྡེ་ཟའི་གང་རག་སྲ། །བྐྱ་འི་ 
།གནའ་ཐྲོག་ འདནད་ཀྱི་བུ་སྟོང་དང་རྗེས་ 
།འཕྲའ་མ་དང་འཕྲུག་ནོག་མཆི་དེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ན 
།སོང་སྔོན་པོ་གློ་བ་འིངས་པ། ཟུ་ཙེ་བློ་བ་ཉེ་བས་དཀུ་ 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


ཡ། 


།མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆིག་པ། སྟག་བཀུམ་ནོ་ཟུ་ཉེས་བཀུ 


ལ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤ 


ལ། 


།ཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་སྤྲིང་བུ།) །ཁྲེ་ཀྱལ་གང་དང། ཡུང 
།ཞང་ཞུང་གི་གྱལ་ཛ་ཝ་དྲངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ན་ 
།ཞང་ཞུང་དར་པ་འཾ་རྫ་་ཡག་ལྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཁུང་ 
ལ།། །ཟིང་པོ་ ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཏ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང། ! 
ཁ།།  ༦།།དེ་ག་གྲཡུ་ཚཝ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁག་།ཁང་དུ་ཀྭ་ཧུ 


ལ། 


ལ། 


ལ། 


།། ཨབ་འབངས་ན་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ནོ་ལོག།། ག 


ལ།།  ཁོད་པ་སྙིང་ཉི་བ་འོ་བུ་ན་། །ཀླ་ཤིས་སམ་ཞེས་རྨས་ 
ལ།། ཏ་ཟོག་ཁ་ཐུག་པ་མན་ཆད་རྱྱ་འི་།ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ་། 
ལ། 


གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་* 
ལག་བཀའ་གྲིམས་ཆེད་པོ་དང། བློན་པོ་འི་རིམ་པ་དང། ཆེ 
ལག་ཁང་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་ནམ་ཞར་ཡང་ཤྱཾ་ 
ལག་ཁང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
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བ་དང། འཆག་ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག" 


།དབྱིག་འཁུངས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་སྟེ། གཙུག་ 
་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག" 


ར་སྨོནད་ཏོ།། ༄།:།དེ་ག་གཡུ་ཚལ་གཅིགས་གྱི་གཙུག་ 


བང་པོ་མན་ཅད་ཞབངས་ཡོངས་ཀྱིས་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
སོད་ནམས་ཆེན་པ་དེ་དག་གི་བྱཾན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག" 
བཀའ་འཁར་དང་བདག་ཅག་ཡས་ཚུགས་ཕས་གཙུག་ 
བརྟེས་༧ ཏེ་མཛད་ནས། །དབུས་མཐའ་ཀུན་དུ་གཙུག་ 
སྙེད་དེ། དགེ་བཞི་རྩ་བ་བསྫོ་བ་ནོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
ང་ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞེག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ 
་དང་ཆབ་གྲིད་མཇལ་བར་ཡོཁ་ཧེ། གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
སྐྱད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། གཙུག་ 
།ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བའི་གྱུ་དང་ཀྱེན་གཙུག་ 
།ད་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུས་ཐང་ དུ་གཅིགས་ཀྱ་གཙུག་ 
་ཤྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙོགས་ཀྱི་གཙུག" 
གས་བཅས་ནས་རྡ་འངས་ལ་བྲིས། གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
།།ཀྱས་ཀྱིས་བཀའ་ལྕལ་ཕ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱི་གཅུག་ 
་ལ་།ེབསྟེ་×*ཁེབས་×ཏེ་བརྗོད་པའི་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
ཟིན་ཏོ་འཙལ་།ཁེབས་ཏེ། བརྗེད་པའི་བཅིགས་ཀྱི་གཙུག་` 
"ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དུམ་།:།ཐང་དྭ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ 
འདུན་མ་འོན་ཅང་ནོར་འདྷུ་མ་འདུས་མཏེ། དུ་ལགི་ 
མོ་༧བྱས་༧སོ། །དེ་ཞི་ཞག་ད་ཡགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ 
་ང་འ་ཉ་རིས་ཁྲིད་ནས། ཊི་བཟང་བོ་ཡོ་ངམ་ཀྱི་ལགིས་ 
ག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ཡན་ 
གས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྲེད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག' 
།འགྲེང་དུད་གཉིས་ཀྱི་རྗེ་དང་བརག་མཛད་པ་འི་གཙུག་ 
ན་པ་དང། སྐུ་ཆེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློན་ཀྱི་གཙུག་ 
་བློན་པོ། སུ་སུམ་བགྱིས་པར་ཞང་ཞང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ 
ས་པ་དང་། ང་ཤོ་ཉ་ཚཾསཊི་འ་སྤ་ཝ་དྭག་བསྐུས་པས་ 
་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ 
མན་ལ་ཅི་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། ཕོང་ 


~914~ 


ལག་།ཁང་ཀྱ་ཆེན་པོ་ཚད་མྱེད་པའི་དབྱཾགས་པ་དང་ལྡན་བ། 
ལག་ཁང་ཐམས་ཆད་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་འཾང་ 
ལག་།ངང་དུ་ཀུ་ཅུ་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ལས' 
ལག་ཁང་ད་མ།ངར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལས་ད་གསོལ་བ། 
ལག་ཁང་དུ་ཡོན་ཏུ་དབུལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བཞ།། པོ 
ལག་།ཁང་འདི་ཡང་ནམ་ཉོ་མ་དང་། ཟླ་བ་ཡོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུ་ 
ལག་ཁང་བཙིགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་ཀྐྱེན་དང་བཅས' 
ལག་།ཁང་བརིགས་ཧེ་།། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཟམས་ཤད་ཀྱང་ 


ང་བ་ན 


ལག་།ཁང་བཙགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ 
ལག་།ཁང་བརགས་ན། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའོ་གཟུགས་བརྟན 
ལག་།ཁང་བརིགས་ནས་མངའ་རས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་གསོ 
ལག་ཁང་བརྩཾགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེ 
ལག་།ཁང་བརྩིགས་དབུས་ནྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམ 
ལག་ཁང་མཛད་པ་འདེ་ཡང་ལོ་ངོ་གཉིས་ལ་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་ 
ལག་།ཁང་ཞལ་བགྲོ་བའོ་ཆེ་བདེ་བླན་ཀྱི་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བ: 
ལག་།ཁང་བཞེངས་ནས་སོ་ཁམས་ཀྱཾ་ཁྲོས་ནོ་དལ། ཡུལ་ཆེན་ 
ལག་ཁང་བཞེངས་པའི་ཡོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊྲི 
ལག་།ང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཝ་ལྟོད་པའཾ་ 
ཡག་ཁང་བཞེངས་པར་ྱལ་།རམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་ལྟོད་པའཾ་ 
ཡག་།ཁང་བཞེངས་པར་མདོ་གསས་ཀོཾ་ཁམས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམ་ 
མལག་#གི་ཞགས་ལོང་དམར་ཕོ་བརིས། སེ་རིབ་གྱཾ་རྒྱལ་ཕོ་ 
ལག་ཤོས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཞྱལ་ཚིག 
ཡག་གིས་བྲུགས་པ་དང་། ངའིཉ་ས་ཊིའི་སུ་ལ་དུག་ 
ལག་བརྐྱད་དང་ལྡན་བཞི་ཆུ་དང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་བྲཾ་ཕྱེད 
ཡག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱུང་ས་༡ཛོད་*དོད་རུན་ཅད་རྗའི་གདུང་མ་ 
ལག་ཆེན་པོ།། བྱ་འི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དུ།། འེགས་ཀྱི་ 
ཞག་ཉོ་མ་དང་འདད་བར་ནམ་ཞར་བྱི་འགྱར་བ་དང། གཅིག་ 
ལག་སྟ་ཤུར། །བླད་པ་སྤུང་ཕ་ར་སངས་ཇེ། སྟོང་ལམ་མ་ཅེ་ 
ལག་པ་བྱུག་སྟེ་བསད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲ་ 
ལག་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཕུགས་རྗེས་གནམ་མཐའ་ 


ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་གཅིན་ལྷ་བལ་པོ་ཧྱཝ་ས་ནས་ཕབ། བ 
དུ་བཙན་པོ་གཉེན་ལྟ་བལ་ཕོ་ཀྱཝ་མ་ནས་ཕབ། 
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11287,0529 
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།། ཡུཝ་བོན་ཀྭ་གཞག་དྲུག་དུ་བྱོན་ཞེས་མཚཾ།། གང" 
'ནི་གཡགིས་*གཡག་༧གིས་བསྐོརད། ཟུ་ཙེ་ནི་སྩལ་ 
ཟོད་བྱ་སྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུག་ལས་བཀྱིས་ལགསྟེ་ 
'ཤྱི་ནཾ་བདག་པོ།། གནོད་ཕྦྱིན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་འཾ་རཾགས་ 
ད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུའོ་ཨང་ཕྲྭ་ 
ག་ཞི་ཞགི་ཞེས་མཆི།། པྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ 
གསོ'*གཤེགས་×སོ། ཉ'།ྱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ 
།ཛོ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་ 
ན་མཐའ་༧བཞཾ་༡ནོ'་×ཞཾ་རབས་དང་ལུགས་༧ནཾ་༡འདཾ་ 
ས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སྟེན་ཀྱི་ནི་ཆོས་མ་ 
ད་¥གཟོད་བྱ་སྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུག་ལས་བཀྱིས་ 
"དུ་གཤེགསོ' *གཤེགས་*སོ། ཉཿ།ཕྱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ 
།ལས། །ཚ་ན་དུག་འཐུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ 
། འདུན་མ་འོན་ཅང་དང་འདུསེ་༧འདུས་མཏེ། རུ་ 
ད་པ་ད་ང་འི་ཉ་ཇིས་ཁིད་ནས། ཊཱ་བཟང་པ་ཚ་ངམ་བྱི་ 
མཏེ། ཀོང་ཅི་#ཅོའི་བློན་ཆོག་རོ་ཞེན་ཀོང་ཕྱུང་སྟེ། 
”ཉ་ལ་བྲཾ་ཕྱག་ཞཙཝད། ཟློར་ཤུད་པུ་ཁོང་ཟུང་དང་། 
ནག་དུ་བློན་ཁྲ་སུས་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ 

ནོང་སྔ་། ཇོ་བོ་ནི་སྟག་རན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནཾ་བསམ་ 
ང་དབརད་མཆར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཨན་ད་ 
་ཡོས་ཅིན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་རྱའི་པོ་ཉ་ཀུག་ཅུང་ 
བརྡ་སྐད་བྱིང་ཏུ་གདགས་པའི་ཆིག་གིས་བརྫད་ཀྱིས་ཕྱི་ 
རག་ཏགི་×ཏག་×གི་ཀོག་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
བློན་སྐྱེས་བཟང་གྱལ་ཀོང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
སབ། སྟོང་སྐན་སྟོང་སྡེ་གསུམ་ཀྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། 
་ཙཝ་དུ་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབ7 


ང་ ༤ ~~ #རྗེ་འོ་ནི་སྐལ་བོག་པ་ 
།གལ་ས།ཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །རྱྱ་རྗེ་ནཾ་ 
ཞེད་ཤྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཅང་ཅེན་གྱི་བྲུང་པ་ 
མ་ཤྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་བྱི་ཁབ་བརྫད་ཀྱིས་ཤྱཾ་ 
ད།ཿ །བྱ་པུ་ཧི་ལུང་ཧུངས་ནས། 'གླང་ཞིག་ནི་?ཇི་> 
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ལགས་ཀྱང་བྱི་མཛོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང་། སྤུ་གྱལ་དུ་ག 
ལགས་ཀུང། ཀླྭ་དེ་ཞེས་བླངསོ་*བླངས་*སོ། །འུང་ནས་ 
ཨགས་ཏེ། །ཞུང་ཙམ་མོ།།། དེ་འི་ཞོག་ནུ་། །མགར་ཁི། 
ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་ད་ནི་གནམ་འིམ་པ་བཅུ་གསུ 
ལགས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ།། རྣམ་གཉོས་སུ་ཧཾ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འཾ 
ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཧྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། 
ཐཡགས་སོ། དམག་སུམ་སྟང་སུམ་བྱ་ཞིག་དང་ཆསྟ་མཆས་ 
ཆལགས་སོ། །དེ་འི་ནག་དུ་སྣ་ནས།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས 
7ལགས།། ༦།།ཧྱམ་པྲན་ཡུལ་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ་ན་ག 
ཡགས།། ་༄།:།བོད་ཀྱི་བློན་པོ། །མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བུ 
འ་འ ད་ྒཝངང་༢ སྷ་ཝི༡ཚད་ཉཀ །་ 
ལགསོ་*ཡགས་*སཾ། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆ 
ལགསོ་*ལགས་*སོ། །དེ་འི་འག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་རོ 
གོ་ར ཡག་ི་ཞུགས་ཡོང་དམར་ཕོ་བརྗས། སེ་རིབ་གྱཾ 
མགིས་#ཝག་༧གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འཾ་རྟ་རྗེས་རྱི་འི་སྤྲ 
ལང་གྲོ།ཛང་ཅན་བཅུག་བི་*པའི་རྩས་བཤྱཾས།/གཟེ་ན་ཨང' 
ལང་གྲ་ཁང་ཅན་གཉོས། འབྱུང་འཇུག་ *འཇུག་*གི་ཉིས་ 
ལང་གྲོ་སྟ་བཅན་།ཁོང་ཡོད་དང། སེང་གོ་འབྲོང་རན་མོན་ཆུང་ 
ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་?ཞིང་ནོ་རོ་རེ་༡བ༡མ་ 
ཡང་དང། ཐྦུ་ནག་པོ་པོའི་པོ་༡་ཡ་བྲཾ་ཕྱག་འཛལད། ཟློ 
ལང་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ 


ཡང་བ། དེ་འདྲ་བར་བསྒྲུན་བཟོད་ཅིང་དཔེན་ལོམ་བ། འ 
ཡང་འབལ་བཀྱོན་པབ་པེའི་*པའི་ནོར་བརྩེས་པར་ཁོ་ཅིག། 
ཡང་འབལ་ཀྱི་ནར་གྱི་༡མཇུག་བཙཾས། དགུན་བཙན་པོ་ཟུང་ 
ཡང་འབལ་ཀྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཧེ། མཉོང་༧སོད་དུ་ 
ཡང་ཆྱེས་ཟིགས་གསུ་གྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འ 
ཁང་ཞིཀ། བཱབྱི་ནི་སྐབ་བ་ཧ་སྱ --ཟཉཌོ་ 

ཡང་ལ། དགུའ་བཞེར་ཞོ་གཡུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ནི་ག 
ཡང་ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་།ཊི་མཉིས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུ 
ཕང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫགས་ཏེ། ཛཾ་སྟི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ 


ཁངས་ཀུང། །ཕོ་མ་ལི་ནི་སྡིང་པོ་ཅ། ?རྫི་*རྫི་ལངས་ནོ་སྣ 
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།ཕོ་ཆ། ?ཇི་*རྗི་ཡངས་ཤི་སྣར་སྱི་མནམ། 7ཛྫ'*ྗེ་ 
'*ཇྫི་ཡངས་ཀྱང། །ཕོ་མ་འི་ནི་སྡིང་ཕོ་ཆ། ༡ཇི་*རྫི 
གྲེང་བརྒྱའ་ནོ་#ཀུན་ཀྱང་འཚལ། ཡར་མོ་ནི་༡རི།*རི་ 
ཏིས་ཕྱིར་ཞེང་གྱས་ལ་འཕེལ། །དགུན་ཀྱི་༡ཉཝ་དགུ་ 
པའ། བྱ་ལྡིངས་ནོ་ཕྱིག་སྱི་ལྟ། བསྲོགས་ཀྱང་ནོ་སྤུ་གྱི 
་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་*ཧི། བཙན་མོ་ཁཱི་མོ་ 
ཞི་ལན་སྱུར་དུ། བཀྱི་འཚལ་ཞེས་སཆི་ནས། །ཕོ་༡་ཞ་ 
ང་གནང་བ་འི་གོར་མ་ཕྱག་དུ་བོན་པ་ནོ། །རྒྱལ་འབྲིང། 
གནུབས་སྟ་དོ་རེ་གཙུག་བློན་དང་། རྔེགས་རྒྱལ་འབྲིང་། 
ས་འཕངས་ན་སོད་ཀྲང་།། ཝེང་ཆཝོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་ 
བཏབ་སྟེ། །གཅིག་བྱི་དགྱེ་འོ། །མགར་།ྲི་འབྲིང་གིས་ 
བས་ཀྱིས་བསད་ན་སོད་ཀྲང་། །མགར་།ི་འབྲིང་གིས་ 
་ཤིག། སྣང་ཐྫོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནི་གོད་ 
ས་མཏེ། སྟོད་བྱོགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་པྱག་འཙལད། ཕོ་༡ཞོ* 
་ཐྲུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ལྟོ་རྗེགས་གཆིག་གིས” 
དེང་བོ་ཏ་ཞིག་རིངས་པར་འོང་བ་སྟམ་གིས། །ཕོ་༡་འི་ 
་དུ་འདུལ་པ་བལ་ནོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གོ་ནང་ན།། ། 
ནང་ན་།། །ལན་ཙ་ཁྱོར་གང་བཏབ་ན་། །ཆུ་བྲོ་འས། 
བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཚོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ 
ཆིད་བྱག་བཀྱིས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དྲལ་ལ་། བཀའ་ 
མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མགུར་བྱི་ 
ཅུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ 
'བྨྱཾན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཡོ་སྐོར་བའོ་གྤོད་ 
མ་དུ་གྱུ་བཞི་ཡས་ངན་པ་མཐོ་བིས་བདེ་བར་འགགོ་བཞོ་ 
ག་བཟོངསྟེ་ ༣བཅངས་ཧེ་བཞག་ན། ཅུ་སྔར་འདྲུལ་ 
ས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གོས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཏན་ 
དེས་ཀྱང་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
།ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། ། 
ལྟ་བུའཾ་ཤེས་རབ་དང། ཀྭན་༅ཏ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ 
་ཚལ་གང་དང་། ནང་༡ཙན་སྐ་གང་དང་གང་ཞིས་། 
~~~ །བཙན་པོ་ཊི་སློང་རྙན་གྱིས། ཤྭཡད་བྱང་ 


=916~ 


ཡངས་ནི་སྣར་མནམ་ཡང་། །ཁས་བཏབ་ཞི་སྡིང་ཤྱི་གཡོའ། 
ལངས་ནི་སྣར་སྱི་མནམ། ?རྫ'*རྫི་ལངས་ནི་སྣད་མནམ་ཨ 


ལངས་པས། བ་བདག་ནོ་ཇོ་མ་འཚལ། །འབངས་ཀྱིས་ནེ་རྗེ 
ཡངས། དཔྱོད་ན་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་༧རྣམས་~ 
ལངས། །ཅེང་ལྡེང་ནཾ་བྲ་གུ་དང། ཨར་ལྷ་ན་ཤམ་པོ་གཉིས། 
ལན་གྱཾས། སྟོན་སོ་ཆེན་པོ་གསོལད། འབོན་*དབོན་ད་ག་ 
ཡན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ལའ།། 

ལན་ཏོན་གྱིས་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ་ཕྱག་དཱ་གསོལ་ནས། གོ་ 
ལན་ཏོན་དང། ཆེས་བོང་ཁྲི་བཙན་ཁོང་སྟོ། དང། འོ་མ་ལྡེ 
ལན་བཏབ་པའ། །སྒ་ང་ཆུ་ངྲ་།) རོ་ཆེད་པོ་ཞི་ལྗིད་ཀྱིས་མན་ 
ཁན་བཏབ་པའ། །མང་ཏུང་གི།ཁར་ཕྱི་དོད་དོ།) །བྱེ་ཁུ་མང་ 
ལན་བཏབ་པཞ། །རི་ཆེད་པ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག།) བྲག་གི།ཁ་ན་ 
ལན་དང། ས་འོ་ནི་ཤེལ་ཕྱིག་གཉིས་ག་ཕྱི་ནི་གྱི་གོ་ལྟ།། །ཇེ 
ལན་དུ་པ་གོར་ན་འདོད་དང། ཅེ་སྣང་ཙན་གཉིས་བཀའ་སྩ 
ལན་བླན་བར་ཕུགས་རེ་བ་ཁས། སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །འུ་ 
ལན་སྱུར་དུ། བཀྱི་ཞཚལ་ཞེས་མཆི་ནས། །ཕོ་ཏ་འོ་ན་ཇི་ 
ལན་ཙ་ཏྱོར་གང་བཏབ་ན་།' །ཆུ་བྲེ་འམ། ཨན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ 
ཡན་ཙ་བྲོ་བ་བལྟ་ཞཾ།། འབྲུག་དང་ཀློག་ལྟ་བུ་ལྟེ་གྲངས་ཏུང་ 
ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་པ་ནི་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་པ་འ 
ལན་ཡི་གེར་གསོལ་བ་ཤོ་ཆང་མ་མཆིས་༡སཆིས་༧སོ། བཙ 
ལན། །བློན་སྟོང་ཙན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ་འོས་ནི་བཀའ་སུ་ 
ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་འདིའི་ཧྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞི 
ལམ་གཅིག་ལ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་བྱི་གསོ་བར་བ 
ལམ་གཅོད་པ། འཁར་བཞི་གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གཡ 
ལམ་ལྕག་སྡན་དུ་འདུལ་པ་བལྟ་འོ། །ཆུ་ཟངས་གང་གི་ནང་ན 
ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ།། དེ་ཞི་ཞཾག་དུ་ 
ལས་ཐམས་ཅད་ཞངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ 
ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། 
ལས་དང། ཀུན་ཏྭ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང། ཕྱ 
ཡམ་དུ་བརྗོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་ཧྭེ་དག་བྱངཆུ་ 
ཡམ་དུ་ཕྱུང་སྟེ། འ་ཞ་དང་ཧྱྱ་ལའ་ ~ ~ ~ ¢དང་འ་ 
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ང་གོ་འོག་དུ་བཙན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་སྟེ།། བྱང་ 
ས་བཀིས་སོ་འཐལ་བག་ཙམ་ས་ལུས་པར་བྱང་བར་གྨོན་ 
ཆོག་གསུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁེས་ནས་སྨོན་ 

༄།སྨོན” 
སྭ་བཱ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་བོས་སྨོན་ 
ཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཞག་།ངང་དུ་ཀྭ་ཧུ་ཁྲོས་ཆེན་པོ་ནས་སྨོན་ 
'བཞ།། ༄།།ཕྱུག་ཙམས་སྟོང་བོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ 
'ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོས་༡སྤེ་*ཁོང་༡མའོ་སྨོན་ 
ས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བའི་ཚེ་བདེ་བློན་གི་སྨོན་ 
”གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཨོན་ཧྭ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ 
སྟག་*གི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཡབ་གྱི་རིང། བ་ 
ཆིག་། ༄།༔།བླང་གཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ལབ་གྱི་སྤུན་བ་ 
ན་དུ་བཀའ་སྕཡད། མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ལེ་ 
བྱི་མཉན། །འཆམ་འཆམ་ཞོ་འདུལ་འདྲལ་ན།། ཆགས་ 
ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུམ། བློན་པོ་ཱང་པོ་ར་བངས་ཇེ། སྟང་ 
་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཁང་བོ་ར་སངས་ཇེ། སྟོང་ 
འུ་ཅུརདྲསྟེ་མདྲངས་མཏེ། ཡུམ་ཁྲི་མ་ལོད། ངན་ 
འཐོལ་ཙངསུ་ ཙངས་མསུ་གསོལ་བ་ལ་ཁྩོགས་པ་སྨོན་ 
།ཆེན་པོ་གུབ་པ་བདག་ཅག་།ཁམས་ཆེན་པོ་ཨོངས་ཀྱི་སྨོན་ 
་ཤིས་པད་བྱན། དེས་ཀྱང་བྱལ་སང་གི་སྱེ་ཝགནས་ཧྱི་ 
ས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ཆན་དམྱལ་བའོ་ 
་གནས་ཤྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་བྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ 
སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་རྱལ་*དཔྱལ་བ་པའཾ་ 
ཕྲུང་ངོ་འ"ལ། རྡལ་ཙམ་མ་ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན" 
ཞོག་བཀའ་འག་དུ་འདུས་པ་དང། བཀྲ་ཤཾས་པར་སྨོན' 
་ཅན་ཀྱིས། ཤཱལད་བྱང་ལམ་དུ་པུང་སྟེ།: འ་ཞ་དང་ཧྱ'་ 
ས་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༣ལུགི་མཝུག་ཆགོ་ཁོ 
བསྐུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགི་*གག་¥གོ་འོ་ 
༈ །ཟུཙ་་བཉེ་འ། །ཟིང་པ་རྗེ་སྤིད་བརླག་པ་འོ་བློ་ 
༄།།དེ་ནས་ཝོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་རྩན་གྱི་རིང་ 
ག་བུ་ཆུང་སྙལཏོ་*སྙལད་*ཏོ།། ༄།)།འུང་གི་རྗེས་ 
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ལམ་དུ་མ་བུང་ས་དྲངས་པར།། ཧྱ་དང་འ་ཞས་དཔྱའ་གཅལ 
ལམ་དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀྭ་ཅུ་ཁཱོམ་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་ད་དབུལ་བ་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བ་དང། ཨན་དྭ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་འོ། 
ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན་སྒམ་དཀྱེལ་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན། སྐམ་ད་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། 
ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ཞོ་ལྷ། ཆབ་གྲིད་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་མྱེད་པ་ན་ 
ཞམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀི་ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ 
ལམ་ན་མཁྱིད་×མུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། ༣ 
ཡམ་ན་མཁོད་༣མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞགས་×ཏཾ། དྲེ་ 
ལམ་ནག་དུ། བློན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རྩན་འཕན་གང་དང། 
ཡམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་།། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ 
ཡམ་མ་ཉེ་གཉིས་སྱང་རའི་བྱིར་།ཁར་ན་རྗེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། 
ལམ་མ་རེ་གཉིས། །ཕྱང་རའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་རྫང་རྗེའི་ཐོད་ 
ཁམ་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མྭ་གགུ་ཆྭ་གག་ 
ལམ་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་པ་དང་མཐུན་བར་སྨོནད་ཏོ། 
ལམ་7བཞིན་ཏེ། མཆོད་པའི་གུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་ 
ཝམ་བཟླག་པར་བྱ་སྟེ། གྱུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲ 
ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཧེ། རྒྱ་ལས་གྱང་བཟློག་པར་ 
ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། ་ཤིས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་ 


ལམ་ཤེས་པར་བྱཞོ། ཧྲུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་ 


ལམ་གསོལ་ཏེ། །ཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཀྱིས་ཡོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄། 
ལམ་གསོལཏེ་༧གསོལད་×ཏེ། དབྱང་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོའ 
ཁའ་ ~ ~ ~ ཙདང་འ་ཞ་གཉོས་གྱིས་དཔྱའ་གཅལཏོ་ 
ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། 

ཡའ་བཙན་པ་དྭབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ད་ 
ཡའ་། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །འུང་གི་རྗེས་ལ་ད 
ཡའ་། ཡིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ཅད་འབངསུ་* 
ལའ་། །དབའས་ཕངས་ཚ་རེ་དབྱིཚབ་ཤས་ཧེ། ༄།ཉ།འུང་ 
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འཙལད་ེ་གཏྲེའུ་བསྡུས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཿ།ཧའོ་ཝོ་ 
།ཆོས་བཟང་ནོཾ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་རྟག་ 
་དབྱི་ཚབ་གས་ཏེ། ༄།:;།འུང་གི་རྗེས་ 
།༡སྡུར་མྡུར་བ་ཞཾ་ཆབ་དང་ཉེ། ཧུར་སྲམ་ཞོ་བྱོ་ལ་ 


་ཤོ་ཡན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ལས། །འུང་གི་རྗེས་ 


'འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞོང་མཆིས་སོ། །འུང་གི་རྗེས་ 
'ཧེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཚུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེན། །རོ་ཨོ་ཆས་ 
་ཧམ་ཤོར་དྭ་བ་ཡུག་དང་འགེག་ག་པས་གསོལ་བཞི་ཐང་ 
་ཝཞོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙམ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ 
།པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱོན་པའི་དོན་དང་ལྡན་བ་ནྣམས་ 
ག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་ཡི་ཤེས་རྫགས་པ་ 
ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
'བྟང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ལ་ཏེ། བྱོར་བྱོ་ཁོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཕྱག་གྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་དག་ཁྲིགས་པ་ 
གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀུང་ཆད་དོ། །ས་དོག་ 
*- == ཨ།  བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནས་དགུང། 
བྱས) ཕྱུ་ཡཝ་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱག། འབྲས་བུ 
”བྱལ་སོང་གི་སྐྱེ་ཉགནས་གྱི་ལམ་བཟླག་པར་བྱ་སྟེ། ཧྲུ་ 
'ཕར་བྱ་ལྟེ། ཧྱུ་ཁས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱན། འབྲས་བུ་ 
ཀན་མཆོག་གསུས་ཀྱི་ཉེན་བཙུགས་ཕ་འདེ་མད་སྡེའི་ཕུང་ 
ཚིན་ཅིང་སྲུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་གྱརད་ཅིག། ། 
ག་ཆག་ལས་ཚུགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱ 
།མ་འོས་པ་འི་ཆད་པ་ནོ་ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁའ་བ་འཾ་ 
ཡུལ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྐྱིད་ཅིང་དར་པར་བཀྱིས་པ་འདི་ 
།བར་རོ། །འུང་ནས་། ཕྱང་དབའས་གཉོས་ཟིང་པོ་རྗེ་ 
ས་བཟང་རྱལ་ཀོང་བློན་ཆེའི་ཞོག་དཔོན་འཚལ་འཚལ་བ་ 
ན་དཔྱལ་བའོ་ཡམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། ཧྲུ་ 
ཚོན་ནམས་དང་ཞེ་ཤེ་ཤཱུཾ་ཚགས་བསམ་ཏྲིས་བྱིཏཁ་ཿ 
བཙན་བོ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཁྱང་པོ་སྤང་སད་བུ་ཅེ་ 
བ་ཏེའོ། །བཙན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན་། ྤུངསད་ཟླཅ་ 
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ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞགས་ཤིང། ཇི་མ་ཁོལ་ད་ཧ་ 
ཡའ། ལ་བོང་ནཾ་སྤིད་གསོལ་བུ། བྱི་སྤེད་ནོ་ལྐས་མཛད་ཀྱིས་ 
ལའ། །དབའས་ཕངས་ཏོ་རེ་དབི་ཚབ་གས་ཏེ། ཉོ་མ་འདེ་ 
ཡའ།། ཉེན་ཀར་ནོ་དག་དང་ཉི་། འབྲས་དྲུག་ནི་༡སི་ཁི་མི། 
ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་¥གཟོད་བྱ་ཕྱི་དགོས་པ་ 
ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ 
ལའྡོ་རྗོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བླརླག་སྟེ་། །ཧོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལསྩོགས་ 
ལའི། 
ལའ། 
ལའོ། 
ཡའོ། 
ལའོ། 


པོ་ཏ་ཞིག་ཡན་མན་ནས་མཆིས་ཀུང་རུང།། ༦།།ནམ་ 


།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱཾར་བྱཾ་ཁོག་པའི་བྱང 
།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱག་འཙཝ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཨོངས་ཀྱི་དོ་ 
།ཆོས་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་བྱཾན 
།ཅས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐེག་པ་བླ་ན་མྱེད་པ་ལའཾ། 
ཡནཾ། །ཇྗེ་ལྟ་སྲས་འཕྲུལད་ཀྱི་རྗེབླན་ཆེན་བོས་བོད་ཁམས་ཨོ 
ཡའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག 
ཡར་གན་དག་བདག་གཞན་སྟེ། །གཅིག་ཙམ་དག་སྒོ་མ་ཕྱེའ། 
ལས་~ ~ ~  ཕྱི་གསུམ་ཤྱི'ཁ་ནས་ཀུང་ཆད་དེ། |དོ་གསུ་ 
ལས་ཀུང་ཆད་ན། །ས་དོག་ལས་~ ~ ~ ཕྱི་གསུམ་བྱི་།ཿ 
ལས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་ *སྐྱེ་གནས་གྱི་ 
ཡས་ཀུང་བཟློག་པར་བྱའོ།ཿ འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་ཁཟློག་པར" 


ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། གཤོན་རྗེའི་།:།ཧྱལ་ཕན་×པྲ 
ལས་ཀྱང་། ལ་ལ་ཞིག་ཤིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་ 
ལས་ཀྱི་བླིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གུ་དད་ཅིག།: །རོན་ཨོང་ 
ཁས་ཀྱཾསླེབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་ཡྱེད་པའོ་ལྷའཾ་ཨང་ལྷ་སངས་ 
ཁས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞཾ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་ 
ལས་བཀའ་བཱན་ཆེ་བ་ས་མཐིས་པས་བྲ་ཞུ་དང་བཀའ་བྲཾན་དྲ 


ལས་ཞཁས་ཏེ། །བཙན་པོ་སྤྲ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་ཉེ་བར་བྱས་ནས། 


ཡས་གཾ། མདོ་སྨད་གྱེ་དབྱར་འདུན་རེ་ཀྲས་འཛང་དུ་ཞང་སྟོ 
ཡས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀུང་བཟློག་པར་ 


ཡས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བུང་ངོ་། །ཟྭ་ཐེ་འཛངས་ 
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ས། །གསོད་གཟོད་བྱ་ཕྱི་དགོས་པར་། །སྔར་སུག་ 
དུང་བར་འབར་བ་ཉེས་སྡིག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདལ་བ་ 
དན་གསོལ་པས་ཤི་ཏོན་ཚངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞོ་ 
ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི 
[ སྟེ་གསོལ་ཧོ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ 
པ།: དི་ཀྱིན།དང་ཁླབས་བུས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གུ་བཞི་ 
བྱར་བུས་སས། ཛོ་བྱར་བྱས་ཀྱངརུངསྟེ། དེ་ལྟ་བུའི 
'དྲུང་གི་བཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་ཕྱེད་དོ། །བཙན་པོ་འདཾ་ 
ད་པཾ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་སྲིན་གྱལ་བཞ་འདུག་ན།། གནས་ 
གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཟད་ན། །ཞབལ་ལྗེ་རྨང་ 
ད་ུྐ་་ང་ད་ྦཤ་ྲ་ས་༡ཝཁུ་ར་བ་ཉིས་ལྡིག།ག་ 
'གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་?བཛྫེས་×བསྡོས་ཕ་ 
གློ་བ་ས་རིངས།: མཐང་མ་གྲང་ཞིང་མཆིས་ན། །ད་རོ་ 
ང་མཛོས་ན།། །ད་རོ་ཡས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཅུང། །མ་ 
'བྱིའུ་རཱ་རྔན།: འཕུརྟ་ཅང་དག་ཕན་ཤིང་ཊེ།། དགུང་ 
'དྲ་ཇན་ལྡིང་ཁ་འཕུར་ཐཾག་དག་ཕན་ཤིང་རེ། །དགུང་། 
ས་ཚིག་དེ་ཏག་ཅེས་བླངས་ནས། །ཅེང་སྐ་ཁོད་ཟེར་བ་ 
ངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པ་ན། སྱ་ངན' 
གྲོ་བ་མ་ལུས་པའོ་དོན་མཛད་ཀྱང་ཕྱཾ་གནས་པའི་མྱ་ངན་ 
ས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཨོད་སྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ 
གུས།པད་སུག་ཙམ་མོ། །ནཇིག་ཉེན་དང་འཛིག་རྟེན་ 
;ེལྟ་བུའཾ་ཡས་ངན་པ། ༄།།འཕགས་ཕ་འཛིག་རྟེན་ 
”ཞདའ་བཞྲི་སིང་ཱི་སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་ཁཇིག་རྟེན་ 
་པ་བཞིན་ཡུན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ 
༡ཞཙམ་བྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ཞཇིག་རྟེན་དང་འཛོག་ཏེན་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་རྟེན་ 
བྱང་ཁུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ཞི་ནོན་ཏེ། གྱི་གནས་པའི་བྱ་ངན' 
གྲང་བཞི་ཅིས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ 
ས་མི་གི་ཕྱག་ཧྱ་ཞིག་རླག་ན་འདིངས་སམ་ཤྱི་རི་ངས་པ་ 
།ཨར་ཆབ་ནོ་ཕ་རོལ་ན། དགུ་བཱ་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །༡་ 


ར་བུ་ཞཾཿ 


'རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་དྭ་རེ། །འབདས་ 
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ལས་བགྱིས་ལགསྟེ་×ལགས་*ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། དེ་འི་ 
ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། 

ལས་གྱལ་ཏེ་འིན་པོ་ཆེའི་ཧྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚོས་ཀྱི་ད 
ལས་བསྒྲལ་ཏོ། གཡུང་དྲང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་མོལ་ཏོ་། 
ལས་ང་ལ་སྙིང་ཉེ་མེད་པ་འོ་བྲན་ད། །ཁོན་འདའ་མ་རན་ལ་ 
ཁས་ངན་པ་མཐོ་རོས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལམ་གཙོད་པ། འ 
ལས་བན་པ། ༄།།འཕགས་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ནམ་ 
ལས་ཆབ་སྲིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཅད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ 
ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །རུ་གྲཾན་ཧྱལ་བ་ཆུ་འོ་ནང་དུ་བསད་དོ། ། 
ཁས་ཆེ་བ་མྱེད་པ་འོ་བུ་། །ས་དགུའ་འིམ་ཞོག་དུ་རས་པ་ཡ 


ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བྱས་སས། 


ཡས་ཇྗེ་དབུ་རྨོག་བརྩན། བློན་པོ་རཾན་པོ་ཆེ་དཔའ་རྩལ་དང་ 
ལས་བལྟས་ན་ནི་ཉམ་ཆུང། །རྨ་ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞི་ 
ལས་བལྟས་ན་ཕོག་སྟ་ཆེ་ཞིང་མཆཾས་ན། །བདག་གན་པོ་ཙམ་ 
ལས་དག་ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་།། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་རྟང་། གྱ་ཐ 
ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་གྱི་རྙིང། ཧྱ་ཐ 
ལས་བདེན་བ་ཕྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་མྱི་ 
ཡས་འདའ་བཞི་སྱིང་བྱི་སྙིད་པ་ན་བཞུགས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ལ 
ལས་འདའས་པའོ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ་ཇི་སྟེད་བཞགས་པ་ཐ 
ཞས་འདས་པ་དུས་གསུམ་ཀྱ་དེ་བདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ 
ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་སེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཁས་ཞདས་པ་ནྣམས་ཀྱིས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱཾས་བ་ལྟ་བུ་ 
ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བ 
ལས་འདས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚགས་ཕ་དང་ལྡན་བར་སྨ་ 
ལས་འདས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ད 
ལས་འདས་པའི་ལྷའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༢།།ཕྱེད་ཁང་ 
ལས་འདས་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།གྱ་དྭག་ལས་སྕོགས་པ་མཇལ་ 
ལས་འདས་པ། བསམ་ཀྱིས་ཤྱི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ 
ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི་ཐག་པོ་༡་ཡསྩོགསྟེ་* 
ལས་ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། །མ་ལས་ནོ་མེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ན་ 
ལས་ནོཾ་ཇེ་རེ་བ། མཐིང་བྲངནི་བེ་དུ་འབུར་། པ་བང་ནི་ 
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གུ་ཐི་ནི་ཟིང་པོ་རྗེ། །ཉ་ལས་ནོ་ཁམ་དུ་བཀོད། །ཁམ་ 
”*ཏེ། སྤས་ལྷས་བོན་དྲཾན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ 
གསྟེ་*རུགས་×ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོད་7མག” 
་པས་གུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཐའ་ 
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སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ཆེས་ཕོང་ནག་སེང་ 
་བ་ལ་ནམ་པར་མཇེས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ 
ཞར་མྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནི་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔའ་འཾ་ནི་ 
གཞང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པ་ཁྲ་གླང་བརན་ཀྱི་རིང་ 
ས་ཤིག་སུག་བྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ལོད་ 
གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་ར་རྫིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ 
སྐུ་ཏོད་ཟེར་བ་ལས་བདེན་བ་ཀྱེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཨང་འདཾ་ 
བཅན་ཤཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ 
གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །ཆོ་ལྡ་སྤུ་ཧྱལ་གནམ་གྱི་ལྷ་ 
སྨད་རེ་།། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་གཟིག་ལ། གསེར་གྱི་ཨོ་གེ་ 
་རྗོ་བོ་བོར་ཨོན་ཙེ་བརླག་སྟེ་། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ལ་ལཛྩོགས་ 
ས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐྱལ་བཞི་ཐག་པོ་ཉ་ལཧོགསྟེ་ 
བ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བཛྔོད་ནས། །ཧྱ་དུག་འཇང་ 
་བ་རྗེ་བློན་འཕྲུལ་ཀྱིས་ཏྟི་ཞག་གི་ཧྱམ་པོ་ཆེན་པོ་གྒ་དྲུག་ 
བྱ་རེགསར་དུ་བཅུག་པ།། དབྱའ་དར་དང་ས་འོས་ 
ན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། དཔའ་བཞོ་ལ་བོར་བས་ནོ་ཧྱ་དྲུག་ 
ག་རེན་པའ་མནོན་སྣང་གྲགས་དང། །ཁེ་རྒད་མདོ་སྣང་ 
དྲྭ་ཉེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤོང་ཀུན་དང་ཟིན་ཧུ་དང་ག་ 
ང་འད་ཆདུ་འདུས།། ཧྱའོ་པོ་་༡ཨང་*ཡང་འད་ཤཾ་ 
ང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱགད་དང། ཁྲོ་བོ་གཉོས་ 
ཞི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང། ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བཀྒྱད་ 
ཀའི་ཅིས་བཀྱིས་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ 
མ་ཨོར་དུ་བསྡུསེ་མབསྡུས་ཏེ་བློན་ཆེན་པོ་ལྣང་བཞེར་ 
ལ་ལྡོང་ཅབ་དང་བློན་མང་ཕོ་རྗེ་དང། ཞང་འབྲིང་རན” 
བློན་སྟག་སྒྲ་དང་ཞང་སྟོང་ཊན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ 
ན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་འདུས། ཏེ་བློན་སྐྱེས་བཟང་ 
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ལས་ནི་རེག་དུ་བཏའ། །སྐྱི་ནས་ནོ་༡་འདོན་པ། དབྱི་ཚབ་ 
འང་་་ང་ བཅན་པོ་ཡབ་དགུན་བདད་ུལ་དུ་སྨད་གཤིགས་ 
ཝས་ནོས་པར་བཀའ་རྟགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་དྲསྟ'*ྲཾས་ 
ལས་ནས་པར་ཀྲོལ་བས་བསམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་པའི་ཨེ་ཤེས་མང་ 
ལས་ནམ་པར་དབེན་བ་ཡོད་སྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་ 
ལས་བྲིན་ཀྱིས། །སྤུ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དྭ་བོན་ནས། །བཙ 
ལས་སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞོན་ཀྱིས་ཁོ་འཛུམས་ 
ལས་བྱས་པའ། །ཧྱ་མཁར་ཤོཾ་མཐོཞ་བཤིག་ཅིང། ཧྲ་འབང་ 
ལས་བྱང་ཛོ་།། མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་ 
ལམ་འབུག་ཞོང་བཅིས་ན། 

ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངས་གྱིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟ་ 
ཡས་མ་རངས་པ་བྱེད་ཀྱིས། །ཁྱོད་སེམས་པ་དང་མྱི་འདྲའ་ 
ཡས་ཕྱི་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཙིག། ཨ།བྱ་གགི་×གག་×ཤོ་ཝོ 
ལས་ཕོའི་རྗེང་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྲིད" 
ལས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་གུལ་ཨང་ས་ཉེས་པར་དཔྲོག་རེ། །བྷཾ 
*ལས་མྩོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞང་ཐམས་ཅད། ཁཱི་སློང་ཅན་ 
ཚལས་༣ཕྩོགས་ཧེ། སླུངས་ལ་མཆིན་འཙལ་བྱི་བཀའ་རག་ 
ལས་ལྕོགས་པ་མཐའི་ཧུལ་པོ། །བར་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་༡སྔོ་* 
ལས་ཚུགས་པ་གདུལ་དཀའ་ཞེང། སྔན་ཅད་བཀའ་འོག་ཏྭ་ 
ལས་ཧྩོགས་པ་འབུལ་དུ་མ་རུང་ནས།། ཆབ་གྲོད་ཞིག་ནས་ 
ལས་ཁྩུགས་པ་རང་དང་གི་ང་ཁྱལ་ལྟེམས་པ་ནམས་ཀྱང་དྲག་ 
ལས་ཚུགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་ 
ལས་ལྕོགས་པ། གྱའི་མཁར་སང་པོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་རྒྱལ་ཟིག་ 
ལས་ཧུགས་པ། ཕྱག་ཞཆལད།]  མདོ་སྨད་བྱི། -དབྱར་ཞ་ 
ལས་སྕོགས་པའི་འཁོར་བཞགསུ་*བཞགས་ *སུ་གསོལ་ཕ་ 
ལས་ཚུགས་པའི་ཉེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞགས་སུ་ག 
ལ་ལ་བ ་ 
ལས་སྕོགས་པས་རྱྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ཤིང་ 
ལས་ལྕོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས'*ཧེ། འབྲོག་སོགི་*སོག 
ལས་ཧུགས་པས། ཀེང་ཤིར་དྲ་མ་དྭངསྟེ་*དྲངས་*ཧེ་ཀི་ 
ལས་ཚྕོགས་པས། །ཁན་༡མ་ཁར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ཤན་ 
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ཤིགས་པའི་ཨོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་ 
ཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ 
ཆབ་སྲིད་ཞིག་ནས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་ཅན་ 
།ཆེན་པོས་བཏུལ་ཏེ། ཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤྱ་དུག་དང་འཇང་ 
ས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོན་ཧོ།། ༄།།ཧྒྱ་དྲུག་ 
བོནཆེནཔ་ཞང་ཁྲསུམ་རྗ་དང། ཆེན་པོ་ཤང་ལྷ་བཟང་ 
ན་བཞུགས བཞུགས་#ཧེ། ཧའི་ཛོ་༡་ཅང་འདྭ་ཤི་ 
བཞི་རྗ་བློན་གྲུགས་ལ་འཕྲུཝ་དགོངས་ཕས་གྱ་དག་འཇང་ 
པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དུག་གི་གསུལ་ཆེནཔོ་བཟློག་པ་ 
བླན་ཆེན་པ་ཞང་ཁྲ་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་་ 
ན་ཀྱིས་མ་ཁབ་པ་ཡང་སྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲུག་ 
ཙན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱེཝ་འཁོར་བཤོས་༡སང་སྤོས་ཆབ་ 
ཅིང་མཐེན་པ་དང། ངོས་བཞོའོ་མགོན་པོ་དང། ལྟ་ཀླུ་ 
'སྒྲ་དང། མང་ཅན་འཕན་གང་དང། བློན་མདོ་བཞེར་ 
'ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ 
ཀྱར་བ་དང་། གཅིགས་བརྟན་བཞ་དང། བདག་ཆག་ 
*ཧེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། ཤིག་ནིག་ 
།། བྲག་མར་ན་བཞུགས། མངན་མཆེད་ཆེན་བྱགད་ 
'ཏི་འོ། །ཞུང་གི་ཇྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ 
ཝོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་འཛིགས་པ་ལྔ་ 
ཕྱིས་སླེབས་པར་རྱོལ་དེ་ཕྲོང་ཤིག། །པོ་ཉ་ཕྱག་ཧྒྱ་ཐང་ 
འ་བའི་ཞ་སྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེང་ལྷ་ 
'ལྷ་སྲས་།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཟྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཕུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
'སྨད་དུ། ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༅།།འཕྲཾན་ 
།འབྲུག་དང་ཀླག་”#ཀློག་གཉིས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་ནས་བྲག་ 
ཙན་པོ་དྲབརད་བྱང་རོལདུ་*རོཡད་*དཱ་གཤེགས་པ་ 
སྡར།  །ྲཾམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཆབ་གླིད་ 
།ཡངས་ཉཾ་དེ་དབྱི་ཆབ་གྱིས། །བྲཾན་སྟ་ཧོ་རེ་གཙུག་བློན་ 
གྲགས་#བཀྲངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུར་བ་ཨང་བཀྲངས་པ་ 
སུ་བཀུག་པ་ལ་སྙཾགསྟེ་*སྙུགས་*ཏེ། ཧྱལ་པོ་འདི་ 
ར་ན་བཞུགས། བཙན་པི་#པོའི་མཚན་རྱལ་གཙུག་རུ་ 
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ལས་སྩོགས་པས། གཏེ་བོ་བབྱཾ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀཾམ་ཤང་ཁོང 
ལས་ལྕགས་པས། མུུ་ཝེ་ཅུ་ཁེར་གཞུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་*དེ་གྱ་ 
ཁས་སྙོགས་པས།། བུས་ལོང་ལྕག་ཟས་ཞལ་ཏེ།། དྲ་ཅིན་དྲ་ 
ལས་སྕོགས་ཕ་བཀའ་འོག་ད་དུས་གཅིག་ད་འདས་ཏེ། མཇ 
༣ྩ༤ྩ ༧:༧༡ 
ལས་ཚྩགས་ཕ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱཾས་བླ་ན་བྱད་པའིབྱང་ཅ་ 
ཡས་ལྕོགས་ཁ་ལུག་འཙལད། དགུན་བྲག་མར་བྱེ་ཞོམ་བུ་ཙ་ 
ལས་ལྩོགས་པ་བར་ད་བཀའ་བྱི་མཉནད་པ་ཡང་འབངས་གཏ 
ལས་ཁྱོགས་པ་བད་རྗེས་འབངས་ཀིས་ཆབ་གྲི་ལ་༡སོ་*སྡོ་བ 
ལས་ཕྩོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀི་གནས། ་འཇིག་རྟེན་ད 


ཡས་སྕགས་པ། མཆད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་ག 
ལས་ཕྕོགས་ཕས་བུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས་དང་ 


ལས་སྙོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཏེའུ་ཅུར་དྲ་མ་དྲང 
ལས་སྩོགས་ཕས་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩིགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བ 
ཡས་སྩགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བློབ་ 
ལས་སྙཾགསྟེ་×ཕྕོགས་*ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཏ་པྱག་འཙ 
ལས་བཞིར་བཅོས་པའི་ཟླུགས་ཀྱི་རིང་ལུགས་བཀྱེའ། དབྱཾད་ 
ལས་ལོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བློན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དག 
ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ། བྱད་བ་ལྡག་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། 
ཁས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ 
ཡས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་ཁམས་གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱ་ 
ཡས་སུ་མཛད་པ་དང། གླན་ཆེན་པ་ཞང་ཁྫི་སུ་ 
ལས་སུ་མཛད་པ་དང། གློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེ 
ལས་ས་བ་མྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། 
ལས་སྨད་འཁོརཏེ་*འཁརད་༧ཧེ། བོ་བྲང་ར་མཚར་ཏྭ་བ 


ཁས་སྨར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ེ། བཟོ་ཞལ་ 
ཡས་གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཚིངབཇི་ཧབ་དུ་བོར། །སྤུ་གྱལ་ཕ 
ལས་། །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །ཊཱས་བསད་པ་འདཞས་ལྟོས་ 
ལས་། །དབུ་རྨོག་བརྙན་ཞིང། ཆབ་སྲཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ནཾ་ 
ལས། ཁཱི་ལྡེ་གཙུག་རན་དུ་གསོཝད། བྱཾ་ཊྲི་མ་ཡོད་ནོངས། 
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བོ། །འུང་གི་ཞག་དུ་མྲུ་དཀར་པོ་འབངས་སུུ་མཇའ་བ་ 
འདུས། དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་གྲད་ལ་རྲ་ ་ལ་གཤེགས་པ་ 
་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་དྲའི་གྲོ་པུར་འདུས་པ་ 
བ་སྟེ། །ཕྱི་མང་གི་རྗེ། ཡུལ་ཆེ་འ་བདག་བྱེད་བྱེད་པ་ 
'ནས། །ལྷ་སྤས་མྱི་ཡུལ་ཀྱི་རྒྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ 
སུམ་གྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་ད་ ?བཛྫོས་༧བསྡོས་པ་ 
་དབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཅང་ཆེན་གྱི་མངན་བཞི་ 
། བཙན་པོ་དབདད་དུངས་གྱི་སྟག་ཙམ་ན་བཞུགས་པ' 
་མདད་བཏང། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པ་ 
། །འདཾ་སད་ཆེར་བ་ཉིས་སོ་ཞེས། །འཛི་ཟུང་གློན་པ་ 
་ཁི་འབྲིང་བྱིས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱེ་བབྱོ་བ་ 
ལ་གྱི། །གུང་གློན་འཚོལ་ཆིག་པར་དགོད་། དགོད་པ་ 
བཙན་ཁུལ་དུ་བྱའི་ཛོ་༡། ཁི་ཞང་ཤོ་དང་སྲུ་ལ་ཀག་ 
ཟང་ཀྱཾས་བསྡི་མབྡུས་མཏེ། མངན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ 
"ཆད་པའ། །མགར་ཡུལ་ཟུང་ལ་འཐོལ་བར་བགྱིས་པ་ 
། ཁི་བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བཀྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ 
།བློན་པོ་ལྷོ་རྔེགས་གཅིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ 
'དབརད་མཚོ་བགོ་ *བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞུགས་པ་ 
བཞུགས་ཤིང དབྱར་འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ 
ས་--~ ྐྱིའི་ལྷ་ལུང་དའ། བཙན་པོ་མུ་ཙུ་བརྟན་ 
'བྱས་སྤོ། །འཇང་མྱུ་འོ་རྒྱལ་བོ་ལྟ་ཞིག་གྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ 
ད་བྱོགས་སྲུ་འདོན་པ་ནམས། །ཀྭ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ 
ཆོང་ཀེར་ཞང་ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་*ཧེ་བྱང་བ་ 
འདྲའས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། ཕྱ་ཨོངས་ཀྱིས་བཞྟས་པ་ 
་ཚོ་མཐོན་བྱ་ཟ་ཡར་སྟེང་། དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ 
་ཚབ་གྱཝ་ཏོ་རེས་ཀླུ་*གླུ་བླངས་པའ།། ~~ ~ ན་ 
རྭ་བདས་པ་ཞོ་རེས་ཡ། ༡ ༢དྭ་འང་ཨ་ཆེད་ཏྱཀ་ཁསྱིས་པཿ 
ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་གསོལ་པ་ 
'ཏོ་རེ་སྒོན། བློ་ལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ 
ས་མཆི་ནས། །པོ་ཏ་འོ་ལན་ཇི་ལ་མ་རག་པར་བྱས་པ་ 


་འ། །དེ་འོ་ཞོག་དུ་ཁུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཐེས། བྱས་པ་ 


922 ~ 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 
ལས། 
ལས། 
ལས། 


ལས། 
ལས། 


ལས། 
ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 
ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


ལས། 


གློ་བ་རཾངས་པ་འི་ཟེ་། དམག་ཕོན་འབྲོ་རམ་ཤགས་ 
དགུང་དཱ་གཤེགས། ཡུམ་ཁཱི་ས་ལོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་ 
མགར་བཙན་ཉེན་གང་ཉོན་གློ་བ་རིངསྟེ་*ཛཾངས་#ཏེ་ 
ཆུན་པོ་བཙྟན་ཁ།དང། བླཾན་པོ་འཛངས་པ་དཀུའ་བོ་ 
མངོན་དུ་ཐལ་བུང་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཏག" 
རྗེ་དབ་སྨོག་བཅན་བློན་པོ་འིན་པོ་ཆེ་དཔའ་རལ་དང་ 
གཉིས་སྲུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱ་གགི'*ག་ 
ནང་པོ་དུར་ཕྱིག་དུ་འཕོས་ཤོང། དགོས་དབྱེད། སྟོ 
པོ་བྲང་འཕྟོསེ་ ༧འཕོས་༡ཏེ། བྱོ་ཟྦོན་*དབོན་ལྷ 
ཕྱུང་ཛོ། །ཞུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་། །ཟིང་པོ 
བྱི་དཝཏེ་*དལད་*ཏེ། དབྱར་འདུན་ཤོང་སྣར་འ 
འབྲིང་ཧཾ་རེ་སྦྲང་བཅན་ནཾ་ཤི། །ཏོད་ཞོ་རྒས་སྟེ་ཉཾ་ས་ 
སྱོགས་པ་པྱག་འཙལད་། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་སར་གྱི 
བཞིར་བཅོས་པའི་ཏང་།་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་འདན 
ཡུལཟུང་གིས་ཀྱང་ཚད་ཧེ། ཡུལ་ཟུང་དོ་སྨད་མཆིས་། 
ས་གདོག་དུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་རྗེ། 
སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཏོ། །ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་འུ་ཟུར་ 
སླར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། འདུན' 
ལྟ་གཤེགས་ནས། ཁཱ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་མཧེ། 
།ཁཱཾ་གཙུག་ལྡེ་བརན་དུ་མཚན་གསོལ་༧བཞི་༡ཆེ། ། 
།ཧྒ་རྗེས་དགྲར་བླང་སྟེ་*བླངས་ *ཏེ། །བཙན་པོ་ཁྲེ་ 
།ཐམས་ཆད་བོད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་བཞེས་པས། །བླར་ཡ་ 
།བད་ཀྱི་དམག་པོན་། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གིས། དགྲ་ཐ 
།བྱ་ཆིག་ཁྲས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟེ་བུ་། ཚ 
།མ་ནདུག་འབྲུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ཝགསོ ་ 
།སྨན་ཤ་ནཾ་ཡ་འདའས་ཀྱཇ། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུ་ 
།བཙན་པོ་དྲཝ་ཝ་། བཀའ་ལན་ཨེ་གེར་གསོལ་བ་ཞཾ་ 
།ཞུ་པྱག་གྒྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རྙིང་བཟང་པོ། 
།བཟང་ཉཾ་རེ་ཤི་ནས། །བུ་པང་སུམ་འདྲོན་པོ་། །ཟཾ 
།འུང་གི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། །གསོད་% 


།འོ་ཨ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མ་ 
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ལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། སོ་སོ་ཡུལ་བདེ་༡སྡེ་བཞི་ 
ཛ་ཁི་སོན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྙལ་ཏེ། ཁུལ་ངས་པོ་ 
་ཆས་ལའི་རྫོ་བོ་བོར་ཨོན་ཅེ་བརླག་སྟེ། །ཧོ་ཡོ་ཆས་ལ་ 
ངས་པ་ལས་སྡོད་དུ་གཞུག་པ་དང་བསྐུལ་བའི་ཐག་པོ་༡་ 
'ཏང་ན་བཞུགས། ཤཾང། བཙན་ཞུལ་དུ་ཧྱའི་ཕོ་ཉ། 
ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
རྭ་ཧ་དྭབུ་ཚལ་ན་བཞུགསྟེ་ ཝབཞུགས་མཏེ་ཧྱའི་པོ་ཏ་ 
'བྲང་ན་ཏྲཾན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་ཤྱའི་ཕོ་ཉ། 
ས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ 
ཉི་ན་། ཨར་པ་ནི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་ 
ཏི་ཇི་ཉི་ན་། བླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནཾ་སི་ 
ལཞ།། ཉིན་ཀར་ནོ་དོག་དང་ཉི་། འབས་དྲུག་ནི་༧སི་ 
་ན་།' ཨར་པ་ནོ་དགུང་དང་ཏེ་། དགུང་སྐར་ནོ་སི་ཕཾ་ 
ཇེ་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བུག་དང་ཏེ་། བུག་སྐར་ནཾ་སི་ལི་ 
ངཿ སི༢ལ༡ཨཛྷལདྐཿ། འབས་ཞུག་ནི་༡སི་ལི་ 
ས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པ་ཊི་སློང་རན་བྱི་རིང་ལའ་། 


'བཀྱིད་པ་འཾ་༦རབས་ལ། །ཞང་ཞང་དདར་པ་འི་རྫོ་བོ 
ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅཝ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཡང་ 
གས་མར་འགྱར་༡བས་®བ' 


།བ་ལྟ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། ། 
'བྱུང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། ཡུ་བུས་ 
བདག་དུའ་- ~ ~།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། ། 
ཤགས་མཆིས་ལྟེ། །བཙན་ཨོ་དང་ཞཾ་ཕྱི་བནལ་བར། ] 
ངས་སྟེ་། ཆབ་སྲིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ” 
ཧྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རྩན་ལས་ཕྕོགས་པས།། བུས་ 
ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་གུརད་ཅིག། །བླེབ་པའི་ 


དྲིལ་འབྲེལ་ཨང། །ཤམ་པོ་ནི་ེ་མོ་རུ་ཕྱིན་སྙམ་ནེ་ལེང་ 
1 བློན་ཆེ་སྟོང་རན་བྱིས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དུའ་ཤ་ 
ཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཞུག་དུ་གནག་ 
སྐྱིས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གཉོས་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱི་བྱར་ 
ད་བྲག་མར་ན་བཞུགས། མདུན་མ་སྐྱི་བྱ་*བྱར་ཆླིང་ 


~923~ 


ཞས།། སྤུ་གྱལ་བོན་གི་བཙན་པོ་སྟེའུ་ཧྱལ་པོ་ཐོད་ཀྱཝ་ 7 
ལས།། འཕན་ཁུལ་དུ་བྱོང་སློས་སོ། །ཕྱང་དབཞས་ཀྱིས། 

༩༡༡-ཉས་-༧༡༡་ཉ་8ང་ཀེ་ཞང་ཞ5་ཊ་ཏ།55) 

ལསྩོགསྟེ་སལས་*སྩོགས་*ཏེ། སྤུངས་ལ་མཅིན་འཙམ་གྱ 
མི་ཁེང་དང། ཏ་ཆིག་དང་དུན་གྱིས་ཤྱི་པོ་ཉ་ཕྱག་འཙལད། 

མི་འབངས་སུུ་བཀག་ནས་དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་ཞོག་ད་ 
ཁི་ཙང་ཀན་ཕྱག་འཐལད། བློནཆན་པ་ཅུང་བཟང་ཀྱིས། ད 
ཁོ་ཞང་ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀག་ལས། ཁྕོགས་པ་པྱག་འཙལད་། 

ཁི་ཞང་ཤོ་པྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ཤ།གླང་གི་ལོ་ལ། བ 
ལི་ཝི། །ཇེ་ཏེ་ཇི་ཉེ་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཏེ་། བྲག་སྐ 
མི་ལི། །༡སྡུར'*སྡུར་བ་ནཾ་ཆབ་དང་ཉེ། གྱུར་སྤམ་ནོ་བྱ་ 
ལི་མི། །མཁ་ཏོ་ནོཾ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དུ་དུ། ། 
ལི། །ཇེ་ཉི་ཇེ་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ 
ལི། །༡སྡུར'མམྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཏེ། གྱུན་སྲས་ནི་བྱོ་ལ་ 
ཡི། །མཁ་ཏོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་།ེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དུ་དུ། །ཇེ་ 
ཐིག་སྟ་ཤར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ཅད་འབངཝུ་*འབངས་ 
ཡག་སྟ་ཤུར། བོནཔ་ཁུངཔོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོས་ 
ཞིག་མྱི་ཧྱ་འཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སླིད་སྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། ཤིག་ 
ཞིག་མྱི་རྒ་ཞི་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤྲུག་གྱིས 
ཞིག་མྱི་ཧུ'འི་སྲིད་བརླག་གོ་།། ༄།ཿ།རྒྱལ་འདི་འི་རིང་ལ། 

ཡིག་མྱི་ཧྤྱ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ནོ་གཡུ་ཐྲོགས་ཤིག། །རྒལ་མ་ཕོད་ 
ཞིག་མྱི་ཟུ་ལ་ཆབ་གྲེད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊལ་ 
ཞིག་སྱི་ཧུ་ཡ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ 
ིག་ཉྱིཧུསྲིད་བརླགསྟ། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་ 
ཁིང་ལྕག་ཟམ་གལ་ཏེ།། དྲྭ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ཤིང་ཀུན་དང 
ཁིང་རྟོག་ཐམས་ཅད་ནས་པར་སྦྱོང་བར་གྱུརད་ཅིག། །བདུད 


མཡིང་མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ཞི་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་དང་གོ་ཞུག 


ཁིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༦།:།ྦུལ་བྱི་ལོ་། 
ཁེངས་བཏབ། ད་རྱཝ་མང་པོ་ཆྗེས་ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་རིལ་བཤྱིས། 


ཞིངས་ཙམ་དུ་བསྡུསི་ཆབསྟུས་ཧི། དུ་བཞིའི་འབྲོག་སོག་ 


༣ཡིངས་ཙཝ་དུ་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ 
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།མང་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྩཝད། དགུན་འདུན་བྱར' 
གང་ཙཝ་ན་བཞུགསྟེ་་བཞུགས་*ཧེ། འདུན་མ་བྱར་ 
གུའ་དུད་དུད། ཤོང་སྡོང་པོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ 
ག་མདའ་ནི་སླེབ་ཀྱིས་འཛོན། །དེ་འི་ནི་ #མན་ཆད་ 
།མཐ་དཱ་ཧ་མང་པོ་བདུངས་སར་ཡོ་གཅིག། །)།ལུག། 
ཀར་དུ་འབུབ་སྐྱམས་གསོའད་པར་ཁོ་གཅིག། ལུག 
འུ་དཀྱུས་*དཀྱུས་ལསུ་འདས་པར་ལོ་ཆིག། ་༄།ལུག་ 
སྟི་མབསྐུས་མི། ད་ཧུལ་གུ་བར་ལོ་ཆིག། ༦།ལུགཾ་ 
'གཟིགས་གྱིས། ཨོལ་ད་བསྡས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགོ་ 
མ་མཉང་གོད་ཀྱི་མཁས་བཀྱིས་པར་ཡོ་གཅིག། ༄།ལུགི་ 
ལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ལུགི་ 
ང་དྲུངཤྱི་ྣ་རིངས་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུ་གོ"ོ 
ཀྱིས། །བྱོ་ར་གཉིས་ཆེགས་མ་བྱུང་བར། །དཔྱའ་ཕབ་ 
།དག་དམགིས་*དམག་གིས་གདབ་སྱི་དགོས་པར། 

་དཱ་བཆས་ཏེ་ཕུཝ་། །གཡུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནཾ། གྒྱ་བཙོན་ 
མོ་ཆག་བསྒྱུར། ཡངས་ཤོང་ཤྱ་ཆེལ་ཚས་གཙུག་ཞོ། 

ད་མཆེན་བརྱད་ཝས་བཞིར་བཅོས་པའི་ཟླགས་གྱི་རིང་ 
༡ཟ་ཤ་ཆང་མའ། །གཉིན་ཤི་སཐའ་བཞི། །ཆབ་ནི་ 
།པོ་དང་ལྡན་བས་ཤོ་འགྲེང་བྱི་ཞོ་ཆོག་ལ། གནམ་སའི་ 
གནམ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཞིཞི་མང་འ་བདག། །འཕྲུལ་གྱི” 
'ཙནི་དར། །གཉེན་མཐའ་#བཞི་7ཐ#ཞཾ་རབས་དང་ 
བཙན་བོ་ནི།། གདུང་རབས་འགངས་པར་ཡང། ལྟའི་ 
ཞུགསྟེ'#བཞུགས་*ཏེ། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའོ་རིང་ 
མཚུངས་རིགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་འཾ་ 
ན་འཛངས་ན་སྟོང་ཙན་ཡུལ་ཐུང། ཇྫེ་ནི་གནམ་རི་པྲུ་འཾ” 
ཛི་མ་ཁོལ་དྭ་ཧ་མང་པོ་བདངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།:། 
ཉིན་ཀར་ད་འབུལ་སྐྱམས་གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄། 
'ཀྱིཉེའུ་དཀུཧུཿ*དཀུས་*ཧུ་འདུས་པར་ཛོ་ཆིག། ༄། 
་བསྡུཔྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། ད་ཀྱལ་གུ་བར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ན།བཱི་གཟིགས་བྱཾས། ཡོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄། 
ང་གྱིས་མཐོང་སོད་གྱི་མཁོས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄། 
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ཁངས་ཙལ་དུ་བློན་ཆེན་པོ་འུང་བཟང་གྱིས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་ 
ཐངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག 
ལུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་གེལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ཚྩོགས་པ་ཨང་མ་ 
ཝུ་། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། སོགས་བུ་ཞོ་ཡུ་བ་ཐུངས། 
མུག་×ཤི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱངད་ལྟམ་གྱི་ར་སྔོན་ན་ 
མཕུག་#གི་ལོ་ལ༩བབ་སྟེ། ་བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང 
×*ལུག་*གོ་ལོ་ལ་བབ། ཿཧབ་དྱབརད་བཟ་་ན་བིན་གས་ 
མལུག་གི་ཚོལ་བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཛུག་༣ི་ཝོ་ཝ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། 
མལུག་༣ཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བུ་ལྣ་ན་བཞགསྟེ་ 
མལུག་×གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༧པའི་པོ་བྲང་དབྱརད་ར་མཚ་ 
མལུག་ཚགི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་བོ་སྤྲགས་བྱི་ཤ་ར་ན་བཞུ 
ལུག་རྟུག་གི་སྒྱུ། །ལྕེ་ཐྲོར་ཧོ་ལ་བརྗོད་དེ་། །འབངས་གཏུག་ 
ལུག་རྟུག་གིས་སྒྱུ་ཕབ་སྟེ། ལྩེ་འི་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། ཊཾ 
ལུག་ལྟར་བསྐྱངས་སོའ། །འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྫཾ་ལྡེ་གཙུག:བ 
ལུགས་ཀྱོས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའོ་ཆབ་སྤིད་ 
ལུགས་བཀྱེའ། དབྱཾད་བློན་ཆེན་པོ་མང་ཞམ་གྱིས། ཟླར་བ་ 
ལུགས་གཅིག། 7ཨོཾས་ནཾ་སྲང་གཟིག། གྱི་མཐའ7~¬= 
ལུགས་དང་འཐུན་པར།) བཀབ་ཅེང་བཀུད་ཧེ།) ཆབ་སྲིད་ཀྱི 
ཁུགས་དང་འཐུན་བ་ཞི། ཐད་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ།) འཕྲུལ་གྱེ་ཞ 
ལུགས་༅ནཾ7འདཾ་7ལགས།། ༄།།ཧྱལ་ཕྲན་གུལ་ཡུལ་ན། 
ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བརྩན་བ 
ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ཁ་ལེར་ཆེབས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ལུགས་སློབ་པ་ཞི་འོག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། 
ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་འཾ་ངམ་ལེན་གྱི་ཚུལ། །མངའ་ཐང་ཆེ - 
ལུག'×ཁུག་×གི་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་གྱེ་ར་” 
ལུག'༧ལུག་#གི་ཝོ་ཡ་བབ་སྟེ།' བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུ་ 
ལུག*ཞུག་༧གོ་ཝོ་ཝ་བབ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ཕོ་ན་ 
ལུག་མལུག་གི་མོ་ལ་བཙན་པོ་དབྱངད་བལ་ཕོ་ན་བཞུགས 
ལུག་སཞུག་×བི་ཝོ་ཝ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞ 
ཞུག་*ཞུག་༧གི་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱདད་མཚར་བུ་སྟ་ན་ 
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༈ བལྟས། ཡུམ་མང་སོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄། 
ན་སྙིང་དྲང་བྱི་ྣ་རིངས་ན་མཚེས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:། 
།རི་གང་ནི་ཁས་བཏབ་ཀྱང། བྱ་ཕུ་ནི་ཁུས་མ་གད་བ། 

"*ཏི། 'མུ་ཡུངསུ་*ཡུངས་×ཧུ་གསུལ་བཟློག་ནས། 

'ཏ་ཞོགལྷོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཀྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ 
་ནི་རེ་རེ་ཨང། སྤུ་རྒྱལ་ནོ་གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ 
”གདུང་བྱ་ཞཆད།) །དཾ་རིང་ཤོ་སང་ལྟ་ནའ།ཿ །བྱ་པུ་ནཾ 
ག་དམཞ་བ། །ཨར་ལྷ་ནོ་ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ཞཾ་ 
”དམའ་སྟེ། །ཞླ་འཾ་ནི་ནགཟན'༩དུ་གུརད། །བྱ་པུ་ནཾ་ 
"གཟིག་*གི་མདའ་ནས་ཕྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ན། །ངཾ་ 
'ཆུ་བར་སྤོསྟེ་*སྤོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའོ་ནེ་ཙ་ 
སྤུག་གྱིས་བཙན་རྨང་ཅུང་བཀའ་ལྕལ་ཏེ། །མ་ཁར་ཁུང་ 
གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་།ྲེ་འདུས་སྤོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ 
ས། དགུན་དབཾན་ད་ཤྱལ་ཁྲི་ཟུང་གྱིས། ཞོགས་གྱི་ཚུར་ 
༡དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་གྱིས། ལྷ་གབ་བྱི་བྱེ་མ་ 
བྲཾང་ཆན་ཊྫི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་འབྲོ་ལྗེའུ་ 
རྐད་སྒྲོག་དུ་བརུག། དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་བྱིཤའུ་ཚ 
སྒོམ་དུ་བཏབ་བཙན་པོའི་སྲས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙ' 
ཅིས། །བཙན་པོ་ཁྲི་སྤོང་བརྩན། ཉེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ 
ཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ཉནྣམས་ ~~~ གྤྱོའི་ལྟ་ 
།། ༄།བྱོ་བའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ་ 
གླང་གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ཕོ་བྲང་དྲོན་གྱི་སང་སྟེ་ 
་ལ། བཙན་པོ་#པའི་པོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་གྱི་མང་སྟེ' 
ཁ་ 
ནམ་གང་ཨོད་པ་ཨང་ཉི་མ་གཆིག་གི་ཚད་ལ་མྱེད་དོ། ! 
'དུ་དེ་ལྟར་སྱི་ཚོགས་སོ། །སྱེ་འཾ་ཀ་ན་འབཞར་བ།) ཆུ་ 
བློན་ཁྲིསྒང་*སྒྲ་དང་བློན་སྣང་བཞེར་རྩང་།ང་ཀྱིས་རེ་ 
ཏོས། ཐག་ཝ་ནས་མས་བྱུང་སྟེ། འདུན་མའ་ཧྱས་གྱེ་ 
ས་དཀོན་བནོག་གསུག་ཀྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་འདེ་མད་སྡེའ” 
༡ན། མགར་།ཝ་ནི་རྨང་བ་དང། ཨར་ཁུངས་ནི་ཕྱིང་ 


'] མགུར་བླངས་པའ།། ཡུལ་གྱི་སྐལ་ཕོག" 


་ཤོ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་།ཛོལ་ཤོ་རྨང་བ་དང། ཨར་ 


~925~ 


ལུག་×ཝལུག་×གི་ལོ་ལ། བཙན་པི་ཆབོའི་བོ་བྲང་དབྱརད་ 
ལུགཾ'#ཁུག་༧གི་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ 
ལུང་གང་ཞི་ཉས་བཅགས་ཀྱང། གསེར་གད་ནི་རྟས་མ་བཅག། 
ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནཱང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའ 
ལུང་གས་པར་མནོས་ཏེ། ཆགས་ཞོག་ཏ་འདས་ཕས་ཇོ་མཛད་ 
ལུང་ཐུངས་ནས། གླང་ཞིག་ནི་ཇི་×རྗི་ཡངས་ཀྱང། །ཛོ་མ་ 
ཕུང་ཅུངས་སུ་། འུར་བུ་ཞོ་ཀྱུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་ 
°~ 352 བཀེ་དཉཉ་ཡེཌཁ་ཧཿ 
ཁུང་ཆུངས་ན། །འབདས་ཤིག་ནི་རྗེ་དུ་རེ། མགར་བུ་ནི་རྗེ་ 
ཁུང་གཉོས་ཀྱི་ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཡང་ཡོད། །ཆུ་ཕྱིག་གཟིག 
ལུང་དུ་མགར་བཙན་སྟ་ལྡེམ་བུ་དང། ཁྲེ་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ 
ལུང་དུ་མཆིས་ན་། །བཙན་མོཾ་མྱི་བཞུགས་ཏེ་། །ཆབ་ཏ་ལ་ 
ཡུང་ཀུ་བསྟམ། བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དྭ་དྲངསྟེ་*དྲང་ 
ལུང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁཱི་མོ་ 'སྟེངས་དགས་གུལ་དུ་ཆབ་གྲི་ 
ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ལུང་དུ་བློན'ཁྲི་འཟིགས་གནང་ཁང་གྱིས་བསྡས་པར་ལོ་གཟིག། 
ུང་དུ་གླན་ཆན་པཁ་སུམཆེས་བསྡུས། བ་ཞ་བྱ་ཅཾས་གང་ 
ལུང་དུ་བློན་ཆེན་བོ་སྣང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་སྟོད་བྱོགས་པོ་ 
ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་ཏོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །ཕྲཾན་ 
ལུང་དཱའ། བཙན་པོ་སྤྭ་ཚུ་བརྟན་ལས། །ཁྱི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་ 
ལུང་ན་བཞུགས། ཅོག་ར་མང་པ་ེ་ཊཆུངགྱས། དྲྭ་གཱ་གཱ་ 
ལུང་ན་བཞུགས། བླནསྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཐབ་གྱས། བུ་ཞ་ཡུ་ 
ཁུང་ན་བཞུགས། འོ་ཡུག་ད་ཚབས་སྡེ་བཞི་བཙན་པཾ་>པའི་ 
ཕུང་ནཾ་༡ཇྔལ་*རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །སུ་སུ་ནཾ་གཞན་ན་རེ་། 
ལུང་པ་གཟགི”*གཟོག་*གི་མདའ་ནས་ཕྱེ་ཕར་ཚིག་མཆེད་ 


ལུང་པ་ན་འབབ་ཉཔས་@གསད་ད་ཕྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཧེ། 


ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་*སུ་བསྡུས། ### དབྱར་བ 


ལུང་རིངས་སྡྭ་*དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།ཿ།རའོ་ལོ་ཡ་ 
ལུང་ལས་ཀྱང་།( 'ཁ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ཡག་ 
ཁུངས་ན།། ལྷོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ 
ལུངས་ནི་ཕྱིང་ལུངས་ན་། ལྷོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། 
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བོས་བལྟས་ན་མཇེས་ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འགྱར་བཞི་ 
ཤིས་ཤྱ་ྱབ་པའི་ཆེ་དབས་ནས་དུས་འདིའོ་བར་དུ། 
སུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ 
ཡ་ཤཏ༣༩༣༩༡༩༠༩-༡༩༢༠༢་པ།༩༩༧་ 
ཀེས་མགྲོ་བཏོད་ིང་མ་ཕྲུང་ཛོ་འཛལ། 
'གཙུག་ལྡེ་བཅན་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་སྱེས་འཕྲུལ་ཀྱ་ 
་ཀྱུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞིན་ 
ར་ོ་འཕྲན་མ་ནི་བཅིངས། ངོ་ལ་མཚལ་ཀྱིས་བྲུགས། 


དྡལ་ཙམ་མ་ 


། །སྨན་ཤ་ནོཾ་ལ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན” 
ངས། བཙད་ཁལེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དང་ 
ས། །བཙད་མེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། ལའ 
ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། ུསཀི་བུ་ངར་ 
། །གནུབས་མཚ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། གྲང་པོ་ནི་མཚོ་ 
གསུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙད་ལེ་སྣར་གོང། །རས་ 
། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ 
གས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྕོགས་པས། རུ་ 
དུགས། ༡ལོད་*ཁོང་ཀྱུ་×ཀྱི་དབྱིག་དྭུགས། གསེར་ 
།དྭགས། །?ཡོད་×ལོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དུགས། གསེར་ 
”བྲ་?ནའ། ~~ ~  ཙནི་དྭད་བརྡའ་བཏང། མེག' 
གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙོད་ 
གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཙོད་ 
”ཀུ་*ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེར་ཡེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ 
ཚོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས།) གསེར་ཡེ་མཛོན་གོང། གཞུང 
དང་མ་འབྲི་སྤངས་ཞི་ཕྱེས་ཚིག་གམ་མ་ཚོག། མཚོ་དམ་ 
”ཏྱི་ཏྟ་ཐ་ཆེ་ནན་ཐུགས་ཨར་གྲགས་དང་།: འཇང་གི་ཟུ་ 
པོན་དུ་བཀའ་སྩལད། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་དབུ་ 
༡པ་འི་སྲྭས། །སྤུ་དེ་གུང་རྒྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། ༡" 
ཐོ་ཤོག་ཡེག་གི་སྤས། ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ 
ས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐོཾ་ཤོག་ 
ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གོ་ཝོའི་དགུན། །ཙདར་མའི་རྗེ་བོ་ 
ག་། གསེད་བརྩིག་གི་སྲས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐྲ 


~926 ~ 


ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། ཕོག་སྤོས་གསོཝ་ཕས་ 
ལུས་དང། ངག་དང། ཨིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
ལུས་པའི་དོན་མཛད་ཀྱང་གྱི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའས་ 
"དུ་གསོལ་ཏེ། །ཀུ་ཧུ་ཁྫིམ་ཆེན་ 
ལུས་ཕར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་གསོལ་ཏེ། ཁར་ཙན་ཁྲོས་ཀྱིས་ 


ཁུས་པར་བྱང་བར་སོན། 


ལུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀན་བ་ནི་གནམ་ས་དང་མཛུངས། 
ལུས་ནེ་འེས་ཞབས་ཀྱི་མཐིཝ་ཡ་གྤེ་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས 
ཞུས་ལ་ནི་བཞགས། བཙན་པ་འི་སྤར་ལ་ཞོ་འཚོག།:-ཤྱཾ་ཡ 
ལུས། ན་ནིང་ཤཾ་ ~~~ འབྲེམ་སུ་ཤོ་སྤང་བཟངས་ན 
ཡེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་ཐྔག་ 
ལེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། གསེར་སྐོ་ཅག" 
ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ཡ་མྱི་བསྟན་ན་ཤེར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱི་ 
ཡེ་གོང། གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་།: །ཤ་ཕྱེད་ནོ་གཏས་ཀར) 
ལེ་སྔེན་གོང་།, དུང་ཝེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྟར་ཀི་མཐོན་གོང 
མེ་སྔོན་གོང་།། དུང་མེ་དཀར་གོང། རྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ 
ིཆུཁེར་གསུལསྤད་མསྤྲད་ཆདེ་བྱ་སང་པོ་བདུངས། དགུ 
ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བང། ཕངས། བཅ་ཁེ་སྒན་ཀོང། 
ལེ་མཐོན་གོང། གཞུ་ལེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ལེ་སྣར་གོང་། 
ལེ་ནི་གླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནོ་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོག 
ཡེ་སྣད་གོང་། རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། དུང་ལེ་དཀར་གོང། སྤ་ 
ཨེ་སྣར་གོང། །རམ་ཡེ་སྔོན།གོང་། དུང་ལེ་དཀང་གོང་། 

ཕེ་བང། ཕངས། བཙོད་མེ་སྣར་གོང། །རམ་ལེ་སྔོན་གོང་། 
ཡེ་བྱང་ཕབས། །བཙོད་ལེ་སྣར་གོང་། རམ་ལེ་སྫོན་གོང་། 
ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ཤེས་མཆི། .བྲག་མ་རྟ 
ཡེ་མ་འཇང་དང་འོན་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་སྤུ་ལ་དུག་བསྐུརྟེ་ཨཁམྐུས་ 
ལེ་ལམ་ནག་དུ། བླན་ཁྲི་སྒྲ་དང། མང་རྩན་འཕན་གང་དང་ 
ཡི་ཕེགས་དུག་བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན།. །གྲང་ 
ལིག་གི་སྤས་། ཟྷ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟྭ་གནས་ཟིན་ཏེ་ཞི་སྒས། 
ལེག་གི་སྲས། ཨཾཾ་ཤོ་ཡེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྤས་། 
ལེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་ 
ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ཡེགས་བ 
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མ་གནམ་གསེར་བརྩིག།། གསེར་བཅིག་གི་ཕྲས། །ཐོ་ 
ཐི་ཤོ་ཡེག་བཙན་པོཞ། ཐི་ཤོག་ཡེག་གི་སྲས། ཨོཾ་ཤཾ་ 
།བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ 
གྭ་གཱ་དུར་དཱ་བཏགསཾ་*བཏགས་ སྟོ །སྦྲང་གྱལ་སྒ་ 
ཙུག་སྱི་འགྱུརད། ` །དེ་ཕྱིར་སྤུ་རྒྱལ་ ~~ ~|#མོ་ི' 
ཙུག་ལག་ཆེན་པོ།། བྱོ་ཞི་དཔེར་རུང་བར་མཛད་དོ།། 
དྭ་ཀི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྣམས་ 
འཐྲུག་མ་ནས། =~ ོ་ནི་ཧུན་དུ་འབུང་། ཀྱེ” 
ན་ཤི་ཨ་སྟེངས་ན། །གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ལེགསྟེ་ 
'ཤར་བ།། དྲ་དྲ་ནི་ས་ལ་དྲཾ། །ཟྒོ་བཏགས་ནོ་བཏགས་ 
ི་ཐད་་ནར་སའྲཛྟའྦ་ཱ་ཛྲིཿ་དན། ས་ཞི 
་མཚན་ཆ་ནོ་བསྟལ། གནའོ་ཆོས་ཆེན་པོས་ནོ་བསྟུད། 
ཐུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ 


་ཨང་འབྲི་བ་བྱེད་པར་བཟང་ཞིང་སྙན་ཏེ་མཇལ་དམ་གྱེ་ 


།བླརབས་པའི་ས་གཞི་ཞིག་སྟེ། ཡོང་ཡང་འདོ་ལྟ་བུའཾ་ 
་ཨང་དགོངས་འཙལ་གབ། ཆབ་གྲད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཞི་གཉིགས་ཀྱི་རྡ་རིངས་བཙུགས་ཏེ། རྗེ་བློན་ཅེན་པོས་ 
ས་པ་ལྡུག་ཅིང་ཆེ་བས་ནོ་ཕྱ་བཀུར་བ་མྱེད། ཧྱལ་པོའོ་ 
ས་ཕ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནོ་བྱི་དགབ་པ་ཕྱེད་། སའོ” 
གས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནོ་ཡེགས་པར་བཅུག། 
མཁར་སྲྭ་བ་ཕབ་། ཨུལ་ཕྱག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་སྤིད་ 
ར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་སྟེ། རྒྱ་རྗ་གང་བུ་ཧང་ཏེ་བསྐོས་སོ། ། 
་ཞི་རྙི་མ་པ་དང། ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀི་དབང་ཐང་དང། 
་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་གྟཾང་ཉེ་བ་། ། 
ས་པ། ནཾ་ཞ་༦།ཿ།ྱི་རབས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་དུ་ 
ད་མནོས་ཕ་ནམ་ཞ་བོ་རབས་སུུ་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་བར་ད་ 
་མང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ 
བས་སུ་མཅིན། །ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ 
གས་བཙན་པ།། ཤོ་ཡེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། །གོ་རུ་ 


ལེགས་བཙན་པོ་ཞི་སྭས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་དུ་ 
་ཐ་ནི་སས་། །འབྲོང་ཞི་ཡེགས་བཙན་པོ། འབྲོང་ཞི་ 


གྲ - 


ལེག་བཙན་པོ་། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙ 
ཡིག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟེན་ཏེ་། ] 
ཡེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ཡེག་གི་སྲས། ཨཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་ 
ཡེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སྲ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སུ་ 
ཡེག།' ཧྱལ་པཕན་×ཕྲན་ཡུལ་གུལ་ན། །མཁར་བུ་རེ་རེ་དང་ 
ལེགས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ནོ་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནོ་ད 
ཞེགས་དགུར་འགྱར་ཞཾང། ཧྱཝ་པོ་ཉོ་ཞག་བཀའ་འོག་དུ་འ 
ཡེགས་ཉེས་དབྱང་བྱི་ཨོན། །རྐྱེས་དགུ་རིམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཞེང་ 
ཕེགས་ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནི་དགུང་སྱི་རྡིབ། །ནག་མོན་ནོ་སྡེང 
ལེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནི་དཔལ་ཡང་དཔལ་འཕངས་ན་ནེ་ཤ་ 
ཨིགཟང་༢ཛྲལདའི་ཿན༽།ཕྲ་ནི་གང་ཁྱམ་གངས་ན། །གང་ཨོ་ 
ལེགས་པ་རྱས་པ་ནི་རབས་ཁྲིར་བཞག་ནས་ཆུ་གང་ཁྲེལ་ལྟས་ 
ཞེགས་པ་སྦྲུབ་སྒྲབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་ཇེ་དང། ཞང 
ལེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་ག 
མེགས་པ་ཉེན་པོ་དམ་གཉིག་ད་བུང་བའི་དོན་ན་བཅིག་ས་ཁག 
ཞེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ནམས་ལེགས་དགར་འབྱར་ཞིང། 
ཞེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞ་བཏོང་བཞྲ་ཇི་ལྷ་སྲས་གྱ་ཞ་ལྔ་ནས། 

ལེགས་པ་དྲང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནོ་བྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་ད། བོད་ཀྱི 
ཞེགས་པ་ལྡུག་ིང་ཆེ་བས་ནོ་བྱི་བཀུར་བ་མྱེད། ཧྐྱལ་བོའོ་ལེ 
ལེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛངས་པ་གྟཾང་ཉེ་བ་། 

ལེགས་པ་མང་པོ་ནི་འདི་ཞི་ནང་ད་མ་གཟོགས་། །འུང་གི་འ 
ཞེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ་། གཡུ་ཤོ་ཡི་གི་ཆུ་ངུ་ནམ་ནམ་ 
ལེགས་པ་ཟིན་པ་འི་བ་དགའ་དང། ཉེ་ཨོཾ་བ་ཞི་ཆད་པ་དང། 
ཞེགས་པ་འི་སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཞི་ཕྱི་ཉན'། །ཕྱི་གཅས་བུ་ 
ལེགས་པའི་བཀའ་བྲཾན་དགུགས་ཀྱིས་ཟིན་ཏོ་འཙལ་ལ་།ཁེབསྟེ་ 
ཞེགས་པའི་བགའ་དྲིན་དབུགས་གྱི་ཟིན་ཧོ་འཚལ་ཁེབས་ཏེ། 

ལེགས་པར་བཅུག། ཡེགས་པ་ནི་ཉིས་པར་བཅུག་གོ། །འཛ 
ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ནི་ཕྱི་དགབ་པ་མྱེད་། སའཾ་ཝེ 
ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཁེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ 
ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འ 
ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྤས། ཐི་ཤོ་ཁེག་བཙན་པོའ། ཐཾ་ཤོག་ལེ 
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།ཐོ་ལེ། 
ས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཁེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། །འབྲོང་ཞི་ 


་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ 


།ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ 
དྲག་དང་འཐུག་པའི་ཕྱོང་གྱི་གྲག། །ཡོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ 
སྦུག་པའི་ཕྱོ་གྲགསྟེ་ *གྲགས་*ཏེ། ༄།།ཁོ་ཕུགས་རྟག་ 
༡དུས་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདོ་ཡང། ༡འཕྲལ་ཀུན་གཉིས་སུ་ 
ས་ཤྱཾས། བཟུལ་བས་ཤོ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རོང་པོར་ 
དོག་མོན་ནོ་ཨ་སྟེངས་ན།  །གཙུག་བཙུགས་ནོ་བཙུགས་ 
ས་བཟང་སྟག་སྣང་ལས་སྩོགས་པས་།ཁར་*མ།ར་ཙན་ 
ནོ་འདྲིལ་འབྲིལ་ཨང། །ཤམ་པ་ནི་ཉེ་མོ་དུ་ཕྱིན་སྙམ་ནོ* 
| རྗེ་ནོ་གནས་རི་ཕྲུ་འོ་ལུགས། །བློན་པོ་ནི་ས་ཞཾ་ངམ་ 
དང་ལྗང་།))བཞྲེ'*བཞེར་དང་། བུན་དེ་དང།: །ས་ 
འ་སུམ་ནས། །སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་།: །བྲོ་ 
ད། ཟིང་པ་རྗ་གྱབ་དུབྱི་དར་རེ། སྤུ་གྱལ་པང་དུ་ཤྱ་ 
ཏཾ /གནའ་ཟིང་པོ་ཇེ་གྱབ་དུ་བར། །སྤུ་གྱལ་ཕང་དུ་ 
གནའ་ཟིང་པ་ེ་ཧྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་གྒྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ 
ཕྱག་མཉེད་ཁུང་ཁུང་གིས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ 
ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་གྱཾ། དབྱར་འདུན། དབུ" 
འབྲོག་སོག་གཅོདཔའི་རིང་ཁུགས་སོ་སར་བཀྱེ། ཁུ་ 
'དབྱར་འདུན་བློན་ཁྲ་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་ཀྱིས་དབུ་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་ལས་སྕོགས་པས། སུ་ལེ་ཅུ། 


།། ཐུགས་ལ་དགོངས་སོ་འཙལ་འབྱོདད་གུབ་སྟེ་འཁར་ 
མས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤྩིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཚོས་ཀྱི་འཁོར། 


ཛད་གཙུག་སྱི་འགྱུརད། 
ཐུངེ་*ཐུང་ *ངེ་སྟེ་། འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ཤིང་ 
་ཝ་དུག་ཨོད་པ་ད་ང་འོ་ཏ་ཇིས་ཁྲིད་ནས། ཁྫི་བཟང་པོ་ 


| དེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ངོ།། འུང་ནས་ 
གླང་ནང་འཐབ་སྟེ། ཐཝ་བ་གཟོར་ནས། དེ་འོ་ནང་ད་ 
ན་པོདྲི་གུམ་ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱལ་གྱིས་གནམ་དུ་དྲངས་ན། 

ང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ 
'ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འཾ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སུལ་ཏོ། ཞུང་ནས" 
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ཞེགས་བཙན་བོ་ཞི་སུས། །གོ་རུ་ཝེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ཁེག 


ལེགས་བཙན་པོ།། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་གྲས། ཐི་ཤོ 


ཞེགས་བཙན་བོ།། ཤོ་ལེགས་བཙན་པ་ཞི་གུས།) །གོ་དུ་ཞེག 
ཞེགས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རོང་ཏ་བཉན་ཞིང། དར 
ཕེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་ད་བརྟན་ཞིང་འཛག་ 
ཞེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས།༦ 


ཞེགས་ཤོང་བདེ་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བ 


ཡེགསྟེ་༧ཞེགས་*ཏེ། མཐོས་ཏེ་ནེ་དགུང་མྱི་རྡིབ། །དོག་ 
ལེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས་*སུ་དྲྭ་ས་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། # 
ཡེང་ཆལིང་མྱི་བཀྱིད། །ཤམས་པོ་ཞཾ་གངས་དྭང་ད་སྣང་དང 
ཞནཀྱི་ཚུལ། །ངའ་ཐང་ཆེནཔོ་འི་རྐྱེན་དུ། ཛཾ་དང་ཇིར་ 
མེན་གྱི་སུག་ཧྱྱ་དང།: སུག་ཨིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ།  [སྟག་གི་ 
ཡེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བད་མཆོས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ཞོ་ཕག་ཚ 
ལིན་རེ། །བཙན་པོ་སྤུ་ཧྱལ་ལ་གློ་བ་འབྲིང་རེ། །སཐང་ཀྲང 
ལིན་ལེན་། །ཆབ་སྤིད་ཆུར་ཞཾ་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་ 
ལེན་། །ཆབ་སྤིད་ཆུར་ནོ'བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ 
ཤོས་གྱོན་ཞིང་ 
ལེའི་ལྷ་འཾ་མོར་འདཱས།། དགུན་ཕོ་བུང་བྱར་གྱི་ལྕང་བུ་ན་བ 
ཡེར་ཚབས་བསྟུས་༣བསམས་མཏ། བོད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ཡོས་གྱི་ 


ལེན། བྱོ་བཙུན་སོན་པ་འོ་རྣམས་། རྗེ 


མེན་བསྡུས་ཏེ་སུམ་དུ་པལ་པོ་ཆེ་ཤོག་གཙང་སུལ་བློན་།ྦི་བཟ་ 
ལེར་གསུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་/×དེ་ཧྱ་མང་པོ་བདུངས། དགུན་པོ་ 
ལོསྐོར་བཞོ་གྱལ་བོ་དང་འདྲ་བར་ཀླིང་བཞི་ྱལ་།མས་གཞ 
ལོ་སྒོར་བཞི་སྤྱོད་ལམ་གཅིག་ཡ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི་དཀྱེལ་འཁོར་ 


།ད་ཕྱར་སྤུ་ཀྱལ་ ~ ~ ~| ༅ཚོ་ཊྲི་ལེག། ཧྱལ་ཕན་×ཕྲན་གུལ་ཡུལ་ན། །མཁར་བུ་དེ་ 


ལོ་བཀྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་།[ སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་ཚོ། །ཆུ་གཞ 
ཁོ་ངས་ཀྱི་ལགིས་× འག་×གིས་བུགས་པ་དང་། ང་འོ་ཉ་ཛ 
ཚོ་ངམ་ཤྱིས་གླང་པོ་བཤྱཞ་ལ། གཟེར་གྱི་མདང་ཊེ་ཉིས་བརྒྱ་ 
ལོ་ངས་གྱིས་བཞལ་ཏོ། བཙན་ཚ་དྲི་གམ་ལྡེ་བླ་གང་བྱལ་གྱིས 
ལོངས་ཤྱིས་མཆན་ནས་སྤེ་འྭ་ཕུང་བས། ལྡེ་བླ་གུང་ཧྱ་ནི་ཏ 
ལོ་ངས་ཤིས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་གྱི་གནང་ན། ལྟ་འི་དཀོར་ 
ཁོ་ངས་ཉ་ཚི་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོད་སྔར་མཆིས་སོ། 


11287,0009 
11287,0032 
11287,0054 
11286,0009 
11287,0055 
80751/3924 
80751,3719:2 
88212,0029 
$8212,0023 
$8212,0038 
88212,0033 
$0750,0073 
$8212,0002 
88212/0016 
$0750,0023 
$0750/0237 
$0750/,0187 
90750,0233 
80750,0114 
80750,0244 
$0750,0255 
8$0750/0222 
80750,0094 
80750,0062 
80750,0191 
80750,0032 
80750,0207 
$0750,0008 
:1288,0021 
5:1288,0033 
11288,0037 


སྩམ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ཤྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། 
ཀྱི་ཡ་ནཾ་ཧྱས་བསད་དོ། །ློད་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། 
དང་དུ་གཤེགས་སོ། མུང་རོ་ཤས་པོར་གཤེགས་ན། 
་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཨུལ་མྱང་རོ་ཞི་ཤས་པོ་ན། རྗེ་ 
ས་བུ་བརྒྱའ་ཀླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྔོ་*ལྕེབས་*སྙོ།། 
ག་བོད་འབདས་དཔའ་སྲན་ཁ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
་ཐང་དུ་གཅིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་མཛད་པ་འདི་ཡང་ 
ར་ཙང་ཀ། ཅིན་པ་དང་སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ 
ན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུས། པར་ 
།དང་༅ཞང་བཙན་བ་གསུམ་གྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་དུ་ཕབ་པར་ 
།ས་ཙན་ཁེང་ཅུ་ཕྱོགསྐ་ཨཕྱོགས་ཆསུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་: 
སྡུས་*ཏེ། བཙན་མོ་མང་མོ་རྗེ་ ་ཡས་ཤྱི་མང་པོ་བཀུག་ 
ས་ནྣས་སུ་བསྡུསྟེ་ཨབསྡུས་ཨཏེ། ཕ་ལོས་བགྱིས་པར་ 
] ལང་འབལ་བཀྱོན་ཕབ་པེའི་པའོ་ནོར་བརྩེས་པར་ 
ས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཙན་པོ་ཨབ་བྱི་མདད་བཏང་བར་ 
༡དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། བར་ 
ས་མང་ཞི་སྟག་ཙབ། བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྕལད་པར་ 
གམད་ན་བཞུགས། ཞང་ཁི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ 
མདུན་མའ་རག་ཏགི་༣ཏཀ་༣ ཤི་ར་རང་དུ་འདུས་པར་ 
ཀཀ རེ་བ 
༡  རེ་འ་ེ་ྐྱད་་་ཧྣའུར་ྒཛ 
ཞགས་བློན་ཆན་པོ་ཅུང་བཟང་འ་ཞ་ཡུལ་ད་མཆཾས་པར' 
གུཝ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཧེ། འཇང་ཕབ། པར་ 
འདུས་མའདུས་༣ཏྟེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ 
'སྟག་སྒྲ་ཁོང་ཡོད་ཁྱིས། གཙེ་ནམ་ཡོང་དུ་བསྡུས་པར་ 
'སླགས་ཤྱཾས། ཉིན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་པར། 
ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཤིས་མདོད་སོད་ཀྱ་མཁོས་བྱིས་པར་ 
གཾ་×མག་*གི་ཀྐང་ཏོན་བཀྱིས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ 
བླནཆེ་སྟངཅན་ཀྱིསགླ་བ་དང་ཐང་ཧུའ་བཀུག་པར་ 
ན། དབྱར་སྟིང་དྲང་ཀཾགཡེ་ཐམ་བ་གོང་ན་མཆེས་ཕར་ 
ཏེ། དྭ་ཧུལ་ཀྱང་གུས་ཞིང་བཟྱད་ྲ་སྟོང་ལ་དུགས་ཕར་ 
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ལོ་ངས་ཉྟ་རིས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། 
ལོ་ངས་ཏྭ་ཛེས་བཀྲོངས་སྟེ། སྤར་ནི་ཟངས་བརྒྱའ་མ་།ཁ་སྤྲོད་ 
ཁོ་ངས་ཕོ་བཅུའ་ཤོ་ཁངས་བུ་བྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསོ་ 
ལོ་ངམ་བྱི་༡བླམ། 7ཅ་×ཚ། བློན་པོ་ངབ་མྱི་དང་འབྲེ་གཉི་ 
ལོ་ངམ་མོ་བརྒྱའ་ཞོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ངོག་གོ། ཕྱང་རོ་ 
ལོ་ཛོ་གཅིག་ཝ་གཡུལ་ཆེན་པོ་གཉིས་བཟློག་པའི་དཔའ་བཞོ་ར 
ལོ་ཛ་གཉིས་ལ་རྒྱལ་།མས་ཆེན་པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་དང་ 
ལོ་ཅིག་##** དབབར་བཙན་པ་ཁྲི་སོངལྡེ་བཙན་གྱིཕོ་བྲ 
ལོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་བ་བམས་ཀྱི་ 
ཁོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་མྱང་། སྒོམ་ 
ཁོ་ཅིག། ### དབྱར་བཙན་པའོ་ཕོ་བྲང་སྟོད་གྱི་ཨཁ་ 
ལོ་ཅིག། ༄།བྱ་གགི”*གག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ” 
ལོ་ཅིཾག། 
ཁོ་ཅིག། 


སྤྲའཾ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཚཛོའི་ཕོ་བུང། 

སྤྲའུ་*སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ 
འབྲུག *འབྲུག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར* 
ཝལ བཙན་བོ་*པོའི་པོ་བྲང་དབྱར་ 


ལོ་ཅིག། 
ལོ་གཅིཾག། 
ཐགས 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ཁོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ཁོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཙིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། ༦།ལུག་×ལུག་×གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱདད་ 
ལོ་གཅིག། ་༄།:།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཟཱཾད་ 
ལོ་གཅིག། ༄།:]༩གླང་བྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ། བཙན་པོ་ཉེན་ 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 


༄།སྟག་ཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×ཛོའི་ཕོ་བྲང་སྲེ་ 
༄།སྤྲུལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱདད་ཆབ་བྲིད་ 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
༄།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱདད་བྱང་རོལད་ 
༡།༢ཞ)༣༡ག།༣གོ་ཤོ་ཡ། བཙན།པོ་གོའི' 
༄།བྱཾ་བཞི་ཡོ་ལ། བཙན་པོ་ོ་བྲང་དྲོན་གྱི་མང་ 
༄།འབུག་ ¥འབྲུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དཔྱོད 
།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀྭར་ན་བཞུག 
༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབབྱར་ཆབ་གྲིད་ 
༄།ལུག་༧ཝུག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 


༄།།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞགས་ 
༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་མཁ་ཏི་×ོའི་སྐེ་བྱ 


1:1288,0017 
$0750,0045 
$0750,0010 
£1288,0019 
88212,0061 
$8212,0045 
$8212,0003 
8$0750,0172 
80750,0224 
80750,0050 
80750,0083 
90750,0184 
$0750,0064 
80750,0155 
8$0750,0141 
8$0750,0127 
30750/0071 
$0750,0175 
3$0750,0219 
$0750,0248 
8$0750,0213 
$0750,0180 
$0750,0231 
8$0750,0098 
90750/0091 
$0750,0108 
90750,0067 
$0750,0158 
90750,0052 
91288,0043 
1-1288,0049 


*༧དབོན་ཁྲ་ཡང་གྨོན་ཨང་ཊན་ཡེར་ཀེ་ན་བཞགས་ཕར། 
ཧེ། ཤངས་སན་ཆད་དུ་ཞོང་ཀྱ་ཕྱིང་དཡད་བཏབ་ཕར་ 
དེ་ཆ་འདུས་༣ཧེ། ཞུགས་ལོང་དམར་པོ་བཅིས་པར་ 
ཉོ བཅན་ལྲ་ཐེས་ཏྲོཐོ་ང་ཅན་ཤེ་མད་དན་བཏང་བར། 
མཐ་རམཐའ་བཞི་དམག་པོན་ད་བཀའ་སུལད།། པར་ 
མན་བིས་ཚོང་ུ་དང་།ཡོ་ཟངས་ཀར་གཏོས་ཁིབ་མར། 
ས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་མཁས་བགྱིས་པར་ 
ན་པོར་བཀའ་སྩལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ 
།ན་བཞགས། ཧྱའི་ཕོ་ཏ་ཝཾ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད་པར་ 
ཨོཊི་ཨ་ཏེངས་དགས་ཧུལ་ད་ཆག་བྲིད་ཁ་གཤེགས་པར། 
ད་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། མབམ་ནྐོ་ཤི་ཕཱག་ཨཿ་མོད།པན 
ས་མདོ་སྨད་བྱི་འདུན་མ་རོད་*རྒྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ 
འ༥ས་༧༥པནེབིཀགང་འི་ན་ཁུལ་ནོ་སཁས་པར 
བསྡསྟེ་བསྡུས་༧ཏི། མངན་གྱི་ཁྱམ་རིས་བཀྱས་པར་ 


་ཕོ་རཛོའི་འབངས་ཁྲི་སུམ་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་ཡ་ཕུལ་བར་ 


'ཨར་དུ་ཞང་རྱ་སྟོ་དང། སྟ་གཱཿ 


ང་ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་×དེ་རྐྱ་མང་པོ་བཀྭ་བར་ 
ནམ་ཨོརདུ་བློན་ཁ་གཟིགས་གནང་ཁོང་ཀྱིས་བསྡུས་ཕར་ 
བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། ཁྱི་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ 
།པོ་བཀས་ཁཱམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར། 
དད་བཏང། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ཚོལ་དུ་འདུས་པར། 
ནམ་ཨོར་དུ་བློན་ཁྲ་གཟིགས་གནང་ཁོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ 
'སྨར་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀིས་ཤེང་།ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ 
ཁངས་ཙལ་དུ་ཞང་ཁྲི་བཟང་སྟག་ཙབ་གྱིས་བསྡུས་པར། 
"*ཏེ། ?ཤིད་×ཤིང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ 
འདུན་མ་ཨོལ་གྱི་རྟེའུ་དཀྱུསུ་*དཀུས་*སུ་འདུས་པར་ 
ཞི་བཅན་ཁྱས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ད་ཧྱལ་གེ་བར་ 
ན་འདུན། བླན་།ྫི་གཟིགས་བྱིས། ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ 
དགན་འདན་ཕུལ་པོ་ *པོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་ད་འདས་པར་ 
ཤིགས་ཤིང། བློནཅེ་སྟང་རྙན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཛེས་པར་ 
མང་པོ་པྱག་འཙལཏཾ་*འཙལད་༧ཏེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར' 


-930~ 


་ཙབ་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ 


ལོ་གཉིག། ༄།:།ཕགི་་*ཕག་×གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕག་ *ཕག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ལོ་གཅིག། ༄།:།ཕགི་×ཕག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཐོ་གཅིག། ༄།།བཱཾ་བཞི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ལོ་གཅིག།| 

ལོ་གཅིག།། ### ཕོ་བྲང་དབྱར་ས་བྱར་ན་#བཞུགས། 
མ་ཆིག་བྱ་གགི' ག་མ གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། -བཙན་པོ་*ཕོ 
ཁོ་ཆིག། ༄།ཁླི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་བོ་ན་བཞག་ 
ཐོ་ཆིག།༢ ལ་སྲང་གི་ཚ་མ།༢་བཙན་པོ་ཚབོའི་ཛོ་བྲང་ཛཱན་བ 
ལོ་ཚིག། ༄།གླང་གྱི་ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་གྱི་ཐ 
ོ་ཆིག། ཨ།གླང་བྱེ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ།' བཙན་པོ་དབྱདད་གསེ་ 
ཝོ་ཆཾག། ་༄།གླང་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ 
ལོ་ཆིག། ཤ།རཱའོ་ལོ་ལ་བཙན་པོ་མལ་ཏོ་མཏོའི་བརྗེན་ཏང་ན 
ལོ་ཆིག། ༄།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུ 
ལོ་ཆིག། ༄།སྟགཾ”*སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཁོ་ད་ 
ལོ་ཆིག། ༄།པགོ་ *པག་*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བ 
མོ་ཆིག། ༦།སྤྲེའུ་མོ་ལ།  བཙན་པ་ཤཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་: 
ལོ་ཆིག། ༦།ཕག་ཕག་ཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བ 
ལོ་ཆིག། ༄།ཕགི་*ཕག་×གོི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×ཛོའི་པོ་ 
ལོ་ཆིག། ་ཨ།བྱ་གགི'#གག་×གཾ་འོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ལོ་ཚིག། ༦།བྱ་གགི་¥གག་×གཾ་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
མོ་ཚིག། ༄བྱི་བའོ་མོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་སྤེལ་ན་བཞུ་ 
ལོ་ཆིག། ༄།འབུགི་ #འབྲུག་#གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
ཚ་ཆིག། ༄སྦྲལ་ག་ོ་ལ་བབ་སྟ། བཙན་ཁྲོགས་བྱམ།།ཅ 
ཚོ་ཆིག། ༄།ཞོས་བུའ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཤླིང་གི་འོ 
ཝོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ་*ལུག་×གོ་ལོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་དབྱར 
ཝོ་ཆིག། ༄།ལུགཾ”*ལུག'×གོི་ལོ་ཝ་བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་ 
ལོ་ཆིག། །ལུག་*ལུག"*གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བ 
ལོ་ཆིག། ༄།༔སྟགཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་ 
ལོ་ཅིག། ༄།:།གླང་བྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྲིདཀྱིལྟ་ནག་ན་ 
ཁོ་ཆིག། ་༦།།།ནའི་ལོ་ལན། བཙན་པོ་འ་དང་ན་བཞུགས་ 


1288,0044 
50750,0019 
11288,0042 
191288,0048 
191288,0034 
$0750,0229 
90750,0017 
98212/,0055 
$0750,0042 
90750,0123 
90750,0075 
8$0750/0251 
80750/0216 
80750,0136 
$0750,0104 
80750/0204 
90750,0087 
90750,0227 
$0750,0210 
30750,0163 
$0750/0119 
$0750/0167 
$0750,0048 
$0750,0080 
80750,0132 
80750,0059 
90750,0196 
90750),0200 
90750,0056 
$0750/0146 


$0750/0241 


ཞུགས་ཤཾང། གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་པར་ 
ཅོང་བཙན་པ་ཐི་ཞདུས་གྲང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ 
ཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟང་རྱན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་སཆིས་ཕར་ 
།བཞུགས་ཅིད། ཛི་མ་ཁ་ད་དྲག་བཞེང་བཙིགས་པར་་ 
བློནཅེ་སྟོངརན་ལྟང་དྲང་བྱི་སྣ་རིངས་ན་མཚིས་པར་ 
"×ཏེ། ཅད་ཀ་བརྩེས། སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་སྨད་ཐོབ་པར་ 
ས་*ཧེ། ལྡམ་ལྡེམ་བུ་ཁྲི་བཤོས་ཁྲེས་འཙལད་པར་ 
ག་མཟིགས་བོད་ཡུལ་ད་མོལ་ཅེན་ལ། མཆིས། པར་ 
། ྣམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ 
མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་འདུས་པར་ 
ས་ཤིང། འདུན་མ་འན་ སས་རས 
"*བཀྱིས་༧ཧེ། ཇོ་མོ་ཁྲི་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ 
"ཆད་བརྩེས། མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་ཟོལ་ད་འདས་པར་ 
༈'རུ་གསུམ་གྱི་ཱམ་དམར་པོ་བཟོས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ 
ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*སལད་༡དེ། སེ་རིབ་ལོག་པར་ 
ཙཾས། དམག་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་པ་སྨར་འཁརད་པར་ 
ན་དང། སེང་གོ་སྣང་ཉ་རེ་གྷི་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ 
་ཤོ་ཕྱག་འཙཡད། ནས། རྱས་ཆབ་སྤིད་བཤོགས་པར་ 
བྱང་ནས། སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་ཐིས་བཀྱིས་པར་ 
་འདུན་བླན་ཆེན་པ་ྲ་གཟགས་ཀྱིས་ཡལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ 
”བསྡུས། དབྱད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ 
མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ 
བསྡུས་ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་ཁོག་པོ་དང་པོ་བཙུད་པར་ 
། སྒྲེགས་ཤྱི་བྱ་ཙལ་ད་བཀྱོན་བབ་ཤྱི་ནོར་བརྩིས་པར་ 
འ གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར། 
ཏི། ཞུགས་ཡོང་དམར་པི་མཔོའི་ཞང་ཏོན་བྱགིས་པར་ 
ལྗའུ་ལུང་དུ་བླན་ཁྲེ་འཟིགས་གནང་ཁང་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ 
། མན་སྨད་ཀྱི་ཞདུན་མ་ཧྒདུ་*ཧྱོད་*དུ་བསྡུས་པར་ 


དུ་ཆོག་རྭ་ཊཱ་གཟིགས། 


པོ་གཉིས་གྱིས། གཞོ་རུའི་ཞིང་གྱི་ཕྱེང་རིལ་བཏབ་ཕར་ 
ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སླར་འཁོརད་པར་ 
”བུག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུམ་མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ 


~931- 


མོ་ཆིག། ༄།༔།སྟག་*སྟག་ ×གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ" 
ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟགཾ་*སྟག་×གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ” 
ཁོ་ཚོག། ༄།་།བྱ་བཞི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རོལདུ་*རོལ 
ཁོ་ཅིག། ༄།ཿ།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཟྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་ 
ལོ་ཆིག། ༄།:།ལུགཾ'་*ལུག'#གོ་ལོ་ལའ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཁོ་ཆིག། ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་གྲིད་ལ་བེ 
ལོ་གཆིག་། ༄།༔།གླང་གི་ོ་ལ། བཙན་པོ་ཨབ་བྱི་སྤུར་བ་ 
ལོ་གཅིག། ### ཕོ་བྲང་བྱར་ཤྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས།། 
ཕོ་གཅིག། ༄།ཊཱཾ་ཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བ 
ལོ་གཅིག། ༄།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞག 
ཁོ་གཟཾག། ༄།ཁི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོ་ 
ལོ་གཅིག། ༄།ཊྱཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་པོ་བྲང་ན་མར་ 
ཝོ་གཟིག། ༄།ཊེའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ རཛོའི་ཕོ་བྲང་དབྱར་ 
ཁོ་གཅིག། །ཀླང་གྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མ་ 
ལོ་གཟོག། །རྟའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། ཕྱི་དབྱ 
ལོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་བ་ཅོས་བྱི་དིང 
ལོ་གཟཾག། ༄།སྟགོ་ *སྟག་ *གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
པཿ 21 £ 
ཁོ་གཅིག། ༡།སྤྲེའུ་ལོ་ཝ། དབྱདད་བཙན་པོ་ཆོས་བྱི་དིང་ 
ལོ་གཆོག། ༥།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་ 
ལོ་གཅིག། ༦།བྱ་གགཾ་ ×གག་*གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ལོ་གཅིག། ༦།བྱ་གགིཾ་#གག་#གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར་ 
ལོ་གཟིག། ་ཤབྱཾ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
མོ་གཅིག། ༄།བྱཾ་བའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་མོ 


ལོ་གཟོག། །བྱཾ་བཞོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བལ་ཕོ་ན་ 
ལོ་གཆིག། ༄།འབྲུག་*འབུག་¥གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ལོ་གཆིག། ༄།འབུག་ *འབྲུག་*གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱ 
ཚོ་གཆིག། ༥།སྦྲལ་ཀྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་×པའི་པོ་བྲང་དབྱ 
ལོ་གཟིག། ༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ལོ་གཟིག། ་༄།ཡོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་༡ཞེ་ཚཞ་ཤིང་གྱཾ 
ལོ་གཟིག། ༄།ལུགི་*ཡུག་*གོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་*པོའི་ 
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ཞགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཐན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆཾས་ཕར་ 
]། འདུན་མའ་ཁྱས་གྱིལུང་འིངས་སྡུ་མདུ་བསྡུས་པར་ 
'ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་བྲོང་ཕྱིས་བཀམ་སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ 
་ཅན་ཀྱིས། ད་ཀུལ་ད་ཞང་ཞུང་ཀྱི་མཁས་བཀྱཾས་ཕར་ 
] དགུན་བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀང་ཙའི་མདད་བཏང་བར་ 
ཀྟེངས་སྟ་ཤར་ཚྤངས་རྱེ་ཁྱག་ཡ་ཁག་སར་གཞེགས་པན་ 
22 ་ 
ཞུགས། ཤོང་བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་ཕར་ 
གས་ཿཧེ། ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས་*བསྟུངས་པར” 
ར་མཆོས་དགན་བཙན་པོ་འོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བཞགས་པར་ 
དུ་བསྡུས་ནས། མདོ་སྨད་ཀྱི་མཁོས་ཆེན་པ་བཀྱོས་པར་ 
ས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིསས་ཤྱི་མི་གི་བྲིས་ཕར་ 
གཤེགས་༣ཧི། བློན་ཆེ་སྟོང་༔ན་རོས་པུར་གུས་བར་ 
།བཙན་སྟ་དང། བློན་ཁྲི་འབྲིང་གཉོས་བྱིས་བསྡུས་པར་ 
། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དའ་ཤ་ལོངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ 


ཞིང། མཁོ་ཤམ་ཆེན་པོ་བྱཧོ་བའི་ཅིས་མགོ་བི་བར་ 
བཙན་ཕོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ཤིང། ཡབ་བཏོལ་བར་ 
ནས་སྨར་འཌརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ཀྱིག་བྱུང་བར་ 
།བཞགས་ཤིང། ཇོ་མ་ཁོཝ་ད་ཧ་མང་པོ་བདངས་ཕར་ 
ཀ་ས ལ་ད ་ 
༢༥ ར་ ་ 
ཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། 

'འདའ། བཙན་པ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སུལ་ནས། ། 
ས་བཀུཾ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ཉན་སླར་བཅུག་སྟེ། 

ས་མསུ་བཀུག་སྟེ་མངའོ་×མངའ་*འཾ། ༄།།དེ་ནས་ 
སུངས 
།ནི་ ༤ ~~ 'སྐྱིད་པའཾ་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནཾ'འབྲུག་ 
ཞི་རྟགས། །བཀྲ་ཤིས་ནོ་འབྲུག་ལོ་ནས། །~ 

།བརྟན་བ་དང། དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཤྱིང་བྱི་གྲག། ། 
ཀྱི་དགྲ་དང་འཁུག་པའི་ཕྱཾ་གྲགསྟེ་ *གྲགས་*ཏེ། ༄།། 
ནོན་གྱི་སྣ་བོ་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱི་བཞཾ་ 
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ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཟོཾག། 
ཁོ་གཆིག། 
ལོ་གཟིག། 
ཁོ་གཆིག། 
ལོ་གཆིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅཾག། 
ལོ་གཟིག། 
ལོ་གཟོག། 
ཡོ་གཅིག། 
ཚོ་གཅིཾག། 
ལོ་གཅཾག། 
ལོ་གཟོག། 
ལོ་གཟཾག། 
ཁ་གཆིག། 
ཁོ་གཅིག། 
་ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། 
ལོ་གཅིག། ཕག་༣ཕག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབར་བཙན་ 
ཁོ་སྟོང་རབས་ཁྲིད་ཨང་འབྲི་བ་ཕྱེད་པར་བཟང་ཞེང་སྟན་ཏེ་ 


༄།ཤ།བྱིའི་ལོ་ཁ། བཙན་པོ་རོང་གསུག་དུ་འགོ 
༄།ཿ།ཧའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་ 
་རད་སྱ་དཿ་སྒུ་ལག་ཝོ་ཝ་འབབ་སྟི། བཙན་ 
༄།:།པགཾ་ *པག་*གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་སྣམ་ 
ས། །སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན། 
༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤ 
་༄།ར།བུ་གགི་ *གག་ཚགི་ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ་ 
།༡།བྱ་གགི་*གག་༧གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེ 
་༄།༡།བྱ་གགི་×གག་༧གི་ལོ་ལའ་བཙན་པོ་དབྱ 
༄།ཿ།བྱ་བའོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲ 
༄།ཿ།འབྲག་¥འབྲུག་གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱ 
༄།༔།འབུག་¥འབུག་ཚགོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙ 
༄།:།འབྲུག་×འབྲུག་*གི་ལོ་ཝ། བཙན་པོ་སྦྲ 
་༄།ཿ།སྦྲལ་གྱི་མོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་།ཁར་ 
་༄།༔།སྤྲལ་གྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུག 
༄།།ཨོས་བུའི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་ 
༄།༢།ཨོས་བུའི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བ་ 
༄།༔།ཨོས་བུའཾ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་འོར་མང་ད་ག 
༄།༣ལུག་༣ཝལུག་༧གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་པོ་ 
ཁྱི་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བ་ 


མོ་དཱ་མ་ཞིག་ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐོག་གོ་ཞེས། །ཕྱི་ཆིག་ 
ཁོ་དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་ཐར་ཞང་ལོ 
ལོ་དྲུག་ནའ། བཙན་པ་ཁྲི་སློང་ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*ག 
ཁོ་དཱཱང་བརྟགསྟེ་#བརྟགས་#ཉི་མྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ནའ་སོད་ 
སོ་ནས། ~¬ ༡ཁོ་ནི་ཕུན་དུ་འབྱུང།- ཀྱི་ཝེགས་ཉི་ས་ 
ལོ་ནི་ཧྱུན་དཱ་འབྱུང། ཀྱི་ཡེགས་ཉེས་དབྱར་གྱི་ཨོན། །སྐྱེས་ 
ལོ་ཕྲུགས་རག་ཏུ་ཡེགས་ལ་ཐེ། ཤུ 
ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཞེགས་ལ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཞུན་དུ་བར 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ་དྭབརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾ 


ཆེན་པོའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ཏ་ 


:1288,0051 
$0750/0095 
$8212,0009 
$8212,0006 
88212,0016 
80750,0053 
$0750,0151 
$0750/0051 
11288,0018 
$0750,0046 
$0750,0043 
1:1288,0020 
$0750,0035 
$0750,0039 
$0750,0030 
$0750/0033 
$0750,0049 
$0750,0060 
$0750,0057 
$0750,0027 
$0750,0105 
$0750,0011 
$0750,0074 
80750/0124 
$0750,0088 
$0750,0078 
8$0750,0115 
80750,0076 
$0750,0137 
$0750,0081 


$0750,0009 


ང་པོ་བདུངས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ལུགཾ་*ལུག་×གཾ་ 
ཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཅིག། ༄།འབུག་¥འབྲུག་*གོ་ 
'སྣང་ལ་ཏང་བཏབ་པར་ལོ་གཟིག། ཕགཾ་*ཕག་༧ ཤོ 
གུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་གཅིག། ཁྱི་ 
ཐ་པེའ་པཞོ་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་ཅིག། སྤའུ་༧་སྤེའུ 
པོ་ཆཛོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔སྟགཾ་ 
་ཛ་བགྱས་པར་ོ་གཟོག། ༄།:།འབྲགཾ*འབྲུག་* 4 
སུལ་དུ་ཆབ་གྲིད་ཝ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚིག། ༄་གླང་བྱེ་ 
ཀི་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕག་×ཕག་* གོ 
་བཕད་བཏབ་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།ཿ།ཕགི་*་ཕག་#གོ་ 
་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བར་ལོ་གཅིག། ༄།བྱཾ་འི་ 
ང་ཙན་ཤྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།བྱེ་བའི་ 
།ཅང་ཀོང་ཅོཞི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།སྤེའུ* 
'སུ་བཅོས་ཕར་ལོ་གཟིག། ་༄།:།བྱ་གགི་*གག'×གོ་ 
་ལུང་འིངས་སྡ་*དཱ་བསྡུས་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄།:།རྟཊཾ 
'སྐྱེམས་གསོཡད་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།ལུག་*ལུག་×གཾ་ 
ན་ཤྱི་ཁོག་ཕོ་དང་ཕོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།བྱཾ་བཞོཾ་ 
'ཏོན་བགྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འབུག་*འབྲུག་×གི་ 
'ཞིང་གྱི་ཕྱོང་རིལ་བཏབ་ཕར་ཁོ་གཟིག། ༄།ཞོས་བུའོ་ 
འབྲིང་གཉོས་ཀྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ྦྲལ་བཾ་ 
སྩལད་ *དེ། སེ་རཾབ་ལོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།རྟའཾ་ 
མར་ཕོ་བཙིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།༔།ཕགོ་*ཕག་× གཾ" 
སྭ་ཐི་མང་པོ་བཀུག་ལོ་ཅིག། ༄།བ་གགོཾ་*གག་*གོ་ 
་འདུན་གཅི་ནམ་སོར་དུ་འདས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཊ 
'ཀྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།སྟག་*སྟག་×གཾ་ 
།བཾ་ཕར་དུ་གཤེགས་པར་ཆིག། ༦།པགི་ ¥པག་གི་ 
ཏག ཤྲཾ་མ་རངདུ་འདུས་པར་ཁོ་གཙོག། ༄།སྤྲེའུ 
མ་འོན་གྱི་འ་ག་ཙལ་ན་བཞགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཁྱེ་ 
མར་ཕོ་བཙཾས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།གླང་བྱི 


'བཀྲོན་བབ་གྱི་ནོར་བརྩེས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།བྱཾ་བཞཾ་ 
ཧོན་བྱགོས། ཕ་ལོས་བཀུག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཊྱ 
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ལོ་ལ་བབ་སྟེ་བཙན་ཕོ་དབྱརད་ལྟམ་བྱི་ར་སྔོན་ན་བཞགསྟེ་* 
མོ་ཡ་བབ་སྟེ། དབྱོད་ཁོ་བྲང་ཙལ་དུ་གྱལ་བཛུག་རུ་བལྟམ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། དབ་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགས། གོག་ 
དབྱད་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུག་ 
དབྱར་བཙན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞུགས། བཙ 
དྭབརད་བཙན་གོ་བལ་པོ་བཞུགས་ཤིང། བློ 
དབྱདད་བཙན་ཕོ་ཕོ་བྲང། ༄།)།ྦྲུལ་བྱི་ཝོ་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་བྱི་ཐང་བུ་ ་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བ 
བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
་བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། 
བཙན་བ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ཁ་ཧྭཾ་ཏིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབན 
བཙན་པོ་ཉིན་།ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་ 
བཙན་པོ་དང། ཕྱོ་དབྱརད་དྲོན་ན་བཞུགས། 
བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེག་ 
བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། ཅེ་དོག་ 


ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཝན བློན་ཊི 
བློན་ཊཱ 
བླིན་ཆེ 
བློན་ཆེ 
བློན་ཆེ 
བློན་ཆེ 
བླིན་ཆེ 
དབྱར་ 
དབྱར་ 


ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞགས། བྱོ་དྲོན་ན་བ 
བཙན་པོ་དབད་པོང་ཁི་སཱ་སེངས་ན་བཞུག 
བཙན་པོ་དབརད་ཕར་ནས་བལ་པོ་ ×ཐའི་ 


ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཡོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱདད་བལ་པོ་ཤ་རུ་མཁར་ན་བ 
ཡོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བྱང་རོལ་དུ་གཤེགས། ད་ 
བཙན་པོ་དབནད་མཁ་ཏོ་མོའི་བརྗེན་ཏང་ 
བཙན་བོ་དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་སྤིད་ལ་ 


བཙན་པོ་དབྱརད་ཤཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། ལྩོ 


ཁོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 


ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 


$0750,0003 
80750/0084 
11288,0030 
1:1288,0016 
11288,0045 
90750,0020 
90750,0099 
$8212,0004 
$0750,0120 
$0750,0142 
9:1288,0026 
$8212,0002 
11288,0022 
11288,0028 
$0750,0109 
$0750,0152 
$0750,0068 
$0750,0065 
$0750,0211 
11288,0040 
$0750,0023 
90750,0024 
90750,0063 
$0750,0164 
1*1288,0042 
£1288,0048 
$0750,0223 
:1288,0043 
$0750,0192 
8$0750,0092 


$0750,0230 


”རྒྱུག་ལ་བག་མང་གཤེགས་པར་ལོ་གཙིག། ་༄།།།སྤེའུ་ 
། འབའ་ད་ཤོཾ་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ་༄།ཀླང་གྱི་ 
ཨི་གེ་བྲཾས་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།ཿ།འབྲུག་*འབྲུག་*གཾ་ 
'སུན་ཅང་ཀོང་ཙ་དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་༧།།ཁ 
ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟག་×སྟག་*གི་ 
ཀར་ན་བཞུགས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།སྟག་ *སྟག་*གི་ 
་བཟང་སྟག་ཙབ་ཤྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྦྲལ་གྱི་ 
དྲྭ་བཞི་མཁས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཆིག་བྱ་གགི་#གག'གི་ 
མདད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༦།བྱ་གགི་གག་*གི་ 
ང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་*སྟག་¥གཾ་ 
སྟེ་ཤ་གཉརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།སྟགོ་*སྟག་*གི་ 
སྟི་*བསྡུས་*ཾ། ཕ་འོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཅིག། སྤྲའཾ་ 
'དང་རང་རུའ་བཀུག་ཕར་ལོ་གཙིག། ༄།:།¢ཀླང་གྱི་ 
བྱ་བའི་རྩིས་མགོ་བཤྲེ་བར་ལོ་གཟཾག། ༄།:།ཨོས་བུའཾ་ 
ཀྱུས་ཆསུ་འདུས་པར་ཝོ་ཆིག། ༄།ལུགི་་#ལུག་* གི” 
ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང། ༄།ཿ།ྦྲལ་བྱ 
༣ཧི། ད་རྱལ་གེ་བར་མ་ཆིག། ༦།ལུག་ཕུག་*ག 
་ཆེ་ཁཱཾ་འབྲོང་འཞ་ཡུལ་ད་མཐོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།5འཾ་ 
ན་བུ་ཁྲཿཧོ་ཡའ་ཅིམ་བྲོས་པར་ཡོ་གཅིག། ༦།སྤྲེའུ་ 
ང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་གཆིག། ༄།:།ཁྱའི་ 
ས་ཤིང། ཡབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའཾ་ 
'ཤྱི་མདད་བཏང་བར་ཡོ་ཅིག། འབྲུག #འབྲུག་*གཾ་ 
སམེ་ལཤ་ཤོ་ཆིགས་བཟང་བར་མ་གཅིག། ༄སྦུལ་གྱི 
ཿགཟིགས་གྱིས་ཨོལ་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།སྤྲེའུ་ 
མཁས་བགྱིས་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄།:།པགཾ་×པག་×གཾ་ 
ཕུར་གུམ་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:།འབྲུགཾ་ #འབྲུག་*གཾ་ 
འབཟང་ཞ་ཞ་གུལ་ད་མཆོས་པར་ཚོ་གཅིག། ༦་བཞཾ་ 
ཤཅནྡཾ་ཉགུསེ་ན་མིཆིས་མངོ་ཚ་ཚེཀ། ཐིཿ བཞ 
གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཙོག། ༄།ཞོས་བུའོ” 
'བྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཞོས་བུའོ་ 
ས། སྐུན་ཀར་མྔ་ཚེ་སྨར་ཐྲོབ་པར་ལོ་ཆིག། ཨོས་བུའོ་ 
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ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་གྱི་སུམ་ཆུ་བོ་ན་བཞ 
བཙན་པོ་དབདད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤིང། 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང 
བཙན་པོ་ཁྱེས་།ི་སྤོང་རན་གྱི་སྤར་བྱིང་བཞཾ་ 
བཙན་པ་ཱཾད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་སྨད་མ་ན་བཞུགས་ 
བཙན་པོ་ཨབ་གྱི་རིང། བ་ལམ་ན་མཁིད་* 


ཞོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤས་རྒྱལ་གཙུག་རུ་དང། བྱོཾ་ཱཾ་མ་ 
བཙན་པི་ོའི་ཕོ་བྲང། ཨར་འབྲོག་*འ 
བཙན་ཕོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱོ་དཱོན་ན་བ 
བཙན་ཕོ་དབབརད་མལ་གྲི་*ཧྲོའི་བརྗེན་ཏང་ 
བཙན་ཕོ་མེར་།ཊེ་ནའ་བཞུགས་ཤིང། བླན་ཆེ 
བཅན་པོ་ཆཕཐིཁ་བུང། ཅར་མཐར་དུ་བ 


ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཛོ་ཝ་བབ་སྟེ། 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། 
མོ་ཡ་བབ་སྟེ། 
ཚོ་ལ་བབ་སྟེ། 
ཚོ་ལ་བབ་སྟེའུ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན་ 
ལོ་ལ་བབ་སྟེའུ།། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ 
ཁོ་ལ་བབ། བཙན་ཕོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་ཛཱན་ 
ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབརད་དུངས་ན་བཞུགས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུ 
ལོ་ལ་བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ཤིང། འདན་མ་ 
ཚོལ་བཙན་བོ་མམ་ཉོ་ཏོའི་བཛྗིན་ཧང་ན་བཞགས་ཤིང། 

ཚ་ལ། དྭབདད་བཙན་པ་ཚམ་ཤྱཾ་དིང་དིང་ཏང་ན་བཞུགས། 
ཚོ་ལ། བཙན་བ་ནོང་གཞུག་དུ་འགོརད་མཛད་ཚིང། བློན་ 
ཚོ་ལ། བཙན་བ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། ཕྱིང་བར་བཅ 
ལོ་ལ། བཙན་བོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང་། བླན་ཁྲི་འབྲིང་ 
ཁོ་ཡ། བཙན་བ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབརད་དུང་ 
ཚོ་ལ། བཙན་བོ་དུངས་ཀྱིལྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ཤོང། འབུ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྡམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཊ་ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ཤ་ར་ན་བཞགས་ཙོཾང། ཇོ་མ་ཁོ་ 
ལོ་ལ། བཅན་པ་པོ་ཁྲང་དུན་ཀྱ་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞགས། 

ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རཡདུ་༧རཡད་*དུ་གཤེགས་ཤོང། 
འབུ ཐ་ཐ་སབན་བྱར་ཆབ་གིན་ས་འ་ཞ་ཁུལ་ནུ་གཞེགསེ་ 
ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབབརད་གླིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ཤིང། 
ལོ་ཝ། བཙན་མོ་དབརད་ཆབ་སྤིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*ག་ 
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ང་ཁྲ་མཉིས་སྨོན་ཟུང་གུས་བར་ཁོ་གཅིག། ༄།སྤྲལ་གཾ 
ར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཚོག། ཨ།བྱ་གགོ་×གག'* གོ” 
ཟིགས་གནང་ཁང་བྱཾས་བསྡུས་པར་མོ་ཚིག། ༄།བྱཾ་བཞཾ་ 
ཛོ་མོ་ཁཱ་བཙུན་གྱི་མདད་བཏང་བར་ལོ་གཟིག། ༄།ཊྱི 
སུུལ་དུ་དྲངས་པ་སླར་འཁརད་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།རྟའོ་ 
ང་ཁང་ཀྱིས་བསུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕགོ་*་ཕག་×ཤཾ་ 
ལད། ཡུམ་བཙན་མ་ཏོག་ནོངས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཁྱི་ 
ཐབ་ཀྱིས་བསྡུས་པན་ཡོ་ཆིག། ༄།པགི་*པག་×*གོ་ 
ཏེ། མདན་ཀྱི་ཁྱཾམ་ཅིས་བཤྱོས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།རའོཾ”ོ 
། ཨོས་དུ་བསྡུས་ཕར་ལོ་ཆིག། ༄།ལུགི་༣ལུག་*གོ་ 

གནང་ཀོང་གྱིས་བསྡུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱཾ་བཞཾ་ 
༡་ཀུག་ཅུང་ལང་པྱག་འཙཝད་པར་ཡོ་གཅིག། ༄།སྤྲེའུ་ 
།ཨ་ཧྒྱདུ་*རྒྱད་*དཱ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚེག། ༄།གླང་ཀྱཾ་ 
གྱི་མ།ོས་བཀྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ཨ།ལུགི'×ཡུག་* གི” 
་ཧྱཾས་བསྡུས་པར་ཡོ་གཟིག། ༄།འབྲུག*འབྲུག་*གཾ་ 
།སེན་པོ་ལ་སློས་པར་ཡོ་ཆེག། ༄།བྱ་གགི”×གག་×གོ་ 
ང་བརྱད་ཁྲི་སྟོང་ཡ་རྡུགས་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ 
'ཤ་ལིངས་ཅིན་པོ་བཏབ་པར་ལོ་གཟིག། ༄།ཡསྦུལ་གྱཾ་ 
།གཞེ་ཐལ་བ་གོང་ན་མཚོས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཧའི་ 
།ན་མཆོས་ཕར་ལོ་གཅིག། ༄།;།བྱ་གགི'*གག'*གི་ 
ས་×ཧེ། སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཡོས་བུའཾ་ 
ང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།:།གླང་ཀྱཾ་ 
ལ་དུ་དགྲ་བཞེར་བརྩིགས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།ཿ།ྦྲལ་ག་ 
དེ་མསྤྲད་དེ་གྱ་མང་པོ་བཀྭ་བར་ལོ་ཆིག། ཤ།སྤྲེའུ་ 
མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བྱུང་བར་ཡོ་གཟིག། ༄།ཿ།ཨོས་བུའོ་ 


'ཊཱཾ་བཤོས་ཏཱཾས་འཙལད་པར་ལོ་གཅིག་། ༄།ཿ།ཀླང་གི་ 
དྭ་རབཐུང་སྣུངས་པར་ལོ་གཙོག། ༦།ཕག་༣ཕག་× གཿ 
|  ཁ་ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ༄།ཕགཾ་*ཕག་×གཾ་ 
ང་ཅ་གཉོས་ཀྱི་མནད་བཏང།: བར་ལོ་གཅིག།- ༄།རྟཞི” 
མང་མོ་རྗེ་ནོངས་ཕར་ལོ་གཟོག། ༄།ལུགཾ་*ཝུག་*གོོ 
'།ོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།འབུག་×འབྲུག་ གོ 
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ལོ་ལ། 
ལོ་ལ། 
ལོ་ལ། 
ལོ་ལ། 
ལོ་ལ། 
ལོ་ལ། 


བཙན་པོ་དབརད་ཆབ་སྤེད་ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ 
བཙན་པོ་དབརད་དངས་གི་སྟག་ཙལ་ན་བཞགས་པ་ 
བཙན་པོ་དྱད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ཤིང། ༠༡༢ 
བཙན་པོ་དབདད་པོ་བུང་ན་སར་ན་བཞུགས། དགུ 
བཙན་པོ་དྭབདད་བ་ཅོས་བྱི་དིང་དེང་ཏང་ན་བཞུགསྟེ 
བཙན་པ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབར་ 
བཙན་པོ་དབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། བྱི་དྲོན་ན་བ 
བཙན་པོ་དབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུ 
བཙན་བོ་དྭབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས། དབབར་འདུ 
མཙན་མོ་དྷབརྐནཿཁཁ་ཌོ་ན་བཞུགས།:བྱི་ཛཱཾན་ན་ཁ 
བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོལདུ་ *རོཡད་*དུ་གཤེག་ 
བཙན་པོ་དབབརད་མཚར་ཁུ་ལྷ་ན་བཞུགས། ཤཾང། 
བཙན་པོ་དབརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུག་ 
བཙན་པོ་དབདད་མཚོ་བགོ་ ༣ བགོའི་བོལ་གངས་ན་ 
བཙན་པོ་དབརད་འོ་དང་ན་བཞུགས་ཤིད། དགུན་ 
བཙན་པོ་མལ་ཏི་*5འི་སྐེ་ྱེ་ན་བཞུགས། ཤཾང་བློ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་སྟོང་རྩན་ 
བཙན་པ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ 
བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན 
བཙན་པོ་༡ཞེ་*ཞ་ཤེང་བྱི་རིབས་ན་བཞུགས། དབྱ 
བཙན་པོ་ཐྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། བློན་ཆེ་ 
བཙན་པ་ཤྲོད་ཀྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ཤཾང། འ་ཞ་མ 
བཙན་བོ་ཟཱཾད་མདའ་ན་བཞུགས་ཤིང།  བློན་ཅེ་ཁཱ་འ 
བཙན་པོ་འོར་མང་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་×ཧེ། 

བཙན་བོ་ཨབ་ཀྱི་སྨར་བ་ལམ་ན་མཁྱད་*མཁྱད་ཅིང 
བཙན་པོ་༣འི་པོ་བྲང་ན་ཡར་ན་བཞགསྟེ་ཆ་བཞུ 
བཙན་པོ མཔའི་བོ་བྲང་དབྱརད་དྲོན་བྱ་མང་སྟེ་ལུང 
བཙན་པོ་×ཛོའི་པོ་བུང་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞ 
བཙན་པོ པའི་པོ་བྲང་དབྱརད་ར་མཚར་ན་བཞག 
བཙན་པོ་ཆཔའི་པོ་བྲང། དབྱརད་མཆར་བུ་སྣའི་ང 
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ཕོ་ཉ་ཝཾ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙཡད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གི་ 
་ཟོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཚིག། ༦།བྱ་གགཾ'×གག'×གཾ་ 
དྭ་ཧི་འདུན་མ་ཚོལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཊྲཞཾ་ 
བ་བྲེད་བཤོགས་པར་ལོ་གཅེག། ༄།སྟགོཌ×*སྟག་*གི་ 
'ཧྱོདཱ་*ཧོད'*དུ་བསྡུས་པར་ཝོ་གཟིག། ༄།སྦྲུལ་གྱི་ 
'ཀའ་སྙཡད་པར་ལོ་གཅིག། ༄།སྟག་གི་ 
རིངས་ན་མཚོས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།༔།ལུགཾ་ *ལུག་*གི་ 


ན་ཆེན་ 


*བསྟུངས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།:།བྱ་གགཾ་#གག་#གཾ་ 
*འཙལད་*ཧེ་གཏེའུ་བསྡུས་པར་ལོ་ཚེག། ༄།:།རའཾ་ 
བར་བརླག་། གནག་ནད་ཆེན་པ་བུང།།[ ༄།།དེ་ནས་ 
གཤེགས་×*སོ། བཙན་མོ་མྦུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་ 
ལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ 
”། ༄།:།ཀྱེ།དེང་གི་ཁྲི་གདུགས་ལ་ཇི་དང་ཇི་ཝ་བདལ་ 
་ལོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ 
ཐོ་ལ་གྷྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ 


ཛད་ཕ་7ཊཾ 


ས་མསུ་མཚོསྟེ་*མཅིས་*ཧེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ 
ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
'ཐང་ལ་ཚུགས་པ་ཡང་མཉིད་ཁུང་ཁུང་གིས་པུག་འཚལ་ 
༠༡༡༧༧༢༣༡༦༡༦༨༡༦༧༦- 
འཕགས་ཕ་ནམས་གྱིས་རང་གིས་འིག་པ་ལ་ཕྱག་ཞཙལ། 
།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ 
'སྐྱབསུ་༧སྐྱབས་*སུ་མཙཾ་སྟེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ 
།བླ་མར་བཀྱིཞོ། །བཾ་ཚར་བཤྱེན། །མཆོད་ཅིང་གསོལ་ 
མ་དུ་གསོལ་བཞ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཐམ་ 
ན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཐ་ 
། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊི་ཉ་ཊྫི་དང་ཨང་མཇལ་ 
།འཐབས་སོ། རྒྱས་བཀྲགས་རབས་བཆད། དད་སྣ་ཕོ་ 
༢༠༡༦ ར་འ བཁ་ 
ཕི ད་དེ་རིང་མོ་དང་ཨང་མཇལ་ 


ང་མཇལ་ལོ།། ཀླ་ཊ 


ང་ལྡན་བ་ཇེ་སྟེད་བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
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རད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 


ལོ་ལ། བཙན་པོ་མཔོའི་ཕོ་བང་དཱན་གྱི་མང་སྟེ་ལུང་ན་བཞ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་ོའི་ཕོ་བུང་ན་དྲོན་ན་བཞགས། བཅོན་ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་རཔའི་ཕོ་བང་དབྱད་དྲོན་ན་བཞུགས། 

ལོ་ལ། བཅན་པོ་མཛའི་ཕོ་བྲང་དབྱངད་དྲོན་ན་བཞགསྟེ་* 
ཚོ་ཝ། བཙན་པོ་རབོའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་སྲེ་གཞི་མཙར་བུ་སྣ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་#ཛོའི་ཕོ་བུང་སྤེ་གཞཾ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞ་ 
རར བཙན་བོ་སྤྲགསབྱ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། 
ཚོ་ཡའ་བཙན་པོ་དབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞགས་ཤིང། 

ཚ་ཉའ།༢ བཅིན་ཚྟཾ་ཚེ་ནང་ན་བཞུཀས་ཤོང། ༢ རེཿཊསོ་ལ་ཏ། 
ཚོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁི་སྤོང་ཅན་ཀྱ་རིང་ལའ་། ཁིག་སྟ་ 
ལོ་གསུམ་བཤོས་སོ་་༅།།ཁྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ཊྲི་ 
ལོ། རྗི་ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ 
ཚོ། གཏང་ཞེས་བཀྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། 

ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། གསེར་བཟང་དག་ཁང་ 
ཚོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་གྱི 
ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་ཤྱིས་བྱོ་ 
མོ། །འཛིག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་འཕགས་ 
ཞོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་གྱི་།སས་ཚོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས 
མཾ། །བད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེར'གཤེགས་སོ། ཐོག་མ་ས་ལ་ 
མོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ།དང་། གནས་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བ 
ཞོ། །བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་འཛོགས་པ་ལྔ་ལས་ 


ཁོ། །འུང་གི་ཆེ་ཞུང་བོསྤུངསད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་གི།། ཆི 
ཚོ། །ཁ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནམ་གྱི་ལྷལས་བྱོ་རྗེར་གཤེགས་པ་ཨ 
ཚོ། །བིས་འགྲོར་བཀྱོཞོ།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ 
མོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལའ། 
ལོ། །སངས་ཀྱུས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
ལོ།། ཀྲུཚ་དེ་བེད་དེ་རིང་ཐོ་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། བཙན་ 
ཝཾ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུང་བ་གཅིག་བྲོས་ཏེ། ཕ་ཕྱིང་གི་ཡུམ་དུ་ 
ཚོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་སུ་མངའ་འོ།། ཞྭུང་གི་ 
ལོ།། བཙན་པ་འི་སྤུར་ཛ་འདོད་པས་བླུ་ཞེས་བྱས་ན། གཞ 
ལོ།། ཁཱོ་བ་འབར་བ་དཔལ་བྱོན་གཟི་བརྗད་ཅན་ཀྱི་སྐུ། འ 
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ང་ལྡན་བ་ཛཾ་སྟེད་བཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ 
།པ་རྣམས་རབས་བཅད་དོ།། དེ་འི་རྗེས་ལ། དེ་འཾ་སྱི་ 


ལོ།། དམ་པའོ་ཚོས་ངོ་བོ་ཉོད་ཀྱིས་དག་ཕ་རང་བཞོན་ཀྱིས་ 
མོག་ཀུན་འབངས་འབངས་མསུ་སླར་བཀུག་གོཞ།[)) ཁུང 


པ་ནསས་ཀྱོས་སྨད་ཕ། མ་རབས་བྱོས་བ་ལྟ་བུ་བྱཾན་ཅི་ི ཁོག་གོ་སྤྱོད་ཡུལ་ཧྭ་གུརད་པ། དེ་ཀྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་ 


། །འུང་གི་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་སུ་མངའ་བ་ལས་ 


'དུ་གཞུལ་སྤྲད་ནས། རྒྱ་མང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། འགུའ་ 


ཡོག་གོ། །འུང་ནས་ཇྗེ་བློན་ཡོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ” 
ཞོག་གྱ་དུར་དུ་བཏགསོ་*བཏགས་×སྭོ། །སྦྲང་ཧྱལ་སྒྲ་ལེག 


་གིས།། ཧུ་འོ་དམག་བོན་ཧན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ། ཡོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། གྱ་སང་པོ་བཟུངས་སྟེ་། འགུ 


།དང་གཏོས། གློ་བ་ངཾངཔྟེ་ཨཛཾངས་*ཏེ། ཞང་ཞང་ 
ནོ་མངས་སོ།། འུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། ཚའེ 
ནོན་སྣང་གྲགས་དང་། ཁེ་རྒད་མདོ་སྣང་ཁས་སྙོགས་པ་ 
ནས། རཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། སླད" 
།འདི་ར་དྲལ་ཤྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། [བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ 
སྟེ། །བཙན་པོ་དབརད་ཟཱཾད་ན་བཞུགས་ཤིང། རྩོག་ལ" 
སྤུང་རྤུག་ཁྱིམ་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཏོད་ 
ང་ལས་སྔོགས་པ་ལོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཅེར་ལྡེག་རིན་པ་ 
།སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་ཇེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇཾ་ལ་ཡང་ 
ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཨང་ 
།ཞུང་ནས་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ'ལྟ་ཞིག། །ཛཾ་ལ་ཨང་ 
ཿཕྱེད་པ་ཨའོ། །དགེ་འདུན་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། བྱཾང་བྱེ་ 
་མ་ཚིག་ཅེས་བཀྱིས་ན། ས་མ་གྲོ་ཞ་མ། རྒས་ནས་ན” 
'བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་ཨ*སྙམད'×དེ། སེ་རེབ་ 
བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱ 
'མོ་ཡང་ཁིག་རྱི་ཧ་འཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་ཕྲེད་མྱི་མཛད་ཆིང་ 
'པ།། ཉག་ཏི་དགས་པོ།། རྐོང་པོ། མྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ 
་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནོ་འཁུས། ཡུམ་འབངས་ནི་ 
'རྟགས་དང་། ཕྱག་རྱ་ཨི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྐད་ 
།གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་=བརྟགས་*ཏེ། སླུང་ཙང་སླད་ 
ང་དག་ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཊཱི་གདུགས། ?ཡོད་ 
ང་དག་ཆབ་སམྱི་སྐམས། །དེང་གོཾ་ཁྲིག་དྭགས། །7ཡོད་ 
ན། བཟང་ཏྱད་ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་བྱེ་བུ་སེ་ 
དགུན་སྐྱི་བྲ་མ་ཏང་དུ་འདཱསྟེ་༧འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ 
ན་མ་གླག་གི་པུ་ཅུང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ཞུགས་ 
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ལོད་ཀུ་ཀྱི་དབྱིག་དྭགས། གསེཿ 
ལོང་ཀྱཾ་དབྱིག་ས་དུགས། གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ་བྱ 


ལོག་ཙིང་བཙན་པོ་ཁི་འདས་སྲོང་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་པར་ལོ 
ལོག་ཆིང་སྲེཾད་གྱུར་པས། །རྫོ་བོ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །གྱི་ 


ཁོག་སྟེ་བོན་མོ་ན་ལ་ཙེར་ལྡེག་རེན་པ་ལོག་པ་རྣམས་བཀམ། 


ཡོག་ནས།། ཞང་ཧྱལ་ཟིག་ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་ཐོལ་ཅེན་ལ་ 
ཁོག་པ་བགྱིས་ན། །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཀྲགས་མར་འགྱར་༡བས་ 


ལོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ ×གཤེག་ 


ལོག་པ་ན་བརྡོལ་ཀྱིས་དོགས་ནས། །ཏོ་མོ་དང་བྱི་ཉཝ་བར་ 
ལོག་པ་ནམས་བཀུམ། བོང་ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་གཅིན་ལྷ་ 
འོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉེས་དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་ཧྱི་སྙིད་ཀྱ 
འོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། རྒོལཀྱི་སྲིན་ཤོ་སྦིན་དུ་ 
ཞོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉིས་པ་ནཾ་ལེགས་པ 
ཞོག་པའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །བདག་དང་ 
ལོག་པར་ཐོས་སྟེ། བྲག་ཀྱུང་རིལ། སྤང་ཡང་མྱེས་ཚིག། མ 
ལོག་པར་ལོ་གཟོག། ༄།རའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དང། 
ཞོག་པོ་དང་ལོ་བཙུད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།བྱཾ་བའོ་ཝོ་ལ་བབ་ 
འོག་། ཤོག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་གྱི་སྙན་དུ་གད་ 
ཡོག།། ཨབ་གནམ་ར་སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། 
ལོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་སུམ་པ།། ཉག་ཏོ་དགས་པོ 
ཚགས་ཀྱི་སྨར་ང་?ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གས་མ་རླག་ 
ཚོགས་པོས་འདོ་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་ཉགས་མཅིས་མད་ཆེ 
"མཐོན་གོང། གཡུ་ལེ 


ལོང་ནི་ཧོར་ ༤ ~ ཝ། བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་ད 
ལོང་དམར་པོ་མཛོའི་ཀང་ཧོན་བགྱིས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།འ 
ལོང་དམར་ཕོ་བརྙེས་པར་ལོ་གཅིག། ༦།།ཕག་ *ཕག་* 
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ར་འདྷསེ་ *འདུས་ *ཏེ། རཱ་ལག་*ལག་གི་ཞུགས་ 
་པ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིདཆེ་སྟེ་ 
གསུམ་དང་བགེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤྱིང་ཕྱི་གྲགས་སྟེ། ལྷའ” 
དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤོ་ལྷ་རྫས་སས། གྱཾཊཾ 
'དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཤྱི་ 
་པའི་ཕྱོང་ཕྱཾ་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ཡོན་བཞེན་ལྷའཾ་ 
།ནམས་ཀྱིས་འཛིག་རྟེན་དང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
ང་སྟོབས་མཆོག་ཧུ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་འིང་ནད་སྱེད་པ་དང་། 

།བཅན་གྱི་སྲས། རྐྱལ་ཏོ་རེ་ཝོངས་བརྩན། ཧྱལ་རོ་དེ་ 
ཧྱལ་སྲེན་བརན། ཧྒྱལ་སྤིན་བཙན་གྱི་སྤས། ཧྱལ་ཏོ་རེ་ 
ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་འོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒ་ོང་ 
ས་བསྟོ་ཆབས་༡སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའ་མང་ཇི་ལྟ།་ 
།མང་ཅ་ན། མང་སློན་མང་རན་དང། འབྲོའ་ཟ་།ྲི་མ་ 
ཕའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཕྱིང་བར་བྱཾ་ཁྲི་མ་ 
ཡད་པ་བསྐོས། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ 
ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲི་མ་ 
ཇམ་སྟེ། བྱི་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ 
ས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། མངན་འང་གྲོ་སྟ་བཅན་།ོང་ 
རྒྱའི་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ཤི་ཕྱག་འཙལད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ 
རར ས་ས་ས 
ཚུག་རྲུ་ཡས། །ཱི་ལྡེ་གཙུག་རན་དུ་གསོམད། བྱི་ཏྲི་མ་ 
སྡྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ཆོབས་པོན་ཞང་ཁྫི་མཉིས་མཉེན་ 
་དང་མོ་བླིང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཇེ་བ་ཁྲི་ས་ 
།དང། ཞང་དབོན་གདན་ཚམ། དབའས་སྟག་སྒྲ་།ང་ 
། གུམ་ནྣང་ཕོ་དུར་གྱིག་ན་བཞུགས་ཤཾང། །ཁུ་འབྱུན་ 
ཝ་རུང་གིསྱསས་ཁོ།ཌེ།ཁུམ་ལུང་ཞས་ནས་། །ཁ་མ་ལྡེ་ 
'དྭ་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཟུ་ཅེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ 
པཔ མཉྲེཉཉ་ ༦ 
གས། དགུན་བཙན་པོ་ཧྱལ་གཙུག་རུ་དང།: བྱེ་ཁྲེ་མ་ 
།པོ་ *བོའི་ཕོ་བྲང་རྨ་བྱ་ཙལ་ན་བཞགས། གུམ་ཁྲི་མ་ 
'གོམ་ཤྱི་ཨོ་ཏཾ་ཅཱ་ ་བཟངས་ན་བཞུགས་ཤིང་། ཞུམ་ཁྲི་ས་ 
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ཚོང་དམར་པོ་བཙིས། སེ་རིབ་ཤྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང། མདོ་སྨད་ 
ལོང་ཤན་ལ་ཧྱུད་ཨན་ཆད་། །པྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ 
འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པ་ན། རྱ་ངན་ལ 
ཚོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། ངཾ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྱ་མཚོ་སྟེད་དམ 
ཁོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞཾང 
ཞོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་བྱི་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན།བ: 
ཁོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
ཡོངས་སྤྱོད་ཟད་ཕྱེ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །ཨོན་ར་ 
ཡོངས་བཙན་གྱི་སྤས། ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁྲེ་བརྙན་ནམ་གྱི་སྭ 
ཁོངས་བརན། རྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་སྲས། ཁྲི་བཙན་ 
ཞོན་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །བཀྱོན་ཡབ་ནས།) །འབྲོ་ཁུཏ་བཟང་ཞར་ 
འོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་སུས་རྗེ་སྟག་སྣང་གི 
'འོད་ ཉཁྲི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་ཞི་སྤས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་ 
ཡོད་གྱི་མདད་བཏང། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ། བློན་ཆེན་ 
འོད་གྱིས། གཅེ་ནམ་ཡོར་དུ་བསྡུས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ཨོས་ 
ཞོད་སྟད་ཀྱི་མོང་ན་བཞུགས་ཤོང། དགུན་བཙན་པོ་ཊྲི་རྩེ་ནཌ 
ཁོད་དང་། ¡ ཇྗེ་ཀློན་ཨོལ་ནས།) །ཧྒྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ 
འོད་དང་། སེང་གོ་འབྲིང་ཅ་ན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོ 
ཡོད་དུད་གྱིས་ཁ་གན་ལ་བག་མར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲ 
ཡོད་རྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེག་རེན་པའ་མནོན་སྡང་ཁྲགས་དང་། 
ཡོད་ནངས། དགུན་འདུན་སྐྱོ་དྲ་ཙལ་དུ་འབོན་དབོན་ད” 
འོད་བྱུང། ཞང་འབྲིང་རན་ཁྱི་བུ་བཅུག། གླཾན་ཆེན་ཕོ་ཁཱི་ག 
ཁོད་བུ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་ཨར་བཏང། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན 
འོད་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་སྕལད། འ་ཞ་ཕལ་པོ་ཆེ་བྱ་སྒ་* 
འོད་བཙན་བཀུས།  དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ཀུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ 
༢༩༩༣ ཀཀ "་ 
ལོད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་སུ་ 
འོད་བཙན་དང། །ཊ་སྨོན་ཏོ་རེ་ཕངས་ཚབ་དང། རྗེ་བློན་བ་ 
ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། །་མང་པོ་རྗ་ལྷ་ཟུང། བློན་ཆེན་པོར་ 
ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤིང། འབའ་ད་ཤི་ཕུག་འཙལད་ 
ཡོད་ཨར་འབྲོག་གི་ཞོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ཏེ། འ 
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ཕོ་དབྱརད་པོང་ཁྲི་སུ་སྟེངས་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཁྲི་ཨ་ 
ར་ན་བཞུགསྟེ་ *བཞུགས་ *ཧེ། དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ 
ན་ཆད་འབངས་སུ་བསྡུས། དབའས་བཙན་བཞེར་མདོ་” 
ང་ཤས་ཤིག་ཕུག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ 
ཀུང་དྲུང་དག་ཆབ་ཕྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲི་གདུགས། 
'*དྲུང་དག་ཆབ་སྱི་སྐམས། །དེང་གི་ཁྲིག་དྭགས། ། 
།ཝ་གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུས་ཁཱི་མ་ 
༡ཆུ་དང། ཐེའུ་ཅུར་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་ཁྲི་མ་ 
དུ་མོལ་ཅེན། མོལ་ཅེན་མཛདེ་༣མཛད་མདྲེ།། །ཞང་ 
ན་པོ་འི་སྣས་བྱི་པར་བཀའ་སྕལ་ནས། །ལོ་དཱ་མ་ཞིག་ 
”དྲུག་བཀྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཱཾ་མོ། །སྐྱིན་བར་ཞང་་ 
་དང་ བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ 
་མཆད་པ་འི་རྨང་ད་བརྩིགསོ་×བརྩེགས་*སོ། །ཞང་ 
ཁྲིས་ི་ཁྲའེ་བ།༡དེ་འྲ་བར་ 
ཡིག་སྟ་ཤུར། བློན་པོ་ཏུང་པོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ 
ཀྱི་སུག་གྱ་དང། སུག་ཡིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གོ་ 
ས་མཧེ། མུན་མགོ། *མག་*གི་རྐང་ཏོན་བཀྱིས། ཕ་ 
རྗེས་བསྡུསྟེ་#བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཡ་ 
།་ཡེར་ཆིབས་བསྡུསེ་ *བསས་ ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱི་ཕ་ 
ས། དབྱར་འདུན་བྲེང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཕ་ 
་ཅི་ཅུང་བཟང་ཀྱིས་ནས་སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ 
༡ཙཝ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ཟློང་འདུས། འ་ཞའི་ཕ་ 
།བཞུགས། སྐྱེ་རྣམསུ་*ནམས་ཆསུ་རྒོད་གཞུང་ཀྱི་ཕ་ 
ན་ཆེན་ལོ་ཁྲི་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། ཕ་ 


'བཟོད་ཅིང་དཔེར་ 
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7ཡོད་༧ཛོང་ཀྱ་༧ཀྱི་དབྱིག་དུགས། གསེ་ 
7ལོད་མཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། གསེ 


ཡོད་ཀྲྭ་ཨཨར་འབྲོག་#འབྲོག་*གོ་འཇོན་ན་བཞུགས། ད་ 
ཡོད་ལ་བཀྱོན་ཕབ་ནས། འབྲོ་རུང་བཟང་འོན་ཡང་བློན་ཆེན་ 
ལོད་ལ་ཧྩོགས་པས། མཁར་ཚན་ཨན་ཆད་ད་དྲངསྟེ་*དྲང 
༧༢༡༠༣༠༧༠ར༠༡ ༠ 


འོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། འདུན་ས” 
ཚོད། དན་ལམ་ཙལ་སར་པ་ན་བཞུགས་ཤོང། འདུན་མྭ་ག 
ཡོན་ཆེན་ཕོ་སྤོ་7བླེག་མཛདེ་*མཛད་ *དེ།| བློན་ཆེ་སྣང་བ 
ལོན་ན། །འཛངས་རྔོ་ཐྲོག་གོ་ཞེས། །ཕྱི་ཆིག་གིས། བསྟོད་ 
ཞོན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ་། །དབའས་སུམ་ 
ལོན་གཙང་ལ། ཚོབས་ཀྱི་ཆས་ཕབ། ཧྱའི་མཀར་སོ་ག་སོང་ 
ཡོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲོ་འདོར་བ། །་ཊྲིདོ་རེ་སྨྱང་ཟུང་དང། 

ལོམ་བ། འཇིག་ཉེན་གྲི་།མས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་སུ་བྱ་ན། 

ཚོམ་མ་ཅེ་གཏོས། །ཉམྱང་རོ་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཐང་རྗེ་འི 
ཡའི་དགུན། །ཙདར་མའི་ཇེ་བོ་ཡེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ 
ལོས་བཀག་པར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཁྱཾ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
ཚོས་བཀུག། རྔེགས་མང་ཞམ་སྟག་ཙབ་ཤྲཾས། རྩང་ཆེན་ག 
ཡོས་གཱི་མགོ་མཛད། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་* 
འས་བྱི་བྱང་བུ་བད། དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། 
ཡོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྤྲའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་* 
ལོས་བགྱིས། མདོ་སྨད་གྱི་འདན་མ་སེབ་ད་འདསྟེ་*འདས་ 
ལོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་སར་དུ་གྱའ་ོ་ཉ་ཀུག་ཅུང་ཡང་པྱ 
ཞོས་མང་ཕོ་བཀུག། མདོ་སྨདཀྱི་དུན་མ་གཙེ་ནམ་ཡོང་དུ་ 
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~~~ ན་ཡས། །སྨན་ཤ་ནོ་ལ་འདའས་ཀྱང། 

[ ཤ་དང་ཞོཾ་ཀྱང་མཆིས་སྟེ། །འཚོ་དུ་ནོ་མ་ཐོ་འམ། 
ན་ཤམ་པོ་ནི་གཏན་གྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། ! 
བྱེར། །དི་རིང་ཞི་སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། [ 
རྐ་ཞི་ཕྱིང་བ་ཚོ་བཅུད།  །རྲ་ཁྱུས་ཞོ་སྡང་ཏང་སྙམད། 

་ན་ནི་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ཞི་ཤ་ཡང་ཁམས། 

ཆསྟེ་*ཆས་*ཧེ་སོང་ངོ། རངཡུལ་བྲ་སྟར་དྭསྲས་ 
"ཨི་རྗེས་ཚད། ཆུ་རླག་གི་ནི་དབྲེས་ཀྱང་རྟེད་དོ། སྲས་ 
།བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་གཉིས་ཀྱང་ 
'དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནི་ 
སོ། གཅུང་༡་།ཊ་ནོ་ཡབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ངོ། གཅེན་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་སྲིད་ལ་ 
་×འདུས་*ཏེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱིས། ཊཱ 
མཛམས་ཤུམ་གྱི་དངུཡ་༠།ཇང་ཉནེ། བཅིམས་༡༧༡ཟའ 
རསྨད་ཚདུ་ཀམ་ཁྲི་བཟང་བྱེ་འདའ་ཐང་ཀྱིས་བཀུས་སྟེ་ 
།མཆིལ་པ་འོ་ཞི་རུ་སྲུབས་ལ་། སྟགི་*སྟག་×གི་ནཾ་ 
ར་ན་བཞུགས། གོག་ཡུལ་དུ་ཧྱའི་བྱིམ་པ་བུང་སྟེ། བུ་ 
'ཧྲ་ནཾ་བཅའ་ཞིང་།ཁའ། །ཕྱུགས་ཀྱི་ནོ་སྐལ་ཕོག་པ་། 

།ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནཾང་སྔ། །ཏཾ་སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། ། 
ན་བྱིས་ཐོབ། །མདའ་ནས་ནོ་གསབ་འདོར་བ་སྐྱི་ཾ་ཤཾ 
ས་ཀླྭ་*བླུ་བླངས་པའ།། ~ ~ ~ ན་ལས། །སྨན་ 
སྙལད། ཤ་ལྐོ་ནི་ལྷེ་*ལྟོ་རྗེགས་སུཡད། །ཞྤོ་ཤོག་ནཾ”་ 
ར། བློན་པོ་ལྷ་རྗེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ 
རོད་པཞ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཡང་སྲམ་ཆོག་གི་ཉོད་པ། 

ི་འིསྤ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ཡག་པ་བྱག་སྟེ་བསད་དེ། 

གོཾ་སྟམས་པར་མཛད་དེ། །བོད་འབངས་ཀྱི་ནང་ནས་ཞོ་ 
་དོང་རལ་ན་གཡུ་འོ་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕངས་ནོ་ 
། གྲང་པ་ནི་མཚ་ཡེ་གོང།། གང་ཆེ་ནོ་གག་ཆུང་བ་། [ 
བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། གསེར་གྱི་ནོ་ 
'དཱ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་ཨར་དུ་གཤེགས། 

། གཏེ་བོ་བྱཾ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤད་ཁོང་ཅོ་ར་སའི་ 


940 


ཤ་བཀྲའ་གི་སྨན་ན་ཡུས།”ཞ་ཞིང་ཞེ་ ༢༡ / མཁྲེམ་གྲ་ 
ཤ་ཀྱང་ནི་བཙའ་ཞིང་རྒོད། །ཀྱི་བྱང་འབྲོག་ནི་ཨ་བཾ་ན་། ། 
ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ཞཾ་གངས་ཀྱིས་༡བྲུན་*བླུན་། 
ཤ་ཀྱང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་རྐྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་སེ་ཚོ” 
ཤ་ལྟོ་ནི་ལྷེ་*ྟོ་རྗེགས་སུཡད། །ཕྦོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤུག་སྔཝད། 
ཤ་ཁམས་ཞོ་སྱི་ཡང་གསོས། །ཀྱེ་དི་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན།། །ད་ 
ཤ་ཊྱི་ཏ་བཱི་དང་ཨང་མཇལ་ལོ།། ཀླུ་ཞོ་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་དང་ 
ཤ་བྗི་༡་ཊི་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་འ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡང་མཇ 
ཤ་ཊཱི་དང་ཏ་།ྱིར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡྤལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞོ། 
ཤ་ཁྲི་དང་ཏ་བྱིར་བརྟགསྟེ'¥་བཉགས་×ཏེ་།' རྐོང་ཡུཝ་དཱ་ 
ཤ་ཁྲི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཏེར་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ་ 
ཤ་གཱ་ཏོང་སྲུམ་།ཡ་དུ་གཤེགས་ཤིང། རོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་དྲ 
ཤ་ཅན་ཕབ་པར་ལོ་ཆིག། ༄།ཕག་ *ཕག'×གི་ལོ་ཡ། བ་ 
ཤ་ཆང་མའ། །གཉིན་ནོ་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༩ནོ་ལུགས་གཅི་ 
ཤ་གཏརད་ཕར་ལོ་གཟིག། ༠།༡།སྟག་*སྟག་×གི་ལོ་ཡ་བ་ 
ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཞས་སྲུ་ཞོ་མ་ཨོ་ཤིག།  གཞོན་དུ་ནོ་མ་ 
ཤ་དང་གོག་སྟོརད། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་ 
ཤ་དཏ་ནིཾ་ཀྱཐ་མཆིས་སྟེ། ར།ཚ་རུ་་ 
ཤ་དང་ནོ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤམ་པོ་ཤོཾ་ཊ་ཡ་བྱེད། །དཾ་རིང་ 
ཤ་དང་སྤུག། །དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། | 
ཤ་ནི་ཝ་ཞདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ནོ་སད་ན་ལུས། ན་ནིང" 
ཤ་སྤུག་སྕམད། །མཆིལ་པ་འི་ཤོ་དུ་སྤུབས་ལ་། སྟགི་*སྟ 
ཤ་སྤུག།། གྱི་རྗེ་ལྷ་དང་བདུད། དུ་བཤྱཾས་ནས།། ཡུལ་བོ 
ཤ་བ་དྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་རུ་ཐུངེ་*ཐུངཿཨངེ་སྟེ་། 
ཤ་བཱན་ནོ།། ཞུང་གི་ཞག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྷ་བུ་དུ་ལ་སྐྱེས་ 
ཤ་འབུལ་འབུལ་བ་ནམས་ཀྱང། ཨང་དག་པར་གཡུང་དྲུང་ 


ཤྭ་ཕྱི་ཁུམས། འཕངས་ན་ནི་རལ་ཨང་སྟོངས། །རེ་ན་ནི་ག 
ཤ་ཕྱེད་ནཾ་གངས་ཀར་མཁྱེན། -།པཱ་མདའཾ་*མདའ་#འི་ནི་ 
ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདཱོགས་སོ་ནི། ~ ~ ~ འདས་སོ་ནོ་ 
ཤ་ཙལ་དུ་མགར་ཀུང་ཉོན་གྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས། ཉིན་ཀ་ 
ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབྱལ་བྲག་མར 
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ལ་ནས་སླར་འཁར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་×པོའི་ 
] ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བཙན་པོ་ 
།ཕགས་ཤེས་ཀྱུང་མཚོ།། ནམ་གཉོས་སུ་ནོ་གདོལ་པར། 
གས་སྟེ། བཙའ་ན་ནོ་དཔལ་ཨང་དཔལ་འཕངས་ན་ནོ་ 
༄།༔།འབུག་ #འབྲུག་*གོ་ཝོ་ལ། བཙན་བོ་སྤྲགས་གྱི་ 
༄།༡བྱཾ་བའོ་ཁ་ཡ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་པོ་སྤྲགས་ཤཾ 
ལུགི་ཁུག་༧གི་ཝོ་ཡའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་གྱི་ 
ག། ༦།སྤྲེའུ་ཁོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ 
ང་སྐུ་།། དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནེ། །སྟག་པ་ 
ང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱེས། གཙམ་གྱི་ཡུལ་མར་དུའ་ 
། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ཝ། ཏུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ 
'ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ 
ང་ཛོ། །ཧྱལ་པོ་འདོ་འོ་རིང་ལ་། འབྲུ་ཏྲི་གཟུའ་རམ་ 
ཡ་ཆབ་སྲོད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀི་ཟ་རལ་ཐིང་་ 
ང་ཧྭཾ་མྱི་བནཝ་བར། །ཡོག་སྱི་ཧུ་ཝ་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅལ་ཏིང་ 
ག་དྭག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་། 
དས་ཙན་དང་རྗེགས་ཁྱི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་གསུམ་མཆིད་ 
༡ཝས།གློ་བ་འས་པ་ཡོ་ཆེ།། དམག་བོན་འབྲ་རམ་ 
ན་ཡས་ལྕགས་པས། གཏེ་བོ་བབྱོ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ 
་བས་སྲུ། གོན་ཤའོ་ལྟོང་བཤྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ 
"ཏེ། འབྲོག་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ 
།གཟཾག། ༄།:ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
ན་སྟ་དང། ཨང་ཉེན་སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེའ་བྱུང། 
'ཞདུས། དགུན་བྲ་མ་ཐང་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། 
་ག་ལག་།ཁང་བཅིགས་ཏེ་། ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ 
། ཐང་ཆེད་པོ་གཅིག་ཡ་། ཞུ་།ུར་གཙིཾག་དང། སྨྱུག་ 
། །སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ 
'སུཝ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།  དེ་ནས་ལྷ་འོ་དཀོར་ཐམ་ 
ས་སྩྕོགས་པས། ཁར་¥མཁར་ཙན་བ་མགོ་དང་ཀྲེའུ་ 
རྟན་ཏེ། འབངས་སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲིད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ 
བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རྒད་གཡུང་དབྱེ་ཞིང། མཁོ” 
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ཤ་ཚལ་དུ་འདུས་པར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། ད 
ཤྭ་ཚལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོ་ཡུག་*ཡུག་*གི་ནུབསུ་ 
ཤོ་ཇའི་ཤོཀཊ།།ཿབལ་པོ་གདོང་དམང་བྱེ་ཡིགས།གངས། 
ཤ་ཨང་།མས། ཤ་།མས་ནོ་སྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ནི་ 
ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཅིད། ཛཾ་མ་ཌོལ་དུ་དྲག་བཞེར་བརྩགས་པ་ 
ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་སློ 
ཤ་ར་ན་བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚོསྟེ 
ཤ་དྲ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱི་ཕོ་བྲང་དྲོན་ན་བཞུགས་ཤིང། 

ཤ་རུ་ལ་ཚུན་ཆད། བྱ་གཅོད་ཆིང་ཉན་ནར་བཀྱེན། །དབའ 
ཤ་ལིངས་ཆེན་ཕོ་བཏབ་ཕར་ལོ་གཟིག། ༄༦།༣།སྦྲལ་གྱི་ལོ་ཝ། 
ཤག་རག་པོ་སྟེ། སྤུང་སད་ཟེར་བ་བདེན་ལྟམ་ནས། བཙན་ 
ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་ཆསོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དཱ་དབའ་མང་རྗེ 
ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་བྱོགས་སུ་དྲངསྟེ་*ཝདྲངས་*ཏེ། ལི་འབ 
ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོ་ཕྱི་བནལ་བར། །ཁིག་ 
ཤགས་གནང་སྟེ།) །བཙན་མོཾ་ཡང་ཡེག་ཀྱི་ཧུ་ཞི་ཐོ་ནམ་དང་ 
ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའས་བྱི་གཅད་རེ། 

ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ལོ་བུང་སྟེ། ཁྲི་བོམས་ 
ཤུགས་།། བཀའ་སྩལ་ནས། བུག་ཅེར་ནོལ་ཐབས་བཀྱེ་བ་ 
ཤང་ཁང་ཅོ་ར་སའོ་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་བོ་སྟ་ 
ཤངས་ཀྱཾ་རབ་།ཁ་ཚལ་དུའ་འདུས་ནས། ཅ་ང་ཞི་ཀ་ལྔངན། 
ཤངས་གྱི་རབ་ཀ་ཙཝ་དུ་གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་གྱི་ 
ཤངས་ཤྱིསུམ་ཆུ་བ་ན་བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནས་༡ཙེ་གླང་ 
ཤངས་ཀྱི་སུམ་ཆུ་བོར། བླན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙ་གས། བང་མ 
ཤངས་མན་ཆན་དུ་ཞོངགྱཾ་ཕྱང་བཾཡད་བཏབ་པར་ལོ་གཅིག། 

ཤད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ཝས་བསྒྲལ་ཏོ། 
ཤད་ཀྱི་ལྕག་གཅིག་བཟེངསྟེ'*བཟིངས་×ཧེ་བཞག་ན། ཅུ" 
ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་སྩོལ་ཏོ། །མྱང་མང་བོ་རྗེ 
ཤྭད་ལྕལ་ཏོ།། འུཇ་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫེ་ཨང་། མཁར་ཕྱང་ར་ 
ཤན་གཉོས་ཕབ།། ཞང་སྟོང་ཙན་གྱིས་ཟོང་ཏུ་དང་། ཟངས” 
ཤན་ལ་གྱད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། མཐོང་ཁྱབ་ 
ཤམ་ཆེན་ཕོ་བྱྱི་བཞི་རིས་མགོ་བགྱི་བར་ལོ་གཟིག། ༄།:། 
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11287,0468 
1:1287,0024 
191286,0009 
9:1287,0464 
:1287,0224 
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0016/2631 
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80750,0171 
£:1287,0155 
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།ཙེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཨར་ལྷ་ནོ་ 
ནོ་སྤྭ་ཕྱི་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནོ་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ལྷ་ནཾ་ 
'ཉསུ་མལྟས་ཆསུ་བསྟས་ན་ལྟས་བཟང་སྟེ་ཀུལ་ཧྱང་རོ་ 
།པ་། །བློན་པོ་རྨེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཨུལ་སྱང་རོ་ཞི་ 
ས་པོ་ནོ་གངས་དྲུང་དུ་སྣང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟམ་ཡང། 
༡བཞ།། །ཤམ་སཾ་ཞིཾ་ཊ་ཡ་བྱེན། །དི་རིང་ཞོ་སང་སཱ་ཧཿ 
| ལྷ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཉེ་། ཇེ་བརྟན་ནཾ་ཇེ་བརྟན་ན་། 
ང་སུམ་ནོ་འདྲན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནོ་ཉེ་བཟད་ཆིང་། 
།°ཟུ་དབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཞར་ཁུ་རན་པོ་ཆེ།»།ཁར་ལྟ་ 
་མི་ནི་གངས་དྲུང་ནས། །ཤ་དང་ནཾ་རྱང་བྱེར་ཁའ་། ། 
འ་འོ་ནི་སྨྲ་འོར་ཀྱིས་གྱེན་དྭ་ནི་འདྲིལ་འདྲེལ་ཡང། ། 
༡ཇོ་ཧཧེ་ཤཾ་པ་པྲ་དབ་ས།བཉག་,ེ་ཛཀྲ་ག། སྱང་རོ་ 
སྩལ་ཧོ། ཞུང་ནས་ལོ་ངམ་རྟ་རྫི་ཨང་། མ།ཁར་མྱང་རོ་ 
འས་སོ། བ། ཆས་གང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ 
༢ ་ཤན་རོ་ཏ་རནམཚོས་གོ། བཙན་པོ་ཡང་མྱང་རོ་ 
ས་པ་ནི་ཉེ་མོ་དུ་ཕྱིན་སྙམ་ཞེ་ཡེང་ཡིང་སྱེ་བཀྱིད། ! 
ང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བྱུང་སྟེ། ཁཱི་བོམས་སུ། གོར” 
་ཙན་པའི་ཆབ་སིད་ནེ་༄།།བྱིན་དྭ་ཆེ་བས་ཉི་ཞོག་ལྟོ་ྱང་། 
'ནིབ། །དོག་མོན་ནོ་རྡིང་གྱི་ཉམས། དགུང་ལ་ཤོ་ཀཉི་ 
༡བོད་འབངས་ཡོདས་སུ་བདེ་བཞི་དུས་ན་ཉོ་མ་བཞིན་དུ་ 
ཕྱོགས་ *སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ 
ལ་བ་ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ 
ཁམ་དམར་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་གྱམ་ 
ཟིགས་གྱིས། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་རྱས་*འརྱས་ 
།ཏྦམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་འདྱས་ 
བཏགས་ཧེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བཟང་ཧོ་རེ་ 
བྲཾམས་×*ཏེ། རྐང་ཏོན་བཀྱིས། ཧྱའོ་ 
འི་ཧྒྱལ་པོ་ཕབ་སྟེ་ཕྱག་འཚལད། ཧྱྱའི་ཕོ་༡་ཝང་འདོ་ 


ང་མཆིམས་ཧྱལ་ཟིགས་ལ་སྕོགས་པས་ྱ་འི་མཁར་ཀིང་ 
་པས། ཀེང་ཤོར་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་ཆཏེ་ཀི་*ཀེང་ 
ཡུམ་ཁྲི་མ་འོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ཤཾང། འབའ་ད་ 
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ཤམ་པོ་མཁྱེན་། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་ཌོལ་ཞོ་མ་ 
ཤས་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ཤོ་ཀང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བྱགཞ་ནི་ 
"པོ་དྲུང་དྭ་ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊྱཾ་ཞི་ 
ཤམ་པོ་ན། ཇྗེ་ལོ་ངམ་བྱི་༡བླཾས་ ?ཆ་*ཙ། བློན་པོ་དབ་ 
ཤམ་པོ་ཤོ་གངས་སྱི་ཞུ། ཨར་༦ཆབ་ཤི་ལྔོན་པོ་ལ་ཆུ་བཅད་ 
ཤམ་པོ་ནི་གཉན་བྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱུང་ནཾ་ཚས་མ་ངན། །ཤ་ཀྱང་ 
ཤམ་པོ་ནི་གཏན་ལ་བརྟན། དེ་རིང་ནི་སང་ལྟ་ན་། -ཅུད་ཀོ 
ཤམ་པོ་ནི་མེད་དུའ་། བསྣན། །ཨུ་སྣ་འོ་ནི་མཁར་ཕབ་རྗེང 
ཤམ་པཾ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་འོ།། ༄།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་ 
ཤམ་བོ་ནི་ཊ་མ་བྱེན། །དེ་རིང་ཞི་མང་ལ་ན་ཤས་པོ་ནི་གཉན་ 
ཤམ་པོ་ནི་ཅེ་མོ་དུ་ཕྱིན་སྙམ་ནཾ་ཡེང་*ཡིང་སྱི་བཀྱིད།- 1ཤས་ 
ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། འགྲེང་ནོ་བཙོན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནི་མནང་ 
ཤམ་བོད་སྔར་མཆོག་སོ།:: བཙན་པོ་ཡང་སྱང་ནོ་ཤས་པོར། 


ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངས་ཕོ་བཀྱའ་ནོ་ཟངས་བུ་བརྒྱའ་ 
ཤས་པོར། གཤིགས་ནས། མྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་ད་གསུམ་བྲེ 
ཤམས་པོ་ཞོ་གངས་དྲུང་དུ་སྡང་དང་ནོ་ཞུགས་བལྟས་ཨང། 

ཤའཾ་ལྟོང་བགྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཁ་ཚཝ་དུ་ 
ཤར་ནུབ་ཀྱི་གྱལ་ཁམས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་མནོས། 
ཤར་བ་།. .་དྲོ་ནི་ས་ཡ་དྲོཾ། །སྒོ་བཏགས་ནཾ་བཏགས་ཁེགས་ 
ཤརད། མེན་ཧོག་བཞོན་དུ་གྱས་ནས་གུལ་བཀྲ་ཤིས་དབྱར་ 
ཤས་ཤིག་སྲུག་གྒྱས་བཏབ་སྟེ།: །སུུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ཁོད་ཁས 
ཤས་སུ་ཨང་བྱི་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའ། བརྗོད་དུ་ 
ཤོ་གར་དུ་འདྷུས་མ་འདུས་༣ཧེ། སུམ་པའི་ཤོ་ཆིགས་བཟུང་ 
ཤོ་གར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་×ཏེ། སངན་ཤྱི་ཊཱམྲ་རྫིས་བགྱིས 
ཤི་གར་དུ་བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས། དབའས་ 
ཤི་ནས། །བུ་པང་སུས་འདྲན་པོ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་ནང་ཀོར” 
ཤཾ་པྱག་ཞཊལད། : དགུན་ཁྲག་མར་ཀྱི་ཞོམ་བུ་ཙལ་ན་བཞུག 
ཤོ་པྱག་ཞལད། ནས། རྒྱས་རབ་གླིད་བཤིགས་པར་ཡོ་ག་ 
ཤི་ཕབ་སྟེ། .ཧྒྱ་རྗེ་ག་བུ་ཉང་ཏེ་བསྐོས་སོ། །ཞེགས་པ་ཞིན 
ཤོ་ཕབ།། ཧྱ་ཇྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ན་ 
ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་ཀྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ་ 
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'ཕོ་བྲང་དབྱདད་དྲན་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཝང་འདོ་ 
དྲངསྟེ'*དྲངས་*ཏེ། གྱའ་དམག་པོན་ཆེན་པོ་ཕུག་པུ་ 
བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །བྱ་མོ་ཡང་ 
། །གྱིམ་ཏང་མྨང་བུ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ 
་ས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཤིཾང་དྲན་བས་སྐྱེ་ 
ཅུང་འདུ'*དུ་འདུས།། ཧའ་ཚོ་ཉེ་༡ས་པ་ལ་སངོ་ཞནོ། 
'སྣ་ན་བཞུགསྟེ་༧་བཞུགས་×ཧེ། ཧྐྱའི་ཕོ་ཏ་ཅང་འདོ་ 
'དགོད་། དགོད་པ་ལས། འབྲིང་ཏོ་རེ་སྦུང་བརན་ནཾ་ 
ཀྱཾས།' ད་དུང་ཚམ་དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྐྱགས་ཐྲོག” 
”དགུམ་སྲི་དགམ་གྱིས། དྲ་གུས་བཙན་པོར་མཚན་ཐྲོག་ 
ཚར་གྱི་ཝི་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་གྲུབ་པར་གྱི་ 
་ཨ་བགིད་པར། ཀཟེག་ཕྱི་རྱ་འཾ་ཚོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང། 
་བྱི་རྡངས་ཏེ། བོད་འབངས་ཨོངས་བདེ་གྐྱོད་པ་འབའ་ 
ད་༡མག་༡ལས་ནོས་པར་བཀའ་ཉགས་གསོལ་བ་༡ཐོང་ 
ཞོག་མྱི་ནཱ།འོ་མ་ནམ་དམ་བུ་གད་ཕྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། 

ཟན་ཉདུ་གུརད། །བྱ་པུ་ཤོ་ལུང་ཐུངས་ན། །འབངས་ 
'བསྡུས་*ཏེ། བན་འཇག་ནག་པོ་དང་གོག་དང། 

།རེ་འཕོའ་ཞོ། །ཏཱོ་མོ་ལ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཨཾ་དགས་ 
*སྭུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཧོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ 
། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། །ལྷ་རོ་ནི་གཞང་སྐྱོང་ 
་ཅེས་མཆི་ན། མ་འི་མཆིད་ནས། ཤོ་འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ 
ཐོང་ཞོལ་ནི་མཐོང་ཡ་རྒོལ། མཆིལ་པ་འོ་ནི་སྣང་ཐོགས་ 
ན་དད་པར་འགྲུར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ 
'*སྟག་×གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་སུ་ནཾ་མ་ཨོཾ་ 
ཀ་དང། སྐྱོན་7དཔྱས་*དམྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ 
སྙལད་ཨཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོན་ཨ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
།རྫས་དམ་པའི་རལ་མའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀན་ཏ་ཁྱབ་ཤོག་ 
་ནས། ཨུ་བུས་ཞིག་ཤྱི་ཧ་ཡ་ཞོལཕདན་ཤི་གཡུ་ཐོགས་ 
ས་བར་གུར་ནས་དབང་གིི་ཧྱཝ་མཙན་ཐུགས་པར་ཤོག་ 
ན་ཐམས་ཉཅད་ཀྱི་ཏོན་ཨོངས་པའི་དྲོད་འཛཾལ་བར་ཤོག་ 
་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ 
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ཤི་ཕྱག་འཙཝད། ཇེ་བ་འདྲོན་མ་ཡོད་དུར་གྱིས་ཁ་གན་ཡ་བ 
ཤི་བཟུང། དེའི་དགན་མགར་ལ་བཀོོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་པར 
ཤི་ན། །འུངགི་ཞག་དུ་ཆང་པྲཇི་ལ་མ་དངས་པར། །ཀྱིས་ 
ཤི་ནཾ།། ༦།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་ག་ 
ཤི་ལས་བསྒྲལ་ཏཾ། གཡུང་དྲུང་དུ་བཏོན་ཏོ། །རྗེ་བློན་མོལ་ཧོ་ 
ཤོ་ལས་སྕོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་སྨད་ཧྱི། དབྱར་ 
ཤི་ཐས་།རོགསམ་བུག་འཙམད། དགུན་བྲག་ཆར་བྱི་ཞམ་བུ། 
ཤི། །རྱད་ཞོ་ས་སྟེ་ཉི་མ་ཞདེར་གནང་སྟེ་བཞག། །ཕྱང་ཞ 
ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་སོང་ཛོ་།། གང་པར་འཕྲན་གྱི་འོག་ད་ཕྱི་ 
ཤིག་ཅས་མཆི་ནས།། བཱཾ་གུམ་བཙན་པོར་མཚན་བཏགས་ནས་ 
ཤི། 
ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་བརྩན་མང་ཅུང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མ་ 
ཤོག་དུ་མ་བས་ཏེ། ཉོ་འོག་གྱི་ཧྱ་*ཧྱལ་ཁམས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་ 
ཤིག་བྭཾསྟེ་ *ཛྲཾས་ *ཧེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ་ཏ་#ལྕགས་བྱ" 
ཤིག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་དྲལ་བྱི་སྙན་དུ་གདའ་སྟེ། ། 
ཤིག་ནི་རྗེ་རུ་རེ། མགར་བུ་ཤི་རྗེ་རུ་རེ། སྦལ་པ་ནི་འཕུར་ 
ཤིག་ནིག་ལས་སྩཾགསྟེ་*སྩོགས་×ཏེ། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་༡་ 
ཤིག་བབ་ཀྱིས། །གསང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བ 
ཤིག་སྲུག་གྱས'བཏབ་སྟེ། །སྲུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྤེ་ཡོད་ལས་འབུ 
ཤིག་། །ཇྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་སྕལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་སྲིད། 
ཤིག། ཉེ་འུ་ཅུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་བྱི་ཤེས་ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི 
ཤིག། སྣང་ཐོགས་ནི་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ཞོ་གོད་ཝན་ 
ཤོག། ཕོག་སྤྲོས་གསོལ་ཕས་ནི་ུལ་*ཚུལ་།ཱིམས་ཀྱི་ཛྲཾ་བསུ་ 
ཤིག། གཞོན་དུ་ནི་མ་ནལ་ཆིག། །གཡས་སྲུ་ནོ་ཨོ་བ་ན་སོཿ 
ཤོག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཞོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཨོཾང 
ཤིཾག། །ཏྐྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ཞོ་གཞན་ཀྱིས་གྱི་ཕྱེད་བྱི་ཐུ 
ཤིག། །།ས་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཆས་ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་མྱེ 
ཤིག། །ནྒོལ་ས་ཕོད་ན་ནོ་བུད་ཕྱེད་དང་མཐུངས་ཞུ་ཀྱོན་ཆིག་ 
ཤོག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནོ་ལྷ་རྫསཀཾ་རིན་པ་ 
ཤིག། །ཧྒྱལ་མཙན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནོཾ་ཉོན་མོངས་པ 
ཤོག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་ཛ་ 


་བཏམསོ་ *་བཏམས་སོ། འུང་ནས་ཇེ་ཞིག་བྱེད་ 
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་འབངས་ཀྱིས་དཔྱད་པའ། །བྱོ་བཟངས་ཞོཾ་རྟ་བཟངས་ 
ང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། 
༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ 


་གཅིག་དུ་རྟགས་ཤྱིསྟེམ་འཕྱིས་སླེབས་པར་སྨྱོལ་དེ་ཐོང་ 
༡དང་། སྤྱོད་༄།།ཡུལ་ཡད་ཏུ་འོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
འི་འཁར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ་×པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
།དམ་པའི་ངོལ་མོའོ་སྲ་འབྱན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ 
ཅིག་ཏཱ་གྱུ་བཞི་རྫ་འཕྲུཡད་ཀྱི་ཀྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
'སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
ཉིས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏུ་སྒོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
གྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ཐྲོག་པར་ཤོག་ 
པ་དང། ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་གྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
ང་ལྡན་ཞེང་ཟད་ཕྱི་ཤེས་པའོ་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ 
'གཏང་། འབངས་ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ 
ལས་སྩོགས་པས་རྱྱའི་མཁར་ཙང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་སེག་ 
བུམ་ཁིང་ལྕག་ཟམ་གྒལ་ཧེ།། དྲྭ་ཅེན་དྲང་སྟེ། འབུ་ 
ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊཱ་གཟིགས་གཉིས་ཀྱིས། འབུ་ 
བཞེར་ཟླ་བརྙན་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤོས" 
་བས་དག་སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་དོན་མོ་ཆེ། 
་།ཁརཿཔྱིང་བར་མཆཚོས་ནས། །ཉིན་ཞིང་ཞོ་ལག་ཚཝ་ཀྱི་ 
ར་དུ་བསྐྱེད་དཾ། །བློན་ཆེ་ལྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་འཛངས་ 
ཞ། །རི་ཆེད་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི'ཁ་ན་ཤིང། 
ན་མའང་འོན་ཅང་དོར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ?ཤཾད་ 
་ལོ་གཟིག། ་༄།ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་7ཞེ་*ཞ་ 
་ཞིང་སྙོམས་པས་ཞོ་སློག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཡངས་ 
ངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབོངས་དང་འདད་བར་ཨངས་ 
ཀུན་ལ་ཕངས་ 
ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བཤི་མྱིང་བྱི་སྤིད་པ་ན་བཞུགས་ 
༡གསང་གཉིས་་།།སུ་ཆབ་གྲད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ 


'བོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་འདི་མང་ 


མཆོས་མདོ་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་རན་བྱོས་དབུ་ 
ཀྱི་རྗེས་སུ་ཨི་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ 
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ཤིག། །ཉིན་ཞིང་ནི་ཕག་ཚལ་ན་། མཚན་ཞིང་ནི་ཕྱིང་བར་ 
ཤོག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའོ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས" 
ཤོག། །ནོར་རས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཛིག་རེན་ཐམས་ཅད་ན་ད 
ཤོག། །པོ་ཏ་ཕྱག་ཧྒྱ་ཐང་ལས་ཤོན་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་། 
ཤོག། །སྤོས་ཆབ་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ཨན་ལ་ 
ཤོག། །བྱ་དགའ་རོམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྩལ་བཀྱིས་སོ་འཐལ་ 
ཤོག། །མར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་འཾག་ 
ཤོག། 
ཤོག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ 
ཤོག། །ཨོན་བླ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་ 
ཤོག། །ཨོན་མེ་ཏོག་གསོལ་པས་ནོ་ཡེད་ཏུ་ཞོང་བཞི་གཟུགས། 
ཤོག། 
ཤིག།། ཀྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྤྱོང་བར་ 

ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནས་ཞེ་ཞ་ 

ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་* ## དབྱར་བཙན་པོ། 
ཤང་ཀུན་དང་ཟིན་ཅུ་དང་ག་ཅུ་ལས་ཚྕིགས་པ། རྒྱའི་ཨཁར' 
ཤོང་ཀུན་དུ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་ཝདྲངས་×ཏི། སླར་འཁོརད་པར་ 
ཤིང་།ཁ་དོ་བས། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འི་ཨི་གེ་སྙལ་ཧོ། །འབ 

ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་7ངོན་ས་མོ་ཕྱིདུ་ནུ། 
ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་*སོ། །མཚན་ཞིང་ནོ་ཕྱིང་བར 
ཤིང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ཤིས་ཤིང་།ཁ་དྲོ་བས། ནོར་བུ་རིན་ 

ཤིང་གི་།ཁ་ན་ཚང། ཚང་གི་།ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། རཾ་མ་རྟིལ་བར་ 

ཤོང་ཧྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ཤ།ཡོས་བུའོ་ 

ཤོང་གྱི་རིབས་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཟུ་རྤུག*སྤུག་* 
ཤིང་ཧྒྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ནོ། ལུགས་ཀྱིས་བཟང་། ཐུག་སྐམ་ 
ཤིང་ཧྒྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། 
ཤོང་གཅེས་པར། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


།ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ཤཾ་ཛཾར་དངང་བྲོའ་མཆོག་གསུ་ 


།ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫ 


ཤིང་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐ་ 
ཤིང་བརྗེད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ད་ཟབ། ལོ་སྟོང་རབས་ཁྲིར་ 
ཤིང་ཉག་དུབསྡས་མབསྟུས་མཏེ་ཡུལ་ཡུལ་དྭ་ཆད་ཀ་བཀྲང་ 
ཤིང་རྟེན་ཏོ། །ཕུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྫན་བཞི་རྗེ་བློན་ཐུགས 
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ད'དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་སྐྱབས་སུ་མཅིན། །ཕོགས་ 
༈ ཧྱལ་།ཁམས་གཞན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཀང་བས་ཀྱང་ཞཕགས་ 
ཙན་ཀྱཾས་བརྒྱན་ཏེ། འགྲོ་བ་མང་པོས་བལྟས་ན་མཇེས་ 
ས་ཚི་སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞོང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འོན་པོ་ཆེཞ་ 
ན་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཅོག་གསུམ་གྱི་མཐོད་ཉེན་བཙུགས་ 
མཕགོ་ཕག་*གོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ 
་པ།། ཅེང་སྐུ་ནཾ་སྨོན་ཛྭ་རེ། ཁུར་ར་ཞི་རགས་ཐོགས་ 
ཆོས་བཙུགས་ནས། ཐམས་ཤད་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ལ་ཞགས་ 
ན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་སུ་ལེགས་ 
1 བཟུལ་བས་ཤོ་རེ་ཐག་བཅད། ཡུན་རཾང་པོར་ལེགས་ 
ང་བཉན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་པོ་ཀུན་ཀྱཾས་ཞིད་ཆེས་ 
'ཕྲན་ཞིག། འཁོལ་དུ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ། །གུ་གེ་ཞོ་བདྲིས་ 
”གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། 
་ནོ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ 
་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འི་ནི་འབྲོང་བཀྭ་བ། ལྷོ་ 
་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནི་སྤུ་གྒྱལ་དུ་སེམས་ 
'སྟི་ནི་གྱི་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ 
།བོ།། །རོ་མཐོ་ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། མྱི་འཛངས་ 


ཏུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མམ་ཏཾ་*ཏོའི་སྐེ་བྱེ་ན་བཞུགས། 
རྭ་བག་བོ་འདྲལ། བྲག་མ་རཝ་བར་ཤོང་ཕྱི་འཆག། 
སྟེ། བོ་མ་རྙིལ་བར་བྲག་བྱི་འདྲལ། བྲག་མ་རལ་བར་ 
་ནས་། དབའ་གལ་ཞིག་བྱང་ནའ། །རི་ ༅ཐང་གི་ 
་མདའ་ནས་ཡྱི་ཡར་ཚིག་མཆེད་ན། །འི་ལུང་གཉིས་ཀྱི་ 
བལ་ཁན་་ཉ་་ཛཀཀྲཁིག་དག་ཡན།་ 
། [གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་དླ་ཇན། འཕུར་ཅེང་དག་ཕན་ 
'ཏུ་ཁྱབ་ཤོག་ཤིག། །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྱས་ 
།བཙུན།བ་ཞི་༩ནམས་པ་ཨང་དེ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། | 
'དོ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་དབས་ཀྱི་ནང་ན་ནེ་ཐྲང་ 
ག་རུ་བུངེ'*བུང་ཆངེ་སྟེ་] འགྱེན་པ་བལྟ་འོ། །ཐང་ 
'འི་ནཾ་རུ་སྤུབས་ཝ་། སྟགི་*སྟག་*གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ 
འབོས་མསུ་བསྟུས། ཡུས་ནང་ཕོ་དུར་ཕྱིག་ན་བཞུགས་ 
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ཤིང་རྟེན་ཧོ།། ཨོང་གནམ་གྱི་ལེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཨངས་པས་ 
ཤོང་ཟུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ་དགོངས་པ་ནམ་ཀའི་དབྱོངས་དང་ 
ཤིང་མཐོང་ན་དད་པར་འབྱར་བཞི་ལུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར 
ཤཾཧ་ནང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟྱན་པའི་གནས་ྤོད་ཡུལ 
ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་བདུད་ཆེའི་རྒ་ཕྱ་ནས་སྤྱོད་དྭ་སྙམད་ཏེ། 
ཤིང་དུ་གཤེགསེ་ *གཤེགས་*ཧེ། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱཾས 
ཤོང་ནོག་གོ་ནི་ས་སྐྱེད་པ།། །པང་སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། 

ཤོང་དྲན་བས་སྐྱེ་ཤི་ཡས་བསྒྲལ་ཧོ། གཡུང་དུང་དུ་བཏོན་ཏོ། 
ཤིང་བདེ་བ་ཉིཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་།།སུ་ཆ 
ཤོང་བདེ་བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ན་ 
ཤོང་བདེན་བའི་ཉགས་རྡ་རིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་ག་ 
ཤིང་སྡང་། །ཟས་ཀྱི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་། ཉ་དང་ནོ་གྲོ་མཆིས་ཏེ 
ཤོང་སྡོང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་།, ཆབ་ལུ་མ་ཨང་དངོ་སིལ་གི་ 
ཤིང་ནི་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་བྱི་ནི་དོང་རལ་ན་གཡུ་འོ་ནི་ 
ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོ་ཧྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ཞཾ་མ་དྲལ་ན། །སྨྱུག་གི 
ཤིང་ནཾ་རེ་རེ་ཨང། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་མྱི་འཆད། །བྱ་པུ་ནི་ 
ཤིང་ཤི་སྲི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྔེགས་ཟའ། དན་ཞིང་གོཾ་ཕོ་ཆེ་ 
ཤིང་དཔའ་དྭ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་སྲུ་འཕེ་ 
ཤོང་བློན་ཆེ་ྟོང་ཉན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༦ 
ཤིང་མ་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་པར་སྒོ་ང་ཕྱཾ་ཆག 
ཤིང་མྱི་འཆག། ཤིང་ས་ཆག་དང་ཚང་སྱི་ཞིག། ཚང་སྱི་ཞིག་ 
ཤིང་ཙཾ་ཀུན་ཊེར་བ་ཡང་ཕཱཾད་དཾ། །བོང་པ་ཐང་གང་གི་ནང་ 
ཤིང་ཙེ་ཀུན་ཆིག་པ་ཨང་ཡོད། །རུུ་ཕྱིག་གཟོག་གི་དངོའ་ནས 
ཤིང་རེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེ་ 
ཤིང་ཉེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་གཤེགས་ཀུང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེ་ 
ཤིང་ཆེ་རིང་ནད་མྱེད་པ་དང། ཁོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་ད 
ཤོང་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ཞི་ཐང་ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ 
ཤིང་རིང་པོ་རིང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། 
ཤིང་ལོ་བཉྱར་སྐྱེས་པ་ཨང་།། སྟ་རེ་གཅིག་གཱི་དགྲ་ཞོ། །ཆུ་ 
ཤིང་། གསས་སྐུ་ནོ་མ་ཨོ་ཤིག། གཞན་དུ་ནོ་མ་རྡཝ་ཆིག། 
ཤོང། ཁ་འབྱུར་ཡོད་བཙན་བཀུས། དགུན་བཙན་པོ་འཇང་ 
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ཙལད། དགུན་བཙན་ཕོ་དད་གྱི་མར་མ་ན་བཞུགས་ 
ག་མགི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་ནོ་དང་ན་བཞུགས་ 
དྲངས་×ེ། ཡུམ་ཁྲ་མ་ལོད་སྟད་ཀྱེ་ོང་ན་བཞུགས་ 
ཡ་བབ་སྟེ་དབྱརད་བཙན་ཕོ་སྤྲགས་གྱི་ཾ ་ར་ན་བཞུགས' 
་ཙལ་ན་བཞུགས་པ་ལས། ནང་པོ་དུར་ཤྱག་དུ་འཕོས་ 
ན་ཀྱས་འདུན་མ་ཆུ་མྤུག=སྤུག་ཤི་ཞན་བར་བསྟུས་ 
ཞོ་ཡ། བཙན་པོ་དབྱརད་གླིང་གི་ཞོལ་བྱག་ན་བཞུགས་ 
ནབདན་པར་ནས་ཁས་སྐི་ཆཁའི་འྲི་ཏང་དུ་གཤེགས་ 
གག་*གོ་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ 
ཿ།བི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཟྲཾད་ན་བཞུགས་ 
ག། ༄།།ཧའོ་ཝོ་ལའ། བཙན་པོ་འོ་དང་ན་བཞུགས་ 
ང་ཀར་ནས་ཆབ་ཡྲོད་ཡ་ཤ་གུ་ཏོང་སུམ་ཁལ་དུ་གཤེགས་ 
"×གཾས་བཟུང། དགན་བཙན་པོ་རེའུ་ཙལ་ན་བཞགས་ 
གུང་ནོན་བཀུམ། བློནཆེ་ཁིའབྲང་འ་ཞ་ཁུལ་དུ་མཙས་ 
དཿ ཅའི ས་ཀ ངན་ཁམ་ཙལ་མར་པ་ན་བཞུགས་ 
གྱིས། དགུན་ཕོ་བྲང་ཤངས་ཤྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་གཤེགས་ 
ལུག་ག་མོ་ཡ་བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ 
ཙཡད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་གྱི་ཙལ་ཀ་ན་བཞུགས་ 
བཙན་ཕོ་དྭབརད་མལ་ཤྲི་ *བྲོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞགས་ 
་༄།ཿ།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ 
ག་ཆཤ་ཚོལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
༄བྱཾ་བཞཾ་ཚོ་ཡ། བཙན་པོ་དབབདད་སྤེལ་ན་བཞུགས་ 
*༧འབྲུག་༧ཤཾ་ལོ་ཝ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
ག་ལཤི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ 
༄།ཁྱི་འི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཛོན་བོཏི་དོ་ཀ་རན་གདས 
།ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དབབདད་མཚར་བུ་ལྟ་ན་བཞུགས། 
ག། ༄།སྤེའུ་ཁོ་ཡ། བཙན་པོ་ཤཱེད་མདའ་ན་བཞུགས་ 
། ༄།ཿ།སྦྲུལ་བྱི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ 

སྐུ 
ཀུ་རུ 
'བཞུགས་ 


སྟག་ཝོ་ལ་བབ་སྟེ། དབྱརད་བཙན་པོ་བལ་ 
།བྱཾ་བའི་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ 
ས་བུའི་ལོ་ལ་བབ་སྟེའ།། བཙན་པོ་མེར་།ཊེ་ 


946 


གློ་བ་ཉི་བ་ཡིག་གཙང་དང་བྱ་སྒ་*དགའ་སལད། 

དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་དྲ་བྱེར་ 
དགུན་བཙན་ཚོ་ཁྲི་རེ་ན་བཞུགས་ཙིང། དབྱོཾད་ལྷབ་ 
དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། །ི་མང་སློན་དགུང་དུ་གཤེ་ 
དགོས་དབྱེར། སྟོད་ཕྱོགས་གྱི་ཕོ་ཉ་མང་པོ་ཕྱག་འཚ 
མགར་སྟ་གུ་སོག་དགཾས་*དག་*གིས་བཟུང་། དགུ 
ཧྱའཾ་བོ་༡་ཀམ་ཀེང་ཕྱག་འཙཡད། (མད་སྨད་བྱཾ་དགུ་ 
ཧྱའི་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་བཙན་ 
ཅེ་དོག་པན་གྱི་པོ་ཏ་ཕྱག་འཙལད། དགུན་ཕོ་བྲང་བྲ 
ཚྩག་མ་ཡོག་པ་དང་།2 དཀུན་ཚང་བང་ལྟར།) ཞཤེཀ 
ཛི་ས་ཁལ་དཱ་གཱ་སང་པོ་བདུངས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༦། 
ཧོན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དཱ་བཏང། ཧྟོན་བཙན་ 
ཧན་ཨ་བགོ་།ཁ་གན་པྱག་འཙལད། འདུན་མ་གླག་* 
སྟག།ཡ་ཡྱ་དུར་དུ་ཧྱའི་དཊག་བོན་ཝང་ཞང་ཤོ་ནང་ག 
འདུན་མ་ཀག་ #གླག་ *གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ 
འདུན་མ་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
འདུན་མ་དའོ་གོ་པུར་འདུས་པ་ལས། མགར་བཙན་ 
འདུན་མ་ཞོན་ཤཱ་ཞ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་པར་ཡོ་གཟིག། 
འདུན་མ། མཁ་ཧྲོ་ཨཤྲོའི་ལྟ་སུཿ་*ལྟམས་༧སུ། 

ཁྱང་ཁང་ཿཡུད་འོཿབྲཀོ་མདད་ཉེང་བརོ་ས་ཡིག། 
ཕྱིང་བར། བཙན་པོ་རྱེས་ཁྲི་གློང་ཙན་གྱི་མདའད་བ 
བྱང་རཡདུ་*རཡད་*དཱ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཧེ། 
བླན་ཁྲ་འབྲིང་གྱིས་རུ་རིངསུ་*རིངས་*སུ་བསྡུསྟེ་ 
བློན་ཁྲི་འབྲཾང་གྱིས། དུ་གུ་གུ་ཟན་ཡུལ་དུ་དྲངས། 

བློན་ཊྲ་འབྲིང་གྱིས། དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲང་ཞེས་བཀྱི་བ་ 
བླན་ཁྲ་སུས་རྗེས་བལ་པོ་༧བའི་བཱའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་ 
བློན་ཅེ་ཁཱི'ཞབྲིང་གྱིས། ཞ་ཞ་ཡུལ་གྱི་སིལ་གུ་ཅིན་གྱི་ 
བློན་ཉེ་སྟོང་ཉན། དབྱར་སྟེང་དྲུང་གྱི་གཞེ་ཐལ་བ་གོ 
བླཾན་ཆེ་ཁ་འབྲེང་ཀྱིས་ཞ་ཡུག་ ༧ཡུག་*གི་ཚ་སྟེངསུ་ 
བློནཆེསྟང་རན་གྱས་གླ་བ་དང་ཉང་ཐུའ་བཀུག་ཕར། 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། འགོར་ཏཾར། བཀའ། གྲིས 
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ག་མགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་།ཁེ་ནའ་བཞགས་ 
འབྲུག་གོ་ཁོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་བཞགས་ 
བླངཀི་ལ་བབ་སྟེའུ། བཙན་པ་ཏེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
ཅིག། ༦།ཉ།རྟའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་མེར་ཀེ་ན་བཞགས་ 
ལོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རལདུ་ཆརོལད་*དཱ་གཤིགས་ 
།ཿ།གླང་གྱི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་ཟྲིད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་ན་བཞུགས་ 
གཾ་*པག་*གི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་སྣམ་སྟོད་ན་བཞུགས་ 
གགི་ *གག་×*གི་མོ་ཡ། བཙན་པོ་མེར་ཀི་ན་བཞུགས་ 
།ལོ་ཝའ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་སྤྲགས་ཀྱ་ཤ་ར་ན་བཞུགས་ 
"བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཤྲཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་སླད་མ་ན་བཞུགས་ 
།'།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
ག་གི་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀང་ན་བཞུགས་ 
།༣།རྟའི་ོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
ག་#གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ 
ཞཾ་ཚོ་ལ་བཙན་པོ་མཁ་ཏོ་ཧོའི་བརྗེན་ཏང་ན་བཞགས་ 
་ཆེན་པོ་གསོལད་ཕ་དང། དྲབརད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ 
ཕ་དང། དགུན་བཙན་ཕོ་འན་བྱཾ་འ་ག་ཙཝ་ན་བཞུགས་ 
་ཤ་རུ་མཁར་ན་བཞུགས། བྱི་བོ་བྲང་དྲན་ན་བཞུགས་ 
ག་མཤི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབདད་བལ་བོ་ན་བཞུགས་ 
། ༄།ཁི་ོ་ཝ། བཙན་པོ་དབྱརད་བལ་པོ་ན་བཞགས་ 
།བྱ་བའི་ཁོ་ལ་བབ་ལྟེ།: བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ན་བཞགས་ 
ག་མགི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
ས་བུའི་ཐོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉིན་ཀར་ན་བཞགས་ 
ཧིཚ་ཁའ་བཙན་པོ་དབབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ 
་ག། ཨ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ 
།སྦྲུལ་གྱི་ཝ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཉེན་ཁར་ན་བཞུགས་ 
ལ་ན་བཞུགས། ཡུམ་ཊྲི་མ་ཡོད་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ 
།སྤྲེའུ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དུངས་གྱི་སྟག་ཙལ་ན་བཞུགས་ 
་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཉེན་ཀར་ཀྱི་ཐང་བུ་ར་ན་བཞུགས་ 
སྣི་ཨབཞུགས་*ཏེ། དགུན་༡་མངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ 
དབྱརད་བཙན་པོ་ཆོས་བྱི་དིང་དང་ཏང་ན་བཞུགས། 
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ཧྲོན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས།: མོད་པུ་སྲལ་འཛང་དུའ° 
བློན་ཆེ་སྟོང་རན་གྱིས། གཙམ་བྱི་ཡུམ་མར་དྭའ་ཤ་བཾ 
བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་གྱིས། གཡུག་དུ་གནག་ལེངས་བཏབ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཙན་སྟཾང་དྲང་གྱི་སྣ་རིངས་ན་མཚཾས་པར་ 
བླན་ཆེ་སྟང་རན་ཞ་ཞ་ཤུལ་ན་མཆིས་པར་ལོ་ཆིག། 

བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆིས་པར་ཁོ་ཆིག། 

བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུཝ་ན་མཆིས་ཕར་ལོ་རོག། 

བློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཚཾས་ཕར་ལོ་གཅིག། 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོསྟེ་*མཆཾས་*ཧེ་ད་ 
གློན་ཆེ་སྟོང་རྩན་ཞ་ཞ་གུལ་ནས་སླར་འ།དད་ཏེ། ཟཱཾ 
བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་མ་དབུ་རུ་ཤོད་གྱི་རེ་སྐད 
བླིན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟ་དང།: མང་ཉེན་སྟག་ཐབ་གཉིས་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། འདུན་མ་སྱྱོག་རམ་དུའ་བ 
བླིན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་བྱི་སུར་གས་སུ། 

བླན་མང་ཏེན་བཞི་བཅན་ཀྱིས་འདུན་མ་ཟུ་རྤུག་*མྤུ 
བློན་བཙན་སྙས། ཞེམས་ཀྱི་གུ་རན་དུ་ཞང་ཞུང་བྱི་མ 
དབོན་ད་རྱལ་དང་བློན་ཆེ་ཁྲ་འབྲེང་ཀྱིས། ཊང་ཤྱི་བླི 
དབྱར་འདུན་མཁྲེས་པ་ཏང་དུ་ཀློན་ཆེན་པོ་ཊི་གཟིགས་ 
དབྱར་འདུན་དྲཾབ་ནག་དུ་བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་* 
དབབྱར་འདུན་དྲེབ་ནག་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྫི་སུམ་རྗེས་བ 
དབྱར་འདུན་ཟུ་སྤྲུག་དུ་འདུས། དགུན་དབོན་ད་གྱལ 
དབར་འདུན་ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། སང 
དབྱར་འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་གཤེ 
དབྱར་སྨད་སུམ་ཆུ་བོར་སྨོསྟེ་*སྤོས་*ཏེ། འདུན་ 
དབྱརད་དུང་སྱྱཾ་སྟག་ཙལ་དུ་འདཱསྟེ་*འདུས་*ཏེ། 

དབབརད་བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས་འདུན་མ་ཟཱིད་མདར་ 
འབའ་ད་ཤི་ཕྱག་འཙལད་པར་ལོ་ཆིག། ༄།གླང་གྱི་ 
འབུག་ཅོན་གྱི་ཕོ་ཉ'ཕྱག་ཞལད། དབྱད་འདུན་དུང 
བཙན་མོ་ཁྲི་བངས། འ་ཞ་རྗེ་ལ་བག་མར་གཤེགས། 
བཙན་ཚོ་སྟ་ཐོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་ཏྱི་གྱུག་ལ་བག་ 
བཙན་ཞུལ་དུ་གྱའི་ཕོ་ཏ། ཁི་ཁེང་དང། ཏ་ཆིག་དང 
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བཅགས་ན། །བཙན་པོ་སྲས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ 
ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབདད་གསེར་ཞ་ན་བཞུགས་ 
།ཿ།སྦྲུལ་བྱི་ལོ་ཡ། བཙན་པོ་ཞྲཾད་གྱི་ལྡྭ་ནག་ན་བཞུགས་ 
་ཟུང་ལ་བཀྱོན་བབ་སྟེ། བཙན་ཕོ་ ིན་ཀ་ན་བཞུགས་ 
་ཝ། ད་ཙམ་ནི་དགང་ལ་རེག། །ངས་པོ་ནི་སྒང་དྲས་ 
ད་བཙན་བ་ཡབ་ར་གོམབྱཾ་ཨཾ་ཾ་ུ་བཟངས་ན་བཞུགས་ 
ཏབ་པའ། །བ་ཆེད་པོ་ཞི་སྟེང་ན་བྲག། བྲག་གི་།ཁ་ན” 
། འདུན་མའང་འན་ཅང་དར་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། 
ན་མཁྱཾད་*མཁུད་ཅིང་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཧྱེ་ 
ས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། ། 
་མ་བཤགས་སམ། མ་སངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རང་པོར་ 
།བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའོ་དགེ་འདུན་འཇོགས་པ་ལྔ་ལས་ 
་ཟད་དོ་ཞེས་བསྒོ་འོ།། འུང་གི་ཚིག་དེས། །དབྱཾ་ཚབ་ 
'] 'གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གི་ཚིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ 
ད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འི་ཆབ་སྲད་ལ་ཨང་ 
] ཨོད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རོན་མོངས་པའི་གྱུ་འམ། སྐྱེ་ 
ས་ཀྱི་བུ་ངར་ཁེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་མྱི་བསྟན་ན། 
ང་ཅན་དང་ཞང་། བཙན་བ་ལས་སོགས་པས། ཀེང་ 
ས་མཇལ་དས་ཆེན་པོའ་གཅིགས་བཅས་པའི་གཞོར་བཀྲ་ 
རར་གསོས་བོ་སང་ཉིས་ཀཅིག་ཀོ་བེ་དང་བྲས་བརྡ་བྲཿ 
ཏེ། གང་དུད་ནི' ~~ ~ སྐྱིད་པའི་རྟགས། །བཀྲ་ 
།བཅིགས་པས་ལྟག་པར་ཨང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ 
1 རྒྱལ་པོ་ཉོ་ཞོག་བཀའ་འོག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ 
ཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཧོག་བཞིན་དུ་གྒྱས་ནས་ཡུལ་བཀྲ། 
་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརྩན་འཛངས་ཤཾང་མཁས་ལ། བཀྲའ་ 
ས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ཞང་རྐྱལ་ཟིགས་ 
འ་ཇེ། །མྱཀོགསེ་༡མགྱོགས་་*ཧེ་ཤོ་ཕྱི་མཁས་པ་། 
སུམ། བློན་པོ་ཉི་ཤཱ་ཊཊབཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི” 
བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁཱི་དང་བྱུ་གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ 
༈ སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་རུ་ཧཱ། །ཇེ་ཉེ་ནི་ཇེ 
ནད།པ་ཿཊཁོན།ནང་ནན་དུ་ཚན་བ། ཟུགས་རེ་ཉེན་བོའ་ 
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ཤིང། ཞབས་༩ཀྱིས་བཅགསྟེ་*ཿབཅགས་ཏེ།) །བརག་ཞ་ 
ཟོང་ཅུ་དང་ཐེའུ་ཆུར་དྲང་སྟེ་ཝདྲངས་*ཏེ། ཡུས་ཁྲེ་ 
ཤོང། ཁ་ཞ་མང་པོ་པུག་འཙལཏེ་ཅའཙལད་༡ཏེ་གཏྲེའུ་བ 
ཤཾང། ཐུལ་བ 
ཤོང། ཨར་མོ་ནི་ཁལ་དཱ་ལཱ་ཝད། སྔ་ན་ནི་ཆེ་་ 
ཤོང། ཡུམ་།ྲི་མ་ཁོད་ཨར་འབྲོག་གོ་འོ་དང་ན་བཞུགསྟེ་* 
ཤོང། ཤིང་གི་ཁ་ན་ཚད། ཚང་གི་ཁ་ན་སྒོ་ང་སྟེ། འི་མ་ཉི་ 
༡ཤོད་༣ཤོང་གྱི་བཀའ་ཏང་ཆེན་པོ་བོར་བར་ལོ་ཆིག། ༄།ཨོཾ 
ཤོན་།་བུལ་བུ་དང་ལོག་ཝ་རིང་ཡུག་སྐོར་དང་གཏོས།: གློ་བ 
ཤོན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བཞོ་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། སྤང་ངོ། 
ཤོན་ཏཱ་ཏོན་མོངས་པར་འགྱུར་བས་ན་ད་ཉུལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། 
ཤོན་ཏཱ་འདས་པ། བྱིརཤྱི་ལྡགཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབ 


ཨབ་བཏོལ་བར་ལོ་གཟོག། 


ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོ། །ུང་ནས་མྱང་དབའས་གཉི་ 
ཤིན་དུ་མ་རངས་སྟེ་ཨི་ཆད་དོའ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། །ཟེང་ 
ཤོན་དྭ་དམའ་ཞེང། ཟུཁདེ་བར་བྱས་སྲོ། ;།འཇད་གྲུ་ཛོ་ཧྱ་ 
ཤིའི་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཨོངས་སུ་གདུང་བར 
ཤིར་འགྲོ་ཞེས་བཀྱིས་པ་དང་། སས་ཀྱང་གདོད་བསྟན་ཧེ། 

ཤིར་དྲྭ་མ་དྲངསྟེ'*དྲངས་*ཏེ་ཀེ་*ཀེང་ཤོ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་ 
ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་་༄།།གྲགས་པ་ཆེན་པོ།བཞེངས་ནས་ན 
ཤིས་ཆེན་པོའི་ཨུལ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དུམ་ཐང་དུ་ཧྱ་དྲུག་ 
ཤིས་ནེ་འབྲུག་མོ་ནས། !~ ~ ~ ལོ་རི་ཧུན་དུ་འབུང།: 

ཤོས་པན་མཛོན་ཏེ། ༄།།བསོན་ནམས་ཆེན་པ་ནེ་དག་གི་ཤུན 
ཤོས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་*གསོལད་×ཏེ། དབྱར་མོ་ཐང 
ཤིས་དབྱར་མོ་ཐང་དེ་ག་གཡུལ་*གཞུ་ཙལ་དུ།-»།བློན་ཆེན་ 
ཤེས་ཤིང་།ཁྭ་དཱ་བས། ནོན་བུ་རིན་པ་ཆེ་འི་ཨི་གེ་སྙམ་ཧོ།: 
ཤཱ་ཧེང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་ 
ཤཱ་མ་ནོཾ་ཧྐྱལ་མ་གཉིས། དྲག་སྟེ་ནོ་སྱི་མཁས་པ་མཆོ་གར་ནོ་ 
ཤུ་ཊ་ཝ། མཁར་བཅུ་གཉིག་ན། དྲབ་ཞེ་༡དམ་པ་དང་བྱ་ 
ཤུ་ཊ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤྭ་ཊ་ལྔ། མཁར་བཅུ་ 
ཤུག་པ་བུ། །ཨན་གྱི་ཞི་བྱེ་མ་ཝ་། ལྐན་ལྷན་ནེ་འགྲོས་ཐོ་ཞ 
ཤུགས་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་བ་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་ 
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ས་ཆབ་གཱི་ལ་2ས'*སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དགྲ་ཡ་གནད་པའོ་ 
༄།།ཐུགས་དང། གསུང་དུ་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའ་ 
སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ཤྱེ་ 
སྟི །བཙན་མོ་དང་ནེ་སྱི་བནལ་བར། །ཁིག་ 
ར་། །ཡིག་སྱི་ཧྒྱ་ཝ་ཆབ་སྲེད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ 
། སུ་ནག་པོ་×བོའི་པོ་ཏ་ཝ་བྲཾ་པྱག་འཙཝད། ཟློར་ 
ཤུ་བསསྟིན།ཉཿཏེ་ཁནྷ་ཝཛ་ཞི་ཝ་ཏུས། །དེ་ཊི་ཞག་ཧཱ་ 
ངས་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། བཙན་མོ་སྟ་མོ་?སྟེངས་སྟ་ 
སུམ་ན། བཙན་པོ་་གངཅན་གྱོ་རིང་ལའ་། ཡིག་སྟ་ 


་པ་ཞ་ཉདབས་ལ། །ཞང་ཞུང་དང་པ་འི་རྫ་བོ་ཡིག་སྟ་ 
[ སུ་སུམ་བཀྱཾས་པར་ཞང་ཞུང་དང་མའི་རྗ་བོ་ལག་སྟ་ 
བ། །སྟག་གི་ཝོའི་དགུན། །༦དར་མཞོ་རྗེ་བོ་ལེག་སྙ་ 
མཅིན་ཞཙལ་ཤཱཾ་བཀའ་ཉགས་དང། ཕྱག་བྱ་ཨོཾ་གེ་ཞིག'་ 
གུ་དང་ཕོག་རོལ་གཉིས། །ཨུལ་མཆིམས་ཡུལ་བྱི་དགུའ་ 
× གཾ་མཆིས་བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན། །ད་ 
ད་ལ་འ་ཞ་ཨུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ། ཤུལདུ་ 
༡བཤོག་གོ། ~~~ །བཙན་པ་ཊཱ་སྲོང་ཙན་གྱིས། 
་ཆབ་སྤོད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་»ཧེ། 
་འབྲིང་བཙན་བློད་དང་། །ཧྱ་འི་བློན་པོ་ཝོང་ཀེར་ཞང་ 
”སྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། །ཛཾ་ལ་ཨང་ལོག་པ་གཤེན་ཕྱོགས་ 
ཅེ་ལས་གློ་བ་ཉི་བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱང་ངོ། །ཟུ་ཉེ་འཛངས་ 
་སྱིར་འིལྗངསྔནན། ཇེ་སྱིརྗ་ཛཾ་མང་པོ། བླན་པ་ 
།ཨབ་དགུན་བོད་ཡུལ་དུ་སླང་གཤེགས། བཙན་མོ་ཀོམ་ 
རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ 
ཞི་དགུན། །༦དར་མཚོ་ཇེ་བོ་ཡེག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ 
ང་ལྗང། །སྣོན། རྗེ་སྱི་*སྐྱི 
'མེའུ་དང་ལྗང་། སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེའི་རྨོང་པ། བློན་པོ་ 
”སྣང་ལ་ཐྲོགས། །རིང་གི་ནེ་གོད་ལན་དང། ས་འི་ནི་ 
དག་པོ།། གནོད་སྦྱིན་ཛ་ཞེས་བཀྱི་བ་འཾ་རེགས་ལགས་ 
ན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། པྲུའོ་ཨང་ཕྱྭ་ལགས་ 


་འཾ་༦མཆེད་ནས་ནོ་ཧྱལ་ཕྲན། བཅུ་གཉོས་ཡ་གཏོགས་ 
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ཤུགས་ཀྱིས་བགྱིས་སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་ 
ཤུགས་ཀྱིསའགྲོ་བ་ས་ལུས་པཞི་དན་མཛད་ཀྱང་གྱ་གནས་པ་ 
ཤུགས་ཀྱཾས་འཛམ་བུ་གླངའདཾའི་ཤྱལཕོ་ཆེན་པ་བཞེའི་འབང 
ཤུད་ཀེ་ཟ་ཅལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་ཚོ་ཨང་ཡིག་སྱི་ 
ཤུད་ཀི་ཟ་ཝལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནོ་སྱི་ 
ཤུད་པུ་ཁང་ཟུང་དང། ལང་གྲོ་ཁོང་རན་གཏོས། འབྱུང་འ 
ཤུད་པུ་གྱལ་ཏཾ་རེ་ང་མྱིས་བྱས་ཏེ། །འདི་ཨན་ཆད་ཀྱི་བློན་པོ་ 
ཤུར་སྤུངས་རྱེ་གྱག་ལ་བག་མར་གཤེགས་པར་ལོ་གཟོག། ༄ 
×× ས་ཁ 
ཤུར། ླནཔོ་ཀུངབོ་ར་སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ཁོས་མ་ཊེ་ཀ 
ཤུར། །བློནཔོ་ཁུང་པ་ར་སངས་རྗ། སྟོང་ལམ་རྨ་རྩེ་གཉིས། 
ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་སུས། 
ཤུལ་ནྭ་རྭག་ནའ་སྨད་ཞོགས་གྱི་སླུར་ང་7ཙང་པ་ལ་བཀའ་ར 
ཤུལ་ནའ། ཇ་མཆམས་ེའི་ནེའུ། བླན་པ་དང་དང་དེང་དི 
ཤུལ་ཞོགས་སྲུ། ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུམ་དུ་པྱག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་ག 
མཤུལད་དུ་དབནས་སུམ་པོསྱེས་བཀའ་གྱད་ལ་ཆགས། ཧྱ 
ཤུའད་་བང་ལམ་དུ་ཕྱངསྟ། གཛ་བཁ་༡༡༠འ༢ 
ཤཱལདུ་༧ཤུའད་ ཅདུ་དབཞས་སུམ་ 'པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆ་ 
ཤི་གཉིས། །།་དོར་ཁྱིས་བརྒྱའ་བ་འི་ཚིག། །ཧ་འཾ་དམག་ 
ཤི་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ལེགས་པར་བཅུག། ལེགས་པ་ 
ཤི་ན་འཇངས། །དཔའ་ཞེ་ན་དཔའ་འོ། །རུ་གང་ཆེ་ཞེ་ན་ཆེ 
ཤེ་འུ་དང་༡སྤུག་གཉིས། །ཡུལ་ངས་པོ་འི་།ླ་སུམ་ན།། རྗེ་ 
ཤིང་།ང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། ༦།འབྲུག་¥འབྲུག་* གཾ” 
ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཕང་༡བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྱ 
ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁྲ་སུས། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ 
ཤ་དང་ྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་པ་འི་ ཡུམ་ན་རེ 


ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་པོའི་ཁ་སུམ་ན། རྗེ་ད 
ཤེལ་ཕྱོག་གཉིས་ག་ཕྱེ་ནི་ཤྱི་གོ་ལྟ་། །ཇེ་ཉེ་ཤཾ་ཇྗེ་ཉེ་ན་། ཨ་ 
ཤེས་ཀྱང་མཚོ་མ་གསུམ་དུ་ཞི་གནམ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ 


ཤེས་ཀུང་མཛཾ།། ནྣམ་གཉོས་སུ་ཞོ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་འཾགས་ 
ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། བྱོ་གཏོག་ཤེས་ཀུང་མཚོ།། བཙན་པོ་ཞོ་ག 
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ན། བཅུ་གཉོས་ལ་གཏོགས་ཤེས་ཀྱང་མཆོ།། བྱཾ་གཏོག་ 
གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཨེ་ 
་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནོ་བྱང། བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ 
་ཅད་གྫིབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ 
ས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ 
ཆེན་པོའི་འད་གཟེར་དང། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་ཨེ་ 
མ་པ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན། །ཱི་བར་ཡ་བདུན་ཚིག། 
རྤན་ལས་ནམ་པར་གྲོམ་བས་ཐསབ་ཀྱིས་ཐི་ཉབ་ཐེཊ་ཞེ་ 
ལྡན་འདས་ཞི་བ་ཚས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཡེ་ 
བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ 
༈ །བྱ་ཆིག་མ་ཚང་ན་། །།ྲས་བསད་པ་འདྲའས་ལྟོས་ 
ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚ་ནི་སྐམས་སམ་མ་སྐམས་ 
ང་ནས། །དབི་ཚབ་བསྔན་ན་འགྲོ་བ་འི་རྣ་བར་ལྟངས་ 
བྲག་ཀྱང་ཉྟིལ། སྤང་ཡང་ཕྱེས་ཚིག། མཚོ་ཡང་སྐམས་ 
ས་འདས་པ་ན་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་མྱཁེནད་པའོ་ཨེ་ 


'འཾ་དམག། །ཝེང་×ཝོང་ཀེར་ཞང་ 
།ཧྱ་འཾ་དམག་བྱིན་ཆེད་པོ་། །དམག་པོན་ཝོང་ཀེར་ཞང་ 
གུ་མ 
མས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ 
ཧྱས་ཤིང་ཚེ་འིང་ནད་ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་ཤྱོ་ 
ཏེ། ཨོཾན་བཞིན་ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞེང་ཟད་བྱི་ 
་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ 
'རྫོགས་པར་སངས་ཀྱྱས་ནས་ཙཾ་ནས་ཀྱང། གཞན་གྱིས་ 
ཐེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ 
ས་ཧི་སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱི་བྱལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་གྱི་ལམ་ 
ས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་སྱལ་*དཔྱལ་བ་པའི་ལམ་ 
ཀྱི་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ཧྐུ་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ” 
ཨོ་ལམ་ཤིས་པར་བཞོ།།ཟུ་ཤིས་པར་བའོ། འབྲས་བུ 
ས་གྱི་བོལ་སང་གི་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཡམ་ཤེས་པར་བྱའ། ཧྱ་ 
ས་ཟད་་མནྲསཝ་རེ་བའོ་ཡ་ཤོས་པར་བཞ།།རྱག་ 
གར་།ི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་འཚམ་བ་ཡ། །ཚོང་ཀེར་ཞང་ 
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ཤས་ཧུངི་ཨྒ་ཧཾ། སཉན་ཐཾ་འ་གད་ང་ཡ་བ་མཆེངམ་ཀོ།རཿས་ 
ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་རྒ་འབྱེད་ཕ་ལ་ནམ་པར་གསལ་ཞིང་དཔག་ 
ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཞི་ཨོངསུ་མཨོངས་ཆསུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་བྲེད་ 
ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་ཨོངསུ་*ཿཡོངས་༧སུ་རྫོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་མ་ 


ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཏྱབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུ 
ཤེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཛིག་རྟེན་བྱི་།མས་ཀྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ 
ཤེས་བཀྱི།། གནམ་གི་ལྷ་ཡས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང 
ཤེས་མངའ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ད་གུརད་པ། སངས་གྱས་ཐམས་ 
ཤེས་ཅན། སྟོབས་དང ཤྱོ་འཇིགས་པ་དང། མཚན་དང་ 
ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱིད་ཅིང་སྒྲོབ་པ་ྱེད་པས་མཁྲེན་པ་རབ་ཏ་མ་ 
ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་ཡོངས་ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་ཁ 
ཤེས་མཆི། བྲག་མ་རྟཾལ། མཚོ་ཨང་ས་སྐམས་སྤང་ཡང་བྱེས་ 
ཤེས་ཐོས་སྟེ་། །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་ཏོག་ཅེས་བླངས་ནས། 
ཤིས་ཐྲོས་ནས།། འན་ཏང་ཆུ་དགུམ་སྲི་དགུམ་བྱིས། བྲཾ་གཱམ་ 
ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་སོ་ཙོག་དང་། -ཚོས་ 
ཤིས་བདའསྟེ་༧བདའས་༧ཧེ་བུང་བ་ལས། །བོད་ཀྱི་དམག 
ཤེས་བདའསྟེ་*བདའས་མཧེ། །དཔུང་གིས་ཕུལ་ནས། ། 
ཤེས་རྣམ་བཞི་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚ 
ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམ 
ཤིས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ 
ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག།། ་ཞང་འགོས་གསོ 
ཤེས་པའ་། ཆུ་གང་ཆེའ། །ཨང་བ་ཕཾང་ཛ་། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ 
ཤེས་པར་ཞགྱུར་བ་དང་། ་གཞན་གདུལ་བཞི་དོན་དུ་གཞན་ 
ཤིས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་ཞིས་སྟོ་ 
ཤེས་པར་བྱཞོ། ཧྐུ་ཤེས་པར་བྱའ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱ་ 
ཤེས་པར་བྱཝོ།ཿ ཧྱ་ཤེས་པར་བུའ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བུ་ 
ཤེས་པར་བྱའ། དེས་ཀྱང་བྱོལ་བངགི་སྱེ༡གནས་གྱི་ལམ་བ 
ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀུང་སེམས་ཆན་དྭཔལ་བཞི་ལམ་བླ་ཞོག 
ཤིས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀུང་བྱོལ་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་སེམས་ 
ཤེས་སྤྲིང་བྱ། །ཁྲེ་ཀྐྱལ་གང་དང། ཞུངས་འབྲུ་ཀྱལ་གང་བ་ 


0016/3292 
0016/2234 
1287,0206 
0016,2791 
10016,3294 
:1287,0030 
:1287,0068 
[0016)3332 
0016,3192 
1-0016,2294 
£0016:320:2 
11287,0512 
5:1287,0030 
11287,0232 
88212,0060 
81284,7005 
:1287,0131 
1287,0429 
11287,0081 
1287,0066 
:1287,0001 
$8212,0060 
88212/0018 
$0750,0214 
80750/0071 
8$0750,0224 
$0750,0078. 
$0750,0203 
80750,0209 
88212,0003 


$0750,0247 


ན་ཐམས་ཅད་དང། དབང་ཐོབ་པ་དང། མཛོན་བར་ 
'བ། ནམ་ཀ་ལྟར་ཇཾ་ལ་ཡང་ཆགས་གོས་པ་བྱེད་ལ། 
ས་པ་གོ། །མྐྱེའུ་ནང་དུ་སྤྱུང་བུ་བཅུག་པ་དང་མཚུངས་ 
།གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཚོས་གྱི་ཡོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ 
འཇུག་པར་འགྲུར་ཏེ།། ཉོན་ཚོངས་པའི་སློབ་ནཾ་ཝད། 
'འུ་ཆུང་།ཁ་མ་ཆེ་ཤིག། རྟེ་འུ་ཧུང་།ཁ་མ་དྲག་ང་ཤྱི་ཤེས་ 
'དུ་གནུབས་སྨོན་ཏོ་རེ་སྦུང་བཅན་གྱིས་བྱས་ཏེ། །སྟེང་ 
ངས་གུས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཨེ་ 
ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བསྕལཏ”*བསྙལད་×ཧེ། 
'ཕ། བྱོར་བྱི་ལྡོག་པའཾ་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཐབས་དང་ 
”ཀྱརཏེ་*གྤྱརདད་*ཏེ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལྟ་བུའཾ་ 
ྲ་མོས་འཕངས་ན་སོད་ཀྲང། ཝེང་་ཚོང་ཀེར་ཞང་ 
[ གྱི་ུ་ཆུང་།ཁ་ས་ཆེ་ཤིག། རེ་འུ་ཅུང་།ཊ་མ་དྲག་ང་བྱཾ་ 
”ཞིང་མཆིས་པ་ལ།།: ཏྱོད་པ་སྙིང་ཏི་བ་འཾ་བུ་ན་།: ]ཀླུ་ 


ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ནས་པར་ཉེནད་པ་དང། རྣམ་པར་ 
ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་གྱིང། བྱི་འདྲེ་ཞིང་རྣམ་པར་དབེ 
ཤེས་བྱ་ན། །ཁཱ་འདའ། བཙན་པོ་འི་སྣམ་བྱི་པར་བཀའ་སྙ 
ཤེས་བྱའི་སློབ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་པན་མཛད་༡ཝ་ 
ཤེས་བྱའི་སྒེབ་པ་ཞཾ་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱི་ས་བཅུ་ནོ་ནོན་ཏེ། 

ཤེས་བྱས་ན། སྤུས་ཀྱཾ་བུ་ངར་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། ང་ལ་ 
ཤེས་ཕྱིག་རྣ། །དེ་འཾ་ཞག་དུ་མཐོན་སྱི་འབྲིང། པོ་ཧྱལ་བཙ 
ཤེས་རྫོགས་པ་ལའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་ཨ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཉྱེན་ཀྱི་འབ 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ 
ཤིས་རབ་དང། ཀུན་༩ཧཱ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་དང། 

ཤེས་ལན་བཏབ་པཞ། །སྒོང་ཆྲ་ངུ། འོཆད་པ་ཞི་ལྗད་3 
'བྱས་ན། སྤུས་ཀྱི་བུ་ངང་ལེ་སྐྱེས་ཀྱི་མཆིད་ནས། 

ཤེས་སམ་ཞེས་མས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེ་ 


སྙལད་*དེ། མགར་འཇི། རྨན་ཀྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་ *ཤེས་ཆསྲུ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཟུག།། སྟོང་ 


བ་ཉེས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱུང་ཛཾ། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ 
རམས་ཀྱི་སྙིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཇེ་ནོངས་ 
དི་ཤེས་མཆི། པྱག་ཀྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདེ་ལགས་' 
'སྙིང་ལ་འདི།། གེམས། ཐ་ས་འི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ 
བ་མགོ་གར་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲྭ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ 
།།ྲོ་གུམ་བཙན་པོ་སྐུ་རུང་བ་འི་ཆེ་མཚན་ཛིར་གདགས་ 
དེ་ཨལྕལད་*དེ། མགར་འཛི། མུན་གྱི་ཐང་དུ་ཆོག་ 
བ་སྲིད་ཕུག་དུ་བཞེས། འབངས་མཉའ་བཞི་ལ་བཀའ་ 
'དྲོན་ན་བཞུགས། བཙན་ཡུལ་དུ་གྱའོ་ཕོ་ཉ། ལོ་ཞང་ 
ཅོས་ཤིང། སྟག་ལ་ཀྱ་དུར་དུ་ཧྱའཾ་དམག་བོན་ཝང་ཞང་ 
གུན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཁཾ་ཞང་ 
མཛོའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་གཤེགས་ཤོང། ཧྱའོ་ཕོ་ཉ་ཇེའུ་ཞང་ 
ལད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་གྱིས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་ 
'བུ་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
| བྱང་རམདཱ་*རཝད་*དུ་གཤེགས་དགུན་འདན་སྱྱེ་ 
དགུན་པོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་སྐྱི་ 
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ཤེས་སོ། །སྒྱུ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་ག 
ཤེས་གསོལ་ནས། ཞུང་ནས། ཟིང་བོ་རྗ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་ 
ཤིས་གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཤྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ 
ཤེས། །གྲོགས་པོ་ཝ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནས་བརུ་ 
ཤེས། མྱིག་རྣོ། །དེ་ཞོ་འོག་དུ་ལྟོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྲིས་ 
ཤེས།། མ་མ་གྲོ་ཞ་མ་སྐྱི་བརླིང་མ་ལ་དྲཾས་ན། མ་མ་འི་མཆི་ 
ཤེསུ་#ཤེས་ མསྭ་བསྟོད།། བློན་ཁྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། 
ཤོ་ཅེན་ཕོ་པྱུང། དབྱར་འདུན་གླག་*གླག་གི་བུ་ཅུང་དུ་ 
ཤོ་དང་མྲུ་ལ་ཀྭག་ལས། ལྕོགས་པ་ཕྱག་འཙལད་། དགུན” 
ཤོ་དང་གཡུལ་སྤྲདེ་*སྤྲད་དེ་གླ་མང་པོ་བཀུ་བར་ཁོ་ཆིག། 
ཤོ་པྱག་འཙཝད་པར་ཁོ་ཆིག། ༄།བླང་གི་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་ 
ཤོ་ཕྱག'ཞཙཝད།» དགུན་བཙན་པོ་དད་གྱི་མད་མ་ན་བཞུག 
ཤོ་མ་རར་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སུན་མགོ་*མག་*གི་སྣོ 
ཤོ་ཨ་རད་བློན་ཆེན་པོ་ཆུང་བཟང་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཞུང་བཟང་དང། འབཝ་ལྡོང་ཙབ་གཉི་ 
ཤོ་མ་རད། བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་དང་བློན་སྐྱེས་བཟང་གཉོ་ 
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དུན་གྱས་ཤི་གར་དུ་འདུཔྟེ་*འདུས་×*ཏེ། ཧུམ་པའོ་ 
འ། ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྲས། ཨོཾ་ཤོ་ཡེག་བཙན་པོ། །ཨི" 
། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐེ་ཤོག་ལེག་གི་སྤས། ཨོཾ་ 
ས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ 
། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། 
ས། །ཐོ་ཡེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། 
ང་བའ།། །ནད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཉེས་བཀུས། །རྒོད་གཤོག7 
ང་ཏོང་ལྕལད། ཤ་ལྐ་ནི་ལྟེ'*ལྷོ་རྗེགས་སྙལད། །ལྦོ་ 
།ཡེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐོ་ 
ཐོང་ན་དད་པར་འབྱུར་བཞི་ལུས་རྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་` 
ཀླན་ཀ་དང་། སྐྱོན་7དཔྱས་*དམྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ 
**བསྩལད་×ཧེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་དང་ལྡན་བར་ 
ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའོ་རོལ་མོའི་སྒ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏ་།བ་ 
འར ཆ་མ 
ས་ཅན་ཐམས་༡ཅད་ཀྱི་ཏོན་སོངས་པཞི་དན་འཛེཝ་ཁར་ 
རད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གསོས་སུ་གུར་པར་ 
གཙང་ཞོང་བྲི་མེད་༡ལ་དབང་པོ་དང་ཞེང་གསལ་བར་ 
ན་དང རྨྱོད་༠།།སུལ་ཡིད་ཏུ་ཞོང་བ་ནང་ལྡན་བར་ 
བ་པའོ་འཁོར་ལུན་སུམ་ཚགས་པའི་ *པ་དང་ལྡན་བར་ 
རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒ་འབྱོན་ཅིང་ཀན་ཏ་ཁྱབ་པར་ 
ས་གཅིག་ཏ་ཧུ་བའི་རྫ་འཕུལད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ 
་བནཉོན་འེིགརཔད།་བེ་སེསསེཏད་ཀོཀི་ངཚི 
ར་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀུན་ཏྭ་སྒྲོགས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
ས་བརྒྱན་པའི་གནས་སྤྱོད་ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ 


ཕྱེད་པ་དང། ལོངས་སྤྱོད་ཟད་བྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ 
ད་དང་ལྡན་ཞོང་ཟད་ཕྱོ་ཤེས་པའོ་གཏེར་དང་ལྡན་བར་ 
བཤྱིསྟེ་ *བགྱཾས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁམ་དམར་པོ་ 
'*བཤྱིས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་།ྲམ་དམར་པོ་ཤོག་ 
འི་ཕོ་བྲང་འིན་པོ་ཆེ་གཞལ་༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ 
།ང་འི་དམག་འདོ་སྙེད་ཆིག་ཡོད་དོ། །མགྲེམ་པུ་མོར་ 


གྱེ་བ་ལས། ཕྱི་དམཏེ་*དལད་*ཏེ། དབྱར་འདུན་ 
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ཤོ་ཆིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་ 
ཤོ་ལེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཧེ་། །ཟཱ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྤྭ 
ཤོ་ཝེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྲས་] ཟླ་གནམ་ཟིན་ཧེ་། 
ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐོ་ཤོག་ཡེག་གི་སྤས། ཨི་ཤོ་ལེག་བཙ 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེ 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་རི་གྲས། །གོ་དཱ། 
ཤོག་ནོ་པུག་དུ་ཕུལ།། གསབ་གསོབ་ཤེ་ལྷོ་རྔེགས་སྕལད། ། 
ཤོག་ནི་ཤ་སྤུག་ལྕལད། །མཆིལ་པ་འོ་ནོ་རུ་སྐབས་ལ་། སྟ 
ཤོག་ལེག་གི་སྲས།' ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྲ་ 


ཤོག་ཤིཾག། བོག་སྤོས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཙུལ་མཚུལ་ཁྲམས་ཀྲི་ཛཾ 
ཤོག་ཤིག། །དཀྱིཝ་འཁོར་གསོལ་པས་ནོ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞེང་ 
ཤོག་ཤིག། །ཏྱེན་ཀྱི་འབངས་ཕུལ་བས་ནོ་གཞན་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱེད་ 
ཤོག་ཤིག། །ཁ་དག་དང་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་ཧྱས་ཤིང་ཆེ་འིང་ན 
ཤོག་ཤིག། །རྒྱན་དང་ན་བཟའ་གསོལ་པས་ནེ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་རིན 
ཤོག་ཤིག།། །ཧྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གསོལ་པས་ནོ་ཉོན་ཚང་ 
ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན། 
ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོཝ་ཕས་ནོ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 
ལྐཀ་ཤཾག།ཿཤྲསྤམ་ཆབ་གོསོཿཿཿསི་དོ་གནས་ནཿ་ཞཁན་ན་ཝ་ 
ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྩལ་བཀྱིས་སོ་འ 
ཤོག་ཤིག། །སར་མྱེ་གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཨ" 
ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཛར་དངར་བྲོའི་མཆོག་ 
ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤིས་ཆག་ 
ཤོག་ཤིག། །ཨོན་བྷ་རེ་དང། གདུགས་ཕུལ་བས་ཤོཾ་འགྲོཿབ་ 
ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཧཱག་གསོལ་པས་ནོ་ཡིད་ཏུ་འོང་བའི་གཟུ 
ཤོག་ཤོག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁར་ན་ 
ཤོག་ཤིག།། ཀྐང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་རྒྱོང་ 


ཤོག་ཤོག་སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི་×གག་ 
ཤོག་སེར་པོ་ཝ་སྤོས་པར་ལོ་ཚིག། ༄།བྱ་གགི'*གག'*གི་ 
ཤོག། ཤོག། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྐུའོ་གཟུགས་བརྙན' 
ཤོང་ན། །ལྟོ་ཆེད་ཕོར་ཞུགས་ཀྲང། །གིས་གནས་ཕྱགས་ཆེད་ 
ཤོང་སྣར་འདུས། དགུན་བཱ་མ་ཐང་དུ་འདྷུསེ་འདུས་ ཏེ། 
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༈ བཙན་པ་ཉིན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དྭབར་འདུན། 
དེ། གཡག་རྒོད་རྒྲོག་དུ་བཟུག། དབྱར་ཞདུན་དབུ་རུ་ 
དྭ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བླན་ྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། སླ་ 
བཞུགས་ཤིང། བློན་ཆེ་བཙན་སྟས། འདུན་ས་དབུ་དུ་ 
སླེབས་པར་སྐྱལ་དེ་ཐོང་ཤིག། །པོཉ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ 
ར་རྐྱོཝ་དེ་ཐོང་ཤཾག། །པོ་ཉ་ཕྱག་གྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ 
ན་གྱལ་ཕྲན་མཉིས་པའི་རྣམས་སེམས་སྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ 
'ཕབ་སྟེ། ལྕེ་ཞོ་ཐོར་ཐོ་ལ་བརྗོད་ནས། ཁྲིམ་གྭངས་མ་ 
དྲའ་སྟེ་། །ཨུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བོད་ཡུལ་ནོ” 
ཐོ་རས་བདེ་བར་འགྲོ་བཞི་ལས་གཅོད་པ། འཁར་བའོ་ 
།། ༄།།ཧྱལ་པོ་སྲི་ལྡེ་གཙུག་བཅན་བྱི་རིང་ལ། །རྗེད་ 
ག་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། 
སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཏེ།། ཇོ་ལ་ཡང་ལོག་པ་ 
ཕོས། །རྗོ་བོ་ལ་གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ཝ་ཡང་ལོག་པ་ 
'ནས་ཟིང་པོ་རྗེསྟག་སྐྱ་བོ་ལྟ་ཞིག། [ཛཾ་ལ་ཡང་ལོག་པ་ 
བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནི་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནེ་རྗེད་ 
།བཙན་པོ་ཊྲི་སློང་བན། ཏེན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་ 
ཤིགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་འོདཕྱི་དྲཾ 
། འཕུར་ཅཾང་དག་ཕན་ཤིང་ཐེ།། དགུང་ལས་དག་ལྷ་ 
།ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ལས་དག་ལྷ་ 
ཅར་མཙན་དུ་བཏབ་སྟེ། བྱང་རཡདུ་*རོ་འད་*དུ་ 
ག།ཁ།གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོན་བཙན་ཕོ་གཤེགསྟེ་ 
ན་བཞུགས་ཤིང། བྱང་རོལདུ་*རོཡད་»དུ་གཤེགསྟེ་ 
སྤྲུལ་གྱ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱདད་ཆབ་བྲིད་ལ་གཤེགསྟེ་ 
འོ་ཞ་སྔ་ནས།། ཞགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ལྟ་ལས་ 
བཙན་བཀུམ། ནགན་བཙན་གོ་ཞཇང་ཤུབ་དུ་གཤེགསྟེ་ 
།ཝ་ཡོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྣར། གཤེགསྟེ་ 
གངས་ན་བཞུགས་པ་ལས། སླར་བོད་ཤུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ 
།ཐ་ན་བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནམ་༡ཙེ་གླིང་དཱ་གཤེགསྟེ་ 
ལ།ཞོས་བཞི་ལོ་ག་ བཙན་པོ་ཚར་ཡང་དུ་གཤེགཉྟེ་ 
གི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ།: བཙན་པོ་དཔྱིད་ཞེ་ཤིང་དུ་གཤེགསྟེ་ 
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ཤོང་སྣར་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། མངན་ཆེན་པོ་དུག་དུ་བསྐོ 
ཤོད་ཀྱི་ཡྱའུལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང 
ཤོད་གྱི་སྡིག་དུ་བསྡུས།། བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེན། ཐོལ་ཅེན་ 
ཤོད་ཤྱི་རེ་སྐར་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ཁ་འདུས་ཙན་དང་ 
ཤོར་ཏམ་ཤོར་དྭ་བ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་གསོལ་བའི་ཐང་ 
ཤར་དྲ་བ་ཡུག་དང་འགེག་ག་པས་གསོལ་བཞི་ཐང་ལའི། པོ་ 
ཤོང་ད་དོགས་པའི་ནམས་ཀྱང་གྲིད་ལ་ཤྱཾ་དབབ་ཅིང་སེམས་བ 
ཤོར་པར་ཨོངས་ཀྱིས་འབངས་ནལ་ཨར་བཀུག་ག།། འུང་གཾ་ 
གཤང་དུ་གཤེགས། །ཐྱི་ཡུལ་ཞོ་ཀུན་ཀྱི་གྒྱལ་། །ཆོས་བཟང་ 
གཤལ་ཐག་ཏུ་གུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་ 
གཤིན་ཆིས་འཇམ་སྟེ། བྱི་ཡོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བློན་ཆེ་སྟག 
གཤོན་རྗེའི་༄།ཿ།ཧྱལ་ཕན་*ཕྲན་ཡུལ་ན། མཁར་བུ་རེ་རེ 
གཤིན་ཕྱོགས་ཉིས་དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་གྱི་སྤིད་ཀྱང་དས་ 
གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ཀྱིསྤད་ནོ་སྲིད་དུ་མ་རུང་། 
གཤིན་ཕྱོགས་ཤེ་དག་བྱེད་དེ། །ཉེས་པ་ནཾ་ལེགས་པར་བཅུག་ 
གཤིན་ཞང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་རྟག་ཡའ། ་བོང་ན་སྤིད་ 
་གཤེགས་ཀར། །ཕངས་རོ་རེ་དབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་སྟ་ 
གཤེགས་ཀྱང་ནི་དང་མ་ཆགས། །ཅོག་རོ་ཟས་མཆིད་བླངས་ 
གཤེགས་ཀྱང་། རྡ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་རྟང་། ཧྒྱ་ཐན་དག་ག་སྐ་ 
གཤེགས་ཀྱུང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱི་རྟིང། གྱ་ཐན་དགག་སྐར་ 
གཤེགས་དགུན་འདུན་སྐྱི་ཤོ་མ་རར། བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་དང 
ཆགཤེགས་༡ེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པོ་*པོའི་ཕོ་བྲ 
*གཤེགས་*ཧེ། །ཇོ་ཉི་དུ་རུར། གཞག་རྒོད་ལ་རོལ་མོ་མཛ 
གཤེགས་ ༡ ཏི། ཧྱཞི་མཁར་དར་ཀྭ་ཀུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཤྱཾ 
གཤེགས་ཏེ། ཧྱྱལ་།ཿམས་གཞན་གྱོ་རྱལ་པོ་གང་བས་ཀྱང་འ 
*གཤེགས་*ེ། 
×གཤེགས་ *ཏེ། 
*གཤེགས་×ཏེ། 
ཆགཤེགས་×ཧེ། 
*གཤེགས་×ཧེ། 
»གཤེགས་༡ཏེ། 


འཇང་ཕབ། པར་ལོ་གཙིག། །འབྲག་ 
འདུན་མ་སག་ག་པུ་ཆུང་ད་འདྟ་མའདུས་ 
འདུན་མ་ཤཱཾད་ཀྱི་ལྡུ་ནག་དཱ་འདུས། དགུན་ 
ནད་འབྲུས་བུས་བསྟེངས་*བསྐུངས་པར་ལོ་ 
བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་རེས་པུར་གུམ་བར་ལོ་གཟེ 


བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ལན་གྱིས། སྟོན་ཚོ་ཆེན་པོ་ 
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ཧྱཾས། དགུན་ཆབ་སྤིད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་ 
། བཙན་པོ་དབྱར་ཆབ་ཕྲིད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་ 
ཟ་ཡ། བཙན་པ་ནབརད་ཆབ་གྲེད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་ 
ཀ དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་རོ་གྱང་དོར་ 
བ། ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོར་ 
ཤིང། དབྱར་འདུན་སྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། ལྷ་ 
ར་སྔར་མཆོས་སོ། བཙན་པོ་ཡང་མྱང་རོ་ཤས་པོར། 

བཞགས་ཏེ་། །ཆབ་ཏ་ལ་རོལ་ཞིང་། །མཚོ་ས་པང་ད་ 
ན་ཐ ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཡབ་ཀྱིརེདོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་ 
ངས་པ་ཞི་ཚིག་ལ། །ཏྱེ་འདམགྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྷ་ 
གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལྟ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་ 
ད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དུས་གསུམ་བྱི་དེ་བདེ་བཞིན། 
།བད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། རྔོག་མ་ས་ལ་ 
་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་གནམ་ཤྱི་ལྷ་ལས་བྱོའི་རྗེར 
གས། ལྡེ་སྲས་གྱི་ཞི་སྱི་ཚུལ་ཧེ། མཛཾན་བར་དགུང་དུ་ 
་མོ་ལ། བཙན་པོ་དབརད་བྱང་རོལདུ་*རོལད་*དུ་ 
'བྲག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་ཕོ་ཆབ་སྲེད‹ ་སྤུ་ལ་ 
ད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མཛོན་དུ་ཐལ་བྱུང་དགུང་དཱ་ 
'ཀྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:།ལྷ་གནས་བྱི་སྟེང་ནས་ 
་ལྟ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 
ཁ་ཅན་དག་བཏུལ་བ་ལ་ནམ་པར་མཛེས་པ། དེ་བཞིན་ 
༡༦།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག། ཤིག། །དེ་བཞིན' 
ས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ཨང་དེ་བཞིན་ 
།ད་འདན་མ་འདྷསེ་ ཆ*འདས་ *ཏེ། བཙན་མོ་།ོང་ཅོ་ 
དེའི་དགན་མགར་ལ་བཀྱོན་ཕབ་སྟེ་བཙན་པོ་ཕར་ད་ 
ཙན་ཡོ་སྟ་མོ་༡སྟངས་སྟ་ཤར་སྤངས་རྲེ་བུག་ཝ་བག་མར་ 
་མ་ས་ལ་གཤིགས་པ་ཨང་། གནས་མཐའ་ཞག་གི་ཇེར་ 
ས་ཅད་དུ་མགུ་བར་བྱེད་པར་གྲུརད་ཅིག། །དེ་བཞིན' 
རྣམ་པར་དག་པའི་མོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། དེ་བཞེན་ 
ས། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་སྟེངས་དགས་ཡུལ་ད་ཆབ་གྲཾད་ལ་ 
བཙན་བ་དབདད་པར་ནས་བལ་ཕོ་་པའི་བྲིའུ་ཏང་དུ་ 
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གཤེགས་*ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་ཧྱས། བགལཏེ་ ༦བཞལད་ 
ཆགཤེགས་མཧེ། ཤུལདུ་༣ཤུལད་*དུ་དབཞས་སུམ་པོ་སྐྱེས་ 
*གཤེགས་*ཏེ། སྤས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་ 
གཤེགས་ན། རི་རབ་ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དུད་དུད། ཤིང་སྡ 
གཤེགས་ན། ཁོ་ངས་ཡོ་བཧྐའ་ནི་ཟངས་བུ་བཀྱཞ་ཀླད་ཡ་ཕུ་ 
གཤེགས་ནས། ཁ་སྣར་འཕོསེ་ཆའཕོས་*ཏེ།། ཕྱིང་རི་ཡད་ 
གཤེགས་ནས། སྱང་རོ་ཐལ་བ་ཚལ་དུ་གསུལ་བྲེས་ནས། འུ་ 
གཤེགས་ནས། །སང་ཅུངས་པང་དུ་མཆིས་ཏེ། །བཙན་མོ་ 
གཤེགས་ནས། །ལྷ་སྤས་མྱི་ཡུལ་གྱི་གྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ 
གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚོལ་ན། 
གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚཝ།: །པྱ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་སྐྱབསུ་*སྐྱ 
གཤེགས་པ་ཡང་། གནམ་མཐའ་ཞག་གོ་རྗེར་གཤེགས་པས། 
གཤེགས་པ་ཨོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་སྲིད་ཆེ། ཆོས་བཟ 
གཤེགས་པ་ལ་གྩོགས་པ་འཕྲལ་དང་བྱིན་ཆེད་པོ་མངའ་བས། 
ལྡདྷ པོ་བྲང་ར། 
གཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཊྲི་མ་ཡོད་ལྷས་ 
གཤེགས་པ་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་ཕུག་མུག་ 
གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ལྷ་བདག་དྲུག་ 
གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐན་དང། དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཕ། 
གཤེགས་པའི་སྐུ་ལས་སྤྲུལད་པའས། ཐུགས་རྗེའོ་རང་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི་བསོ 
གཤེགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆགས་པ་ཕྱེད་ཅིང་གླིབ་པ་ཕྱེད་པས་ས 
གཤེགས་པའི་ཨོ་བྱད་བཀྲལ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་ཀྱིན་ཝ་ 
གཤེགས་པར་ཆིག། ༄།པགི་*པག་*གི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། 

གཤེགས་པར་ལོ་གཟཾག། ༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
གཤེགས་པས། གནམ་གྱི་ནི་དབུས། ས་འོ་ནི་དཀྱིལ། གློང 
གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་ 
གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟེ་སྟང་དུ་བཀྲིཞོ། )།བླ་ཨར་ 
གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚཾག། ༄།གླང་ཤྱི་ལོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
གཤེགས་ཤཾང། ཧྱའོ་ཕོ་ཏ་ཇེའུ་ཞང་ཤོ་ཕྱག་འཙཝད། དགུ 
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བྱརད་ཚོང་ཀར་ནས་ཆབ་བྲིད་ཁ་ཤ་གུ་ཏོང་སུམ་ཁལ་དུ་ 
ཆེན་པོ་བཀྱིས། དགུན་པོ་བྲང་ཤངས་ཀྱི་རབ་ཀ་ཙལ་དུ་ 
།ཿ།བྱི་བའི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་བྱང་རལདུ་*ངོ་ལད་*དཱ་ 
'ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། དགུན་ཉ་མངས་ཚལ་དུ་ 
སྒིག་རྗེས་ནཾ་ཕྱིས་ཕྱི་མཐོང། །རྗེ་ཆིག་ནེ་མང་པོ་རྗེ། 
ག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་གཤེགསོ་ 
ནངས་ཆྭསྭ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ 
། གཅིན་ཤ་ཁྲི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དུ་གཤེགསོ་ 
ཏུང་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེར་ 
ང་བྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་ 
ང་སུབ་རོང་བཾངས་འདའས་སོ། བ། ཆས་གུང་དང་དུ་ 
་ལོ་དྲུག་ནའ། བཙན་པོ་ཁི་སློང་ཅན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ 
སད་ཕྱང་བ་སྟག་ཙེར་གཤེགས་སྲོ། ཡུབགབ་ཀྱ་ར་ད་ 
'གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་ 
ད་འདདའ་སྟེ་། སས་ཆིབས་ཀ་ཐུབ་ན།། ཨབ་དགུང་དུ་ 
།།བཙན་ཐོ་སད་མད་ཀར་] །བོག་ཀྱི་ཧུ་ལ་ཆབ་གླིད་ལ་ 
'དྲ་མ་མ་དྲངས་པན།:གྱཝ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་ 
ང་ྱལ་ནི་ཏིཙེ་གངས་རུས་དུ་འཕངསྟེ་༧འཕངས་༧ཏེ་ 
གཟུགས་ན། ཟངས་རྡ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་ 
ཆབ་གཞག་སེར་ཚངས་སུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་ 
'ཚདྲས་མཆངས་ཆས་ཀུའད་དེབད་དེ་རང་མོ་འི་ོར་ 
གནསུ་ཨགནས་སུ། -རུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྔོ་ 
ད་སྤུ་དེ་སྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཅེར་ 
ཞྭ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་ 
ང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྔོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྱེན་དུ་གཤེགསོ་ 
”ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། གསེར་།ུང་དུ་རོལ་དུ་ 
9 [༡༩ ༩༡༡།༧-༦༩༠།༡༡་ཐཧ་ལཀ་ 
'བཀྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀཾམ་ཤང་།ཁོང་། ་ར་སཞི་ཤ་ཙལ་དུ་ 
ན་གུང་རྟོན་གློ་བ་རཾངསྟེ་*འིངས་×ཧེ་བཙན་པོ་ལྟམ་ད་ 
གསྭ་ཤིང། :བཙན་ཚོ་ཁི་བངས།: འ་ཤ་རྗེ་ཝ་བག་མར་ 
ཤིང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཊྲི་མང་སྨོན་དགུང་དུ་ 
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གཤེགས་ཤིང། ཧོན་ཨ་བགོ་ཁ་གན་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་བཏང། སྟོ 
གཤེགས་ཤིང། འདུན་མ་དུངས་བྱི་སྟག་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བ 
གཤེགས་ཤིང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འ་ཞ་ཡུལ་ན་མཆོས་པར་ལོ་ 
གཤེགས་ཤོང། བཙན་ཚོ་ལྟ་མོ་༡སྟེངས་སྟ་ཤུར་སྤུངས་ཏྱ་ག་ 
གཤེགས་སོ་ནི་མང་པོ་རྗེ། བཞུགས་ཀྱང་ནོ་ཞོད་མྱི་དྲོ།  ག་ 
*གཤེགས་༣སོ། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་×སོ། 
ཆགཤེགས་ *སོ། མགུར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་*སོ། 
*གཤེགས་×སོ། ཏ་ཊཱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་*ལགས་* 
གཤེགས་སོ ཐྲོག་མ་ས་ལ་གཤིགས་པ་ཡང་། གནམ་མཐའ 
ཆགཤེགས་ཆསོ། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཾ་བཀུས། ན་རི་བ་བ་ 
གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤས་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བཧྒྱ 
×*གཤེགས་×སོ། བཙན་མོ་མུན།ཅང་ཀོང་ཅོནང་དགུད་ཁོ་ག 
གཤེགས་སོ། ཨུལ་པྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོལ་གྱི་ཅ་འཾ། དོག 
ཆགཤེགས་༣སོ། ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་ 
གཤེགས་སོ། །ཐྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྤས། དྲོ་གུམ་བཙན་པོ་། 
གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། 

གཤེགས་*སོ།: །གདོད་མ་ཀྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནེ་། པྲི 
་གཤེགས་སོ།། བཙན་པ་དྲི་གུམ་ཨང་དེ་རུ་བཀྲོངས་ནས། 

*གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ་སྤྲ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནཾ་ 
གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉིས་ནི་ཤ་ཏྲི་དང་ཏ་།ཁྱིར་བཉྟག 
གཤེགས་སོ།། སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཁྲི་དང་ཉ་ཁྱིར་བཏགས་སྟེ་ 
*གཤེགས་×སྔོ། རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་ཤྱཾ་མཚུངས་པ་འི་ཆོས། 
གཤེགས་སྭོཾ།. གུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ།  ཨུལ་ཕྱི་འབྲ 
གཤེགས་སྤོ། །ལྷ་རོ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ 
ཆགཤེགས་*སྲོ།། ༄།)།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲུ་བོ་གནས་གཞུང་ཅན་ 
གཤེགས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མང་ན་བཞུགས། མདུན་མ་ 
་གཤེགས། དགུན་བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་འབྲིང་གྱེས། ཙོང་ཀ་ཆེ་ཆུ་ 
གཤེགས། དགུན་བཅན་བོ་སྟངས་དབལ་བྲག་མར་ན་བཞུག་ 
གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་གཤེགས། ཤ་ཅལ་ 
གཤེགས། བློན་ཆེ་ཊི་འབྲཾང་དྲྭ་གུ་གུལ་ནས་སླར་འཁོར་ཏེ། 


གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྲས་ཏྲི་དུས་སྤོང། སྒྲེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་ 
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་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་དགན་བོད་ཡུཝ་ད་སླར" 
ཙན་མོ་ཆབ་གིད་ཡ་ཞྲུ་ལ་གཤེགས་པ་ཡས། དགུང་དུ་ 
ཙན་པ་ལྟམ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་མར་དུ་ 
།ཨུལ་མཐོ་ནི་ས་གཙང་བས། །བད་ཤུམ་ནི་གཤང་དུ་ 
ས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཏྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་ 
ན་ལ་བ ཝབ 
རད་སྤེལ་ན་བཞགས་ཤིང། བུང་རོལད་*རོལད་*ད་ 
ག། ༄།སྤྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་གྲིད་ལ་ 
བྱར་ལོད་བཙན་བཀམ། དགན་བཙན་པོ་འཇང་ཡུལ་ད་ 
་ཤོང། ཚྩོག་ལ་ཡོག་པ་དང། དགུན་ཚང་བང་སྡར། 
གོའི་བོལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། སྨར་བོད་ཡུལ་ད་ 
བྱཾ་སུམ་ཆུ་བ་ན་བཞུགས་ཅིང་། དགུན་ནམ་༡ཅེ་གླིང་དུ་ 
གཟིག། ༄།:།ཨོས་བུའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་འོར་མང་ད་ 
མགེ་ལ༩གོ་ཡོ་ལ་བཟོ་བེ། བཅོན་བོ་དྲབནྲ་ཞེ་གིར་དུ། 
ཆེན་པོ་བྱཾས། དགུན་ཆབ་གྲིད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་ 
་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དྭབར་ཆབ་སགྲོད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་ད་ 
ས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཆབ་སྲོད་ལ་བེག་ད་ 
། དམག་སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་ 
ངསུ་*མནངས་×སུ་བཅད་ནས། བ་ཚོས་གང་དང་ད་ 
'གཏོང་ཛོ། ་གཅེན་ཤ་ཊཱི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚཝ་གཉེར་དུ་ 
ན་ཡུལ་ཟུང་གྱིས་སྤྱན་དྲང་སྟེ་ ཝདྲངས་×ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་ 
།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ་ཁྲི་གོང་རྩན་དགུང་དུ་ 
ཆས་*ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། མཁར་ཕྱིང་བར་ 
ང་པོ་ཆི་ལ་དྲ་མ་མ་དྲངས་པར། ཧྱལ་སྟག་བུ་དགང་ད་ 
པོ་ོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་ 
ལ་བ་འོ་གནསུ་*གནས་»སུུ། རུུལ་ཀྱིས་བདསས་སྟེ་ 
། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དུད་རྗོག་ཆགས་ཀྱི་ཀྐྱེན་དུ་ 
ད་དུ་བགིས་ནས། །བཟུང་སྟེ་བཀྱོན་ཕབ་པ་ན་ཡང་། 
སྙལ་ཏཾ། དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་ 
ན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འི་རྫིང་ཀར་འཐབས་ནས། ། 


་ཐོ་ཕངས་ཧ་རེ་དབི་ཚབ་ཀྱིས། ཟིང་པོ་རྗེ་ལ། ན་བོ་ 
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གཤེགས། བཙན་ཚོ་ཀིམ་ཤིང་།ཁོང་ཅོ་ནོངས་པར་ལོ་ཆིག། 
་གཤེགས། 
གཤེགས། 
གཤེགས། 
གཤེགས། 
གཤེགསྟེ་*གཤེགས་×ཏེ་ག་ཆུར་དྲངས། དགུན་བཙན་པི་ 
་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། །་ཏེ་དཱ་རཱུར། གཡག་རྒོད་ལ་ 
གཤེགསྟེ་×གཤེགས་*ཏེ། ཧྱའི་མཁར་དར་།་ཧྭུན་ཕབ། 
གཤེགསྟེ་ཆགཤེགས་༡ཏེ། འཇང་ཕབ། པར་ཡོ་གཅིག། 
གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། འདུན་མ་གླག་གི་པུ་ཅུང་དུ་ 
གཤེགསྟེ་༧གཤེགས་×ཏེ། འདུན་མ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡ་ནག་དུ་འདུ 
གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཏེ། ནད་འབྲུམ་བུས་བསྟེངས་*བསྟུ 
གཤེགསྟེ' *གཤེགས་*ཧེ། 
་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་×ཏེ། 
གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཏེ། 
གཤེགསྟེ'*གཤེགས་×ཧེ། 
གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཏེ། 
གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། 


ཡུམ་ཁཱི་མ་ལོད་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞགསྟེ་*བཞ 
ཤ་ཙཝ་དུ་མགར་གུང་རྟོན་བྱི་ཞལ་ཅེ་དབྱངས་ནས 
།ཕྱི་ཡུལ་ཞོཾ་ཀུན་ཀྱི་གྱལ་། །ཆོས་བཟང་ནོ་གཙུག་ 
།སྲས་ཁྲི་སློང་བརྙན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ 


བླན་ཆེ་སྟོང་ཅན་འོས་ཕུར་གུམ། 
བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་ཝན་གྱིས། སྟོན 
བཟོ་ཞལ་ཅོས་གྲིས། བཞལཏེ་ 
ཤཱལདཱ་*ཤཱལད་*དུ་དབའས་ 
སྲས་ལྷས་བོན་དྲན་ན་བཞུགས། 
མཁར་ཕྱིང་བར་གཤིགསོ་*ག 
གཤེགསོ་*གཤེགས་སོ། མགུར་འདོ་ཞེས་གསུངསོ་*ག་ 
གཤེགསོ་¥གཤེགས་*སོ། ་ཏི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་ 
་གཤེགསོ་®གཤེགས་*སོ། བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀུག་ཏཾ་བཀུས། 

གཤེགསོ" *གཤེགས་*སོ། བཙན་མོ་མུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་ 
གཤེགསོ་*གཤེགས་*སོ། ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་མྱི་བཞུགས་ན། 
གཤེགསོ་ *གཤེགས་×སོ། །གདོད་མ་རྒྱལ་སྟག་བུ་ཞི་སྙན་ 
གཤེགསོ་×གཤེགས་*སོ།། བཤོས་ན་ནོ་མྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ། 

གཤེགསྭོ'*གཤེགས་#སྭོ། ཧྒྱཝ་པོ་གཞན་དང་གྱི་མཚུངས་ 
གཤེགསོཌ་*གཤེགས་*སྲོཾ།། ༄།:།བཙན་བོ་ལྡེ་ཕྲུ་ཐོ་གནས་ 
གཤེད་མ་མང་ཞམ་སཾ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀ་ནས། 
གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ས་དང། མཁ་ཏྟོ་ཕྱོགས་ནས་བུན་ཁྱིམ་སྟོང་ལྔ་ 
གཤེན་ཀྱིས་དབའས་བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཏོ་ 
གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འི་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟཾ 
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།ཟིང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་བཤོས་ཐོ་རེ་ཁ་ག་དང། ། 
་ཤ་ྟངཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། ། 
”ཧོད་ལྡིང་བའ་། །རྒོད་བཀུ་ནི་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། །རྒོད་ 
ཆོག་གསུམ་ལ་མཅོད་ཙོང་ཡོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་ 
་ཐག་ཧཱ་གུརད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པ་མ་འཐོལ་མ་ 
ལ་སྤྱི་བོས་གཏགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། 
༡ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་ཤི་ཁབ་བརྗོད་ཀྱིས་བྱ་ཡང་། 
བཞི་དོན་དུ་གཞན་ལ་བརྗོད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་ 
'སྲོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་ 
~~~ ཐཾཕ་ན། །འཕྲུལ་ཀྱིས་ནོ་མཁོས་བཤསསྟེ་ 
~~~ ཐེཝ་ན། །འཕྲལ་ཀྱིས་ཤོ་མཁོས་ 
ཀུན་ཕབ་ནས་བཀུམོ་×¥བཀུམ་༧མོ། མཁར་སྡུར་བ་ 
ཁས་ཨཏེ། ཞང་སྣང་བརླག་གོ།། མཁར་སྡུར་བ་ཨང་ 
ལ། དཔའ་ཁོ་ནི་ལས་བྱས་པའ། །ཀྱ་མ།ཁད་ཞོ་མཐྫོཞ་ 
་༡་ཝང་འདོ་ཤཾ་ཕྱག་ཞཙལད། ནས། རྒྱས་ཆབ་ཐྲོཾད་ 
རྭ་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཅིག། །དགེ་བའོ” 
སང་ལྟ་ན་། །?འབྲོང་བུ་ནི་སྐོས་༡ཐག་?སྟེ། ན་ཅི་ནོ་ 
དྲ་གྭ་ཡུལ་དཱ་དྲངསྟེ་ ཝདྲངས་ *ཏེ། ལྡུམ་མཚྡེས་བུ་ཁྲ་ 
དའ།། འུང་གོ་རྗེས་ལ། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཞི་མངན་དབའས་ 
བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། རྗེ་རུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་×སོ།། 
།སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་ལེགས་དྲུག་ 
1 ལྡེ་སློང་བརན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྟ་གྱལ་#མང་མོ་རྗེར་ 
ང་ཁྲི་བཙན་པ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་དུ་ 


ཅན་ཁྲི་ཐྲོག་བརྩན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་ཧྱལ་མཚོ་མར་ 
་པ།། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་ཕུག་ཕུག་དུ་ 
གཙུག་བརན་དང། སྣ་ནམ་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དྭ་ 
ཁྲི་སྙ་ཟུང་བརྩན་དང། འབྲོའ་ཟ་དུང་ཕྱང་བཞེར་དུ་ 


'ཐོ་དོ་སྟ་བརྩན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་ 
པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ད་ 
སྲོང་ལྡེ་བརན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ད་ 
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གཤེན་ཏཱི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། འཕྲེན་བ་འཾ་རྫིང་ཀར་འ 
གཤེན་ཁྲི་བཞེར། ཁོལ་ཆབ་ནང་བློན་བྱེད་པའི་ཇོ་མ་ཚད་དེ་ 
གཤོག་×ཤོག་ནོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྗེགས་ 
བཤགས་པ་ལ་སྙོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ'*རྗེས་* 
བཤགས་སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཡུན་རིང་པོད་ཤོན་ཏྭ་ 
བཤགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏ 
བཤད་ཤྱིས་བྱིརྫགས་ཏེ། ཇཾ་སྟ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
་བཤད་པ་དང་།༡ གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་ལྟེ། དེ 
བཤན་གྱིས་མཛད་། གཡག་གོད་སྒོག་དུ་བཅུག།། སྟགཾ་× 


*བཤམས་རཏེ། གང་དུད་ཞི་ ༤ ༤ སྐྱིད་པའཾ་ཉྟགས། ། 


བཤམསྟེ་*བཤམས་༡ཏེ། གང་དུད་ནི་ ~~ སྐྱིད་པ 
བཤིག་གོ། ~~~ །བཙན་པོ་ཊི་སྤོང་ཊན་གྱིས། ཤུལད་ 
བཤིག་གོ། ༄།།ཞུང་གི་འི་འོག་དུ། །ཐུང་པོ་སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ 
བཤིག་ཅིང། ཧྱྱ་འབངས་ཞཾ་མང་བསྡས་ནས། ཡུལ་དང་ཞོ་ 
བཤིགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄སྟགི་སྟག་༧གི་ཚོ་ལ། བཿ 
བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཐསས་ཅད་དུ་མགུ་བ 


7བཤོར་ཡ་འཚལ་། མ་~ ~ ~ ?ནི་ཧྒྱ་༡རྗེ་ ?སྐོལ།། 


བཤོས་ཁྲོམ་འཙལད་པར་ལོ་གཟིག་། ༄།:།གླང་གི་ལོ་ལ། 
བཤོས་ཏ་རེ་ཁཱ་གཱ་དང། །གཤེན་ཁྲི་བཞེར་འདྲོན་ཀོང་གཉིས། 
བཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ། གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་མོ་གནས་བསེ 
བཤོས་ན་། སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེ་ 
བཤོས་པ་འི་སྤས་། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་དང། འུ་འོ་དཱས་བ 
བཤོས་པ་འོ་སྲས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། ཚོ་ཁྲི་བཙན་པོཞི་སྲ 
ལྷ་ཐོདོ་སྟ་བཅན་། ལྷ་ཐོ་དོ་ལྟ་བཅན་ 
།སྭ་ཁྲི་བཙན་པོ་མུག་ཆམུུ་ཁྲི་བཙན་པོ” 
ཊྲི་སློང་ལྡེ་བརན་། ཁྲི་སློང་ལྡེ་བརན་ད 
ཁབྲོ་མཉིན་ལྡེ་རུ་།། འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་རུ་ 
སུ་ནེ་བརྙན་དང་། ལྡེ་སློང་བརན་། མུ 
།ཊཱ་སྟ་ཟུང་བརན་། ཁི་སྟ་ཟུང་བརྩན་ད 
།ཊི་ལྡེ་བཙུག་བརྩན་། །ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བ 
།གུང་སྲོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཊ་ 


བཤོས་པ་འི་སྲས་། 
བཤོས་པ་ཞི་སྲས་། 
བཤོས་པ་འི་སྲས། 
བཤོས་པ་འི་སྲས། 
བཤོས་པ་འི་སས། 
་བཤོས་པ་འི་སྲས། 
བཤོས་པ་འི་སྲས། 
བཤོས་པ་འི་སྲས། 


:1286,0060 
£1286,0045 
:1286,0065 
:1286,0064 
1:1285,0062 
:1285/0061 
10016/2433 


:1288,0015 


འ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླ་ཧྱལ་ངན་མོ་མཚོར་ 
།ཁྲི་བཙན་པོ་སུག་ཕུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དང་དིང་དྭ་ 
ན་མང་ཅན་དང། འབྲའ་ཆ་ཁྲི་མ་ལོད་ 4ཁཱི་སྟེང་དུ་ 
གུང་སྲོང་གུང་ཊན་དང། ཁོན་ཅོ་མང་མོ་རེ་ཁྲི་སྐར་དུ་ 
ན་རླང་ནམ་དང། ཆེས་ཕོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་ 
ག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་ 
དང་བླ་རེ། ཧྱལ་མཙན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱིལ་འཁར་ 
*སོ། བཙན་ཨོཾ་སུན་༡ང་ཀོང་ཙ་ནང་དགུང་ཁོ་ཀྲསུས་ 
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བཤོས་པ་འི་སྤས། །སྟག་བུ་སྙ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྙ་གཟིག་ 
བཤོས་པ་འི་སྲས། །དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། 
བཤོས་པ་འོ་སྤས། །འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་སློང་མ་ 
བཤོས་པ་འི་སྲས། །མང་སློན་མང་ཉན། མང་སློན་མང་ཅན་ 
བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྲོང་ལྡེ་བརྙན། སྲོང་ལྡེ་བཉན་དང། 

བཤོས་པ་འི་སྤས། །སློན་བཙན་རླུང་ནས་། སློན་བཙན་ཆུང་ 
བཤོས་༡སང་རློས་ཆབ་ལས་སྕོགས་པ། མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་ 
བཤོས་སོ་༢།།ཊཱ་ཝོ་ཝ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ཁི་གློང་རན་ 


$0750,0138 
11287,0236 
$0751,4132 
£:1287,0520 
$0751/3593 
11290,:012 
10016,3294 
0016,2734 
1287,0372 
1287,0366 
10016,2504 
[0016)2434 
0016,289:1 
11287,0192 
11286,0045 
11290,%009 
:1286,0043 
:1286,0032 
11290,*012 
11038,0013 
$1284,¥005 
1287,0321 
50750/0101 
80751/4133 
11287,0363 
10016,2493 
8$8212,0045 
$0750,0148 
1290,/002 
1287,0353 


:1286,0036 


བུ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཨཏེ། ལྔ་བཀྱ་བསྐོས། སྔོ* 
'ནི་སྨོན་ཏོ་རེ། །ཐར་ར་ནོ་རགས་ཐོགས་ཤོང་དོག་གི་ནི་ 
ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ནོ་ལྟའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲབས། 

བཅད་ན། །འབལ་ཚྫོ་རྤང་ལས་ཆེ་བ་ཕྱེད་པ་འཾ་བུ། ! 
བསྲཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཤུལ་བུང་ 
ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་ལུལ་དེ་མཚོ་བར། སླང་ 
བླབ་ཞཾ་ཟད། ཤེས་བྱའི་སླབ་པ་ཤི་བྱང། བྱང་ཅུབ་ཀྱ 
ཀྱས་ཕྱི་ཁྱབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ 
ན་རླག་པ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བ་ནི་ཆེ་ 
བྱི་རིང་ལ། །ཆོས་བཟང་གྲིད་ཆེ་སྟེ། རྒལ་པོ་ནཾ་གནམ་ 
'འཕྲུལ་ཀྱི་ཝུས་བཞིན། དགབ་ཅིང་བཀུང་བ་ཞི་གནམ་ 
༡༩ 2 རི་བ ས་པ་དང དང །ཞཉག། 
*བཞུགས་༧སྭུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ 
འས་དབི་ཚབ་ཀྱི་བྱ་དགའར་། །ཟ་གད་གཤེན་ཀྱི་ཡུལ་ 
་འོ་སྲས་། །སུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཕུག་ཆམུ་ཁྲི་བཙན་བོ་དང་ 
སས། །དེང་གི་ཁྲིག་དུགས། །?ཁོད་#ཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ 
ཁྲ་ཞི་བདུན་ཚགས་ཀྱི་སྲས་། །ལྡེ་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོ་། 

ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་སྒས། ཁྲི་ཉག་ཁྲི་བཙན་པོའ།། 

དལ་ཧེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ། ། 
བར་ལ་བདུན་ཚོག། ཤེས་བབྱཾ།། གནམ་གི་ལྟ་ལས། 

'གནང་ངོ། ཞུང་གི་རྗེས་ལ། །མགར་ཤུལ་ཟུང་ཕོ་བྲང་ 
ད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ 
ཀམ། པོང་ལག་རང་ད་བཙན་པོ་གཅེན་ལྷ་བལ་ཕོ་རྒྱལ་ 
་གཟ་པྟ་དྭཾ་བན་པའི་རབཐ་ཀམ་བཅེམས་ཏེ། གནམ 
སང་ལྟ་ན།། ཅུང་ཀོག་ན་དཔོན་དང་གཞོག་། ་གནམ་ 
ད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་གྲྭ་འམ། སྐྱེ་ཤཾཞཾ་ 
གཉིས་ཕབ་པར་ཡོ་གཅིག།། ### ཕོ་བྲང་དབྱར་ 
་ཀྱཾས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཅེན་བྱི་བྲང་པ་ལང་ 
ན་ཏན་ཤྱཾས། རོལ་མོ་གླུ་ཆིགས་བཀྱིས་པ་། །རི་༩མཐོ་ 
ད་དང་། སྱི་མཚུངས་ཞོ་སྱི་འདྲའ་སྟེ།། །ཡུལ་མཐོ་ནི་ 
་ཇས་ཀྱི་ཞ་ར་ག། ཆུཛ་ཀུན་ཀྱི་ནི་མཚོ་ཐ །ངོ་མཛྫ་ 
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ས་སྐྱ་ས། །ཐ'བསྟནད་རྒྱའི་ཕོ་ཏ་ཨང་།ཁེང་ཕྱག་འལད། ད་ 
ས་སྐྱེད་པ་། །པང་སུམ་ཞོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ལ་ནི་ཊེ་བཆ 
ས་གས་པ་ཤོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བཅེམས་ཏེ། གནམ་ས་ནོ་ 
ས་དགུའ་རིམ་འག་དུ་ཐྦས་པ་ཡང་༡བཟུང་བཟུད་དེ་བསད་ 
ས་༡ཛོད་ ནད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྱུརད་ཏེ། ཆབ་སྲིད 
ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་ཉགས་ཤྱི་སྟེམ་འབྱས་སླེབས་པར་སྐྱོལ་ 
ས་བཅུ་ནཾ་ནོན་ཏེ། བྱི་གནས་པའི་སྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྨོ་ 
ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོ 
ས་ཇུང་སར་བསྟོད་ནས། ཨ་ས་ཡུལ་ཀུལ་དུ་བཀད་ན།། །འ 
ས་གཉོསཀྱི་བར་ཡུལ་དྭ་བརྡམ་ཞིང་། །འབྲང་དུད་ཉིས་ཀྱི 
ས་དང་མཚུངས། །དྲང་ཞིང་ལྟོམས་པས་ཤི་གློག་ཆགས་སོ་ཚ 
ས་དང། སྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། གཙུག་ལག་།ཁང་གྱ་ཆེན་པོ་ཚ 
ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ཙལ་དང། རྣམ་པར་དག་པའི་ཨོ་བྱད་ 
ས་དང་།། མཁ་ཏོ་ཕུགས་ནས་བུན་།ིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སྙལ་ཏོ། 
ས་དིང་དིང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །དཾང་ཁྲི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་ 
ཝ་དཀལས།ཉསེར་ཨེ་ཌཿན་ཀང་།༥གཡུ་མི་བུཇ་འཁག་པ་ 
ས་དོོག་ཝ་ཡུཁ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། 
ས་ས་ས དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་སྲོ། 
ས་དོག་ལས་ ༤༤༤ སྤི་གསུམ་བྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། ། 
ས་གདོག་དུག་དུ།། ་འགྲེང་ཞགོ་ནག་གི་ཇྗེ་མྱེད་གི་རྗེ།། དུད་ 
ས་འདྲི་བར་བཀའ་ལྕལ་ཏེ། །ཟུ་ཉེ་ཆགན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོས་ 
ས་འདྲིར་བཀའ་སྕལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་སུ་མཆིས་ཏེ་ 
ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འདས་སྲོང་གྱི་དཔུར་*སྤར་ 
ས་ཞཾ་ཞིད་སྦྱར། དྲག་ཟིན་ཞི་མཇལ་དུམ་ནས། སྐཐ་མསྐབ་ 
ས་ནི་ཨིད་སྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ལྷ་འི་སྦྲུབས། འགེང་གང་ནོ་ 
ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འགྱུ 
ས་བྱར་ན་༦བཞུགས། དབྱར་འདུན་ཀླག*གླག་ག་བུ་ཅུ 
ས་ཅེང་གུམ་སྟེ། ཞང་།ྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་བཅུག། དགུན་བ 
རས་གཙང་གངས་ལི་དབུས། ཆུ་བོ་རླུངཅན་འབབ་བྱི་མགོ། 
ས་གཙང་བས། །ཐད་གུམ་ནོ་གཤང་དུ་གཤེགས། །ཤྱེ་ཨུམ་ 
ས་གཙང། ཡུལ་བཟང་། མྱི་འཛངས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཆོཾ 
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བཾ་ཆེན་པོའི་གླད། གངས་རོ་མཐོན་པོའི་རྩ། གུལ་མཐོ་ 
པོ་གསུམ་མཇལ་དམ་བ་དང་གཙིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ 


ས་པ་རམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བྱིན་ཀྱོས་བརླབས་པའི་ 


སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ཁེན།)) གྱི་བཙུན་སོན་པ་ཞི་རྣམས་།) རྗེ་ 
'ཨུཝ་ཟུང་། རྗེ་ནཾ་གནམ་རི་པུ་ཞི་ཕུགས།) །བློན་པོ་ནི་ 
ཐའ་ཞོག་གི་རྗེར་གཤེགས་པས། གནམ་ཤྱི་ནི་དབུས། 
་ཐོགས་ནོ་སྣང་ལ་ཐོགས། །རིང་གི་ནོ་གོད་ལན་དང། 
བྱོལ་བྱོལ་གྱི་ཆ་ཞོ། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་ས་མཆིས་ན། 
ངས་སྱི་བྱོལ་གྱི་ཆ་ཞཾ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ཆབ་མཆིས་ཀྱིས། 
ཉནུ་ཁྱགིས།» ཨར་ཏེ་ནི་གནས་ཞང་དྲེས། མང་ཏེ་ན། 
”ཀའ་དྲིན་ཀྱིས་ནི་དད་པ་དང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས།: གནམ་ 
འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། ས་ 
སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་གྱི་ 
ས་ནས།། ཧཱ་ཇེ་གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབའ་དད་དང་ 
་སྡིང་གྱི་ཉམས།  དགུང་ལ་ནོ་གཉི་ཤར་བ། ནྲ་ཧྲོ་ནིཿ 
ལོ། །བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་གི་རྗེར་གཤེགས་སོ། ཐྲོག་མ་ 
ཙན་པོ་འི་སྭས། །སྤུ་དེ་གུང་རྱལ་གནས་ལ་དྲི་བདུན། 
འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་སར་བསྟོད་ནས། 


།མོ་ཆེ། ཤིང་ཁང་ཉག་གར་མོ་འབྲིངས། གང་7ཛོཾན" 
་དཱ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏཾ། ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས། ཛྔོ་ས་སྐྱ་ 
ཉིས། །མྱང་རོའི་ཕྱོར་ཁར་ན་རྗེ་རྩང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། 
དུས། དགུན་སྨད་མངན་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཏེ། ར' 
༨ 
བ། ད་ཧྱཝ་མང་པོ་རྗེས་ཞིང་གྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱེས། ར་ 
།ཧྐྱང་བྱེར་ཁའ་། །ཤས་པོ་ཞོ་རཝ་བྱེར།) །ཞཾ་རིང་ནི” 
་ཇི་བཏན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ལ་བརྟན། དོ་རིད་ནི་ 
'དྱར་བྱེར་བ་།: །དང་ཀྲ་ནི་མཚོ་ཡ་བྱེར། །དཾ་དིང་ནཾ་ 
།ུམས། ཤ་ཁུམས་ཤོ་ཕྱི་ཨང་གསོས། །ཧྱེ་དི་རིང་ནོ་ 
ཀ ༡བསྟོས་༡ཞིང་ནཾ་དོ་རེ་?བཉས་ ~~ ~ ཙནི" 
'སྟག་ཉེ་ན་། སྤུ་གྱལ་ནི་གདུང་ཕྱི་འཆད། །དི་རིང་ནཾ་ 
ཀྱིས་ནཾ་རྗེ་བཏང་ན། །འཇོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། ། 
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ས་གཙང་བཞོ་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་བཙན་ 
ས་གཞེ་སྟེ། འདཾར་བཅས་པ་དད་སྦྱར་ན་འདོ་གང་རྔོན་གྱི་ཞ 
ས་གཞི་ཞིག་སྟེ།: ཨོང་ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་ལེགས་པ་ཆེན་པོ་དས 
ས་ལཾ་གསཧྱན་ཞིང་། རྐྱེས་པ་ཆེད་པོ་ནམས་བཙུན་བ་ཞི་# 
ཆེན་པ་ཞི་རྱེན་དུ། ཛཾ 
ས་ཝཾ་ནིདཀྱིས།. བླ་གི་ཞི་སྙང་པ། གངསཀྱིཞ་ར་བ། 

སཁ་ནིཤེལཤྱག་གཉས་ག་ྱན་གི་ཐ་ལྟ།།ཇེཏེ་ཛཾཇ་ཏེ 
ས་འོན་བུ་སྤར་ཁོག་ཁོག་ཅེས་གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་ 
ས་འོནབུསྤུ་གྱི་ཁག་གི་ཆ་ཞ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་* 
ཇེཏེ་ཤཾ་ཇཏེ་ཚ། 
ས་ཡིད་འབྱར་པ་དང་འདྲ་བར། ཧྱལ་།།ཕས་དུ་མ་ཞིག་གིས 


ས་ཡུལ་ཡུཝ་དུ་བཀོད་ནོ་། །འབས་འོག་མ་དལ་ཞོད་ཡུལ་ 


ས་འོ་ངམ་ལེན་ཀྱི་ཚུལ། །མང 


ས་ཨང་དགའ། ལ་བོང་ནྡི་ཇེ་དང་སྐོལ། 


ས་ངིས་ཀྱི་ནང་དུ། །ཕྱང་ནམ་ཉོ་རེ་ཁུ་གྲྭ་དང་། སྨོན་ཧོ་རེ་ 
ས་འོཾས་ལས་ལྕོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས།། ཆབ་བྲཾད་ཞཾ 
ས་ལ་དྲོ། །སྒྲོ་བཏགས་ནོ་བཏགས་ཡེགས་སྟེ། བཙའ་ན་ནོ་ 
ས་ལ་གཤེགས་པ་ཨང་། གནས་མཐའ་འོག་ཤི་རྗེར་གཤེགས་ 
ས་ལེ་ཡེགས་དྲུག་བཤོས་ན།: མ་དེ་གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན།: (གྲ 
ས་ས་ཡུལ་ཡུལ་ད་བཀོད་དོ་། །འབངས་འོག་མ་དལ་ཞཾང་ཡུ 
ས་མོ་ཕྱི་དུ་ནུ།། 

ས། །བ་བས་ནད་རཞི་ཛོ་༡་ཨང་།ེང་ཕུག་འཙལད། དགུན་ 
ས། བློན་པོ་སུ་དུ་དང་གནང་གཉིས།། ཡུལ་གནུབས་ཨུལ་གྱི 
སང་ཇེ་སྤུང་ཧྱེ་རྐུང་དང། ུ་ཁྲ་སྟ་དགྲཱ་ཟུང་ཝ་བཀྱོན་བབ་སྟེ 
སང་རྗེའི་ནོར་བརྩིས། བློན་ཆེན་པོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་ཤྲི་ 
སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ཧུ་དང་ཞེང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད།- ཞང་ 
སང་ལྟ་ན་ཤམ་པོ་ནི་གཉན་ཀྱི་རྩ། །ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་མ་ངན། 
སང་ལྟ་ན་།: ཧུང་ཀོག་ནི་དཔོན་དང་གཞོག་| གནས་ས་ནོ་ 
སང་ལྟ་ན་། དང་ཀོ་ནི་ལྷ་ཞཾ་མཚོའ་།། ང་ངུར་ནི་ཚས་མ་ང་ 
སང་ལྟ་ན་། །དོག་སྤིན་ནཾ་སྦུན་བུ་འཾས། །བྱ་ལྟར་ནཾ་བཅོས་ 


ཉསང་ལྟ་ན།། [?འབྲོང་བུ་ནོཾ་སྐོས་7ཐག་?སྟེ། ན་རྩི་ནོ་7བ 


སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ཞོཾ་ུང་ཅུངས་སུ་། (འུར་ 


སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྨད་ན་ནམ་ནམ་ནི་ 


ཀིག 
(་ཞ་ཞ་རུ་། །རི་གང་ནཾ་ 


1287,0418 
:1287,0479 
11287,0476 
0016/2433 
:1290,/004 
10016,2931 
80016,2694 
10016/3291 
11287,0374 
£0016/3123 
0016,3232 
0016)2704 
10016,3092 
0016,2523 
90751/41794 
0016,2232 
0016,2292 
0016,279:2 
[0016/3231 
80751,/3592 
:1290,%001 
0016,27:2 
80751,371:2 
[0016/2831 
བ0016/2833 
890751/,40323 
10016,3332 
0016,2893 
1286,0007 
11290,7004 
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།ཆང་ཆང་ལ་ཀྱར་གྱིས་ཞཾ་མ་བཞབས་*མནབས་ན་། ། 
༡མོ་ཙནི་བཱ་ཞིས་འཚལ། །འུར་ཕྲུག་ཞི་ཐང་ལ་གྲམ། ། 
ནི་ནི་སྒོ་སྱི་འབོག། [བདེན་ནམ་ཞོ་བརྫན་བ་འདོ་། 
བླ་རེ། རྒྱལ་མཚན་བ་དན་མར་མྱེ་དཀྱེལ་འཁོར་བཤོས་ 
མསྐྱིརྗེ་འི་མོང་པ། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ 
'བཟང་༡།།སྟ་བུ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་ 
རྟན་འོག་ཤྱིན་གནམ་དུ་ལྟའི་གཞལ་ཕྱེད་ཁང་འབྱུང་ཞེས་ 
།ངན་སོང་ཁམས་ཅད་ཀྱ་ཀུན་ཆད་པར་གུ་རད་ཅིག། ། 
ཆེད་བོས་ཟུབ་པས། །སྡང་དགྲའ་སྡོ་བ་ཡང་ཕྱེད་དོ། ། 
ང་འགྲོས་གསོལ་པས་ནོ་འགྲོ་བ་མང་པོ་སྒྱོང་བར་གྲར་ཏེ་ 
ས་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཉོས་པར་གྱདད་ཅིག།། 
ན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡེག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་ལ་ 
་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁོར་གསོལ་པས་: 
ར་འགྱུར་བས་ན་ད་རྟལ་ཅིག་གི་སྟེང་ན། རྟལ་སྟེད་7 
'ལས་ཀྱི་ཟླབ་པ་བྱང་སྟེ།) བླ་ན་མྱེད་པའི་ལྟའཾ་ཡང་ལྷ། 
་གདུགས་ཕ་ན། དུས་གསུམ་དུ་ནམ་པར་བཞུགས་པའི་ 
'བབཔཞིཞེ་ཤེས་མངའ་བཤི་སྤྱདཡུལདུ་ཀྱདད་པ། 


གས་སུ་གསོལ་པ་དང་། སངས་ཧྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་ 
།པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་བསྔོས་ཕ་དེས་ 
ཿབ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞགས་སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། 
༡པར་འཚང་གྱ་པར་བྱ་བ་དང་། མཛོན་བར་རྫོགས་པར། 
།པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུུ་གསོལ་པ་དང། 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་ 
པའོ་སྐའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་གསོལ་པ་དང། 
་མཚོ་སྟེད་ད་ལྷ་ 


[རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའཾ་ 


སྐོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། 
བུསྲ་བཞ།: །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡ་ཕྱག་འཙལ་ཡཾ། ། 


༡གཞན་ལ་ཨང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་སྱེད་པའི་ 


ཞང་དར་པ་འ་རྫོ་བོ་ཡིག་སྟ་ཤྭར། གློན་པོ་ཏང་པོ་ར་ 
'སྤུག་གཉིས་ཨུལ་ངས་པོ་ཞི་ཁླ་སུམ། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར* 
་ཞུང་དར་མནི་རེ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བློན་པོ་ཀུང་པོ་ར་ 


~961- 


སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སླད་ན་སྤམ་གྱིས་ནེ་འཚལ་ཧ་རེ། །ཉ་མོ* 
སང་ཕྱི་ནོ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། 

སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི་བཀོལ། 

?སང་སྤོས་ཆབ་ལས་ལྕོགས་ཕ། མཚོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། 

༡སང་ཡུལ་ངས་པོ་ནི་ཀླ་སུམ་ན་རྗ་དགུ་ཁིཟང་པོ་རྗེ་ཁྲ་པས་སུ་ 
སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱུང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོ་ 
སངས་༦།།ཧྱས་ཀྱིས་བཀའ་ལྙལ་པ་བཞིན། གཙིགས་ཀྱཾ་གཙུ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་བར་བྱང་ཅུབ་པར་གྲར་ 
སངས་གྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་བརྟསྟེ་*བརྟེས་×ཧེ་མཛད་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཧ་ཧྲ་བའི་རྫ་འཕྲཡད་ཀྲི 
སངས་རྱག་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངསུ་༣ཿཡོངས་ཚསུ་སྦྱོང་བར 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རློབ་པའི་སྐུའི་གཟུ 
སངས་ཧྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཨོངས་སུུ་དག་པར་འིན་པོ་ཆེའི་ཤོང་དང་། 
སངས་གྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོརད་ 
སངས་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་འི་འཁོར་ད་སྐྱེ་བར་ 
སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞོ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཐམས་ཅད་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་གསུམ་དང་ 
སངས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་མཉེས་པར་གྲརད་ཅིག།། ས་ 
སངས་རྱས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབསུ་༧སྐྱབས་*སུ་མཚཾ་ 
སངས་རྱས་ནས་ཙཾ་ནས་ཀྱང་། གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱར་ 
སངས་ྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སངས་བྱས་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་ 
སངས་ཀྱས་པར་སྨོན་ཏོ། །དེ་ག་གཡུ་ཚལ་མཇལ་དམ་ཐང་ད་ 
སངས་རྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་འོན་པ་ཆེའོ་ 
སངས་རྒྱས་བྱམས་པ། མ་འོངས་བི་*པའི་དས་ན་ཐམས་ཅ 
སངས་གྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡའོ། །ཆོ 
སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པའཾ་ཨེ་ཤེས་ 
སངས་རྱས་སུུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྤེད་ཨཇ 
སངས་རྗེ་དང་། སྟོང་ལོམ་མ་ཙེ་གཉཾས། }#རྱང་རོ་འི་ཕྱེད་ 


སངས་ཇྗེ། སྟང་ལམ་མྨ་རྩེ་གཉིས་སྱང་རོའི་བྱིར་ཁར་ན་རྗེ་ར་ 


སངས་ཆེ། སྟོང་ལམ་མ་ཅེ་གཉིས། །སྱང་རོའི་བྱར་།ར་ན་ 
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གུང་གི་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་སྤྱི་སེར་བཞེས་བཤྱེ་བཞ།། མ་ 
'སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱ་འོ་དམག་པོན་ཧོན་ཇེ་ 
གྱས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ལོ། །འུང་གི་ཆེ་ཏུང་པོ་སྤུང་ 


་བོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ད།། ུང་པོ་སྤང་ 
འདེགས (ས་། 
ར་བཅུག་གོ། །ཧྱལཔོའདོཞི་རིང་ལ། །ཐུང་པོ་སྤུང 
སོ།། འུང་ནས། ཞང་སྣང་གི་གློ་བ་ལ། །ཇུང་པོ་སྤུང་ 
ས་རོ་ཐོག་ཆེས་ཁས་བླངས་སོ། །འུང་ནས་ཏུང་པོ་སྤུང་ 
ཡ་ཏེ། །ཞང་ཞུང་བདག་དུའ་- - ~།། །།བཙན་སོ” 
ཞག་དུ་བཙན་པོ་ཁྲིསོང་ཆན་གྱི་འང་ལ། །ཞུང་པོསྤུང 
་ཾཞོག་དུ། བཙན་བོའདི་ཞི་རིང་ལ། །བྱང་བོ་སྲུང 
ཀྱིས་བལྟས་པ་ལས། །བྱ་ཆིག་།ཟཱས་བཀུམ་སྟེ། །སྤུང་ 
ཤིས་ཚད་ནས། རང་གི་མགོ་བཅད་དེ་གམ་མོ་། །སྤང་ 
རིང་ཆངོ། །བྱ་རིག་ལ་ཚགས་དགུའ་ཚོགས་ན། །ཕུང་ 
་རིང་ཇོ་།། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་ཉདགུ་ཚགས་ན། ༡སྤུང་ 
'ཉེ་ཞོ། །བཙན་པ་འི་བློན་པོ་ཞི་ནང་ན། །ཐུང་པོ་སྤུང་ 
།ཟ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའཾ། །བཙན་པའི་བློན་པོ་ནང་ན་། སྤུང་ 
'དང་འབྱེལ་བ་སྐད་བྱ་ཞོ། །དེ་ཞོ་འག་དུ་ལུང་བོ་སྤུང་ 
ཨང་བཤིག་གོ། ༄།།འུང་གོ་འི་འོག་དུ། །ཐུང་བོ་སྤུང་ 
 །ཅུང་པོ་སྤུང་སད་བདག་དང་ཤག་རག་པ་སྟེ། སྤུང་ 
'ར། །ཨུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འི་རྗེས་ལ། །ཁྱང་པོ་སྤང་ 
'གསོལ་དུ་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་ོས་སྤུང་ 
།པ་འདི་། །ཀྱལ་མ་ནི་མཐའ་བཞི་འདུལ། །མྱགོགས་ 
”སྙུང་ལ་མ་གཟོགས་། །ཁྱེད་ཀྱིས་།ཇོལ་ཡུལ་ཞིག་བརྗེས་ 
ས་ཚིག་གམ་ས་ཚིག། མཚོ་དམ་ལེ་དབལ་མཚོ་ནི་སྐམས་ 
ཕྱེའ། བཀའ་རྟགས་ཨི་གེ་ཕྱག་ཤྱ་ཞེག་རླག་ན་འརིངས་ 
མཆིས་པ་ལ།། ཏྱོད་ཕ་སྟིང་ཉེ་བ་འཾ་བུ་ན་། །ཀླུ་ཤེས་ 
།ཨོད་པས་བདག་དགའ་དང། དངན་ཙན་གྱི་ཕྱཾར་བྱས་ 
་་སྨོན་པ་འམ། ང་ཤྱལ་དང་བསྟེམས་པའི་བྱཾར་བྱས' 
རན་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུ་སྨྱད་ 
'དང་ངོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནོ་ལྷ་རྫས། 


་འབྲོལ་མ་བཤགས་ 


962 ~ 


སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། གྲཾད་པ་ཀུན་ཝ་མང་*མངའ་ 
གི་སང་།མཞང་སི། བཟས ༠༩༧༡ 
སད་ཀྱིས་ཀླུ་བླངས་པ་འཾ།། ཆིག་ལ། །མོན་ཀ་འི་ནི་སྟག་ཆི་ 
སད་ཀྱིས་འཕྲའ་མ་བཏུག་སྟེ། བཙན་ 
སད་ཀྱིས་གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཨབ་གནམ་ངོ་འི་རི་ 
འི་ཐད ཟ་ཛབོན་སི་སླ་བ་མར་སུན་མག་བཅན་ཏེ། ཀཝ 
མད་བདགནང་ཤག་དག་པ་སྟེ། མུང་ཁད་ཚེར་ཁ་བཞེན་ལྟ། 
སད་ན་རེ། །ཁླ་འདའས། དམག་པོན་འོང་ངས། ཕྱི་འཛང་ 
སད་མར་ཀར་། །ཁིག་ཕྱི་ཧུ་ལ་ཆབ་ྲིད་ཝ་གཤེགས་སོ། ། 
སད་ཟུ་ཙེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་ཝརས་*ཧེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ངོ་། 
སད་ཟུ་ཉེ་ལྟ་ཞོག། །ནས་ཏེ་ཉི་མ་འདེར་གནང་ཇ། །བཙན་ 
སདྭ་ཐཱ་ཅིལྟ་བུ།། ཚན་གྐྱེན་ལ་དཀུའ་ཇེ།།»སྟིང་འཚད་ས། 
སད་ཟུ་ཉེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རིས་གྲྭ་གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ 
སད་ཟུ་ཙེ་ཞོ། །ཞུང་གི་ཞོག་དུ། བཙན་པོ་འདི་ནི་རིང་ལ། 
སད་ཟུ་ཅེ་ལ་༅ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༧གོ་འོག་དུ་བ 
སད་ཟུ་ཙེ་ལས་གློ་བ་ཏི་བ་སྔོན་ཆད་མ་བྱང་ཛོ། །རུ་ཐེ་འཛང་ 
་ལས་གློ་བ་ཉེས་བ་སྔཿ 
སད་ཟུ་ཐེས། བྱས་པ་ལས། །འོ་མ་ལྡེ་ལོད་བཙན་དང་རེག 


ཀྱུང་ས་བྱང་ངོ་། །ཟུ་ཙེ་ 


སད་ཟུ་ཐེས། །ཕྱང་ཞང་སྣང་བཙན་པོ་ལ་གློ་བ་རིངས་པ། | 
སད་ཟེར་བ་བདེན་སྙམ་ནས། བཙན་པོ་ཞི་བཀའ་བྱང་ན་ཨ་ 
སད་དང་ལྩེབསྟེ་ཨལྟེབས་*ཏེ་གུམ་ནས། སགོ་བཅད་དེ། 
སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་ཕོ་བྲང་ས་ 
སམ་ཞོ་བུལ་མ་འཚོ་། །མྒིག་རྗེས་ཞཾ་ཕྱིས་བྱི་མཐོང། །ཇྗེ་ཆི 
སམ་པུལ་ན། དབུ་ལྙུང་ལ་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནས་ནས་ 
སམ་ས་སྐམས་ཤིས་མཆི། བག་མ་ཉཾལ། མཚོ་ཨང་མ་སྐམས་ 
སམ་ཤཱཾ་དིངས་པ་ལས་སྡོད་ད་གཞག་པ་དང་བསྐྱལ་བའི་ཐག་ 
སམ་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞབ་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་ག་ 
སམ། ཇོ་བཾར་བྱས་ཀྲང་རུང་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའཾ་ལས་ངན་པ། 
སམ། དབང་དང། སྱག་ཡོད་པས་བདག་དགའ་དང། དང 
སམ། མ་སྤངས་མ་བཏང་ན་ཞུན་བོང་པོར་ཤིན་/ 


ན་སོངས་ 


སམ། བྱོའོ་ཚོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོག། འོ་རབ་ཙམ་འམ། ཧྒྱ་ 
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0016,25892 
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11286,0014 
191290,/005 
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1287,0422 
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80750/0144 
0016,2433 
91067,0005 
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11290,×010. 
:1286,0033 
11286,0033 
11288,0008 
1-1287,0020 
11287,0434 
11287,0333 
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་ཡས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ལས་འགལ་བ་བདག་གིས་བུས་ 
༡བོ་རླུང་ཅེན་ཞབབ་ཀྱི་མགོ།: །བོད་།ཁ་གཞའས། དྲུག་ 
།ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བས་ནོ་འགྲེང་ཤྱི་ཞོ་ཆོག་ལ། གནས་ 


་ཟེགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པས་ནི་ཕྱི་དགབ་པ་ཕྱེད་། 


།པས། གཉེ་བོ་བཀྱི་སྟེ། བཙན་མོ་ཀིམ་ཤང་།ཁོང་ཅོ་ར་ 
ཙུལ་བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རཾང་རྫེ་དང། གནས་ 
རིག་2ཟིར་ཡབ་ཀྱི་ཁར་ཕ་དགུ་དམག་ཕྱིས་ཕབ། སྟོང་ 
།ཕ་བཞིན་བཙལ་ཏེ། འཛངས་པ་དཔའ་བོ་ནི་ཆེ་ས་ཆུང་ 
ངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཡུམ་།ྲི་མ་ལོད། ངན་ལམ་ཙལ་ 
་*གྲཱ་བཞི་ན། །རྗེ་རྔེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་ 


ཆགྲུ་བཞི་ན། ཇི་རྗེགས་རྗེ་ལ་7བྲད་*བྲང། བློན་པོ་ 
གས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ 
'ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ན། ཇྗེ་རྔེགས་རྗེ་ཞི་ཡ་བྲང། བློན་པོ” 
གས་ཡུལ་གྱི་གྲྭ་བཞེ་ན། རྗེ་རྗེགས་རྗེ་ལ་བྲང། བློན་པོ་ 
'ཇི་ཏེ་ན་། ཨར་པ་ནི་དགུང་དང་ཉེ་། དགུང་སྐར་ནོ་ 


ཇི་ཉིཿ 


དབོན་ད་རྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱིས། 
ཧག་བག་སྤོས། འཕྲེའང་བ་བུག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། 


ན། གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བརྐྱད། ཐ་རམས་ཅག་ 
རྭ གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བཀྐྱད།། ཐ་རམ་ཅག་ 
ན། །གསེར་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བཉྱད། །ཐ་རམ་ཙག་ 
ཤོང་ལྡོང་བོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དངོ་ 
།སྡོང་པོ་ཨང་བང་ཐང་ཐང་། ཆབ་ལུ་མ་ཡང་དངོ་སིལ་ 
དྭ་ཧཱི་གཟེན་དུ། གཅུང་བཙན་སྲོང། ཞུགསུཞུགས་ 
།གཞང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞག་སེར་ཚངསུ་*ཚངས་ 
ག་མྱི་ཧ་སྲིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་ 
ང། མཐོ། །དཱ་གུ་ཝ་སྕཾགས་སྟེ་ཏོ་ཛག་གཞན་འབདས་ 


”ན། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་སྐར་ནི” 
།ཡ་ཡའ།། ཏེན་ཀར་ནོ་དོག་དང་ཏེ་། འྲབས་དུག་ནི་ 
'སུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆགས། ཧྱའཾ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་ 
།བཞུགས་ཤིང། བློན་ཅེ་ཁྲི་འབྲིང་གྱིས། འ་ཞ་ཡུལ་གྱི་ 


སམ། གཞན་བཅོལ་ཏམ། གཞན་བྱེད་ཕ་ལ་སྨོན་པ་འས། 
སའི་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱིལ་འདི་ན། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་ 
སའི་ལུགས་དང་འབྲུན་པར། བཀབ་ཅཾང་བཀར་ཏེ། ཆབ་སྲི 
སཞོ་མེགས་པ་སྡུགཅིང་ཆེབས་ཞི་ཤྱི་བཀུར་བ་ཕྱེད། ཧྱལ་པོ 
སའི་ཤ་ཙལ་དུ་གཤེགས། དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབྱལ་བྲག 
སའི་ལྟ་ཀླུ། ཐསས་ཆད་ཀྱང་འགོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ 
སར་སྟོང་སྡེ་གསུམ་བྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་གྱི་བྲ 
སར་བསྟོད་ནས། ས་ས་ཡུལ་གུལ་དུ་བཀོད་ནོ་།། །འབངས་ 
སར་པ་ན་བཞུགས་ཤིང། འདུན་མ་ཀླགུ་*གླག་ཆགུ་ཆུང་དུ 
སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན། རྗེ 


སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ཡུལ་གླུམ་ར་འི་ཨ་སུས་ན། རྗེ་གུ 


སས་པ་དང་སྱང་གཉིས།། ཡུལ་ཀླུས་རའི་ཨ་སུམ་ན། རྗེགུ་ 
སས་པ་དང་སྱང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀཱམ་ར་འི་ཨ་སུམ་ན་རྗ་ 
སས་པ་དང་མྱང། བློན་པོ་རོ་དང་དབའས་གཉིས། །ཞུལ་རེ 
སི་ཝཾ་ཝི། །ཇེ་ཉེ་ཇེ་ཉི་ན་། གླ་སྐར་ནི་བྲག་དང་ཉེ་། བྲག་ 
སི་མི་ལི། །༡སྡུར་*སྡུར་བ་ནི་ཆབ་དང་ཉེ། གྱུར་སྲམ་ནཾ་ 


༡སི་ཡཾ་ཝི། །སལ་ཏོ་ནཾ་ཀླུམ་དང་ཉེ་། སྐྱི་བསེར་ནི་སྤུ་དུ་དུ། 


སིན་ཅང་ཕབ། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞམ་གམ། དགན་བཙན་ 

སིལ་གུཅནཀྱ་འ་ཀལ་ད་འ་ཞའི་མཁོས་བཀྱཾས། དགུན་འོ་ 
ཐལགུཅནགྱིན་ཁལ་དུ་འ་ཞའི་མཁས་བྱགས། དགུན་བཅ་ 
སེལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྟབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། 

སིལ་ཏང་དགུ། ཕྱག་ཧྱ་དག་བདེན་ཏང་བཅུ། བདེན་བཅུ་ད 
སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་༠ཧྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཧུ་ 
སིལ་དང་དགུ། ཕྱག་ཧྒྱ་དག་བདེན་དང་བཅུ། །བདེན་ཅུ་ད 
སིལ་ཐིལ། གོར་ཕ་བོང་ལ་ཧུུགས་པ་ཨང་མཉེད་ཁྱང་ཁུང་གི 
སོལ། གོར་ཕ་བོང་ཁ་ཁུགས་པ་ཨང་མཉེད་ཀུང་།ཇང་གིས་ཕྱ 


*སུ་ ~~~ 7པོ་'་ཨསོ། ### ~~~ ¢@བཙ 
མསུ་ཀཱ་འད་དེ་བེད་དེ་རིང་ཚོ་འོ་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། གྲས་གཉི་ 


སུ་བཀུག་གོ། །ཞུང་གི་རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་ད 


སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔཔའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་སྭ་བ་ཕབ་། 


'ཤར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞང་ཐེས་ཅད་འབངསུ་*འབངས་ *སུ་བཀུག་སྟེ་མངའཾ་*མངའ་*འོ། ༄།།དེ་ནས་ལོ་དྭག་ནའ 
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ས། །དགས་པོ་ལྟ་དེ་ཡ་བཞལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་ 
་རྣམས་ཀྱིས། གཅིག་གིས་གཅིག་བརླག་སྟེ་། འབངས་ 
། སྟོད་བྱོགས་སུུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། ཁི་འབངས་ 
གས་པ་། །རྒྱལ་པོ་དང་བཆས་སུུ་འབངསུ་*འབངས་ 
“གནམ་རཾའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འབངས་*འབངས་ 
རིང་ལ། །བདགས་*བདག་༧གིས་རང་བོད་འབངས་ 
ཧྱལ་པོ་གཞན་དཔྱའ་ཕབ་པ་དང། ཧྒྱལ་པྲན་འབངས་ 
དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །མྤུ་ནག་པོ་འབངསུ་*འབངས་ 
ས། སེ་ཅུ་ཕབ།། ཅེ་ཅི་མན་ཅད་འབངསུ་*འབངས་ 
།བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་སྲང་བ་དང་ཡོངས་ 
བིན་པོ་ཆེ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རེ་བ་ཨོངས་ 
ངས། །ཕྱི་ཆིག་ལ་ཚགས་དགུ་ཚགས་ན་། །རཱ་ཙེ་ལྟེ་བུ་ 
ས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའཾ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
་ལྡན་བར་གུརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསོས་ 
སང་མངའ་མཛད་ཅིང་མཐར་བླ་ན་ཕྱེད་པའོ་སངས་གྱས་ 
ད། དམའ་ཞེང་ཤུད་པ་ནོ་འཕྲལ་ཤུན་གཉོསུ་*གཉིས་ 
་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངསུ་*འབངས་ 
པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། །སུམ་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་ 
།×*ཏེ། །བདག་གན་པའི་༡སྡུམ་པ་ཏྲི་བམསུ་ཨབོམས་ 
གན་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞགས། སྐྱི་རྣམསུ་*རྣམས་ 
།ཟུ་ཙ་གོ་བ་ཉི་འ། །ཞུང་གེ་རྗེས་ལ་དགས་པོ་འབངས་ 
'དཔྱའ་ཕབ་བོ། །འུང་གི་འོག་ད་མྲུ་དཀར་པོ་འབངས་ 
་ཞས་དཔའ་གཅལ་ཁོ།། ཐོག་མ་འ་ཞ་དེ་ནས་འབངས་ 
ཤགས་པ་ལ་ཁྕོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེུ་*རྗེས་ 
ཞ་འདུས་ནས། ཅང་ཆེན་གི་མངན་བཞི་ལས། གཉིས་ 
ཐ་ཝ༅ ༈་ལཁའཚཁཚའ་ར་ 
རུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྐྱབས་ 
3400-86-68 = 
ཤིང་བདེ་བ་ཏི་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་༦།། 
ར། །འཕགས་པ་བུགས་རྗེ་ཅན་ནྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་ 
ས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ཀླུ་ལས་སྕགས་པས་བུགས་ 
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སུ་བཀུག་ལྟེ།། །མྱི་ཆེན་ཀྱི་བྱ་དགའང་།། །གསེར་།ང་རེ་འུ། 
སུ་བཀུག་ན། མཐའ་མ་འོ་ལྡེ་སྤུ་རྱལ་གྱི་དབུ་རོག་མ་ཐུབ་སྟེ། 
སྭ'བཀུག་ནྐས་དབྱཞཁབ་བོ། ཀཧུང་གེ་འག་རུ་གླུ་ནཀའ་པོ” 
༣སུ་བཀུག་ནས། །སོ་བླན་སྡེ་ལྔ་ཡང་བཙུགས་ཐོ།། ===; 
ཆསུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། #ཨབ་ཀྱིས་ཀྱང་ས་གཟིགས། ཞབས' 
སུ་བཀུག་པ་ལྟ་ཞིག། །ཨབ་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་མ་གཟིགས། །ཞ 
སུ་བཀག་པ་ལ་སྩོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་སྲིད་མཐའ་བཞིད་བ་ 
ཆསུ་བཀུག་པ་ལ་ལོགེ་མ་སྔགས་མཏེ། ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་། 
ཆསུ་བཀུག། མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་ཨོལ་དུ་བླན་ཏྲེ་བཟང་ 
མུ་སྐྱོང་བར་གྱརད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གློབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བ 
སུ་བསྐོང་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཛ་སྟེད 
སུ་ག་ཁ་ཨང་ཕྱེད་ན། །དེ་འི་ཞག་དཱ་མགར་སྟོང་ཉན་ཡུལ་ཟུ་ 
ུ་གོ་པར་འབྲུརབ་ཉ་བའི་སྒྲ་སྐད་དང་། བརྟའ་ཐམས་ཆད་ 
སུ་ཀྱུད་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོལ་པས་ནི་གནས་ད་ 
སུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ྱ་དྲུག་དང་ཆབ་སྲེད་མཇལ་བར་ཚོལ་ 
ཆསུ་དགའ་ཞོང་སྨོ་བར་གཟིངས་བསྟོད་ནས་གནམ་མཐའ་ནོག་ 
ཆསུ་དགུག་པ་ཡོ་དམག་པོན་དུ་བཀའ། སྙལ་ཏོ། །ཞུང་ནས་ 
སྲུ་དགུག་པར་བཀའ་ལྕོག་ཉོ། '།ཕྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྡང་གིས 
མསུ་དབྱེས་སྐྱམས་སྟན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་ 
༣སུ་ཞོད་གཡུང་གྱི་ཕ་ཡོས་ཅེན་པོ་བཀུག། བྲག་མར་དུ་ཧྱའ་ 
སུ་མངའ་བ་ལས་ཡོག་གོ།། །འུང་ནས་རེ་བླན་ཨོངས་གུ་འདས་ 
སུ་སངའ་བ་སྟས། ག་པ་འངས་པ་ོ་ཇེ་།།ན་ཁས་སྐན་མོ། 
སུ་མངའ་འོ།། འུང་གོ་འོག་ད་བཙན་པོ་སྲོང་བརྩན་དང་། 

༧སུ་བསྔོ་ཞིང་དཔྱིགས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་འཐོམ་ཙངསུ་ 

སྲུ་བཙོས་ཕར་ཡོ་གཅིག། ༄།ཿ།བྱ་གག་ *གག་གི་ཝོ་ཁ་ 
སུ་མཙཾ་སྟི། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་ཧྱལ་གནམ་ 
སུ་མཉིའ། །ཛོགས་ཤངཏེན་ཏོ།། ཨོང་གནམ་བྱོ་ཁེགས་པ་ 
ཆསུ་མཙོསྟེ་*མཐེས་*ཧེ། གས་པར་ཕྱག་འཙལ་ཁོ། །འཛེ་ 
སུ་ཆབ་ཤྲད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་ཁ་དང་ལྨོས་ཤིང་བརྗོད་པགོ་དོན་ཀྱང 
ུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པ་དང་། ངོས་བཞོའོ་མགོན་པོ་དང། ལྷ་ 


སུ་ཆུད་ཅིང་མཁེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོ 
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ན་པོ་ལྟ་བཟང་༠།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་ 
གྲེང་ནཾ་བཙན་དུ་བཟུང་།། དུད་ནཾ་མནངསུ་*སནངས་ 
བབྲང་ས་འདྲིད་བཀའ་སྕལ་ནས། །ཡུལ་ཟུང་ཁྲི་བོམས་ 
ད་བཙན་དང་རེགས་མ་མཇལ་ནས། །མཁར་ཁྲི་བོམས་ 
འ་སྩལ་ཏེ། །ཟླ་ཉེ་ཚགན་དུ་མཁར་ཁྲི་བོམསུ་ཨབོམས་ 
བྱང་ཅུབ་ད་བཛྡོས་པ་དེས་སངས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་གོངས་ 
ས་བཀའ་སྩལད་ཧོ་འཙལ་ད་མནོས་པ་ནམ་ཞ་བི་རབས་ 
ང་པོཞི་བྲག་གཡའ་བོ་འདའ་ནས། ཕོ་ལ་ལྟསུ་*ལྟས་ 
*དེ། མགར་འཇི། མུན་ཤཾ་ཐང་དུ་ཆོག་ཤེསུ་*་ཤེས་ 
'ཧི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་༧*བྱོགས་ 
ང་འདུས་ལ།། ཏ་ཟིག་ལ་ཐུག་པ་མན་ཆད་གྱ་འོ་ཁམས་ 
།དཀྱོལ་འཁོར་གསོལ་པས་ཤི་སངས་ཀྱས་ཀྱཾ་ཞིང་ཡོངས་ 
'སྱང་རོའི་་ཕྱིད་ཁར་ན་རྗེ་ཉང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། །བློན་པོ་ 
༡ར་འི་ཕྱེད་ཀར་ན། རྗེ་ཐང་རྗེ་འི་ཁོད་ཀར། བློན་པོ” 
"རཞི་བྱོར་ཁར་ན་ཇྗེ་རང་རྗེའི་ཐོད་ཀར། ས། བློན་པོ་ 
།སྩོགས་པས་ཁར་*མ་ཁར་ཙན་ཡེང་ཅུ་ཕྱོགསུ་*ྱོགས་ 
ས་*སྭོ། །སྦྲང་རྱལ་སྒྲ་ལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་ 
ང་ཁ་། འཐྲོ་ཊི་གཟུའ་རམ་ཤགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་ 
བྱ་འོཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ་། ལ་ཕྱི་ཞཾ་གདངསུ་*གདངས་ 
'ཡུན་ཀྱི་སྤིད། །བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ལ་ཕྱི་ནི་གདངས་ 
། སྒྱེ་ཤོའཾ་ས་བོན་ནམ། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡོངས་ 
།བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ནས་བོད་འབངས་ཡོངས་ 
ས་སུ་མངའ་བ་ལས་ཡོག་གོ། །འུང་ནས་རྗེ་གློན་ཡོངས་ 
། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་ཡོལ་བྱི་ཉེའུ་དཀྱུསུཿ*དཀྲུས་ 
ཁམས་སུ་གཟོགས་སྟེ།། །ཧྱ་འི་ནོར་མང་པོ་སྟོད་བྱོགས་ 
'ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱལ་པྲན་ཨང་པོ་ཨང་འབངསུ་*འབངས་ 


ན་སྣང་བཞེར་རང་ཁོང་གྱིས་རེ་ལུང་བཟངསུ་*བཟངས་ 
ཟླག་ནས། ལུང་གི་ཧྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འབངས་ 
མདཱསྨད་གེདགུན་འདུན་ཨལ་ཀྱི་ཅ་འབསུ་*འབོས་ 
'བཞུགས་ཤོང། བློནཁྲ་འབྲངཀིས་ད་རངསུ་*རིངས་ 


བརྩེས། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྟས། སྤྲགས་བྱི་སུར་གས་ 
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སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བྱང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་ཕོས་ཀན་ལ་ 
ཆསུ་བཅད་ནས། བ་ཆོས་གུང་དང་དུ་གཤེགསོ་ཆགཤིགས་༡ 
སུ་མཆིས་ཏེ། བརྟགས་ན། །དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ལུམ་ཟུང་གི 
སུ་མཆས་ཏེ། །ཞྲི་བོམས་དཀུའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་གྲ 
སསུ་མཆིས་ནས། །།མགར་ཨཨུལ་ཙཟུང་གིས་བལྟས་ན་། ་ 
སུ་མཉེས་པར་གྱུརད་ཅིག།། སངས་གྱས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅད་ 
སུ་གཏམ་བརྗོདཀྱ་བར་དུ་ལེགས་པའཾ་བགའ་དྲིན་དབུགས་ཤྱཾ 
སུབཉས་ན་ཉགས་བཁང་སེགམཁང་པ་སབ་བ་དཀས་ 
སུུ་བསྟོད།། བློན་ཏྲི་བཟང་བློན་ཅེར་བཅུག།། སྟོང་ཊན་གཡུ་ 
*སུ་ཐུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་རུང་ཤས་ཤིག་སུག་ 
སུ་གཟོགས་སྟེ་། །ཧྱ་འི་ནོར་མང་པོ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་འདོན་པ་ 
སུ་དག་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་། ཧྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བ 
སུ་དཱ་དང་གང་*གནང་གཉིས། [ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་ 
སུ་དུ་དང་གནང་གཏོས། །ཡུལ་གནུབས་བྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ 
སུ་དཱ་དང་གནང་གཉིས།། ཨུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དགུ་ན། 
”སུ་དྲ་མ་དྲངས་པར་ལོ་ཅིག། *## དབྱར་བཙན་པོའ་ 
སུ་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། སུ་ཡུངསུ་*ཡུངས་ཨསུ་གསུལ་བ 
སུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་×ཏེ།  ལཾ་འབངས་སུ་བཀུག་ནས་དཔྱའ” 
ཆསུ་དྲོ་། །གློ་བ་ནི་མང་ཀཱ་གྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་མྱི་པོ། 

སུུ་དློ།། ཞེས་མཆིད་བླངས་ནས། །སྤད་མཚན་བདུན་བྱིས་བ 
སུ་གདུང་བར་འགྱུར་བ་ཉིས་ལྡེག་གི་ལས་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ 
སུ་བདེ་བཞོ་དུས་ནོ་ཉོ་ས་བཞིན་དུ་ཤརད། མེན་ཏོག་བཞིན་ 
སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པཾ་ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ 
ཆས་འདུས་པར་ལོཆིག། ཝུགི་མའུག་ཆགི་མོ་ལ་བབ། 

སུ་འདོན་པ་ནསས། །ཀཱ་ཅུ་ན་ཚོགས་བྱས་པ་ཡས། །ཐྲམས་ 
མསུ་བསྡུས་སྟོ།། ~~~ མང་པོ་རྗེ་སྟག་< ~~ ཚབ་ 
ཆསུ་བསྡུས། ### དབྱར་བཙན་པོ་×ཛའི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུ 
སུ་བསྡུས། དབཞས་བཙན་བཞེར་མདོ་ཡོད་ལ་སྩོགས་པས། 
ཆསུ་བསྡུས། ཡུམ་ནང་ཕོ་དུན་ཕྱིག་ན་བཞུགས་ཤེང། །ུ་འབུ 
ཆསུ་བསྡུསྟེ་ཝབསྡུས་*ཏེ། 
སུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགུན་འདུན་བ་བསས་ཀྱི་གཡག་ 


།་དང་ར་སང་རྗེའི་ནོར་བརྩིས 
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གས་*ཧེ། དགུན་འདུན་བློན་ཅེ་ཅུང་བཟང་གྱིས་ནྣམ་ 
འ།། ཕྲུའིཨང་པྲྭ་ཁགས་ཤེས་ཀྱང་མཚི།། རྣམ་གཉོས་ 
བཀྲའ་ནོ་སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ' ~~ ~ འགྲེས” 
།དབྱིག། བདགཾ*བདག་གི་ནི་གཡར་སྔ་རུ་མཆིས་ 
།། སྟགི་*སྟག་×གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་། གཡས་ 
ག་པ་། ཁུང་ལུང་ཞཾ།7ཇུལ་*རྡུལ་མཁར་ཞིག་། །ཐུ་ 
་སྭ་ནི་མ་ཨོ་ཤིག། གཡོན་དུ་ནོ་མ་ནལ་ཆིག། །གཞས་ 
ཧེ། མྱུ་འཾ་ཧྱལ་པོ་ཀག་ལ་བོང་ཞེས་བྱ་བ། །འབངས་ 


།དགའ་ནི་རངས་པར་བྱིན། ཉེས་ཀྱི་ཆད་པ་ནཾ་དཔྱིགས་ 
ས་ཤིང་དཔའ་དུ་སྐྱེ། ཆོས་བཟང་དུ་བྱེད། རྟ་མགྱོགས་ 
'རང་གི་ང་རྒྱལ་སྙེམས་ཕ་ནམས་ཀྱང་དྲག་དལ་ཀྱི་དཔྱཾག་ 
་དཔེར་ལོམ་བ། འཇིག་རྟེན་ཤྱི་ཁམས་ན་ཕྱེད་པ་གྲངས་ 
གི་ཕྲ་མ་ནཱ་དང་། བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་། །སྟིང་རེངས' 
ཡྱགཆེན་བྱེད། ནང་གི་ཚོསབྱ་བ་ལ་དྲང་ཞོང་འགྲུས་ 
”*ཏེ། ཐང་།མ་བཏབ། ཊཱ་ཉིསོན་གངས་༧གངས་ 
~| དོར་པོ་ལ་ལྕོགས་པ་། །ྱལ་པོ་དང་བཅས་ 
། ཕྱི་ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་*རྣམས་ 
'ཅིག།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངསུ་༣ཡོངས་ 
པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྙིད་ཞཾ་སྲིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནེ་ཆོས་ 
ས་འབྲངཀྱས་ཞ་ཡུག་*ཡུག་༧ཤཾ་ཚ་སེངསུ་མྟེངས་ 
བྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་པོས་བཀའ་ཇཾ་སྩལད་པ་གཟུངས་ 
ཅུའཾ་*བཅུའཾ་འཛིག་རྟེན་གྱི'ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོངས་ 
སུ་སྦྱོང་བར་གྲར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ 
ང་མཁྲེན་པས་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨོངས་ 
སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ 
"དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༦།།འཕྲེན་ལས་ 
བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏྱ་ཚགས་ནི་ཨོངསུ་༣ཡོངས་ 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས། 


རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་ 


ས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངསུ་*ཡོངས་ 


966 ~ 


སུ་བསྡསྟ་*བསྡུས་×ཧེ། ཕ་ལོས་བཀྱིས་པར་ལོ་ཙིག། སྒྲ 
སྲུ་ནཾ་གདོལ་པར་ཤ་ཟ་འི་རིགས།། ཧྒྱལ་པོ་གདོང་དམར་གྱི་ 
སུ་ནི་སྤང་བཟངས་ནས། མ་སྙིང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ 
སུ་ནཾ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་སོ་ནི་བསེང་བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ནི་སྐ 
སུ་ནཾ་མ་ཨོ་ཤིག། གཞོན་དུ་ནི་ས་རྡལ་ཆིག། །གཞས་སུ་ཞཾང 
སུ་ནོ་གཞན་ན་རེ་། ཕྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟ 
སུ་ནཾ་ཨོ་བ་ན་སོ་བྱ་ཚོ་གྲེ་བོ་ཆུང།: །གཞོན་དུ་ནི་རྡཝ་ཁྲ་ན་སྲ་ 
སྲུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཐབས་གཅུང་ལྕལ་ཏེ། ཕྱི་མང་གི་སྣཾན་ 
སུ་ཕོག་པར་མཛད་དོ། །འཛངས་པ་དང་དཔའ་བ་འི་ངི་མོ་ 


སུ་འཕེལ་བ་ཞི་གནསུ་ཨགནས་*སྲུ། རུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་ 
སུ་བབ་པའི་དགྲ་ཆས་ཀྱིས་སྤ་བཀོང་བྱིན་བསྒལཏེ་*བསྒྲལད་ 
སུ་བྱ་ན། བགྲང་བའི་གྱུས་ཕྱི་བཟུང་ཀྱིས་ཀྱང་ཨོན་ཏན་དེ་སྟེ་ 
ུ་བྱད་ན། །སྙང་རིངསསོ་ཞེས་ཀྱང་ཕྱི་འཐོལ་རེའ།  པྲ་ནུ་ 
སུུ་བྱེད། །འཕྲག་བྱི་དོག །ཉེས་གྱི་བྱེད། །དཔའ་འཛངས་ 
ཆསུ་བློན་མང་པོ་རྗེས་འ་ཞའཾ་སཁོས་བཀྱིས། བཙན་པོ་སྲོང་ལྡེ་ 
སུ་འབདསུ་ཆའབངས་*སུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ཨ 
ཆསུ་འབོན་ ༦དབོན་དྭ་གལ་བཙན་ཟུང་དང། བློན་བློན་ཆེན་ཕོ 
མསུ་སྦྱོང་བར་གྱུར་ཅིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་སྨྱོ 
སུ་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་བྱི་ཕྱི་དབུལ། ཉམས་ཀྱི་སྲིད་དམའ་སྟེ། 
*སུ་མུན་མགོ་*མག་*གི་ཉྩིས་མགོ་བཀྱིས་ཕ་དང། དགུན་ 
སུ་ཤྱཾ་འཛིན་རེ་ཞེས་བྲོ་སྙཡད་རོ་། །བྲོ་བོར་བ་ནཾ་། དབྱི་ཚ་ 
སུ་བྱིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོ 
སྤུ་སྨྱན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་བར་གུརད་ཅིག། །དགེ་ 
སུ་ཤྩིན་པར་མཛད་༡ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་སྐོར་བཞྲ་སྨྱོད་ཡས་ 
སུ་བསྙལཏེ་*བསྙལད་#ཧེ་དཔག་ཏཱ་ཕྱེད་པར་ཆེ་འིང་ཞིང་ 
སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊྲི་སུམ་རྗེ་དང་། ཆེན་པོ 
སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ 
སྭུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུམ་གཡུང་དྲང་དུ་བརྟན་སྐུ་ཊེ་ 
སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ།། །ལམ་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཨོངས་སུ་ 
སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཤྱི་བསམ་བ 


ཆསུ་རྗོགསྟེ་*རྫོགས་*ཏེ་༩ 


'ཨང་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པ་ 
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ང་ཀྱི་འཁོད་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང། བར་ཅད་ཡོངས་ 
'འདབ་བསྐྱེད་རྡ་། །འཇང་གི་རྒྱལ་པོ་བོད་ཀྱི་འབངས་ 
ར་ཅུ་པ་བཉྱད་ཕབ་ནས། དོར་བོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་ 
བྱུང་བ་ཡང་བདེན་ནོ། །ཁོ་བ་ྫན 
ད་དང་། བཏའ་ཐམས་ཆད་བརྗོད་པར་བྱའ། ཨོངས་ 


ང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྙུན་ཕྱི་མངའ། སྨད་རྗེས'་ 
'ཆུ་བོ་གང་གཞི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་བརྗོད་དུ་ཟིན་ཀྱིས་ཆ་ཤས་ 
'ནས། མཚན་བཏགས་ནོངསྟེ་*ནོངས་×*ཧེ། ཐུགས" 
མངའ་བ་དེ་དག་ལ་ཇེས་སུ་ཚོ་རང་བ་ཆེན་པོས་༦།།ཇེས་ 
ག་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལད་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་ 
སམ་ཀྱིས་བྱོ་ཁྱབ་པའི་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་ 
ང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརྩོགས་པ་འདི་ལ་རྗེས་ 
ད་ཕྱོགས་སུུ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཏེ། མུ་ཡུངསུ་*ཡུངས་་ 
མས་གཞན་དགྲ་ཆོས་ཀྲིས་གདབ་ཀྱི་འཙལ་བར་འབངས་ 


ཡ་དུམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཨང། འཕྲལ་ཡུན་གཉིས་ 


ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བཉན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་ 
ཙན་རླུང་ནམ་དང། ཆེས་པོང་ཟ་འབྲིང་ས་ཐོག་དགོས་ 
།ཕན་×ཕྲན་བཀྱེད་པ་དང་། །ཧྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། 
དེ་ཞི་རྗེས་ལ། དེ་འོ་ཕྱི་ཝོག་ཀུན་འབངསུ་*འབངས་ 
སསུ་ྱན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་བཟུགས་བརྟན་བཞུགས་ 
་ཐ་གཉིས་ལས་ཕུགས་པའི་འཁོར་བཞུགས་*བཞུགས་ 
་པས་ཁྱབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་ 
ད་ལས་སྩོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*་བཞུགས་ 
༡༩ ཨོ ༡དས་དགོམས་།སྱོསིས་ངོ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་ 
ད་པའོ་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ 
'བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་གསོལ། །གཟིགསུ་×གཟིགས་ 
'བང་ཞེང་ནད་སྱེད་པར་བྱཾན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་ 
ང། ཆབ་སྱི་འཙལ་བར་མཐོ་རིས་ལྟའོ་ཁམསུ་*ཁམས་ 
'ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནོ་པུར་ཐབསུ་*ཐབས་ 
ཆད། །དེ་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ནའ། །བྱ་པུ་ནོ་ལུང་ཐུངས་ 


967 ~ 


སུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རེང་ནད་མྱེད་༡ལ་རཔ་སྐྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ 
སུུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འོ་ཆབ་སྤད་ཝ་ཡང་ཤིན་དུ་དམའ་ཞང། 
སུ་བཞེས་སོ། །ཆབ་གྲོད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ལ་གྱུད་ཨན་ཆད་། 
སུུ་ཟིན་ན། །ེ་མོ་བས་གྲུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་སོང་ཟིན་ནོ། 


སུ་གཟུང་བར་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེ་ 
སུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲབ། ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ལེ 
ུ་ཨང་བྱ་འབྱར་བཞི་ཐན་ཏན་མངའ་བཞ། བརྗད་ད་རུང་ 
སུ་ཨང་ཞུགས། ལྡེ་སྲས་ཕྱི་ཞི་སྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛོན་བར་དགུང 
སུ་ཨཾ་རང་ཛ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤོ་ལྷ་རྫས་ 
སུ་ཨ་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་ནྟེན་ཏོ། 

སུ་ཝ་རང་བ་ཆེན་པོས་༧།།རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །དགོན་མཆོག་ 
སུ་ཨོ་རང་བཞི་ཨོན་བདག་ཨ་ཡ་ནས་དད་ཅིང་མོས་པས་གཞོ་ 
ཆསུ་གསུལ་བཟློག་ནས། ལུང་གི་ཀྱལ་པོ་ནུང་ཀོག་མན་ཆད་འ 
སུ་རང་འདུས་ཏེ་གཅིགས་བཅས་པ་བཞིན་ཡུན་བང་པོར་བར 
སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་ཡ་བསྟེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་ 
སུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །ཁྲི་སྟ་ཟུང་བཅན་། །ི་སྟ་ཟུང་བརྩན 
སུ་བཤོས་པ་ཞོ་སྲས། །སྤོང་ལྡེ་བརན། སྤོང་ལྡེ་བརན་དང། 
སུ་སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤར། ། 
ཨསུ་སླར་བཀུག་གོའ།། འུངགིའག་དུ་ཕྱང་སང་པ་ཇེ་ཞང་ལྟ 
ཙག་ནེསཔ་དྲེང་ཨིང་ས་སྲ་ ས་རི 
སུ་གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞིའི་མགོན་པོ་དང། བྱོགས་སྦྱོང་ 
*སུུ་གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང 
ཆསྭུ་གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོ་ 
ཆསུ་གསོལ་བ་ལ་ཕྕོགས་པ་སྒོན་ལམ་གཞན་ཡང། བླ་ནས་མཛ 
སུ་གསོལ་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་ 
སུ་གསོལ་ལོ། རེ་ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །གྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་ 
ཨསྭུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་ 
སུ་གསོལ། །གཟིགསུ་རགཟིགས་སུ་གསོལ། །བུགས་རྗེས 
མསྭ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འབྱང་བའི་ཧྲ་དང་ 
*སུུ།། ཟ་ནུང་ནི་བཏབ་ཀྱང་རུང་ཞེས། རར་བདས་པ་འོ་ 


སུ།། འུར་བུ་ནི་ཊུ་ཆིག་པོ། འུར་བས་ནོ་བསྐྱོད་དྲགས་པས། 
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ཏེ། །བདག་*བདག་×གི་སྡུམ་པ་ཁྲི་བོསསུ་*བོམས་ 
ཅང་པ་ཞི་གཞུང་ལ་བཏང་ཛ།། ཆབ་གཞུག་སེར་ཚངས་ 
ས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་ཕོ་བྱུང་སྟེ། ཁཱཾ་བོམས་ 
'ནོ།། ད་ཁྱེད་དབའས་ཕ་ཆོག་ནི། །གདོའ་ཐག་གཉོས་ 
བ་སྲིད་གྱི་མཇའ་ཐང་ཆེན་པོ་དརད་ཙང་བྱས་པའི་དུས་ 
་ས། བསྡུས། ཧྱའཾ་དཔྱ་དར། #སོ་ཕྱོགསུ'*ཕྱོགས་ 
་ཤིང། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་སྙས། སྤྲགས་ཀྱི་སུར་གས་ 
གས། འདུན་མ་ཞོ་སུག་*ཡུག་×གི་ནྭབསུ་*ནུ་བས་ 
ས་ཤིང། འདུན་མ། མཁ་ཐཾ་རཐོའི་ལྟམསྭ་མལྟམས་ 
'དཱ་བྱེད། ཉ་མགྱོགས་སུུ་འཕེལ་བ་འི་གནསུ་×གནས་ 
བྲང་དུ་གདན་བཏིང་ཨང་གནང་ན་། །ད་ཤུལ་ཡོགས་ 
ཀ བཞི་#བཞེར་དང་།༣ བུན་དེ་དང། །ཇས་མེན་ཀྱི་ 
སུ་ཁྲུགས་རྟག་དུ་བདེ་བར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་རུང་ཤས་ཤིག 
ར་སྨོན་ཏོ། སྐྱེས་ཆུང་ཤས་ཤིག་སྲུག་གྱས་བཏབ་སྟེ། ། 
ཞིར་དང་། བུན་དེ་དང། ཁས་ལེན་ཀྱི་སུག་རྒྱ་དང་། 
ས་ནས། །གསོད་*གཟོད་ཀྱ་སྱི་དགས་པར་། །སྔར་ 
བཅན་གྱི་རིང་ལ། །སྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས། [ 
བཙན་པོ་དྭབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་སྲིད་ལ་ཤ་ག་ཉཾང་ 
ཚ་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་ལྡུར་བས་བཅད་དེ། ཀླུམ་ 
བ་སྡེ་བཞི་དང་།། ཀླུམ་ཡ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་ 
ན་¥ཕྲན་བཤྱིད་པ་དང་། །རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བློན་པོ། སུ” 
རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་*ལགས་×*སོ། དམག་སུམ་སྟོང་ 


'རིམ་དང། སྣ་ལ་གཟོགས་པ་དང། དམངས་ཡན་ཆད་ 
'ཤ་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བཱན་ཁྱིམ་ 
།ཞུ་པྱག་གྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རྙིང་བཟང་པོ་ 
༄།ཿ།སྤྲེའུ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབྱརད་ཤངས་ཤྱི་ 
།དབབར་སྟོད་ཕོ་དམ་མདོ་ན་བཞུགས་ཤཾང། དབུར་སྨད་ 
མང་ཉིན་སྟག་ཙབ་གཉིས། དམེའ་བུང། ཤངས་གྱི་ 
ཅིས།། སྡུར་བ་འོ་ཡུ་སྣ་ན་ནི་། །ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པངས་ 
འི་བཱའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ 
དང་། བུ་བསེ་ན་རེ་ཉ་སྟོ། སྣང་ཉ་རེ་སུམ་སྣང། ཁྲེ 
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ཆསུ་། །དཀྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོ་ 
སུ། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་ཞི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྲས་མཆེད་གཉི་ 
སུ། གོར་ཤའོ་ལྟོང་བརྒྱུས་ནས། དགུན་འདུན་ཤངས་ཀྱི་ར་ 
སུ། གློ་བ་ས་རིངས་པས་། །ལ་མོ་ཆག་པ་པྲམ་ད་ཕྱག་ཐབ་ 
སུ། ཆབ་སྲད་ཀྱིབླན་པོ་སང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མཇའ་ 
ཨསུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་*དགར་སྩམད།། དགུན 
སུ། བསྡུས། དགུན་བཙན་མོ་ཕུན་ཅང་ཀོང་ཙོཞི་མདད་བཏ 
བློན་།ྫི་སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་གྱཾས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། 
བློན་ཆེན་པ་ཁྲཾ་གཟིགས་གྱིས་བསྡསྟེ་ཨ་བསྡུས་ཏེ། བྲུ 
ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྟོ་ *གཤེགས་ *སྭོཾ།། རྒྱལ 
སུ། ལ་མོ་ཆག་པ་པྲུམ་དུ་ཕྱག་ཟབ་ཙས་ཞིག་གསོཝ་དྭ་ཇི་ག 
སུག་གྱ་དང། སུུག་ཨིག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གི་ལོའི་ད་ 
སྲུག་གྒྱས་བཏབ་སྟེ། ཀསྐུག་རྗེད་ཙོ་གཟི་སྤེ་མོད་ཝས་འབུལ་ཞེ་ 


༡སུ། 
”"སྲུ། 
མསུ། 


སྲུག་རྗེར་ཅོ་གཟི་སྨེ་ལོད་ལས་འབུལ་ཞོང་མཆིས་ན། 
སུག་ཨཾག་ཚད་ཀྱིས་བཏབ། །སྟག་གཾ་ལོའི་དགུན། །@དར་ 
སྲུག་ལས་བཀྱིས་ལགསྟེ་*ཡགས་×ཏེ། །འུང་ཙམ་མོ་།། 
སས་ཁམས་ཐམས་ཤད་འབངས་སུ་དགུག་པར་བཀའ་སྩོལ་ཧོ། 
སས་ཁལ་དུ་གཤེགས་ཤིད།༩ ཏོན་ཨ་བགོ།ས་གན་དུ་གུ་ཡུལ་དུ་ 
སུམ་གྱི་སྨད་། །མཉན་འཛོ་ཟུང་གི་བྲན་དུ་དངར་ཏོ། །བྲན་ 
སུམ་གྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་འོ་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར 
སུམ་བཀྱིས་པར་ཞང་ཞུང་དར་མའི་རྗེ་བོ་ལག་སྟ་ཤུར། །བླ 
སུམ་ཧྱ་ཞིག་དང་ཆསེ་ ཝཅས་ ༡ཧེ་གཤེགསོ་ཆགཤེགས་༣སོ་ 
སུུམ་བཀྐྱའ་རྩ་བཅུ་གཏོས་བཟུང་ནས། འཇང་རྗེ་གོལ་ཀྱིས་ཀྱ་ 
སུམ་བརྱའ་སྙལ་ོ། །མྱང་ཁེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་ག་ 
སུམ་ལུ་ཙམ་ཞིག་བྲང་སྟེ། །བཙན་པོ་དགོངས་དགོངས་ནས། 
སུམ་ཆུ་བ་ན་བཞུགས་ཙིང་། དགུན་ནམ་༡ཅེ་གླིང་དཱ་གཤེག་ 
སུམ་ཆུ་བོར་སྨོསྟེ་*སྨོས་*ཏེ། འདུན་མ་འདོང་ཀའི་ནེ་ཙ་ 
སུམ་ཆུ་བོར། བློན་ཆེན་ཕོ་བཙན་ལྟ་གམ། བང་མོ་བང་ཀར་ 
སུམ་མཆིས། །འུང་ནས་ཟཾངཔོརེལྟག་ྐྱ་བ་ལྟ་ཞིག། །ཛཾ་ཾ 
ཧུམ་རྗེ་གུམ། དགུན་ཕྲ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུག 
སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཚ་བོ་སྟག་པོ་རྗེ་ཕྱེས་སྣ 
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ཞ་མང་ཇེ་ཉ་ཞོད་ཀྱིས་བྱས་སོ།) །དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་ 
གཉོས་ཕྱུང་སྟེ། ཆོག་རོ་སྟ་ཞིན་ཀོང་དང། གནུབས་ཊི་ 
ཇི་བླིན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་ 
ཐང་དེ་ག་གསུལ་གྲཡུ་ཙལ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊྲི་ 
སྭཀཱ་ཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲེ་ 
༄།།འཕྲོན་ལས་སུ་མཛད་པ་དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲེ་ 
ང་བཞེངས་པའི་ོན་བདག་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་ 
བ་པའི་ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲ་ 
ག་ཆིག། མངའ་ཐང་དུ་བུང་སྟེ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊི་ 
ཚགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཧོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཊཾ་ 
ཏོ།། གཙུག་ལག་།ང་བརིགས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་ 
ན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་ 
ང། དྭབུ་སྨོག་བཅན་བ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི” 
ན་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པ་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཤང་ཁྲ་ 
དབབུར་འདུན་གྲོ་ཕུར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། བློན་ཊཱི་ 
།ཞོ་ཡུག་*ཡུག་གི་ནྭབསུ་*ནུབས་*སུ། བློན་ཁ་ 
བྱད་འདུན་ཟུ་སྤུག'*སྤུག་*གོ་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བློན་ཁྲ་ 
ག་མར་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་མོང་ཀར་དུ་བླན་ཁྲི་ 
ཉིན་ཀར་ནཞ་བཞུགས། དགུན་འདུན་མནོན་དུ་བློན་ཁྲ་ 
ང།ཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་ཁྲི་ 
'བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་།ཁོང་གྱིས་བསྡུས། དབའས་ཁྲི་ 
སོན་ཙན་གུམ་ནས། ཁུད་པ་ཆེན་ཕོ་ ༧ཕོའི་འབངས་ཁྲེ་ 
”ཨབཞུགས་ཧི། འདུན་མ་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཁྲི་ 
ཞུགས་ཤོང། དབབར་འདུན་དབ་ནག་དུ་བློན་ཅེན་པོ་ཁྲ་ 
དབྱར་འདུན་དབུ་རུ་ཤོད་ཀྱི་ལྩེའུ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཊི་ 
ཞུགས། དགུན་འདུན་མཁར་ཕྲག་དུ། བློན་ཆེན་ཕོ་ཊེ་ 
ཐོག་*ག་མདད་བཏང། འདུན་མ་མོང་ཀར་དུ་བློན་།ྲ་ 
པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། དབབར་འདུན་དིབ་ནག་དུ་བློན་ཁྲི་ 
ན་དུངས་བྱཾ་མཁའ་བུར་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན་ཁཾ་ 
ན་འདུན་ཚང་བང་སྣར་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང་། བློན་ཁཾ” 
དུན་བཟང་སུམ་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་དང། བློན 
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སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་དབཞས་རྐྱལ་ 
'སྟག་རྩན་གཉིས་བརུག། དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་ 
'དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 


སུས་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བ 
ཧུམ་ཇེ་ནང།རཆེན་ཁོ་ཞང་ཧེ་ང་གིས་དྲག་ཞུ་དྲུག་གི་གསུ 
སུམ་རྗེདང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་ཀྱ་དྲུག་གི་གསུལ་ཆེ 
སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གིས་བརོགས་པ་འདི་ལ་ 
སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་གོས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང 
སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ 
སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་བདག་ཅ 
སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྩོགས་པ་སེམས་ཅ 
སུམ་རྗེ་དང་།: ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་ 
སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐར་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན 
སུམ ་ཊང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། དགས་པོ་ 
སུམ་རྗ་ཅང་བཞེར་ཀྱིས་བསྡུསྟ་*བསྡུས་*ཏེ། བློན་ཆེན་པོ་ 


སུམ་རྗ་ཅང་བཞེར་བྱས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། རང་ཅེན་གྱི་ 
སུམ་རྗེ་ཊང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཏེ། ཆོབས་པོ་ 
སུས་རྗེ་ཐང་བཞེར་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབོན་ 
སུམ་ཇྗེ་ཉང་བཞེར་གྱིས། བྱས་སོའ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས་ 
སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་བློན་ཆེན་པོར་བཀའ་ཕུཝད། རཿ 
སུམ་རྗེ་ཅང་བཞེར་ལ་ཕུལ་བར་ལོ་ཆིག། ༄།སྟགི་*སྟག་* 
སུས་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། སྨུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང 
སུམ་རྗེས་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག་སར་ན་བཞུགས། 

སུས་རྗེས་བསྡུས། པ་ནོང་ཀྱི་ཆོས་གོང་དུ། བློན་སྟ་གུ་བཾ་ཙ 
སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁབ་སཾ་སོའི་ཐུགས་ཏེན་ 
སུམ་རྗེས་བསྡསྟེ་*བསྡུས་*ཧི། ཁད་པ་ཆེན་པོ་བླན་ཁྲ་སུམ 
སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། མངན་ལང་གྲོ་སྟ་བརན་ཌ 
སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་*ཏེ། 


སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ཞུང་དང་མངད་ཀྱི་ཕ་ 
སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཆེབ 
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ར་འདུན་དའི་ཟར་ཕུར་ཞང་བཙན་ཧོ་དེ་དང། བླན་ཁྲེ་ 
༡བ་ན་བྱངད་མཆད་བུ་སྐ་ན་བཞུགས།: ཤིང། བློན་ཁ་ 
ས་ཇེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། །ད་པ་ཆེན་མོ་བློན་ཁྲ་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་འཁོརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མངོན་ 
ཏ་ཁྱི་ནི་རྐོང་དཀར་པོ་ལགསོ་*ཡགས་*སོ། དམག་ 
བཟང་ཞཾང་སྟན་ཏེ་མཇལ་དམ་ཤྱི་ཡེགས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་ 
ཨཇོ་བཅྟན་པེ་ཁས། །ཁགང་ཉོ་ཁ་ི་ནསེ།༣།བུ་8ཁེ་ 
ན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་༡སང་ཡུལ་ངས་བོ་འི་ཁྲ་ 
ན་པོ་སས་པ་དང་སུང་ནད་གཉིས། །ཞུལ་ཀླུམ་ར་ཞི་ཨ་ 
བློན་པཾ་ཤེ་འུ་དང་2སྤྲུག་གཉིས། །སུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་ 
བློན་པོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས།། ཡུལ་གླུམ་རོའི་ཨ་ 
བློན་བོ་སས་པ་དང་ཕྱང་གཉིས།: །ུལ་བཱམ་རོ་ཞི་ཨ་ 
བློན་པོ་སས་པ་དང་སྱང་གཉིས། །ུལསྤུ་ར་འི་ཨ་ 
། བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག། གཉིས། ཡུལ་ངས་བོའི་ཁ་ 
ན་པོ་དང་དང་དེང་དིང་གཉིས། །ཡུལ་སུམ་གུལ་བྱི་ཨ་ 
"ར་ནཾ་རགས་ཐོགས་ཤིང་དག་གི་ནི་ས་སྐྱེད་པ་། །པང་ 
ག། །བློན་ཆེ་འོ་ལུགས་སློབ་པ་ཞི་ཞོག་པོན། དབའས་ 
བཀག་སྟེ་ཞུང་ཙམ་སོ། །དེ་འི་འོག་ད་མགར་མང་ཞམ་ 
བ་པ་འི་ཞག་པོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། 
'དུ་མགར་མང་ཞས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་ 
༥༠༩༡ ར་པ་ལ 
བྱི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་བསེ་དོ་རེ་༡་སྟོ། སྣང་ཏོ་རེ་ 
ན་པྲ་མོ་དང་འབངས་ཀྱིས་དཔྱའད་པ་ནཾ། །དབའས་ 
གོཞ།། འུང་གི་ཚག་དུ་མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྡང་གིས། 
ས། ཡུམ་འབངས་ཞོ་ལོག།། གཉེན་ཞང་ཞུང་། མཛོ་ 
་དགུན་འདུན་གྱམ་ཤོ་གར་དུ་འདུས་*འདུས་ཧེ། 
སྟེ་¥གཤེགས་*ཏེ། ཤྭཡད་*ཤུལད་*དུ་དབའས་ 
ཕབ་བོ། །དགུ་གི་ཟིང་པོ་ཇྗེ་ནོ་བརླག་གོ། །མང་པོ་རྗེ 
*ཞདས་༣ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོས། དགན་བཟང་ 
'བཉན་དང། མགའར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་གསུམ་བྱེས། བཟང་ 
གཅིག་གས། འབྲོག་མོ་ཐང་གང་ཐོབ། །བྱོགས་རྗེག་ 
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སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་*ཧེ། རུ་གསུམ་བྱི་རྗེ་ཞིང་བྱི་ 
སུམ་རྗེས་བལ་པོ་༧པའི་བྲའུ་ཏང་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏི། 
སུམ་རྗེས། ཞང་ཁྲི་མཉེས་སྨོན་ཟུང་ལ་ཕུལ་བའི་ཉིས་བཤྱཾས། 
སུམ་ཏུ་གུརད་པར་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། དེའི་ཚད་བཞི 
སུམ་སྟོང་སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཅས་*ཏེ་གཤེགསོ་*གཤེ་ 
སུམ་དུ་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ;འཇིག་རྟེན་ 
སུམ་འདྲན་པ།། །ཟིངཔོ་རེ་ཞི་ནང་ཀར་བྱེད་པ་གླ་ཁ་བཏག་ 
སྤུམ་ན་རྗེ་དགུ་ཁྲི་ཟིང་བོ་རྗེ་ཁྲི་པས་སུམ་ཀུལ། །འོལ་ཀྱི་ལྔང 
སྐུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་ཞི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་ག 
སུམ་ན།། རྗེ་དགུག་གྲི་འི་ཟིང་པོ་རྗེ། བློན་པོ་མགར་དང་མ་ 
སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ྱང་དང་སྦྲ 
སྐུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་བོ་མྱང་དང་སྦ་ 
སུམ་ན། རྗེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦ་ 
སུམ་ན། རྗེ་དགུ་གྲི་ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲ་པང་སུས་ཡུལ། འོ་གྱི་སྔ 
སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྫཾ་མྨང་དུ་ཏི། བློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་ 
སུམ་ནོ་འདྲོན་པོ་ཞིག། ཐང་ 
སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་སྣང་གུས་ནས། །བློན་བཙན་སྐ 
སྐུམ་སྡང་གིས་བྱས་སོ། །མང་ཞམ་སུམ་སྣང་དང་།:-།ུ་ཊྲི་སྷ 
སུམ་སྣང་གུམ་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་སྡོ། །དེ་ 
སྲུམ་སྣང་དང་། ་ཁྲི་སྟ་?དགྲའ་ཟུང་གཉིས་། །རཝ་གྱི་ 
སུུས་སྣང་རཝ་གྱི'*བྲཾ་དང་། བརྡའ་ཕྲད་དེ་ཚད་བ་སྐད་དུ་ 
སུམ་སྣང། ཁཱི་སུམ་རྗེ་ཅུང། མང་རྗེ་བཙན་ཟུང། །ཛ་བོལྟ 


ཙེ་བཆད་ཆིང་། ཤམ་པོ་ 


སུམ་སྣང། བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བློན་གསངས་སྟེ་ 
སྲུམ་པ་མཐའ་དག་དམགིས་*དམག་*གིས་གདབ་སྱི་དགོས 
སུས་པ།། ཉག་ཉི་དགས་པོ།། :རྐང་བོ། རྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ 
སུམ་པའི་ཤོ་ཚིགས་བཟུང་བར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ། 
སུུམ་པོ་སྐྱེས་བཀའ་ཀྱོད་ལ་ཆགས། ཧྱའོ་མཁར་ཀྭ་ཆུ་སིན་ཅ 
སུམ་བུ་ཞི་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དཱ་བྲོས་སོ། ཕགཾ་*ཕག་×ཤི་ཡུང་བ་ 
སུམ་ཙལ་དུ་འདུསྟེ་*འདུས་*ཧེ། རང་ཅེན་པོ་×ཕོའི་འབྲོ 
སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། ཅང་ཆེན་བྱ་ཁོག་ཕོ་དང 
སྐུམ་བརྙན་སྐྱ་བོ་རེང་གིས། དཔའ་བ་འོ་ཕུལ་ཕྱིན་ན། 
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ངས་ཀྱི་བྱང་རིལད་ཀྱི་རས་བཀྱིས། དགུན་འདུན་བཟང་ 
ན་བཞུགས་ཤིང་འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུན་ 
མ་མེར་བ 
ག་ཉེན་དང་འཛིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཕུན་ 
སུ་ཞི་བྱང་སྟེ། ཆེ་རེང་ནད་ཕྱེད་༡ལ་ཆཔ་སྐྱོད་པ་ཕུན་ 
་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་འབྱུར་ཏེ་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་ 
'དྲང་དུ་བར་སྐུ་ཙེ་བང་ཞིང་ལྟ་དང་གྱཾའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ 
་ཕུབ་བས་ཞཾ་གཞན་ཀྱིས་གྱི་ཕྱེད་ཕྱི་ཐུབ་པའཾ་འཁར་ཕུན་ 
སས་ཀྱིས་དཔྱོགས་ཕ། ཚད་རྱེད་གྲངས་མྱེད་པ། ཕུན་ 
ཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ 
རྗེ་འཾ་ནེ་འུ། བློན་པོ་དང་དང་དིང་དིང་གཉིས། །ཡུལ་ 


'བླན་ཁཱ་སྒྲ་དང་བློན་མདོ་བཞེར་གྱིས་དབུ་ཡེར་བསྡུས་ཏེ་ 
དང། བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
།འུང་ནས་འཛོ་ཟུང་མ་རངས་སྟེ་] །ཟཾང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་ 
ནས། མྱང་ཐེང་སྐུ་མ་རངས་ཏེ་། །ཟཾང་པ་རེ་ཁི་པང་ 
ར་དུ་བསྡུསྟེ་ཆབྡས་ཆཧ་བུང་པ་ལྷོ་འབྲོང་བོ་ཧྱལ་ 
་མོ་ནས་མོད་ལ་ཛོ་བྱས་སྟེ་། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་ 
ཤུར། །བློན་པོ་ཤེའུ་དང་སྤུག་གཉིས་ཡུལ་ངས་པོ་འི་ཁ་ 
དགུན་བཙན་ཕོ་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲ་ 
།བཟུང་སྟེ་བཏོན་ཕབ་པ་ན་ཡང། །གཤེད་མ་མང་ཞམ་ 
།འོས་པ་ཞི་ཆད་པ་ནན་ཆེས་། ཚིག་དྲག་གིས། །ཇཾ་ག་ 
ལྷོ་རྔེགས་གཅིག་གིས་ཡན་བླན་བད་ཐུགས་རེ་བ་ལས། 
།དང་། འདྲའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་ 
ལྷ་དེ་དགུག་པ་ཞི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་ 
་ཀྱིས། །བཀའ་ཇཾ་སྔམད་པ་བཞོན་སྱྱི་ཉན་རེ། གཞན་ 
ཚ་ཞིས་7བྲུན་*བླུན། །ལྟོ་རྗེགས་ནོ་འཕན་གྱི་སྣོན། 
ང། ཀག་ལ་བང་གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། 
།ཤ་ཀྱང་ནི་ཚས་མ་ངན། །ཤ་རྐྱང་ནཾ་ཚས་ངན་ན། །ཏི་ 
བ་ནཾ་ལྷོ་རྗེགས་སྙལད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏཾ་ 
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སུས་ཚལ་དུ་ཞང་བཙན་5ོ་རེ་དང། བློན་ཁྲ་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ 
སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པཱི'*པཱའི་ཞིང་ན། སེ 
སུུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སླད་ 
སྲུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །གཞན་ 
སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུ 
སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། གཙུག་ལག་།ང་བརྩེ་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོག 
སུམ་ཚགས་པཞི་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ 
སུམ་ཚགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། མེན་རྟོག་པོག་ 
སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།འབྲོམ་༡སྤེ་*ཁ 
སྤུམ་ཁུལ་གྱི་ཨ་སུམ་ནའ།། རྗེ་འཐལ་ལྗེ་རྤང་རུ་ཏི། བློན་པོ 
སུམ་ཡུལ། འོལ་གྱི་སྔང་ཀར་ན། རྗེ་འོལ་རྗེའི་ཟིང་བྲང་ཚ། 
སུམ་ཡུལ། །འོལ་གྱི་ལྔང་ཀང་ན། རྗེ་འོལ་རྗེ་འཾ་ཟིང་བྲང་ཚ། 
སུམ་རུ་པལ་པོ་ཆེ་ཡིག་གཙང་སྩལ་བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོ་ 
སུམ་རུའི་མཀོས་ཆེན་པོ་བཀྱོས། ཨུས་འོན་ཅང་དོ་ན་བཞུགས་ 
སུས་ལ་ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འུས་*ཏེ། སྐྱ་བོ 
སྲུམ་ལ་། །མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་སྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ་ག་ 
སྲུས་སྤེགས་གྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་ཕར་ལོ 
སུམ་ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། ཁྱོ་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་ 
སུས། བློན་པོ་ཁུང་པོ་ར་སངས་རྗེ། སྟང་ལམ་མ་ཅེ་གཏོས་ 
སུུ་རྗེས། དགུན་འདུན་ལྟས་གང་ཙལ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁི་ག 
སྙེ།། སྣང་གིས་བཀྱིས་ཏེ། །བཀུ་ནས། །མགོ་བཅད་པ་ཟྲོག 
སུས་ཀྱང་བློ་གདབ། མ་ཕོད་དོ། །རྗོ་བོ་ནི་བླ་ན་གཟུམ་མོ། 
སུས་ཀྱང་མ་བླན་ཧོ། །ཞུང་ནས་ཞང་སྣང་པེ་ཁུ་ཟུར་འབྲིང་བོ 
སྲུས་བཤྱིས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་བྱི་འཙལ་བར་མཐོ་འིས་ལྟ 
སུས་བྱ་ཞེས་གློད་ན།། སེང་གོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །ཁོ་བོས་རྔ་ཐོ 
སུས་བཟླྲས་ཀྱུང་༡ན་རེ་བར་བྲོ་སྩོལ་ཏོ། །ཕུང་ཅེང་ཅུང་དང་ 
ི་ང་ཤོ་འཕན་གྱིས་བཏབ། །སྔ་ན་ནཾ་འཕན་བ་ལ། ད་ཙ་ 
མི་བུ་ཕབ།། ཙ་ཅིཨན་ཅད་འབངསུ་༡འབངས་ཆསུ་བཀུག 
སེ་ནཾ་གངས་ཀྱིས་7བྲུན་×བླུན་། །ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ནིང་སྔོན། 
སེ་ནི་གངས་དུང་ནས། །ཤ་དང་ནོཾ་ཀྱང་བྱེར་བའ་། །ཤས་ 
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། རུ་ལགཾ་*ཝག་×ཤི་ཞུགས་ཡོང་དམར་ཕོ་བརྫཾས། 
ཞང་ཉིན་བློན་ཆེན་ཕོར་བཀའ་སྩལདེ་*སྩལད་*དེ། 
།། བློན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །རྒྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། 
ང་ཀམ་གཉོས། །ཨུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་གསུམ་ནའ། ཇྗེ་ 
འགྲན། བཟང་ཁྱད་ཞེས་བཞིན། རི་སྐྱེད་ནི་བོད་གྱི་བུ་ 
ཞེར་ལས་སྩོགས་པས་གྱའི་མཁར་ཙོང་ཀ། ཆེན་པོ་དང་ 
་ཆབ་གཉོས་དཀུའ་ཁྱལ་ལ་གཟོགས་སོ། །ཅེས་པོང་ནག་ 
ས་པ་བྲན་།ྗིམ་སྟོང་ལྔ་བཀྱའ་སུལ་ཏོ། །ཆེས་ཕོང་ནག་ 
།སེང་གིས། བགྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནོ་ཆེས་པོང་ནག་ 
བྱ་རྒད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་#་བཏགས།×*ཏེ། །ཆེས་པོང་ནག་ 
ནོད་མ་རྒྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་ནེ།། པྲིན་ཆེས་བོང་ནག” 
ག་༧གུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཉ་རེ་ལྟས་བྱེན་དང། 
་ངཏེ་གོང་ཕུང་སྟ། ཅོག་རོ་མྨ་གོང་བཅུག་པ་དང། 
བསྡུས་*ཏེ། མདན་ལང་གྲོ་ལྟ་བརན་ཁོང་ཡོད་དང། 
བྲུག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། ཅང་བང་སྟར། 
ཏེ། ཅང་ཆེན་གྱི་བྲུང་པ། ཞ་སྔ་ཐང་རན་བུང་ནས། 
ག་མའོ་ཅིས་དང། རུ་ཡོང་ཕྱི་གསེང་གུམ་སྟེ། བུང་པ་ 
"བྲཾས་མཛད་ནས། དམག་བོན་སུས་བྱ་ཞེས་བློད་ན།། 
ཡ་གྱི་རྭ་སྱི། འོངས་ཀྱི་ཁ་ན་*ནས་བརྗེད་ན། །སོང་ 
ར་བཀྱེཞཾ། །དབའས་དབྱཾ་ཚབ་དང་།། ཆེས་ཕོང་ནག་ 
ས། །ཨཱལ་གྱུམ་ར་ཞི་ཨ་སུམ་ན། ཆེ་གུ་ནམ་པའི་བུག་ 
ས། །ཡུལ་གླུམརོ་འིཡ་གུམ་ན། རྗེ་ཀྭ་ནམ་པའི་བུག་ 
སྭྲ་བ་ཆབ་དང་། འགནོན་འདོན་པོ་དང། ་ཆེས་བོང་ནག་ 
།མཐོའ་བད་དོ། །ཕྱང་སྨོན་ཏོ་ངེས། ཆེས་པོང་ནག་ 
ནས་མྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུ་གྱིས། ་ཅེས་ཕོང་ནག་”་ 
དུས། འ་ཞའི་ཕ་ལོས་བྱགིས། མདུ་སྨད་གྱི་འདུན་མ་ 
ཐོམ་མོ། བཤགས་སོ། །ཤོན་ཏུ་འགྱད་ཅིང་གནོང་བའོ” 
"?ས"×སྡོ་བའི་སྨད་དཱ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའོ”་ 
བ་ཞམ། འཛོག་ཉེན་གྱས་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལད་པ། 
མ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པཱི་*ཕཔྲའི་ཞིང་ན། 


བྲཾ་མ་ཕྱེད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཐྲབས་ལ་མཁས་ཕས་ 
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སི་རིབ་གྱི་ཧྱལ་ཕོ་བཟུང་། མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་གཅེ་ན་ 
སེ་ཕཾབ་ཚོག་པར་ལོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་ 
སེ་རི་ཁྲི་དང་བཅུ་གསུམ། བླན་པོ་ཏོ་ཤཱ་ཅ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་ 
སེ་རེ་ཁཱི། བླན་པོ་སྐྱང་རེ་གནག། །ཧྱལ་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་ན། 
སེ་ཡོང་ནི་ཧོར་ ༤ ~ ཡ། བདལ་ཏེ་གཏང་བར་ནི་གན་ 
སེག་ཤིང་ཀུན་གཉིས་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག་ ##*# དབྱར་བཙ 
སེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ཁ་གཟོགས་སོཞ།| འུང་ལྟ་སྟེ། 
སེང་གི་བྱ་དགའར། འོན་ཀྱི་སྨོན་མཁར་ནས། །བྲན་ཁྱིས་ 
སེང་གི་བྲན'། །སྤུག་གྱིམ་ཏང་མྨང་བུས་བཀྱིས་སོ། །སྤུང་ 

སེང་གིས་བཏགས་སོ། རྗེ་བདེན་གྱིས་ནཾ་བཀོལ་ཏོ། སྒ་བདེ་ 
སེང་གིས། བཀྱིས་སོ། །དེ་ཚུན་ཆད་ནཾ་ཆེས་པོང་ནག་སེང་ 
སེང་ཀོ་སྣང་ཏ་རེ་སྐྱ་ཟུང་ཀྱིས། བསྡུས་པར་ལོ་གཟིག། ༄། 
སེང་གོ་འཕན་ལ་སྐྱེས་ཕུང་སྟེ། ཧྱང་འདུས་ཁོང་བཅུག་པའོ་” 
སེང་གོ་འབྲིང་ཅན་མོན་ཆུང་གཉིས་ཕྲུང་སྟེ། ཆོག་ངོ་སྟ་ཞིན་ 
སེང་ག་མོན་ཆུང་སྤྱུགས། དཔྱཾད། རྔེགས་མང་ཞེ་སྟག་༡བ། 
སེང་གོ་མོན་བུ་བཅུག་པའི་རྩིས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ཤ།སྤྲེ 
སེང་གོ་མོན་བུ་བཆུག་པའི་ཉིས་བགིས། དགུན་བཙན་པོ་བྲག 
ཁྲེང་གོ་མི་ཆེན་ཧམ།( །ཛཛེས་ཛ་རག་རེས་།ཞཝ།གླཏཏལོ།) 

མསེང་འགོ་ཚགོ་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མཁར་ཡ། 

སེཊ་ཏཉིས་ཞོ།༼བཅན་བོ་ཞི་ཕྱན་འདྲེན་ནོ།ཉ།ཆྱ་ཐཾ་ནི་ནབ། 
སེང་ཏི། །བླན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་གྲེབས་སྣ་འི་ 
སེང་ཏི། །བླན་པོ་སྱང་དང་སྦང་གཉིས། ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་ན 
སེང་དྲུག། །བྲོ་སུལ་པ་འི་ཆིག་ནཾ། །དེང་ཕན་ཆད། ཟིང་` 
སེང་བློ་ཝ་བཏགས་ཏེ། མནའ་མཐོ་བཅད་དོ། །ཞུང་ནས་མྱ་ 
སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱཾས། །སྤུ་གྱལ་སྟག་བུ་འི་སྙན་དུ་བོན་ནས། 
སེབ་དུ་འདྷུས་མའདུས་༣ཧེ། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡོང་ཙབ་གྱེ་ 
སེམས་ཀྱིས་གཏང་ཛོ། སྤང་ངོ། །སྔོན་གྱི་སྡིག་པ་ནམས་ཞུ་ 
སེམས་ཀྱིས་སྲའོ་བཏོད་ཅིང་མ་ཕུང་ཛ་འཚལ། རྡུལ་ཙམ་ 
སྐེ་མས་ཀིས་དྭབིགས་པ། ཚད་ཕྱེད་གྲངས་ཕྱེད་པ། ཕུན་སུ་ 
སེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་མཛད་ཅིང་ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེ་7 
སེམས་ཅན་ཤྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྲུར་ཏེ།། ཉོན་མོངས་པ 
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རཏེ་ *གཱརད་*ཧེ། རིན་པོ་ཆེའི་བླ་རེས་གཡོགས་ཕ་ 
'ཁ་སུམ་རྗེ་དང་། “ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་ལས་སྕོགས་པ་ 
ཅེགས་པའོ་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྱུརད་ཏེ། 
'བརྗད་ཀྱིས་བྱཾ་ཡང་། བཤད་ཀྱིས་བྱི་རྫོགས་ཏེ། ཛཾ་སྟེ 
།རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་དང། བདག་ཅག་དང། 
ན་པོ་ཞང་ཁྫི་སུམ་ཇྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ལྷ་བཟང་དང་། 
ར་བཤྱིན།། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། 
ན་པའི་སྐུ་ཞིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བ་ཆབུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར། 
ཡ་ལྕོགས་པ་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང། 
ན་པོའི་ཆོས་ལུན་རིང་ཧུ་བརྟན་ཞཾང། དརད་པ་དང། 
།། གཅིགས་བརྟན་བའ་དང། བདག་ཆག་ལས་སྩོགས་ 
མས་ཅད་ཨོངྲསུ་ཡོངས་སྭུ་སྦྱོང་བར་གྱར་ཅིག། ། 
་པའིསྐུས་ཕྱགས་ཅུའིབཅུའཾ་འཇཾག་ཉེན་བྱི་ཁམས་ཀྱ་ 
མས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲས་ནས། 


༡ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའ།: བྱོལ་སང་གི་སྐེ་༧སྐྱེ་གནས་བྱི 
བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའོ” 
བྱ་སྟེ། སེམས་ཆན་དམྱལ་བ་པའོ་སེམས་ཆན་རྣམས་གྱི་ 
སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཤྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། 
་ཤེས་པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀྱང་ 
ས་ཕ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པའི་བྱང་ཅུབ་ད་ 
ན་ལུས་རེ་འེས་ཞབས་ཀྱི་མཐོལ་ལ་ཤྱ་བོས་གཏགས་ཏེ། 
རམད། ཨོན་ཕུལ་བཞི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱངཅུབ་ཀཾ 
ད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་ནམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱ་དབབ་ཅིང་ 
གའ་། སྒ་བདེན་གྱིས་ནོ་བསྟད་དུ་དགའ་ཞེས་སྟིང་ལ་ 
ན་ཚག་རོ་བོ་ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འབྲིང་བར་ 
། །ཁོ་བོ་ཨང་འདི་ལས་མ་རངས་པ་ཕྱེད་ཀྱིས། །ཏྱོད་ 
ན་བཞུགསུ་*བཞུགས་༣སུ་གསོལ་ཕ་དང་། བྱང་ཅུབ་ 
ང་ནྣམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ག་དང། ཚལཝ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་*ཆུུབ་༦སེམས་དཔའ་ 


རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ 


འགགོ་བ་ཨོངས་ཀེ་དོན་སྟཾང་རྗ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཅུ་བ་ 
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སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཏོན་མོངས་པའི་དྲོད་འཛེལ་བར་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛིག་རྟེན་དང་འཛོག་ཉེན་ཡ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གསོས་སུ་གུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་བ་རུ་བོ་གང་གའི་བྱེ་མ་སྟེ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟཾང་པོ 
སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་མཚན་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསམ་ཀྱོས་བྱི་ཁབ་པའི་ཆེ་རབས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་རེ་བ་ཨོངས་སུ་བསྐོང་བར་མཛད་ཕ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གློབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་བསོད་ན 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཚོས་ལ་དད་ཅིང་མོས་པར་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སླིབ་པ་བྱང་སྟེ། 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཞོངས་སུ་གྨྱིན་པར་བྱེད་པའི་མཐུ་དང་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ཤྨིན་པའ་མཛད་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན 
སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ 
སེམས་ཆན་ནམས་ཀྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཡམ་ཤེས་པར་ 
སེམས་ཆན་ནམས་གྱི་སེམས་ཆན་སྱལ་×དམྱལ་བ་པའི་ལམ་ 
སེམས་ཆན་སྱལ་*དཔྱལ་བ་པའི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའཾ། ཧྒྱ་ཤེ་ 
སེམས་ཆན་དཔལ་བ་པའི་སེམས་ཆན་ནམས་བྱི་སེམས་ཆན་སྱ་ 
སེམས་ཆན་དྭམལ་བའི་ལམ་བཟློག་པར་བྱསྟེ'*བྱས་*ཧེ། 

སེམས བསྟེད་དེ། དགེ་བཞི་ཅ་བ་བསྔོ་བ་ཚོ་གཅིགས་ཀྱི་གཙུ་ 
སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་སོ། །ཤིན་ཧ་འགྱོད་ 
སིམས་དང་ལྡན་ཞོང་དཀོན་མཐོག་གསུམ་ཀྱི་སྐྱབས་མཛད་ཕ་ 
སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུཡད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདཾ་ 
སེམས་པ།ཁར་ཏོར་ཆེས་༡བྱང་ནས། །དབྱི་ཆབ་བསྡུན་ན་འ 
སས ན།ཤོན་ཆེ། ཆསྐ་ཀིཉོན་བཞག་པ་ནང།དུག་དུ་ 
སེམས་པ་དང་སྱི་འདྲའ་ེ་ཞེས་མནའ་བར་རོ། །འུང་ནས་། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྱད་དང། ཁཱོ་བོ་གཉོས་ལས་སྩཾགས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྨྲ་བདུན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་ཚྫགས་པར་འཚང་ཀྱ་པར་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 


སེམས་དཔའ་ནམས་ལའོ། །ཇི་ལྷ་སྲས་འཕྲལད་ཀྱི་རྗེ་བླན་ཆེ 
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གི་འདུན་ལ་ཕག་འཙལ་ཏེ།། ཕྱཾར་བྱི་ཁོག་པའི་བྱང་ཅུབ་ 
ཚགས་བསམ་ཤྱས་བོ་ཁབ་པ་ལས་གྲུབ་པའིརྐ་བྱང་ཅུབ་ 
གདགས་པ་དང་ནམ་པར་དགོད་པ་སྟེ། དེ་ཝ་བྱང་ཆུབ་ 
འི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང། ཚལ་དེ་དག་བྱང་ཆུས་×ཆུབ་ 
བྱས་×ཏེ། རབ་འབྱོར་ནམ་གྲངས་དེས་ཀུང་བྱང་ཅུབ། 
། རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་སངས་ཧྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཅུབ་ 
ས་ཤིས་རང་ཤིས་ཤོག་པ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །བྱང་ཅུབ་ 
ཞོག་གྱི་གྱ་*གྱམ་།ཿམས་ན་ཁྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ནམས་ 
ཨར་ཆབ་ནི་གཞུང་མྱི་སྐམས། །བོད་ཀྱི་ནི་སྤུ་གྱལ་དུ་ 
ར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདཾ།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི་ 
མ་མོ། །གཅོག་ལ་གཅིག་སྙིང་བྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་ 
ས་འི་སྟིང་ལ་འདོ་སེམས། །བར་མ་འི་སྟིང་ལ་འདི།། 
འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྟིང་ལ་འདཾ་ 
སྭ་#ཧེ་དྭ་ཐུལ་མང་པོ་རྗེས། མཚོ་ནག་སྟོང་རུར། ཧྱ” 
བཀྱོས་*ཏེ། བཙན་པོ་བཀས་ཁཱམ་དམར་པོ་ཤོག་ཤོག་ 
ཅུག་སྟེ། ཉང་པོ་འི་གཞུང་ལ་བཏང་ངོ་། ཆབ་གཞུག་ 
བཅུག་ལྟ་ཊང་ཆུའཾ་གཞུང་ལ་བཏང་ང་། ཆབ་གཞུག་ 
ངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གེ་སྟེང་ན།། ལྷ་ཀུ་བྱི་ 
བཙན་མོ་མུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་ལོ་གསུམ་བཤོས་ 
ས་ལ་བྲཾས། གཙགས་ཀྱོ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ནས་ 
སོ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། 
༡མཙན།པོདང་། སོ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འི་སྲས་། 
ཞང་ལོན་གཙང་ལ། ཚོབས་ཤི་ཆས་ཕབ། བྱའི་མཀར' 
~~~ འདས་སོ་ཞི་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་ 
ཁྱེནད་པའོ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་གག་ལ་ཙི་སྟེད་བཞུགས་ 
་ས་དང་མཐུངས། །དུང་ཞིང་སོམས་པས་ནི་གྲོག་ཆགས་ 
འཕྲག་དོག་མཆི་རེ། དཔོན་དུ་བཅུག་ནའ། འབངས་ 
འོ་སྭས། །དེངཁ་བཙན་པ་དེངཁྲ་བཙན་པོ་དང་། 
ང་བློན་ཅེད་བཅུག།། སྟོང་ཅན་གཡུའོ་ཙོ་གི་སྙལ་ཏེ། 
ཡ་ཧིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ཡིག་རྱི་རྒ་འོ་ 
ར༡ཐས་བ་དེ་ལེ་བུ་མ་བསྐྱིད་པར། །ཡིག་སྱི་ཅུ་ཞཾ་ 
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སེམས་དཔའ་ནམསས་ཁའོ། །བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་ 
སེམས་དཔའ་ས་བྱཅུ་པ་ལ་གསང་བ་གསུམ་ཤྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྒྲ་བདན་ལྟ་བུར་ཤེས་པ 
༅སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛོན་བར་རྫོགས་པར་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སེམས་དཔའ་འཁོརད་དང་བཅས་པ་ནམས་མངོན་སུམ་ཧ་གུར 
སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་འཇིགས་པ་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཞདས་པ། 
སེམས་མྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་དཱ་དོགས་པའོ་རྣམས་ཀྱང་སྲིད་ 
པཿ རཿ 55 4 
སེམས་ཤེས་། །གྲོགས་པོ་ལ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ན་ 
སེམས་སོ། །ཇོ་བོ་ཟིང་པོ་རྗེ་ངན་ཞན་ཧེ།། ཇི་ལ་ཨང་ལོག་ 
སེམས། ཐ་མ་ཞི་སྟིང་ལ་འདི་སེམས་ཤེས་། །གོགས་པོ་ལ་ 
སེམས། །བར་མ་འི་སྙིང་ལ་འདི།། སེམས། ཐ་མ་འི་སྙིང་ 


[དེན་པང་དང། ནོལ་ཐབས་བྱཀསྟེ་ *བྱགིས་ ཅཏེ། ད་ 
སེར་པོ་ལ་སྤོས་པར་ཡོ་ཅིག། ༄།བྱ་གགི་#གག་#ཤི་ཁོ་ཡ། 
སེར་ཚངས་སྲུ། ཀླ་འོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། སྤས 
སེར་ཚངསྭ་༡ཚངས་ཆསུ་ཀླ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་ 
སེར་བཞིས་བྱྲོ་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། 

སོ་༧།།ཊྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ཁྲི་སླང་ཅན་གྱི་སྤར་ 
ས་ཁམས་ཀྱ་ཁྫོམ་ནི་དལ། ུལ་ཆེ་པའི་དབུག་གྐེད་ཅིང་ད 
སོ་ཁཱི་བཙན་པོ་འི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁཱི་བཙན་པོ་ 
སྭོ་ཁྲི་བཙན་པོ་། སོ་ཁཱི་བཙན་པོ་འི་སྲས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། 
སོ་ག་མོང་ཕབ།༣ མད་སྨད་བྱེ་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཐོར་དུ་ 
སྐོ་རྒོ་ཊྭ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཨང་7ནང་7སྟེང) ~~~ 
སོ་ཅོག་དང་། ཆོས་དང། སངས་ཧྱས་དང། དགེ་འདུན་ལ་ 
ས་ཚག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་གྱ་ཆེ་ཡ་ཆོས་གཙུག་རོ། ལུགས་ 
སོ་ཚོག་ལ་སྙིང་སྟོམས་པར་བྱི་འཚལ་རེ། །བཙན་བོས་བཀའ་ 
སོ་ཐམ་ཐམ་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། སོ་ཁཱི་བཙན་པོ་། སོཾ་ཁྲི་ 
སོ་སྤབ་༣༦མཐའ་བཞི་དམག་པོན་ད་བཀའ་ལྕལད།། པར་ལོ 
ཚ་ནམ་དང་བྱ་ཐད་ཕི་མཛད་ཅིང་ཚོག་། ཤོག་ན་བཞུགས་པ 
སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སུགགྱིམ་བཅན་མང་ཅུ 
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་ཞལ་གཡག་དུ་དྲང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། སོཿ 
།ཨང་ནས། གསེར་གྱི་ནི་ཤ་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་ 
ས་ཞི་མྱིས་བྱི་མཐོང། །ཇྗེ་ཆིག་ནེ་མང་པོ་རྗེ། གཤེགས་ 
ནི་ ༤ ༤༤་ ཞདས་སོ་ཞ་ཧབ་ཆེན་གོང་། །འདྲིམས་ 
་སྨད་འདྲོགས། །འདྲོགས་མོ་ནི། ~~ ~ འདས་ 
་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་ཅ། #བསྐྱངས་ 
”*ཧེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གྲབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་སོ” 
།ཆེ། ཤིང་ཁང་ཅག་གཡར་མོ་འབྲིངས། གང་༡ངོན་ས་ 
་བཱན་ཊི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་གྱིས། བསྡུས། ཧྱའི་དཔྱ་དར། 
ག། གཡོན་དུ་ནོ་མ་རྡལ་ཆིག། །གཡས་སུ་ནོ་སོ་བ་ན” 
དང་བཅས་སུ་འབངསུ་*འབངས་ཆསུ་བཀག་ནས། ། 
ཞོ་ཞེས་འབུང་བས། སྟོངས་མོ་གཅེས་སྤྲས་སུས་བགྱིས་ 
ཤོག་ཤིག། །བྱ་དགའ་བིམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སྩལ་བཀྱེས་ 
བོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཞང་ཆེན་པོ་ལྟ་བཟང་དགོངས་ 
སྡོ་བའི་སྨད་དུ་དགྲ་ཡ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཀྱེས་ 
པར་སྐུ་ཚེ་འོང་ལ། སངའ་ཐང་ཆེ། ཐུགས་ལ་དགོངས་ 
ཞི་སྤུར་བཟུང་ཇོ། ཀྱང་ཏོ་བླ་འབུབས་ཀྱི་མགར་ད་བང་ 
'ཝ་ཞིག་ཤིས།། །སྙིང་འངས་སུ་བྱེད་ན། །སྟིང་རིངས་ 
'ལྟོ་བོ་ཆེ་ལ།, ཨཾ་དགས་མ་བབ་ཀྱི་། །ལྟོ་སྦྱོར་ད་ངེས་ 
་སྟག་སྐྱ་བོ'ཉན་དུ་མ་རུང་སྟེ། །འདཾ་སྐད་ཟེར་བ་ཉེས་ 

༄།ཡུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། སོ་ 
ཁད་པ་ནོ་། །འཛངས་དྲང་གཉོས་སློབ་བཱོ། དམག་ཕྱི” 
གློ་བ་ཉིས་བ་སྔན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ངོ་། །ཟུ་ཉེ་འཛངས་ 
།དུ་གལ་གཞག་དུ་དུང་ཕོད་དམ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ན། 
ས་མཧེ། འཇལ་དམ་ཆེན་པོ་གབ་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་ 

༢།།ཨུལ་དང་མཁར་དུ་བཅས་པ། 
མས་གཙིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཉོས་ལ་ 
།པ་ཡང་ཕྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་གྱ་དྲུག་ལས་སྕཾགས་པ་ 
”*བཞུགས་*ཧི། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་ 
ས་སོ། །དེ་འི་འོག་ད་འབལ་སྐྱེ་ཟང་ལྡེང་ཆབ་ཀྱིས་བྱས་ 
སུམ་གྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཆས་×ཏེ་གཤེགསོ་×གཤེགས་ 


975 = 


སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་ཤྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀྱང་ 
ས་ནི: <~ /ཞདཝ་པོ་ཤོ་ཧེབ་ཆེན་གོང།:0།འདྲིམ་སོ་ 
སྭ་ནི་མང་པོ་ཇྗེ། བཞུགས་ཀུང་ནཾ་ནད་ཕྱི་དྲོ། གཤེགས་ཀྱང་ 
སོནི་སོ་སྒོ་རྔ། #བསྐྱངས་སོ་ནཾ། །ཡང་7ནང་?སྟེང་ ~ 
སོ་ནི་ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་རྩ། @བསྐྱངས་ 
སོ་ནོ། །ཨང་ནང་༡སྟེང་ ༡༤ ཞོཾང་སྔ།།: ཇོ་བོ་ནི་ 
སོ་གནས་གནས་མལ་མལ་དུ་བདེ་སྐྱིད་ཕ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། 

སོཕྱི་དུ་ནུ།། 

ཅསོ་ཕྱོགསུ་*བྱོགས་*སུ། སྟོང་དཔོན་ཨན་ཅད་བྱ་སྒར་* 
སྭ་བ་ནི་ཐྲེ་བཾ་ཆུང། །གཡོན་དུ་ནི་རྡལ་བ་ན་སྲམ་བུ་ནོ་གོང་ 
སྭ་བླན་སྡེ་ལྔ་ཨང་བཙུགས་སོ།། ~~ ~ ཀོག་ཡ་སྩོགས་ 
སོ་འཚལ་ཀྱང་། ཆབ་བྱོ་འཙལ་བར་མཐོ་འིས་ལྟའི་'།ཁམསུ་༢= 
སོ་འཙལ་ཤྱཾ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཛོག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས 
སོ་འཙལ་མཐར་ཕྱོན་པ་དང། སྐུ་ཚེ་རིང་བ་དང། བོད་རྗེ་བློ 
སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་ད་གསོལ་ 
སོ་འཙལ་འབྱོརད་གྲབ་སྟེ་འཁར་ལོ་སྐོར་བའོ་ཤྱལ་པོ་དང་འ 
སོ་བཅིགསོ་ཿབཅིགས་སོ། གཅུང་༡་བི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་ 
སོ་ཞེས་ཀྱང་མྱི་འཐོལ་རེའ། པུ་ན་སྟཾང་རིངས་པ་འོ་གྲོགས་བྱེ 
སྭ་ཞེས་བྱས་སོ། འུང་ནས་དེ་འི་ནབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་ 
སོ་ཞེས། །འཛོ་ཟུང་བློན་པོ་ལས། ཕུང་ངོ། །འུང་ནས་འཛ 
སོ་ཡུལ་བདེ་ མསྡེ་བཞི་ལས།། སྤྲ་ཤྱལ་བོད་གི་བཙན་པོ་ལྟའུ་ 
སོ་ཝ་འཁོད་པ་ནོ་དཔའ་བ་འོ་ཐབས་དང་། ཅལ་སློབ་བོ། 

སོ་ཤེས་སོ། །སྒྱ་ཆེ་ཞིང་སཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་ 
་ཨ་ནག་ཀན་ཕྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀྱུ་ 
སོ་མོ་གནས་གནས་མལ་མལ་ད་བདེ་སྐྱད་པ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། 
སོ་སོཡུལ་བདེ་ མསྡེ་བཞི་ལས།| སྤ་ཁྱལ་བོན་གི་བཙན་པ་ལྟ 
མོ་ཐའཾ་ྒ་སྒར་བདེ་གྐད་པའོ་དྲིན་ཀྱིས་ས་ཁབ་པ་ཡང་ཕྱེད། 
སོ་ཐོའི་ཡཱལ་ཡཱལ་ན་བདེ་སྐྱོད་པའི་དས་ལ་བཀོད་ནས། བྱ་ད 
སོ་སོད་བཀྱེ། །བ་ལེར་ཚོབས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཧེ། སྨ 
སོ་། སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབཞས་སྣང་བཞེ་ 
ཆསོ། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་×*སོ། ཡུལ་ཡབ་ 
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་བཅད་ནས། བ་ཆས་གུང་དང་དུ་གཤེགས་ ཅགཤེགས་ 
་བཱཾ་ཁོག་གི་ཆ་ཞོ། དེ་ཞེས་མགུར་གསུངསོ་×གསུངས་ 
་༡དུས་ དུར་ཀྱུང་དེ་ནས་བཏགསོ་*བཏགས་ 
ཧྭ་བ་འབུབས་ཀྱི་མགུརདུ་བང་སོ་བཅིགསོ'* བཅིགས་ 


སྟེ་*བཏགས་ *ཧེ། །ཆེས་པོང་ནག་སེང་གིས་བཏགས་ 
ཤ་ཊྱི་ནི་ཨབ་ཀྱི་སྐུ་མཚལ་གཉེར་དྭ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ 
སུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་འི་ལ་འདའསོ་ *འདའས་ 
༡ཕྱག'འཚམ་བོ།: །བོན་ཀ་གསག་རྲུག་ཀི་རྗེར་གཤེགས་ 
'ནི་བརླག་གྭ། །མཇ་པོ་རྗེ་སུམ་བུ་ནོ་དྲྭ་གྭ་ཁུལ་དཱ་བྲོས་ 
འཐོ་༧འདའས་ཚསོ། ཏིང་སྲབ་རོང་འོངས་འདའས། 
'དྲང་སྟེ་*དྲངས་×ཏེ་བད་ཡུལ་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ 
།མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུུ་སྤུར་།ཁོག་།ོག་ཅེས་གསུངས་ 
ང་འངས་འདནས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤིགས་ 
ཤེགས་ *སོ། ཉ་ཊིནི་རོང་དཀར་པོ་ཡགསོ་ཆཡགས་ 
བཀའ་ལན་ཡོ་གེར་གསོལ་བ་ནི་ཆང་མ་མཆིས་ཆམཆིས་ 
ངས་རྟ་ཇྫི་ཨང་། མཁར་སྱང་རོ་ཤམ་པོར་སྔར་མཆེས་ 
ས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་གློ་བ་དགའ་ཞིང་མཆིས་ 
། བཙན་པོ་ཁྲིསློང་རན་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
གཤེགས་*སོ། མགུར་འདོ་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་ 
ད་བྱེད་ནས། །ཏྱོ་མོ་དང་གཉིག་ཀ་འཐབསོ་×འཐབས་ 
ས། །གསང་ཐུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏམས་ 
ཨ་དགཝ་མབབྲཀི། །ོ་མྱང་དུ་ངེས་སོ་ཞེས་བྱས 
་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྲ།' ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རེ་རུ་གཤེགས་ 
གཤེགས་ཆསོ། མཁར་ཕྱིང་བར་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
ངས། སྤུར་བཏབ། ལོ་དེ་སྱེད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་ 
ལྷ་བུ་རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཅྲ་ཨ་༡ཛན་ཀཱ་འ་བས་ 
'བྟཾ། གྭས་ཚེབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་ 
ན་། ངས་པོནི་མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་གསུངས་ 
ས་བ་ཝྡན་ཆད་ཀྱང་མ་བྱང་ཛ་། །ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཐོ་ཤིས་ 
'སད་མད་ཀཱར་། །ཡིག་ཕྱི་རྒ་ཝ་ཆབ་སྲེད་ཡ་གཤེགས་ 
ས་༡སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སྨད་མཆིས་ 
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མགུར་འདི་ཞེས་གསུངསོ་*གསུངས་*སོ། འ་བ་ཉི་ 
སྐྱེད་ཕོ་ཞོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ཕབ་སྟེ། 
ཇྲ་རབ་ཕན་ཆད། །མྱང་ཉདང་ ~~ ~ 
གཅུང་༡་ཊི་ནཾ་ཨབ་ཀྱི་མདད་གཏོང་ཇོ། གཅེན་ཤ་ཊི་ནི 
ཇྗ་བདེན་ཤྱིས་ཞོ་བཀོལ་ཏོ།) སྒ་བདེན་ཀྱིས་ནི་བསྟད་དོ་ 
ཏ་ཊི་ནི་ཀོང་དཀར་པོ་ལགསོ་*ལགས་སོ། དམག་ 


ཏིང་སྲབ་རོང་འཾངས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ 
ལ༡་༡ེ་ཁ་༩ཐ་༢༡ེ་༡་་༠་་ བ་ཆ ༠ 
ཕག་*ཕག་ཚགི་ཡུང་བ་སྣ་མན་ཆད།། རོང་བྲེ་སྣར་ 
བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤེགས་སོ། མྱང་རོ་ཤམ་པོར་ 
བལ་པོ་ཡུ་སྣ་ཀག་ཏཾ་བཀམ། ན་ངི་བ་བ་ཧྱལ་པོར་བཅུ་ 
ར་ཐོབ ཏི 
ཕྱང་རཾ་ཤམ་པོར་གཤེགས་ན། ལོ་ངམ་ཕོ་བརྒྱའ་ཞི་ཟང 
དམག་སུུམ་སྟོང་སུམ་རྱྱ་ཞིག་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ེ་གཤེ 
བཙན་པོ་དྲ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་བདེ་ཞིང་བཞུགས་པ་ 
བཙན།པཱ་ཨད་སུཛ་རོ་ཤམ།བོད། ༨གཤེགས་ནག།:(མུང་ 
བཙན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ་ནོ་། གམ་ཆད་གཉིས། རྔོ་ 
བཙན་མོ་སུན་ཅང་ཀོང་ ༼དང་དགུང་ལོ་གསུམ་བཤོས་ 
འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་རཾ་ར་ན་མདུང་གི་ཉེ་རང་ནིག། 
འུང་ནས་ཁྱོ་མོ་ན་རེ། །ཁྲོད་ལྟོ་བཾ་ཆེ་ལ་། -ཁི་དགས་ 
ཞུང་ནས་ཛཾ་ཞིག་བྱེད་བྱེད་ནས། །ཁྱོ་མོ་དང་གཉིག་ཀ་ 
འུང་ནས་དེ་འི་ནུབ་མོ་ནས་མོད་ལ་ཛ་བྱས་སྟེ་། མཛའ 
ཨུལ་ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱི་བྱོཁ་གྱི་ཆ་འཾ། དོག་ཡབ་ཀྱི་ 
སུཝ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་ཕྱི་བཞུགས་ན། ཕྱི་འབྲོག་གདེངས་ཕྱོལ 
སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རེར་གཤེགས་སྔོ། ཡུཝ་ཁབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་ 
ཧུས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དུད་སྣ་པོ་ཁོ།། བཀྲགས 
།ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འི་སྲས། དྲོཾ་གུམ་བཙན་པོ་། དྲི་གུས་ 
།མགུར་གྱི་ཝན། །བླཾན་སྟོང་ཙན་གྱིས་གསོལ་པ་། རྗེ" 
སྱ་ཆེ་ཞིང་མཁས་སོ། །དཔའ་ཤེས་པའོ་།' ཆུ་གང་ཆེ 
།སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཊལ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་སྟེ་། །བཙན་ 
།གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཨུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནོ། སྨ 
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གྱད་ཕབ་ནས། །དོར་པོ་བཏོན་ཏེ། འབངས་སུུ་བཞེས་ 
།གཟོག་ལ་གཅིག་སྙིང་ཕྱི་བརྟན་ཏེ། །ཐ་དད་དུ་སེམས་ 
་འི་ཞོག་དུ། མཆིམས་ཞང་ཧྱལ་ཟིགས་ཤ་ཧེང་གིས་བྱས་ 
བྱི་སན་དུས་དུ་བུང་ཇོ། །མཚེ་གཟུགས་དུམ་དྭ་འཁུངས་ 
་འི་སྟན་དྭ་ནཾ་།། པྲིན་ཆེས་བོང་ནག་སེང་གིས། བཀྱིས" 
དུད་ཀྱི་རྗེས་བྱས་སྟེ། །དཔའ་ལ་འཛངསོ་*འཛངས་ 
ནས། །དབའས་སྡང་བཞེར་ལླ་བཙན་ཁྱིས་བུསོ་*བྱས་ 
ག་འགྲུངས་ནས། །བཙན་ནུ་བཀུམ་བ་ལགསོ་༧ལགས་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཞྭབོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ'*བྱས་ 
་སོཊ།། དེ་ནས་མགར་ཁྫེ་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་ 
་སོ། །དེ་འི་ཚག་དུ་འདྲོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་ 
ཞ། །དེ་འི་ཞོག་དུ་རྗེགས་སང་ཞམ་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་ 
།བཀྱོན་ཕབ་ནས། །འབྲོ་འུང་བཟང་འོར་མང་གིས་བྱེས་ 
༈ དེ་ཞི་ཞོག་དུ་སྣ་ནས་ཞང་གྱལ་ཚན་ལྟ་སྣང་གིས་བྱས་ 
་*སོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་ 
སོ། །ེ་ཞིཞག་དུམགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལག་ཤིས་བྱས་ 
ངས་པར། ཧྱྱལ་སྟག་བུ་དགུང་དུ་གཤེགསོ་*གཤེགས་ 
ང་ཛོ་། །ཟུ་ཙེ་འཛངས་སོ་ཤེས་སོ། སྱ་ཆེ་ཞིང་སཁས་ 
ང་ནག་སེང་གི་བཱན་། །སྤུག་གྱིས་ཏང་མང་བུས་བཀྱིས་ 
ན་། ཆགས་ལམ་ནོ་ཆུས་མྱི་སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་ 
'སྟེ་།། དཀུ་ཧྱལ་པ་འི་ནང་དུ་ཨང་གཟོགས་*གཏོགས་ 
སོ། །དེཞི་ཞག་དུ་མགར་མང་ཞམ་སུས་སྣང་གིས་བུས་ 
སུལ་ཏེ། ཡུལ་ངས་པོ་ལས།། ཞཕན་ཡུལ་དུ་བྱིང་སློས་ 
ཅན་ཏེ། །གནམ་རི་སྨོན་མཚན་དུ་བཏགསོ་*བཏོགས་ 
ས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲེ་དང་ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་དྲངས་ 
སྒེ་སྟེ། །འབངས་ཆབ་འཚལ་བར་མཆི་འོ།། ཞེས་བྱས' 
གས་ཉེས་དགུར་བྱེན་པས། །ཞུལ་སྱི་སྲིད་ཀྱང་དམའས་ 
་ག་སྟེ། །བོས་སྒོ་ང་གཆག་དུ་དེ་ལྟར་ཕྱི་ཆོགས་ 
ང་ཙུན་གཉོས་ནི། སླད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞཾང་བཞུགས་ 


ངག་རེ་ཏུང་བསྐུར་ནས། །སྐུར་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚོས་ 


། གས་ཆད་གཉིས། རྔོ་ཇི་ཐོག་གིས་འཚལ་ཞིང་མཆིས་ 
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ཚོ 


ང་ཤན་ལ་ཧུད་ན་ཆད། །ཕྱག་དུ་ 
།ཇོ་བ་ཟིང་པོ་ཇེ་ངན་ཞན་ཏ།། ཇི་ལ་ཨང་ཡོག་པ་གཤོ་ 
།དེ་ནས་ངན་ལམ་སྟག་ 
།དེ་ནས་ཡུལ་ངས་པོ་ཞི་། འབངས། །དབའས་དབྱཾ་ཚ 


་གོང་གིས་བྱསོ་ *བྱས་*སོ་ 


།དེ་རུན་ཆད་རོ་ཅེས་བོང་ནག་སེང་གི་བྲན་།. །སྤྲག་བྱིས་ 
།དེ་ཞི་འག་དུ་ཁུ་ལྟ་བོ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་ 
།དེ་ཞིཞག་དུ་མགས་ཁི་བཟང་ཡབ་ལག་ཞིས་བྱས་སོ། 
།དེ་འི་ནག་དུ་སྣ་ནམ།། འབྲིང་ཏོག་རྗེས་བྱས། །དེ་འི་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའ་མང་རྗེ་ལྷ་ལོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་ 
།དེ་ཞིཞོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུ་ཇི་ཅང་བཞེར་ཁྱིས། གྱ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབཞས་རྱལ་ཏོ་རི་སྟག་སྙས་བྱས་སོཞ།། 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབའས་སྟག་སྒྲ་ཁོང་ལོད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། 

།དེཞི་ཞོག་དུ་འབབ་སྐྱེ་ཟང་ལྡོང་ཚབ་ཀྱིས་བྱས་སོ་། 

།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་འྲོ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་ 
།དེ་ཞི་ཞོག་དུ་ཁྲབོ་ཁྲི་སུམ་ཇེ་སྟག་སྣང་གིས་བྱས་སོ། | 
།ད་ཞི་འག་དུ། མཆིམས་ཞང་བྱལ་ཟིགས་ཤུ་ཏེང་གིས་ 
།གདོད་མ་ཧྱལ་སྟག་བུ་འི་སྟན་དུ་ནཾ་། ཕྲིན་ཆེས་བོང་ 
།དཔའ་ཤེས་པའོ་། ཆུ་གང་ཆེའོ། །ཡང་བ་རོཾང་ཛོ་། 
།སྤུང་མསྤུག་གྱིས་ཏང་མང་བུ་བློ་ལ་བཏགས་ན། གཏྟཾ 
།བྷ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁྲི་སློང་བརན། འོག་ན་བློན་འཛང 
།དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱི་ཚ་བོ། །སྟག་པོ་རྗེ་སྱེས་སྣང་དང 
།མང་ཞས་སྲུས་སྣང་དང་། །་ཊྲི་སྟ་7དགྲ་ཟུང་གཉི་ 
།ཕྱང་དབའས་ཀྱིས། །མཆཾད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་ 
།ཕྱང་དབཞས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།| ཟེང་པོ་རྗེ་ཞཾ” 
།སྱང་ཅེང་སྐུ་།| དང། མནོན་འདྲོན་པོ་གཉིས་ནེ། ། 
།ཕྱི་ཆེན་ན་རེ། །ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་ཁོ་བ་ལ་སྙན་དུ་མྱི་བརྗ 
།བྱིཡོངས་ཀྱང་རྫོ་བོ། ལ་འང་ངོ། །འུང་ནས་ཟིང་ 


།མྱེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་#པས་ 
།བཙན་པ་ཁྲི་སློན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། 
།བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་ངག་རེ་ཁུང་གིས་གསོལ་པའ། །བ 
།བཙན་པ་ཞི་ཕྱག་#དུ་འདི་པུལ་ཆིག་ཆེས་། ཞུ་གཡག་ 
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་མོ། །དེ་འོ་ཞག་དུ་པུང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་ 
'དང། མང་པ་རྗེ་ཕུ་ཚབ་གཉོས་དཀའ་གྱལ་ལ་གཟོགས་ 
།ཉིན་ཞིང་ནོ་ཕག་ཚལ་གྱི་ཤིང་ཁུང་ན་སྐུགསོ་*སྐུགས་ 
།དབྱི་ཚབ་ཀྱི་མཆད་པ་འོ་རྨང་ད་བརྩེགསོ་ *བརྩིགས་ 


་སྣང་བཙན་པོ་འི་ཞ་འབྲིང་སྣང་མ་པ་འཚལ་ཞཾང་མཆིས་ 
སེང་གོ་ཕྱི་ཆེན་གྱེས། །ཁོ་བོས་རྔོ་ཐོག་ཆེས་ཁས་བླངས་ 
ཟུ་ཙེ་ནི་སྕལ་ལགས་ཀྲང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངསོ'*བླངས” 
་བས། །གདོད་འཇུག་པར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་ 
'ནོ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་མགར་སྟོང་ཅན་གུལ་ཟུང་གིས་བྱས” 
ཤཾ་མཁར་ཀིང་ཤོ་ཕབ་སྟེ།གྱརེགང་བུ་ཧངཏི་བསྒས་ 
་གཏུགས་ཏེ། སེམས་ཐག་པ་ནས་འཐོལ་ལོ། བཤགས་ 
་བྱས་སྔོ།ཿ །དེ་ཞཾ་ཞག་དུ།།་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་རུང་གེས་བྱས་ 
ཧི་ཅེ་གངས་རུམ་ད་འཕངསྟེ་༣འཕངས་༣ཏེ་གཤིགས་ 
འ་ཕུལ་ནས། ཞང་ལྡང་གི་མཁར་སྡུར་བ་ཡང་བསྡིགས་ 
།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱས་ 
ཟངས་ནོ་བླ་ནས་ཕབ་ལྟེ། ཆེ་དུ་གཤེགསོ་ཆ་གཤེགས་ 
ཞུག་སེད་ཚངས་སུ། ཀླུ་འོདེ་རིང་ཐོ་འི་སྟོར་གཤེགས་ 
།ཝོག།། ཨབ་གནམ་རོ་སློན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་ 
བངས་ སུུ་བཀུག་ནས། །སོ་བློན་སྡེ་ལྔ་ཨང་བཙུགས་ 
ང་། དབའས་པུ་ཚབ་ནམས་བློ་ལ་གཟོགསོ་*གཟོགས་ 
ཨོང་ཐང་རྗེས་བྱསྟེ་*བྱས་*ཏེ། །དཔའ་ཞིང་འཛངས་ 
། །དེ་ནས་ངན་ལམ་ལྟག་སྒྲ་ཀླུ་གོང་གིས་བྱསོ་ཆབྱས་ 
ནན་ཆེ་འོ། །ཕྱི་མཁོཞ་བ་ཞི་ཡས་ཀྱི་སྣ་གྲངས་ཞི་མངས་ 
ཚངས་སུ་ཀླ་འོད་དེ་བེད་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟར་གཤེགས་ 
གུ་ཚགས་ན། #སྤྲུང་སད་ཟུ་ཅེ་ཝ།@ཚོགས་དགུ་ཚོགས་ 
ནས་*སྲ། ཚུལ་ཀྱིས་བདམས་སྟེ་གཤེགསྲོ་#གཤེགས་ 
'ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། སྨར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་ 
བ་སྲད་ལ་ཨང་ཤོན་དུ་དམའ་ཞང་། བྱི་བདེ་བར་བྱས་ 
 སུམ་སྣང་གུས་ནས། །བློན་བཙན་སྟ་ལྡེས་བུས་བྱས་ 
ཐུངས་སྟེ་། འགུའ་ལོག་རྒྱ་དུར་དུ་བཏགསྟོ་*བཏགས་ 
དྭག་ལ་ཤུལ་ཨ་བ་ཀྱི་རྗེ་།” དག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས 


978 


སོ 


*སྭོ། 


།བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། ། 
།ཆེས་པོང་ནག་མེང་གི་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་རྱལ་ལ་གཟོག་ 
།ཨ་ཚན་ཨིང་ཤོ།ཡིང་བར་ཚཆི་སྟེ། །དྭག་ཁུང་བོ་མནའ། 
།ཞང་ལོན་ཞ་འབྲིང་དུ་བྲ་འདར་བ། །་ཁྲེ་ནོ་རེ་སྦྱང་ 
།འུང་གི་རྗེས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེས་ 
།ུང་ནས་ཏུང་པོ་སྤུང་སད་ན་རེ། །ཁླེ་འདའས། དམ 
།ཞུང་ནས་བཙན་པ་འི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བློན་པོ་ 
།འུང་ནས།། བཙན་པོས་ཀུང་། སྱི་ཆེན་གསོལ་བ་བཞི་ 
།གུལ་ཆུང་ཞས་ནམ། །ཛོ་མ་སྡེ་ཡོད་བཙན་བཅུག་གའ 
་ལ་ཐ་༣གིནཔ་ཞི་བྱ་དཀའ་། གཡུ་ཚི་ཁི་གེ་ཆུ་ངུ་ན་ 
།ཤིན་ཏུ་འགྱོད་ཅིང་གནོང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཏང་ངོ། 

།ལྷ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཏེ་ 
བཙན་པོ་དྲི་གམ་ཨང་དེ་རུ་བཀོངས་ནས། སྤར་ཟངས 
འུང་ནས་ཞང་སྣང་གི་བྲན། པ་ཆབ་ཀྱིས་པོ་འཁསྟེ་* 
འུང་ནས། ཞང་སྣང་ཤི་གློ་བ་ལ། ཁུང་པོ་སྤུང་ཨད་ 
བཤོས་ན་ནི་སྤུ་དེ་གུང་གྱལ།) ཀྲངས་ན་ཞི་ཕྲང་མོ་གན་ 
སྤས་མཆེད་གཉིས་ཞོ་ཤ་ཏྱི་དང་ཉ་།ཊིར་བརྟགསྟེ་*བཏ 
སྤས་སྲོང་བརྙན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུ་ 
~~ ~ ' ཀོག་ལ་ཕྕོགས་པའ། !སྟོད་ཕྱོགས་དང་ཞྟོ་ 
དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགོས་སྟེ། སླར་མཆིས་སོ། །གཅུ་ 
དེ་ཞི་ཞོག་དུ་གནུབས་སྨོན་རོ་རེ་སྦུང་བཙན་གྱིས་བྱས་ཏེ་ 
དེ་ཞི་ཚོག་དུ་སྣ་ནམ་ཞང་ཧྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང་གིས་བྱས་སོ 
ཞུང་ལྟར་ཟིང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་གླེད་ 
སྤས་གཉིས་ཀྱང་ཤ་ཏཾ་དང་༡་ཊར་བཏགས་སྟེ་རྒོང་ཡུལ 
།འུང་༅གི་ཞོག་དུ་བཙན་པ་ཊྲི་གློང་རྩན་གྱི་འཾང་ལ། ། 
རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་གྱི་མཚུངས་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ 
ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེགས་སོ། ཡུལ་ཕྱི་འབྲེག་གདེངས 
།འཇང་ཕྲུ་འི་ཧྱལ་པོ་ལྟ་ཞིག་ཧྱ་ལ་ལྟ་ལྟ་བ་ལས། [ཧྱ 
།དེ་འི་ཞོག་དུ་ཁུ་མང་པོ་རྗེ་ལྟ་ཟུང་གིས་བུས་སོ། །ལྷ་ཟུ་ 
།སྦང་ཧྱལ་སྒྲལེག་ཟིགས་ཀྱིས། སྟོད་ཕྱོགས་སུ་དྲང་སྟེ་ 
།ལྷ་རོ་གྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཡང་དགུ 
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འ་ཞི་ཟངས་བུ་བརྒྱའ་གླད་ལ་ཕུབ་ནས་ལྕེབསྔོ་*ལྕེབས་ 


”རྱལ་པྲན་མང་པོ་ཨང་འབངསུ་*འབངས་: ཨསུ་བསྡུས་ 


ཆསྟོ།། ལོ་ངམ་མོ་བཀྱའ་ནོ་སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ཛོག་གོ། 


སྤོ།། ~~ ~ མང་བོ་རྗེ་སྟག' ~ ~ ~ ཚབ་རྒྱལ་ཏོ་རེ་ 


གི་རྗེ། དུད་རྔག་ཆགས་ཀྱི་ཀྐེན་དྭ་གཤེགསྤོ་*གཤིགས་ *པཱོ།། ༄།:།བཙན་པོ་ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་ཅན་ཤྱི་རིང་སླན་ 


ཟིགས་གསུུ་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་ 
ཡིངས་ཙལ་དུ་བསྡུསེ།་ *བསྡས་*ཏེ། རུ་བཞོའི་འབྲོག་ 
ལས་ལྕོགས་པས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། འབྲོག་སོགི་ 
'སྤུག་*སྤུག་*གི་ཞོན་བར་བསྡུས་ཤོང། མགར་སྟ་གུ་ 
།པོ་བང་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་༣ཏེ། འབྲོག་ 
ཏེ། དུ་གསུམ་གྱི་རེཞང་གྱ་ཕྱང་འལ་གྱི་ཅིས་དང་། 
ས་ཧ་རྗ་ཞིང་བླངསབྱ་ཕྱིང་ཛཡདང་×འཾ་ཡད་*དང་། 
འི་ནི་ ཆམན་ཆད་ལུ། །དུད་དེ་ནི་ཕྱག་འཚལ་དུ་། 
་ཅན་ལས་ལྩོགས་པས་བསྡུསྟེ་× བསྡུས་*ཧེ། འབྲོག་ 
རྭ་བཞཾ། འྲབས་བུ་ལས་ཀྱང་བཟློག་པར་བྱའོ། བྱོཝ་ 
'པར་བྱའོ། འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱའོ། དེས་ཀུང་བྱོལ་ 
མསྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་རྣམས་ཀྱི་བྱོལ་ 
དམ་བཀྱིས་ཚིག་བཀྱིས་ནས།། ཚོ་ཤྱཾ་བཱ་འཾ 


ལ་སོང་ 


'དུ་འགྲོ་དགོས་ཀྱིས། བརྒྱགས་ཐོག་ཤིག་ཅེས་མཆི་ནས་ 
དབྲེས་ཚལ་ད་འགྲོ་ཞེས་མཆི་ནས། ཆསྟེ་*ཆས་*ཏེ་ 
༢༡༤༩ ༡༤༠༥ པད 
ན་ན། ཆོ་མྱི་བྱ་ཞཾ་བུ་མོ་ཞིག་ཡུར་བ་བྱེད་པ་འོ་གན་དུ་ 
ན་གཙང་ལ། ཆོབས་གྱི་ཆས་ཕབ། ཀྱའི་མཀར་སོ་ག་ 
”བྲོས་ཏེ། ཕ་མྱིང་གི་ཀུལ་དུ་ཐར་ཏཾ། ལྟོ་ན་བུ་།ྱེར་ཏེ་ 
་ཨང་། སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་གསང་དུ་ 
'ཞུགས་སུ་ཟིན་ན། །ེ་མོ་བས་ཁུ་བ་ཕན་ཆད་ཕྱུང་སྟེ་ 
་རལ་ཁྱི་ྭ་ཡྱི། ཨོངསཀྱི་།་ན་ཨནས་བརྗོད་ན། | 
མཐགན་ཡས་གངས་རྱས་ཐཞས་ཅདྱ་ཀི་ཞོང་གི་མཆོག་ངན། 
གི་རྱད་ཡུལ་ཏཱ་གྱརད་པ། དེ་ཀྐེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་ 
བྱེ་འབའར་བ་། མཚོ་ཆེད་པོ་འི་རྲབས་ཀྱིས་བསད་ན་ 
ཚད་ཀྲང། །གཡག་ཆེད་པོ་ལ་མདའ་ཕྲ་མོས་འཕངས་ན་ 
ས། གཙེ་ན་ཨོར་དུ་བློན་ཆེན་པོ་ཅུང་བཟང་ཤྱིས་མཉོང་ 
་མོ་དྲུང་བརྟགསྟེ་ཨབརྟགས་ཏེ་མྱི་རཾགས་པ་ཞིག་ནའ་ 


~979~ 


སོག་མཁོས་བཀྱིས། དགུ་ཁལ་ཀྱི་ཁྲཝ་ཕབ་ཕ་བསྡུསྟེ་*བསྡུ 
སོག་གི་མཁོས་བྱཾ། བཙན་པོ་བཀས། སྟོང་སྡེའི་གླེའུ་ཐོ 


སོག་་གི་ཅིས་གྱི་༡མཇུག་བཅདེ་*བཅད་*དེ། ཞིང་ཀྱི་ 


སོག་དགོས།¥དག་གིས་བཟུང། དགུན་བཙན་པོ་རེའུ་ཙལ 
སོག་གཅོད་པའི་རིང་ལུགས་སོ་སོར་བཀྱེ། །ཁ་ཁེར་ཟིབས་བ 
ནག་མའི་ཅིས་དང། རུ་ཨང་བི་གསེང་གུམ་སྟ། བུང་པ་མེང 
སོག་རཡད་བཀྱཾས། མད་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན། བློན་ཁྲི་ག 
སོགས་བུ་ཞི་ཡུ་བ་ཐུངས། །འགྲེང་སྟེ་ནི་པྱག་འཚལ་དུ་། སྟེ 
སོག *སོག་ གི་ཅིས་གྱི་༅མཇུག་བཅདེ་ *བཅད་ ×དེ། 

སོང་གི་སྐེ་*སྐྱེ་གནས་གྱི་སེམས་ཆན་ནྣམས་གྱི་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ 
སོང་གི་སྐྱེ་ཝགནས་ཀྱི་ལམ་བཟློག་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱ་ལས་ཀྱང་ 
སོང་གི་སྐེ་གནས་གྱི་ལམ་ཤེས་པར་བྱའོ། རྒྱ་ཤེས་པར་བྱའོ། 
སོང་ཛོ་།། ླན་དེ་རིང་མ་ཞིལྟརརྤུརཀཾ་ཀུ་ད་བཟུག་སྟ 
སོང་ང་།།། གང་པར་འཕྲུན་གྱི་འག་དུ་ཕྱིན་ན། ཚོ་སྱི་བྱ་ཞཾ་ 
སོང་ངོ། རྐོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་སྲས་ཤ་ཊྲི་ཉ་ཊྲི་དང་ཨང་མཇ 
གོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གུན་ཆད་པར་གྲུད་ཅིག། །སངས་བྱས་ 
སོང་ན། བུ་ཁ་ཝོ་ན་འདུག་པ་ཞིག། མྱིག་བྱ་ཕྱིག་དང་མཆུ་ 
སོང་ཕབ། མདཱ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བསྡུས 
སོང་བ་བུང་ཇོ་།། བུ་སྤས་ལ་འགྲེང་ནས་ཙམ་ནས། མ་ལ་ 
སོང་བ་ཨང། ་མདས་གང་གིས་རྐ་ཆིག་ཚད་དོ། །ནས་ཞ་ 
སང་ཟིན་ནོ། །འུང་གིས་དེང་ཁ་བོས་གསོལ་བ་ཡང་།། རྫོན་ 
སོང་མསེང་འགོ ཚགོ་མྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་བསེན་མ།ཁ 
སོང་གསུམ་དང་བགེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤྱཾང་ཤྱི་གྲགས་སྟེ། ལྟན” 
སོང་གསུམ་ད་ཧྱ་བའི་ལས་ངན་པ་མཐོ་རིས་བདེ་བར་འགྲོ་བ 
སོད་ཀྲང་། །མགར་ི་འབྲིང་ཤིས་ལན་བཏབ་པའ། །བཾ་ཆེ 
སོད་ཀུང།། ཝེང་ཆཝོང་ཀིར་ཞང་ཤེས་ལན་བཏབ་པའ། ། 
སོད་ཀྱཾ་མཁས་བཤྱིས་པར་ལོ་གཅིག། ༄།ལུགོ”*ལུག་*གཾ་ 
སོད་དུ་ཆུགསྟེ་*རུགས་*ཏེ་བཀྲའ་*བཀའ་རྟགས་གཟོད་? 
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| ལང་འབལ་གྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་*སྤྱུགས་*ཏེ། མཉོང་ 
ང་གིས་འཚལ་ཞོང་། སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ཡེན། བྱི་བཙུན' 
ན་ངག་ཐུབ་པར་སྐྱི་འཚལ་རེ། བྱི་མ་ནང་འཚལ་རེ། 

མ་ཨ་གསུམ་། །ཟེང་པོ་རྗེ་ཁྲ་པང་སུམ་གྱེས། འདས་ 
་ང་མོ་བསྐྱེད་དོ། །ངན་པ་མ་རབས་ནོ་ཆིས་ཀྱིས་གསོས་ 
།ཡི་ཞོག་དུ་དབའས་ཁྲི་སུས་ཇེ་ཅང་བཞེར་གྱིས། བྱས་ 
། །གཞུལ་སྤྲད་ཀྱིས་ནོ་། གྱ་བཙོན་ལུག་ལྟད་བསྐྱངས་ 
'སོ། །དེ་ཞི་ཞོག་དུ་དབཞས་ཀྱུལ་ཉོ་ངེ་སྟག་སྙས་བྱས' 
་ན་ཕབ་ནས། །དབའས་ཁཱ་གཟིགས་ཞང་ཏེན་གྱིས་བྱས་ 
ཆེས་པོང་ནག་སེང་གོ་ནུ་བོ་ན་གུ་དཀུའ་ཧྱལ་ལ་གཟོགས་ 
གཟིགས་ཤྱིས་བསྡསྟེབསྡུས་མཧེ། མངན་གྱི་ཁབ་སི་ 
་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སངན་ཤྱི་ཐང་སྦྱརད། ཁབ་ 
ས་གཅིག་འབངས་མཐོ་དམའ་གཉོས་ཆེ་ཆུང་གཏོས་ལ་སོ་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཧེ། བ་སོ” 
'ཨང་མྱེད། བོད་ཆེན་པོ་དང་རྒྱ་དྲག་ལས་སྕོགས་པ་སོ། 
བཞུགས་༅ཏི། འབྲོག་སོག་གཅོད་པའོ་རིང་ལུགས་སོ་ 
ཉིས་སུས་ལྟན་ཇིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། །་མཾ་འི་ལྷེ་ 
ཁྲ་གཟིགས་ཤྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ཏེ། མངན་གྱི་ཁབ་ 
བླན་ཆེན་པོ་ཁི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ཧེ། ཁབ་ 
བངས་སུ་བཀུག་ཅིང་། དཔཔའ་ཕབ་པ་དང་། མཁར་ 
ག་དང་ཀླག་*ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་༦ནས་བྲག་ལས་ 
ན་ནི་མཐའ་བཞི། །ཆབ་༧ནོ་ལུགས་གཅིག། ?ཨོཾས་ནོཾ་ 
[ སླངས་ཀྱི་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང་། བྲེ་ཕུལ་དང། 

ཐ་ཧྱལ་བ་བད་ཀྱི་འབངས་སུ་བཞེས་པས། །ཧྱ་འཾ་ཆབ་ 
'དང། ཁོམ་མཁར་ཙན་པ་ལྟ་ཞིག་བོད་འབངས་དཔའ་ 
ན་པ་འཕྲེང་བ་འཾ་ཝ་འདའསོ་ *འདའས་ཚསོ། ཏིང་ 
༡བནབས་རམནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་སྐད་ན་ 
ང་མང་ཨང་།ྲ་ཆིག་གི་ཉོད་པའ།། ཉེ་འུ་མང་མང་ཨང་ 
་ོ་སི་མི་ལི། །༡སྡུར/སྡུར་བ་ནོ་ཆབ་དང་ཏེ། ཀྱུར་ 
ཧིཾ་ཨོ་བ་ན་སྭོ་བ་ནོ་བཱེ་བོ་ཆུང། །གཞོན་དུ་ནི་ནལ་བ་ན་ 
ཁེ་ནའ་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟཾང་ཅན་ཀྱིས། མོང་པུ་ 
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༅གོད་དུ་བཏོན། བློན་ཁྲི་བཟང་དང། ཞང་རྟོང་༔ན་གཉིས་གྱི་ 
སོན་པ་འི་ནམས་། ཇྗེ་ས་འཾ་གོས་ཀྱོན་ཞིང་། སྐྱེས་པ་ཆེད་ 
སམ་ཉི་བགྱིད་རེ། །བརྟུལ་ཕོད་པར་ཤྱི་འཚཝ་རེ། །སྤོག་སློ་ 
།དེ་ཞི་དཀུའ་འགེལ་དུ་མཁར་སྡུར་བས་བཅད་དེ། 

།དེ་འི་ཆེ་བླན་པོ་སྲིད་བྱེད་པ་འི་རྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུ་ 
།དེ་ཞི་འོག་དཱ་རྗེགས་མང་ཞལ་སྟག་ཚབ་གྱིས་བྱས་སོ། 
།འུང་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔང། [ 
༄།༡།མཁར་བྱོང་བ་སྟག་ཊེ་ན་ནི་གྱལ་སྟག་བུ་སྟ་གཟི 
དེ་ནས་མགར་ཁྲི་འབྲིང་བཙན་བྲོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། ། 
འུང་ལྷ་སྟེ། ཕྱང་ནབཞས་མཐོན་ཨམནོན་ནང་གསུ་ 
མཐོའི་ཁམ་སྤོས། བུང་པ་གནབས་ཁོ་མ་རེ་གམ་སྟེ། སྐྱིན་བ 
སོའི་ཁཝད་པ་བསྐོས། མདཱ་སྨད་ཤྱི་དགུན་འདུན་སྟག་སྒྲ་ཁོ 
སོའི་སྒོ་སྒོར་བདེ་སྐྱད་པའི་དྲིན་ཀྲིས་མ་ཁབ་པ་ཨང་ཕྱེད། 

སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརྩཾས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུན་མ” 
སོའི་ཨུལ་ཡུལ་ན་བདེ་སྐྱེད་པའི་དུས་ལ་བཀོད་ནས། .ཧྱ་དྲུག་ 
སོད་བཀྱེ།། །་ལེར་ཆེབས་བསྡུསྟེ་*་བསྡུས་*ཏེ། བོད་ཡུལ 


སོའ། 
སོའ།། 
སོཞ།། 
སོའ།། 


སོས་བཏབ་སྟེ། །དམུར་དམུར་ཏེ་བཅད་ནས། །ཁྫོ་མོ་ཨང་ 
སྐ་མསའི་ཁམ་ཐོས། བྲུང་པ་གནུབས་ཊ་མ་རེ་གུམ་སྟེ། གླི 
སཾ རསོའི་ཟུགས་ཉེན་གྱི་ལྷག་ཅད་བརཾས། མདོ་སྨད་གྱི་འདུ 
སྲ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕྱུག་པོ་བཙོམ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ཞེགས་པ་མང་ 
སྤ་བ་མྱེད་པ་ཡང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ་དང། གན་ 
སྤང་གཅིག། མྱི་མཐའ་~ ~ ~ ~~ ~ མཐའ་ཅ@བཞི་ 
སྤང་ལ་སྩོགས་པ། །བོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། | 
སྤད་ལ་ཨང་ཤོན་དུ་དམའ་ཞོང། ཤྱིཾ་བདེ་བར་བྱས་སྤོ། །འ 
སྤན་ལ་སྟེནད་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལོ་ཛོ་གཅིག་ལ་གཞུལ་ཆེན་ 
སྲབ་རོང་རིངས་འདའས་སོ། བ། ཆོས་གང་དང་ད་གཤེག་ 
སྲམ་ཀྱིས་ཞི་འཚལ་ཏ་རེ། །ཉ་མོ་ནི་མཐོང་གོལ་ཞིག་། མཐོ 
སྤམ་ཆིག་གི་ཉོད་པ། ཤ་བ་རྭ་མང་སྟེ་འགྱེན་ཏམ། གཞག་ 
སྤམ་ནོ་ཕྱོ་ཝ་ཡཞ།། ཉྟེན་ཀར་ནོ་དག་དང་ཉེ་། འབྲས་དྲུག 
སྤམ་བུཞཾ་གངཏེ་དངུལ་།།' སར་ཀྱ་ནི་ཆང་ཆང་ལ་ཀུར་བྱིས་ 
སྤཝ་འཛང་དུའ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། རད་གཞུང་དབྱེ་ཞིང 
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རྭ་རུལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ཝ་སྟོད་པའི་སྨད་དུ།:ལྷ་ 
།' དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་ 
་མ་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱཾས་མ་བཆགས་ན། །བཙན་པོ་ 
གཟིགས། ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བཅགས་ན། །བཙན་པོ་ 
ང་སྣ་ནས། །ཱི་ཨང་སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་པོ* 
ཚུགས་ཀྐྱེན་དང་བཅས་པར་མྱར་བའི་ཡོན་ཀྱོས། རྗེ་ལྷ་ 


ས་པར་ཁྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའོ་སྨད་ད་ལྟ་ 
།བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། 
'བློན་ཆེན་པོས་ཡེགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་བཏོང་བའ་རྗེ་ལྟ་ 
།། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནས་ཞ་ཞར་ཨང། །དབོན' 
ས་པར་ལོ་ཆིག། །སྦྲལ་གྱ་མོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ 
་སྲས། ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ) །འདཾ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། 
ར་ཚངས་སུ། ཀླ་ཚོ་དེ་རིང་མོ་འི་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། 
"ཆསུུ་ཀླུ་འོད་དེ་བེ། 
ར་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཕྱང་། བྒོས་ད་བཏབ་བཙན་པོའཾ་ 


'རིང་མོ་འཾ་ལྟོར་གཤེགས་སོ།། 


་བྲོ་སྙལད་པའ། བཙན་བོ་སྤུ་ཤྱལ་ཁྫི་གློང་བཅན་ཡབ་ 
སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་གྱི་། །ལྷ་ཡུཝ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ' 
མཁར །ལྷ་སྲས་ནཾ་བཙན་༩ལ། བཙལ། །ལྷ་ 
་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས་ནོ་སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་ 
ཨར་ཆབ་ནི་ཕ་རལ་ན། །བྱི་འི་ནི་ཤྱཾ་བུ་སྟེ། ལྷ་འཾ་ནི་ 
་སྦྱོར་བཞི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཡའོ། །རྗེ་ལྷ་ 
ང་ཆབ་གྲིད་ལ་མ་མཇཝད་ཏེ་ནོསན་པ་དག་གི་དུས་ན་ལ་ 
་མ་གཟོགས་། ནམ་ནམ་ནས་ནམ། ཞ་ཞ་ཞ་ཞར་། 
གས་ནོངསྟེ་༧ནོངས་×ཧེ། ཐུགས་སུ་ཡང་ཞུགས། ལྡེ་ 
ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་ནོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། །ལྷ་ 
ཞད ྨ་མ་༢༡་སོང་། ཀོང་ཡུལ་བྲེ་སྣར་དུ་ 
ག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་རླག་གོ་ནི་དབྲེས་ཀུང་རྟེད་དོ། 
ཨབ་གནམ་དོ་སློན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། 
*བཞལད་༧ཧེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་སྨད་ཐོབ། བཙན་པོ་ 
བྱརད་ཆབ་སྲིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་ *ཏེ། 
ཅན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་གྱལ་ཝསང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་ཞི་ 
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སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲོན་ལས་སུ་མཛད་པ་ད་ 
སྦས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཤྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་ 
སྤས་ཀྱིས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞབས་ཀྱིས་བརགསྟེ་*བརག་ 
སྦས་ཀྱིས། སྤྱན་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང། ཞབས་༠ཀྱིས་བཅག༡ྟེ་ 
སྲས་ཁྲི་འདུས་སྤོང། སྒེགས་ཀྱི་ལྟ་ལུང་དུ་བལྟམ་། བློན་བ 
སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་གྱི་སྒུ་ཟེ་འོང། དབུ་རྨོག་བརན་བ་ད 
སྤས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ཨ 
སྲས་ཁྲི་སྤོང་བརན་གྱི་རིང་ལ། །མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གི 
སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གསུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྟུ 
སྤས་ཧྱལ་པོ་གང་མཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། །གཞན་བྱཾ་ 
སྤས་ཧྱལ་གཙུག་རུ་དང།: བྱི་ཁྲི་ས་ཡོད་དྲོན་ན་བཞུགས། ལྡེ 
སྲས་ཆིབས་ཀ་ཐུབ་ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཁྲི་སྨེ་ 
སྲས་མཆེད་གཉིས་ཞོ་ཤ་ཊྦི་དང་ཉ་ཁིར་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་ 
སྲས་གཉིས་ཀུང་ཤ་ཁྫི་དང་༡་ྱེར་བཏགས་སྟེ་རྐོང་ཡུལ་དུ་སྤྲུ་ 
སྲས་བལྟམ་དབྱར་འདུན་ནེ་ཙ་ལུང་དུ་བློན་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེར་ 
སྤས་ནང། གདུང་ཧྱུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། ནམ་ནམ་ཞ་ 
སྤས་ནོ་སྱི་ཞི་མགོན་། བྱོ་ཡུལ་ནོ་ཐམས་ཆད་དང་། མྱི་མཚུ་ 
སྤས་ཞི་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་ 
སྤས་ནཾ་བཙན་ཅཝ། བཙལ། །ལྷ་སྲས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོ 
སྤས་པོ་བཞུགས། །རྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དཱ་དགའ་། སྒ་བ 
སྲས་འཕྲལད་ཀྱ་ཇེ་བོནཆེན་པོས་བོད་ཁསས་ཡོངས་ཀྱིས་བདེ་ 
སྲས་དབུ་མོག་བཟན་པོ་དང། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ཞེ 
སྤས་དབོན་ཀྱི་ཞ་སྔར་འདོ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། །དབྱི་ཚབ་སྤ་ 
ྤསབི་ཞི་མྱི་ཚུལ་ཏེ། མཛན་བར་དགུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ་སྩ་ 
སས་མྱི་ཡུལ་གྱི་ཤྱལ་མཛད་ཅིང་བཞགས་པ་ལས། མཛོན་ད་ 
སྲས་ཤ་ཊཱཾ་ཉ་བཱི་དང་ཡང་མཇལ་ལོ།། ཀྭ་འོ་དེ་བེད་དེ་རིང་ 
སྲས་ཤ་ཊི་ཉ་བི་དང་ཨང་མཇལད། ཀླུ་འོ་དེ་རིང་མོ་དང་ཡ་ 
སྲས་སློང་བཙན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་ད་ 
སྲས་ལྟས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཙོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། 
སྤས་ལྷས་བོན་དྲོན་ན་བཞུགས། བཞུགས་པ་ལས་ནོངས། 

སྲས་།། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཅན་དང། འུ་འོ་དུས་བརྟན་ 
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ཤོས་པ་འི་སྲས་། སོ་ཁྲི་བཙན་པོ] སོ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་ 
་ག་ལེག་གི་སྭས། ཨཾ་ཤོ་ཝེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གཾ་ 
པོ་དིང་ྲི་བཙན་པོ་དང་། སོཾ་ཐམ་ཐམ་ད་བཤོས་པ་འི་ 
བཙན་དང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་གྱལ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འི་ 
་ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁྲི་འི་བདུན་ཚོགས་ཀྱི་ 
སྲས། །གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་ 
ག་ཐི་བཙན་པོ་དང་། གནམ་མུག་སུག་དུ་བཤོས་པ་འི་ 
ས་བརྩན་གྱི་སྲས། ཁཱི་བཙན་ནས། །ཏཱི་བརྩན་ནམ་གྱི་ 
ཊྫ་ཞི་བདུན་ཚིགས་དང་བདུན། །ཱི་འི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ 
ཙན་པོ་འི་སྭས་། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་ 
གྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན། ཧྱལ་ཉོ་རེ་ལོངས་བརྩན་གྱི་ 
་དང། སྣ་ནས་ཟའ་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འི་ 
ལ་པོ་འི་སྲས། ཧྱལ་གྲིན་བརྩན། ཧྒྱལ་སྤིན་བརྩན་གྱི་ 
”༈ བསེ་ནོལ་པ་ཞི་སྲས།  ཛྡེ་ཧྱལ་པོ་། ལྡེ་རྒྱལ་པོ་འི” 
ནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་ 
བྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་འི་ 
༡ན་། ཨབ་དགུང་དུ་གཤེགས་སོ། །ཏྲི་སྤེ་བཙན་པོ་འཾ” 
'རྣོལ་ནས་གྱི་སྲས། བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་ 
ག་གི་སྲས། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཧེ་། །ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་ཞི་ 
ང་བཅན་གྱི་སྲས། །ལྡེ་གོལ་] ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་ 
།བརྩན་དང། འབྲོའ་ཟ་དང་པྱང་བཞེར་ད་བཤོས་པ་འོི་ 
ན་དང། ཆེས་པོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་ད་བཤོས་པ་འི་ 
ག་གི་སྲས། །ཐོ་ཁེག་བཙན་པོ།། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་འི་ 
'བྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱཾ་ 
ན་པོ་འི་སྲས། ཐི་ཤོ་ཝེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ལེག་གི་ 
ན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རྗེ་ཇི་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འཾ་ 
ནམ་གྱི་སྲས། ཊི་སྒྲ་སྦུང་བརན་། ཁི་སྒྲ་སྦུང་བཅན་གྱི་ 
མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འཾ་ 
ན་དང། མོང་ཆ་ཁྲི་ཨོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་ད་བཤོས་པ་འཾ་ 
ཞི་སྭས། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་ 


ནམ་ལྷབ་ཀྱཾ་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འོ་ 
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དེ་ཁཱ་བཙན་པོ། དེ་ཁྲི་བཙན་པོ་འི་སྲས། །ི་སྤེ་བ 
ཟླ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟླ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་སྤས། ལྡེ་པྲ 
སྭོ་ཁི་བཙན་པ་། སོ་ཁི་བཙན་པོ་འི་སྲས་། དེ་ཁྲི་ 
ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་དང་། གནོ 
།ལྡེ་ཉྱག་ཁྲི་བཙན་པོ། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་ད 
།འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན་པོ་། འབྲོང་ཞི་ལེགས་བཙན 
།མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་སུག་ཆམུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དེང་ 
ཁྲི་སྒྲ་སྦུང་བརྩན་། །ཱི་སྒྲ་སྦུང་བརན་གྱི་སྲས། ཏཱ” 
ཁྲི་ཏྟག་ཏྲི་བཙན་པོའ།། ས་དོག་ལ་ཡུལ་ཁབ་ཀྱི་རྗེ་། 
ཁྲི་སྤེ་བཙན་པོ །འདོ་ཨན་ཆད་འདྲའ་སྟེ་། སྲས" 
ཁྲི་བཙན་ནམ། །ཁཱི་བརན་ནམ་གྱི་སྲས། ཁྲི་སྒྲ་ཕྦུང་ 
ཁ་སླང་ལྡེ་བརན། ཁྲི་གྲོང་ལྡེ་བརན་དང། ཆེས་པོ 
རྒྱལ་ཏོ་རེ་ཁོངས་བརྩན། ཧྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརན་གྱི་ 
རྒྱལ་སྙིན་བརྩན། གྱལ་སྤིན་བརན་གྱི་སྲས། ཧྱལ་ཏོ་ 
གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན་། ཁཱི་འི་བདུན་ཚོགས” 
ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོཞ།: ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྤས། ཨོཾ་ཤོ་ 
བྲཾགཱམ་བཙན་པོ།) དྲི་གུམ་བཙན་པོ་འི་སྲས། །སྤུ་ 
ལྡེ་གྱལ་པོ།། ལྡེ་རྱལ་པོ་ཞི་གྲས། རྒྱམ་གྲེན་བརྩན། 
ལྡེ་ཕྲྭ་བོ་གནས་གཞུང་བརན། གནས་གཞུང་བརྩན་ 
གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནས་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྤས། 

འབྲོ་མཉེན་ལྡེ་རུ་། འབྲོཞ་མཉེན་ལྡེ་རུ་དང། མཆིམ 
སུ་ནེ་བརྩན་དང་། ལྡེ་སྲོང་བརན་། མུ་བརྩན་གདུ 
ཤོ་ལེགས་བཙན་པོ་། ཤོ་ལེགས་བཙན་པ་འི་སྲས། 

བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་གྱལ་པོ་། 
ཨི་ཤོ་ཝེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྲས་། ཟྭ་གན་ 
།ཁྲ་སྟ་ཟུང་བརན་། །ི་སྟ་ཟུང་བརན་དང། འབྲོའ་ 
།ཁཱཾཐྲོག་བརྙན་།ྲི་ཐྲོག་བརྙན་དང་། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་གྱ་ 
།ཁྫ་ལྡེ་བཙུག་བརན་།ˆ །ཞྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྩན་དང། སྣ 
།གུང་སྲོང་གུང་ཅན་། གུང་སྲོང་གུང་ཙན་དང།  །ོན་ 
།གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་གོ་རུ་ལེགས་བཙན་པོ་འི་སྲས་། 
།གཉེན་གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཕྲི་ཞི་བདུན་ཚཾགས་ 
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རུ་དང། མཆིམས་ཟ་ཀླུ་ཧྱལ་ངན་མོ་ཨཚར་བཤོས་པ་འི་ 
”ན། །ཀྲང་མོ་གནས་གསེར་བརྩིག་། གསེར་བརྙིག་གོ་ 
'སྤུག་ཆཕུ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་ས་དིང་དིང་ད་བཤོས་པ་འོ་ 
དང། འབྲོའ་ཝ་ཁྲ་མ་ཡོད་ #ཁིསྟང་དྭ་བཤོས་པ་ཞཾ་ 
ལྡེ་པྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་བརྩན། གནམ་གཞུང་བཅན་བྱི་ 
་བོའོ་སཱས། དྲཾ་གས་བཙན་པོ།། དྲི་གས་བཙན་པ་ཞི་ 
ང་ཅན་དང། །ོན་ཙ་མང་ཚ་ཇེ་ཁི་སྐར་ད་བཤོས་པ་འཾ་ 
དང། ཆེས་པང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་ཞོ་ 
གས་དང། འོལ་གོད་ཟ་སྟོང་ཙུན་འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འོ” 
མཚོ་ཨང་སྐམས་ཤེས་ཐྲོས་ནས།། འོན་ཏང་ཆུ་དགུམ་ 


པར་བགྱིས་པ་འདི་ལས་བཀའ་བྲཾན་ཆེ་བ་མ་མཐིས་པས་ 
་མཁས་པ་མདོ་ལྕགས་ཞཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནོ་ 
།ཕོ་བཟློག་པ་ལས་ཁྕོགས་པ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་ 
ང་ནཾ་ ~~~ འགྲེས་སུ་ནི་སྤང་བཟངས་ནས། མ་ 
ན་ནུས་བྱས་ཏེ། །དཀུའ་ཆེད་པོ་བྱས་ནས་། །ཁོ་ན་ཞི་ 
བོ་སྟན་དུ་བོན་ནས། །བཙན་པ་འི་ཞལ་ནས། ང་འི་ 
'ཝོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་ཉིས་དགུར་བྱེད་པས། །ཞུལ་གྱི་ 
དའ་སྟེ། །བཙན་མོ་དེ་ལྟར་ཚོག་པ་བཤྱིས་ན། །ཆབ་ 
ཞི་ཁུགས་དང་། སྣ་ནས་བཙན་བཞོང་རྱལ་གཉིས།། 

ད་གཅིག་དུ་མཇལད་པའི་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་ 
ཤྱ་དྲུག་དང་འཇང་ཧྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་གསུམ་བྱིས་ཆབ་ 
དྲག་གྱ་དྲག་འཇང་ཁྱལ་།སས་ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱས་ཆབ་ 
་གསུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟིན་ནེ་གསར་སྤངས་པས། ། 
་བ་ཏི་ཉེར་མ་བསེ། །གཞའ་གསང་གཉིས་ལ།།སུ་ཆབ་ 
ང་ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་ 
ཛད་དོ་ཞཙལ་དགོངས་ཕ་བཞོན་ལྷུན་ཀྱིས་གུབ་པའི་ཆབ་ 
ལ་ཤྱི་ལྷ་བཙན་པོ་ཊ་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་མཆེད་དང། ཆབ་ 
།མངའ། སྨད་རྗེས་སྲུ་ཨང་དགོངས་འཙལ་གྲབ། ཆབ་ 
ཨ་དུ་གསོལ་བའ། །ྡེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ཤི་ལྷ། སལ་ 
་མངའ་ཐང་ཆིན་པ་དདད་ཙོང་ཧུས་པའི་དས་སུ། ཆབ་ 


ཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་ཧྱལ་ཁམས་ཆབ་ 
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སྲས། །སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས། སྟག་བུ་སྟ་གཟིགས་དང། འོ 
སྤས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་ཞི་སྲས། ཤོ་ 
སྲས། 
སྤས། 
སྤས། །ལྡེ་གལ་། ལྡེ་གོལ་། ལྡེ་གོལ་གྱི་སྲས། གནམ་ལྡེ་ 


།དིང་ཁྦི་བཙན་པོ་དིང་ཁྲི་བཙན་པོ་དང་། སོ་ཐམ་ཐྲ 


།འདུས་གྲོང་མང་པོ་རྗེ། འདས་གྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང། 


སྲས། །སྤྲུ་དེ་གུང་གྱལ་གནས་ཡ་དྲི་བདུན། ས་ལེ་ཡེགས་དུ་ 
སྤས། །མང་སློན་ཨང་རན། མང་སློན་མང་རན་དང། འབྲ 
སྤས། །སྤོང་ལྡེ་བཅན། སྲོང་ལྡེ་བརན་དང། སོང་ཟ་ཁྲི་ཚོ་ 
སྲས། །སྨོན་བཙན་ཆླུང་ནས་། སློན་བཙན་རླུང་ནམ་དང། 


སྲི་དགུམ་ཤྱིས། དྲཾ་གུས་བཙན་པོར་མཚན་ཐོག་ཤིག་ཆེས་མཆི་ 
སྲི་ཤཱ་དང་བཀའ་བྲོན་དྲན་བའོ་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
སྲི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ལྷོ་རྡེགས་ཟན། ངན་ཞིང་ཞོ་ཕོ་ཆེ་བ། 

ཧྲི་ལ་2སོ་ཨྡོ་བཞོ་སླད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བ 
སླང་ནོ་སྡུག་གིས་བསྐྱལ། ཙོང་ཀ་ནི་ཆེ་ཙཧུང། ~~~ 

སིང་སོ་མཐོན་ཤྱི་་ཡར་སྟེང་།། དུག་བསྐུར། ཏེ་བཏང་བ་ཝ 
སྲིང་མོ་ཞིག་ཀྱུང། ཟིང་པོ་རྗ་འི་ག་ན་འདུག་མོད་ཀྱི། །རྲེད་ 
སྲིད་ཀྱང་དམའས་སོ། །བྱི་ོངས་ཀྱང་རྫོ་བ། ལ་འཁང་ཛོ། 
སྙིད་ཀྱི་དཀྲུགས་མར་འགྱུར་༡བས་ཆབ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པ 
ླདཀིཀྱི་བོ་ཆ་འན་ཞུགས་ཡར་གྲགས་དང་། ཛམ 
ཐིཾད་ཀྱི་མཐའ་བྱི་འགོང་ཞིང་བཏན་བ་དང། ནམ་ཞར་མང་ 
སྲིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་ 7བསྔོས་*བསྡོས་པ་ལས། རྗེ་དབུ་རྨོག 
ིད་ཀ་མདབ་དྭ་7བསྔོས་*བསྡོས་ཕ་ལས་རྗ་དབུ་རྨོག་བཅན 
བྲད་ཀྱི་ནི་གོ་བཟུང་ཞེང་། ཕ་སྐབསཞི་སྡུག་བཙལ་པའ། 
བྲེད་ཀྱི་ཕང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤོང་བརྗོད་པའི་དོན་ཀྱང་རབ་ 
སྲིད་ཀྱི་ཕང་7བསྡོད་*བསྔོད་ནས། །ཧྱྱ་དྲུག་འཇང་ལས་ཚུ་ 
གྲད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁཱི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན 
ྲིད་ཀི་བླན་པ་ཆེན་པ་ཞེགས་པ་སྒྲབསྦྲབ་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་ 
བད་ཀྱི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་ཁེགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་རྣམས་ཁེ་ 
སིདཀྱི་བླན་པོ་ནོ་འཕྲཱཡད། རྗེ་བློན་ལྟ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་ར་ 
ྲིད་ཀྱི་གླན་པོ་ཡང་འཕགས་པ་དག་ཆིག། མདའ་ཐང་དུ་བུ 
སྲིད་ཀྱ་ལ་ལྟོད་པའོ་སྨད་དུ་ལྷ་སྲས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་བྱི་ཞ་ 
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ཁིགཔ་ཤཀྲག་ཡད་སང་པ་ཞེར་སྔ་་ང་ས་།ས་མ་ཆབ། 
འཡགས་དང་འཐུན་པར།༢བཀབ་ཅིང་བཀེར་ཀོ། ཆབ 
སོ།། འུང་ལྟར་ཚེང་པོ་རྗེསྟག་སྐྱ་བོ་། །ཆོས་ལོག་ཆིང་ 
་བ་འངས་པ་ཐམས་ཆད་བཀོན་ཕབ་སྟེ། །ཕྱག་ན་ཆབ་ 
'ཡུཝ་དེ་ག་གཡུ་ཙལ་མཇལ་དམ་ཐང་ད་རྒྱ་དྲག་ཏང་ཆབ་ 
བོ་རེ་ཤྱབ་ད་བོར། །སྤྲ་ཧྱལ་ཕང་ད་ལེན་ལེན་། །ཆབ་ 
༡་དོར་མོ་བསོན་ོ། གཏ་བཇག་གུ་བཞེས་སོ།།ཅབ་ 


།ཿ 
༡ཐང་ཞི་སྙིད་གསོལ་བཱ།' བྱཾ་གླེད་ཞོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། 


*ཊ་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཚེ་རིང་ཞིང་ཆབ་ 
ཀའ་དྲིན་མ་བྱིན་བ་སྱེད་དེ། །བཙན་པོ་འདཾ་ལས་ཆབ་ 
དང་འདྲ་བར་རྣལ་ད་ཕབ་ནས་དབུ་རྨོག་བརྩྙན་ལ་ཆབ་ 
ལས་བྱ་རྗར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐ་བླ་གཏན། ཆབ་ 
།དེ་ལྟར་ཡབ་མྱེས་ལྷ་དང་སྟང་བས། ཡོང་ཡང། ཆབ་ 
'མཁར་ཀྭ་ཅུ་ལ་ཕྱོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། །དེ་ཙམ་ན་ཧྱ་འི་ 
ས། །བོད་རྗེ་བློན་གྱི་བཀའ་གུས་པར་མཉན་ཏེ། ཆབ་ 
་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཞི་ཡོངསུ'*ཨོངས་*སུུ་རྫོགས་ནས་ཆབ་ 
བདེ་གྱེད་པའཾ་དྭས་ལ་བཀོད་ནས། རྱ་དྲུག་གོས་ཆབ་ 
ཞི་སངས་ཧྱས་སྐུ་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཧྱ་དྲུག་དང་ཆབ། 
ཧེ། ཧྱལ་པོ་འདི་ལས་། །དབུ་མོག་བཅན་ཞིང། ཆབ་ 
ལ་པྲན་འབངས་སུ་བཀག་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་ཕྱིར་། །ཆབ་ 
པའ་བོཤི་བཀུད། སྨོན་པར་ཤོ་བཀོལ། །ཆོས་བཟང་ 
ང་ཁོག་པ་གཤིན་བྱོགས་མཛད་པས། །སྒོལ་ཀྱི་སྙིད་ནོ་ 
ག་བྱུང་ནའ། །དི་ ༅ཐང་གོ་ཤིང་ཙི་ཀུན་ཁྱེར་བ་ཡང་ 
གས་ཀྱཾས་བཟང། ཐུག་སྐམ་དབུ་རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་ 
ང་ཆེན་པོ་འི་ཀྱེན་ད། ཇཾ་དང་ཇིར་ལྡན་ཏེ། ཕྱི་འི་ཆབ་ 
་ཇི་ལ་ཨང་ཚོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས། །སྐོལ་ཀྱ་ 
ང་ནི་གསུང་རྟག་ལཞ། ལ་བོང་ནོ་སྤིད་གསོལ་བུ། བྱཾ་ 
ལ་སྩོགས་པས། །བཙན་པོ་ཞི་མཚན་གསོལ་པ། །ཆབ་ 


བཞིས་བྱཧི་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བདག་པོ།། 


ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའོ་ཕྱིང་བྱོ་ 
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ཙན་པོ་ཁྲི་གོང་ལྡེ་བཙན་བྱི་རིང་ཝ། །ཆོས་བཟང་ 


སྲིད་ཀྱི་7ཝ་ལྟོད་པའོ་སྨད་དུ། ལྷ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུག་ 
སྲིད་གྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དངད་ཙིང་ཧྱས་པའི་དས་སུ། ཆ 
ཐྲཾད་གྱུར་པས། །རྫོ་བོ་ཉེས་དགུའ་བྱེད་པའ། །ཕྱིག་གིས།། 
སྤིད་སྡོན་བས་ཀྱད། མཐོ། །དྲྭ་གུ་ལ་ཕུགས་སྟེ་ཉི་ཛག་གཞ 
བྲཾད་གཅིག་དྭ་མཇཡད་པའོ་ཚིགས་བཅས་ནས་ཡུན་ད་ཆབ་གྲི 
སྲིད་རུར་ནཾ”་བསྲིངས། ཞེང་དུ་ཞི་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།[ མྱང་གོ 
གླཾད་ཆེ་སྟེ་ལོང་ཤན་ཡ་ཤྱུད་ཨན་ཆད་། །ཕྱག་དུ་བཞེས་ནས། 
སྲེད་ཆེ་སྟེ།) གྒྱཝ་པ་ཞཾ་གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་གུལ་དུ་བརྡམ 
ཕྲཾད་ཆེ་ནི་མཐའར་སྱི་འགྱུར། ལ་བོང་ནོ་རྗེ་དང་སྐོལ། དཔ་ 
སྙིད་ཆེ་བ་དང།  དགོངས་པ་ཤིད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སོན་ཏོ། 
སྤིད་ཆེ་བ། སྔོན་ཆད་གདུང་རབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ནི་མ་བུ་ 
ཐཱཾད་ཆེ་བཞི་འདབ་ལ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་ནས། མཇལ་དམ་ 
ཐེཾད་ཆེ། ཆོས་བཟང། གཙུག་ལག་ཆེ་བས་ཡུལ་བྱང་ས་7ཛ་ 
སྲིད་ཆེ།  དབུ་རྨོག་བརན་བའི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་བྱི་ལྷ་བཟན་ 
སྤིད་ཆེས་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲྭ་གྭ་ཀུན་ཀྱང་འདུས་ལ།། 

སྲིད་མཇལ་དམ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་འདི་ཡང། འཕྲལ་ལུན་གཉི་ 
བློད་མཇལ་དུས་གསུང་དྭང་དུ་བརྟན་སྐུ་ཙ་འིང་ཞིང་ལྷ་དང་བྱི 
ཧྲཾད་མཇལ་པར་གསོལ་བ་ཨང་།ིམ་གཅིག་གི་ཤྱི་དང་འདྲ་བར 
སྤད་མཇལ་བར་སོཝ་ཏེ། ཀགཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ཁག་།ཟང་བརཾག་ 
ཕྲཾད་མཐའ་སྐྱེས་པ་ཞི་སྔན་ཆད་གདང་རབས་ཀྱིས་མ་མཛད་དོ 
སྲིད་སཐའ་བཞིར་བསྐྱེད། ནང་གི་བདེ་བ་ཞི་སྟོམས་པར་མཛ 
སྤེད་སཐོ་སྟེ། །བྱཾ་ཨོངས་ཀྱིས་སྐྱིད་དོ། །བོཿ 
སྤིད་དུ་མ་དྲང་། ཆོས་ཞི་ཆོས་སུ་ས་རུང་སྟེ། ཨུལ་བྱཾ་མྱི་དབུ 
སཱཾད་ད།' །བོང་པ་ཐང་གང་གོ་ནང་དུ། [རྡ་བ་གཟིག།འཛྲེལ་ 
སྲིད་ནཾ་༦།།ྱིན་དུ་ཆེ་བས་ཉོ་འོག་ལྟོ་བྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁ 
སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞིད་བསྐྱེད། །ནང་གི་།བ་བསོ་ནི་ཕྱི་ཉམས་པ་ 
སྲིད་ནི་སྤིད་དུ་མ་རུང། ཆོས་ནོ་ཆོས་སུུ་མ་རུང་སྟེ། ཡུལ་ཧྱཾ 
ཕྤད་ནོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གཱོད་ཆེ་ནི་མཐའར་མྱི་འགྱུར། ལ་ 
སྲིད་གནམ་བས་མཐོ།། དབུ་མོག་ནི་བས་བཅན་ཏེ། །གནམ་ 
སྙེད་པ་ཀུན་ལ་མང་*མངའ་མཛད་པའ།། ཕྲུའོ་ཨང་ཕྲྭ་ལག 


སྲིད་པ་ན་བཞུགས་ཤོང་འཛཾག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐྱིད་པ་ཕུ 
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ཙན་པོ་#ཛོའི་མཚན་ཁི་སྭོང་ལྡེ་བརན་ད་བོནད། ཅབ་ 
ར་བཉུག་གོ། །འཛངས་པ་ཤྟཾང་ཉེ་བ་། །ལེགས་པ་འི་ 
པ་མ་རབས་ནི་ཅིས་ཀྱིས་གསོས་སོའ། །དེ་ཛི་ཆེ་བློན་པོ་ 
་ནོ་བསྙིངས། ཞེང་དུ་ནོ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། ཧྱང་གིས་ 
ཀྱང་། །ངག་ནེ་ཁུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། ། 
གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ལོག་སྱི་ཧྱ་ཞཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་ 
།*གིས་ཕ་བཀུམ་ནས། །མགོ་བཆད་དེ་སཆིས་ན། ། 
ོ་ཚས་སུ་མདུང་སྟེ། སུམ་གྱི་ཕྱི་དབུལ། ༡མས་ཀྱི་ 
ཞི་ནང་ད་ས་གཟོགས་། །འུང་གི་ཚོག་ད་འཇང་ལ་ཆབ་ 
།ནས། །བྱལ་པོ་ཞབས་ཀྱཾས་བཙུགས་ཏེ། །ཧྒྱ་ཝ་ཆབ་ 
་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞང་ཤི་ཧྱལ་པོ་ལ་དྭངས་སྟེ་། ཆབ་ 
ང་ས་བས་ལས་ཚྩོགས་པ་འབུལ་ད་མ་རུང་ནས།། ཆབ་ 
དེེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཁེག་ཕྱི་ཧུཛཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་ 
ཏཛད་མདོད་ཚུན་ཅད་རྗེའི་གདུང་མ་གྱུདད་ཏེ། ཆབ་ 
ཀའ་སྕཝ་ནས། །རྗེ་བློན་བློད་བློད་དེ། །ཞེག་སྱི་ཧུ་ཞོ་ 
ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་རྱལ་བོ་ཞོག་སྱི་རྒ་ 
།མོང་སྔོན་པོ་བཀ་སྟེ། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེ་འོ། །ཟིང་པོ་རྗེ 
རྣ་དྭངས་པ་ལ་ཚུགས་སྟེ། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱེས་ཆབ་ 


ག་འཇང་ལས་སྩོགས་པ་མཐའི་ཧྱལ་པོ། །བར་ད་ཆབ་ 
ར་ཁོ་ཆིག། ཨོཾས་བུའི་ཁོ་ལ། བཙན་པོ་དྲབརད་ཆབ་ 
ད་བཞེན་དུ་གུབ་པར་སྨོན་རོ། །སྔོན་ཧྱ་དྭག་དང་ཆབ' 
།སེམས་མྱི་བདེ་ཞིང་སྲིད་ཤོར་ད་དོགས་པའི་རྣམས་ཀྱང་ 
ཧི། འདུན་མ་བག་སྒོར་འདུས། དགུན་བཙན་པོ་ཆབ་ 
་མོ་གཅོག། །ཨོས་བུའོ་ཝོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱར་ཆབ་ 
ཞི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབརད་མོང་ཀར་ནས་ཆབ་ 
ང་དུ་བསྡུས། བཙན་མོ་ཁྲི་མོ་སྟེདས་དགས་ཡུལ་དུ་ཆབ་ 
།། །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ཞིག་སྱྱི་ཧ་ཝ་ཆབ་ 
་ལོ་གཅིག། ༦།སྤྲུལ་གྱི་ཝོ་ཡ། བཙན་པོ་དབུརད་ཆབ་ 
སྤྱན་སྔར། །ྫོམ་བྱི་མཁོས་ཆེན་པོ་བཀྱོས། དགུན་ཆབ་ 
ང་། མཁར་སྭ་བ་ཕབ་། ཡུལ་ཕུག་པོ་བཅོམ་སྟེ་ཆབ་ 


མས་ན་ཧྱལ་ཕྲན་མཅིས་པའི་ནམས་སེམས་ཕྱི་བདེ་ཞིང་ 
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སྲིད་ཕྱག་དྭ་བཞེས། འབངས་མཉའ་བཞི་ལ་བཀའ་ཤོ་ཅེན་ 
སྤིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཞོ་སྱི་ཉན་། །ཤྱཾ་གཅམ་བུ་གསགོ”*ག་ 
སྙིད་བྱེད་པ་འི་རྣམས་ཀྱང། བློ་མཐུན་གྲོས་གཟིག་སྟེ།། [བཾ 
སྤིད་མ་ཁུབ་སྟེ། །བཀྱོན་ཕབ་ནས། བདག་ཆག་སྤད་མཚན་ 
བྲཾད་མ་བཟླག"*བརླག་*གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་གྲོ 
རྤད་མྱི་མཛད་ཆིང་ལོག་། ཤོག་ན་བཞུགས་པར། །འདིར་ 
སྲིད་སྱི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སླ་ 
སྤིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་གསོལ་ན་ 
སྤིད་མཛད་དེ་སྲུ་དཀར་པོ་དཔྱའ་ཕབ། །ཕྱུ་ནག་པོ་འབངསུ་ 
སྙིད་མཛད་ན།། །ཧྱ་ཞི་མ།ཁར་ཀྭ་ཅུ་ལ་ཚྩོགས་པ་ཕབ་སྟེ་། 
སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཧྱལ་པོ་ཞིག་སྱི་ཧ་སྲིད་བརླག 
ཧླེད་ཞོག་ནས་ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་དང་ཞང་སྟོང་རན་ལས་སྩོགས་ 
སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས།། །སྤུག་གྱིམ་བརྙན་རྤང་ཐུང་བཀའ་སྩལ་ 
སྤོད་གཡུང་དྲུབ་དུ་བརན་ཞོང་ཆེ་བཞི་བཀའ་འྲཾན་ཆེན་པོས་གྱོ 
སྤིད་བརླག་གོ་།། ༄།:]།ཧྱལ་འདཾ་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུང་ག་ 
སྤིད་བརླག་སྟེ།། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སྲྭ་བཀུག་གོ། 
སྤིད་བཟླག་པ་འོ་བློ་ཡའ'། གཟོགས་ཏེ། །ཟུ་ཅེ་གླ་བ་ཉེ་འོ། 
སྤིད་ཝ་7སྫོ'སྡོ་བའོ་སྨད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པ 
སྲིད་ལ་༡སྔོ་*སྡོ་ཞིང་རྩོལ། བ་ཀུན་ཀྱང། བཀའ་ནན་བྱི་ 
སྤོད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ'*གཤེགས'*ཧེ། སྤས་ལྷས་བོན་དྲོ 
ཧྲཾད་ལ་ས་མཇཝད་ཏེ་ནཝད་པ་དག་གི་དུས་ན་ལྷ་སྲས་དབུ་རོ་ 
སྲིད་ལ་ཕྱི་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཡང་། ཇི་བློན་ལྷ་འཕྲུལ 
གྲེད་ལ་ཕྱུ་ལ་གཤེགས་པ་ཡས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཁྲཾ 
ཐཱོད་ལ་འ་ཞ་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། བྡ་ཟང་ 
སྙིད་ལ་ཤ་གཱ་ཏོང་སུམ་ཁོལ་དུ་གཤེགས་ཤིང། རོན་ཨ་བགོ་ཁ 
ཕྲཾད་ལ་གཤེགས་ཕར་ལོ་ཚཾག། ༄།གླང་བྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བ 
ཕྲཾད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་རྩཝ་ཐཾང་ཤགས་མཆིས་ 
གྙཾད་ལ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས'*ཧེ། ཧྱའི་མཁར་དར་ཀཱ་ཀུན་ 
སྲིད་ལས་སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་*གཤེགས་*ཧེ། བཟོ་ 
སྲིད་ལེགས་པ་མང་པ་ནི་འདི་འི་ནང་ད་མ་གཟོགས་། །འུང་ 
སྲིད་ཤོར་དུ་དོགས་པའི་ནམས་ཀྱང་སྲིད་ལ་བྱེ་དབབ་ཅིང་སེམ 


$0750,0227 

:1287,0359 
:1287,0441 
:1287,0272 
£:1287,0190 
:1287,0518 
:1287,0517 
1:1287,0459 
11286,0055 
1286,0055 
£1290,7007 

:1290,%007 
1290/7/006 

£1286,0015. 
1:1286,0009 
1290,7004 

£1290,¥006 
:1287,0269 
:1287/0439 
0016,3233 
$0750,0116 
:1287,0416 
80750,0201 

80750,0188 
£1288,0008 
$0750,0032 

90750,0106 
80750,0057 

[0016,2594 
30751/3834 


1287,0176 


ཚི་ཕོ་ཏ་ཝང་འདོ་ཤོ་པུག་འཙལད། ནས། ཧྒྱས་ཆབ་ 
་གཤིན་ཞོང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་རྟག་ལའ། ལ་བོང་ནཾ་ 
ལ་པ་། རྗེ་ཞིས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་ཕྱེ་ནི་ཡུན་ཀྱི་ 
་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སྩལ་ན་གཞའ་མ་ནོ་ཡུན་ཀྱི་ 
།སྱང་དབའས་མནོན་དང་གསུམ་གྱིས།། ཟིང་པོ་རྗེ་འཾ་ 
སྙིན་གྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་ 
'གི་ཁར་ཨོང་སྱི་དོད་རོ། །མཚོ་ཆེད་པོ་ཞི་ནང་ན། ཆུ་ 
'ནི་མྱི་ཨང་གསོས། །བྱེ་དི་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་། །དོག་ 
ལ་པོ།། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་ཞི་སྤས། རྒྱལ་སྤེན་བཟན། རྒྱལ་ 
་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧལ་བོ་འི་སྲས། ཧྱལ་ 
འི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། ཡུལ་ 
འྭ་བུ་གསེང་ཏི། །བླན་པོ་ཕྱང་དང་སྦང་གཉིས། །ཡུལ་ 
འི་བུག་སེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉཾས། ཡུལ་ 
འི་བུ་གསེང་ཏི། །བློན་པོ་ཕྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །ཡུལ་ 
ཏིས། །ཞུལ་གནུབས་ཀྱི་ཀླིང་དགུའ་ན་རྗེ་གནུབས་རྗེ་འཾ་ 
ཡུལ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དང་དགུན། རྗེ་གནུབས་རྗེའི་ 
གུཝ་གནུབས་ཡུལ་གྱི་གླིང་དགུ་ན། རྗེ་གནུབས་རྗེའ་ 
།གཏང། །ང་ཞོས་ནི་ཁྱོད་བཏང་ན། །དགུང་མཐའོ་ནི་ 
ནི་འབངས་བཏང་ན་། གནས་མཐའི་*མཐའ་*ཛཾ་ནི་ 
ས་ཕ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཨང་དག་པར་འཛིན་ཅིང་ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། སྐུ་ 
ལད། །ཁྦོ་ཤོག་ཞོ་ཤ་སྤྲུག་སྩལད། །མཆིལ་པ་འི་ནོ་རུ་ 
༄།སྦྲལ་ཤྱ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པའི་ཕོ་བྲང་དབྱརད་ 
'གཅིག། ༄།སྟག་གི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
ས་ནོཡད་ནས། གཅུང་ ~¬ ~ @ཞ་ཏ་མ།།ཞས་ 
་ད་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་༧ེ་བྲུང་པ་ལྷོ་འབྲང་པོ་ཧྱལ་སུམ་ 
་ཕོ་ཁཱ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་ *ཏེ། ལྟོ་འདུས་ 
།, བཙན་པོ་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་ཤིང། དབྱར་འདུན' 
བ་ནཾ་གནས་ས་དང་མཙུངས། །དང་ཞིང་སྟོམས་པས་ནོ་ 
པ་ལ་ལྕོགསྟེ་*སྩོགས་*ཏེ། དགུའི་ཕྱི་ཕྱུགས་མང་ཕོ་ 
སོམ་ཉི་བཤྱིད་རེ། །བརྡལ་ཕོད་པར་གྱི་འཚལ་རེ། | 
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གྲེད་བཤོགས་པར་ལོ་གཟིག། ༄།སྟགི་*སྟག་×གོ་ལོ་ལ། 

སྙིད་གསོལ་བྱ། ཕྱི་གླིད་ནྡོ་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། སྤིད་ཆེ་ནི་མཐ 
སྲིད་། བྱ་ཞིས་ནི་ཞུ་ཕུབ་པ།] ཁ་ཕྱི་ནཾ་གདངསུ་ཆགདངས་ 
སྤིད། །བྱ་འཾས་ནི་ཞུ་ཕུབ་ན་ཁ་ཕྱི་ནི་གདངས་སུ་དྲོ།། ཞེས་ 
སྲིད། །བཙན་པོ་སྤུ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་དུ་དངར་ཧོ། །དེ་ནས་གན་ 
སྤཾན་གྱལ་བ་ཆུ་འོ་ནང་དུ་བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་*ཀློ 
སྤོན་ཧྱལ་བའ་འདུག་ན་། གནམ་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གཱིན་ 
སྙིན་ནི་སྦྲུར་བུ་ཞཾས། །བྱ་ལྟར་ཤཾ་བཅོས་བཅོས་སྟེ།-གནམ། 
སྙིན་བརྩན་བྱི་སྤས། ཧྒྱལ་ཏོ་རེ་ལོངས་བརྩན། རྒྱལ་རོ་དེ་ཝོ 
བཾན་བརྩན། གྱལ་སྤིན་བཅན་གྱི་སྲས། རྱལ་ཧོ་རེ་ལོངས་བ 
ཐྲེབས་སྣ་འི་ཞོལ་མོ་གོང་ན། རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནམ། བློ 
སྲིབས་སྣའོ་འོལ་མོ་གོང་ན། །རྗེ་དང་རྗེའི་ཚོ་རྣོལ་ནས། བློ 
སྲིབས་སྣའི་ཞོལ་མོ་གོང། རྗེ་དང་རྗེ་འི་ཚ་ནོལ་ནམ། བློན་ 
སྲིབས་ཡུལ་གྱི་ནལ་མོ་༧གོང་། #ཇི་དྲང་རྗེ་འི་རྣོལ་ནམ། 

སྲིས་པ་། །བླན་པོ་མེ་འུ་དང་གྲོ་གཉིས། །ཡུལ་མྱང་ར་ཞི་ཤ 
ཧྲིས་པ། །བློན་པོ་རྦེའུ་དང་ལྗང། །སྔོན། རྗེ་མྱི་སྐྱིརྗེ་འཾ 
ཐྲོས་བ། བློན་པོ་མྲེའུ་དང་ལྗང་།, སྔོ་ན། རྗེ་སྐྱིརྗེའི་རོང་ 
སྤུང་དཱ་དུང། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནཾ་ རང་བཏང་ན། །ངས་པོ་ནི་རྨ 
ྲུངདུ་རུང། །འབངས་ཀྱིས་ཞོ་རྗེ་མ་གཏང་། .ཞབངས་ཀྱིས་ 
སྲུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་སྐྱང་བར་གྱུནད་ཅིག། །ལས་ཀྱི་གླིབ་པ་ 
ྲུངས་བྱི་ཁམ་དམར་ཕོ་བརིས། དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག 
སྤུབས་ལ་། སྟགི་#སྟག་༧གི་ནཾ་ཤ་བཏགས་ཤིང་[, གསས་ 
སྤེ་གཞཾ་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞགས། བློན་སྐྱེས་བཟང་ལྡཾང་ཙབ་ 
ྲ་གའམཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བླཾན་ཆེན་ཕོ་སང་ཞས་ཤྱིས་ 
སྤེགས་འསྟེ་*འུས་*ཏེ། མཉཝད་ཤྱི་གཟེན་དུ། གཅུང 
སྲེགས་གྱཾས། ཉིན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་གསོལད་པར་ཡོ་གཅི་ 
སླེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་པར་བྱི་བླེ་ 
ཧྲེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། - ལྷ་གཤེགས་ནས། །སླ་སྣད་འ 
སྲོག་ཆགས་སོ་ཆོག་བསྒྱུར། ཨངས་ཤོང་ཀྱ་ཆེ་ལ་ཆོས་གཙུག་ 
སློག་དང་བྲལ་བ་དང་མ་བྱིནད་པར་བླངས་ཕའོ་དངོ་སྡིག་ཙཾ་ 
སྲོག་སློངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ 
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༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཚེ་། །བཙན་པོ་འདུས་ 
སྟང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། །གུང་སྙོང་གུང་ཅན་། གུང་ 
ང་ཟ་ཁཱི་མོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་འཾ་སྲས། །གང་ 
་ལྟ་བལ་པོ་ཧྱཝ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲ་འདྲས་ 
*རེངས་༧*ཏེ། ཞང་ཞང་ལོག་ཅིང་བཙན་པོ་ཁྲི་འདས་ 
ནའ་། བཙན་པོ་གཅན་གློང་ཅན་དང། གཟུང་བཙན' 
་དུ་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོ་ཊྲི་འདུ་ཆའདུས་ 
] དགོས་ཀྱིས་ནོ་རིམ་གྲོ་བགྱིན།། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་ 
”གཉིས་ཕབ་པར་ཁོ་ཅིག་ ### དབྱར་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
མ་ཐོག་དགོས་སྲུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སྲོང་ལྡེ་བཅན། 
ཞི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། ཏྲི་སྲོང་ལྡེ་བཅན་། ཁྲི་ 
ན་ཕོ་ཟུང་ཀར་ན་བཞགས། བཙན་པི་×པོའི་མཚན་ཁྲེ་ 
ུ་བླན་མང་པ་རྗེས། 
ནམ་ཟན་མང་མོ་རྗེ་བཞི་སྟེང་དྭ་བཤོས་པ་ཞི་སྲས། ཁྲི་ 
ས་པོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་སུ་བཤོས་པ་འི་སྲས། [ 
ནི་འཕེན་པ་འདི། །ཆེ་འམ་ནི་ཆུང་མ་འཚལ། །འདས་ 
།བཤོས་པ་འོ་སྲས། །འདུས་གྲང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་ 


འ་ཞའི་མཁས་བྱགས། བཙན་པོ་ 


”ཏི་མ་ལོད་ 4ཁཱི་སྟེང་དུ་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །འདུས' 
་ཀར་ན་བཞུགས་ཤོང། ཕྱིང་བར། བཙན་མོ་ྱེས་ཁྲ་ 
སུམ་བཤོས་སོ་༧།།ཁིལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པ་ཤྱེས་ཁི། 
་×ཁས་*སྙོགས་ཏེ་བྱང་གི་ཞང་ཞུང་ཐམས་ཅད། ཁཱི” 
གློ་བ་ཉི་འོ།: །ཞུང་གི་འོག་དུ་། [བཙན་པོ་~ ~~ 
ཚགས་དགུ་ཚགས་སོ།། །འུང་༩གི་འག་དུ་བཙན་པ་ཁྲི་ 
ཅེན་པོ་བྱུང།། ་༄།།དེ་ནས་ལོ་གསུམ་ན། བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ཐ་དད) བ་བ 
མངའ་ཆའ། ༦།།དེ་ནས་ལོ་དུག་ནའ། བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ཆགཅལད་*ཏོ། ~~~ ནའ་། བཙན་པོ་གཅེན།་ 
བ་གནམ་རི་སློན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྲས་ 
པོ་ཨབ་ཁྲི་སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྤས་ཊྲི་ 


།བད་ཀྱི་ཆས་ཀྱི་གཞུང་བཟང་པོ་ཀུན། །བཙན་པོ་ཁྲི་ 
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སྲོང་གིས་མགུར་བླངས་པའ། །ཀྱི་གནའ་་#གནའ་#འཾ་ནི་ཤོ 
སང་ཀུང་ཅན་དང། ཁན་ཙོ་ཨང་མོ་ཇེ་ཏི་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི 
སོང་གུང་ཅན་། གུང་སོང་གུང་ཉན་དང། ཁན་ཅོ་མང་མོ་རྗ 
སློང་གྱི་དཔུན།ཨསྤུར། སེད་ཀེའི་འིང་ཁང་ན་བཞུགས། ད་ 
སློང་ཉེན་ཀར་ན་བཞུགས་པར་ཡོ་ཆིག། ༄།:།སྙགོ་*སྟག་ 
སྤོང་གཉོས་ནོལད་ནས། གཅུང་ ~ ~~ #ཝ་ཏ་མཁའ་ 
སློང་དྭ་མཚན་གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དག་མ་མང་པོ་བཟུང་ 
ྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་ིང་ཡ། །ཆས་བཟང་གྲེད་ཆེ་སྟེ། རྱལ་པོ་ 
སྙང་ལྡེ་བཅ་ན་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཟུ་སྤུག་ན་བཞུགསྟེ་*་བཞུགས་*ཏེ་ 
སྲོང་ལྡེ་བརན་དང་། མོང་ཆ་ཁྲི་སོ་མཉེན་ལྡོང་སྟེང་དུ་བཤོས་ 
ླང་ལྡེ་བཅན་དང་། ཆེས་བོང་ཟ་མ་ཧྱལ་ལྡོང་སྐར་དྭ་བཤོས་ 
ཀློང་ལྡེ་བཅན་དུ་བནད། ཐབ་སྤིད་ཕྱག་དུ་བཞེས། འབངས་ 
སོང་ལྡེ་བཅན་བྲག་མར་དའ། བལྟམ། ཡུས་མང་སོ་རྗ་ནང 
སྲོང་ལྡེ་བརན་། ཁིགྲང་ལྡེ་བཅན་དང་། ཆེས་བོང་ཟ་མ་གྱལ་ 
སློང་ལྡེ་བཅན། སྲོང་ལྡེ་བརན་དང། མོང་ཟ་ཁྲི་མོ་མཉེན་ལྡོ 
ཧྲང་ནི་མང་པོ་རྗེ་། སྐུ་ཝ་ནཾ་འཕྲུལ་ཡང་མངའ། །ཞག་ན་ནཾ 
སྲོང་མང་པོ་རྗེ་དང་། མཆིམས་ཟ་བཙན་མ་ཐོག་། ཐོག་སྟེང་ 
སྲོང་མང་པོ་རྗེ་། འདུས་སྲོང་སང་པོ་རྗེ་དང། མཆིམས་ཟ་བ 
སྲོང་ཅན་གྱི་མདའད་བཏང་བར་ལོ་གཅིག། ༄།:།ཤྱཾ་བཞོ་ཚོ 
སླང་ཅན་ཀྱི་སྤུན་ཕྱང་བཞི་རིང་ཁང་ནའ་འིང་མཁུད་ཐེང་བཞུ 
སློང་ཅན་གྱི་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཏེ་། །ཟུ་ཙེ་གློ་བ་ཉེཞོ། །བཙན་པོ 
༠སྲོང་ཙན་གྱི་རིང་ལ། ཕྱང་ཞང་སྣང་གློ་བ་རིངས་པ་ཟུ་ཅེས་ད 
སློང་ཅན་གྱི་རིང་ལ། །ཞྡུང་པོ་མྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་ལྟ་ཞིག་གསྟེ་* 
སླང་ཅན་གྱི་རིང་ལའ།། ཚིག་སྟ་ཤུར་བརླག་སྟེ་ཞང་ཞུང་ཐེས་ 
སྙོང་ཉན་ཀྱིས་ཟུ་ཙེ་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། ཞུང་གི་རྗེ 
སྲོང་ཊན་གྱིས། ཤུལད་བྱང་ལམ་དུ་པུང་སྟེ། ཞ་ཞ་དང་ཧྱ* 
སློང་ཙན་དགུང་དུ་གཤེགསོ'*གཤེགས་×*སོ། བཙན་མོ་མུ་ 
སྙོང་རན་དང། གཅུང་བཙན་སྤོང་གཉིས་ནོཡད་ནས། གཅུང 
སྤོང་བཅན་སྐུ་གཞོན་མ་ཕན་ཏེ།། གཟོད་མ་དཀུའ་བ་དང་། 
སྲོད་བཅན་གྱི་རིང་ལ། །ཕྱང་སང་པོ་རྗེ་ཞང་ལྡང་གིས། །སུ་ 


སྙོང་བཅན་གྱི་རིང་ལས་བྱུང་ང།) ཕྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ 
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'སྤི་བརླག་པར་ཛཾ་གནང་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཙན་པ་ཁྲི་ 
'འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་ 
ཛ་།། མྱི་ཨོངས་ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། ། 
་ཚབ། དང་བདན་གྱིས་བྲོ་བོར་རོའ།། ༄།།བཙན་པོ" 
མཚོས་ཏེ། །ཏྲི་བོམས་དཀའ་གང་ཕུབ་ནས། བཙན་པོ་ 
ུུ་ཛ་ུུ་ཝ་་འཛ་ འུང་གི་འོག་ད་བཙན་པོ་ 
རྭ་བྲངས་པ། །ཀྱ་ཇེ་འིཤཾ་མཚན་བ་འདི་། [ཁེ་ཞི་ནཾ་ 
བྱཾ་ཚབ་སྤད་སྤུན་བྲོ་སུལད་པའ། བཙན་པོ་སྤུ་ཧྒྱལ་ཊ་ 
ལྡོང་སྐར་དུ་བཤོས་པ་འི་སྤས། མུ་ནེ་བཙན་དང་། ལྡེ་ 
བྱི་ཚབ་རས་ཏེ། ཉཾ་མ་འདེ་ཞིང་མཆིས། །བཙན་པོ་ཊི” 
'སྦང་། ཀླུ་དེ་ཞེས་བླངས་སོ། །བླ་ན་རྗེ་སྒམ་ན་། ཁཾ་ 
ད་མ་བླརགོ་*བླརག་ *གོ། ༄།:།བཙན་པོ་ཁྲི་འདུས་ 
ཀུའ་ཙནི་མཐུལ་དུ་དཀུའ།། ༄།ཿ།བཙན་པ་ཏྲི་འདུས་ 
མང་སྨོན་དགུང་དྭ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་སྤས་ཁྲེ་འདུས་ 
"*འཁས་*ཏེ། མཉལད་གྱི་གཟེན་དྭ། གཅུང་བཙན་ 
ད་དབའས་དབྱི་ཚབ་ཀྱིས། །ཞང་པོ་མནོན་བཟང་ཏོ་རེ་ 
ཀུམ་ཤོ་ཟུ་ཅེས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ཞོ་ཕྱག་དུ་པུལ་། 

མདོ་སྨད་གྱི་དབྱར་འདུན་བློན་།ྲི་སྒྲ་སྟག་ཚབ་ཀྱིས། 

ས། །ཡུལ་ཕྱང་ཡུལ་གྱི་རྟ་གསུམ་ཉནའ། རྗེ་མྱང་ཙུན་ 
ཕུབ་ནས་ལྩེབསྣོ'*ལྕེབས་*སྟོ།། ལོ་ངས་མོ་བཀྱའ་ནོ་ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
སྐུ་ཆེ་གཡུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ་སྟུན་བྱི་མངའ། 

ང་༧།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སྲྭ་ཆེ་བ་སང་ 
ས་ཕ་བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་གྲི་ཡ་༡སྔ'*སྡོ་བའཾ་ 
། བོད་རྗེས་འབངས་ཀྱིས་ཆབ་སྤིད་ལ་༡སྔོ'*སྡོ་བའཾ་ 
།ཁང་བཞེངས་པར་རྒྱལ་།མས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལ་ལྟོད་པའཾ་ 
ང་བཞེངས་པར་རྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའཾ་ 
'དོམ་དང་འདྲས། དེ་ཚམ་དག་དེ་དུ་བས་མ་བས་དག་ 
དུང་། དེ་ཅམ་མཅམ་དག་དྲེའུ་དུ་བས། ་ཨ་བས་དག་ 
ན། །འཇོན་མོ་ནི་ཤིང་ཀ་རེབས། །སང་ཕྱི་ནི་གནངས་ 
། །གཅུང་སློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉིས་ནོ། 
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སྲོང་བརན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་ངེ་།ུང་གིས་བསོལ་པ་བཞིན་ཀ 
གོང་བཅན་སྦིམ་མིགང་བངས་པ།།ོ་ཀྱ་ཇེ་ཐི་ཤོ་མཆན་ཐ་ཞནི་ 
སྲང་བཅན་སྒམ་པོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས 
སྲོང་བརྩན་སྒམ་པོ་ཞི་རིང་ལ།། ཨབ་འབངས་ནོ་འཁས། 

ཕྲོང་བརྙན་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་བྱས་ཏེ། །གླ་བ་ཞིངཝ་མ 

སྲོང་བརྩན་དང་། མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་རྗེས་འབངས་ཀྱི་བར་ 
སྲོང་བརན་ཞིག། །བློན་གྱི་ནི་ཕྱིང་བ་འདི་། །སྟོང་རན་ནི་ཡུ 
སློང་བརྩན་ཨབ་སྲས་དང། གདུང་རུད་ལ། གློ་བ་འདྲིང་རེ། 
སྲོང་བཅན་། མུ་བརྙན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བཙན་དང 
ཕྲོང་བརྩན། ཉིན་ཀར་ནས། སྐྱི་ལུང་དུ་གཤེགས་ཀར། ! 
སྲོང་བརྙན། འོག་ན་གློན་འཛངས་ན་སྟོང་རན་ཡུལ་ཟུང། རྗེ 
སྙོང་། །སྐུ་ཆུང་ནས་གཞོན་གྱིས་ཀྱང། །ཕག་རྒོད་ལ་བཤན་ 
ཕོང་། །འདམ་གྱི་ཙོག་རོ་ཟ་དང་། འབྲེ་མཛད་པ་འི་ཚེ། ། 
སྲོང། སྒེགས་གྱི་ལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། བློན་བཙན་སྙས་དྲྭ་གུ་ 
སྤོང། ཞགསུ*་ཞགས་*སུ་ ~ ~ ~ 7པོ་*མོ།- # 
སྲན། གློལ་བཏགས་ཏེ། །མནའ་མཐོ་བཅད་པ་ལས། །བ 
སྨ་ལྦོ་ནི། ལྷེ'*ལྷོ་རྗེགས་སྙལད། །རྩང་བྲང་ནཾ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ 
སྨ་ཤོད་ཀྱི་ལྡིག་དུ་བསྡུས།།” བོད་ཤུལ་དུ་མོལ་ཉེན།  སོམ་ཅེ་ 
སླང་ཧྱལ། །བློན་པོ་འོ་རུ་དང་སྤྲགས་གཉིས། །ཡུལ་དགས་ 
སླང་ང་བྲང་ལ་བཅར་ཏེ་ངོག་གོ། ཕྱང་རོ་ཤམ་པོ་ཕབ་བོ། 

སྨད་འཁར་ན་བྱི་ནང་གྱེ་ཞཁར་ཐམས་ཅད་བཀེགས་ནང།: ཐ 
སྨད་རྗེས་སུ་ཡང་དགོངས་འཙལ་གྲུབ། ཆབ་བྲོད་ཀྱི་བླཾན་པོ་ 
སྨད་གཉིས་ས་བྱུང་སྟེ། སྟཾང་ཆེན་པོས་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ 
སྨད་དུ་དགྲ་ལ་གནད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཤྱིས་སོ་འཙལ་བག་ 
སྨད་དུ་དབུགས་ཆགས་པ་ལ་གནད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མགྲོ་བཏོ 
སྨད་དུ་ལྷ་སྲས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བཉན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
སླད་དུ། ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༧།།ཞཕྲིཾན་ལས་ 
སླད་ན་མཆིས། གང་གང་ཅག་ནན་མོ་ཆེ། ཤིང་།ཐང་ཅག་ག 
སྨད་ན་མཆཾས། །བདག་ཆག་ནི་བོད་ཀྱི་འབངས། གར་ཞབ་ 
སྨད་ན་ནམ་ནས་གོ་ཞ་ཞ་དུ་། །རི་གང་ནོ་ཁུས་བཏབ་ཀྱང། 
སྨད་ན་ཡུལ་འཚོའ།། ཞོང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་ 
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ན་ལས། །སྨན་ཤ་ནཾ་མ་འདའས་ཀྱང། ཤ་བཀྲའ་ཞི་ 
ས་ཞི་མ་བནབས་མནབས་ན་། །སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་ 
ཚལ། །འུར་ཕྲུག་ནཾ་ཐང་ལ་གྲམ། །སང་པྱི་ནཾ་གནངས་ 
། །བདེན་ནམ་ནོ་བརྫན་བ་འདི་། སང་ཕྱི་ནཾ་གནངས་ 
ས་ནི་ཡུལ་བྱིན་དང། མདོ་གྲགས་ཞཾ་དགུང་དང་ཏེ། ། 
"*སྟག་*གོ་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་ཟཱཾད་གྱི་ལྡྭ་ནག་ 
ཀའ་ཉགས་དང། ཕྱག་རྒྱ་ཨི་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་ 
'རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་×ཏེ། སྨུང་ཙང་ 
སྩ། ༄།ཿ།བཙན་པོ་ལྡེ་ཕྲྭ་བོ་གནམ་གཞུང་རན་བྱི་རིང་ 
་རྗེས་ལ། དེ་ཞི་ཕྱི་ལོག་ཀུན་འབདསུ་*འབངས་*སུ་ 
།བག་མར་གཤེགས། བློན་ཆེ་ཁྲི་འབྲིང་དྲྭ་གུ་ཡུལ་ནས་ 
'ཐཾ་དབྱརད་བྱད་རལདུ་*ར་ཝད་*དུ་གཤེགས་པ་ལས་ 
༡ ་བཞུགས་ཤིང། བླནཆེསྟངརྩན་འ་ཡུལ་ནས་ 
"*གི་སྣོན་གོད་བརྩིས། དམག་དྲ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངས་ 
་བྱིས། འབུ་ཤོང་ཀུན་དྭ་དྲ་མ་དྲངསྟེ་*དྲངས་*ཧེ། 
རྭ་ཀོ་བ་རིངས་ནས་བཀུ་མོ། །འུང་ནས་བློན་སྟོང་ཉན། 
ཞུགསྟེ་ ཆ་བཞུགས་་ཏཾ་བླན་ཆེ་སྣང་བཞེར་བོད་ཡུལ་དུ་ 
སོ་ ༦གཟོགས་༡སོ།། དེ་ནས་དགུང་ཐུས་བགས་སྟེ། 
ས་པ་ལས། ཡུལ་ཟུང་གིས་ཀྱང་ཚར་ཧེ། ཡུལ་ཟུང་ནཾ་ 
དྭསེ་མའདུས་མཏེ། ཅད་ཀ་བཅས། སྐུན་ཀར་མ་ཆེ་ 
་ཅོས་གྱིས། བརྒལཏཾ་*བརྒལད་×ཏེ་མཀར་ལྕགས་རྩེ་ 
སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་གསུངས་སོ། 
ད་མཚོ་བགི་ *བགོའི་བོལ་གངས་ན་བཞགས་པ་ལས། 
ས་པ། གྱའི་མཁར་མང་བོ་ཕབ་སྟེ། ཞང་ཀྱལ་ཟིགས་ 
ཁྲམ་གྱི་མཀོས་ཆེན་པོ་བགྱིས། དགུན་ཆབ་གྲིད་ལས། 
**བྲོས་×ཏེ་བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཞུལ་ཟུང་ 
དཀུ་གང་ཕུབ་པར་ལུལ་ཟུང་གིས་ཚར་ནས། །ཞུལ་ཟུང་ 
རྟེད་ནས། བརྒྱགས་ཆད་ལྷམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། 
ས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ། 
གས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་པོ་ཡབ་དགན་བོད་ཡུལ་ད་ 
ཕྱག་ཧྱས་བཏབ་ནས་བརྐུར་རོ། །ཀྱིམ་བཅན་མང་ཅུང་ 
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སྨད་ན་ལུས། ན་ནིང་ནཾ་ི ~ ~~ འགྲེས་སུུ་ནོ་སྤང་བཟ 
སྨད་ན་སྤམ་གྱིས་ནི་འཚལ་ཏ་རེ། །༡་མོ་ནི་མཐོང་རྒོལ་ཞིག་། 
སླད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནཾ་མ་འགྱོད་ཆིག། །གསེར་གྱི་ནི་དོང་ 
སྨད་ན། འབངས་ཀྱིས་ནོ་རྗེ་སྱི་བཀོལ། ཉ་འོས་ནི་སྱི་སྱི་ཞོ 
སྨད་ནས་ནོ་རྟན་པ་འདི། རྒྱལ་ཚན་ནི་སྣང་གྲགས་དང། རུ་ 
སླད་མ་ན་བཞུགས་ཤོང། བློན་ཆེ་སྟོང་རན་འ་ཞ་ཡུལ་ནས་སླ་ 
སླད་ལོགས་ཀྱི་སྐར་ང་༡ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གམ་མ་ 
སྨད་ལོགས་བོས་འདི་ནས་མཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་མཐིས་མ་ 
སྨན་ཆད། །བློན་ཆེ་བགྱིས་པ་ཞཾ་རབས་ལ། །གནའ་ཐོག་ 

སླར་བཀུག་གོའ།། ཞུང་གི་ཞོག་དུ་མྱང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་ 
སྨར་འཁོར་ཏེ། དགུན་འདུན་ཕུལ་པོ་#པོའི་ཉ་ཤ་ཚལ་དུ་འ 
རྣམ༩།༤ ༣ ཞཇདལ་ཧེ། ཕྲ་བྲང་ར་མཚར་ཏུ་བཏབ། 
སྨད་འཁརད་ཏེ། ཟཱཾད་མདའར་ཐོང་ཕྱིག་བྱུང་བར་ལོ་གཟིག། 
སླར་འཁོརད་པར་ཁོ་གཟིག། ༄།རའོ་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབ 
སླར་འཁོརད་པར་ལོ་གཟོག། ༄།ཞོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ 
སྨར་བཅུག་སྟེ། ལོ་དྲུག་བགྱིས། ནས་། །ཞས་ཏེ་གཾ་མོ། ། 
སླར་མཆཾས་མད་སྨད་ཀྱི་དབྱར་འདུན་ཞང་སྟོང་༔ན་གྱིས་དབུ་ 
སླར་མཆིས་སོ། །གཅུང་གློན་ཀོལ་དང་། ཡུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོ 
སླར་མཆིས་། །བདགིས་*བདག་*གིས་ཕ་བཀམ་ནས། ། 
སྨར་ཐོབ་པར་ཁོ་ཆིག། ཨོས་བུའི་ལོ་ལ། བཙན་པོ་དབྱརད་ 
སླར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྲས་ལྷས་བོན་དང། བཙན་མོ་ཁོང་ཅོ་ 
སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་ཉེར་གཤེགས་སྔོ། ཡུལ་ཨབ་ཀྱི་རྗེ་རུ་གཤེག 
སྨར་བོད་ཡུལ་དུ་གཤེགསྟེ་×གཤེགས་×*ཏེ། འདུན་མ་ཟྭཾད་ 
སླར་བད་ཡུལ།དུ། མཆིས་ཏེ། ཞང་རྱྱལ་ཟིགས།། དང་། 

སླར་བྲག་མར་དུ་གཤེགསྟེ་ *གཤེགས་*ཏེ། བཟོ་ཞལ་ཅོས་ 
སྨར་བྲས་པ་འོ་རྗེས་ལ། །ཏུང་བོ་སྤུང་སད་རང་ལྕེབསྟེ་*ལྩེ 
སླར་བྲསྟེ་*བྲཾས་*ཏེ་བཙན་པོ་འི་སྟན་དུ་གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ 
སྨར་མ་འོ་གན་དུ་ཞོངས་ནས། ཕྱི་རླག་གི་ནོ་རྗེས་ཆོད། ཆུ་ 
སྨར་ཁོག་ནས། ཞང་ཧྱལ་ཟིག།×ཟིགས་བོད་ཡུལ་དུ་མོལ་ཅེ 
སྨར་གཤེགས། བཙན་ཚོ་ཀིས་ཤེང་ཁོང་ཙོ་ཞོངས་པར་ལོ་ཆིག 
སྨར་།། བཙན་པོ་སྤྱན་སྔར་མཆོཾས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ 
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འ་ཉགས་རླག་གམ་མ་རླག་བརྟགསྟེ་*བརྟགས་×ཧེ། 
གས་ཐོགས་པ་ཞིག་ནའ་གར་བཀའ་སྩལ་དེ་མཆོ་བར། 
ད་པ་དང། ཞིང་འབྲོག་གི་ཐུལ་ཀ་དང་དོར་ཀ་དང། 
ག་དུ། བློན་ཁྲི་སུམ་རྗེས་བསྡུས་ནས། མངན་དང། 
སྐྱལ་བའི་ཐག་པོ་༡་༧གཾགསྟེ་*ལས་*སྙོགས་*ཏེ། 
ང། ཕྱག་གྱ་ཨོ་གེ་ཞིག་ཤུལ་ན་རླག་ནའ་སྨད་ཡོགས་ཀྱི་ 
་པ་འི་ཆོས། ཕྱག་མཉེད་ཁང་ཁང་གིས་འཚལ་ཞཾང་། 
ཙལ་ན། དུད་དེ་ནི་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཕྱག་མདའ་ཞོ་ 


སླང་ཙང་སྐད་ལོགས་པོས་འདེ་ནས་སཆིས་པ་ན་བཀའ་རྟགས་ 
སྤང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་ད་ཉགས་བྱིསྟེམ་འཕྱིས་སྤེབས་པར་ 
སྤངསཀྱ་གོ་བར་བསྟམས་པ་དང། བྲེ་ཕུལ་དང། སྲང་ལ་ 
སླུངས་སྟོད་སྨད་གྱི་ཐང་།ཁམ་ཆེན་པོ་བཏབ། མདོ་སྨད་གྱི་ད་ 
སླུངས་ལ་མཐིའོ་འཛལ་ཀྱི་བཀའ་རྟགས་དང། ཕྱག་ཤྱ་ཨོ་ 


སྐྲར་ང་7ཙང་པ་ལ་བཀའ་རྟགས་རླག་གས་ས་རླག་བརྟགསྟེ་ 
སླེ་བ་འོད་ཀྱིས་ལེན། བྱི་བཙུན་སོན་པ་འི་རྣམས་། རྗེ་ས་འཾ 
སླེབ་ཀྱིས་འཛིན། །དེ་ཞི་ནི་ #མན་ཆད་ལུ་། །དུད་དེ་ནི་ 


།བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་ཞབབ་པས་#གསད་དུ་ཤྱི་སླེབསྟེ' ×སླེབས་*ཏེ། །བད་ཀྱི་སྤུ་གྱལ་ནོ་ཉི་མ་དང་འདྲའ། །ཧྱ་རྗེ 


ར། སླུང་ས་གཅིག་ནས་གཅིག་དུ་རྟགས་གྱི་སྟེ་མ་འཕྱིས་ 
དའས། །ཨ་རུ་ནཾ་དགུང་མ་སླེབས། མ་རུ་ནེ་དོག་ས་ 
ས་སྟེ། སྤྲིན་ཀྱི་ནི་གཾ་ཕྱི་ཞདའས། །ཨ་དུ་ནཾ་དགུང་མ་ 
འབའར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༦པས་༧གསད་དུ་བྱེ་ 
ང་། ལྡེ་སློང་བརྩན་། སུ་བརྩན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་ 
བས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་སྨོན་མཚན་དང་། 
ནེ་ནམ་ནགུང་ཟུས་བཀོམ་ཏེ། སྨར་སཆིག་པོ།/-།གཟུང་: 
།མཆོད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན།་ 
ར་ན་བཞུགས་ཤཾང། དགུན་ཚང་བང་སྣ་ནས། ཁྲི་མང་ 
སྐར་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །མང་སློན་མང་ཊན། མང་ 
གསྟེ་*བཞུགས་*ཏེ། བཙན་པོ་སྤོན་*དབོན་།ྲེ་མང་ 
ཁོན་ཙོ་མང་མོ་རྗེ་ཁྲི་སྐར་ད་བཤོས་པ་འོ་སྲས། །མང་ 
ད་ཨན་ཆད། བཙན་པོ་ཕྱག་དུ་བོན་ཏོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ 
སྨད་ན་ཡུལ་འཚའ།། ཞཾང་བཞུགས་སོ། །བཙན་པོ་ཁྲི་ 
པར་བྱི་འཚལ་རེ། །སློག་སྤོངས་འཚལ་རེ། །བཙན་པོ་ 
ལད་༣ཏེ། ཟུ་ཅེ་ཟློ་བ་ཉེ་ཞོ།། འུང་ནས། བཙན་པོ་ 
འབྲོ་གར་བཤོས་པ་འི་སྲས། །སློན་བཙན་རླུང་ནམ་། 
ནལ་གད་ཟ་ཉོང་ཙུན་ཞྭབ་ཀར་བཤོས་པ་ཞི་གྲས། ! 
'ཀུ་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་གསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཐྲེ་ 
ང་མང་པོ་རྗེ་ཞང་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །བཙན་པོ་ཡབ་ཁྲི་ 
ཙན་པོ་མྤུ་གྱལ་ཀྱི་ཕྱག་དུ་དངང་ཧོ། །དེ་ནས་གནམ་རི་ 
ད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་རབས་ཆད་དེ་ཤི་འོ།། ༄།།བཙན་པོ་ 


990 ~ 


སླེབས་པར་སྐྱོལ་དེ་ཐོང་ཤིག།: །ཕཾ་ཉ་ཕྱག་རྒྱ་ཐང་ལས་ཤོར' 
སླེབས། ཨ་མཐོ་ནི་མ་དམའ་སྟེ། །ཟྲ་འཾ་ནི'*གཟན་#དུ་གྱུ 
སླེབས། མ་རུ་ཞཾ་དོག་མ་སླེབས། ས་མཐོ་ནི་ས་དམའ་སྟེ། 

སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་ཧྱལ་ནཾ་ཉི་ཨ་དང་འདྲའ། 
སློང་བརན་དང། འབྲོ་ཟ་ལྷ་རྒྱལ་ཉམང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་འི་ 
སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །སྱང་ཅེ་*ཅེང་སྐུ་དང་།- ད་ 
སློན་ཀོལ་དང་། གུམ་སྟོང་ཙུན་གཉོས་ནེ། སླད་ན་གུལ་འཚོ 
སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ 
སློན་དགུང་དུ་གཤེགས། བཙན་པོ་སྤས་ཁྲེ་འདུས་སྲོང། སྒེ 
སློན་མང་ཅན་དང། འབྲོའ་ཟ་ཁྲི་མ་ལོད་ 4ྲི་སྟེང་དུ་བཤོ 
སློན་མང་ཊན་མེར་ཀེ་ན་བཞུགས་ཕར་ལོ་གཅིག།:: ༄།ཿ།ཕགི” 
སློན་མང་ཅན། མང་སློན་མང་ཅན་དང། འབྲུའ་ཟ་ཁྲི་མ་ལོ 
སློན་བཙན་གྱིས། བཀའ་སྕལ་ཏེ། ཨུལ་ངས་པོ་ལས།། འ. 
སྐོན་བཙན་གྱིས། ཞབས་ཀྱིས་བཙུགས་ཏེ། དམག་ཁྲི་དང་ཆ 
སྨོན་བཙན་གྱིས། །བཀའ་ཇོ་སུལད་པ་བཞེན་སྱི་ཉན་རེ། 

སྨོན་བཙན་གྱཾས། །རྩང་བོད་ཁྱིམ་ཉི་གྲི། །ཟུ་ཅེ་གྒོ་བ་ཉི་བ་ 
སློན་བཙན་རླང་ནམ་དང་། ཆེས་བོང་ཟ་འབྲིང་མ་ཐོག་དགོས་ 
སྨོནབཙན་རླུང་ནམ་། སློན་བཙན་རླུང་ནས་དང། ཆེས་པོང 
སྟོན་བཙན་མ་། དགྭ་སྣཆིག་འཚལ་རེའ།། ་བདག་*བདག་ 
སློན་བཙན།། དགུང་དུ་གཤེགས། །སྲས་ཁྱི་སྤོང་བཅན་གྱི་རི་ 
སློན་མཚན་གྱིས་ཕྱག་ལྕག་གིས།། དྲས་ཏེ། །ཕྱང་ཅེང་སྐ་ཞཾ 
སློན་མཚན་དང་། སློན་ཀོལ་མཆེད་གཉོས་ཀྱིས། །མྱང་ཊེ་ 
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མ་བས་མཐོ།། དབུ་ཚོག་རི་བས་བཅན་ཏེ། །གནམ་དོ་ 
།། ནོང་པོ། མྱང་པོ་ཀུན་ཀྱང་ལོག།། ཨབ་གནམ་འོ"་ 
འས་ཀྱིས། །མཆིད་བླངས་པ། །གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། 
ས་འོགས་ཀྱིས་བློན་ཆེར་བཅུག་གོ། །བློན་ཆེ་ཞོ་ལུགས་ 
ག་མྱི་སོ་ཝ་འཁོད་པ་ནི་དཔའ་བ་འི་ཐབས་དང་། རལ་ 
་དཝ་ཞིང་ཡུཁ་ན་འཁད་པ་ནོ་། །འཛངས་དྲང་གཉོས་ 
ན་བཞུགས་དགུན་འདུན་བློན་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་ཀྱཾས་ 
སྙིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཞོ་སྱི་ཉན་། །ཤྱི་གཅམ་བུ་གསགོ་ 
་པ་འི་སྙིད་བྱས་བློ་བསྟན་པ་ཞཾ་ཕྱི་ཉན་། །བྱཾ་གཅམ་བུ་ 
"གཉིས་སུ་ལེགས་ཤིང་བདེ་བ་ཏོ་ཅེར་མ་བསྟེ། །གཞའ་ 
་མོ་ཡ་ཨང་ང་ལ་མཚར་གྱི་ཝཾ་དགས་ཤིག་བབ་ཀྱིས། ། 
རྭ་སྐྱེས་པ་ཨང་།' སྟ་རེ་གཅིག་གི་དགྲ་འོ། །ཆུ་གཞའ་ 
་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་ 
འས་སུམ་སྡང།  བཅུག་ཀྲང་ཞེས་དཔྱད་དོ། །རྗེ་བླན་ 
།མྱེ་ཛཾ་ཀ་ན་འབཞར་བ། ཆུ་ལུང་པ་ན་འབབ་༠པས་ 
འཕྲའ་མ་མྱི་༡ཇག་*དག་གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་ 
ཉིས་པར་བཀྱོན་དབབ་རེ། འཕྲའ་མ་མྱི་༡ངག་*དག་ 
།གཉི་ཟླ་ནི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། དགུང་སྔོ་ནི་སྟན་གྱེས་ 
ཅེས་བཀུས། །ནྐོད་གཤོག་ཤོག་ནི་པྱག་དུ་ཕུཝ།་ 
དག་དུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །གཅེན་གསུམ་གཅུང་ 
[བ་།ི་སྡེ་ལྔ་བཙུགས། བདེ་བློན་།མས་ཆེད་པོ་གཅིག་ 
དགར་སྩལད།། དགུན་སྨད་ཧྱ་རྗེ་ནོངས་ནས།། ཧྱ་ཇེ་ 
'*ཏེ་ཀེ'*ཀེང་ཤོ་ཕབ།། ཧྱ་རྗེ་བྲོས།། ནས། ཧྱ་རྗེ་ 
་ཝ། དགའ་བཞེར་ནོ་གསུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲྭ་ཟིན་ནོ་ 
།ཨམ་དུ་བླན་།ྲི་བཟང་ཀྱིས། བསྡུསྟེ་×བསྡུས་*ཏེ། 
དུང་ལེ་དཀང་གང་། སྔང་སྡང་གི་མཐོན་གོང་ན། ། 
ང་ལྡན་ཏེ། གཙང་ཞེང་དྲི་ཕྱི 
དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་པ་ལ་ནམ་པར་ 
ཤོག། །ཞལ་ཟས་གསོལ་ཕས་ཞི་ཛཾར་དངར་བྲོའ་མཆོག་ 


ལ་དབང་པོ་དང་ཞིང་ 


ག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀའ་དྲང་ཞཾ་ 
ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་ 
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སློན་མཚན་དུ་བཏགསོ་ཆ་བཏོགས་*སོ། །ཕྱང་དབའས་མནོ 
སྨོན་མཚན་དུག་བོན་ཏེ་བཀྲོངས་སོ།། སྲས་སྤོང་བཅན་སྐུ་ག 
སྨོན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནི་ལྷ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱི 
སློབ་པ་ཞི་འོག་ཕོན། དབའས་སུམ་སྣང་གིས་བྱས་ཏེ། སུམ་ 
སློབ་བ། །བློ་སྒྱུ་གཉོས་ཀྱི་རླབས་ཆེད་པོས་ཐུབ་པས། །སྡང་ 
སློབ་བཱ། དམག་ཕྱི་སོ་ལ་འཁོད་པ་ན་དཔའ་བ་འཾ་ཐབས་དང་ 
སློར་བསྡུས་མདོ་སྨད་བྱི་དགུན་འདུན་རག་ཏག་×ཏག'*གཾ་ 
*གསག་གི་ང་ཝ་རི་བྱེད་པ་འི་ཆིག་ནི།། ཆེད་དུ་ཨང་ཏན་ཏོ་ 
གསག་#གསག་༧ཤི་ཛ་ཟ་རི་བྱེད་པ་འི་ཚིག་ནི།། ཆེད་དུ་ 
གསང་གཉིས་༄།།སུུ་ཆབ་གྲིད་ཀྱི་ཡང་མཐོ་བ་དང་སྨོས་ཤིང་བ 
གསང་བུབ་པར་གྱི་ཤིག་ཆེས་བཏམསོ་*བཏམས་×སོ། འུང 
གསང་དུ་སོང་བ་ཨང། །གྲུ་མདོམ་གང་གིས་སྐ་ཆིག་ཆོད་དོ། 
གསང་བ་གསུམ་གྱིསྒོ་ནས་ཚས་གྱ་ཚངས་ཀྱོད་སྟན་པས་ཤེས་ 
གསངས་སྟེ་བཀའ་བཏགས་པ་ནི། །མགར་བཙན་སྟ་ལྡཾས་བུ་ 
#གསད་དུ་ཕྱི་སླེབསྟེ་*སླེབས་*ཏེ། །བོད་ཀྱི་སྤུ་རྱལ་ནི་ཉི་མ་ 
གསན་ན་ཨང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། ཡུས་བཀྲོལ་ནས་། །བཀའ་ 
གསན་རེ། འཕྲའ་མ་ཞིག་གསན་ན་ཡང་། ཤགས་བྱ་སྟེ། 

གསན། །པཱཱ་འོ་ནི་གཙུག་མྱི་འགྱུར། མདའཾ་=མདའ་*ཞི་ 
གསབ་གསོབ་ནོ་ལྷོ་རྗེགས་སྙཝད། །ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། 
གསམ་ན། །ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། ཁཱེ་ཞི་བདུན'་ 
གསར་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བློན་ཆེ་སྣང་བཞེར་ཟླ་བརན་འཛངས་ 
གསར་དུ་བཅུག་པ།། དབའ་དང་དང་ས་བིས་ལས་ཚུགས་པ 
གསར་དུ་བཅུག། ནས། དྲ་མ།  སྨར་ཡོག་ནས།། ཞང་གྱ་ 
གསར་སྤངས་པས། །སྲེད་ཀྱི་ནི་མགོ་བཟུང་ཞིང་། ཕ་སྐྱབས 
གསར་བུ་པལ་ཕོ་ཅེ་མཚཾས། དགུན་འདུན་ཡོལ་དུ་བློན་སྣང་ 
གསར་༣གསེར་ལྐོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། །ང་ཁང་ཅག་རིམ་སྟེ 
གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་གསོལ་ཕས་ནོ་འཛིག་རྟེན་ 
གསལ་ཞིང་དཔག་དཀའ་བཞོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་རབས་ནམས་ཀྱི་ 
གསུང་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་ལྡན་བར་གྲུ 
གསུང་རྟག་ལའ། ལ་བང་ནོ་སྤིད་གསོལ་བུ། བྱོ་བཱེད་གི་ལྷས་ 
གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླཞཾ་འོད་དང་འདྲ་བར། བྱམས་པ་དང་ 
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་པ། ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ། འཐོག་རྟེན་གྱ་མཚོ་སྐུ་དང་ 
ཕས་ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། - ༄།།ཐུགས་དང། 
་ཨེ་ཤེས་ནམ་བཞི་བསམ་ཀྱཾས་བྱི'ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། 


བ་ཀྱི་ཆར་མ་མཆིས་ན། ས་འོན་བུ་སྤུར་།ཁོག་ཁོག་ཅེས་ 


གསུང་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྤུལ་པས་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཁྱས་ 
གསུང་ད་ལྡན་བས་ཐུགས་ཆེན་པོའི་ཤགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ 
གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་དྲག་ཧུ་རྩ་གཉོས་དང་ལྡན་བས་ཀ་ 


' ¥གསུངས་×སོ། སྒྱེད་པོ་འོག་གཟུགས་ན། ཟངས་རྡོ་བླ་ནས་ 


གསུངས་སོ། མེན་པ་འཕྲེང་བ་འཾ་ལ་འདའསོ་ *འདའས་* 


།གཤེགསོ་ *གཤེགས་*སོ། མགར་འདོ་ཞེས་གསུངསོ་ *གསུངས་×*སོ། འ་བ་ཉི་ཉེ་པ་ཉིད། བྱ་རོ་རོ་ན་མདུང་གོ་ 


ཞ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ཚོ་དེ་མྱེད་སྤུ་དེ་ཕྱེད་ཆེས་ 
།བཏང་ན་། ངས་པོ་ནི་མད་དུ་རུང། །མགུར་དེ་ཞེས་ 
ས། ས་ཞོན་བུ་སྤུར་ཕྱེ་ཁོག་གི་ཆ་འོ། དེ་ཞེས་མགུར་ 
ང་དང་དུ་གཤེགསོ་ *གཤེགས་ *སོ། མགུར་འདི་ཞེས། 
ཆན་པོ་བྱངཅུབ་ཀི་སམས་དང་ལྡན་ཞིང་དཀོན་མཐོག་ 
རོང་ལ། བར་དུ་དྲག་གྱ་དྲག་འཇང་རྒྱལ་།ཁམས་ཆེན་པོ་ 
ཝ་གཏམ་བྱས་པ་དང། །བདེན་ནམ་བརྫུན།: འདྲོན་མོ* 
གས་དང། ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་དང། ༠༡༡༠ 
'རྗེ་དང་།› ཞང་ཆེན་པོ་ལྷ་བཟང་༡༦།།ལྟ་བུ་དཀོན་མཆོག་ 
།དགུང་ལས་ཀྱང་ཆད་དོ།: །ས་དོག་ལས་ ~~ ~ 
ན་ཆེན་པོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས་བསྡུསྟེ'*བསྡུས་*ཏེ། ཨུ 
'པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པ་ལ་གསང་བ་ 


༤? 


ས་དུས་འདའི་བར་དུ། ལུས་དང། ངག་དང། ཨོཾད་ 
བ་པར་མཛད་དེ། མཐའ་ཞུན་གྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
དང། བློན་ཁྫི་སུམ་རྗེས་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་༧ཏེ། རུ་ 
ན་བཙན་ཕོ་ཚཕོའི་ཕོ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། དུ་ 
།སྙགས་པ། :མཆོད་རྟེན་བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་ 
ང་བདེན་བའི་རྟགས་རྡོ་འིངས་ལ་བྲིས་ནས་དཀོན་མཆོག་ 
།གཅིགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་བརོགས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་ 
གས་ཤེས་ཀྱང་མཚོ་རྣམ་གསུམ་ད་ཞི་གནམ་རིམ་པ་བཅུ་ 
”བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྐད་དང་བརྟར་བྱ་བ་གང་གིས་སྟོང་ 
བ་གྱི་ཁོར་ཕ་དག་དམག་སྱིས་ཕབ། སྟོང་སར་སྟོང་སྡེ་ 
་བ་ཨོད་མྱེད་དང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དས་ 
ལས་~ ~~ མྱི་གསུམ་བྱི་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོ་ 
ཞགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་ 
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གསུངས་སོ། སླར་ཕྱིང་བ་སྟག་རྩེར་གཤེགས་སྙོ། ཡུལ་ཡབ་ 
གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་ཊན་གྱིས་གསོལ་ 
གསུངསོ་*གསུངས་ ༄སོ། མྱེད་པོ་འོག་གཟུགས་ན། ཟང་ 
གསུངས་ཚགསུངས་༣སོ། འ་བ་ཏི་ཉི་པ་ཉིད།) བྱ།རོ'ནོ་ན་ 
གསུམ་ཀྱི་སྒྱབས་མཛད་པ་བླན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང་། 

གསུམ་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མདབ་དཱ་༡བསྔོས་ *བསྡོས་ཕ་ལས་ 
གསུམ་།ཁ་བཀའཏེ་༡བཀལ་༧ཤི་མས་ན། །ཊི་སྒ་འཛོ་མུན་ 
གསུམ་གུམ། དགུན་ཕོ་བྲང།: བྲག་མར་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུ 
གསུམ་གྱི་སྐྱབས་སུ་ཆེ་བ་སང་སྨད་གཉོས་མ་བུང་སྟེ། གྙིང་ཆེ 
གསུམ་གྱ་ཁ་ནས་ཀྱང་ཆད་དོ། །རོགསུམ་གྱི་ཞེས་ན་སང་ཆ 
གསུམ་ཤྱི་ཁཱམ་དམར་ཕོ་བཙྩིས། ཕྱི་བཏོལ་བར་ལོ་གཅིག། 

གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྟོན་པས་ཤེས་བྱའི་གློབ་ 
གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྱུ་འམ། སྐྱེ་ཤིའོ་ས་བོན་ན་ 
གསུམ་ཕི་ཙོད་ཉེན་ཁཅུགསི་བདས་པཞི་ཚོས:བདད་༩ེཞིཿ 
གསུམབྱི་རྗཞངཀཾ་ཕྱངཛཾལ་གྱིཅིས་དང་། སོག་མའོ་ཅིས་ད་ 
གསུམ་གྱི་རྗེ་ཞིང་གླེངས་ཤྱི་ཕྱིང་འཾཡདང་*རཝད་*དང་། 

གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་རཾན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཕ་དང། བཞོན་ 
གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕ་འདཾ་མདོ་སྡེའི་ལུང་ལས་ཀྱང་། ལ་ 
གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་ཕས་བོད་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་ 
གསུམ་བྱི་སྟེང་ན།) ཁྲི་བར་ཡ་བདུན་ཚོག། 'ཤེས་བགྱི།།/: གྲ 
གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྲུ་གོ་པར་ཞ 
གསུམ་གྱི་སྟོང་དཔོན་བསྐོས། ཡང་འབལ་བྱི་བྲན་སྤྱུགསྟེ་* 
གསུམ་གྱི་དེ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉོད་ཅཾང་ 
གསུམ་གྱི་རྩེས་ན་ཨང་ཆད་དོ། །ནང་པོ་ཅག་ཕྱོགསུ་*ཕྱོགས 
གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་བསམ་ཤྱིས་ཕྱི་ཁབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱི་ 
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རང་ལ། བར་དུ་གྱ་དུག་དང་འཇང་རྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ 
ཏེབློན་ཁེ་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་ཉན་དང་#ཞང་བཙན་བ་ 
ནུབས་མང་ཏེན་བཞོ་བཅན་དང། མགར་སྟ་གུ་རི་ཟུང་ 
'བཏགསོ་རབཏོགས་རསོ། །སུང་དབའས་མནོན་དང་ 


ཏྟེ། །འཛངས་རྒྱ་དང་ལྟག་བརྟན་ནེ། །འདཱོན་པོ་མྱི། 


'ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འོ་སྲས། །གཅེན' 
༡ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྤས། གཅེན 
ཏེ། །ཁ་འདུས་ཙན་དང་རྗེགས་ཏི་མ་རེ་དང། འ་ཞ་ 
ང་མཛད་པ་འདོ་ཡང་ཚོ་ཛ་གཉིས་ལ་ཀྱལ་།བམས་ཆེན་པོ་ 
།ཨས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་གི་མཆོག་ངན་སོང་ 
ས་པ་ཆེན་པོ་མཛོན་སུམ་ད་མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་ 
ད་གུལ་ཏུ་གྱརད་པ། དེ་རྐྱེན་དང་འབྲས་བུས་ངན་སོང་ 
ཤྱན་ཚ་ཞེས་ཁཧི་བ་6ཾ་དགས་ཁཤས་ཤེས་ཀྱ་་མཚཾ'ནམ) 
། ནྟ་ཀའོ་དབྱཾངས་ཀྱིས་མཐའས་གདུགས་པ་ན། དུས་ 
།བདག་དུག་བཞུགས་མ་ཞི་སྲས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་ 
ར་བུག་། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བྱུང།|] ༄།།དེ་ནས་འོ” 
༡པོ་ཨྭན་པ་དྭང་པ་དྲུག་གཉིས། །ཞུལ་རྱང་ཞུལ་གྱི་རྟ་ 
] གློན་པོ་རླང་དང་ཀམ་གཉིས། །ཀུལ་འབྲོག་མོ་སྣམ་ 
 །སྤུང་སད་ཟུ་ཅེ་འཛངས་ཀྱང་ཀྱི་ཚད་ནི། །རྩེས་གྲྭ་ 
ག་ནམ་ཀ་ལ་འཕྲུར་×འཕུར་བ་ཡང་། གཅིག་གཉིས་ 
ལ་བ་ལ་མཁས་པ་འད་གཟེར་ནམ་པར་འཕྲོ་བས་ཁམས་ 
ང་པོ་བྱང་ཅུབ་*ཆུབ་ལ་མཅིས་ཀྱི་བར་ད་དཀོན་མཆོག་ 
?བཞིན་ཏེ། མཆོད་པའི་ཡུལ་ཕུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་ 
ས། ཨབ་འབངས་ཕ་དགུའ་དང་། ཡུམ་འབངས་ཚན་ 
ས་མན་ནད་ཏེ་ཞུ་ཞེང་བྱང་བར་སྨོན་ཏོ། །དཀོན་མཆོག་ 
'གསས་ཀྱི་།མས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱོས་དཀོན་མཅོག་ 
།བདག་དང་གཞན་ཀྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ 
རང་བ་ཆེན་པོས་༦།།ཇེས་སུ་ཡོ་རང་ངོ། །དགོན་མཆོག་ 

སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བ། །དཀོན་མཆོག་ 
བོན་གཞོག་གི་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་ 
༡གྐསཨཁ་དྲང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་ 
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གསུམ་གྱིས་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་མདབ་དྭ་ 7བསྔོས་བསྡོས་པ་ཡ་ 
གསུམགྱིས་ཙང་ཀ་ཆུ་ངུ་ཕབ་པར་ལོ་ཅིག། ##* དབྱ 
གསུམ་གྱིས། བཟང་སུམ་ཙལ་དུ་བསྡུསྟེ་ *བསྡུས་×ཏེ། ཙཾ 
གསུམ་ཀྱིས།། ཟེང་པོ་རྗ་འི་སྤིད། །བཙན་པོ་སྤྲ་རྱལ་གྱི་ཕྱག 
གསུམ་འགྲོགས་ཏེ་འགྲོ་ན་། །འདྲོན་པོ་ཐོག་མ་འི་སྙིང་ལ་འ 
གསུམ་གཅུང་གསམ་ན། །ཁྲི་ཞི་བདུན་ཚོགས་ད་ང་བདུན།། 
གསུམ་གཅུང་གསུམ་ན།: ཁྲེ་ཞི་བདུན་ཚེགས་དང་བདུན། 

གསུམ་མཆིད་ཤགས་འཚལ་ཞིང། གནག་ནད་ཆེན་པོ་བུང་སྟེ། 
གསུམ་མཇལ་དུས་བ་དང་གཅིགས་ཆེན་པོ་མཛད་པའི་ས་གཞི་ 
གསུམ་དང་བགེགས་བཀྱད་ཀྱི་ཕྱིང་ཕྱི་གྲགས་སྟེ། ལྐའཾ་འོངས 
གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་ཤྱི་ལྷ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཁྱེན་ 


གསུམ་དུནི་གནམ་བིམ་པ་བྱར་གསུམ་ཀོ་སྟང་ན། ཁྲི་བར་ལ་ 
6939-35-3༥ 
གསུམ་ན་། ཁྲི་འི་བདུན་ཚཾགས་དང་བདུན། ཁྲི་འི་བདུན་ཅི 
གསུམ་ན། བཙན་པ་ཁོ་སྲང་ཅན་ཁྱི་རིང་ཡཞ་། ཞག་སྟ་ཤུ 
གསུམ་ཟནའ། རྗེ་སྱང་ཙུན་སླང་གྱལ། །བླན་པོ་འོ་རུ་དང་ 
གསུམ་ནའ། རྗེ་མེ་རེ་ཁཱི། བློན་པོ་སྐྱང་དེ་གནག། །རྐྱལ་པྲ 
གསུམ་ཞལ་ཅེ་གྲྭ་བཞི་ཨང་ན་བས་ཉན་ཞིང་གཟོད། མྱིག་མ་ 
གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ཆེས་བཀྲགས་*བཀྲངས་། བྱ་ཕྱིར་འཕུ་ 
གསུམ་ཟིཝ་ཀྱིས་གནོན་པ། ཨུད་ཙམ་གཅིག་ལ། .འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་ལ་སྒྱབས་སུུ་མཅིན། -།ཕོགས་ཤིང་རྟེན་ཏཾ།།' ཨོང་གན་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྭ་གསོལ་ཡོ།: རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས།) ! 
གསུམ་ས་དཀྲ་རུ་ཞཝ་གསག་དུ་དུང་བེད་དམ་ཞེས་བཀའ་སུ: 
གསུམ་ལ་མཆོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ 
གསུམ་ལ་མཆོད་ཙིང་ཨོན་ཕུལ་བ་འདཾའི་བསོད་ནམས་དང། 
གསུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བསྔཝད་ནས། བ་ 
གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཤི་ལྷ་རྫས་སམ། བྱོའི་འོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཐལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཏུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ་ 
གསུམ་ལ་ཕྱག་འཙལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཙལ་ཏེ་ཐམ་ 


གསུས་སྲ་ཕྱག།ཞས་ཁོ།¬།ཁཏས་རྐྱཊ་ཁ་ཕུག་ཞ་ཊཝ་ཏེ།:བ 
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། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡཾ་རང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་ 
་ལག་ཁང་གྲུགས་པ་ཆེན་པོ་བཞེངས་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
དང་བཀའ་བཱཾན་དྲན་བཞི་མཚན་མ་ཙམ་དུ་དཀོན་མཆོག་ 
ཤེགས་ཨསོ། བཙན་སོ་ཕུན་ཅང་ཀོང་ཅོ་དང་དགང་འོ་ 
བྱ་འོ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། །ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་ 
སྒྱ་བ་ཞི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་རབ་སྡེ་བཞི་དང།། ཀླུས་ཨ་ 


མ། ཡུལ་བཅུ་གཏོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བརྒྱད་དང་བཅུ་ 


།གནག། །ཧྱལ་པྲན་བཅུ་གཉིས་ན། སེ་རེ་ཁྲི་དང་བཅུ་ 
སོའ།། འུང་ལྟ་སྟེ། ཕྱང་དབའས་མཐོན་*མནོན་དང་ 
ཝྔ། མཁར་བཅུ་གཉིས་ན། དབུ་ལྡེ་?དམ་པ་དང་བཅུ་ 
བློན་ཁྲི་བཟང་དང་ཞང་སྟོང་རན་དང། ཀག་ལ་བོང་ 
ཅུང་བཟང་དང། འབལ་ལྡོང་ཙབ་དང་ཡང་མྱེས་ཟིགས་ 
འ་མཐོ་བཆད་དོ། །འུང་ནས་ཕྱང་དབའས་མནོན་དང་ 
ང་འིལ་གྱི་རྩིས་དང། སོག་མའོ་རྩིས་དང། རུ་ཡོང་ཤྱོ་ 
མ་བརྐྱའ་སྩལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང། ཕ་སྤུན་པོ་མུ་ 
ཉིས།། ཞུལ་བླུམ་རའི་ས་སུམ་ན། རྗེ་ག་ནས་པའོ་བུ་ 
ད་གཉིས། །ཡམཀླུམ་ར་ཞིཡ་སུམ་ན་རྗེ་ནམ་པ་འི་བུ་ 
ན་རེ་བར་བྲོ་སྩོལ་ཧོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། ཕྱང་མུ་ 
། དུང་ལེ་དཀར་གོང། སྤང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། 


གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟེན་ཧོ། །ཐུགས་སྒམ་དབུ་རྨོག་བརྩན་ 
གསུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཁས་ནས་སྨོན་ལམ་ད་ག 
གསུམ་ལ་ཡོན་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱཾས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་ 
གསུམ་བཤོས་སོ་༦།།ཁྱི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་མྱེས་ཁི་སློང 
གསུམ་། །བྲོ་ལེན་ཆིང་མཁར་ཕྱིང་བར་མཚོས་ནས། །ཉིན" 
གསུམ་། །ཟིང་པོ་རྗེ་ཁྲི་པང་སུམ་བྱིས། འདུས་སོའ། །དེ་ 
གསུམ། ཧྱལ་དགུའ་སྔོ་བཅུ། །བླཾན་༦དགུའ། མཆིམས་བ་ 
གསུམ། བློན་པོ་ཉོ་ཤཱ་ཉ་བཞི་ན། སྐྱང་རེ་གནག་དང་ཉི་ཤུ་ 
གསུམ། ཆེས་པོང་པྲིན་×ཕྲིན་དང་བཞིས། །གློ་བ་ཉི་ནས། 
གསུམ། ཡུཝ་བཅུ་གཉོས་ན། བྱང་ཀ་སྣམ་བཏྱད་དང་བཅུ་ 
གསུ་གྱི་དམགིས་*དམག་*གིས། སེ་འུ་ཕབ།། ཅེ་ཉི་མན་ 
གསུ་བྱིས་བསྡུསྟེ'*བསྡས་*ཏེ། རུ་བཞི་འབྲོག་སོག་མཁོས་ 
གསུཾ་གྱིས། ཆེས་བོང་ནག་སེང་ལས་ཕྲིན་ཀྱཾས། །སྤུ་གྱལ་སྟ་ 
གསེང་གུམ་སྟེ། བུངཔ་སེང་གོ་ཡོན་བུ་བཆུག་པའི་ཅིས་བཾ 
གསེང་གཉོས་ཞོ་དཀུ་ལ།། གཟོགས་སྟེ་། དཀུ་གྱལ་པ་ཞི་ན་ 
གསེང་ཏི། །བློན་པོ་སྱང་དང་སྦྲང་གཉོས། །ཡུལ་སྲིབས་སྣའཾ་ 
གསེང་ཏི། །བློན་པོ་མྱང་དང་སྦྲང་གཉིས། །གུལ་སྙིབས་ཡུལ 
གསེང་དང་། ཆེས་པོང་ན་གུ་དང་། དབའས་ཕྱེས་སྣང་། 

གསེད་སྐོ་ཅག་ཁང་ཕུག་སྟེ། ཁང་ཁང་ཅག་འིམ་ལྟེ་དྲུག། བ 


་ཡེ་དཀང་གོང་། སྔང་སྣར་གི་མཐོན་གོང་ན། །གསར་ *གསེར་སྒོ་ཅག་།ང་ཕུག་སྟེ། །ཁང་།ང་ཅག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བ 


ག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་ཁང་ཅག་ཁྲིམས་དང་བདུན། ། 
དབྱར་བཙན་པོ་ན་མར་ན་བཞུགསྟེ'*བཞུགས་*ཧེ། 
ས་པོ་ཡོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །སྱི་ཆེན་གྱི་བྱ་དགའར་། ། 
”རག་ཧགོ་ *ཏག'*གི་ཉམ་པུར་འདས། འབངས་ལ་ 
ཕྱ་ནི་ཊུས་མ་གདབ། ལུང་གང་ཞི་ཉས་བརགས་ཀྱང། 
ག་དག་ཏཱ་ཞོག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། ། 
ཞ་གསོལ་པས་ོ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་ 
གནང་ངོ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་གླང་པོ་བཉྱའ་ལ། 
'ནཾ་གནངས་སྨད་ན་། ནོངས་ཤིང་ནོི་མ་འགྱོད་ཆིག། ། 
ཙནི་དུད་བརྡའ་བཏང། མེག་ལེ་ནི་ཀླང་མང་ནས། 
རྒྱའ་དགུམ་བར་གནང། །བུ་ཚ་གང་རུང་བ་གཆིག་། ! 


994 ~ 


གསེར་སྐོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྒྱད། །ཐ་རམ་ཙག་སིཝ་དང་ད 
གསེར་།ཁང་དུ་རོལ་དུ་གཤེགས། དགུན་པོ་བང་བྲག་མར་ན་ 
གསེན་།ཁང་རི་འུ་ཞལ་གྱི་སྱི་དང་འབྲོག་དུ་བཆས་ཏེ་སལ་ཏོ། 
གསེར་།ལ་མང་པོ་བསྡུས། དབྱོད་བཙན་མོ་ག་དུན་གྱི་མདད་ 
གསེར་གད་ཞོ་ཉས་མ་བཅག།། མོལ་སོལ་ནི་འཆམ་འཆམ་ན་ 
གསེར་གི་ཅག་བྱེའུ་རྡ་ཇན། འཕུད་ཙཾང་དག་ཕན་ཤིང་ཅི།། 
གསེར་བྱི་ངང་འིས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཉནད་པ་ལྟ་རྫ 
གསེར་གྱི་མདུང་ཊེ་ཉི་ས་བརྒྱའ་ཐལ་བཏགས་ཏེ། ཧྱབ་དུ་ཐལ་ 
གསེར་ྱ་ནིནོང་རམ་ན་གསུ་འི་ནི་མདའ་ཚིག་མ། །མ་འཕ 
གསེརགྱི་ཞོ་ཤ་སྨད་འཛྲོགས། །འཛྲོགས་སོ་ནིཿ ~~~ 
གསེར་གྱི་ཨི་གེ་གྱི་ཆད་པར་སྕལ་པར་བཀའ། སྙལ་ཉ། །བ་ 
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1 །བསྐྱུང་ '། །དབྱི་ཚབ་ཀྱི་བུ་གཆིག་ལ། 
།ཅག་རིམ་ཏེ་དྭག། བར་།ཁང་ཅག་ཁམས་ཏང་བདུན། 


གསེར་གྱི་ཨཾ་གེ་ལས་སྨད་རེའ།། ཁོལ་ཡུལ་ཨང་མ་ཉེས་པར་ 
གསེར་རྒོ་ཅག་ཁྲིགས་ཏང་བྐྱད། ཐ་རམས་ཅག་སིལ་ཏང་ད 


”སྟེ་དུག། བན་།ཁང་ཅག་ཁིམས་དང་བདུན། །གསོར་ *གསེར་སྒོ་ཅག་ཁྲིགས་དང་བརྐྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སོལ་དང་ད 


ག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་དུང་ན། ། 
༡ན་རི་།། པྱི་བལྟས་ནཾ་ངམ་དང་བྲག། །ནང་བལྟས་ནོ་ 
ྱིས་ན་གར་བཟང་བ་ཞིག་ལ་བདལ་ལོ། བ་རབ་དག་ 
'ནི་མང་ཀུ་ཧྱ། ནམས་ཀྱང་ནི་ཨར་ཕྱི་པོ། གད་ཀྱི་ནི་ 
གུང་ཧྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་གསེར་བརྩིག་། 

བཤོས་ན།། སྤུ་དེ་གུང་ཀྱལ་གྲོངས་ན། །གྲང་མོ་གནམ་ 
ལོ་ཆིག། ༄།ཀླང་ཤྱི་ལོ་ལ་བབ་སྟེ། བཙན་པོ་དབུརད་ 
”བོ་གསོཝད།༡ འཁོན་ཆདབོན་ན་རུལ་ཁི་ཟུང་བྱེས། 

།བ་ཞིག་ལ་བད་ལོ། བ་རབ་དག་གསེར་མདོ་ནའ། 

ཁྫི་གདུགས། 7ཚོད་×ཡོང་ཀུ×ཀྱི་དབྱིག་དུགས། 

'ག་ཁྲིག་དུགས། །7ལོད་×ཡོང་ཀྱི་དབྱིག་ས་དྭགས། 

'ཕྱེད། བྱལ་བོའི་ལེགས་པ་དྲང་ཞེང་སྟོམས་པས་ནོ་བྱ་ 
་པ་ལས། །འུང་ཤི་རྗེས་ལའ།། ཕོ་ཉ་མཆིས་ནས། ། 
ཀུམ། །རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ནོ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་། གསབ་ 
ག་རིམ་སྟེ་དྲུག། བར་།ཁང་ཅག་ཁྱིམས་དང་བདུན། [ 
པར་བཀྱིས་སྟེ།། །ཏྲ་ཁཱག" ༅གི་རྗེས་ལ་བབ་པས། ] 
།མདྡི་རས་ཡོས།༡ཝ་མོ་ཆག་་ང་མ་དྲ་པཞ་ཐེབ་ཀྱ་ང་ 
་འཙལ། ནུབ་ཚམ་ཨྭ་ཞུས་ཕའ་བྱང་ཁར་རྨོན་ཁྲེམ་ 
རྗེས་ལ་། །བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དཀྱེས་སྐྱེམས་སྟན་སོ་ 
།སོ་འཙལ་བག་ཙམ་མ་ལུས་པར་བྱང་བར་སྨོན་ལམ་དུ་ 
ཌ། །བཙན་པའི་སྙན་དུ་ 
ས་ཧོ་རེ་ནྱབྱི་ཚབ་གྱིས། །བྲཾན་ལྟ་ཏཾ་རེ་གཙུག་བློན་ལས་ 
་ཆེད་པོ་མངའ་བ་འི་ནམས་བདག་ལ་སྩལ་ན་ཕོད་ཅེས་ 


་ཛིངས་པ་ཟུ་ཅེས་དཀ་འཔེ: 


་ཤེས་བཀའ་སུལ་ན། སོ་སོ་ནས་ཀུན་གྱིས་བྱི་ཕོད་ཆེས་ 
།ལ་མོ་ཆག་པ་ཕྲུས་དུ། །རྩང་ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་ 
དེ་ཞམ་སྱི་བདེ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཧོ། །ཐྲུགས་བདེ་ཞེས་ 
བཅད་དེ་མཆིས་ན། །སྙིད་མྱི་བརླག་པར་ཇཾ་གནང་ཞེས་ 
དང་། ལྡོང་བྲོམ་ཀྱི་རལ་གྱི'གྲེ་མདོར་ཅོད་། གཉིས་ 


995 ~ 


གསེར་གཅག་བྱེའུ་དྲ་ཇན་ལྡེང་ཁ་འཕུར་ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ་ 
གསེར་དང་དབིག། བདག་ *བདག་གི་ནི་གཨར་སྔ་རུ་མ 
གའ་ཊཝ་༡་སཿ་ཞཝ། གསི་འ༠བཟང་དག་ཁང་ལུབ་སྟེ། །ཁང་།ཁང་ 
གསེར་པོ་ཆེ།། ནམས་ཀུང་ནོ་ཕྱིང་བ་འཾ་བཅུད་། རྗེ་འིས་ནཾ་ 
གསེར་བཅིག་གི་སྲས། །ཐྲོ་ལེག་བཙན་པོ་། །ཐོ་ཡེག་བཙན་ 
གསེར་བརྙིག་། གསེར་བརྙིག་གི་སྲས། །ཐོ་ལེག་བཙན་པོ་† 
གེར་ཞ་ན་བཞུགས་ཤོང། ཁོང་ཅུ་དང་ཟེའུ་ཆུར་དྲངསྟེ།* 
གསེར་ཚངས་ཆེན་པོ་གསོལད་པ་དང། དབྱདད་བལ་པོ་ན་བ 
གསིར་བཟད་དག་།ང་བུབ་རྟེ།ར།ང་ཁང་ཉག་རིཊ་ཉེ་ནྲུག། 
གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཞུ་ལེ་བང། ཕངས། མཙད་ཁེ་ལ 
གསེར་ལེ་མཐོན་གོང། གཡུ་ཡེ་བྱང་ཕབས། །བཙད་ཁེ་སྣར་ 


གསོ་བ་ཤྱེད་ན། བད་ 
གསོད་¥གཟོད་བྱ་སྱི་དགཾས་པར་] །སྔར་སུག་ལས་བཀྱིས་ 
གསོབ་ནིཾ་ལྟོ་རྗེགས་སྙཡད། །ན་ནོང་ནི་གཞེ་ནཾང་སྔ། [ཏི་སེ 
གསོར་གསེར་སྒོ་ཅག་།ྲིགས་དང་བཀྱད།། ཐ་རམ་ཅག་སི་ 
་གསོལ་༡དགུང་ཨང་གནང་སྟེ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔ་ནས། །བཀ་ 
གསོལ་ཆིག། །དབུ་སྐུང་ཡང་གནང་ངོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 
གསོལ་ཏེ། །ཁར་ཙན་ཏཱམ་ཀྱིས་ཨོན་དབུལ་བ་ལ།། ༄།།དེ་ 
གསོལ་ཏེ། བཙན་པ་ཁྲི་སྤོང་བཅན་གྱིས་མགུར་བླངས་པ། ་། 
གསོལ་ཏེ། །ཀུ་ཧུ་ཁྲོས་ཆེན་པོ་ནས་ཨོན་དུ་དབུལ་བའ།། ༦ 
གསོལ་ཏེ། །ཞང་སྣང་བཀུ་ནས་ཟུ་ཅེ་གློ་བ་ཉེའོ། །ཏོ་ཨོ་ཆས་ 
གསོལ་ཏེ།། གནའ་ཟིང་པོ་རྗེ་ཀྱབ་དུ་བོར། །སྤུ་ཤྱལ་ཕང་དུ 
གསོཝ་ཏོ། དེ་ནས་ལྷ་འི་དཀོར་ཐམ་ཤད་སྩལ་ཏོ། འུང་ནས 
གསོལ་ཧོ། ལོ་ངམ་རྟ་རྫིས་ཀྱང་སྱི་ཕོད་ཅེས་གསོལ་པ་ལས་མ 
གསོལ་ཏོ། 
གཟ་ཧོ། 
སུ་ལ 
གསོལ་ཏོ། 


བ་བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་། ལྡོང་བྲོས་ 


ཅུང་གློ་བ་བདེ་ཞམ་སྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། 
།བཙན་པོ་ཁྲི་སློང་བརྙན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་ཁུ་ 
།བཙན་བོས་དབུ་སྟུང་ཡང་གནང་ངཾ། །དབའས་ 
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0016/2794 
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:1287,0010 
1287,0188 
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[1287,0324 
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0016)3034 


།ལ། བཙན་པོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདོ་ཞེས་སྩལ་ཏོ་ཞེས་ 
མ་ལ་། །མཉན་གྱི་བྲན་བྱེད་མྱི་ཕོད་ཆེས་འཁངས། སྟེ" 
།ུལ་ཟུང་སླར་བྲཾསྟེ་*བྲོས་*ཏེ་བཙན་པོ་འི་སྙན་དུ་ 
པོ་ཞ་སྔར། ཞང་སྣང་བློ་བ་ཕྱི་འཛཱཾང་དུ་ནི་འདྲིང་ཞེས་ 
འ་དྲིན་དྲན་ཞིང་ཚར་བས་། །སྲོང་བརྩན་སྒམ་པོ་ཞེས་ 
་ཞེས་རྨས་པ་དང། །ཞང་སྣང་གིས་མཆིད་འཚལ་ཞེས་ 
་གླ་བ་བདེ་འམ་ཕྱི་བདེ་ཞེས་རྨས་ན། གློ་བ་བདེ་ཞེས་ 
ལ་ཡོགས་སུ། ལ་སོ་ཆག་པ་པྲམ་ད་ཕྱག་ཐབ་ཙམ་ཞིག་ 
།ཁླ་བོམསུ་*བོམས་*སུ་། དཀྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་ 
ས་མས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་ 
།ཧྱལ་འབྲོང་ལན་ཏོན་གྱིས་བླང་སྟེ་*བླངས་*ཏེ་པྲག་དུ་ 
བུ་རྨོག་བརན་ལ་ཆབ་གྲིད་ཆེ་བའི་འདབ་ལ་བྱོགས་པར་ 
སོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགའ་ཡང་།ཁ་ཤུར་དྭ་བསྟན་དྭ་ 
”ཀཱི་སྙིད་དམའ་སྟེ། ན་མོ་བརླག་ཟིན་ན་ཛཾ་ནོངས་ཤེས་ 
ག་པ་བྲཱས་དུ་པྱག་ཐབ་ཙམ་ཞོག་གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས' 
སུ་།། །དགྱེས་སྐྱེམས། སྟོན་མོ་གསོལ་དུ་ཛོ་གནང་ཞེས། 
་ལ། ན་བོ་གཤེན་ཀྱིས་བསད་པ་འོ་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་ 
སུ་བྱད་པའ་མཛད་པའི་རྐའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་ 
རྭ་བོན་ཀོས་རློབ་པའི་སྐུའི་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་པར་ 
སྤྱན་སྔར་མཚོས་ནས། །བཙན་མོས་བཀའ་ལན་ཨོཾ་གེར་ 
“ཕོད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། ལོ་ངས་རྟ་རྫིས་ཀྱང་མྱི་ཕོད་ཅེས་ 
ས་མཆི་། པྱག་གྱས་བཏབ་སྟེ་སྐུར་བ་འདི་ལགས་ཤེས་ 
ས་གསུངས་སོ། །མགུར་གྱི་ལན། །བློན་སྟོང་རྩན་གྱིས་ 
་གནང་ཛ་། །འུང་ནས་བཙན་པའི་ཞ་ལྔར་། ཟུ་ཅེས་ 
ས་གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། འུང་ནས་ལོ་ངམ་གྱིས་ 
དབའས་དབོ་ཆབ་ལ་སྩོགས་པས། །བཙན་པོ་འི་མཚན་ 
'བོ་འི་བློན་པོ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ནག་པོས། །རྫོ་བོ་ལ་ 
ར་གནང་ཇོ། །བཙན་པོ་ཞ་སྔར་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་ 
བར་མཐོས་མོ། །བཙན་པོ་ཞི་ལྟན་དུངག་རོ་ཞུང་གིས་ 
ཤིས་པའི་གཏོར་དང་ལྡན་བད་ཤོག་ཤོག།། ཀྐང་འགྲོས་ 
”དཱོད་འཇཾལ་བར་ཤོག་ཤོག། །ཧྒྱལ་མཐན་དང་བ་དན། 


996 ~ 


གསོལ་ཧོ། །བཙན་མོ་ཞལ་ནས་། །རྨང་ཅུང་། བཙན་པོ་དྲ 
གསོལ་ཏོ། །ཟིང་པོ་རྗེ་ན་རེ། །མཉན་འཛོ་ཟུང་ལས་ང་ལ་སྟི 
གསོལ་ཏོ། །ཡུལ་ཟུང་སླར་བྲོས་པ་འོ་རྗེས་ལ། །ཐུང་བོ་སྤུང 
གསོལ་ཧོ།། ཞང་སྣང་ལ་བཙན་པོ་མྱི་བཀྱོན་དུ་བཀྱོན་ཞེས་བྱ 
གསོལ་ཏོ།། ༄།:།མགར་གློ་བ་རིངས་པའི་ཆེ་། །བཙན་པོ་ 
གསོལ་ཏོ།། ཞང་སྣང་གིས་ཀླུ་བླངས་པ། །ཀྱི་ན་ནིང་ནཾ་གཞེ་ 
གསོལ་ཏོ།། འུང་གི་རྗེས་ལ། བཙན་བོ་དྲལ་གྱིས་བཀའ་འདེ 
གསོལ་དུ་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །དེ་ཙམ་ན་མྱང་དང་ཅོ་ 
གསོལ་དྲ་ཆེགདང་ཞེས་གཟོའ་ནེག།་ །བཙན་བོས་སྤང་སད་ 
གཙོལ་ནས་བཅན་བྲ་ི་གོང་ཅན་སིས་ཟླ་ཅེ་གྲསོལ་པ་བཞིན།་ 
གོར་མ་དཀར་པོ་དངས་ནོ་། །དྲབི་ཆབ་ཀྱི་ཨ་ 
མཇལ་དུས་ཀྱི་གཅིགས་བཅས་ནས་རྡོ་འོངས་ལ་ 


གསོལ་ནས། 
གསོལ་ནས། 
གསོལ་ནས། དེ་ནམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནང་ཛོ།། འུང 
འུང་ནས། ཟེང་པོ་རྗེ་སྟག་སྐྱ་བོ་ཉན་དུ་ས་རུང 
།དེ་ཙམ་ན་མྱང་དང་ཅོག་རོ་?སྟོད་རིམས་ལ་བ 


གསོལ་ནས། 
་གསོལ་ནས། 
གསོལ་ནས། །བཙན་བོས་སྤུང་སད་གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ་ 
གསོལ་ནས། །ཁོང་པོ་རྗེས་] །གཤེན་ཁི་བཞིར། ཁོས་ཚབ་ 
གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཨས་སངས་རྒྱས་ཐ་ 
གསོལ་པ་དང། སངས་ཧྱས་བྱམས་པ་ད་ལྟར་དགའ་ལྡན་ག་ 
གསོལ་པ་ཤོ་ཆང་མ་མཆིས། །མགར་བླངས་པ་འོ་ཚིག་ཞཾ་འདཾ 
གསོལ་པ་ལས་མ་གནང་སྟེ།། ཡོང་ནསོ་ཚ་རོ་ི་ལོ་གེ་མོམ་་ 
གསོལ་པ་ལས། །ཞུ་ཕྱག་ཧྱ་པྱེ་སྟེ། གཟིགས་ན། གཡུ་རིང་ 
གསལ་པ་། །ཇྗེ་ཞོས་ནི་བཀའ་སྩལ་པ་གཞའ་བྱེ་ནི་ཡུན་ཀྱི་གླེ་ 
གསོལ་པ་། །སྔུན་ཨབ་གནམ་འཾའི་རིང་ལ། །བདག་གིས་འ 
གསོལ་པ། དེ་ལྟར་གྱི་གནང་ན། ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འ 
གསོལ་པ། །ཆབ་སྤིད་གནམ་བས་མཐོ།། དྭབུ་ཆོག་རི་བས་ 
གསོལ་པཱ།། རྫོ་བོ་ཇི་ལ་ཡང་ལོག་པ་གཤིན་ཕྱོགས་མཛད་པས་ 
གསོལ་པའ། སྔོན་བཙན་པོ་འི་ཨབ་གནམ་རོ་ཞི་རིང་ལ། ། 
གསོལ་པའ། །བདག་*ཐདག་ #གི་ཕ་གས་ཀྱི། ལ་གར། 
གཙོལ་པས་ཞོ་འགྲོ་བ་མཛོ་བོ་སྦྱོང་བར་གུར་ཉེ་མཇས་གྱས་ཀྱི 


གསོལ་པས་ནོ་ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་དང་བདུད་བཞི་ལས་ཀྱལ་ 
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ལ་ཤིད་ཏུ་ཚོང་བ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤོག། །རྤོས་ཆབ་ 
ཟད་གྱི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་རོལ་ཨོ་ 
ས་ཅད་ཀྱི་གསོས་སུ་གྲུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོནཌ 
'ཡུལ་།ཕྱད་བར་ཅན་ཐོག་པར་ཤོག་ཤིག། །ཨོན་མེ་ཏོག་ 
”×ད་མྱས་ཕྱེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཤིག། །དཀྱིལ་འཁར་ 
'གྱལ་མཚན་ཡུགས་པར་ཤོག་ཤིག། །ཧྱན་དང་ན་བཟའ་ 
ཉོས་ལས་སྕོགས་པའི་འཁོར་བཞུགསུ'*བཞུགས་*སུ་ 
རྱབ་པའིསྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགསུ་*བཞུགས་*སུ་ 
་སྩོགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་*བཞུགས་×སུུ་ 
འོ་སྒ་འབྱིན་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ཤོག་ཤོག། །མར་ཕྱེ་ 
ཕྲུམད་ཀྱི་རྐང་ཕ་དང་ལྡན་བར་ཤོག་ཤིག། །ཞལ་ཟས་ 
།དབང་པོ་དང་ཞིང་གསལ་བར་ཤོག་ཤིག། །ནོར་རྫས་ 
'བཞི་ཡུས་སྐྱོན་ཕྱེད་པ་ཐྲོབ་པར་ཤོག་ཤོག། ཕོག་སྨོས" 
བཀའ་རགས་གཟོད་༡མག་༡ལས་ནོས་པར་བཀའ་ྟགས་ 
སུམ་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་།ས་ནས་སྨོན་ལམ་དུ་ 


ས་པ་ལས། །བཙན་པོ་དལ་ཡ་། བཀའ་ལན་ཨོཾ་གེར་ 


'དབང་གིས། ཉིས་པ་སྱེད་དོ་ཞེས་བསྒ་སྟེ་། 
'གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པ་ཞྲི་སློང་༔ན་ཀྱིས་ཟུ་ཙེ་ 
ལ་ད་ཛི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཙན་བཾས་སྲུང་སད་ 
སྭ་བས་སོ། །།ུང་ཞེམ།། བཙན་འོས་ཀྱང་།: ཕྱིཆེན་ 
དུས་ལ་བཀོད་ནས། རྒྱ་དྭག་གིས་ཆབ་སྤཾད་མཇལ་པར་ 
ཿཕན་ཆད་ཕྱུངསྟེ་སངཆིན་ན། །ཞུང་གིས་དེང་།ཁོ་བོས་ 
ཇི་ཞི་ནང་ད་ཨང་ས་ཞགས་པས། །གདོད་འཇུག་པར་ 
ས་པ་དང། བཛད་མ་དང་འཟོག་ཁངས་ལསངས་སུ། 

༄།སྨོན་ལམ་དུ་ 
ཚུག་ལག་།ཁང་དུ་མཁར་ཙན་ཁྲོམ་ཆེན་པོས་སྨོན་ལམ་དུ་ 
'གཙུག་ལག་།ཁངདུཀྭ་ཅུ་རོམཆེན་པ་ནས་སྨོན་ཡམ་དུ་ 
ན་ཞེང་བཀའ་དྲང་ནོ་གསུང་ཉག་ལའ། ལ་བོང་ནོ་སྤིད་ 
༄།།ཕུག་ཙམས་སྟོང་པོན་དཔོན་གཡོག་གི་སྨོན་ལམ་དུ་ 
ར་སྨན་ཏ། ༄།།ྲབོས་༡མེ་ཆ།ཁང་༡མའི་སྨོན་ལས་དུ་ 
ཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་གྱི་སྨོན་ལམ་དུ་ 
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གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁར་ན་ཨན་ལག་བརྱད་དང་ལྡན། 
གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྷ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའ 
གསོལ་པས་ནོ་གནས་དང་འཁོར་ན་ལྟ་རྫས་དམ་པའི་རོལ་མོའ 
གསོལ་པས་ནོ་ཡོད་ཧུ་ཞོང་བཞི་གཟུགས་དང། མཚན་ཀྱིས་བ 
གསོལ་པས་ཞོ་སངས་བས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དག་པར་རིན་པོ། 
གསོལ་པས་ཞི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་ཤཾ 
གསོལ་ཕ་དང། ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང 
གསོལ་ཕ་དང། བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྐྱད་དང། 
གསོལ་ཕ་ནས། བཞོན་བ་དང་འཆག་ས་དང། བསྐྱེད་མོས་ 
གསོལ་ཕས་ན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སུན་ནག་བ 
གསོལ་ཕས་ཤི་ཛིར་དངར་བོའོ་མཆོག་གསུང་མཆོག་བརྩེགས་ 
གསོལ་ཕས་ཞོ་འཛིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་ 
གསོལ་ཕས་ནི་ཧུལ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་དྲཾ་བསུང་རྣམ་པར་དག་ 
གསོལ་བ་༡ཐོང་ཤིག་དྲིསྟེ་ ཅདཾས་མཏེ་རིངས་པ་ཞིག་དེ། པོ 
གསོལ་བ་དང། ཨོན་དུ་དབུལ་བའ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
གསོམ་པ་ཤི་ཆད་ཨ་མཆིས་>མཆིས་རསོ། བཙན་པོདྲག་གྱི 
གསོལ་བ་མ་གནང་ངོ། །འུང་གོ་ཆིག་དེས་ཅེང་སྐུ་ཤིན་དུ་མ་ 
གསོཝ་བ་བཞིན་དུ་གནང་ངོ། ཞུང་གི་ཇེས་ཡ། །མགར་ཡུལ 
གསོལ་བ་བཞིན་གནང་སྟེ། །མགར་ཡུར་ཟུང་བོ་བྲང་ས་འདྲི 
གསོལ་བ་བཞིན་གནང་ནས། །དགས་པོ་འབངསུ་༡་འབངས་ 
གསོལ་བ་ཨང་ཊཱམ་གཅིག་གིི་བྱི་དང་འདྲ་བར་བཀྲ་ཤིས་ཆེན” 
གསོལ་བ་ཨང་།། སྔོན་ཇི་འི་ནང་དུ་ཨང་མ་ཞུགས་པས། ། 
གསོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱས་སོ། །ཅུང་ནས།7 བཙན་པོས་ཀུ་ 
གསོལ་བ་ལ་སྕོགས་པ་སྨོན་ལམ་གཞན་ཨང། བླ་ནས་མཛད་ 
གསོཝ་བ། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཐལ་མོ། །ཕྱོགས 
གསོལ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་རྨོག་བརན་སྒམ་དཀྱིལ་ཆེན་པོ་ 
གསོཝ་བ། །བོད་རྗེ་བློན་དབུ་མྨོག་བརན། སྐམ་དཀྱིལ་ཆེན་ 
གསོཝ་བཱ། ཕྱོ་སླེད་ནི་ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲེད་ཆེ་ནི་མཐྲའར་ 
ལ་ཐ ས་འདུས ་ཛ 
གསོཝ་བའ། །ཇྗེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ནཾ་ལྟ། ཆབ་སྲད་ཀྱི་བློན་ 
གསོལ་བའ། །ཕྱགས་བཅུ་མཐའ་ཨས་སུ་ཕྱེད་པ་ན་སྐྱེ་བ་དང 
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སྭ་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ང་དུ་ཨོན་ཏུ་དབུལ་ཞེང་སྨོན་ལས་དུ་ 


ཧྱ་ཐང་ལས་ཤོར་ཏམ་ཤོར་ད་བླ་ཡུག་དང་འགེག་གུ་པས་ 


ཙན་པོ་སུུ་ཙུ་བརྟན་ལས། །ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་དུ་མཚན་ 


།དེ་བཞོན་གཤེགས་པའོ་སྐུའཾ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་ 


༡སྡམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་*བོམས་ ཆསུ་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ 
སྡུམ་པ་ཁྲི་བོམསུ་ སུ་དཀྱེས་སྐྱེ 


ས་དཀུའ་གང་པུབ་ནས། བཙན་པོ་སྤོང་བརྩན་སྟོན་མོ་ 


་པའི་ཡུལ་ཕྲུལ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་ 


ས་ལའ།། བཙན་པོ་རྗེས་འབངས་དགྱེས་སྐྱེམས་སྟོན་མོ་ 
།། བཙན་ དགྱས་སྐྱེ 


འོ། །བླ་མར་བཀྱིཞོ། །བཾ་མོར་བཀྱིནོ། །མཆོད་ཅིང་ 


'ཞི་མཆིད་ནས། དབབུའ་འབྲེང་ཟང་ཡག་ཀུང་གཅད་དུ་ 


”སྟེ། དགོངས་སུུ་གསོལ། །གཟཾགསུ་*གཟིགས་*སུ* 
་གན་པོ་ཙམ་ཞོག་མ་གུམ་བར། །དབྱ་སྟུང་ཁུད་པ་ཙམ་ 


ང་ཞོང་ནད་ཕྱེད་པར་བྱོན་ཀྱིས་བརླབ་སྟེ། དགོངས་སུ་ 
མ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲབ་པར་མཛད་ད་ 


ཟོགསུ་*གཟོགས་*སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་ 


ས་ཀྱང་ཕྱི་མཛོན་སྟེ། གདུང་སྤུ་བོད་དང། སྤུ་ཧྒྱལ་དུ་ 


བཀའ་འག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་ 


གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲལ་ཀྱི་ལྟ་བཙན་པོ་སྐུ་མ་བྱནད 
གསོལ་བཞོ་ཐང་ལའི། པོ་ཉ་ཞོག་ཡན་མན་ནས་མཆིས་ཀྱང་ 
གསོལ་༧བཞི་༅ཆེ། །བན་དེ་ཡོན་ཏན་ཤྱིས། རོཝ་ཚོ་གླུ་ཚིག་ 
གསོལ་བཞི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅ 


གསོལ་བར་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས་བཙན་པོ་ཁྲི་གྲོང་རན་གྱི 
གསོལ་ཁན་བུས་ཏེ། །གློ་བ་རིངས་པ་། རགར་ཀུལ་ཟུང་གི་ 
གསོཝ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཕྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས 
གསོལ་ལོ། །འུང་གོ་ཆེ་ཁྱང་པོ་སྤང་སད་ཀྱིས་ཀླ་བླངས་པ་འི། 
གསོལ་ལོ།: །རིམ་འགྲོར་བཀྱིན།[ བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་ 
གསོལ། དབུའ་སྐས་སྟེན་དགུའ་ཁང་།ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་དུ་གསོ 
གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུམ 
གསོལ། །བདག*བདག་༧གི་བུ་ཚ་བྲོ་ཁུད་བར་སྙལད་པ་ 
གསོལ། །གཟིགསུ་×གཟིགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བ 
གསོལ། །སྨད་འཁོར་ན་བྱེ་ནང་གྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་བགེག་ 
གསོལ། །བསམ་པ་ཕུན་སུུས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲབ་པར་ 
གསོ།། སྡེ་ཨང་མྱཾ་7བཅད་*བདད་ 

གསོལཏེ་ གསོལད ཏི། དབར་མོ་ཐང་ཁྲོམ་ཆེན་པོའོ་ཁམ་ 


ག་དུ་འདུས་ཕ་དང། བཀྲ་ཤིས་པར་སྨོན་ལམ་གསོལཏེ་ *གསོལད་*ཏེ། དབྱར་མོ་ཐང་ཁྲོས་ཆེན་པོའི་ཁམས་ནས། 


ན་ #དབོན་དྲ་ཧལ་ཁི་ཟུང་གྱིས། གསེར་ཟངས་ཆེན་པོ་ 


ང་པོ་རྱལ་སུམ་སྤེགས་གྱིས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེམས་ 


བསྡུས་*ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་འདཱ་*ཞདུས་གྲོང་དྭ་མཚན་ 


པོའི་མཚན་རྱལ་གཙུག་རུ་ལས། 'ཁཱེ་ལྡེ་གཙུག་རྩན་དྭ་ 


གས་*ཏེ། བཙན་མོ་ཊཱེ་མོ་ལན་ཤྱོས། སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་ 


ག་ཁང་བཙྩཾགས་ནས་མངའ་རས་བཅད་དེ། མཆོད་པ་ 


་པ་དང་ལྡན་བར་གྱརད་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
བ་ཞི 


ཡ་འཕངས་ན་ཞོ་ཤ་ཡང་ཁམས། ཤ་ཁམས་ཤི་ཕྱི་ཨང་ 


འ་བ་ཞི་པུལ་ཕྱིན་ན། །ཉིན་ཆིག་ལ་དགས་པོ་མྱི་བརྒྱའ་* 


པའི་ཛོ་མ་ཚད་དེ་། །དགེ་བས་མྱི་དགེ་བ་བསད་ན་། 


ང་འི་ཉྟ་རེས་ཊི་འཾ་སྤྭ་ལ་དྭག་བསྐུས་པས་ཞག་པ་བུག་སྟེ་ 
༡དང་། མས་ཀྱང་གནོད་བསྟན་ཏེ། ཀྱོད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ཧྱས་ 
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བསྐྱེད་དོ། [ངན་པ་མ་རབག་ནཾ་ཆིས་ཀྱིས་ 


གསོལད་ཕ་དང། དྭབདད་བལ་པོ་ན་བཞུགས་ཤིང། བླན 
གསོལད་ཕར་ལོ་གཅིག། །ལུགི་*ལུག་གི་ལོ་ཡ་བབ་སྟེ 
གསོལད། སྣོམ་བུ་པས་དུག་མ་མང་པོ་བཟུང་ནས་བཀུམ་བ 
གསོལད། བྱི་ཁྲི་མ་ལོད་ནོངས། དགུན་འདུན་སྐྱེ་དྲ་ཙལ་དུ་ 
གསོལད། འབོན་༣དབན་ད་ཤྱལ་ཁི་ཟུང་བྱིས། གསེད་ཟང་ 
གསོལད། ཨོན་ཕུལ་བཞི་ཨོན་བདག་ཆེན་པོ་བྱང་ཅུབ་ཀྱི་སེམ་ 
གསོས་སུ་གྱུར་པར་ཤོག་ཤིག། །མཆོད་སྟོན་གསོཝ་པས་ནོ་ཀ 
གསོས་སོའ། །དེ་འོ་ཆེ་བློན་པོ་སྤིད་བྱེད་པ་འཾ་རྣམས་ཀྱང། 

གསོས། །ཧྱེ་དི་རིང་ནོ་སང་ལྟ་ན་། །དྭག་སྤིན་ནོ་སྦུར་བུ་ཞཾ 
བསད་ཆེས་འུང་སྐད་དོ། -།ཞུང་གི་རྗེས་ལ། སྱང་སྨན་ཧོ་རེཿ 
བསད་དུ་ཟད་ད་ཞེས་བཟྒོ་ཞཾ།། འུང་གི་ཆིག་དེས། །དབྱེ་ཚ 
བསད་དེ། ཤཾ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དྭ་བཀྲགས་ཀི་བུ་ལྷ་བུ 
བསད་དོ། ཏོད་ཀྱི་རྔོ་བོ་བཙན་པོ་ནི། ཁོ་ངམ་རྟ་རྫེས་བཀྲོང 
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།ས་དགུའ་རིམ་ཞག་དུ་སྦས་པ་ཡང་7བཟུང་*བཟུད་དེ་ 
ན་བ་ཛོ་རིང་ཀར་འཐབས་ནས། །གཤེན་ཀྱིས་དབའས་ 
གནས་ལས་ཆེ་ཕབ་སྟེ། །ཆུ་གྲིན་ཧྱལ་བ་ཆུ་འོ་ནང་ད་ 
ས་ཀང། ཕཱི་ཞབཞར་བ་། མཚོ་ཆེད་པ་ཡི་རླབས་ཀྱིས་ 
གེ་བ་ 
་ཚང་ན་། །།ཱས' 
ཧ་ནེ་དབི་ཆབ་ཀྱིས། ཟིང་བོ་རེ་ལ། ནུ་བོ་གཤེན་ཀྱིས་ 
ཿར་གཅིག་གནམ་དུ་འགྲེང་༡ཕ་7ཡང་ #8་#འབུམ་ 
།ལྟས་ནས། །ནག་པོ་འཁུསཏེ་*འ།ས་×*ཏེ། སྐྱ་བོ” 
པེ་བྱད་བཟང་པོས་བགྱྱན་པ། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ནམ་བཞི་ 


ང་བློན་བྱེད་པཞི་ཛ་ཡ་ཚད་དེ་། །དགེ་བ 
བ་ཡང་བཀྲངས་པ་ལས་། །བུ་ 


།པར་སྣང་མཛད། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ 
གཟུང་བ་དང་འཇིན་པའི་མཐའ་ལས་ནམ་པར་གྲོལ་བས། 
'གྲངས་ལ་ཕྱེད་པ་བརྗོད་ཅིང་དཔག་པ་ཡས་འདས་པ། 
ག་འཙལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཨོན་ཏན་ཆེན་པོ་ 
ཟོགས་#སུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ། 
ས་སུ་རྫགས་པར་བྱས་ནས། སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ 
¬~ རོང་སྔ་། ཛ་བ་ནི་སྟག་རན་དང། ཧྱ་རྗེ་ནོ་ 
།ཆེ་ཅཧུང་ ~~~ #རྗེ་ི་ནི་སྐལ་ཕོག་པ་ཀྱ་རྗེ་ནི་ 
༡ཡ། །ཞལ་མཁས་ནི་། ཁོང་དཔའ་བས། །ཧྱ་རེ་ནི་ 
'ཕྱི་གཅད་རེ། །དབྱི་ཆབ་ཀྱི་བུ་ཚ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། མ” 
སར་ང་པ། །ཁང་ཁྱིས་ཞི་སྤྱན་བུ་ཁུང། རིས་བཀྲའ་ནོ” 
ལ་ཉོ་རི་མདོ་སྣང་གིས་མཆིད་༩བླངས་པ་ ༡དྱཱ་ཐུང་ནཾ་ 
ག། བོག་རྤོས་གསོལ་ཕས་ནོ་ཙུལ་*རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཛཱ་ 
ང་བྱན་བསྒྲལཏ་*བསྒྲལད'*ཏེ། གཞོའ་སྒྱུའི་ཁུང་ནཾ་ 
ན་ནི་ལྷ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་ 
ད་ཧོ།། །བཱོ་བོན་བ་ནི་།། དབི་ཚབ་དངོས་དང་། བུ་ 
མ། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་བྱི་སྲས། བསེཞ་རྣོལ་པོ་། 
གསར་སྔ་རུ་མཆིས་སུ་ཞོ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་བསེང་ 
གི་ནི་གཞན་མྔ་དུ་མཆིས་སུ་ཞོ་མ་ཐོ་འམ་། །སྐྱ་མོ་ནི་ 
དའ་ན། སྐྱི་ཟ་༦ཞི་'7དྲཾ་ ?གཙན་། ]#དགས་#ཀྱི་ 
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བསད་དོ། །དེ་ལྟ་སྟེ། ཆེ་ཅུང་དང་མང་ཉུང་གི་ཁར་དེ་ལྟར་ 
བསད་དོ། །དབའས་ཀྱི་ཕོ་བོ་ཕངས་ཧོ་རེ་དྱབི་ཚབ་ཀྱིས། 

བསད་དོ། །འབྲུག་དང་ཀླག་×ཀློག་གཉོས་ཀྱིས་ལྕེ་ཕབ་@ན་ 
བསད་ན་སོད་ཀུང་། །མགར་ཁི་འབྲིང་གིས་ལན་བཏབ་པའ། 
བསད་ན་། བསད་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་བྒྒོ་འོ།། འུང་གི་ཟིག་དེ་ 
བསད་པ་འདྲཞས་ལྟོས་ཤེས་མཆི་ནས། །ཕྱི་སོངས་ཀྱིས་བལྟ 
བསད་པ་འི་སྟོང་ཇི་གནང་ཞེས་གསོལ་ནས། །ཟེང་པོ་རྗེས་། 
བསད་པ་འོ་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་འོ། སྟག་ལ་གྱ་དུར་དང་མ་གྱ་ 
བསད། དཱེ་འུ་ཞལ་ཏེ་བསེའ་སྒ་བཅག་གོ། །སྟག་སྐྱ་བོ་འི་ཡུ་ 
བསམ་ཀྱིས་ཤྱོཾ་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་བ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱང 
བསམ་ཀྱིས་བྱཾ་ཁྱབ་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔ་ 
བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁབ་པའི་ཆེ་རབས་ནས་དས་འདིའི་བར་ད། 

བསམ་ཤྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའོ་སྤྱད་ཡུལ་ད་གྱར་ 
བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པའོ་ཨོན་ཏན་མངའ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ 
བསམ་གྱིས་ཤྱཾ'ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་ཕྱེ་ཡང་། བཤད་གྱིས་བྱི་རྫོག 
བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛད་ད་ག 
བསམ་བ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་དགྱལ་བ་པའི་སེམས་ 
བསམ་ལང་7གཉིས་། ?བསྟོས་2ཞིང་ནཾ་དོ་རེ་༡བཉམ་ 

བསམ་ཡང་ཞིག། པུར་གྱི་ནི་སྐལ་བ་རྲ་གྱ~ ~¬ ~~ 
བསམ་ལང་ལ། དྭགའ་བཞེར་ཞོ་གཡུལ་སྤྲད་ཅིང་། དགྲ་ཟཾ 


བསམས་སྟེ་སྙིང་རཾངས་ན་ཨང། །གང་སྟིང་འོངས་ 


བསར་ང་བ་། མོན་ 


་ནི་སྟག་ཆིག་པ། བཙན་ཏེ་ནི་སྱི་ཨ་ 
བསར་ང་བ། ཁོང་ཁྱིམ་ནོ་སྤྱན་བུ་ཅུང། རིས་བཀྲའ་ཞཾ་བས 
བསུང་ནམ་པར་དག་པས་བརྱྱན་ཅིང་གནས་པའོ་འཁོར་དང། 
༡བསུབས། དགྲ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཆ་ནི་བསྟལ། གནའི་ཚོས་ཆེན་ 
བསུས་ནོ་ཕྱིས་བསྐྱལ་ཞང། ཀླ་བླངས་ནཾ་བྲོ་བརྡངས་པའ། 

གསེ་ནོ་ནེ་༡་སྟོ། ྣང་ཉ་རེཕུམ་སྣང། ི་སུམ་རེ་ཅུང། 

བསྐེ་རྣོལ་པོ་ཞི་སྲས། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧྒྱལ་པོ་ཞི་སྲས། ཧ 
བསེང་མོ། །བྲན་གྱི་ནཾ་སྐལ་ཕོག་པ་། །གུ་གེ་ནི་རྐང་ཕྲན་ཞི 
བསེང་བསེང་མོ། །བཱན་གྱི་ཞི་སྐལ་བོག་པ་། །གུ་གེ་ནི་ཀྐང་ 


@བསེན་མཁར་ན། དགས་ཟ་འོ་ཤྱིམ་པང་མའ། མཚོམས་ཡུ་ 


11287,0216 
11237,0134 
11286,0054 
11237,0262 
11287,0061 
£1287,0422 
£1287,0067 
:1287,0448 
80751,4091 
[0016,2732 
0016,3193 
$0751,3801 
$0751,401):4 
0016,3021 
10016/2892 
$0751,37194 
30751/3831 
$0751/3834 
90751,3783 
10016,2733 
10016,2694 
80751/3532 
90751,3791 
10016:2734 
10016,229:2 
©$0751,3521 
10016,3493 
:1287,0327 
£1287,0267 
£1287,0437 


11287,0249 


༡ན། །སོང་×སེང་འགོ་གོ་སྱི་ཆེན་གྱིས། །དགས་ཀྱི་ 
།འཊསཏེ་ *འཁས་མཏེ། སྐྱ་བོ་བསད། དྲེ་འུ་གལ་ཏེ་ 
།། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་། གནམ་ལྡེ་རྣོལ་ནམ་གྱི་སྲས། 
`ཕྱེད་ཕུབ་སྟེ། །ཕྱག་ཐབ་གསོལ་ཏོ། །སྐུ་རྟེན་དཱ་ཁབ་ 
ཤོས་ན་ནོ་སྤུ་དེ་གུང་ཧྱལ། གྲོངས་ན་ནོ་གྲང་མོ་གནས་ 
བྲས་དྲུག་ནི་?སི་ཝཾ་ཡི། །མལ་ཏཱོ་ནཾ་ཀླུས་དང་ཉེ་། སྐྱི་ 
”སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། ནང་གི་།ཁབ་ 
ཕྱི་ཞི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་ཕྱོགས་བཞེར་བསྐྱེད། །ནང་གི་ཁ་ 
སུམ་ལ་མཆོད་དེ། སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་བསུལད་ནས། 
་པས་གཞི་བཟུང་སྟེ། སྟོངས་མོ་བཤྱོཾས་པའི་རྣམས་ཀྱང་ 
།བྱ་དགའ་རཾམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་དོན་སུལ་བཀྱིས་སོ་འཙལ་བྱི་ 
ཨོན་ཕུལ་བ་དང། དངོ་སྡིག་བཤགས་པ་ལ་ཕྱོགས་པའོ་ 
་བཞི་མཚན་མ་ཙམ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨོན་བའི་ 
ཤེགས་པའི་སྐུའ་གཟུགས་བརྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའོ” 
བྱད་ཐམས་ཅད་ཨོན་ད་ཕུལ་ནས་མངའ་རིས་བཅད་པའི་ 
་གཅིག་ད་བུང་བཞི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ལྷག་པར་ཡང་ 
ཐ་བསོད་ཞམས་ཅེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཉེ། ༦། 
ང་མ་བྱཾནད་པར་བླངས་ཕའི་དཛ་ལྡིག་ཙི་མཅིས་པ་ཡང་ 
'ཏེ། བདེ་སྐྱིད་པའཾ་གནས་ཡ་དུས་གཅིག་དུ་བཀོད་པའི་ 
ཆབ་བྱི་འཙཝ་བར་མཐོ་འིས་ལྟའི་ཁམསུ་*ཁམས་*སུ་ 
ག་གིས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་གཙུག་ལག་།ཁང་བརྩཾགས་ན། 
།འཁོརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱང། 
། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སློབ་པ་རྣམ་གཉིས་བྱང་ནས་ 
གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་དབུས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 
ན་ཐམས་ཅད་གྱི་འབྱང་གནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ྱི་ 
སྐ་དོད་མཐོག་ཞསུམ་ལ་མོཙད་ཉེང་ཚན་བུབ་བཅ་དོན་ 
ད་ཏེ། བད་ཇེ་བློན་བྱང་ཅུབ་གྱི་སྤྱོད་པ་དང། སྔོན་གྱི་ 
།བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་བརྩན་གྱིས་ཀྱང། །ངག་རེ་།ུང་གིས' 
] །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས། །མདོ་ནས་ནི་རྩང་དུ། 
ན།། །ཨར་མོ་ནི་ཆུ་ཐུངས་ཀྱིས་། །མད་ནས་ནཾ་རྩང་དུ་ 


'བོར། །སྤུ་གྱལ་ཕང་དུ་ལེན་ལེན་། །ཆབ་སྲིད་ཆུར་ཞི་ 
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བསེན་མཁར་ལ། །མདང་མོ་ཐབས་། གཅིག་གིས། འབྲོག 
བསེའ་སྒ་བཆག་གོ། །སྟག་རྐྱ་བ་འི་ཡུལ་། ཡུལ་ཨེལ་རབ་ 
བསེའ་རྣོལ་པོ་། བསེ་རྣོལ་པོ་འི་སྲས། ལྡེ་ཧྱལ་པོ་། ལྡེ་ཧྱ 
བསེའ་སྣ་བཅུ་དང་།། ལྡོང་བྲོམ་གྱི་རལ་གྱི'×ྲཾ་མདོར་ཅོད་། 
བསེའ། བརྙིག། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེ། དྭད་རྔག་ཆགས་ 
ནི་ཇེ་ཉི་ན། ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་ཟུ། 
བསོ་མཐོའ། །དེ་འི་ཚག་དུ་རྗེགས་ཐང་ཡོང་ཐང་ཇེས་བསྟེ་* 
བཟོ་ནི་ཕི་ཉ་མས་པར་ལྷུན་སྷུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་སང་ 
ཛད་ནམས་ཏྱ་ཆེས་དུ་ཁི་རང་སྟེ། དོགན་མཆོག་ནྲས་ཆ་ཞ། 
བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་བདག་པོ་དང། འདྲའོ” 


བསེར་ནི་སྤུ་རུ་རུ། །ཇེ་ 


བསོད་ནམས་ཀྱཾས་འཛིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
བསོད་ནམས་ཀྱིས་རྗེསུ'*རྗེས་ཆསུ་བསྔོ་ཞེང་དམྱིགས་པ་དང་ 
བསོད་ནམས་ཀྲིས། བད་རྗེ་བླན་འཁར་དང་བཅས་པ་སྐུ་ཅེ་ 
བསོད་ནསས་ཀྱིས། བོད་རྗེ་བློན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང། 
བསོད་ནམས་ཀྱཾས། །བཙན་པོ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ན 
བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མངོན་ཧེ། ༧།།བསོད་ན་ 
བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་བྱིན་ཀྱིས་གཙུང་*གཙུག་ཡག་ 
བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིའི་བྱིན་དང་ཟིལ་ཀྱིས་མནནད་ཏེ་ཞུ” 
བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདོས། འཕྲུལ་བྱཾ་ལྷ་བཙན་པ་ཁྲ་གཙུག 
བསོད་ནམས་ཆེན་བོ་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བའི་ཧུ་དང་ཀྱེན 
བསད་ནམས་ཆེན་པའི་གཟུགས་བརྟན་འག་ཕྱིན་གནམ་དུ་ལྟའི 
བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ནོ་ཡོངསུ་ཨཨོངས་*སུ་ 
བསོད་ནམས་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་ཡོངསུ་*ཡོངས་ *སུུ་རྫོག་ 
བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚགས་བསམ་ཀྱིས་བྱི་ཁྱབ་པ་ལ་ 
བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཕ་ཁ་ནས 
བསོད་ནམས་དང། བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་ 
བསོད་ནམས་དང། སྨོན་ལམ་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་ 
བསོལ་པ་བཞིན་གནང་སྟེ། །སྲཾད་མ་བརླག་*བརླག་*གོ། 
བསྙིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། ལྟོ་ནས་ནཾ་བྱང་དུ་བ་ 
བསྲིང། །ཨར་མོ་ཤཾཞང་ཆུངསཀྱིསལྷ་ནསཞོབྱངདུ་བསྐེད 
བསྲིངས། ཞེང་དུ་ནཾ་བསྐྱེད་བསྐྱེད་ན།། ཕྱང་གིས་སྲིད་མ་ཐུ་ 
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༡པ་དང་བློད་ནེ། ས་ཀྱི་དོན་བཞག་པ་དང། དུག་དུ་ 
”སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙོགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་།ཁང་ཞལ་ 


སོན་ཀ་ལི་ནི་སྟག་ཚིག་པའ། བྱ་ྡིངས་ཤོཉྱིག་ཡྱ་ལྟ། 


ར་བཤོས་༡སང་སྨོས་ཆབ་ལས་སྙོགས་ཕ། མཆོད་རྟེན་ 
།། །བཀའ་ཇི་སྙམད་པ་བཞོན་ཕྱི་ཉན་རེ། གཞན་སུུས་ 
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བསྲེ་རེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སློན་བཙན་ལ་། ངག་སྣ་ཆིག་འཚལ་ 
བསྲོ་བཞི་ཆེ་བདེ་བློན་ྱི་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཕྱོགས་ 
བསྐོགས་ཀྱང་ཞོ་སྤྲ་ཤྱི་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ཞཾ་བྲ་ག་དང། ཨ་ 
བསླང་བ་དང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་སྒུ་གཟུགས་རིན” 
བསྨྲས་ཀྱང་ཉན་རེ་བར་བྲོ་སྕོལ་ཏོ། །མྱང་ཅེང་ཅུང་དང་། 
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༡འདྲོགས། །འདྲོགས་མོ་ནི་ ~~ ~ (འདས་སོ་ནོཿ 
དབའས་སྐྱེས་བཟང་སྟག་སྣང་གིས།། ཧྱྱ་འཾ་དམག་པོན་ 
ཟང་།ཏད་ཞེས་བཞོན། རི་སྐྱེད་ནི་བད་གྱི་བུ་སེ་ཚོང་ནི་ 
ན། །མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ 
མན་ ༣ མེན་ཏོག་དག་ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཧོག་དག་ 
བ། །གཞུང་དྲུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན།  །སེན་ཏག་དག་ 
གཡུང་དུང་ཅག་ཆབ་འགྲམ་ན། །སན་་མེན་ཏོག་དག་ 
སྩོགས་པས་གྱ་འི་མཁར་ཀིང་ཤི་ཕབ་སྟེ། རྷ་རྗེ་གྭང་བུ་ 
ད་ལ་གཤེགསྟེ་#གཤེགས་*ཏེ། ཧྱའི་མཁར་དར་ཁཱ་ 
་རྐང་ཡུལ་དུ་སྤྲུགས་སྟེ་བཀྱེ་ཞཾ།། འུང་གི་རྗེས་ལ་ཧུ་མོ་ 
'ཞིང་ཤྱི་ཕྱིང་རིལ་བཀྱིས། ར་སང་རྗེའི་བློན་རིད་སྟག་ 
'ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ལྟ་བུ་རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། 

ས་སྟེརོང་ཡུལ་དུ་སྤྱགས་སྟེ་བཀྱེ་ན།། ཞུང་གི་རྗེས་ལ་ 
་ཟ་རལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཨང་ལིག་སྱི་ 
'འགྱུར་༡བས་*བ་དེ་ལྟེ་བུ་མ་བཀྱིད་པར། །ཞིག་ཕྱི་ 
ས་བཀའ་སྙལ་ནས། །རྗེ་བློན་ཟླད་བློད་དེ། །ལིག་མྱི་ 
[` །བཅན་ཁ་དགང་མ་དགོངས་ནག་ ཨུ་བུས་མིག་ཚེང 
ཞ་- ~~! །།བཙན་མོ་སད་མར་ཀར་། །ཡེག་ཕྱི་ 
ཆིས་སྟེ་། །བཙན་མོ་དང་ནཾ་ཧྱྱི་བནལ་བད། །ཡིག་ཕྱི་ 
| ཆབ་སྤིད་མཛད་ནས། །ཞང་ཞུང་གི་ཤྱལ་པོ་ཡིག་ཕྱི་ 
ན་བཞུགས་ཤོཾང། བློན་ཆེ་སྟོང་ཉན་གྱིས་གློ་བོ་དང་ཅང་ 
'རུ་ལ་སྐྱེས་ཕ་ཚན་དང་།། ཧུ་ཕ་ཚན་དུ་འཐབས་སོ། 

ས་པ་དང་། མས་ཀུང་གདོད་བསྟན་ཏེ། རུད་ཀྱི་ཕ་ནཾ་ 
བས་ཀྱི་།ངས་སྨོས་པའ།། གནམ་དགུང་གི་སྟེང་ན།། 

མཛད་པ་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། འཇིག་རྟེན་གྱི 
དང། ངོས་བཞེའི་མགོན་པོ་དང། ཕྱོགས་སྐྱེང་དང། 

'རུད་ཅིང་མཁྲེན་པ་དང། ངོས་བཞིའོ་མགོན་པོ་དང། 

བཞིན་མཛད་པས་ནོ། སྐུ་བླ་རིང་རྫེ་དང། གནམ་སའི་ 
དབོན་ད་ཧྱལ་དང། བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲི་གཟིགས་གྱིས། 

ཞི་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་ཕོ་མང་ཞས་གྱིས་ 
ལ་བོ་ན་བཞུགས། བྱི་དཱོན་ན་བཞུགས། དབྱར་འདུན་ 


1002 


ཧབ་ཆེན་གོང། །འདྲིམས་སོ་ནི་སོ་སྒོ་ཅ། #བསྐྱངས་སོ་ནོ། 
ཧོན་ཇེ་སངས་དང་། འགུའ་ཚོག་སྒང་དུ་གསུལ་སྤྲད་ནས། 

ཧན ༤ །ཝ། བདལ་ཧེ་གཏང་བར་ནི་གནམ་དགྲུང་ཁ' 
ཧ་དྲུང་ན། །གསེར་གི་ཅག་བྱིའུ་དྔ་ཇན། འཕུང་ཙཾང་དག་ 
ཧྭ་དྲུང་ན། །གསེར།གཅག་བྱེའུ་དྡ་རྔན་ལྡིང་ཁ་འཕུར་ཙིག་ད་ 
ཧྭ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་རོག་དག་ཧྭ་དྲུང་ན། །གསེར་གི་ཅ་ 
ཧ་ཞིག་འཁུངས། །མེན་ཏོག་དག་ཧྭ་དང་ན། །གསེར་གཅག 
ཧང་ཏེ་བོས་སོ། །ལེགས་པ་ཞིན་པ་ཞི་བྱ་དགའ། གཞུ་འཾ 
དྲུན་ཕབ། ཞོ་དོན་ཤྱི་ཞང་ཙལ་དུ་བཙན་པོ་པོའི་སྤྱན་སྔར 
ཧུལ་བཞི་ཁགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་རྱལ་གཉིས།། 

ཧྒྱ་དང་ཞཾང་གྱི་ཚང་ཆེན་སྦྱརད། ཞང་ཞུང་ཡུལ་ཤྱི་མངན་དུ་ 
ཧྱ་ཕ་ཙན་དུ་འཐབས་སོ། ལེཐ་བྲཀགས་བཅས་བཅད། དུད 
ཧྱ་མོ་ཐཱལ་བཞི་ཁགས་དང་། སྣ་ནམ་བཙན་བཞོང་ཀྱལ་གཉི་ 
ཧྱ་འཾ་ོ་ནམ་དང་བུ་གྤེད་སྱི་མཛད་ཆིང་ཡོག་། ཤིག་ན་བཞུ 
ཧྱ་འཾ་སོ་ནམ་དང་བུ་སྲིད་ཟུང་ཤིག་ཆེས་། །སྤུག་གྱིམ་བན་ 
ཧ་འི་སྙིད་བརླག་གོ།།། ༄།:།རྒྱལ་འདོ་ཞི་རིང་ལ། །ཞང་ཞུ 
རྒྱ་ལ་རྒོལ་ཕོད་ན་ཞོ་གཡུ་ཐོགས་ཤིག། །གྒོལ་མ་ཕོད་ན་ནོ་བུ་ 
རྐྱ་ལ་ཆབ་གྲིད་ལ་གཤེགས་སོ། །སྔ་ན་ཤུད་ཀེ་ཟ་ཉལ་ཐིང་ཤ 
རྒྱ་ལ་ཤད་ཀེ་ཟ་རྩལ་ཏིང་ཤགས་གནང་སྟེ། །བཙན་མོ་ཡང་ལཾ 
་ྲིད་བརླག་སྟེ། ཞང་ཞུང་ཐམས་ཆད་འབངས་སུ་བཀུག་ 
ཧུའ་བཀག་ཕར་ཝོ་གཅིག། ༄།:1༠གླང་ཀྱི་ོ་ལ་བབ་སྟེའ། 
ཉུས་བཀྲགས་རབས་བཅད། དུད་སྣ་ཕོ་ལོ།། བཀྲགས་ཀྱི་ཆུ་ 
ཅུས་བསད་དོ། རོད་ཀྱི་ཛ་ཐ་བཙན་བ་ནི།- ལོ་ངམ་རྟ་རྫེས་ 


ལྟ་ཀ་གྤྱི་སེར་བཞིས་བཞྱེ་བའ།། མ་སངས་ཐམ་ཅད་གི་བད 
ལ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མཞྟེནད་ཙིང་གཟིགས་པས་ན། ན 
ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལྕགས་པའི་རྟེན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགསུ་* 
ལྟ་ཀླ་ལས་སྕོགས་པས་བུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་མཁྱེན་པས་བགེགས 
ལྟ་ཀླྭ། ཐམས་ཆད་ཀྱང་འ་གོ་ཞིང་དགྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 
ལྟ་གབ་ཀྱི་བྱེ་མ་ལུང་དུ་བསྡུསྟེ་༧བསྡུས་ *ཧེ། - དགུན་བྲག་ 
ལྷ་གབ་དུ་བསྡུས། དགུན་བཙན་པོ"༧བོའི་ཕ་བྲང། བྲག་ 
ལྷ་གབ་དུ་འབོན་×དབོན་ད་གྱལ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲེ་གཟི་ 


11286,0069 
:1287,0362 
11287,0049 
11286,0057 
:1286,0057 
50751,3633 
11038,0015 
50751,/3522 
191287,0204 
1-1287,/0214 
[1286/0030 
11286,0029 
11287,0469 
1°1287,0471 
11287,0468 
191286,0030 
1°1290,/002 
1:1287,0115 
80750,0205 
$0751,4132 
90751,4134 
80750,0101 
:1287,0026 
1°1287,0065 
:1287,0185 
:1287,0186 
10016,3434 
80751,3831 
90751/,37324 
80751,3532 
1287,0519 


།བཅན་གདུང་ཆད་ནས། ལྡེ་སློང་བརྩན་དང། འབྲོ་ཟ་ 
"དགའ། ལ་བོང་ནོཾ་རྗེ་དང་སྐོལ། ཇེ་ཉེ་ནི་ཇེ་ཉེ་འཾ། 
རིང་མོ་ི་ལྟོར་སྤུར་ཀྱི་ཀླུད་དུ་བཅུག་སྟེ་བཏང་ཇོ། ༡* 
མ་མཚོ་མར་བཤོས་པ་འོ་ཀས། ལྷ་ཐོ་དོ་སྙ་བརྩན་། 
ང། རུ་ཡོང་ཟ་སྟོང་གྱལ་མཚོ་སར་བཤོས་པ་འོ་སྲས་། 
།བས། ཆེ་ཞིང་བརན་བར་མཛོན། །དེ་ལྟར་ཡབ་བྱེས་ 
ཐེགས།།༧བོན་པོ་མཆེ་གཅོ། ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཤྱཾ་རྗ 
ཆབ་གྲིད་མཇལ་དུམ་གཡུང་དྲང་དུ་བཏ་སྐ་ཅེ་འིང་ཞིང་ 
གོ། །འུང་ནས་རྗེ་བློན་ཨོངས་སུ་འདུས་ཏེ། །དགས་པོ” 
ཀའ། སུལ་ོ། །འུང་ནས་མྱི་ཆེན་ཀྱིས། །དགས་པོ་ 
སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཡབ་ 
ཟཐའ་མ་འོ་ྡེ་སྤུ་ཀྱལ་གྱི་དབུ་རྨོག་མ་ཐུབ་སྟེ། མནར་ནོ” 
རོ་ཆབ་ཞོ་ཆུ་བ་ཆེ།(༡གར་འོང་ནི་གེང་ུང་བ།འ།ཟང། 


ནི་སྟག་་ེ་གཉིས། །གང་མཐོ་ནི་གག་དམའ་བ། །ཡཨར་ 
ཀྱང་དི་སྤུ་བྱི་ཡངས། །ཅེང་ལྡེང་ནི་བྲ་གྭ་དང། ཨར་ 
རད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ།། ༄།:། 
་འབབ་ཀྱི་མགོ། །བོད་།ཁ་གསའས། དྲུག་སཞོ་སྒང། 
སོ'༧བྱས་ཨསོ།། དེ་འི་འོག་དྭ་སྣ་ནས་ཞང་ཀྱལ་ཚན་ 
ཞུགས་*ཏེ། ཧྱའི་པོ་༡་ཙྭ་དེ་པུ་ཕྱག་འཙལད། ལྕམ་ 
ས་པ་ནོ་ལྷ། ཆབ་གྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནཾ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན་ 
ང་སྙིད་ལ་བྱཾ་དབབ་ཅིང་སེམས་བདེ་བ་ཨང་། རྗེ་བློན་ 
ག་པ་ནམས་བཀུམ། པོང་ལག་རང་དུ་བཙན་པོ་གཅེན་ 
སད་དེ། ཤ་བླན་ནོ།། འུང་གི་ཞོག་དུ་བཀྲགས་ཀྱི་བུ་ 
དཔའ་ལ་འཛངསོ་ *འཛངས་×སོ། །དེ་ཞོ་ཞག་དུ་ ོད 


།ཕྱང་དབཞས་ཀྱིས། །མཆཾད་བླངས་པ། །གཟུས་ནཾ་ 
།གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཧོ། སློན་མཚྟན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ"་ 
་ཞིང་སྨོན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ།། བོད་ཆེན་པོ་འཕྲུལ་ཀྱི་ 
ཟླ་བ་ཨོད་ཀྱི་བར་དུ་ཡུན་དུ་བརྟན་བ་དང་། འཕྲུཝ་ཀྱི་ 
ད་བཀད་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འདིས། འཕྲལ་ཤྱི་ 
ཕུལ་བ་འདོའི་བསོད་ནམས་དང། བྱིན་ཀྱ་རླབས་ཀྱིས་ 
།ཅནས་བྲག་ལས་སྲ་བ་མྱེད་པ་ཨང་དྲལ་ལོ། །བོད་ཀྱི་ 
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ལྷ་གྱལ་༦མང་མོ་རྗེར་བཤོས་པ་ཞི་སྲས་། །ི་གཙུག་ལྡེ་བརྩ་ 
ལྟ་ཉེ་ནི་གུང་དང་ཏེ་། ཇེ་བརྟན་ནི་ཇེ་བཉན་ན་། ཤམ་པོ་ནི་ 
ལྷ་གཉོས་ཀྱིས་བཙན་པོ་འི་སྤར་བཟུང་ཛོ། གྱང་ཏོ་བླ་འབུབ 
ལྷ་ཟོ་ད་ལྟ་བཅན་དང་། གནོའ་ཟ་མང་མོ་རེཇི་དགོས་སུ་བ 
ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརྙན་། ལྷ་ཐོ་དོ་སྟ་བརན་དང་། གནོའ་ཟ་མང 
ལྟ་དང་སྟང་བས། ཨོང་ཡང། ཆབ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བཅ་ 
ལྟ་དང་བདུད། དུ་བརྱེས་ནས།། ཡུཝ་བོད་ཀ་གཞག་དྲུག་ 
ལྷ་དང་གྱིའི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་ 
ལྷ་དེ་དགུག་པ་འི་བཀའ་གྲོས་མཛད་ནས། དམག་པོན་སུས་ 
ལྟ་དེ་ལ་བརལ་ཏེ། །དགས་པོ་ཨོངས་སུ་བཀུག་སྟེ། །མྱི་ཆེན 
ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་འི་སྤས། གཅེན་གསུམ་གཅུང་གསུ་ 
ལྷ་ནར་གྱིས་མན་རད། ཐུན་ནོ་རྗེ་ཐུན་གྱིས་བཟུན་ཏེ་བཀུག་གོ 
ལྟ་ནོ་ཡ་བཞུར་མཁྱེན། །གནུབས་མཚོ་ནི་ཀླིང་དགུའ་དང། 

ལྟ་ནོ་ཤས་པོ་མཐེན་། །བྱ་ཕུ་ཞོ་ལུང་ཆུངས་ན། མགར་།ཁོལ 
ལྟ་ནོ་ཤམ་པོ་གཉིས། གང་ཆེ་ཞོ་གང་ཆུང་བ་། །འགྲེང་བརྒྱ 
ལྷ་གནམ་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན། 
ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱེཝ་འདི་ན། །ཕྱི་རྗེ་ལྷ་མཛད་གཙུག" 
ལྟ་སྣང་གིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་འོག་དུ་འབྲ་ཁྲི་གཟུ་རམ་ཤགས་ 
ལྷ་སྤངས་ནོངས་། དགུན་བྲག་མར་ན་བཞུགས། འདུན་མ་ 
ལྟ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ཤོ་ལྷའི་བྱིན་ཀྱི་༡དྲུབས། ས་ག་ 
ལྷ་འཕྲུལད་ཀྱི་སྐུ་ཨོན། འདི་འདྲ་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སུ་ 
ལྟ་བལ་ཕོ་གྒྱལ་ས་ནས་ཕབ། བཙན་པོ་ཨབ་ཁྲི་འདས་གྲོང་གྱཾ 
ྟ་བུ་ར་ལསྐྱས་ཕ་ཚན་དང་།། ཐུ་པ་ཚན་དྭ་འཐབས་སོ། 

ལྟ་བཾ་མགོ་གར་གྱིས་བྱས་ཏེ། །དགྲ་ལ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེ 
ལྟ་བོན་ཏོ། སློན་མཚན་སློན་ཀོལ། གཟུས་ནོ་ལྷ་བོན་ཏོ། ། 
ལྟ་བོན་ཏོ། །ཕྲིན་བྱ་རྒོད་ཀྱིས་བཏགསྟེ་*བཏགས་×*ཏེ། | 
ལྷ་བཙན་པོ་སྐུ་ལ་བྱིནད་ཆགས། ཐུགས་ལ་འཕྲུལ་མཇའ་བའི་ 
ལྷ་བཙན་པ་།ི་གཙུག་ལྡེ་བརན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་རིང་ཞི་ 
ལྷ་བཙན་པོ་ཊི་གཙུག་ལྡེ་བརྙན་མཆེད་དང། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བླ 
ལྷ་བཙན་པོ་རྗེ་བློན་འཁོརད་དང་བཅས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅ 
ལྟ་བཙན་པ་དང། གནམ་གཉིས་ཀྱིས་བདུད་བཅད་ན། །འ་ 
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།པ་དྲང་ཞེང་སྟོམས་པས་ནོ་བྱི་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི 
”བདག། །འཕྲུལ་ཤྱི་ལུགས་དང་འཐུན་བ་ནཾ། བོད་ཀྱི་ 
བ་སྲིད་ཆེ། དབུ་རྨོག་བཉན་བཞི་སྟེང་དུ། །འཕྲུལ་གྱཾ་ 
མཐོ་ས་གཙང་བའི་གནས་ན་བཞུགས་པས། འཕྲུལ་གྱི་ 
འོ་སྒང། ལྷ་གནས་ཡུལ་དབྱིག་དཀྱོལ་འདི་ན། །བྱི་རྗེ་ 
ད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་།མས་བྱ་མཚོ་སྟེད་དུ་ 
ས་ཏན་ཤོག་ཤོཀ། །བྱཏ་ཁང་རྲ་བརའ་གོསོར་པག 
གསེར་ཤྱི་ངང་ཡཾས་ཅན་གྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བགྱནད་པ་ 
ག། །ཨོན་རོལ་མོ་གསོལ་པས་ཞི་གནས་དང་འཁོར་ན་ 
'ཤོག། །མཆད་སྟོན་གསོལ་པས་ནི་གནས་དང་འཁོར་ན་ 
ས་སུ་ཡི་རང་ཇོ། །དགོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ནོ་ 
| །དེ་ཞོ་ཞོག་དུ་ཁུ་མང་པོ་ཇྗེ་ལྷ་ཟུང་གིས་བྱས་སོ། ! 
ཙནསྟ་ལྡོམ་བུས་བྱས་གྲ། །དེ་ཞི་ཞག་དུ་ཁ་མང་བཾ་ཇེ་ 
མདོ་སྨད་ཀྱི་དགུན་འདུན་ནམ་ལྡོང་བྲོམ་དུ་།་མང་པོ་རྗེ 
”སུལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རིངས་ཙལ་དུ་།་མང་བོ་རྗ 
རུ་དང་། བྱི་བྲི་མ་ཡོད་ཞུར་ན་བཞུགས། 
མཛད་ལ་བློན་ཆན་པ་ཞང་ཁི་སུས་རྗེ་དང། 
'དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ི་སུས་རྗེ་དང། 
'དང་། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
་ཆེན་པོ་ཀློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
།ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
ང། བླིན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
་ཕ་དང། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཊི་སུམ་རྗེ་དང་ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཙཝ་དུ། །བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྫི་སྐུས་རྗེ་དང་ཞང་ཆེན་པོ་ 
ང་སྟེ། །བློན་ཆེན་ 
་སྒྲུབ་པ་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་།ཊྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
ན་ཏོ།། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁི་སུམ་རྗེ་དང། 
ས་པས་བློན་ཆེན་པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། 
།རྣམས་བདག་ལ་སུལ་ན་ཕོད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ་ནས” 
ང་ནས་ལོ་དམ་གྱཾས་གསོལ་པ། དེ་ལྟར་གྱི་གནང་ན། 


་མང་པོ་ཇྗེ་ 
༦: 
ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཅེན་པོ་ཞང་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ 


(པོ་ཞང་ཁྲི་སུམ་རྗེ་དང། ཆེན་པོ་ཞང་ 
ཞང་ཆེན་པོ་ 
ཆེན་པོ་ཞང་་ 
ཆེན་པོ་ཞང་ 


ཡ་ན་། ཡར་ཆབ་ཤོ་ཕ་རལ་ན། །ཤ་རི་ིཤ་བལ། 


~1004~ 


ལྷ་བཙན་པོ་སྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པ་།ྫི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་བྱི་ཞ་སྔ་ན་ 
ལྷ་བཙན་པོ། འཕྲུལ་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་བཞུགས་ཏེ། །ཡོང་ཨང། 
ལྟ་བཅན་པ་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ལ་དབྱིག" 
ལྷ་བཙན་པོ་ནི།། གནུང་ནབས་འགྲངས་པད་ཨང། ལྟའི་ལུ་ 
ལྷ་མཛད་གཙུག་ཕྱི་འགྱུརད། ` །དེ་ཕྱིར་སྤྲ་གྱལཿ¬ <=! 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་བཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས 
ལྷ་རས་ཀྱི་རིན་པ་ཆེའ་ན་བཟའ་སྤ་བ་གསེར་གྱི་ཏང་འིས་ཅན་ 
ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་རང་བཞིན་ཀྱིས་ཁྲེལ་བ་དང། 
ལྟ་རྫས་དམ་པའོ་རོལ་མོའོ་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་ཀན་ཏ་ཁབ་པར་ཤོ 
ལྟརྫས་དམ་པའི་རལམའོ་སྒ་འབྱནཅིངཀུན་ཏུ་བ་ཤོག་ཤཾ 
ལྟ་རྫས་སམ། བྱིའི་འངས་སྤྱོད་ཀྱི་མཛོག། བཾ་དབ་ཙམ་འམ་ 
ལྟ་ཟུང་བཀྱོན་ཕབ་ནས། །དབའས་།ྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་གྱིས་ 
ལྷ་ཟུང་གོས་བྱས་སོ། །ལྷ་ཟུང་བཀྲོན་ཕབ་ནས། །དབའས་ 
ལྷ་ཟུང་དང། བློན་མང་ཅན་ལྡོང་ཞོས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ལྷ་ཟུང་ལ་བཀྲོན་ཕབ། དབའས་ཁྲི་གཟིགས་ཞང་ཉེན་བློན་ཆེ 
ལྷ་ཟུང་། གློན་ཆེན་བོར་བཀའ་སྙལད། དེའི་རྗེས་ལ་གླིང་རི་ 
ལྟ་བཟང་ལ།།ལྕ་བུ་དཀོན་མཆོག་གཏུས་ཀྱེ་རྐྱབས་གྲུ་ཞེ་ཁ་ཁང: 
ལྟ་བཟང་གིས་དབྲ་གྒྱ་དྲུག་གི་གཞུམ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལ་ལྕཾག་ 
ལྟ་བཟང་གིས་གྱ་དྲུག་གི་གཡུལ་ཆེན་པོ་བཟློག་པ་ལས་སྩགས། 
ལྟ་བཟང་གིས་བརྩིགས་པ་འདོ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་དང་བཞི་ཡོན་བ 
ལྟ་བཟང་གིས་འཛངས་ཀྱི་ཕུལ་ཕྱང་བས་ཤེ་ཡིད་བཞེན་ཤྱི་ནོར་ 
ལྷ་བཟང་དགོངས་སོ་འཙལ་མཐད་བྱིན་པ་དང་། སྐུ་ཚེ་རིང་བ 
ལྷ་བཟང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེག་ 
ལྷ་བཟང་དང། བཀའ་འཁོར་དང་བདག་ཅག་ལས་གྩོགས་ཕ 
ལྟ་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། དགྲའི་ཤེད་སྨད་དེ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི” 
ལྟ་བཟང་ལ་སྩོགས་པ་བོད་རྗེ་ློན་འཁོརད་པར་བཅས་པ་དང་ 
ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ 
ལྟ་བཟང་ལས་སྕོགས་ཕ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཛཾ 
ལྷ་འཾ་དཀོར་ཐམ་ཤད་སུལ་ཏོ། འུང་ནས་ལོ་ངམ་ཉ་རྫེ་ཨང་། 
ལྷ་འི་དཀོར་མདུང་རང་འདེབས་དང་། རལ་ཤྱི་༧བྲི་རང་ག 
ལྟ་འི་ནི་སྤས་པོ་བཞུགས། །ཇྗེ་བདེན་ནི་བཀོལ། དུ་དགའ་། 
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ན་དང་གསོག་།། གནམ་ས་ཞེ་ཨིད་རྦྱོར་བ། ན་བུན་ནི་ 
སསར །ོ་སི་པ་ནི་སྦང་ལ་ཏནང་ཀ་ནི་ 
་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔོན་པོ་ཆེ། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ 
བླངས་པ་འོ་ཅིག་ཝ་། །དགུང་སྔོ་ནི་བདུན་རིམ་གྱི་། 
”ཡུལ་ཡབ་ཀྱི་རྗེ་། དོག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་གྲོ། | 
ང་ན་ནི་ཇྗེ་ཁར་ཆིག། །ཕྱུག་དུ་ནཾ་བདག་འཚལ་ན་། ། 
།འཚཝད།། མདོ་སྨད་ཀྱི། དབྱར་འདུན། དབུ་ལེའི་ 
། གུས་པར་ཕྱག་འཙལ་ཡོ། །འོ་ལྡེ་སྤུ་གྱལ་གནས་ཤྱི་ 
ངའ་བཞི་ཞ་མྔ་ནས།། འགྲེང་མགོ་ནག་གི་རྗེར་བྱི་རྗེར་ 
”ན། །ཊི་བར་ལ་བདུན་ཚཾག།' ཤེས་བཀྱི།། གནས་གི་ 
དུ་གཤེགས། བཙན་ཕོ་གས་།ཁི་འདུས་སྲོང། སྒྲེགས་གྱི་ 
་བཏབ་དགུ་སྐྱེས། སྣ་ཚོགས་ཅནམས་ ~ ~ ~ སྐྱོའི་ 
”ཀྱིས་བྱསོ་*བྱས་*སོ། །དེ་ཞི་འོག་ད་དབའ་མང་རྗེ་ 
ང། ཆུ་རབས་ཀྱི་ནང་ན་ནི་ཨར་ཅུ་སྔནཔོ་ཆེ། །ཡར་ 
ཆྔན། འཕུར་ཙིང་དག་ཕན་ཤིང་ཆེ།། དགུང་ཡས་དག་ 
ཛྡང་།།། འགན།ཅིག་དག་ཕན་ཤིང་ཅེ། །དགུང་ཡས་དག། 
ས་ཤིང: དྭབར་འདུན་སྤེའུ་གཞུག་དུ་འདུས་པ་ལས། 
བླངས་པ་འཾ་ཆིག་ལ། ཀྱེ་འདམགྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། 
མ་གྱི་ནི་ཐང་ཀར་དུ། ལ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚོལ། ། 
ཤཱཾལས་ཀྱི་སབ་པ་བྱང་སྟེ།-བྷ་ན་ཀྱད་པའི་ལྟའ་ཡང་ 
།པར་གྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་༡ལ་ལྟོད་པའི་སྨད་དུ། 
ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ 
།བཙུགས་ཀྐྱེན་དང་བཅས་པར་སྦྱར་བའི་ཡོན་ཀྱིས། རྗེ་ 
ཞེངས་པར་རྱལ་།ཁམས་ཆབ་སྲིད་ཀི་ལ་ལྟོད་པའི་སླད་ད་ 
ྗ་བླན་ཆེན་པོས་ལེགས་པ་ཆེན་པའི་གཞི་བཏོང་བའ་རྗ་ 
བ་ནི་བདུན་རིས་བཱཾ་། །ལྷ་ཀཱ་ནི་གུང་དང་ནས།ཌ། 
སྡུག་བཙལ་པའ། །ལྷ་སྲས་ནེ་བཙན་ཉལ། བཙལ། | 
”ནི་མགོཾ་བཟུང་ཞིང་། ` ཕ་སྐྱབས་ནཾ་སྡུག་བཙལ་པའ། ། 
'བ་བྤྱར་བའི་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལའོ། །ཇྔེ་ 
།དང་ཆབ་ཧིད་ལ་ས་མཇལད་ཏེ་ནོལད་པ་དག་གི་དུས་ན་ 
ལ་ཡུལ་ཞབ་ཀྱི་རྗེ་ནག་ཨབ་ཀྱི་ཆར་དུ་གཤེགས་ནས། ། 
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ལྟ་འི་སྦུབས། འགེང་གང་ནོ་ཀུན་ལ་དཔེན། །སྔ་བསུས་ནི”་ 
ལྷ་འོ་མཚའ་།། ང་ངུང་ནོ་ཚས་མ་ངན་། ང་དུར་ཞི་ཚས་ངན་ 
ལྷ་འོ།། ༄།ཿ།གནམ་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཡབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུག་ 
ལྷ་ཡུལ་ནི་གུང་དང་ནས། །ལྷ་སྤས་ནོ་ཕྱི་འི་མགོན་། བྱི་གུ་ 
ལྷ་འི་ཀྱང་དོར་གཤེགས་ན། རོ་རབ་ལྷུན་པོ་ཁང་དགུའ་དུད་ 
ལྷ་རི་ནི་གཡང་སྐྱོང་ཤིག་། །རྗེ་འཾས་ནི་བཀའ་སུལ་ན་གཞའ་ 
ལྟ་རཾ་མོར་འདུས།། དགུན་པོ་བྲང་བྱར་བྱི་ལྕང་བུ་ན་བཞུགས 
ལྟ་ལས་ཕྱིའོ་རྗེར་གཤེགས་པ་ཡོང་གིས་སྐུ་བླ་གཉན། ཆབ་གྲེ 
ལྷ་ལས་གཤེགས་ཏེ། ཧྱལ་།མས་གཞན་གྱི་གྱལ་པོ་གང་བས་ 
ལྷ་ལས། ས་གདོག་དྲུག་དུ།། འགྲེང་འགོ་ནག་གི་རྗེ་ཕྱེད་གི་ 
ལྷ་ལུང་དུ་བལྟས་། བློན་བཙན་སྟས་དྲྭ་གུ་ཡུལ་དུ་དྲངསྟེ་* 
ལྷ་ཕུང་དུའ། བཙན་པོ་མུ་ཙུ་བཉ་ལས། །ཁི་གཙུགལྡེ་བ 
ལྟ་ཡོད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེ་འི་ཞག་དུ་འབྲོ་ཁྲི་སུམ་རྗེ་སྟག་སྡང་ 
ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞཾ།། ༄།:།གནས་ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨ 
ལྷ་གཤེགས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་སྱི་ཉང་། ཧྱ་ཐན་དག་ག་ 
ལྟ་གཤེགས་ཀྱང་།] རྡོ་རྗེ་ཅག་དེའུ་ཕྱཾ་རིང་། ཧྱ་ཐྲན་དགག་ 
ལྷ་གཤེགས་ནས། ཁྲ་སྣར་འཕོསྟེ་*འཕོས་མེ། བྱོང་རིལ 
ལྷ་གཤེགས་ནི་ཞལ་མ་འཚལ། །ལྷ་གཤེགས་ནོ་ཞལ་འཚོལ་ན་ 
ལྷ་གཤེགས་ནཾ་ཞལ་འཚོལ་ན། དུད་དེ་ནི་པྱག་ཀྱང་འཚལ། 

ལྟ་སངས་ཀྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱསས་པ་ཞོ་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བ 
ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། ཐུགས་ཀྱི་༄།།འཕྲིན་ལས་སུ་མཛད་པ 
ལྟ་སྤས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །ཕྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲུ 
ལྟ་སྤས་།ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཟན་གྱི་སྒུ་ཆེ་ིང། དབུ་རྤོག་བཅན་བ 
ལྷ་སྤས་།ྲི་གཙུག་ལྡེ་བརྩན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ 
ལྟ་སྲས་ཤྱི་ཞ་སྔ་ནས། སྐུ་ཆེ་གཏུང་དྲུང་དུ་བཞེས་ཏེ། སྐུ་ལ 
ལྷ་སྤས་ནཾ་ཕྱི་ཞི་མགོན་། ཕྱི་ཡུལ་ནཾ་ཐམས་ཆད་དང་། མྱི་ 
ལྟ་སྤས་ནི་གཙུག་ཆེ་ལ། །ཆོས་བཟང་ནོ་རྗེད་གཤིན་ཞིང་བཀ 
ལྷ་སྤས་ནཾ་བཙན་ཆལ། བཙལ། །ལྷ་སྤས་ནོ་གཙུག་ཆེ་ལ། 

ལྷ་སྤས་འཕྲཁད་ཀྱི་རྗེ་བློན་ཆེན་པོས་བོད་ཁམས་ཨོངས་ཀྱིས་བ 
ལྷ་སྲས་དབུ་རོག་བཅན་པོ་དང་། བློན་པོ་དཔའ་འཛངས་ལྡན་ 
ལྟ་སྤས་མྱིཡུལ་བྱི་ཧྱལ་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། མངོན་ 
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དགུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབབལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ 
མཚོ་སྨན་ལམ་དུ་གསོལ་བའ། །ཇེ་བླ་ན་བཞུགས་པ་ཤཾ་ 
་བསྡཱསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། ཁབ་སཾ་སོའི་ཐུགས་ཉེན་གྱི་ 
ཛད་པ་ལ། གློ་བ་འདྲཾང་རེ། །གཞན་གྱི་ནོ་ཆོག་རྫོ་བོ 
ཧྱན་ཕྱི་*པྲའི་ཞིང་ན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་། 
་དས་གཅིག་ད་བུང་བའི་དོན་ད་བཅིགས་པས་ 
སགས ༡༥༡ ༤༠ 


་པ་ཆེན་ 


ས་7བྱང་ནས། །དབྱི་ཚབ་བསྡུན་ན་འགྲོ་བ་འི་ན་བར་ 
ང་པ་རེ་སྟག་ཉན་གྱི་མཆིས་བྲང་། །ཅོག་ར་༡ཟ་ཏཱ་དང་ 
ས་མོད་ལ་ངོ་བྱས་སྟེ། མཛའ་ནས། ནུབ་གཉིས་སུས་ 
ན། ར་ཉི་ནི་ཤུག་པ་བུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། ལྟན” 
ཇི་ཏི་ན། ར་ཏི་ནི་ཤུག་པ་ཐུ། །ཨར་གྱི་ནི་བྱེ་མ་ལ་། 
། །ཨར་ལྷ་ཤམ་པོ་ནི་གཙུག་གི་ལྷ་ཞཾ།། ༄།:།གནམ་ 
[' ༄།ཿ།ལྟ་གནས་གྱི་སྟེང་ནས་གཤེགས་པའ། །གནམ་ 
'ཤོང། དགུན་བཙན་ཕོ་ཁི་རྩེ་ན་བཞུགས་ཅིང། དཔྱོད་ 
འང་བ་བྱག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲས་བུ། སོཾལ་སྙན་རོལ་མོ། 
ད། བྱ་ར་ར་ན་མདུང་གི་ཚེ་རང་ཞིག། སོས་ར་རོ་ན་ 
"། ཞྭར་དྲུབས། རྐང་པ་ལ་ཚད་བླངསྟེ་*བླངས་×ཉི” 
ས་ཕྱི་བརྗོད་། །འགྲོ་འགྲོ་ནི་འཆམ་འཆས་ན། །ཆགས་ 
རུངས་ཞོག་ནས་འགེབས་པ་མ་རྟེད་ནས། བརྐྱགས་ཆད་ 
ས་བགྱོས་སོ་འཙལ་ཀྱང། ཆབ་ྱཾ་འཙལ་བར་མཐོ་རེས་ 
"ལྟར་དགའ་ལྡན་གནམ་ན་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་ཕྱེད་ཀང་ 
ས། །བྱི་རྗེ་ལྷས་མཛད་པས་ཐུགས་ལ་འཕྲལ་མངའ། 
ད་?ཅིང་ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་སྐོར་བའོ་ཀྨོད་ལམ་གཅིག་ལ་ 
དྭ་ཏི་གནས་འཛིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ་ 
སྱིད་ཀང་ལྟའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གནས་ན་ 
'ཞོ་འཕྲུལད། རྗེ་བློན'ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས་གནམ་རལ་བ་ནོ་ 
སོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བརྟན་འོག་ཕྱིན་གནས་དུ་ 
ད་ཆེ་རབས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སློབ་པ་བྱང་སྟེ། བླ་ན་མྱེད་པའཾ” 
་ལྟ་བཚན་པོ་ནི།། གནང་རབས་ཞྲགངས་པར་ཨང། 
་མོང་གསུམ་དང་བགེགས་བཀྱད་ཀྱི་གྱིང་ཕྱི་བྲགས་སྟེ། 


1006 ~ 


ལྟ་ཆལྷས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་×ཏེ། 

ལྟ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བློན་པོ་ནོ་འཕྲུཕད། རྗེ་བློན་ལྷ་འཕྲུལ་ཀྱིས 
ལྟག་ཅད་བརྫཾས། མདོ་སྨད་ཤྱི་འདུན་མ་གཙེ་ནམ་ཨོར་དུ་བླ 
ལྷག་པ་ཚལ་རེ། །གཞན་གློ་བ་འདྲིང་བར་སེམས་པ་དང་བློད 
ལྷག་པར་ཤུགས་རྗེ་ཆེ་བས་མཚན་ནས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཀྱིས་ལྡིག་ 
ལྷག་པར་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་མཛོན་ཏེ། 
ལྷགས་ནས། ཐབས་ཀྱིས་བསྒྱུད་དེ། ཊཱི་འི་སྤུ་ཝ་དྭག་ཨོཾད་ 
ལྷངས་ཤེས་ཐོས་སྟེ་།ཿ །དབྱི་ཚབ་ཀྱིས་ཚིག་དེ་རོག་ཆེས་བླངས་ 
ལྟན་ཆིག་གྱ་ཉལ་ ¬~ ~  མཆིད་བླངས་པ། །ཉེན་ཀར* 
ལྷན་ཆིག་ཉལ་བ་ལྟར་བྱས་སྟེ།། །ཊོ་མོ་འི་ལྕེ་སོས་བཏབ་སྟེ། 
ལྷན་ནོ་འགྲོས་མོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནོ་ཕུར་ཐབསུ་×ཐབས་༧སུང 


ལྟན་ལྷན་ནོ་འགྲོས་སོ་འདི། །སྐྱི་ཞི་ནོ་ཕུར་ཐབསུ་*ཐབས་ 
ལྷབ་ཀྱི་བླ་ན་ཨབ་བླ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་པ་འི་སྲས། །ག 
ལྟབ་ཀྱི་བླ་ན། །ཨབ་ལྷ་བདག་དྲུག་བཞུགས་པ་ཞི་སྤས། ག་ 
ལྟབ་མར། ཟོང་ཆུ་དང། ཐིའ་ཧུར་དྲང་སྟེ་*དྲངས་*ཏེ། 
ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡེ། གདུགས་དང་བླ་རེ། ཧྒྱལ་མཐན་བ་དན་མ 
ལྟམ་ཀྱི་གོང་ར་ནིག། བརླའ་བརྡུངས། སྤུར་བཏབ། ལོ་དེ་ 
ལྷམ་དུ་དྲུབས། །བོད་ཀྱི་དམག་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་བརླབས་ནས། 
ལྷམ་ནི་ཆུས་གྱི་སྣང། ད་ནས་ནི་ཕན་ཆད་དུ་།: ཁྱོད" ?ཀཾ 
ལྟམ་བུགསྟེ་*བུགས་*ཏེ། སྨར་མ་འི་གན་དུ་འོངས་ནས། 
ལྷའི་ཁམསུ་×*ཁམས་*སུ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་བ 
ལྷའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྱན་པའི་གནས་ན་ལྷའི་བུ་ཐམས་ 
ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལག་བཟང་པོ་གྱས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ 
ལྟའིཕོ་བྲང་གི་དཀྱེལ་འཁར་ན་བྱེ་གཡོ་བར་བཞུགས་ཀྱང་བུ་ 
ལྷའི་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་གཞལ་།།ཕྱེད་ཁང་དང་ལྡན་བར་ཤོག 
ལྟའི་བུ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་ཤྨྱོན་པར་མཛད་7ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཞ་ 
ལྟའི་བྱན་ཀྱི་7དྲུབས། ས་གས་པ་ནོ་བློན་པོའི་རླབས་ཀྱིས་བ 
ལྷའཾ་གཞལ་ཁྱེད་།ཁང་འབུང་ཞེས་གངས་༦།།ཧས་ཀིས་བཀའ' 
ལྷའོ་ཡང་ལྷ་སངས་ཁྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བྱསས་པ་འི་འཁོར 
ལྟའི་ལུགས་མ་མཉམ་སྟེ། ཧྱལ་པོ་གཞན་བས། ཆེ་ཞིང་བར་ 
ལྟའི་ཡོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཧྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྱན་པ་ན། མྱ་ང་ 
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ཕོངས་པའི་ཕྱིང་གྱི་གྲགསྟེ་*གྲགས་*ཏེ། ཞཾན་བཞིན་ 
ར་ན་བཞུགས། བློན་ཆེན་པོ་ཁྲི་སུཾ་རྗེས། དགུན་འདུན' 
ན་བཅན་མི་མཛའི་པ་བང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བཾ 
ས། པོ་བྲང་འཕོསེ་ འཕོས་མཧེ། ཕྱོ་སྦོན་ཨཝདབོན་ 
| དགུན་བཙན་པོ་ཕོ་བྲང་བྲག་མར་ན་བཞུགས། བྱི 
ཤེགས་པ་ལས། དགུང་དུ་གཤེགས། ཡུམ་ཁཱི་མ་ལོད་ 
ན་བཙན་ཕི་ རཛོའི་ཕོ་བྲང་བྲག་མང་ན་བཞགས། བྱཾ་ 
མ་བུ་ཙལ་ན་བཞུགས། བོནཆན་པོ་ཧུང་བཟང་གྱཾས། 
བྲག་མར་ཀྱི་ཞོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་ 
་བྱ་སྒ་*དགའ་སྙཝད། བོད་ཡུལ་གྱི་དགུན་འདུན་གྐྱཾ་ 
གུན་བཙན་པོ་སྟངས་དབལ་བྲག་མར་ན་བཞུགས་བྱི་ལྷ་ 
'གང་ཚལ་དུབློནཆན་པོ་ཞུང་བཟངགྱས་བསྡུས། ལྕམ་ 
གཡད་×ཧེ་མཀར་ལྕགས་ཅེ་སྨར་ཐོབ། བཙན་པོ་སྤས་ 
་ཆབ་སྲིད་ལ་བེག་དུ་གཤེགསྟེ'*གཤེགས་×*ཧེ། སྤས" 
ཆུག་སྟེ། འབོན'#དབོན་ད་ཧྱལ་དང་ཞང་བཙན་ཏོ་རེ་ 
དུན་མ་ཀག་*ཟླག་ཆགུ་ཆུང་དུ་ཞང་བཙན་བཙན་ཏོ་རེ་ 
།ཛང་ཅ་ག་ཤེགས་པའི་ཨོཾ་བད་བྲཀཝ། ཞང་བཙན་ཉོ་རེ་ 
སུང་རྟག་ཡའ།, ལ་བང་ནཾ་སྲིད་གསོལ་བྲ།: བྱི་ཐཱཾད་ནཾ་ 
།ཕས་ཞོ་ཕྱེ་གསོ་བ་ཕྱེད་དོ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོ། 
སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལོ། རྗེ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞ་སྔ་ནས། །བྱོ་རྗེ་ 
་བམ། སྐུ་འི་ནི་རིང་སྨད་དུ་༡ཆེད་#ཆེར་ཀྱི་ནི་ཡུགས་ 
ཞན་ཀྱི་དོད་སྤྱོད་པ། དབང་བཅུ་ལ་མངའ་མ་རྟེས་ཕས་ 
ཞག་ཏུ་འདུས་ཕས་ཇི་མཛད་དོ་འཙལ་དགོངས་ཕ་བཞིན་ 
ཧེ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཅུབ་ 
གས་བཞིར་བསྐྱེད། །ནང་གིཁ་བསོ་ནི་སྤྱི་ཉམས་པར་ 
ཀའཾ་དབྱིངས་དང་འདྲ་བར་ཨངས་ཤིང་གྱ་ཆེ། རི་རབ་ 
དུ་གཤེགས་སྭོ། །ལྷ་རི་གྱང་དར་གཤེགས་ན། ངོཾ་ངབ་ 
་བ་ཏཱག་པ། ཕྱེ་མ་སྦྲམ་བུ། སོཾལ་སྙན་རོལ་མོ། ལྷབ་ 
ཕན་ཤོ་གག་རགས་པ། །གཉྟོ་ཟླ་ནི་ཨ་བཾས་གཟིགས། 
་བ་ཞཾ་བཅུད། །དུ་རྒྱུས་ནོ་ལྡོང་ཏོང་སྕལད། ཤ་ཚྷ་ནི་ 
ས་བཀུམ། གུང་བཀྲོས་ནོ་པྱག་དུ་ཕུལ་། སྨ་ལྫོ་ནི། 
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ལྷའི་ཝོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཟད་ཀྱི་ཤེས་པའོ་གཏེར་དང་ལྡ 
ལྟས་གང་ཙམ་དུ་བསྡུས། བློན་ཁྲི་གཟིགས་གནང་ཀང་གྱིས་མ 
ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། སྐྱི་རྣམསུ་ *རྣམས་*སུ་འབོན་ 
ལྷས་གང་ཙམ་ན་བཞུགས། དགུན་འདུན་འན་ཅང་དོར་བླན། 
ལྷས་གང་ཙལ་ན་བཞུགས། འདུན་མ་འོན་ཆང་དོར། གླན་ 
ལྷས་གང་ཙཝ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་ *ཏེ། འདུན་མ་བྱར་ 
ལྟས་གང་ཙལ་ནའ་བཞགས། འདུན་མ་འོན་ཅང་དོར་འདྷལེ་ 
` ིཀ ༢ཆམར་ཅེག། 
ལྷས་གང་ཚལ་དུ་བླན་ཆེན་པོ་ཐུང་བཟང་ཤྱིས་བསྡུས། ལུམ་ 
ལྷས་གང་ཚལ་དུ། ཞང་འབྲིང་རྨན་ཊཱི་བུས་བསྡུས་མདོ་སྨད་ 
མལྟས་སྒང་*གང་ཙལ་ན་བཞུགསྟེ་*བཞུགས་*ེ། མདོ་སྨ་ 
ལྟས་པངས་གྱི་མདད་བཏང། སདོ་སྨད་ཀྱེ་འདུན་ས་ཟོལ་དུ་ 
ལྷས་བོན་དང་། བཙན་མོ་ཁོང་ཙོ་གཉོས་གྱི་མདད་བཏང། 

ལྷས་བོན་དྲཾན་ན་བཞགས། བཞགས་པ་ལས་ནོངས། བཙན་ 
ལྟས་བྱན་གྱས། བིལ་གུཅན་གྱི་འ་ཁལ་ད་འ་ཞའཾ་མཁོས་བ 
ལྟས་བྱིནདང། ཕེང་གོསྣངཉ་རེ་གི་ཟུང་གྱས། བསྡུས་པར 
ལྷས་བྱིན་ལས་ཕྱོགས་པས། གཉེ་བོ་བཀྱེ་སྟེ། བཙན་མོ་ཀོིས་ 
ལྷས་མཛད་ཀྱིས། གྲིད་ཆེ་ནི་མཐའར་ཕྱི་འགྱུར།  ཝ་བོང་ནཾ་ 
ལྟས་མཛད་པ་ཁྲེ་གཙུག་ལྡེ་བརྫན་གྱི་ཞ་སྔ་ནས་ཀྱང་ཡབ་མྱེས་ 
ལྷས་མཛད་པས་ཕུགས་ལ་འཕྲུལ་མངའ། ལྟའི་ཆོས་གཙུག་ལ་ 
ལྷུང་ངམ། །སྡུན་ན་ནོ་འདྲེན་པ་འདཾ་། ཁྲི་གདའས་ནོ་ཡུལ་ 
ལྷུན་ཀིཾས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང། _༄།།ཐུགས་དང། གསུང་དུ་ 
ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པའོ་ཆབ་སྤིད་ཀྱི་བླན་པོ་ཆེན་པོ་བློན་ཆེན་པོ་ཞ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྨོན་ཏོ།། ༄།།དེ་ག་གཙིགས་ཀྱི་གཙུག་ལ་ 
ལྷུན་སྟུག །འབངས་མགོ་ནག་པོ་ཨང་མཐོ་དམན་ནོ་བསྟམས། 
ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་བཀྲའ་དྲང་གསུང་རྟག། གཉོ་ཟླཞཾ་འོད་དང 
ལྷུན་པོ་ཨང་དགུའ་དྭད་དུད། ཤིང་སྡོང་བོ་ཡང་བང་ཐང་ཐང 
ལྷུབ་ལྡ་ལྡཾ། གདུགས་དང་བླ་རེ། རྱལ་མཙན་བ་དན་མར་མྱེ་ 
ལྟིའཱ་རྗེ་ནི་ཟིན་དགས་མཁྱེན། འགྲེང་བརྒྱའ་ཞི'ཿཀུན་ཀུང་ 
ལྷི་ལྷོ་རྔེགས་སྕལད། །ཞྒོ་ཤོག་ནོ་ཤ་སྤྲུག་སྩལད། །སཆི་ 
ལྟེ་*ལྷོ་རྔེགས་སྣལད། །རྩང་བྲང་ནོཾ་ཨ་སྟོད་ཀྱི་ཐང་པྲོམ་ནཾ་ 
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་གུམ་སྟེ། སྐྱོན་བར་རྡོ་འཕན་ཀོང་བཅུག། །ུ་དང། 
།འུང་ནས་བཙན་པོ་ཞི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ། །བླན་པོ་ 
ཡད། སྔ་ན་ཤཾ་ཆེ་བ་ལ་ད་ཙམ་ནི་མཐའ་ཨང་ཨས། | 
ཧི་ཆས་ངན་ན་། མ་པང་ནོ་མཚོ་ཞིས་༡བྲུན་*བླུན། ། 
།རལནི་མང་བ་དང། ཨར་ལུངས་ནི་ཕྱང་ཁུངས་ན་། 


།རྒོད་གཤོག་×ཤོག་ནོ་པྱག་དུ་པུལ་། གསབ་གསོབ་ནོ” 


ལྟོ་བཀྲོན་བབ་ཤྱི་ནོར་བརྩིས། སྟོན་བྱི་མང་པངས་བྱི་མདད་ 
ལྷོ་རྗེགས་གཆིག་གིས་ལན་བླན་བར་ཐུགས་རེ་བ་ལས། སུས་ 
ལྟོ་རྗགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། ལྡོང་ཏོང་ཞཾ་འཕན་གྱིས་བཏབ། 
རྷོརྗེགས་ནི་འཕན་གྱི་སྣོན། སེ་།ྐུང་ནི་འཕན་གྱིས་བཏབ། 

ལྟོ་རྗེགས་ནི། འཕན་བ་གཉིས། །གང་འཕན་ནོ་གག་རགས་ 
ལྷོ་རྗེགས་སྙལད། །ན་ནཾང་ནི་གཞེ་ནོང་སྔ། །ཏོ་སེ་ནི་གངས་ 


་འོ་བཅུད། །རུ་རྱུས་ནི་ལྡོང་ཏོང་སྩལད། ཤ་ཞྐོ་ནི་ལྷེ་ *རྷཾ་རྗེགས་སུལད། །སྫོ་ཤོག་ཞི་ཤ་སྤྲུག་སུལད། །མཆིལ་པ་ 


།བཀུས། གུང་བཀྲོས་ནོ་པྱག་དུ་ཕུམ་། སྒྲ་ལྫོ་ནི། ལྷེ་ ¥ལྟོ་རྗེགས་སྙལད། །རང་བྲང་ 


ས་ཤཾ་སྟེའུ་ཀ་མ། འཛངས་ཤིང་ནི་སྲི་ཞུ་བ་། ཨར་ཀྱི་ 
'ཕྱེད་གི་རྗེ།། དུད་རྗོག་ཆག་བླ་མྱེད་ཀྱི་བླར། བློན་པོ་ 
།ཝ་དཔའ། ཞེང་སྙིང་ཤེས། ཕྱིག་རྣོ། །དེ་ཞཾ་ཞོག་དུ་ 
།དབུས་ནས་ནི་དཔོར་*འབར་འཕེན་བ། །ཨར་ཀྱི་ནི་ 
བློན་ཆེན་ཕོ་ཁྲ་གཟིགས་ཀྱིས་བསྡུསྟེ་*བསྡུས་*ཏེ། 
ས་ནི་ཅང་དུ། བསྲིང། ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་། 
ད་ནས་ནིཅང་དུ་བསྲིང། །ཨར་མོ་ནི་ཞེང་ཆུངས་ཀྱིས་ 
{ ¬= ཀོག་ལ་ལྕེགས་པའ། སྟོད་བྱོགས་དང་ 
ནག་པོས་ཀྱང་། གྱ་དར་བཟང་པོ་ཁྱབ་པར་ཐོབ་བོ། ། 
'རྨོག་བཙན་པའི་ཆབ་སྲིད་ནཾ་༄།།བྱཾན་དཱ་ཆེ་བས་ཉཾ་ཞོག་ 
འདུན་ས་ཉྲེའུ་མཁར་དུ་བསསེ་*བསྡུས་*ཏི་བྲུང་པ་ 
ན་ནང་ནི་གཞེ་ནིང་སྔ། །ཕོ་མ་འོ་ནི་འབྲོང་བཀུ་བ། 
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སྟད་ཀྱི་ཐང་ཕྲོས་ནཾ་རྒོད་ 
ལྷོ་རྗེགས་ཟའ། ངན་ཞིང་ནཾ་ཕོ་ཆེ་བ། འདམ་གྱི་ནོ་ཅོག་རོ་ 
ལྷྭ་རྡེགས། བོན་པོ་མཆེ་གཅོ།  ཕྱག་ཚང་ཤ་སྤུག།། ཤྱི་རྗེ་ལྷ 
ལྷོ་ཐང་འབྲིང་ཨ་སྟེངས་ཀྱིས་བྱས་ཏེ། །ཕྱི་འི་དགྲ་ཐུབ།། ན་ 
ལྟོ་དང་རྗེགས། །ཕུ་ནས་ནི་།ུས་བཏབ་ཆིང། [མདའ་ནས་ནི་ 
ལྟ་འདུས་སླེགས་ལ་བཀྱོན་ཕབ། -མདོ་སྨད་གྱི་དགུན་འདུན་ 
ལྷོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །འཐས་འཐམ་ཞོ་འདུ་འདུ་ན། ང་ 
ལྟོ་ནས་ནོ་བྱང་དུ་བསྐྱེད། །ས་བྲུན་ནཾ་མཐའ་བཞི་གྱལ། ། 
ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་མང་པོ་ཡང་འབངསུ་*འབངས་*སུ་ 
ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨད་ན་འཇང་དུས་ཕྲུ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་གྱལ་ 
ྷོ་བྱང་ཤར་དྭབ་ི་ཧལ་།སས་ཀྱང། བཀའ་ལུང་གུས་པར་ 
ལྷོ་འབྲིང་ཕོ་རྒྱལ་སུམ་སྤེགས་བྱཾས། ཉེན་ཀར་དུ་འབུལ་སྐྱེས་ 
ལྷ་ཤིང་ནི་སྨྱུག་མོཾ་གྱལ། །ལྕགས་ཀྱིས་ནོ་ས་དྲཝ་ན། །སྨྱུག་ 
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གོ་¥ཀླག་༧གི་བུ་ཅུང་འདུ་ཆདཱ་འདུས།། ཧྱའཾ་ཕོ་༡་ 7ཨང་ཡང་འདོ་ཤོ་ལས་སྩོགས་པ། ཕྱག་འཚལད།། མདོ་ 


་པོ་བྲང་དབྱརད་མཚར་བུ་སྣ་ན་བཞུགས། ཧྱའི་ཕོ་ཉ' 
“ཕོའ། ཐཾ་ཤོག་ལེག་གི་སྭས། ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། ། 
སྤས། ཐི་ཤོ་ལེག་བཙན་པོའ། ཐི་ཤོག་ལེག་གི་སྲས། 
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ཨན་ད་ལང་དང། མྲུ་ནག་པོ་×པོའི་པོ་ཉ་ལ་བྲཾ་པྱག་འཙལ་ 
ཨི་ཤོ་ཡེག་གི་སྤས་། ཟྭ་གནམ་ཟིན་ཏེ་། །ཟཱ་གནམ་ཟིན་ཏེ་འི་ 
ཨོཾ་ཤོ་ལེག་བཙན་པོ། །ཨི་ཤོ་ལེག་གི་སྤས་། ཟྭ་གནས་ཟིན་ 
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